I. Horizonte teorico

El saber ambiental abre un didlogo entre modernidad y
postmodernidad; entre logos cientifico, racionalidad econémica
y saberes populares; entre ética y conocimiento.

El saber ambiental se mantiene fiel a su exterioridad y

riguroso con su falta de conocimiento que lo anima a indagar
desde todas las vertientes vy el limite de lo pensado, sin por ello
fundirse con una teoria general de sistemas, disolverse en un
pensamiento holistico o integrarse en un paradigma cientifico
interdisciplinario y una légica formal.

(ENRIQUE LEFF, 2006, p. 5)

En el saber referido a la complejidad ambiental, el pensamiento na-
rrativo y el pensamiento del Lejano Oriente, se encuentra una cri-
tica al proyecto cientificista de la modernidad, basado en la certeza.
Se introduce la incertidumbre, la indeterminacion y otro tipo de racio-
nalidades en el campo del conocimiento. Desde el punto de vista de la
filosofia, dicha critica va encaminada hacia la postura que ha toma-
do el hombre frente a las ciencias. Los seres humanos se han olvidado
del hombre mismo y de las preguntas decisivas acerca de su auténtica
humanidad, preguntas que hacen referencia al sentido o sinsentido de
la existencia humana.

Los tres pensamientos mencionados anteriormente se oponen a los
modelos universalistas de conocimiento y tecnologias actuales, toda
vez que estos ultimos presentan una confrontacion y rivalidad que da
como resultado un solo triunfador a costa del exterminio de los demas,
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a partir del mecanismo competitivo. En este proceso, y respecto a co-
nocimientos como el del Lejano Oriente, las culturas, locales o indige-
nas no han sido reconocidas en Occidente. En estos momentos en que
la vida sobre el planeta corre el riesgo de desaparecer, se hace necesa-
rio establecer un didlogo de saberes, toda vez que en saberes como el
referido a la complejidad, al pensamiento narrativo y a los que pro-
vienen del Lejano Oriente, se encuentra una vision que da apertura y
reconocimiento a la otredad.

En el siguiente marco de referencia se pretende orientar tedrica-
mente el proyecto de investigacion, motivo por lo cual se presenta, en
primer lugar, el contexto en que surge la reflexion sobre el ambien-
te, especificamente sobre el lugar que ocupa el concepto de desarro-
llo sostenible. Se contintia con la reflexion sobre el paradigma de la
complejidad ambiental y, posteriormente, se presenta un acercamien-
to al pensamiento narrativo, para luego establecer una relacion entre
la complejidad ambiental, el pensamiento narrativo y la educacion.
Se termina este horizonte tedrico con una presentacion de la relacion
hombre-naturaleza en las concepciones del Lejano Oriente.

1. Contexto: el desarrollo sostenible

Con la Revolucion Industrial comienza a hacerse visible el problema
ambiental, pues hasta el siglo xviir los hombres obtenian la energia ne-
cesaria para realizar su trabajo de los mismos hombres y de los anima-
les. Con la invencion de las maquinas, la energia provino basicamente
del combustible fosil. A lo anterior se suma el auge que fue tomando
la vida urbana, cuando comienzan a generarse problemas técnicos y
sociales propios del aumento de la poblacion. El economista inglés
Malthus plante6 el problema —especialmente al conocer el censo in-
glés de 1803— de saber si los recursos necesarios para la subsistencia
humana podian crecer al mismo ritmo que la poblacién (Angel, 1996).
Malthus no fue escuchado, en parte por el optimismo que se generd
en aquel momento histdrico por el incremento de maquinas que fun-
cionaban basicamente con vapor de agua.
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Las primeras manifestaciones en defensa del medio ambiente se
conocen desde el siglo x1x, y proceden del movimiento obrero que
protestaba por las condiciones desfavorables de salud e higiene, y la
manera como se fueron construyendo sus viviendas en los barrios en
condiciones de hacinamiento y propension a epidemias. Asimismo, se
produjo una expresion de ambientalismo que puede describirse como
clasista, por parte de las clases sociales privilegiadas, quienes sentian
preocupacién por la conservacion de la naturaleza, pero solo para
practicas de entretenimiento de excursionistas, cazadores y pescadores.

Con la modernizacion de la sociedad al final del siglo x1x, cuando
se genera el crecimiento de las ciudades que conlleva el paulatino aban-
dono del campo, comenz6 a plantearse la necesidad de dar soluciones
técnicas para responder al crecimiento de la poblacion en las ciudades.
Al mismo tiempo, se fue construyendo una imagen de mundo indus-
trial desligado del mundo natural. Estos dos hechos fueron sentando
bases fuertes para los conflictos ambientales existentes en la actualidad.

Al finalizar la Segunda Guerra Mundial, se puso en evidencia el
problema de la destruccion intencionada del entorno con la construc-
cion y lanzamiento de la bomba atomica. Este hecho, y un proceso de
auge industrial que se vivia en Estados Unidos, dieron origen a una se-
rie de reflexiones que advertian sobre el peligro de la utilizacion de la
ciencia y la técnica, pues llevarian a un excesivo gasto de la naturaleza.
Mediante este analisis, especialmente realizado por los socidlogos de la
Escuela de Frankfurt, se vincul6 el desarrollo de la ciencia y la técnica
a un proceso de ideologizacion, entendido, en el sentido mds negativo,
como conciencia falsa y ocultamiento con fines de la dominacién, ya
que identificaba la imagen de desarrollo con industrializacién y creci-
miento en la producciéon de artefactos eléctricos cotidianos, elabora-
dos gracias a la investigacion y a sus aplicaciones, y cuya adquisicion
masiva producia bienestar y, por tanto, felicidad. La critica a la socie-
dad industrial avanzada consisti6 en sefialar que las personas perdian
toda posibilidad de trascender el orden social establecido, para dirigir
los recursos econdmicos, producto del trabajo, en la adquisicion des-
medida de objetos de consumo, que los medios publicitarios presen-
taban como condicién necesaria para tener una vida feliz.
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En los movimientos sociales de finales de la década del sesenta se
inician las primeras manifestaciones ecologistas contemporaneas. En
1968 se conforma el Club de Roma, el cual publica el informe titula-
do Los limites del crecimiento en 1972. A través de un programa de
computador se hicieron simulaciones con las variables crecimiento
demografico, recursos no renovables, produccion agricola e industrial.
Una de sus conclusiones destaca que de continuar el crecimiento de la
forma como se estaba llevando, los limites no pasaran de cien afios,
toda vez que “nada puede crecer indefinidamente en un medio finito”
(Zapiain, 2010). Este planteamiento moviliz6 la opinién mundial a te-
ner conciencia del equilibrio ecologico, el agotamiento de los recursos
renovables, del crecimiento de la poblacion.

La década del setenta marca la aparicion de una sensibilidad espe-
cial sobre el ambiente, caracterizada por un planteamiento “romanti-
co”, pues se tiene un concepto de naturaleza sagrada, virgen, que no
debia ser intervenida. Esta vision resulté muy problematica, pues el
puro conservacionismo de la naturaleza no resultaba viable, al no re-
solver los problemas de supervivencia de numerosas comunidades. Se
hizo urgente vincular la comprension de la naturaleza con los proble-
mas econdémicos, sociales y naturales, y de ahi surgio6 la necesidad de
entender la relacion del hombre con la naturaleza, como un problema
de la totalidad del ambiente.

Atendiendo una solicitud de la Asamblea General de las Naciones
Unidas, se cre6 en 1984 la Comision Mundial sobre el Medio Ambiente
y Desarrollo, dirigida por la primera ministra de Noruega, Gro Harlem
Brundtland, cuyos objetivos fueron tres:

e Examinar los temas criticos del medio ambiente y formular
propuestas realistas al respecto.

e Proponer nuevas formas de cooperacién internacional capa-
ces de influir en la formulacién de politicas sobre temas de de-
sarrollo y medio ambiente, con el fin de obtener los cambios
requeridos.

e Promover los niveles de comprensién y compromiso de indivi-
duos, organizaciones, empresas, institutos y gobiernos.
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Los temas tratados fueron: poblacion y recursos humanos, alimen-
tacion, especies y ecosistemas, energia, industria y red urbana. En 1987,
la Comision presentd el informe titulado Nuestro futuro comiin, que
contenia andlisis y propuestas enmarcados en la esperanza de realizar un
crecimiento economico condicionado al desarrollo sostenible. Esta orga-
nizacion formul6 el concepto de desarrollo sostenible como “aquel que
garantiza las necesidades del presente sin comprometer las posibilida-
des de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades”.

El concepto de desarrollo sostenible goza de un amplio reconoci-
miento, pues es mencionado en multiples escenarios y discursos, de-
bido a sus variadas interpretaciones. Parece como si su ambigiiedad
hubiera dejado especialmente conformes a los que entienden el desa-
rrollo como industrializacion, ingreso per cdpita, progreso técnico. No
obstante, se continuan realizando distintos eventos locales, nacionales
y mundiales que buscan detener el deterioro ambiental que crece en
diferentes espacios de interaccion en la Tierra. Pero como se anuncié
en la introduccion, el problema es mas complejo que encontrar alter-
nativas instrumentales para enfrentarlo, se requiere pensar nuevas re-
laciones entre el hombre y la naturaleza de acuerdo con las propuestas
que se describen a continuacion.

2. Estructura de la complejidad
La epistemologia de las ciencias de la complejidad

Antes de referirse a pensamiento complejo, Ilya Prigogine (1973) pre-
fiere acudir a términos como sistemas complejos, sistemas dinamicos
no lineales alejados del equilibrio o sistemas adaptativos, centrando
su estudio en la termodindmica del no equilibrio o termodinamica de
los sistemas alejados del equilibrio.

El estudio de los sistemas complejos constituye un terreno conso-
lidado en el panorama de las ciencias, la sociedad y la cultura en la ac-
tualidad. Desde este perspectiva, se entran a analizar nuevas categorias
aplicables a los sistemas alejados del equilibrio o sistemas adaptativos
que presentan procesos de no linealidad, autoorganizacion, emergencia,
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disipacion, fluctuaciones, espacio de fases, inestabilidades, evolucion,
cambios subitos, recursividades, azar, caos, orden, desorden, bifurca-
ciones, irreversibilidad. Por otra parte, para Prigogine, pensar en tér-
minos de complejidad corresponde a hacerlo geométricamente y no
unicamente de forma analitica. Esta nueva forma de descripcion de la
naturaleza es claramente diferente de la adoptada en la modernidad,
en particular el modelo de explicacion newtoniano. Asi se expresa:

La descripcion de la naturaleza circundante tiene poca relacion
con la descripcidn regular simétrica en relacion al tiempo tradi-
cionalmente asociada al mundo newtoniano. Nuestro mundo es
fluctuante, ruidoso, cadtico, mas cerca al que los atomistas griegos
habian imaginado (...). La dindmica nos proporciona las condi-
ciones necesarias para la intelegibilidad de los modos de la evolu-
cién. La dindmica otorga significacion a la entropia. (Prigogine,
1996, p. 141)

Los nuevos conceptos o categorias trabajados en el estudio de los
comportamientos complejos pretenden dar aportes al conocimien-
to, pronosticando un cambio en la ciencia, guiada esta esencialmente
desde parametros puramente técnicos desligados de la vida del hom-
bre. Vallejo (2010) se refiere a la critica que Prigogine expresa hacia
la ciencia moderna, de la siguiente manera:

La critica emprendida hacia la ciencia moderna desde la ciencia
de la complejidad augura una metamorfosis en la ciencia. En esta
critica se muestra como el postulado determinista, que depende de
forma categorica a la experimentacion y se orienta fundamental-
mente hacia la técnica, se torna cada vez m4s indiferente al mundo

de la vida humana y de la sociedad en general. (Vallejo, 2010, p. 46)

Por otra parte, Prigogine (1973) presenta un cambio cualitativo en la
ciencia: el concepto de espacio de tres fases, el cual permite, por ejemplo,
hacer referencia a la nocion de sistemas dinamicos y no de trayectorias,
imagen que implica una comprension cualitativa mas “global” y menos
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analitica. Para este autor, el concepto de trayectoria corresponde a una
idealizacion o simplificacion de los procesos que se dan en la naturaleza.

Acentuando la limitacién a nivel del conocimiento, Prigogine hace
ver que si se pudiera observar el seguimiento de una trayectoria du-
rante un tiempo suficientemente necesario, se llegaria a una aporia, en
el sentido de que el limite de la trayectoria coincide con el limite de la
observacion. Desde esta postura epistemoldgica se advierte ademads que
aunque se torna dificil determinar las transformaciones cualitativas y
relaciones internas de sus componentes en los mundos macroscopico
y microscopico, es necesario poner en cuestion la tajante division en-
tre estos dos mundos.

Desde las fluctuaciones, las ciencias de la complejidad ponen en
cuestion esta division de los dos mundos mencionados. Asi, inicialmen-
te, una fluctuacion se puede instalar en una region determinada para
luego sufrir un proceso de amplificacion. Dicho fenémeno genera el
estudio de las transiciones de fase (orden-desorden) que esta presente
en los sistemas alejados del equilibrio o sistemas vivos.

En este punto se plantean dos aspectos importantes, que son: la
union entre el orden y el caos, y las conexiones internas entre el mun-
do micro y macro a nivel de escalas. Prigogine considera que una con-
dicion necesaria para la emergencia creadora de una novedad es esta
interrelacion del orden y el desorden. Lo anterior lleva a que, en ade-
lante, en el mundo macro y micro se analicen los estadios de transi-
cion y no las discontinuidades entre escalas y dimensiones. El analisis
de estos estadios permite encontrar la creciente organizacion y emer-
gencia de nuevas estructuras; en otras palabras, y gracias al aporte de
la termodindmica, se empieza a considerar la existencia de un mundo
unificado a partir de procesos de organizacion y complejidad creciente,
y no desde rupturas de escalas

Acerca de la termodinamica,
la biologia y la evolucion

Al hacer referencia a los sistemas vivos, de lo que se trata en tltimas
es de entender las posibilidades de evolucion de un fenémeno. Este
caracter evolutivo de la realidad se presenta en todos los niveles de
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la cosmologia, la biologia o la sociedad, de ahi que se haga necesa-
rio establecer unas nuevas leyes en la fisica tradicional en las que se
incorpore la dimension evolutiva. Vallejo (2008), refiriéndose a estos
nuevos planteamientos, plantea que “Prigogine muestra como el siglo
x1x entregd un doble legado, por una parte las leyes de Newton que
corresponden a un universo estatico, y por otro, una descripcion evo-
lutiva asociada a la entropia, elemento esencialmente deducido por la
termodindamica” (Vallejo, 2008, p. 104).

Desde la perspectiva de la complejidad, la biologia se constituye
en fuente de inspiracion en el paso de la dindmica clasica a la termo-
dindmica, ello significa conceder una gran relevancia a los comporta-
mientos cambiantes e imprevisibles. Por otra parte, desde este andlisis
se encuentra que los sistemas vivos presentan procesos irreversibles en
donde se combinan de forma complementaria la seleccion y la autoor-
ganizacion. Desde lo anterior se desprende una gran consecuencia: los
procesos irreversibles posibilitan explicar la evolucion de los sistemas
vivos o los sistemas complejos.

A partir de estos planteamientos se comprende que la termodina-
mica estd en estrecha relacion con los procesos irreversibles tanto en
la fisica como en la quimica. Para Prigogine (1996), “el universo mis-
mo es un gigantesco sistema termodinamico, en todos los niveles en-
contramos inestabilidades y bifurcaciones” (p. 201).

Autoorganizacion y seleccion

Los procesos tienen que ver con la autoorganizacion, se encuentran de
manera concreta en la biologia molecular y es en los sistemas biologi-
cos en donde se forman los procesos complejos con mayor eficiencia,
precision y velocidad. Prigogine considera que las reacciones no lineales
en el mundo vivo vienen a constituirse en una regla, a diferencia de lo
que ocurre en el mundo inorganico, en donde se da todo lo contrario.
Es en esta dindmica de interaccion entre el orden y el caos en donde
se genera la emergencia creadora. El autor encuentra que cuando la
distancia a la frontera es demasiado grande por el lado del orden, los
procesos se tornan rigidos para que se pueda dar una reorganizacion;
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por el contrario, si esta distancia a la frontera es demasiado grande,
por el lado del desorden, los procesos se tornan demasiado aleatorios
y afloran novedades.

La cuestién fundamental radica en que asistimos a una importante
integracion entre dos ciencias: la fisica y la biologia, la termodinamica
y la biologia molecular. Integracién que permitird llegar a una contem-
placién mas pluralista y con diversas formas de comportamiento. En
el marco de la ciencia, los planteamientos sobre la complejidad han
llegado a trascender las perspectivas darwinianas que se tenian acerca
de la influencia del medio y sus exigencias como factores determinan-
tes en la seleccion natural.

La diferencia entre las tesis de Darwin y el pensamiento complejo
radica en que en este ultimo se presentan procesos de “autoorganiza-
cién”. Con este nuevo componente, se da la posibilidad de una mayor
comprension de los mecanismos de la seleccion. De esta manera, la
seleccion y la autoorganizacion presentes en la evolucion vienen a ser
determinantes en la comprension de la complejidad creciente. Desde
esta vision compleja, el ser humano se presenta como un componente
genético, biosociocultural, temporal y transcendental.

Siguiendo esta orientacion compleja, la explicacion de la estructu-
ra del universo, la naturaleza y los seres vivos se obtiene desde el mo-
delo del holograma. Este modelo esta presente tanto en la célula (en
ella esta presente toda la informacion genética del universo) como en
el cerebro. Este ultimo se concibe como una unidad compleja y sujeta
a permanentes cambios, un compuesto de sistemas sobrepuestos y en-
tretejidos que corresponden a diferentes etapas de evolucion.

Desde esta perspectiva compleja, el ser humano se presenta como
un componente genético, biosociocultural, temporal y transcendental.
Por consiguiente, cada uno de nosotros como especie lleva dentro de si
su propio sistema nervioso, la historia de la vida del planeta. En otras
palabras, cada uno no se entiende por si mismo, sin las demas especies
en interaccion con él y sin los demas individuos de la misma especie
en constante cambio. El ser humano se presentaria como una unidad
compleja que comporta ecoldégicamente un componente genético, bio-
sociocultural, temporal y transcendental. Sin embargo, aunque este ser
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humano interrelacionado con la naturaleza tiene un destino comun, en
él se da una singularidad compleja: esta singularidad no lo aisla con
los otros hombres, sino que, por el contrario, refuerza su vinculacion
con ellos desde la intersubjetividad comunicativa.

El tiempo y la historia

Segun las ciencias de la complejidad, la historia es considerada como
un trasfondo en el que se alternan el determinismo y el azar, estados
diferentes de estabilidades e inestabilidades, lo que significa que la na-
turaleza tiene como elemento esencial la dimension temporal (flecha
del tiempo), una historia. Ello significa que todos los elementos del cos-
mos, los planetas, las estrellas, las rocas, etc., sufren un proceso irre-
versible de envejecimiento. De esta manera, la dimensién temporal se
convierte en un factor fundamental tanto en las ciencias fisico-quimi-
cas como en la vida humana y existencial; en otras palabras, el tiempo
ya no separa a los hombres de la naturaleza. Para Prigogine (1966),
“el tiempo ocupa la posicion crucial en todo intento de construir un
puente entre los campos de la experiencia que pertenecen a la dimen-
siones espirituales y a las dimensiones fisicas” (p. 635).

Se podria afirmar que desde la irreversibilidad se hace necesa-
rio establecer una extension de la dindmica que corresponda al ana-
lisis de los comportamientos dindmicos inestables. Los estados de
inestabilidad y ruptura del tiempo, contemplados por la teoria de la
complejidad, llevan a una consideracion mas creativa y temporal de
la naturaleza, ademas se incorporan aspectos diferentes en sus ex-
plicaciones como son los procesos de irreversibilidad, el azar, la in-
certidumbre y el caos. Por otra parte, el extender la dindmica a los
sistemas estables y cadticos hace posible superar la contradiccion en-
tre las leyes reversibles de la dindmica y la descripcion evolucionada
asociada a la entropia.

Se quiere resaltar finalmente el hecho de que las ciencias de la com-
plejidad, en contraste con las ciencias de la modernidad, no preten-
den tener un conocimiento acabado y completo. Su interés se orienta
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primordialmente a mostrar incertidumbres, posibilidades, dado que
el estudio de la naturaleza conlleva un caracter dindmico historico de
complejidad creciente. Asi se expresa el autor: “Siempre pensé que la
ciencia era un didlogo con la naturaleza. Como todo didlogo genuino
las respuestas suelen ser inesperadas” (Prigogine, 1996, p. 63).

Esta nueva postura emergente del conocimiento lleva en si un
cambio, una metamorfosis, cuyo resultado se traduce en una alianza y
complementariedad entre las ciencias naturales y las ciencias sociales,
la ciencia y la filosofia, la ciencia y la sociedad o la cultura. Postura
que permite descubrir la riqueza de la realidad sobrepasando todo po-
sible lenguaje y logica determinista. En este sentido, Prigogine hace el
siguiente cuestionamiento:

Si la ciencia hubiera limitado el estudio a los hechos empiricos
¢Coémo habria podido pensar en negar la flecha del tiempo? y la
negacion de la flecha del tiempo no solo fue un suefio. La formu-
lacion de leyes simétricas con respecto al tiempo logré cambiar
las observaciones empiricas con la creacién de estructuras tedri-
cas. Por eso la paradoja del tiempo no podia resolverse mediante
el simple recurso del sentido comun ni por las modificaciones ad

hoc de las leyes de la dindmica. (Prigogine, 1996, p. 21)

En el intento por concluir brevemente el tema de las ciencias de la com-
plejidad y tratando de hacer un acercamiento inicial sobre lo ambien-
tal, es importante resaltar la clara diferencia existente entre entender
la naturaleza (hecho que implica una relacion de union del hombre
con la naturaleza) y controlarla. El querer establecer un control so-
bre la naturaleza lleva a su separacion, su desligamiento, hecho que
acrecienta en mayor medida los problemas de la humanidad actual.
Estableciendo una critica sobre el control que el hombre occidental
ha ejercido sobre la naturaleza, Prigogine (1996) expresa: “ciego se-
ria el amo que creyera entender a sus esclavos porque obedecen sus
ordenes” (p. 167).
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3. El saber referido a la
complejidad ambiental

En el tema de la epistemologia ambiental, Enrique Leff (2004) aporta
elementos importantes, mostrando cémo el saber referido a la comple-
jidad ambiental trasciende el estudio de la evolucion de la physis y la
ecologia. Su propdsito se centra en desarrollar una reflexion profunda,
abierta, interdisciplinaria y critica en torno a lo ambiental, destacando
los limites y certidumbres de nuestro conocimiento.

Dado que la comprension de lo ambiental va mas alla de los limi-
tes de lo puramente bioldgico o fisico, incorpora la nocién de medio
ambiente como proyecto. Desde alli, la realidad ambiental se concibe
como un proceso integrador en donde se desarrollan maltiples factores
en constante cambio desde el horizonte espaciotemporal. Leff (2004)
muestra como los pueblos prehispanicos han sido muestra de integra-
cién armonica entre el hombre y la naturaleza. Asi, la percepcion de la
naturaleza de los ecosistemas y los territorios étnicos “esta constituida
por: un conjunto de procesos sinergéticos e integrados y no como un
acervo (stock) de recursos discretos” (p. 78).

Por otra parte, el ambiente es entendido como el ambito en donde
convergen de forma abierta las diferentes ciencias y saberes, tenien-
do como propésito comun la reflexion sobre la sustentabilidad de los
ciclos vitales. El ambiente no es considerado simplemente como una
entidad material independiente y auténoma, sino una realidad sujeta
a cambios sustentables en el tiempo y en el espacio. Como se expresd
anteriormente, el saber referido a la complejidad ambiental presenta
algunos puntos de encuentro con el de las ciencias de la complejidad,
en particular, en su consideracion sobre el tiempo.

Desde la complejidad ambiental, la dimensioén temporal se en-
cuentra presente en todas las escalas, dimensiones y fenomenos de
la naturaleza. Por otra parte, comparte al igual que las ciencias de la
complejidad la vision de interrelacion del hombre con la naturaleza
como un todo, su postura acerca de los limites del conocimiento, la
apertura y complementariedad de las diferentes ciencias. Ademas,
la complejidad ambiental desde planteamientos fenomenoldgicos y
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hermenéuticos establece, al igual que las ciencias de la complejidad, una
critica al determinismo cientifico de la modernidad, considerando que
la ciencia tradicional se ha mostrado incapaz e ineficaz para solucio-
nar los temas cruciales sobre lo ambiental: la vida y su calidad misma.

La complejidad ambiental presume, por otra parte, que en el
modelo de sustentabilidad ambiental entran en juego diversos acto-
res sociales portadores de nuevas valoraciones politicas, éticas y eco-
nomicas, la calidad de la vida y la vida misma. El abordar estos temas
y sus problematicas desde la perspectiva de la complejidad ambiental
permite que la comprension de la realidad sea mucho mas comple-
ta y compleja. Desde esta perspectiva y desde el punto de vista de la
epistemologia, resulta necesario poner en cuestion aquella pretendida
universalidad y objetividad del saber cientifico, como también la im-
plementacion de los métodos tradicionales en la ciencia y en la filoso-
fia. La critica se enfoca hacia las generalizaciones que hace la ciencia
tradicional a la realidad estudiada, pasando por alto las inflexiones
presentes en la naturaleza y que proceden de individualidades. Leff
(2004) considera que el establecimiento de leyes generales de forma
absoluta vendria a ser una simplificacion de los distintos 6rdenes de
la realidad. En otras palabras, el saber referido a la complejidad am-
biental se opone a derivar a partir de una ley general todas las expli-
caciones y comprensiones.

Por otra parte y frente al proyecto cientificista, destaca ciertos as-
pectos importantes como la incompletitud del ser, su limitacion, in-
certidumbre e indeterminacion. De ahi que se haga urgente el adoptar
otro tipo de racionalidades o comprensiones sobre la realidad. El saber
referido a la complejidad ambiental se convierte en el portador de una
nueva logica que da cuenta de una realidad natural, cultural, social,
humana y espiritual. Reconoce que en la comprension de esta(s) nue-
va(s) légica(s) tiene cabida la diferencia o el reconocimiento de la no
identidad en su autonomia y la singularidad. Esta comprension posi-
bilita el reconocimiento del Otro (Otredad) en su dimension ética y de
responsabilidad. Segun Leff, se debe propugnar por: la construccion
de una racionalidad ambiental fundada en una nueva economia —moral,
ecologica y cultural- como condicion para establecer un nuevo modo
de produccion que haga viables estilos de vida diferentes.
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Por otra parte, en los problemas ambientales actuales se debera
incorporar una ética de la sustentabilidad ambiental que permita de-
sarrollar un espacio de comunicacion desde las diferentes disciplinas
y formas culturales de conocimiento a partir de un didlogo abierto en-
riquecido. El interés se orienta en incluir la diversidad de saberes diri-
gidos hacia proyectos abiertos, innovadores y alternativos para poder
solucionar en mayor medida los problemas mds fundamentales de la
humanidad. Esta perspectiva aporta una vision holistica del mundo con
miras a la consecucion de un futuro mas equitativo, justo y diverso,
basados en la participacion, la autodeterminacion y la transformacion.
En la ética de la sustentabilidad va implicita la responsabilidad moral
de los sujetos, los grupos sociales y el Estado, con el fin de garantizar
la continuidad y calidad de la vida. Refiriéndose a la responsabilidad
ambiental, Leff (2002) plantea:

Esta responsabilidad se funda en principios de solidaridad entre las
esferas politicas y sociales, de manera que sean los actores sociales
quienes definan y legitimen el orden social, las formas de vida, las
practicas de la sustentabilidad, a través del establecimiento de un
nuevo pacto ciudadano y de un debate democratico, basado en el
respeto mutuo, el pluralismo politico y la diversidad cultural, con
la primacia de una opinion publica critica actuando con autono-

mia ante los poderes del Estado. (p. 323)

Crisis ambiental, crisis en la
religacion con la naturaleza

Algunos de los problemas y crisis contemporaneos vienen a ser, en-
tre otros, fendmenos reveladores de la problematica ambiental. James
Lovelock lo advierte en los siguientes términos:

Una vez que la tierra empiece a avanzar rdpidamente hacia su
nuevo estado mds caliente, el clima desbastara el mundo politico
y empresarial. Las importaciones de comida, combustible y mate-

rias primas serdn cada vez mas dificiles conforme los proveedores
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de otras regiones se vean desabordados por las sequias e inunda-
ciones, de modo que necesitamos planear como sintetizar nuestra
comida utilizando poco mds que aire, agua y unos pocos minera-
les, y para hacerlo serd necesario una fuente abundante y segura
de energia. (Lovelock, 2006, p. 34)

Se considera que entre las causas mas inmediatas y contundentes
que han contribuido al estado de desequilibro y deterioro de la natu-
raleza actual se encuentra la aplicacion indiscriminada y agresiva de
la tecnologia contaminadora. Desde esta logica de dominacion de la
naturaleza, el desarrollo tecnolégico ha llevado a considerar la natu-
raleza como una gran cantera, poseedora de inagotables e ilimitados
recursos disponibles para la acelerada e indiscriminada explotacion.
La respuesta del hombre frente a estos hechos ha sido la indiferencia e
impotencia. Las consecuencias de todo ello han sido el envenenamiento
del agua y suelos, la deforestacion, la contaminacion de la atmosfera
y la contaminacién de los alimentos, entre otras.

A pesar de que se ha logrado aplicar tecnologias amigables con el
ambiente, este desarrollo se ha limitado a algunos de los paises mas
desarrollados. Este hecho contrasta con la aplicaciéon de tecnologias
agresivas propias de los paises periféricos. A lo anterior se agrega que
la tecnologia no esta socialmente integrada, dado que sus beneficios
son inequitativos y selectivos, favoreciendo unicamente a aquellas so-
ciedades que detentan la produccion cientifico-técnica.

Otra de las causas que originan la crisis ecoldgica actual se refiere
a la presencia de una civilizacion antropocéntrica y dominadora. Con
una vision critica, Boff (2002) describe como en la civilizacion actual
funcionan de forma interactuante cuatro sistemas: el sistema de re-
presentacion, el normativo, el de la expresion y el sistema de accion.
Este ultimo ha cobrado especial importancia en la modernidad por el
hecho de estar ligado directamente a la 16gica del poder. Para ampliar
este aspecto, se encuentra que el sistema de accion constituye la carac-
teristica fundamental de nuestra civilizacion; en él se ha concentrado
el poder de la dominacion que se ha vertido historica y socialmente en
la tecnologia. Para Boff (2002), por medio del instrumento se rompe la
solidaridad basica que nos une al todo en el cosmos y en la Tierra. Por
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otra parte, la tecnologia esta sustentada en un tipo de racionalidad, la
instrumental analitica, que obedece a intereses subjetivos asociados al
interés y lucro personal.

Como parte de las soluciones adoptadas frente a las problemati-
cas mencionadas, se plantea una nueva forma de relacionarnos con la
naturaleza por via de una sensibilizacién con el planeta y la comuni-
dad planetaria. Dicha relacion conlleva actitudes como la admiracion
por la naturaleza, el reconocimiento de la pluralidad cultural y los
derechos de otros seres que la abarcan aparte de los seres humanos.
Esta vision abarca también la concepcion de la Tierra como la Grande
Mama, madre que nos nutre, Pachamama para la cultura andina, Gaia
para la mitologia griega, como superorganismo vivo. Este superorga-
nismo abarca no solo la Tierra, sino lo constituye también el suelo, la
atmosfera, la biosfera, los océanos. Desde esta vision interrelacionada,
las condiciones apropiadas para la aparicion de la vida dependen de
la conversion de las estrellas en helio, este en hidrégeno y a su vez en
oxigeno, carbono y nitrégeno, formando aminodacidos y proteinas. La
complejidad creciente implica la conjugacion de elementos que hacen
posible la aparicion de la vida.

En términos generales y a manera de conclusion, se podria asumir
que esta unidad presente en la naturaleza es estudiada de forma con-
jugada por las diferentes disciplinas (biologia moderna). Desde alli, la
explicacion de la vida se da a partir del complejo proceso evolutivo
de los elementos del universo. Ademads, el ser humano es el resultado de
un proceso cosmico, entramado con todo lo demds; un complejo
de energias y factores cosmicos entra en su constitucion. El hombre esta
inmerso en la solidaridad del origen y también comporta un destino
comun con respecto a todos los demads seres del universo; en este sen-
tido, no puede ser contemplado fuera del principio cosmolégico. Esta
inclusion del ser humano en el conjunto de los seres como resultado
de un proceso cosmogenético, rompe con la vision antropocéntrica en
donde se ve al ser humano como un dtomo errético.

Segtin Boff (2002), “debemos pensar cosmocéntricamente y actuar
ecocéntricamente” (p. 37), es decir, pensar a partir de la complicidad
con el universo entero, actuando desde la conciencia de la inter-re-
tro-relacion que todos compartimos en términos de ecosistemas y de
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especies. Se quiere realzar que desde esta vision, el ser humano com-
porta una singularidad, pero a la vez refuerza su vinculaciéon con los
otros hombres y el mundo de la vida. En este sentido, la especie hu-
mana pone en practica la intersubjetividad desde actos de comunica-
cién y comprension.

El saber referido a la complejidad
ambiental y la fenomenologia

Como se explico anteriormente, la complejidad ambiental compren-
de el estudio de diferentes 6rdenes ontoldgicos, siendo uno de ellos
el analisis del ser. En este estudio, es valioso el aporte de la filosofia
y en particular de la fenomenologia. De forma critica, esta orienta-
cion fenomenoldgica cuestiona el sentido, 0 mds bien el sinsentido
de los avances tecnoldgicos contemporaneos. Esta critica a la cien-
cia actual ha sido trabajada por pensadores como Husserl, quien en
su Critica a la ciencia moderna occidental expresa como a pesar de
los innegables avances y éxitos en el plano cientifico, la vision que
se tiene sobre el hombre, sobre los otros hombres y sobre el mundo,
ha sido invisibilizada por la ciencia. La consecuencia de todo ello es
el olvido de las preguntas mas fundamentales sobre el sentido de la
humanidad. Para Husserl, estudiar el ser humano bajo parametros
estrictamente cientificistas contribuye al alejamiento de las preguntas
mas decisivas para su auténtica humanidad. La filosofia debe desem-
pefia una funcién fundamental en esta problematica y, por tanto, su
tarea no es nada facil.

Para Husserl, la reflexion trascendental fenomenoldgica posibili-
ta el estudio de cuestiones fundamentales como serfan las estructuras
ontoldgicas y fenomenoldgicas a priori y las experiencias del mundo
de la vida. Este estudio implica “una actitud natural, que reflexiona
sobre los diversos modos en que se da el mundo de la vida: el sur-
gimiento de la conciencia unitaria simple ‘ser’ del mundo” (Husserl,
2008, p. 149).

Avanzando en este analisis fenomenologico y desde la ontologia
heideggeriana, se muestra como esta crisis en la ciencia se ve manifies-
ta en la crisis “de la determinacion metafisica”, que se ha traducido
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en el olvido del ser, de ahi que resulte urgente volver al estudio del
ser. En su libro Ser y tiempo (2009), Heidegger muestra como en la
constitucion del ser ahi (cada uno de nosotros) le es inherente un pro-
yectarse, un abrirse de forma peculiar a su “poder ser” en el mundo
y con los otros.

Ante la pregunta por el ser, Heidegger (2009) considera que la ta-
rea de la ontologia consiste en destacar el ser del ente y explicar el ser
mismo. Este filésofo es cuidadoso al mostrar como el uso del término
ontologia no esta referido a una determinada disciplina en particular:
“No se trata de responder a las exigencias de una disciplina ya dada,
sino al revés; de que a partir de las necesidades objetivas de determi-
nadas preguntas y de la forma de tratamiento exigida por las ‘cosas
mismas’ pueda configurarse tal vez una disciplina” (p. 47).

En su libro Construir, habitar y pensar, Heidegger (2015) muestra
coémo en la interaccion que el hombre establece con el medio y en par-
ticular con los objetos, las cosas animadas o inanimadas, ellas mismas
no constituyen realidades provistas de existencias objetivas y utiliza-
bles, sino que su existencia estd basada en la significacion. En otras
palabras, el mundo que se le abre al hombre esta relacionado con la
familiarizacion con la totalidad de significados, lo que significa que el
hombre se presenta como un ser intramundano con multiples posibi-
lidades frente a esos significados.

Trasladando lo anterior al plano ambiental, y de modo particu-
lar, al habitat, Escalante (2007) hace alusion a la llamada crisis de sig-
nificacion. Para este autor, la crisis se concreta en que la mayoria de
la poblaciéon no posee las condiciones que le permiten construir y en-
tender los nuevos conceptos existentes, de ahi la necesidad de cons-
truir nuevas nociones, conceptos y logicas (Escalante, 2007, p. 9). Para
Heidegger, existe una problematica asociada a la crisis de un sentido
significativo del habitar humano, por tal razon, se requiere una nueva
racionalidad ambiental que implique transformaciones en la manera
de pensar manifestada en el lenguaje del habitar. Esta problematica se
expresa en la relacion significativa que pueden tener los hombres en
el mundo, y en nuestro caso particular con el entorno.
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El saber referido a la complejidad
ambiental desde el poder

Desde la complejidad ambiental, se analizan las relaciones que el hom-
bre tiene con la naturaleza y los mecanismos de poder basados en el
saber que desde alli emergen. Ello significa que los problemas surgi-
dos en este ambito estan asociados con las formas de apropiacion del
mundo y de la naturaleza mediante las relaciones de poder que se han
inscrito en las formas dominantes de conocimiento. Esta apropiacion
adquiere una dimension planetaria por una serie de macroprocesos
que se realizan a nivel global, por encima de las culturas particulares.
La consecuencia de ello es la acelerada destruccion del habitat local
de estas culturas originarias. De acuerdo con lo anterior, la crisis am-
biental se traduce no solo en una crisis ecoldgica, sino también en una
crisis de pensamiento y de habitualidad. Asi se expresa Leff (2004) con
respecto al dominio que el hombre ejerce sobre la naturaleza:

La connotacién de dominio o imposicién permite entender, en pri-
mera instancia, que el habitar que se plantea en la crisis ambien-
tal se muestra ante todo como una forma de dominio, si se quiere
de “colonizacién del mundo”. Este fendmeno por una parte nie-
ga los procesos significativos culturales de los seres humanos, y
por otra, deja una marca o registro en el entorno fisico en el que

acontece. (p. 19)

En estos términos, las estrategias de poder, producto de los dictimenes
de la globalizacion econémica, han generado una acelerada apropia-
cion de los recursos naturales, nuevas formas de explotacion econé-
mica, degradacion ambiental, desigualdad en la distribucién social
de los costos ecoldgicos, marginacion, colonizacion de los procesos
productivos y una capitalizacion de la naturaleza. Juega un papel im-
portante la recuperacion y el reconocimiento de los diferentes sabe-
res ancestrales que oscilan entre el saber de los pueblos (tradiciones
simbdlicas) y los conocimientos etnobiotanicos. Segun Leff (2004),
de lo que se trata es de “una refundacion cientifica de: codificaciones
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diferentes etnobiotadnicos y la reflexion epistemoldgica sobre las reglas
de constitucion de esos saberes y de los objetos tedricos de las etno-
ciencias” (p. 94).

Todo lo anterior lleva a rescatar las practicas productivas funda-
das en la simbolizacion cultural del ambiente, las creencias religiosas
y los significados sociales que se asignan a la naturaleza. Estas prac-
ticas productivas son portadoras de diferentes formas de apropia-
cion, de acceso y uso de la naturaleza. Por otra parte, se deben tener
en cuenta las practicas de gestion de los ecosistemas y los patrones de
produccién y consumo de recursos. Todos estos aspectos son impor-
tantes, puesto que posibilitan la reafirmacion y conservacion tanto de
las ideologias agricolas tradicionales como de las estrategias produc-
tivas mesoamericanas basadas en el uso multiple y sustentable de los
ecosistemas y recursos. Desde el punto de vista hermenéutico, es im-
portante rescatar el sentido de las simbolizaciones culturales, creencias
religiosas, acciones, practicas sociales y los significados sociales que se
asignan a la naturaleza.

Sostenibilidad y sustentabilidad ambiental

El estudio referido a la complejidad ambiental muestra coémo la sos-
tenibilidad ambiental ha estado orientada hacia el crecimiento eco-
némico por via de los mecanismos del mercado en el contexto de la
globalizacion. En este contexto, la aplicacion de las leyes propias de
la economia liberal al ambito de lo ambiental y ecoldgico plantea una
serie de incompatibilidades. Algunos ambientalistas muestran cémo,
desde la l6gica de mercado, el concepto de recurso hace referencia a
los medios y no a los fines en si mismos. De modo que lo “vivo” o
“abiotico” (incluyendo la persona o grupos de personas) entraria en la
clasificacion de medio o recurso. La consecuencia de lo anterior seria
la consideracion de que todo ser que exista en el planeta debera justi-
ficar su existencia como “valor de cambio” o “valor de uso”. En otras
palabras, todos los valores presentes en lo ambiental estarian subordi-
nados o determinados segun las necesidades e intereses humanos. Esta
valoracion lleva a que a la mera existencia de un ser no se le otorgue
valor, y aquellas especies vegetales o seres vivos que no proporcionan
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ninguna utilidad carezcan de valor. La vision antropocéntrica frente
a la naturaleza y las especies basada en la necesidad, obliga al hom-
bre a darle a todo cuanto existe “valor de uso” o “valor de cambio”.

Por otra parte, desde esta perspectiva de valoracién economicis-
ta sobre lo ambiental, problemas tan importantes y vitales como la
contaminacion, por ejemplo, son interpretados dentro del marco de la
ineficiencia en los procesos de gestion ambiental. Para Sousa, la 16gi-
ca administrativa del medio ambiente, las fallas como la mencionada
contaminacion, vienen a ocasionar una menor competitividad de los
productos a nivel nacional e internacional. Ello obliga a que en el con-
texto de sostenibilidad ambiental, la gestion ambiental empresarial de-
bera ajustarse al concepto de “ecoeficiencia” o “eficiencia ecologica”.

Por su parte, Leff (2002) establece una critica al modelo desarro-
llista del “desarrollo sostenible”, mostrando cémo, a pesar de que
dicho modelo pretende armonizar el proceso econémico con la con-
servacion de la naturaleza desde una vision “progresista”, en el fondo
lo que se plantea es una integracion forzada de los multiculturalismos
e identidades existentes. Por otra parte, la implementacion del modelo
de desarrollo sostenible (en el caso del indigena, por ejemplo), contri-
buye a que este abandone sus tradiciones y estilos de vida en aras de
convertirlo en un ser “moderno” y desarrollado, integrandolo a un ser
ideal universal, al mercado global o al Estado nacional, proceso que
se pone en marcha a partir de la colonizaciéon del conocimiento des-
de una geopolitica del saber. Para Leff (2002), el modelo de desarrollo
sostenible “legitima el pensamiento y las estrategias formuladas en los
centros de poder de los paises ‘desarrollados’ dentro de la racionalidad
del proceso dominante de globalizacién econémica, para ser reprodu-
cidos e implantados” (p. 321).

Ademas, segtin este autor, el modelo de sostenibilidad enfatiza en
las “externalidades del desarrollo”, debido a que se torna incapaz de
internalizar las condiciones de sustentabilidad econémica bajo crite-
rios cualitativos, aspectos que en ultimas son los que definen la cali-
dad de la vida. Entre los problemas que quedan sin resolver desde el
mencionado modelo de sostenibilidad estan las cuestiones cualitativas,
como los tiempos ecologicos de regeneracion de la naturaleza y todo
lo concerniente al ambito social, cultural y humano.
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Por otra parte, aunque el discurso del desarrollo sostenible pre-
tende augurar un futuro comin para la humanidad, sin embargo, en
la practica pretende excluir los valores, visiones e identidades cultu-
rales regionales. Valores que cobran sentido si se tiene en cuenta la re-
lacion, tanto material como simbélica, que tienen las poblaciones con
sus territorios, sus recursos naturales y el entorno.

Haciendo una critica al desarrollo sostenible, Leff (2004) mues-
tra como el concepto de ambiente implica tratar los problemas cua-
litativos y no esta referido exclusivamente a problemas cuantitativos
econOmicos, a las “externalidades del desarrollo”: “El ambiente fue
quedando atrapado en las mallas del poder del discurso de crecimien-
to sostenible. Empero, el concepto de ambiente cobra un sentido es-
tratégico en el proceso politico de supresion de las ‘externalidades del
desarrollo’” (p. 20).

Finalmente, se quieren resaltar algunas diferencias irreconciliables
entre la globalizacion y los planteamientos de la sustentabilidad. Desde
la sustentabilidad ambiental, la biosfera viene a constituirse como un
sistema funcional en términos de intercambio de energia, informa-
cién y cooperaciéon y no una competencia aniquiladora e individua-
lista. De esta forma, el modelo de sustentabilidad es entendido como
un sistema complejo de energia, con capacidad de autorregulacion y
donde se mantienen las condiciones de vida en la Tierra. La concep-
cion desarrollista ha ignorado las riquezas culturales de las socieda-
des arcaicas o tradicionales; Morin (1993), estudioso del pensamiento
complejo, muestra como el desarrollismo frente a las culturas arcaicas
o tradicionales “no ha sefialado mas que ideas falsas, ignorancia, su-
persticiones, sin imaginar que contenian intuiciones profundas, saberes
acumulados en milenios, sabiduria de vida y valores éticos atrofiados
entre nosotros” (p. 89).

Complejidad ambiental, ética de la
sustentabilidad y valores vitales comunes

La ética de la sustentabilidad, segtin Leff (2002), esta basada en la pro-
mocién y participacion de los bienes y servicios ambientales de la hu-
manidad para el bien comin. No entran en contradiccion los derechos
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colectivos y los individuales; por el contrario, se intenta promover las
realizaciones y aspiraciones personales desde los intereses plurales de
los grupos. Su interés se centra en establecer una reconciliacion entre
la racionalidad y la moral, en donde tenga cabida la responsabilidad
hacia uno mismo, los demas y la naturaleza.

Desde la logica de la sustentabilidad, se entiende que el patrimo-
nio cultural incluye también las practicas de uso y manejo sustentable
de la biodiversidad, asumiendo el derecho inalienable de los pueblos a
su ser cultural, en donde se involucra una nueva ética de los derechos
de los pueblos frente al Estado. Para Leff, la ética de la sustentabilidad
debe volverse politica y la politica debe fundarse en la ética. Esta ética
demanda un proyecto de ética global que pueda enfrentar a la homo-
geneizacion cultural. Por otra parte, crea la necesidad de establecer las
condiciones para que se desarrolle un consenso social sobre minimos
acuerdos comunes que aseguren la convivencia en el mundo. Ello sig-
nifica que la sustentabilidad genera nuevas alternativas de vida para
muchas comunidades rurales y urbanas. Partiendo de que el territorio
va mas alla del espacio fisico, dado que en él se concreta la vida cul-
tural, la ética de la sustentabilidad viene a constituirse en la condicion
necesaria para la conservacion y uso sustentable de la biodiversidad.

Sustentabilidad desde la ética y la politica

Frente al proyecto de democracia liberal que legitima el dominio de
la racionalidad del mercado, el saber ambiental se orienta hacia una
democracia ambiental reconociendo los derechos de las comunidades
autogestionarias basando la toma de decisiones a partir del ideal de
una organizacion formada por los vinculos personales, las relaciones
de trabajo creativo, los grupos de afinidad y los cabildos comunales
y vecinales.

Desde esta ética, se plantea la reapropiacion social de la naturaleza,
la puesta en practica de principios bioéticos y una ética de los bienes
y servicios ambientales. Por otra parte, privilegiando el bien comin,
se entiende que los bienes publicos no son bienes de libre acceso, sino
que deben ser aprovechados para el bien comin de forma critica. Leff
(2002) se refiere a los bienes comunes de la siguiente manera:
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Hoy, los “bienes comunes” estdn sujetos a las formas de propie-
dad y normas de uso donde confluyen de manera conflictiva los
intereses del Estado, de las empresas transnacionales y de los pue-
blos en la redefinicion de lo propio y de lo ajeno; de lo publico y
lo privado; del patrimonio de los pueblos, del Estado y de la hu-
manidad. Los bienes ambientales son una intrincada red de bienes
comunales y bienes ptiblicos donde se confrontan los principios
de la libertad del mercado, la soberania de los Estados y la auto-

nomia de los pueblos. (pp. 326-327)

Profundizando el aspecto de la igualdad e identidad, resulta importan-
te dar a conocer algunos de los planteamientos politicos que aporta
Boaventura de Sousa Santos (2003). Para este autor, puede darse una
articulacion entre las politicas de la igualdad y las politicas de la iden-
tidad, aclarando ademas que no toda diferencia tiene necesariamente
que reducirse a una norma de identidad unica, ya que al hacerlo se ge-
nera un efecto descaracterizador sobre las diferencias culturales, étni-
cas, raciales, sexuales, etc. Ello significa que una politica de igualdad
que niega las diferencias no inferiorizadas es de hecho una politica ra-
cista, puesto que el racismo se afirma tanto por la absolutizacion de
las diferencias como por la negacién absoluta de ellas. Para De Sousa
Santos (2003), una politica genuina es aquella que:

[...] permite la articulacion horizontal entre las identidades discre-
pantes y entre las diferencias en que ellas se fundan, presenta una
articulacion entre las politicas de igualdad e identidad: Tenemos
derecho a ser iguales cada vez que la diferencia nos inferioriza,
tenemos derecho a ser diferentes cuando la igualdad nos desca-

racteriza. (p. 154)

Este autor afirma que el problema radica en que la ciencia moderna esta
fundada en un paradigma epistemol6gico universalista y hegemonico
que no establece diferencias. Desde este paradigma, conocer significa
superar la ignorancia, el caos, sirviéndose del orden y del universalis-
mo. Ante este problema, seria necesaria una reinvencién del Estado
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providencia para generar un Estado activo de providencia, centrado
en un derecho a la integracion o reintegracion social. Este Estado de-
bera estar fundado en la pertenencia al cuerpo social de la nacién, ya
que el derecho a la insercion social es un derecho contractualizado e
individualizado que garantiza las condiciones minimas de participa-
cion en el cuerpo nacional.

De Sousa presenta la llamada “globalizacion desde abajo”, como
nueva forma de cosmopolitismo, en donde se efectian uniones trans-
nacionales de grupos victimizados por los sistemas de desigualdad y
exclusion. Desde alli se traban redes entre asociaciones locales, na-
cionales y transnacionales como una forma estratégica y eficaz para
defender sus intereses. Uno de los ejemplos mas significativos que se
pueden encontrar lo conforman los movimientos sobre los derechos
humanos; sin embargo, para Sousa Santos, en esta situacion puede
presentarse el hecho de que las violaciones de los derechos humanos
presenten una doble cara politica:

La politica de la invisibilidad y la politica de la supervisibilidad,
es aplicada alternativamente de acuerdo a si los violadores son
amigos o enemigos de las potencias hegemonicas. En esta medida
estos han sido simbolo del universalismo antidiferencialista que
ha dominado la gestion moderna de la desigualdad y la exclusion.
(De Sousa, 2003, p. 163)

Retomando el tema sobre el saber referido a la complejidad, y a mane-
ra de conclusion, se podria establecer que la orientacion de los marcos
juridico-institucionales de acuerdo a la ética de la sustentabilidad de-
bera dar cuenta de las necesidades ecoldgicas y culturales a nivel glo-
bal y regional. Por otra parte, se deben afrontar las problematicas, de
forma democratica y participativa, y no desde la inequidad social y la
concentracion del poder, materializadas en las corporaciones trasna-
cionales. En estos términos, se podria plantear la necesidad de repen-
sar la globalidad desde la localidad del saber.

Ademas, se debe desarrollar un didlogo intercultural de saberes que
involucre la hibridacion de conocimientos cientificos y saberes locales.
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Desde estos planteamientos, se podria pensar que la ética de la susten-
tabilidad es una ética imaginativa, abarcadora, que interconecta los
procesos ecologicos, culturales, tecnolégicos, econdémicos y sociales, y
que entiende el bienestar, no referido inicamente a las individualida-
des, sino a la gran familia que es la especie humana.

A manera de conclusion se podria afirmar que el modelo de sus-
tentabilidad conlleva un radical modo de pensar, sentir y actuar de las
personas, comunidades y la sociedad en general frente a su relacion con
la naturaleza. Desde el punto de vista epistemologico, incluye comple-
mentariedad de las diferentes ciencias sociales en donde se adopta un
nuevo paradigma de conocimiento que destaca la complejidad de la
realidad ambiental y va mas alla de la perspectiva utilitarista y practi-
ca que se tiene sobre los recursos y el ambiente. El modelo sustentable
estudiado por la complejidad ambiental desarrolla una comprension
a partir de la hibridacion de diferentes saberes —material, cultural, so-
cial, espiritual y simbdlico—, generando un conocimiento de la natu-
raleza y del mundo que intenta superar la fragmentacién o escision
de las ciencias. Se interesa, por otra parte, en estudiar las interaccio-
nes e interferencias entre sistemas heterogéneos, a partir de métodos
transdisciplinarios que superan el aislamiento propio de las disciplinas.

4. La modalidad del
pensamiento narrativo

Expuestas algunas caracteristicas acerca del saber referido a la comple-
jidad, se quiere mostrar como desde el punto de vista epistemologico
estos planteamientos podrian presentar cierto nivel de complementarie-
dad con respecto a la modalidad del pensamiento narrativo. El punto
de interseccion compartido entre ambas modalidades de pensamiento
esta referido a la forma en que se construye el conocimiento y sus po-
sibilidades de desarrollo creativo en la educacion.

Tanto el estudio del saber referido a la complejidad ambiental con
su pluralidad de sentidos y perspectivas (ontoldgicas, fisicas, biologi-
cas, espirituales, sociales, politicas, culturales y simbélicas) como la
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modalidad narrativa asumen como horizonte comun la dimension tem-
poral. Esta consideracion del tiempo puede ser tomada desde el punto
de vista universal (objetivo), o desde la recuperacion de las experiencias
humanas internas (subjetivo). Ya Bruner habia advertido la importan-
cia de trabajar la temporalidad al afirmar que la narrativa: “Trata de
situar sus milagros atemporales en sucesos de la experiencia y de si-
tuar la experiencia en el tiempo y en el espacio” (Bruner, 1986, p. 25).

Ahondado en el aspecto epistemoldgico de la narrativa, Bruner, en
su libro Realidad mental y mundos posibles, analiza dos modalidades
de pensamiento: la paradigmatica y la narrativa. La primera correspon-
de a la logica cientifica orientada a la buasqueda de la verdad objetiva,
universal. En este tipo de pensamiento, se emplean argumentaciones
légicamente estructuradas y verificadas experimentalmente. Ademas:

[...] trata de cumplir el ideal sistematico formal de descripcién y
explicacion, se ocupa de causas generales y de su determinacién
y emplea procedimientos para asegurar referencias verificables y
para verificar la realidad empirica. Su lenguaje estd regulado por

principios de coherencia y no contradiccion. (Bruner, 1986, p. 24)

La segunda modalidad, la narrativa, esta referida a reconstrucciones
experienciales que involucran cierto grado de subjetividad. Por otra
parte, da cuenta de las vicisitudes e intenciones humanas que entran en
conflicto. Su propdsito va encaminado a la busqueda de la verosimili-
tud y la creacién de una historia bien construida, creible. El objeto de
la narrativa es tratar sobre las infinitas intenciones humanas. Ademas,
los acontecimientos que se describen en las narraciones no estan de-
terminados de forma mecdnica, estin motivados por valores, creen-
cias, deseos y estados intencionales que estan “detras de las acciones”.
Por otra parte, la narracion da cuenta de lo valorativo, las creencias y
motivaciones. Se interesa por los hechos vivenciales, lo insélito e ines-
perado. En este sentido, hay un rompimiento de la canonicidad o le-
gitimidad. Para Bruner, “los relatos tienen desenlaces tristes, comicos
o absurdos, mientras que los argumentos teéricos son sencillamente
convincentes o no convincentes” (Bruner, 1986, p. 25).
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Analizando estas dos modalidades de pensamiento, se pone en tela
de juicio tanto el conocimiento comprobado del empirista como las
verdades autoevidentes propias de la orientacion racionalista. Destaca,
ademads, el entorno desde donde se desenvuelve el hombre mundano, al
igual que el sentido que le concede a sus experiencias, por las razones
anteriores. Para este autor, el método cientifico no puede constituirse
en la tnica forma para entender el mundo.

Bruner asume que es importante tener en consideracion el estudio
de la metacognicion, dado que es desde alli de donde proceden tanto
el proceso constructivo de la ciencia como la creacion de formas al-
ternativas de conocimiento. La metacognicion esta dirigida a los c6-
digos lingtisticos relacionados con la organizacion y expresion de los
pensamientos. Ademads, su estudio puede constituirse en un punto de
partida para la negociacion interpersonal de significados, lo que lleva
a la busqueda del entendimiento mutuo o a la negociacion entre las
partes que intervienen en el proceso de comunicacion.

Una condicién necesaria para asumir el mundo de la realidad na-
rrativa es el desarrollo e incentivacion de la sensibilidad metacogniti-
va. Aunque desde el punto cientifico tradicional existen objeciones en
cuanto a la validez acerca de la modalidad del pensamiento narrativo,
no se debe desconocer el hecho de que nuestra vida cotidiana mayor-
mente se expresa desde la modalidad narrativa.

Hermenéutica y narrativa

Con la intencién de destacar el nivel de complementariedad y articu-
lacion entre el saber referido a la complejidad ambiental y la modali-
dad del pensamiento narrativo, conviene acudir como hilo conductor
al recurso de la hermenéutica, aclarando de antemano que en todo
comprender estd presente un interpretar y esta interpretacion se da
desde el lenguaje.

Ahondando en este altimo aspecto, Gadamer, en su libro Verdad
y método (1996), considera que en el lenguaje se da una coexistencia
del pasado y del presente de forma tunica. Es asi como el lenguaje y
lo que se narra, se transmite simultineamente para cualquier presen-
te. De igual manera, la relacion de la palabra con el significado, no
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es simplemente la de un simbolo o signo, sino su encarnacion visible.
Por consiguiente, existe una unidad interna entre el pensar, el decir y
la cosa dicha. Por esta razon, el lenguaje se forma a partir de la apro-
piacion de las cosas a las que tenemos acceso humanamente. Se podria
afirmar, entonces, que no hay una experiencia sin palabras, no hay cosa
donde no hay lenguaje; en otros términos, no hay un conocimiento
prelingtiistico del mundo o una experiencia humana del mundo. Por
otra parte, el lenguaje en el fondo es una accién y una actuacion de
libertad y de creatividad que va mas alla de lo técnico.

El empleo de la narrativa como herramienta lingiiistica, por su par-
te, posibilita el reconocimiento de la libertad, accediendo libremente al
pasado, trascendiendo su propio tiempo. Desde el recurso narrativo,
hace posible la creacion y recreacion de realidades, ampliando el ho-
rizonte de comprension e interpretacion de las experiencias humanas.
Bruner, en su libro La educacion puerta de la cultura, muestra como
cuando la educacion reduce el campo de la indagacion interpretativa
“se reduce el poder de una cultura para adaptarse al cambio. Y en el
mundo contemporaneo, el cambio es la norma” (Bruner, 1987, p. 35).

Fusion de horizontes en el dialogo
y en la conversacion

Siguiendo con Gadamer, la accion hermenéutica esta presente en la con-
versacion y el didlogo, en la fusion de horizontes de los interlocutores.
Por igual, en las historias narradas se encuentran implicadas siempre
las propias ideas del intérprete; en este sentido, en el hablar se invo-
lucra simultdneamente “al que habla y a su interlocutor” (Gadamer,
1996, p. 477).

Para este fildsofo hermeneuta, la conversacion y el didlogo son
elementos clave para iluminar toda accién hermenéutica. Ambos se
constituyen en el medio universal de experiencia mundana; asi, inter-
pretar cualquier cosa es hacer lo que realizamos en la conversacion,
de ahi que la comprensién se traduce en conversacion y didlogo. Por
otra parte, para este filésofo, las relaciones del hermeneuta con el texto
son las mismas que se dan entre dos interlocutores: si no existe un in-
térprete no existe texto, al igual que no hay didlogo donde solo existe
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un contertulio. Lo que se exige, en ultimas, es estar abierto al texto o
a la opinion del otro. Esta apertura implica siempre que “se pone la
opinion del otro en alguna clase de relacion con el conjunto de las opi-
niones propias, o que uno se pone en cierta relacion con las del otro”
(Gadamer, 1996, p. 335).

Lo que se quiere destacar de los anteriores planteamientos, relacio-
nandolos con la narrativa, es que el acto de narrar implica un didlogo
abierto en donde se reconstruyen las experiencias humanas sujetas a
una interpretacion. En la narrativa van implicadas dimensiones per-
sonales de quien narra, teniendo su efecto sobre el que escucha. Ello
significa que la narracion posibilita la comprension de estas experien-
cias humanas de forma intersubjetiva.

Narrativa desde la fenomenologia
y la hermenéutica

Ricoeur, en su libro Tiempo y narracion, aporta elementos impor-
tantes para la narrativa, como son, entre otros, el tema de la identi-
dad personal y las aporias con respecto al tiempo. Inicialmente, este
filbsofo muestra como en el transcurso de la vida humana se desa-
rrollan dos estados identitarios contrarios: mientras que, por una
parte, ocurren cambios, discontinuidades y crisis identitarias (ipsei-
dad), de otra y de forma simultdnea, se experimentan reafirmaciones
identitarias, permanencia y continuidad en el desarrollo la identidad
(mismidad).

La confrontacion o dialéctica entre las dos versiones de identidad
ipseidad-mismidad, conlleva a plantear paradojas, confusion y reduc-
cién entre ambas. Para este filésofo es necesario que se establezca la
diferencia entre estas dos versiones de la identidad personal: “la ipsei-
dad no es la mismidad y por el hecho de desconocer esta distincion:
fracasan las soluciones aportadas al problema de la identidad personal
que ignoran la dimensién narrativa” (Ricoeur, 2003, p. 109).

Ademas, cuando se hace referencia al problema de la identidad
desde el plano lingiiistico, necesariamente se apunta al ¢quién? o ¢qué
se narra?, cuestiones que llevarian a analizar de forma reflexiva e in-
terpretativa la problematica de la dialéctica mismidad-ipseidad y su
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articulacion con la narrativa. Desde este analisis, Ricoeur (2006) mues-
tra como el empleo del recurso narrativo permite resolver las parado-
jas que generan esta dialéctica de la ipseidad-mismidad: “La persona
entendida como personaje del relato no es una entidad distinta de sus
experiencias, muy al contrario: comparte el régimen de la identidad
dindmica propia de la historia narrada” (p. 147).

Por otra parte, y al estudiar el tema del tiempo, se encuentra que
la reflexion sobre este acarrea una serie de contradicciones o aporias
insalvables. La dificultad radica en que poseemos intuitivamente una
doble experiencia del tiempo, ello que significa, por una parte, que te-
nemos la experiencia del tiempo biologico, externo, “cosmolégico”,
donde los instantes sucesivos pasan linealmente; y de otra, la experien-
cia interna subjetiva del tiempo, el vivido o fenomenologico.

Ante la pregunta de como lograr articulacion entre el tiempo del
mundo externo y el tiempo asociado al mundo vivido, Ricoeur consi-
dera que la respuesta la encuentra en la narracién. La narracién po-
sibilita la permanencia en el tiempo césmico y el fenomenolégico. De
forma breve, se podria establecer entonces que la narracién viene a
ser una estructuracion que hace inteligibles los incidentes y aconteci-
mientos. A juicio de este filosofo, desde la “refiguracion” se logra crear
un tercer tiempo a medio camino entre el tiempo cosmologico y el fe-
nomenologico. Este tercer tiempo es el propio de la narraciéon y de la
historia. Asi se expresa:

Nuestro empefio serd mostrar como la poética de la narracion
contribuye a unir lo que la especulacion desune. Nuestra poética
de la narracion necesita tanto la complicidad como el contraste
entre la conciencia interna del tiempo y la sucesiéon objetiva, para
hacer mds urgente la bisqueda de las mediaciones narrativas en-
tre la concordancia discordante del tiempo fenomenolégico y la

simple sucesion del tiempo fisico. (Ricoeur, 2003, p. 66)

Los elementos aportados desde la fenomenologia en Ricoeur son de
gran utilidad, puesto que destacan la importancia de la narracién en
la reconstruccion de las identidades subjetivas. De la misma manera, la
narracion posibilita que las experiencias pasadas desde el horizonte de
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la temporalidad subjetiva u objetiva lleguen a ser inteligibles, posibili-
tando la construccion y desarrollo del pensamiento de forma creativa.

A manera de sintesis

A continuacién se enfatizan algunos aspectos generales sobre el saber
ambiental en relacion con el modelo de pensamiento narrativo. Esta
doble consideracion tiene como propésito, tal como se habia expresa-
do anteriormente, mostrar como ambas modalidades presentan aspec-
tos compatibles y complementarios aplicables al contexto educativo.

Inicialmente, se quiere enfatizar como el saber sobre lo ambiental
o epistemologia ambiental, tal como lo plantea Leff, no se constituye
en un proyecto para aprehender un objeto de conocimiento delimita-
do. Se trata mds bien de un trayecto encaminado a saber qué es el am-
biente. Este saber viene a convertirse en una aventura epistemologica,
una busqueda orientada hacia una utopia.

Por otra parte, esta referido a una realidad que se construye pro-
yectivamente desde la pluralidad de saberes colectivos. Implica ade-
mas un analisis reflexivo y hermenéutico que transciende el campo de
la ecologia. Por otra parte, abarca amplios niveles ontolégicos, que
incluyen la complejidad del ser, su pensamiento y las relaciones que se
establecen entre la naturaleza y la cultura, lo material y lo simbdlico,
las formas de apropiacion del mundo y la naturaleza dadas mediante
relaciones de poder basadas en el saber.

La critica emprendida hacia la ciencia tradicional desde la com-
plejidad ambiental esta referida a su fragmentacion, descontextualiza-
cién y escision entre la cultura cientifica y la humanistica. Esta critica
se orienta a la visién occidental heredera del cartesianismo y donde
se instaura un dualismo y dominacion sobre la naturaleza; en otras
palabras, el hombre es considerado como una entidad separada de la
naturaleza. Ademas, el saber ambiental cuestiona la cultura del poder
basada fundamentalmente en una racionalidad tecnologica y econ6-
mica que contribuye a la produccién en masa, procesos de homoge-
neizacion en el consumo vy la cultura, y contaminacion a nivel local y
global. El paradigma de poder que se instala desde la tecnologia hacia
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la naturaleza, contrasta con la visién que comportan las culturas ori-
ginarias, en la que se presenta una profunda union, interdependencia
e interrelacion del hombre con la naturaleza.

Ademas, este saber ambiental pretende promover la emergencia de
un nuevo tipo de conocimiento o racionalidad (puesto que se considera
que la crisis ambiental no es otra cosa que la crisis del pensamiento),
que propicie una cultura de comunicacion conciliadora e hibrida entre
la ciencia, la sociedad, lo humano, lo cultural y lo espiritual. Conlleva,
asimismo, un radical modo de pensar, sentir y actuar de las personas,
las comunidades y la sociedad en general. Adicionalmente, se consi-
dera que ante la crisis actual la complementariedad de saberes hace
posible proyectar alternativas de solucion futuras.

Desde la complejidad ambiental, se asume la implementacién de
un modelo de desarrollo sustentable en el que va implicita una ética
de la sustentabilidad. Esta ética pretende definir el lugar que el hom-
bre ocupa en la naturaleza, el tipo de valor que le concede y las ac-
ciones que desarrolla sobre ella desde la esfera personal y colectiva.
Por otra parte, se establece que la relacion que el hombre tiene con la
naturaleza debera estar basada en acciones sustentables, es decir, ac-
ciones de acercamiento, comprension, cuidado, responsabilidad y de
compromiso con ella.

La puesta en practica del modelo de desarrollo sustentable basa-
do en una ética de la sustentabilidad permite la inclusién de los dife-
rentes discursos y pluralidades éticas, sociales, culturales, al igual que
los diferentes ambitos del conocimiento y saberes tradicionales. Esta
comprension implica la adopcion de racionalidades y metodologias
inclusivas que superen el aislamiento propio de las disciplinas.

Partiendo de que el reconocimiento del otro como persona antece-
de a cualquier pensamiento o analisis cientifico (dado que es anterior a
toda fundamentacion y a la misma argumentacion), se encuentra que
la reconstruccion del ser se da a partir de la introyeccion de la otredad,
de lo distinto, la diferencia, la diversidad, la alteridad.

Desde el punto de vista de la comunicacion humana, el saber refe-
rido a la complejidad ambiental trasciende la dualidad sujeto objeto y
es precisamente en esta relacion con el otro donde se da un encuentro
con lo humano. Para Leff, la politica de la diferencia y la ética de la
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otredad implican la internalizacion de lo otro en lo uno; en esta rela-
cién, las mismidades (el yo) introyectan otredades sin renunciar a su
ser individual y colectivo.

Cada identidad hibrida que se construye emerge en la afirmacion
de sus sentidos diferenciados frente a un mundo homogeneizado y glo-
balizado. Esto significa que en el reconocimiento del otro, lo idéntico
surge del encuentro y entrecruzamiento de seres e identidades diferen-
tes. Ello significa que el otro exige una defensa subjetiva que esta ame-
nazada por la totalidad o la razén impersonal. Haciendo referencia a
los planteamientos de Lévinas: “el Mismo, sale de si, como un transito
del Yo al Otro, como cara a cara. Esto significa, desde las relaciones
de alteridad: hace falta un pensamiento y un YO, en este sentido: La
alteridad solo es posible a partir del Yo” (Lévinas, 1977, p. 63).

Por otra parte, la comprension sobre la cuestion ambiental esta
permeada por realidades historicas, tradiciones, memorias pasadas,
relatos y narraciones que no pueden ser abordados desde parametros
meramente objetivos y universales. Para Gadamer, el tema historico
(que para nuestro caso, esta presente también en la modalidad na-
rrativa) pertenece a lo que él denomina historia efectual (al ser de lo
que se comprende). Segun este autor, la historia efectual no se limita
a servir de confirmacion a una legalidad predictiva; de lo que se trata
es de comprender el fendmeno mismo en su concrecion historica, por
consiguiente, su finalidad no se orienta en adquirir un conocimiento
generalizado y legal para explicar como se desarrollan los hombres,
los pueblos. Segun palabras de Gadamer, el interés estaria orientado a
“comprender como es el hombre, tal pueblo, tal estado, qué se ha he-
cho de é1” (Gadamer, 1996, p. 33).

Estas consideraciones acerca de la historia llevan a admitir la im-
posibilidad de objetivizar la historia desde una perspectiva cientifica
positivista. En otros términos, no podemos sustraernos de la historia
misma, o lo que equivale a afirmar que pertenecemos y formamos par-
te de este devenir historico y en este sentido, debe existir alguna refe-
rencia esencial al sujeto que se interpreta. De igual forma, y entrando
en el terreno de la narrativa, esta consideracién de la historia con alto
componente subjetivo es compartida por la modalidad narrativa, es asi
que las narraciones sobre los hechos historicos y que hacen referencia
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a la cuestion ambiental tendran necesariamente ciertos elementos de
orden subjetivo y valorativo.

Otro aspecto compartido entre la modalidad de pensamiento de
la complejidad ambiental y la narrativa es su cercania al método de la
comprension. Ambas modalidades muestran una clara influencia de
la hermenéutica frente al saber paradigmatico o logico cientifico.
Ademas, desde la dindmica de interaccion y el acto comunicativo se
presenta, como lo plantearia Gadamer, una igualacion entre interpreta-
cién y conversacion. Trasladando este tema al plano narrativo se podria
afirmar que en la narracion se da un acto comunicativo que permite
hacer valer los respectivos puntos de vista, el que narra y el que escu-
cha, ampliandose los horizontes de comprension. Desde la pluralidad
de relatos en torno a lo ambiental, se hace posible la recuperacion de
valores subjetivos y grupales en torno a elementos de la naturaleza, as-
pectos que lo racional instrumental no contempla. En otras palabras,
es desde la construccion del sentido de las diferentes historias narra-
das, desde donde se hace viable su resignificacion.

A manera de conclusion, se podria establecer que el punto de in-
terseccion y complementariedad entre las dos modalidades de pensa-
miento, la de la complejidad ambiental y la narrativa, se da en la forma
en que se construye el conocimiento y sus posibilidades de desarrollo
creativo. De la misma manera, en ambas se presenta una reapropiacion
del saber, un didlogo de saberes, una accion interpretativa generadora
de sentidos. Ambas modalidades de pensamiento posibilitan la confi-
guracion de identidades y subjetividades innovadoras, que desarrollan
procesos de alteridad desde la comunicacion, desde el saber intuitivo
y el logos hermenéutico

5. Sobre la modalidad del
pensamiento complejo ambiental
y narrativo en educacion

La especializacion del lenguaje cientifico en su propdsito de objetivi-
dad y precision contribuy6 a una separacion entre el sujeto y el objeto,
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escision que se traduce, como se ha afirmado, en el distanciamiento
entre el hombre y la naturaleza. Frente a esta problematica, la utiliza-
cion del recurso lingtiistico narrativo posibilita la mediacién concilia-
toria entre esta escision hombre-naturaleza, en el sentido de que las
narraciones o relatos realizados versan sobre experiencias propiciando
el desarrollo de la reflexion (interiorizacion) y exteriorizacion (socia-
lizacién) en torno a lo ambiental.

En otras palabras, frente al control y distanciamiento que ejerce el
hombre sobre la naturaleza desde el poder de la tecnologia, la narra-
tiva puede propiciar una religacion con la naturaleza en la medida en
que hace inteligible nuestra experiencia del entorno, ademads propicia
la reconstruccién o resignificacion de creencias, historias, memorias,
mitos en torno a lo ambiental, incentivando su comprension, valora-
cion, preservacion, cuidado y compromiso de lo ambiental. De otra
parte, el recurso narrativo socializado puede contribuir a la superacion
entre la realidad social-cultural exterior y la formada desde el sujeto
(desde su interioridad, su experiencia personal); en otros términos, lo
narrado puede propiciar la construccién de mundos simbélicos (valo-
res, cosmovisiones) compartidos intersubjetivamente.

Desde el punto de vista epistemologico, la comprension de la rea-
lidad ambiental depende en gran medida de como la representamos,
y del significado y los diferentes sentidos que le concedamos, es decir,
de como construyamos esa realidad ambiental. Ademas, ella misma se
convierte en escenario de interacciones sociales y procesos comunica-
tivos intersubjetivos manifestados en acuerdos o desacuerdos, crean-
do, como lo diria Bruner, el “foro para negociar”, instancia que en el
ambito educativo adquiere un nuevo significado, dado que trasciende
la mera informacién que puede aportar el educador. El foro para ne-
gociar posibilita que tanto la construccion del conocimiento como su
aprendizaje se tornen en procesos mas reflexivos y criticos. La apli-
cacion del recurso narrativo como el saber referido a la complejidad
ambiental desde el campo educativo puede constituirse en una herra-
mienta de comprension reflexiva y de expresion intersubjetiva entre
los docentes y los alumnos.

Retomando los planteamientos sobre la complejidad ambiental, se
encuentra que es en la apertura del uno mismo en el encuentro con los
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otros donde se llega a comprender la identidad como conservacion de
lo uno. Este reconocimiento de la otredad puede convertirse en una guia
pedagdgica para construir un nuevo pensamiento, una nueva compren-
sion de la realidad en didlogo con el otro. En esta relacion que se esta-
blece con el otro, resulta interesante destacar el papel que desempefia
la tradicién y en particular la autoridad. En este tema, Gadamer es cla-
ro en advertir como la autoridad no debe entenderse como obediencia
ciega; al contrario, debera ser comprendida en el marco del reconoci-
miento hacia el otro. Para este filosofo, ella misma se valida cuando se
reconoce que el otro esta por encima de uno desde el punto de vista de
un juicio; en consecuencia, su juicio es preferente o tiene primacia res-
pecto al propio. En este sentido, segun Gadamer (1996), “la autoridad no
tiene nada que ver con la obediencia sino con el conocimiento” (p. 347).

Relacionando las anteriores tesis con el campo educativo, se podria
establecer que los prejuicios transmitidos por el educador a su pupilo
desde el recurso narrativo, estarian legitimados y validados sobre la
base de sus conocimientos y sus experiencias de vida. Por otra parte,
y partiendo de la legitimidad de las experiencias de vida, conviene ha-
cer un reconocimiento de la pluralidad de cosmovisiones y contenidos
culturales que han aportado las milenarias comunidades indigenas, ca-
pital simbdlico y legado de autoridad legitimamente constituido desde
las bases comunitarias. Estos contenidos culturales transmitidos desde
la narrativa se van convirtiendo en tradicién y autoridad, dado que
tienden a trascender y perpetuarse con el paso de las generaciones.

Finalmente, se quiere mostrar como las experiencias significati-
vas desde el recurso narrativo pueden adquirir un valor que potencia-
liza creativamente la construccion de mundos posibles. La utilizacion
de este recurso permite la apertura al mundo ampliando el horizonte
de comprensioén. Haciendo referencia al desarrollo de la creatividad,
a la creacién de nuevos mundos posibles desde la narrativa, es impor-
tante aclarar que tanto el pensamiento cientifico como el narrativo
desarrollan por igual un saber imaginativo o inventivo; su diferencia
radica en que la narracién no intenta predecir, hay una referencia a lo
insolito, lo inesperado (rompimiento de la canonicidad) y a los mun-
dos posibles que pudieran surgir desde lo narrado, correspondiendo a
consideraciones culturales.
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Estas consideraciones con respecto a la construccion de realida-
des o mundos posibles llevan a que se revalie el concepto de verdad
y las versiones que se tienen sobre ella. En su libro Maneras de hacer
mundos, Goodman (1990) sugiere que revisemos nuestras ideas sobre
la nocién de verdad, dado que existen teorias irreconciliables en torno
a ella. Para este autor, la idea de construcciéon de mundos va mas alla
de las limitaciones tedricas de denotacion o de lenguaje. Ello significa
que existen versiones o concepciones metaforicas, literales, pictoricas,
musicales o verbales, que incluyen tanto la expresion como la descrip-
cion y la representacion. Segin Goodman (1990), “parece quedarsenos
corta la diferenciacion entre lo verdadero de lo falso cuando formu-
lamos la distincién mas general entre versiones validas o correctas y
versiones erradas” (p. 149).

Por otra parte, se advierte que la diferencia que puede existir entre
las diferentes versiones de verdad no radica en que unas sean “subjeti-
vas” y las otras “objetivas”, atiende mds bien a la construccion de los
sistemas simbolicos culturales. Todo ello lleva a la consideracion de
que la actividad mental comporta un alto grado de complejidad y di-
versidad que se expresa por medio de simbolos y lenguajes diferentes.
Se destaca ademas el papel de la cultura, las experiencias de vida y los
significados adquiridos de forma evolutiva que inciden directamente
en el pensamiento y el desarrollo del aprendizaje.

Como se habia expresado, la modalidad de pensamiento narrativo
enmarcado desde la cultura y las experiencias de vida hace posible la
recuperacion de los diferentes saberes presentes en contenidos miticos,
histéricos y cuentos populares. Para Bruner, “la narrativa folclorica
tiene derecho, a ser considerada ‘realidad’ como cualquier teoria que
podamos construir en psicologia empleando los métodos cientificos
mas estrictos” (1987, p. 59). Ello significa que ninguno de los mundos
construidos es ontolégicamente mds privilegiado que otro.

La intencion final se centraria entonces en plantear como ambas
modalidades de pensamiento —complejidad ambiental y narrativa—
aplicadas al contexto educativo posibilitan la construcciéon de un pen-
samiento auténomo, participativo, interdisciplinario y creativo, tanto
al campo de las ciencias naturales (fisica, biologia), sociales (politica)
y del espiritu (filosofia, arte). De manera general, se podria afirmar
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que, independientemente de la forma en que se exprese lo narrado, ya
sea desde la escritura, los poemas, novelas, o cientificos, cabe la posi-
bilidad de crear y recrear desde la narrativa nuevos mundos posibles.

6. El tema del hombre y la naturaleza
desde el Lejano Oriente

Desde las tradiciones del Lejano Oriente, se puede rastrear un enor-
me aporte a la relacion entre ser humano y naturaleza, prueba de ello
son las contribuciones dejadas por las denominadas “civilizaciones del
Lejano Oriente”, entre ellas la hindd, la china y la japonesa, las cuales
desde sus presupuestos filosoficos, antropoldgicos, culturales y religio-
s0s, aportan ricos elementos para entender la compleja relacion entre
los seres humanos, la naturaleza y su conexion con el universo. De
la misma manera, desde el “puente” que se fue estableciendo entre el
Lejano Oriente con las culturas del Medio Oriente y Cercano Oriente,
y de estos a su vez con Europa y el norte de Africa, se fueron gestando
los grandes aportes para la humanidad en términos de cosmovision
espiritual, ciencia, tecnologia y, desde luego, pensamiento ambiental.

Desde una mirada multidimensional al Lejano Oriente, se puede
percibir en la tradicion china, especialmente en el taoismo y también
en el confucionismo, un fervor casi religioso por la naturaleza y una
comprension de su significado trascendente que es de gran importancia.
Esta conciencia de la naturaleza como “un todo integral” era objeto
de veneracion hacia la misma por parte del ser humano, al igual que
hacia todos los fenémenos que la incluian. Se manifestaba de la mano
con una fuerte conciencia de la pertenencia del ser humano al cosmos
y su pureza ante las realidades mas alla de los mismos fenémenos fi-
sicos, que remitia a un campo metafisico y espiritual que excede las
meras interpretaciones socioldgicas o antropoldgicas para adentrarse
al fenémeno de lo “sagrado”.

Esta misma postura reverencial se puede percibir en el antiguo
Japén con la tradicion shintoista, en la cual se fortalecié poderosa-
mente esta actitud de respeto y reverencia hacia el cosmos y hacia el
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legado de los antepasados. Se dice en la mitologia del antiguo Japon
que cuando un hombre tenia problemas se acercaba a un arbol, ojala
el mas grande y robusto, y le hablaba a los kamis, que eran los espiri-
tus de la naturaleza que habitaban de manera especial en los arboles,
y encontraba consejo y guia en estos “hermanos mayores”.

Prueba de lo anterior son las expresiones artisticas del Lejano
Oriente, especialmente en las tradiciones china (taoismo) y japonesa
(zen). Las pinturas y esculturas de escenas naturales son reflejos au-
ténticos de armonia, belleza y encuentro con la naturaleza. No solo
rememoran un deleite sentimental en quienes las observan, sino que
comunican gracia y concordia, y son un medio de relaciéon con la rea-
lidad trascendental.

Aporte desde la tradicion hinda

Como es bien sabido por los numerosos escritos legados por la civili-
zacion hindu, al hablar de la India se debe por justicia hacer referencia
a muchas épocas y etapas de su extensa historia, en donde se presen-
t6 una compleja amalgama de subculturas que se remontan a varios
milenios antes de Cristo. El mismo nombre que los hindues dan a su
religion es la eterna esencia de la vida. Esto significa que su propuesta
sobre la naturaleza no puede separarse de la vida cotidiana.

Para los hindues, toda la vida sobre la tierra es divina porque es
una manifestacion de su Dios, Brahama: “él es el todo” y forma parte
del todo. El universo es una persona consciente; todas las partes del
universo (la Tierra, las plantas, los animales, los humanos) tienen con-
ciencia; todo estd interconectado. Todos los seres vivos tienen almas
que son exactamente iguales a las de los hombres. Cuando los seres
humanos mueren, sus almas pasan mediante la reencarnacion a los
cuerpos de plantas, animales, u otros seres humanos.

Un concepto clave para entender la cosmovision hindu, es la no-
cion de karma, definida como ley moral de causa y efecto. Para esta
tradicion, todos los pensamientos, palabras y acciones de las perso-
nas afectan todo lo que existe en el mundo que les rodea y continua-
mente regresa a ejercer algin efecto sobre las mismas personas y sus
acciones. En el hinduismo, lo que el ser humano experimenta en la
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actualidad es consecuencia de los pensamientos y acciones pasados.
De la misma manera, tanto los pensamientos como las acciones pre-
sentes daran pie a lo que se experimentara en el futuro. Las bondades
y las cosas negativas, las experiencias denominadas como “buenas” o
“malas”, son derivacion de su vida en la Tierra. La buena conducta
espiritual consiste en no tomar mds de lo que a cada cual le corres-
ponde y mostrar gratitud ofreciendo lo que se tiene. Los hindtes ha-
cen ofrendas cotidianas a Dios (tales como pequefias cantidades de
comida) para que la Tierra se vea satisfecha y continte proporcio-
nandoles lo que requieren.

Es por ello que la naturaleza es muy importante para la mitolo-
gia hindu: ella misma tiene conciencia y es parte de la divinidad. La
misma concepcion mitologica de la cultura hindu es prueba de ella:
las fuerzas negativas representadas en gran cantidad de divinidades y
espiritus malignos eran contrarrestados por la acciéon de Brahama, el
Dios creador; de hecho una de sus encarnaciones favoritas es Krishna,
a quien se le representa como un sencillo pastor que deambulaba con
su rebafio por el bosque.

La totalidad de la naturaleza es considerada por los hindies como
sagrada, incluyendo lagos, arboles y bosques, ya que ofrecen la opor-
tunidad para el encuentro con la misma divinidad. Los animales son
considerados como sagrados, de manera especial las vacas, ya que
son simbolo de la fecundidad, de la madre Tierra y de la abundancia.
Como proveedora de leche, se considera a la vaca como una madre
que da alimento a la humanidad. En la esencia del hinduismo, como
casi en todas las doctrinas orientales, se busca ganar la liberacion res-
pecto del mundo material (denominada maya o ilusion) para entrar
en el mundo espiritual que no solo es ilusion, sino también la armonia
con lo divino (Guénon, 1945).

De esta manera, la propuesta en el hinduismo es descubrir la fuer-
za del “yo supremo” para asimilarlo a lo que se denomina “realidad
absoluta” o realidad ultima del ser humano. De igual manera, se tra-
ta de tomar conciencia de la sacralidad de lo natural, colocando en
evidencia que todos los seres hacen parte de dicha divinidad, desde
la mas pequefia hormiga hasta la galaxia mas distante en el universo
(Guénon, 1945).
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Asimismo, en la concepcion hindd, el alma o atman se equipara
a Brahama, es decir, Dios y el universo son una sola y unica realidad.
Para quien vive en maya o la ilusion, la realidad relativa en la que nos
hallamos, al menos en apariencia, hay una oportunidad de liberacion
practicando el abimsa (no violencia), término acuiiado en la tradicion
espiritual jainista y difundido por Mahatma Gandhi en su lucha por
la reivindicaciéon de los derechos humanos en la India.

Igualmente importante es aclarar que si bien el cosmos es una ilu-
sion para el sabio, también es posible trascender dicha ilusion a tra-
vés de un conocimiento de su estructura y hasta con su ayuda. Es por
ello que el hinduismo, como tradicion integral, desarroll6 elaboradas
ciencias cosmoldgicas y naturales, matematicas y fisicas y hasta técni-
cas espirituales intimamente vinculadas al uso de la energia dentro de
la naturaleza como es el caso del yoga y la medicina ayurvédica. No
obstante, todas las ciencias, sean matematicas y médicas, lo mismo que
las propiamente religiosas y espirituales, estin conectadas con la ma-
triz total tanto del hinduismo, y en ciertos casos del budismo, como
con los principios metafisicos de la unidad entera con la naturaleza,
que prevalecen a lo largo de todas las tradiciones del Lejano Oriente
(Guénon, 1945, 2001).

En el sistema de pensamiento hindu, al igual que en el budista,
se desplegd una especie de “atomismo” ajustado con una perspectiva
espiritual del universo, ejemplo de ello es el conocido sistema de pen-
samiento del yoga, concretamente en su vertiente denominada vaises-
hika, basada en seis cualidades o categorias denominadas padarthas:
sustancia, atributo o cualidad, accion, generalidad, individualidad e
inherencia. La sustancia misma es de nueve clases: agua, tierra, fuego,
aire, éter, tiempo, espacio, mente y espiritu. El conocimiento del mundo
fisico, o, en ultima instancia, de estas seis categorias, es el conocimien-
to correcto (tattvajiidna), un conocimiento que solo podra alcanzarse
mediante la pureza interior y con la ayuda del drama o la gracia, pues
debe recordarse que, en el sistema Nyaya-Vaiseshika, encima de los seis
paddrthas esta Isvara, la deidad personal, que es la causa del mundo.

Varios autores han resaltado el hecho de que para Oriente la espi-
ritualidad esta ligada al grado de conciencia que tenga el ser humano
de su union con el uno o “absoluto”. No hay individualidad intrinseca
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que viva ajena a la unidad, porque todo ser humano es parte del ab-
soluto (Brahman). La dignidad humana se asocia con la dignidad de
todos los seres y todos los seres con la realidad dltima, que es una
sola. El poema del Bhagavad Gita (2010) sefiala que la vida humana
como ente individual casi no es de tanta importancia, porque el hom-
bre siempre vive dentro del concepto de una “gran red de relaciones
energéticas”. Un ejemplo de lo anterior es la clasica conversacion en
el Bhagavad Gita entre Krishna, quien responde a las inquietudes de
Arjuna sobre el sentido de la vida y la muerte de sus seres queridos,
diciendo: “Quien piensa que mata y quien piensa que es matado no
conoce como actua la verdad. Lo eterno en el hombre no puede ma-
tar: lo eterno en el hombre no puede morir” (Bhagavad Gita, 2010, p.
34). Igualmente, dicha obra también afirma que la vida humana pue-
de seguir existiendo fisicamente en diferentes cuerpos a través de las
edades. El concepto del retorno del ser humano a la naturaleza y del
nuevo renacer bajo nuevas formas es un concepto que igualmente hace
referencia a dicha interrelacion entre el mismo ser humano y el cosmos:
regresa al vientre materno de la Tierra y su energia al prana (energia
universal), para retornar transformado en un nuevo ser, al igual que
en las estaciones renacen los arboles y las plantas, mudan las pieles de
los animales y se transforman los elementos que constituyen los ele-
mentales del universo: el agua, el fuego, el aire y la tierra. Es impor-
tante apuntar al respecto que en los mismos libros de los vedas, los
cuales son el acopio de sabiduria, filosofia, medicina e historia mas
importante de la cultura hindu, se afirma que hay una materia basica
denominada prakriti, la cual es el fundamento de todo cuanto existe,
la misma esta conformada por tres cualidades o atributos fundamen-
tales: equilibrio, pureza, armonia (satua), inercia, descanso y letargo
(tamas) y pasion, actividad y fuerza en movimiento (rayas).

Ahora bien, esta interdependencia entre ser humano y naturaleza,
no es anulacion de la propia libertad personal, en el pensamiento de la
antigua India. Se puede reflejar en el texto del Samkhbya-Karikd: “Tal
como una bailarina que se exhibié en el escenario cesa de danzar, asi
la naturaleza (Pradriti) cesa (de producir) cuando se hizo manifiesta
para el alma” (Bhagavad Gita, 2010, p. 27). De esta manera, en los dos
sistemas de pensamiento mas importantes de la lejana India (el sistema
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samkhbya y el vaiseshika) se concibe que el conocimiento de la natura-
leza por parte del ser humano, conduce a una especie de “catarsis del
alma” y propicia su liberacion. Ademas, la naturaleza misma es una
ayuda en este proceso de realizacion y ayuda al espiritu que esta ar-
mado con el conocimiento discriminativo.

Este tema de confiar en la naturaleza en la tarea de la realizacion
espiritual se lleva a su conclusion plena en las practicas conectadas
con el yoga, desde sus multiples corrientes (en especial la modalidad
del tantra). En la practica del yoga tantra, la mujer o sakti (el princi-
pio femenino) se convierte en la encarnacion de toda la fuerza y todo
el poder del universo, y a través del uso de este mismo poder, como si
cabalgase sobre las olas del mar, el yogui trata de traspasar la natura-
leza y el océano de la manifestacién cosmica. En el tantrismo, hay una
elaborada correspondencia entre el hombre y el cosmos, y a la colum-
na vertebral se la llama el meru del cuerpo humano (Woodroffe, 1956,
pp- 34-35). De hecho, en el método tantrico o sadhana, el cuerpo y la
carne del hombre y el cosmos vivo son los elementos mas fundamen-
tales (Eliade, 1958, p. 204).

El universo es el “cuerpo del Senor” (Woodroffe, 1957, p. 3) y mu-
riendo y sepultandose en su seno, en los brazos de la naturaleza como
la Madre Divina, el yogui encuentra su liberacion. La muerte y la re-
surreccion del yogui son muy parecidos al tema de la unién del cuerpo
con el espiritu en los santos cristianos. Para terminar este apartado, es
importante sefialar que algo similar ocurri6 en Occidente con la figu-
ra de San Francisco de Asis. En este excepcional santo encontramos
también una advertencia sobrecogedora de que es posible una actitud
reverente hacia la naturaleza, dentro del camino de espiritualidad cris-
tiana. Su vida entre aves, lobos, corderos y plantas, a las que les dirigia
la palabra, fue ejemplo concreto de la creencia cristiana de que, por
medio de la santidad, el hombre puede conseguir relacionarse con la
naturaleza. Este es un retorno a las condiciones existentes antes de
la ruptura de la armonia entre el hombre y la naturaleza.

Desde la vision espiritual de Occidente, se puede encontrar un pa-
ralelo al tema de la vision de la cultura hindu en las practicas espiri-
tuales de San Francisco de Asis, en especial en su obra El cdntico del
sol o de las creaturas y en muchos otros escritos de su movimiento
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franciscano. En su obra se puede percibir una perspectiva iluminada
de la naturaleza, casi como una contemplacion de Dios en el universo,
fuera de toda utilidad humana. En su didlogo y comunicacion con los
animales y con los elementales del cosmos —el fuego, al que se dirigio
cuando le cauterizaban los ojos, con el aire, el agua y la tierra, a quien
pidio regresar desnudo en el momento de su muerte fisica—, Francisco
de Asis percibe las huellas de la divinidad, su enorme riqueza interior y
la intimidad que el santo logra con la naturaleza, en virtud de su prac-
tica ligada a la cosmovision cristiana. Estas evidencias permiten con-
cluir que se identific6 con el espiritu que anima y fluye en el universo.

El de Francisco de Asis es solo un ejemplo, como dijo el pensa-
dor Francois Chenique, en su libro El yoga espiritual de San Francisco
(1982), de que atn es posible una nueva relacién y una nueva vision del
hombre con la naturaleza desde su vivencia espiritual y que es posible
una integracion desde cosmovisiones aparentemente disimiles como la
hindu y la cristiana. Es volver al origen universal del hombre que atin en
medio de sus dudas sabe que retorna a su lugar sagrado en el cosmos.

El taoismo y el confucionismo:
aportes desde la antigua China

El taoismo y el confucionismo son los dos grandes aportes de la anti-
gua China a la comprension del ser humano en el cosmos. Aunque son
dos visiones diferentes de los mismos temas —el ser humano, el origen,
la naturaleza y el destino del hombre—, ambas tradiciones apuntan en
esencia a la misma preocupacion: recuperacion del lugar del ser huma-
no dentro del contexto de la naturaleza y de la misma sociedad como
sujeto de transformaciones. Comenzando por el Tao (camino o sen-
dero), se puede percibir como enfatiza que la naturaleza es misteriosa
mas alla de la comprension y su esencia es el vacio.

Lo mejor que puede hacer el ser humano es cambiarla lo menos
posible, encajando en los ritmos y flujos naturales y utilizando la ener-
gia de la naturaleza en lugar de intentar dominarla o controlarla. El
confucionismo enfatiza las relaciones sociales —la necesidad que tie-
nen las personas de desarrollar y afinar sus responsabilidades mutuas—.
Para el confucionismo, los seres humanos son hijos de la naturaleza; la
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actitud apropiada hacia ella es la piedad filial (respeto a los mayores).
Dado que los seres humanos tienen una relacion de “hermano mayor”
con las demas criaturas de la naturaleza, son responsables, como cus-
todios de la naturaleza, de mantener su armonia.

Como es de recordar, el budismo surgi6 a partir del hinduismo
hace 2500 afos, pero ingres6 a China por el Himalaya, pasando por
el Tibet. Muchas de las ideas budistas acerca de las relaciones entre
el ser humano y la naturaleza similares a las del hinduismo pasaron
a la antigua civilizacién China. Segun esta vision, los seres humanos
y la naturaleza son uno. Los pensamientos negativos conducen a ac-
ciones y consecuencias negativas. Aunque el budismo no tiene un Dios
todopoderoso al que se pueda recurrir para obtener favores, protec-
cién o perdon, las personas deben buscar en su interior las relaciones
armoniosas con el resto del mundo. Los demonios no son enemigos
externos, sino que son parte de nosotros mismos. Una idea filoséfica
central para el budismo es que la principal causa de la desgracia ra-
dica en desear cosas que no podemos obtener. Restringir el deseo es la
clave de la felicidad. El uso de los recursos naturales deberia estar li-
mitado a la satisfaccion de las necesidades basicas, como la alimenta-
cion, la vestimenta, el refugio y la medicina. Otra idea importante del
budismo consiste en la reverencia, compasion y gentileza amorosa a
todas las formas de vida. No se deberia matar animales, y las plantas
solo deberian cosecharse para enfrentar los requerimientos alimenta-
rios esenciales.

Se puede evidenciar en las antiguas creencias y religiones chinas
que hay una concepcién armoniosa del universo como un “todo com-
pleto”. De hecho, no se creia que el universo ha sido creado por un
ser superior que se encontraba apartado del universo mismo. Por el
contrario, este se concebia como una gran criatura viviente en la cual
todas sus partes contenian una energia vital (chi) y continuamente en
él todo fluia y todo se transformaba de manera permanente.

Los contrarios (tales como el bien y el mal), que parecen estar en
conflicto entre si, son en realidad aspectos complementarios (yin-yang)
de un universo diverso y siempre cambiante. Los espiritus son impor-
tantes para la religion china. Feng-shui es una religion animista del
sur de China que proporciona a la gente lineamientos acerca de como
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utilizar la tierra. Las actividades que dafnan el paisaje estan prohibidas
porque lastiman u ofenden a los “dragones” o a otros espiritus pode-
rosos que viven en la tierra.

Mencionando de nuevo el taoismo, en él existe siempre la con-
ciencia de la presencia de la dimension trascendente simbolizada por
el vacio y en el equilibrio de las fuerzas cdsmicas (yin-yang) y que se
constituye en un tema dominante en las pinturas de los paisajes chi-
nos y japoneses. La relacion hombre-naturaleza se establece en térmi-
nos de armonia natural. Los sabios chinos de la Antigiiedad como Lao
Tsé, inspirador del taoismo, percibian a la naturaleza como un todo,
un ente tnico proveniente de un solo principio, particular, enigmati-
co y sobrecogedor. Aunque la realidad se manifiesta como separada
y aislada, en el fondo es unica: todos los seres y objetos manejan una
codependencia principal y primordial con el Tao (el camino o la via)
para llegar a la unidad con el universo.

Lo mads interesante es que la sencilla y profunda afirmacion taois-
ta de que todo procede del “vacio” concuerda con las modernas teo-
rias de la fisica cudntica. Ahora bien, cuando se habla de vacio no se
refiere el taoismo al no-ser en el sentido negativo, sino el no-ser que
trasciende incluso al ser y es solo oscuro debido a un exceso de luz,
semeja la oscuridad divina a la que se refiere Dionisio Areopagita, o el
“desierto de la deidad” del Maestro Eckhart en Occidente.

Es por ello que este no-ser o vacio es también el principio del ser,
y a través del ser, el principio de todas las cosas. Asi, leemos en el texto
sagrado del taoismo, el Tao Te-Ching: “Todas las cosas bajo el Cielo
son productos del Ser, pero el Ser mismo es el producto del No-Ser”
(Giles, 1959, p. 22). En esta afirmacion estd contenido el principio de
toda metafisica, al sefialar la estructura jerarquica de la realidad y la
dependencia de todo lo que es relativo, respecto del absoluto y del in-
finito, simbolizados por el vacio o no-ser que es ilimitado e ilimitable.
De modo similar, Chuang-Tzu afirma el mismo principio, algo mas
acabado, cuando escribe:

En el Gran Principio (de todas las cosas) nada habia en toda la va-
ciedad del espacio; nada habia que pudiera denominarse. Fue en

este estado que nacié la primera existencia —la primera existencia,
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pero atn sin forma corporal. De esta cosa pudo entonces produ-
cirse (recibiendo) lo que llamamos su propio cardcter. Lo que no
tenia forma corporal se dividid; y luego, sin intermedio, existid
lo que llamamos el proceso de conferir. (Los dos procesos) siguie-
ron operando, y se produjeron las lineas distintivas de cada una,
que llamamos la forma corporal. Esa forma era el cuerpo que
preserva en si al espiritu, y cada uno tiene sus manifestaciones
peculiares, que llamamos su Naturaleza. Cuando la Naturaleza
fue cultivada, regresa a su propio caricter; y cuando se la alcanzé
plenamente, existe la misma condicién que al comienzo. (Legge,
1962, pp. 315-316)

En la misma medida en que el cielo, en el sentido metafisico, y en su
caracteristico uso chino, proviene del origen y la Tierra, asimismo en su
significado metafisico, del cielo, el hombre debera vivir en este mundo
con plena conciencia de respeto por ese orden natural, pues como lo
afirma el Tao Te-Ching: “Los caminos de los hombres son condicio-
nados por los de la tierra, los caminos de la tierra por los del cielo, los
caminos del cielo por los del Tao, y el Tao llega a ser por si mismo”
(Needham, 1956, p. 50). Asi, el cielo es un reflejo del principio supre-
mo, y la Tierra es el reflejo del cielo.

Vale la pena destacar que la Tierra del taoismo no es naturaleza
profana que, como la gravedad, esta opuesta a la gracia, sino que es
una imagen de un prototipo divino cuya contemplaciéon conduce as-
cendentemente hacia la realidad para la cual “cielo” es la expresion
tradicional. Por esta razon, al mundo también podra conocérselo, en
sentido metafisico y no empirico, por medio de su causa y principio.
Lo interesante es que el hombre es shotokan, un ser mediador entre
el cielo (tiang) y la tierra. Es una especie de antena receptora entre el
universo y la tierra, madre comun de la humanidad.

El Mundo tiene una Causa Primera, que puede considerarse como
una Madre del Mundo. Una vez que se hall6 a la Madre, se pue-
de conocer al Hijo. Conociendo al Hijo y conservando atn a la
Madre, hasta el fin de sus dias él no sufrira dafo. (Giles, 1950, p. 23)
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Es de importancia cardinal en este sistema tradicional no olvidar que
el Tao es el principio, el camino de alcanzar el principio y también el
orden de las cosas. De hecho, es el orden de la naturaleza, si recorda-
mos todo lo que el taoismo significa con naturaleza: Tao, el principio
que es también el orden y la armonia de todas las cosas, esta presente
por doquier, estd en todo lo que es grande o pequeno: “El Tao no se
agota en lo que es maximo, ni estd jamas ausente en lo que es mini-
mo; y por tanto se lo ha de hallar completo y difuso en todas las co-
sas” (Legge, 1962, p. 342).

Para vivir en paz y armonia con el cielo, y para alcanzar este fin,
uno debera vivir de acuerdo con el Tao y de conformidad con él; el
Tao que impregna todas las cosas y también trasciende todas las cosas
(Legge, 1962, p. 342). La naturaleza, como el efecto directo del Tao y
sus leyes, se alza como contraria a las trivialidades de los artefactos
humanos y la artificialidad con la que el hombre se rodea, pues, como
lo dice Chuang-Tzu:

Lo que es de la Naturaleza es interno. Lo que es del hombre es
externo. El que bueyes y caballos deban tener cuatro patas es lo
que pertenece a la Naturaleza. El que se deba poner un cabestro
sobre la cabeza de un caballo, o una cuerda a través de la nariz

del buey, es lo que pertenece al hombre. (Ziporyn, 2009, p. 10)

Es por ello que el objetivo del hombre espiritual es contemplar la na-
turaleza y unificarse con ella, “naturalizarse”. Esto no se propone en
sentido panteista o naturalista, sino en sentido espiritual y metafisi-
co, de modo que volverse natural significa morar plenamente junto al
Tao que es, a la vez, trascendente y el principio de la naturaleza, pues
a través de esta armonia llega la armonia con los hombres, y esta ar-
monia misma es el reflejo de la armonia con el cielo.

Una conclusién sumamente importante en el taoismo es que ser
feliz con la naturaleza significa precisamente aceptar sus normas y sus
ritmos, mas que procurar dominarla y vencerla. A la naturaleza no se
la debe juzgar segun la utilidad humana, ni el hombre terrestre debe
convertirse en la medida de todas las cosas. No hay antropormofismo
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conectado con la relacion del hombre con la naturaleza (Needham,
1956, p. 49).

El hombre debe aceptar y seguir a la naturaleza de las cosas y no
tratar de perturbar a la naturaleza por medios artificiales. La accion
perfecta es actuar sin actuar, sin autointerés y apego, o, en otras pala-
bras, segtin la naturaleza que actta libremente y sin codicia, lujuria ni
motivos ulteriores. En el taoismo existe, de hecho, una oposicion a la
aplicacion de las ciencias de la naturaleza para el bienestar puramente
material del hombre mismo.

Aporte desde el sintoismo del antiguo Japon

En el Japon, de modo parecido, encontramos las concepciones sobre
la armonia hombre-naturaleza provenientes del budismo zen, origina-
rias de China, que se integraron con la religion local del sintoismo, en
la que, a su vez, como todas las ramas de la tradicion oriental, hay un
énfasis particular sobre el significado de la naturaleza en un sentido
de respeto y devocion (Schuon, 2006, p. 72). En esta civilizacion, con
notable sensibilidad artistica, se desarroll6 el contacto mas intimo
con la naturaleza, desde jardines pefiascosos y pinturas de paisajes
hasta arreglos florales, totalmente basados en el conocimiento de las
correspondencias césmicas, de la geografia sagrada, del simbolismo
de las direcciones, las formas y los colores. Los métodos espirituales se
aliaron estrechamente con la contemplacion interior de la naturaleza
y la intimidad con sus ritmos y formas. En el antiguo Japon, existian
diez principios que hacen referencia al tema de la comprension de la
relacion entre el hombre y la naturaleza:

e Kanzo: simpleza o eliminacion de excedentes. Las cosas se ex-
presan de una manera llana, simple y natural. Nos recuerda el
no pensar en términos de decoracion sino de claridad, un tipo
de claridad que puede ser alcanzada a través de la omision o
exclusion de lo no esencial.

® Fukinsei: asimetria o irregularidad. La idea de que el balance
regulador en una composicién por medio de la irregularidad
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y la asimetria es un precepto central de la estética japonesa. El
enso (“circulo zen”) en la pintura, por ejemplo, es dibujado
frecuentemente como un circulo incompleto, simbolizando la
imperfeccion como parte de la existencia. En disefio grafico
también el balance asimétrico es dindmico y bello. Intenta ver
(o crear) belleza a través de la asimetria balanceada. La natu-
raleza misma esta llena de relaciones de belleza y armonia que
son asimétricas y sin embargo balanceadas. Esta es la belleza
dindmica que atrae.

Shibumi: bello siendo discreto, o ser precisamente lo que se
tiene como proposito y no elaborado. Debe ser de una forma
directa y simple, sin ser ostentoso. La simplicidad elegante, la
brevedad articulada. En ocasiones el término se usa hoy en dia
para describir algo bello y minimalista, incluyendo tecnologia
y algunos productos de consumo. Shibui (3#zLV) literalmente
significa “amargo”.

Shizen: naturaleza. La ausencia de pretensiones o de artifi-
cio, un proposito completamente creativo y sin ser forzado.
Ir6nicamente, la naturaleza espontanea del jardin japonés que el
espectador observa no es accidental. Es un recordatorio de que
el disefio no es un accidente, incluso cuando intentamos crear
un ambiente con sentimiento de naturalidad. No es la natura-
leza cruda como tal, sino una con mayor propdsito e intencion.

Yiigen: sutileza, belleza escondida, profundidad misteriosa, lo
oculto. Un jardin japonés, por ejemplo, puede decirse que es
una coleccion de sutilezas y elementos simboélicos. Fotografos
y disefiadores pueden pensar en muchas formas de implicar
visualmente mds sin ensefiar el todo, es decir, ensefiar mas en-
seflando menos.

Datsuzoku: libertad del rigor o la férmula. Escapar de la ruti-
na diaria o de lo ordinario. Fuera de este mundo. Trascender
de lo convencional. Estos principios describen la sensacion de
sorpresa y asombro cuando uno se da cuenta de que puede ser
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libre de lo convencional. La profesora Tierney dice que el jar-
din japonés estd en si mismo “hecho de materias primas de la
naturaleza y su logro en revelar la esencia de lo natural como
una sorpresa final. Muchas sorpresas estan a la espera a la
vuelta de un jardin japonés™.

Seijaku: tranquilidad o una calma energizada, quietud, silen-
cio, soledad. Se relaciona con el sentimiento que se tiene en
un jardin japonés. El sentimiento opuesto al de seijaku seria
el ruido y la perturbacion. Llegar a una sensacién de “calma
activa” y quietud.

Wa: armonia, paz, balance. El kanji, designa algo japonés o
hecho en Japon, como en la comida, las formas de habitacion,
la vestimenta o los accesorios como la sombrilla japonesa. La
idea de armonia y balance es fundamental en la cultura japo-
nesa y en las relaciones humanas. La armonia es el aspecto
clave para desarrollar la sensibilidad en Japon. Estéticamente,
wa es fundamental para cualquier buen disefio.

Ma: el vacio, intervalo de espacio o de tiempo. El concepto de
ma puede encontrarse en muchas de las artes zen, incluyen-
do los jardines tradicionales y el ikebana, el teatro nob, entre
otros. Ma no significa el tipo de espacio vacio que esta en el
fondo; el vacio es frecuentemente preparado para ser un punto
focal. Ma permite una sensacion de energia o de movimiento
dentro del disefio. Ma puede mostrarse en la musica tradicio-
nal en forma de silencio o pausas. En ikebana la idea del vacio
permite a cada flor respirar y también revela los contrastes y
el balance del arreglo asimétrico.

Yohaku no bi: apreciacion de la belleza que se encuentra en
lo tacito, lo implicado o lo que no se expresa en una obra de
arte. Una idea moderna aproximada es “menos es mas”. Su
enfoque estd en lo que se deja fuera. Se relaciona con la idea
de ku (vacio) y mu (la nada). Se puede observar expresado en
los jardines zen que consisten en grandes secciones de arena
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rastrillada o grava y en pinturas de tinta que dejan grandes
porciones de papel sin tocar. El término literalmente significa
“belleza de lo extra blanco”. Aunque el término data de hace
siglos, todavia se puede escuchar hoy en dia.

Percepciones comunes de la naturaleza en
el Lejano Oriente: China, India y Japon

En la naturaleza todo se encuentra conectado con todo

Los miembros de las sociedades tradicionales enfatizan el hecho de
que en la naturaleza todo se encuentra conectado con todo. Creen que
muchos eventos son consecuencia directa o indirecta de las activida-
des humanas, pero se encuentran mas alla del entendimiento humano.
Tratar a la naturaleza con un respeto cuidadoso para evitar consecuen-
cias adversas es parte de su cultura. Esta percepcion de la naturaleza
es similar al concepto de la ecologia humana de que las acciones del
hombre generan cadenas de efectos que reverberan por los ecosistemas
y los sistemas sociales. La principal diferencia entre la ecologia huma-
na y la percepcion tradicional de que todo esta interconectado radica
en que las sociedades tradicionales no ponen atencién en los detalles
de las conexiones. Los ec6logos humanos son lo mas explicito posible
acerca de estos detalles, de modo que las personas puedan entender
mejor y predecir las consecuencias de sus actos.

La naturaleza es ambivalente
(el principio “funcional/no funcional®)

Benigna significa que es “bondadosa”, o “que genera bienestar”.
Perversa significa lo contrario. Esta percepcion de la naturaleza esta-
blece que la naturaleza es benigna (esto es, que proporciona los servi-
cios que deseamos) en tanto que la gente no modifique radicalmente
los ecosistemas a partir de su condicion natural. En otras palabras, el
ecosistema nos sirve. No obstante, la naturaleza puede ser perversa
(esto es, no proporcionar los servicios que necesitamos) si la gente mo-
difica el estado de los ecosistemas a tal grado que resulten incapaces
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de funcionar adecuadamente. El ecosistema cambia a una forma que
no proporciona los servicios tan bien como antes. En otras palabras, el
ecosistema no nos sirve. Esta percepcion de la naturaleza es la misma
que la de un interruptor que cambia de “funcional” a “no funcional”
debido a la sucesion inducida por el hombre. El amplio espectro de
la perspectiva benigna/perversa y su confirmacion por la observacion
cientifica hacen que resulte particularmente relevante para la ecolo-
gia humana.

Las siguientes tres perspectivas son casos especiales comunes de la
perspectiva benigna/perversa. Cada una de ellas estd incompleta por-
que enfatiza solamente un aspecto de la realidad mas amplia captada
por la de benigna/perversa.

La naturaleza es fragil

Este punto de vista considera que la naturaleza tiene un delicado ba-
lance que se vendra abajo si el ser humano modifica las condiciones
naturales de los ecosistemas. Enfatiza el elemento “no funcional” de la
respuesta “funcional/no funcional” de los ecosistemas ante las acciones
humanas. Esta perspectiva sostiene que aun las desviaciones pequenias
de las condiciones naturales pueden llevar a consecuencias desastrosas
e irreversibles para los ecosistemas. Cambiar el estado del ecosistema,
asi sea un poco, puede conducirlo a otro dominio de estabilidad. Por
supuesto, “fragil” no implica que el ecosistema desaparezca. Todo lu-
gar tiene y tendra siempre un ecosistema. Fragil significa que es facil
cambiar de un tipo de comunidad bioldgica a otro.

Las escrituras sagradas del hinduismo estan llenas de referencias a
la adoracién de lo divino en la naturaleza. Aunque estos documentos
son muy antiguos, siguen teniendo validez en la actualidad. Millones
de hindues recitan a diario los mantras en sanscrito que veneran a sus
rios, montanas, arboles y animales. Muchos de ellos también siguen
una dieta vegetariana por razones religiosas, y se oponen a la matan-
za institucionalizada de animales para el consumo del ser humano.

La Tierra, representada como una diosa o devi en sanscrito, es ve-
nerada en muchos rituales hindues. Por ejemplo, antes de cavar para
poner los fundamentos de un edificio se invita a un sacerdote para
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que realice el ritual Bhoomi Pooja. El objetivo es buscar el perdén de
la madre Tierra por herirla. Para muchos hindues, el concepto de la
proteccion del medio ambiente no esta separado de la ensefianza re-
ligiosa. Eso se ve en varias practicas de comunidades rurales hindues
como los bishnois y bbils para proteger los bosques y el agua. A pesar
de la profunda reverencia por la naturaleza arraigada en el hinduis-
mo, no hay duda de que muchos lugares de culto hindies —desde los
lugares de peregrinacion en lo alto de la cordillera del Himalaya hasta
la cuenca del rio Ganges— se enfrentan a graves desafios ambientales.

Conclusiones sobre la vision sobre el hombre
y la naturaleza en el Lejano Oriente

Aunque no es tarea facil decir algunas en pocas palabras, las conclu-
siones del gran aporte del antiguo Oriente a la reflexion sobre la crisis
ecologica espiritual del ser humano actual, se pueden al menos enu-
merar algunos de los aspectos mas relevantes. Daisetsu Teitaro Suzuki,
gran maestro zen, describe en su articulo “Conferencias sobre budis-
mo zen y psicoanalisis” (1987), que una gran diferencia entre el mun-
do occidental y el mundo oriental es precisamente su aprecio por la
naturaleza. Mientras en Occidente se ensalza la razon, el intelecto, la
mente indagadora y analitica, en Oriente se ensalza la reflexion, la me-
ditacion, la identificacion con la naturaleza, no para dominarla, sino
para sentirla parte del ser, para disfrutarla y para amarla. Desde esta
perspectiva se pueden enumerar las siguientes conclusiones:

e La espiritualidad oriental hace énfasis marcado en la relacion
armonica entre el hombre y la naturaleza fisica. Se puede decir
que el aprecio por la naturaleza en esta cosmovision es mayor
que en la cosmovision occidental, la cual ha sido fuertemente
influida por el naturalismo cientifico occidental.

e La naturaleza no es solamente un instrumento de trabajo o
de progreso. La cosmovision occidental, al menos en algunas
corrientes epistemologicas, ha absorbido algo del pensamien-
to racionalista analitico del mundo moderno que ha afectado
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la relacion entre el ser humano y la naturaleza. Estd claro que
la cosmovision de las milenarias culturas orientales en cierta
medida “sacraliza” la naturaleza, apreciandola y respetindola
hasta considerarla insustituible para la evolucion fisica-mental
y espiritual del hombre.

El objetivo del hombre del antiguo y Lejano Oriente era con-
templar la naturaleza y unificarse con ella, “naturalizarse”.
Esto no se propone en sentido panteista o naturalista, sino en
sentido espiritual y metafisico, de modo que volverse natural
significa morar plenamente junto a la naturaleza, pues a través
de esta armonia llega la armonia con los hombres, y esta ar-
monia misma es el reflejo de la armonia con el cosmos entero.

El conocimiento del mundo fisico y de la naturaleza es el co-
nocimiento mas sublime, pues implica un conocimiento que
solo podra alcanzarse por medio de la espiritualidad y la vida
interior, la cual nunca esta desconectada de la realidad armoé-
nica con el mundo.

Hoy por hoy, cuando la destrucciéon de miltiples ecosistemas,
la contaminacion creciente del aire, agua y suelos, las deman-
das de quienes no tienen acceso a los recursos, nos hablan de
necesarias y urgentes soluciones para los problemas pendien-
tes, se requiere de una relectura de las implicaciones que tiene
la relacion del ser humano con la naturaleza, lo que implica,
al modo de las tradiciones del Lejano Oriente, un ejercicio de
reflexion que resulta indispensable para continuar caminando.

Desde el punto de vista ecoético, la vision de las tradiciones del
Lejano Oriente ayuda a revisar como la pérdida de cercania
entre los seres humanos y la naturaleza en el mundo actual, ha
ido pareja con el afianzamiento de un imaginario social que
otorga a la especie humana la funcion de “dominar” y “trans-
formar” cuanto tiene a su alcance. La idea de la Tierra como
centro del universo fue desbancada en su dia, pero la idea del
hombre como centro de la Tierra (antropocentrista) debe dar
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paso a una vision mas ecocéntrica y si se quiere cosmocéntrica,
que permita una nueva mirada sobre la naturaleza.

En el dambito social, si aceptamos el hecho de que la sociedad
de la globalizacion es un mosaico de graves desequilibrios te-
rritoriales, econémicos y humanos, es posible que, de inmedia-
to, nos planteemos la necesidad de una nueva vision integral
y sustentable del desarrollo humano, que ilumine la toma de
decisiones y las practicas de gestion frente al tema del medio
ambiente. Las tradiciones del Lejano Oriente, nos hacen caer
en cuenta de que lo que en este momento requiere el planeta
para hacer frente a la cuestion ambiental es un nuevo esque-
ma de pensamiento integrado que ha de concebirse interre-
lacionando claves éticas, espirituales, culturales y cientificas,
con claves socioeconémicas. Un modelo, en fin, que no puede
venir solo de la racionalidad econémica sino desde la una in-
terrelacion armonica del hombre con la misma naturaleza, de
la cual proviene.

Por ultimo, desde el contexto pedagdgico, se puede decir que a
través de los procesos educativos es posible contribuir a la de-
construccion del viejo imaginario de dominacién, de un mun-
do en continuo crecimiento y desigual reparto. La educacion
tiene también el reto y la posibilidad de potenciar los nuevos
valores, de imaginar escenarios alternativos. Educar ambien-
talmente es, asi, una oportunidad para contribuir a la emer-
gencia del nuevo paradigma. La educacién ambiental puede
y debe ser, sin duda, uno de los ejes de este transito de uno a
otro milenio.
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