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II. Acercamiento empírico

En este segunda parte se presenta la investigación sobre los saberes 
relacionados con la interacción género humano-medio ambiente 

que tienen los docentes universitarios. En particular, en el estudio se 
identificaron discursos sobre naturaleza y ambiente, y las acciones pe-
dagógicas que se desprenden de ellos. El abordaje metodológico fue de 
tipo cualitativo, desde la estrategia de interpretación de narrativas. La 
indagación se realizó con una muestra de quince docentes universita-
rios. La interpretación de la información permitió establecer algunos 
criterios que pueden orientar la educación superior desde una visión 
ambiental. Los referentes teóricos del proyecto fueron expuestos en la 
primera parte del presente documento.

1. La propuesta de investigación 
Este libro nace como resultado de la aplicación del proyecto de inves-
tigación denominado: Interconexión hombre-naturaleza vista desde 
la complejidad ambiental: un estudio sobre las epistemologías emer-
gentes expresadas en narrativas sobre el saber y la práctica pedagógi-
ca de docentes de la Universidad Santo Tomás (Bogotá), que pretende 
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desde sus presupuestos teórico-epistemológicos, metodológicos y des-
de su propuesta didáctica, responder a las crecientes demandas sobre 
la educación y formación ambiental surgidas en las últimas décadas 
en el amplio escenario de Colombia, de América Latina y del mundo.

Lo que Enrique Leff ha denominado como “crisis civilizatoria”:

Esta crisis civilizatoria se presenta como un límite en lo real que 

resignifica y reorienta el curso de la historia: límite del crecimien-

to económico y poblacional; límite de los desequilibrios ecológi-

cos y de las capacidades de sustentación de la vida; límite de la 

pobreza y la desigualdad social. La crisis ambiental es la crisis del 

pensamiento occidental, de la metafísica que produjo la disyun-

ción entre el ser y el ente, que abrió la vía a la racionalidad cien-

tífica e instrumental de la modernidad, que produjo un mundo 

fragmentado y cosificado en su afán de dominio y control de la 

naturaleza. (2004, p. 241)

Lo anterior sin dejar en el olvido el tema de la posibilidad de una “sus-
tentabilidad de la vida”, teniendo en cuenta enormes variables como son 
la creciente pobreza y la inequidad social, variables que desencadenan 
otros fenómenos como la lucha por el espacio físico y simbólico, la 
violencia ambiental caracterizada por la pérdida de la biodiversidad,  
la escasez y mal uso del agua potable, el desgaste y la degradación de la  
tierra, el calentamiento global y la contaminación de los océanos y 
aguas marítimas y fluviales.

Frente a estos aspectos, y siguiendo al mismo Leff (2000), los cues-
tionamientos se hacen más profundos debido a que dicha crisis am-
biental nos remite a una aún mayor, que va en la línea de una crisis de 
la mal llamada “racionalidad occidental” de corte científico-instrumen-
tal, la cual devino en la cosificación del ser humano y de la naturaleza, 
en la fragmentación de las relaciones del hombre con el cosmos y en 
la incertidumbre sobre el futuro de la misma vida en todas sus mani-
festaciones en el planeta Tierra.

Uno de los mayores déficit que aquejan a nuestra población do-
cente es el referido al tema de la formación para la relación género 
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humano-ambiente. Muchos docentes desconocen que la problemática 
ambiental supera los límites puramente físicos o biológicos (es decir, el 
tema de la ecología) para instalarse en un análisis más abarcante, a es-
cala de las ciencias y saberes naturales, sociales, culturales y espirituales.

Numerosos docentes desconocen los avances en materia de edu-
cación ambiental que se han ventilado en escenarios tan importantes 
como la Conferencia de Belgrado en 1975, que anticipó a la Conferencia 
de Educación Ambiental celebrada en Tbilisi, Georgia, en 1977, has-
ta la última celebrada recientemente en Marruecos en el 2013, sobre 
Educación Ambiental y Desarrollo Social. Adicionalmente, descono-
cen el principio de sostenibilidad, a partir del cual nacen las primeras 
reflexiones sobre una educación ambiental en la que confluye el pen-
samiento ecológico y complejo emergente y se reclaman nuevos enfo-
ques y métodos educativos interdisciplinarios para la comprensión y 
resolución de los problemas socio-ambientales emergentes, especial-
mente en el ámbito latinoamericano y caribeño. 

Las anteriores afirmaciones llevan a la necesidad de formular la 
siguiente pregunta orientadora de investigación: ¿cuáles son las narra-
tivas de docentes tomasinos que expresan conocimientos y prácticas 
pedagógicas, acerca de la interacción con el ambiente? De acuerdo con 
la pregunta, nos propusimos el siguiente objetivo general: “Interpretar 
narrativas de docentes tomasinos que expresen conocimientos y prác-
ticas pedagógicas, acerca de la interacción con el ambiente, con el áni-
mo de formular una propuesta en el ámbito pedagógico”.

2. Abordaje metodológico
Teniendo en cuenta que la documentación narrativa de prácticas do-
centes es una modalidad de indagación y acción pedagógica orientada 
a reconstruir, interpretar los sentidos y significaciones que los docen-
tes producen y ponen en juego cuando escriben, leen, reflexionan y 
conversan entre colegas acerca de sus propias experiencias educativas 
(Suárez, 2007), la metodología que se emplea en el presente proyec-
to está inspirada e informada en los aportes teóricos y metodológicos 
de la investigación interpretativa en ciencias sociales, y estructurada a 
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partir del establecimiento de relaciones más horizontales y colabora-
tivas entre investigadores y docentes.

Como estrategia metodológica, se utilizará la indagación pedagó-
gica que se inscribe en el enfoque cualitativo de la investigación. Dicha 
estrategia pretende describir los mundos de las narrativas docentes, las 
prácticas educativas que en ellos tienen lugar, los sujetos que los habi-
tan y las hacen, y las comprensiones que elaboran y recrean los edu-
cadores para dar cuenta de sus mismas prácticas educativas.

Así las cosas, el propósito de esta propuesta metodológica es gene-
rar lecturas dinámicas y productivas comprometidas con los cambios 
sobre la formación docente desde los métodos e instrumentos que per-
mitan llevar a cabo la lectura investigativa con un enfoque narrativo 
como estrategia de investigación. Por medio de estos relatos podremos 
conocer e interpretar aquellas realidades de los docentes universitarios 
que se pretenden estudiar (Bolívar y otros, 1998).

Esta metodología basada en la investigación narrativa va más 
allá de una simple recogida y análisis de datos, y se ha convertido en 
una “perspectiva amplia” donde se comentan historias de vida, res-
tableciendo el contenido emocional de la experiencia humana que a 
veces se esconde en los métodos objetivos que solo presentan infor-
mes “objetivos”. De ahí que la investigación narrativa como estra-
tegia metodológica se inscribe dentro del “giro hermenéutico”, en 
una perspectiva interpretativa, en la cual el significado de los actores 
(docentes universitarios, en este caso) se convierte en el foco central 
de la investigación. 

Como técnica metodológica, de acuerdo con la intencionalidad in-
vestigativa del presente proyecto, se utilizó la entrevista, que en esen-
cia se trata de un proceso comunicacional multidireccional en el que 
el investigador debe utilizar sus recursos y técnicas para crear un cli-
ma adecuado al establecimiento de una comunicación fluida, franca 
y abierta con su entrevistado, que le permita obtener de él toda la in-
formación que posee, y generar una actitud de colaboración con el 
objetivo último del proyecto. Se sigue en ella la siguiente dinámica: 
preguntar - escuchar - comprender - mostrar reconocimiento - estimu-
lar la reflexión y retroalimentar. 
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Se realizaron quince entrevistas a docentes de los programas de 
Filosofía, Ingeniería Ambiental, Educación, Administración y Economía, 
Administración de los Recursos Naturales y Tecnológicos, Teología, 
Derecho, Psicología y Educación, todos docentes de la Universidad 
Santo Tomás de la ciudad de Bogotá. No se estableció un criterio de se-
lección preciso, sino que se consultó la disponibilidad que tenían docen-
tes de distintos programas para responder a las preguntas establecidas. 

La estrategia de recolección de información fue la conversación, 
realizada en un ambiente favorable para este fin. Se generó un encuen-
tro con el docente-narrador donde este relató la experiencia cognitiva 
y educativa que tiene con el ambiente. 

Para este proceso de recolección de información se realizó un guion 
que se implementó en primer lugar con un docente, para que, a ma-
nera de “experiencia piloto”, se pudiera ajustar el camino orientador 
que posibilitó el relato solicitado.

La conversación se organizó alrededor de cuatro grupos temáti-
cos: naturaleza y ambiente, principio de sostenibilidad, complejidad 
ambiental y educación ambiental. En cada uno de estos grupos, se for-
mularon las siguientes preguntas orientadoras:

Naturaleza y ambiente 

•	 Narre cómo concibe la naturaleza. 

•	 ¿Qué tipo de experiencia con la naturaleza nos puede narrar?

•	 ¿Encuentra alguna diferencia entre naturaleza y ambiente?

•	 ¿En qué consiste el conocimiento de la naturaleza?

•	 Desde el saber específico que usted posee, ¿cómo se concibe 
la relación entre conocimiento y ambiente? (o ¿conocimiento 
y naturaleza?).
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Principio de sostenibilidad 

El principio de sostenibilidad establecido por las Naciones Unidas en 
1987, es el siguiente: “Aquel que garantiza las necesidades del presen-
te sin comprometer las posibilidades de las generaciones futuras para 
satisfacer sus propias necesidades”. 

•	 ¿Cómo debe entenderse la sostenibilidad? 

•	 ¿Cómo no debe entenderse la sostenibilidad? 

Complejidad ambiental 

•	 ¿Conoce el discurso sobre complejidad ambiental? Si es así, 
por favor describa sus características.

Educación ambiental

•	 Narre sus experiencias educativas relacionadas con la manera 
como concibe el ambiente.

•	 ¿Qué temas, conceptos, problemas y acciones pedagógicas re-
lacionadas con el ambiente orientan su práctica pedagógica?

•	 ¿Qué temas, conceptos, problemas y acciones relacionadas con 
la interacción género humano-ambiente, deben ser parte de 
un currículo de educación superior en su campo profesional?

•	 ¿Cuáles son los conceptos sobre la interacción ambiente-gé-
nero humano, que no deben faltar en una acción educativa de 
educación superior, independiente de la carrera o programa? 

•	 ¿Cuáles son las recomendaciones didácticas que usted consi-
dera debe tener en cuenta un educador de educación superior, 
que se identifica con la manera como usted comprende las re-
laciones conocimiento-ambiente?
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3. Análisis e interpretación 
de la información
Como se mencionó en el encuentro fue ante todo una conversación, 
y la interpretación de las respuestas dadas por los docentes se reali-
zó desde el paradigma cualitativo, por tanto no se tuvo en cuenta el 
criterio de frecuencia como el determinante de la interpretación. Esto 
quiere decir que se identificaron las ideas o planteamientos existen-
tes en las respuestas y se construyeron diversos sentidos que fueron 
respaldados con ejemplos de las intervenciones de los docentes. Para 
agilizar la lectura, en este texto no se específica el código con que se 
identificaba cada una de las entrevistas. A continuación se presenta la 
interpretación de la información recolectada.

Naturaleza y ambiente

Las preguntas en este campo estaban dirigidas a indagar con los do-
centes la manera como se comprende la naturaleza, si se distingue 
entre naturaleza y ambiente, y solicitar que narraran su experiencia 
alrededor del tema ambiental en su vida cotidiana. A continuación se 
presenta la interpretación de la información relacionada con natura-
leza y ambiente.

Se encontró que algunos docentes identifican la naturaleza como 
el mundo al que todavía no ha llegado la cultura, lo que se puede ob-
servar en afirmaciones como la siguiente: “Todo el conjunto de los 
procesos de esas interacciones vivas y no vivas”. Con ello hacen refe-
rencia a un mundo que de alguna manera sigue siendo prístino, ori-
ginal: “Naturaleza es todo aquello que existe sin que haya operado 
la mano del hombre”. La anterior imagen de naturaleza, también se 
refleja en expresiones como: “árboles, paisajes, agua, ríos, animales, 
medio ambiente, atmósfera”.

Los años setenta representan una sensibilidad especial por el 
ambiente. Sin embargo, esta sensibilidad se caracteriza por ser un 
planteamiento “romántico”, pues se tiene un concepto de naturaleza 
sagrada, virgen, que no debía ser intervenida. Esta visión resultó muy 
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problemática, pues el puro conservacionismo de la naturaleza no re-
sultó viable al no poder solucionar los problemas de supervivencia que 
tenían numerosas comunidades. Se hizo urgente vincular a la compren-
sión de la naturaleza los problemas económicos, sociales y culturales; 
de ahí surge la necesidad de entender la relación del hombre con la 
naturaleza, como un problema de la totalidad del ambiente. 

Algunos docentes reafirman esta posición al enfrentar la pregunta 
referida a si encuentran diferencia entre naturaleza y ambiente, como 
en el caso siguiente:

Entre naturaleza y ambiente la diferencia está en que la naturaleza 

es el estado de los seres que habitamos el mundo en estado puro, 

sin ninguna intervención, y ya el medio ambiente es cuando a tra-

vés de unas relaciones, de unas interrelaciones entre estos seres, 

nosotros generamos unas condiciones y un entorno para vivir y ese 

entorno con esas condiciones y esas relaciones nos genera un am-

biente, un ambiente donde nos desarrollamos los diferentes seres 

de la naturaleza; para mí la naturaleza somos nosotros los seres 

en estado puro sin ninguna intervención, sin ninguna interacción, 

sin ninguna relación, ya cuando se generan esas relaciones, esas 

interacciones, ya creamos un ambiente a partir de esas relaciones.

Esta intervención nos remite a interpretar la naturaleza desde una 
concepción que la identifica como un “estado de cosas que existe in-
dependiente de que sea conocida”, coloca al género humano en una 
condición de exterioridad, como un ser distinto, que habita la natu-
raleza, pero no que hace parte de ella. Estas interpretaciones corren el 
riesgo de caer en una mirada antropocéntrica, que asume la naturale-
za como un recurso que puede ser utilizado para que el ser humano lo 
utilice de acuerdo con sus intereses y fines. Es evidente que los desas-
tres ambientales como el cambio climático obedecen a los actos irra-
cionales en los que ha caído el desarrollo económico y social realizado 
a lo largo de su historia. Pero también se observa una visión referen-
ciada por Eduardo Gudynas (2012) como capitalista, al señalar que:
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[…] se refuerza el antropocentrismo, donde la valoración de la na-

turaleza está dada por los valores de uso y cambio asignados por 

el ser humano. El valor económico prevalece, la naturaleza se po-

dría contabilizar por dinero, y por lo tanto la protección del am-

biente sería una forma de inversión. A su vez, los ciclos ecológicos 

(como el agua o la regeneración del suelo), pasan a ser servicios 

que pueden ser también ingresados al mercado. (p. 278)

La anterior mirada no es compartida por algún otro docente tomasi-
no, quien argumenta desde una visión religiosa, señalando que el si-
guiente pasaje bíblico resulta equivocado: “Ahora hagamos al hombre. 
Se parecerá a nosotros, y tendrá el poder sobre los peces, las aves, los 
animales domésticos y los salvajes, y sobre los que se arrastran por el 
suelo” (Génesis, 1979, p. 2). La crítica de este pasaje reside en la vi-
sión antropocéntrica que se enuncia, y que de alguna manera es una 
expresión de la arrogancia humana. El hombre tiene la potestad para 
decidir sobre todos los seres de la tierra. 

Para otros docentes el “ambiente no está limitado solamente a lo  
natural, sino que incluye la totalidad de las cosas existentes”. Así  
lo señala un docente en los siguientes términos:

[…] mi concepción de ambiente no está limitada solamente a la 

mirada de lo natural, sino que para mí es ambiente hasta en las 

relaciones humanas. Mi concepto es amplio de la mirada de lo 

ambiental que muchas veces hay gente que lo resuelve con lo bio-

lógico, lo físico, lo químico, lo vinculado con las ciencias natura-

les; lo mío también involucra en el ambiente, las ciencias sociales, 

involucra la humanidad y la lógico matemático también; una vi-

sión más bien integral, una visión más vale holística.

Una mirada un poco más técnica la encontramos en la siguiente 
afirmación: 

Para mi naturaleza se refiere al medio biótico y abiótico; la natu-

raleza es el medio biótico sea fauna y flora y abióticos agua, suelo; 
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en donde está con los que tiene relación el hombre, o sea lo que 

estoy pensando de naturaleza es lo mismo que ambiente pero a 

ambiente le tenemos que sumar los componentes socio-económi-

cos que realiza el hombre. 

O esta otra, en la que se insiste en las interacciones y el estrés ecoló-
gico que se genera:

[…] yo la veo como lo dice Leonardo Von “Como un súper orga-

nismo”. El habla de Gaia, entonces habla de un súper organismo 

que como tal presenta también respuestas ante todos los proce-

sos que se generan dentro de él, una naturaleza viva, una natura-

leza interactuante entre las partes que lo componen. Estaríamos 

hablando de esos componentes vivos, de lo biótico y frente a lo 

abiótico y bajo esas interacciones se dan unas respuestas a nivel de 

estrés ecológico, derivados de procesos ambientales, por ejemplo 

la contaminación; de igual manera es un proceso de eso dinámico 

de transformación, de paso de energía de un organismo a otro, es 

decir, que la naturaleza poderla definir bajo unas pocas palabras, 

es a mi modo de ver muy complejo debido a las grandes interac-

ciones que se dan en todo este conjunto.

También se encuentran visiones de la naturaleza que recurren al sa-
ber ancestral y en ese sentido se reclama un sentimiento de afecto y 
compromiso por ella: “naturaleza tiene que ver con la vida misma del 
ecosistema, de las relaciones que se establecen al interior de ella don-
de los seres vivos interactúan junto con los animales, con las plantas 
y tiene que ver con ese hábitat”. Este docente afirma que la imagen 
con la que se identifica proviene de su ancestro afrodescendiente, don-
de se considera que hablar de naturaleza implica hacer referencia a la 
raíz eco, como la casa donde vivimos todos, y por lo tanto donde el 
ser humano tiene una responsabilidad, porque “es una casa común”.

Igualmente, se encuentra una visión que recurre menos a la cul-
tura y se identifica con el término ciudadanía: “Mi experiencia con la 
naturaleza está relacionada con mi compromiso de ciudadano para 
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su cuidado”. Esta es una mirada laica, en la que se recurre a un con-
cepto moderno de ciudadanía, pero que parece superar la visión an-
tropocéntrica al señalar que su compromiso no es exclusivamente con 
el Estado ni con los otros ciudadanos, sino con la naturaleza misma. 
Podría agregarse una aspiración en el mismo sentido moderno de ori-
gen kantiano: hacer de la naturaleza un fin en sí misma.

Para otros docentes, la referencia a la naturaleza solo se da en la 
medida en que surgen problemas relacionados con la actividad que 
ejercen, como lo afirma la siguiente docente: “Pues yo creo que edu-
cadora en el amplio sentido, me dedico a la educación y específica-
mente a investigar sobre la educación”. Es decir, la acción profesional 
que realizan no tiene que ver con el ambiente sino en circunstancias 
en que esté involucrado, toda vez que:

[…] la naturaleza por supuesto forma parte de todo el conjunto 

del ambiente en el cual vivimos los seres humanos y una de las 

cuestiones fundamentales en esta área es, precisamente, aprender 

a estar en ese ambiente de la mejor manera posible con la idea de 

sobrevivencia mínimo.

Otros abordan el tema ambiental desde las problemáticas relacionadas 
con la contaminación. En ese sentido, consideran que están generando 
reflexión cuando solicitan a los estudiantes no imprimir los trabajos, 
no gastar tinta y en general, no utilizar recursos innecesarios porque 
no solo están contaminando el ambiente, sino que además gastan ener-
gía que se podría ahorrar. Pero también se encuentran docentes que 
intencionalmente generan reflexión sobre el consumo, específicamente 
sobre el “consumo sustentable”: 

Algunos docentes tomasinos tratan la naturaleza o el ambiente en 
relación directa con el ejercicio de la profesión en los programas aca-
démicos donde cotidianamente realizan sus actividades, como el de 
Ingeniería Ambiental o el de Administración de Recursos Ambientales. 
En este sentido, la labor que desempeñan hace que cotidianamente tra-
ten el tema de la naturaleza desde los saberes propios como: biología, 
química, termodinámica y botánica. Ejemplo de ello lo encontramos 
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en la siguiente afirmación: “soy bióloga; he tenido la bendición de ha-
ber podido trabajar toda la vida en mi carrera y pues la biología es la 
parte fundamental de la naturaleza, es el mundo de los seres vivos”.

Y obviamente se encuentran los distintos matices epistemológicos. 
Por ejemplo, reconocer que el punto de referencia es la ciencia, en este 
caso la biología; no obstante, se pretende superar cualquier visión po-
sitivista, que excluya al género humano de la naturaleza, como se en-
cuentra en la siguiente afirmación:

[…] no desde esa perspectiva biológica positivista que miraba un 

poco la naturaleza como un laboratorio específico sino que se vol-

vió a reconectar con ese sentido cósmico en términos de que cada 

lugar del ambiente de la naturaleza está conectado con muchos 

otros lugares o con el cosmos entero. 

En esta afirmación se encuentra una mezcla de ciencia occidental con 
concepciones espirituales propias de pueblos de Oriente. Esta des-
cripción la encontramos en autores como Capra (2006), en su libro 
El Tao de la física: “En este profundo nivel la ecología se funde con 
la espiritualidad, pues la experiencia de estar conectado con toda la 
naturaleza y pertenecer al universo, es la esencia misma de la espiri-
tualidad” (p. 15).

Entrando a interpretar la conversación en la que se solicitaba a 
los docentes narrar la experiencia que tenían con el tema de la natura-
leza en la práctica pedagógica que realizaban en la vida cotidiana, se 
encontró una tendencia fuerte a referirse a la naturaleza en términos 
de recursos sustentables y en relación con la problemática ambiental 
entendida como contaminación y como gasto de energía innecesaria, 
como lo manifiesta el siguiente docente:

Algo muy sencillo es por ejemplo que, cuando los estudiantes me 

hablan de imprimir trabajos de papel, entonces la idea es que a 

través de la web o de las tecnologías evitemos el uso de papel, el 

uso de la tinta y que en lo posible, las revisiones de los trabajos 

y la realización de los trabajos, no tengan que acudir al consumo 
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del papel, al consumo de la tinta, al consumo de energía; sino que 

lo hagamos a través de una nube o a través del internet o a través 

del correo electrónico, eso por una parte me parece que pudiéra-

mos contribuir a eso; menos papel, menos tinta, menos energía, 

son menos árboles, menos químicos, menos energía.

Y de ahí también se sigue la recomendación de tener esta misma acti-
tud en las prácticas domiciliarias: 

[…] el ahorro de la energía, del agua y una actitud personas de 

frente a comprar equipos que no consuman energía, que no con-

taminen, que no generen degradación del medio ambiente y no 

comprar en empresas o fábricas que uno sepa que de alguna for-

ma están contaminando o que hacen algún tipo de abuso con el 

trabajo de los seres humanos.

Esta visión aunque importante resulta limitada por cuanto no supera 
el solo hecho de recomendar una instrucción de cuidado con el entor-
no. Una postura que puede ser más adecuada en el camino reflexivo 
se encuentra en la acción pedagógica que realiza la descripción que 
hace la siguiente docente:

[…] orientar todo el tema de la educación para el consumo y tú 

sabes que el tema de educación medio ambiental es inherente a 

la educación para el consumo; hoy en día que se habla de marcas 

amigables con el medio ambiente, por ejemplo de todo el manejo 

de residuos sólidos y muchas de esas cosas pues uno como consu-

midor, debe estar educado y bien informado.

La solicitud en este punto es orientar la acción desde una actitud cog-
nitiva: estar informado. Se trata de procesar información sobre lo que 
conviene o no para el ambiente en el cual el sujeto mismo se encuentra 
involucrado. Es posible que la búsqueda de la información del obje-
to que consume lo oriente a tener una actitud de cuidado permanente 
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con el ambiente, lo que conlleva transformaciones en las prácticas de 
consumo en la vida cotidiana.

En once de las quince entrevistas, la problemática ambiental está 
relacionada con la contaminación que se genera por el consumo que 
realizan las personas en la vida diaria. De ahí que para estos docentes, 
el “consumo sirve para pensar”, como lo afirma Néstor García Canclini 
(1995). Sin embargo, esta es una mirada instrumental en la que no se 
cuestiona la relación que tiene el género humano con el entorno. Solo 
se hace la solicitud de evitar consumir y en lo posible reciclar. Aunque 
no se solicitó que identificaran los principales problemas, en ninguna 
entrevista se hizo referencia al cambio climático, que es un fenómeno 
que parece ser irreversible (Lovelock, 2006, p. 33), y al cual un país 
como Colombia es especialmente sensible.

Principio de sostenibilidad
La pregunta por el principio del desarrollo sostenible estaba dirigida a 
indagar el conocimiento que tenían los docentes por este principio que 
es central en la discusión y reflexión sobre los problemas ambientales. 
Pero antes de responder a la interpretación de la información se com-
partía una información mínima sobre el principio de sostenibilidad:

Atendiendo una solicitud de la Asamblea General de las Naciones 

Unidas, se creó en 1984 la Comisión mundial sobre el Medio 

Ambiente y Desarrollo, dirigido por la primera ministra de 

Noruega, Gro Harlem Brundtland, cuyos objetivos fueron tres: 

Examinar los temas críticos del medio ambiente y formular pro-

puestas realistas al respecto; proponer nuevas formas de coopera-

ción internacional capaces de influir en la formulación de políticas 

sobre temas de desarrollo y medio ambiente, con el fin de obtener 

los cambios requeridos; y promover los niveles de comprensión y 

compromiso de individuos, organizaciones, empresas, institutos  

y gobiernos. Los temas tratados fueron: población y recursos hu-

manos, alimentación, especies y ecosistemas, energía, industria y 

red urbana. En 1987 presentó su informe “Nuestro futuro común”, 

que contenía análisis y propuestas, enmarcados en la esperanza 
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de realizar un crecimiento económico condicionado al desarrollo 

sostenible. Esta comisión formuló el concepto de desarrollo sos-

tenible, como sigue: “Aquel que garantiza las necesidades del pre-

sente sin comprometer las posibilidades de las generaciones futuras 

para satisfacer sus propias necesidades”.

El concepto de desarrollo sostenible goza de un amplio reconocimiento, 
pues es mencionado en múltiples escenarios y discursos, debido a sus 
variadas interpretaciones. Luego de la interpretación de las entrevistas 
se puede afirmar que el principio de sostenibilidad no es un referente 
reconocido por la mayoría de los docentes. Esto se pudo observar en 
la extrañeza que expresaban algunos docentes cuando se mencionaba 
y en las respuestas dadas cuando se les leía, toda vez que las respues-
tas estaban limitadas a ampliar el sentido, sin mayor crítica.

La respuesta más común giró en torno de la idea de “guardar recur-
sos naturales” para las siguientes generaciones, como en el siguiente caso: 

Para mí el tema de la sostenibilidad lo veo así: en el presente nece-

sitamos satisfacer unas necesidades de diferente índole, entonces 

eso hace que nosotros intervengamos en la naturaleza, interven-

gamos en todo el medio ambiente, pero la sostenibilidad está en 

que cuando nosotros estemos, en ese proceso de satisfacer esas 

necesidades presentes, estemos cuidando, estemos preservando y 

estemos proyectando cómo hacer que eso no afecte el medio am-

biente, no perjudique, los recursos, o que nosotros a pesar de que 

estemos satisfaciendo esas necesidades podamos, dejar recursos y 

dejar medios para que las generaciones futuras también puedan 

satisfacer sus necesidades.

Se encontró una respuesta que refleja que el docente está familiarizado 
con él, por lo que lo describe en los siguientes términos:

Brundtland propone al mundo entero este principio que después es 

recibido muy bien por la Conferencia de Rio en el 92; el concepto 

de sostenibilidad es el equilibrio entre lo económico, lo social, lo 
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ambiental y lo ecológico, para que se puedan facilitar el desarro-

llo de las generaciones actuales y futuras.

No obstante, el señalamiento analítico de las implicaciones del principio 
en la búsqueda del equilibrio entre las distintas esferas de la economía, 
lo social y lo ambiental, la docente no realiza ningún cuestionamiento 
del mismo. Sin embargo, se encuentran tres casos que sí lo realizan. En 
uno de ellos afirma que el principio es ambiguo, debido a que:

[…] yo creo que se intentó hablar y sí, como usted lo dice, dar 

como un poco a todos y hablar de economía, hablar de sociedad, 

hablar de ambiente en donde todos podemos sacar provecho de 

la naturaleza sin degradarla. Seguramente algunos intentan favo-

recer procesos que no son tan amables ambientalmente y dicen 

que son sostenibles, y para eso hay bastantes ejemplos donde se 

enmascaran problemáticas graves ambientales a pesar que se dice 

que se está trabajando bajo una sustentabilidad.

Sin embargo, termina por afirmar que el principio no tiene problema, 
o que si lo tiene eso no es tan grave si al menos se estuviera cumplien-
do. Se destaca el hecho de que principios como este afectan positiva-
mente las políticas públicas del medio ambiente, como la realización 
de la Ley 99 de 1993. No obstante, las legislaciones que se realizan al 
respecto generalmente son asumidas con responsabilidad o miedo a las 
sanciones por parte de las grandes empresas, sobre las cuales hay un 
estricto control y supervisión, pero no así con las pequeñas. Este do-
cente liga el concepto de desarrollo sostenible al problema económico:

[…] qué es lo importante, hacerlo en forma sostenible, en el caso 

del Chocó, qué pasa, pues yo he estado parado ahí en Santa Cecilia 

o en Pueblo rico, Risaralda, que es una de las entradas al Chocó, y 

da tristeza ver salir la cantidad de camiones con madera, realmen-

te esa madera el 99,9% diría uno que es ilegal pero ahí es donde 

uno a veces plantea que, que las soluciones o las decisiones hay 

que saber tomarlas y mirar muchas variables, porque es la única 
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fuente de empleo que tiene un departamento como el Chocó. Si 

a un chocoano le niega usted la posibilidad de extraer la madera 

ese es su único sustento, entonces qué alternativa económica le 

damos, cómo le planteamos un nuevo modelo de vida, porque a 

veces somos muy buenos para prohibir pero no planteamos ab-

solutamente nada, lo mismo pasa con la empresa, o sea, cerrar 

un empresa que genera mil puestos de trabajo y que en esos mil 

puestos de trabajo pues casi serían mil familias, no es solamen-

te decir cerrar, pero sí obviamente es firmar unos compromisos y 

hacer un tema de obligación.

Otra docente desconfía abiertamente de la enunciación del principio 
de sostenibilidad, toda vez que considera:

[…] que si un ambiente es natural, obviamente que tiene ser sos-

tenible. Creo que es una categoría que entraron para fomentar o 

para argumentar los grandes capitales y no sé, en realidad si en 

la práctica realmente hay un compromiso eficaz de estas grandes 

empresas con el medio ambiente y con el lugar habitable de las 

futuras generaciones.

La docente llama la atención sobre un concepto importante al asumir 
los temas ambientales. Se trata de reconocer que la Tierra se autorre-
gula y tiene procesos de calentamiento global que son normales en la 
historia geológica. Pero la intervención humana ha acelerado de ma-
nera significativa el cambio climático. Augusto Ángel (1996) describe 
esta situación explicando que los seres vivos necesitan adaptarse al 
medio, y en ese sentido cada una de ellos tiene un nicho en el cual crea 
y recrea su existencia. En el caso del hombre, gracias al desarrollo de 
la mano prensil, la vista estereoscópica y el lenguaje, creó la cultura. 
Desafortunadamente, esto que parece ser un logro ha resultado ser un 
problema toda vez que el género humano no ha podido lograr una in-
teracción adecuada con la naturaleza. La incapacidad para encontrar 
un nicho ha convertido su producción de cultura y tecnología en un 
destructor del ambiente y de las posibilidades de continuar existiendo.
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Pero adicionalmente, la docente desconfía del principio de soste-
nibilidad, pues considera que es una manera de permitir el desarro-
llo del capitalismo sin necesariamente garantizar que las industrias y 
el consumo destruyan el ambiente. Diversos autores coinciden en que 
el contenido de este principio no se enmarca en un cuestionamiento 
a una idea casi mesiánica en la cual debe orientarse toda la humani-
dad: el progreso. Las políticas públicas en los distintos campos y di-
versos organismos multilaterales establecen indicadores de progreso 
que en últimas hacen referencia al crecimiento económico. Y aunque 
este criterio es vinculado al de desarrollo sostenible, resulta ingenuo 
pensar que la Tierra seguirá siendo la misma. Basta observar cómo el 
crecimiento de la clase media en países como la India y China, afecta 
peligrosamente el desgaste de la Tierra. De ahí que surjan propuestas 
que resultan polémicas como la siguiente:

Por eso es demasiado tarde para seguir la vía del desarrollo sos-

tenible, lo que hace falta es una retirada sostenible. Estamos tan 

obsesionados con la idea de progreso y con el bienestar de la hu-

manidad que la retirada nos parece desagradable y vergonzosa. 

(Lovelock, 2006, p. 25)

Un tercer docente rescata la manera como es concebido por comuni-
dades ancestrales:

Por ejemplo, los indígenas en este país no hablan de sostenibili-

dad sino que hablan de equilibrio y desde esa esquina se critica 

el tema de la sostenibilidad debido a que es un nuevo discurso 

económico para poder explotar, que aunque sin dañar mucho el 

medio ambiente se sigue explotando y se mantiene el mismo mo-

delo de producción.

Esta afirmación da para pensar que el concepto de desarrollo soste-
nible –que es un referente central en la formulación de políticas pú-
blicas– es insuficiente para la comprensión del ambiente, por cuanto 
existen otras formas de comprender el problema, quizá de una manera 
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más adecuada, y que remiten a reconocer la existencia de saberes no 
occidentales y académicos, como los ancestrales.

Complejidad ambiental

Solo dos de los docentes entrevistados afirman conocer el discurso de 
la Complejidad Ambiental; sin embargo, en la mayoría de las inter-
venciones, al tratar de describir lo que entienden por naturaleza o por 
ambiente, hacen referencia a la idea de totalidad de objetos que se en-
cuentran interconectados, como se evidencia en afirmaciones como la 
siguiente: 

[…] los procesos que realiza, las relaciones que existen entre los 

elementos eso es lo que va complejizando y va haciendo mucho 

más complejo todo este tema, lo mismo que sucede con el conoci-

miento en la medida en que tengamos más variables, más elemen-

tos que analizar sobre los cuales tengamos que reflexionar, sobre 

los cuales nosotros tengamos que profundizar las relaciones, las 

interacciones y todo lo que se deriva del conocimiento y de la na-

turaleza, pues la va haciendo más compleja, pues cada día pues de 

una mirada simple entonces nosotros, por ejemplo en el caso de la 

naturaleza si nosotros miramos una planta, en su esencia simple 

pues realmente no nos genera nada pero si nosotros ahondamos 

en esa complejidad, en esas relaciones, en esa interacción, que con 

la tierra, que con el aire, que con el agua.

Algún docente destaca la necesidad de abordar el conocimiento de la 
naturaleza reconociendo que, dada la complejidad de la misma, cual-
quier pretensión cognitiva debe asumirse desde la interacción de las 
distintas disciplinas científicas.

Particularmente el tema es complejo y no se resuelve solo una mi-

rada, el enfoque interdisciplinario, el enfoque transdisciplinario, 

ahí comienza a ser como el espacio más importante que se empieza 

a vislumbrar a partir de este concepto de complejidad ambiental.
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Para otro docente, logramos entender la complejidad si nos percata-
mos de que:

[…] la naturaleza son interacciones, interacciones mediadas por 

procesos que se han dado bajo la evolución y la evolución no tiene 

ningún tipo de por qué; la evolución desde Darwin, se nos presen-

ta como azarosa, como de lo que puede llegar a suceder bajo un 

amplio abanico de condiciones que se pueden dar.

Este mismo docente argumenta lo inesperado que resulta conocer la 
naturaleza y lo contrapone a la aspiración que tiene el género humano 
de siempre planear sus acciones. Pera otro docente sostiene:

[…] ha habido una equivocación cuando nosotros hemos mirado 

la naturaleza en forma reduccionista solamente mirando aspec-

tos particulares de la naturaleza y no contemplándola en toda su 

complejidad y en todo el conjunto de los elementos que confor-

man todo lo que es, todo lo que es la naturaleza.

La idea de interconexión y la de incertidumbre son parte del imagi-
nario de los docentes tomasinos, aunque no tengan como propio del 
bagaje profesional el concepto de complejidad ambiental.

Educación ambiental

Las preguntas realizadas en este campo tenían un carácter proposi-
tivo. Se trataba de indagar por recomendaciones que podían realizar 
los docentes para contribuir a la educación ambiental en el contexto 
de la educación superior. La interpretación de las respuestas se reali-
za a continuación.

En primer lugar, algunos docentes consideran que la educación am-
biental debe responder de manera práctica a fomentar en los sujetos 
la necesidad de actuar en la vida cotidiana con los criterios de reciclar, 
reutilizar, no contaminar y no consumir. Se encuentran respuestas en 
este sentido como la siguiente:
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Algo muy sencillo es por ejemplo que, cuando los estudiantes me 

hablan de imprimir trabajos de papel, entonces la idea es que a 

través de la web o de las tecnologías evitemos el uso de papel, el 

uso de la tinta y que en lo posible, las revisiones de los trabajos 

y la realización de los trabajos, no tengan que acudir al consumo 

del papel, al consumo de la tinta, al consumo de energía.

El docente considera que esta es una manera de generar conciencia 
sobre la problemática ambiental desde la cotidianidad que se vive en 
la acción educativa. Sin embargo, otros consideran que las anterio-
res acciones, si bien son importantes, son meramente instrumentales. 
Consideran que una tarea mayor debe mostrar la necesidad de fo-
mentar un pensamiento ambiental, que implique la formación en un 
espíritu que piense no solo en el presente, sino concretamente en las 
generaciones futuras:

[…] yo creo que debemos ir más allá de poner la basura en su lugar 

porque creo que en la educación superior cuando se ha pensado en 

eso, se ha pensado… en esas pequeñas prácticas que nosotros estamos 

haciendo pero más que esas pequeñas prácticas que lo que hay que  

cambiar también es la mentalidad y yo creo que hay que educar a 

la gente para el futuro y para que nos demos cuenta que nosotros 

pasamos y vienen otras generaciones por tanto tenemos que cui-

dar porque somos prestados este mundo, y entonces la educación 

es fundamental pues juega un papel en un cambio de mentalidad.

A la pregunta por recomendaciones sobre conceptos o propuestas con-
cretas que contribuyan a la formación del pensamiento ambiental, se 
encontró que además de conceptos puntuales como naturaleza, am-
biente, desarrollo sostenible y ecología, también se hizo referencia a 
la solidaridad y la convivencia:

La solidaridad; la fraternidad y yo lo haría una cuestión de la 

convivencialidad y de la multidimensionalidad y de ese equilibrio 

múltiple que debe existir, entre todas las fuerzas de la naturaleza, 
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esa fuerza vital que es el hombre, es la que debe ponerse al servi-

cio de equilibrar las fuerzas.

Este mismo docente manifiesta su interés por darle a la ecología un 
lugar privilegiado en el currículo, por encima de otros saberes o di-
mensiones como la política:

 […] en el currículo sí hace falta una mirada de lo verde, una po-

lítica social creo que curricular, donde la sostenibilidad sea lo 

fuerte; donde la ecología sea lo fuerte, donde las teorías políticas 

ambientales seriamente construidas, nos ayuden a pensar el mun-

do de otra manera.

Y posteriormente adiciona:

 

 

Es decir, que la ecología debería estar a la base de las distintitas 
disciplinas y saberes, convirtiéndose en el referente por excelencia, y 
donde se vinculen las demás ramas del conocimiento y de la ciencia. 

Desde el punto de vista curricular, se considera indispensable que 
en cada programa o disciplina se realice un diagnóstico que permi-
ta identificar las relaciones del saber específico con el ambiente, toda 
vez que esta es una necesidad, como lo señala alguna docente que en-
cuentra que en su práctica profesional no tienen ningún contacto con 
el tema ambiental. Es posible que en una consulta más amplia se en-
cuentre que esta descripción se cumple en otros programas.

La idea de afectar el currículo de todos los programas de la 
Universidad Santo Tomás desde una perspectiva ambiental también 
es propuesta por otro docente:

Yo creería que ahí hay un tema fundamental y es reflexionar sobre 

el impacto que tenga cada disciplina sobre el medio ambiente, o sea 
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es clave, entonces si uno lo mirara, si uno lo ve dice analicemos to-

das las posibles disciplinas que hay en el ámbito académico, y nos 

podríamos concentrar en las de la facultad y yo digo, ingeniería 

informática, construcción tiene impacto sobre el medio ambiente.

La anterior recomendación es valiosa, toda vez que puede tener implica-
ciones que conlleven una transformación en el proceso de aprendizaje de 
los estudiantes, como lo solicita una docente en el siguiente comentario:

Para ir un poco más atrás, la idea es que cualquier persona que 

tome una decisión la pueda tomar de manera informada, y eso 

implica el tener conocimientos básicos sobre las condiciones en 

las que vives, de tu entorno y de las implicaciones que tienen las 

decisiones que tomas.

La docente liga aquí la adquisición o construcción de conocimien-
to con una acción transformadora, un cambio de comportamien-
to, que corresponde con lo que algunos autores entienden por el  
aprendizaje:

[…] los contenidos necesitan estar centrados en la práctica de la 

persona desde estar centrado en su propia vida como tal sino tie-

ne esa implicación, esa manera de que la persona modifique su 

hacer, modifique su planteamiento, se involucre en el asunto am-

biental; creo que ningún contenido sería ni suficiente, ni útil, ¿no 

sé si soy clara? El asunto aquí entonces, no está centrado en la 

cantidad de información que se pueda tener en una asignatura, 

está centrado en cómo esta información transforma al individuo 

para tomar mejores decisiones y ésta información tendría que ser 

la que sea en ese momento, y que sea requerida y necesaria para 

la situación de la persona o las condiciones ambientales y pro-

blemáticas ambientales que hay en su contexto inmediato, de tal 

manera que este contexto se convierta en un contexto de aplica-

ción de esos contenidos.
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Por otra parte, puede incidir en la reflexión epistemológica: la com-
prensión de los problemas ambientales está muy ligada a un criterio 
de interdisciplinariedad. El siguiente es un comentario similar al que 
hicieron otros docentes entrevistados, es necesario asumir el problema 
ambiental de manera interdisciplinaria: 

Y las tesis en equipo interdisciplinario, porque es muy diferen-

te cuando nos sentamos desde las ciencias naturales, el biólogo, 

con el sociólogo y el antropólogo, a hacer un trabajo ambiental, 

a hacer una investigación a que sí solamente, lo hacen la gente 

de ciencias sociales, los sociólogos, los antropólogos y desde las 

ciencias naturales los biólogos, los ecólogos, etc. Entonces es para 

poder de verdad llevar como a la práctica eso; necesitamos equi-

pos interdisciplinarios de trabajo y romper un poco esa separa-

ción tan tradicional y tan tajante en las universidades para lograr 

esos equipos interdisciplinarios y lograr tesis interdisciplinarias. 

Yo creo que en lo ambiental es muy importante, es muy valioso 

cuando se logra hacer tesis interdisciplinarias, están las visiones 

de diferentes perspectivas sobre campo ambiental.

Igualmente, señalan que todos los docentes y todos los estudiantes de 
la Universidad Santo Tomás deben apropiarse de ciertos conceptos 
básicos como los siguientes: ambiente, ecología, sostenibilidad, an-
tropocentrismo, biocentrismo, autorregulación. Como herramienta 
didáctica, la casi totalidad de los docentes señalan la importancia del 
aprendizaje experiencial.

En cualquier caso, se encuentra como muy importante enseñar a 
los estudiantes a tener un conocimiento informado del producto que 
consumen. Así lo señala la siguiente docente:

[…] lo que tenemos que desarrollar es la capacidad del sujeto para 

poder tener saber donde obtener la información. ¿Cuáles son las 

implicaciones de ésta información?, ¿cómo la debemos convertir 

en un conocimiento útil?, y sobre todo la conciencia ética de po-

der manejar este conocimiento para tomar decisiones.
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Igualmente, señala:

La intención es que las personas o los ciudadanos puedan tener 

suficiente información para tomar esas decisiones, eso implica 

tener acceso al conocimiento que tiene que ver en general con el 

ambiente, pero también con las condiciones de ser ciudadanos en 

sí mismos, eso no quiere decir el poder organizarse y poder exigir 

en las decisiones que van más allá de tu ámbito directo; poder te-

ner la posibilidad de incidir por ejemplo, en una política o en una 

decisión o en una aplicación científica que puede tener un daño 

posterior cuando menos en el entorno inmediato.

4. Discusión de los resultados
Sobre naturaleza y ambiente

Existe una diversidad de concepciones de naturaleza y ambiente. En 
general, lo que se entiende por naturaleza o por ambiente es la tota-
lidad de las cosas. Sin embargo, se puede afirmar que no es un tema 
reflexionado por los docentes, de ahí la dificultad que tuvo la mayo-
ría para utilizar conceptos propios de la temática ambiental. Como 
se mencionó, en algunos casos solo se trata el tema en el contexto del 
campo en que se enseña cuando este aparece como un problema. 

Aunque se encontraron visiones en las que se hace una distinción 
muy precisa entre naturaleza y cultura, para la tercera parte de los 
docentes entrevistados la naturaleza es el paisaje, las plantas, los ani-
males, lo salvaje, en general donde no hay intervención humana. Esta 
visión es problemática en la medida en que no se la identifica como 
un ser vivo que se puede autorregular sino un estado de cosas existen-
tes donde el hombre tiene potestad o no, para dominarla de acuerdo 
a sus fines. Esto explica en parte el desastre ambiental al que estamos 
asistiendo. Esta mirada antropocéntrica, arrogante y colonial, no re-
conoce el valor intrínseco que tienen todos los seres vivos. 
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Para otra parte de los docentes la naturaleza se convierte en am-
biente cuando el hombre la interviene, y en este sentido vale la pena 
mencionar las posibles implicaciones de esta concepción apoyándonos 
en Arturo Escobar (2011), quien afirma que no se puede seguir hablan-
do de naturaleza pues esta se encuentra hibridizada: “La naturaleza 
ha llegado a ser tan inextricablemente hibridizada con la tecnología y 
la cultura que la propia vida se ha convertido en un híbrido biofísico 
y tecno-social. Se ha vuelto imposible señalar dónde termina la bio-
logía y dónde empieza la tecnología” (p. 65). La importancia de este 
reconocimiento radica en que el tema del ambiente puede remitir a su 
complejidad, y donde el género humano entienda la importancia de 
relacionar lo orgánico con la producción cultural y tecnológica en el 
marco de una perspectiva sustentable, no solo teórica, sino que ayude 
a la toma de decisiones para actuar desde una perspectiva que lo in-
volucre con la totalidad de los seres vivos. Se espera que la reflexión 
sobre este tema se adopte desde una postura crítica.

Sobre desarrollo sostenible 

El conocimiento reflexivo del principio del desarrollo sostenible como 
indicador de la comprensión del problema ambiental ha servido para 
evidenciar que varios de los docentes entrevistados no tienen un acer-
camiento profundo sobre uno de los temas sobre el que se ha desarro-
llado la comprensión de la problemática ambiental.

El concepto de sostenibilidad es central en el desarrollo que ha te-
nido la comprensión y las políticas públicas de lo ambiental, no obs-
tante el mismo puede resultar ingenuo, si no se vincula al problema 
económico. Muchos habitantes pueden llegar a tener conciencia de 
que sus prácticas cotidianas son contrarias al cuidado del ambiente; 
sin embargo, su precaria situación económica no les permite sobrevivir 
si son consecuentes con el cuidado del ambiente. Esta tensión obliga 
a pensar necesariamente que los problemas ambientales no se pueden 
asumir al margen de un cambio en el orden económico mundial.
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Sobre complejidad ambiental

La casi totalidad de los docentes entrevistados no tienen conocimien-
to del discurso de la complejidad ambiental. No obstante, para todos 
es claro que el tema ambiental debe ser abordado de manera interdis-
ciplinaria. Es decir, la totalidad de los docentes entrevistados es cons-
ciente de la insuficiencia de su saber para tener un conocimiento que 
permita comprender la complejidad de lo ambiental. Por lo anterior, 
su disposición para comprender el pensamiento complejo y ambien-
tal es grande.

Sobre educación ambiental 

En las entrevistas realizadas se puede observar que los docentes toma-
sinos consideran que si bien existen conceptos sobre el ambiente que 
son muy necesarios en la comprensión del problema ambiental, la es-
trategia formativa más adecuada es la experiencia.

Una docente considera que la mejor estrategia de educación diri-
gida al cuidado del ambiente consiste en generar espacios en los cua-
les los estudiantes reflexionen sobre el mundo en que desean vivir. 
Encuentra que esta es una manera de enseñar a documentarse sobre 
los elementos que consumen, y de las implicaciones que tienen para el 
ambiente, con el cual se sienten interconectados.
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 ¿No será que la cada vez más descomunal aclaración del 
mundo desfigura el habitar humano en el mundo? 

(Janke, 1988, p. 29).

En relación con los hallazgos y tomando como referente los aspectos 
mencionados en el estado del arte, es posible concluir que no todos 
los docentes universitarios afirman incluir en su actividad académica 
profesional el tema ambiental. Se llega a reconocer la importancia de 
tratar en los programas el ambiente, aunque se considera una necesi-
dad. Esta manifestación sincera debe ser tenida en cuenta para que en 
todos los programas se realice la pregunta por la relación formación 
profesional-ambiente.

De otro lado, en el marco de la investigación cualitativa, donde se 
trata de comprender una situación particular que se considera problé-
mica, se puede afirmar que se obtuvo conocimiento de la escasa con-
ceptualización que sobre el ambiente y sus problemas tienen algunos 
docentes de la Universidad Santo Tomás. Este es un conocimiento im-
portante en el contexto actual de fenómenos altamente preocupantes 
como el cambio climático y el agotamiento de los recursos hídricos. 
No obstante la anterior información, se puede afirmar que en los do-
centes existe la sensibilidad y la disposición para asumir la reflexión 
epistemológica, lo mismo que la ético-política, que conlleve el estable-
cimiento de nuevas relaciones con la totalidad de la biósfera.

Actualmente, para el grupo evaluado, una visión ambiental que su-
pere las concepciones antropocéntricas del ambiente no hace parte del 



100

Conexión hombre-naturaleza desde la complejidad ambiental: 
saberes y prácticas pedagógicas en docentes universitarios

imaginario de una parte de algunos de los docentes entrevistados. Si bien, 
en últimas, optar por una visión biocéntrica es una decisión ético-polí-
tica, resulta indispensable generar discusión respecto de lo que significa 
pensar y actuar bajo el paradigma ecológico en la vida cotidiana. 

Así, el tema ambiental es concebido desde el impacto negativo que 
se observa en la degradación de la naturaleza y en la escasez que se 
presenta de sus recursos. Esta constatación hace pensar que se sigue 
considerando que la naturaleza es una despensa que sirve para cubrir 
las necesidades humanas, presentes y futuras.

En el ámbito académico es muy importante generar espacios de 
discusión epistemológica en torno a las dificultades de la ciencia mo-
derna para asumir los problemas ambientales y las posibilidades cogni-
tivas que otorga el pensamiento complejo. Se hace necesario promover 
la realización de investigaciones interdisciplinarias.

Una política educativa ambiental debe ser transversal a todos los 
programas y proyectos de la Universidad Santo Tomás. Esto implica 
que no debe faltar la reflexión, la investigación y la elaboración de 
proyectos en cada una de las acciones educativas que se realizan en 
la Universidad.

Si bien se observa que los docentes tomasinos no muestran tener 
un conocimiento sobre el discurso de la complejidad ambiental, se en-
cuentra una potencial disposición para entenderlo, toda vez que para 
ellos es claro que los problemas ambientales solo pueden ser resueltos 
en la interconexión de los distintos saberes.

Aunado a esto, se evidencia una ausencia de reflexión sobre con-
ceptos polémicos como el de desarrollo y el de progreso. La importan-
cia que tiene este asunto radica en que ellos se encuentran a la base de 
los modelos económicos existentes que determinan no solo el orden 
mundial, sino adicionalmente las expectativas de sentido sobre las cua-
les gran parte de la humanidad orienta su vida.

Continuando con el punto anterior, existen diversas alternativas 
de educación ambiental, pero los docentes entrevistados consideran 
que la que puede implicar mayor compromiso en los estudiantes es la 
experiencial. Un tema central que debe orientar la formación de los 
estudiantes universitarios consiste en posibilitar la reflexión sobre el 
mundo que se quiere vivir, sobre el mundo que justifica vivir la vida 
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(Nussbaum, 2004). Se puede pensar en distintas estrategias didácti-
cas, pero lo importante es que los estudiantes tengan la oportunidad 
de pensar en ello, toda vez que el tema ambiental requiere una trans-
formación de las prácticas cotidianas, muchas veces incómodas, y si 
no hay conciencia de la interconexión que tiene el género humano 
con la naturaleza, se opta por una acción orientada por el consumo 
y por el crecimiento económico, que van en contravía del sumo cui-
dado que se debe tener con el ambiente en general y con el ser huma-
no en particular.

El tema ambiental es una oportunidad para pensar el mundo que 
se quiere vivir. Quizá en el ejercicio por responder a esta pregunta se 
encuentre el inicio de la reflexión sobre el problema ambiental, y con 
ello un cambio de actitud en la vida cotidiana.

Algunos criterios orientadores  
de educación ambiental  
en la formación universitaria
Visión holística 

Esta es una postura congruente con el pensamiento de ecología pro-
funda que sostiene que el ser humano hace parte de la biósfera, y por 
tanto no puede ser ajeno a todo lo que acontece con los seres vivos. 
Implica aceptar los siguientes presupuestos cognitivos:

•	 Las partes no se pueden entender a partir de ellas mismas, so-
lamente se entienden a partir de una visión de totalidad. La 
idea de interconexión y de red es la más apropiada para com-
prender los distintos fenómenos ambientales en los cuales par-
ticipa el género humano.

•	 En la comprensión de los fenómenos resulta indispensable en-
tender que no existe una estructura fundamental, sino una red 
de relaciones dinámica que hace necesario que se haga énfasis 
en los procesos. 
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•	 No existe un conocimiento absoluto de la realidad sino cono-
cimientos limitados que deben vincularse a la interconexión 
con redes de conocimientos y con la totalidad de la biósfera. 

Diálogo de saberes

La idea central consiste en generar reflexión en la comunidad académi-
ca acerca de la importancia de aceptar como válidos saberes no cien-
tíficos como los ancestrales, estéticos, orientales y del sentido común. 
En general, saberes que no tienen pretensión de universalidad, sino 
que están ligados a la creación de comunidad y cuidado del ambiente. 

De acuerdo con lo anterior, los docentes y los investigadores de-
ben dejar a un lado cualquier actitud de superioridad y jerarquía ante 
saberes no académicos, toda vez que es posible que en numerosas si-
tuaciones de la vida diaria o ante problemas de gran magnitud que no 
encuentran solución adecuada, ellos son la alternativa.

El diálogo de saberes supone una condición de simetría cognitiva, 
lo mismo que una actitud de apertura, reciprocidad y colaboración. 
Esta es una consecuencia de aceptar un cambio de paradigma prove-
niente de la ciencia occidental, ya que por su énfasis en la delimita-
ción del objeto de estudio, pierde de referencia el entorno en que se 
produce, y con ello la posibilidad de reconocer que diversos saberes 
no occidentales tienen un conocimiento más profundo y más cuida-
doso del ambiente.

Aprendizaje experiencial y emocional

La idea es implementar en la acción pedagógica que se realiza en la 
universidad el aprendizaje experiencial, lo que implica entender que 
los estudiantes adquieren un aprendizaje más significativo cuando 
aprenden haciendo. Por tanto, resulta indispensable que los docentes 
de educación superior no duden en crear ambientes de aprendizaje fa-
vorables para que los estudiantes enfrenten vivencialmente situaciones 
problémicas relacionadas con el ambiente. Esta es una de las maneras 
de romper con la transmisión de conocimientos.
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La filosofía del aprendizaje experiencial remite a poner en contacto 
los entornos en que acontece la vivencia retadora. Esta es una buena 
razón para reconocer que poner en contacto a los estudiantes con el 
mundo orgánico puede generar sentimientos de aprecio por los seres 
vivos. Este tipo de acciones adquiere mayor relevancia, si el tipo de 
experiencia a que asisten los estudiantes involucra contextos en que 
puedan vivir la experiencia de la degradación del ambiente.

Recurrir a “vigorizar las emociones alrededor del ambiente es fun-
damental” (Nussbaum, 2008), toda vez que resulta importante recor-
dar el papel que juegan los sentimientos en la experiencia humana, 
pues la mayoría de las decisiones que toma el hombre cotidianamente 
están determinadas por las emociones. De acuerdo con esto, es decisi-
vo cultivar un sentimiento de especial afecto, contemplación, respeto 
y simpatía por la naturaleza. Solo así se tendremos una mayor posi-
bilidad de cambiar nuestra forma de vida tan necesaria para detener 
–si acaso es todavía posible– el desastre que nos estamos causando al 
destruir nuestro entorno. 

Pensamiento crítico 

Este es un concepto importante y la investigación sobre este asunto 
es amplia. Se puede afirmar que el pensamiento crítico ya hace parte 
de los criterios con los que numerosos docentes orientan su práctica 
educativa. No obstante, resulta indispensable insistir en él. Se trata de 
dirigir la acción educativa para fomentar el desarrollo de habilidades 
y destrezas para mejorar las formas de pensar. Lo propio del espíri-
tu crítico es la capacidad de ejercer la crítica sobre sí mismo, lo que 
conlleva el pensar en las expectativas propias y en las de los demás. 
También son características del pensamiento crítico la evaluación de los 
prejuicios propios, la apertura de otros puntos de vista, la flexibilidad 
para aprender de los errores, el manejo creativo e interrelacionado de 
la información, la capacidad para hacer inferencias, ejercicios hipoté-
ticos, anticipaciones e identificar consecuencias de los actos. 
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Formación ciudadana para la participación 
y responsabilidad compartida

Es importante superar las visiones que consideran la ciudadanía como 
una relación en que se liga a los sujetos exclusivamente con el Estado 
y con el orden jurídico existente en él. La ciudadanía es un concepto 
más amplio que implica el establecimiento de relaciones de cada su-
jeto con la otredad. Pero de acuerdo con una postura biocéntrica, el 
otro son también los demás seres no humanos. Y en ese sentido, ellos 
deben ser parte de nuestros fines y realizaciones.

En este marco de referencia debe promoverse la investigación di-
rigida a indagar por estrategias formativas para que los humanos in-
cluyamos a los demás seres vivos para participar en nuestros proyectos 
de vida, en condiciones simétricas de mutuo reconocimiento.

Este tipo de relaciones genera la necesidad de hacerse responsable 
por el presente y futuro de los demás seres vivos. Por tanto, se trata de 
tener presente que el género humano tiene una responsabilidad con la 
totalidad de la biósfera.
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