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Resumen 

 

El aprendizaje hunde sus raíces en nuestras propias necesidades e intereses, tal como seguramente lo 

hemos podido discutir entre todos nosotros, entre los colegas, con los estudiantes, con los directivos, 

etc., y crece motivado por las necesidades e intereses de cada persona y de cada comunidad educativa. 

Los valores internos de los aprendices, de los niños y jóvenes, provienen especialmente de casa, pero 

también de los referentes sociales o culturales que les rodean. De esta manera, cuando el aprendizaje 

se basa en los valores internos tomamos posesión de nuestro propio aprendizaje, porque son nuestros 

horizontes de referencia, y estamos dispuestos a poner el esfuerzo necesario para aprender porque 

estamos buscando lo que queremos buscar, lo que nos interesa, lo que necesitamos y lo que nos 

interesa a lo largo de la vida. 
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Aprendizaje con valores internos 

 

El aprendizaje significativo considera lo previo para construir lo posterior, es decir que se tiene en 

cuenta algo que genera una motivación muy especial que me permite tener una comprensión diferente 

para crear una nueva comprensión. Se trata de dar valor a la base sobre la que construyó, por eso 

significa lo previo: la base del andamio; se trata de construir sobre la experiencia previa y desde los 

intereses anteriores, conforme se va teniendo en claro cuál es el valor que se quiere conseguir, el 

aprendizaje significativo se activa, y se controla, y es propiedad de cada persona. 

 

En muchas ocasiones nos hemos encontrado en la historia de que las personas aprenden sobre 

intereses de otros y sobre necesidades de otros, y más bien pocas veces desde las necesidades e 

intereses propios. Surgen por tanto algunos interrogantes: ¿cómo se apoyan estas elecciones 

personales desde los horizontes de referencia particulares, desde los valores propios? ¿de qué manera 

se puede proporcionar a los estudiantes la libertad de elegir qué y cómo prefieren aprender, cómo 

hacer que ese sentido de pertenencia a su propio proceso de aprendizaje realmente provenga de una 

opción libre, de una opción de lo que se quiera hacer? 

 

Se trata de responder a este tipo de preguntas sin caer en subjetivismos o relativismos, sino buscando 

las condiciones de diálogo con las personas y contextos adecuados; con esos entornos que nosotros 

mismos podemos crear y favorecer a que se construyan, este tipo de iniciativas pueden ayudar a los 

estudiantes a desarrollar sus valores internos, esos valores que ya están ahí, que la mayoría de ellos 

son cosecha familiar, mientras navegan de forma independiente por su propio aprendizaje. 

 

Conclusiones 

 

Se trata de equilibrar la autonomía, es decir, apoyar el aprendizaje basado en los valores internos de 

los estudiantes, equilibrando la autonomía con el aseguramiento de que su aprendizaje esté con las 

ideas que sean probadas y aceptadas por la sociedad, no se trata de tomar acciones irresponsables, se 

trata de que en un contexto social adecuado, la persona pueda desarrollar su propio proyecto de vida, 

pero sin tener por eso que hacer cosas extravagantes que puedan afectar el bienestar de los otros. Se 

trata por lo tanto de acompañar a los estudiantes para alcanzar sus objetivos, los objetivos que son 

suyos, pero recordemos que también son los objetivos de la sociedad, que son los objetivos de la 

familia, de la escuela. 
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