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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general identificar las representaciones sociales que
tienen los padres de familia y cuidadores acerca del embarazo adolescente de la comuna cuatro de
la ciudad de Villavicencio Meta. Se relaciona la teoria y el desarrollo del trabajo partiendo de la
descripcion, andlisis e identificacion de las representaciones sociales a partir de los significados,
subjetividad e intersubjetividad, de esta manera comprender cémo los sujetos viven esta realidad
y las experiencias que afrontaron durante ese proceso. La metodologia fue cualitativa con una
epistemologia hermenéutica. Los participantes fueron cinco madres de familia, un padre de familia
y un cuidador, para un total de siete participantes. Las estrategias de la investigacion que se
utilizaron fueron la entrevista semi estructurada y el grupo focal, donde se realiz6 un anélisis
partiendo desde la transcripcién de las mismas y la codificacion, dando como resultado la
comprension que las representaciones sociales son construidas a partir de sus significados,
subjetividad e intersubjetividad, puesto que los padres de familia tienen como representacion social
que la sociedad es ajena a los acontecimientos que trae esta problematica y no toma en cuenta los

cambios que surgen a nivel emocional, social, econémicoy psicologico.

Palabras clave: representaciones sociales, familia, embarazo adolescente, nucleo familiar.
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Abstract

The main objective of the present research was to identify the social representations that parents
and caregivers have of adolescent pregnancy in the four communes of the city of Villavicencio
Meta. The theory and the development of the work are related starting from the description,
analysis and identification of the social representations from the meanings, subjectivity and
intersubjectivity, in this way to understand how the subjects live this reality and the experiences
they faced during that process. The methodology was qualitative with a hermeneutical
epistemology. The participants were five mothers, a father and a caregiver, for a total of seven
participants. The research strategies used were the semi-structured interview and the focus group,
where an analysis was carried out starting from the transcription of the same and the coding,
resulting in the understanding that social representations are constructed from their meanings ,
subjectivity and intersubjectivity, since parents have as a social representation that society is
oblivious to the events that this problem brings and does not take into account the changes that
arise at an emotional, social, economic and psychological level.

Keywords: social representations, family, adolescent pregnancy, family nucleus.
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1. Planteamiento del Problema

Se han realizado diversos estudios en los cuales se aborda el embarazo adolescente desde
diversos puntos de vista, como por ejemplo desde la perspectiva social y cultural. hay estudios que
se enfocan en los problemas que traerd a la madre adolescente y a su familia, tal como lo son
problemas de salud, desercion escolar y otros problemas que afectan al adolescente como lo
describen (Ulanwicz, Parra, Wendler & Monzon, 2006).

En Colombia se han reportado altos indices de embarazo: durante el afio 2016 segun el
DANE, se registraron a nivel nacional 135.786 nacimientos cuyas madres se encuentran en un
rango de edad entre 10 a 19 afios; en el caso del departamento del Meta las cifras fueron
aproximadamente de 3.212 nacimientos y en la ciudad de Villavicencio de 1.477 en donde las
madres se encuentran en el mismo rango de edad (DANE, 2016).

En por este motivo, que los padres son la base fundamental de la crianza y el desarrollo de
los adolescentes, diferentes estudios realizados han demostrado que las pautas de crianza influyen
en la evolucidn de la adolescencia hacia la adultez, por este motivo es indispensable entender la
crianza como un factor determinante en diferentes aspectos del desarrollo del adolescente,
estableciendo su convivencia social y familiar en la construccién social y psicoldgica de este
(Miller et al. 2001).

Por otra parte, abordar las representaciones sociales del embarazo adolescente desde la
disciplina psicologica es fundamental, debido a que la psicologia es una ciencia que estudia el
conocimiento desde diferentes perspectivas de la sociedad, permitiendo construir una serie de
conclusiones y aportes al ser humano referente a las problematicas que se quieren estudiar, es por
ese motivo que la parte psicoldgica en esta investigacion ayuda a identificar esa representacion
social que tiene los padres frente al embarazo adolescente partiendo desde sus significados,
subjetividad e intersubjetividad de sus vivencias.

Las representaciones sociales ha sido un tema que se ha abordado durante el transcurso del
tiempo, adquiriendo un reconocimiento considerable en las diferentes disciplinas como la
sociologia, psicologia y educativa, es por esto que el apartado interdisciplinar se realiza a
profundidad la aclaracion de las representaciones sociales y su perspectiva desde cada disciplina;

desde la sociologia se comprende las representaciones sociales como un pensamiento establecido
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que puede mediante el cual el sujeto puede llegar a acercarse a la realidad, tomando una posicion
de guia y de accion en consecuencia el sujeto toma variada cantidad de informacion de la cual el
sujeto selecciona y se apropia segun le parezca méas oportuna para el mismo o para su entorno
(Pifieros, 2008).

De tal manera, es asi como se da apertura a otras disciplinas y sus postulados las cuales
integran la sociedad y al sujeto como uno solo; tal como la disciplina educativa plantea que la
sociedad requiere de un pensamiento organizado el cual permite que las representaciones sociales
a nivel colectivo predomina un pensamiento que pueda transmitirse a cada uno de los sujetos de la
sociedad, permitiendo asi que los sujetos se constituyan con un pensamiento colectivo influenciado
por diferentes factores como las creencias, valores o mitos (Pifia & Cuevas 2004).

Teniendo en cuenta cada uno de los procesos que se trabajan en la psicologia se destaca
que se analizan distintos saberes y conocimientos de los seres humanos en sus comportamientos y
desarrollo, en los cuales se analizan integradamente procesos de reconstruccion, acciones e
interacciones con un contexto, en este orden resalta que las representaciones sociales se
construyen en un sentido comun a partir del conocimiento que se crean desde los significados e
imagenes, a si los procesos psicoldgicos trabajan desde la comunicacion social y la transformacion
de las representaciones.

Teniendo en cuenta lo anterior, se da a conocer a la familia como la base fundamental del
adolescente y la sociedad, por ello esta investigacion va dirigida hacia las representaciones
sociales de los padres frente al embarazo adolescente, vista como una problematica a nivel social
y psicologico por diversas razones como son la falta de recursos en la familia, la salud y el
desconocimiento de las politicas pablicas, las cuales hacen que las necesidades de los adolescentes
aumenten (Trinidad, Chavez, Carrasco & Sanchez, 2015).

En este sentido, se destaca que en Colombia se han disefiado politicas publicas para la
prevencion del embarazo en adolescentes, no obstante, este fendmeno sigue en aumento afectando
no solo a los adolescentes sino también a su entorno, la comunicacién con la familia y su desarrollo
social en el ambiente que los rodea. Es importante destacar el rol del psicélogo en las familias
durante el proceso del embarazo, entes educativos y gubernamentales podrian desarrollar una
politica de accién frente a esta problematica, que genera que las familias y los adolescentes

experimenten una ruptura a nivel emocional y psicosocial (Sevilla & Orcasita, 2014).
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En este mismo sentido, el embarazo en adolescentes es una problematica que afecta a las
familias, ya que se generan nuevos retos, las cuales se basan en las relaciones entre padres e hijos;
Esta problematica en algunos hogares genera una ruptura en el apoyo emocional y econémico para
los adolescentes en embarazo, es por este motivo que los roles familiares tienden a cambiar entre
si, como refieren (Sevilla & Orcasita, 2014). De esta manera generando asi que exista una
reestructuracion familiar en el proceso de aceptacion de la experiencia de un embarazo adolescente
(Rojas, Méndez & Alvarez, 2016).

Debido a lo anterior, es importante resaltar las investigaciones que se han realizado acerca
del embarazo adolescente y la ruptura que sufre la familia debido a este acontecimiento,
observando asi sus necesidades y las demandas que esto genera para un buen desarrollo integral
del ser humano, en pro del bienestar de la comunidad en general, ya sea del nucleo familiar o social
del adolescente, puesto que el fendmeno del embarazo no es ajeno a la sociedad, sino que se
vincula en la construccion de esa identidad como lo explica (Gémez et al. 2012).

Ante la situacion planteada, se ha encontrado que existe un vacio cuando se habla de las
representaciones sociales de los padres de familia o cuidadores frente al embarazo adolescente, el
cual involucra a la familia y al entorno social que los rodea; con esta problemética se evidencio
que tanto los significados y las construcciones que ellos tienen sobre este fendmeno no se han
profundizado, es por este motivo que surge la necesidad de investigar ¢Cuales son las
representaciones sociales que tienen los padres/cuidadores de la ciudad de Villavicencio-Meta de
la comuna cuatro, frente al embarazo en adolescentes?

Para esta investigacion se toma como referencia la linea de investigacion Psicologia:
realidades cotidianas y transformaciones sociales, la cual esta articulada con el analisis de
transformacion social, observada desde la explicacién, comprension y abordaje desde las
interacciones entre las subjetividades humanas (Biologia, Cognicién, Emocion), los diversos
escenarios en este caso son la familia y los sistemas de creencias, significados, sentidos, narrativas
e interacciones. La linea articula una vision ética, creativa y critica, propendiendo hacia el aporte
de alternativas a las problematicas y necesidades; de igual manera se destaca una pertinencia social
y regional en el contexto a abordar sobre la investigacion, la cual va dirigida a la comuna cuatro
de la ciudad de Villavicencio-Meta, se desea realizar una vinculacion con el otro a través de los
analisis de la subjetividad e intersubjetividad para el desarrollo total de la investigacion
(Universidad Santo Tomas; 2016).
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Donde la psicologia cumple el papel de interpretar y darle sentido a las experiencias de los
padres de familia frente a este fendmeno del embarazo adolescente, por medio de la base
epistemologia de la hermeneutica interpretamos los diferentes pensamientos de ellos y de este
modo darle un significado y una representacion social construida por medio de la interaccion y

comunicacion de las personas en el transcurso del tiempo.
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2. Justificacion

El embarazo se ha convertido en un tema central de diversas investigaciones, especialmente
cuando se trata de un embarazo adolescente, pues se ha relacionado con problematicas desde
diferentes areas como la familia y la sociedad, problematicas que no se han profundizado para
alcanzar el desarrollo de una mejor calidad de vida para el adolescente y su familia, la cual tiende
a reestructurarse debido a la llegada del nuevo integrante.

Teniendo en cuenta lo anterior, es importante la figura de familia en esta investigacion,
debido a que los padres son el pilar fundamental para la crianza de sus hijos, pues es en este
contexto donde aprenden bases de control, comunicacion y respeto, puesto que en este espacio se
generan responsabilidades respecto a la toma de decisiones de los hijos, de tal manera Miller et al.
(2001) resaltan que posiblemente en la forma que se ejerzan los roles activos en la familia y como
se impartan en el adolescente, puede llegar a influir en el desarrollo del mismo, debido a la manera

que el adolescente percibe el conocimiento de sus experiencias.

En este orden de ideas Miller et al. (2001) describen de acuerdo a investigaciones
realizadas, que los progenitores pueden llegar a representar sea un factor de riesgo en la ocurrencia
de un embarazo indeseado, dado que juegan un rol significativo en el adolescente de acuerdo a la
conexion gue se tenga entre padre e hijo; desde este punto se tiene en cuenta que los padres que ya
han pasado por este evento destacan cambios significativos en la familia, lo que surge a partir de
las experiencias, las cuales pueden crear significados ya sea colectiva o individualmente, sin dejar
de lado los significados subjetivos que se crean en los padres no s6lo a partir de la experiencia

vivida sino antes de ella.

Se analiza que el embarazo en la adolescencia a nivel nacional se ha convertido en una
problematica de salud publica, social, econémica y mental. En Colombia se han reportado altos
indices de embarazo: durante el afio 2016 segun el DANE, se registraron a nivel nacional 135.786
nacimientos cuyas madres se encuentran en un rango de edad entre 10 a 19 afios; en el caso del

departamento del Meta las cifras fueron aproximadamente de 3.212 nacimientos y en la ciudad de
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Villavicencio de 1.477 en donde las madres se encuentran en el mismo rango de edad (DANE,
2016).

Aunque en el afio 2017 se presentd una disminucion notoria de los nacimientos en madres
de 10 a 19 afios, actualmente sigue siendo una problematica de salud publica. En Colombia para
el afio 2017 a nivel nacional se presentaron 86.239 nacimientos en adolescentes de 10 a 19 afios,
en el Meta 2.082 nacimientos y en Villavicencio 942 nacimientos de bebés de madres adolescentes
de 10 a 19 afios (DANE, 2017).

De acuerdo con los datos obtenidos por la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(2015), la tasa global de embarazos en adolescentes esta disminuyendo a un ritmo muy lento, las
cuales descienden a dos o un hijo en promedio; cabe resaltar que se observan cambios desde los
aspectos sociodemogréaficos que se encuentran relacionados con diversos aspectos econémicos
segun la sostenibilidad de la familia, asi lo analiza la ENDS (Encuesta Nacional de Demografia y
Salud), pues las encuestas exponen un porcentaje en el 2015 de un 17.4% de madres adolescentes

embarazadas.

Siguiendo esta linea, segln la informacion mencionada en los parrafos anteriores del ENDS
(2015), permite realizar un anélisis de los embarazos en adolescentes de Colombia, pues en las
zonas urbanas se evidencia un porcentaje de 1.8% y en las zonas rurales de 2.6%; adicionalmente,
se realiza un analisis de hombres en etapa de la adolescencia con un hijo o méas, en un promedio
total en las zonas urbanas es de 1.4% y en la zona rural es de 1.9%, dando asi una percepcion de

los anélisis que se han realizado a nivel global en el pais.

Atendiendo a los analisis que se han realizado con respecto a las cifras del DANE vy el
ENDS, Beghelli (2013) describe que los adolescentes que poseen bajo nivel de escolaridad tienen
mayor riesgo de un embarazo no deseado, debido al bajo conocimiento de las camparias de salud
preventiva; se tiene en cuenta que los porcentajes de adolescentes en embarazo son significativos,

por este motivo se estudia y comprende como una problematica de salud publica.
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Se da a conocer que los adolescentes que estan vinculados al sistema escolar estan bajo la
responsabilidad de sus padres o cuidadores, los cuales podrian llegar a verse afectados por el
embarazo del adolescente el cual estd bajo su responsabilidad, de tal modo, se analiza que la
responsabilidad de un bebé no solo recae sobre la madre o el padre adolescente, sino también sobre
los padres de estos menores, los cuales pueden asumir el cargo de los adolescentes y su bebé, lo

que genera a su vez cambios y la reestructuracion de todo el nucleo familiar, (Beghelli, 2013).

En consecuencia, se espera analizar e interpretar las representaciones sociales de los padres
frente al embarazo adolescente, para asi analizar sus significados a partir de su experiencia, dando
asi una apertura a futuras investigaciones, que permitan el reconocimiento de nuevos cambios que
se puedan presentar a nivel familiar los cuales se pueden llegar a analizar durante el embarazo

adolescente dentro de la familia (Rojas, Méndez & Nieto, 2016).

De acuerdo con la revision tedrica, se llegd a la conclusion que son pocas las
investigaciones cuyo tema central sean las representaciones sociales de los padres; éstas se enfocan
especificamente a los adolescentes con embarazo precoz y cdmo pueden llegar a verse afectadas
en su desarrollo durante esta etapa del curso de vida. (Stern, 2004; Garcia, Diaz y Hernandez,
2014; Caridad, 2010; Gémez, Diaz, Gbmez y Machado, 2015).

Es por este motivo, que al entender las representaciones sociales que tienen los padres
sobre esta problematica y la realidad personal de cada individuo que la vive se puede obtener un
conocimiento mas profundo de la naturaleza humana de este fendmeno, realizando asi un aporte
a cada sujeto desde el analisis y el discurso de necesidades que ellos visibilizan referente a la
problematica desde sus experiencias e historias de vida y de este modo disefiar estragais que estén

enfocadas a las necesidades del contexto y las familias que integren esta problematica.
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3. Objetivos

3.1.  Objetivo General

Identificar las representaciones sociales que tienen los padres y cuidadores de la ciudad de

Villavicencio - Meta de la comuna cuatro, frente al embarazo en adolescentes.

3.2.  Objetivos Especificos

e Describir los significados de los padres y cuidadores de la ciudad de Villavicencio — Meta
de la comuna cuatro, frente al embarazo de los adolescentes.

e Analizar la subjetividad de los padres y cuidadores de la ciudad de Villavicencio — Meta
de la comuna cuatro, frente al embarazo de los adolescentes.

e Identificar la intersubjetividad de los padres y cuidadores de la ciudad de Villavicencio —

Meta de la comuna cuatro frente al embarazo de los adolescentes.
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4. Marco epistemologico/Paradigmatico

4.1. 4.1 Hermenéutica

Se entiende como la forma de interpretar los textos y los significados de las personas de
las diferentes situaciones. El término hermenéutica, viene del griego herméneutique que
corresponde en latin a interpretéri: el arte de interpretar los textos, es decir que permite una
interpretacion profunda del sentido que tienen los textos para cada persona segun (Arraez, &
Moreno de Tovar, 2006).

En este caso la filosofia hermenéutica de Martin Heidegger hace posible ese conocimiento
de distintos saberes debido a que, por medio de la interpretacion de lenguajes, el ser humano puede
construir una serie de significados que dan camino a todo lo construido en la sociedad y a toda esa
capacidad de percibir un bienestar colectivo para la sociedad (Mendieta, Ramirez & Fuerte, 2015).

Por tanto, que la hermenéutica cumple el papel de interpretar el lenguaje que tiene los
padres acerca de la construccion de significados de los embarazos a temprana edad, donde se
analiza el discurso que presentan desde la experiencia (Arraez et al. 2006). De tal manera se
analizan las interacciones que tienen los sujetos junto con la realidad, las cuales son diversas
dependiendo de las categorias sociales con las que se enmarcan a la poblacidn, categorias como
los factores sociodemograficos, culturales, religiosos, etc.

En este sentido, la sexualidad hace parte de las dimensiones humanas que poseen
determinados significados, los que construyen los jovenes segun la relacion y la interaccién que
tienen con el medio que los rodea, ya sea la sociedad, culturas y normas que se disponen a través
de ellas y que se analiza partiendo de una interpretacion subjetiva que hace la misma comunidad
que experimenta la problematica, en este caso el embarazo a temprana edad como lo demuestra el
estudio de Campo (Silva, Meneses, Castillo & Navarrete, 2004).

Por tal motivo, se hace necesario la interpretacion de los sucesos que muestran las
representaciones sociales que tiene los padres ante el fendmeno del embarazo en
adolescentes, dado que las personas crean realidades por medio de esas comunicaciones,
pensamientos y procesos sociales que se viven diariamente. Moscovici (1981), plantea que las

representaciones sociales dan a conocer més a fondo las explicaciones, conocimientos, postulados
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y consecuencias que estipula la sociedad y que el sujeto construye su realidad a medida de las
experiencias y sucesos que vive diariamente.

A partir de las consideraciones anteriores, para analizar los significados de los padres de
embarazos a temprana edad, es necesario remitirnos a esa base epistemoldgica de la hermenéutica
de este modo se puede interpretar cada postulado y construir un significado de cada situacion,
Rueda, Rios y Nieves (2009) afirma que se: “posee una naturaleza profundamente humana, puesto
que es al ser humano a quien le toca interpretar, analizar o comprender el significado de
pensamientos, acciones, gestos y palabras, entre otras formas de manifestaciones, dada su

naturaleza racional”. (p. 4).

4.2. 4.2 Paradigma Interpretativo

Es por esta razon que el paradigma interpretativo permite identificar esa construccion que
realizan las personas debido a que los sujetos no nacen con el conocimiento sino que lo construyen
a medida de las experiencias e historias de vida que el medio del brinda, permitiendo comprender
lo fendbmenos sociales que emergen en cada problemaética, articulando con la investigacion este
paradigma juega el papel de interpretar cada accién o cada significado que han creado los padres
respecto a este fenomeno de las representaciones sociales sobre el embarazo a temprana edad
(Martinez, 2003).

El paradigma interpretativo estd relacionado con la hermenéutica, debido a que la
hermenéutica busca interpretar esos significados que tienen los seres humanos frente a diferentes
situaciones que se presentan en la sociedad, de este modo se unifican con la investigacion puesto
que a través de ella se busca interpretar los significados que tienen los padres frente al embarazo a
temprana edad. De esta manera, el lenguaje y el conocimiento que tienen las familias son
dindmicos, los cuales se van construyendo a medida que le dan el significado a cada suceso, pues
no solo se construyen los cambios, sino también se construye al individuo en todo el contexto
(Magnabosco, 2014).

Finalmente, la hermenéutica hace parte del paradigma interpretativo debido a que ven al
ser humano como una construccion social, quien se erige a través del conocimiento y acciones que
experimenta, en este caso se construyen esos significados que representan para ellos esta

problematica.
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5. Marco disciplinar

Las construcciones sociales son un proceso de continua comunicacion entre los miembros
de una sociedad, en la que se puede dar a conocer diversos factores desde lo individual hasta las
experiencias colectivas, de esta manera se analizan los diferentes fenOmenos que se presentan.
Moscovici (1981) presenta la construccion social como una realidad que esta direccionada a los
fendmenos, sus realidades y construcciones.

Esparza (2003) explica que las representaciones sociales son una forma del saber cotidiano
y practico, que se pueden analizar desde diversos puntos de vista dependiendo de las vivencias de
cada sujeto o a partir de la adquisicion que asume el mismo y de cémo expresa cada una de sus
experiencias vividas en cuanto a su entorno.

Teniendo en cuenta lo anterior Moscovici (1981) plantea que las representaciones sociales
son una construccion de la realidad, donde se agrupan la parte de las dimensiones sociales y las
construcciones de la realidad. Asi mismo Sanchez et al. (2011) dan a conocer que las
representaciones sociales son comprendidas como las dindmicas individuales y sociales que
conserva el ser humano en el transcurso de su vida, en la que esa actividad de construccién y
reconstruccion de la realidad hace parte de significados que contextualizan la interaccion de la
sociedad.

Es asi como las representaciones sociales también pueden ser consideradas como
generadoras de conocimiento ordinario, esto se debe a que corresponden a una forma especifica
de conocimiento creada por sujetos en la sociedad; de esta manera se encuentran incluidas en el
desarrollo de pensamientos y sentido comun, que conlleva a la particularidad de ser socialmente
construido (Balduzzi, 2011).

Teniendo en cuenta el postulado anterior, se puede profundizar en las representaciones
sociales, las cuales hacen parte fundamental de un proceso social y del desarrollo de los
pensamientos que tienen la sociedad de un tema en particular. Zamora (2002) plantea que las
representaciones sociales, no simbolizan simplemente opiniones acerca de imagenes, actitudes,
sino que representan el conocimiento de una sociedad, que construyen significados de un

determinado fendémeno.
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Asi mismo, se plantea la influencia que tienen los medios culturales, contextuales y
comunicativos, en la manera como las personas desarrollan un sentido comun de los objetos que
les rodean y de las particularidades de la sociedad, de esta manera las realidades estan inmersas en
cada sujeto, por lo que varian con cada persona. La realidad es el resultado de un pensamiento
construido en una sociedad para los sujetos (Araya, 2000).

Teniendo en cuenta lo anterior, Moscovici analiza las representaciones sociales desde un
significado que se construye colectivamente en la sociedad, es por este motivo que surge la postura
de otro autor como Jodelet la cual retoma de nuevo el significado de las representaciones sociales.
Esta autora expone una nueva vision, la cual basa los saberes de la Psicologia Social y su
trascendencia en el camino de las representaciones sociales analizando al sujeto, sociedad y objeto,
como portadores de significado, el cual se puede analizar desde el individuo y lo social, realizando
una vinculacion esférica (Jodelet, 2008).

En este orden, el sujeto y la sociedad son inseparables, se forman vinculos que resaltan a
partir de las experiencias desde lo individual y grupal, partiendo de la construccion del
conocimiento y de cada significado, analizando cada contenido que esta inmerso desde lo social,
cultural e histérico, de tal manera realiza una vinculacion entre si, dando un orden al sujeto dentro
de la sociedad y sus nucleos (Jodelet, 2008).

Las representaciones sociales se pueden analizar a partir de tres esferas: subjetividad,
intersubjetividad y trans - subjetividad, las cuales se analizan desde el contenido experiencial del
sujeto, por la apropiacion que se realice desde los hechos sociales; teniendo en cuenta las esferas
se da a conocer gque en cada una de ellas hay una vinculacion del sujeto con la sociedad, desde el

aspecto individual hasta el aspecto mas amplio, es decir grupal (Jodelet, 2008).

51. 5.1 Subjetividad

La primera esfera se define como subjetividad y se basa en un proceso del individuo que
da a conocer al sujeto desde la apropiacion de los elementos sociales y construye entre si las
representaciones, estos procesos se vinculan con la naturaleza cognitiva y emocional, de esta forma
cada proceso individual depende de las experiencias, permite comprender una funcién importante

de las representaciones, las cuales son dadas por un sujeto, que permite acceder a los significados
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individuales o colectivos que se atribuyen a un objeto localizado en su entorno social, para
examinar los significados que estan articulados a sus intereses, deseos y emociones (Jodelet, 2008).

La esfera de subjetividad conlleva a analizar las respuestas que se dan a partir del individuo,
desde las representaciones que brinda el sujeto, partiendo del didlogo, vivencias, intereses, deseos
y emociones, de esta manera se accede a los significados de eventos en particular, asi mismo se
comprende que el sujeto esté situado en el mundo en primer lugar desde sus fendmenos, es decir
va dirigido de lo individual hacia lo grupal, lo cual lo vincula directamente con la social (Jodelet,
2008).

5.2. 5.2 Intersubjetividad

La segunda esfera se define como intersubjetividad, explica Jodelet (2008), la cual permite
elaborar representaciones desde la interaccion de los sujetos, todo a través de la comunicacion
verbal directa, lo cual se conoce como intercambio de didlogos y se crea como transmision de
informacion desde la construccion del saber, la expresion y la posibilidad de la creacion de
significados, de esta manera se analiza como medio de comprensién e interpretacion de
construccién de significados compartidos en torno de un objeto de interés comun.

Por otra parte, la intersubjetividad se remite a situaciones en un contexto determinado y se
establece desde las representaciones elaboradas en la interaccion verbal directa de sujetos, todo
esto se da a través de la transmision de informacion, construccion y expresion del objeto en coman,

creando significados compartidos en torno a un objeto de interés comun.

5.3. 5.3 Trans-subjetividad

La tercera esfera es la trans - subjetividad que se conforma de diversos elementos que
complementan las anteriores esferas, Jodelet (2008) describe que esta tercera esfera abarca tanto a
los individuos, los grupos, contextos de interaccion, discursos, intercambios verbales, los cuales
estan presentes en la fenomenologia, asi mismo como vincula completamente al sujeto a lo social,
desde cada punto de vista y de intereses particulares que se forjen en un contexto en comun.

En este orden de ideas, los miembros de una sociedad o colectivo se guian desde la

interpretacion del mundo, lo cual va ligado a las estructuras sociales y de poder de los sistemas de
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normas y valores, creando espacio a la comprension de los acontecimientos y sucesos, dando paso
a los significados, asi mismo se vincula a un fenomeno el cual parte desde el sujeto y se enfoca en
los acontecimientos, forjando una interpretacion, que se describe desde la interaccion de cada
esfera, dando asi analisis a los debates con un intercambio de interpretaciones en cada espacio y
encuentro entre esferas (Jodelet, 2008).

Cada esfera crea un espacio de comunicacion y de libertad, hacia los pensamientos
individuales y colectivos, los cuales dan parte a los fenémenos vividos del sujeto, vinculados
directa o indirectamente con la sociedad; de tal manera se resalta que los sujetos tienen un cambio
constante dependiendo en la cultura en la que se desarrolla cada una de sus vivencias, como lo
referencia (Jodelet, 2008).

A si mismo, los sujetos vinculados a eventos en particular, desde los entornos individuales,
sociales o familiares, se forjan en representaciones sociales y significados creados por cada sujeto
individualmente y por una sociedad; Casas (2010) da a conocer que los adolescentes inician la
construccién de su futuro con el apoyo de la familia, sus pares y la comunidad, representando asi

una construccion social desde la parte interna de la familia.

5.4. 5.4 Adolescenciay Familia

Teniendo en cuenta lo anterior, las representaciones sociales se integran directamente a las
vivencias de los padres de familia o cuidadores, contrayendo sus significados a partir de cada
aspecto de la vida que se desarrolla junto con el adolescente. Casas (2010) comprende la
adolescencia como un periodo que va desde los 10 hasta los 19 afios, en el cual se dan diversos
cambios del desarrollo humano que van desde la maduracion mental y la maduracion fisica, en el
cual se vincula directamente la familia e indirectamente la sociedad.

Naranjo, Amat, Rodriguez y Ledn (2012) exponen que la adolescencia es una etapa de
transicion, la cual genera una dependencia socioeconémica y pasa a una independencia relativa
segun la vision del adolescente, esto se toma como una etapa de transicion y cambios,
enmarcandolo desde las representaciones colectivas e individuales que se han desarrollado a través
de los tiempos.

En consecuencia, se comprende que las construcciones sociales se desarrollan en los

procesos de la vida, la cual es dispersa puesto que los adolescentes se encuentran en un momento
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de cambios constantes; Baccarat et al. (2012) también da a conocer que la sexualidad en la
adolescencia se observa desde los padres como un tabu, con prejuicios o actitudes negativas que
conllevan a significados y simbolismos negativos los cuales son asignados algunas veces por la
sociedad.

Se considera que los significados, actitudes y comportamientos tienen sus inicios desde el
nucleo familiar, Dominguez (2011) vincula a los grupos familiares en el desarrollo del area fisica
y espiritual del adolescente, de igual forma se aportan a los valores y juicios. De tal manera
Rodriguez (2008) sugiere que el embarazo en adolescentes es una experiencia que pueden llegar a
afectar la salud fisica y mental, tanto de los padres adolescentes como la de los futuros hijos, la
familia y la sociedad, por tal motivo el embarazo adolescente puede ser percibido como una
problemaética de salud publica.

Otro aspecto importante, es que se comprende el resultado del embarazo adolescente como
un suceso inesperado y sorpresivo, se analiza como un evento el cual genera angustia en la madre
gestante y su pareja, evidenciandose eventos de temor, incertidumbre con respecto al actuar de los
padres del adolescente frente a este fendémeno, dando paso asi a la reestructuracion familiar,
Rodriguez (2008).

Por tanto, las funciones de la familia en el adolescente son de gran importancia, en la cual
se expresan sus necesidades basicas y transmite valores culturales, morales, espirituales,
costumbres y tradiciones propias de cada vinculo o sociedad, esto da a comprender que la aparicion
del embarazo de un adolescente obliga a la reestructuracion de cada miembro, puesto que se
generan nuevas necesidades como lo determinan (Rangel, Valerio, Patifio & Garcia, 2004).

Para dar cumplimiento a esta investigacion es necesario aclarar que el objetivo principal se
centra en las representaciones sociales que tienen los padres o cuidadores acerca del embarazo
adolescente, partiendo de los significados, la subjetividad e intersubjetividad del sujeto. Teniendo
en cuenta lo anterior, cuando se habla de los significados y la subjetividad, se plantea que el sujeto
que se apropie de las construcciones en el contexto y vivencias como individuo, el cual esta
conectado con sus emociones e identidad propia desde el fendmeno. Desde la intersubjetividad se
dan las construcciones y la interaccion de diversos sujetos, desde la comunicacion verbal e

intercambio dialégico (Jodelet, 2008).
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6. Marco Interdisciplinar

Para poder indagar adecuadamente en los diferentes aspectos que conforman este apartado
es de suma importancia la aclaracion que, en el transcurso del tiempo, el tema de las
representaciones sociales ha adquirido un reconocimiento considerable en los diferentes campos
de accion en las cuales se pueden encontrar diversas disciplinas que comprenden este fenémeno.

En primer lugar encontramos el campo de la Sociologia, el cual nos habla de las
representaciones sociales, otorgando aportes realizados por el sociélogo Bourdieu (1991) el cual
plantea que el mundo social estd conformado por estructuras donde se comparte un habitus,
entendido como esquemas de obrar, pensar y sentir que hacen que los agentes, es decir las personas
tiendan a compartir estilos de vida similares, formandose asi una percepcion y valoracion de la
estructura social ya que hace referencia a todo lo que adquiere cada agente (persona),
contribuyendo a la produccién y reproduccion de habitus para las relaciones entre si; resaltando
asi dos tipos de objetividades, una de primer orden y otra de segundo orden.

La objetividad de primer orden corresponde a la objetividad en cuanto a la relacion que
tiene con el lugar que ocupa el agente con diferentes habitus en un espacio social, involucrando
asi los elementos que posee la sociedad; seguido de la de segundo orden, que concierne a los
habitus que son representaciones sociales que tiene relacién, conductas, pensamientos,
sentimientos y juicios de los agentes sociales como lo expone (Bourdieu, 1991).

En relacion con lo anterior, el mundo social son relaciones entre los agentes y no son
interacciones ni vinculos, sino relaciones objetivas individualmente en donde los define como
“habitus” los cuales se encuentran en los agentes individualmente, sin excluir que las personas
compartan dentro de su entorno social estilos de vida similares, eliminando la existencia de una
division entre la objetividad con la subjetividad, formando asi una correlacion entre la estructura
social y las estructuras mentales. Cada una es definida en funcién de la otra, formandose asi un
proceso de construccion social, en donde las representaciones se ven inmersas como formas de
pensamiento producidas en un determinado contexto (Bourdieu, 1997).

Las representaciones sociales se pueden comprender como un conocimiento establecido,
mediante el cual el agente puede llegar a acercarse a la realidad, tomando asi una posicién que

guia la percepcion y la accion; esto hace que el agente o la persona al poseer variada cantidad de
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informacion, selecciona y se apropia de ésta segun le parezca méas oportuna o familiar segun el
entorno del habitus propio, seguido que las propiedades de la informacion que posea intervienen
en la construccion de ese habitus segun (Pifieros, 2008).

Abric (2001) sefiala que las representaciones sociales tienen como funcion, guiar los
comportamientos y practicas que causan un sistema de anticipaciones y expectativas, es por esto
se podria decir que las representaciones sociales, las cuales posee el agente frente a los objetos que
le rodea, puede ser parte de sus habitus, es decir, que las representaciones guian al agente a la hora
de actuar en torno a determinado objeto.

En referencia a la clasificacion anterior Bourdieu (1997) concluyé que la forma que las
representaciones sociales y habitus se encuentran en el origen de las anticipaciones, va
determinada a la conciencia de los gustos y de las estructuras cognitivas que son el resultado de
las estructuras objetivas y de los esquemas de accion que guian la percepcion de determinada
situacion.

Tomando en cuenta la anterior afirmacion Bourdieu (1997) da a conocer que las
representaciones sociales establecen una fraccién del habitus del agente, creando una funcion de
guia orientadora de las précticas que producen las representaciones. De tal forma Pifieros (2008)
comprende los principios generadores del habitus como funciones para dar respuesta a las acciones
encontradas a partir de un conjunto de esquemas de accion y de pensamiento; lo que se considera
principal, es que la funcién de las representaciones sociales y habitus, es entendida como la
construccién de las estrategias que utilizan los agentes para desenvolverse dentro y fuera en su
espacio social.

Hecha la observacién anterior, es importante agregar el papel que desempefia tanto la
Sociologia como la Psicologia en cuanto a las representaciones sociales. Se puede rescatar de la
Sociologia, que desempefia la conformacion de las identidades y las formas de actuacion de los
agentes. Pifieros (2008) da a conocer que, en cuanto a los aportes de la Psicologia, muestra el papel
fundamental del contexto social y como este es indispensable a la hora de construir las creencias,
opiniones, actitudes y representaciones de los agentes. Sin embargo, existe una cierta relacion de
complemento de una disciplina con la otra, puesto que las representaciones sociales y el habitus
visto desde la perspectiva socioldgica se relacionan con la construccion de las identidades sociales.

En relacién con lo anterior, se hace un abordaje al campo educativo en el cual se

encuentran diversas investigaciones que enfatizan en los campos escolares, creando asi ambientes
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especificos que hacen parte del conocimiento que se ha denominado sentido comun, incluyendo
maestros, padres y alumnos (Pifia & Cuevas, 2004).

Las representaciones sociales son solo una expresion mas del conocimiento de sentido
comun, las cuales se han ido implementando en las diferentes investigaciones en las cuales, el
objeto de estudio son las representaciones sociales generadas por los diferentes agentes educativos,
como lo son estudiantes, profesores, autoridades y padres de familia; ya que las representaciones
se encuentran encargadas de referirse a algo o alguien, en este caso podria ser una institucién, un
contenido, una metodologia, un acontecimiento o un reglamento, entre otros, segun referencian
(Pifa & Cuevas, 2004).

Asi mismo, la disciplina pedagdgica en el ambito educativo establece que la sociedad
requiere de un pensamiento organizado, en el cual las representaciones colectivas se encuentran
encargadas de sintetizar una forma de pensamiento que domine en la sociedad y que transmita a
todos sus integrantes, logrando de este modo que el individuo se constituya en persona mediante
la incorporacion de este pensamiento colectivo, constituido por normas, valores, creencias y mitos
(Pifia & Cuevas, 2004).

En conclusion, existe una relacion de las disciplinas mencionadas anteriormente y el
fendmeno a investigar, el cual se centra en una categoria principal como las representaciones
sociales, aportando amplios conocimientos para la investigacion, donde resalta las
representaciones sociales a nivel individual y colectivo, compartiendo asi diferentes puntos de

vista desde tres disciplinas que se complementan entre si.
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7. Marco normativo

El embarazo en adolescentes es un tema que se ha abordado de diferentes teorias y
postulados, abarcando politicas publicas y normatividades de los gobiernos; de tal manera se
analiza que en Colombia se han creado leyes, normas, decretos y reglamentos pertinentes que
engloben este tema y estén acoplados con la ayuda al adolescente en proceso de gestacion. De esta
manera el Gobierno de Colombia, da a conocer la ley 1098 del 2006, en la cual se socializa el
articulo 45, que determina los derechos a la proteccion y a la formacién integral del adolescente.

En relacion con lo anterior, se hace énfasis en la proteccion del adolescente y sus derechos
como ciudadanos, los cuales buscan garantizar el derecho de una maternidad segura, planificacion
familiar, salud sexual, reproductividad, prevencion de infecciones de transmision sexual, asi
mismo se integra al adolescente en las politicas publicas que se generan en el pais y las regiones
(Ministerio de Educacién Nacional, 2006).

De acuerdo con lo anterior Castillo et al. (2008) describen como desde las politicas publicas
se identifican diferentes aspectos a través de los cuales la sociedad ejerce una marcada indiferencia
sobre a los adolescentes, en cuanto a integracion a las politicas y al acceso a la atencion; por este
motivo el Ministerio de la Proteccion Social da a conocer mediante conferencias que el adolescente
es una prioridad; la méas destacada fue la expuesta en la Organizacion Mundial de la Salud, la que
se enfoca al bienestar de los adolescentes.

Por otra parte, se infiere que el embarazo adolescente estd determinado por el nivel
educativo, acceso de la informacidn, historia de los hogares en relacion con la edad de embarazo
de la madre, pautas de crianza, comunicacion y conflictos familiares (Ardila & Arango, 2014). De
tal modo en el caso de los adolescentes en embarazo, se reconoce la necesidad de orientar hacia
las politicas publicas y acciones de promocién de salud sexual y reproductiva, las cuales se enfocan
directamente a sus necesidades, todo ello a través de las redes sociales, educadores y familia, asi
como servicios de atencidn integral (Castillo et al. 2008).

Es pertinente agregar que las leyes y decretos dan apertura al tema del embarazo en
adolescentes, debido a que se enfocan en los derechos y deberes de los adolescentes y de su
desarrollo moral, fisico y psicoldgico a partir de lo individual a lo social. la Secretaria Juridica
Distrital de la Alcaldia Mayor de Bogota D.C (2007), la cual da a conocer el decreto 3705 de 2007,
vinculado con el numeral 11 del articulo 189 de la Constitucion Politica y los Articulos 41y 46 de
la Ley 1098 de 2006, en el cual se menciona el Articulo 45; en ellos se dan a conocer los derechos
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a la proteccion y a la formacion integral de los jovenes, garantizando la participacion activa de los
jévenes en los entes pablicos y privados que tengan a cargo la proteccién, educacion y progreso
de la juventud (Constitucién Politica de Colombia, 1991).

Asi mismo, se resalta que la Secretaria Juridica Distrital de la Alcaldia Mayor de Bogota
D.C. (2007), plantea el numeral 8 del Articulo 46 de la Ley 1098 de 2006, el cual da a conocer las
obligaciones especiales del Sistema General de Seguridad Social en Salud, para asegurar el
derecho a la salud de los nifios, las nifias y los adolescentes; desde alli se desarrollan programas
para la prevencion del embarazo no deseado y la proteccion especializada y apoyo prioritario a las
madres adolescentes.

En consecuencia, la Secretaria Juridica Distrital de la Alcaldia Mayor de Bogota D.C.
(2007), decretd un Articulo el cual da prelacion a los adolescentes; en el Articulo 1° se declara
como "Dia Nacional de la Prevencion del Embarazo en Adolescentes” el 26 de septiembre de cada
afo. Desde la gobernacion de Villavicencio - Meta, bajo el Decreto N 1000-21/065 del 2005, se
crea el comité municipal para la promocion de los derechos sexuales y reproductivos (DRS) la
prevencion del embarazo en adolescentes y la proteccion del adolescente, en los cuales se resalta
la garantia a los adolescentes para un 6ptimo desarrollo y mayor prevencién hacia el embarazo
temprano (Alcaldia de Villavicencio, 2005).

De esta manera y bajo este amparo juridico se da la creacién de comités de defensa en pro
de los adolescentes; se fortalece la prevencion y promocion de los derechos sexuales y
reproductivos y la prevencion de los embarazos en adolescentes; de esta forma se pretende crear
una integracion de la secretaria de la salud, el ICBF, y entidades que opten por la proteccion al
joven, las cuales se involucren en este proceso de mejora y prevencion (Alcaldia de Villavicencio,
2005).

Finalmente, se encontrd evidencia de diferentes leyes y politicas que se orientan al
adolescente y en los embarazos del mismo; se debe tener en cuenta que aunque se estén formulando
este tipo de leyes y procesos para el beneficio de los adolescentes, aln falta mas para garantizar el
apoyo y expansion de estos procesos, tal como la integracion de los padres de familia de los
adolescentes en embarazo, teniendo en cuenta que son los responsables de estos jovenes y
resaltando el cambio y restructuracion que se da a través de la llegada de un nuevo integrante a la
familia.
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8. Marco institucional

El presente estudio de investigacion de representaciones sociales del embarazo adolescente
se desarroll6 en la ciudad Villavicencio, el cual es un municipio de Colombia, que se encuentra
como la capital del departamento del Meta, conocido por encontrase en el Pie de Monte de la
Cordillera Oriental, al noroccidente del departamento del Meta, en la margen izquierda del rio
Guatiquia, el cual contaba en el 2010 con una poblacion urbana de 407.977 habitantes; el
municipio se encuentra dividido por sectores, barrios, a los cuales se les dan diversos nombres, en
la ciudad de Villavicencio-Meta, son denominadas comunas (Alcaldia de Villavicencio, 2018).

Teniendo en cuenta lo mencionado con anterioridad, se dan a conocer los barrios que estan
categorizados por sectores, segun la Alcaldia de Villavicencio (2018); la presente investigacion se
desarroll6 en el sector de la Comuna Cuatro, el que se encuentra integrado por los barrios Villa
Suarez, El Paraiso, EI Cedral, Madrigal, Alcala, Villa Fabiola, La Desmotadora, Venecia, Cedritos,
Santa Helena I11, Santa Helena I, Santa Helena 11, Caracoles, Bastilla, El Bambu, EI Progreso, San
Luis, La Castilla, La Ceiba, El Jordan, Jordan Alto, Jordan Reservado, El Delirio, Hierbabuena,
Los Rosales, Bosques de Abajam, Villa Suarez, El Paraiso, Florencia, Antonio Villavicencio,
Morichal, San Luis, El Recreo, La Desmotadora, Prados De Siberia, Covisan, Portales del llano,
Nueva Colombia I, Nueva Colombia Il, Calamar, El Cedral y Villa Fabiola; en ésta comuna se
encuentra una amplia poblacion, con diferentes calidades de estratos y diversas capacidades
economicas.

Se identifica a la familia como un sistema de interrelacion biopsicosocial, la cual esta
conexa e interpuesta entre individuos y sociedad, en la cual la variabilidad del individuo cambia
dependiendo el entorno; se tiene en cuenta que los individuos pueden estar unidos por
consanguinidad, matrimonio, union libre y adopcion, desde un punto de vista funcional y
psicoldgico (Torres, Ortega, Garrido & Reyes, 2008). Asi, se realiza esta investigacion, la cual se

espera integre en primer lugar a la familia y se extienda a un desarrollo de informacion social.
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9. Antecedentes Investigativos

A partir de los antecedentes se realiza un abordaje de diversas investigaciones y de esta
manera se resalta que las familias son la base fundamental de la sociedad, como lo describe Arias,
et al. (2013) los cuales basan su investigacion en como la familia podria llegar a influir en la toma
de decisiones de los adolescentes y como estos podrian influir en un embarazo a temprana edad,
es importante resaltar que las influencias familiares varian desde la transmision hereditaria o
bioldgica, caracteristicas contextuales y estructurales de las familias, practicas cotidianas de los
padres, las relaciones entre padres e hijos e influencias contextuales, entre otras.

Dadas las consideraciones anteriores, las relaciones familiares se convierten en factor de
riesgo de embarazo adolescente por la influencia de la familia, especialmente de los padres en
cuanto a si existe una desintegracion familiar o una ausencia de estos, la comunicacion, vivir en
barrios vulnerables, con padres cabeza de hogar, malas condiciones de vivienda o por estilos de
vida que se repiten generacionalmente, en consecuencia se limitan sus planes de vida lo cual
determinan la incidencia en un embarazo adolescente (Jiménez, Granados & Rosales, 2017).

Teniendo en cuenta los postulados anteriores, segun Gomez y Montoya (2014) existe una
asociacion entre embarazo adolescente y antecedentes familiares, de esta manera se realiza un
andlisis de regresion logistica para examinar si los factores socioeconémicos, la convivencia en la
familia, el inicio temprano de su vida sexual, el nimero de comparieros sexuales, las caracteristicas
de la familia, historia familiar y si existié algin embarazo adolescente, por ello es considerable
que si existio algun embarazo en la adolescencia en la familia, los adolescentes actuales tiendan a
lo mismo, como resultado se analiz6 que los factores anteriormente mencionados estan asociados
con un embarazo a temprana edad.

Hecha la observacién anterior Garcia, Diaz y Hernandez (2014), llevaron a cabo un estudio
sobre sexualidad en los adolescentes; alli se analiza como los padres pueden llegar a brindar una
inadecuada educacion sexual, consecuencia de no brindar la informacion adecuada, para evitar un
embarazo; también se resalta la preocupacion por parte de los padres quienes no saben la manera
adecuada para abordar el tema de sexualidad, creando asi mitos, creencias Yy rituales en donde
perciben que si se habla de sexualidad, esto podria tener consecuencias negativas invitandolos a

iniciar mas rapidamente su vida sexual.
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Por otra parte, de acuerdo con la investigacion realizada por Loredo, Vargas, Casas,
Gonzalez y Gutiérrez (2017) el embarazo es considerado como una problematica de salud publica
que puede llegar a alterar la salud emocional, fisica y la condicion econdmica no solo de los
adolescentes sino de los padres de familia de estos; el embarazo en la adolescencia generalmente
no es un suceso planeado o deseado y es un evento que dificilmente es aceptado por los padres,
sociedad y hasta por los mismos adolescentes, en consecuencia no solo se afecta a la adolescente
si no también trae cambios a nivel personal, familiar e incluso econémicos, llevando a que el
adolescente tome decisiones negativas como: cometerse a un aborto clandestino, caer en

adicciones, prostitucion y delincuencia.

Cabe agregar que Soto, Osorio, Rodriguez y Pérez (2014) realizaron un estudio de
comportamiento sexual y anticoncepcion en los adolescentes; considerandose que los adolescentes
se encuentran mas vulnerables en la toma de decisiones, se aumenta el riesgo de vivir
inadecuadamente la sexualidad. Es asi como Hernandez, Barrera y Castafieda (2017) sefialan la
prevalencia de embarazo en adolescentes en Yopal - Casanare entre los afios 2013 y 2014; se da a
conocer que las adolescentes mas propensas a quedar en estado de embarazo son aquellas con
estado nutricional inadecuado y condiciones socioecondmicas desfavorables, se tiene en cuenta
cdmo estos factores afectan al adolescente en lo psicoldgico y social debido al impacto que genera

tener un hijo en una etapa temprana del curso de vida.

Asi mismo, es importante mencionar el rol de los padres ya que socialmente el embarazo
en la adolescencia causa gran preocupacion tanto para los adolescentes como para la familia y
socialmente estd construido como un problema que conduce a consecuencias negativas,
destacandose el embarazo adolescente como una ruptura biografica donde el aspecto sociocultural
mas marcado es la ausencia y falta de comunicacion de los padres e hijos frente al tema de
sexualidad, proyecto de vida y el limite que tienen los adolescentes a la informacion adecuada
sobre educacion sexual o el uso de métodos anticonceptivos (Quintero & Rojas, 2015).

Se resalta la influencia de los padres en la educacion sexual de los adolescentes, la
observacién que se realiza con los padres para reflexionar sobre los conocimientos, practicas y
actitudes sexuales para orientar sobre estos temas a sus hijos; indicando que los padres en su

proceso de comunicacion, temas abordados y recursos utilizados, estan influenciados por los
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conocimientos o0 perspectivas que en estos padres sigue siendo un tabu en el cual no aceptan que
existe una carencia de informacion en cuanto al tema de la sexualidad, ejerciendo un tema

inadecuado de la sexualidad como lo refieren (Gonzalez, Orcasita, Carrillo & Palma, 2017).

Ante la situacién planteada Fernandez et al. (2017) da a conocer los didlogos entre padres
y adolescentes sobre sexualidad son importantes en esa construccion de identidad del adolescente
la cual se ve influenciada por los factores de riesgo o proteccion que los rodea en cuanto a la
comunicacion que se tiene entre padre e hijo ya que se manifiesta por parte de los padres que

sienten dificultad e incomodidad al hablar sobre estos temas relacionados a la sexualidad.

Con base en la observacion anterior Gonzélez et al. (2017) plantean que la comunicacion
familiar y toma de decisiones en el tema de sexualidad entre familiares y adolescentes, requiere
que exista una comunicacion asertiva entre la familia y el adolescente, lo que posibilitara tomar
mejores decisiones frente a su sexualidad y cdmo asumirla de la manera correcta y responsable,
puesto que muchos padres no desarrollan esta comunicacion con sus hijos, ya que existe la moral
frente al tabd de la sexualidad; como consecuencia se resalta la falta de conocimiento, los cambios
fisicos y psicoldgicos de la etapa adolescente, el sexo y la dificultad para abordar la conversacion

con el adolescente.

Es importante resaltar que el embarazo en adolescentes es visto por las familias como un
evento el cual obliga a disponer estrategias de reacomodamiento, ya que se considera socialmente
como un hecho no deseado. Como lo describen Rojas et al. (2016) el papel de la familia en la
normalizacion del embarazo a temprana edad se rige por los antecedentes culturales, en
consecuencia, se considera que el adolescente y su familia prioriza el ocultamiento y no deja de
lado la autonomia del adolescente; el conocimiento sobre el embarazo es parte del complejo de
conocimiento del adolescente y la tension entre tradicion y discurso sexual actual, con los

antecedentes culturales regidos por la sociedad.

De acuerdo a lo anterior, existen diferentes estudios e investigaciones realizadas por la
(UNICEF 2014) de vivencias y relatos de adolescentes en estado de embarazo y el rol importante

que cumple la familia en este proceso; es ésta ultima quien a nivel general sigue siendo la Unica
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instancia de apoyo para las adolescentes embarazadas, ya que en muchos casos registrados, se
evidencia que las familias acogen a la adolescente embarazada e incluso a su pareja, en otros casos
puede llegar a suceder lo contrario: la familia de la adolescente la expulsa de casa, pero es acogida

por la familia de su pareja o por su pareja misma.

Surgiendo asi una reacomodacion a la estructura familiar, como lo describe Garcia (2014)
en la que los padres al ser enterados del estado de embarazo de sus hijas adolescentes suelen
tornarse fréagiles ante el cuidado de sus hijas, se esmeran por su cuidado, siendo asi las familias un
entorno de proteccion, apoyo y compafiia. En relacion con lo anterior, es importante resaltar la
necesidad de que los adolescentes tengan el apoyo constante de sus padres con el fin de que logren
un desarrollo adecuado de su sexualidad, disefiando programas que activen la participacién de los
padres en cuanto a la salud y educacion sexual (Gonzélez et al. 2017).

Por otra parte, Cardona, Ariza, Gaona y Medina (2015) exponen, de acuerdo a un estudio
realizado donde se utiliz6 un disefio transversal y una metodologia de tipo cuantitativa descriptiva,
se disefid un cuestionario que fue aplicado a 196 estudiantes de grado décimo; estudio que arrojo
que el 66.6% de los estudiantes al menos han tenido una relacion sexual y el 81% presento un bajo
conocimiento sobre el tema de sexualidad; en consecuencia los adolescentes inician su vida sexual
antes de tener su mayoria de edad corriendo el riesgo de tener relaciones sexuales sin ningln

cuidado, es por esto que se recomiendan planes de educacién sexual en los colegios.

De este mismo modo, es importante mencionar los factores asociados a las practicas
sexuales de riesgo en estudiantes adolescentes, asi lo plantean Folch, Alvarez, Casabona, Brotons,
y Castellsagué (2015) quienes resaltan a la adolescencia como sindnimo de experimentacion,
dando asi apertura a las préacticas sexuales, muchas de estas de riesgo, esta conducta sexual en los
adolescentes se ve influida por factores externos que pueden llegar a influir en tener conductas
sexuales con mayor desproteccion, donde se realizd un estudio con adolescentes mujeres y
hombres en una edad de 16 afios de edad; estudio que arrojé que los hombres tienden a tener
mayores encuentros sexuales casuales sin ninguna proteccién, en consecuencia no solo estan en
riesgo de un embarazo a temprana edad sino también estdn expuestos a enfermedades de

transmision sexual.
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Asi mismo Brotons, y Castellsagué (2015) describen las representaciones sociales que
tienen las personas acerca de un tema determinado son producto de las experiencias, origen cultura,
creencias Yy estilos de vida, donde se van transmitiendo mediante la interaccion de los sujetos en
una sociedad; demostrando que las representaciones han sido estudiadas desde variadas
disciplinas, resaltando la importancia de la psicologia ya que es una ciencia que estudia el
conocimiento desde diferentes perspectivas de la sociedad, permitiendo construir una serie de

conclusiones y aportes al ser humano referentes a las problematicas que se requiere estudiar.

Luisi (2013) describe en su investigacion la relacién entre la educacion sexual con lo
educativo y lo familiar, en la que concluye que el adolescente no tiene total responsabilidad de sus
decisiones en cuanto al cuidado de su cuerpo, su vida afectiva, los comportamientos sexuales o la
salud sexual o reproductiva, por tanto, se estima una total falta de responsabilidad entre familia y

escuela ya que la familia deberia ser el primer lugar donde brinden una educacion sexual correcta.

Por otra parte, se destaca la falta de corresponsabilidad entre los padres y la escuela, ya que
los padres cumplen un rol importante al momento de brindar una educacion sexual correcta y
responsable para el adolescente, aun asi las practicas no se dan por la ausencia frecuente de los
padres en el hogar, razén por la cual los adolescentes pasan mas tiempo en las instituciones
educativas que con sus familias, por esto se recomienda realizar programas de educacion sexual

orientados a los adolescentes, segin recomienda (Luisi, 2013).

Manzano y Jerves (2017) resaltan las percepciones que tienen los docentes de una
institucion educativa en cuanto a brindar programas de educacion sexual; se hace un analisis a los
profesores y manifiestan que no se sienten con las habilidades suficientes para poder brindar
informacidn clara y concisa a los estudiantes sobre educacion sexual, es por esto que se plantea las

necesidades de programas que capaciten a los docentes para brindar una adecuada informacion.

Como se ha expuesto, los significados de sexualidad varian en cuanto al género,
estableciendo asi la normatividad en la sexualidad: para la mujer los diadlogos con los padres sobre
abstinencia de relaciones sexuales durante la adolescencia, de lo contrario que sea con una pareja

estable y por “amor” sin olvidar utilizar un método de anticoncepcion para evitar embarazos o
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enfermedades de transmision sexual; para los hombres adolescentes el didlogo con los padres sobre
la practica de relaciones sexuales con libertad absoluta, siempre y cuando se use preservativo
(Gonzélez et al. 2017).

Seguido a lo anterior se destaca el tema de la normalizacion en los padres de familia, asi
como lo describi6 en su investigacion Rojas, Méndez y Alvarez (2016) las familias tienen un
origen muy disperso donde los modelos de crianza y percepcion acerca del embarazo y la
sexualidad con los que vienen desde sus antepasados, son modelos donde la normalizacion del
embarazo se da ya cuando la adolescente esta pasando por el proceso de este y por otra parte la
sexualidad es percibida como un tema del que no se puede hablar durante la adolescencia, en
consecuencia la sexualidad es vista negativamente y no lo normalizan como tema a tratar dentro
del nucleo familiar pero aun asi se expone a un embarazo a temprana edad que se normaliza con

el tiempo.

Como conclusiones, las percepciones de las familias sobre sexualidad siguen siendo un
tabl y como resultado, la desinformacion eleva el niamero de embarazos a temprana edad; las
interpretaciones que tienen los padres influyen en el adolescente a la hora de elaborar sus propias
creencias, conocimientos, actitudes y valores; seguidamente se resalta la importancia de crear

programas en pro de la salud sexual, recomienda (Della, 2013).
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10. Método

Esta investigacion se enfoca desde la epistemologia hermenéutica entendida como la forma
de interpretar los textos y los significados de las personas de las diferentes experiencias,
permitiendo una interpretacion profunda del sentido que tiene para cada sujeto, haciendo posible
el conocimiento de distintos saberes por medio de la interpretacion de lenguajes. Con base a lo
anterior, la fenomenologia hermenéutica segin Heidegger describe lo hermenéutico como la
interpretacion de la existencia del ser humano, los sucesos y todas las experiencias de la vida
cotidiana; son aquellas vivencias las que permiten al sujeto construir un significado diferente al de

las demaés personas, explica (Mendieta, Ramirez & Fuerte, 2015).

El proposito de esta investigacion fue describir e identificar las representaciones sociales
desde las experiencias vividas de los padres y cuidadores de adolescentes que se encuentran en
estado de embarazo o en etapa de crianza de menos de dos afios, a través del significado establecido
por la interaccion desde la construccion social que se crea por medio de las relaciones que se

establecen en la sociedad aseguran (Mendieta, et al. 2015).

10.1. Participantes

Los participantes seleccionados para esta investigacion fueron siete padres de familia/
cuidadores de adolescentes en estado de embarazo o en etapa de crianza de hijos menores de dos
afios, residentes de la comuna cuatro de la ciudad de Villavicencio- Meta. Los participantes fueron
cinco madres de familia, un padre de familia y una cuidadora, para un total de siete participantes,
los cuales pertenecen a la comuna cuatro, los sujetos poseen trabajos independientes, los cuales no
manejan horarios fijos para el desarrollo de estos.

De tal manera se tiene en cuenta que muchos de estos participantes fueron madres
adolescentes y se vinculan en partes similares de residencias, son personas que se proyectan a un
trabajo del diario vivir, las cuales en su gran mayoria trabajan y estan al frente de los intereses de
la familia y del desarrollo de esta, de esta manera se brinda una descripcion de cada participante y
la relacion con el adolescente en estado de embarazo.
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Sujeto 1, es madre cabeza de familia, trabaja en casas de familia cuando se lo solicitan y
trabaja los fines de semana en la plaza, la participante fue madre adolescente, convive con sus dos
hijos y su nuera, también se destaca que son una familia que se encuentran vinculados al
desplazamiento forzado de Colombia, la participante es madre de la adolescente que se encuentra
en estado de embarazo.

Sujeto 2, es madre cabeza de familia, la participante fue madre adolescente, trabaja en casas
de familia realizando labores domésticas, es madre de la adolescente que se encuentra en estado
de embarazo.

Sujeto 3, es ama de casa, fue madre adolescente, trabaja los fines de semana como auxiliar
de transporte de Villavicencio — Bogota, la participante es la suegra de la adolescente que se
encuentra en estado de embarazo.

Sujeto 4, es ama de casa, fue madre adolescente, trabaja realizando labores domésticas en
casas de familia cuando se lo solicitan, es la madre de la adolescente que se encuentra en estado
de embarazo.

Sujeto 5, es ama de casa, fue madre adolescente, la participante abandono su trabajo que
tenia en una finca para cuidar de su hija y el futuro nieto.

Sujeto 6, es reciclador y el unico proveedor de la casa, el participante es el padre de la
adolescente que se encuentra en estado de embarazo “aunque el padre no estuvo de acuerdo del

embarazo la apoya en todo lo que necesita la adolescente”.

Sujeto 7, es trabajadora independiente “estilista”, la participante es la madre de la
adolescente que se encuentra en estado de embarazo “la participante dejo su trabajo en el exterior
para cuidar y apoyar a su hija en el proceso del embarazo™.

Teniendo en cuenta lo anterior, se da a conocer que para el caso de esta investigacion, la
poblacién que desarrollo el proceso se encuentra localizada en el sector de la Comuna Cuatro en
la seleccion de cinco barrios, los cuales fueron: Covisan, Uniportales, Portales del llano, Nueva
Colombia 1 y II.
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10.2. Muestreo

10.2.1 Por conveniencia.

Se elige el muestreo por conveniencia debido a que permite seleccionar una poblacion que
cumpla con las caracteristicas para aportar a una investigacion determinada, buscando siempre
personas que tengan un fendbmeno en general que se necesite analizar; de esta misma manera sean
convenientes y accesibles para el investigador (Otzen & Manterola, 2017). En esta investigacion
se resalta que el fendmeno en general a investigar, eran los padres de familia o cuidadores que
cumpliesen con la caracteristica de tener adolescentes a su cuidado en estado de embarazo o
proceso de crianza menor a dos afos.

10.3. Estrategias

Para dar cumplimiento a los objetivos planteados en la investigacion se desarroll6 una
entrevista semi estructurada y un grupo focal, con el fin de obtener informacidn acerca de
significados, pensamientos, experiencias, procesos y vivencias manifestadas en el lenguaje de los
participantes individual o colectivamente, a partir de esto analizar y comprender la informacion,
respondiendo a cada objetivo propuesto como lo describen (Hernandez; Fernandez & Baptista,
2010).

Teniendo en cuenta las estrategias que se utilizaron en la presente investigacion se da a
conocer gue se trabajo con entrevista semi estructurada y grupo focal, de los cuales se realizaron
los diversos analisis e interpretacion con los datos obtenidos, los cuales se realizan en unas tablas
que se crearon con el fin de dar respuesta a los analisis e interpretaciones de los datos a obtener.

10.3.1. Entrevista semi estructurada.

Esta técnica permitié la recoleccion de los datos con mayor flexibilidad, se resalta que se
plantean preguntas las cuales se ajustan al entrevistador y al desarrollo de la misma entrevista, la
ventaja de la entrevista semi estructurada es la adaptabilidad que tiene hacia los sujetos, ya que en
ella se pueden aclarar términos e identificar factores relevantes (Diaz et al. 2013)
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10.3.1.1. Estructura.
e Primer acercamiento: Inicialmente se realizd un primer acercamiento con la
poblacion, en el cual se les explic de qué se trata la investigacion, por qué y

cudles eran los pasos para seguir de la investigacion.

e Segundo acercamiento: Se realiz6 un segundo acercamiento con una apertura,
explicAndoles cada proceso del encuentro y lo que no han comprendido del
proceso a realizar y si tienen alguna duda con respecto a la investigacion para ser
resuelta, después se lee el consentimiento informado, se explicé de qué trato y el
por qué se realizo, también se dio a conocer que la entrevista iba a ser grabada y
el proceso que se realizaria a partir de un guion ya realizado y revisado con
anterioridad, de tal manera también se les dio a conocer que si hay alguna pregunta

que les incomode o no deseen responder no habria problema.

Teniendo en cuenta lo anterior se inici6 la entrevista semi estructurada con cada uno de los

participantes, al final de la entrevista se realizo el cierre pertinente con cada participante.

10.3.1.2. Guion.

Categoria de significados: Subcategoria de construcciones dialécticas

e . Qué significado tenia usted acerca del embarazo adolescente?

e A partir de sus experiencias ¢queé significado tiene el embarazo adolescente?

e ;De qué manera cree que el embarazo adolescente puede influir en los proyectos
de vida del adolescente?

e ,Como fue el papel como madre/cuidador en el transcurso del proceso del

embarazo del adolescente?

Categoria de significados: Subcategoria de cambios en las dindmicas familiares

e CoOmo era las relaciones familiares antes de saber del embarazo del adolescente?

e ,Como son las relaciones familiares en este momento?
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e Como la familia ha afrontado el embarazo del adolescente?
e ;Qué reestructuracion en la familia se han observado a partir del embarazo

adolescente?

Categoria de subjetividad: Subcategoria de autoconcepto

e ;Qué sintid usted al enterarse del embarazo del adolescente?

e Como se ha sentido usted a partir de todo el proceso que ha tenido que vivir,
desde que se enter6 del embarazo del adolescente?

e ;Cual fue una de las primeras conversaciones que tuvo con el adolescente cuando
se enterd que estaba en embarazo?

e Usted hubiese querido que esta conversacion fuese diferente?

e De qué manera cree que el embarazo adolescente puede influir en sus proyectos
de vida?

10.4.2. Grupo focal.

Esta técnica de recoleccion de datos consiste en reuniones de grupos, siendo ideal el
tamafo de cinco a siete participantes como lo expone Buss, et al, (2013), de este modo cada
participante conversa alrededor del tema propuesto por los investigadores, bajo la conduccion del
lider que organiza la dinamica en grupo; el objetivo es obtener las diferentes perspectivas de cada
uno, sino también es generar una interaccion entre ellos mismos con el fin de analizar las dinamicas

grupales (Hernandez et al. 2010).

Determinado el grupo focal, se reinen las personas y se trabaja con relaciéon a las
experiencias, significados, emociones, creencias y conceptos resaltando siempre el tema central
de la investigacién, asi mismo se busca analizar la interaccion entre los participantes y cémo
construyen los significados en grupo, cabe resaltar que la técnica anterior, la técnica del grupo
focal busca analizar la construccion que realizan los participantes por medio de la interaccion
(Hernandez et al. 2010).
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El grupo focal se desarrollo con los padres de familia/cuidadores que realizaron la

entrevista semiestructurada, dando un total de siete participantes, pero en el grupo focal por

motivos externos participaron cinco de los siete padres de familia de la entrevista que por iniciativa

asistieron al encuentro, para asi dar paso al cumplimiento de los objetivos que se encuentran

vinculados con la intersubjetividad y se realiz6 un analisis de sus representaciones, vivencias y

demas aspectos que se analicen en el proceso.

10.4.2.1. Estructura.

e Primer acercamiento: Se realiz6 el primer acercamiento con los participantes, para

determinar la fecha, hora y lugar para la realizacion del grupo focal, en este
proceso se determind que en horas de la mafiana era més factible la reunién por

motivos de trabajo y quehaceres doméstico

Segundo acercamiento: Inicialmente se realizd una retroalimentacion del proceso
ya ejecutado con la entrevista semi estructurada, seguidamente se les explico a los
participantes como era el funcionamiento del grupo focal, qué se iba a realizar y
el por qué, en este proceso de explicacion los participantes pidieron que no se les
Ilamase por el nombre y que se les nombrase con nameros, por tal motivo se les
asignd un nimero a cada participante y se identificaron como sujeto 1, 2, 3, 4 y 5;
después de dejar las reglas en claro y el proceso se dio inicio al grupo focal,
realizando las preguntas y desarrollando el proceso de interaccion de dialogos
entre los sujetos, al finalizar el proceso se realizd un cierre con respecto a lo

dialogado en el grupo focal.

Se realiz6 la sesién con moderador dual el cual contd con dos moderadores, el niimero uno

se encarg6 del desarrollo de la sesion y de las preguntas a realizar y el segundo moderador se

aseguro que se realizaran las intervenciones y preguntas pertinentes.

10.4.2.2. Guia de los moderadores

Presentacion
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e Presentacion de las moderadoras y motivo de la reunion.

e Presentacion de cada uno de los participantes, en este proceso se les entrego una
escarapela marcada con los nimeros 1, 2, 3, 4 y 5; por peticién de los sujetos para
que no fuesen llamados por sus nombres y sentirse mas comodos y dar
cumplimiento al cédigo ético.

e Explicacion e introduccion para la sesion de grupo focal

e Explicar como es el proceso del grupo focal, se da a conocer que sus respuestas
parten desde sus experiencias.

e Se explica que sera grabado el proceso para poder estar atento a cada una de las
personas Yy las respuestas que expresen.

e Solo habla una persona a la vez, se debe respetar la palabra y aquel participante
que desee dar una opinion puede levantar la mano para asi de este modo hacer mas
amena la reunion y si alguna persona tiene una opinion diferente a la de los deméas
participantes es importante que la haga saber.

e Paradar inicio al proceso ¢ Tienen alguna pregunta?

e Actividad rompe hielo ( se realiz6 una dinamica de presentacion referente a lo que
entendian sobre los conceptos de, embarazo, adolescente, familia, colegio, salud
y psicologia para que los participantes dieran su punto de vista y se iniciara con
la actividad del grupo focal)

e Seinicid con un dialogo corto acerca de lo que piensan del embarazo adolescente
y quien desee compartir alguna vivencia

e Preguntas generales o de apertura

e Preguntas de transicion

e Preguntas especificas

e Preguntas de cierre

e Agradecimiento por la participacién

e Se agradece a los participantes por su colaboracion y las respuestas que se
obtuvieron en el desarrollo del proceso.

e Se le entrega un refrigerio y se comparte con ellos el dialogo que se desee acerca

del embarazo adolescente.
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10.4.2.3. Preguntas

Categoria intersubjetividad: Subcategorias Intercambio de significados y aprendizaje

e Como comprenden el embarazo adolescente?

e ;Qué mitos conoces del embarazo adolescente?

e Cree usted que estos mitos afectaron la forma de comprender el embarazo
adolescente?

e ,COmo cree que la sociedad influye en la comprension del embarazo de un
adolescente?

e ;Quiénes eran las personas mas cercanas que realizaban comentarios acerca del
embarazo del adolescente?

e Cuales eran los comentarios mas frecuentes que escuchaban sobre el embarazo
adolescente?

e ;Estos comentarios interfirieron en la relacion con adolescente?

e /los comentarios que escuchaban cambiaron sus ideas frente el embarazo
adolescente?

e A partir de sus experiencias ¢Como creen ustedes que el embarazo adolescente
influye en las vidas de las familias?

e Qué le recomienda a los padres o cuidadores de adolescentes que no estan en
embarazo?

e ;Qué le recomendaria a los padres o cuidadores de adolescentes que estan en el

proceso de embarazo o crianza menor a dos afios?

10.5 Procedimiento

10.5.1. Fase 1.

En esta primera fase preparatoria, se realizd un acercamiento a la poblacion para dar a
conocer el proposito y los objetivos de la investigacion, se les contextualizo del proceso que se
llevaria a cabo con ellos, seguido de la socializacion de la informacion sobre el consentimiento

informado para la respectiva firma por parte de cada participante.
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10.5.2. Fase 2.
En esta fase de recoleccion de informacion, se realizé la entrevista semi estructurada, el
grupo focal y el proceso que se describié anteriormente, en los cuales se obtuvo la informacion

pertinente para la investigacion.

10.5.3. Fase 3.

En latercera fase, se realizo el andlisis de los datos obtenidos, a través de la entrevista semi
estructurada y el grupo focal, a partir de este punto se analiza determinadamente las categorias y
las respuestas de los sujetos en cada una de ellas, se realizaron matrices y formatos para el analisis

determinado, en los cuales se asignaron codigos para tener un mejor desarrollo del proceso.

10.6 Estrategias de andlisis e interpretacion

En este orden de ideas se realiz6 un andlisis individual por parte de cada investigador, en
el cual se analiza de forma generalizada cada entrevista semi estructurada, después se analiza todas
las entrevistas ya codificadas y para dar finalizacion a este primer proceso de andlisis de las
entrevistas semi estructuradas, se realiza un anlisis por parte de todo el grupo haciendo énfasis en
la codificacion obtenida.

Después se realiza el proceso con el grupo focal, en el cual se realiz6 un analisis individual
por parte de cada investigador y seguidamente se realiza un analisis grupal, partiendo de las
codificaciones ya establecidas, con el fin de obtener los resultados, discusiones y conclusiones
pertinentes con respecto al proceso que se trabajo en la investigacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, se crearon diferentes tablas en las que se analizaron los
datos de la entrevista semi estructurada y del grupo focal, estas tablas se crearon como estrategias
para analizar y realizar una interpretacion tanto individual como grupal por parte de cada una de

las investigadoras, de esta manera se dan a conocer las matrices y tablas creadas para los analisis.
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10.6.1 Matriz de andlisis categorial

Tabla 1. Entrevista semi estructurada

Identificacion del sujeto

Entrevista completa

Participante

48

Nota: Matriz entrevista semi estructurada a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo, Jennifer
Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 2. Asignacidn de codigos

Categoria Subcategoria Preguntas Cadigos y Discurso
Significados | Construccion dialéctica SCD
Cambios en las dindmicas SCDF
familiares
Subjetividad | Autoconcepto SA

Nota: matriz de asignacién de codigos de entrevista a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 3. Analisis Individual por entrevista

Entrevista Categoria

Anélisis

Significado subjetividad

Nota: matriz de andlisis individual por entrevista a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 4. Analisis Individual por cédigos

Categoria Subcategoria Codigos Interpretacion
Significados | Construccion dialéctica SCD
Cambios en las dinamicas familiares SCDF
Subjetividad | Autoconcepto SA

Nota: matriz de analisis por cddigos de entrevista a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018
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Tabla 5. Interpretacion Grupal por codigos

Categoria Subcategoria Cadigos Interpretacion
Significados | Construccion dialéctica SCD
Cambios en las dindmicas SCDF
familiares
Subjetividad [ Autoconcepto SA

Nota: matriz de interpretacion grupal por codigos de entrevista a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana
Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 6. Subcategorias Emergentes

Cadigo donde se Cadigo de la
obtuvo la Subcategoria Emergente subcategoria Comprension

informacion emergente
Edad como ciclo vital SE.ECV

Desobediencia Adolescente SE.DA

Relaciones de pareja SE.RP

Sentimientos de tristeza,

frustracién y angustia. SESTFA
Aumento de responsabilidad SE ARP

parental

Nota: matriz de subcategorias emergentes de entrevista a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 7. Grupo Focal

Tema Transcripcion

Grupo focal

Nota: matriz de grupo focal a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi
Aguirre, 2018

Tabla 8. Asignacion de codigos

Categoria Subcategoria Preguntas Discurso

Intersubjetividad | Intercambio de significados y aprendizaje

Nota: matriz de grupo focal de asignacion de cédigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018
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Tabla 9. Andlisis Individual

50

Grupo focal

Categoria

Subcategoria

Andlisis

grupo focal

intersubjetividad

Intercambio de significados y aprendizaje

Nota: matriz de grupo focal de analisis individual a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 10. Analisis Individual por codigos

Categoria

Subcategoria

Caodigos

Interpretacion

Intersubjetividad

Intercambio de significados y
aprendizaje

I.L1.S.A

Nota: matriz de grupo focal de anélisis individual por codigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana
Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 11. Interpretacion Grupal por c6digos

Categoria

Subcategoria

Cddigos

Interpretacion

Intersubjetividad

Intercambio de significados y

aprendizaje

L1.S. A

Nota: matriz de grupo focal de interpretacion grupal por cddigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por
Diana Truijillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 12. Subcategorias Emergentes

Caodigo donde se

Subcategoria Emergente

Cddigo de la

Comprension

obtuvo la subcategoria emergente
informacion

Apoyo emocional SE.AE

Relaciones SE.RC
convivenciales

Experiencias basadas en SE. EBVP

la vida personal

Apoyo social SE.AS

Nota: matriz de grupo focal de subcategorias emergentes a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana
Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018
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11. Consideraciones Eticas

Esta investigacion tiene como principio las consideraciones éticas que rigen al psicologo,
consignada en la ley 1090 de 2006 (Codigo Deontoldgico y Etico del Psicdlogo) emitida por el
Congreso de la Republica de Colombia, donde se retoma el Titulo VII que se relaciona con la
investigacion y sus publicaciones, en la cual el articulo 36 del capitulo 111 el psicologo tiene como
objetivo cumplir y respetar los derechos de los participantes de la investigacion, darles a conocer
el propdsito del estudio y verificar que todos los participantes sean conscientes del trabajo que se

esta realizando en la investigacion.

Cabe aclarar que la Universidad Santo Tomas es participe de todos los procesos que se
realizan en cuanto a los sujetos de investigacion, tanto su seleccion como de los encuentros que se
Ilevan a cabo con la poblacion objeto, debido a que todos los procedimientos que se realicen deben
estar previamente verificados por la universidad y el respectivo asesor, verificado por la

universidad y asegurando un manejo ético durante todo el proceso de la investigacion.

Para la inclusién de los participantes, se realizé una basqueda en el sector de la comuna
cuatro y se dialogé con los sujetos para verificar si cumplian con las caracteristicas de la
investigacion, las cuales eran que el adolescente estuviera en estado de embarazo o que su hijo
fuera menor de un afio en proceso de crianza, se da a conocer que las personas que apoyaron esta
investigacion solicitaron que no fuesen rebelados sus nombres por motivo de confidencialidad,

por tal motivo se les da a conocer en el proceso como participantes o sujetos.

Los principios que preservan y los cuales protegen este ejercicio investigativo estan sujetos
a las acciones que se tomaron en cuenta como, la realizacion de un consentimiento informado para
poder aplicar la entrevista semi estructurada, la realizacion de un consentimiento informado para
realizar la aplicacion del grupo focal, se realizo un proceso de devolucion de resultados para los
participantes inicialmente se hizo grupal para aquellos que asistieron al grupo focal y con las
personas que no asistieron al grupo focal se realizé con cada uno, para dar cuenta de los resultados

obtenidos del ejercicio, se presentd de manera escrita y se le socializaron para que comprendieran
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la importancia que tienen estas investigaciones en el marco de la psicologia, debido a que las
representaciones sociales se abordaron desde un apartado psicologico, dando cuenta de los
cambios de las dindmicas familiares, vivencias que experimentaban estas familias referente al

fendmeno estudiado.

El proceso de la investigacion no representd ningun riesgo para los participantes debido a
que iba dirigida a identificar el significado que tienen los padres de familia y cuidadores frente al
embarazo adolescente, se realiz6 entrevista semi estructurada y grupo focal y el desarrollo de la
informacion sera utilizada para fines académicos, se dara a conocer por codigos para respetar lo
acordado con los participantes, y al finalizar la investigacion se socializo a los participantes los

resultados generales.
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12. Resultados
A continuacion, se presenta la matriz que se utilizo para la realizacion del analisis de las

categorias y subcategorias de los participantes

12.1. Matriz de analisis.

Tabla 13.Entrevista semi estructurada

Identificacion del sujeto Entrevista completa

Participante

Nota: entrevista semi estructurada a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria
y Maryi Aguirre. 2018

Tabla 14.Asignacion de codigos

Categoria Subcategoria Preguntas | Cddigos y Discurso
Construccion dialéctica SCD
Significados
Cambios en las dinamicas familiares SCDF
Subjetividad Autoconcepto SA

Nota: matriz de entrevista semi estructurada de asignacién de cddigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por
Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 15.Andlisis Individual por entrevista

Entrevista Categoria Anadlisis

Significado subjetividad

Nota: matriz de entrevista semi estructurada de anélisis individual a padres de familia/cuidadores. Analizado por
Diana Truijillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 16.Anélisis Individual por cddigos

Categoria Subcategoria Codigos Interpretacion
Significados | Construccion dialéctica SCD
Cambios en las dinamicas familiares SCDF
Subjetividad | Autoconcepto SA

Nota: matriz de entrevista semi estructurada de analisis individual por codigos a padres de familia/cuidadores.
Analizado por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018
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Tabla 17.Interpretacion Grupal por cddigos

Categoria Subcategoria Codigos Interpretacion
Significados | Construccién dialéctica SCD
Cambios en las dinamicas familiares SCDF
Subjetividad | Autoconcepto SA

Nota: matriz de entrevista semi estructurada de interpretacion grupal por cédigos a padres de familia/cuidadores.
Analizado por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 18.Subcategorias Emergentes

Caodigo donde se Subcategoria Emergente Codigo de la Comprensién
obtuvo la subcategoria emergente
informacién
Edad como ciclo vital SE.ECV
Desobediencia Adolescente SE.DA
Relaciones de pareja SE.RP
Sentimientos de tristeza, SE.STFA
frustracion y angustia.
Aumento de SE.ARP
responsabilidad parental

Nota: matriz de entrevista semi estructurada de subcategoria emergente a padres de familia/cuidadores. Analizado
por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 19. Grupo Focal
Tema Transcripcién

Grupo focal

Nota: matriz de grupo focal a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi
Aguirre, 2018

Tabla 8. Asignacion de codigos

Categoria Subcategoria Preguntas | Discurso

Intersubjetividad | Intercambio de significados y aprendizaje

Nota: matriz de grupo focal de asignacion de cédigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018
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Tabla 20. Analisis Individual

Grupo focal Categoria Subcategoria Analisis

grupo focal | intersubjetividad | Intercambio de significados y aprendizaje

Nota: matriz de grupo focal de anélisis individual a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 21. Analisis Individual por c6digos

Categoria Subcategoria Cadigos Interpretacion

Intersubjetividad | Intercambio de significados y I.LILS.A
aprendizaje

Nota: matriz de grupo focal de analisis individual por codigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana
Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 22. Interpretacion Grupal por c6digos

Categoria Subcategoria Cddigos | Interpretacion

Intersubjetividad Intercambio de significados y aprendizaje | I.1.S. A

Nota: matriz de grupo focal de interpretacién grupal por cédigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por
Diana Truijillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Tabla 23. Subcategorias Emergentes

Caodigo donde se Subcategoria Cadigo de la Comprension
obtuvo la informacion Emergente subcategoria emergente
Apoyo emocional SE.AE
Relaciones SE.RC
convivenciales
Experiencias basadas en SE. EBVP
la vida personal
. SE.AS
Apoyo social

Nota: matriz de grupo focal de subcategorias emergentes a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana
Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre, 2018

Teniendo en cuenta las tablas que se exponen, se presentan los analisis de las entrevistas
semi estructurada y grupo focal de cada participante, teniendo en cuenta a peticion de los

participantes y el codigo ética que integra la confidencialidad, describiendo asi a cada uno de ellos
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como sujetos e identificados con un cédigo determinado con las letras (S1, S2, S3, S4, S5, S6 y
S7), seguidamente se organizaron por categorias y subcategorias de acuerdo con los objetivos
planteados y se asignaron codigos a cada una de estas categorias tales como:
e Entrevista semi  estructurada:  (Significados/Construccion  Dialéctica:  SCD;
Significados/Cambios en las Dinamicas Familiares: SCDF; Subjetividad/Autoconceptos:
SA)
e Grupo Focal: (Intersubjetividad/Intercambio de Significados y Aprendizaje: I.ISA).

En el proceso de investigacion se contd con 7 sujetos, los cuales cumplian la caracteristica
primordial de la investigacion que fuesen padres de familia/cuidadores de adolescentes en estado
de embarazo o proceso de crianza menores a dos afios y corresponden a la comuna cuatro de la
ciudad de Villavicencio — Meta. Teniendo en cuenta lo anterior, se resalta que el proceso de
recoleccion de informacion de la entrevista semi estructurada y el grupo focal fue satisfactorio, los
sujetos fueron participativos y brindaron informacidn satisfactoria para un analisis concreto, como
la informacion principal que se obtuvo tanto en la entrevista como en el grupo focal y se observan
en primera instancia las tablas 1, tabla 2, tabla 7, tabla 8 en las cuales se realizaron las
transcripciones y las asignaciones de codigos.

Al realizar la parte inicial del método como fue la entrevista semi estructurada donde se
obtuvieron las respuestas de las categorias de significados y subjetividad y subcategorias
construccién dialéctica, cambios en las dinamicas familiares y autoconcepto de acuerdo con las

respuestas de los sujetos, se analizan diversos discursos e interpretaciones como:

“Fue por desobediencia; se sienten fallas como madre; fue muy duro saber que ella estaba

en embarazo; hay muchos métodos de planificar y ellos no escuchan; no aceptan consejos, es
frustrante; una experiencia horrible para uno de padre ha sido dificil; todo cambia, tanto ellos
como uno; es frustrante para uno de padre; primero el estudio, pero no fue asi; apoyarlas; otra
responsabilidad mas para uno de padre”.
Cadigo: P.1.b -S2 - SCD, P.1- S3-SCD, P.3.c - S4 - SCD, P.1- S5 - SCD, P.1- S6 - SCD, P.1-
S7 - SCD, P.2.c - S4 - SCD, P.2.d - S4 - SCD, P.2.e - S5 - SCD, P.2- S6 — SCD, P.2.f - S7 -
SCD, P.3-S1-SCD, P.3- S2 - SCD, P.3- S3-SCD, P.3- S7-SCD, P.4-S1-SCD, P.4.a—S2 -
SCD, P.4- S3-SCD, P.4.-S4 -SCD, P.4. - S5-SCD, P.4. - S5-SCD, P.4.g - S6 — SCD
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Las respuestas que se obtuvieron de algunos discursos por parte de padres de familia o
cuidadores fueron: “bien; cada uno escoge lo que quiere; ya consiguié marido se puede ir de la
casa; tiene que aprender a ser mam@; la juventud se precipita y no aprovecha el ser joven; el
hombre también es culpable; es normal; ya no tiene nuestro apoyo; no le gusta estudiar, pues que
trabaje; no se supo cuidar; no habia orientacion de otra persona”.

Codigo: P.1.a- S2 - SCD, P.1- S1 - SCD, P.1- S4 — SCD, P.2- S1 - SCD, P.2- S2 - SCD, P.2.b -
S3-SCD, P.2.d - S6 — SCD, P.3- S4 — SCD, P.3.c - S4 — SCD, P.3.d - S7 - SCD, P.4.d - S5 —
SCD.

De acuerdo con las respuestas de los sujetos, se analizan diversos discursos e
interpretaciones, se analiza desde los significados y los cambios en las dinamicas familiares las
siguientes: “rebelde; no obedecia; asentar cabeza; las relaciones eran buenas; habia apoyo, pero
no era igual; aceptar y seguir; no es lo que se espera, pero toca afrontarlo; tener que criar otro
hijo, fue muy duro”

Caodigo: P.1- S1 - SCDF, P.1.a - S1 - SCDF, P.1- S2 — SCDF, P.1- S3 — SCDF, P.1- S5 — SCDF,
P.1- S6 — SCDF, P.2- S3 — SCDF, P.2.c - S3 — SCDF, P.2- S5 — SCDF, P.3.b - S2 — SCDF, P.3-
S4 — SCDF, P.3- S5 - SCDF, P.4.c - S3 - SCDF, P.4- S4 — SCDF, P.4- S6 — SCDF.

Las respuestas que se obtuvieron de algunos discursos por parte de algunos padres de
familia o cuidadores fueron: “ha cambiado, ha dejado de ser grosera; se siente mal; la familia se
fractura mucho; no se acepta lo que hizo; culpabilidad”.

Cadigo: P.2- S1 - SCDF, P.2- S6 — SCDF, P.3- S1 — SCDF, P.3.a - S1 — SCDF, P.4- S1 — SCDF.

De acuerdo con las respuestas de los sujetos, se analizan diversos discursos e
interpretaciones, se analiza desde la Subjetividad y el Autoconcepto de los cuales se obtuvieron
las siguientes respuestas: “tristeza; desilusion; decepcion; darme al dolor; fue complicado; la
obligacién de uno es mayor; una experiencia muy dificil para uno de mama; devastada; hay que
recibir al bebé que mas; ya no se estd tranquilo, me siento intranquila; todo es desobediencia”.
Codigo: P.1- S1 — SA, P.1- S2 — SA, P.1- S4 — SA, P.1. - S5 — SA, P.1- S6 — SA, P.2- S1 — SA,
P.2- S2 — SA, P.2- S3 - SA, P.2- S4 - SA, P.2- S5-SA, P.2- S6 — SA, P.2- S7 - SA, P.3.d - S7 -
SA,P.4a-S2-SA,P5-S1-SA,P5d-S1-SA P.5-S2-SA P5e-S2-SA,P5.-S6-SA,
P.5- S7 - SA.



Representaciones sociales de los padres de familia 58

Las respuestas que se obtuvieron de algunos discursos por parte de algunos padres de
familia o cuidadores fueron: “tristeza y alegria, es familia; me gustaria que no estuviera asi”.
Codigo: P.1- S3—-SA,P.1.b - S5-SA, P.4- S1 - SA

En este orden de ideas, se realizaron anélisis individuales por parte de cada una de las
investigadoras y se obtuvieron analisis similares en cuanto se observa en las tablas 3 y 4,
“significados: EIl participante 1 construye su significado de embarazo desde la forma de crianza
de la adolescente, crianza que es inculcada desde tiempos atras por sus padres es decir viene
repitiendo el patron de crianza de sus antepasados, vista por la madre como las mujeres nacieron
para ser madres sin relevancia de si son adolescentes o adultas, esta bien visto o es normal tener
un hijo ya que las mujeres estan para dar vida y subjetividad A nivel personal como madre del
adolescente es un sentimiento de tristeza ya que tenia planes y proyectos para el adolescente en
un futuro pero con la llegada de un bebe ya todo cambia y ya toca aceptar y apoyar aunque se
ven problemas con los otros padres del adolescente porque dicen que tiene que responder por él
bebe y por la adolescente, ya con el tiempo se empieza asimilar este proceso y se va aceptando la
realidad y ya después él bebe se convierte como en un hijo mas ya que précticamente la
responsabilidad de cuidarla y demas pasa a ser de los padres de la adolescente” teniendo en
cuenta que varian dependiendo del participante y en codigos tales como P.1- S1 - SCD P.1.b — S2
- SCD, P.1- S3-SCD, P.3.c -S4 - SCD, P.1- S5 - SCD, P.1- S6 — SCD, P.1- S7 - SCD, P.2- S1
—SCD, P.2-S2-SCD, P.2.c-S4-SCD, P.2.e-S5-SCD, P.2- S6 - SCD, P.2.f - S7-SCD, P.3-
S1-SCD, P.3.a-S3-SCD, P.3-S4-SCD, P.3.c- S4-SCD, P.3.c - S6 — SCD, P.3- S7 - SCD,
P.4-S2 -SCD,P.4.a-S2-SCD,P.4b-S3-SCD,P.4.c-S4-SCD,P.4.-S5-SCD, P.4.-S5
—SCD, P.4.d-S5-SCD, P.4.f-S6 - SCD, P.4- S7 - SCD.

Teniendo en cuenta estos discursos se resalta que el nucleo familiar no esta en su totalidad
de acuerdo en que la adolescente se encuentre en estado de embarazo a tan corta edad, ya que
surgen sentimientos de culpabilidad por el mal ejemplo que en algin momento se le llego a dar a
la adolescente, seguidamente se pasa al proceso de aceptacion y apoyo hacia esta adolescente
donde puede continuar con sus proyectos de vida normalmente sin ser el embarazo un

impedimento para la realizacion de este.

Determinando que los cuidadores y padres de familia obtuvieron cambios a nivel familiar

muy marcados, que a partir de las experiencias y cada suceso se han construido nuevos significados
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y la representacion de la gran mayoria por parte de los autoconceptos son muy marcados hacia la
desilusion, tristeza y culpabilidad, por otro lado, se observa un analisis mas profundo y detallado
integrando la teoria planteada, tal y como se observa en la tabla 5, “Se evidencia en el discurso del
participante #7, que un embarazo adolescente, es una frustracion, el hecho de que se sea tan joven
y es una responsabilidad, aunque muchos adolescentes no cogen responsabilidad por esto” de
esta manera se resalta que el analisis baria dependiendo de los participantes y de este modo se

unifican los analisis individuales para dar paso a un andlisis grupal concreto y mas detallado.

De acuerdo a los andlisis realizado desde las tablas 1, 2, 3, 4y 5, surge la tabla 6, en la
cual se dan a conocer las categorias emergentes con respecto a las construcciones dialécticas,
significados, cambios en las dindmicas familiares y autoconceptos, que nos brindan los sujetos, las
cuales son: Edad como ciclo vital: SE.ECV; desobediencia adolescente: SE.DA,; relaciones de
pareja: SE.RP; sentimientos de tristeza, frustracion y angustia: SE.STFA; aumento de
responsabilidad parental: SE.ARP, en los cuales podemos obtener gran parte de sus
representaciones, sentimientos y eventos que afectan su vida, algunas de sus verbalizaciones
fueron tales como:

“SE.ECV: Representacion de los padres para edad apropiada, los adolescentes no estan
preparados aun para estas responsabilidades; precipitacion de los jovenes y no aprovechan la
etapa en la que se encuentran; no habia cumplido ni siquiera los 15 afios; la edad buena para
tener un hijo es cuando ya sean profesionales; asumen responsabilidades que ain no son para
ellas; el futuro se detiene, por la edad; codigos de los cuales se analizaron estas categorias
emergentes, P.1- S4 — SCD, P.1- S7 — SCD, P.2- S2 — SCD, P.2.c - S4 — SCD, P.3- S7 - SCD,
P.4.c-S4-SCD, P.2.d - S3 - SCDF, P.4- S4 — SCDF”

“SE.DA: Discursos dirigidos a la desobediencia del adolescente, a la falta de escucha y
no toma de consejos; no prestan atencién a los consejos; rebelde, no obedecia; cédigos de los
cuales se analizaron estas categorias emergentes, P.1.b — S2 — SCD, P.1- S6 — SCD, P.1- S7 —
SCD, P.2.d - S4 - SCD, P.1- S1 - SCDF”

“SE.RP: Los dos tienen la culpa, porque se debian cuidar y no pensaron en ello; se tiene

que dedicar ahora al bebé; decidio tener novio y quedar embarazada; se fue a vivir con la pareja,
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asumir responsabilidades que no eran para ella; durante el embarazo no quiso saber mas del
novio y lo alej6 totalmente de ella; cadigos de los cuales se analizaron estas categorias emergentes,
P.2.b-S3-SCD, P.3- S3—-SCD, P.3.b - S4—-SCD, P.4.c - S4—SCD, P.4.e- S6 — SCD”

“SE.STFA: Se sienten fallas como madres; dolor al enterarse del embarazo; frustracion
para el padre que no se espera lo que sucede; Son experiencias muy dificiles para la madre; es
una experiencia horrible; sentimiento de tristeza; desilusion; decepcidn; devastada; codigos de
los cuales se analizaron estas categorias emergentes, P.1- S3 — SCD, P.3.c - S4 - SCD, P.1- S4 -
SCD, P.1- S5 - SCD, P.1- S7-SCD, P.2.c - S4 - SCD, P.2.e - S5 - SCD, P.2- S6 — SCD, P.2.f -
S7 - SCD, P.4.c -S4 —SCD, P.4. - S5 - SCD, P.1.a - S5 — SCDF, P.1- S1 — SA, P.1- S2 — SA,
P.1-S3-SA,P.1-S4-SA,P.1.c- S5-SA, P.2- S2 - SA, P.2- S4 — SA, P.2- S6 — SA, P.2- S7 -
SA”

“SE.ARP: Es como otra hija méas que cuidar; todo el proceso del embarazo lo asume uno,
gastos y todo; me toco ensefiarle de todo; ella no sabia ni cédmo alzar al bebé; mas carga para
uno de mama; abandono del trabajo, para estar pendiente de ella y el bebé; la obligacion es ain
mayor; codigos de los cuales se analizaron estas categorias emergentes, P.4- S3 - SCD, P.4. - S4
—SCD, P.4.-S5-SCD, P.4. - S5 - SCD, P.4- S7 - SCD, P.1.a - S5 — SCDF, P.2- S6 — SCDF,
P.4.c - S3 - SCDF, P.2- S1—-SA, P.2-S3-SA, P.5.- S5 - SA”

Teniendo en cuenta los resultados del primer analisis se da a conocer que la gran mayoria
de padres de familia o cuidadores de la investigacion dieron respuestas de acuerdo con sus
vivencias y situaciones personales partiendo del fenémeno del embarazo adolescente, en estos
casos las respuestas eran méas concretas, dan a conocer como muchos de los sucesos afectan en su
vida, muchas veces los padres de familia o cuidadores no verbalizan sus cambios a nivel

emocional, fisicos y mentales, aunque estos estén presentes en su vida diaria.

De esta manera, se da apertura al segundo proceso de anélisis como lo fue el grupo focal
donde se obtuvieron las respuestas de la categoria de intersubjetividad y subcategoria de

intercambio de significados y aprendizaje de acuerdo con las respuestas de los sujetos, se analizan



Representaciones sociales de los padres de familia 61

diversos discursos en las tablas 7 y 8 en direccion a la sociedad y sus afectaciones a nivel personal,
tales como:

“Culpabilidad de los padres que no dan consejos a los hijos; la sociedad dice que el
adolescente se dafa la vida; siguen el consejo de las amigas que no llevan a nada bueno; roles de
las mujeres en la sociedad, las mujeres nacieron para ser madres; embarazo como obstaculo para
el proyecto de vida a nivel personal, laboral y academico; embarazo en la adolescencia se les
dafia la vida no tienen futuro; se realizan comentarios mal intencionados; culpabilidad de los
familiares por mal ejemplo; culpabilidad hacia la adolescente por sus malos comportamientos;
se culpa a la madre; la actitud de la sociedad no es la mejor; las personas de edad son las que
mas juzgan; comentarios negativos a los padres por brindar apoyo a la adolescente en embarazo;
los vecinos hablaban mucho; comentarios negativos de la sociedad que traen afectaciones
emocionales y psicoldgicas a los padres”.

Cadigo: P.1.a-S3 - I.ISA, P.1-S1 - LLISA, P.1. b -S5 — L.ISA, P.2-S4 — I.ISA, P.1. b -S5 —
I.ISA, P.4-S2 — |.ISA, P.3-S5 — L.ISA, P.5-S1 — L.ISA, P.2-S5 - I.ISA, P.3.a -S5 - l.ISA, P.3.a -S4
— LLISA, P.3.a -S1 — LISA, P.3.a -S4 — I.LISA,P.3.a -S5 — L.ISA, P.4-S1 — LISA, P.3.a -S3 —
[.ISA,P.4-S2 — .ISA, P.3-S5 — l.ISA, P.4-S1 — I.ISA, P.4-S5 — L.ISA, P.4-S4 — |.ISA, P.5y6 -S2 —
I.ISA, P.5y6 -S5 — L.ISA, P.5y6 -S1 — L.ISA, P.7-S3 — I.ISA,P.5y6 -S3 — L.ISA, P.7-S2 — LISA,
P.10.A-S5 - LISA, P.12.A -S4 — I.ISA,P.12.A -S5 — L.ISA.

Dando asi apertura a las tablas 9 y 10 donde se realizan los anélisis e interpretaciones
individuales por parte de cada investigador concluyendo que los padres de familia y cuidadores se
ven afectados en gran manera por parte de la sociedad que vincula a los amigos, vecinos, y
familiares, puesto que son juzgados y no se analiza realmente la afectacion a nivel psicolégico y

emocional que se tiene a partir de esta experiencia.

Partiendo de este punto se realiza la tabla 11 donde se crea el analisis grupal con mayor
profundidad de acuerdo con los analisis de cada investigador y realizdndose con mayor apertura y
unificacion a la teoria planteada desde la parte de la intersubjetividad que asocia a las
representaciones sociales, en intercambios dialdgicos, de este modo se realizan construcciones

desde la comunicacion con otros sujetos.
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De acuerdo a los analisis realizado desde las tablas 7, 8, 9, 10 y 11 surge la tabla 12, en la
cual se dan a conocer las categorias emergentes con respecto a la intersubjetividad y el intercambio
de significados y aprendizaje que nos brindan los sujetos en el grupo focal, las cuales son: Apoyo
emocional: SE.AE; relaciones convivenciales; SE.RC; experiencias basadas en la vida personal:
SE.EBVP; apoyo social: SE.AS, en los cuales podemos obtener gran parte de sus representaciones,
sentimientos y eventos que afectan su vida, algunas de sus verbalizaciones fueron tales como:

“SE.AE: Uno de madre se siente juzgada, rechazada y no hay quien le ayude; hay
sentimientos de ira, frustracion y soledad; se manejan altos niveles de estrés; el ndcleo central del
adolescente en embarazo sufre un desequilibrio emocional y econémico; cédigos de los cuales se
analizaron estas categorias emergentes, P.5-S1 — .ISA, P.3.a-S1 — L.ISA, P.4-S2 — L.ISA, P.4-S1
— LISA”

“SE.RC: Las personas realizan comentarios mal intencionados, pero no apoyan ni siquiera
en consejos; la familia juzga al adolescente, pero al que méas dafio le causa es al padre;
comentarios inapropiados por parte de la sociedad y esto hace que los padres o cuidadores de
alejen de una ayuda; la actitud que toma la sociedad frente a este tema afecta; critica por parte
de la familia y sociedad; codigos de los cuales se analizaron estas categorias emergentes, P.3-S5
—LLISA, P.3.a-S5 - I.ISA, P.3.a-S4 — I.ISA, P.3.a-S2 — L.ISA, P.3.a-S1 — L.ISA, P.4-S2 — L.ISA,
P.4-S1 — LLISA, P.4-S4 — LLISA, P.5y6 -S3 — L.ISA, P.5y6 -S5 — LLISA, P.5y6 -S1 — l.ISA, P.7-S2
— .ISA, P.12.A -S5 — L.ISA”

“SE.EBVP: En “mis tiempos de juventud”, las madres no hablaban ni siquiera del periodo,
menos de un embarazo; madres joévenes; ser madre joven, antes era normal, ahora no; cambios
en los procesos derivados al tiempo, codigos de los cuales se analizaron estas categorias
emergentes, P.8.b -S1 — L.ISA, P.8.b -S2 — LLISA, P.8.b -S4 — L.ISA, P.8.b -S3 — L.LISA”.

“SE.AS: Las madres cabeza de familia tienen una carga méas pesada a nivel emocional y
economico; la sociedad influye mucho, el gobierno debe de tener y hacer campafias sobre cuidarse
en los adolescentes y en los colegios y los mismos padres; mas influencia social, apoyo para estas
familias que pasan por una transicion de esta indole, cddigos de los cuales se analizaron estas
categorias emergentes, P.7-S4 — LISA, P.12.A -S4 — L.ISA”.
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Teniendo en cuenta los analisis anteriores, se resalta que los padres de familia y cuidadores
presentan cambios por parte de la sociedad, como la discriminacién, psicologica y fisica por todo
el proceso los eventos y las modificaciones que tienen que asumir en cada proceso del embarazo
adolescente.

De acuerdo con lo anterior, se identificaron las representaciones sociales de los padres de
familia y cuidadores de adolescente en embarazo, con respecto a sus discursos y aportes tanto en
la entrevista semi estructurada como en el grupo focal, se analizan los cddigos que dan respuesta

y se acercan a este fendmeno como lo es el embarazo adolescente.

Describiendo de esta manera los significados de los padres de familia y cuidadores los
cuales se obtuvieron y analizaron en las tablas 2, 3, 4 y 5 en su primera parte dando respuestas a
los objetivos planteados inicialmente, a partir de las tablas 5, 9 y 11 se analiza e identifica con
mayor determinacidn las construcciones sociales que tienen los padres de familia y cuidadores de

adolescentes en embarazo o en etapa de crianza, de acuerdo con sus discursos.

Se expone que a partir de los significados, subjetividad e intersubjetividad se identifican
las representaciones sociales desde el conocimiento de las experiencias de los sujetos y la
aproximacion social, la representacion social corresponde a un acto de pensamiento del sujeto y
un evento vivido, como lo fue el embarazo del adolescente, esto da a comprender que los

pensamientos se transmiten a través de recuerdos que fueron evocados por cada sujeto.

La representacion social que se analiza de los sujetos parte de sus vivencias y se verbalizan
como ‘“somos juzgados por la sociedad, es muy duro escuchar lo que dicen de uno, las personas
y familia no comprenden, es muy complicado lo que se vive”, entre otras permitiendo asi una
comunicacion entre individuos partiendo del mismo fenémeno del embarazo adolescente, todas
estas verbalizaciones estan llenas de contenidos y significados que se expresan a través del analisis

que se realizo desde la entrevista semi estructurada y el grupo focal.

Finalmente, los resultados de esta investigacion con relacién a los objetivos, demuestran
que los significados de los participantes se centran en que el proyecto de vida de sus hijos cambia

al quedar en embarazo, que las dindmicas familiares se ven afectadas al principio de este proceso,
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sin embargo, cuando nace el bebé estas dindmicas mejoran, se reestructura la familia y hay mas
unién, pero esto no quiere decir que la representacion social que tienen frente al embarazo
adolescente cambie, siguen teniendo el significado de que los adolescentes se les ve afectado su
proyecto de vida, creen que “una nifia va cuidar de otra nifia” porque no tienen la suficiente

madurez ni edad para llevar este proceso.

En cuanto a la subjetividad, estos padres de familia a nivel emocional, fisico y mental se
ven directamente afectados al sentir que no hicieron una buena labor como padres, porque no
quieren que sus hijos comentan los mismos errores que cometieron en el pasado segun lo
manifiestan estos padres, por otro lado sienten que ya no tienen esa responsabilidad de cuidado
hacia sus hijos, sin embargo siguen teniendo sentimientos de frustracion y culpa por este suceso,
aun asi brindan ese apoyo psicolégico y econémico al bebé al sentir que su rol como padres es
protegerlos, también los padres sienten a nivel personal que su proyecto de vida se ve afectado por
este proceso, debido a que deben sacar tiempo para ensefiarles a sus hijos los cuidados y las

responsabilidades que tienen con un bebé.

En la intersubjetividad se evidencid que tanto los significados y la subjetividad de los
padres no cambio al momento de dar a conocer sus representaciones, sin embargo compartian ese
sentimiento de discriminacion por parte de la sociedad, la cual los culpa de las decisiones de sus
hijos; en conclusion las representaciones sociales que tienen estos padres frente al embarazo
adolescente, es que la sociedad es ajena a los acontecimientos que trae esta problematica, no toma

en cuenta los cambios que surgen a nivel emocional, social, econémico y psicoldgico.
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13. Discusioén de resultados

Los resultados del presente estudio en relacion con lo planteado desde la teoria de Jodelet,
referente a las categorias de la representacion social de los padres de familia y cuidadores, se
analizo desde los postulados teoricos se logra dar respuesta a los objetivos planteados, dando un
significado como lo plantea Jodelet (2018) que la sociedad o en este caso los padres familia y
cuidadores construyen su significado a partir de sus experiencias e interaccion social, de igual
manera la subjetividad se construye por medio de la verbalizacién y dialogos sobre el embarazo
adolescente, de este modo se da apertura a la construccion de intersubjetividad donde se analiza el
intercambio dialogico que tiene los sujetos frente al tema de investigacion “Embarazo adolescente:
Una mirada desde las representaciones sociales de los padres de familia /cuidadores”, creando asi
un analisis sobre las representaciones sociales que tienen los sujetos frente al tema del embarazo

adolescente.

Asi, los hallazgos de esta investigacion frente a las categorias propuestas por Jodelet
permitieron identificar que los significados que tienen los participantes del embarazo adolescente
dan cuenta de falta de comunicacion, la poca atencion por parte de los entes gubernamentales,
discriminacién de la sociedad ante esta problematica y la falta de escucha de los adolescente
permeada por las experiencias vividas, en consecuencia a lo anterior se pueden analizar cambios
en las dindmicas familiares, cambios internos y sociales, todo esto a partir de la construccién que

realiza cada sujeto desde sus vivencias.

En este orden de ideas, las investigaciones que se abordaron en el marco de antecedentes
investigativos sobre la representacion social del embarazo adolescente, abordan ampliamente al
adolescente y sus cambios tanto fisicos, psicoldgicos, convivenciales y de afrontamiento a su
nueva vida como padres adolescentes, la gran mayoria de estas investigaciones se centran en el
adolescente, de tal manera se tiene en cuenta que en las investigaciones que se analizaron pocas
hablan del padre de familia/cuidador y no se enfocan en la parte subjetiva o intersubjetiva del
sujeto que hace parte principal del vinculo del adolescente en estado de embarazo y se aleja

ampliamente de la parte familiar y la vinculacion que puede tener el adolescente con la persona
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principal de su crianza, de esta manera en la presente investigacion “Embarazo adolescente: Una
mirada desde las representaciones sociales de los padres de familia /cuidadores” se enfoca
directamente en la representacion social de los padres de familia/cuidadores, dando a conocer que
cada uno de ellos ha pasado por un proceso de cambio desde la parte subjetiva e intersubjetiva, las
cuales dan paso a la creacidn de las representaciones sociales que se forjan a partir de las vivencias,

discursos y procesos de cada sujeto.

En consecuencia, en la investigacion se encontr6 que el embarazo adolescente causa
afectaciones a nivel personal y familiar a los padres/cuidadores, debido a que se realizan
reestructuraciones frente al nuevo miembro de la familia, cambios a nivel emocional,
pensamientos de los padres/cuidadores frente a la poca responsabilidad adolescente, sentimientos
de frustracion y demas los cuales se han evidenciando en las entrevistas semi estructuradas y esta
da surgimiento a las categorias emergentes como: edad como ciclo de vida, desobediencia
adolescente, relaciones de pareja, sentimientos de tristeza; frustracion y angustia, aumento de

responsabilidad parental.

En cuanto al grupo focal, se evidencio que los padres de familia/cuidadores verbalizan y
dan cuenta del poco apoyo emocional que reciben por parte de las redes de apoyo social y médico,
también el cambio que se da a partir de las relaciones convivenciales y cada una de las experiencias
basadas en la vida personal, el cambio de la estructuracién familiar y personal que tienen que pasar
individualmente por la falta del mismo apoyo muchas veces tanto social como familiar, de esta
manera surgen del grupo focal las siguientes categorias emergentes: apoyo emocional, relaciones

convivenciales, experiencias basadas en la vida personal, apoyo emocional.

De esta manera se tiene en cuenta que a partir de la entrevista semi estructurada y el grupo
focal surgen las categorias emergentes, las cuales son relevantes para futuras investigaciones que
se enfoquen directamente en los padres de familia/cuidadores o los vinculos centrales de crianza
del adolescente que esté pasando por el proceso de embarazo o crianza, ya que se analizan en
mucho de los discursos que dan los sujetos participantes de la investigacion, que tienen

afectaciones a nivel fisico o psicoldgico, los cuales estan vinculados a la parte personal, familiar y
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social y dan apertura a las representaciones sociales que emergen a partir de sus vivencias y

procesos.

Teniendo en cuenta lo planteado anteriormente, los significados, subjetividad,
intersubjetividad, experiencias de vida y demas, dan a conocer una manera de interpretar y analizar
las realidades y las representaciones cotidianas que tienen los padres de familia/cuidadores frente
al embarazo adolescente como un conocimiento social que se construye a medida de las historias

de vida y experiencias que el tiempo y las situaciones les posibilitan (Jodelet, 2008).

De esta manera se da a conocer que se describi6 y analizo las verbalizaciones de los
sujetos a partir de la entrevista semi estructurada y grupo focal, en las cuales se evidencia que la
comunicacion es la base central del desarrollo para la familia y la sociedad, en cuanto a la
inclusién y la formacidn de valores y respeto frente a situaciones inesperadas, también se resalta
que algunos de los sujetos participantes resultan que tuvieron didlogos con sus hijos acerca de un
embarazo no deseado y del proceso de cuidado para no llegar a este estado, pero aun asi se
obtuvieron discursos como “el de la poca escucha, desobediencia, rebeldia por parte de los
adolescentes”, por este analisis se da a conocer que existe una gran necesidad de vincular a las
familias en este proceso del adolescente y de futuras investigaciones debido a que ellas son la
base fundamental para la crianza del adolescente.

De acuerdo a lo anterior, se resalta como las diferentes disciplinas tienen un aporte
importante para las representaciones sociales, desde la sociologia como el sujeto toma la
informacidn considerable del entorno y la apropia; desde la disciplina educativa se analiza por
medio de la representacién social un nivel colectivo y se selecciona un solo pensamiento
permitiendo que cada sujeto lo apropie y sea derivado de un pensamiento colectivo, en relacion a

ello se construyen las representaciones sociales desde las diferentes disciplinas.

Es importante resaltar las representaciones sociales observada desde la psicologia, porque
desde ella se estudia al ser humano y sus comportamientos, de esta manera se analiza desde
diversas investigaciones temas sobre las representaciones sociales los cuales permite dar a conocer

cdémo los seres humanos construyen sus significados desde sus vivencias y desarrollo de vida,
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desde este punto se resalta la presente investigacion que aporta a las representaciones sociales

directamente de los padres de familia.

Asi mismo esta investigacion puede relacionarse con otras investigaciones que abordan el
tema de representaciones y embarazo adolescente analizando no solo la parte del sujeto sino
también lo familiar y su entorno e incluso resaltar los cambios en la sociedad que se dan a partir
de un evento no esperado y como la sociedad podria llegar a normalizar o discriminar en suceso

determinado.

Finalmente es necesario que los psicoldgicos, el gobierno y demas entes encargados del
tema de cuidado de embarazos profundicen en las emociones de la familia, lo que piensa y la
reestructuracion que enfrentan debido a este acontecimiento; es importante que no aparten al
vinculo familiar porque ellos son el apoyo principal del adolescente y es el nlcleo que satisface
las necesidades de sus miembros, tanto en la parte emocional como comportamental (Rangel,
Valerio, Patifio & Garcia, 2004). En este punto es importante que se creen didlogos y talleres donde
se concientice a la sociedad de que no solo la familia es la culpable, sino que se ensefie que todos
pueden aportar para que socialmente se propenda a un reajuste emocional y no se presenten

afectaciones.
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Conclusiones

A partir de los andlisis que se han venido realizando a través de la investigacion, se resalta
segun Jodelet (2008) que la representacion siempre relaciona a un sujeto ya sea en sociedad o
individualmente, tal como se trabaja desde la investigacion “Embarazo adolescente: Una mirada
desde las representaciones sociales de los padres de familia /cuidadores” la que se da por un objeto
determinado, en este caso las representaciones acerca del embarazo adolescente, en que se tiene
en cuenta que la representacion se resalta en este proceso y en el contenido mental de un
pensamiento dirigido hacia el adolescente o las vivencias propias de los sujetos participantes del

SUceso.

También se retribuye a los simbolos ausentes mentales, tal como lo mencionan los padres
de familia y cuidadores acerca de las vivencias que han pasado desde que se supo del embarazo
del adolescente, en esto se resalta el concepto que cada padre de familia construye del embarazo
adolescente: “el dolor de haber fallado, el Ilanto de no haber podido evitarlo, la ira de enterarse
de ello” resaltando la imagen y el concepto de que a pesar de que se resaltan cambios internos,
siguen pensando en ““ que el embarazo adolescente esta mal y va a cambiar los proyectos de vida

y muchas veces a ser una obstaculo para los adolescentes”

Teniendo en cuenta lo anterior, se pone de relieve que la representacion social es la
portadora de un significado que se presenta a través de las vivencias del padre de familia o cuidador
de esta manera se puede mencionar que no se trata solamente de una reproduccion de los padres
de familia o cuidadores del adolescente sino de una construccion individual y social de gran
importancia, tal como lo es el proceso de embarazo adolescente propio de un objeto o del caracter
activo de la creacion de un sujeto, la cual hace insercién en las construcciones y poblacion que lo

rodea, en este caso los habitantes de la comuna cuatro, a la cual pertenecen los participantes.

Partiendo de lo anterior se describié y analiz6 los significados, la subjetividad y la
intersubjetividad a partir de las entrevistas semi estructurada y el grupo focal que se realiz6 a los

sujetos, para identificar las representaciones sociales de los padres sobre el embarazo adolescente,
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se evidenci6 que la comunicacion es la base central del desarrollo para la familia y la sociedad en

cuanto a la inclusion y la formacion de valores y respeto ante situaciones inesperadas.

Se analiza que los adolescentes tuvieron didlogos con sus padres acerca de un embarazo no
deseado y del proceso de cuidado para no llegar a este estado, pero aun asi se observaron
dificultades como la poca escucha, la desobediencia, la rebeldia por parte de los adolescentes, por
ende, existe una gran necesidad de vincular a las familias en este proceso del adolescente, debido
a que ellas son la base fundamental para su desarrollo.

Asi mismo se aborda la subjetividad en cuanto a las creencias que tiene cada padre de
familia/cuidador el cual ya esté influenciado por las representaciones sociales que eran construidas
desde tiempos atras, es por esto que algunos padres de familia/cuidador tiene un significado
diferente al de otros padres o sujetos de la sociedad, se tiene en cuenta que a partir de las vivencias
y desarrollo de vida, puede que los significados cambien o no, estos cambios de significados

dependen de cada sujeto.

Se necesitan mas redes de apoyo por parte de la sociedad para estas familias, que se estan
viendo afectadas por este fendmeno a nivel emocional; se resalta la importancia de vincular redes
de apoyo, integracion y ayuda para las madres, padres y cuidadores que se encuentran afectados
por estos procesos, ya que se analiza el desinterés y discriminacion por parte de la sociedad.

De acuerdo a lo anterior, se resalta la intersubjetividad y la importancia que tiene la
sociedad en cada persona, ya que los sujetos se ven afectados directamente por como la sociedad
percibe el embarazo adolescente, de alli toman sus pensamientos, creencias y mitos, los cuales
apropian a su vida personal, familiar y el entorno, en efecto se generan cambios a nivel emocional
y psicologico, es por esto que se resalta la importancia del apoyo por parte de la sociedad para

estas familias.
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Aportes, limitaciones y sugerencias

Se tiene en cuenta que la investigacion hermenéutica, como cualquier método cientifico
que se desarrolle en un proceso investigativo tiene limitaciones, por ello se da a conocer que es
necesario abordar y profundizar ain mas en ella integrando preguntas que den respuesta al “que,
como, por que o para que” para realizar mayor analisis y respuestas a problemas investigativos,
asi mismo crear una mayor integracion de fuentes como lo son los libros, historias de vida, relatos,
discursos y procesos relacionales entre sujetos tales como las familias, instituciones de salud,
instituciones educativas, instituciones sociales que aporten a la integracion de otros miembros y
areas de investigacion, para obtener un mayor analisis dirigido hacia la sociedad en general que
estén pasando por diversos procesos de vida o situacionales y de este modo dar paso y apertura a

la proporcion de ayudas médicas, psicoldgicas, sociales y demas.

De acuerdo a lo anterior, se da a conocer que se encontraron diversas limitaciones en el
proceso, inicialmente fue el ingreso a algunas partes de la poblacidn, se trabajé en la comuna cuatro
de la ciudad de Villavicencio y fue un poco complicado el ingreso a la poblacién y la llegada al
mismo por su ubicacion sociodemogréafica, también en las limitaciones se resalta la cantidad de
poblacion con la que realizé la investigacion, inicialmente las entrevistas se realizaron con siete
participantes de los cuales s6lo cinco participantes asistieron al grupo focal, esto lo consideramos
como una limitacion, porque se pudo haber recolectado mas informacion relevante si los
participantes fuerzan asistido en su totalidad, aun asi se logré cumplir el objetivo general de la

investigacion y los objetivos especificos.

Se toma como limitacion, juicios de valor que se presentaban de acuerdo con la
investigacion y de este modo no interfirieran con el proceso de los resultados, por otro lado contar
con todos los participante fue un poco complicada, al igual que el acceso a la misma, aun asi se
realizo satisfactoriamente el proceso de obtencion de datos y desarrollo de actividades, se resalta
otra limitacién que fue el proceso de la categorizacion y codificacion de datos, los cuales se

tomaron en cuenta para dar paso a los resultados.
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Se resalta que la sociedad generalmente no tiene en cuenta cuales son los procesos internos
que se dan al interior de las familias o las situaciones por las cuales estan atravesando, haciendo
una integracion familiar junto con el embarazo adolescente se tienen en cuenta diversos cambios,
reestructuraciones y procesos de vivencia que se resaltan en la presente investigacion, por lo tanto
se analiza y visibiliza la discriminacion y culpabilidad de los padres por las acciones de sus hijos
adolescentes en la sociedad, es por esta razon que se resalta la importancia de intervenir desde
nuestra disciplina a fortalecer esas redes de apoyo para que se mitiguen las rupturas en las

dindmicas familiares.

Cabe resaltar que como consecuencia del embarazo adolescente existirdn cambios en estas
dinamicas familiares, pero es importante tener y fortalecer las redes de apoyo de familiar, la cual
es la base fundamental del desarrollo del adolescente en su proyecto de vida y si seguramente esta
familia no le brinda este apoyo su proyecto de vida se generaran nuevas problematicas individuales

y sociales.

Es importante tener en cuenta que se podrian utilizar en futuras investigaciones diversos
métodos de investigacion que podrian llegar a aportar con méas profundidad informacion que sea
pertinente y beneficie a los objetivos de las investigaciones, estrategias que aborden mas
ampliamente el tema de representaciones sociales tales como: estudios de caso, historias de vida,

entrevistas semi estructuradas entre otras.

Se propone el estudio a profundidad de las representaciones sociales con diferentes
caracteristicas de participantes y de contexto, resaltando los diferentes significados de acuerdo
con sus caracteristicas sociodemograficas, esto pensando en que se podria analizar como los
significados pueden verse expuestos a cambios por consecuencia de su cultura, creencias, mitos,

crianza, estrato socioeconémico.

Se resalta la importancia de seguir estudiando las representaciones sociales, teniendo en
cuenta que el contexto y la cultura van cambiando y desde la psicologia no es posible basarse en
el sentido comdn, es por esto que se identifican aspectos importantes que permiten conocer la

relevancia de seguir estudiando las representaciones sociales, para analizar como esos significados
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pueden influir en los cambios de las dinamicas familiares o0 como la cultura ha incidido en la
variacion de esos significados, teniendo en cuenta que la problematica del embarazo adolescente
hace unos afios no percibia apoyo por parte de los padres, sino la responsabilidad era Unicamente
del adolescente, sin embargo en la actualidad se ha fortalecido apoyo y la responsabilidad familiar.

A partir de las representaciones sociales se logra ver la idiosincrasia del participante, las
particularidades que lo caracteriza, razon por la cual se realiza una accién reflexiva con respecto a
las politicas publicas que estan construidas desde lo general y no estan formuladas pensando en
esa particularidad, pensando en esos significados que las persona construyen, es por esto que se
invita los Psicologos a que se estudie mas a profundidad el tema de representaciones sociales, para
dar un aporte significativo a estas familias, teniendo en cuenta que no es posible cambiar las
politicas publicas en una sola instancia, sin embargo al realizar un aporte se permite la apertura al
cambio y a la iniciativa de resaltar al sujeto y a la familia y se integre y se generen mas procesos

de ayuda y no de vulnerabilidad.

Resaltando los temas anteriormente propuestos se destaca y da a conocer aspectos
fundamentales como la importancia de tener y fortalecer las redes de apoyo de familiar, la cual es
la base fundamental del desarrollo del adolescente en su proyecto de vida, de esta manera tener en
cuenta en futuras investigaciones, la utilizacién de métodos de investigacion que podrian llegar a
aportar con mas profundidad informacion el tema de representaciones sociales tales como: estudios
de caso, historias de vida, entrevistas a profundidad entre otras y asi mismo se propone el estudio
a profundidad de las representaciones sociales dirigido a las familias acerca del embarazo

adolescente con diferentes caracteristicas sociodemogréficas.

Teniendo en cuenta lo propuesto anteriormente surgen nuevas preguntas de investigacion
como:
« ¢Crear nuevas investigaciones que visibilicen las caracteristicas sociodemogréficas, para
asi realizar una correlacion de las dos variables?
« ¢Analizar las narrativas del ntcleo familiar de los adolescentes en embarazo?
« ¢Cuales son las representaciones sociales de los padres de familia de las zonas urbanas y

rurales de Villavicencio?
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ANEXos

Anexo 1. Matriz de analisis categorial

Tabla 1. Entrevista semi estructurada

Identificacion del sujeto Entrevista completa

Participante

Nota: entrevista semi estructurada a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria
y Maryi Aguirre. 2018

Tabla 2. Asignacion de codigos

Categoria Subcategoria Preguntas | Cddigos y Discurso
Significados | Construccidn dialéctica SCD
Cambios en las dinamicas familiares SCDF
Subjetividad | Autoconcepto SA

Nota: entrevista semi estructurada de asignacion de codigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana
Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre. 2018

Tabla 3. Analisis Individual por entrevista

Entrevista Categoria Anélisis

Significado subjetividad

Nota: entrevista semi estructurada de analisis individual a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana
Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre. 2018

Tabla 4. Analisis Individual por cédigos

Categoria Subcategoria Caodigos Interpretacion
Significados | Construccion dialéctica SCD
Cambios en las dindmicas familiares SCDF
Subjetividad | Autoconcepto SA

Nota: entrevista semi estructurada de analisis individual por codigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por
Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre. 2018
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Tabla 5. Interpretacion Grupal por codigos

Categoria Subcategoria Caodigos Interpretacion
Significados | Construccidn dialéctica SCD
Cambios en las dinamicas familiares SCDF
Subjetividad | Autoconcepto SA

Nota: entrevista semi estructurada de interpretacion grupal por codigos a padres de familia/cuidadores. Analizado
por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre. 2018

Tabla 6. Subcategorias Emergentes

Caodigo donde se | Subcategoria Emergente Cadigo de la Comprensién
obtuvo la subcategoria emergente
informacién

Edad como ciclo vital SE.ECV

Desobediencia Adolescente SE.DA

Relaciones de pareja SE.RP

Sentlmlgptos de tristeza, SE.STEA

frustracion y angustia.

Aumento de responsabilidad SEARP

parental

Nota: entrevista semi estructurada de las sub categorias emergentes a padres de familia/cuidadores. Analizado por
Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre. 2018

Tabla 7. Grupo Focal

Tema Transcripcién

Grupo focal

Nota: grupo focal a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo, Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre.
2018

Tabla 8. Asignacion de codigos

Categoria Subcategoria Preguntas Discurso

Intersubjetividad | Intercambio de significados y
aprendizaje

Nota: grupo focal de asignacion de cédigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo, Jennifer
Sanabria y Maryi Aguirre. 2018
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Tabla 9. Analisis Individual

Grupo focal

Categoria

Subcategoria

Andlisis

grupo focal

intersubjetividad

Intercambio de significados y aprendizaje

85

Nota: grupo focal de andlisis individual a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo, Jennifer
Sanabria y Maryi Aguirre. 2018

Tabla 10. Analisis Individual por cédigos

Categoria

Subcategoria

Cadigos

Interpretacion

Intersubjetividad

Intercambio de significados y aprendizaje

Nota: grupo focal de analisis individual por cddigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre.

Tabla 11. Interpretacion Grupal por codigos

Categoria

Subcategoria

Interpretacion

Intersubjetividad

Intercambio de significados y aprendizaje

Nota: grupo focal de interpretacion grupal por cédigos a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre.

Tabla 12. Subcategorias Emergentes

Caodigo donde se Subcategoria Cddigo de la Comprension
obtuvo la Emergente subcategoria emergente
informacion
Apoyo emocional SE.AE
Relaciones SE.RC
convivenciales
Experiencias SE. EBVP
basadas en la vida
personal
Apoyo social SE.AS

Nota: grupo focal de subcategorias emergentes a padres de familia/cuidadores. Analizado por Diana Trujillo,
Jennifer Sanabria y Maryi Aguirre.
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Anexo 2. Entrevista semi estructurada

Tabla 1

Identificacion
del sujeto

Entrevista Completa

Participante 1

Entrevistador: ;/Qué significado tiene usted acerca del embarazo adolescente?

Entrevistado: Pues yo pienso que desde donde mi hija, ella desde que era pequefiita como que ella le nacia ser
mama, entonces ella jugaba mucho con mufiecas y que ya era mama y todo eso, pues yo pienso que ella se siente
bien sabe y esta consciente de lo que ella hizo.

Entrevistador: Para usted, antes de saber que su hija esta en embarazo, ¢Qué significado tiene usted acerca del
embarazo adolescente?

Entrevistado: Pues creo que bien, porque cada uno escoge lo que quiere para si y si una nifia quiere un bebé, pues
lo va a tener y ya.

Entrevistador: A partir de sus experiencias ¢qué significado tiene el embarazo adolescente?

Entrevistado: Como le digo yo, pues yo creo que uno al traer un bebé al mundo, asi no tenga la experiencia, uno
tiene que, por medio de otras personas, va aprendiendo como cuidar al bebé y hacer todo eso, es decir todos los
procesos de cuido de un nifio, porque en realidad nadie naci6 aprendido y se empieza a desarrollar a partir de cada
dia.

Entrevistador: ;De qué manera cree que el embarazo de su hija puede influir en los proyectos de vida de ella?
Entrevistado: asi como yo tenia el pensamiento hacia ella que lo Gnico que queria era que ella estudiara juiciosa,
pero como resulté asi, pero entonces eso no le ha impedido a ella que estudie, ella sigue estudiando normal hasta el
dia que vaya a parir asi tenga que llegarle los dolores hay en el colegio, pero de todas maneras yo voy a estar pendiente
de ella.

Entrevistador: ;Como fue el papel como madre/cuidador en el transcurso del proceso del embarazo de su hija?
Entrevistado: pues yo haciendo el deber de que ella me entienda y haciéndole entender de que todas esas malugueras
y que esos dolores por todos lados, ella no entiende de que eso es asi, de que es normal, pues yo le voy dando
explicaciones para que ella se sienta bien tranquila porque eso es normal

Entrevistador: ;Como era las relaciones familiares antes de saber del embarazo de su hija?

Entrevistado: Muy rebelde, no obedecia, todo era problemas

Entrevistador: ;Cémo han cambiado las relaciones desde que se supo de su embarazo?

Entrevistado: Pues ya ella asentd cabeza, pero como no era lo que yo queria, me ha tocado asumirlo y asumir la
realidad.

Entrevistador: ;Como son las relaciones familiares en este momento?
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Entrevistado: Han cambiado mucho, 6sea la relacion de ella conmigo, ella ha dejado de ser grosera conmigo,
contestona y pues se ha comportado bien, de pronto sera por lo que esté asi en embarazo, esta juiciosa y llegando el
momento en el que nazca él bebe.

Entrevistador: ;cambiaria usted alguna de estas relaciones gue ha tenido con su hija?

Entrevistado: pues me gustaria que ella siguiera, asi como esta juiciosa y que siga estudiando.

Entrevistador: ;Cémo la familia ha afrontado el embarazo de su hija?

Entrevistado: pues vivimos los cuatros, entre ellos y mi hijo que es el hermano de ella, como que no acepta lo que
ella hizo y eso, pero entonces él respeta las decisiones de ella como hermano.

Entrevistador: ;Por qué tu crees, que su hijo afront6 el embarazo de la hermana?

Entrevistado: pues él se siente culpable de que el dio malos ejemplos, del cdmo hambre, eso es como darle pa que
el vea lo que él hace esta bien y lo asumié que es normal y como yo como mama no le digo nada, pues como €l trajo
alanoviaa vivir con nosotros y ella estd en embarazo también, entonces eso es lo que él se juzga a si mismo, entonces
ella también lo hace y yo no le diria nada.

Entrevistador: ;Qué reestructuracion en la familia se han observado a partir del embarazo de su hija?
Entrevistado: Pues el cambio que ella ha tenido, pues antes del embarazo, no hacia nada, ahora me ayuda harto en
la cocina, hacer el desayuno, el almuerzo o lo que sea, yo le digo haga tal cosa y ella me obedece, ya ho me contesta,
en ese caso ella ha cambiado.

Entrevistador: ¢Le hubiese gustado otro tipo de cambios?

Entrevistado: me gustaria que ella se diera de cuenta cuando me voy a trabajar y que ella también lo hiciera, para
que se dé cuenta como es que uno se gana la plata

Entrevistador: ;Qué sinti6 usted al enterarse del embarazo de su hija?

Entrevistado: pues me puse triste, como que no lo queria aceptar, como que si, se me pasaban muchas cosa por la
mente, como que muchas mamas que no lo aceptan y que como sea no son conscientes de que algun dia les paso
eso, entonces las sacan para la calle y tienen que irse para donde la persona que las embarazo y algo asi, a mi se me
paso por la mente mas de una vez, pero no pude, ella es mi Gnica hija y por ser ella tan rebelde entonces pensé que
ella iba a sufrir si se iba.

Entrevistador: ;Como se ha sentido usted a partir de todo el proceso que ha tenido que vivir, desde que se enterd
del embarazo de su hija?

Entrevistado: pues siento que la obligacion mia es mucho méas grande que antes, siento que no voy a ser capaz,
pues eso me pone muy triste a veces

Entrevistador: ;Cudl fue una de las primeras conversaciones que tuvo con su hija cuando se enter6 que ella estaba
en embarazo?

Entrevistado: pues ella primero no creia que estaba embarazada, y pues como yo la iba viendo a medida de que iba
a pasando el tiempo yo vivia muy pendiente de ella y pues ella me fallo, porque ella siempre me decia que se estaba
cuidando, entonces de un momento ella iba cambiando la forma de ser de ella, yo vivia muy pendiente, en las tuyas
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mas que todo y entonces de un momento a otro no le llego y pues yo hay ya sabia que ella estaba en embarazo y a
mi me dio muy duro

Entrevistador: ;Cuéndo se dio cuenta que ella estaba en embarazo, que fue lo primero que usted hablo con ella?
Entrevistado: pues yo le dije que como me habia que, si se estaba cuidando y no era asi, y ella me dijo, pues si me
estaba cuidando, mejor dicho, me salié con un poco de cosas.

Entrevistador: ;Usted hubiese querido que esta conversacion fuese diferente?

Entrevistado: Si. de que no hubiera sido asi, me gustaria que no estuviera asi.

Entrevistador: ;De qué manera cree que el embarazo adolescente puede influir en sus proyectos de vida?
Entrevistado: Pues en que ya no puedo ir a trabajar tranquila, en que ya me toca ayudarle a ella, cuidarla ain méas
con él bebe que llegue.

Entrevistador: ;Qué significa para usted en este momento un embarazo adolescente?

Es mejor dicho una responsabilidad para uno de mama.

Entrevistador: ¢ Usted cree gque las cosas hubiesen sido diferentes si su hija no hubiese quedado en embarazo?
Entrevistado: Claro, porque ella, hubiera podido ser mejor, porque ella se da cuenta que entre mas grande hay
muchas mujeres que estudian y trabajan en cualquier oficio, ese era el pensado de ella antes de quedarse en embarazo,
para asi mismo ella ayudarse a si misma.

Entrevistador: ;Usted que quisiera decirles a aquellas mamas que tienen sus hijas adolescentes en embarazo y las
sacan de su hogar?

Entrevistado: Pues yo, diria que, como mama, eso siempre le queda mal a uno, la conciencia intranquila por haberla
sacado, porgue ella esta joven y no se sabe lo que va a sufrir, y ademas ella puede tener mas oportunidades por otra
parte, pues yo creo que no es bueno y no le recomiendo a ninguna mama que haga esto.

Entrevistador: Hay algo mas que desee compartir desde sus experiencias

Entrevistado: Pues yo me siento tranquila, ya paso el golpe mas duro y ya me toca afrontar la realidad y la situacién
como me venga, pues mal o bien uno tiene que seguir adelante.

Participante 2

Entrevistador: ;Qué significado tenia usted acerca del embarazo adolescente?

Entrevistado: pues que este se refiere a menores de edad, que no han cumplido su mayoria de edad, jévenes adn.
Entrevistador: ;Por qué cree usted que surge el significado de adolescente en embarazo?

Entrevistado: pues en mi caso, surgié por desobediencia, yo siempre he sido una mama, que les he hablado las cosas
COMO SON y pues n 0, No tomo consejo

Entrevistador: A partir de sus experiencias ¢qué significado tiene el embarazo adolescente?

Entrevistado: pues es algo, que se precipita, no vive la juventud y pues se mete como dice el dicho, a jugar a ser
mama, porque uno con menos de 18 afios no ha experimentado bien la juventud.

Entrevistador: ¢;De qué manera cree que el embarazo adolescente puede influir en los proyectos de vida de su hija?
Entrevistado: bastante, porque hay veces que se quiere estudiar y no hay quien cuide un bebe y se pueden frustrar
como ha sido en este caso, pues ella no ha podido terminar de trabajar porque no ha tenido apoyo del papa y pues
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tampoco mio, porgue en realidad cuando le he querido colaborar no he podido o estoy trabajando, entonces se le
frustra para poder terminar los estudios y su bachiller, que es lo que no ha podido hacer tampoco.

Entrevistador: ;Como fue el papel como madre en el transcurso del proceso del embarazo de su hija?
Entrevistado: pues la apoye, hasta que pude y se dejan ayudar, porque, en mi caso, le brinde aqui la posibilidad de
ayudarle, ensefiarle de cémo es, como tiene que comportarse, es 1o mas que pude colaborar.

Entrevistador: ;Por qué cree usted que asumio este papel?

Entrevistado: pues porque no quiero que los errores que yo cometi, los cometa ella y pues como los tiempos
cambian, sea mejor mama de lo que yo he podido ser con ellos

Entrevistador: ;Como era las relaciones familiares antes de saber del embarazo de su hija?

Entrevistado: pues las relaciones eran bien, queriamos que estudiara, que terminara sus estudios y cuando ya supe
gue estaba en embarazo, quise que terminara, pero ella no quiso, entonces se truncd el estudio y pues hay si que, nada
que hacer.

Entrevistador: ;Cémo son las relaciones familiares en este momento?

Entrevistado: pues la apoyo en lo que puedo apoyarla, pues dandole consejos, brindandole un sorbo de comida, no
sé cdmo mas puedo ayudarla, porque ella tomé sus decisiones y tiene que asumirlas.

Entrevistador: ;cambiaria usted alguna de estas relaciones?

Entrevistado: si claro, me gustaria tenerla al lado mio, para que ella coja mas conciencia de lo que ella vive y que
un hijo no es un juguete, un mufieco.

Entrevistador: ;Como la familia ha afrontado el embarazo de su hija?

Entrevistado: la realidad como son dispersas, cada uno jala pal lado de cada uno, las hermanas viven su vida y ya.
Entrevistador: ;Como la familia del nicleo central ha afrontado el embarazo de su hija?

Entrevistado: pues no era lo que esperabamos todavia, otro bebe, pero pues ya tocé afrontarlo, darle fuerzas y que
siga adelante.

Entrevistador: ¢ Qué reestructuracion en la familia se han observado a partir de su hija?

Entrevistado: pues al comienzo se le consentia todo, estudiaba, tenia todo aqui en la casa y después del embarazo
ya se le vienen las obligaciones a ella, de haberse cargo de las cosas de ella y de como empezar a afrontar un hogar
Entrevistador: ¢le hubiese gustado que se realizara otro tipo de reestructuracion?

Entrevistado: pues de pronto si claro, pues empezando no era la pareja que uno queria para ella, empezando es una
menor de edad y pues ni siquiera ha terminado el colegio.

Entrevistador: ;Qué sinti6 usted al enterarse del embarazo de su hija?

Entrevistado: desilusion, porque uno quiere que los hijos no hagan lo mismo que uno, yo quede desde muy joven
en embarazo, yo quede en embarazo desde los quince afios en embarazo, y pues la idea era que ella al menos estudiara,
hiciera una carrera, no se frustrara como fue mi caso

Entrevistador: ;Como se ha sentido usted a partir de todos estos procesos que ha tenido que vivir desde que se
enterd del embarazo de su hija?
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Entrevistado: pues igual, todavia sigo desilusionada, porque no veo que ella despegue, no haga algo por ella, sigue
metida ahi, sin querer seguir adelante.

Entrevistador: ;Cudl fue una de las primeras conversaciones que tuvo con su hija cuando se enterd que estaba en
embarazo?

Entrevistado: que me acuerde asi, pues que ya la vida habia cambiado, que las cosas no eran o mismo, que ya tenia
que empezar a tomar responsabilidades, tanto en la cuestion de ella, como en el hogar de ella, con la criatura que
venia.

Entrevistador: ¢Usted hubiese querido que esta conversacion fuese diferente?

Entrevistado: Pues, sigo en la misma postura, ella es consciente que yo le doy consejos buenos, le doy consejos
buenos y lo que surge de mi apoyarla en lo que mas pueda.

Entrevistador: En este momento ;Qué le gustaria decirle a su hija?

Entrevistado: pues que ya un bebé hay que recibirlo, que, si Dios lo mando por algo sera, que apenas nazca no se
guede trancada hay, que termine su bachillerato para que pueda trabajar y no tenga que depender de nadie, es lo que
mas le recalco yo a ella

Entrevistador: ;De qué manera cree que el embarazo de su hija puede influir en sus proyectos de vida?
Entrevistado: en los mios, no. Pues en hacerme mas abuela, pero nada mas.

Entrevistador: ;Qué piensa del por qué su hija quedd en embarazo?

Entrevistado: pues que todo fue pura desobediencia, porgue yo soy una de las que les digo que hay que planificar,
gue los condones son baratos, las inyecciones las da el seguro y si quedo en embarazo, fue por pura desobediencia,
tanto de los dos, como de ella como del compafiero, porque un preservativo no es mucho lo que vale y soy de las
personas que piensa gque una pareja tiene que vivir un tiempo para conocerse y hay si traer un hijo al mundo, para
gue no haya complicacion, que haya una separacién antes del que bebe nazca y para eso hay que conocerse primero
bien con la pareja

Entrevistador: en este monumento ;Qué significa para usted la palabra embarazo adolescente?

Entrevistado: en este momento y es como conchudez, en los colegios ya se les dice como planificar y si ya quedan
embarazadas ya es por conchudez de ellos, todo es mera irresponsabilidad.

Entrevistador: ;Como miraba antes el embarazo adolescente?

Entrevistado: antes, antes.... Pues en mis tiempos lo miraba como inexperta, por tanto, tabu, pero ya ahorita con la
situacion como esta ya eso no es un tabu, ya hay miles de métodos para planificar, ya si no lo usan es por qué quieren
traer hijos al mundo no quieren superarse.

Entrevistador: te gustaria agregar algo méas acerca de sus vivencias

Entrevistado: que pues un hijo o dos hijos no son un obstéculo para salir adelante y que si ella se lo propone puede
sacar sus estudios adelante e igual al bebe, con ayuda del papa o sin la ayuda del papa.

Participante 3

Entrevistador: ¢para usted que es ese embarazo en el adolescente, que significa?
Entrevistado: pues la verdad, de pronto, es algo que siente uno de mama que ha fallado en algo con las hijas porque
tan. 0 sea, no estan preparadas para un embarazo, es entonces como mejor dicho una nifia cuidando otra nifia, si
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entonces pues muchas uno de mama también tiene que tomar decisiones y pues no sé si serd de pronto algo como
uno no o sea como decirles a ellas los métodos de planificar para que ellas no cometan esos errores.

Entrevistador: jexacto! entonces ti méas que todo ves ese embarazo como algo que la juventud no debe afrontar. ¢ tu
me hablas de que tener una joven embarazada es como criar otro hijo?

Entrevistado: pues si porque ellos no tienen esa responsabilidad de ser madres

Entrevistador: ¢pasando al hombre que piensas de eso?

Entrevistado: el hombre también culpa pues porque ellos también se pueden cuidar y saber qué es lo que estan
haciendo y que deben tomar también precauciones, también pueden planificar ellos

Entrevistador: ;de qué manera cree usted que el embarazo puede influir en los proyectos de vida del adolescente?
Entrevistado: pues pueden influir porque, porque motivo ya se tienen que dedicar es al bebe y van a quedar un poco
atrasados los estudios pues por el momento, porque cuando se quiere se puede hacer las cosas, pues hay jovenes que
se enfrascan como en eso que tuvieron un bebé y que ya no pueden hacer nada mas asi que no pueden seguir adelante
y pues se quedan ahi como estancadas.

Entrevistador: ¢a partir de esta experiencia que tuviste, me acabas de decir que antes de quedar en embarazo se tenia
proyectos, ya después del embarazo, qué proyectos puede realizar ella a partir del bebé?

Entrevistado: pues ella puede seguir su vida normal, estudiar si quiere, pues prepararse para ser alguien en la vida
y no quedar ahi solamente en trabajos que salen de domésticos, si ella quiere ella puede, es mas sabiendo que uno les
ayuda con los hijos.

Entrevistador: ;como ha sido el papel como cuidar y como responsable también de la nifia, que has sentido, que ha
cambiado en ti ya que como lo nombras tienen una responsabilidad también con él bebe?

Entrevistado: la responsabilidad es casi como la de una hija, por ejemplo, como la nifia ella pasa ser como una hija
para uno, pues uno hace todo por ella como si fuera un bebe de uno, es como otro hijo mas, la responsabilidad ha
sido lo mismo

Entrevistador: ;t0 sientes que has sido mas responsable con él bebe que la propia madre?

Entrevistado: si claro, porgue ellas no querian eso todavia y por motivos de no cuidarse entre pareja se viene un
embarazo, pero muchas veces no es lo que ellas quieren, sino que por el afan y no cuidarse ahi tienen su error.
Entrevistador: ;como han sido las relaciones antes y después del embarazo?

Entrevistado: por ejemplo, con ella, antes ella normal, venia aca y hablaba con nosotros, salia con mi hijo, no habia
ningun inconveniente, pues ahora que ya se vino a vivir con €l pues tampoco, a mi no me gusta meterme en las
relaciones de ellos.

Entrevistador: ;el nucleo familiar no se vio afectado por ese embarazo?

Entrevistado: pues de pronto no era lo que pensaba y esperaba uno todavia, pero pues ya se vino eso del embarazo
Yy ya pues uno tiene que aceptar las cosas.

Entrevistador: ;cémo es la relacion con ella?

Entrevistado: pues bien, yo no, no hemos tenido ningn problema hasta el momento.

Entrevistador: ¢la mama de ella que sinti6é cuando qued6 en embarazo?
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Entrevistado: pues imaginese ella no, que un embarazo a esa edad, a ella que todavia no era mayor de edad, que los
problemas que se le venian, con el papa, el bravo porque no esperaba eso para su hija, la mama de ella dijo que ya
tocaba ayudarle y responder. mi hijo como no sabia que ella estaba embarazada de él, ella no le dijo y se enteré casi
un afio después, ellos fueron novios y la relacion se acabo, y en eso ella quedo en embarazo y no le dio a saber, la
nifia tenia unos 7 meses cuando comenzamos a sospechar y le preguntamos hasta que ella dijo que si era de él, y ahi
fue cuando el hablo con ella y se fueron a vivir juntos, porque ella estaba trabajando como mesera y me pagaba a mi
para que le cuidara la nifia pero yo no sabia nada hasta que sospechamos y nos dijo la verdad, ella me pagaba por
cuidarle la nifia, y aca todos empezaron a decir que la nifia tenia mucho parecido y ella no queria contarle la verdad
porque él ya tenia otra relacion con una muchacha, entonces ella no queria como dafar la relacion, el término la
relacion que tenia y decidieron vivir juntos y ahi estdn precisamente por la nifia porque ya la otra muchacha no
aceptaba lo de la nifia, ahora tienen buena relacion y mas que viene otro en camino. yo tengo una hija y con ella es
diferente, la tengo planificando, ya con esta experiencia prefiero que planifique a que pase algo, asi me dijeran que
yo era una mama alcahueta

Entrevistador: ;cémo la familia ha afrontado esta situacion?

Entrevistado: pues a uno siempre le da como ese sentimiento que ellos no querian hijos, mi hijo tenia otros proyectos
en la vida para poder ofrecer mejores cosas a la familia, pero pues ya se le vino ese embarazo y ya tocd, tenia que
asumir las consecuencias con responsabilidad, él es un muchacho muy juicioso.

Entrevistador: ¢ustedes se enteraron del embarazo de la muchacha porque los vecinos empezaron a notar que se
parecian, como fue ese choque emocional ya que no sabian de la noticia como se reestructuré de nuevo la familia?
Entrevistado: nosotros cuando la teniamos una sobrina empez6 a decir que esa nifia era de Carlos porque tenia
mucho parecido y ella le dijo a ella que si era la hija de Carlos pero que no queria decir nada por no dafiar la relacion
que el tenia y pues ya ella empezé a decir aca en la casa que si era la hija de Carlos, pues que Carlos hablara con ella,
y él la llamé y le dijo que si la hija era de él, entonces ya él empezé a responder, pero algo asi que llegd de sorpresa
si es duro porque yo la cuidaba y no sabia que era mi nieta, mas uno siente como esa cosa, desde que la empecé a
cuidar ella me Ilamaba la atencion, como dicen la sangre llama y ahi estamos con ella.

Entrevistador: ;qué sintio al enterarse de que ella estaba embarazada?

Entrevistado: pues por un lado se sintié tristeza, pero por otro lado alegria porque es algo de uno, es familia, pero
no ahora ella es la adoracion para todos en la familia

Entrevistador: ;usted cree y se hubiera enterado del embarazo de diferente forma como hubiera reaccionado?
Entrevistado: pues habia sido diferente porque uno al saber que ella estaba en embarazo de él, uno la ayuda, le iba
a dar mas apoyo y asi uno estuviera mas pendiente de la bebé, porque ella estuvo sola en el embarazo y de parte de
mi hijo nada porque no sabiamos, pues si nosotros hubiéramos sabido, hubiéramos estado mas pendientes de ella y
la hubiéramos acompafiado a todo lo de la bebé en el hospital.

Entrevistador: ;como se ha sentido usted con esta responsabilidad?

Entrevistado: pues con la responsabilidad de tener a la bebé pues como si fuera, como si la hubiera tenido, como si
fuera mia, otro hijo més, siento que estoy creando otro hijo porque estamos pendientes de ella, ella duerme con
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nosotros, solo cuando el papa no trabaja duerme con la mama de resto siempre es con nosotros, a ella no le gusta
dormir con la mama, busca siempre dormir con nosotros, yo me voy y esa nifia llora, sufre mucho porque no estoy,
yo soy todo para ella. ella es como una hija para mi, uno quiere mas a los nietos que a los hijos, siente mucho amor
para ellos.

Entrevistador: ;cual fue la primera conversacion que usted tuvo como la adolescente?

Entrevistado: pues cuando ella dijo que estaba embarazada yo le dije que porque no se cuid6 porque no le dijo a la
mama que fuera y la acompafiara al médico para que planificara y asi se cuidaba, se pone en control y asi lo hubiera
evitado, pero en ese caso el papa no permite eso, porque él pensaba gue si planificaba era para que estuviera con méas
muchachos, yo si le decia que la verdad yo no quiero eso para mi hija y prefiero que planifique antes que pase algo
asi tan joven y yo si busque y saque cita para todo.

Entrevistador: ;entonces de cierta manera el embarazo influye de cierta manera al no poder seguir sus estudios?
Entrevistado: pues la verdad para mi no influiria en nada porque uno cuida al bebé si ella quisiera seguir estudiando
ella lo puede hacer después de que salga de este embarazo

Entrevistador: ;este hijo fue planeado, que sinti¢?

Entrevistado: pues dije otro mas uy no y tan seguido y pues que no estaba en sus planes y ahora se viene otro
embarazo mas responsabilidad todavia, yo les dije no se cuidaron otro bebé, los dos tiene responsabilidad, el no
esperaba eso, pero es ldgico porque no se estaban cuidando y la mama de ella dijo otro y no penso en lo que se viene.
Entrevistador: haciendo un resumen de todo como te has sentido con esta experiencia ya que te enteraste por terceros
sobre la nifia y ahora otro, pero ya sabes y eres consciente y en resumidas cuentas que has sentido con todo este
choque de emociones de las noticias

Entrevistado: pues ahora ya llega otro integrante a la familia pues ayudarle y ya como ella tiene su mayoria de edad
ella se hara cargo del bebé, esta vez no lo cuidaria como la nifia, ya ahora estara mas pendiente, veo esta experiencia
con mucha emocién debido a que ya tenia otra nieta y volver a tenerla es hermoso, la otra nifia también me dice
mama y ya ahora se ha alejado mucho, ellas son muy celosas

Entrevistador: ;qué piensas ahora del embarazo en adolescentes?

Entrevistado: pues que la verdad uno debe estar preparado y planificar un embarazo y eso no lo hacen los
adolescentes, solo viven el momento y no miden las consecuencias de lo que puede pasar, y yo les doy consejos a las
madres de que las cuiden y las pongan a planificar ya que uno como madre no quiere eso para la hija, que un embarazo
sea una decisién de pareja y que cuando ya haya estudiado ellas decidan si quieren un embarazo o no pero ya cuando
tengan metas cumplidas.

Participante 4

Entrevistador: ¢que significa el embarazo adolescente?

Entrevistado: pues para mi es, o sea como mi hija resulto embarazada nosotros nos dimos de cuenta ya casi cuando
ella tenia tres meses, pues ella tenia un novio pero lo tenia a escondidas, nosotros no sabiamos nada porque el papa
no permitia eso, yo lo Unico que le decia a ella que el dia que tenga novio digame, entonces eso para nosotros fue
sorprendente porque de tomas maneras nosotros no esperabamos eso de ellas, para ellas teniamos un futuro, que ellas
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fueran alguien en la vida, no como nosotros que yo estudié hasta quinto no hice nada més, ahi me que de conseguir
marido y trabajo en una casa de familia, hoy en dia las mujeres, los adolescentes salen embarazadas o si uno les dice
algo es porque les tienen envidia que no fue como ellas, y por causa de ellas no poner cuidado y los consejos que le
da uno de padre, a causa de eso es que pasa lo que pasa, ellas resultan embarazadas consiguen marido se van de la
casa a temprana edad porque no escucharon un consejo, los tiempos de ahora son diferentes la crianza de antes no
tenia las ventajas de ahora que se aconseja para que no pase eso, antes no era asi, yo tengo dos hijas una de 19y la
de 18 esta cumpliendo hoy entonces el dilema era ese, que yo les decia que estudiaran que nada de hijos que se
dedicaran a estudiar porque ellas no tenian nada que hacer, ni oficios hacian, ellas me decian que mi mama si cansa
y yo les dije bueno el dia que resulten embarazadas no me vayan a decir nada, ellas me decian que era muy cansona
que les mantenia diciendo eso y cosas asi y mire ahora, cada una con su hijo y marido, ellas querian tener la libertad
y eso0 si yo no las dejaba salir ni nada porgue sabia que podia pasar, ya ellas hacian sus cosas a escondidas de nosotros,
ellas ya no aceptaban un consejo y no nos ponian cuidado a nosotros entonces ya cuando ella salié embarazada ahi
si y nos dijo y les dije, asi como ustedes pudieron hacer eso ahora deben responder obvio que a nosotros nos dio
mucha rabia entonces yo le dije que el la embarazo el papa de la nifia que responda ya tendré que llevarla para la casa
y responder porque ya es su responsabilidad yo le dije usted ya no es una nifia es una mujer a la hora que no me hizo
caso y qued6 embarazada entonces usted tiene que cumplir sus obligaciones, entonces ella que no, que yo no sé qué
y le dije pues ahi si yo no sé, ahi si ya le toca a usted irse con el papa de la nifia, pues ahi si él se la llevo pero o sea
él es un muchacho muy irresponsable los jévenes hoy en dia no piensan sino en bailar en dormir en jugar v él es asi
entonces eso fue un golpe muy duro para mi yo me enferme a causa de eso para mi fue muy duro eso ellos viven aln
juntos ella trabaja en una casa de familia por acé en el mismo barrio y él trabaja en construccion y responde por la
bebé ahora esta cogiendo un poquito de juicio jajaja

Entrevistador: ¢Esa experiencia que tuviste como la puedes dar a conocer?

Entrevistado: pues que es una experiencia muy para uno de madre dificil de uno aceptar que la hija resulte
embarazada, ella quedo y no habia cumplido los 15 afios uno no se adapta a esa experiencia le cuesta trabajo aceptar
entonces es muy dificil para uno de padre de familia.

Entrevistador: ;qué piensas en este momento del embarazo adolescente ya que tuviste esta experiencia?
Entrevistado: pues yo siempre he dicho que para uno de padre es lo mas feo pero como los hijos nunca prestan
atencion a los consejos que uno les da uno a veces dice que es culpa de uno, pero no eso no es culpa del papa es culpa
de ellos mismo porgue no ponen cuidado a todo lo que uno les dice ellas tienen amigas y yo siempre les digo que se
cuiden y no queden embarazadas porque eso a temprana edad se amarran la vida por lo menos ella ya cumpli6 18
afios pero el dia de mafiana despierta mas y quiere hacer méas cosas y no las va poder hacer porque ya tiene una hija
ella me dijo ay mama cuidame la nifia para yo ir a bailar y le dije que no yo se la cuido para que trabaje pero no para
bailar o hacer otras cosas porque no pensé eso antes de quedar embarazada ya no tiene esa oportunidad porque ya
tiene un marido a quien darle cosas y estar pendiente entonces yo siempre les digo a las muchachas de temprana edad
que se cuiden para que no tengan que pasar por esta situacion para que no sufran de aqui a mafiana entonces de todas
maneras eso es muy duro, tanto para ellas como para los padres de familia también van a sufrir por eso.
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Entrevistador: ¢teniendo en cuenta el proyecto de vida que sumerce tenia para ellas, de qué manera el embarazo
que tuvieron afecto ese proyecto de vida?

Entrevistado: pues todo porque al momento que ella quedé embarazada ya todo lo que teniamos para ella quedo
atras, ya nosotros no la vamos ayudar con nada, o sea la apoyamos en el momento del embarazo, pero ya en el estudio
ya no , porque es una mujer hecha y derecha, ella ya formé su hogar ya esta dedicada al hogar ella estudia de noche
porque ella quiso terminar el bachillerato, todo lo que teniamos planeado para ellas se nos vino abajo por lo que pasé
ya el papa les quitd el apoyo del estudio y de las cosas que le ddbamos para ellas todo quedé atras, ya nada se le iba
ayudar

Entrevistador: entonces podriamos decir que no hay proyecto de vida para ella

Entrevistado: pues por parte de nosotros no porque ella ya no tiene nuestro apoyo por parte de ella que quiera tener
su bachillerato y hacer una carrera que lo hago, pero nosotros no le ayudamos en eso ya no es obligacién como era
antes, ellas dejaron el estudio por estar con novio y salir embarazadas

Entrevistador: ¢de qué manera ya que usted me cuenta que le impacté tanto la noticia que fue lo mas duro para
usted cuando se enterd que su hija estaba en embarazo cudl fue el impacto que tuvo para su hogar?

Entrevistado: pues para mi fue muy duro porque yo o sea a pesar de ella méas de ella porque yo no esperaba eso de
ella porque yo a ella siempre le decia que estudiara ella tenia mas el apoyo mio en todo yo trabajaba lo que ella me
dijera mama una cosa que la otro todo le daba yo a ella la apoyaba mucho en lo que ella me pidiera ya cuando ella
me dijo que estaba embaraza y se nos fue de la casa para mi fue muy duro yo me enferme porque no me esperaba un
golpe de esos que se fuera para mi fue muy dificil eso fue lo mas duro que ella se fuera de la casa para mi esposo
también fue muy duro porque cuando ella se fue de la casa de fue para lejos para el Tolima ella se fue como volada,
nunca nos dijo que se iba, ella no salié de la

casa que el muchacho vino y se la llevd no ella se fue volada y cuando yo me di de cuenta ya no estaba en la casa yo
llegue de trabajar ella ya no estaba entonces eso fue lo que mas me dio duro mas me impactd entonces para mi fue
muy duro eso y ellos se comunicaron con nosotros eso fue como a media noche y yo ya le lloraba y le suplicaba al
muchacho que la trajera que ella era una nifia que no estaba ensefiada y no estaba preparada para la vida que le
esperaba por alld y que si queria pues que vivieran por aca cerquita donde uno estuviera pendiente porque de todas
maneras yo siempre he estado pendiente de ellas aunque estén por alla con sus maridos yo estoy pendiente de que no
les haga falta alguna cosa y asi consejos que al marido que alla siempre he estado ahi pero ese fue el golpe méas duro
que me dio a mi que ella se hubiera ido asi volada entonces ese fue el impacto que doli6 de la noticia ella volvi6 acéa
por mi porque yo me puse muy mal y el papa hablé con ella le dijo que se viniera porque yo estaba muy enfermay
de eso yo me enferme del corazdn a mi me daban taquicardias entonces de eso dependi6 que ella volviera y ahi esta
con su marido pero ahi esta

Entrevistador: ;cuél ha sido el papel después de que ella volvié tuyo con ese embarazo?

Entrevistado: pues el papel que yo he asumido con ella en todo el embarazo yo siempre estuve con ella pendiente
de ella cuando ella fue a tener la bebe yo la lleve la acompafie en todo hasta que estuvo con la bebé la dieta la cuide
0 sea la nifia nacié y eso como que nos dio un giro o sea todo cambio la llegada de la nifia fue muy bonito ella nos
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cambid la vida como que todo volvid el papéa de ella cambid porque él estaba muy enojado con ella y cuando naci6
la bebé le dio un vuelta muy grande porque ahora es la adoracion de él, el rencor que sentia por la hija cambié al
momento que nacio la bebe yo siempre estuve todo el embarazo pendiente de ella

Entrevistador: o sea que podemos decir que ese rol que tenia el papa de que no la queria ver y que le tenia cierto
rencor al muchacho cambié cuando nacié la bebé o sea se reestructuré la familia ya es mas unida

Entrevistado: si ya es todo diferente ya es méas ellos viven ahi abajo porque ella vivia donde la suegra, pero ya el
papa les dijo que si se querian venir para aca abajo que se vinieran entonces ahi estan y si ya ahora es diferente
mantenemos como mas unidos porgue primero era como abierta a nosotros y nosotros también bravos con ellos
entonces después del nacimiento de la nifia nos cambid la vida y ahi ella mantiene con nosotros

Entrevistador: ¢tuvieron dos impactos, él primero al enterarse porque le cogieron rencor a ellos y el segundo fue
cuando nacié la nifia porque cambid el ndcleo familiar la familia fue mas unida ya hay mas dialogo mas
comunicacion, como eran esas relaciones antes del rol que cumplian como padres?

Entrevistado: pues él mio era mas que todo porque yo a ellas siempre les decia si piensan tener un novio o tener
relaciones ustedes me dicen porque yo a ellas les decia las puedo poner a planificar pero ella nunca me dijo nada
nunca tuvo la confianza de decirme mama esto porque ellas con él papa casi no han sido mas separadas y mas ella
que ha sido mas pegada a mi que al papa yo siempre le decia vea Dayana cuando tenga algo digame porque yo no le
puedo decir ven no lo haga no la puedo tener acad amarrada porque en la vida estamos y uno no sabe a qué hora puede
pasar eso en qué momento tenga su novio y me diga mama yo tengo novio lo trae a la casa y lo presenta para nosotros
saber quién es porque hoy en dia los hombres esperan de una mujer llevarla a la cama y ya, no es como antes que
uno tenia su novio y era bien y ahora en dia hasta un adulto quiere lo mismo, hoy en dia los hombres son asi, solo
buscan eso en una mujer, a eso le temia yo a ellas que pasan por una situacion asi, que consiguieron cualquier hombre
y se fuera con ellas asi y él papa no estaba de acuerdo de novios porque él les decia que no podian tener novios
porque él ha sido muy celoso con ellas y aun sigue siendo celoso, ahora esa nifia es todo para él, tenemos dos nietas
pero con ella es mas apegado, le da lo que le pide, porque la otra vive por alla con su esposo y por eso casi ho
mantiene aca, ella es mas alejada, cuando mi otra hija qued6 en embarazo pues ahi no senti lo mismo porque ella ya
tenia su marido, ese embarazo fue mas asimilado porque ya tenia marido y tenia una vida aparte fue duro si porque
yo le decia a ella que se cuidara, pero ya fue mas asimilado yo estuve también en el embarazo de ella en todo le ayude
igual que a mi otra hija pero ella si mantiene es alla, alejada de nosotros

Entrevistador: dindmicas familiares ¢qué significo para tu esposo que la nifia de 15 afios quedara en embarazo y
gue significd tener a la bebé en sus brazos después de todo?

Entrevistado: para él fue muy duro al saber que la hija de 15 afios quedd en embarazo porque él me decia a mi que
no esperaba eso que él queria otro futuro para la nifia que queria que ellas fueran alguien en la vida que estudiaran e
hicieran una carrera que no se quedara como ellos pues nosotros econémicamente hemos trabajo siempre los dos y
teniamos como sacarlas adelante, ambos nos apoyabamos para eso, pero él no esperaba que ella resultara en embarazo
para él fue muy duro porque siempre eran sus nifias y aun lo dice aunque ellas tengan hijas son mis nifias y ya cuando
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él vio la nifia, la bebé me dijo a mi que €l sintié una alegria como si fuera hija de él que él sinti6 que la vida le dio un
giro como de 80 grados que la vida le cambid mejor dicho él vio esa nifia lloré la abrazd y le daba picos.
Entrevistador: ¢qué observd usted que se reestructurd en la familia que no tenian antes y que con la llega de la nifia
cambio todo?

Entrevistado: pues como que el amor de familia cambié se volvié méas unida antes éramos mas desunidos no
estdbamos pendientes de las demas cosas y ahora con la bebé todo cambid y ahora si estamos mas unidos como
familia y él ahora si esta mas unido de nosotros porque antes si era mas alejado de todo

Entrevistador: ;cémo ha sido el proceso de volver a criar un bebé?

Entrevistado: pues para mi ha sido volver a criar porque yo hace mucho lo deje y volver a cambiar pafales que
alistar teteros y todas esa cosas 0 sea eso es como cuando uno tiene un hijo y vuelve a criar un nifio yo siempre me
senti feliz con las nietas porque es un regalo de Dios y un bebé no tiene la culpa de nada ni de los errores de uno ni
de los papas entonces para mi fue una felicidad porque estar ahi con ellas pendientes de ellas y asi y ha estado méas
nos nosotros que con los papas del esposo de mi hija para mi fue una felicidad completa tenerla para estar pendiente
de ella es una experiencia bonita

Entrevistador: ¢cudl fue la primera conversacion que tuvo con ella al momento de saber que estaba embarazada?
Entrevistado: pues yo le dije a ella que qué mas podia hacer que ya estaba embarazada porque él temor de ella era
gue no sabia cdmo criar un bebé y que como fue a quedar embarazada y yo le decia pues hija ya que mas va hacer
ya quedo y toca asimilar y aceptar ya no puede hacer nada tenerlo porque hoy en dia muchas mamas piensan en
decirle a sus hijas que aborten y no lo tengan para que no se dafien la vida ya no se puede hacer nada solo tenerlo ya
tiene que quererla amarla y sacarla adelante porque ya no puede hacer nada mas y estar pendiente ahi de ir al médico
de los controles comer bien y todo eso porque todo lo que usted siente lo siente él bebé entonces ya su vida le cambi6
le esta creciendo alguien dentro de usted ya le toca aceptarlo y ya porque ya que mas vamos hacer ya la rabia nos
tendra que pasar y ella pensaba en él papa porque le tenia respeto y tenia que hablar con él y decirle la verdad y él
papa le dijo que ya no se puede hacer nada le toca que salga adelante y hablar con él muchacho

Entrevistador: ¢hubiera deseado no tener esa conversacion con ella, que esos planes que tenian para ella se hubieran
cumplido?

Entrevistado: claro porque todo lo que le teniamos a ellas, un futuro y yo siempre les digo que miren lo que perdieron
por esto pero al igual cada una estéa bien y con esposo pero ustedes se encargaron de tirar todo el apoyo de nosotros
a la basura si yo hubiera tenido esa oportunidad que les dimo en mi época todo hubiera sido diferente porque a mi
desde los 13 afios me tocd trabajar y conseguir marido ustedes no aprovecharon botaron todo a la basura no la
valoraron y ellas decian que si pero que ya no se podia hacer nada y ahi qued6 todo él estudi6 y todo él futuro.
Entrevistador: ¢respecto a toda esta vivencia y lo que has tenido que experimentar con tu nieta con tu hija que crees
que es el embarazo en adolescentes?

Entrevistado: pues quedar un joven embarazado a temprana edad es dificil porque ellas no tienen esa responsabilidad
o0 sea a la edad que ella quedé embarazada no tenia ninguna responsabilidad porque aca en la casa todo se le hacia
dando gracias a Dios que nosotros estamos cerca de ella que va saber qué es eso que es un dolor no sabe nada es muy
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diferente sentir eso que un dolor o que va saber qué dolor va tener el bebé que a ella le daba pereza ir a los controles
para ella fue muy duro eso porgue no sabia nada no pensaba quedar en embarazo pero no pensé pero si quedo y ahi
estan las consecuencias que le va crecer la barriga que le van a quedar estrias y todo eso fue duro para ella y ahora
que tiene la bebé es la felicidad es el motor trabaja por ella y estudia por ella y se siente feliz con la hija a pesar que
fue una mama joven ella ha sido responsable con la bebe

Entrevistador: ¢podemos decir que ese proyecto que tenian con su hija ahora se ve impulsado por él motor de la
hija?

Entrevistado: si claro ella ahora es mas juiciosa y quiere hacer con la hija lo que nosotros ibamos hacer con ella le
quiere dar a la hija todo eso que dejo atras por tener hijos ella quiere hacer todo lo que no pudo hacer con la hija
Entrevistador: ¢al momento de darte cuenta del embarazo en ti que surgig?

Entrevistado: no senti felicidad fue decepcion como le decia tantos consejos que le daba y ahora me sali6 con eso
si ella me hubiera puesto cuidado no estuviéramos en estas que todo quedé atras nada es igual ella me decepcion y
ahora me siento feliz porque ella quiere salir adelante y toda esa rabia qued6 atras y mi esposo también siente lo
mismo se siente feliz porgue ella estd cumpliendo sus metas y ahora es muy responsable porque ahora en dia hay
jévenes que no son responsables y yo me siento orgullosa de ella por eso porque quiere terminar sus estudios y una
carrera para su hija mas adelante yo me siento feliz porque ella esta luchando para una vida mejor y mi esposo les
ayuda mucho con todo porque quiere lo mejor para la nifia y que todo salga bien.

Participante 5

Entrevistador: ;Qué significa que un adolescente esté en estado de embarazo?

Entrevistado: Pues para mi significa que eso es muy duro para uno de madre, saber que uno espera de esa hija que
estudie gque salga adelante para que le salgan a uno, No que mama estoy en embarazo, eso es un golpe para uno muy
duro, como para todo el resto de familia, pero para uno mas duro de mama, porque uno espera lo mejor para ellas,
uno dice, bueno ¢Por qué lo hizo? Ellas le dicen a uno Ay mama que yo no sé qué, lo que paso ya que, eso es lo Unico
gue le saben decir las hijas a uno. Entonces yo digo pues muchas nifias deben de pensar y salir adelante, que eso es
muy duro para uno de madre una cosa de esas, que los hijos le salgan a uno No mama estoy en embarazo, hasta aqui
quedo el estudio hasta aqui quedo la cerrera de todo, pues eso es lo Unico que tengo que decir que eso es muy duro
para uno de mama, la hija que con 15 afios en vez de estar estudiando esta criando un nifio, mejor dicho una nifia
criando otro nifio, Si, es una nifia viendo otro nifio, eso es duro muy duro, es un golpe muy duro, a mi esposo le dio
muy duro porque la tenia estudiando y el esperaba que ella fuera alguien y que es hoy en dia una nifia criando otra
nifio, eso es un golpe duro muy duro, yo les doy un consejo no le hagan eso a las mamas.

Entrevistador: ;Para usted que es la experiencia de que su hija tenga ese bebe a los 15 afios?

Entrevistado: Una experiencia muy horrible porque uno dice bueno, y ella porque lo hizo sabiendo que le dimos
tantos consejos, que uno le dice miga el estudio es lo mejor lo uno y lo otro si, es una experiencia muy duro porque
uno espera algo mejor de ellas, para que le digan no mama estoy en embarazo una colicuada viendo otro culicagado,
es muy duro muy duro, tanto para uno como para el papa.
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Entrevistador: ¢Usted cree que esa experiencia de su hija influyd en el proyecto de vida que ustedes tenian para su
hija?

Entrevistado: Si claro y arto porque nosotros pensdbamos cosas grandes con ella y vea que esta haciendo ahora,
criando un nifio, una culicagada criando otro culicagado, eso es muy duro, yo no le deseo eso a nadie, a mi me dio
muy duro.

Entrevistador: ;Si usted ve que otra adolescente est en embarazo qué piensa usted?

Entrevistado: Pues yo pienso que no se supo cuidar y que no tuvo una madre que la orientd, le diga hija eso no lo
haga para eso hay muchos métodos si, entonces como primero que no habia nada, pero ahora, si quedan en embarazo
ahora es porque quieren porque hay varios métodos.

Entrevistador: En el momento que usted se enterd de que su hija estaba embarazada ¢ Cambiaron los roles?
Entrevistado: Todo, yo estaba trabajando en una finca y de la finca me vine escasamente a celebrarle los quince, se
imagina no tenia ni los quince afios todavia cuando ya estaba en embarazo, y sin embargo luchamos y luchamos para
celebrar los quince afios, con rabia y con todo porque eso es un golpe para todos, mi esposo que hizo hasta cuando
ella cumplio tres meses le volvid hablar, y yo vivia ese calvario con él, haciendo mala cara, echandome la culpa, uno
de madre lleva del bulto cuando las hijas meten las patas de buenas a primeras.

Entrevistador: ;Por qué?

Entrevistado: Porque en el momento ellos son santos le echan la culpa a uno que porque yo él estd trabajando
entonces uno es la que la tiene que cuidar, uno sabe que hijos tiene de puertas para adentro, pero de puertas para
fuera uno no sabe c6mo son, uno no sabe que estan haciendo de puertas para fuera entonces eso es un golpe duro.
Entrevistador: Antes de recibir la noticia ;Como era la relacién de familia?

Entrevistado: Muy hermosa, muy linda porque todos la apoyabamos, saliamos adelante éramos una familia contenta,
porgue para nosotros todo era para ella, y ella era una nifia muy estudiada muy inteligente todo se le grababa nunca
nos perdia un afio, como no le iba a dar duro, sacaba diplomas con honores y todo eso, para salir asi no, eso es un
golpe duro.

Entrevistador: ;/Ella como les dio la noticia del embarazo?

Entrevistado: Yo me vine a dar cuenta, una vez que veniamos en taxi y todo mundo nos miraba y era porque sabian
todos menos yo y el papa, cuando decian uy llegd la mama de Maria, pobrecita la negra la va a matar esa sefiora
como es de jodida decian los vecinos, yo me preguntaba ve porque todo mundo me mira asi, cuando llegue a la casa
mi otra hija estaba pequefiita y ella ya sabia que la hermana estaba en embarazo, y la nifia me decia yo contarle mama
una cosa y movia las manitos y yo le dije que me tiene que contar mamita, entonces la negra la amenaz6 y le dijo a
la nifia pequeiia, “pongase de sapa y le toteo esa geta”.

Entrevistador: ;Entonces sus hijas con quien vivian?

Entrevistado: Con el pap4, porque yo trabaja en una finca y venia cada 8 o 15 dias a darles una vuelta y traerles
plata y mercado, bueno ella tenia una piecita ahi al lado de la de nosotros y yo dios mio bendito que esta pasando
pero a qué horas, entonces ella llego y me dijo mamé venga y le cuento una cosa, le dije yo que ya meti0 las patas
cierto, y me dijo si, y yo le dije y qué quiere que yo haga con una aguja yo no se la puedo cocer, y me dijo mama
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estoy en embarazo y yo le dije bueno ya que se puede hacer toca seguir para adelante, yo la voy apoyar yo la voy
apoyar en todo lo que me toque yo la voy apoyar, me nunca me vaya a decir que usted lo va a votar porque ahi si la
acabo la acabo a palo porque un hijo no se vota a la basura como un perro un hijo hay que levantarlo y criarlo, si
mama, si mama eso me decia, yo ese dia si pase un trago amargo muy duro, y mi esposo no le hablaba ni le recibia
nada ni agua asi tuviera sed, eso fue un calvario con él a los 3 meses de embarazo ya empezaron las cosas a cambiar,
yo escondi los fosforos y le dije mamita vaya y digale a su papa que le regale para una mechera para hacer un tinto,
me dijo mama mi papa no me habla, mi papa me grita, le dije vaya, le dijo papa que nos regale para una mechera que
no tenemos para prender la estufa, el papé le dijo espere mamita que ya le paso, yo senti como un alivio, dije yo van
a cambiar las cosas de ahora en adelante sefior lindo, y cuando ella volvid le dio las devueltas y ella tenia ganas de
comerse una pera entonces el papa le dijo vaya con lo que sobr6 se la compra, Ilevaba tres meses sin hablarle, cuando
se fue por alld mi esposo él toda la vida ha recogido chatarra, cuando lleg6é con una muda de ropa chiquitita, la
primera muda de ropa se la compré él, y ya cambi6 todo cada vez que €l iba por alla le traia cosas a la nifia, uvas,
peras porque ella le cogié asco a todo, le compraba una cosa le compraba otra, y ahi se acabd mi trabajo porque me
tocd venirme a cuidarla, y ya todo cambio y le doy gracias a Dios porque tengo un nito muy sano y hermoso.

- Entrevistador: ;En el momento que se supo del embarazo la familia se reestructurg?

e Entrevistado: Toda imaginese que los hermanos mayores que la adoraban y la subian y la bajaban, cuando se
enteraron todo se fue en plano, le decian claro eso era lo que ella buscaba una verraca barriga, entonces yo les decia
hacer mala cara por all4 a otros que a ustedes no les estamos pidiendo nada, me decian mama a usted le parece muy
bonito que ella haya metido las patas de buenas a primeras y sin saber con qué gurre, yo le decia pues papito si es
con un gurre saldrd un gurrecito pero eso esta bien, les dije no me molesten mas la nifia nadie les estd pidiendo
opiniones, el papa del bebé lo ama pero no ve que es un culicagado igual.

- Entrevistador: ;En este momento como estan las relaciones?

e Entrevistado: Muy bien, bendito sea dios, ay vamos luchando.

- Entrevistador: ;Y como sigue la relacion con su hija?

e Entrevistado: Bien stper bien y mi esposo con ella no mejor dicho ese sefior el amor de él son sus hijos y él quiere
mucho a sus hijas mujeres las adora, él quiere sus hijos porque claro los quiere a todos, pero principalmente es a
Tatiana la luz de sus ojos es ella, él adora y quiere a sus hijas, pero no como a ella, para nosotros es todo y la negrita
también ella vive muy pendiente del papa.

- Entrevistador: ;Cual fue el papel que usted asumié como madre después de esa noticia?

e Entrevistado: El papel que yo asumi pues me toco darme al dolor, estar mas tranquila ya lo que paso y no se puede
hacer nada, y luchar para sacarlos adelante imaginese una peladita de 14 afios, ya con una barriga imaginese usted
coémo me puedo Yyo sentir, lidiando con un culicagado cuando naciera, ella no sabia que era bafiarlo, ella no sabia me
tocaba yo ensefiarle como se ponia la teta para que el bebé comiera, ay no eso fue un calvario con esa mujer.

- Entrevistador: Cuando naci6 el nifio ¢Usted qué hizo?

e Entrevistado: No pues quererlo, consentirlo y me senti muy orgullosa y como con méas amor me le apegue a ella,
porque a ella una persona no diciendo quién le iba hacer un remedio para que ella no lo tuviera y ella ya tenia como
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2 meses que para que yo no me diera cuenta que ella le hacia el remedio, ella le respondié que me mate con mi bebe,
ella siguid estudiando y si necesitaba cuadernos yo se los daba porque el papa en ese tiempo no le hablaba, y le dije
vamos juntas a comprarlos, y salimos y me la lleve de la mano y yo escuchaba que los vecinos decian uy mire esa
sefiora tan alcahueta antes la coge de la mano y la consciente, 16gico ella en ese momento necesitaba un apoyo quien
la consintiera quien la apoyara, como me iba a ponerle hacerle la guerra no, no podia uno de mama nunca es capaz
de hacer eso, y yo segui apoyandola y la apoy6 hasta el dia que me muera.

e Entrevistador: ¢Cual fue la primera conversacion que usted tuvo con ella cuando qued6 en embarazo?

- Entrevistado: Antes de ella quedar en embarazo yo se le decia a ella mija mire la vida es muy linda sabiéndola vivir,
pero mire mami estudie para que mas adelante sea adelante sea alguien profesional yo quiero que por ahi en 20 o 30
afios sea grande, sea una mujer de estilo que de verdad saca la cara por todas la familia, si mamita tranquila, tranquila
gue yo voy hacer todo lo que usted me diga cuando yo le daba esos consejos tenia 13 afios, cuando a los 14 vea y
mire los consejos sera que si me los recibi6.

e Entrevistador: ;Después de que se enterd que estaba embarazo que le dijo?

- Entrevistado: Yo le dije si mira usted lo que hace, mira su papa como esta de bravo sus hermanos no la quiere ni
ver, le parece muy viable eso, y me contesto pero es que yo no le voy a pedir ninguno para mi bebe fue todo lo que
me contesto, le dije dios quiera que no tenga que pedirle a nadie, pero después me dijo pero a usted si mamita, a usted
si y me pidié mucho perddn y pues qué mas podia hacer yo con pegarle no ganaba nada solo martirizar a ellay a mi
bebe, le dije mami mire tenemos que salir adelante, mire que el nifio o nifia lo que mi dios le vaya a regalar tiene que
salir alentadito, usted tiene que alimentarse no puede hacer fuerza, eso si esa mujer trabajo hasta el Gltimo dia
estudiaba y trabajaba a la vez, pero ahora que esta haciendo criando que mas va hacer, yo le dije a ella que me lo
regalara, porgue yo lo queria tener porque yo era la que trasnochaba con él, yo se lo cuidaba y le decia regalamelo y
me decia uy no mama no diga eso no ve que es mio, ay vamos a ver qué pasa mas adelante.

- Entrevistador: ;Cémo se siente con todo este proceso?

e Entrevistado: No pues miré mami que ya me di al dolor de lo que esta pasando, ya todo cambio ya todo paso lo que
fue.

- Entrevistador: ;Pero te decepciono esa noticia?

e Entrevistado: Claro horrible una decisién muy horrible porque yo esperaba algo lindo de ella, era una nifia que no
perdia puntaje de nada eso me Ilamaban para felicitarme que era juiciosa, era la mejor que salia con honores, me
decian la felicito su hija es muy atenta, ella conmigo no cambio seguimos unidas aunque tiene su hijo sigue pendiente
de mi del papa, me consiente yo miro no ha cambiado la relacion entre nosotras las dos, y pues con el papa es un
poco més alejada.

- Entrevistador: ¢{No sé si quiera contarnos algo més o tienes algo que decir?

e Entrevistado: No ella sigue siendo la misma de pronto cambio en el cuerpo se volvié mas gorda, pero en las
relaciones conmigo sigue siendo la misma, y el papa del bebé ella le cogié mucho asco en el embarazo y no pudieron
vivir nunca y ni quiso saber de él, y ella ahorita esta trabajando.

- Entrevistador: ;Su proyecto de vida cambi6 al enterarse de que su hija estaba embarazada?
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Entrevistado: Si sefiora renuncie al trabajo y me toco venirme para aqui y consegui otro trabajo en un restaurante,
y segui trabajando y llegaba todas las tardes, trabaja de 5am a 9pm y ella estudiaba y después de que nacié él bebe
ella lo veia entre semana y yo los fines de semana, ella dejo de estudiar apneas nacio él bebe, y deje de trabajar hace
como 2 afios por la edad no me aceptan.

Participante 6

Entrevistador: ;Qué significado tiene para usted un adolescente en embarazo?

Entrevistado: Yo digo pues que una persona que esté estudiando y pues que quede en embarazo yo digo que hay
muchos métodos para que la nifia no quede en embarazo, si lo buscan es porque quieren experimentar algo como que
sienten ser madres o algo asi.

Entrevistador: A partir de esa experiencia como padre adolescente ¢Que significa para usted el embarazo
adolescente?

Entrevistado: Pues a mi me dio duro porque ella estaba estudiando y ella quedo en embarazo a los 14 afios, ella
decia gue no que un hijo no la amarraba que eso que ella seguia adelante estudiando y no fue asi, la demora fue tener
el nifio y ya se le acabé todo, ella inclusive no alcanzo hacer el bachiller porque le falté como 1 afio, ay acabo con
todo inclusive ella se habia ganado una beca para seguir estudiando alla en un colegio de las monjitas y le daban todo
comida, estudio y todo lo que necesitara para que estudiara, y no ni asi mejor dicho ella perdié todo los proyectos
gue ella tenia.

Entrevistador: Ese proyecto de vida que ustedes tenian para ella ;Cambio?

Entrevistado: Si claro porque es que ella no, ésea cuando ella quedé embarazada y cuando yo supe que quedo
embarazada pues yo porgue la mama no estaba por aca ella estaba trabajando en la macarena, cuando yo me di cuenta
que ella estaba en embarazo definitivamente le cogi fue como rabia la realidad y ella a mi también me cogio rabia,
pues yo digo porque yo queria que ella saliera adelante y que mas adelante nos pudiera ayudar a nosotros pero no fue
asi, ella ya después de que qued6 en embarazo ya cambi6 todo, porque ella ya no era la misma ni nosotros con ella
éramos los mismos o por lo menos yo, yo con ella ya no era el mismo.

Entrevistador: ;Como era antes su relacion con ella 'y como fue después de que se enterd que estaba en embarazo?
Entrevistado: Pues yo cuando antes de ella quedar en embarazo yo la apoyaba mucho yo bregaba a que ella saliera
adelante, pero ya después de que me di cuenta de eso ya no era el mismo, ya no fui el mismo todo cambio.
Entrevistador: ;Porque cree que cambiaron las cosas?

Entrevistado: Pues yo digo que tal vez porque yo pensaba que ella tuviera un futuro mas adelante y saliera adelante
con los estudios y todo eso, y ya al ver que ella habia perdido todo porque ya los hermanos no quisieron ayudarla
mas y ya definitivamente a ella se la acabaron todos los proyectos que ella tenia.

Entrevistador: ;Como fue ese papel de padre en ese proceso de embarazo de su hija?
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e Entrevistado: Pues practicamente ya después, porgue ella quedo en embarazo de un muchacho que no conociamos
y él se la queria llevar a vivir con él y ella también disque de un momento a otro le cogié rabia y no lo queria ni ver
y entonces de ahi para acé nos toco fue a nosotros seguir apoyandola con el nifio después de que nacio.

- Entrevistador: ¢ Cémo eran las relaciones familiares antes de que ella quedara en embarazo?

e Entrevistado: Bien todo bien que 6sea todos la apoyamos, ella era la mayor y quedo en embarazo a los 14 nosotros
la apoyamos, pero no era el mismo apoyo de antes, pues nosotros la apoyamos en cuanto a ella tuviera que comer le
traiamos frutas, que a veces a ella no le daba por comer.

- Entrevistador: ;Coémo cree usted que se reestructuro la familia a partir de ese embarazo?

e Entrevistado: bueno si eso cambiaron muchas cosas porque ya nosotros no éramos los mismo con ella
supuestamente que ya habiendo un hijo ella ya no podia seguir en los estudios porque si estudiaba quien le iba a ver
el nifio o si se iba a trabajar quién le iba a ver el nifio, ay era un ésea como un impedimento para ella seguir sus
proyectos de vida,

- Entrevistador: En la familia que cambios hubo cuando naci6 él bebe?

e Entrevistado: Practicamente si una parte pues porque ya después ella se iba a trabajar y dejaba el nifio aqui y ella se
iba como si no tuviera nada, entonces de ahi para aca practicamente nos echo la obligacion fue a nosotros porque se
desentendi6 practicamente del nifio nosotros fuimos los que levantamos los 3 nifios porque ella se desentendié de
ellos y nos dejoé la responsabilidad a nosotros, y pues nosotros mirando eso que méas ibamos a hacer, como ibamos a
votarla a la calle o decirle a los nifios no que aqui no los podiamos ver y de ahi para cambiaron unas cosas pero
nosotros haciamos eso por los nifios y no por ella, nosotros éramos como los padres de esos nifios, ésea nos dejé la
responsabilidad a nosotros y de ahi para aca cambiaron todas las cosas porque en lugar de ella haberse
responsabilizado de ellos nos la dej6 a nosotros.

- Entrevistador: ¢Usted fuese querido que ese papel que su hija tuvo como madre adolescente fuese sido diferente?

e Entrevistado: claro si obvio porque pues yo digo que una persona asi debe de hacerse responsable de los actos que
ella comete Gsea haberse hecho responsable del nifio y no fue asi nos dejo fue la responsabilidad a nosotros.

- Entrevistador: ;Qué sinti6 en el primer momento que se enterd de que su hija estaba en embarazo?

e Entrevistado: Pues me dio duro porque yo no esperaba eso yo esperaba que ella saliera adelante con los estudios
porque para que él era muy inteligente mientras estuvo estudiando no me perdid ni un afio ella estudio 9 afios y no
me perdi6 ni un afio, para que peo era muy inteligente, y yo no esperaba eso yo esperaba con la voluntad de Dios
haber llegado a una universidad que hubiera salido adelante.

- Entrevistador: ¢A partir de su experiencia de que su hija quedé en embarazo como se ha sentido?

e Entrevistado: Yo me he sentido mal porque eso uno ya no es el mismo con ellos porque es que en realidad porque
0 quedo solo los estudios si no también nos trajo la responsabilidad de los nifios a nosotros y eso no debi6 ser asi,
eso fue asi porque la mama le alcahuetea todo desde un principio o si no eso no fuera sido asi y ella siempre que tenia
un nifio aqui no lo traia y nosotros éramos los que teniamos ver por ellos, la realidad por mi parte le habia dicho que
para eso el nifio tenia el papa y ellos debian ser los responsables de él bebe y no nosotros porque la responsabilidad
la dejaba a nosotros, hasta ahora que se hizo cargo de ellos pero durante afios le hemos ayudado con los nifios.
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- Entrevistador: ;Cudl fue una de las primeras conversaciones que usted tuvo con su hija cuando se enterd que estaba
embarazada?

e Entrevistado: No en realidad yo no hable con ella, la mama fue la que hablo con ella y me di cuenta de que una
sefiora le habia dicho que abortara y pues ella dijo que no que ella tenia su nifio.

- Entrevistador: Antes de que ella quedara en embarazo ;C6mo eran esas conversaciones?

e Entrevistado: Yo le decia que bregaba a estudiar a salir adelante que no fuera a conseguir novio mientras siguiera
estudiando, ella me decia si papé si papa y después resultd en embarazo, tal vez y pues digo que no hubo una persona
quien le diera consejos porque la realidad yo le decia que estudiara y saliera adelante y a veces yo digo que las malas
compafiias son las que la llevan a cometer un acto de esos, de pronto as malas compafiias las amiguitas que le dicen
es0 que hagan esto y esto entonces ella se deja llevar.

- Entrevistador: De acuerdo con las experiencias vividas ¢Cual es el significado que tiene del adolescente en
embarazo?

e Entrevistado: Pues yo pensaria que ahorita hay muchos métodos para que no queden en embarazo o de pronto darles
un consejo si esta estudiando que sigan estudiando que salgan adelante con sus estudios.

- Entrevistador: ;Cree usted que el embarazo adolescente puede influir en los proyectos de vida que se tienen?

e Entrevistado: si claro porque eso ya no va a ser 1o mismo , por ejemplo tener uno un hijo a no tenerlo porque si
usted estudia quien le va a ver el nifio o si ve el nifio como va hacer para estudiar, tendria que tener un trabajo estable
para pagar quien le ve el nifio, o que la abuela lo cuidara le ayudard, yo digo que ella mi hija por una parte perdié el
apoyo no totalidad pero ella en embarazo ya tuvo el nifio ya no podia ir a estudiar lo mismo ya tenia que estar al pie
del nifio y de ahi para aca dejo los estudios de todo porque después se puso fue a trabajar y ay se le acabd los estudios,
ademas para yo oia que los vecinos que cuando se diera cuenta la mama la iba a echar a la calle pero no eso no fue
asi antes ella la apoyé y le dijo que no que eso no era impedimento para gque siguiera estudiando pero sin embargo
tuvo el bebé y ya se le acabo el estudio.

- Entrevistador: A partir de su experiencia ¢Qué significado tenia del embarazo antes y como qué significado tiene
ahora?

e Entrevistado: Pues yo lo miro normal porque ahora ya ella tiene una responsabilidad y ya ella tienen que hacerse
cargo de sus hijos no como era antes que la responsabilidad no la entreg6 fue nosotros, cambiaron porque ya ahorita
le dijimos que se hiciera responsable de los hijos y ya hace como 1 mes se los entregamos porque ella traia los nifios
todos los dias y nosotros respondemos con ella y el hecho es que los hijos este con la mama para que le pueda dar
consejos y los levante como ella la levantamos nosotros, a ella le dio duro porgue ella nunca ha estado al pie de los
hijos nunca les decia hijos camine vamos a un parque 0 aun paseo Y si iban a un paseo era porque nosotros lo
llevabamos, estaba con ellos cuando ella venia a la casa, para ella lo mismo que llegaran los hijos o no llegaran
porgue siempre han estado nosotros, yo la he visto que ha cambiado con nosotros en la forma en que ella nunca
estaba pendiente de nosotros y ahora si como que el sabado vino y nos trajo almuerzo cosa de que nunca hacia cuando
estuvo aqui con los hijos y yo creo que ella ya uno mira como es que uno tiene una responsabilidad ahi es donde ella
se estd dando cuenta que tener uno los hijos no es tenerlos y ya los hijos tiene que uno estar al pie de ellos para
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ensefarles que hacer que no se puede hacer y estar pendiente de ellos no es como ella llegaba aqui y aqui los dejaba
el dia la llevaba y la noche la traia, ella no estaba en ningin momento con ellos yo digo que uno juzgar una persona
sin saber quién es ni nada de eso uno no debe de juzgar antes si uno puede darle un consejo darselo que salga adelante,
cuando yo me di cuenta ya mucho después de que a ella le habian aconsejado de que abortara para que o nos diéramos
cuenta pero ella no hizo eso hubiera sido otra persona lo fuera hecho, yo le dije que como el muchacho iba a responder
con ella pues que se fuera a vivir juntos ese fuera sido el derecho pero como ella le cogié odio a €l no lo queria ni ver
ni en pintura yo le habia dicho pues que se fueran a vivir, una vez me lo encontré poray en la avenida y estuvimos
hablando que si que él iba a responder por ella pues si respondié por ella cuando fue a tener el nifio y yo le dije que
porque no se iba a vivir con ella y él dijo que si pero ella me dijo que no que no lo queria ni ver, yo le dije de todas
maneras él es el papa y de pronto el nifio pueda mas adelante tener una oportunidad mas y ella me dijo que el nifio
no era ningun impedimento para trabajar o estudiar pero que de nada le sirvié porque dejé todo botado y nos dejé la
responsabilidad a nosotros.

Entrevistador: ;Como fue su papel de padre en este proceso del embarazo?

Entrevistado: Pues la realidad eso es muy duro porgue, porque es que uno no puede 6sea en mi no esta eso de que
voy a sacar a mi hija de las casa porque metié las patas o esta haciendo las cosas mal a mi me quedaria muy duro
sacar un hijo de la casa pudiendo apoyarlo, yo diria a los otros padres que los apoyen que en realidad hay muchas
adolescentes gque no tienen un apoyo de los papas o un consejo que les den a tiempo por eso hay muchas muchachas
gue quedan en embarazo a muy temprana edad gque no hay padres que dicen como es y hay muchos métodos para
gue no queden en embarazo, y pues las que quedan embarazadas teniendo todos esos consejos y pues yo diria que
quedan porque quieren claro que uno en la adolescencia no recibe consejos casi pero ya después de que cometan el
error ay van a mirar que no es lo mismo ser libre a tener un nifio y yo sé de muchos papas que votan a sus hijos a la
calle estando asi embarazadas y uno no deberia hacer eso antes apoyarlo si no seguir adelante y pues yo digo que los
papas de pronto los botan a la calle para que tomen una responsabilidad y que no lo sigan haciendo o por falta de
recursos.

Participante 7

Entrevistador: ;Qué significado tiene usted acerca del embarazo adolescente?

Entrevistado: Pues obviamente es una frustracion 6sea no tiene la capacidad para enfrentar lo que es un
responsabilidad de un bebé no solamente mi hija si no todas las adolescentes algunas adquieren mas madurez que
otras pero igual criar un bebé no es facil y mas ahorita la situacion econémica no es de eso lo econémico lo moral ya
es como una problematica no es como una ilusién que mucha gente planea un hijo no, ya es un problema porque es
un fracaso tanto para ella seguir estudiando como para todo por mas de que uno le colabore a ella es dificil.
Entrevistador: ;Crees que un bebé influye en el futuro?

Entrevistado: yo pienso que la edad buena para tener un bebe seria ya cuando sea profesional pactar ser profesionales
tener una economia porque es que el sostenimiento de un hijo es muy duro, entonces no solamente que de pronto la
tia la ayuda el papéd que la abuela pero es que eso no es porque de todos modos se supone que un hijo es
responsabilidad de la persona aprender a ser responsables porque es que son ellos no es hay voy a tener este bebé
porque mi mama mi abuela es responsabilidad de esa persona.
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- Entrevistador: ;Qué rol has asumido tu en este embarazo con tu hija?

e Entrevistado: Pues casi obligatoria porque es que obviamente la veo ahi no 6sea lactante no por méas de que tu le
quieras hablar no ella esta todavia como una nifia no tiene esa madurez, coge la bebe a darle teta y esta viendo
televisidn, no ella no tiene lo suficiente y no se prepara para ser mama 6sea todavia le queda dificil y pues obviamente
ami me ha tocado como el cuento la obligacion porque uno no espera eso tan rapido uno quiere que los hijos estudien
tiene planes para los hijos es como obligatorio el rol que le toca a uno porque ya siendo mi hija qué mas puedo hacer
pues colaborarle y ya le toca a uno gque de pronto lo pafiales que la leche que todo ya se convierte en una obligacion
para uno.

- Entrevistador: ;Como se enterd de que su hija estaba embarazada?

e Entrevistado: Imaginese en otro pais y por un WhatsApp y mi hija casi no me hablaba y mi chiquita me dice hola
ma es que estoy embarazada eso es para uno morirse uy no yo sentia que me dolia el pecho el corazén todo y me
ataco en llanto dios mio claro todos se imaginaron que les habia pasado algo a mis hijas yo todo me imaginate menos
eso, empezando que ya se le habia dicho que la pusieran a planificar porgque ya tenia novio lo que pasa es que de
pronto nunca se averigud el método y como yo nunca planifique con nada de eso pues ellas creyeron que era llevarla
a drogueria y ya vaya tire y no por lo menos tenia que cuidarse un mes porque la inyeccion no funcionaba asi, pues
yo nunca me espere que ella fuera y menos tan pequefiita ay no lo que digo es una nifia 15 afiitos para mi nunca crecio
era mi nifia es muy duro pero ya pues igual estando ahi uno no podia hacer ya nada y pues apoyarla como cuento no
es quitarle responsabilidad es que asuma la responsabilidad por mas que ella intente le ha dado muy duro ser mama
no es como esa tipica nifia que piensa que es un mufiequito que lo adora y no le ha dado méas bien como cogerlo en
contra de ella y asi como muy si porque el pelado se la comié como el cuento y ya no disfruto ese noviazgo como
gue no tuvo mas novios si no solo ese y pues como el abandono del pelado hace gue ella se enfrasque en que valié
la pena o no pero pues igual.

- Entrevistador: Me dices que te dio muy duro ¢Tu antes hablabas de todo este tema?

e Entrevistado: No 6sea por eso te digo no de pronto me falté mas charla mas dedicacién ella y pues yo decia en el
colegio como les ensefia tanto que mire que el preservativo que yo no sé qué entonces uno dice como que igual no
necesita uno usted entre mas machuque mas pasa y la hermana también le hablaba la hermana le decia que cuando
tuviera novio me cuenta me dice entonces como que la confianza era mas todo como con la hermana por eso pues yo
le habia dejado con ella, y pues yo le dije a ella la mando a inyectar y crey6 que con la inyeccion ya no le dijeron
nada mas, y pues la verdad para uno es un fracaso porque uno no espera eso de ella, uno quisiera que ellas estudiaran
que ellas vivieran que disfrutaran que cuando ya desee ser mama sea consciente de que es ser uno mama y aun asi
porque nadie hace curso y es dificil pero uno esperaba que més madura que disfrute que viva que sea una profesional
como el cuento que no estén ahi pero con la bebe es dificil.

- Entrevistador: ¢;Qué fue lo primero que ta le dijiste cuando te enteraste?

e Entrevistado: no nada quede en shock lloraba y ya estaba planeando en regresar entonces nada le llegue acé fue de
sorpresa, cuando la nifia me vio se atacé a llorar y eso no llorabamos igual ya como el cuento embaraza ya que se
puede hacer, la hermana si pensé en que abortara, me dijo no mama ella me dice que hay que tener él bebe, pero yo
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creo que ella en estos momentos se arrepiente de no haberle hecho caso a la hermana y no haberlo tenido porque para
ella ha sido dificil, obviamente estaba ensefiada a dormir relajada y ahora pues la desvela que llora que no le queda
tiempo casi ni para comer porque yo le digo que ella empiece a tener una responsabilidad y empezar a encaminar a
ella la obligacion que los teteros una cosa le ha dado muy duro y pues yo si fui mama joven también a los 17 afios
Yo si era que no sabia nada de la vida absolutamente nada pero yo digo que obviamente el instinto de madre como
gue nace con ellos y mi hija no esa china si no, la nifia no tiene la culpa entonces en cuanto a eso apoyarla porque
qué mas hacia yo.

- Entrevistador: ;Qué planes tiene para ella en el futuro?

e Entrevistado: No nada, no esa china no le gusta estudiar ella repitié dos sextos y yo la retire de colegio y la meti a
estudiar belleza y pues ahorita embarazada le digo ya mamita le toca desenvolverse en eso porque estudiar no la
verdad es que ella es como muy cerrada a ella no le interesa leer nada como yo le decia de pequefios ay es que mi
hija que trabaje en una oficina a ella ilusion de querer trabajar o estudiar no, 6sea como el cuento se dedicara a ser
madre y ama de hogar porque es lo que le gusta obviamente ahorita con la bebe no le queda tiempo de estudiar y
tenga planes para un futuro y para un mafiana no nada.

- Entrevistador: ;En qué cambi6 tu vida esa noticia?

e Entrevistado: no pues obviamente mi pensado era yo venia hacer unas cosas y me devolvia a Ecuador en mis planes
no estaba seguir aqui pero obviamente con ella embarazada pues estar aca apoyando porque como la iba a dejar sola
también pues cémo la iba a dejar sola y si cambié bastante mi estilo de vida yo me voy y no ahorita mas que la bebe
todavia esta pequefia y me ha dejado quemar la nifia esos teteros sucios y pues ya ahorita me toca corra trabaje y
vaya ver me ha tocado ahi como encima de ella, pues si obviamente ha cambiado y emocionalmente si estoy
enamorada de esa bebe porque es que claro obviamente con 16 afios y de pronto como yo también fui madre cabeza
de hogar me la pase tanto tiempo afuera y no las disfrute y eso viene uno a disfrutarlo mas en el sentido como abuela
y como obviamente los errores que uno cometié como mama no quiera que ella lo cometa con los hijos que uno
quiere proyectar yo le digo hablele yo si disfrute a los hijos de chiquitos pero igual estaba pendiente de tareas y demas
y yo le digo a ella disfrutelo y que no hace nada yo le digo porque no me le da tética mire yo les di teta asi me doliera
y me toco volverlo hacerle cosas porque ya se le habia quitado la leche, y la tuve hospitalizada y como tres dias que
no hacia del cuerpo la bebe yo le decia a mi hija como se le ocurre una bebé debe hacer del cuerpo dos veces al dia
y tres dias y nada eso fue terrible.

- Entrevistador: ;Como te sientes tu con todo esto?

e Entrevistado: Pues obviamente devastada asi como que uy no dios mio de verdad a ratos yo a veces voy al bienestar
y hablo con una muchacha y ella me dice porque no se queda con la bebe yo le digo no porque ella debe enfrentar
esa situacion y saber que es ser mama porque igual uno le quita esa obligacion y después tiene otro novio y se
embarazara de ese tiene otro hijo y como no sabe que es la responsabilidad va a decirle y mi mama me lo tiene, pues
si y como muy frustrada yo me siento asi como uno fue que ella también sea buena mama si es duro de verdad ver
que de verdad le falta bastante sentimiento para la nifia y que es tan bonita tan tierna y de verla a mi hija como tan
de mal genio a toda hora yo le digo es que es una bebe, pues ha sido como muy por ejemplo con mi pareja nos vamos
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a vivir y que ella se iba a quedar y me ha tocado all4 y aca alld y aca eso si me ha cambiado porque tengo que estar
encima de ella porque ella tiene que aprender, me da miedo a veces que ella de histérica me la deje caer o algo, me
la ha dejado quemar porque no le cambio el pafial y le digo a mi hija como se le ocurre deje la berraca pereza ni que
la nifia no tuviera pafial, ella no le da como ese amor ella a toda hora le quiere es dar tetero, me toca venir todos los
dias hacerle agua panela con leche o algo para que le baje la leche y dele y dele o llévele si uno no le da ella no lo
hace, la verdad es duro ensefiarla hacer mama que nunca se preparé y no fue la ilusion de un bebe de esto como que
no estaba en los planes ni estudiar ni nada ella parecia una cabra suelta, no estaba en los planes de ella ni estudiar ni
trabajar ni tener hijos, por hay un muchacho que se la pasa con ella que es el novio y no eso me ha dado guerra,
hemos tenido muchos inconvenientes porque ella quiere una vida donde la bebé como que le hace estorbo por ahi me
dijo que iba a buscar trabajo le dije yo cudl trabajo usted no tiene que trabajar solo se debe dedicar a la nifia y
colaborar en la casa de resto quien la esta echando de la casa, es muy dificil en cuanto a eso y pues en cuanto a la
familia ni los hermanos ni mi familia nadie se mete porque son como muy aparte de todo, la hermana no viene a
verla 'y el hermano pues le colabora econémicamente y pues ella se siente como sola.

- Entrevistador: ;Como es el diadlogo con ella después de todo este proceso del embarazo?

e Entrevistado: No, ha sido muy dificil es que usted le puede hablar a las buenas a las malas con gritos con lo que sea
y ella solo escucha pero ella no le contesta a usted ni una sola palabra asi usted le llore le hable le diga ella se queda
mirandola a usted no le da respuesta ni buena ni mala ni nada, por ejemplo cuando yo le digo la regafio y le digo
hasta misa eso llora solo llora pero no le saca ni una sola palabra no dice si mama tiene razén al contrario es como
rebelde como hash que pereza mi mama otra vez mi mama molestando, yo le digo usted no aprendié no nace
aprendida yo sé ya aprendi fui mama tres veces obviamente con cada experiencia aprende uno que los tiempos han
cambiado si pero la leche materna es leche materna los sentimientos de madre y aun toca primero los hijos antes que
cualquier persona, se salto una etapa que era muy importante la de adolescencia no vivi6 no disfruto pero tiene una
obligacion por la cual luchar y es su hija que yo no sé la pienso quitar que le colabore si pero quitarla no, pero si es
demasiado rebelde, la mala del paseo siempre voy a ser yo, igual que no bajar la guardia y que tiene que tener
responsabilidad y aprender a trabajar por esa bebe que tiene ay nifias que aprenden y aprenden rapido pero ella esta
como cerrada, una vecina incluso me decia que ella ve que usted se preocupa por ella y de pronto porque yo los
amanece Y les dije que si seguia asi reportaba el caso a bienestar familiar, yo la cojan y le hablo pero no hay personas
gue dicen que no que ella no ha madurado, pues esperar de pronto meterla con psicélogo porque la verdad me
preocupa que no quiere madurar no quiere tomar responsabilidad con la nifia nada sobre todo que se dedique a la
nifia pero no, no sé de qué manera definitivamente como coger y hablarle, y de pronto es que no ha tenido amistades
que tengan futuro digamos mi hija mayor solo ha conseguido amistades de farra de tomar como que no tienen esa
vision de que yo quiero estudiar que quiero tener una empresa nunca se proyectaron a tener unas personas de bien al
lado de ellas, y los mismo le pasa a mi hija nunca ha tenido una amiga madura que le diga yo le colaboro o algo no,
tienen nifias locas amistades siempre locas solamente como de novios y de bobadas que no tienen como esa y nifias
a veces que tienen la madurez y son de 14 afios y les toca duro pero de pronto ella es asi porque como siempre le he
hecho todo se le ha tenido todo y yo me enfoca era en que estudiaran porque ya trabajando pueden pagar quien les
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haga todo aseo, comida y cualquier dia aprenderan pero si hace falta si hubiera tenido antes méas responsabilidad
hubiese ahorita tenido mas madurez no le fuera dado tan duro porque yo le digo tiene que responsabilizarse de la
casay si ha sido duro porque yo soy sola con ella, es que mejor dicho me tiene estresada, incluso la vecina le colabora
a responsabilizarse a ver si de pronto aprende.

- Entrevistador: ;Como catalogas toda esa experiencia?

e Entrevistado: Ay no ha sido muy dificil porque quisiera que cogiera el grado de responsabilidad yo obviamente me
queda pesado estara alli estar aqui, y si a ella le da duro pero no le quiero quitar la responsabilidad porque con esa
facilidad se despegan y no tiene que tener ese sentimiento de madre se le tiene que despertar en algiin momento y de
pronto yo nunca le habla de cosas del embarazo, yo le digo usted sufre porque es terca, pero la culpable de todo eso
es suya.

Tabla 2. Asignacion de codigos

Categoria

Subcategoria

Preguntas

Cédigos y Discurso

Significados

Construccién
dialéctica

1. ¢Qué significado tenia usted acerca del
embarazo adolescente?

a.

d.

Para usted, antes de saber que su hija esta
en embarazo, ¢Qué significado tiene usted
acerca del embarazo adolescente?

¢ Por qué cree usted que surge el significado
de adolescente en embarazo?

¢ qué significo para tu esposo que la nifia de
15 aflos quedara en embarazo y que
significo tener a la bebé en sus brazos
después de todo?

¢ Qué planes tiene para ella en el futuro?

2. A partir de sus experiencias ¢qué significado
tiene el embarazo adolescente?

¢t me hablas de que tener una joven
embarazada es como criar otro hijo?
¢pasando al hombre que piensas de eso?
jesa experiencia que tuviste como la
puedes dar a conocer?

P.1- S1 - SCD: Pues yo pienso que desde donde mi hija,
ella desde que era pequefiita como que ella le nacia ser
mama4, entonces ella jugaba mucho con mufiecas y que
ya eramamay todo eso, pues yo pienso que ella se siente
bien sabe y esta consciente de lo que ella hizo.

P.1.a- S2 — SCD: Pues creo que bien, porque cada uno
escoge lo que quiere para si y si una nifia quiere un bebég,
pues lo va a tener y ya.

P.1- S2 — SCD: pues que este se refiere a menores de
edad, que no han cumplido su mayoria de edad, jovenes
aan.

P.lb — S2 — SCD: pues en mi caso, surgié por
desobediencia, yo siempre he sido una mama, que les he
hablado las cosas como son y pues no, no tomo consejo
P.1- S3 — SCD: pues la verdad, de pronto, es algo que
siente uno de mama que ha fallado en algo con las hijas
porque tan. o sea, no estan preparadas para un embarazo,
es entonces como mejor dicho una nifia cuidando otra
nifia, si entonces pues muchas uno de mama también
tiene que tomar decisiones y pues no sé si serd de pronto
algo como uno no o sea como decirles a ellas los
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d. ¢qué piensas en este momento del
embarazo adolescente ya que tuviste esta
experiencia?

e. ¢Para usted que es la experiencia de que su
hija tenga ese bebe a los 15 afios?

f. ¢Como catalogas toda esa experiencia?

3. ¢De qué manera cree que el embarazo
adolescente puede influir en los proyectos de vida
del adolescente?

a. ¢/apartir de esta experiencia que tuviste, me
acabas de decir que antes de quedar en
embarazo se tenia proyectos, ya después
del embarazo, qué proyectos puede realizar
ella a partir del bebé?

b. Entonces podriamos decir que: ¢no hay
proyecto de vida para ella?

c. Ese proyecto de vida que ustedes tenian
para ella (Cambio?

d. ¢podemos decir gque ese proyecto que
tenian con su hija ahora se ve impulsado
por él motor de la hija?

4. ;Cbémo fue el papel como madre/cuidador en el
transcurso del proceso del embarazo del
adolescente?

a. ¢Por qué cree usted que asumid este papel?

b. ¢ta sientes que has sido mas responsable
con él bebe que la propia madre?

c. de qué manera ya que usted me cuenta que
le impactd tanto la noticia que fue lo mas
duro para usted cuando se enterd que su
hija estaba en embarazo ;cual fue el
impacto que tuvo para su hogar?

métodos de planificar para que ellas ho cometan esos
errores.

P.3.c - S4 — SCD: Para él fue muy duro al saber que la
hija de 15 afios quedd en embarazo porque él me decia a
mi que no esperaba eso que él queria otro futuro para la
nifia que queria que ellas fueran alguien en la vida que
estudiaran e hicieran una carrera que no se quedara como
ellos pues nosotros econémicamente hemos trabajo
siempre los dos y teniamos como sacarlas adelante,
ambos nos apoyabamos para eso, pero él no esperaba
que ella resultara en embarazo para él fue muy duro
porgue siempre eran sus nifias y aun lo dice aungue ellas
tengan hijas son mis nifias y ya cuando él vio la nifia, la
bebé me dijo a mi que él sintié una alegria como si fuera
hija de él que él sinti6 que la vida le dio un giro como de
80 grados que la vida le cambi6é mejor dicho él vio esa
nifia lloro la abrazo y le daba picos.

P.1- S4 — SCD: pues para mi es, 0 sea como mi hija
resulto embarazada nosotros nos dimos de cuenta ya casi
cuando ella tenia tres meses, pues ella tenia un novio
pero lo tenia a escondidas, nosotros no sabiamos nada
porgue el papa no permitia eso, yo lo Unico que le decia
a ella que el dia que tenga novio digame, entonces eso
para nosotros fue sorprendente porque de tomas maneras
nosotros no esperdbamos eso de ellas, para ellas
teniamos un futuro, que ellas fueran alguien en la vida,
no como nosotros que yo estudié hasta quinto no hice
nada mas, ahi me que de conseguir marido y trabajo en
una casa de familia, hoy en dia las mujeres, los
adolescentes salen embarazadas o si uno les dice algo es
porgue les tienen envidia que no fue como ellas, y por
causa de ellas no poner cuidado y los consejos que le da
uno de padre, a causa de eso es que pasa lo que pasa,
ellas resultan embarazadas consiguen marido se van de
la casa a temprana edad porque no escucharon un
consejo, los tiempos de ahora son diferentes la crianza
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d. ¢Si usted ve que otra adolescente esta en
embarazo queé piensa usted?

e. ¢Como fue ese papel de padre en ese
proceso de embarazo de su hija?

f. ¢Como era antes su relacion con ella y
como fue después de que se enterd que
estaba en embarazo?

g. ¢Porque cree que cambiaron las cosas?

h. ¢Cémo se enter6 de que su hija estaba
embarazada?

de antes no tenia las ventajas de ahora que se aconseja
para que no pase eso, antes no era asi, yo tengo dos hijas
una de 19 y la de 18 esta cumpliendo hoy entonces el
dilema era ese, que yo les decia que estudiaran que nada
de hijos que se dedicaran a estudiar porque ellas no
tenian nada que hacer, ni oficios hacian, ellas me decian
gque mi mama si cansa y yo les dije bueno el dia que
resulten embarazadas no me vayan a decir nada, ellas me
decian que era muy cansona que les mantenia diciendo
eso y cosas asi y mire ahora, cada una con su hijo y
marido, ellas querian tener la libertad y eso si yo no las
dejaba salir ni nada porque sabia que podia pasar, ya
ellas hacian sus cosas a escondidas de nosotros, ellas ya
no aceptaban un consejo y no nos ponian cuidado a
nosotros entonces ya cuando ella salié embarazada ahi
si y nos dijo y les dije, asi como ustedes pudieron hacer
eso ahora deben responder obvio que a nosotros nos dio
mucha rabia entonces yo le dije que el la embarazo el
papa de la nifia que responda ya tendra que llevarla para
la casa y responder porque ya es su responsabilidad yo
le dije usted ya no es una nifia es una mujer a la hora que
no me hizo caso y qued6 embarazada entonces usted
tiene que cumplir sus obligaciones, entonces ella que no,
que yo no sé qué y le dije pues ahi si yo no sé, ahi si ya
le toca a usted irse con el papa de la nifia, pues ahi si él
se la llevo pero o sea él es un muchacho muy
irresponsable los jovenes hoy en dia no piensan sino en
bailar en dormir en jugar v él es asi entonces eso fue un
golpe muy duro para mi yo me enferme a causa de eso
para mi fue muy duro eso ellos viven adn juntos ella
trabaja en una casa de familia por aca en el mismo barrio
y €l trabaja en construccion y responde por la bebé ahora
esta cogiendo un poquito de juicio jajaja

P.1- S5 — SCD: Pues para mi significa que eso es muy
duro para uno de madre, saber que uno espera de esa hija
que estudie que salga adelante para que le salgan a uno,
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No que mama estoy en embarazo, €so es un golpe para
uno muy duro, como para todo el resto de familia, pero
para uno mas duro de mama, porque uno espera lo mejor
para ellas, uno dice, bueno ¢Por qué lo hizo? Ellas le
dicen a uno Ay mama que yo no sé qué, lo que paso ya
que, eso es lo Unico que le saben decir las hijas a uno.
Entonces yo digo pues muchas nifias deben de pensar y
salir adelante, que eso es muy duro para uno de madre
una cosa de esas, que los hijos le salgan a uno No mama
estoy en embarazo, hasta aqui quedo el estudio hasta
aqui quedo la cerrera de todo, pues eso es lo Unico que
tengo que decir que eso es muy duro para uno de mama,
la hija que con 15 afos en vez de estar estudiando esta
criando un nifio, mejor dicho una nifia criando otro nifio,
Si, es una nifia viendo otro nifio, eso es duro muy duro,
es un golpe muy duro, a mi esposo le dio muy duro
porque la tenia estudiando y el esperaba que ella fuera
alguien y que es hoy en dia una nifia criando otra nifio,
€s0 es un golpe duro muy duro, yo les doy un consejo no
le hagan eso a las mamas.

P.1- S6 — SCD: Yo digo pues gue una persona que esté
estudiando y pues que quede en embarazo yo digo que
hay muchos métodos para que la nifia no quede en
embarazo, si lo buscan es porque quieren experimentar
algo como que sienten ser madres o algo asi.

P.1- S7 - SCD: Pues obviamente es una frustracion ésea
no tiene la capacidad para enfrentar lo que es un
responsabilidad de un bebé no solamente mi hija si no
todas las adolescentes algunas adquieren mas madurez
que otras pero igual criar un bebé no es facil y mas
ahorita la situacién econdmica no es de eso lo
economico lo moral ya es como una problematica no es
como una ilusion que mucha gente planea un hijo no, ya
es un problema porque es un fracaso tanto para ella
seguir estudiando como para todo por méas de que uno le
colabore a ella es dificil.
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P.2- S1 - SCD: Como le digo yo, pues yo creo gue uno
al traer un bebé al mundo, asi no tenga la experiencia,
uno tiene que, por medio de otras personas, va
aprendiendo como cuidar al bebé y hacer todo eso, es
decir todos los procesos de cuido de un nifio, porque en
realidad nadie nacié aprendido y se empieza a
desarrollar a partir de cada dia.

P.2- S2 — SCD: pues es algo, que se precipita, no vive la
juventud y pues se mete como dice el dicho, a jugar a ser
mama, porque uno con menos de 18 afios no ha
experimentado bien la juventud.

P.2.a- S3 — SCD: (entrevistador: jexacto! entonces tu
mas que todo ves ese embarazo como algo que la
juventud no debe afrontar) pues si porgue ellos no tienen
esa responsabilidad de ser madres

P.2.b - S3—-SCD: el hombre también culpa pues porque
ellos también se pueden cuidar y saber qué es lo que
estan haciendo y que deben tomar también precauciones,
también pueden planificar ellos

P.2.c - S4 — SCD: pues que es una experiencia muy
complicada para uno de madre, es dificil aceptar que la
hija resulte embarazada, ella quedo y no habia cumplido
los 15 afios uno no se adapta a esa experiencia le cuesta
trabajo aceptarla entonces es muy dificil para uno de
padre de familia.

P.2.d - S4 — SCD: pues yo siempre he dicho que para
uno de padre es lo mas feo pero como los hijos nunca
prestan atencion a los consejos que uno les da uno a
veces dice que es culpa de uno, pero no eso no es culpa
del papa es culpa de ellos mismo porque no ponen
cuidado a todo lo que uno les dice ellas tienen amigas y
yo siempre les digo que se cuiden y no queden
embarazadas porque eso a temprana edad se amarran la
vida por lo menos ella ya cumplié 18afios pero el dia de
mafiana despierta mas y quiere hacer mas cosas y no las
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va poder hacer porgue ya tiene una hija ella me dijo ay
mama cuidame la nifia para yo ir a bailar y le dije que no
yo se la cuido para que trabaje pero no para bailar o hacer
otras cosas porque no pensé eso antes de quedar
embarazada ya no tiene esa oportunidad porque ya tiene
un marido a quien darle cosas y estar pendiente entonces
yo siempre les digo a las muchachas de temprana edad
que se cuiden para que no tengan que pasar por esta
situacion para que no sufran de aqui a mafiana entonces
de todas maneras eso es muy duro, tanto para ellas como
para los padres de familia también van a sufrir por eso.
P.2.e - S5 - SCD: Una experiencia muy horrible porque
uno dice bueno, y ella porque lo hizo sabiendo que le
dimos tantos consejos, que uno le dice mija el estudio es
lo mejor lo uno y lo otro si, es una experiencia muy duro
porgue uno espera algo mejor de ellas, para que le digan
no mama estoy en embarazo una culicagada viendo otro
culicagado, es muy duro muy duro, tanto para uno como
para el papa.

P.2- S6 — SCD: Pues a mi me dio duro porque ella estaba
estudiando y ella quedo en embarazo a los 14 afios, ella
decia que no que un hijo no la amarraba que eso que ella
seguia adelante estudiando y no fue asi, la demora fue
tener el nifio y ya se le acabd todo, ella inclusive no
alcanzo hacer el bachiller porque le falté como 1 afio, ay
acabo con todo inclusive ella se habia ganado una beca
para seguir estudiando alla en un colegio de las monjitas
y le daban todo comida, estudio y todo lo que necesitara
para que estudiara, y no ni asi mejor dicho ella perdié
todo los proyectos que ella tenia.

P.2.d - S6 — SCD: Pues yo lo miro normal porque ahora
ya ella tiene una responsabilidad y ya ella tienen que
hacerse cargo de sus hijos no como era antes que la
responsabilidad no la entreg6 fue nosotros, cambiaron
porgue ya ahorita le dijimos que se hiciera responsable
de los hijos y ya hace como 1 mes se los entregamos
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porgue ella traia los nifios todos los dias y nosotros
respondemos con ella'y el hecho es que los hijos este con
la mama para que le pueda dar consejos y los levante
como ella la levantamos nosotros, a ella le dio duro
porgue ella nunca ha estado al pie de los hijos nunca les
decia hijos camine vamos a un parque 0 aun paseo y si
iban a un paseo era porque nosotros lo llevabamos,
estaba con ellos cuando ella venia a la casa, para ella lo
mismo que llegaran los hijos o no llegardn porque
siempre han estado nosotros, yo la he visto que ha
cambiado con nosotros en la forma en que ella nunca
estaba pendiente de nosotros y ahora si como que el
sébado vino y nos trajo almuerzo cosa de que nunca
hacia cuando estuvo aqui con los hijos y yo creo que ella
ya uno mira cOmo es que uno tiene una responsabilidad
ahi es donde ella se esta dando cuenta que tener uno los
hijos no es tenerlos y ya los hijos tiene que uno estar al
pie de ellos para ensefiarles que hacer que no se puede
hacer y estar pendiente de ellos no es como ella llegaba
aqui y aqui los dejaba el dia la llevaba y la noche la traia,
ella no estaba en ningn momento con ellos yo digo que
uno juzgar una persona sin saber quién es ni nada de eso
uno no debe de juzgar antes si uno puede darle un
consejo darselo que salga adelante, cuando yo me di
cuenta ya mucho después de que a ella le habian
aconsejado de que abortara para que 0 nos diéramos
cuenta pero ella no hizo eso hubiera sido otra persona lo
fuera hecho, yo le dije que como el muchacho iba a
responder con ella pues que se fuera a vivir juntos ese
fuera sido el derecho pero como ella le cogi6 odio a él
no lo queria ni ver ni en pintura yo le habia dicho pues
que se fueran a vivir, una vez me lo encontré en la
avenida y estuvimos hablando que si que él iba a
responder por ella pues si respondi6 por ella cuando fue
a tener el nifio y yo le dije que porque no se iba a vivir
con ellay él dijo que si pero ella me dijo que no que no
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lo queria ni ver, yo le dije de todas maneras él es el papa
y de pronto el nifio pueda mas adelante tener una
oportunidad méas y ella me dijo que el nifio no era ningln
impedimento para trabajar o estudiar pero que de nada
le sirvié porque dejé todo botado y nos dejé la
responsabilidad a nosotros.

P.2.f - S7 — SCD: Ay no ha sido muy dificil porque
quisiera que cogiera el grado de responsabilidad yo
obviamente me queda pesado estara alli estar aqui, y si
a ella le da duro pero no le quiero quitar la
responsabilidad porque con esa facilidad se despegan y
no tiene que tener ese sentimiento de madre se le tiene
que despertar en algin momento y de pronto yo nunca le
habla de cosas del embarazo, yo le digo usted sufre
porgue es terca, pero la culpable de todo eso es suya.
P.3- S1 - SCD: asi como yo tenia el pensamiento hacia
ella que lo Gnico que queria era que ella estudiara
juiciosa, pero como resultd asi, pero entonces eso no le
ha impedido a ella que estudie, ella sigue estudiando
normal hasta el dia que vaya a parir asi tenga que llegarle
los dolores hay en el colegio, pero de todas maneras yo
voy a estar pendiente de ella.

P.3- S2 — SCD: bastante, porque hay veces que se quiere
estudiar y no hay quien cuide un bebe y se pueden
frustrar como ha sido en este caso, pues ella no ha podido
terminar de trabajar porque no ha tenido apoyo del papa
y pues tampoco mio, porque en realidad cuando le he
querido colaborar no he podido o estoy trabajando,
entonces se le frustra para poder terminar los estudios y
su bachiller, que es lo que no ha podido hacer tampoco.
P.3- S3 — SCD: pues pueden influir porque, porque
motivo ya se tienen que dedicar es al bebe y van a quedar
un poco atrasados los estudios pues por el momento,
porgue cuando se quiere se puede hacer las cosas, pues
hay jovenes que se enfrascan como en eso que tuvieron
un bebé y que ya no pueden hacer nada mas asi que no
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pueden seguir adelante y pues se quedan ahi como
estancadas.

P.3.a- S3-SCD: pues ella puede seguir su vida normal,
estudiar si quiere, pues prepararse para ser alguien en la
vida y no quedar ahi solamente en trabajos que salen de
domeésticos, si ella quiere ella puede, es mas sabiendo
que uno les ayuda con los hijos.

P.3- S4 — SCD: pues todo porque al momento que ella
quedd embarazada ya todo lo que teniamos para ella
quedo atras, ya nosotros no la vamos ayudar con nada, 0
sea la apoyamos en el momento del embarazo, pero ya
en el estudio ya no , porque es una mujer hecha y
derecha, ella ya formé su hogar ya esta dedicada al hogar
ella estudia de noche porque ella quiso terminar el
bachillerato, todo lo que teniamos planeado para ellas se
nos vino abajo por lo que paso ya el papa les quitd el
apoyo del estudio y de las cosas que le ddbamos para
ellas todo quedd atras, ya nada se le iba ayudar

P.3.b - S4 — SCD: pues por parte de nosotros no porgue
ella ya no tiene nuestro apoyo por parte de ella que
quiera tener su bachillerato y hacer una carrera que lo
hago, pero nosotros no le ayudamos en eso ya no es
obligacion como era antes, ellas dejaron el estudio por
estar con novio y salir embarazadas

P.3.c - S4 — SCD: si claro ella ahora es mas juiciosa y
quiere hacer con la hija lo que nosotros ibamos hacer con
ella le quiere dar a la hija todo eso que dejo atrds por
tener hijos ella quiere hacer todo lo que no pudo hacer
con la hija

P.3- S5 — SCD: Si claro y arto porque nosotros
pensdbamos cosas grandes con ella y vea que esta
haciendo ahora, criando un nifio, una culicagada criando
otro culicagado, eso es muy duro, yo no le deseo eso a
nadie, a mi me dio muy duro.

P.3.c - S6 — SCD: Si claro porque es que ella no, dsea
cuando ella qued6 embarazada y cuando yo supe que
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gued6 embarazada pues yo porgue la mama no estaba
por acé ella estaba trabajando en la macarena, cuando yo
me di cuenta que ella estaba en embarazo
definitivamente le cogi fue como rabia la realidad y ella
a mi también me cogio rabia, pues yo digo porgue yo
queria que ella saliera adelante y que mas adelante nos
pudiera ayudar a nosotros pero no fue asi, ella ya
después de que quedd en embarazo ya cambié todo,
porgue ella ya no era la misma ni nosotros con ella
éramos los mismos o por lo menos yo, yo con ella ya no
era el mismo.

P.3- S7 — SCD: yo pienso que la edad buena para tener
un bebe seria ya cuando sea profesional pactar ser
profesionales tener una economia porque es que el
sostenimiento de un hijo es muy duro, entonces no
solamente que de pronto la tia la ayuda el papa que la
abuela pero es que eso no es porque de todos modos se
supone que un hijo es responsabilidad de la persona
aprender a ser responsables porgue es que son ellos no
es hay voy a tener este bebé porque mi mama mi abuela
es responsabilidad de esa persona.

P.3.d - S7 — SCD: No nada, no esa china no le gusta
estudiar ella repitio dos sextos y yo la retire de colegio y
la meti a estudiar belleza y pues ahorita embarazada le
digo ya mamita le toca desenvolverse en eso porque
estudiar no la verdad es que ella es como muy cerrada a
ella no le interesa leer nada como yo le decia de
pequefios ay es que mi hija que trabaje en una oficina a
ella ilusién de querer trabajar o estudiar no, 6sea como
el cuento se dedicara a ser madre y ama de hogar porque
es lo que le gusta obviamente ahorita con la bebe no le
gueda tiempo de estudiar y tenga planes para un futuro
y para un mafiana no nada.

P.4- S1 — SCD: pues yo haciendo el deber de que ella
me entienda y haciéndole entender de que todas esas
maluqueras y que esos dolores por todos lados, ella no
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entiende de que eso es asi, de que es normal, pues yo le
voy dando explicaciones para que ella se sienta bien
tranquila porque eso es normal

P.4- S2 — SCD: pues la apoye, hasta que pude y se dejan
ayudar, porque, en mi caso, le brinde aqui la posibilidad
de ayudarle, ensefiarle de como es, como tiene que
comportarse, es lo mas que pude colaborar.

P.4.a—S2 - SCD: pues porgue no quiero que los errores
que yo cometi, los cometa ella y pues como los tiempos
cambian, sea mejor mama de lo que yo he podido ser con
ellos

P.4- S3 — SCD: la responsabilidad es casi como la de
una hija, por ejemplo, como la nifia ella pasa ser como
una hija para uno, pues uno hace todo por ella como si
fuera un bebe de uno, es como otro hijo mas, la
responsabilidad ha sido lo mismo

P.4.b - S3 - SCD: si claro, porque ellas no querian eso
todavia y por motivos de no cuidarse entre pareja se
viene un embarazo, pero muchas veces no es lo que ellas
quieren, sino que por el afan y no cuidarse ahi tienen su
error.

P.4. - S4 — SCD: pues el papel que yo he asumido con
ella en todo el embarazo yo siempre estuve con ella
pendiente de ella cuando ella fue a tener la bebe yo la
lleve la acompafie en todo hasta que estuvo con la bebé
la dieta la cuide o sea la nifia nacié y eso como que nos
dio un giro o sea todo cambio la llegada de la nifia fue
muy bonito ella nos cambi6 la vida como que todo
volvid el papa de ella cambié porque él estaba muy
enojado con ella y cuando nacié la bebé le dio un vuelta
muy grande porque ahora es la adoracion de él, el rencor
que sentia por la hija cambié al momento que nacio la
bebe yo siempre estuve todo el embarazo pendiente de
ella

P.4.c - S4 — SCD: pues para mi fue muy duro porque yo
0 sea a pesar de ella mas de ella porque yo no esperaba
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eso de ella porque yo a ella siempre le decia que
estudiara ella tenia mas el apoyo mio en todo yo
trabajaba lo que ella me dijera mama una cosa que la otro
todo le daba yo a ella la apoyaba mucho en lo que ella
me pidiera ya cuando ella me dijo que estaba embaraza
y se nos fue de la casa para mi fue muy duro yo me
enferme porque no me esperaba un golpe de esos que se
fuera para mi fue muy dificil eso fue lo mas duro que
ella se fuera de la casa para mi esposo también fue muy
duro porque cuando ella se fue de la casa de fue para
lejos para el Tolima ella se fue como volada, nunca nos
dijo que se iba, ella no sali6 de la casa que el muchacho
vino y se la llevé no ella se fue volada y cuando yo me
di de cuenta ya no estaba en la casa yo llegue de trabajar
ella ya no estaba entonces eso fue lo que mas me dio
duro mas me impactd entonces para mi fue muy duro eso
y ellos se comunicaron con nosotros eso fue como a
media noche y yo ya le lloraba y le suplicaba al
muchacho que la trajera que ella era una nifia que no
estaba ensefiada y no estaba preparada para la vida que
le esperaba por alla y que si queria pues que vivieran por
aca cerquita donde uno estuviera pendiente porque de
todas maneras yo siempre he estado pendiente de ellas
aungue estén por alla con sus maridos yo estoy pendiente
de que no les haga falta alguna cosa y asi consejos que
al marido que alla siempre he estado ahi pero ese fue el
golpe mas duro que me dio a mi que ella se hubiera ido
asi volada entonces ese fue el impacto que dolié de la
noticia ella volvi6 aca por mi porque yo me puse muy
mal y el papa hablé con ella le dijo que se viniera porque
yo estaba muy enferma y de eso yo me enferme del
corazon a mi me daban taquicardias entonces de eso
dependié que ella volviera y ahi esta con su marido pero
ahi esta

P.4. - S5 — SCD: El papel que yo asumi pues me toco
darme al dolor, estar més tranquila ya lo que paso y no
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se puede hacer nada, y luchar para sacarlos adelante
imaginese una peladita de 14 afios, ya con una barriga
imaginese usted como me puedo yo sentir, lidiando con
un culicagado cuando naciera, ella no sabia que era
bafarlo, ella no sabia me tocaba yo ensefiarle como se
ponia la teta para que el bebé comiera, ay no eso fue un
calvario con esa mujer.

P.4. - S5 — SCD: Pues la realidad eso es muy duro
porque, porque es que uno no puede 6sea en mi no esta
eso0 de que voy a sacar a mi hija de las casa porque metio
las patas o esta haciendo las cosas mal a mi me quedaria
muy duro sacar un hijo de la casa pudiendo apoyarlo, yo
diria a los otros padres que los apoyen que en realidad
hay muchas adolescentes gque no tienen un apoyo de los
papas 0 un consejo que les den a tiempo por eso hay
muchas muchachas que quedan en embarazo a muy
temprana edad que no hay padres que dicen como es y
hay muchos métodos para que no queden en embarazo,
y pues las que quedan embarazadas teniendo todos esos
consejos y pues yo diria que quedan porque quieren
claro que uno en la adolescencia no recibe consejos casi
pero ya después de que cometan el error ay van a mirar
que no es lo mismo ser libre a tener un nifio y yo sé de
muchos papas que votan a sus hijos a la calle estando asi
embarazadas y uno no deberia hacer eso antes apoyarlo
si no seguir adelante y pues yo digo que los papas de
pronto los botan a la calle para que tomen una
responsabilidad y que no lo sigan haciendo o por falta de
recursos.

P.4.d - S5 - SCD: Pues yo pienso que no se supo cuidar
y que no tuvo una madre que la orient6, le diga hija eso
no lo haga para eso hay muchos métodos si, entonces
como primero que no habia nada, pero ahora, si quedan
en embarazo ahora es porque quieren porque hay varios
métodos.
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P.4.e- S6 — SCD: Pues practicamente ya después,
porgue ella quedo en embarazo de un muchacho que no
conociamos Y él se la queria llevar a vivir con él y ella
también disque de un momento a otro le cogié rabiay no
lo queria ni ver y entonces de ahi para acé nos toco fue
a nosotros seguir apoyandola con el nifio después de que
nacio.

P.4.f - S6 — SCD: Pues yo cuando antes de ella quedar
en embarazo yo la apoyaba mucho yo bregaba a que ella
saliera adelante, pero ya después de que me di cuenta de
€s0 Yya no era el mismo, ya no fui el mismo todo cambio.
P.4.g - S6 — SCD: Pues yo digo que tal vez porgue yo
pensaba que ella tuviera un futuro mas adelante y saliera
adelante con los estudios y todo eso, y ya al ver que ella
habia perdido todo porque ya los hermanos no quisieron
ayudarla mas y ya definitivamente a ella se la acabaron
todos los proyectos que ella tenia.

P.4- S7 — SCD: Pues casi obligatoria porque es que
obviamente la veo ahi no 6sea lactante no por mas de
que ta le quieras hablar no ella esta todavia como una
nifia no tiene esa madurez, coge la bebe a darle teta y
esta viendo televisién, no ella no tiene lo suficiente y no
se prepara para ser mama 6sea todavia le queda dificil y
pues obviamente a mi me ha tocado como el cuento la
obligacion porgue uno no espera eso tan rapido uno
quiere gue los hijos estudien tiene planes para los hijos
es como obligatorio el rol que le toca a uno porque ya
siendo mi hija qué mas puedo hacer pues colaborarle y
ya le toca a uno que de pronto lo pafiales que la leche
que todo ya se convierte en una obligacion para uno.
P.4.h - S7 — SCD: Imaginese en otro pais y por un
WhatsApp y mi hija casi no me hablaba y mi chiquita
me dice hola ma es gque estoy embarazada eso es para
uno morirse uy no yo sentia que me dolia el pecho el
corazén todo y me ataco en llanto dios mio claro todos
se imaginaron que les habia pasado algo a mis hijas yo
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todo me imaginate menos eso, empezando gue ya se le
habia dicho que la pusieran a planificar porque ya tenia
novio lo que pasa es que de pronto nunca se averiguo el
método y como yo nunca planifique con nada de eso
pues ellas creyeron que era llevarla a drogueria y ya vaya
tire y no por lo menos tenia que cuidarse un mes porque
la inyeccion no funcionaba asi, pues yo nunca me espere
que ella fuera y menos tan pequefiita ay no lo que digo
es una nifia 15 afiitos para mi nunca creci6 era mi nifia
es muy duro pero ya pues igual estando ahi uno no podia
hacer ya nada y pues apoyarla como cuento no es
quitarle responsabilidad es que asuma la responsabilidad
por més que ella intente le ha dado muy duro ser mama
no es como esa tipica nifia que piensa que es un
mufiequito que lo adora y no le ha dado mas bien como
cogerlo en contra de ella y asi como muy si porque el
pelado se la comié como el cuento y ya no disfruto ese
noviazgo como que no tuvo Mas novios si no solo ese y
pues como el abandono del pelado hace que ella se
enfrasque en que valio la pena o no pero pues igual.

Cambios en la
dindmica
familiar

¢Como era las relaciones familiares antes de
saber del embarazo del adolescente?

C.
d.

¢Como han cambiado las relaciones desde
gue se supo de su embarazo?

¢ese rol que tenia el papa de que no la
gueria ver y que le tenia cierto rencor al
muchacho cambié cuando naci6 la bebé o
sea se reestructuré la familia ya es mas
unida?

¢Ella como les dio la noticia del embarazo?
¢Entonces sus hijas con quien vivian?

¢Como son las relaciones familiares en este
momento?

P.1- S1 — SCDF: Muy rebelde, no obedecia, todo era
problemas

P.l.a - S1 — SCDF: Pues ya ella asenté cabeza, pero
como no era lo que yo queria, me ha tocado asumirlo y
asumir la realidad.

P.1- S2 — SCDF: pues las relaciones eran bien,
gueriamos que estudiara, que terminara sus estudios y
cuando ya supe que estaba en embarazo, quise que
terminara, pero ella no quiso, entonces se truncd el
estudio y pues ahi si que, nada que hacer.

P.1- S3 — SCDF: por ejemplo, con ella, antes ella
normal, venia aca y hablaba con nosotros, salia con mi
hijo, no habia ningin inconveniente, pues ahora que ya
se vino a vivir con él pues tampoco, a mi no me gusta
meterme en las relaciones de ellos.
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a.

b.

¢cambiaria usted alguna de estas
relaciones que ha tenido con su hija?
:el nucleo familiar no se vio afectado
por ese embarazo?

¢como es la relacion con ella?

¢la mama de ella que sintié cuando
guedo en embarazo?

¢como eran esas relaciones antes del
rol que cumplian como padres?

3. ¢Como la familia ha afrontado el embarazo del
adolescente?

¢ Por qué td crees, que su hijo afrontd el
embarazo de la hermana de esta
manera?

¢Como la familia del ndcleo central ha
afrontado el embarazo de su hija?
custedes se enteraron del embarazo de
la muchacha porque los vecinos
empezaron a notar que se parecian,
como fue ese choque emocional ya que
no sabian de la noticia como se
reestructurd de nuevo la familia?

4. ¢Qué reestructuracion en la familia se han
observado a partir del embarazo adolescente?

¢Le hubiese gustado otro tipo de
cambios?

¢le hubiese gustado que se realizard
otro tipo de reestructuracion?

¢como ha sido el proceso de volver a
criar un bebé?

P.1.b - S4 — SCDF: si ya es todo diferente ya es mas
ellos viven ahi abajo porque ella vivia donde la suegra
pero ya el papa les dijo que si se querian venir para aca
abajo que se vinieran entonces ahi estan y si ya ahora es
diferente mantenemos como mas unidos porgue primero
era como abierta a nosotros y nosotros también bravos
con ellos entonces después del nacimiento de la nifia nos
cambid la vida y ahi ella mantiene con nosotros

P.1- S5 - SCDF: Muy hermosa, muy linda porque todos
la apoyabamos, saliamos adelante éramos una familia
contenta, porque para nosotros todo era para ella, y ella
era una nifia muy estudiada muy inteligente todo se le
grababa nunca nos perdia un afio, como no le iba a dar
duro, sacaba diplomas con honores y todo eso, para salir
asi no, eso es un golpe duro.

P.1l.a - S5 — SCDF: Todo, yo estaba trabajando en una
finca y de la finca me vine escasamente a celebrarle los
quince, se imagina no tenia ni los quince afios todavia
cuando ya estaba en embarazo, y sin embargo luchamos
y luchamos para celebrar los quince afios, con rabia y
con todo porgue eso es un golpe para todos, mi esposo
gue hizo hasta cuando ella cumpli6 tres meses le volvio
hablar, y yo vivia ese calvario con él, haciendo mala
cara, echandome la culpa, uno de madre lleva del bulto
cuando las hijas meten las patas de buenas a primeras.
Porque en el momento ellos son santos le echan la culpa
a uno que porque yo él esta trabajando entonces uno es
la que la tiene que cuidar, uno sabe que hijos tiene de
puertas para adentro, pero de puertas para fuera uno no
sabe cémo son, uno no sabe que estan haciendo de
puertas para fuera entonces eso es un golpe duro

P.1.c - S5 — SCDF: Yo me vine a dar cuenta, una vez
gue veniamos en taxi y todo mundo nos miraba y era
porque sabian todos menos yo y el papa, cuando decian
uy llegé la mamé de Maria, pobrecita la negra la va a
matar esa sefiora como es de jodida decian los vecinos,
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yo me preguntaba ve porgue todo mundo me mira asi,
cuando llegue a la casa mi otra hija estaba pequefiita y
ella ya sabia que la hermana estaba en embarazo, y la
nifia me decia yo contarle mama una cosa y movia las
manitos y yo le dije que me tiene que contar mamita,
entonces la negra la amenazo y le dijo a la nifia pequefia,
“pongase de sapa y le toteo esa geta”.

P.1.d - S5 — SCDF: Con el pap4, porque yo trabaja en
una finca y venia cada 8 o 15 dias a darles una vuelta'y
traerles plata y mercado, bueno ella tenia una piecita ahi
al lado de la de nosotros y yo dios mio bendito que estéa
pasando pero a qué horas, entonces ella llego y me dijo
mama vengay le cuento una cosa, le dije yo que ya meti6
las patas cierto, y me dijo si, y yo le dije y qué quiere
gue yo haga con una aguja yo no se la puedo cocer, y me
dijo mama estoy en embarazo y yo le dije bueno ya que
se puede hacer toca seguir para adelante, yo la voy
apoyar yo la voy apoyar en todo lo que me toque yo la
VOY apoyar, me nunca me vaya a decir que usted lo va a
votar porque ahi si la acabo la acabo a palo porque un
hijo no se vota a la basura como un perro un hijo hay que
levantarlo y criarlo, si mam4, si mama eso me decia, yo
ese dia si pase un trago amargo muy duro, y mi esposo
no le hablaba ni le recibia nada ni agua asi tuviera sed,
eso fue un calvario con él a los 3 meses de embarazo ya
empezaron las cosas a cambiar, yo escondi los fésforos
y le dije mamita vaya y digale a su papa que le regale
para una mechera para hacer un tinto, me dijo mama mi
papa no me habla, mi papa me grita, le dije vaya, le dijo
papa que nos regale para una mechera que no tenemos
para prender la estufa, el papé le dijo espere mamita que
ya le paso, yo senti como un alivio, dije yo van a cambiar
las cosas de ahora en adelante sefior lindo, y cuando ella
volviod le dio las devueltas y ella tenia ganas de comerse
una pera entonces el papa le dijo vaya con lo que sobro
se la compra, llevaba tres meses sin hablarle, cuando se
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fue por alld mi esposo él toda la vida ha recogido
chatarra, cuando llegd con una muda de ropa chiquitita,
la primera muda de ropa se la compr6 él, y ya cambid
todo cada vez que él iba por alla le traia cosas a la nifia,
uvas, peras porque ella le cogi6 asco a todo, le compraba
una cosa le compraba otra, y ahi se acabé mi trabajo
porque me toco venirme a cuidarla, y ya todo cambio y
le doy gracias a Dios porque tengo un nito muy sano y
hermoso.

P.1- S6 — SCDF: Bien todo bien que 6sea todos la
apoyamos, ella era la mayor y quedo en embarazo a los
14 nosotros la apoyamaos, pero no era el mismo apoyo de
antes, pues nosotros la apoyamos en cuanto a ella tuviera
gue comer le traiamos frutas, que a veces a ella no le
daba por comer.

P.2- S1 - SCDF: Han cambiado mucho, 6sea la relacion
de ella conmigo, ella ha dejado de ser grosera conmigo,
contestona y pues se ha comportado bien, de pronto sera
por lo que esté asi en embarazo, esta juiciosa y llegando
el momento en el que nazca él bebe.

P.2.a - S1 — SCDF: pues me gustaria que ella siguiera,
asi como esta juiciosa y que siga estudiando.

P.2- S2 — SCDF: pues la apoyo en lo que puedo
apoyarla, pues dandole consejos, brindandole un sorbo
de comida, no sé como mas puedo ayudarla, porque ella
tomé sus decisiones y tiene que asumirlas.

P.2.a - S2 — SCDF-: si claro, me gustaria tenerla al lado
mio, para que ella coja méas conciencia de lo que ella vive
y gue un hijo no es un juguete, un mufieco.

P.2- S3 — SCDF: por ejemplo, con ella, antes ella
normal, venia aca y hablaba con nosotros, salia con mi
hijo, no habia ningin inconveniente, pues ahora que ya
se vino a vivir con él pues tampoco, a mi no me gusta
meterme en las relaciones de ellos.
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P.2.b - S3—-SCDF: pues de pronto no era lo que pensaba
y esperaba uno todavia, pero pues ya se vino eso del
embarazo y ya pues uno tiene que aceptar las cosas.
P.2.c - S3 — SCDF: pues bien, yo no, no hemos tenido
ningdn problema hasta el momento.

P.2.d - S3 — SCDF: pues imaginese ella no, que un
embarazo a esa edad, a ella que todavia no era mayor de
edad, que los problemas que se le venian, con el papa, el
bravo porque no esperaba eso para su hija, la mama de
ella dijo que ya tocaba ayudarle y responder. mi hijo
como no sabia que ella estaba embarazada de él, ella no
le dijo y se enterd casi un afio después, ellos fueron
novios y la relacion se acabo, y en eso ella quedo en
embarazo y no le dio a saber, la nifia tenia unos 7 meses
cuando comenzamos a sospechar y le preguntamos hasta
que ella dijo que si era de él, y ahi fue cuando el hablo
con ella y se fueron a vivir juntos, porque ella estaba
trabajando como mesera y me pagaba a mi para que le
cuidara la nifia pero yo no sabia nada hasta que
sospechamos y nos dijo la verdad, ella me pagaba por
cuidarle la nifia, y aca todos empezaron a decir que la
nifia tenia mucho parecido y ella no queria contarle la
verdad porque él ya tenia otra relacion con una
muchacha, entonces ella no queria como dafar la
relacién, el término la relacion que tenia y decidieron
vivir juntos y ahi estan precisamente por la nifia porque
ya la otra muchacha no aceptaba lo de la nifia, ahora
tienen buena relacién y mas que viene otro en camino.
yo tengo una hija y con ella es diferente, la tengo
planificando, ya con esta experiencia prefiero que
planifique a que pase algo, asi me dijeran que yo era una
mama alcahueta

P.2.e - S4 — SCDF: pues él mio era mas que todo porque
yo a ellas siempre les decia si piensan tener un novio o
tener relaciones ustedes me dicen porque yo a ellas les
decia las puedo poner a planificar pero ella nunca me
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dijo nada nunca tuvo la confianza de decirme mama esto
porgue ellas con él papa casi no han sido mas separadas
y mas ella que ha sido méas pegada a mi que al papa yo
siempre le decia vea D.N cuando tenga algo digame
porgue yo no le puedo decir ven no lo haga no la puedo
tener acd amarrada porque en la vida estamos y uno no
sabe a qué hora puede pasar eso en qué momento tenga
su novio y me diga mama yo tengo novio lo trae a la casa
y lo presenta para nosotros saber quién es porque hoy en
dia los hombres esperan de una mujer llevarla a la cama
Y ya, no es como antes que uno tenia su novio y era bien
y ahora en dia hasta un adulto quiere lo mismo, hoy en
dia los hombres son asi, solo buscan eso en una mujer, a
eso le temia yo a ellas que pasan por una situacién asi,
gue consiguieron cualquier hombre y se fuera con ellas
asi y él papa no estaba de acuerdo de novios porque él
les decia que no podian tener novios porque él ha sido
muy celoso con ellas y aln sigue siendo celoso, ahora
esa nifia es todo para él, tenemos dos nietas pero con ella
es mas apegado, le da lo que le pide, porque la otra vive
por alla con su esposo y por eso casi N0 mantiene aca,
ella es mas alejada, cuando mi otra hija quedé en
embarazo pues ahi no senti lo mismo porque ella ya tenia
su marido, ese embarazo fue mas asimilado porque ya
tenia marido y tenia una vida aparte fue duro si porque
yo le decia a ella que se cuidara, pero ya fue mas
asimilado yo estuve también en el embarazo de ella en
todo le ayude igual que a mi otra hija pero ella si
mantiene es all4, alejada de nosotros

P.2- S5 — SCDF: Bien stper bien y mi esposo con ella
no mejor dicho ese sefior el amor de él son sus hijos y él
quiere mucho a sus hijas mujeres las adora, él quiere sus
hijos porque claro los quiere a todos pero principalmente
es a Tatiana las luz de sus ojos es ella, él adora y quiere
a sus hijas pero no como a ella, para nosotros es todo y
la negrita también ella vive muy pendiente del papa.
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P.2- S6 — SCDF: Yo me he sentido mal porgue eso uno
ya no es el mismo con ellos porgque es que en realidad
porque o quedd solo los estudios, si no también nos trajo
la responsabilidad de los nifios a nosotros y eso no debid
ser asi, eso fue asi porque la mama le alcahuetea todo
desde un principio o si no eso no fuera sido asi y la
responsabilidad la dejaba a nosotros.

P.3- S1 — SCDF: pues vivimos los cuatros, entre ellos y
mi hijo que es el hermano de ella, como que no acepta
lo que ella hizo y eso, pero entonces él respeta las
decisiones de ella como hermano.

P.3.a - S1 - SCDF: pues él se siente culpable de que el
dio malos ejemplos, del cbmo hambre, eso es como darle
pa que el vea lo que él hace esta bien y lo asumio que es
normal y como yo como mama no le digo nada, pues
como él trajo a la novia a vivir con nosotros y ella esta
en embarazo también, entonces eso es lo que él se juzga
a si mismo, entonces ella también lo hace y yo no le diria
nada.

P.3- S2 — SCDF: la realidad como son dispersas, cada
uno jala pal lado de cada uno, las hermanas viven su vida
yya.

P.3.b - S2 — SCDF: pues no era lo que esperabamos
todavia, otro bebe, pero pues ya toco afrontarlo, darle
fuerzas y que siga adelante.

P.3- S3 — SCDF: pues a uno siempre le da como ese
sentimiento que ellos no querian hijos, mi hijo tenia
otros proyectos en la vida para poder ofrecer mejores
cosas a la familia, pero pues ya se le vino ese embarazo
y ya tocd, tenia que asumir las consecuencias con
responsabilidad, él es un muchacho muy juicioso.

P.3.c - S3 — SCDF: nosotros cuando la teniamos una
sobrina empezé a decir que esa nifia era de Carlos porque
tenia mucho parecido y ella le dijo a ella que si era la
hija de Carlos pero que no queria decir nada por no dafiar
la relacion que el tenia y pues ya ella empez6 a decir aca
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en la casa que si era la hija de Carlos, pues que Carlos
hablara con ella, y él la llamd y le dijo que si la hija era
de él, entonces ya él empez0 a responder, pero algo asi
que lleg6 de sorpresa si es duro porque yo la cuidaba y
no sabia que era mi nieta, Mas uno siente como esa cosa,
desde que la empecé a cuidar ella me llamaba la
atencion, como dicen la sangre llama y ahi estamos con
ella.

P.3- S4 — SCDF: pues como que el amor de familia
cambio se volvié méas unida antes éramos mas desunidos
no estdbamos pendientes de las demas cosas y ahora con
la bebé todo cambid y ahora si estamos mas unidos como
familia y él ahora si estd mas unido de nosotros porque
antes si era mas alejado de todo

P.3- S5 — SCDF: imaginese gue los hermanos mayores
que la adoraban y la subian y la bajaban, cuando se
enteraron todo se fue en plano, le decian claro eso era lo
gue ella buscaba una verraca barriga, entonces yo les
decia hacer mala cara por alla a otros que a ustedes no
les estamos pidiendo nada, me decian mama a usted le
parece muy bonito que ella haya metido las patas de
buenas a primeras y sin saber con qué gurre, yo le decia
pues papito si es con un gurre saldrd un gurrecito pero
eso esta bien, les dije no me molesten mas la nifia nadie
les esta pidiendo opiniones, el papa del bebé lo ama pero
no ve que es un culicagado igual.

P.4- S1 - SCDF: Pues el cambio que ella ha tenido, pues
antes del embarazo, no hacia nada, ahora me ayuda harto
en la cocina, hacer el desayuno, el almuerzo o lo que sea,
yo le digo haga tal cosa y ella me obedece, ya ho me
contesta, en ese caso ella ha cambiado.

P.4.a - S1 — SCDF: me gustaria que ella se diera de
cuenta cuando me voy a trabajar y que ella también lo
hiciera, para que se dé cuenta codmo es que uno se gana
la plata
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P.4- S2 — SCDF: pues al comienzo se le consentia todo,
estudiaba, tenia todo aqui en la casa y después del
embarazo ya se le vienen las obligaciones a ella, de
haberse cargo de las cosas de ella'y de cdmo empezar a
afrontar un hogar

P.4b - S2 — SCDF: pues de pronto si claro, pues
empezando no era la pareja que uno queria para ella,
empezando es una menor de edad y pues ni siquiera ha
terminado el colegio.

P.4- S3 — SCDF: pues como que el amor de familia
cambio se volvio mas unida antes éramos méas desunidos
no estdbamos pendientes de las demas cosas y ahora con
la bebé todo cambi¢ y ahora si estamos méas unidos como
familia y él ahora si estd mas unido de nosotros porque
antes si era mas alejado de todo

P.4.c - S3 — SCDF: pues para mi ha sido volver a criar
porque yo hace mucho lo deje y volver a cambiar paiiales
que alistar teteros y todas esa cosas 0 sea €s0 es como
cuando uno tiene un hijo y vuelve a criar un nifio yo
siempre me senti feliz con las nietas porque es un regalo
de Dios y un bebé no tiene la culpa de nada ni de los
errores de uno ni de los papas entonces para mi fue una
felicidad porque estar ahi con ellas pendientes de ellas y
asi y ha estado mas nos nosotros que con los papas del
esposo de mi hija para mi fue una felicidad completa
tenerla para estar pendiente de ella es una experiencia
bonita

P.4- S4 — SCDF: para él fue muy duro al saber que la
hija de 15 afios quedd en embarazo porque él me decia a
mi que no esperaba eso que él queria otro futuro para la
nifia que queria que ellas fueran alguien en la vida que
estudiaran e hicieran una carrera que no se quedara como
ellos pues nosotros econémicamente hemos trabajo
siempre los dos y teniamos como sacarlas adelante,
ambos nos apoydbamos para eso, pero él no esperaba
que ella resultara en embarazo para él fue muy duro
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porgue siempre eran sus nifias y aun lo dice aunque ellas
tengan hijas son mis nifias y ya cuando él vio la nifia, la
bebé me dijo a mi que él sinti6 una alegria como si fuera
hija de él que él sinti6 que la vida le dio un giro como de
80 grados que la vida le cambié mejor dicho él vio esa
nifia lloro la abrazo y le daba picos.

P.4- S5 — SCDF: Toda imaginese que los hermanos
mayores que la adoraban y la subian y la bajaban,
cuando se enteraron todo se fue en plano, le decian claro
eso era lo que ella buscaba una verraca barriga, entonces
yo les decia hacer mala cara por alla a otros que a ustedes
no les estamos pidiendo nada, me decian mama a usted
le parece muy bonito que ella haya metido las patas de
buenas a primeras y sin saber con qué gurre, yo le decia
pues papito si es con un gurre saldrd un gurrecito pero
eso esta bien, les dije no me molesten mas la nifia nadie
les esta pidiendo opiniones, el papa del bebé lo ama pero
no ve que es un culicagado igual.

P.4- S6 — SCDF: bueno si eso cambiaron muchas cosas
porque ya nosotros no éramos los mismo con ella
supuestamente que ya habiendo un hijo ella ya no podia
seguir en los estudios porque si estudiaba quien le iba a
ver el nifio o si se iba a trabajar quién le iba a ver el nifio,
ay era un 6sea como un impedimento para ella seguir sus
proyectos de vida.

Subijetividad

Autoconcepto

¢ Qué sinti6 usted al enterarse del embarazo del
adolescente?

a. ¢usted cree y se hubiera enterado del
embarazo de diferente forma como
hubiera reaccionado?

b. Cuando nacié el nifio ;Usted qué hizo?

¢Pero te decepciono esa noticia?
d. Me dices que te dio muy duro ¢Tu
antes hablabas de todo este tema?

o

P.1- S1 - SA: pues me puse triste, como que no lo queria
aceptar, como que si, se me pasaban muchas cosa por la
mente, como que muchas mamas que no lo aceptan y que
como sea no son conscientes de que algun dia les paso
eso, entonces las sacan para la calle y tienen que irse para
donde la persona que las embarazo y algo asi, a mi se me
paso por la mente méas de una vez, pero no pude, ella es
mi Unica hija y por ser ella tan rebelde entonces pensé
que ella iba a sufrir si se iba.

P.1- S2 — SA: desilusion, porque uno quiere que los hijos
no hagan lo mismo que uno, yo quede desde muy joven
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vida?

5. ¢De qué manera cree que el
adolescente puede influir en sus proyectos de

a.

b.

2. ¢Como se ha sentido usted a partir de todo el
proceso que ha tenido que vivir, desde que se
enterd del embarazo del adolescente?

3. ¢Cudl fue una de las primeras conversaciones
que tuvo con el adolescente cuando se entero
que estaba en embarazo?

a.

¢Cuando se dio cuenta que ella estaba
en embarazo, que fue lo primero que
usted hablo con ella?

¢este hijo fue planeado, que sinti6?
Antes de que ella quedara en embarazo
¢ COmMo eran esas conversaciones?
¢Como es el didlogo con ella después
de todo este proceso del embarazo?

4. ¢Usted hubiese querido que esta conversacion
fuese diferente?
a.

en este momento ;/Qué le gustaria
decirle a su hija?

embarazo

¢Qué significa para usted en este
momento un embarazo adolescente?
¢Usted cree que las cosas hubiesen sido
diferentes si su hija no hubiese
guedado en embarazo?

¢Usted que quisiera decirles a aquellas
mamas que tienen sus  hijas
adolescentes en embarazo y las sacan
de su hogar?

Hay algo més que desee compartir
desde sus experiencias

en embarazo, yo quede en embarazo desde los quince
afios en embarazo, y pues la idea era que ella al menos
estudiard, hiciera una carrera, no se frustrara como fue
mi caso

P.1- S3 — SA: pues por un lado se sintid tristeza, pero
por otro lado alegria porque es algo de uno, es familia,
pero no ahora ella es la adoracién para todos en la
familia

P.1l.a- S3—SA: pues habia sido diferente porque uno al
saber que ella estaba en embarazo de €l, uno la ayuda, le
iba a dar mas apoyo y asi uno estuviera mas pendiente
de la bebé, porque ella estuvo sola en el embarazo y de
parte de mi hijo nada porque no sabiamos, pues si
nosotros hubiéramos sabido, hubiéramos estado mas
pendientes de ella y la hubiéramos acompafiado a todo
lo de la bebé en el hospital.

P.1- S4 — SA: no senti felicidad.... fue decepcion como
le decia tantos consejos que le daba y ahora me sali6 con
eso si ella me hubiera puesto cuidado no estuviéramos
en estas que todo quedd atrds nada es igual ella me
decepcion y ahora me siento feliz porque ella quiere salir
adelante y toda esa rabia quedd atras y mi esposo
también siente lo mismo se siente feliz porque ella esta
cumpliendo sus metas y ahora es muy responsable
porgue ahora en dia hay jovenes que no son responsables
y yo me siento orgullosa de ella por eso porque quiere
terminar sus estudios y una carrera para su hija mas
adelante yo me siento feliz porque ella esta luchando
para una vida mejor y mi esposo les ayuda mucho con
todo porque quiere lo mejor para la nifia y que todo salga
bien.

P.1.- S5—SA: No pues miré mami que ya me di al dolor
de lo que esta pasando, ya todo cambio ya todo paso lo
que fue

P.1.b - S5 — SA: No pues quererlo, consentirlo y me
senti muy orgullosa y como con mas amor me le apegue
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¢Qué piensa del por qué su hija quedd
en embarazo?

¢CoOmo miraba antes el embarazo
adolescente?

aella, porgue a ella una persona no diciendo quién le iba
hacer un remedio para que ella no lo tuviera y ella ya
tenia como 2 meses que para que yo no me diera cuenta
que ella le hacia el remedio, ella le respondié que me
mate con mi bebe, ella siguié estudiando y si necesitaba
cuadernos yo se los daba porque el papa en ese tiempo
no le hablaba, y le dije vamos juntas a comprarlos, y
salimos y me la lleve de la mano y yo escuchaba que los
vecinos decian uy mire esa sefiora tan alcahueta antes la
coge de la mano y la consciente, logico ella en ese
momento necesitaba un apoyo quien la consintiera quien
la apoyara, como me iba a ponerle hacerle la guerra no,
no podia uno de mama nunca es capaz de hacer €so, y yo
segui apoyandola y la apoyé hasta el dia que me muera.
P.1.c - S5 — SA: Claro horrible una decision muy
horrible porque yo esperaba algo lindo de ella, era una
nifia que no perdia puntaje de nada eso me llamaban para
felicitarme que era juiciosa, era la mejor que salia con
honores, me decian la felicito su hija es muy atenta, ella
conmigo no cambio seguimos unidas aungue tiene su
hijo sigue pendiente de mi del papa, me consiente yo
miro no ha cambiado la relacion entre nosotras las dos,
y pues con el papa es un poco mas alejada.

P.1- S6 — SA: Pues me dio duro porgue yo no esperaba
es0 yo esperaba que ella saliera adelante con los estudios
porque para que él era muy inteligente mientras estuvo
estudiando no me perdid ni un afio ella estudio 9 afios y
no me perdid ni un afio, para gque peo era muy
inteligente, y yo no esperaba eso yo esperaba con la
voluntad de Dios haber llegado a una universidad que
hubiera salido adelante.

P.1.d - S7 — SA: No dsea por eso te digo no de pronto
me falt6 mas charla mas dedicacion ellay pues yo decia
en el colegio como les ensefia tanto que mire que el
preservativo que yo no sé qué entonces uno dice como
que igual no necesita uno usted entre mas machuque mas
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pasay la hermana también le hablaba la hermana le decia
gue cuando tuviera novio me cuenta me dice entonces
como que la confianza era mas todo como con la
hermana por eso pues yo le habia dejado con ella, y pues
yo le dije a ella la mando a inyectar y creyé que con la
inyeccion ya no le dijeron nada mas, y pues la verdad
para uno es un fracaso porgue uno no espera eso de ella,
uno quisiera que ellas estudiaran que ellas vivieran que
disfrutaran que cuando ya desee ser mama sea
consciente de que es ser uno mama y aun asi porque
nadie hace curso y es dificil pero uno esperaba que mas
madura que disfrute que viva que sea una profesional
como el cuento que no estén ahi pero con la bebe es
dificil.

P.2- S1 — SA: pues siento que la obligacion mia es
mucho mas grande que antes, siento que no voy a ser
capaz, pues eso me pone muy triste a veces

P.2- S2 — SA: pues igual, todavia sigo desilusionada,
porgue no veo que ella despegue, no haga algo por ella,
sigue metida ahi, sin querer seguir adelante.

P.2- S3 — SA: pues con la responsabilidad de tener a la
bebé pues como si fuera, como si la hubiera tenido, como
si fuera mia, otro hijo mas, siento que estoy creando otro
hijo porque estamos pendientes de ella, ella duerme con
nosotros, solo cuando el papa no trabaja duerme con la
mama de resto siempre es con nosotros, a ella no le gusta
dormir con la mama, busca siempre dormir con nosotros,
yo me voy Yy esa nifia llora, sufre mucho porque no estoy,
yo soy todo para ella. ella es como una hija para mi, uno
quiere mas a los nietos que a los hijos, siente mucho
amor para ellos.

P.2- S4 — SA: pues que es una experiencia para uno de
madre dificil de uno aceptar que la hija resulte
embarazada, ella quedo y no habia cumplido los 15 afios
uno no se adapta a esa experiencia le cuesta trabajo




Representaciones sociales de los padres de familia

136

aceptarla entonces es muy dificil para uno de padre de
familia.

P.2- S5 - SA: No pues miré mami que ya me di al dolor
de lo que esta pasando, ya todo cambio ya todo paso lo
que fue.

P.2- S6 — SA: Yo me he sentido mal porque eso uno ya
no es el mismo con ellos porque es que en realidad
porgue o quedd solo los estudios si no también nos trajo
la responsabilidad de los nifios a nosotros y eso no debio
ser asi, eso fue asi porque la mama le alcahuetea todo
desde un principio o si no eso no fuera sido asi y ella
siempre que tenia un nifio aqui no lo traia y nosotros
éramos los que teniamos ver por ellos, la realidad por mi
parte le habia dicho que para eso el nifio tenia el papay
ellos debian ser los responsables de él bebe y no nosotros
porque la responsabilidad la dejaba a nosotros, hasta
ahora que se hizo cargo de ellos pero durante afios le
hemos ayudado con los nifios.

P.2- S7 — SA: Pues obviamente devastada asi como que
uy no dios mio de verdad a ratos yo a veces voy al
bienestar y hablo con una muchacha y ella me dice
porgue no se queda con la bebe yo le digo no porque ella
debe enfrentar esa situacion y saber que es ser mama
porque igual uno le quita esa obligacidn y después tiene
otro novio y se embarazara de ese tiene otro hijo y como
no sabe que es la responsabilidad va a decirle y mi mama
me lo tiene, pues si y como muy frustrada yo me siento
asi como uno fue que ella también sea buena mama si es
duro de verdad ver que de verdad le falta bastante
sentimiento para la nifia y que es tan bonita tan tierna y
de verla a mi hija como tan de mal genio a toda hora yo
le digo es que es una bebe, pues ha sido como muy por
ejemplo con mi pareja nos vamos a vivir y que ella se
iba a quedar y me ha tocado alla y aca alla y aca eso si
me ha cambiado porque tengo que estar encima de ella
porgue ella tiene que aprender, me da miedo a veces que
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ella de histérica me la deje caer o algo, me la ha dejado
guemar porque no le cambio el pafal y le digo a mi hija
como se le ocurre deje la berraca pereza ni que la nifia
no tuviera pafial, ella no le da como ese amor ella a toda
hora le quiere es dar tetero, me toca venir todos los dias
hacerle agua panela con leche o algo para que le baje la
leche y dele y dele o llévele si uno no le da ella no lo
hace, la verdad es duro ensefiarla hacer mama que nunca
se prepar0 y no fue la ilusién de un bebe de esto como
que no estaba en los planes ni estudiar ni nada ella
parecia una cabra suelta, no estaba en los planes de ella
ni estudiar ni trabajar ni tener hijos, por hay un
muchacho que se la pasa con ella que es el novio y no
eso me ha dado guerra, hemos tenido muchos
inconvenientes porque ella quiere una vida donde la
bebé como que le hace estorbo por ahi me dijo que iba a
buscar trabajo le dije yo cual trabajo usted no tiene que
trabajar solo se debe dedicar a la nifia y colaborar en la
casa de resto quien la esta echando de la casa, es muy
dificil en cuanto a eso y pues en cuanto a la familia ni
los hermanos ni mi familia nadie se mete porque son
como muy aparte de todo, la hermana no viene a verlay
el hermano pues le colabora econémicamente y pues ella
se siente como sola.

P.3- S1 — SA: pues ella primero no creia que estaba
embarazada, y pues como Yo la iba viendo a medida de
que iba a pasando el tiempo yo vivia muy pendiente de
ella y pues ella me fallo, porque ella siempre me decia
gue se estaba cuidando, entonces de un momento ella iba
cambiando la forma de ser de ella, yo vivia muy
pendiente, en las tuyas mas que todo y entonces de un
momento a otro no le llego y pues yo hay ya sabia que
ella estaba en embarazo y a mi me dio muy duro

P.3.a- S1 - SA: pues yo le dije que como me habia que,
si se estaba cuidando y no era asi, y ella me dijo, pues si
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me estaba cuidando, mejor dicho, me salié con un poco
de cosas.

P.3- S2 — SA: que me acuerde asi, pues que ya la vida
habia cambiado, que las cosas no eran lo mismo, que ya
tenia que empezar a tomar responsabilidades, tanto en la
cuestion de ella, como en el hogar de ella, con la criatura
que venia.

P.3- S3 — SA: pues cuando ella dijo que estaba
embarazada yo le dije que porgue no se cuidd porque no
le dijo a la mama que fuera y la acompafara al médico
para que planificara y asi se cuidaba, se pone en control
y asi lo hubiera evitado, pero en ese caso el papa no
permite eso, porque él pensaba que si planificaba era
para que estuviera con mas muchachos, yo si le decia
que la verdad yo no quiero eso para mi hija y prefiero
que planifique antes que pase algo asi tan joven y yo si
busque y saque cita para

todo.

P.3.b - S3 — SA: pues dije otro mas uy no y tan seguido
Y pues que no estaba en sus planes y ahora se viene otro
embarazo mas responsabilidad todavia, yo les dije no se
cuidaron otro bebé, los dos tiene responsabilidad, el no
esperaba eso, pero es ldgico porque no se estaban
cuidando y la mama de ella dijo otro y no penso en lo
gue se viene.

P.3- S4 — SA: pues yo le dije a ella que qué mas podia
hacer que ya estaba embarazada porque €él temor de ella
era que no sabia como criar un bebé y que como fue a
guedar embarazada y yo le decia pues hija ya que mas
va hacer ya quedd y toca asimilar y aceptar ya no puede
hacer nada tenerlo porque hoy en dia muchas mamés
piensan en decirle a sus hijas que aborten y no lo tengan
para que no se dafien la vida ya no se puede hacer nada
solo tenerlo ya tiene que quererla amarla y sacarla
adelante porque ya no puede hacer nada mas y estar
pendiente ahi de ir al médico de los controles comer bien
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y todo eso porque todo lo que usted siente lo siente él
bebé entonces ya su vida le cambio le estd creciendo
alguien dentro de usted ya le toca aceptarlo y ya porque
ya que mas vamos hacer ya la rabia nos tendra que pasar
y ella pensaba en €l papa porque le tenia respeto y tenia
que hablar con él y decirle la verdad y él papa le dijo que
ya no se puede hacer nada le toca que salga adelante y
hablar con él muchacho

P.3- S5 — SA: Antes de ella quedar en embarazo yo se le
decia a ella hija mire la vida es muy linda sabiéndola
vivir, pero mire mami estudie para que mas adelante sea
adelante sea alguien profesional yo quiero que por ahi en
20 0 30 afios sea grande, sea una mujer de estilo que de
verdad saca la cara por todas la familia, si mamita
tranquila, tranquila que yo voy hacer todo lo que usted
me diga cuando yo le daba esos consejos tenia 13 afios,
cuando a los 14 vea y mire los consejos serd que si me
los recibio.

P.3.a- S5—SA: Yo le dije si mira usted lo que hace, mira
su papa como esta de bravo sus hermanos no la quiere ni
ver, le parece muy viable eso, y me contestd pero es que
yo no le voy a pedir ninguno para mi bebe fue todo lo
gue me contesto, le dije dios quiera que no tenga que
pedirle a nadie, pero después me dijo pero a usted si
mamita, a usted si y me pidié mucho perdén y pues qué
mas podia hacer yo con pegarle no ganaba nada solo
martirizar a ella'y a mi bebe, le dije mami mire tenemos
gue salir adelante, mire que el nifio o nifia lo que mi dios
le vaya a regalar tiene que salir alentadito, usted tiene
que alimentarse no puede hacer fuerza, eso si esa mujer
trabajo hasta el Gltimo dia estudiaba y trabajaba a la vez,
pero ahora que esta haciendo criando que mas va hacer,
yo le dije a ella que me lo regalara, porque yo lo queria
tener porque yo era la que trasnochaba con él, yo se lo
cuidaba y le decia regadlamelo y me decia uy no mama
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no diga eso no ve que es mio, ay vamos a ver qué pasa
mas adelante.

P.3- S6 — SA: No en realidad yo no hable con ella, la
mama fue la que hablo con ella y me di cuenta de que
una sefiora le habia dicho que abortara y pues ella dijo
que no que ella tenia su nifio

P.3.c - S6 — SA: Yo le decia que bregaba a estudiar a
salir adelante que no fuera a conseguir novio mientras
siguiera estudiando, ella me decia si papa si papa y
después resulté en embarazo, tal vez y pues digo que no
hubo una persona quien le diera consejos porgue la
realidad yo le decia que estudiara y saliera adelante y a
veces yo digo que las malas compafiias son las que la
llevan a cometer un acto de esos, de pronto as malas
compariias las amiguitas que le dicen eso que hagan esto
y esto entonces ella se deja llevar.

P.3- S7 — SA: no nada quede en shock lloraba y ya
estaba planeando en regresar entonces nada le llegue acé
fue de sorpresa, cuando la nifia me vio se atacé a llorar
y eso no llorabamos igual ya como el cuento embaraza
ya que se puede hacer, la hermana si pensé en que
abortara, me dijo no mama ella me dice que hay que
tener él bebe, pero yo creo que ella en estos momentos
se arrepiente de no haberle hecho caso a la hermana y no
haberlo tenido porque para ella ha sido dificil,
obviamente estaba ensefiada a dormir relajada y ahora
pues la desvela que llora que no le queda tiempo casi ni
para comer porque yo le digo que ella empiece a tener
una responsabilidad y empezar a encaminar a ella la
obligacion que los teteros una cosa le ha dado muy duro
y pues yo si fui mama joven también a los 17 afios yo si
era que no sabia nada de la vida absolutamente nada pero
yo digo que obviamente el instinto de madre como que
nace con ellos y mi hija no esa china si no, la nifia no
tiene la culpa entonces en cuanto a eso apoyarla porque
qué mas hacia yo.
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P.3.d - S7 — SA: No, ha sido muy dificil es que usted le
puede hablar a las buenas a las malas con gritos con lo
que sea y ella solo escucha pero ella no le contesta a
usted ni una sola palabra asi usted le llore le hable le diga
ella se queda mirandola a usted no le da respuesta ni
buena ni mala ni nada, por ejemplo cuando yo le digo la
regafio y le digo hasta misa eso llora solo llora pero no
le saca ni una sola palabra no dice si mama tiene razén
al contrario es como rebelde como hash que pereza mi
mama otra vez mi mama molestando, yo le digo usted
no aprendié no nace aprendida yo sé ya aprendi fui
mama tres veces obviamente con cada experiencia
aprende uno que los tiempos han cambiado si pero la
leche materna es leche materna los sentimientos de
madre y aun toca primero los hijos antes que cualquier
persona, se saltd una etapa que era muy importante la de
adolescencia no vivio no disfruto pero tiene una
obligacion por la cual luchar y es su hija que yo no sé la
pienso quitar que le colabore si pero quitarla no, pero si
es demasiado rebelde, la mala del paseo siempre voy a
ser yo, igual que no bajar la guardia y que tiene que tener
responsabilidad y aprender a trabajar por esa bebe que
tiene ay nifias que aprenden y aprenden rapido pero ella
esta como cerrada, una vecina incluso me decia que ella
ve que usted se preocupa por ella y de pronto porque yo
los amanece y les dije que si seguia asi reportaba el caso
a bienestar familiar, yo la cojan y le hablo pero no hay
personas que dicen que no que ella no ha madurado, pues
esperar de pronto meterla con psicélogo porque la
verdad me preocupa que no quiere madurar no quiere
tomar responsabilidad con la nifia nada sobre todo que
se dedique a la nifia pero no, no sé de qué manera
definitivamente como coger y hablarle, y de pronto es
gue no ha tenido amistades que tengan futuro digamos
mi hija mayor solo ha conseguido amistades de farra de
tomar como que no tienen esa vision de que yo quiero
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estudiar que quiero tener una empresa hunca Se
proyectaron a tener unas personas de bien al lado de
ellas, y los mismo le pasa a mi hija nunca ha tenido una
amiga madura que le diga yo le colaboro o algo no,
tienen nifias locas amistades siempre locas solamente
como de novios y de bobadas que no tienen como esa y
nifias a veces que tienen la madurez y son de 14 afios y
les toca duro pero de pronto ella es asi porque como
siempre le he hecho todo se le ha tenido todo y yo me
enfoca era en que estudiaran porque ya trabajando
pueden pagar quien les haga todo aseo, comida y
cualquier dia aprenderan pero si hace falta si hubiera
tenido antes mas responsabilidad hubiese ahorita tenido
mas madurez no le fuera dado tan duro porque yo le digo
tiene que responsabilizarse de la casa y si ha sido duro
porgue yo soy sola con ella, es que mejor dicho me tiene
estresada, incluso la vecina le colabora a
responsabilizarse a ver si de pronto aprende.

P.4- S1—SA: Si. de que no hubiera sido asi, me gustaria
gue no estuviera asi.

P.4- S2 — SA: pues, sigo en la misma postura, ella es
consciente que yo le doy consejos buenos, le doy
consejos buenos y lo que surge de mi apoyarla en lo que
mas pueda.

P.4.a - S2 — SA: pues que ya un bebé hay que recibirlo,
que, si Dios lo mando por algo sera, que apenas nazca
no se quede trancada hay, que termine su bachillerato
para que pueda trabajar y no tenga que depender de
nadie, es lo que mas le recalco yo a ella

P.4- S4 — SA: claro porque todo lo que le teniamos a
ellas, un futuro y yo siempre les digo que miren lo que
perdieron por esto pero al igual cada una esta bien y con
esposo pero ustedes se encargaron de tirar todo el apoyo
de nosotros a la basura si yo hubiera tenido esa
oportunidad que les dimo en mi época todo hubiera sido
diferente porque a mi desde los 13 afios me toco trabajar
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y conseguir marido ustedes no aprovecharon botaron
todo a la basura no la valoraron y ellas decian que si pero
que ya no se podia hacer nada y ahi quedd todo él
estudio y todo él futuro.

P.4- S5 - SA: No

P.5- S1 — SA: Pues en que ya no puedo ir a trabajar
tranquila, en que ya me toca ayudarle a ella, cuidarla atin
mas con él bebe que llegue.

P.5.a - S1 — SA: Es mejor dicho una responsabilidad
para uno de mama.

P.5.b - S1 — SA: Claro, porque ella, hubiera podido ser
mejor, porque ella se da cuenta que entre mas grande hay
muchas mujeres que estudian y trabajan en cualquier
oficio, ese era el pensado de ella antes de quedarse en
embarazo, para asi mismo ella ayudarse a si misma.
P.5.c - S1 — SA: Pues yo, diria que, como mama, €so
siempre le queda mal a uno, la conciencia intranquila por
haberla sacado, porque ella esta joven y no se sabe lo
gue va a sufrir, y ademas ella puede tener mas
oportunidades por otra parte, pues yo creo que no es
bueno y no le recomiendo a ninguna mama que haga
esto.

P.5.d - S1 - SA: Pues yo me siento tranquila, ya paso el
golpe més duro y ya me toca afrontar la realidad y la
situacion como me venga, pues mal o bien uno tiene que
seguir adelante.

P.5- S2 — SA: en los mios, no. Pues en hacerme méas
abuela, pero nada mas.

P.5.e - S2 — SA: pues que todo fue pura desobediencia,
porgue yo soy una de las que les digo que hay que
planificar, que los condones son baratos, las inyecciones
las da el seguro y si quedo en embarazo, fue por pura
desobediencia, tanto de los dos, como de ella como del
compafiero, porque un preservativo no es mucho lo que
vale y soy de las personas que piensa que una pareja
tiene que vivir un tiempo para conocerse y hay si traer




Representaciones sociales de los padres de familia

144

un hijo al mundo, para que no haya complicacién, que
haya una separacion antes del que bebe nazcay para eso
hay que conocerse primero bien con la pareja

P.5.a- S2 - SA: en este momento y es como conchudez,
en los colegios ya se les dice cdmo planificar y si ya
guedan embarazadas ya es por conchudez de ellos, todo
es mera irresponsabilidad.

P.5.f - S2 — SA: antes, antes.... Pues en mis tiempos lo
miraba como inexperta, por tanto, tabd, pero ya ahorita
con la situacién como esta ya eso no es un tabu, ya hay
miles de métodos para planificar, ya si no lo usan es
porque quieren traer hijos al mundo no quieren
superarse.

P.5.d - S2 — SA: que pues un hijo o dos hijos no son un
obstaculo para salir adelante y que si ella se lo propone
puede sacar sus estudios adelante e igual al bebe, con
ayuda del papa o sin la ayuda del papa.

P.5- S3 - SA: pues la verdad para mi no influiria en nada
porque uno cuida al bebé si ella quisiera seguir
estudiando ella lo puede hacer después de que salga de
este embarazo

P.5.a - S3 — SA: pues que la verdad uno debe estar
preparado y planificar un embarazo y eso no lo hacen los
adolescentes, solo viven el momento y no miden las
consecuencias de lo que puede pasar, y yo les doy
consejos a las madres de que las cuiden y las pongan a
planificar ya que uno como madre no quiere eso para la
hija, que un embarazo sea una decision de pareja y que
cuando ya haya estudiado ellas decidan si quieren un
embarazo 0 no pero ya cuando tengan metas cumplidas.
P.5.a - S4 — SA: pues quedar un joven embarazado a
temprana edad es dificil porque ellas no tienen esa
responsabilidad o sea a la edad que ella quedd
embarazada no tenia ninguna responsabilidad porque
aca en la casa todo se le hacia dando gracias a Dios que
nosotros estamos cerca de ella que va saber qué es eso
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gue es un dolor no sabe nada es muy diferente sentir eso
gue un dolor o que va saber qué dolor va tener el bebé
que a ella le daba pereza ir a los controles para ella fue
muy duro eso porgue no sabia nada no pensaba quedar
en embarazo pero no pensé pero si quedo y ahi estan las
consecuencias que le va crecer la barriga que le van a
quedar estrias y todo eso fue duro para ella y ahora que
tiene la bebé es la felicidad es el motor trabaja por ellay
estudia por ella y se siente feliz con la hija a pesar que
fue una mama joven ella ha sido responsable con la bebe
P.5.- S5 — SA: Si sefiora renuncie al trabajo y me toco
venirme para aqui y consegui otro trabajo en un
restaurante, y segui trabajando y llegaba toda la tarde,
trabaja de 5am a 9pm vy ella estudiaba y después de que
nacié él bebe ella lo veia entre semana y yo los fines de
semana, ella dejé de estudiar apneas nacio él bebe, y deje
de trabajar hace como 2 afios por la edad no me aceptan.
P.5.d- S5 - SA: No ella sigue siendo la misma de pronto
cambio en el cuerpo se volvié mas gorda, pero en las
relaciones conmigo sigue siendo la misma, y el papa del
bebé ella le cogid6 mucho asco en el embarazo y no
pudieron vivir nuncay ni quiso saber de él, y ella ahorita
esta trabajando.

P.5. - S6 — SA: si claro porque eso ya no va a ser lo
mismo , por ejemplo tener uno un hijo a no tenerlo
porgue si usted estudia quien le va a ver el nifio o si ve
el nifio como va hacer para estudiar, tendria que tener un
trabajo estable para pagar quien le ve el nifio, o que la
abuela lo cuidara le ayudara, yo digo que ella mi hija por
una parte perdié el apoyo no totalidad pero ella en
embarazo ya tuvo el nifio ya no podia ir a estudiar lo
mismo ya tenia que estar al pie del nifio y de ahi para acéa
dejo los estudios de todo porque después se puso fue a
trabajar y ay se le acab6 los estudios, ademas yo oia que
los vecinos que cuando se diera cuenta la mama la iba a
echar a la calle pero no eso no fue asi antes ella la apoyo
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y le dijo que no que eso no era impedimento para que
siguiera estudiando pero sin embargo tuvo el bebé y ya
se le acabo el estudio.

P.5.a - S6 — SA: Pues yo pensaria que ahorita hay
muchos métodos para que no queden en embarazo o de
pronto darles un consejo si esta estudiando que sigan
estudiando que salgan adelante con sus estudios.

P.5- S7 — SA: no pues obviamente mi pensado era yo
venia hacer unas cosas y me devolvia a Ecuador en mis
planes no estaba seguir aqui pero obviamente con ella
embarazada pues estar aca apoyando porque como la iba
a dejar sola también pues cémo la iba a dejar sola y si
cambi¢ bastante mi estilo de vida yo me voy y no ahorita
mas que la bebé todavia esta pequefia y me ha dejado
guemar la nifia esos teteros sucios y pues ya ahorita me
toca corra trabaje y vaya ver me ha tocado ahi como
encima de ella, pues si obviamente ha cambiado y
emocionalmente si estoy enamorada de esa bebe porque
es gue claro obviamente con 16 afios y de pronto como
yo también fui madre cabeza de hogar me la pase tanto
tiempo afuera y no las disfrute y eso viene uno a
disfrutarlo més en el sentido como abuela y como
obviamente los errores que uno cometié como mama no
quiera que ella lo cometa con los hijos que uno quiere
proyectar yo le digo héblele yo si disfrute a los hijos de
chiquitos pero igual estaba pendiente de tareas y demas
y yo le digo a ella disfratelo y que no hace nada yo le
digo porque no me le da tética mire yo les di teta asi me
doliera y me toco volverlo hacerle cosas porque ya se le
habia quitado la leche, y la tuvo hospitalizada y como
tres dias que no hacia del cuerpo la bebe yo le deciaa mi
hija como se le ocurre una bebé debe hacer del cuerpo
dos veces al dia y tres dias y nada eso fue terrible
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Tabla 3. Analisis individual por entrevista

Entrevista

Categoria

Analisis

#1

Significados

El participante 1 construye su significado de embarazo desde la forma de crianza de la adolescente, crianza que es
inculcada desde tiempos atras por sus padres es decir viene repitiendo el patrén de crianza de sus antepasados, vista
por la madre como las mujeres nacieron para ser madres sin relevancia de si son adolescentes o adultas, esta bien
visto o es normal tener un hijo ya que las mujeres estan para dar vida.

Aun asi, el nucleo familiar no esta en su totalidad de acuerdo en que la adolescente se encuentre en estado de
embarazo a tan corta edad, ya que surgen sentimientos de culpabilidad por el mal ejemplo que en algiin momento
se le llego a dar a la adolescente, seguidamente se pasa al proceso de aceptacion y apoyo hacia esta adolescente
donde puede continuar con sus proyectos de vida normalmente sin ser el embarazo un impedimento para la
realizacion de este.

Subjetividad

Aungue el embarazo no sea visto de forma negativa para la madre aun asi es un golpe fuerte para ella ya que tenia
un proyecto de vida con ella, el de estudiar, pero aun asi siente que debe apoyarla porque ese proceso no le va a
impedir seguir su vida, al contrario la madre asume el papel de ensefiarle lo que es todo un proceso del embarazo y
él bebe, la relacion entre madre e hija ha cambiado ya que antes de que quedar en embarazo la adolescente era
rebelde y ahora con este proceso que esta pasando del embarazo ha mejorado la relacién de madre e hija de forma
positiva ya que ahora tiene su proyecto de vida claro y mas responsabilidades con su familia y su bebe.

A nivel personal la madre ha sufrido muchos cambios ya que se ha hecho cargo del cuidado de la hija en embarazo
causandole mas carga laboral ya que tiene que cubrir mas gastos ademas estar de pendiente de ella y aiun mas
cuando él bebe nazca ya que el Gnico apoyo que recibe es por parte de la madre.

Significados

Para la participante 2 un embarazo en la adolescencias fruto de la desobediencia de los padres ya que los padres le
brindan los consejos y los orientan al bien y ellos no obedecen o0 no toman esos consejos, ademas de esto es
frustrante para la madre ver como su hija comete los mismo errores que ella ya que quedé embarazada muy joven
también y su hija también, lo que la madre construye a partir de su experiencia es que al tener un hijo en la
adolescencia es frustrar todos los proyectos de vida que se tienen en cuanto al estudio, en cuanto a los cambios que
se han presentado en el nucleo familiar se puede decir que todos los integrantes de esta son ajenos al proceso que
la adolescente estd viviendo ya que la madre es la Unica que le brinda ese apoyo brindandole consejos que
concienticen a la adolescente ya que piensa que un bebe no es mufieco ademas las parejas sentimentales que ella
consigue no era lo que yo queria para ella.

Subjetividad

A nivel personal la madre siente una desilusion al ver que cometié lo mismos errores de ser madre en la
adolescencia, el embarazo en la adolescencia es considerado por la participante como conchudez ya que existen
variados métodos de planificacion, en la época antigua de pronto se disculpaba ya que no existian variedad de
métodos de planificacion y por eso se frustraban y no salian adelante pero hoy en dia dos hijos no son un
impedimento para salir adelante.
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Significado | El embarazo en la adolescencia es algo muy complejo ya que no estan preparados para afrontar tal responsabilidad
#3 de criar un nifio, ademas todos los proyectos que tienen los adolescentes se pueden ver afectados ya que ahora tiene
gue enfocarse en el bienestar del bebe, todo cambia en las relaciones ya que nadie espera un hijo a esa edad, es por
falta de responsabilidad porque ya existen métodos de planificacidn, simplemente no son conscientes de eso sino
hasta cuando ya estan ahi embarazadas.

Subjetividad | A nivel personal como madre del adolescente es un sentimiento de tristeza ya que tenia planes y proyectos para el
adolescente en un futuro pero con la llegada de un bebe ya todo cambia y ya toca aceptar y apoyar aunque se ven
problemas con los otros padres del adolescente porque dicen que tiene que responder por él bebe y por la
adolescente, ya con el tiempo se empieza asimilar este proceso y se va aceptando la realidad y ya después él bebe
se convierte como en un hijo mas ya que practicamente la responsabilidad de cuidarla y demas pasa a ser de los
padres de la adolescente.

Es un proceso de desilusion y sorpresa porque los padres tienen planes para las hijas para que salgan adelante y
#4 Significados | estudien trabajen sean alguien en la vida y no que les pasara lo que a uno le paso, es dificil aceptar que su hija a tan
corta edad ya esté en embarazo, todos los planes que se tenian para la hija quedaron atras, los padres le brindan
apoyo solo en durante el embarazo porque piensan dejar de apoyarla cuando él bebe nazca ya que la responsabilidad
no quiere que sea de ellos como a muchos padres que les toca criar el nieto porque las hijas no se hacen responsables.
Antes del embarazo la familia era un poco desunida y durante el embarazo las relaciones familiares eran muy
conflictivas, pero después del nacimiento del bebe todo cambio ya existié una relacion armoniosa donde existe
mucho dialogo mucha comprension, ahora la hija tiene planes con la beba y la apoyamos.

Subjetividad | Al enterarme del embarazo de mi hija senti una decepcidn total porque se piensa que todos los consejos que los
padres le dan a los adolescentes por lo menos le ponen un poco de atencion, pero al llegar con una noticia de un
embarazo a tan temprana edad se siente una decepcién profunda.

Significados | El embarazo es un golpe duro ya que se espera de los hijos que salgan adelante con sus estudios y que sean alguien
#5 en la vida, y ya cuando llegan con una noticia asi y un embarazo a tan corta edad es un nifio criando a otro nifio,
todos los suefios y los proyectos de vida de la adolescente se acaban ya quedan ahi porque un bebe es una
responsabilidad.

Si las adolescentes de hoy en dia quedan en embarazo es por falta de orientacion por parte de los padres y que
existen diversos métodos de planificacion.

En cuanto a las relaciones familiares cambian bastante claro porque ya es un proceso diferente donde la adolescente
ya no es una nifia si no empieza a ser madre, los familiares empiezan a juzgarla a decirle cosas y es duro para la
madre de la adolescente tener que cargar con la misma responsabilidad porque uno es la que pone la cara por ellas.
Subjetividad | Senti mucha tristeza porque los padres tienen planes para la adolescente y se ven frustrados por la llegada de un
bebe, también se ve cambios en la vida personal de la madre ya que tiene que dejar muchas cosas porque ahora
tiene que estar pendiente de su hija y su nieto, cambios a nivel laboral, emocional y demas cambios a los que se
enfrenta a la llegada de un nuevo miembro.




Representaciones sociales de los padres de familia 149

#6

Significado

El embarazo en la adolescencia es un proceso duro ya que los padres esperan muchas cosas de las hijas que estudien
sean alguien en la vida que salgan adelante sean profesionales para que ayuden a los padres mas adelante, si una
adolescente queda en embarazo hoy en dia es porque quieren ya que existen varios métodos para no quedar en
embarazo , la relacién con la familia cambio totalmente ya que los hermanos no la apoyaban ni los padres, surge
una reestructuracion familiar ya que los papeles de cada uno de los integrantes cambia, los padres tienen que trabajar
mas y cuidar a su hija y nieto que viene en camino, después de que él bebe nace el rol de padre de estos pasa de ser
de la adolescente a los abuelos.

Subjetividad

El padre tiene sentimientos de tristeza y decepcién porque tenia proyectos de vida con su hija al pasar por este
proceso de un embarazo en la adolescencia él le retiro todo el apoyo econémico y dejo de tener relacion con ella
en cuanto al dialogo, aparte de esto se trae una responsabilidad mas a los padres y que los responsables del bebe
serian los padres del adolescente y esta desentendiéndose de todo en relacién con su bebe.

#7

Significado

El embarazo en la adolescencia es irresponsabilidad en donde los adolescentes no estan preparados para una etapa
asi, donde existen diferentes cambios de roles en la familia siendo los principales afectados los padres ya que tienen
que hacer diferentes cambios en su vida personal y laboral.

Subjetividad

Se tienen sentimientos de frustracion al saber que no era lo que se esperaba que el proyecto de vida de la adolescente
fuese diferente, ademas la preocupacion al ver que la adolescente no esta preparada para ser madre y es desgastante
cumplir el rol de madre y abuela porque ahora son dos responsabilidades mas la vida personal de la madre que
cambia por la llegada de un bebe al hogar.

Tabla 4. Analisis individual por codigos

Categoria Subcategoria Caddigos Interpretacién
Significados Construccion dialéctica P.1-S1-SCD Los participantes construyen su significado de embarazo
P.1.b-S2-SCD desde la construccion social que brinda la sociedad al
P.1- S3-SCD sujeto en cuanto a la forma de crianza del adolescente
P.3.c-S4-SCD partiendo desde los antepasados donde se creia que la
P.1- S5-SCD mujer nacia para ser madre.
P.1- S6 - SCD
P.1- S7-SCD Por otra parte, se realiza el significado desde la
P.2-S1-SCD construccion social en cuanto lo moral que se inculca
P.2-S2 -SCD desde el principio dando a la sociedad el conocimiento de
P.2.c-S4-SCD lo que se debe y no se debe hacer.
P.2.e-S5-SCD
P.2- S6 - SCD De acuerdo con lo anterior se trae como referente al autor
P.2.f-S7-SCD: Jodelet (2008) donde se resalta que el individuo y la
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P.3-S1-SCD
P.3.a-S3-SCD
P.3-S4-SCD
P.3.c-S4-SCD
P.3.c-S6-SCD
P.3-S7-SCD
P.4- S2 - SCD
P.4.a-S2-SCD
P.4.b-S3-SCD
P.4.c-S4-SCD
P.4.-S5-SCD
P.4.-S5-SCD
P.4.d-S5-SCD
P.4f-S6-SCD
P.4-S7-SCD

sociedad son uno solo, partiendo desde las experiencias
vividas individualmente y desde lo que se construye a
nivel social, cultural e historico, vinculdndose entre si en
consecuencia surgiendo asi las representaciones sociales.

Cambio en la dindmica familiar

P.1- S4-SCD
P.2.d-S6 - SCD
P.3.a-S3-SCD

P.3-S4 -SCD
P.3.b-S4-SCD

P.3.a-S1-SCDF
P.3- S4 — SCDF
P.3- S5 - SCDF
P.4- S1 - SCDF
P.4- S3 - SCDF
P.4- S4 — SCDF
P.4- S6 — SCDF

P.l.a-S1-SCDF
P.1- S2 - SCDF

P.1.b - S4 - SCDF

P.l.a-S5-SCDF

P.1.d - S5- SCDF
P.2- S1-SCDF

P.2.a-S1-SCDF

P.2.d - S3 - SCDF

P.2.e - S4 - SCDF

De acuerdo a la subcategoria de cambios en la dindmica
familiar se evidencia que en su mayoria las familias sufren
un cambio al interior del ndcleo familiar en cuanto a los
roles que cumplen cada uno y los roles que pasaran a
cumplir después de un evento como el embarazo en la
adolescencia, asi o afirma Rangel et al. (2004) donde se
resalta la importancia de la familia para el adolescente ya
que por medio de esta se expresan sus necesidades basicas
y transmite valores culturales, morales, espirituales,
costumbres y tradiciones propias de cada vinculo o
sociedad, en consecuencia el proceso de un embarazo
adolescente trae cambios a nivel familiar y Ila
reestructuracion de los roles en cada uno de ellos.
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P.2- S5 - SCDF
P.2- S6 — SCDF
P.3- S1-SCDF

Subjetividad

Auto conceptos

P.1- S3-SCD
P.3.c-S4-SCD
P.1- S5-SCD
P.2- S6 - SCD
P.2f-S7-SCD
P.3-S2-SCD
P.3-S5-SCD
P.3.c-S6-SCD
P.2-S1-SA
P.2- S3-SA
P.2-S4-SA
P.2- S5-SA
P.2- S6 - SA
P.1-S1-SA
P.1- S2 - SA
P.1- S3-SA
P.1- S4 - SA
P.3-S7-SA
P.4- S4 - SA
P.5-S1-SA
P.5.b-S1-SA
P.5e-S2-SA
P.5.a-S2-SA
P.5-S3-SA
P.5.- S5-SA
P.5.-S6 - SA
P.5-S7-SA
P.1c-S5-SA
P.1- S6 — SA
P.1.d-S7-SA

En cuanto a la categoria de la subjetividad se permitié
conocer las diferentes representaciones sociales de cada
individuo a partir de su experiencia vivida con sus hijos
adolescentes en embarazo, como lo plantea Jodelet (2008)
donde se resalta las representaciones que brinda el sujeto
se construyen a partir de las vivencias individuales,
dialogo y se vinculan procesos de interés, deseos y
emociones, accediendo asi a los significados del embarazo
en la adolescencia.
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Tabla 5. Analisis individual por entrevistado

Entrevista Categoria Analisis
Significados Se evidencia en el discurso de la entrevista # 1, un analisis de eleccion propia por
parte de los sujetos se da a conocer que el embarazo es una decisién personal de cada
#1 uno sin importar la edad, este participante, observa normal el embarazo, porque para

es0 estan las mujeres integrando a este pensamiento nuevas responsabilidades.

La participante # 1 da a conocer, que desea que los hijos estudien, pero eso es decision
de ellos, al igual que la decision de ser mama.

Se destaca que, a partir del embarazo de la hija, las relaciones familiares mejoraron,
ya que se empieza a establecer con mayor seguridad, aunque halla parte de la familia
que se siente culpable.

Subjetividad A nivel personal la tristeza que un padre llega a tener al darse cuenta de que su
pequefia estd en embarazo es inigualable, los padres no se esperan eso, la
responsabilidad es muy grande y mayormente el padre de familia es quien la asume.
Se analiza en el discurso dialogo los hijos de proteccion, pero aun asi no toman
precauciones para un embarazo.

A nivel personal la participante #1, da a conocer, es que el embarazo no hubiera
surgido, pero como ya esta en proceso lo Unico que se hace es aceptar y ayudar.

Se analiza sus visiones y vivencias desde la parte de afrontamiento.

Significados Se evidencia en el discurso #2, que un embarazo adolescente hace referencia a un
#2 menor de edad en embaraza, todo en conjunto se puede analizar desde la falta de
escucha del menor, la perdida de sus estudios y el alejamiento por parte de la familia,
la gran mayoria de veces los suefios de los jovenes se frustran por la responsabilidad
que ya hay sobre ello.

La participante #2, da a conocer en sus relatos que se les brinda el apoyo hasta donde
ellos permitan, pero a su vez se trabaja con rigurosidad, ya se tiene que asumir el
embarazo y el futuro bebe.

Subjetividad A nivel personal se evidencia que los sentimientos son mayormente de desilusion, de
tristeza, la participante #2 da a conocer que la vida cambia total para un adolescente
que tenga un bebe, también destaca que la mayoria de los embarazos es por pura
desobediencia y no prestar atencion a los procesos de cuidado y ayuda del padre hacia
el adolescente.

Relata que hoy en dia no es un tabd el sexo, por lo tanto, la proteccién tampoco deberia
de ser.
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Significado Se evidencia que en el discurso #3, la adolescencia no esta preparada para tener hijos,
#3 ellos atin son muy jovenes y la responsabilidad es tanto del hombre como de la mujer,
aun que un nifio no es un obstaculo.

Se destaca que los cuidadores de estos jovenes, muchas veces se responsabilizan mas
de los bebes que los propios padres adolescentes.

Se observa que los proyectos de vida se aplazan, pero no se eliminan.

Subjetividad A nivel personal, la tristeza es el mayor sentimiento de un cuidador, se observa los
cambios y gue las cosas no van a volver a ser iguales, la responsabilidad aumenta con
un bebe mas que cuidar.

Relata que las personas deberian planificar un embarazo, un bebe es una decision de
pareja que se debe tomar con la cabeza fria.

Significados Se evidencia en el discurso #4, que el embarazo es una mala decisién tomada, las
#4 adolescentes pasan de ser nifias a mujeres responsables de si mismas y de otro ser.
Se tiene en cuenta que los adolescentes no prestan atencion a los concejos y los
proyectos de vida se acaban por que ya no se les va a ayudar de la misma manera.
Muchas veces la familia se divide un poco, pero después del nacimiento muchas cosas
cambian.

Subjetividad A nivel personal se analiza que fue un proceso complicado de llevar, se observa en el
discurso un deterioro de salud por parte de la madre de la menor, la destaca en sus
relatos del participante #4, que ya no hay mas futuro para un adolescente que toma a
esta decision, su mayor sentimiento fue decepcion, tristeza y siente que la madre fallo.
Significados Se evidencia en el discurso #5, que es duro el saber que un adolescente esta en
#5 embarazo mas cuando hace parte de la familia, es decepcionante.

Las cosas cambian en gran manera, la familia se tiene que acomodar y lo que se vive
es diferente.

El padre de la menor siempre asume que la mama del adolescente es la responsable
de lo sucedido.

Subjetividad A nivel personal se analiza que es decepcionante y se da al dolor de este embarazo y
después de ello asumir lo que sucede y seguir luchando.

Se analiza también en el discurso que las cosas cambian mucho y los padres abandona
muchas cosas por este nuevo bebe.

Significado Se evidencia en el discurso #6, que cada persona se debe hacer responsable de sus
#6 actos y asumir la consecuencia de los hechos, el embarazo en edades tempranas es por
los mismos adolescentes mismos, la desobediencia conlleva a esto y de tal manera los
planes cambian mucho, desde la parte familiar, personal y hasta con el otro porque es
un nuevo ingreso a una edad no esperada
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Subjetividad A nivel personal se analiza, la ira, el alejamiento hacia la adolescente, ya que se relata
que era una decepcidn y desilusion, el observar que habia sucedido esto.
Después se pasa a un proceso de aceptacion.
Si los jovenes quedan en embrazo son por ellos mismos, hay métodos de planificar y
gran variedad.

Significado Se evidencia en el discurso del participante #7, que un embarazo adolescente, es una

#7 frustracion, el hecho de que se sea tan joven.

Es una responsabilidad, aunque muchos adolescentes no cogen responsabilidad por
esto

Subjetividad A nivel personal se analiza que sus sentimientos fueron de frustracion y dolor por la

noticia, se analiza en sus discursos que hay una gran responsabilidad en los padres
porgue ya es el padre el que tiene que cuidar otro bebe.

Tabla 6. Analisis individual por cddigos

Categoria

Subcategoria

Cddigos

Interpretacion

Significados

Construccion
dialéctica

P.1.a-S2-SCD, P.1- S2 - SCD,
P.1- S5-SCD, P.1- S6 - SCD, P.1- S7 -
SCD, P.1- S4 - SCD.

P.2-S1-SCD, P.2-S2 -SCD, P.2.a- S3—
SCD, P.2.b-S3-SCD, P.2.c - S4-SCD,
P.2.d-S4-SCD, P.2.e-S5-SCD, P.2- S6
—SCD, P.2.d-S6-SCD, P.2.f - S7 - SCD.
P.3-S1-SCD, P.3-S2-SCD, P.3-S3 -
SCD, P.3.a-S3-SCD, P.3- S4 — SCD,
P.3.b-S4-SCD: P.3.c- S4-SCD, P.3-
S5-SCD, P.3.c-S6-SCD, P.3.d-S7 -
SCD.

P.4- S1-SCD, P.4- S2 - SCD:
P.4-S3-SCD,P.4.-S4-SCD,P.4.-S5-
SCD, P.4. - S5 - SCD.

Se analiza desde los significados y las construcciones
dialécticas, la parte de un proceso de continua comunicacion,
entre diversos miembros de la sociedad o de una comunidad,
en este caso de la investigacion se enfoca en la familia y las
experiencias que se presentan a partir del fenémeno vivido que
es el embarazo adolescente, todo esto parte desde sus
realidades y construcciones.

El hecho de que los participantes construyan sus
verbalizaciones de lo que es un embarazo adolescente, se
profundiza en el dialogo con otros, en vivencias 0 procesos
propios de analisis, se analizan discursos como “el adolescente
se embarazo por el deseo de ser mama, un adolescente en
embarazo no esta preparado para este proceso, el embarazo
sucede por descuido, se analiza la arte econdmica, la
moralidad del otro” lo anteriormente descrito se analiza a
partir de la comprension representacional que tifien los padres
de familia.
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Desde lo anteriormente mencionado se comprende que las
representaciones sociales, se basan en el saber cotidiano de un
sujeto, estos saberes se pueden analizar a partir de diferentes
puntos de vista, por informacion obtenida, desde un entorno y
vivencias propias; desde este analisis se destacan unos puntos
de vista de algunos entrevistados “se aprende desde lo que se
vive, el embarazo adolescente es una precipitacion y no se
disfruta la juventud, las adolescentes no tienen la
responsabilidad de ser madres, los adolescentes no prestan
atencion a lo que dicen los padres, aun que surge esto no hay
mayor responsabilidad por parte de los adolescentes”.

Lo anteriormente mencionado se construye a través de la
realidad y dimensiones sécales, las cuales son comprendidas
desde las dindmicas individuales y sociales que vive el ser
humano, las mismas representaciones se analizan como
imagen, nocion, idea o pensamiento, todo lo anterior se forma
a través de la construccion de los conocimientos y saberes del
mundo.

Se destacan otros verbalizaciones a través de las entrevistas
como “la responsabilidad fue mia, no puede estudiar y cuidar
al bebe a la vez, un embarazo adolescente influye porque tiene
que dedicar mas tiempo a la nueva familia, los bebes no son
obstaculos, se da uno al dolor del embarazo, nuevas
responsabilidades”, todo esto se observa desde una dimension
tanto individual, como familiar partiendo de las ideas,
pensamientos, emociones, imagenes que de desarrollan a
traves de las verbalizaciones de sus vivencias.

Cambio en la
dindmica
familiar

P.3.c—S4-SCD, P.4.f - S6 — SCD,
P.l.a-S1-SCDF, P.1- S2 - SCDF, P.1-
S3-SCDF, P.1-S5-SCDF P.1.a- S5 -
SCDF, P.1- S6 — SCDF, P.2- S1 — SCDF,
P.2- S2 — SCDF, P.2- S3 - SCDF, P.2.b -
S3 - SCDF, P.2- S5 - SCDF, P.2- S6 —
SCDF.

Se analiza cambios en las dindmicas familiares a partir de los
sucesos vividos de cada grupo familiar, cada grupo asume de
formas distintas estos nuevos acontecimientos, algunos se
observan de forma positiva y otros de forma negativa.

Destacando todo el proceso al ser humano desde sus sentidos,
construccidn es y saberes cotidianos, también desde el anélisis
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P.3.a- S1-SCDF, P.3- S2 - SCDF, P.3.b -
S2 — SCDF, P.3- S4 - SCDF, P.3- S5 -
SCDF.

P.4.a - S1 - SCDF, P.4- S3 - SCDF,
P.4- S6 — SCDF.

de los simbolismos, significados, partiendo desde el lenguaje
por medio del cual los seres humanos construyen su realidad.
Se analizan las diversas verbalizaciones como “es duro saber
que tu nifa estd embarazada, la parte econdémica se ve
afectada, se destruye todo al principio del embarazo, pero al
ver al bebe todo cambia de nuevo, todo cambio para bien, no
me meto es decision de ellos”.

Desde alli se puede analizar que las representaciones sociales
pueden considerarse como generadoras de conocimiento
ordinario, esto se debe al conocimiento que crea cada sujeto,
el cual vincula sus pensamientos, los cuales se pueden analizar
con algunas verbalizaciones “no se esperaba el embarazo, pero
ya esta y hay que aceptarlo, se siente uno mal, porque nada es
lo mismo, la realidad es dispersa, no se esperaba eso,
desvinculacion™.

En este punto se parte desde la construccion de los significados
partiendo de un vinculo social, en este caso la familia, puesto
que las representaciones se construyen colectivamente, de tal
modo se puede destacar que desde este punto se analiza al
“sujeto, sociedad, objeto”

subjetividad

Autoconceptos

P.1-S1-SCD, P.1.b-S2-SCD, P.1- S3 -
SCD, P.4.d - S5-SCD, P.2.a - S1 - SCDF,
P.1- S1-SA, P.1- S2 - SA, P.1- S3 - SA,
P.1-S4-SA,P.1.-S5-SA,P.1.b-S5 -
SA,P.1-S6-SA,P.1.d-S7-SA, P.2-S1
—SA, P.2-S2 —-SA: P.2- S3-SA, P.2- 54 -
SA, P.2- S5 -S5A, P.2- S6 - SA:

P.2- S7-SA.
P.3-S3-SA,P.3.a-S1-SA,P.3-S6 -
SA, P.3.c-S6—SA, P.3-S7-SA,
P.3.d-S7-SA, P.4- S1-SA,

P.4-S2 — SA, P.4- S4 — SA, P.5- S1 - SA,
P.5.a-S1-SA,P.5.c-S1-SA P.5-82 -

Esta parte se analiza desde la esfera de la subjetividad y la
subcategoria de autoconcepto, desde este punto se analiza
desde la parte experiencial del sujeto, desde sus sentimientos,
sus conceptos construidos por si mismo y el desarrollo de su
ser, se destacan algunas verbalizaciones como “el hecho de
creer que la otra persona se siente bien sin saber realmente lo
gue uno piensa, la desobediencia lleva al embarazo
adolescente, la mama es la inica culpable de esta falla”.

Aqui el sujeto construye sus propias representaciones
vinculando lo emocional con lo cognitivo de si mismo, se da a
conocer gque cada proceso individual se desprende de una
experiencia propia, asi como se destacan algunas de ellas “me
puse triste como que no queria aceptarlo, me gustaria que todo
siguiera bien, sentir desilusion por lo que se esta viviendo”.
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SA, P.5-S3-SA, P.5.-S5—-SA, P.5. - S6 — | Desde este punto se analiza su importancia, ya que estas son
SA, P.5- S7 - SA. articulada a la sensibilidad del sujeto, intereses y emociones,
tales como “no senti felicidad... fue decepcion, ya me di al
dolor de lo que esta pasando, ya todo cambio ya todo paso lo
que fue, quererlo que mas, Pues me dio duro porque yo no
esperaba eso yo esperaba que ella saliera adelante, pues siento
que la obligacién mia es mucho més grande que antes, siento
que NoO VOy a Ser capaz, pues eso me pone muy triste a veces,
no nada quede en shock lloraba y ya estaba planeando en
regresar entonces nada le llegue aca fue de sorpresa”, estas son
algunas de las partes que se resaltan pero aun asi hay muchas
mas como se puede analizar en los codigos.

Tabla 7. Analisis individual por entrevista

Entrevista

Categoria

Analisis

#1

Significados

se evidencio en la primera entrevista que la categoria de significados los sujetos la comprenden de manera personal
debido a que ver que sus hijas u otras adolescentes en estado de embarazo es normal porque las mujeres nacen para
ser madres y para qué realizar labores en la casa.

Subjetividad

la madre resalta que para ella fue duro enterarse de que la hija estaba embarazada debido a que ella tenia otros
planes, pero que al mismo tiempo se siente feliz porque todo cambi6 en la familia y ya cada uno asume sus
responsabilidades como se debe. Se evidencia que la madre siento ese proceso natural porque asi la hija aprende a
ser madre y construir su hogar.

#2

Significados

se logra evidenciar que el embarazo a temprana edad es una mala decision y trae con si muchos cambios en la
familia y en la misma adolescente, debido a que no debe asumir esa responsabilidad de ser madre, sino que debe
estudiar y ser alguien en la vida.

Subjetividad

la madre sinti6 que le brind6 todo el apoyo y los consejos a la hija para que no cometiera el error de quedar
embarazada tan joven, pero por desobediente y por cosas de la vida pasé esto, pero sin embargo ella le sigue
ayudando y colaborando a su hija para que pueda ser alguien en la vida y pueda construir tu proyecto de vida
nuevamente.

#3

Significado

el significado que tiene esta madre sobre el embarazo adolescente es que ellas como madres han fallado en algo en
la crianza de sus hijas, que a pesar de los consejos y de la ayuda las hijas comenten errores y que a ella como madre
solo le queda cuidar y proteger el nuevo miembro en la familia, como madre siempre seguira ayudando en el proceso
del desarrollo adolescente a las deméas jovenes para que no cometan los mismos errores que cometen muchas
adolescentes.
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Subjetividad

la sefiora sintié mucha emocién al momento de enterarse que la novia del hijo estaba en embarazo, pero también
nostalgia debido a que no fue como ella lo esperaba porque se enterd después del proceso de embarazo por
comentarios de los vecinos, por ende, ella sintié que no cumplié con ese papel para cuidarla durante el proceso del
embarazo. La suegra ha sido la que asume la responsabilidad de cuidar la bebé debido a que la madre trabaja y esta
estudiando para darle un mejor futuro a su hija.

#4

Significados

El significado que tiene la madre sobre el embarazo adolescente es que las jévenes se tirar su vida porque muchas
no tienen la oportunidad de seguir estudiando o que sus padres le ayuden con el cuidado de la bebé, pero que todo
es la voluntad que tenga la joven para seguir con su proyecto de vida. segln lo que la madre es que los padres de la
joven deben guiar y ensefiar a sus hijas para afrontar este tipo de situaciones, darle la espalda no es una buena
decisién debido a que como ellos cometieron errores sus hijos lo pueden hacer y no quieren que vivan lo mismo que
vivieron ellos en su época.

Subjetividad

Lo que percibid la madre fue un dolor muy grande porque los planes y futuro que tenian para sus hijas era que
estudiaran y fueran alguien en la vida no como ellos que les toco trabajar desde pequefios y salir adelante con lo que
podrian, de igual forma ella le sigue colaborando y la llegada del bebé cambié las dindmicas familiares que tenian
en la familia, ahora la familia es mas unida y dialogan méas sobre los planes para la bebé.

#5

Significados

se evidencio que €l significado que tiene la madre sobre el embarazo adolescente es que las jévenes no tienen que
pasar por esta situacion siendo tan nifias, que ellas deben estudiar y construir su futuro para ser alguien en la vida y
que deben ver el esfuerzo que uno como madre hace por ellas, que es una desilusion que las jovenes quedan
embarazadas tan nifias porgue todo el proyecto de vida cambia ahora se tienen que dedicar a ser madres y responder
por sus obligaciones.

Subjetividad

la madre sintié mucho dolor porque no solo cambia la forma de vida de la hija, sino que también cambia el proyecto
de vida que tiene la mama debido a que ella trabajaba en una finca y le toc6 dejar de trabajar por ir a cuidar a la hija
y al nieto, pero que para ella es una bendicion de Dios él poder ser abuela.

#6

Significado

él sefior tiene como significado que si las jovenes quedan en embarazo es porque ellas quieren tener una
responsabilidad de esas, al sefior le dio duro todo lo que experimento al enterarse de que su hija estaba en embarazo
porqgue los pensamientos de él eran diferentes, queria que su hija fuera alguien en la vida y esa noticia le produjo un
gran dolor porque él jamas penso que su hija iba a ser madre tan joven.

Subjetividad

él sefior sinti6 una gran desilusion debido a que su hija era muy inteligente y por este motivo no pudo culminar sus
estudios y seguir con el proyecto de vida que tenia, aparte de eso él sefior manifiesta que no es él mismo con ella,
se alejd un poco, esas dindmicas y el dialogo que tenian se perdi6 por él embarazo.

#7

Significado

se evidencio que él significado que tiene la madre del embarazo en adolescente es que las jovenes quedan
embarazadas porque quieren, porque ahora en dia existen muchos métodos de planificar y asi evitar este
acontecimiento que muchas veces dafia el proyecto de vida que tienen para sus hijas, por otro lado ella dice que no
todas las jovenes estan preparadas para este acontecimiento, no todas adquieren esa madurez y responsabilidad de
cuidar un bebé y que por ende se debe tener mas cuidado a la hora de tener una relacion sexual.
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Subjetividad | la sefiora manifiesta que para ella fue la peor noticia debido a que se enterd de una manera no muy agradable y que

por ende todo el proyecto que ella tenia en su vida se le vieron afectados porgue ya tenia la responsabilidad de cuidar
otra bebé, que nunca se esperd esto pero que hay que afrontar las situaciones de la vida.

Tabla 8. Analisis individual por cédigo

P.4- S7-SCD

Categoria Subcategoria Cddigos Interpretacién
Significados | Construccion P.1- S3-SCD la informacion que se obtiene de las entrevistas muestra que la
dialéctica P.3.c-S4-SCD gran mayoria de madres el embarazo en adolescente significa
P.1- S5-SCD un gran cambid en el proyecto de vida de sus hijas debido a que
P.1- S6 - SCD ese futuro que los padres tenian para ellas se vio frustrado con
P.1- S7-SCD ese acontecimiento. De esta manera se evidencia que esos
P.2-S1-SCD significados que tienen los padres acerca del embarazo
P.2-S2 -SCD adolescente lo construyen desde las experiencias que han
P.2.c-S4-SCD vivido.
P.2e-S5-SCD Como lo plantea Martinez (2003) el ser humano construye el
P.2- S6 - SCD conocimiento a partir de las experiencias que él medio le
pP.2.f-S7-SCD: proporciona, de este modo los padres de familias construyeron
P.3-S1-SCD esa representacion social del embarazo a temprana edad por
P.3.a-S3-SCD medio de esa construccion dialéctica que genera la sociedad la
P.3-S4-SCD cual mantiene en constante cambi¢ de conceptual.
P.3.c-S4-SCD
P.3.c-S6-SCD
P.3-S7-SCD
P.4-S2 - SCD
P.4.a-S2-SCD
P.4.b-S3-SCD
P.4.c-S4-SCD
P.4.-S5-SCD
P.4.-S5-SCD
P.4.d-S5-SCD
P.4.f-S6-SCD
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Cambio en la
dindmica
familiar

P.l.a-S1-SCDF
P.1- S2 - SCDF
P.1.b - S4 — SCDF
P.l.a-S5-SCDF
P.1.d - S5 - SCDF
P.2- S1-SCDF
P.2.a-S1-SCDF
P.2.d - S3 - SCDF
P.2.e - S4 - SCDF
P.2- S5 - SCDF
P.2- S6 — SCDF
P.3- S1 - SCDF
P.3.a-S1-SCDF
P.3- S4 - SCDF
P.3- S5 - SCDF
P.4- S1 - SCDF
P.4- S3 - SCDF
P.4.c-S3-SCDF
P.4- S4 — SCDF
P.4- S6 — SCDF

Se evidencio que los cambios en las dindmicas familiares
fueron muy marcados debido a todas las experiencias que ellos
vivieron durante ese proceso, Rojas, Méndez y Nieto, (2016)
plantean que la familia sufre una reestructuracién en y un
aumento de responsabilidad debido a que ellos son el ente
principal de apoyo para él adolescente.

Partiendo de lo anterior se logro evidenciar que las dindmicas
familiares mejoran al ver el nacimiento del bebé, pero algunas
dicen que fue lo méas doloroso y que incluso ese significado que
tenian o historia no iba cambiar debido a que una adolescente
embarazada no esta preparada para ese acontecimiento y que si
cometieron ese error es porque eran conscientes de lo que
hacian, se identificd que esa representacion en algunas familias
es muy marcada por las historias y cultura que tienen.

subjetividad

Autoconceptos

P.1- S1-SA
P.1- S2 - SA
P.1- S3-SA
P.1.a-S3-SA
P.1- S4 - SA
P.1.b - S5-SA
P.1.c-S5-SA
P.1- S6 — SA
P.1.d-S7-SA
P.2-S1-SA
P.2- S3-SA
P.2- S4 - SA
P.2- S5 -SA
P.2- S6 — SA
P.2- S7-SA
P.3- 52 -SA

Se logré identificar en la categoria de subjetividad que el sujeto
se apropia del conocimiento que la sociedad y su historia le
proporcionan para construir una representacion social y de este
modo comprender que es un ser humano que integra funciones
colectivas e individuales para su conocimiento y asi darlas a
conocer por medio de sus pensamientos y emociones Jodelet
(2008).
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P.3-S3-SA
P.3.b-S3-SA
P.3-S4-SA
P.3-S5-SA
P.3-S6 - SA
P.3-S7-SA
P.4- S4 - SA
P.5-S1-SA
P.5.b-S1-SA
P.5.e-S2-SA
P.5.a-S2-SA
P.5-S3-SA
P.5.a-54-SA
P.5.- S5-SA
P.5.-S6 — SA
P.5-S7-SA

Tabla 9. Interpretacién grupal por codigos

Categoria

Subcategoria

Cadigos

Interpretacion

Significado

Construccioén
dialéctica

P.1- S3-SCD, P.3.c-S4-SCD, P.1- S5
- SCD, P.1- S6 - SCD, P.1- S7 - SCD,
P.2-S1-SCD, P.2-S2-SCD, P.2.c- S4
—-SCD, P.2.e-S5-SCD, P.2- S6 - SCD,
P.2.f-S7-SCD, P.3-S1-SCD, P.3.a-
S3-SCD, P.3-54-SCD, P.3.c- 5S4 -
SCD, P.3.c- S6 - SCD, P.3- S7 - SCD,
P.4-S2 -SCD,P.4a-S2-SCD, P.4.b-
S3-SCD,P.4.c-5S4-SCD, P.4.-S5-
SCD, P.4.d-S5-SCD, P.4.f - S6 - SCD,
P.1-S1-SCD,P.1.b-S2-SCD, P.4.f -
S6 -SCD, P.4-S7-SCD, P.1.a-S2 -
SCD, P.1-S2-SCD, P.1- S4 — SCD,
P.2.a- S3-SCD, P.2.b-S3-SCD, P.2.d
-S4 -SCD, P.2.d-S6-SCD, P.3-S2 -
SCD, P.3-S3-SCD, P.3.b - S4-SCD,

Se analizaron los significados y la representacion que cada
sujeto construye basandose en sus experiencias de cada uno
frente a sus vivencias del embarazo adolescente.
Tomando en cuenta la informacion que se obtuvo de cada
entrevista, se observan las verbalizaciones de algunas madres
y cuidadoras que dan a conocer que el embarazo en adolescente
tiene un significado de cambid, tanto en el proyecto de vida de
sus hijas como en el propio o el de las familia, Martinez (2003)
plantea que el ser humano construye el conocimiento a partir de
las experiencias y la proporcionada por el medio, de este modo
los padres de familias y cuidadores construyeron las
representacion social del embarazo a temprana edad por medio
de una construccion dialéctica que genera la sociedad la cual
mantiene en constante cambio conceptual.

Los sujetos construyen sus significados por medio del dialogo,
vivencias y experiencias que realizan con las demas personas,
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P.3-S5-SCD, P.3.d - S7-SCD,P.4- S1
—SCD, P.4-S3-SCD, P.4. -S4 - SCD,
P.4.-S5-SCD.

se comprende de este modo que las experiencias muchas veces
no son lo que esperaban, pero a su vez se asume el proceso de
afrontamiento, ya que en algunos casos cambian la vida o
proceso familiar.

Teniendo en cuenta los postulados anteriores, se comprende
que las representaciones sociales se construyen a través de la
realidad y dimensiones sociales, las cuales son comprendidas
desde las dindmicas individuales y sociales que vive el ser
humano, las cuales se analizaron a través del proceso de la
entrevista y de las verbalizaciones que daba cada sujeto en sus
respuestas.

De acuerdo con lo anterior se trae como referente al autor
Jodelet (2008) donde se resalta que el individuo y la sociedad
son uno solo, partiendo desde las experiencias individuales
vividas y desde lo que se construye a nivel social, cultural e
histérico, los analisis parten de lo individual y familiar,
analizando sus ideas, pensamientos, emociones, imagenes que
se desarrollan a través de las verbalizaciones de cada persona.

Cambio en la
dindmica
familiar

P.l.a-S1-SCDF, P.1- S2 — SCDF,
P.1.b - S4 - SCDF, P.1.a - S5 - SCDF,
P.1.d - S5 - SCDF, P.2- S1 — SCDF,
P.2.a-S1-SCDF, P.2.d - S3 - SCDF,
P.2.e - S4 - SCDF, P.2- S5 - SCDF, P.2-
S6 — SCDF, P.3.a - S1 - SCDF, P.3- S4 —
SCDF, P.3- S5 - SCDF, P.4- S1 — SCDF,
P.4- S3 - SCDF, P.4.c - S3 - SCDF, P.4-
S4 - SCDF, P.1- S4-SCD, P.2.d - S6 -
SCD, P.3.a-S3-SCD, P.3- S4 - SCD,
P.3.b -S4 -SCD, P.3- S1 - SCDF,

You

P.3.c-S4-SCD, P.4.f- S6 - SCD, P.1-
S3 - SCDF, P.1- S5 - SCDF P.1- S6 —
SCDF, P.2- S2 — SCDF, P.2- S3 - SCDF,

Se evidencio que los cambios en las dinamicas familiares
fueron muy marcados debido a todas las experiencias que se
vivieron durante el proceso, Rojas, Méndez y Nieto, (2016)
plantean que la familia sufre una reestructuracion y un aumento
de responsabilidad debido a que ellos son el ente principal de
apoyo para el adolescente.

Se evidencia que las dindmicas familiares mejoran al ver el
nacimiento del bebé, pero algunas verbalizaciones resaltan que
fue lo méas doloroso y que incluso ese significado que tenian
frente al embarazo adolescente, no iba cambiar debido a que
una adolescente no esta preparada para el acontecimiento de la
maternidad y que si cometieron ese error es porque eran
conscientes de lo que hacian, se identific6 que esa
representacion en algunas familias es muy marcada por las
historias y cultura que tienen.
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P.2.b - S3 - SCDF, P.3- S2 — SCDF,
P.3.b-S2 - SCDF, P.4.a-S1 - SCDF,
P.4- S6 — SCDF.

Teniendo en cuenta lo anterior, se analiza cambios en las
dindmicas familiares a partir de los sucesos vividos de cada
grupo familiar, cada grupo asume de formas distintas estos
nuevos acontecimientos, algunos se observan de forma positiva
y otros de forma negativa, de tal manera Rangel et al. (2004)
resaltan la importancia de la familia para el adolescente ya que
por medio de esta se expresan sus necesidades béasicas y
transmite valores culturales, morales, espirituales, costumbres
y tradiciones propias de cada vinculo o sociedad, en
consecuencia el proceso de un embarazo adolescente trae
cambios a nivel familiar y la reestructuracion de los roles en
cada uno de ellos.

En este punto se parte desde la construccion de los significados
partiendo de un vinculo social, en este caso la familia, puesto
que las representaciones se construyen colectivamente y se
resalta que se analiza al “sujeto, sociedad, objeto”, como un
vinculo entrelazado debido a sus procesos internos y de analisis
(Jodelet, 2008)

subjetividad

Autoconceptos

P.1- S1-SA, P.1- S2 - SA, P.1- S3 - SA,
P.1.a-S3-SA,P.1-S4-SA,P.1.c-S5
—SA, P.1-S6 - SA, P.2- S1-SA, P.2- S3
—SA, P.2- 5S4 —SA, P.2- S5-SA, P.2- S6
—SA, P.2-S7-SA, P.3-S2-SA, P.3-S3
—SA,P.3.b-S3-SA,P.3-54 -SA, P.3-
S5-SA, P.3-S6 - SA, P.3- S7 - SA, P.4-
S4-SA,P.5-S1-SA,P.5.b-S1-SA,
P.5.e-S2-SA,P.5.a-S2-SA, P.5-S3
—SA,P.5a-54-SA,P5-55-5A,P5.
-S6 - SA, P.1-S3-SCD, P.3.c-54 -
SCD, P.1- S5-SCD, P.2- S6 - SCD,
P.2.f-S7-SCD, P.3-S2-SCD, P.3- S5
-SCD, P.3.c-S6-SCD, P.1.d-S7-
SA, P.1-S1-SCD, P.1.b - S2 - SCD,
P.1-S3-SCD,P.4.d-S5-SCD,P.2.a-
S1-SCDF,P.1.-S5-SA,P.1.b-S5-
SA,P.2-52-5SA,P.3a-S1-SA,P.3.c-

En cuanto a la categoria de la subjetividad se permitié conocer
las diferentes representaciones sociales de cada individuo a
partir de la experiencia vivida acerca del embarazo adolescente,
como lo plantea Jodelet (2008) las representaciones en el sujeto
se construyen a partir de las vivencias individuales, dialogo y
se vinculan procesos de interés, deseos y emociones,
accediendo asi a los significados propios de cada participante.

Se identifica en la categoria de subjetividad que el sujeto se
apropia del conocimiento que la sociedad y su historia le
proporcionan, para construir una representacién social y de este
modo comprender que es un ser humano que integra funciones
colectivas e individuales para su conocimiento y asi darlas a
conocer por medio verbalizaciones y diadlogos Jodelet (2008).

Teniendo en cuenta lo anterior se analiza la parte experiencial
del sujeto, desde sus sentimientos, sus conceptos construidos
por si mismo y el desarrollo de su ser, de este modo un sujeto
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S6 —SA, P.3.d - S7-SA, P.4-S1-SA,
P.4-S2-SA,P.5.a-S1-SA,P5.c-S1
—SA, P.5-52 - SA, P.5- 57 - SA.

construye sus propias representaciones vinculando lo
emocional con lo cognitivo de si mismo.

Tabla 10. Subcategorias emergentes

Cédigo donde se obtuvo la

Subcategoria

Cédigo de la

Comprension

S7-SCD,P.4.c-S4-SCD, P.2.d -
S3 - SCDF, P.4- S4 — SCDF

informacion Emergente subcategoria emergente
P.1- S4-SCD, P.1- S7-SCD, P.2- | Edad como SE.ECV Representacion de los padres para edad apropiada
S2 -SCD, P.2.c -S54 —-SCD, P.3- ciclo vital (inmadurez e inmadurez).

Los adolescentes no estan preparados aun para
estas responsabilidades.

Precipitacion de los jovenes y no aprovechan la
etapa en la que se encuentran.

No habia cumplido ni siquiera los 15 afios

La edad buena para tener un hijo es cuando ya
sean profesionales.

Asumen responsabilidades que aun no son para
ellas.

El futuro se detiene, por la edad

P.1- S4 - SCD, P.1- S5-SCD, P.1-

de tristeza,

P.1.b-S2-SCD, P.1- S6 - SCD, Desobediencia | SE.DA Discursos dirigidos a la desobediencia del
P.1- S7-SCD, P.2.d - S4 - SCD, Adolescente adolescente, a la falta de escucha y no toma de
P.1- S1 - SCDF Consejos.
No prestan atencion a los consejos
Rebelde, no obedecia.
P.2.b - S3-SCD, P.3- S3-SCD, Relaciones de | SE.RP Los dos tienen la culpa, porque se debian cuidar
P.3.b-S4-SCD, P.4.c-S4-SCD, | pareja y no pensaron en ello.
P.4.e- S6 - SCD Se tiene que dedicar ahora al bebe
Decidi6 tener novio y quedar embarazada
Se fue a wvivir con la pareja, asumir
responsabilidades que no eran para ella.
Durante el embarazo no quiso saber mas del
novio y lo alejo totalmente de ella.
P.1- S3—-SCD, P.3.c - S4 - SCD, Sentimientos SE.STFA Se sienten fallas como madres

Dolor al enterarse del embarazo
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S7-SCD, P.2.c-S4-SCD, P.2.e -

frustracion y

Frustracion para el padre que no se espera lo que

P.2- S6 - SCDF, P.4.c - S3 -
SCDF, P.2-S1-SA, P.2- S3 - SA,
P.5.-S5-SA

S5-SCD, P.2- S6 — SCD, P.2.f - S7 | angustia. sucede.

- SCD,P.4.c-5S4-SCD,P.4.-S5 Son experiencias muy dificiles para la madre
—-SCD, P.1.a-S5-SCDF, P.1-S1 Es una experiencia horrible

—SA, P.1- S2 —SA, P.1- S3 - SA, Sentimiento de tristeza.
P.1-S4-SA,P.1.c-S5-SA, P.2- Desilusion

S2 - SA, P.2-S4-SA, P.2- S6 — Decepcion

SA, P.2- S7 -SA Devastada

P.4- S3—-SCD, P.4. -S4 -SCD, Aumento de SE.ARP Es como otra hija mas que cuidar.
P.4.-S5-SCD, P.4.-S5-SCD, responsabilida Todo el proceso del embrazo lo asume uno,
P.4-S7-SCD, P.1.a-S5-SCDF, | d parental gastos y todo.

Me toco ensefiarle de todo, ella no sabia ni como
alzar al bebe.

Mas carga para uno de mama.

Abandono del trabajo, para estar pendiente de ella
y el bebé.

La obligacion es aun mayor

Anexo 3. Grupo focal

Tabla 1.
Tema Transcripcion
Entrevistador: ;Como comprenden el embarazo adolescente?
Sujeto 3: A nivel mio mi hija era adolescente era una nifia muy estudiosa y pues comprenderla fue algo muy dificil porque es algo que
Grupo uno no se espera, es algo inédito entonces lleva bastante tiempo para poder uno primero sanar las heridas pues porque esto es duro y
Focal ahi si poder uno llegar a tener ese intercambio y cambiar esos sentimientos de rabia a amor y apoyar a nuestras hijas.

Entrevistador: ¢ TU como comprendes el embarazo adolescente antes de que supieras que tu hija estuviera en embarazo?

Sujeto 3: Yo antes lo comprendia que era por culpa de que los padres no le daban consejos, pero a la nifia se le dio consejos y mas no
se sabe si lo tomo 0 no y mire las consecuencias.

Sujeto 4: es algo frustrante para uno como madre de ver que su nifia que ya tiene 15 afios que es su nifia su bebé que no ha crecido ain
y verla asi en ese proceso y verla que no tiene responsabilidad y le toca a uno ayudarla y apoyarla 6sea no tiene responsabilidad de ella
ni del embarazo y le toca a uno doble la obligacién es como ver una nifia con otra nifia.

Sujeto 2: Pues con respecto a si me parece que un hogar afecta bastante que su hijita la de uno la que es su nifia de que uno tiene como
otros pensamientos con ella de que estudie de que se forme y que sea profesional, de todas maneras, queda embarazada pues ahi se
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frustra en el momento todo porque debe uno como madre debe ensefiarle que ya estd embarazada ensefiarle que la crianza que debe
ser buena madre y de todas maneras frustra que tan joven ser ya madre.

Sujeto 1: si eso es verdad, eso es complicado de entender las nifias en embarazo porque eso es algo que uno nunca espera de una hija
uno espera lo mejor para ellas, uno les da consejos pero ellas creen que se las saben todas que ella son las Gnicas que pueden decidir
por ellas y si uno les dice no eso esta mal hecho dicen ay mami es que usted si molesta no lo quiere dejar salir a uno es que usted mejor
dicho lo malo es lo que uno les dice pero lo que les dice las amigas eso si lo siguen, entonces eso es muy complicado aceptar que la
hija de uno esta en embarazo porque aceptar ellas no tienen la paciencia que de pronto uno ha tenido con ellas, se les arrima él bebe y
dicen hay no eso no moleste retirese de aca vayase de acd, eso es complicado y mas tener le la paciencia a ellas.

Entrevistador: ;Cémo es el comportamiento de esta adolescente con los hijos?

Sujeto 1: Ahi esta el dilema porque ella no es una muchacha que le dé como ese amor a la nifia si ella la quiere a su manera, digamos
la nifia se le arrima a pedirle tete o algo y ella dice quite de aqui quite de aqui vayase por alla no moleste, la hace llorar le pega, a ella
le da rabia que le toca ir a bafiarla de pronto por el embaraza nuevo que tiene pero eso es complicado para entenderlas.

Sujeto 5: Yo comprendo el embarazo en yo pienso que si un adolescente queda en embarazo es porque ella lo decidié y es decision
de ella, yo digo que desde la crianza cuando empiezan a jugar con mufiecas con juguetes y eso pienso que ellas estan listas 0 nacen
con ese instinto de ser madres y pues mi hija si quedo en embarazo fue porgue ella quiso ser madre y pues de pronto no esta preparada
pero por medio de otra personas puede aprender a como ser madre y si ella quedd en embarazo fue su decision.

Entrevistador: ;Qué mitos conoces acerca del embarazo adolescente?

Sujeto 2: los mitos que uno escucha es que se les dafia el cuerpo va a sufrir mucho por lo muy jovencita que se le dafio la vida que no
puede estudiar mas, si todo lo méas que ya no va a ser la misma pienso yo que esos son los mitos.

Sujeto 1: Si eso son exactamente mitos, porque si ellas quieren ellas pueden lograr seguir estudiando salir adelante trabaja y seguir su
vida, y si a ellas les nace seguir estudiando y ser alguien en la vida no.

Sujeto 3: El mito es de que todo mundo dice se dafié la vida y hasta ahi lleg6, muchas veces si porque deja de ser nifia y tiene que
empezar a criar otra nifia, y es dificil ya por ejemplo si estudian porque tiene que pasar a hacer otras obligaciones que trasnochan que
él bebe llora que él bebe necesita de cosas y ya se dedican es a trabajar y dejan de estudiar y no les permiten desarrollarse como
personas profesionales ni nada entonces hasta ahi quedo la vida de esas adolescentes.

Sujeto 4: Estoy de acuerdo con lo que dice ya que las adolescentes se les dafia pues la vida como se dice ya que tienen que enfocarse
en su bebé y ya no se pueden realizar como mujeres, pero pues se puede desde el punto que tengan responsabilidad y se concienticen
gue un hijo no le dafa la vida a uno simplemente es una etapa mas para salir adelante un motivo.

Sujeto 5: Yo pienso que mitos, asi como tallas otras personas dicen que se les va a dafiar la vida que no pueden seguir estudiando, pero
en mi caso ella puede seguir estudiando hasta cuando ya lo vaya a tener y pues en mi caso no creo que un bebé le vaya a dafiar la vida.
Entrevistador: ¢Creen que estos mitos que escucharon pueden cambiar de algiin modo la forma de ver el embarazo en la adolescencia?
Sujeto 3: Para mi yo digo que muchos de los mitos si se asemejan a la realidad porque son muy pocas las nifias que quedan embarazadas
y pueden tener una carrera profesional ya que se frustra mucho la vida de ellas ya que tienen que dejar de estudiar y ponerse a trabajar
mi hija le toco dejar de estudiar si estudiaba no trabajaba porque tenia que cuidar el nifio les cambia la vida.

Sujeto 4: Seria bueno hoy en dia darles mas consejos y confianza a nuestros hijos y si tiene un hijo aconsejar que en su debido tiempo
y momento que vivan su vida sanamente.
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Sujeto 5: Bueno pues la gente si realizaba muchos comentarios de que la vida se le iba a dafiar, que ella no iba a surgir pero pues en
mi caso antes pensaba que ella de pronto no iba a surgir pero ya después de que me enteré que estaba embarazada fue muy duro y todo
pero no lo miro como algo negativo porque yo la sigo apoyando hasta el Gltimo dia.

Sujeto 1: La verdad que si es complicado si se les dafia la vida a ellas, pero siempre y cuando la mama las apoye o las suegras y les
colaboran con los nifios para que ellas estudien y se preparen para gque salgan adelante ellas no necesariamente tienen que estancan ahi,
sino juntas pueden salir adelante y sus familias las apoyan y asi pueden salir adelante.

Entrevistador: ¢En el transcurso de este proceso del embarazo de sus hijas han escuchado comentarios o frases respecto a esto?
Sujeto 3: pues siempre lo que uno le decia a la hija era no es que vaya a meter las patas, cuando mi hija me dice que estd embarazada,
Ilego y me dijo mami meti las patas, otra vaina es que la gente ese dia que yo llegue a mi casa y todos los vecinos me miraban porque
yo llegue a celebrarle los 15 a mi hija decian mire esa sefiora tan alcahueta, yo como estaba en la finca y cuando volvi mi esposo le
dejo de hablar a la nifia durante tres meses y eso fue para que me echaran la culpa a mi como madre porque no estuve pendiente de
ella y ahorita me dicen que soy vieja alcahueta.

Sujeto 5: Pues mas que comentarios fue mi hijo mayor que se disgust6 con ella porque pensé que le habia dado un mal ejemplo a ella
y se eché como la culpa porque el cémo hacia eso con las novias pensé que ella qued6 embarazada por el mal ejemplo de él, y pues
en comentarios de pronto las otras personas que decian tan pequefia y ya embarazada que ya no va poder salir adelante que ahora tiene
que ser madre soltera pues porque él nunca le respondié ni nada.

Sujeto 4: Los comentarios normales era que no vaya a salir con la barriga llena de huesos y pues uno nunca se imagina no se lo cree
porgue aungue crezcan los hijos siguen siendo para uno unas nifias y aunque yo tengo mi hija mayor y mi nifia la menor uno no se
imagina que eso le vaya a suceder a uno, uno no se o espera que sea la hija de uno pero pues ya que resultan en embarazo pues uno es
la madre de ellos y que le toca hacer pues ayudarlas.

Sujeto 2: pues si cuando eso le sucede a uno que la hija resulta embarazada empiezan los vecinos a decir no vea por brincona como se
la pasaba en la calle mire hay ya resulté barrigona, entonces ahi ya para uno de madre es duro escuchar esas palabras cuando la hija
de uno este embarazo, y ya pues a uno le da pena y desafortunadamente si mi hija resulté barrigona.

Sujeto 1: también comenta la gente cosas como vea hay salié con su domingo siete, es los comentarios que dicen la gente, esa muchacha
es muy brincona yo creo que asi debe ser la mama, ese fue el ejemplo que les dio mire por eso le salié asi con un embarazo, eso es
duro para uno escuchar los comentarios y eso, uno no creo que le va a pasar eso a uno.

Entrevistador: ;Creen estos comentarios de la sociedad influye en la comprension que se tiene del embarazo adolescente?

Sujeto 2: A mi me parece que si influye los comentarios porque duele y si uno no esta, asi como muy firme uno puede sufrir como de
depresion puede enfermar psicolégicamente porque uno le duele es su hijita y a uno le duele las cosas que comentan las personas a
veces mal intencionadas porque ya les gusta hablar asi de las personas.

Sujeto 3: con mi hija claro me dio muy duro porque mi hija era muy estudiosa siempre los boletines eran buenos y era muy juiciosa en
el colegio y con honores y nunca imaginé que fuera a salir con una cosa de esas, porque nosotros depositamos toda la confianza y
pensabamos que si le deciamos que ella iba a estudiar que iba a sacar la cara por familia, y si cambio ya que la relaciéon con mi esposo
se afect echandome la culpa a mi del embarazo y el dejo de hablarle 3 meses a mi hija.

Sujeto 1: Si es muy complicado, siempre los comentarios que hacen las personas de las hijas de uno cuando ellas estan en embarazo
eso muchas veces lo perjudica a uno se maneja estrés muchas le dan tristeza a uno de saber todos esos comentarios que dicen la gente,
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ha habido muchas ocasiones en donde las madres se han enfermado y les ha tocado llevarlas al médico para que se controlen para que
no se vuelvan mejor dicho pierdan el sentido.

Sujeto 2: Muchas veces hasta uno las culpa a ellas, que porque meti6 las pastas por embarrarla si mira, uno muchas veces va contra
ellas.

Sujeto 1: como siempre la familia le echa la culpa es la mama 6sea a uno, entonces es complicado esa parte.

Sujeto 5: Pues yo digo que ademas de lo que diga la sociedad o las demés personas, pues después ya que uno vive la experiencia y esta
en ese proceso pues las cosas cambian que algunas cosas que dicen la sociedad no son ciertas.

Sujeto 4: Si pienso que la actitud que toma la sociedad frente a nuestros hijos que han quedado en su adolescencia en embarazo no
solo nuestros hijos sino muchas otras personas afectan por comentarios que dicen que se tir6 la vida como que los discriminan por
haber tenido un bebé a tan temprana edad, nadie es ajeno a estas situaciones y por lo tanto para nosotros como padres es preocupante,
porgue ya no le van a ver los hijos a uno como uno quiere si no como el malo del paseo porque pues supuestamente cometié un error,
pues aparte de gque sea un error pues esto es un proceso por el que una mujer va a pasar que es tener un hijo.

Entrevistador: ¢Quiénes eran las personas mas cercanas que realizaban esos comentarios acerca del embarazo y estos comentarios que
sentimientos causaban en ustedes?

Sujeto 2: Si los que mas hablarian asi serian los abuelos, las personas mas de edad ya que para ellos es mas criticado que una nifia tan
pequefiita quede en embarazo, entonces claro si causa como ya lo deciamos bastante dolor uno como madre que su hija quede en
embarazo, y los comentarios que sobre todo uno recibe de la gente mayor.

Sujeto 3: En mi caso los que mas critican a la nifia y me la molestaban eran los hermanos mayores que le decian ay si mira para que
se puso a meter las patas que hasta me toco un dia decirles que ya dejaran de molestar a la nifia porque para uno es incomodo porque
fuera de eso lo juzgan a uno en la calle diciéndole vieja alcahueta también en la casa que lo juzgan a uno y uno nunca mandé a la nifia
de uno a decirle vaya meta las patas.

Sujeto 5: Las personas que mas hacian comentarios era el hermano mayor de ella le hacia varios comentarios negativos porque habia
quedado embarazada era por rebeldia por brincona porque nunca obedecia porque ella era muy rebelde antes de quedar embarazada
era muy rebelde no colaboraba en la casa no hacia nada, pero ya después de que quedd en embarazo pues ya tomo conciencia, es mas
responsable ya colabora en la casa es obediente.

Sujeto 1: En mi caso los que mas criticaron fueron los padres y los abuelos que ella habia salido asi porque no estuvieron hay encima
de ella cuidandola, orientandola, porque se iban a trabajar y dejaban a la hija sola ahi en la casa.

Entrevistador: ¢En este caso que es el varon que comentarios hacian acerca de él?

Sujeto 1: En este caso como el papa no sabia que la bebé era hija de él porgue ella quedo en embarazo, pero nunca le dije él, en este
caso €l no sabia porque si fuera sabido fuera respondido desde el principio en apoyarla, pero ella no dijo eso, ya cuando se supo que
la bebé era hija de él.

Entrevistador: ¢Esos comentarios que escuchan acerca de su hija en embarazo interfieren en la relacion con ella?

Sujeto 3: pues al principio a pesar de que sentia gran tristeza y frustracion siempre la apoye le dije siga para adelante y le dije ni se le
ocurra abortar porque la cojo a palo y la acabd a palo, el papa si duré tres meses sin hablarle y los hermanos le hacian mala cara y mis
vecinos que decian que yo era una vieja alcahueta.
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Sujeto 5: los comentarios que hacia mi hijo mayor pero ya pues como decia ya después de que pasan las cosas y pues si me sentia triste
y decepcionada pero ya igual si ella tomo esa decision pues la apoy6 en todo como siempre le digo la apoy6 hasta el final y en lo que
pueda.

Sujeto 2: Pues si influye porque mis cufiados los tios hablaban de que, si mira porque la mama alcahueta, y que la culpa es de ella
habia quedado embarazada por no cuidarla, siempre alcanza uno a sacarle en cara a uno la nifia que si mira sus tios estan hablando de
eso, si afecta un poco la relacion los comentarios de las personas exteriores y de la familia.

Sujeto 4: soy madre cabeza de hogar entonces mi hija la mayor era la que se encargaba de la nifia, y pues mis otros hijos la apoyan,
pero pues ella no tiene responsabilidad de cuidar la bebé ni de criar un bebe y tampoco se quiere hacer cargo ni coger responsabilidad,
que mas toca a mi de mama porque también fui mama a temprana edad me toco sola.

Entrevistador: ;Cémo creen que el embarazo influye en la familia?

Sujeto 3: Esa pregunta es muy dificil porque resulta y pasa que uno siempre le da consejos desde muy nifia y le ensefie los métodos
anticonceptivos si uno les habla, pero no entiendo porque tantos consejos que se le dieron para que a sus 14 afios estuviera embarazada
para a sus 15 tener él bebé.

Sujeto 5: Si las relaciones cambian como decia mi hijo mayor es como la cabeza del hogar, responde ahi por la familia por nosotras y
claro que afecto muchisimo las relaciones cambiaron, pero ahora ya estan mejor.

Sujeto 4: Si ha cambiado muchisimo me ha cambiado radicalmente la vida y enterarme de que mi nifia estaba en embarazo y yo vivia
en otro pais trabaja alla y pues con el embarazo me toco dejar todo botado y venir a trabajar aqui de nuevo y estar pendiente de mi hija
y de la bebe y me toca responder econémicamente de la bebe y de mi hija porque ella no puede trabajar, es muy pesado porque me
toca todo trabajar estar pendiente de la nifia.

Sujeto 1: Yo le dije a mi hijo que porque no se habia cuidado ni le habia comprado pastillas a la muchacha, pero ya que la muchacha
otra vez estd embarazada y era porque ella no se queria tomar las pastillas porque queria amarrar a mi hijo, pero yo le decia que los
hombres también se pueden cuidar no solo las mujeres, y pues ya que ya no se podia hacer nada que yo lo apoyaba con la bebe y ya
esa bebe es la luz de casa.

Sujeto 2: Si las relaciones han cambiado como para mal porque yo quiero que ella estudie que tenga una carrera, pero es que ella no
guiere no quiere estudiar pues yo la apoyo dandole un plato de comida con consejos, pero definitivamente ella no quiere salir adelante.
Entrevistador: De acuerdo con sus experiencias vividas y lo que me ha comentado que alguna de ustedes fueron madres a temprana
edad también ¢cédmo fue ese proceso para ustedes?

Sujeto 1: Yo no quede en embarazo estando en la casa y la verdad en el tiempo de antes las mamas no le decian a uno nada al respecto
ni siquiera cuando le iba a llegar el periodo ni nada ellos eran absolutamente reservados con esos temas del sexo, eso es mejor dicho
complicado ese proceso de no hablarle a las hijas mujeres en mi caso nunca me hablaron de eso.

Sujeto 2: En mi casa fui muy joven pero pues yo trabajaba sola, asi como cometi ese error de quedar embarazada no queria que mi hija
no cometiera el mismo error, de pronto en la antigiedad nadie le explicaba nada a uno de métodos ni nada yo pienso que por eso quede
en embarazo, pero a mi hija si le explique si le dije ay es donde uno se desilusiona tanto decirle por un lado por otro tantos consejos y
de nada sirvio vea, la embarra por asi decir.

Sujeto 4: Yo también fui madre a los 17 afios y pues no sabia absolutamente nada de la vida pero pues con ese instinto que nos hizo
dios saque adelante a mis hijos, no esperaba que eso le pasara a mi hija pero pues ya que toca apoyarla, ella no quiere hacerse a la




Representaciones sociales de los padres de familia 170

responsabilidad de hacerse madre ya quiere conseguir novio y la bebe apenas tiene 2 meses, hable con el bienestar pero no le quiero
quitar la responsabilidad, y me toca estar ahi a mi encima cuidando que cuide bien la bebe y demas pero no esa china no quiere hacer
nada.

Sujeto 3: nosotros con mi esposo hemos tenido bastantes hijos, pero siempre he tenido el apoyo de él, los dos siempre hemos trabajado
y para nosotros es uro porqgue uno no espera gue los hijos sigan los mismos pasos que uno ya gque uno queria que ellos estudiaran
salieran adelante, pero vea.

Entrevistador: ;Como creen que el embarazo ha influido en las vidas de la familia internamente o en sus vidas personales?

Sujeto 1: para mi ha influido de una manera muy dréstica debido a que uno en la vida se proyecta tantas cosas y un integrante mas en
la familia pues no, uno de madre sabe que alguna vez va a ser abuela, pero no cree que tan rapido y pues nos cambia mucho la vida
porque a mi me toco dejar de trabajar por venir a ayudarle a la nifia a ensefiarle a criar a su nifio.

Sujeto 2: pues si influye bastante, claro eso afecta porque uno cambia por que toca estar pendiente de ella, como ellas son tan jovencitas
tiene uno que ensefarles, estar hay en el embarazo que los dolores que una cosa que la otra, ya en el parto para ayudarlas a bafar y si
influye muchisimo en la familia, en todo uno siempre se le carga a uno mas trabajo porque hay que ensefiarles y siempre influye
bastante.

Sujeto 5: pues si influye porque como en las relaciones entre el nicleo familiar pues no es el mismo aparte que si uno trabaja pues
quien va a estar pendiente de ella por lo que ella estd embarazada entonces no la podemos dejar sola porque en cualquier momento
siente dolores entonces uno tiene que hacer como de alla para aca y de aqui para haya entonces toca trabajar mas porque viene otra
persona mas en camino que toca mantener y toca ayudarle porque ella asi en la dieta pues no puede trabajar y pues le toca a uno porque
gue mas.

Sujeto 1: en ese caso Yo pues no estuve hay pendiente del embarazo de la muchacha porque pues ella estaba viviendo con los papas,
en primer lugar, no sabiamos nosotros entonces no estuve hay pendiente, pero al igual en este momento si yo estoy pendiente mucho
de la nifia porque ella esté viviendo en la casa entonces yo mantengo muy pendiente porque ella no le da como la importancia a la nifia
de hacerles sus teteros de estar pendiente de lo que la nifia le pide ella como que no le gusta entonces yo siempre mantengo en ese rol.
Sujeto 4: pues obviamente mi pensado no era quedarme era venir hacer unas cosas y me devolvia a ecuador porque yo estaba por alla
pero ya con mi nifia embarazada pues estoy acé apoyandola porgque tampoco la voy a dejar sola, pues cambio bastante mi estilo de vida
y pues ahorita me toca estar pendiente de la bebe pues porque esta muy pequefiita y ella pues no estd muy pendiente ella no ha asumido
el rol de que ya es mama ella no esta pendiente de cambiarle los pafiales de pringarle los teteros de estar pendiente cuando la bebe llora
necesita algo entonces me toca estar a mi corra, trabaje y vaya a ver estar encima de ella, estar hay pendiente tanto fisicamente como
emocional y pues me he enamorado mucho de esa bebe porque obviamente esta pequefiita y pues ya uno tuvo lo hijos y tiene ese otro
bebe hay que uno ve como si fuera un hijo pero no es para quitarle la responsabilidad a ella pero si para que ella coja esa responsabilidad
de estar pendiente de la nifia.

Entrevistador: a partir de todo lo que ustedes han vivido con estas nifias adolescentes y con sus parejas ¢Cudl creen ustedes que va a
ser el futuro de estas nifias tanto personal como familiar hacia ellas?

Sujeto 5: pues esa china no quiere estudiar, no quiere hacer nada pues ella me repitié 2 sextos y pues por eso yo la retire de estudiar y
pues ahorita que ya tuvo la bebe yo le digo que necesito que aprenda y se desenvuelva y saque esa nifia adelante, que estudie pues
porque asi como Yo hice trabajar para darle estudio a ella y pues vea con lo que salid y yo no quiero que ella haga lo mismo yo le digo
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a ella pero no esa china no quiere hacer nada no quiere ni estar pendiente de la bebe hay la vecina es la que me dice como usted esta
pendiente y le da todo por eso que ella se despreocupa y no se afana por anda pero me da pesar por gque la bebe es la que sufre y pues
apoyarla a ella y en cualquier momento se le despertara el instinto de madre para que este pendiente de su bebe.

Sujeto 2: pues qué mas quisiera yo que lucho con ellas para que estudie para que salga adelante y pues espero que cuando ya esté mas
madura y la bebe este grande ellas pues ella no sé, se prepare en algo un curso de algo y saque su nifia adelante le dé estudie es eso yo
espero que ella estudie.

Sujeto 1: en este caso yo le he dicho a la muchacha pues que cuando salga del embarazo pues que estudie pero ella no quiere ella quiere
es trabajar porque a ella no le gusta estudiar, porque en este momento ella asi embarazada no la reciben en ningun trabajo, pero que
comience después a trabajar y pagar quien le cuide el otro bebe, porque pues la nifia la tiene uno pero el otro bebe es pues méas
responsabilidad y no la puedo adquirir.

Sujeto 3: pues hasta el momento yo se voy a seguir apoyando a mi hija hasta el Gltimo dia de su parto la nifia estudio y trabajo y pues
en estos momentos la nifia no ha podido trabajar por lo que ella es menor de edad, pero ella tiene clara sus metas y desde que ella tenga
clara sus metas se puede.

Entrevistador: ;Creen ustedes que el embarazo hoy en dia es un tabi?

Sujeto 3: pues pienso que si atrasa muchos proyectos de vida, pero no con eso no quiere decir que se les dafio la vida desde que tengan
un apoyo asi como nosotros le dimos un apoyo a nuestros hijos, pueden llegar a estudiar a prepararse nuestros hijos pueden llegar a
ser profesionales

Sujeto 2: yo si creo que no deberia las nifias embarazaren no deberia, deberian mas grandecitas cuando tengan su responsabilidad
cuando ellas hallan estudiado entonces yo digo que no deben las nifias quedar embarazadas.

Sujeto 5: yo pienso que si sigue siendo un tabd porque la sociedad lo mira como algo negativo algo como si ya queda embarazada
entonces hasta ahi llego todo ya no tienen metas no tienen suefios se quedan ahi estancados, no es verdad porque pueden seguir
estudiando aun asi con un bebe.

Entrevistador: ;Cudl cree usted que seria la conversacion con sus hijos para que previnieran un embarazo a temprano edad?

Sujeto 2: se debe sentarlos hablar con ellos y aconsejarles la parte espiritual también es muy importante que ellos sepan de que dios ha
formado el cuerpo para cada etapa entonces que digamos gue son muy jovencitos y la parte sexual no esta aun desarrollada uno debe
aconsejarlas que no que un no deben todavia tener relaciones y si ya pues educarlos sobre métodos anticonceptivos y enfermedades de
trasmision sexual y todo aconsejarles si de pronto asi para que paren bolas de lo que dicen y sigan consejos de lo que uno les da.
Sujeto 1: yo tengo mi hija y la verdad no sé si hago mal o no, pero yo a ella le hable de llevarla a un proceso de planificacion para que
ella no quedara en embarazo no sé si de pronto este mal es prevenir mejor.

Sujeto 3: pues pienso yo que lo mejor que uno puede hacer es mostrarle los casos por ejemplo que la nifia pequefia mire cdmo vive la
mayor lo que le paso que ya la vida no es la misma no es igual, que ya los deberes son diferentes que tomen conciencia en su
adolescencia.

Sujeto 4: pienso que es parte y parte en mi caso puse la responsabilidad a mi hija mayor para que planificara, pero no es mandarla y
ya si no también estar pendiente de ella y si tienen hijos varones también cuidarlos no solo por embarazos sino también por las
enfermedades de trasmision sexual, porque los hombres y mujeres pueden cuidarse y no llegar de pronto a pensar en abortar como mi
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hija mayor, y si se someten a una relacion hacerles mirar las consecuencias que trae el no cuidarse lo bueno y lo malo, ensefiarles a
tener responsabilidades.

Entrevistador: ¢piensan que la sociedad influye en el embarazo adolescente?

Sujeto 4: si la sociedad influye mucho porgque el mismo gobierno debe de tener y hacer campafias sobre cuidarse en los adolescentes
y en los colegios y los mismos padres, porque lo que hoy en dia aprenden es solo lo que ven por internet que algunas cosas son malas.
Sujeto 5: yo digo que la sociedad si influye de forma negativa porque muchas personas hacen comentarios que son buenos para el
momento que uno estd pasando y juzgan mucho como ellos no han vivido eso entonces juzgan sin saber el dafio que le hacen a la
familia y eso no es fécil tras de que uno tiene que cargar con eso aparte la familia también lo juzga a uno, la sociedad empieza juzgarlo
y a pesar de que no quiera ponerle cuidado a los comentarios aun asi afecta emocionalmente porque es dificil.

Entrevistador: ;Qué les recomienda a los padres que tengas hijos que no estén en embarazo?

Sujeto 4: les recomiendo que estén mas cerca a sus hijos los vigilen y estar pendientes de ellos.

Sujeto 2: estoy de acuerdo con la mama porque debe uno estar alerta aconsejandolos y mostrandole los errores de los otros decirle que
mire lo que paso con ella que no le pase a usted lo mismo, instruirse en dios y en las noticias pues dar ejemplos con casos que salen
para que ellos se concienticen, que estén alertas en este mundo que ay peligro.

Sujeto 1: que estuvieran mas pendientes de ellas y hablarles mucho y que busquen de dios y que hablen con ellas y que buscan ayuda
para que ellas comiencen a concienticen de que tener relaciones sexuales no es solo acostarse con alguien y ya.

Sujeto 5: que estén mas cercad e sus hijos que les den consejos que les pongan casos de la vida cuales son esos cambios que se dan
en ellos en la familia en una situacién asi que se concienticen y que es muy duro para los padres y una decepcion que se concienticen.
Sujeto 3: mi ejemplo digo yo que uno debe hablar mucho con ellos debe estar pendiente a toda hora, ir al colegio estar pendiente cuales
son los amigos estar sigilosos en el estudio en el colegio porque en la casa son unos y en la calle otros.

Entrevistador: ;Que les recomendaria a los padres que estén en este proceso de que sus hijas estén en embarazo?

Sujeto 5: yo digo que estos padres que tengan paciencia que les brinden apoyo que las cosas ya no pueden cambiar que los apoye
econdmicamente ya que ellos no pueden trabajar en caso de que los novios la abandonen la responsabilidad cae sobre nosotros como
padres de la nifia embarazada.

Sujeto 2: de pronto no tengo mucho gque aconsejar porque para mi fue tan duro no estaba de acuerdo y fue dificil aceptar de que mi
hija quedara en embarazo tan jovencita y poco a poco ir aceptando porque que le queda a uno solo apoyarlas y tener paciencia de las
cosas que se le vienen a uno que no uno no lo espera.

Sujeto 3: lo Unico que le digo a los papas es de que tengan mucha serenidad que sepan llevar las cosas que no debemos coger nuestros
hijos y pegarles porque ya las cosas estan hechas debemos al contrario prepararlos para esta nueva etapa de la vida porgue ya van a
dejar el rol de ser nifios a ser madres y es una etapa muy dificil y orientarlas para que no vuelva a repetir y quede otra vez embarazada
porque una cosas es estar embarazada y otra ya cuando él bebe alla nacido.

Sujeto 4: apoyando todas las respuestas de las mamas aqui presentes, apoyar a todas las nifias que salgan adelante con sus bebes y que
no vuelvan a caer en ese error estar mas pendientes y que surjan adelante.

Sujeto 1: que hablen mucho con ellas los consejos y también que busquen ayuda para que les ensefien a como manejar esos problemas
gue se les avecina con ese embarazo adolescente.
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Categoria

Subcategoria

Preguntas

Discurso

Inter-
subjetividad

Intercambio de
significados y
aprendizaje

1. ¢Como comprenden el embarazo

adolescente?

a. ¢Tu como comprendias el embarazo
adolescente antes de que supieras que
tu hija estuviera en embarazo?

b. ¢Cdémo es el comportamiento de esta
adolescente con los hijos?

2. (Qué mitos conocen del embarazo
adolescente?

3. ¢Cree usted que estos mitos afectaron la
forma de comprender el embarazo
adolescente?

a. ¢En el trascurso de este proceso del
embarazo de sus hijas han escuchado
comentarios o frases respecto a esto?

4. ¢Como cree que la sociedad influye en la

comprension del embarazo de un

adolescente?

5. ¢Quiénes eran las personas mas cercanas
que realizaban comentarios acerca del
embarazo del adolescente?

6. ¢Cuales eran los comentarios mas
frecuentes que escuchaban sobre el
embarazo adolescente?

a. ¢(En este caso que es el varén que
comentarios hacfan acerca de é1?

P.1-S3 — I.ISA: A nivel mio mi hija era adolescente era una
nifia muy estudiosa y pues comprenderla fue algo muy dificil
porque es algo que uno no se espera, es algo inédito entonces
Ileva bastante tiempo para poder uno primero sanar las heridas
pues porque esto es duro y hay si poder uno llegar a tener ese
intercambio y cambiar esos sentimientos de rabia a amor y
apoyar a nuestras hijas.

P.1.a-S3 - L.ISA: Yo antes lo comprendia que era por culpa
de que los padres no le daban consejos, pero a la nifia se le dio
consejos y mas no se sabe si lo tomo 0 no y mire las
consecuencias.

P.1-S4 — 1.ISA: es algo frustrante para uno como madre de ver
gue su nifia que ya tiene 15 afios que es su nifia su bebe que no
ha crecido aun y verla asi en ese proceso y verla que no tiene
responsabilidad y le toca a uno ayudarle y apoyarla 6sea no
tiene responsabilidad de ella ni del embarazo y le toca a uno
doble la obligacién es como ver una nifia con otra nifia.
P.1-S2 — I.ISA: Pues con respecto a si me parece que un hogar
afecta bastante que su hijita la de uno la que es su nifia de que
uno tiene como otros pensamientos con ella de que estudie de
que se forme y que sea profesional, de todas maneras, queda
embarazada pues ahi se frustra en el momento todo porque
debe uno como madre debe ensefiarle que ya esta embarazada
ensefarle que la crianza que debe ser buena madre y de todas
maneras frustra que tan joven ser ya madre.

P.1-S1 — LISA: si eso es verdad, eso es complicado de
entender las nifias en embarazo porque eso es algo que uno
nunca espera de una hija uno espera lo mejor para ellas, uno
les da consejos pero ellas creen que se las saben todas que ella
son las unicas que pueden decidir por ellas y si uno les dice no
eso estd mal hecho dicen ay mami es que usted si molesta no
lo quiere dejar salir a uno es que usted mejor dicho lo malo es
lo que uno les dice pero lo que les dice las amigas eso si lo
siguen, entonces eso es muy complicado aceptar que la hija de
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10.

11.

12.

¢Estos comentarios interfirieron en la
relacion con adolescente?

A partir de sus experiencias ¢Como creen
ustedes que el embarazo adolescente
influye en las vidas de las familias?

a. ¢Como creen que el embarazo ha
influido en las vidas de la familia
internamente 0 en sus vidas
personales?

b. De acuerdo a sus experiencias
vividas y lo que me ha comentado
gue alguna de ustedes fueron madres
a temprana edad también ;,como fue
ese proceso para ustedes?

A partir de todo lo que ustedes han vivido
con estas nifias adolescentes y con sus
parejas ¢Cudl creen ustedes que va a ser
el futuro de estas nifias tanto personal
como familiar hacia ellas?

¢Creen ustedes que el embarazo hoy en
dia es un tabu?

A. ¢Cual cree usted que seria la
conversacion con sus hijos para que
previnieran un embarazo a temprano
edad?

¢piensan que la sociedad influye en el
embarazo adolescente?

uno esta en embarazo porque aceptar ellas no tienen la
paciencia que de pronto uno ha tenido con ellas, se les arrima
él bebe y dicen hay no eso no moleste retirese de aca vayase
de aca, eso es complicado y mas tenerle la paciencia a ellas.
P.1.b -S1 — L.ISA: Ahi esté el dilema porque ella no es una
muchacha que le dé como ese amor a la nifia si ella la quiere a
su manera, digamos la nifia se le arrima a pedirle tete 0 algo y
ella dice quite de aqui quite de aqui vayase por alla no moleste,
la hace llorar le pega, a ella le da rabia que le toca ir a bafarla
de pronto por el embaraza nuevo que tiene pero eso es
complicado para entenderlas.

P.1. b -S5 — L.ISA: Yo comprendo el embarazo en yo pienso
que si un adolescente queda en embarazo es porque ella lo
decidié y es decisién de ella, yo digo que desde la crianza
cuando empiezan a jugar con mufiecas con juguetes y eso
pienso que ellas estan listas o nacen con ese instinto de ser
madres y pues mi hija si quedo en embarazo fue porque ella
quiso ser madre y pues de pronto no esta preparada pero por
medio de otra personas puede aprender a como ser madre y si
ella quedd en embarazo fue su decision.

P.2-S2 — I.ISA: los mitos que uno escucha es que se les dafia
el cuerpo va a sufrir mucho por lo muy jovencita que se le dafio
la vida que no puede estudiar mas, si todo lo mas que ya no va
a ser la misma pienso yo que esos son los mitos.

P.2-S1 — L.ISA: Si eso son exactamente mitos, porque si ellas
quieren ellas pueden lograr seguir estudiando salir adelante
trabaja y seguir su vida, y si a ellas les nace seguir estudiando
y ser alguien en la vida no.

P.2-S3 — L.ISA: El mito es de que todo mundo dice se dafi6 la
vida y hasta ahi llego, muchas veces si porque deja de ser nifia
y tiene que empezar a criar otra nifia, y es dificil ya por ejemplo
si estudian porque tiene que pasar a hacer otras obligaciones
que trasnochan que él bebe llora que él bebe necesita de cosas
y ya se dedican es a trabajar y dejan de estudiar y no les
permiten desarrollarse como personas profesionales ni nada
entonces hasta ahi quedo la vida de esas adolescentes.
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13. ¢(Qué le recomienda a los padres o | P.2-S4 — I.ISA: Estoy de acuerdo con lo que dice ya que las
cuidadores de adolescentes que no estan | adolescentes se les dafia pues la vida como se dice ya que
en embarazo? tienen que enfocarse en su bebe y ya no se pueden realizar

como mujeres, pero pues se puede desde el punto que tengan

14. ;Qué le recomendaria a los padres o | responsabilidady se concienticen que un hijo no le dafia la vida
cuidadores de adolescentes que estan en | a uno simplemente es una etapa mas para salir adelante un
el proceso de embarazo o crianza menor | motivo.

a dos afos? P.2-S5 — L.ISA: Yo pienso que mitos asi como tallas otras

personas dicen que se les va a dafiar la vida que no pueden
seguir estudiando pero en mi caso ella puede seguir estudiando
hasta cuando ya lo vaya a tener y pues en mi caso no creo que
un bebe le vaya a dafiar la vida.
P.3-S3 - I.ISA: Para mi yo digo que muchos de los mitos si se
asemejan a la realidad porgque son muy pocas las nifias que
guedan embarazadas y pueden tener una carrera profesional ya
que se frustra mucho la vida de ellas ya que tienen que dejar
de estudiar y ponerse a trabajar mi hija le toco dejar de estudiar
si estudiaba no trabajaba porque tenia que cuidar el nifio les
cambia la vida.

P.3-S4 — 1.ISA: Seria bueno hoy en dia darles méas consejos y

confianza a nuestros hijos y si tiene un hijo aconsejarlo que en

su debido tiempo y momento que vivan su vida sanamente.

P.3-S5 — L.ISA: Bueno pues la gente si realizaba muchos

comentarios de que la vida se le iba a dafiar, que ella no iba a

surgir, pero pues en mi caso antes pensaba que ella de pronto

no iba a surgir, pero ya después de que me enteré de que estaba
embarazada fue muy duro y todo, pero no lo miro como algo
negativo porque yo la sigo apoyando hasta el Gltimo dia.

P.5-S1 — L.ISA: La verdad que si es complicado si se les dafia

la vida a ellas, pero siempre y cuando la mama las apoye o las

suegras Y les colaboran con los nifios para que ellas estudien y

se preparen para que salgan adelante ellas no necesariamente

tienen que estancasen ahi, sino juntas pueden salir adelante y

sus familias las apoyan y asi pueden salir adelante.

P.3.a -S3 — L.ISA: pues siempre lo que uno le decia a la hija

era no es que vaya a meter las patas, cuando mi hija me dice
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gue estad embarazada, llego y me dijo mami meti las patas, otra
vaina es gue la gente ese dia que yo llegue a mi casa y todos
los vecinos me miraban porque yo llegue a celebrarle los 15 a
mi hija decian mire esa sefiora tan alcahueta, yo como estaba
en la finca y cuando volvi mi esposo le dejo de hablar a la nifia
durante tres meses y eso fue para que me echaran la culpa a mi
como madre porque no estuve pendiente de ella y ahorita me
dicen que soy vieja alcahueta.

P.3.a -S5 — L.ISA: Pues més que comentarios fue mi hijo
mayor que se disgustd con ella porque penso que le habia dado
un mal ejemplo a ella 'y se eché como la culpa porque el como
hacia eso con las novias penso que ella quedo embarazada por
el mal ejemplo de él, y pues en comentarios de pronto las otras
personas que decian tan pequefia y ya embarazada que ya no
va poder salir adelante que ahora tiene que ser madre soltera
pues porque él nunca le respondi6 ni nada.

P.3.a -S4 — L.ISA: Los comentarios normales era que no vaya
a salir con la barriga llena de huesos y pues uno nunca se
imagina no se lo cree porque aungue crezcan los hijos siguen
siendo para uno unas nifias y aunque yo tengo mi hija mayory
mi nifia la menor uno no se imagina que eso le vaya a suceder
a uno, uno no se o espera que sea la hija de uno pero pues ya
que resultan en embarazo pues uno es la madre de ellos y que
le toca hacer pues ayudarlas.

P.3.a-S2 — I.ISA: pues si cuando eso le sucede a uno que la
hija resulta embarazada empiezan los vecinos a decir no vea
por brincona como se la pasaba en la calle mire hay ya resultd
barrigona, entonces ahi ya para uno de madre es duro escuchar
esas palabras cuando la hija de uno este embarazo, y ya pues a
uno le da pena y desafortunadamente si mi hija resultd
barrigona.

P.3.a -S1 — I.ISA: también cometa la gente cosas como vea
hay salié con su domingo siete, es los comentarios que dicen
la gente, esa muchacha es muy brincona yo creo que asi debe
ser lamama, ese fue el ejemplo que les dio mire por eso le salio
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asi con un embarazo, eso es duro para uno escuchar los
comentarios y eso, uno no creo que le va a pasar eso a uno.
P.4-S2 — 1.ISA: A mi me parece que si influye los comentarios
porgue duele y si uno no esta, asi como muy firme uno puede
sufrir como de depresion puede enfermarse psicolégicamente
porgue uno le duele es su hijita y a uno le duele las cosas que
comentan las personas a veces mal intencionadas porque ya les
gusta hablar asi de las personas.

P.4-S3 — 1.ISA: con mi hija claro me dio muy duro porque mi
hija era muy estudiosa siempre los boletines eran buenos y era
muy juiciosa en el colegio y con honores y hunca imagine que
fuera a salir con una cosa de esas, porgque nosotros depositamos
toda la confianza y pensabamos que si le deciamos que ella
iba a estudiar que iba a sacar la cara por familia, y si cambio
ya que la relacién con mi esposo se afectd echandome la culpa
a mi del embarazo y el dejo de hablarle 3 meses a mi hija.
P.4-S1 — ILISA: Si es muy complicado, siempre los
comentarios que hacen las personas de las hijas de uno cuando
ellas estdn en embarazo eso muchas veces lo perjudica a uno
se maneja estrés muchas le da tristeza a uno de saber todos esos
comentarios que dicen la gente, ha habido muchas ocasiones
en donde las madres se han enfermado y les ha tocado llevarlas
al médico para que se controlen para que no se vuelvan mejor
dicho pierdan el sentido.

P.4-S2 — L.ISA: Muchas veces hasta uno las culpa a ellas, que
porque meti6 las pastas por embarrarla si mira, uno muchas
veces va contra ellas.

P.4-S1 — L.ISA: como siempre la familia le echa la culpa es la
mama ésea a uno, entonces es complicado esa parte.

P.4-S5 — L.ISA: Pues yo digo que ademas de lo que diga la
sociedad o las demés personas, pues después ya que uno vive
la experiencia y est4 en ese proceso pues las cosas cambian
que algunas cosas que dicen la sociedad no son ciertas.
P.4-S4 — 1.ISA: Si pienso que la actitud que toma la sociedad
frente a nuestros hijos que han quedado en su adolescencia en
embarazo no solo nuestros hijos si no muchas otras personas
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afectan por comentarios que dicen que se tiro la vida como que
los discriminan por haber tenido un bebe a tan temprana edad,
nadie es ajeno a estas situaciones y por lo tanto para nosotros
como padres es preocupante, porque ya no le van a ver los hijos
a uno como uno quiere si no como el malo del paseo porque
pues supuestamente cometio un error, pues aparte de que sea
un error pues esto es un proceso por el que una mujer va a pasar
que es tener un hijo.

P.5y6 -S2 — I.ISA: Si los que méas hablarian asi serian los
abuelos, las personas mas de edad ya que para ellos es méas
criticado que una nifia tan pequefita quede en embarazo,
entonces claro si causa como ya lo deciamos bastante dolor
uno como madre que su hija quede en embarazo, y los
comentarios que sobre todo uno recibe de la gente mayor.
P.5y6 -S3 — I.ISA: En mi caso los que mas critican a la nifia y
me la molestaban eran los hermanos mayores que le decian ay
si mira para que se puso a meter las patas que hasta me toco un
dia decirles que ya dejaran de molestar a la nifia porque para
uno es incomodo porque fuera de eso lo juzgan a uno en la
calle diciéndole vieja alcahueta también en la casa que lo
juzgan a uno y uno nunca mando a la nifia de uno a decirle
vaya meta las patas.

P.5y6 -S5 — L.ISA: Las personas que mas hacian comentarios
era el hermano mayor de ella le hacia varios comentarios
negativos porque habia quedado embarazada era por rebeldia
por brincona porque nunca obedecia porque ella era muy
rebelde antes de quedar embarazada era muy rebelde no
colaboraba en la casa no hacia nada, pero ya después de que
guedo en embarazo pues ya tomo conciencia, €s mas
responsable ya colabora en la casa es obediente.

P.5y6 -S1 — L.ISA: En mi caso los que mas criticaron fueron
los padres y los abuelos que ella habia salido asi porque no
estuvieron ay encima de ella cuidandola orientandola, porque
se iban a trabajar y dejaban a la hija sola ahi en la casa.
P.5y6.a -S1 — .ISA: En este caso como el papa no sabia que
la bebe era hija de él porque ella quedo en embarazo, pero
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nunca le dije el, en este caso él no sabia porque si fuera sabido
fuera respondido desde el principio en apoyarla, pero ella no
dijo eso, ya cuando se supo que la bebe era hija de él.

P.7-S3 — L.ISA: pues al principio a pesar de que sentia gran
tristeza y frustracion siempre la apoye le dije siga para adelante
y le dije ni se le ocurra abortar porque la cojo a palo y la acabo
a palo, el papa si duro tres meses sin hablarle y los hermanos
le hacian mala cara y mis vecinos que decian que yo era una
vieja alcahueta.

P.7-S5 — LLISA: los comentarios que hacia mi hijo mayor pero
ya pues como decia ya después de que pasan las cosas y pues
si me sentia triste y decepcionada pero ya igual si ella tomo esa
decision pues la apoyo en todo como siempre le digo la apoyo
hasta el final y en lo que pueda.

P.7-S2 — L.ISA: Pues si influyo porque mis cufiados los tios
hablaban de que si mira porque la mama alcahueta y que la
culpa es de ella habia quedado embarazada por no cuidarla,
siempre alcanza uno a sacarle en cara a uno la nifia que si mira
sus tios estan hablando de eso, si afecta un poco la relacién los
comentarios de las personas exteriores y de la familia.

P.7-S4 — 1.ISA: soy madre cabeza de hogar entonces mi hija
la mayor era la que se encargaba de la nifia, y pues mis otros
hijos la apoyan, pero pues ella no tiene responsabilidad de
cuidar la bebe ni de criar un bebe y tampoco se quiere hacer
cargo ni coger responsabilidad, que méas toca a mi de mama
porque también fui mama a temprana edad me toco sola.
P.8-S3 — I.ISA: Esa pregunta es muy dificil porque resulta y
pasa que uno siempre le da consejos desde muy nifia y le
ensefie los métodos anticonceptivos si uno les habla pero no
entiendo porque tantos consejos que se le dieron para que a sus
14 afios estuviera embarazada para a sus 15 tener él bebe.
P.8-S5 — I.ISA: Si las relaciones cambian como decia mi hijo
mayor es como la cabeza del hogar, responde ahi por la familia
por nosotras y claro que afecto muchisimo las relaciones
cambiaron, pero ahora ya estan mejor.
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P.8-S1 — I.ISA: Si ha cambiado muchisimo me ha cambiado
radicalmente la vida y enterarme de que mi nifia estaba en
embarazo y yo vivia en otro pais trabaja all& y pues con el
embarazo me toco dejar todo botado y venir a trabajar aqui de
nuevo y estar pendiente de mi hija y de la bebe y me toca
responder econdmicamente de la bebe y de mi hija porque ella
no puede trabajar, es muy pesado porque me toca todo trabajar
estar pendiente de la nifia.

P.8-S1 — L.ISA: Yo le dije a mi hijo que porque no se habia
cuidado ni le habia comprado pastillas a la muchacha, pero ya
gue la muchacha otra vez esta embarazada y era porque ella no
se queria tomar las pastillas porque queria amarrar a mi hijo,
pero yo le decia que los hombres también se pueden cuidar no
solo las mujeres, y pues ya que ya no se podia hacer nada que
yo lo apoyaba con la bebe y ya esa bebe es la luz de casa.
P.8-S2 — I.ISA: Si las relaciones han cambiado como para mal
porque yo quiero que ella estudie que tenga una carrera, pero
es que ella no quiere no quiere estudiar pues yo la apoyo
dandole un plato de comida con consejos, pero definitivamente
ella no quiere salir adelante.

P.8.a -S1 — LISA: para mi ha influido de una manera muy
dréstica debido a que uno en la vida se proyecta tantas cosas y
un integrante mas en la familia pues no, uno de madre sabe que
alguna vez va a ser abuela, pero no cree que tan rapido y pues
nos cambia mucho la vida porque a mi me toco dejar de
trabajar por venir a ayudarle a la nifia a ensefarle a criar a su
nifio.

P.8.a -S2 — L.ISA: pues si influye bastante, claro eso afecta
porgue uno cambia por que toca estar pendiente de ella, como
ellas son tan jovencitas tiene uno que ensefiarles, estar hay en
el embarazo que los dolores que una cosa que la otra, ya en el
parto para ayudarlas a bafiar y si influye muchisimo en la
familia, en todo uno siempre se le carga a uno mas trabajo
porgue hay que ensefarles y siempre influye bastante.

P.8.a -S5 — I.ISA: pues si influye porque como en las
relaciones entre el ntcleo familiar pues no es el mismo aparte
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gue si uno trabaja pues quien va a estar pendiente de ella por
lo que ella esta embarazada entonces no la podemos dejar sola
porque en cualquier momento siente dolores entonces uno
tiene que hacer como de alld para acd y de aqui para haya
entonces toca trabajar mas porque viene otra persona mas en
camino que toca mantener y toca ayudarle porque ella asi en la
dieta pues no puede trabajar y pues le toca a uno porque que
mas.

P.8.a-S1—1.ISA: en ese caso yo pues no estuve hay pendiente
del embarazo de la muchacha porque pues ella estaba viviendo
con los papas, en primer lugar, no sabiamos nosotros entonces
no estuve hay pendiente, pero al igual en este momento si yo
estoy pendiente mucho de la nifia porque ella esta viviendo en
la casa entonces yo mantengo muy pendiente porque ella no le
da como la importancia a la nifia de hacerles sus teteros de estar
pendiente de lo que la nifia le pide ella como que no le gusta
entonces yo siempre mantengo en ese rol.

P.8.a -S4 — LISA: pues obviamente mi pensado no era
guedarme era venir hacer unas cosas y me devolvia a ecuador
porgue yo estaba por all& pero ya con mi nifia embarazada pues
estoy aca apoyandola porgque tampoco la voy a dejar sola, pues
cambio bastante mi estilo de vida y pues ahorita me toca estar
pendiente de la bebe pues porque estd muy pequefiita y ella
pues no estd muy pendiente ella no ha asumido el rol de que
ya es mama ella no esta pendiente de cambiarle los pafiales de
pringarle los teteros de estar pendiente cuando la bebe llora
necesita algo entonces me toca estar a mi corra, trabaje y vaya
a ver estar encima de ella, estar hay pendiente tanto
fisicamente como emocional y pues me he enamorado mucho
de esa bebe porque obviamente esta pequefiita y pues ya uno
tuvo lo hijos y tiene ese otro bebe hay que uno ve como si fuera
un hijo pero no es para quitarle la responsabilidad a ella pero
si para que ella coja esa responsabilidad de estar pendiente de
la nifa.

P.8.b -S1 — LLISA: Yo no quede en embarazo estando en la
casa Yy la verdad en el tiempo de antes las mamas no le decian
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a uno nada al respecto ni siquiera cuando le iba a llegar el
periodo ni nada ellos eran absolutamente reservados con esos
temas del sexo, eso es mejor dicho complicado ese proceso de
no hablarle a las hijas mujeres en mi caso nunca me hablaron
de eso.

P.8.b -S2 — I.LISA: En mi casa fui muy joven pero pues yo
trabajaba sola, asi como cometi ese error de quedar
embarazada no queria que mi hija no cometiera el mismo error,
de pronto en la antigiiedad nadie le explicaba nada a uno de
métodos ni nada yo pienso que por eso quede en embarazo,
pero a mi hija si le explique si le dije ay es donde uno se
desilusiona tanto decirle por un lado por otro tantos consejos
y de nada sirvio vea, la embarra por asi decir.

P.8.b -S4 — I1.ISA: Yo también fui madre a los 17 afios y pues
no sabia absolutamente nada de la vida pero pues con ese
instinto que nos hizo dios saque adelante a mis hijos, no
esperaba que eso le pasara a mi hija pero pues ya que toca
apoyarla, ella no quiere hacerse a la responsabilidad de hacerse
madre ya quiere conseguir novio y la bebe apenas tiene 2
meses, hable con el bienestar pero no le quiero quitar la
responsabilidad, y me toca estar ahi a mi encima cuidando que
cuide bien la bebe y demés pero no esa china no quiere hacer
nada.

P.8.b -S3 — LISA: nosotros con mi esposo hemos tenido
bastantes hijos, pero siempre he tenido el apoyo de él, los dos
siempre hemos trabajado y para nosotros es uro porque uno no
espera que los hijos sigan los mismos pasos que uno ya que
uno queria que ellos estudiaran salieran adelante, pero vea.
P.9.A -S5- L.ISA: pues esa china no quiere estudiar, no quiere
hacer nada pues ella me repiti6é 2 sextos y pues por eso yo la
retire de estudiar y pues ahorita que ya tuvo la bebe yo le digo
gue necesito que aprenda y se desenvuelva y saque esa nifia
adelante, que estudie pues porque asi como yo hice trabajar
para darle estudio a ella y pues vea con lo que salidé y yo no
quiero que ella haga lo mismo yo le digo a ella pero no esa
china no quiere hacer nada no quiere ni estar pendiente de la
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bebe hay la vecina es la que me dice como usted esta pendiente
y le da todo por eso que ella se despreocupa y no se afana por
anda pero me da pesar por que la bebe es la que sufre y pues
apoyarla a ella y en cualquier momento se le despertara el
instinto de madre para que este pendiente de su bebe.

P.9.A -S2 — L.ISA: pues qué mas quisiera yo que lucho con
ellas para que estudie para que salga adelante y pues espero
gue cuando ya esté mas madura y la bebe este grande ellas pues
ella no sé, se prepare en algo un curso de algo y saque su nifia
adelante le dé estudie es eso yo espero que ella estudie.

P.9.A -S1 - LISA: en este caso yo le he dicho a la muchacha
pues que cuando salga del embarazo pues que estudie pero ella
no quiere ella quiere es trabajar porque a ella no le gusta
estudiar, porgue en este momento ella asi embarazada no la
reciben en ningln trabajo, pero que comience después a
trabajar y pagar quien le cuide el otro bebe, porque pues la nifia
la tiene uno pero el otro bebe es pues mas responsabilidad y no
la puedo adquirir.

P.9.A -S3 — L.ISA: pues hasta el momento yo se voy a seguir
apoyando a mi hija hasta el ultimo dia de su parto la nifia
estudio y trabajo y pues en estos momentos la nifia no ha
podido trabajar por lo que ella es menor de edad, pero ella tiene
clara sus metas y desde que ella tenga clara sus metas se puede.
P.10.A -S3 - LISA: pus pienso que, si atrasa muchos
proyectos de vida, pero no con eso no quiere decir que se les
dafio la vida desde que tengan un apoyo, asi como nosotros le
dimos un apoyo a nuestros hijos, pueden llegar a estudiar a
prepararse nuestros hijos pueden llegar a ser profesionales
P.10.A -S2 — L.ISA: yo si creo que no deberia las nifias
embarazaren no deberia, deberian mas grandecitas cuando
tengan su responsabilidad cuando ellas hallan estudiado
entonces yo digo que no deben las nifias quedar embarazadas.
P.10.A -S5 — I.ISA: yo pienso que si sigue siendo un tabd
porgue la sociedad lo mira como algo negativo algo como si
ya queda embarazada entonces hasta ahi llego todo ya no
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tienen metas no tienen suefios se quedan ahi estancados, no es
verdad porque pueden seguir estudiando aun asi con un bebe.
P.11.A -S2 — LISA: se debe sentarlos hablar con ellos y
aconsejarles la parte espiritual también es muy importante que
ellos sepan de que Dios ha formado el cuerpo para cada etapa
entonces que digamos que son muy jovencitos y la parte sexual
no esta aln desarrollada uno debe aconsejarlas que no que un
no deben todavia tener relaciones y si ya pues educarlos sobre
métodos anticonceptivos y enfermedades de trasmision sexual
y todo aconsejarles si de pronto asi para que paren bolas de lo
gue dicen y sigan consejos de lo que uno les da.

P.11.A -S1 - L.ISA: yo tengo mi hija y la verdad no sé si hago
mal o no, pero yo a ella le hable de llevarla a un proceso de
planificacion para que ella no quedase en embarazo no sé si de
pronto este mal es prevenir mejor.

P.11.A -S3 — LISA: pues pienso yo que lo mejor que uno
puede hacer es mostrarle los casos por ejemplo que la nifia
pequefia mire como vive la mayor lo que le paso que ya la vida
no es la misma no es igual, que ya los deberes son diferentes
gue tomen conciencia en su adolescencia.

P.11.A -S4 — L.ISA: pienso que es parte y parte en mi caso
puse la responsabilidad a mi hija mayor para que planificara,
pero no es mandarla y ya si no también estar pendiente de ella
y si tienen hijos varones también cuidarlos no solo por
embarazos sino también por las enfermedades de trasmisién
sexual, porque los hombres y mujeres pueden cuidarse y no
Ilegar de pronto a pensar en abortar como mi hija mayor, y si
se someten a una relacion hacerles mirar las consecuencias que
trae el no cuidarse lo bueno y lo malo, ensefiarles a tener
responsabilidades.

P.12.A -S4 — LISA: si la sociedad influye mucho porque el
mismo gobierno debe de tener y hacer campafias sobre
cuidarse en los adolescentes y en los colegios y los mismos
padres, porque lo que hoy en dia aprenden es solo lo que ven
por internet que algunas cosas son malas.
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P.12.A -S5 — LISA: yo digo que la sociedad si influye de
forma negativa porque muchas personas hacen comentarios
que son buenos para el momento que uno esta pasando y
juzgan mucho como ellos no han vivido eso entonces juzgan
sin saber el dafio que le hacen a la familia y eso no es facil tras
de que uno tiene que cargar con eso aparte la familia también
lo juzga a uno, la sociedad empieza juzgarlo y a pesar de que
no quiera ponerle cuidado a los comentarios aun asi afecta
emocionalmente porque es dificil.

P.13-S4 — L.ISA: les recomiendo que estén mas cerca a sus
hijos los vigilen y estar pendientes de ellos.

P.13-S2 — I.ISA: estoy de acuerdo con la mama porque debe
uno estar alerta aconsejandolos y mostrandole los errores de
los otros decirle que mire lo que paso con ella que no le pase a
usted lo mismo, instruirse en dios y en las noticias pues dar
ejemplos con casos que salen para que ellos se concienticen,
que estén alertas en este mundo que ay peligro.

P.13-S1 — LISA: que estuvieran mas pendientes de ellas y
hablarles mucho y que busquen de dios y que hablen con ellas
y que buscan ayuda para que ellas comiencen a concienticen
de que tener relaciones sexuales no es solo acostarse con
alguien y ya.

P.13-S5 - I.ISA: que estén mas cercad y sus hijos que les den
consejos que les pongan casos de la vida cuales son esos
cambios que se dan en ellos en la familia en una situacién asi
que se concienticen y que es muy duro para los padres y una
decepcidn que se concienticen.

P.13-S3 — LISA: mi ejemplo digo yo que uno debe hablar
mucho con ellos debe estar pendiente a toda hora, ir al colegio
estar pendiente cuales son los amigos estar sigilosos en el
estudio en el colegio porque en la casa son unos y en la calle
otros.

P.14-S5 — LISA: yo digo que estos padres que tengan
paciencia que les brinden apoyo que las cosas ya no pueden
cambiar que los apoye econémicamente ya que ellos no
pueden trabajar en caso de que los novios la abandonen la
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responsabilidad cae sobre nosotros como padres de la nifia
embarazada.

P.14-S2 — L.ISA: de pronto no tengo mucho que aconsejar
porgue para mi fue tan duro no estaba de acuerdo y fue dificil
aceptar de que mi hija quedara en embarazo tan jovencita y
poco a poco ir aceptando porque que le queda a uno solo
apoyarlas y tener paciencia de las cosas que se le vienen a uno
que no uno no lo espera.

P.14-S3 — L.ISA: lo Unico que le digo a los papas es de que
tengan mucha serenidad que sepan llevar las cosas que no
debemos coger nuestros hijos y pegarles porque ya las cosas
estan hechas debemos al contrario prepararlos para esta nueva
etapa de la vida porque ya van a dejar el rol de ser nifios a ser
madres y es una etapa muy dificil y orientarlas para que no
vuelva a repetir y quede otra vez embarazada porque una cosas
es estar embarazada y otra ya cuando él bebe alla nacido.
P.14-S4 — 1.1SA: apoyando todas las respuestas de las mamas
aqui presentes, apoyar a toda la nifia que salgan adelante con
sus bebes y que no vuelvan a caer en ese error estar mas
pendientes y que surjan adelante.

P.14-S1 — L.ISA: que hablen mucho con ellas los consejos y
también que busquen ayuda para que les ensefien a como
manejar esos problemas que se les avecina con ese embarazo
adolescente.

Tabla 3. Analisis individual

aprendizaje

Grupo Categoria Subcategoria Andlisis

focal
grupo intersubjetividad | Intercambio de En el grupo focal se puede evidenciar que los dialectos de los participantes son intercambios
focal significados y de significados por parte de sus familias, vecinos y demas personas a su alrededor. Cabe

resaltar que estos significados de embarazo en la adolescencia por parte de los participantes
varian de acuerdo con la experiencia e intercambios de significados de este con sus familiares
0 vecinos, ya que muchos expresaron tener un significado negativo antes de que pasara su
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hija por esta experiencia y después el significado de embarazo en la adolescencia cambio.

Es importante resaltar también que este intercambio de significados se ve influenciado por
las creencias y mitos que se tienen desde tiempo atrés, estos comentarios que realizan las
personas acerca de la experiencia por la que pasan estan madres con sus hijas en embarazo a
tan corta edad, dicen que afectan en la relacion con sus hijas ya que por una parte tienen razén
las personas a manifestar que el embarazo en la adolescencia representa inmadurez tanto
mental como fisica ya que seria un nifia cuidando otra nifia, ademas de esto los comentarios
reflejan como el sentimiento de culpa por parte de los padres al creer que tal vez por no poner
atencion o suficiente cuidado a sus hijas ahora estdn embarazadas, estos comentarios que
realizan las personas segun expresan las madres pueden llegar a generar una representacion
diferente ante el embarazo y también puede crear efectos negativos en ellas al hacerles sentir
culpabilidad, tristeza y depresion.

Tabla 4. Analisis individual por cddigos

Categoria Subcategoria Cadigos Interpretacion
Intersubjetividad | Intercambio de significados y P.1-S3 - LISA En la categoria de la intersubjetividad los participantes
aprendizaje P.1.a-S3 - LISA expresaron los intercambios de significados que tienen acerca
P.1.b-S5- LISA del embarazo adolescente y como a partir de esa experiencia
P.2-S2 - LLISA surgieron unas modificaciones de este.
P.2-S1 - LISA
P.2-S3 - LISA Siendo asi las representaciones sociales una construccion
P.2-S4 — LISA intersubjetiva producto de los procesos de interacciéon y
P.2-S5 - LISA comunicacion por medio de los cuales las personas
P.3-S3 - LISA comparten sus significados de acuerdo con sus experiencias
P.3-S5 - LISA (Jodelt 2008).
P.5-S1 - LISA
P.3.a-S3 - LISA Los participantes expresaron que la manera como ellos ven el
P.3.a-S5 - LISA embarazo adolescente, donde se puede evidenciar que
P.3.a-S4 - LLISA algunas madres o cuidadoras tienen el significado de
P.3.a-S2 - LISA embarazo como un suceso negativo en el cual trae consigo
P.3.a-S1- L.ISA consecuencias a nivel familiar personal y econémico; otras
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P.4-S2 — L.ISA
P.4-S1 - LISA
P.4-S1 - LISA
P.4-S5 - L.ISA
P.4-S4 — L.ISA
P.5y6 -S2 — LLISA
P.7P.8-S2 — I.ISA-S2 —
I.ISA

P.10.A-S3 - LISA
P.10.A-S5 - LISA
P.11.A-S2 - L.ISA
P.11.A-S1-LISA
P.12.A-S5 - LISA

madres y cuidadoras le dan significado al embarazo como un
suceso natural y normal de la mujer.

Seguidamente se da paso a los mitos que se tienen del
embarazo adolescente como parte de la construccion de los
significados, mitos que se crean a partir de las creencias que
vienen desde tiempo atrds que han sido un intercambio
dialectico de familiares y la sociedad.

De acuerdo a lo anterior se puede analizar como estos
significados son construidos a partir del lenguaje e
interaccién con los individuos de la sociedad, construyendo
asi las representaciones sociales (Jodelet 2008).

Tabla 5. Andlisis individual

Grupo focal

Categoria

Subcategoria

Analisis

grupo focal

intersubjetividad

Intercambio de
significados y aprendizaje

Se visualiza diversos discursos, los cuales por medio del dialogo
se profundizan las verbalizaciones de los sujetos, la interpretacion
de cada uno se entrelaza con sus saberes y puntos de vista desde
un analisis de intercambios de significados y aprendizajes a través
de sus vivencias.

Se analiza en el discurso frases complementarias que dan razon
de las vivencias, sentimientos y procesos que pasan internamente
los padres y cuidadores de los adolescentes en embarazo o
crianza, los cambios que asumen frente a la sociedad y el
afrontamiento del suceso que se vive.

Teniendo en cuenta lo anterior, se analizan verbalizaciones como
“dicen cosas, y no saben como se siente uno en realidad, lo que
dicen duele, todo es complicado, juzgan sin saber qué es lo que
pasa”, cada aspecto se forja en el sujeto y la comprension del otro,
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en los saberes de todos y sus dialogos.

En este orden de ideas, se analiza que después de un embarazo
todo cambia, pero los padres y cuidadores afrontan estos cambios,
he intentan recibirlos para mejorar y no para estar estancados.

Teniendo en cuenta el proceso del grupo focal, se analiza que se
da un aporte positivo, para que no se encierren en el suceso del
sufrimiento o frustracién del embarazo, sino seguir adelante.

Tabla 6. Analisis individual de cddigos

Categoria

Subcategoria

Cadigos

Interpretacion

Intersubjetividad

Intercambio de
significados y
aprendizaje

P.1.a-S3-1.ISA, P.1-S4 - |.ISA, P.1-S2 —
ILISA, P.1-S1 - L.ISA, P.1.b -S1 - LLISA, P.1.
b -S5- LLISA, P.2-S2 — L.ISA, P.2-S1 — LISA,
P.2-S3 - ILISA, P.2-54 — I.ISA, P.2-S5 —
LISA, P.3-S3-1.ISA, P.3-S4 - L.ISA, P.3-
SS—LISA, P5-S1-1.ISA, P.3.a-S3 - L.ISA,
P.3.a-S4-1.1SA,P.3.a-S2 - 1.ISA, P.3.a-S1
—1.ISA, P.4-S2 — .ISA, P.4-S1-1.1SA, P.4-
S1-1.ISA, P.4-S5—-LLISA, P.4-S4 —1.ISA,
P.5y6 -S2 — I.ISA. P.5y6 -S3 — .ISA, P.5y6 -
S1-1ISA, P.7-S3 - LLISA, P.7-S2 - I.ISA,
P.7-S4 — 1.ISA, P.8-S3 - I.ISA, P.8-S5 —
I.ISA, P.8-S1 - L.ISA, P.8-S1 - I.ISA, P.8-S2
—1.ISA, P.8.a-S1—L.ISA, P.8.a-S2 — I.ISA,
P.8.a-S5-I.ISA, P.8.b-S1-1.ISA,P.8.b -
S2-1.ISA, P.8.b-S4-1.ISA, P.8.b-S3 -
I.LISA, P.9.A-S2 - I.LISA,P.9.A-S1 - L.ISA,

Se analiza un discurso desde el intercambio de dialogos
partiendo de los significados y los aprendizajes desde
las vivencias de cada sujeto, se resalta que Jodelet
(2008) da a conocer la esfera de intersubjetividad desde
la elaboracion de representaciones a partir de la
interaccién de los sujetos y se da a través de la
comunicacion verbal directa, lo cual se conoce como
intercambio de dialogos y se crea como transmision de
informacién desde la construccion del saber, la
expresion 'y la posibilidad de la creacion de
significados, tal como se analiza en los discursos que
transmiten los sujetos de todas las experiencias vidas,
sus procesos personales y los significados que crean a
través de ellas mismas, de esta manera se realiza la
comprension e interpretacion de construccion de
significados de un tema en comun.
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P.9.A-S3-1.ISA, P.10.A-S3 - L.ISA,

P.10.A-S2 — I.ISA, P.10.A -S5 — L.ISA,
P.11.A-S2 - l.ISA, P.11.A-S1 - LISA,
P.11.A-S3-1.ISA, P.11.A -S4 - L.ISA,
P.12.A -S4 — |.ISA, P.12.A -S5 - L.ISA,
S4 - 1.ISA, P.13-S2 - |.ISA, P.13-S1 - |

I.ISA P.14-S3 — L.ISA, P.14-S4 — L.ISA,

ASA, | negativa para el mismo sujeto, de esta forma también se
P.13-S5 - I.ISA, P.13-S3 - |.ISA, P.14-S5 — resalta el hecho de los saberes iniciales y como se

Se analiza desde la profundidad y el intercambio
dialdgico que se tiene de los sujetos a partir de cada
aspecto a mencionar, en este caso se resalta las
vivencias personales y como lo social hacen parte de
P.13- | ellas, también como pueden afectar de forma positiva o

P.14- | construyen nuevos significados partiendo desde los

S1-LISA. didlogos internos que se obtienen de los mismos
sujetos.
Tabla 7. Analisis individual
Grupo focal Categoria Subcategoria Andlisis
grupo focal intersubjetividad Intercambio de significados y | Se pudo observar que desde la experiencia que tuvieron los

aprendizaje

padres comparten algunos significados como él que no
esperaban que sus hijas cometieron los mismos errores de ellos,
pero gue al final fue asi, pero con gran diferencia que ellos en
este proceso las iban a apoyar para que salieran adelante, porque
como lo nombran los padres de familia, un embarazo a
temprana edad no es motivo para no seguir forjando su futuro.

se logré cumplir con el objetivo especifico de identificar esa
construccién social que tiene los padres de las adolescentes
basandose en las experiencias que ha tenido la familia.

de igual forma esa intersubjetividad se ve construida a partir de
ese intercambio de verbalizaciones que tiene la sociedad frente
al tema del embarazo adolescente, esos mitos o las mismas
creencias que la sociedad impone ante esta situacion; mitos y
creencias que muchas veces estigmatizan a la poblacion por el
hecho de “cometer un error” error como ellos lo llaman un
embarazo adolescente.
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P.8.a-S1-LISA
P.8.a-S1-LISA
P.8.b-S3 - L.ISA
P.9.A-S2-1.ISA
P.9.A-S3-LISA
P.10.A-S2 - L.ISA
P.11.A-S2 - LLISA
P.11.A-S1-LISA
P.12.A-S5-L.ISA
P.13-S4 — I.ISA
P.13-S2 - I.ISA
P.13-S3 - I.ISA

Categoria Subcategoria Cadigos Interpretacion
Intersubjetividad Intercambio de significados y P.1.a-S3-LISA Se evidencio que la construccién social que tienen las
aprendizaje P.1-S2 - LLISA personas se refleja en las experiencias tanto personales

P.1-S1-LISA como de la sociedad, que no solo se construye
P.5-S1-1.ISA conocimiento a partir de una vivencia sino que también
P.3.a-S3-LISA en el intercambio de aprendizaje se puede construir desde
P.3.a-S5-LISA esa intersubjetividad que tiene el ser humano frente a las
P.3.a-S4-LISA diferentes situaciones.
P.3.a-S1-LISA desde la postura de Jodelet (2008) el ser humano
P.4-S2 — LLISA construye su conocimiento basandose en los saberes de
P.4-S5 - LISA la sociedad y en los de él mismo, de este modo los padres
P.4-S4 — LISA de familia construyeron ese significado del embarazo
P.5y6 -S2 — I.ISA adolescente.
P.7-S3 - LLISA se evidencio en el grupo focal que las personas compartir
P.7-S2 — LLISA algunas ideas frente al embarazo adolescente y que lo que
P.7-S4 — 1.ISA mas les afectd fue esa falta de confianza para empezar
P.8-S3 - LLISA una relacion con otra persona.
P.8-S2 - .ISA
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Categoria

Subcategoria

Cadigos

Interpretacion

Intersubjetividad

Intercambio de
significados y
aprendizaje

P.3.a-S5-1.ISA, P.8.b -S3 - I.ISA,
P.1-S3-1.I1SA,P.1.a-S3 - I.ISA,P.1. b -S5 -
LISA, P.3-S3 - L.ISA

P.8-S2 — ILISA, P.11.A-S2 - I.ISA, P.11.A -
S1-1.ISA,P.12.A-S5-1.ISA, P.1-54 —
ILISA, P.1-S2 — 1.ISA, P.1-S1 - I.ISA, P.1.b -
S1-1LISA, P.2-S2 — L.ISA, P.2-S1 - L.ISA,
P.2-S3 - I.ISA, P.2-54 — |.ISA, P.2-S5 —
LISA, P.3-S3-1.ISA, P.3-S4 - L.ISA, P.3-
S5-LISA, P.5-S1-1.ISA, P.3.a-S3 - L.ISA,
P.3.a-S4-1.I1SA,P.3.a-S2 - I.ISA, P.3.a-S1
—1.ISA, P.4-S2 — 1.ISA, P.4-S1-1.1SA, P.4-
S5-L.ISA, P.4-S4 —1.ISA, P.5y6 -S2 —
I.ISA, P.5y6 -S3 — |.ISA, P.5y6 -S1 — |.ISA,
P.7-S3 - LLISA, P.7-S2 — I.ISA, P.7-S4 —
ILISA, P.8-S3 - I.ISA, P.8-S5 - I.ISA, P.8-S1
—L.ISA, P.8.a-S1 - 1.ISA, P.9.A -S2 — |.ISA,
PO.A-S1-1LISA, P9.A-S3-1.ISA, P.10.A
-S3-L.ISA, P.10.A-S82 - 1.ISA, P.10.A-S5 -
ILISA, P.11.A-S3 - I.ISA, P.11.A-54 —
ILISA, P.12.A -S4 — 1.ISA, P.13-S4 — |.ISA,
P.13-S2 - I.ISA, P.13-S1 - I.ISA, P.13-S5 -
ILISA, P.13-S3 - I.ISA, P.14-S5 — |.ISA P.14-
S3—1LISA, P.14-S4 — 1.ISA, P.14-S1 - |.ISA.

Se analiza en los participantes, intercambios de los
diferentes significados que tienen acerca del embarazo
adolescente y cOmo a partir de esta experiencia surgen
nuevos significados de los cuales se observa el
embarazo adolescente como un suceso negativo, el cual
trae consigo consecuencias a nivel familiar, personal y
econdmico; otros participantes le dan significado al
embarazo como un suceso natural y normal de la mujer.

Teniendo en cuenta lo anterior se analiza un discurso
desde el intercambio de dialogos partiendo de los
significados y los aprendizajes desde las vivencias de
cada sujeto inmerso en la sociedad Jodelet (2008) da a
conocer la esfera de intersubjetividad desde Ila
elaboracién de representaciones a partir de la
interaccion de los sujetos y se da a través de la
comunicacion verbal directa, lo cual se conoce como
intercambio de dialogos y se crea como transmision de
informacién desde la construccion del saber, la
expresion y la posibilidad de la creacion de
significados, tal como se analiza en cada uno de los
discursos de las experiencias vividas, los procesos
personales y los significados que crean a través de ellas
mismas, de esta manera se realiza la comprension e
interpretacién de construccién de significados de un
tema en comun.

En este orden de ideas las representaciones sociales son
una construccion intersubjetiva producto de los
procesos de interaccion y comunicacion por medio de
los cuales las personas comparten sus significados de
acuerdo con sus experiencias (Jodelet 2008).
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Siguiendo este razonamiento, el grupo focal se analiza
desde el intercambio dialdgico que parte de los sujetos
y se vinculan directamente con la sociedad y como esta
parte social puede afectar de forma positiva o negativa
al sujeto.

Desde la postura de Jodelet (2008) se analiza que el ser
humano construye su conocimiento basandose en los
saberes propios y de la sociedad, de este modo los
padres de familia y cuidadores construyen el
significado del embarazo adolescente, partiendo de
cada suceso vivido desde lo social.

Para finalizar, se evidencio en el grupo focal que los
sujetos comparten ideas y pensamientos que se tienen
frente al embarazo adolescente y las afectaciones que
causan en cada uno de ellos.

Tabla 10. Subcategorias emergentes

Cédigo donde se obtuvo la informacion Subcategoria Cddigo de la Comprensién
Emergente subcategoria
emergente
P.5-S1 - 1ISA, P.3.a-S1 - I.ISA, P.4-S2 — I.ISA, Apoyo emocional SE.AE Uno de madre se siente juzgada,
P.4-S1-L.ISA rechazada y no hay quien le ayude.
Hay sentimientos de ira, frustracion y
soledad.
Se manejan altos niveles de estrés.
El nudcleo central del adolescente en
embarazo sufre un desequilibrio
emocional y econémico.
P.3-S5 - 1.ISA, P.3.a-S5 - I.ISA, P.3.a -S4 — |.ISA, Relaciones SE.RC Las personas realizan comentarios mal
P.3.a-S2 - LLISA, P.3.a-S1 - L.ISA, P.4-S2 — |.ISA, | convivenciales intencionados, pero no apoyan ni
P.4-S1 - 1.ISA, P.4-S4 — 1.ISA, P.5y6 -S3 — L.ISA, siquiera en consejos.
P.5y6 -S5 - I.ISA, P.5y6 -S1 — LLISA, P.7-S2 — 1.ISA, La familia juzga al adolescente, pero al
P.12.A-S5-LISA que mas dafio le causa es al padre.
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Comentarios inapropiados por parte de
la sociedad y esto hace que los padres 0
cuidadores de alejen de una ayuda.

La actitud que toma la sociedad frente
a este tema afecta.

Critica por parte de la familia y
sociedad.

P.8.b-S1-1.ISA,P.8.b-S2 - I.ISA, P.8.b -S4 - Experiencias SE.EBVP En “mis tiempos de juventud”, las
I.ISA, P.8.b -S3 - I.ISA basadas en la vida madres no hablaban ni siquiera del
personal periodo, menos de un embarazo.
Madres jévenes
Ser madre joven, antes era normal,
ahora no.
Cambios en los procesos derivados al
tiempo.
P.7-S4 — 1.ISA, P.12.A -S4 — 1.ISA Apoyo social SE.AS Las madres cabeza de familia tienen

una carga mas pesada a nivel
emocional y econémico.

la sociedad influye mucho, el gobierno
debe de tener y hacer campafias sobre
cuidarse en los adolescentes y en los
colegios y los mismos padres.

Mas influencia social, apoyo para estas
familias que pasan por una transicion
de esta indole.
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Anexo 4. Resultado para entrega a participantes

Asunto: Resultados de entrega de la investigacion “Embarazo adolescente: Una mirada desde las
representaciones sociales de los padres de familia /cuidadores”. Reporte académico para
padres/cuidadores que fueron participes de la investigacion mencionada.

Resultados

Se presentan los analisis de las entrevistas semi estructuradas y grupo focal de cada
participante teniendo en cuenta, la confidencialidad y el respeto para los participantes,
describiendo a si a cada uno de ellos como sujetos e identificados con un codigo determinado con
las letras (S1, S2, S3, S4, S5, S6 'y S7), sequidamente se organizaron por categorias y subcategorias
de acuerdo a los objetivos planteados y se asignaron codigos a cada una de estas categorias tales
como:

e Entrevista semi  estructurada:  (Significados/Construccion  Dialéctica:  SCD;

Significados/Cambios en las Dinamicas Familiares: SCDF; Subjetividad/Autoconceptos:

SA)

e Grupo Focal: (Intersubjetividad/Intercambio de Significados y Aprendizaje: I.ISA).

En el proceso de investigacion se contd con 7 sujetos, los cuales cumplian las caracteristicas
de la investigacion, que fuesen padres de familia o cuidadores de adolescentes en estado de
embarazo o proceso de crianza menores a dos afios y corresponden a la comuna cuatro de la ciudad
de Villavicencio — Meta, a continuacion, se explicara a manera general los resultados que se
encontraron referente a los participantes.

Teniendo en cuenta los anterior, los resultados de esta investigacion con relacion a los
objetivos demuestran que, los significados de los participantes se centran en que el proyecto de
vida de sus hijos cambian al quedar en embarazo, que las dindmicas familiares se ven afectadas al
principio de este proceso, sin embargo, cuando nace él bebe estas dinamicas mejoran, se
reestructura la familia y hay mas unién, aun asi no quiere decir que la representacién social que
tienen frente al embarazo adolescente cambie, siguen teniendo el significado de que los
adolescentes se les ve afectado su proyecto de vida, creen que “una nifa va cuidar de otra nifia”
porque no tienen la suficiente madurez fisica y mental para llevar este proceso.

En cuanto a la subjetividad, estos padres de familia a nivel emocional, fisico y mental se

ven directamente afectados al sentir que no hicieron una buena labor como padres, porque no
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quieren que sus hijos comentan los mismos errores que cometieron en el pasado segun lo
manifiestan estos padres, por otro lado sienten que ya no tienen esa responsabilidad de cuidado
hacia sus hijos, sin embargo siguen teniendo sentimientos de frustracion y culpa por este suceso,
aun asi brindan ese apoyo psicolégico y econémico al bebé al sentir que su rol como padres es
protegerlos, también los padres sienten a nivel personal que su proyecto de vida se ve afectado por
este proceso, debido a que deben sacar tiempo para ensefiarles a sus hijos los cuidados y las
responsabilidades que tienen con un bebé.

En la intersubjetividad se evidencio que tanto los significados y la subjetividad de los
padres no cambio al momento de dar a conocer sus representaciones, sin embargo compartian ese
sentimiento de discriminacion por parte de la sociedad, la cual los culpa de las decisiones de sus
hijos; en conclusion las representaciones sociales que tienen estos padres frente al embarazo
adolescente es que sus hijos no tienen esa madurez y responsabilidad de criar, por tal motivo esa
responsabilidad pasa a los padres de estos adolescentes generando cambios a nivel personal,
laboral y emocional.

Ya para finalizar, se encontré que los padres de familias necesitan ese apoyo emocional y
psicolégico como ellos lo manifestaron en el grupo focal, que para estos padres de familia es
importante que la sociedad no los culpe por las acciones que cometen sus hijos, sino que los apoyen

en cada decision o en cada situacion que la vida cotidiana les brinda.



