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 Proyecto de vivienda sustentable basado en la norma técnica 
LEED, según la versión 4.1. Realizado en Ciudad de México y 
siendo concebido desde el análisis del sector hasta la 
implantación del proyecto según corresponde la norma. Se 
busca realizar un proyecto arquitectónico ecológico, ambiental 
y sustentable, un sistema proyectado sensible al impacto sobre 
su entorno natural, que responda a las necesidades sociales, 
económicas y ambientales de ciudad de México.
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Sustainable housing project based on the LEED technical standard, 

according to version 4.1. Carried out in Mexico City and being conceived 

from the analysis of the sector until the implementation of the project 

according to the norm. It seeks to carry out an ecological, environmental 

and sustainable architectural project, a projected system sensitive to the 

impact on its natural environment, which responds to the social, economic 

and environmental needs of Mexico City.



¿Cómo realizar un proyecto arquitectónico, ecológico, ambiental y sustentable
que responda a las necesidades sociales, económicas y ambientales de ciudad
de México.

Teniendo en cuenta lo anterior, el principal aspecto a tener en cuenta es la
calidad del aire.
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JUSTIFICACIÓN

La ciudad de México es una de las zonas urbanos con más problemas de 

calidad del aire en el mundo. Los episodios de superación de los niveles de 

contaminación se repiten con frecuencia y es de vital importancia realizar 

proyectos que protejan a la población de este problema
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS

- Tomar de referente la norma de certificación leed.

- Proteger a los ocupantes de los elementos externos del clima.

- Proporcionar ventilación suficiente.

- Mantener un entorno térmico confortable.

- Proporcionar confort visual.

- Proporcionar ambientes saludables.

- Proteger contra agentes contaminantes interiores y exteriores.

- Usar materiales de construcción, acabados y equipamientos no tóxicos

- Diseñar para obtener luz natural.
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OBJETIVO GENERAL

Realizar un proyecto arquitectónico ecológico, ambiental y sustentable, un

sistema proyectado sensible al impacto sobre su entorno natural, que responda

a las necesidades sociales, económicas y ambientales de ciudad de México.
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 BOSCO VERTICALE – BOERI

Es un edificio de alta densidad que experimenta
con la integración del paisaje con la fachada
arquitectónica.

Las plantas viven en la fachada al igual como lo
hacen en un ambiente natural. Las plantas actúan
de manera similar a como resultaría una ‘fachada
inteligente’, éstas filtran el polvo del aire,
absorben el dióxido de carbono y liberan oxigeno
hacia el exterior, mientras también otorgan
sombra y un microclima que refresca los meses de
verano.

7

 PEARL RIVER TOWER

El edificio fue diseñado con la idea de reducir el

consumo de energía y autoabastecerse

parcialmente, incluyendo para ello generadores

eólicos y colectores solares, paneles fotovoltaicos,

ventilación por medio de pisos elevados, y

sistema de enfriamiento y calentamiento de suelo

radiante. Es uno de los edificios más respetuosos

con el medio ambiente en el mundo
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Ubicación Geográfica de Ciudad de México
La Ciudad de México antes Distrito Federal se localiza en la zona central de la República Mexicana, en la parte sur del
Valle de México.

Ubicación del proyecto: Se encuentra en la colonia Santa Fe, dentro de la zona urbana de ciudad de México.
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 Superficie:
La Ciudad de México tiene una extensión de 1.495 kilómetros cuadrados (Km2) y ocupa el lugar 32 a 
nivel nacional; es decir que es la entidad más pequeña de la República Mexicana.

 Porcentaje territorial:
La Ciudad de México representa 0.08% de la superficie del país.

 Colindancias:
Colinda al norte, al este y al oeste con el estado de México y al sur con el estado de Morelos.
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 LEED (sigla de Leadership in Energy & Environmental Design) es 
un sistema de certificación de edificios sostenibles, desarrollado por 
el Consejo de la Construcción Verde de Estados Unidos (US Green 
Building Council). Fue inicialmente implantado en el año 1993, 
utilizándose en varios países desde entonces.

 Se compone de un conjunto de normas sobre la utilización de 
estrategias encaminadas a la sostenibilidad en edificios de todo tipo. 
Se basa en la incorporación en el proyecto de aspectos relacionados 
con la eficiencia energética, el uso de energías alternativas, la mejora 
de la calidad ambiental interior, la eficiencia del consumo de agua, el 
desarrollo sostenible de los espacios libres de la parcela y la 
selección de materiales.

 La certificación, de uso voluntario, tiene como objetivo avanzar en la 
utilización de estrategias que permitan una mejora global en el 
impacto medioambiental de la industria de la construcción.
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 LEED v4 para la construcción de edificios. LEED BD+C (nueva construcción) 

 El aire en ciudad de México. (2014).

 Taller: Modelo de trayectoria solar. (2012)
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