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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como objetivo describir la religiosidad en los nifios de
catequesis que se preparan para recibir la primera comunién en la parroquia el Espiritu Santo de
la vereda Los Laureles del corregimiento El Centro de Barrancabermeja en el transcurso del afio
2018. A partir de los resultados obtenidos se identifican las acciones y se proponen
recomendaciones a los padres de familia, escuela e iglesia catdlica de la comunidad Los Laureles
para fortalecer la religiosidad como cualidad del ser humano que acompafia su diario vivir y le

permite desarrollar parte de la dimension espiritual humana.

El informe se ha estructurado en tres capitulos, el primero de ellos describe la importancia del
estudio de la religiosidad en el marco del problema de investigacion, los estudios previos
realizados a nivel nacional e internacional que buscan identificar el papel de la familia, escuela e
iglesia en el desarrollo de la religiosidad principalmente a través de la educacion religiosa, las
caracteristicas demograficas de la poblacion objeto de estudio, asi como el contexto y la

metodologia propuesta para el desarrollo de la investigacion.

El segundo capitulo aborda el componente tedrico que sustenta la investigacion a través de la
presentacion de diferentes teorias sobre la religiosidad como dinamismo del ser humano, se
describe el papel de la familia en la construccidn religiosa de los nifios y la influencia del estrato
socioecondmico en la percepcion de la religiosidad. Por otra parte, se exponen autores que han
destacado la importancia de la educacién religiosa en la formacion de los nifios como un
mecanismo para cultivar la espiritualidad humana (Naranjo y Moncada, 2019 p.106), resaltando
la importancia de articular la educacion recibida en el hogar con la formacion suministrada por la

escuela. Posteriormente se presenta el marco de la religiosidad ofrecida por la iglesia catolica y



la relevancia de la religiosidad popular como mecanismo que permite compartir manifestaciones
en la comunidad que fortalecen las relaciones sociales, luego se relatan estrategias generales que

permiten cultivar la religiosidad en los nifos.

El tercer capitulo presenta los resultados obtenidos de la observacion, entrevistas y aplicacion
de encuestas a nifios, sus padres o acudientes, docente de educacién religiosa de la Institucion
Educativa Los Laureles y parroco de la iglesia Espiritu Santo en relacién con su percepcion
sobre la religiosidad y las acciones que llevan a cabo en sus respectivos ambientes para fomentar
el sentido religioso de los nifios. Se muestran testimonios de algunas familias que trabajan por
enriquecer su religiosidad a pesar de las condiciones socioecondmicas precarias y se busca
determinar su motivacién para continuar una vida religiosa. Se realiza un andlisis sobre los
vacios que presenta la educacion religiosa escolar segun la opinion de los padres de familia y/o
acudientes de los nifios en estudio y las falencias en las ensefianzas de la confesionalidad catélica
que estas familias perciben en la comunidad de Los Laureles. Ademas, se discute el papel de la
catequesis y la educacion religiosa escolar como entornos favorables para educar los nifios
asertivamente y de manera integral para la toma de decisiones en su proyecto de vida, que sean
fundamentadas en las experiencias que pueden tener lugar en estos dos espacios a traves del

disefio de estrategias pedagdgicas.

Finalmente se presentan las conclusiones desde cada una de las categorias de analisis que
se tuvieron en cuenta para la investigacion y se proponen acciones que se espera funcionen como
referentes para las familias de la vereda, la parroquia el Espiritu Santo y la Institucion Educativa
Los Laureles, para que cada una desde sus funciones y respetando la libertad de culto actie en

pro de fortalecer la religiosidad en el nifio, como camino para lograr seres humanos felices.



CAPITULO 1. PRELIMINARES

1.1 Descripcion, delimitacion y formulacion del problema

Desde el paso del siglo X1X al siglo XX se ha descrito una crisis de la religiosidad en Europa
(Diez, 2017) y América (Perera y Pérez, 2009), de acuerdo a la consulta de WIN/Gallup
International en 2017 s6lo el 62% de las personas encuestadas en 68 paises se consideran
religiosos mientras que en 2010 la misma encuesta mostré que el 84% de las personas
consideraba tener religiosidad, estos resultados demuestran que en la actualidad los individuos
perciben la religiosidad como un aspecto de menor importancia en sus vidas (WIN, Gallup,
2017). El mundo actual se estd desarrollando en un ambiente lleno de diversas ideologias y
estilos que afectan el desarrollo religioso de los individuos y en el caso de los nifios genera un
alto grado de confusion, puesto que todo cuanto lo rodea (medios de comunicacién, redes
sociales, tribus urbanas) busca de manera afanosa mostrar que el consumismo, la belleza fisica,
el dinero y el poder son la fuente de bienestar del hombre. De esta manera, el problema social
radica en que se ha dejado de lado la busqueda de la formacion integral del nifio centrada en la
religiosidad como medio para buscar la trascendencia del ser humano y la construccion de un

mundo mejor.

Colombia es un pais marcado por la violencia, la inseguridad, la corrupcion y la desigualdad
social, en este contexto se hace necesario educar a los nifios en religiosidad como una
oportunidad para brindar a los pequefios una formacion integral y herramientas que les permitan
afrontar las dificultades propias de su entorno transformando los males de la comunidad en
espacios de paz y armonia. Esta afirmacidn esta en linea con lo que afirma Bonilla al mencionar
que las “instituciones religiosas, la teologia y la educacién religiosa poseen argumentos,

experiencias, potencialidades, enfoques y valores capaces de transformar las tendencias violentas



y de reconducir los distintos conflictos hacia una cultura de paz” (Bonilla, 2016 p.207). Los
nifios de la vereda Los Laureles del corregimiento el Centro no son ajenos a las realidades
sociales del pais, también se enfrentan a situaciones dificiles, por lo cual es necesario conocer
que acciones desarrollan la familia, la escuela y la iglesia para apoyar su religiosidad y potenciar
su espiritualidad a través de la educacion religiosa, de manera que el presente proyecto se

enmarca en la linea de investigacion de la educacion religiosa escolar.

En la vereda Los Laureles del corregimiento el Centro del municipio de Barrancabermeja se
observan familias que con su forma de vida demuestran religiosidad, son personas que a pesar de
vivir en condiciones dificiles mantienen su propdsito de guiar su vida bajo la direccion de un ser
superior. Sin embargo, en nifios de catequesis de primera comunion se han evidenciado actitudes
que al ser abordadas individualmente conducen al investigador a concluir que existe a nivel
familiar una falta de comunicacion, asi como una pérdida de interés por la formacion religiosa de
los nifios, por lo cual se hace necesario indagar por las acciones que la familia realiza en pro de

la religiosidad de sus hijos.

Los nifios que asisten a catequesis de primera comunion en la parroquia catélica EI Espiritu
Santo manifiestan poco acompafiamiento de sus padres y/o acudientes en su proceso pastoral y
aungue se consideran catolicos asisten simultaneamente a otros movimientos religiosos. Estos
hechos demuestran que la poblacién en estudio probablemente no tiene una identidad religiosa
bien definida. Se desconoce la razon por la cual algunas familias buscan los sacramentos de la fe
catdlica y comparten los ritos de diferentes confesionalidades, por lo cual se hace necesario
conocer la percepcion de estas familias en cuanto a su religiosidad para ofrecer mecanismos de

apoyo que les permitan fortalecer la confesionalidad que ellos seleccionen de manera libre.



Los nifios de catequesis cursan los grados cuarto y quinto en el centro educativo Los Laureles
y reciben educacion religiosa una hora a la semana por parte de una docente licenciada en
educacion basica, que tiene una carga académica completa en las areas de matematicas, espafiol
y sociales en primaria. Los nifios mencionan que cuentan con una buena maestra que les ensefia
acerca de JesUs, sin embargo, no es claro cuéles son los mecanismos de la escuela para fortalecer
la religiosidad de los nifios y en qué manera la docente concibe la educacién religiosa que le

brinda a sus estudiantes.

De acuerdo con el parroco de El Espiritu Santo posterior a la primera comunion los nifios no
regresan al templo, no participan en sus actividades y regresan cuando cumplen la edad
apropiada para el sacramento de la confirmacion, de manera que el acercamiento a la iglesia
catdlica esta supeditado probablemente a la necesidad de un sacramento. Se desconoce si los
nifios abandonan la comunicacion con la iglesia por una falta de religiosidad o porque no
encuentran en esta entidad (iglesia catolica) motivacion y consejo para fortalecer su proyecto de

vida.

En la poblacién de estudio los nifios reciben formacion en religiosidad a través de tres
instituciones, la familia, la escuela y la iglesia ¢influyen estas instituciones en la religiosidad del
nifio? ¢como vive el nifio su religiosidad? ¢a través de cuales acciones se ensefia religiosidad al
nifio?; teniendo en cuenta los anteriores interrogantes se formulara como pregunta que orientara
este proyecto el siguiente interrogante: ¢Cuales son las caracteristicas de la religiosidad en los
nifios de catequesis de primera comunion en la vereda Los Laureles corregimiento EIl Centro del
municipio de Barrancabermeja y cudles son las acciones que la familia, la educacion religiosa en
la escuela y la iglesia catdlica realizan para fortalecer la religiosidad en estos nifios?. Para dar

respuesta a este interrogante se plantean como objetivos:



Objetivo general

Describir la religiosidad de los nifios de catequesis de primera comunion en la vereda Los
Laureles corregimiento el Centro del municipio de Barrancabermeja y las acciones para
fortalecer la religiosidad que se realizan desde la familia, la educacion religiosa en la Institucion

Educativa Los Laureles y la Parroquia EI Espiritu Santo.

Obijetivos especificos

Establecer las caracteristicas de la religiosidad en nifios de catequesis de primera comunién en

la vereda Los Laureles corregimiento el Centro del municipio de Barrancabermeja.

Identificar las acciones que realizan padres y/o acudientes para educar en religiosidad a los
nifios de catequesis de primera comunion de la vereda los Laureles corregimiento el Centro del

municipio de Barrancabermeja.

Describir los elementos de educacion religiosa que fortalecen la religiosidad en la Institucion
Educativa Los Laureles, a la que asisten los nifios de catequesis de primera comunion de la

vereda los Laureles corregimiento el Centro del municipio de Barrancabermeja.

Identificar las acciones que la parroquia del Espiritu Santo realiza en busca de fortalecer el
sentido de la religiosidad en los nifios de catequesis de primera comunion de la vereda los

Laureles corregimiento el Centro del municipio de Barrancabermeja.

1.2 Justificacién

El presente estudio es importante para la Universidad Santo Toméas porque sus resultados
podrian permitir la formulacion de nuevos proyectos en las lineas de investigacion declaradas en

filosofia y teologia (Filosofia, ciencia, religion y arte). Ademas, el trabajo de campo conducido



en el presente estudio, fortalece el proyecto dominico a través de un estudio de extension que
describe la vida en comunidad, observa la realidad de un grupo de sujetos para actuar sobre dicha
realidad y lograr una transformacién por medio de la formulacién de acciones encaminadas a

fortalecer la religiosidad de los nifios.

La investigacién representa relevancia para el programa de Licenciatura en filosofia y
educacion religiosa porque aporta informacion para analizar expresiones de la dimensién
espiritual del ser humano y permite conocer practicas en relacion con la religiosidad de una

pequefia comunidad.

El proyecto es importante para el investigador porque le permitira adquirir experiencia en la
formacion integral de grupos, procesos de proyeccion social y disefio de proyectos pedagdgicos
que estimulen la dimension espiritual a través del trabajo de campo con las familias, la parroquia

y la escuela de la comunidad Los Laureles.

Las familias de la vereda Los Laureles seran beneficiadas con el desarrollo del presente
estudio en la medida que podran realizar una introspeccion a su responsabilidad en la formacién
religiosa de sus hijos y su identidad religiosa, evaluaran la educacion religiosa recibida por sus
nifios en la escuela Los Laureles y se recomendara la construccion de espacios en los que se
realice trabajo con la institucion educativa para fortalecer la educacion religiosa. Teniendo en
cuenta que la religiosidad presenta importantes aportes en la vida familiar (Veermer, 2014) y en
la salud fisica y mental de las personas (Mishra, 2015), los resultados de la investigacion podrian
tener un efecto positivo en las relaciones familiares y la aplicacion de las acciones propuestas a

largo plazo podria impactar en el fortalecimiento de una mente y cuerpo sano.



La escuela, es después de la familia y la iglesia, la institucion que ayuda a fortalecer el
aspecto espiritual del ser humano, desde el area de religién y desde las politicas propias de la
institucion, respetando lo consagrado en la Constitucion de 1991, articulos 18,19 y 27 que hace
referencia a la libertad de conciencia y de cultos. En este sentido se considera importante conocer
cudles son las estrategias de la educacion religiosa impartida en la escuela Los Laureles, ya que
como promotora de una formacién integral en los nifios que acuden a ella podré reflexionar
cdmo respetando las creencias se pueden generar procesos que promuevan crecimiento de fe en
los nifios, de manera que se fortalezca la vida espiritual que le da armonia al ser humano consigo
mismo, con el otro y con su entorno. El presente estudio pretende servir de apoyo a la creacion
de didacticas pedagdgicas en la escuela Los Laureles que contribuyan a hacer de la educacion

religiosa escolar un espacio para la practica de la religiosidad de los nifios.

1.3 Estado de la cuestion

Este apartado se ocupara de exponer las investigaciones previas realizadas en torno a la

religiosidad desde la familia, la escuela y la iglesia tanto a nivel nacional como internacional:

1. Quesada, B., & Gomez, M. (2017). Desarrollo de la religiosidad desde el nacimiento

hasta la adolescencia. Revista Electronica de Educacion Religiosa, 7(1), 1-23.

Las autoras presentan una revision en su articulo sobre la religiosidad desde los cero afios
hasta la adolescencia en Espafia, determinan que la religiosidad en los nifios comienza a
manifestarse a partir de los 7 afios y es necesaria la intervencion educativa para facilitar el
nacimiento de la espiritualidad, de manera que durante los primeros afios de vida la
religiosidad es ambiental y la familia tiene una gran influencia, por lo que los sentimientos y

actitudes religiosas son una prolongacion de la relacién entre el nifio y su nucleo familiar.



Entre los dos y los seis afios el nifio vive una religiosidad méagica, animista, antropomorfica y
egocéntrica, ven a Dios como una figura de alabanza y a los 5 afios aprenden a distinguir
entre el bien y el mal. A partir de los 6 afios el nifio desarrolla su racionalidad, se hace critico
y realista, reflexiona sobre la figura de Dios y las historias biblicas, comienza a tomar
decisiones sobre sus acciones. Con 9 afios el nifio comprende el servicio a los demas,
desarrolla el sentido de responsabilidad y es capaz de evaluar su fe, en esta etapa se presenta
una mayor socializacion religiosa que depende en gran medida de la familia, a su vez la
iglesia comienza a tener influencia en el nifio y la escuela favorece esta socializacion
incorporando conceptos sobre Dios. Se concluye que es importante educar el desarrollo
espiritual de los nifios a través de las distintas instituciones que ofrece la sociedad para

generar en ellos un pensamiento critico en busca de una existencia feliz.

Este texto aporta a la presente investigacion en la medida que da sustento sobre la
influencia de la familia y las instituciones como la iglesia y la escuela, en la formacion
religiosa de los nifios que se encuentran entre los 8 y 10 afios. De igual forma aporta
elementos a considerar sobre las posibles acciones que pueden incluirse en la educacion de

los nifios de diferentes edades para motivar su espiritualidad.

2. Gustavo Morello, S. J. (2017). Modernidad vy religiosidad en América Latina. Razén y
fe, 276(1429), 327-338.
Se describe una investigacion cualitativa realizada en Argentina, Perd y Uruguay en la
que se entrevistd a 240 individuos con el objetivo de definir como los latinoamericanos
practican la religiosidad. Se determind que la préactica de la religion esta condicionada por el

lugar y por las confesiones de las personas, sin embargo, el ambito familiar y los grupos
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religiosos son los principales lugares de trasmision de la fe, pero las redes sociales y los
medios también se han encargado de transmitir, modificar y recrear tradiciones religiosas.
Dentro de las précticas religiosas se encuentra rezar a la virgen en el caso de los catolicos,
lectura diaria del devocional entre los evangélicos o el daimoku de los budistas, también la
asistencia a celebraciones comunitarias, la ayuda solidaria a otros, el contacto con la
naturaleza, escuchar y componer masica.

Esta investigacion es importante ya que tiene similitudes con el propdsito del presente
estudio y aunque la poblacion es diferente, permite una vision general de transmision de la
religiosidad a través de la familia y los grupos religiosos.

3. Meza, J. et al. (2015). ;Religion en la escuela? Si es liberadora, si. Repensar la educacion
religiosa a partir de la teologia y la pedagogia de la liberacion. Revista Internacional de

Educacion Preescolar e Infantil, 1(2). 1-16. Recuperado de

https://journals.epistemopolis.org/index.php/eduinfantil/article/viewFile/922/487

El articulo se escribe como producto de la investigacion titulada “Hacia una Educacion
Religiosa Escolar Liberadora. Elementos liberadores presentes en la Educacion Religiosa Escolar
en algunas instituciones educativas oficiales de Colombia”, el objetivo es establecer el aporte de
la ERE vy justificar este tipo de educacion en Colombia que siendo un pais religioso tiene los
indices mas altos de pobreza, corrupcion, violencia e injusticia. Se describen los principios de
encarnacion, esperanza, misericordia, fe critica y desprivatizada, pluralidad e inclusién vy
concienciacion, los cuales tienen su fuente en la teologia de la liberacion y en la propuesta

pedagdgica de Freire. Se concluye sobre la necesidad de una ERE que contribuya a la
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construccion de la sociedad, el reconocimiento de la pluralidad, la inclusion, el dialogo entre las
creencias y que promueva en el sujeto su responsabilidad en el acto de creer.

El articulo aporta informacién sobre el papel de las condiciones econdmicas en la religion
que es uno de los apartados a evaluar en la presente investigacion dentro del anélisis de la
familia, asimismo establece elementos que justifican la religion en el contexto del pais y aportan
al problema de estudio como el inconformismo frente al aparato educativo, el papel de la ERE en
los desafios de la identidad religiosa, el rol del docente que requiere su implicacién en la vida y
problematicas concretas de sus estudiantes. Ademas, describe los principios de una ERE
liberadora que podrian postularse como ejes para la educacion religiosa impartida en la escuela
Los Laureles en la medida que presentan una fuerte relacion con la realidad social de los nifios
de la vereda en su contexto socioecondmico y sus experiencias de vida.

4. Da Costa, N., Arena, V. P., & Brusoni, C. (2018). Individuos e instituciones: una mirada

desde la religiosidad vivida. Sociedad y religion, 29(51), 61-92.

Se presenta una investigacion cualitativa realizada en Uruguay con el fin de comprender
cémo viven la religiosidad en América Latina las personas catdlicas, los evangélicos, los
participantes de religiones afroamericanas, los creyentes sin afiliacion y ateos, se concluye que
los individuos buscan la autonomia personal en relacion con sus expresiones religiosas, viven la
fe y la trascendencia en los espacios religiosos pero también en la calle, el trabajo, amigos y
familias por lo cual la religiosidad esta presente en su cotidianidad y en su historia personal de
decisiones, desafios, frustraciones y aspectos gratificantes.

Este estudio aporta al presente trabajo la relevancia de la entrevista para rescatar la biografia
de los sujetos que conduzca a evaluar su religiosidad, por otra parte da una vision al problema de

estudio relacionado con las causas del alejamiento de las instituciones religiosas primordialmente
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la percepcion sobre los lideres religiosos y establece la forma en la que las personas perciben su
relacion con la religiosidad, aspectos que se pueden tener en cuenta para el disefio de los
instrumentos de recoleccion de datos.

5. Naranjo, S. y Moncada, C. (2019). Aportes de la Educacion Religiosa escolar al cultivo
de la espiritualidad humana. Revista Educacion y Educadores 22(1), 103-119. DOI:
10.5294/edu.2019.22.1.6 Recuperado de
http://educacionyeducadores.unisabana.edu.co/index.php/eye/article/view/9264

Los autores realizan un estudio cualitativo en ocho ciudades colombianas con el objetivo de

investigar la naturaleza y las practicas pedagogicas de los docentes de ERE y determinar los
aportes de la ERE al cultivo de la espiritualidad humana. Las practicas pedagdgicas de los
docentes se enmarcan en cinco tendencias que son catequesis, humanismo, hecho religioso,
trascendencia y espiritualidad. Se propone la ERE como el lugar para el cultivo del sentido de la
vida, “la busqueda de la verdad, la resignificacién de lo cotidiano, la resolucion de problemas y
la transformacion de la identidad en el diario vivir a través de la pregunta por el sentido”
(pag.115). Este cultivo se logra a través de practicas pedagdgicas orientadas por una formacion
integral de la dimension espiritual, la dimension trascendente y la dimension religiosa, sin que la
opcion confesional del docente o del colegio interfiera en la opcion de la familia” (pag. 116).
Este trabajo aporta a la investigacion puesto que en el analisis de la educacion religiosa
impartida en la escuela Los Laureles, sera posible enmarcar las actividades llevadas a cabo por la
docente en las tendencias pedagdgicas propuestas y citar los aspectos por mejorar en la busqueda

de la formacion integral de los nifios.



13

6. Cuéllar Orrego, N., Silva, 1., & Andrés, C. (2016). Sentido de la vida y trascendencia
humana, aportes al fundamento epistemolégico de la educacidn religiosa escolar desde la

psicologia de la religién. Actualidades Pedagogicas, 1(68), 179-198.

Se presenta un articulo de reflexién que resalta los aportes de la psicologia de la religién en
cuanto a los fundamentos epistemoldgicos y la naturaleza de la ERE, se realiza una revision
sobre las teorias psicoldgicas que incluye la psicologia objetiva, la psicologia de orientacion
genético estructuralista, el psicoanalisis y la psicologia fenomenoldgica. Ademas, se expone la
propuesta del neuropsiquiatra Viktor Frankl quien construye la logoterapia para hacer consciente
en el individuo el sentido de su vida y establece que “la religiosidad genuina no procede de la
impulsividad sino de la decisividad, es decir, es sumamente existencial y una experiencia por asi
Ilamarla vivida” (pag. 188). De esta manera la religion forma parte de una vivencia personal, en
las adversidades, situaciones limites o posibles cambios el hombre busca el propdésito de su vida.
Por otra parte, se explica el concepto de resiliencia como la “posibilidad que tienen algunas
personas de superar traumas que han pasado en la vida desde una elaboracion adecuada y
asertiva” (pag. 189) y que al aplicarse en el campo educativo “desde la dimension trascendente
permitira comprender que, a través de la fe no sectaria, una persona resiliente descubre la

posibilidad de ser aceptada incondicionalmente” (pag. 194).

Esta investigacion aporta al presente trabajo porque presenta la religion como una vivencia
personal que es el punto clave en el cual se quiere estudiar la religiosidad en las familias,
también la resiliencia aparece como un elemento que podria incorporarse dentro de las acciones
para fortalecer la religiosidad. Asimismo, aporta a la justificacion de este trabajo cuando afirma

que es necesario salvar el abismo que ha existido entre la escuela y la familia (pag.191) en este
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sentido es importante estudiar el proceso de formacion religiosa que realizan los padres de

familia y cudl es la lectura que ellos tienen sobre la educacion religiosa recibida en la escuela.

7. Quitian, E. y Moncada, C. (2017). La practica educativa en educacion religiosa como
escenario de reflexién investigativa. Revista Cultura, (274), 6-10. Recuperado de
https://conaced.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/Revista-274-final..pdf

El articulo expone una discusidn epistemoldgica y practica de la educacion religiosa en el

contexto colombiano, reflexiona sobre la importancia de la investigacion en la practica docente
porque permite construir propuestas didacticas que sean coherentes con el contexto y busquen la
potencializacion de la espiritualidad. Este trabajo contribuye a la presente investigacion porque
sustenta la evaluacion y la critica que se desarrollara alrededor de la pedagogia utilizada en la
educacion religiosa impartida por la escuela Los Laureles.

8. Cubillos, H. (2019). Educar es espiritualidad: una experiencia intencional del otro como
esencia del nuevo paradigma educativo [Ponencia]. REDINE (Ed.). (2019). Conference
Proceedings EDUNOVATIC 2018. Eindhoven, NL: Adaya Press. pp. 503-506.
Recuperado de
https://www.researchgate.net/profile/Patricia_Silva61/publication/328768708 Sociomate
riality_and_the_agency of objectsthings_in_education_review/links/5ca36b7d92851c8e
64ac7d98/Sociomateriality-and-the-agency-of-objects-things-in-education-
review.pdf#page=522

Se expone un articulo de reflexion sobre la propuesta de Villarraga 2018 La intencionalidad y

la experiencia del otro y la investigacion de Cubillos, Mahecha y Picos, 2018, Aportes de la
Dimensidn Espiritual al Curriculo de la Educacion Religiosa Escolar en el caso de la Educacion

Basica de la Universidad Santo Tomas. Los autores establecen como propdsito de la educacion



15

la formacién de una espiritualidad que permita construir el sentido de la vida por medio de
acciones originadas en el ser y que se expresan a través del “perddn, la reconciliacion, la
amistad, la libertad, la justicia, la bondad, el didlogo, el auto-conocimiento, el reconocimiento
del otro, la aceptacion” (pag. 503) y finalmente la autonomia para alcanzar la plenitud de su
existencia. De esta manera se propone la educacion en lo espiritual como un paradigma
educativo que pretende la formacion de personas que tengan definido el sentido de la vida
reconociendo al otro como su semejante, manifestando una actitud de servicio a la comunidad y
reflejando su interioridad por medio de la vivencia de valores espirituales.

Este trabajo aporta a la presente investigacion porque al exponer que la educacion que implica
la busqueda de la interioridad no es exclusiva de la escuela, sino que esta centrada en todos los
estamentos de la vida social durante todas las etapas de la vida, justifica este trabajo a traves del
cual se pretende dar una vision de la educacion religiosa en la construccion de la religiosidad a
través de acciones en la vida cotidiana de los nifios y familias de una comunidad. De igual forma
orienta este trabajo hacia la propuesta de acciones que conduzcan en los nifios la busqueda de su
espiritualidad.

9. Calderon Diaz, B. J., Ortiz Hincapie, K. J. y Ravelo Salazar, D. C. (2015). Creencias
religiosas en los estudiantes de grados décimo y undécimo de los colegios en convenio de
Bogota. Actualidades Pedagogicas (65), 11-29.

Los autores desarrollan un estudio sobre las creencias religiosas en estudiantes de los grados
décimo y undécimo de Bogota con un enfoque mixto, aplicaron durante el afio 2013 un
cuestionario y guion de entrevista a 1790 estudiantes de 32 colegios para determinar como los
jovenes desarrollan su espiritualidad y cuales son las creencias religiosas de los estudiantes. En

cuanto a los sistemas de fe encontraron que los jovenes creen en lo sagrado como producto de
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una tradicion, consideran profano todo lo malo que implica cometer un pecado, para ellos Dios
es padre y amigo, creen en los milagros como una experiencia de fe y establecen que la
recompensa del alma al morir es el cielo si se han hecho acciones buenas. En relacién a los
sistemas de participacion, los jévenes aceptan dicha participacién por obligacion y para ellos las
iglesias no son necesarias, determinan que la iglesia catélica no representa un ente que sustenta
su relacion con Dios, dado que viven su fe a través de la oracion individual. Se concluye que “los
jovenes, al estar alejados de los cultos de la religion, han desarrollado su espiritualidad en su
intimidad, logrando encontrar un sentido de sus vidas a través de la construccion de un fuerte

lazo de significacion con Dios; ese lazo imperdurable entre padres e hijos” (pag. 26).

Los autores se preguntan como desarrollan los jovenes su espiritualidad y cuales son las
creencias religiosas de los estudiantes lo cual esta en linea con la presente investigacion que
busca describir la religiosidad en nifios, ademas aporta una posible explicacion del por qué los
nifios con el paso del tiempo se van alejando de la iglesia. Los investigadores proponen un
compromiso mancomunado entre familia y escuela para aportar a la espiritualidad individual de
los jovenes, en este sentido se asemeja a este trabajo que pretende resaltar la necesidad de un
trabajo en equipo de familia, escuela e iglesia en busca de la religiosidad como elemento

primordial para la formacion integral de los nifios.

10. Cifuentes Lépez, J. F. (2015). Espiritualidad en los nifios de 4 a 6 afios de la Institucion

Educativa Agropecuaria de arboleda, Cauca. [Tesis de grado].

Se realiz6 una investigacion cualitativa y hermenéutica para determinar como se forma la
espiritualidad de los nifios en una institucion educativa de Arboleda, Cauca y qué estrategias
pedagdgicas y educativas desarrollan su espiritualidad. A través de encuentros con docentes y

padres de familia se dieron a conocer las propuestas pedagdgicas que luego se trabajaron con los
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nifios, se desarrollaron juegos, lidicas, dibujos y entrevistas que buscaron la manifestacion y
practica de valores espirituales. Se concluye que los nifios manifiestan una relacion de la familia
con Dios, el sentido religioso estd marcado por la formacidn recibida en casa y por los actos de
los demés que aprecian en su entorno, expresan su amor a Dios a través de la oracion y su

espiritualidad debe ser bien orientada tanto en la escuela como en la familia.

Este trabajo describe una experiencia similar a la presente investigacion porque la poblacion
objeto de investigacién son nifios, aporta un antecedente del tema y destaca la ensefianza
religiosa escolar como proceso educativo que implica la familia, las iglesias u organizaciones

confesionales y la escuela, que son tres categorias a tratar en esta investigacion.

11. Mishra, S. K., Togneri, E., Tripathi, B., & Trikamji, B. (2017). Spirituality and religiosity

and its role in health and diseases. Journal of religion and health, 56(4), 1282-1301.

Los autores presentan un articulo de revision en base a estudios que evaluan la naturaleza de
la religiosidad como un aspecto multidimensional que puede estar asociado con un factor
protector de enfermedades. Se identifican ocho dominios para medir la religiosidad y la
espiritualidad como las practicas religiosas publicas y privadas, el apoyo social, el compromiso,
el perdon, la experiencia espiritual diaria, la percepcion religiosa, las creencias y valores, y la
clasificacién propia general. Sin embargo, quizas el término de la creencia intima y de la
sociedad es el que mejor se relaciona a lo que engloba la religiosidad. Los efectos
neurofisioldgicos de la oracion, las practicas y creencias religiosas son susceptibles de estudiar a
través del andlisis de la actividad cerebral y la liberacion de neurotransmisores, numerosos
estudios han demostrado bioldgicamente los beneficios de la religiosidad y la espiritualidad

sobre la promocion de la salud y prevencién de la enfermedad, por ejemplo, el mantenimiento de
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una presion sanguinea saludable y efectos positivos en pacientes que padecen enfermedades

psiquiatricas, SIDA y caracteristicas suicidas.

El articulo aporta a la justificacion del presente trabajo al demostrar los beneficios de la
religiosidad en la salud de las personas, proporciona una evidencia bioldgica que sustenta la
busqueda del fortalecimiento de la religiosidad. Por otra parte, presente la religiosidad desde la
perspectiva interna (el individuo) y externa (la sociedad) resaltando la necesidad de incluir en el
presente estudio estrategias que permitan evaluar la religiosidad de los nifios desde la vision
intima de su ser, asi como las experiencias religiosas que expresan en la sociedad en ambientes

como la misa y la clase de religion.

12. Vermeer, P. (2014). Religion and family life: an overview of current research and

suggestions for future research. Religions, 5(2), 402-421.

El articulo tiene por objetivo establecer la relacion entre la religion y la vida familiar
mediante la revision de diferentes estudios realizados principalmente en Estados Unidos, se
expone la familia como el ambiente en el cual se da la transmision de las creencias y practicas
religiosas a los nifios, dichas practicas influyen y pueden persistir en el individuo a lo largo de su
vida y resultan en la formacién de su religiosidad, sin embargo, esta transmision también se da
en la escuela y en la comunidad religiosa. Se distinguen tres factores que influencian la
formacién de los nifios, en primera instancia la educacion religiosa, que puede comprender
dimensiones como la instruccidn religiosa, realizacién de practicas religiosas (ejemplo lectura de
la biblia) y discusion sobre religion en el hogar, asi como la asistencia y filiacidn religiosa de los
padres, por lo cual los hijos de padres religiosos tienden a ser mas religiosos en la medida que
observan e imitan lo que ven. El segundo factor es el clima familiar entendido como el grado de

relacion entre padres e hijos que podria ser autoritario o democratico y el tercer factor es la
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estructura familiar en la cual se considera que crecer en familias de padres separados afecta
negativamente la transmision de la religion. Se concluye que la familia no puede ser ignorada en

el campo de los estudios religiosos.

Este articulo de revision aporta a la presente investigacion elementos claves en la
determinacion de la religiosidad en familia como la oracion, resalta el papel de la familia en la
educacion religiosa de los nifios y establece préacticas que podrian ser incorporadas dentro de las

acciones que se pretende proponer para fortalecer la religiosidad desde la familia.

1.4 Contexto y sujetos de la investigacion

La presente investigacion se efectu6 en la Vereda los Laureles, ubicada en el corregimiento
El Centro del municipio de Barrancabermeja se asumié como sujetos de la investigacion a treinta
nifios entre 8 y 10 afios de edad que asisten a la Parroquia el Espiritu Santo, a prepararse para
recibir su primera comunién. Los nifios fueron observados en tres ambientes principalmente, la

casa de familia, el centro educativo y el templo catélico.

1.4.1 Zona de influencia

La vereda los Laureles, esta ubicada en el corregimiento EI Centro, municipio de
Barrancabermeja, a 25 minutos del casco urbano. Barrancabermeja se cre6 como municipio el
26 de abril de 1922; sin embargo, la region empezo6 a tomar vida gracias al descubrimiento del
petréleo, en el afio 1916 llega la Tropical Oil Company iniciando los trabajos de exploracion,
operacién y puesta en marcha del complejo petrolero (Otero, 2015). Gracias al desarrollo de la
industria petrolera, Barrancabermeja se ha convertido en un fuerte complejo empresarial para el

departamento de Santander donde diferentes sectores econdmicos tales como la construccion y
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los servicios, registran un crecimiento de sus actividades econdémicas en los Ultimos afios

(Alcaldia de Barrancabermeja, 2016).

La territorialidad de Ecopetrol en Barrancabermeja se extiende a través del ejercicio de sus
derechos con la Concesion de Mares, concentrada principalmente en el corregimiento EI Centro
ubicado al sur del municipio. En EIl Centro existen 26 veredas, por lo cual es el corregimiento

con mayor nimero de veredas en el municipio.

La vereda Los Laureles tiene una poblacién cercana a los 1700 habitantes, quienes en su
mayoria se dedican a la industria petrolera, aprovechando las oportunidades generadas por la
Empresa Colombiana de Petréleo (ECOPETROL), sea directamente con ella o con las diferentes

firmas que trabajan para la misma.
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Figura 1. Ubicacion geogréfica de la vereda Los Laureles corregimiento EIl Centro

Las demas personas cuando no tienen la oportunidad de trabajar en las empresas aledafias a la
vereda 0 empresas contratistas de Ecopetrol, se dedican a empleos informales, tales como el
moto-taxismo, maestro de obras o ayudante de obra, vigilancia, negocio de tienda o cantina;

dichos trabajos son el sustento diario de muchas familias.
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Es una comunidad muy humilde y sencilla, amable, trabajadora. Cuentan con una institucién
de Educacion Baésica, por tanto, solo tiene hasta 9° grado, cuando terminan su secundaria, los
estudiantes tienen dos opciones: terminar en la Institucion Educativa del Corregimiento El
Centro u optar por cualquiera de las instituciones educativas ubicadas en el casco urbano de

Barrancabermeja.

En la vereda existen diversos movimientos religiosos como los catélicos, los testigos de
Jehovad, la iglesia cuadrangular, iglesia del fin de los Gltimos dias e iglesia evangélica. La iglesia
catolica tiene por nombre El Espiritu Santo su parroco es el padre Leostene Saintilbert y el
vicario el padre German Rojas Mendoza. La investigacion que se llevo a cabo se realizd con las

familias de los nifios de catequesis de primera comunion de dicha parroquia.

1.4.2 Descripcion del contexto

La vereda Los Laureles tiene sus origenes en el afio 1955 cuando algunas familias empezaron
a construir sus casas en lotes separados por grandes distancias. En el afio de 1965 se consiguio la
personeria juridica para configurar la Acciébn Comunal, la cual se reconoci6 mediante la
Resolucion “045 del 18 de marzo de 1966. La prioridad de la nueva Junta fue la construccion de
la “Escuela”, pues la poblacion en edad escolar crecia y cada vez llegaban mas familias a vivir
los Laureles. En los ultimos afios la poblacion ha crecido llegando a un niamero cercano a las 600
familias, este crecimiento ocurri6 como producto de su ubicacion estratégica para empresas

contratistas de Ecopetrol (http://laurelesambientecompleto.blogspot.com/p/institucional.html).

La institucion educativa Los Laureles cuenta con ocho sedes, la sede Los Laureles es el centro
educativo al cual asisten los nifios sujetos de la investigacion. De acuerdo con el manual de

convivencia del colegio su mision es “formar seres integrales, emprendedores, competentes y


http://laurelesambientecompleto.blogspot.com/p/institucional.html

22

autbnomos con capacidad de liderar procesos de cambio basados en la espiritualidad y el
conocimiento de valores éticos y morales que potencialicen el desarrollo personal, familiar y
social. Su filosofia estd fundamentada en una concepcién humanistica, cristiana con valores
éticos, morales y espirituales basado en el respeto de los derechos humanos” (Manual de
convivencia, pag. 7 en https://www.slideshare.net/leomantilla/manual-de-convivencia-ii-1-

122933821).

En cuanto a la parroquia catélica, en didlogo con las primeras personas llegadas a la vereda, la
Sefiora Carmen y el Sefior Bernardo, cuentan que hace 38 afios llegaron a este sector rural, su
casa fue una de las primeras en construirse, poco a poco fueron llegando familias quienes
hicieron posible la compra y construccion de lo que hoy es el templo de la iglesia catolica, al ver
que los sacerdotes llegaban a evangelizar y no tenian un lugar donde hacerlo. De esta manera la
confesionalidad catdlica marcd el surgimiento de la comunidad, sin embargo, actualmente existe
pluralidad de cultos en la vereda y se observa que sus habitantes asisten a los diferentes ritos de

manera independiente a su confesionalidad tradicional.

1.4.3 Los sujetos de la investigacion

Los sujetos a investigar son treinta nifios de catequesis de primera comunion de la vereda Los
Laureles, sin embargo, se considerd6 como unidad de andlisis la familia (padre y/o madre, en su
defecto acudientes y nifio en catequesis) estableciendo los resultados como la percepcion de las
30 familias entrevistadas y que respondieron el cuestionario. Asimismo, para evaluar las
acciones de la escuela se incluyd la percepcion de la docente encargada del area de educacion
religiosa en la primaria de la Institucion Educativa Los Laureles y para determinar las acciones
de la iglesia el Espiritu Santo se tuvo en cuenta la percepcion del padre y vicario encargados de

la parroquia.
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Las familias profesan la religion catolica, pero participan de diferentes cultos religiosos, la
mayoria no cuentan con un empleo formal, su nivel socioeconémico no supera el estrato 1. En
general las familias estan conformadas por padre, madre e hijos, sin embargo, algunos nifios
estan al cuidado de sus abuelos los cuales en muchas ocasiones pasan a ser sus tutores legales,

dado que conviven mas con ellos que con sus padres biolégicos.

Los nifios asisten al Centro Educativo Los Laureles que brinda formacion de los grados
preescolar a 9°, es de caracter oficial, los docentes en un 90% viven en el casco urbano de

Barrancabermeja, los nifios cursan los grados cuarto y quinto.
1.5 Disefio metodoldgico
1.5.1 Enfoque

El enfoque utilizado en la presente investigacion es cualitativo dado que se basa en la légica y
el proceso inductivo a través de la exploracion y descripcion que se utilizan para generar una
teoria. El enfoque cualitativo usa métodos de recoleccién de datos no estandarizados, como la
entrevista cuyo objetivo es obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes, en este
estudio se realizan preguntas abiertas y observaciones que conducen a describir en detalle
situaciones, eventos, personas y manifestaciones de los sujetos. El proposito del estudio es
reconstruir la realidad, es naturalista porque estudia los fendmenos y los sujetos en su
cotidianidad, el alcance de la investigacion es interpretativo porque intenta encontrar sentido a

los sucesos en funcion de la percepcion que los individuos tienen sobre estos (Sampieri, 2014).
1.5.2 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es etnografica porque pretende describir, entender y explicar ideas,

creencias y practicas de un sistema social constituido por la comunidad de Los Laureles. Caines
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(2010) y (Alvarez-Gayou, 2003) consideran que el proposito de la investigacion etnogréfica es
describir y analizar lo que las personas de un sitio, estrato o contexto determinado hacen
usualmente, asi como los significados que le dan a ese comportamiento realizado en
circunstancias comunes o especiales, y finalmente, presenta los resultados de manera que se
resalten las regularidades que implica un proceso cultural. En este tipo de investigacion se realiza
principalmente la observacion directa del sistema y las historias orales, es interpretativa,
reflexiva y constructivista, a través de notas de campo se registran los procesos sociales y las
interacciones, el investigador se sumerge personalmente en las actividades de la poblacién en
estudio e incluso convive con el grupo (Fetterman, 2010 y O’Reilly, 2008). En este caso, el autor
forma parte de la comunidad y es la persona encargada de orientar la catequesis de los nifios en
estudio por lo cual tiene la oportunidad de observar el grupo social con mayor frecuencia. Los
disefios etnogréaficos son holisticos, ya que al inicio se busca una perspectiva general, que luego
se va enfocando en los elementos que tienen mayor significado para interpretar al grupo,
comunidad o cultura (Sampieri, 2014). Segun Creswell (2013) y Madison (2011) esta
investigacion puede catalogarse como microetnografica dado que se centra en un aspecto
concreto de una unidad social como lo es la religiosidad en los nifios que se preparan para la

primera comunidn en la vereda Los Laureles.

Se utilizara el enfoque epistemoldgico con distincion gnoseoldgica exaltando diferentes
fuentes del conocimiento que dan sustento a las afirmaciones descritas, a través de las
subdimensiones del empirismo y el racionalismo (De Berrios, 2009). Dentro del empirismo se
considerara la experiencia de los sujetos en estudio como criterio de verdad y el racionalismo
que considera someter la realidad al principio de la razon, es decir, el investigador describira una

realidad social a la luz de las teorias propuestas por otros autores en cuanto a la religiosidad y la
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educacion religiosa escolar. De esta manera la reflexion epistemoldgica se conducird en el
enfoque empirico-realista que admite el trabajo de campo para revelar mediciones con
orientacion funcionalista, donde domina la evidencia y valoracion de las experiencias y su
utilizacién posterior en la guia del comportamiento personal (De Berrios, 2009). En este sentido,
los resultados de la presente investigacion se utilizaran para establecer acciones que sirvan de

guia a la familia, la escuela y la iglesia en la formacion religiosa de los nifios.

1.5.3 Esquema de estudio e instrumentos de recoleccion de datos

El estudio se desarrolld6 mediante la técnica de observacion, los instrumentos de recoleccion
de los datos fueron la entrevista, revision de documentos y la catequesis que recibieron los nifios
los domingos en la mafiana. Los elementos observados fueron el ambiente fisico o entorno, el
ambiente social y humano como el nivel socioecondmico y la ocupacion, costumbres,
actividades individuales y colectivas y participacion en ceremonias religiosa en escenarios como
el aula de clase, la iglesia, las calles y viviendas de las familias en estudio. En cuanto a la
institucion educativa Los Laureles se obtuvo una entrevista con la docente encargada del area de
educacion religiosa en primaria y se observd en dos oportunidades la clase impartida por la

docente a los grados cuarto y quinto en los cuales se encuentran los nifios en estudio.

La investigacion se ejecutd mediante una inmersion inicial luego de la cual se disefid un
formato de observacion (Anexo 1), dicha inmersion se ejecutod durante la catequesis, reunion de
padres de familia y eucaristia. Se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas con una guia de
preguntas basadas en previa observacion (Anexo 2), que buscan indagar de manera intima los
sucesos vividos por los individuos y que repercuten en su religiosidad, asimismo se aplicaron dos
encuestas (Anexo 3y 4) que tenian por objetivo determinar las caracteristicas de la religiosidad

en los nifios de primera comunién y sus familias, y recopilar su opinién en cuanto al papel de la
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iglesia, la escuela y el nivel socioeconémico sobre el desarrollo y fortalecimiento de la

religiosidad. Se llevaron a cabo los siguientes pasos:

a. Observacion de las actitudes y formas de expresion de los nifios durante la clase de
catequesis de primera comunion y la clase de religién en la escuela.

b. Observacion de las familias durante la celebracién de la misa dominical enfocando su
participacion, lenguaje verbal y no verbal.

c. Diélogo con los nifios de la catequesis de primera comunidn, dirigido a determinar lo que
el nifio entiende por religiosidad y las practicas que tiene como habito en cuanto a su
espiritualidad.

d. Entrevista a los padres de familia de los nifios de la catequesis, mediante la cual se
rescatan testimonios personales sobre la influencia del aspecto econémico en el desarrollo
de su religiosidad.

e. Aplicacion de dos encuestas a los padres de los nifios de la catequesis de primera
comunion, con el fin de conocer algunos elementos relacionados con la religiosidad
impartida en el hogar, asi como la opinion que ellos tienen acerca de la escuela y la iglesia
en la formacion religiosa de los nifios.

f. Entrevista a la docente del area de religion de la escuela Los Laureles para determinar su
percepcion sobre la educacion religiosa que brinda a los nifios y posteriormente se observa
su trabajo durante la ejecucion de la clase de religion para los grados cuarto y quinto para
comprobar su orientacion pedagdgica y establecer las acciones que aportan a la
religiosidad de los nifios.

g. Entrevista al parroco y vicario de la iglesia catolica El Espiritu Santo en busca de su

percepcion sobre el trabajo que realizan en pro de la religiosidad de los nifios.
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CAPITULO 2: MARCO DE REFERENCIA

El marco de referencia presentara una revision de los productos cientificos de diferentes
autores que han dedicado su investigacion a evaluar y determinar el papel de la religiosidad en
los nifios producto de la educacion religiosa recibida a través de la familia, la escuela y la iglesia.
En primer lugar, se aborda el concepto de religiosidad principal categoria de la presente
investigacion, posteriormente se presentara el papel de la familia y la influencia de la situacion
socioecondmica familiar sobre la religiosidad, luego se abordara el rol de la escuela en la
religiosidad desde la educacién religiosa escolar, se continuara con el papel de la iglesia catolica
y la religiosidad popular y finalmente se describiran las acciones para que haya religiosidad en

los nifos.

2.1 Religiosidad

Holdcroft 2016, afirma que la religiosidad es un concepto dificil de definir puesto que es de
naturaleza imprecisa, asociandose con términos sinGnimos como ortodoxia, fe, creencia, piedad,
devocién y santidad, sin embargo, estos sindnimos reflejan distintas dimensiones de la
religiosidad. Otro rasgo que hace dificil definir el concepto de religiosidad es que varias
disciplinas académicas se aproximan a la religiosidad desde enfoques diferentes, ejemplo, para
un tedlogo la religiosidad se relaciona con la fe (Groome y Corso, 1999), mientras que los
educadores religiosos podrian centrarse en la ortodoxia y la creencia (Groome, 1998). Los
psicologos pueden optar por abordar las dimensiones de devocion, santidad y piedad mientras
que los socidlogos incluirian la asistencia a la iglesia, la aceptacion de las creencias,

conocimiento doctrinal y vivir la fe (Cardwell, 1980).
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Para Tinoco-Amador, la religiosidad representa un constructo de procesos ideoldgicos que
ayudan a dar sentido a la vida del individuo, basdndose en practicas, costumbres, habitos,
percepciones, predisposiciones y la propia valoracion que se le da al concepto (Tinoco-Amador,
2009) y para Frankl la verdadera religiosidad surge de la decision propia y es una experiencia
vivida (Frankl, 2004). En esta vertiente de la religiosidad se define la fenomenologia de la
religion cuyo propoésito es “comprender la naturaleza del fendmeno religioso, su peculiar
especificidad a partir del analisis de las expresiones histéricas individuales y colectivas”
(Cabrera, 2002, p. 338), “en donde el objeto de la religiosidad humana no parte de lo Sagrado en
su esencia sino en sus manifestaciones, expresiones, las diversas hierofanias entre las que se
destaca los ritos, culto, simbolos, ritos e imagenes, las cuales se configuran como el fenomeno
religioso” (Hernandez et al 2015, p.56). Por otra parte, Benavent menciona que “la religion es
una forma de expresar y de vivir la dimension espiritual de la persona, pero no es obligatorio
formar parte de una comunidad religiosa para poder vivir y expresar esta dimension” (Benavent,
2014 p.20), de esta manera la religiosidad es una decision personal que se manifiesta mediante el

actuar humano y la expresion de su dimensidn espiritual.

Los estudios han determinado que la religiosidad tiene efectos positivos en la vida de las
personas. Por ejemplo, el estudio de Bergan y McConatha realizado con adolescentes, adultos
jovenes y adultos mayores demostrd que las personas que expresan y viven una fe religiosa
fuerte tienen menos eventos estresantes en su vida y una mayor satisfaccion (Bergan y
McConatha, 2000). De igual forma, investigaciones independientes encontraron que la afiliacion
religiosa es un predictor significativo de satisfaccion general con la vida y le da un sentido de
pertenencia y propoésito a la existencia (Dezutter, Soenens y Hutsebaut, 2006, Walker 2003 y

Fontaine et al 2005). La religiosidad influye a tal punto en los individuos que Beith-Hallahmi y
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Argyle en 1997 escribieron que la religiosidad en las personas desarrolla un sentido de
compasion, altruismo, asi como felicidad, mejor calidad de vida, salud corporal y salud mental.
De igual forma, Roccas afirmé que existe una alta correlacion entre la religiosidad y los valores

(Roccas, 2005).

De esta manera, es importante inculcar la religiosidad para que el individuo, halle en su
interior estos valores que lo ayudan a crecer como persona y formarse en virtudes como un ser
religioso. Es innegable que el hombre necesita de la religion para llegar a ser persona y para vivir

la humanidad que lo diferencia de los demas seres de la creacion.

2.2 El papel de la familia en la religiosidad del nifio

La familia es el lugar donde la transmision intergeneracional de creencias y practicas
religiosas se lleva a cabo, por lo cual es de crucial importancia para la persistencia y
continuacion de tradiciones religiosas y comunitarias. Las preferencias, creencias y afiliacion
religiosa se determinan en etapas tempranas de la vida como resultado de la influencia de los
padres y aunque la escuela y la comunidad religiosa también transmiten el mensaje a los nifios,
su influencia es débil relacionada con la influencia de los padres (Vermeer, 2014). De esta
manera, la familia esta en la obligacién de brindar a los nifios el estudio de los principios

religiosos y transmitir el aspecto de la religiosidad desde su experiencia de vida.

Grondin afirma “Pero en todo caso se le reconoce a la vida estar sostenida por algo superior,
que se constituye de un modo totalmente natural en objeto de veneracion, culto y
reconocimiento” (Grondin, 2014 p.1). Jean Grondin expresa con estas palabras el sentido de la
vida humana, la dependencia de esta existencia suprema, reconocemos que es nuestro creador y

dador de vida asi que su presencia se convierte en una necesidad para el ser humano, debido a
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esto las familias estdn encaminadas a proclamar este mensaje a sus hijos y mucho mas en su

etapa de la nifiez, en donde ellos captan y asumen las cosas de manera rapida e inteligente.

No se trata de imponer ni tampoco de obligar, se trata de darle sentido I6gico a la vida en
donde se aprenda a descubrir y a vivir con la persona de Dios en el corazon. La familia como se
ha recalcado, es un eje fundamental en la vida y el crecimiento espiritual de los nifios, la practica
de la religiosidad desde temprana edad infunde en primera instancia respeto, es también un acto
de adoracién y culto hacia lo sagrado, de esta manera, “La religiosidad responde a la justicia
hacia Dios. El creyente reconoce que es criatura divina y sabe que tiene obligaciones hacia su

Creador” (crf. Padre S. Roman, Ig. Cat6lica).

Ahora bien, ¢qué deberian ensefiar los padres a sus hijos? “Las expresiones religiosas no
varian mucho en las diferentes confesiones del mundo: la oracion, la ofrenda, la alabanza, la
peticion de perdén y, como fruto del amor a la divinidad, nos lleva a vivir haciendo el bien” (crf.
Padre S. Roman, Ig. Catolica). Cuando se ensefia a un nifio a que haga oracion, alabe a Dios,

pida perddn por sus acciones, de esta manera se inculca y ensefia al nifio religiosidad.

Todas estas expresiones ayudan al fortalecimiento, la persona necesita alimentarse de oracion,
alabanza, ofrenda, perdon. Pero si no existe ningun acto de estos en la vida de la persona
humana, entonces la fe se debilitara, la religiosidad también decaera, estara débil por falta de
todas estas expresiones que deben de nacer del corazdn de la persona. EI cuerpo humano si no se
alimenta, enferma, se deteriora, lo mismo ocurre con la religiosidad, si la familia no alimenta
diariamente este ejercicio de orarle a Dios, alabarle, darle gracias por todo, entonces es ahi

cuando la fe, la religiosidad de los nifios se debilita y empieza a carecer de fuerza.
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“La formacion religiosa catolica por parte de los padres, tiene una finalidad concreta, en
cualquiera de las etapas del desarrollo de la persona humana, de manera especial cuando se trata
de inculcar los principios de la doctrina a los nifios” (Amaya, 2012 p.147). Todas estas doctrinas,
son vivir de acuerdo a la voluntad de Dios, ser seres espirituales, poner en préctica las creencias,
vivenciarlas en la cotidianidad. “En el caso de las familias catdlicas este derecho es contemplado
en la ley candnica al indicar que a los hijos les obliga una vez celebrado el Sacramento del
Bautismo (c 849) a llevar una vida congruente con la doctrina” (Amaya, 2012 p.148). “Los hijos
tienen derecho a que los padres les brinden apoyo permanente, les garanticemos la mejor
herencia: buen ejemplo, Optima educacion, excelente formacion” (Amaya, 2012 p.149) y en
verdad lo merecen, buenas bases, principios, firmeza en la religiosidad, ayudan a que haya una
madurez espiritual y significativa en la vida del nifio. Todas estas précticas religiosas, mas la

disposicion que hay en cuanto a formacion, seran de vital importancia en la educacién del nifio.

En este sentido, los padres le regalan o heredan la fe a sus hijos desde ese primer gran
sacramento que es el bautismo y representa el nacimiento del nifio en la fe catolica. “Puesto que
los padres han dado la vida a sus hijos tienen la gravisima obligacion de educarlos, y, por tanto,
hay que reconocerlos como los primeros y principales educadores de sus hijos (Concilio
Vaticano |1, 1965). Esta responsabilidad tiene varias implicaciones. Entre ellas, la educacion en
la fe, que debe empezar desde la infancia, en las virtudes, usar rectamente su razén, su libertad,
elegir una escuela adecuada, de acuerdo con sus convicciones, ayudarles con consejos juiciosos,
especialmente en la eleccion de profesion y estilo de vida, respetando, al mismo tiempo, su
libertad (Catecismo de la Iglesia catélica). Esto se logra a través de la creacién de un hogar
donde la ternura, el perddn, el respeto, la fidelidad y el servicio desinteresado son norma. El

hogar es un lugar apropiado para la educacion de las virtudes. Los padres han de ensefiar a los
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hijos a subordinar las dimensiones "materiales e instintivas a las interiores y espirituales" (Juan
Pablo II). En estrecha relacion con esta ensefanza, el Concilio Vaticano II anade: “Es, pues,
obligacion de los padres formar un ambiente familiar animado por el amor, por la piedad hacia

Dios y hacia los hombres, que favorezca la educacion integra personal y social de los hijos”.

En términos concretos los padres de familia son el ejemplo fundamental, quienes dan un
testimonio del valor, del sentido de la vida circunscrito en sus valores, asi como creencias
religiosas, razon por la cual deben buscar siempre la coherencia entre sus palabras y sus actos,
viendo a sus hijos como hijos de Dios y ensefidndoles a través de la practica las virtudes que
hardn de ellos mejores personas. Dichas virtudes son heredadas desde las ensefianzas de

Jesucristo que el ser humano guarda en su corazén esforzandose por vivenciar dia tras dia.

2.3 Influencia de la situacion socioecondémica en la religiosidad familiar

La asociacion Win Gallup International llevo a cabo un estudio en el afio 2015, el cual conto
con la participacion de 65000 individuos en 65 paises. Los resultados obtenidos en la encuesta
aplicada por este grupo, determinaron que los ingresos econdmicos presentan una fuerte
influencia en el sentido religioso de las personas. Solo un 50% de los individuos de la clase alta y
media-alta se consideran religiosos, mientras que el 70% de las personas de clase baja y media se
caracterizan por aceptar la religion como parte de su vida (Win, Gallup, 2015). Los soci6logos
afirman que una persona que tiene mayores ingresos no siente la necesidad de buscar ayuda
divina, dado que no debe enfrentarse a los problemas que asedian a la clase baja, quienes se
refugian en Dios como su salvacion (Win, Gallup, 2015). De acuerdo con estos resultados, para
las personas con mayores recursos la espiritualidad no representa un aspecto fundamental de sus
vidas, abiertamente afirman que no se consideran religiosos. Mientras que un porcentaje mayor

de individuos de clase baja que probablemente enfrenta dificultades econémicas, se aferran en
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expresar la relevancia de la religion en su vida. Asi, los ingresos econdmicos parecen convertirse
en un motivo para la busqueda de Dios, probablemente las personas con menos recursos
expresen una mayor espiritualidad que esta relacionada con la esperanza que ponen en un ser

superior para enfrentar las dificultades.

En las situaciones de vulnerabilidad se toma conciencia de las necesidades que emergen en
momentos de debilidad, sufrimiento o perdida, pero esto mismo ocurre en situaciones de
felicidad (Benavent, 2014) lo que quiere decir que aun en momentos de debilidad o de felicidad,
siempre habra el espacio para que haya religiosidad. De manera que no solo la tragedia, el dolor,
la necesidad acercan a los individuos al llamado de Dios, sino que, en todo momento ellos
aceptan dicho llamado por el amor que tienen hacia su padre misericordioso. La pobreza podria
ser una condicion que ayuda a la persona a formarse y crecer en virtudes, la verdadera
religiosidad se encuentra en saber hallar el sentido de la vida, ligada a un Dios personal, Dios
infinito, rico en misericordia. Podemos comparar esta religiosidad con la parabola de Lazaro y el
joven rico (Lc 16, 19 — 31) el rico lo tenia todo, pero, nunca le daba gracias a Dios, en cambio
Lazaro siempre le era fiel a su palabra, cuando Lazaro muere se va al cielo a gozar de la vida

eterna. Cuando el rico muere va al infierno, pero desde alla empieza a pedir perdon.

2.4 La escuela en la religiosidad de los nifios

En Colombia la ensefianza de la educacion religiosa escolar se enmarca en la Constitucion
Politica, la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994), la Ley estatutaria que desarrolla el
derecho de libertad religiosa y de cultos (Ley 133 de 1994), la Directiva ministerial No. 2 de
2004 y el Decreto 4500 de 2006, normativa que en conjunto establece lineamientos para el
curriculo y destaca que la educacién religiosa no esta circunscrita a un credo ni confesién sino

que es un area del conocimiento necesaria para cumplir los objetivos de la educacion bésica
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(Ministerio de la Educacién Nacional, en https://www.mineducacion.gov.co/1621/article-

86905.html).

Ahora bien, ¢cudles son los aportes de la ERE a la formacion del individuo? ;cudl es el
proposito de la ERE? Al respecto, Meza et al establecen que la ERE proporciona al individuo la
capacidad de comprender la tradicién cultural desde la perspectiva religiosa, de distinguir las
problematicas de la identidad religiosa y de adoptar una posicion critica frente a la religion
(Meza et al, 2015). Ademés, la ERE educa al individuo para hacer una inmersion con su
tradicion religiosa y cultural, encontrar el sentido de sus creencias y manifestar de forma critica
su posicion frente a la religion (Meza et al, 2015). Igualmente, Cuellar e Imbachi mencionan que
“el proposito esencial de la ERE debe ser el desarrollo de la dimension trascendente sin afectar
las creencias particulares de quienes reciben esa importante asignatura”, por lo cual la ERE debe
tener presente elementos como “el sentido de la vida, la trascendencia y la resiliencia” (Cuellar e

Imbachi 2016, p.193).

Por otra parte, Moncada y Barreto mencionan que la educacion religiosa escolar (ERE) en la
escuela es el “escenario propicio para el desarrollo y la formacion holistica del ser humano,
desde su dimension espiritual” (Moncada y Barreto, 2017 p.110) y debe estar orientada a la
formacidn integral de los estudiantes. Los autores proponen diferentes elementos que deben ser
considerados al momento de disefar los planes de estudio como “lo sagrado, lo profano, el
misterio, el sentido de vida, de muerte, el problema del mal, el mito, el rito, el simbolo, el
lenguaje religioso, su constructo cognitivo, las proclamas dogmaticas, la relacion entre
sentimiento y razon, las actitudes y experiencias religiosas, el aporte de la complejidad, el
proselitismo, el adoctrinamiento, la liberacion absoluta y el problema del ser” (Moncada y

Barreto, 2017 p.110-111). Asimismo, proponen el método de la filosofia de la religién como una
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guia pedagbgica para el trabajo de la educacion religiosa, describiendo, caracterizando,

comprendiendo y valorando criticamente (Moncada y Barreto, 2017).

En relacion a la educacion como cultivo de la interioridad y el sentido de la vida, Naranjo y

Moncada (2019) afirman:

La Educacién Religiosa aparece como el area pertinente para dicho cultivo, no solo porque la

Ley 115 asi lo dice, sino porque lo religioso (ya sea entendido como vinculaciéon, como

resignificacion o como retorno) y lo trascendente (entendido desde la percepcion, la

comunicacion, la alteridad, lo simbdlico, los existenciales o lo sobrenatural) necesitan como
condicion de posibilidad una plataforma espiritual que los sostenga, en cuanto comprension,
busqueda y cultivo del sentido humano evidenciado en la resolucién de problemas cotidianos
del vivir, sentir, expresar y transformar la misma vida durante el periodo de formacion

escolar. (p.115)

Con esta afirmacion se evidencia la importancia de la ERE en el desarrollo y fortalecimiento
de la religiosidad fundamentada en la espiritualidad. Asimismo, como concluye Naranjo y
Moncada la ERE a través de su actividad pedagdgica contribuye a la “formacion integral de la
dimension espiritual, la dimension trascendente y la dimension religiosa” (Naranjo y Moncada,
2019 p.116).

2.5 La iglesia cat6lica como promotora de la religiosidad de los nifios

El papel de la iglesia catolica en la religiosidad de los nifios podria entenderse desde el &ambito
de la educacién religiosa escolar y el catecismo. En el contexto europeo Balsera y Naya
mencionan que la historia de la educacion catdlica tiene una larga trayectoria. En un principio la
catequesis se confundia con la educacion y su mision bésica era formar cristianos. Con el paso

del tiempo, incluso la ensefianza de las primeras letras tenia por objetivo facilitar la lectura de los



36

catecismos. “El Concilio de Trento marcé unas pautas de religiosidad que han permanecido
practicamente inmutables hasta el siglo xx y sus reformas afectaban a la formacion religiosa”
(Balsera y Naya, 2016 p.8). Actualmente la ensefianza religiosa reconoce los derechos humanos,
asi como las obligaciones del Estado y la libertad de eleccion, por lo cual la legislacion de cada
pais busca el respeto de la libertad religiosa aln en escuelas cat6licas con presencia de nifios con
diferentes creencias religiosas (Balsera y Naya, 2018).

Por otra parte, el trabajo de LO6pez sobre la ERE en Colombia expone que la Iglesia catélica
en la historia de la ensefianza de la religion en las escuelas colombianas, “mantiene su
participacion en los procesos de ensefianza, a traves de la produccion de textos educativos,
orientaciones pedagdgicas desde los lineamientos y estandares de la ERE y asistencia espiritual
por parte de sacerdotes asignados por el obispo de cada Diocesis” (Lopez, 2014 p.14), todo esto
en busca de responder los requisitos del Estado para prestar este servicio. Esta situacion ha
favorecido que la iglesia catdlica pueda continuar con su ensefianza desde una pedagogia
confesional sin embargo el disefio curricular de la ERE en Colombia, aunque esta orientado por
la iglesia catolica, pues el Ministerio de Educacion Nacional ha confiado el disefio del plan de
estudios del area a la Conferencia Episcopal de Colombia, el maximo 6rgano jerarquico de la
Iglesia Catdlica en el Pais (Ledesma, 2018); no se limita a otras propuestas de actores sociales
que permitan hablar de formacidn integral de los educandos (Lopez, 2014). Desde la Conferencia
Episcopal de Colombia, se ha propuesto trabajar la Educacion Religiosa sostenida en cuatro
pilares: antropologia, Biblia, cristologia, eclesiologia y se establecen unos estandares que
“ayudan al estudiante a reflexionar criticamente sobre el hecho religioso, a comprender los

valores y significados de la religion, como una manera de contribuir al didlogo intercultural,
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ademas de coadyuvar en la fundamentacion de sus sentidos de vida” (Conferencia Episcopal de

Colombia, 2017).

Ahora bien, dejando de un lado el ambiente escolar, los templos catélicos y casas parroquiales
representan otro espacio fisico para la socializacién de la religiosidad en los nifios, a través del
catecismo de la Iglesia Catdlica que tiene una finalidad principalmente evangelizadora y se
desarrolla mediante cuatro apartados que son la profesién de fe, los sacramentos de la fe, la vida
de fe y la oracion en la vida de fe. Asi, en primer lugar, se habla del amor de Dios a los hombres
cémo los ha salvado para que el hombre conmovido y salvado por ese amor, encuentre el camino
para responder a €l y viva unido a Dios. Se busca inculcar en los nifios actitudes como el respeto,
habitos de piedad, perdon, caridad, esperanza, el trabajo bien hecho entre otros aspectos que le

permiten abrirse al otro y cultivar su religiosidad (Catecismo de la Iglesia Catolica 2019).

2.6 La religiosidad popular

La religiosidad popular es la expresion de la busqueda de Dios, de la fe cristiana en cada
pueblo de acuerdo con su idiosincrasia y su historia. “La religiosidad popular constituye una
expresion de la fe, que se vale de los elementos culturales de un determinado ambiente,

interpretando e interpelando la sensibilidad de los participantes, de manera viva y eficaz” (Juan

Pablo I1).

La religiosidad popular se expresa mediante dos dimensiones, la personal y la comunitaria.
Abarca el modo personal de relacionarse con Dios, la Santisima Virgen, con los santos, pero
tiene también una muy importante dimension comunitaria. Quienes participan en estas

manifestaciones de fe se sienten actores, protagonistas de las mismas. Por eso una caracteristica
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de la religiosidad popular es que resulta muy participativa. En ella intervienen, ademas, tanto

sacerdotes como religiosos o fieles laicos.

La religiosidad popular en Colombia se caracteriza por el culto a la virgen Maria, el pueblo
colombiano es una comunidad devota, fiel a la virgen en diferentes advocaciones. También
resalta el hecho de que diferentes celebraciones litdrgicas se llevan a cabo fuera de los templos.
Celebraciones como el Corpus Christi, la exposicién, bendicién solemne con el Santisimo, la
visita, adoracidn perpetua, las procesiones de Semana Santa y la novena de aguinaldo indican
que el pueblo colombiano ha integrado su devocién a la vida civica en plazas, estadios e incluso
sitios de trabajo (De Roux, 1990). Cuando el nifio observa a sus padres practicar actos,
celebraciones, simbolos, signos, descubren una forma de religiosidad que les ayuda a su

crecimiento en la fe.

“La religion popular no se puede considerar como algo fuera de la Iglesia: es parte
fundamental de la estructura de la Iglesia, lugar de discernimiento de la vida eclesial. Este tipo de
religiosidad debe ser evangelizado” (Neira, 2007 p.155). Neira dice que la religiosidad popular
hace parte de nuestra idiosincrasia, ensefiar esto a los nifios ayuda de manera clara a estructurar
un pensamiento mas encaminado hacia Dios (Neira, 2007). Lo que ensefian los padres, los
abuelos, la escuela, es fundamental en el desarrollo espiritual del nifio, si se hace de una buena
manera sin dafiar, sino mas bien edificar. Diaz apoya a Fernandez al decir “la religiosidad
popular representa la alternativa para generar los sentidos colectivos de arraigo Yy referencialidad
localizada ahi donde las arenas parecieran mas movediza” (Diaz, 2008 p.67). En el mundo
globalizado del hoy, siempre habra lugar para conservar esas tradiciones que hacen parte de la

vida misma del ser humano. Ese sentir religioso que esta impreso en el alma de muchas familias
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ayudan a que haya un desencadenamiento fuerte hacia un abandono en Dios a través de la

religiosidad.

Es asi como la religiosidad popular es un fenémeno que debe fortalecerse en la comunidad
catolica para hacer mas profundas las raices de la religiosidad en cada persona, permitir

enriquecer el espiritu de los creyentes y transmitir esta simbologia de generacién en generacion.
2.7 Acciones para que haya religiosidad

Una persona se hace religiosa cuando reconoce la grandeza de su creador, cuando puede ver a
través de los ojos de Jesucristo que cada uno de sus semejantes es su hermano, digno de ser
amado, de recibir un trato bondadoso. Existen un millar de acciones que identifican a una
persona como un ser religioso, una descripcion de algunas de ellas se aborda en los siguientes

parrafos.

En primer lugar, la religiosidad se empieza a hacer patente cuando la persona se da cuenta de
la presencia divina, cuando busca y siente la necesidad de comunicarse con Dios y poder hallar
respuesta a todos los interrogantes que giran alrededor de su existencia (Amaya, 2012).
Reconocer la existencia de un ser superior y hablar con El a través de la oracion, se consideran el

primer requisito para que una persona tenga religiosidad en su vida.

En segundo lugar, el mensaje del evangelio pronuncia a viva voz “Amardas al Sefior tu Dios
con todo tu corazon, con toda tu alma y con toda tu mente. Este es el precepto mas importante,
pero el segundo es equivalente: Amaras al préjimo como a ti mismo” (Mt. 22, 34-39). Dios es
amor es bondad e invita a todos, a que den de ese amor que El regala a su préjimo, a la persona
que esta al lado, a su vecino, a su hermano, a su padre etc. Estas acciones muestran a un ser

religioso creyente. “Porque no es suficiente decir que se cree si en la vida diaria no se demuestra:
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pues la fe sin obras es muerta (St. 2,17) (Amaya, 2012 p.155). En este punto quien practica las
obras de misericordia corporales, las cuales “consisten especialmente en dar de comer al
hambriento, dar techo a quien no lo tiene, vestir al desnudo, visitar a los enfermos y a los presos,
enterrar a los muertos (cf Mt 25,31-46), esta cultivando la religiosidad en su vida. En contraparte
se encuentran las obras espirituales, como ensefiar al que no sabe, corregir al que se equivoca,
dar consejo, perdonar la injuria, consolar al triste, sufrir con paciencia los defectos del projimo y
rogar a Dios por los vivos y muertos. Estas obras pueden ser practicadas por todas las personas
independientemente de su condicién socioecondmica, nadie es tan pobre que no tenga nada para
dar ni tan rico que no lo pueda recibir. EI simple hecho de saludar con una sonrisa, demuestra la

bondad que cada ser guarda en su interior.

Sin embargo, las acciones de las que se habla con anterioridad no tendrian sentido si se
realizan como un acto protocolario de sentido obligatorio, es necesario que vayan de la mano con
un acto de fe, las obras muestran todo lo que la persona puede hacer, cuando cree en Dios. La fe
es la manifestacion que se da en la persona cuando reconoce que hay religiosidad, si un nifio no
cree, no confia en Dios, no tiene fe, entonces no se hallara una verdadera religiosidad. “El
hombre de fe llena este misterio de revelaciones, verdades que vienen de lo alto” (Borghesi,
2011 p.90). Mientras exista confianza en Dios, el hombre puede actuar de manera desinteresada
con la esperanza de hacer el bien para alimentar su espiritu. La fe es la manifestacion de Dios, es

Su presencia viva que renueva, sana, purifica y restaura la vida de quien lo necesita.

En tercer lugar, es importante que la familia fomente la religiosidad en los nifios siendo
ejemplo de personas que viven una fe Unica, verdadera mediante sus practicas religiosas. La

motivacion puede realizarse a través de la participacion en la Eucaristia, el sacramento del
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bautismo, la preparacion desde la edad adecuada para cada uno de los otros sacramentos, realizar

la accion de gracias por cada dia nuevo, por los alimentos, por el techo, por la vida.

En cuarto lugar, se resalta la importancia de la persistencia o perseverancia en el camino de la
fe, es importante mantener la religiosidad en los momentos felices, pero también en las
situaciones dificiles. El antiguo testamento nos dice que Job era un hombre muy acaudalado,
bueno, noble, tenia una esposa hermosa, unos hijos que lo llenaban de orgullo, era bondadoso
con los pobres y siempre oraba a Dios dandole gracias por tan grandes bendiciones que recibia
de El (Biblia de Jerusalén, Job Cap. 1 — 1 — 5). Sin embargo, después de experimentar la
abundancia en todos los sentidos, llegd un momento en el cual perdié todo, riquezas, bienes,
familia, salud. La lepra frustro la vida de Job y fue rechazado por sus semejantes, sin embargo, la
fe de Job se mantuvo intacta, después de haber perdido todo, estando también al borde de la
muerte, Job or6 aun en las dificultades, le decia a Dios que era grande, que su amor lo iba a
sanar. El testimonio de Job invita a las personas a permanecer fieles a los preceptos de Dios, a
ser justos e ir de la mano del Sefior en todos los momentos de la vida. Cabe resaltar que la

religiosidad se fortalece a través de la lectura de la palabra de Dios.

Es relevante que la Biblia se lea en familia, que las historias biblicas estén presentes en la
infancia de los nifios, lo cual permite a ellos reconocer la grandeza de Dios. “El cuidado que dan
los padres a los hijos no se limita a lo temporal y material, sino que incluye lo espiritual, lo
trascendente” (Amaya, 2012 p.154) a todo eso que muchas veces se le llama subjetivo o
irracional, pero que termina siendo a través de un testimonio de fe, tanto objetivo como racional
a la luz de los ojos del creyente. Cuando existen todas estas nociones en nuestra vida, hay
religiosidad, esta se puede ir fortaleciendo por las acciones que se hagan diariamente. No se trata

de obligar o intimidar al nifio para que sea religioso, lo que se busca es formarlo en valores,
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brindarle un nicleo familiar donde todos creen en Dios. “La vision religiosa de los padres que
influyen en la cosmovision del nifio junto a su comportamiento en la vida futura” (Borghesi,
2011 p. 90) es de vital importancia, el bien que se quiere para los hijos muchas veces se termina
haciendo el mal que no se quiere para ellos (San Pablo), asi la buena ensefianza, crianza y saber

orientar de una manera adecuada, ayudara al nifio a fortalecer de su religiosidad.



43

CAPITULO 3: ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION

El presente capitulo aborda la descripcion de los resultados obtenidos sobre la religiosidad en
los nifios de catequesis de primera comunion en la vereda Los Laureles corregimiento EI Centro
de Barrancabermeja. En primer lugar, se describe la percepcion de los nifios sobre la religiosidad
y se presenta una experiencia pedagogica que se desarrollé con los menores para incorporar en
ellos las formas en las que pueden expresar su religiosidad. Después se exponen las acciones de
la familia en el fortalecimiento de la religiosidad y se enuncian diferentes testimonios de vida a
través de las entrevistas, relacionados con el papel que juega el factor socioeconémico en la
religiosidad de las familias y los nifios. Posteriormente se aborda el papel de la escuela a traves
de la observacion de la clase de religion en el centro educativo Los Laureles y se establecen las
acciones de la educacion religiosa escolar para fortalecer la religiosidad de los nifios, finalmente

se detallan las acciones de la parroquia El Espiritu Santo.

3.1 Percepcion de la religiosidad en los nifios

Se desarroll6 un estudio cualitativo y etnografico, haciendo uso de la observacion y la
entrevista se identifico la percepcion de los nifios en cuanto a la religiosidad. Los nifios refieren
la religiosidad como todo aquello que estd relacionado con Dios, la iglesia, la oracion o la
religion, sus respuestas conducen a afirmar que los nifios perciben la religiosidad como una serie
de mandatos o protocolos que hacen parte de los actos liturgicos de la iglesia catolica. La
percepcion de los nifios es un reflejo de la ideologia de sus padres que mas adelante sera descrita
a través de los resultados de la encuesta. El hecho de que el nifio no comprenda el concepto de
religiosidad podria representar un riesgo de perder la importancia de esta cualidad en su diario

Vivir.
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El nifio debe sentir el llamado de la religiosidad e incorporarla como una parte fundamental
de su vida, por lo cual después de revisar las ideas de los nifios se disefid una clase de catequesis
con el objetivo de aclarar el concepto de religiosidad usando el lenguaje apropiado para el
entendimiento de los pequefios. Finalmente se corrobord que los nifios asumieron correctamente
el concepto a través de una actividad en la cual aportaron ejemplos de actos que favorecen su
religiosidad como orar y ayudar al projimo. La actividad consisti6 en la ejecucion de una obra de
teatro para lo cual los nifios se dividieron en grupos y mostraron sus respuestas con diferentes
actos de bondad y comportamientos, como la accion de gracias a través de la oracion durante la
comida y el acompafiamiento a quien atraviesa por momentos dificiles. Sin embargo, el
verdadero aspecto importante es que el nifio identifique y descubra su religiosidad cada dia de su
vida y tenga la conviccion de que tiene el deber y la necesidad de fortalecerla. La actitud de los
nifios cuando se refieren a Dios demuestra que en su corazon existe bondad, lo reconocen como
Su ser supremo, su protector y guia, lo cual les ayudara a mantener su corazon firme en la fe.
Como lo afirma Roman, aunque la religiosidad se puede obtener por tradicion finalmente es el
fruto de la reflexion interior de cada individuo (crf. Padre S. Roman, Ig. Catdlica), si el nifio a
medida que va creciendo logra interiorizar la bondad que rodea cada una de sus vivencias y
elegir el mejor camino de acuerdo a sus convicciones, logrard acrecentar su espiritualidad y
convertirla en un valor que resalta en su personalidad.

3.2 Acciones de la familia para fortalecer la religiosidad y el papel de la situacion
socioeconomica en la religiosidad de las familias

Con el fin de indagar sobre las caracteristicas de religiosidad familiar, las acciones para
fortalecerla y su relacion con la situacidén socioeconémica en los padres de familia de los nifios

que se preparan para el sacramento de la comunion, se aplicé un formato de observacion,
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entrevista y encuesta (Anexos 1,2 y 3). La encuesta se aplicé a padre, madre o tutor de cada uno
de los 30 nifios de catequesis de primera comunion de la parroquia El Espiritu Santo. Como
resultado de las preguntas que se abordaron cabe resaltar:
Pregunta 1. Seleccione tres actividades en donde usted evidencia que esta fortaleciendo la
religiosidad en su hijo

Un total de 22 familias seleccionaron como acciones que permiten fortalecer la religiosidad
de sus hijos actos como hablar de Dios, asistir a la misa y orar en familia. Las restantes 8
familias seleccionaron categorias como orar al acostarse, persignarse y hacer el rosario (Figura
2). Teniendo en cuenta que la mayoria de personas indicaron que asistir a la misa permite
fortalecer la religiosidad, se les pregunt6 si participaban activamente de la eucaristia a lo cual

solo un 20% de los encuestados respondio que asiste a misa (Figura 3).
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Figura 2. Précticas en el hogar para fortalecer la religiosidad. Figura 3. Familias que asisten a la Eucaristia

De acuerdo con estos resultados, se infiere que en la poblacion de estudio no existe
coherencia de vida con la préactica religiosa que se profesa, debido a que la mayoria de los padres
de familia le hablan de Dios a sus hijos, oran en familia, pero no cumplen un mandamiento de la
iglesia cat6lica indispensable y fundamental para el fortalecimiento de su fe como es asistir a la

Santa Eucaristia. Si bien los padres de familia reconocen que asistir a la eucaristia fortalece la
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religiosidad de sus hijos, no demuestran con hechos la importancia de este acto, por lo cual no
existe el ejemplo adecuado para los nifios. Es dificil pensar que un nifio acepte con amor la
comunidn, cuando en casa no se ha cultivado el habito de asistir cada domingo a misa y por ende
comulgar activamente. Como lo menciona Amaya, “El apostolado se desarrollara sobre todo
dentro de la propia familia, con el testimonio de la vida vivida conforme a la ley divina”
(Amaya, 2012 p.147). Si los padres incumplen este requisito que es fundamental en la vida de los
nifios, es probable que el interés de los nifios por realizar su primera comunion, no tenga un
fundamento en la fe sino esta influenciado por otras circunstancias. Ademas, un padre de familia
que no asiste a la misa se pierde la oportunidad de reflexionar la palabra de Dios, adquirir el
conocimiento vivo, creciente de Jesucristo que solo se alcanza a través de la homilia y la

participacion de la eucaristia.

Por otra parte, la observacion realizada durante las eucaristias de las 10:00 am permitié
constatar que los padres de familia no asistian con sus hijos a dicha celebracién, por el contrario,
se verifico que algunos asisten a la eucaristia de las 7:00 am, es decir que no estan asistiendo a la
misa en familia. Es importante que el habito de asistir a la iglesia no se lleve a cabo
individualmente porque un hogar no puede pensar en la individualidad que tarde o temprano
llevard a la fragmentacion de la familia. No existe coherencia entre las afirmaciones que los
padres de familia dan en la encuesta y su forma de actuar en cuanto a la participacion en la misa,
es probable que piensen en la importancia de fomentar en sus hijos la asistencia al acto litargico,
pero ain no demuestran un compromiso para vivir la eucaristia en familia.

Pregunta 2. /Por qué es importante para usted que sus hijos se formen creyendo en un ser

superior?
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Los padres de familia encuestados respondieron que es importante porque el nifio debe
reconocer que s6lo Dios es el Unico ser superior que existe. Dentro de las respuestas, es relevante
resaltar el hecho de que las personas tienen claro que formar a sus hijos en la creencia de un ser
superior les permite fortalecer la fe y vivir en el amor de Cristo. Esta es la primera premisa para
iniciar el crecimiento de la religiosidad que es ese sentir hacia lo divino y lo sagrado de las
personas, los padres de familia responden sin duda alguna que sus nifios necesitan creer en un ser
superior, reconocen a Dios como un ser supremo, Unico, dador de vida, lo cual les va a permitir

tener una experiencia personal y existencial ayudando a que los nifios tengan fe.

Posteriormente se pregunt6 a los padres de familia para ellos quién es Dios. Se encontraron
respuestas como: “Rey de reyes, sefior de sefores”, “Ser supremo y maravilloso”, “L0 mas
importante”, “Creador del universo”. Uno de los elementos circunstanciales o determinantes de
la actitud religiosa es la realidad suprema que identifica un ser superior y trascendente que esta
dotado de una triple superioridad ontologica (mas ser), axiologica (mayor valor), personal
(superpersona) (Lucas, 1999). Con estas respuestas se puede deducir que las familias reconocen
a Dios como ser supremo, comprenden que es vital en su propia vida y el centro de la misma, lo
cual permite expresar que las familias poseen una actitud religiosa al menos desde su expresion

oral.

Adorar a Dios no es sélo decirlo, sino creer que sélo El guia nuestras vidas y es el unico Dios
(Papa Francisco, 2018), en este punto el papa asegura que la incoherencia tanto de los fieles
catdlicos como de los pastores entre lo que dicen y lo que hacen en su vida mina la credibilidad

de la Iglesia, resaltando la importancia de predicar el evangelio con la vida, con el testimonio.

Las familias en estudio expresan su sentir hacia Dios de un modo mecanico, sus respuestas

sobre quién es Dios y por qué es importante para sus hijos estan configuradas en el
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reconocimiento de un Ser supremo que parece no ser cercano a sus vidas. ¢Quién es Dios? puede
ser una de las primeras preguntas en la vida de los nifios cuando tienen un acercamiento a la
religion mediante la asistencia a misa, por lo cual sus padres les brindaran la respuesta que esta
en sus corazones, pero solo alimentaran el interés de los pequefios si acompafian sus respuestas

con ejemplos de actos de amor y cercania a Dios.
Pregunta 3. ¢Le inculca a su hijo que ore?

Las personas encuestadas aseguran que inculcan el valor de la oracion a sus hijos, afirman que
todos los dias es necesario agradecer a Dios con la oracion del Padre Nuestro, Ave Maria y
pequefias oraciones para encontrar armonia entre el padre celestial y la persona. Su respuesta se
fundamenta en la importancia de dar gracias a Dios por todas las bendiciones recibidas, mantener
la comunicacion con Dios y alimentar su espiritu. La accion de gracias es la respuesta mas
frecuente que le permite entender a las familias que existe sencillez y respeto hacia Dios, esto se
refleja cuando un padre de familia afirma “nosotros que somos creacion de Dios, debemos
agradecerle y respetarlo todos los dias por lo que hace por nosotros”. Desde otro punto de vista,
se puede interpretar a través de las respuestas de los encuestados, que la oracion es un acto de dar
y recibir, el sentir de los individuos es la responsabilidad de estar en contacto con Dios para
recibir sus bendiciones o en sentido contrario agradecer s6lo cuando se siente que sus suplicas
han sido escuchadas. Dos personas contestaron que el hecho de inculcar la oracion a sus hijos
fortalece su religiosidad y espiritualidad. Por otra parte, los padres de dos nifios respondieron que
no lo hacian debido a que no les quedaba tiempo porque la oracién no constituye para ellos un

habito en sus hogares.
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¢Inculca la oracion a sus hijos? Al analizar la situacion que vive la familia de aquellos

nifios que no practican la oracién, se observé que

7%

mSj tanto mama como papa trabajan todo el dia, mientras

=NO los nifios quedan al cuidado de su abuela.

Figura 4. Familias que inculcan en sus hijos la oracion

Estas familias pertenecen a una clase social media, no tienen necesidades econémicas, pero
Dios no se manifiesta en sus vidas a través de la oracion. Este resultado demuestra que no existe
coherencia entre lo que aquellas familias dicen y hacen, aunque mencionan que Dios es superior
y lo mas importante, no tienen una verdadera comunicacion con El a través de la oracion. El
mensaje que las familias transmiten a sus hijos es fundamental, dado que una religiosidad bien
orientada y transmitida llevara a que este nifio pueda formarse en virtudes y en valores cristianos

que lo hagan un ser temeroso de Dios (Garcia-Valdés, 2014).

Desde la educacion infantil el nifio va descubriendo, por propia experiencia, que no vive solo,
y que este hecho supone aceptar normas y valores que la mayoria de las veces provienen del
ambiente familiar, estas reglas se convierten en valores propios que se inclinan hacia las virtudes
(Espino, 2014). La oracion permite conservar el respeto hacia Dios ademas es la forma de
comunicacion que a diario se convierte en el alimento espiritual y que el nifio necesita incorporar
cada dia de su vida para crecer en la fe. Cuando existe el temor de Dios, entonces existe respeto
hacia lo sagrado, en este caso Dios, realizar una oracién personal, es signo de religiosidad, y
también conlleva a una préactica no obligatoria sino mas bien voluntaria que realiza el mismo ser

humano para estar en comun union con Dios. No se trata de imponer ni tampoco de obligar, se
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trata de darle un sentido l6gico a la vida en donde se aprenda a descubrir y a vivir con la persona

de Dios en el corazon.

La familia como ya se ha recalcado, es un eje fundamental en la vida para el crecimiento
espiritual de los nifios, la practica de la religiosidad desde temprana edad infunde en primera
instancia respeto y también un acto de adoracion y culto hacia lo sagrado. Es importante trabajar
este aspecto en las dos familias que aun no han podido reconocer los beneficios de la oracion en

sus vidas.
Pregunta 4. ;Qué entiende usted por religiosidad?

Las familias encuestadas respondieron que la religiosidad es un concepto relacionado con
la religion, ademas se entiende que la religiosidad es una forma de seguir a Dios, permanecer en
El, cumplir sus mandamientos o pertenecer a la iglesia catdlica. Algunos padres relacionan
religiosidad con la religion, otros con Cristo, otros con Dios, con Jesus, hablar de religion, de
mandamientos, de preceptos, del projimo etc. Todas estas afirmaciones van en linea con lo que
expresa Roman “La religiosidad responde a la justicia hacia Dios. El creyente reconoce que es
criatura divina y sabe que tiene obligaciones hacia su Creador” (crf. Padre Roman, Ig. Catdlica).
Al reconocer todas estas caracteristicas que hacen a la persona un ser religioso, se puede
descubrir que, a través de una oracion personal, la busqueda de Dios, reconocer quién es mi
préjimo y mi cercania a Cristo, se vive y se fortalece la religiosidad. Los padres como primeros
educadores de sus hijos, reconocen que el inculcarles todos estos valores cristianos, los hara

coherentes, con espiritualidad, vivencia de fe y aumento de su religiosidad.
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¢ Qué entiende usted por religiosidad?
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Figura 5. Concepto de religiosidad

Sin embargo, de acuerdo a la observacion de sus actitudes y habitos se evidencia que los
padres de familia, aunque expresan la importancia de la religiosidad en sus vidas, no realizan el
debido acompariamiento a sus hijos en las ensefianzas de los principios basicos impartidos en la
formacion de catequesis, algunos afirman que no oran, la mayoria no asiste a la misa con
frecuencia. Es importante trabajar en la costumbre de asistir en familia a la eucaristia dominical,
rezar el rosario, aprender las oraciones béasicas, cumplir los sacramentos y participar de las fiestas
catdlicas del afio liturgico. Desafortunadamente durante el periodo en el cual se desarroll6 la
catequesis se observo poco interés de los padres por el aprendizaje de sus hijos, es decir, no

realizaron acompafiamiento de los nifios en cuanto a la preparacion para el examen.
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En cuanto a la influencia de la situacién socioeconémica en la religiosidad el 43% de los
encuestados no tiene trabajo por falta de oportunidades y algunas madres porque han decidido
dedicarse al cuidado de sus hijos (Figura 6).

¢Usted trabaja
actualmente?

mSi
No

Figura 6. Situacion laboral de las familias

Solo un 57% de las familias cuenta con un trabajo formal o temporal, para ellos el trabajo es
indispensable porque garantiza la cobertura de sus necesidades, su mayor aspiracion es conseguir
empleo en una empresa contratista de Ecopetrol, puesto que los sueldos en estas empresas son
elevados, asi no se sienten obligados a buscar otras fuentes laborales para complementar sus
ingresos. Estas personas agradecen a Dios el hecho de tener un trabajo, lo consideran una

bendicion.

El 43% de las familias afrontan situaciones econdémicas dificiles, “viven al dia”, por lo cual
su alimento, vestido o techo no estan asegurados la gran parte del afio. Ser pobre o rico no hace
gue una persona tenga mas privilegio que otra, ni tampoco la hace mas o menos religiosa, a
continuacion, se describiran tres testimonios de personas con diferente posicién econdémica y se

analizara como su situacién influye en la religiosidad.
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El primer testimonio corresponde a un nifio que se prepara para la primera comunion y a su
abuela quien cuida de €l hace cuatro afios. La madre del nifio lo dejo al cuidado de su abuela
porque tiene cuatro hijos mas y sus recursos econémicos son muy precarios. Por otra parte, el
nifio fue victima de abuso sexual por parte del padrastro quien hoy dia se encuentra en la carcel
por su delito. La abuela del nifio es una persona de edad avanzada con escasos recursos
econdmicos, vive en una casa de madera deteriorada como producto de la humedad, todos los
dias debe salir a rebuscar la comida, esperando que alguna familia le dé la oportunidad de trabajo
en labores del hogar, a diario la abuela y su nieto luchan por sobrevivir, pese a su dura situacion,
el sufrimiento que los acomparia, su fe permanece fiel en la iglesia catolica y asisten sin falta a
la santa eucaristia cada lunes, miércoles, viernes y domingo en la mafiana. A pesar de pasar
hambre, la sefiora considera que el mejor alimento es la presencia viva del Sefior Jesus en la
Eucaristia. EIl nifio por su parte es un pequefio ejemplar, responsable con sus tareas, asiste al
grupo de acolitos, al ministerio musical, a la eucaristia, aunque no desayune o no almuerce
siempre esta dispuesto para ir a la escuela y a la catequesis. Esta familia realmente es un ejemplo
de vida, demuestra con sus actos que aun en la peor situacion socioecondmica es importante
tener tiempo para Dios, agradecerle por cada una de las cosas “pequenas” que ofrece cada dia.
Muchas familias en la vereda tienen una situacién economica similar, la falta de trabajo,
oportunidades hace que los individuos no puedan cubrir ni siquiera sus necesidades bésicas, sin
embargo, a diferencia de estas familias, la sefiora y su nieto estan completamente solos, sus
parientes viven lejos, muy de vez en cuando reciben una pequefia ayuda econdémica de la madre
del nifio. Su actitud demuestra que, en la oscuridad, la luz de Dios ilumina sus vidas, subsisten
gracias a su bondad, al alimento espiritual que reciben de El. Para esta familia la ausencia de

dinero no representa una excusa para alejarse de Dios y sus creencias evidencian un
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desprendimiento de las cosas materiales, aunque no las poseen perciben que no las necesitan si

tienen a Dios en su corazon.

El segundo testimonio corresponde a un padre de familia que tiene un nifio preparandose para
el sacramento de la comunidn, su hijo es acolito en la parroquia, su hija esta en el grupo juvenil,
canta en el coro parroquial, él y su esposa estan consagrados a la parroquia, se desempefian como
lectores, proclamadores de la palabra, en este momento tienen tres hijos, uno que viene en
camino. Esta familia no tiene casa propia, vive en arriendo, actualmente el sefior no tiene trabajo,
por lo cual recurre al moto taxismo para conseguir el sustento de su hogar. El sefior sélo tiene
estudios de bachiller y presto el servicio militar, lleva tres meses sin trabajar, debe mantener
junto con €l a cinco personas, a pesar de la situacién econdémica por la que esta pasando, nunca
deja de asistir junto a su esposa e hijos a la santisima Eucaristia. El sefior tiene por filosofia la
frase “para Dios no hay nada imposible”, ¢l y su familia luchan a diario por conseguir el
alimento fisico, pero no descuidan la bdsqueda del alimento espiritual que les permite estar en
pie frente a la lucha que cada dia de su vida trae consigo. Hace poco tiempo fue convocado para
trabajar en una empresa, recibiendo un buen sueldo, excelentes prestaciones, le entregaron la
dotacion, pero cuando estaba listo para iniciar recibioé una llamada en la cual le informaron que él
no podia trabajar. La explicacion que le dieron para cancelar el contrato fue que, al no pertenecer
al municipio de la Fortuna, no era posible realizar la contratacion. Con la mayor humildad
posible, el sefior se acerco a la empresa para devolver su dotacion y continuar con el trabajo de
moto taxismo. Después de una larga jornada acompafiada por el sol, el agua, quizas las malas
palabras de las personas, el sefior y su familia llegan a las 6:30 pm para hacer el rosario en el
templo. Este testimonio de vida hace un llamado a la comunidad para no rendirse, para ver en las

situaciones dificiles el vaso medio lleno, para comprender que en primer lugar esta Dios y las



55

necesidades se enfrentaran de la mejor manera cada dia; sin importar el mafiana, esta familia
cuenta con el hoy y agradece a Dios con nobleza el regalo de la vida, tal vez el alimento
espiritual que reciben los fortalece para sobrellevar sus necesidades. Este segundo testimonio es
una muestra de cOmo una situacion socioeconémica precaria no genera que las personas se alejen
de la religiosidad, el cansancio y la escasez para esta familia no representa un obstaculo para

estar cerca de Dios.

El tercer testimonio es de un sefior comerciante, fiel servidor de la parroquia el Espiritu Santo,
se caracteriza por su entrega incondicional al servicio de Dios, tiene un negocio en el comercio
de sabanas, almohadas y toallas. El sefior cuenta con una familia increible, todos estan
consagrados a Dios a través de un movimiento llamado lazos de amor mariano, a pesar de estar
consagrados a este grupo, siempre tienen tiempo para dedicarle a su parroquia. Esta familia esta
conformada por el sefior, su esposa Yy tres hijos, siempre buscan la manera de ayudar a la iglesia,
a los méas necesitados de la vereda con sus obras de misericordia, hace poco compraron un carro
gracias a Dios, después de llevar mas de 10 afios con un sprint modelo 96. De igual forma
tuvieron la oportunidad de remodelar su casa, su hija mayor estudia psicologia, sus dos hijos
menores son acolitos. Uno de estos nifios sdlo tiene seis afos, es el nifio de catequesis de primera
comunion mas pequefio en prepararse para este sacramento, incluso empezé a ser acolito a la
edad de cuatro afios. Esta familia es una bendicion de Dios, a pesar de tener una vida sin
necesidades econdmicas, siempre le estan dando gracias a Dios, entregan su vida para ayudar a
quien lo necesita, lo hacen con amor. Es una familia admirable que con sus actos demuestra que
el llevar una vida cdmoda no hace olvidar la importancia de Dios, sino que lo mantienen como su
centro de existencia. Este testimonio es la otra cara de la moneda de las primeras historias de

vida que se presentaron con anterioridad, permite inferir que la condicion socioecondmica en la
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comunidad de Los Laureles no representa un factor que incida directamente sobre la religiosidad

de las familias.

Con el objetivo de complementar el papel del factor socioeconémico sobre la religiosidad, la
encuesta aplicada incluyé la pregunta: ¢(Ser pobre es un impedimento para que haya
religiosidad? SI NO ¢Por qué? Los individuos encuestados respondieron que la pobreza no es

un impedimento para que una persona tenga religiosidad.

El padre de familia del tercer testimonio afirmé que las personas pueden ser pobres pero ricos
en religiosidad, en fe como hijos de Dios. Este sefior considera que le hace falta mucho para ser
un buen hijo de Dios, sin embargo, sus obras como servir al mas necesitado, visitar a los
enfermos, predicar la palabra de Dios, dar de comer al hambriento, visitar a los presos, servir en
retiros, hacer siempre una ofrenda a Dios, demuestran que tiene un corazon noble digno del amor
de Dios. Todos estos actos de bondad son un ejemplo para la comunidad acerca de como
fortalecer la religiosidad. La pobreza que viven las dos familias de los testimonios nunca ha
influido de manera negativa en su conviccion de creer en Dios, es posible que la religiosidad que
tienen por decisidn, que viene de sus raices les ayude a ver la vida siempre de lado positivo, a
permanecer cerca de las cosas de Dios porque representa su alimento espiritual, una necesidad
para alcanzar sus objetivos. En este sentido, el profesor de psicologia Michael McCullough
sefiala que las personas religiosas tienen mayor capacidad de autocontrol, son mas felices,
presentan tasas mas bajas de sintomas de depresidn, son persistentes y tienen un modelo claro de
comportamiento (McCullough y Willoughby, 2009). Asi que los testimonios de las personas
entrevistadas demuestran un ejemplo de lo que afirma McCullough, al tener a Dios en su corazon

se sienten mas felices pese a las circunstancias.
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Otro padre de familia respondi6 que ser pobre econdmicamente no tiene influencia sobre la
religiosidad mientras que “la pobreza espiritual es el campo que hay que aclarar para crecer en la
fe”. Dicha respuesta esta cargada de sabiduria, aunque todos pensamos que el dinero, las cosas
materiales son necesarias para llevar una vida digna, tranquila, algunas personas tienen la
capacidad de comprender que es mejor alimentar el espiritu y el hombre no es nada sin Dios en
su vida. En este sentido y como lo afirma Meza et al, la ERE inspirada en la teologia de la
liberacion “parte de la realidad en que viven los pobres...y busca la erradicacion del mundo
sufriente y la construccion del reino de Dios” (Meza et al 2015 p.4) manteniendo la virtud de la

esperanza de una vida mejor.

Otras respuestas de los padres de familia se caracterizaron por mencionar que Dios no hace
distinciones, no escoge entre ricos o pobres, blancos o negros, resaltaron que el mensaje de Dios
vino a los pecadores y especialmente a los pobres. Expresan que todos ante los ojos de Dios
somos iguales, no hay favoritos ni esenciales, de acuerdo a las acciones que se realicen en la
tierra, asi las personas seran juzgadas, por lo cual, una persona pobre no tiene impedimentos para
vivir su religiosidad. Con esto no se quiere decir que los que tienen buenas condiciones
econdmicas no son temerosos de Dios, se hace esta afirmacion para establecer que, segun los

datos recogidos, se tiende a ver mas religiosidad en los que no tienen que en los que tienen.

De esta manera la comunidad de la vereda Los Laureles reconoce que la condicidn
socioecondmica bien sea alta o baja nunca se convierte en un impedimento para adorar a Dios,
para buscar los bienes espirituales que ayudan a fortalecer la religiosidad. Esta afirmacion
coincide con lo observado por Schieman en poblacion norteamericana, en la cual la clase social
no se relaciona directamente con la fe cuando las personas cuentan con una religiosidad bien

fundamentada y participa de los rituales y costumbres propias de su religién (Schieman, 2007).
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La experiencia de las entrevistas familiares se convirti6 en una oportunidad para el
investigador de acercarse a la realidad de los nifios en un dialogo abierto y reflexionar sobre la
importancia del trabajo con la comunidad cuando se busca la formacién integral de los nifios que
incluye la dimension espiritual a través de la educacion religiosa. Esto en el sentido de que el
docente debe acercarse a la realidad de sus estudiantes para formular estrategias pedagdgicas y

temas puntuales apropiados al contexto de vida de los nifios.

3.3 Elementos de la educacion religiosa que fortalecen la religiosidad en la Institucion

Educativa de Los Laureles

Para abordar esta categoria se entrevistd a la docente encargada de la clase de religion en
primaria y se realizd observacion en cuatro oportunidades de los procesos educativos de religion
desarrollados por la institucion educativa de la vereda, en los nifios de grado cuarto y quinto
quienes reciben una hora a la semana de educacion religiosa los dias miércoles. Ademas, en la
encuesta a los padres de familia se incluyd una pregunta sobre su nivel de satisfaccion con la

educacion religiosa que los nifios reciben en la escuela.

La persona que orienta la clase es una licenciada en educacion basica, quien a su vez esta
encargada del area de matematicas, espafiol y sociales en primaria. La asignacion académica que
tiene es muy variada, una realidad que viven los docentes de primaria. La maestra profesa la
religion catdlica, sus bases religiosas se sustentan en la formacion recibida en su hogar producto
de la tradicion catdlica. Formalmente los docentes deben presentar una planeacion de la clase de
religion, pero en la realidad existen dificultades para hacerlo, por lo cual la clase se convierte en
una catedra libre, en el sentido que no hay materiales suficientes para la orientacién de la clase,

en la cual la profesora utiliza las herramientas disponibles en el momento.



59

La maestra transmite a sus nifios los conocimientos que se fundamentan en la religiosidad
popular catdlica que ha practicado a lo largo de su vida, por lo cual su pedagogia expresa una
tendencia netamente confesional. Aunque no se guia por los estdndares basicos para el area de
religion, realiza su trabajo con amor, hace un llamado a los nifios para comprender desde su
experiencia de vida la presencia de Dios. Cada clase se aborda un tema, se inicia con una
oracion, la profesora siempre tiene una actitud positiva, se esmera por brindar a sus alumnos
elementos que los acercan al conocimiento de la persona de Jesus, a los nifios les agrada la clase,
mantienen orden y respeto. Se evidencia que la docente tiene la conviccidn de dar a conocer el
mensaje salvifico que muestra cada tema y busca motivar a los estudiantes sobre el conocimiento

de Dios a pesar de que tenga una clara tendencia evangelizadora.

En este sentido, la escuela realiza un esfuerzo por alimentar la espiritualidad de los nifios, asi
como lo expresa en su mision de formar seres integrales con capacidad de liderar procesos de
cambio basados en la espiritualidad que potencialicen su desarrollo personal, familiar y social;
sin embargo es necesario establecer un programa de la asignatura religion, creando mallas,
planes de estudio y de éarea, teniendo en cuenta el documento guia de evaluacion por

competencias religiosas del Ministerio de Educacién Nacional (MEN, 2012).

La escuela también como pilar fundamental cumple un papel importante en el crecimiento y
fortalecimiento de la fe de los nifios, debido a que en la escuela se complementan las ensefianzas
recibidas en casa para ponerlas en practica con los docentes y demas compafieros. En la pregunta
seis de la segunda encuesta aplicada a los padres de familia, se logra evidenciar lo fundamental
que es la escuela en el crecimiento de la fe de los nifios. Los padres de familia tienen la

conviccion de que la escuela debe formar a sus hijos en valores cristianos, a través del testimonio
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de vida de los maestros que influye completamente como ejemplo para los nifios quienes toman

lo que sus maestros les aportan.

Pregunta 6. ;Confia que la escuela donde estudia su hijo, tiene los medios necesarios para

gue haya una buena educacion en la fe? ¢ Por qué?

¢ Confia en que la escuela donde
estudia su hijo, tiene los medios
necesarios para que haya una buena
educacion en la fe?

mSj
mNo

Figura 7. Familias que confia en la educacion religiosa impartida por la institucion educativa

Existen familias que no respaldan a la escuela como medio necesario para que haya una buena
educacion en la fe mientras que la mayoria de las familias respalda la labor de la institucion
educativa (Figura 7). Los padres indican que en la escuela se realiza oracion antes de la clase, se
busca que los nifios crean en Dios, se les orienta por el camino del bien. Sin embargo, algunos
padres opinan que no se estan realizando los esfuerzos necesarios para alimentar la espiritualidad
de los nifios, no consideran que las clases de religion sean productivas y ademas aseguran que
solo se ensefian doctrinas rigidas sin vivir la verdadera experiencia de Cristo, para este grupo de

padres la clase de religién no les permite evidenciar en sus hijos la religiosidad.
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Para estas familias la escuela tiene la responsabilidad de guiar a sus hijos, histéricamente la
escuela surgi6 como institucion al servicio de los fines familiares sin implicar un traspaso o
descargo de responsabilidades por parte de los padres, sino en lo posible una prolongacion de la
familia (Altarejos, 2002). Probablemente las familias estan evaluando a la escuela con estandares
muy altos, dejando de lado todo el entorno que influye en vivencia de la religiosidad y olvidando
que la educacion inicia en casa. En general, las personas que no estan de acuerdo con la
educacion religiosa que reciben sus hijos en la escuela sustentan su respuesta, en que muchas
veces no evidencian el trabajo hecho en clase y desconocen las teméticas que se discuten y las

competencias que se desean alcanzar.

Es sabido que desde la clase de religion se puede hablar de Dios, orar, fortalecer la fe con los
testimonios de Jesus y sus apostoles. Pero muchas veces la escuela no cumple a cabalidad con el
propoésito de formacion, debido a que no solamente desde el area de religion se debe hablar de
Dios, sino desde todas las areas y aspectos especificos posibles. Este es el sentir de los padres de
familia frente a la institucion y su opinion deberia tomarse en cuenta para proponer Compromisos
entre la familia y la escuela que permitan fortalecer la religiosidad de los nifios. En este punto es
importante la intervencion de los padres de familia, quienes estan en el deber moral de evidenciar
ante las directivas de la institucion su preocupacion por la educacion en religion que imparte el

colegio.

Es necesario que la escuela y los padres de familia unifiquen criterios, realicen un plan de
trabajo que, si bien no se enfoque en impartir la educacidn catdlica, integre al curriculo los
estandares recomendados por el ministerio de educacion de nuestro pais. La diferencia de
creencias religiosas caracteristica de la poblacion en estudio, no puede ser una excusa para evitar

la educacion religiosa en la escuela, por el contrario, debe ser una herramienta que permita
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reconocer la importancia de la religiosidad y conduzca al fortalecimiento de las virtudes desde
cada una de las areas del conocimiento. Es necesario insistir en que no se trata solo de una clase
de religion, sino de la formacion integral de los nifios, quienes deben incorporar actitudes,
virtudes a su diario vivir a través de diversos mecanismos, como la participacion en la misa, la
oracion que puede fortalecerse en el colegio, siempre que se trabaje de la mano de personas con

una formacién adecuada.

3.4 Acciones de la parroquia EIl Espiritu Santo para fortalecer la religiosidad en los nifios

“La Iglesia brinda a los padres de familia los medios oportunos para la educacion de sus hijos
en la fe. Una catequesis organica, sistematica de iniciacion cristiana, donde se atiende a la
preparacion y celebracion de los sacramentos” (Amaya, 2012 p.147).

La parroquia el Espiritu Santo de la vereda Los Laureles, en pro de ayudar a su comunidad,
lleva a cabo acciones fundamentales para el fortalecimiento de la religiosidad, en primera
instancia por ser erigida como Espiritu Santo lleva a cabo su mision a traves de sus dones,
carismas, herramientas que serviran para la evangelizacion y crecimiento espiritual en la vereda
Los Laureles.

Dentro de las acciones que se encuentran establecidas para el fortalecimiento de la
religiosidad de las personas, puede mencionarse:

La sagrada Eucaristia: Los dias lunes, miércoles y viernes a las 7 pm se celebra la misa para
toda la comunidad. Los sabados se realiza visita a las veredas, llevando el mensaje
evangelizador a través de la eucaristia a las familias. Los domingos se realizan cuatro
celebraciones (7 am, 10 am, 4 pm y 7 pm), la misa de 10 am se desarrolla especialmente para
los nifios. Se realizO observacion de la celebracion dominical de 10 am, la cual inicia con

cantos alegres, en ocasiones videos de motivacion para incentivar la participacion, la homilia
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es delicadamente disefiada para permitir el mayor aprendizaje y acogimiento de los nifios. El
parroco usa un lenguaje coloquial, respetuoso, busca llevar el mensaje de la palabra mediante
ejemplos que experimentan los nifios en su diario vivir. La mayoria de los nifios adopta una
posicion cdmoda durante la celebracién, reciben con agrado las palabras, participan en los
cantos y preguntas formuladas por el parroco, sin embargo, se observd que perdian la
concentracion con frecuencia era necesario llamarles la atencion, de vez en cuanto se
detienen para conversar con los compafieros, a medida que se llega al final de la celebracion
demuestran ansiedad Ilevando su mirada a la salida del templo. Esta situacion se presentaba
principalmente porque los nifios asistian a la misa posterior a la catequesis, motivo que los
llevaba a permanecer inquietos por volver a casa a comer, dormir o jugar.

Grupo juvenil: se conforma por los jovenes de 13 afios en adelante de la vereda los Laureles
y las veredas mas cercanas (campo 45, tierra dentro, campo 5, campo 38), todos los
domingos tienen reunion con el encargado de liderarlos. En estos espacios de formacion, de
crecimiento espiritual, se realizan actividades motivacionales, dinamicas de integracion,
charlas del mundo actual (drogas, desigualdad, violencia de género, etc.). El primer domingo
de cada mes se reunen todos los jovenes de cada vereda para realizar una asamblea juvenil,
asi comparten experiencias de vida y de fe.

Grupo de acdlitos: este grupo de nifios se retne todos los sabados de 03: 00 pm a 05: 00 pm,
en estos espacios para crecer se invita a los nifios a conocer un poco mas de la liturgia,
ornamentos en la celebracion eucaristica, su formacion se basa en el servicio en el altar para

la celebracion de la santa misa.
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Ministerio de la palabra: son los encargados y responsables de realizar las lecturas en cada
eucaristia que se realice en la parroquia, se reinen un dia a la semana después de la eucaristia
del miércoles para la reparticion de las lecturas de los dias domingo.

Ministerio musical: grupo de jovenes integrado por cuatro personas, se encarga de animar las
misas, grupos de oracion, celebraciones especiales, fiestas liturgicas. Se reunen todos los
sébados a las 4:00 pm, durante este tiempo ensayan las canciones para la animacién musical
de cada eucaristia.

Visita a los enfermos: estas visitas las realiza el parroco junto con varios feligreses que lo
quieran acompariar, su enfasis esta en asistir espiritualmente a las familias que tengan alguna
persona enferma, por lo general el sacerdote va cada domingo después de la eucaristia de 7
am, pero si entre semana existe la posibilidad de visitar un enfermo a peticion especial de la
familia, se realiza dicha actividad. A los nifios se les ensefid en la catequesis a través de esta
actividad, que el visitar a enfermos ayuda a cumplir las obras de misericordia corporales.
Rosario por los sectores: los meses seleccionados para realizar esta actividad mariana, son
mayo Yy octubre. Mayo por ser el mes mariano y octubre por ser el mes de las misiones. Antes
de realizar cada visita se escogen los hogares después de la misa de 7:00 am y 7:00 pm que
estén interesados en hacer la oracion del rosario. Quienes acomparian estos momentos son los
sacerdotes, familias y feligreses de la parroquia.

Grupo de infancia misionera: conformados por nifios de seis afios en adelante que se retnen
todos los domingos a las 9:00 am. Hay una lider encargada de transmitirles a través de
charlas, videos, peliculas, cuentos, dindmicas, la presencia de Dios a temprana edad en sus

vidas.
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En cuanto al encuentro de la catequesis, se disefia de manera dindmica, con metodologias
distintas, se aprovechan videos, fichas, actividades grupales, se realiza el seguimiento de los
temas del catecismo los cuales son acordes con el tiempo litdrgico que la iglesia celebra.
Inicialmente se motiva a los nifios, se recibe de su parte una actitud alegre que ameniza la clase,
resalta su buena disposicién, gusto por las actividades que se desarrollan. Con esto se ha logrado
mejorar la participacion de los nifios y disminuir el porcentaje de inasistencia de los mismos a la
catequesis.

Los nifios que forman parte de la infancia misionera mostraron gran entusiasmo por el inicio
de las novenas de navidad, este grupo de nifios se caracteriza por su espiritu de colaboracion,
amabilidad, respeto hacia los actos litargicos, siempre saludan con alegria, entregan sus energias
en las actividades eclesiales, preguntan durante la catequesis, lo que demuestra que la labor que
realiza con ellos la iglesia ha sido productiva dado que ha influido en el fortalecimiento de su
religiosidad.

Ademas, con el objetivo de identificar la percepcion de los padres de familia frente a las
herramientas que tiene la iglesia para alimentar la espiritualidad de las familias, se realizd la
pregunta 6 de la primera encuesta ¢Dedica tiempo para ir a la Iglesia con su familia? Si No
¢Por qué? De igual forma esta respuesta se complementa con la pregunta 5 de la encuesta 2:
¢Cree que la iglesia le brinda a sus hijos los medios necesarios para que haya religiosidad?
SI NO ¢Por qué?

Las personas encuestadas respondieron que si dedican tiempo para ir a la iglesia en familia,
pero algunos afirmaron que no asisten a la iglesia en familia debido a que lo olvida, el trabajo no
le da tiempo, o asiste a otros movimientos (Figura 8). Estos resultados no son coherentes con la

pregunta abordada anteriormente relacionada con la asistencia a la misa, en la cual la mayoria
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respondié que no asistia a la celebracion. Sin embargo, las familias no asisten todos los

domingos a la misa, pero si dedican tiempo para acudir a la iglesia y realizar oracion en familia.

¢Dedica tiempo para ir a la iglesia con su
familia?

Si

No, por olvido

Figura 8. Porcentaje de familias que dedican tiempo para asistir a la iglesia en familia

Las personas que aseveran dedicar tiempo para asistir a la iglesia argumentan su respuesta en
que es muy importante dado que permite el verdadero encuentro con Dios, fortalece los lazos de
amistad y unidad familiar, conocen la palabra de Dios, es una tradicién que aprendieron desde
nifios, les ayuda a permanecer firmes en los mandamientos de la ley de Dios, acrecienta su fe, sus
valores religiosos, lo cual les permite llevar una vida de la mano de Cristo. Estas respuestas
indican que la mayoria de los padres de familia guardan un respeto especial hacia la eucaristia,
reconocen su importancia hasta el punto que consideran la misa una bendicion de Dios y la
forma primordial de alimentar su religiosidad. Por otra parte, un pequefio porcentaje de las
familias mostré desinterés en dialogar sobre el tiempo que dedican para asistir a la iglesia
catblica. Estos padres de familia mencionan que olvidan acudir a misa los domingos, estan
ocupados por el trabajo o prefieren ir a otro movimiento religioso. En este punto existe una falta
de identidad religiosa, a pesar de que sus hijos se estan formando para recibir un sacramento en
esta religion, las familias afirmaron durante la entrevista que prefieren asistir a otro movimiento,

porque continuamente reciben invitaciones para hacer parte de otros grupos. Han decidido que
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sus hijos hagan la primera comunidn porque es una tradicion en sus familias y hace parte de su
cultura, pero sienten mayor atraccion por la dindmica del culto donde sobresalen las alabanzas.
Se infiere que estas familias han perdido el interés en la iglesia cat6lica porque no cumple con
sus expectativas de una celebracion dindmica y mantienen un vinculo con la iglesia que sélo
obedece a la tradicion. El sentir de estas familias representa un reto para la parroquia, quien a
través de esos acercamientos que por cultura realizan estas familias, puede trabajar para volver a
atraerlos con un mensaje vivo Yy sobre todo cultivando en los nifios la coherencia de vida con la
decision de recibir un sacramento, sabiendo que por el bautismo hacen parte de la Iglesia

catolica.

En cuanto a la pregunta 5 de la encuesta 2 ¢(Cree que la iglesia le brinda a sus hijos los
medios necesarios para que haya religiosidad? La mayoria de los encuestados apoyan la labor
de la Iglesia, sin embargo algunas familias opinaron que la iglesia no brinda herramientas para

que se alimente la religiosidad en los nifios (Figura 9).

¢Cree que la iglesiale brinda a
sus hijos los medios necesarios
para que haya religiosidad?
7% Si

93% No

Figura 9. Familias que confian en la iglesia para fortalecer la religiosidad de los nifios

Los padres que respondieron negativamente, dicen que hace falta que las familias acudan a
misa y que la iglesia dé a conocer los espacios de crecimiento espiritual, esto demuestra que la

comunicacion con la parroquia tiene un punto de quiebre, las familias no sienten que la iglesia
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los llame a fortalecer su espiritualidad, desconocen los grupos existentes, asi como su mision y
horarios para participar en ellos, asi mismo, como se describi6 con anterioridad existe
inconformismo con la celebracion de la misa para el caso de las personas que prefieren ir a otros
movimientos en busca de un mayor dinamismo, esto quiere decir que haya mas animacion
musical, bailes, alabanzas. Por otro lado, una familia menciona que la iglesia no realiza
promocion de los grupos que podrian ayudar a fortalecer la religiosidad, no existen los espacios
adecuados ni la debida popularidad que deberia darsele a los grupos, las familias que dan dicha
afirmacion son personas consagradas a la parroquia y asisten a las actividades, lo cual demuestra
que existe inconformismo de los feligreses. Actualmente la imagen de la iglesia catolica ha sido
afectada por diversas situaciones que probablemente ha impactado de forma negativa en la
percepcion de los individuos. No obstante, la fe de las familias se debe fundamentar en la
creencia en un Dios, no en las personas, cuando la confianza en El es plena los ojos del ser
humano identifican el bien y pese a las adversidades trabajaran en conjunto con la iglesia para

poder enriquecer su espiritualidad.

La familia tiene la conviccion de que la iglesia brinda los medios apropiados para fortalecer la
religiosidad de sus hijos, porque a través de la eucaristia se les ensefia el mensaje de la palabra de
Dios, ademas la catequesis resulta enriquecedora, formadora para sus hijos. Sin embargo,
ninguna de las personas encuestadas menciond los grupos eclesiales y la mayoria se remitié a la
importancia de la misa, lo cual nuevamente demuestra que los feligreses no tienen conocimiento
sobre dichos grupos. También es posible que la comunidad esté tratando de manera superficial la
labor de estos grupos, por ende, se esté perdiendo la oportunidad de fortalecer su religiosidad con
la ayuda de ellos. La participacion activa en grupos eclesiales es un factor relevante que favorece

la espiritualidad del ser humano, le permite aprender mas a fondo sobre la tradicion catolica,
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comunicarse con Dios de diferentes formas como el canto y la meditacion. Por otra parte, en los
grupos apostolicos que hacen parte de la Iglesia, se lleva a cabo campafas para ayudar aquellos
que mas lo necesitan, dentro de esas actividades se encuentran la ayuda economica y espiritual a
personas que pasan por tribulaciones, la recoleccién de mercados, ropa usada en buen estado,
ayuda econdmica para pago de servicios, todas estas acciones son formas de fortalecer la
religiosidad debido a que son obras de misericordia y estas se encuentran en el &mbito corporal

99 ¢¢

“dar de comer al que tiene hambre” “ayudar al que lo necesite” todo esto se logra junto con el
trabajo que la iglesia hace en la comunidad sin generar cultura de dependencia a recibir este tipo

de colaboracion.

Sin embargo, es posible que la comunidad interprete estas actividades como una eventualidad,
pero el verdadero proposito que busca el acercamiento a Dios no se cumple en la medida que los
individuos no expresan como estas labores favorecen su religiosidad. Para que exista una
conciencia de que lo que se esta haciendo es una obra de amor hacia los demas y ayuda al
acercamiento de Dios, se necesita que la comunidad se involucre mas en con todos los actos y
celebraciones que ofrece la Iglesia para que asi no haya un desconocimiento acerca de la

religiosidad y de las obras de misericordia que esta profesa.

De esta manera, se infiere que las actividades desarrolladas por los grupos eclesiales no
trascienden en su mision, la comunidad se siente alejada de la iglesia y los grupos no han logrado

generar un vinculo fuerte, duradero con las personas.

La catequesis de primera comunion recibida por los nifios se desarrolla los domingos desde
las 8:00 a.m a 10:00 a.m,, y se termina con la santa misa de 10:00a.m, antes de retirarse a las
casas, se les entregaba el refrigerio, se observd que durante la eucaristia algunos nifios se

mostraban inquietos, no participaban de la eucaristia con la concentracion que debe hacerse y
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esperaban hasta el final para recibir el refrigerio, situacion que llevé a tomar la decision de

suspenderlo en pro de que no se convirtiera en la motivacion para la asistencia a la misa.

En didlogo con los nifios se concluyd que el refrigerio constituia la razén para asistir a la
misa, desafortunadamente no se observo el acompafiamiento de un gran porcentaje de padres
durante las reuniones de catequesis, ni durante la eucaristia, a pesar haberse acordado su

presencia a la eucaristia, y que se convertia en un requisito para la primera comunion.

Estos hechos muestran que a pesar del trabajo de la parroquia, existe una actitud negativa de
parte de algunos padres, que impiden que el proceso de fortalecer la religiosidad en sus hijos
desde la iglesia, se desarrolle de manera armonica. La mayoria de padres de familia no realiza
seguimiento a los avances de sus nifios en el contexto de la vivencia de la eucaristia, la
catequesis, las obras de misericordia, la lectura diaria de la palabra, primordiales para recibir el
sacramento, lo cual debilita, decepciona al personal de la parroquia en su labor. Sin embargo, es
deber del catequista ahondar en las causas que generan este tipo de eventos para dar una solucion
acertada a los mismos, luego de escuchar la opinion de padres con sus nifios se llegd a la
conclusion de que algunas familias no desean continuar en la fe catdlica, pero si quieren darles a
sus hijos “algo” que ellos tuvieron de nifios, como lo es el hecho de realizar su primera
comunidn, corroborando con los resultados de un estudio realizado en Chile donde muestra una
disminucion del porcentaje de familias catdlicas de 97,2% al 72%, y alguno de ellos pertenecen
solamente de modo formal, mientras que los evangélicos crecieron del 1,5 al 16%, (Godoy,
2002). Es necesario trabajar con las familias en su identidad religiosa, a traves de la educacién
religiosa ellos podran descubrir los beneficios de la religion en sus vidas y seleccionar de manera

libre su confesionalidad.
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La situacion que se observé en la comunidad de Los Laureles es similar a lo descrito por
Godoy, las familias sélo permanezcan en la fe catlica como una formalidad producto de la
tradicion, pero no por conviccion, se desconocen muchas directrices y posiciones de la iglesia
frente a los principios de fe, debido a esto no hay una concepcién clara acerca de lo que es la

religiosidad.

Por otra parte, para las familias el deber de formar a los nifios y prepararlos para el
fortalecimiento de su religiosidad esta en mandarlo para la iglesia, la catequesis, el grupo juvenil,
recayendo todo en el catequista, quien esta en la obligacién de ayudar en todos los aspectos que

el nifio requiere para que sea un nifio de bien.

Es necesario generar un cambio en la comunidad en estudio, se requiere realizar una profunda
reflexion que lleve a los padres de familia a entender la realidad de la formacion religiosa de los
hijos, partiendo de que ellos inician dicha formacion en casa y esta se extiende luego a traves de
la educacion religiosa recibida en la escuela y la catequesis o evangelizacion propia de la

confesion a la que se adhiera la familia.
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CONCLUSIONES

Frente a la crisis que la religiosidad enfrenta en el presente siglo, explicada principalmente
por el sentido de la vida que oferta la sociedad consumista hacia la construccion de la felicidad
por medio de la belleza, el dinero y el poder, ademéas de una marcada pérdida de la identidad
religiosa, surge la necesidad de describir la religiosidad de los nifios de catequesis de primera
comunidn en la vereda Los Laureles corregimiento el Centro del municipio de Barrancabermeja
y las acciones para fortalecer la religiosidad que se realizan desde la familia, la educacién
religiosa en la escuela Los Laureles y la Parroquia EIl Espiritu Santo. Se evidencié que la
religiosidad en estos nifios nace y se fortalece principalmente desde las acciones del hogar y la
escuela y se observd que las ensefianzas de sus padres, especialmente el ejemplo de vida que
ellos puedan brindarle, resultan primordiales para la construccion de la religiosidad como un
valor en los hijos. Los nifios han recibido formacion en cuanto a la importancia de la oracion, la
accion de gracias y la participacion en actos litargicos.

En primer lugar, en cuanto al objetivo de establecer las caracteristicas de la religiosidad en
nifios de catequesis de primera comunion en la vereda Los Laureles se observé que el nifio vive
la religiosidad a través del rito, entiende esta dimension como la medida del cumplimiento de
ciertas normas catélicas y los mandamientos del sefior. EIl primer acercamiento de los nifios a la
religiosidad viene determinado por la necesidad de cumplir un compromiso para obtener un don
o favor, el nifio siente la preocupacion de “portarse bien” para agradar a Dios. Pero esto no
quiere decir que el principio de la religiosidad como aquella decisién de creer en Dios, no se
manifieste en ellos, todo lo contrario, sus expresiones y frases indican su creencia en un ser
superior que consideran su padre, amigo y guia. Al finalizar el proceso producto de la presente

investigacion, se evidencio en los nifios un crecimiento en el fortalecimiento de su fe y la
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practica de actitudes como la amistad, el servicio a los demas y un mayor acercamiento a sus

familias, cualidades que demuestran la apertura hacia su dimension espiritual y trascendental.

En segundo lugar, el objetivo de identificar las acciones que realizan padres y/o
acudientes para educar en religiosidad a los nifios de catequesis, se cumplié a través de la
observacion y la encuesta, los resultados mostraron que los tutores de los nifios fomentan la
religiosidad a través de la oracién de accion de gracias, asistencia a misa o cultos, participacion
de grupos eclesiales, dialogo familiar sobre Dios, aceptacion de la existencia de Dios como
figura suprema y paternal y el constante reconocimiento de la filiacion divina como medio de
comunicacion entre Dios y el ser humano. Si bien es cierto que los padres de familia desde la
reflexion expresan la necesidad de fortalecer a sus hijos en el tema de la religiosidad, se
evidencia incoherencia entre el decir y el hacer, porque aungue sienten la necesidad de educar en
la fe, falta constancia, persistencia y el ejemplo para orientar a los hijos de manera que el nifio
vaya formando bases solidas de fe, que le ayuden a tomar decisiones en cualquier momento de
su vida. Es necesario que los padres de familia cultiven la religiosidad popular transmitida de
generacion en generacion, sean un ejemplo para sus hijos en cuanto a vivir la fe catélica a través
de la participacion en la eucaristia y el amor incondicional del projimo. Los padres de familia
tienen el deber moral de comprometerse con amor en la educacion religiosa de sus hijos
reconociendo todas las bondades, bendiciones que esta actitud traerd en su vida familiar.
Pertenecer a un ministerio, ensefiar a dar gracias por cada regalo recibido desde el aire que
respiramos hasta los bienes que se posean, pedir y dar la bendicion, decir siempre la verdad, leer

la palabra en familia, contar anécdotas que permitan reflexionar sobre la importancia de Dios en
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sus vidas y participar en la misa son algunas de las actividades claves para fortalecer la
religiosidad desde el hogar.

Por otra parte los hechos y ponencias descritas por los padres de familia de la vereda Los
Laureles demuestran que la posicién econémica de un individuo no tiene un efecto directo sobre
la religiosidad de los adultos o los nifios. Las familias en estudio aceptan y promueven desde su
perspectiva la religiosidad independiente del estrato socio econdémico en el que viven. Este
precepto resulta muy importante, porque el mensaje que reciben los nifios de su condicion
econdmica, es que Dios nos ama a todos por igual, los eventos que deben vivir a diario siempre
seran un motivo para permanecer firmes en su fe, confiar en la providencia divina y mantener la

esperanza en la construccion de una vida y mundo mejor.

En tercer lugar, frente al objetivo de describir los elementos de educacion religiosa que
fortalecen la religiosidad en la escuela Los Laureles, a la que asisten los nifios en estudio, se
observé que la motivacion, la fe, el compromiso, el evangelio, el respeto por las tradiciones
catdlicas, y el servicio, representan los principales medios para el fortalecimiento de la
religiosidad desde la educacion religiosa escolar, impartida por la docente de la institucion
educativa. La escuela representa el segundo hogar para los nifios y tiene el deber de formarlos
espiritualmente por lo cual la docente encargada en el area de religidbn mantiene un compromiso
profundo por fomentar la vivencia de la espiritualidad en el desarrollo de sus procesos
pedagdgicos. Los padres de familia expresan inconformidad con la ERE que sus hijos reciben en
la institucion educativa por lo cual es de vital importancia que los padres fortalezcan la
comunicacion con las directivas institucionales, con el objetivo de dar un norte y un verdadero

sentido a la clase de religién segun los estandares de la ERE. Sdlo el trabajo aunado del hogar y



75

la escuela permitirdn que los nifios alcancen una formacion integral e incorporen en sus vidas los
aspectos religiosos primordiales para formarse como personas. De esta manera hay que seguir
trabajando junto con los padres de familia para que comprendan que la escuela no es la Unica
responsable de la educacién religiosa de sus hijos, ellos también son parte fundamental, el
seguimiento de los objetivos familiares sobre la religiosidad de los hijos, es tarea de los padres y

podria favorecerse a través de su acercamiento con la institucion educativa.

Por otra parte, en cuanto al objetivo de identificar las acciones que la parroquia del Espiritu
Santo realiza en busca de fortalecer el sentido de la religiosidad en los nifios se encontr6 que el
equipo pastoral, trabaja con dedicacion en la comunidad Los Laureles, llevando la palabra de
Dios a sus feligreses, ensefiandoles el camino ejemplar de Jesus para que lleven una vida recta,
cumpliendo con las obras de misericordia espirituales y corporales. Sin embargo, de acuerdo a
las opiniones de la comunidad, la parroquia ha olvidado dar a conocer las herramientas que
utiliza para fortalecer la religiosidad, por lo cual es indispensable que realice campafias que
promuevan la participacion de la comunidad en los diferentes grupos eclesiales y los eventos
desarrollados por la parroquia. La Iglesia requiere mantener una comunicacion constante con las
familias, es evidente la inconformidad de los feligreses con la celebracion de la misa, la
comunidad no se siente atraida por el mensaje de la parroquia. ES necesario incorporar
creatividad a las actividades desarrolladas por el parroco, despertar el interés de la poblacion por
el conocimiento de la palabra, asi como de la estructura y misién de la iglesia catdlica en el
mundo. En cuanto la catequesis desarrollada durante el afio por el investigador se encontrd que
puede funcionar como un espacio para la educacion religiosa aunque exista la necesidad y el

propdsito de evangelizar es posible enfocar esta labor pastoral hacia la busqueda de la formacion
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integral de los nifios incorporando en sus practicas elementos que le permitan cultivar y vivir su

religiosidad.

Finalmente se concluye que la religiosidad en los nifios puede fortalecerse a través de la
educacion religiosa que tiene su origen en la familia y se extiende a la institucion educativa y las
congregaciones religiosas como una oportunidad para formar integralmente desde su nifiez con el
fin de que en el futuro se entregue a la sociedad ciudadanos de bien en los que primen virtudes

esenciales como el amor, la esperanza, la caridad y la fe.
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RECOMENDACIONES

Los resultados de la presente investigacion resaltan la importancia de desarrollar un trabajo en
equipo entre padres de familia, escuela e iglesia para fortalecer la religiosidad a través de la

educacion religiosa por lo cual se propone:

a. Padres de familia
1. Realizar una encuesta que permita evidenciar las prioridades de los padres de familia
en la formacion espiritual de sus hijos.
2. Llevar a cabo talleres para padres de familia mensualmente en los cuales se les
entreguen folletos con consejos practicos que puedan incorporar como un habito en su
vida familiar. Los temas a abordar durante los talleres seran postulados de acuerdo a
una entrevista previa.
3. Celebrar el dia de la familia en la parroquia a través de actividades ludicas que
permitan la participacion de cada uno de los integrantes de la familia.
4. Ofrecer un dia de cine familiar con peliculas que inviten a la reflexion, la cual sea
elaborada o expresada sélo por el padre de familia.
b. Escuela
1. Realizar una visita a la institucion educativa para crear una relacién en la cual se
ofrezca apoyo para la orientacion de procesos en la asignatura de religion.
2. Establecer los ejes tematicos que de comun acuerdo con la escuela y los padres de
familia se requiere fortalecer desde el area de religion, mediante una reunion con las

directivas de la institucién y el consejo de padres.
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3. Proponer la actividad “Invitado de la semana” en la cual una persona de la parroquia o
catequista trabaja con los nifios sobre uno de los ejes tematicos siguiendo una
estrategia pedagogica llamativa para los nifios.

4. Compartir con el docente encargado del area de religion material didactico disponible.

c. Parroquia Espiritu Santo

1. Presentar resultados relevantes del estudio sobre religiosidad en los nifios de la
comunidad Los Laureles desarrollado durante el afio 2018, durante la autoevaluacion
anual que realiza la parroquia.

2. Presentar la propuesta de trabajo con padres de familia para que sea vigilada y
apoyada por el parroco.

3. Programar y ejecutar la actividad “Unete a mi grupo” en la cual cada uno de los
ministerios realiza visitas a la comunidad para dar a conocer su mision e invitar a las
personas a formar parte de su grupo de trabajo.

4. Vincular el personal de la parroquia con la institucion educativa.

Asimismo, se proponen las siguientes recomendaciones para fortalecer cada dia la

religiosidad en los nifios:
Recomendaciones para fortalecer la religiosidad en los nifios desde el hogar

e Realizar oracion de accién de gracias por cada dia, noche, alimento y beneficio recibido
por el padre creador.

e Dar la bendicion a sus hijos cada vez que salen del hogar.

e Ensefiar a sus nifios las obras de misericordia a través de la practica de las mismas,

especialmente las obras espirituales.
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Mencionar a los nifios cada dia el amor que sienten por ellos, asi como demostrar carifio
en todas las oportunidades que se comparte en familia.

Consumir los alimentos a la mesa, compartir sus opiniones y alejarse de cualquier aparato
electronico durante la hora de comida.

Fomentar la participacion familiar en la Eucaristia, asi como la practica del sacramento
de la reconciliacion a través del ejemplo.

Rezar el santo rosario y las oraciones béasicas que los nifios han aprendido durante su
catequesis. Ensefiar a los nifios las oraciones que aprendieron de sus padres o sus abuelos,
con el fin de cultivar la religiosidad popular.

Afadir a su biblioteca libros relacionados con religion.

Mantener la biblia de su hogar abierta y dedicar unos minutos del dia para leer un
fragmento de la misma en familia.

Instar a los nifios a incorporarse en el grupo de infancia misionera y permanecer cerca de
la iglesia.

Preguntar a los nifios lo que han aprendido en el colegio, mantener una comunicacion
constante sobre la practica de aquello en lo que se forman en la escuela.

Presentar a sus hijos historias de personas que resalten por su bondad y espiritualidad,
especialmente la vida de santos y martires.

Seleccionar programas de television y peliculas relacionadas con la religiosidad para
observarlos en familia los fines de semana.

Participar de retiros espirituales para esposos.
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Recomendaciones para fortalecer la religiosidad en los nifios desde la escuela

e Estudiar los estandares basicos del area de religion definidos por el ministerio con el
objetivo de disefiar un programa para la asignatura de religién que sea acorde con los
mismos.

e Disefiar un formato para la clase de religion a partir del estudio de estrategias
pedagogicas propias de una ERE pluralista enfocada en la dimension trascendente del ser
humano en la construccion de su sentido de vida.

e Evaluar la transversalidad de los contenidos de la clase de religion a través de charlas
con los docentes dirigidos por personal capacitado en temas religiosos. A partir de dichas
charlas se podra proponer planes de mejora y acordar pautas que desde cada area aporten
a la formacién de los nifios como personas de bien.

e Solicitar colaboracion a los diferentes lideres religiosos de la comunidad con trayectoria
en educacion religiosa, para que mediante la estrategia de “invitado del mes” compartan
sus experiencias e inviten a los estudiantes a la busqueda de su dimensidn trascendente y
espiritual.

e Diseflar convivencias que funcionen a modo de retiros espirituales, en los cuales los
nifios puedan estudiar su proyecto de vida, reconocer sus errores y sentir la necesidad de

Dios en sus vidas.

Recomendaciones para fortalecer la religiosidad en los nifios desde la iglesia

e Promocionar los grupos como la infancia misionera y acdlitos en los cuales pueden
participar los nifios, esta promocion puede realizarse a través de visitas a la escuela y

casas de la vereda.
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Realizar seguimiento a los nifios que ya recibieron el sacramento de la primera
comunién mediante invitacion a la eucaristia dominical infantil, fortalecer Ila
comunicacion con los nifios antes o después de esta eucaristia con un programa que
despierte el interés de los mas pequefios.

Crear un programa de catequesis para los padres de familia en el cual se rescate la
importancia de la educacién religiosa en el hogar.

Fortalecer la comunicacion con la comunidad creando el ambiente propicio para invitar a
la mayoria de la poblacién a mantenerse en la practica de la religion catdlica.

Planear las principales fiestas catOlicas a través de un programa que permita la
participacion activa de los nifios.

Vincularse a los programas de otras parroquias para crear encuentros de nifios de
diferentes comunidades con el fin de compartir el trabajo que se realiza a nivel de la

infancia misionera.
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