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RESUMEN  

El presente artículo de investigación muestra los resultados de un estudio, cuyo 

objetivo fue identificar los factores familiares implicados en la conducta delictiva de los 

adolescentes en Colombia, mediante una revisión de estudios empíricos, donde Se contó 

con 20 artículos relacionados con la presente investigación, se preseleccionaron 14 

artículos donde finalmente se llevó a cabo el estudio basado en 6 investigaciones 

relacionadas con el tema de la presente investigación.   

La información se obtuvo mediante la base de datos de; EBSCOhost, google 

académico, documentos electrónicos y revistas electrónicas de investigaciones 

relacionadas a la conducta delictiva de adolescentes.  Los resultados de la investigación 

permiten constatar la importancia de la relación entre familia y adolescentes, puesto que 

entre los factores familiares implicados en la conducta delictiva del adolescente, se 

identifica;  la mala relación en el núcleo familiar del adolescente especialmente entre 

madre e hijo predisponiéndolo a conductas delictivas, las limitación en espacio de 

tiempo que fortalecieran los lazos en el núcleo familiar, los estilos parentales deficientes 

y otros factores que se abordaran en la presente investigación.  

 

PALABRAS CLAVE: Delincuencia, Adolescente, Familia, Conducta del 

adolescente.   
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ABSTRACT  

This research article shows the results of a study, whose objective was to identify 

the family factors involved in the criminal behavior of adolescents in Colombia, through 

a review of empirical studies, where there were 20 articles related to this research, 14 

articles were preselected where the study was finally carried out based on 6 

investigations related to the subject of the present investigation. 

The information is obtained through the database of; EBSCOhost, google scholar, 

electronic documents and electronic journals of investigations related to the criminal 

behavior of adolescents. The results of the investigation show the importance of the 

relationship between family and adolescent’s, since among the family factors involved in 

the adolescent´s criminal behavior, it is identified; the bad relationship in the 

adolescent’s family nucleus especially between mother and son predisposing him to 

criminal behaviors, the limitations in the space of time that will strengthen ties in the 

family nucleus, poor parental styles and other factors that focus on the present 

investigation.  

INTRODUCCIÓN  

El crecimiento de la delincuencia juvenil es alarmante. Muchos de las nuevas 

generaciones desde muy temprana edad son protagonistas, casi a diario, de los titulares 

de noticias criminales, lo que ha generado preocupación en la sociedad y en el pensar en 

que está pasando en las familias de los adolescentes implicados en actos delictivos y en 

la responsabilidad que tienen los padres de dichos adolescentes (Guerra, 2019). 

La realización del presente artículo permitió lograr un acercamiento a los 

adolescentes mediante una revisión de artículos empíricos sobre la delincuencia en los 

adolescentes y la influencia que tiene la familia en la conducta delictiva del adolescente, 

los artículos revisados fueron publicados desde el año 2015 hasta el 2019, cuyos 

artículos fueron obtenidos a partir de publicaciones de revistas indexadas,  por otro lado 
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se destaca que pese a haber contenidos  relacionados a la delincuencia del adolescente, 

solo se seleccionaron 6 artículos que contenían información pertinente y de interés para 

el desarrollo de la presente investigación. Por otro lado, el abordaje del tema se da al 

identificar la poca información relacionada a la implicación de la familia en la conducta 

delictiva del adolescente, ya que como se mencionó anteriormente la mayor parte de 

autores que han realizado investigaciones en relación a la delincuencia en adolescentes 

se han enfocado en establecer los factores protectores del adolescente. 

Las estadísticas de la Policía indican que el mayor número de menores 

aprehendidos en lo corrido de 2019 tienen edades entre 16 y 17 años (con 2.694 casos), 

y de 15 a 14 años (con 920). Se ha registrado 1 caso de un menor de entre 12 y 13 años, 

y tres casos de menores de 8 a 9 años que estarían vinculados a hechos delincuenciales 

(Tiempo, 2019).  

Según la ley 1098 de 2006 en su Art 140 menciona que en materia de 

responsabilidad penal para adolescentes tanto el proceso como las medidas que se 

tomen son de carácter pedagógico, específico y diferenciado respecto del sistema de 

adultos, conforme a la protección integral. El proceso deberá garantizar la justicia 

restaurativa, la verdad  y la reparación del daño.  

Guerra y Dedios (2019) mencionan en su estudio que es necesario aclarar que el 

tiempo que pase un adolescente bajo el sistema de responsabilidad penal para 

adolescentes no lo restaura a la sociedad si no se tienen en cuenta el entorno tanto 

familiar como social, lo que implica la importancia de la relación entre padres y 

adolescentes, ya que como se ha mencionado anteriormente la baja calidad en dicha 

relación conlleva a la presencia de conductas delictivas por parte de los adolescentes.   

En la actualidad la incidencia de delitos por parte de los adolescentes hace pensar 

en el papel que juega la familia en el desarrollo del mismo teniendo en cuenta que la 

delincuencia juvenil ha ido en aumento, evidentemente se presenta principalmente en 

las grandes ciudades, donde los adolescentes practican la violencia como medio para 

obtener lo que necesiten y así costear sus necesidades personales (Parra, 2014). 
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Autores como Romagnoli, Kuzmanic y Caris (2015). establecen que los fuertes 

vínculos al interior de la familia, la disciplina, el establecimiento de normas, el 

fortalecimiento de las habilidades sociales contribuye a la prevención temprana de 

conductas de riesgo.  

 

La familia es un grupo de personas unidas por el parentesco, es la organización 

más importante de las que puede pertenecer el hombre. Esta unión se puede conformar 

por vínculos consanguíneos o por un vínculo constituido y reconocido legal y 

socialmente, como es el matrimonio o la adopción (Raffino, 2019). 

Teniendo en cuenta que “los jóvenes suelen tener sus modelos de identificación 

en los entornos más cercanos: familia y grupo de iguales. Para muchos jóvenes, el grupo 

de iguales es el centro preferente y único de su desempeño social, y es aquí donde se 

desarrollan muchos aspectos cruciales en relación a su identidad personal. El grupo es 

parte integrante de las conductas porque asegura la mayoría de los logros que parecen 

perseguir” (Méndez y Salvador, 2019).   

Por otra parte, es necesario aclarar que, la adolescencia procede de la palabra 

latina “adolescere”, del verbo adolecer y en castellano tiene dos significados: tener cierta 

imperfección o defecto y también crecimiento y maduración. Es el periodo de tránsito 

entre la infancia y la edad adulta. Se acompaña de intensos cambios físicos, psicológicos, 

emocionales y sociales; se inicia con la pubertad (aspecto puramente orgánico), 

terminando alrededor de la segunda década de la vida, cuando se completa el 

crecimiento y desarrollo físico y la maduración psicosocial (Hidalgo, Gonzáles & Vicario, 

2017). Lo que conlleva al desarrollo psicológico y físico del adolescente, tiempo en el 

cual se define las bases como participe de la sociedad, siendo una etapa de muchos 

cambios que lo preparan para la vida adulta.  

A lo largo de la literatura se ha venido investigando diferentes teorías que 

expliquen la procedencia de la conducta delictiva en adolescentes, investigaciones como 

la de (Parra, 2014) han determinado factores directamente relacionados con la 

delincuencia, tales como; el sexo, un bajo coeficiente intelectual, la hiperactividad, las 
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clases marginales, las familias disfuncionales en especial aquellas donde predomina el 

abuso psicológico y los conflictos familiares en relación con la ausencia y ruptura en la 

relación de padres a hijos lo que sugiere ser un factor predisponente de la conducta 

delictiva. 

Cuando una persona se desarrolla en un ambiente desfavorable donde los padres 

emplean el maltrato tanto físico como psicológico ya sea generando violencia o insultos 

como mecanismo de solución de conflictos, el individuo que vive dicha situación toma 

esa acción como estrategia de resolución de problemas, puesto que es el único referente 

que tiene y toma dicha conducta como algo normal lo que lo lleva a que siempre use la 

violencia o insultos como solución a los problemas (Meseguer, 2018). 

Tal es el estudio reciente realizo por (Mallett y Fukushima, 2019). Estudiar y 

analizar la conducta delictiva presente en los niños, niñas y en especial adolescentes es 

un tema muy amplio puesto que se vivencian diferentes opiniones, fundamentos, 

investigaciones y cuestionamientos, que expliquen y determinen los factores 

predisponentes a la conducta delictiva, las situaciones y sucesos que conllevan a que un; 

niño, niña u adolescente termine infringiendo las leyes del estado.   

Por otra parte para los adolescentes no solo es importante las opiniones y 

aprobaciones de los pares, sino que adicionalmente son vulnerables a las presiones de 

los pares y sensibles a los peligros que existen en torno a los pares, en os casos de 

pretender imitar conductas o comportamientos con el fin de ser aceptados y aprobados 

por los pares, de igual manera los jóvenes que posean autocontrol son más selectivos 

con sus pares lo que a su vez los protege de relacionarse con pares delincuenciales ( Yu, 

2019). 

La investigación realizada por (Defoe, Dubas & Van, 2018) da cuenta que los 

comportamientos parentales tienen un papel fundamental en la prevención de la 

delincuencia juvenil puesto que la buena relación entre padres y adolescentes, 

representan un factor protector sobre todo, que la relación sea solida al llegar a la 

adolescencia lo que le permite protegerse ante la presión de los pares. Por otro lado, los 

factores del incremento de la delincuencia juvenil son muchos y de diferente naturaleza, 
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y la perspectiva cambia desde el punto de vista de donde se está mirando y es que para 

ser un menor delincuente no se tiene que ser de estrato 1 o 3, pero hay que mencionar 

que, de acuerdo a la investigación, la causa que encabeza la lista es la del orden familiar 

(Rivera, 2016). 

A su vez Esta situación no solo es grave y preocupante, sino que devela la 

urgencia de una mayor responsabilidad de padres y familiares en el acompañamiento de 

los jóvenes, y por supuesto del Estado de impulsar más decididamente estrategias para 

que se involucren en actividades deportivas, culturales, de investigación y de tecnología, 

entre otras.  “Pero frente a la realidad del aumento del número de jóvenes en actividades 

delictivas y la captura de muchos de ellos por redes delincuenciales, las autoridades 

deben endurecer el tratamiento y las sanciones para combatir la criminalidad juvenil y 

la reincidencia, las cuales son laxas, y se aprovechan para burlar la justicia” (Guerra, 

2019). No obstante  

la privación de la libertad de una adolescentes en especial aquellos próximos a la 

mayoría de edad corren el riesgo de aprender conductas delictivas por los mayores a 

ellos, puesto que son personas con un mayor recorrido en su carrera delictiva, lo que 

promueve las redes de delincuencia generando un desgaste en la prevención de la 

reincidencia del delito por parte de los adolescentes, adicionalmente al privarlo de la 

libertad habrá un aislamiento por parte de su entorno tanto familiar como social 

(Dedios, 2019). 

Es necesario recalcar el papel importante que tienen los hogares en el desarrollo 

y búsqueda de identidad del adolescente siendo estos imitadores en muchos casos de 

conductas arraigadas al delito, encaminados por el entorno y las amistades que los incita 

a cometer actos vandálicos,  infringiendo las normas básicas para el buen desarrollo 

como participe de una sociedad, carente de habilidades sociales que le permitan hacerle 

hincapié a las adversidades de la vida, a lo anterior se suma la economía actual del país 

que ha dado lugar al incremento de hogares con bajos recursos, cerrando oportunidades 

al crecimiento educativo y por ende laboral; elevando el índice de desempleo y pobreza. 
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autores como Sánchez, Martin y Carbonero (2009) establecen los tipos tipos de 

familia; Nuclear, convencional, tradicional o conyugal (dos generaciones: padres y hijos). 

Extensa o compleja (tres o más generaciones: padres, hijos, abuelos, bisabuelos). 

Monoparental-Madre (madre y hijo). Monoparental-Padre (padre y hijo). Reconstituida, 

reorganizada o binuclear (dos núcleos familiares -hétero u homo- parciales unidos). 

Homoparental-Gays (gays y hijos). Homoparental-Lesbinas (lesbianas + hijos). 

 

Por otro lado, Musitu, Estévez, Jiménez y Herrero (2007) proponen estilos 

parentales en la crianza de los niños y adolescentes; 

Estilo autoritario: padres muy exigentes con los hijos y a la vez son poco atentos a 

las necesidades y deseos de los hijos, siendo indiferentes a las demandas de apoyo y 

atención en los hijos. 

Estilo Negligente: es un estilo donde prima la escasez tanto de afecto como de 

límites, otorgando mucha independencia a sus hijos ya sea en aspectos materiales como 

en afectivos. 

Estilo autoritativo:  son padres quienes fomentan la buena comunicación y el 

dialogo, combinan el dialogo y razonamiento con la coerción y el control. 

Estilo de indulgente: caracterizado por la alta aceptación e implicación, pero no 

suelen utilizar la coerción y la imposición como medio de castigo. 

En relación con lo mencionado anteriormente, cabe considerar el modelo que 

representa la familia en el desarrollo de los adolescentes, Con el objetivo de establecer 

los factores familiares implicados en la conducta delictiva de los adolescentes, se llevó a 

cabo la presente investigación, que permite identificar y generar conocimiento a la 

población en general, en relación a los factores familiares implicados en la conducta 

delictiva de adolescentes en Colombia resaltando la importancia que tiene la familia en 

la formación del adolescente. 
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MATERIALES Y MÉTODOS  

El método utilizado en la presente investigación es de enfoque cualitativo, basado 

en métodos de recolección de información mediante el análisis de información 

clasificada y recolección de material pertinente para el desarrollo de la investigación de 

tipo documental, ya que se busca analizar y describir la información recolectada. Donde 

se clasifica, se selecciona y se descarta información que esclarezca los objetivos de la 

presente investigación. 

Por otro lado, para llevar a cabo la presente revisión documental, se tuvo en 

cuenta otras investigaciones relacionadas al tema, mediante lectura y la escritura como 

procesos de construcción de significados, vistos en su función social, teniendo en cuenta 

que la investigación documental es “la disciplina metodológica que proporciona los 

métodos y técnicas para la búsqueda de información, y definida ésta como un sistema de 

signos, es necesario considerar la variada gama en que se presenta la información. Este 

tópico es importante por cuanto facilita al investigador discriminar la información que 

circula cotidianamente” (Tancara, 2013). 

Las fuentes de información utilizadas fueron; Base de datos de la universidad 

Santo Tomas de preferencia; la base de datos EBSCOhost. Adicionalmente; Google 

académico, documentos electrónicos, revistas electrónicas realizadas por autores que 

han investigado la conducta delictiva de adolescentes. 

Entre los criterios de inclusión se tuvo presente que estuvieran enfocados en el 

tema de interés, puesto que a pesar de existir amplia información en relación con la 

delincuencia en adolescentes, no se tomaron en consideración para el análisis los 

artículos que no tenían relación con el objetivo de la investigación, el cual es el 

determinar los factores implicados en la conducta delictiva del adolescente en Colombia, 

en total fueron revisados 20 artículos con la presente investigación, donde finalmente se 

seleccionaron 6 investigaciones que cumplieron con los criterios de inclusión. 

Posteriormente se analizó el contenido de cada uno de los artículos, identificando 

el objetivo del estudio, las metodologías aplicadas, instrumentos, la población y los 
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resultados, teniendo en cuenta lo más relevante y pertinente de cada uno de los artículos 

seleccionados.  

Como criterios de búsqueda se usaron las siguientes palabras claves como; 

Delincuencia, Adolescente, Familia, Conducta del adolescente, estas palabras claves 

fueron combinadas de diferente manera con el fin de ampliar los criterios de búsqueda. 

 

RESULTADOS  

Tras la revisión de 20 Artículos relacionados con la presente investigación, se 

preseleccionaron 14 artículos donde finalmente se llevó a cabo un estudio basado en 6 

investigaciones relacionadas con la presente investigación,  

De los 6 documentos seleccionados cabe destacar que la mayoría son 

investigaciones enfocadas en adolescentes de otros países, pero no por ello las hace 

menos importantes, al contrario, a ello se resalta que existe una relación en las 

investigaciones tanto realizadas en Colombia, como las realizadas en otros países, 

puesto que establecen similitud en factores familiares implicados en la conducta 

delictiva de adolescente.  

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente se destaca las siguientes 

investigaciones que permitieron establecer los factores familiares implicados en la 

conducta delictiva en los adolescentes; 

TÍTULO DE LA 

INVESTIGACIÓN. 

AUTOR. 

Entorno familiar: factor de 

riesgo o protección para el 

desarrollo de conductas adictivas 

en los hijos.  

Alpínzar, 2016. 

Los roles relativos de los Defoe, Dubas y 
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predictores de pares y padres en la 

delincuencia adolescente menor: 

exploración de las diferencias de 

género y fases adolescente. 

Van 2018. 

Desarrollo psicosocial del 

adolescente. 

Gaete, 2018. 

Familia, sociedad y su 

relación con la delincuencia 

Infanto-Juvenil. 

Lancelle, Soler, 

Triay  y Rosana. 

Familia y conducta delictiva 

y violenta en la adolescencia.  

Musitu, Estévez, 

Jiménez y Herrero, 

2007. 

Ante los nuevos tiempos de 

acción social y delictiva juvenil. 

Navarro y 

Gregori 2018 

Funcionalidad familiar y 

conducta antisocial-delictiva en 

adolescentes en adolescentes de 

un colegio nacional de Lima.  

Vargas, 2019. 

  

Entre las categorías halladas en la presente investigación se encuentran; los 

factores familiares de protección en el adolescente, esto en cuanto a que, en gran parte, 

los artículos seleccionados se enfatizaban en establecer los factores de protección del 

adolescente tales como; una familia funcional; que brinde reconocimiento, amor, respeto 

y valores al adolescente. Una sociedad; con respeto que contribuya al buen desarrollo 

del adolescente como individuo participe de la sociedad. 

La adolescencia es el período de la vida de los seres humanos que transcurre 

entre los 10 y 19 años, donde existen cambios biológicos, psíquicos y sociales, que varían 
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según el contexto cultural y socioeconómico en el que se desarrolle el 

individuo (Menéndez, Rodríguez, Salabarria y Casino, 2008). 

 Por otro lado se estableció como categoría; la importancia de la figura paterna en 

el adolescente en especial el varón, teniendo en cuenta que la ausencia del padre, 

desestabiliza el núcleo familiar y a su vez la falta de autoridad de dicho progenitor trae 

consigo problemas de conducta relacionados a la presencia de compañías inadecuadas 

para la formación del adolescente, de igual manera el estilo negligente en donde se 

presenta una baja aceptación/implicación y un bajo nivel de coerción/ imposición de las 

normas establecidas en el hogar donde se observa exceso de independencia en los hijos 

actuando de manera ignorante ante los logros y comportamientos inadecuados del 

adolescente que a pesar de que sus padres estén de cuerpo no están de mente, actuando 

de manera aislada y sin compromiso en el acompañamiento y educación del adolescente 

(Musitu, Estévez, Jiménez y Herrero, 2007). 

Para Vargas (2019) El problema ocasionado en el nicho de la funcionalidad 

familiar se evidencia en el estado de desajuste personal en los adolescentes, el cual se 

relaciona con carencias socioemocionales, así como con la emergencia de conductas 

antisociales y delictivas observadas en un amplio contexto sociocultural. 

Por otro lado, investigaciones como la de Alpinzar (2016), sugieren que el 

delicado equilibrio entre el respeto a la equidad de género, la comunicación asertiva, 

toma de decisiones en familia y las responsabilidades propias de cada miembro, la 

particular dinámica del núcleo, los límites y normas claras y la aceptación al cambio, se 

convierten hoy en un reto para todo tipo de familia y desde la perspectiva terapéutica, 

para cualquier interventor social. 

Adicionalmente autores como Defoe, Dubas y Van (2018), sugiere que los 

cambios en el desarrollo de la influencia de los padres y los pares en la fase y el género 

de los adolescentes podrían afectar el nivel de delincuencia adolescente con el tiempo, 
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Sin embargo, otros índices de crianza, como el control parental, fueron predictores 

relevantes para niños y niñas durante ciertas fases de la adolescencia.  

Autores como Lancelle, Soler y Triay, han concluido que la responsabilidad en 

relación con la delincuencia juvenil no debe recaer sobre personas individuales, sino en 

toda una sociedad en donde la inestabilidad, la confusión y la desorganización afectan 

desproporcionadamente el funcionamiento de las familias, las que consciente o 

inconscientemente, exponen a sus hijos al peligro y a la desviación. 

Investigaciones como la de Navarro y Gregori (2018), han señalado que los 

jóvenes suelen tener sus modelos de identificación en los entornos más cercanos: familia 

y grupo de iguales. Para muchos jóvenes, el grupo de iguales es el centro preferente y 

único de su desempeño social, y es aquí donde se desarrollan muchos aspectos cruciales 

en relación con su identidad personal. El grupo es parte integrante de las conductas 

porque asegura la mayoría de los logros que parecen perseguir. Pero la violencia grupal 

juvenil representa un comportamiento estructurado en un sistema de normas, actitudes 

y recursos conductuales que determinan los contextos y los motivos que la justifican. 

Otra de las categorías halladas en la investigación ha sido el del interés de estudio 

en relación con la influencia de la familia en la conducta delictiva del adolescente, 

contenido que se pudo ver reflejado especialmente en los 6 artículos seleccionados en la 

investigación y mencionados anteriormente.  

DISCUSIÓN  

Actualmente, una familia que presenta problemas en sus núcleos funcionales se 

caracteriza por la limitación de espacios y tiempos que permitan afianzar los lazos entre 

sus integrantes. Esta limitación –que es el resultado de la tensión entre los horarios de 

trabajo, las insatisfacciones individuales y las limitaciones económicas– supone, en la 

mayoría de casos, procesos de separaciones conyugales; por lo tanto, se convierte en un 

potente factor de riesgo social. En esta situación, los adolescentes toman como base las 

experiencias negativas adquiridas en el hogar y las manifiestan por medio de variedades 
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sintomatológicas que, consecuentemente, repercuten a nivel social, puesto que ellos 

actúan de forma inconsecuente (Vargas, 2019). 

Por otro lado “las relaciones familiares tempranas, buenas, consistentes y atentas, 

ayudan a construir personalidades integradas, coherentes, socialmente competentes y 

que serán capaces de establecer buenos vínculos sociales en el presente y en el futuro” 

(Alpinzar, 2016). 

Cabe resaltar la importancia que tiene la familia en la construcción de 

personalidades integradas, puesto que le permite formar vínculos afectivos con los 

demás, haciendo del adolescente una persona responsable de sus propias decisiones y 

aportándole habilidades sociales para generar una buena relación con los demás. 

Los jóvenes pueden experimentar con distintas conductas, estilos y grupos de 

pares como una forma de buscar su identidad, proceso que también involucra algún 

grado de rebeldía respecto de la imagen familiar (Gaete, 2015, p. 438).  

La necesidad de aprender conductas adultas, de imitar ese modelo cercano, de 

seguir el ejemplo de los padres se incluye en la función educativa de la familia. No 

obstante, los adolescentes encuentran en ocasiones que el espejo está "empañado". 

Existen grupos familiares portadores de "indicadores de desajuste social". Se ha 

encontrado factores predisponentes a actos delictivos por adolescentes como; el rechazo 

parental, la usencia de la figura paterna, inestabilidad conyugal, falta de atención al niño 

(abandono físico o emocional), bajo nivel socioeconómico, por la imposibilidad de 

progresar y de lograr metas, se considera que ubican naturalmente en estratos 

socioeconómicos más bajos, baja cohesión, carencia de herramientas afectivas, 

cognitivas y conductuales (Lancelle, Soler, Triay y Rosana). 

Por lo anterior se puede deducir que el estracto socioeconómico y la familia 

cumplen un papel fundamental en el desarrollo del adolescente, puesto que según 

autores la ausencia y ruptura en la relación de padres a hijos son un factor 

predisponente de la conducta delictiva. 

Según investigaciones como la del autor (Defoe, Dubas y Van, 2018) establece que 

la teoría de coerción plantea la hipótesis de que los niños/ adolescentes que tienen 
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interacciones negativas con sus padres tienen más probabilidades de asociarse 

posteriormente con sus pares delincuentes, dichas afiliaciones de pares delincuentes 

típicamente se caracterizarían por normas de pares delincuentes y presión de grupos.  

Dentro de este orden de ideas, una familia inestable o desorganizada puede 

favorecer del desarrollo de tendencias antisociales persistentes. Al desintegrarse la 

familia, también se desintegra la persona; entonces es ahí donde el individuo no le 

encuentra sentido a su vida, entonces se dedican a deteriorarse ellos mismos o a sus 

semejantes, ya sea robándoles, hiriéndolos o como se ha dado en otras situaciones, 

matando a familiares, incluso a sus propios padres. La ausencia física o psicológica del 

padre es un fuerte predictor de criminalidad, especialmente en el varón ( Lancelle, Soler, 

Triay y Rosana). 

Por otra parte, el abandono del padre se denota como un factor que predispone al 

adolescente a presentar una personalidad masculina agresiva lo que genera un entorno 

más permisivo por la ausencia de control del padre, por otro lado, el clima familiar 

negativo carente de afecto, el rechazo parental, la violencia en el hogar, los castigos 

excesivos, generan un factor que predispone a que el adolescente en algún momento 

presente conductas delictivas (Aguilera, 2018).  

Por lo tanto, se sugiere, que para prevenir el desarrollo de personalidades 

dependientes, inmaduras, algunas de ellas potencialmente agresivas o con poca 

capacidad ante la frustración, es necesario garantizar que los muchachos desde los 

primeros años de vida puedan contar con la atención eficaz de figuras paternas que den 

su ejemplo, sepan poner límites, dar independencia, responsabilidades y seguridad 

personal, según la edad y madurez en la que se encuentran, para una adecuada toma de 

decisiones que se proyecte en su forma de vida. (Alpinzar, 2016). 

Diversos autores mencionan que las restricciones minimizan que los individuos 

se impliquen en hechos delictivos a partir del desarrollo adquirido en la familia y las 

experiencias y vivencias de los primeros años de vida, según el desarrollo del individuo 

será vulnerable o no ante tentaciones delictivas, teniendo en cuenta la importancia del 
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autocontrol puesto que quien posee autocontrol tiene la capacidad de esforzarse, piensa 

antes de actuar, es consciente del mal ajeno y responsable de sus actos (Rico, 2016). 

Autores como (Vásquez ,2018) afirman que uno de los factores que más 

predomina es el de la desintegración familiar puesto que supone que la familia es la base 

de cualquier sociedad y su desintegración puede generar individuos frustrados, 

violentos e incapaces de adaptarse a las normas de la sociedad, lo que a su vez hace que 

el individuo no aproveche su tiempo en educación y actividades que le proporcionan un 

buen desarrollo individual.  

 

CONCLUSIONES  

Teniendo en cuenta que la familia representa el “núcleo de socialización” más 

importante para el niño, para lo cual se requiere que actúe de manera integrada, 

cumpliendo sus funciones y reproducción, protección y socialización. La calidad de esta 

última se encuentra estrechamente relacionada con las conductas delictivas desplegadas 

por el adolescente         ( Lancelle, Soler y Triay). 

Por otro lado la revisión documental realizada en la presente investigación, 

mostró la importancia que tiene la familia en el desarrollo del adolescente, que entre los 

factores predisponentes de la conducta delictiva del adolescente se encuentra; la baja 

calidad en la relación con la madre,  las limitaciones en espacio y tiempo que fortalezcan 

los lazos familiares, las limitaciones económicas y  los estilos parentales deficientes, 

Puesto que es un vínculo que tiene un gran peso en el desarrollo del mismo y en caso de 

presentar un déficit en la calidad, predispone al adolescente a no contar con bases de 

protección tales como;  habilidades sociales, resolución de conflictos, buena toma de 

decisiones y personalidades integradas. 

Por otro lado, la ausencia de figura paterna en el varón, lo convierte en un 

adolescente vulnerable ante influencias delincuenciales, puesto que la falta de control de 

parte de una entidad masculina como el padre, puede generar una conducta agresiva, en 
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efecto es necesario que se establezca una relación estable con los padres, donde sean 

ellos quienes forjan a un adolescente preparado para la vida. 

Es necesario continuar con investigaciones relacionadas a la responsabilidad que 

tiene la familia en relación con la conducta delictiva del adolescente ya que según los 

hallazgos de los autores; Alpízar, Defoe, Dubas, Van, Gaete, Lancelle, Soler, Triay, Rosana, 

Musitu, Estévez, Herrero y Gregori, establecen que: 

La ausencia de reglas, la falta de límites, los estilos de socialización inadecuados, 

la disfunción familiar, el rechazo parental,  la ausencia de la figura materna, la 

inestabilidad conyugal, baja coerción familiar, falta de atención, carencia de afecto, 

conductas adictivas por parte de uno de los progenitores, afectan directamente el estado 

emocional del adolescente, convirtiéndolo en una persona vulnerable ante el entorno, 

así mismo, se ha establecido la importancia de la familia en el desarrollo del individuo 

puesto que una buena familia nutre emocionalmente al adolescente, contrario a ello, una 

mala familia puede destruir al adolescente impulsándolo a presentar conductas 

agresivas, inseguridad, poca tolerancia a la frustración.  

Por otro lado, los hallazgos de la presente investigación son valiosos si se tiene en 

cuenta, la influencia de los padres en la formación del adolescente, puesto que en su 

afán, la sociedad a tratado de corregir la conducta delictiva del adolescente, en muchos 

casos rehabilitándolo con el fin de evitar la reincidencia del delito, sin tener en cuenta 

que más que corregir la conducta delictiva de los adolescentes, es formarlo de una 

manera adecuada, dándose el reconocimiento y atención que requiere, sin 

discriminación y vulnerabilidad al entorno, adicionalmente es necesario tener en cuenta 

que en Colombia son pocas las investigaciones que  se enfaticen en la importancia que 

tiene la familia en el desarrollo del adolescente y como esta influyen en la formación de 

la personalidad del adolescente. 

De la misma manera la presente investigación cumple un papel importante en 

generar conocimiento a la sociedad puesto que permite establecer y clarificar los 

factores familiares implicados en la conducta delictiva del adolescente, destacando la 

importancia que tiene cada uno de los miembros que forman la familia, puesto que tanto 
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el padre como ente masculino y autoritario, así como la madre como formadora en 

respeto y valores, al igual que la unión y estabilidad entre los padres generan un 

ambiente armonioso para el desarrollo del adolescente, teniendo en cuenta lo 

importante que es esa etapa puesto que se forma la personalidad e imitaciones de 

conductas de adolescentes a padres. 

Finalmente es necesario sugerir investigaciones encaminadas a realizar 

investigaciones de origen Colombiano, que aporten información a la población 

colombiana, puesto que a pesar de haber información importante y pertinente en 

relación al desarrollo del adolescente y a la función e implicación de la familia es 

importante realizar estudios enfatizados a la población Colombiana puesto que no hay 

suficientes estudios relacionados al tema de investigación.  

AGRADECIMIENTOS  

Agradezco primeramente a Dios quien me ha dado las fuerzas para mantenerme 

firme en mis objetivos, a mis hijas por la paciencia que han tenido durante mi formación, 

a mi madre quien con su compañía, comprensión y apoyo me ha permitido contar con el 

tiempo que demanda la investigación y a mi padre con quien iniciamos este sueño, quien 

tuvo su fe puesta en mí y ahora me acompaña desde el cielo. 

REFERENCIAS  

Aguilera, A. y Bustamante, J. (2018). Violencia juvenil. Perspectiva criminológica y 

sancionatoria. (Tesis posgrado). Recuperado de 

http://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/32767/TFG-

D_00762.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

Alpízar Jiménez, L. (2016). Entorno familiar, factor de riesgo o protección para el 

desarrollo de conductas adictivas en los hijos. Drugs and addictive behavior, 1 (1), 101-

112.. 

http://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/32767/TFG-D_00762.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/32767/TFG-D_00762.pdf?sequence=1&isAllowed=y


Factores familiares implicados en la conducta delictiva de adolescentes en Colombia. 

 
 

18 
 

Aguilera, R. (2018, 20 septiembre). Violencia juvenil. Perspectiva criminológica y 

sancionadora. 

 

Barendregt, CS, Van der Laan, AM, Bongers, IL y col. Calidad de vida, delincuencia 

y funcionamiento psicosocial de adolescentes en atención residencial segura: prueba de 

dos supuestos del modelo Good Lives. Child Adolesc Psychiatry Ment Health 12, 4 (2018) 

doi: 10.1186 / s13034-017-0209-9 

Colombia. Ley 1098 de 2006 (noviembre 8), por la cual se expide el Código de la 

Infancia y la Adolescencia. 

https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/ley1098de2006codigoinfancia.pdf  

 

Dedios, M. (25,06,2019). La delincuencia juvenil en Colombia: repensando la idea 

de justicia [publicación en un blog]. Recuperado de https://lasillavacia.com/silla-

llena/red-social/la-delincuencia-juvenil-colombia-repensando-la-idea-de-justicia-71166  

 

Defoe., Dubas, S., y van, M (2018) Los roles relativos de los predictores de pares y 

padres en la delincuencia adolescente menor: exploración de las diferencias de género y 

fase adolescente. Frente. Salud pública 6: 242. doi: 10.3389 / fpubh.2018.00242 

 

Du, yu. (2019). Developing an integrateed biosocial theory to understand juvenile 

delinquency: from the social, cognitive, affective, and moral (SCAM) perspectives.  Int J 

Contemp pediatr. Volumen (6), pg 1-7. Recuperado de 

https://www.researchgate.net/profile/Dorothy_Du/publication/331989732_Developin

g_an_integrated_biosocial_theory_to_understand_juvenile_delinquency_from_the_social_

cognitive_affective_and_moral_SCAM_perspectives/links/5c9a0c91299bf1116947e76e/

Developing-an-integrated-biosocial-theory-to-understand-juvenile-delinquency-from-

the-social-cognitive-affective-and-moral-SCAM-perspectives.pdf   

 

https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/ley1098de2006codigoinfancia.pdf
https://lasillavacia.com/silla-llena/red-social/la-delincuencia-juvenil-colombia-repensando-la-idea-de-justicia-71166
https://lasillavacia.com/silla-llena/red-social/la-delincuencia-juvenil-colombia-repensando-la-idea-de-justicia-71166
https://www.researchgate.net/profile/Dorothy_Du/publication/331989732_Developing_an_integrated_biosocial_theory_to_understand_juvenile_delinquency_from_the_social_cognitive_affective_and_moral_SCAM_perspectives/links/5c9a0c91299bf1116947e76e/Developing-an-integrated-biosocial-theory-to-understand-juvenile-delinquency-from-the-social-cognitive-affective-and-moral-SCAM-perspectives.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Dorothy_Du/publication/331989732_Developing_an_integrated_biosocial_theory_to_understand_juvenile_delinquency_from_the_social_cognitive_affective_and_moral_SCAM_perspectives/links/5c9a0c91299bf1116947e76e/Developing-an-integrated-biosocial-theory-to-understand-juvenile-delinquency-from-the-social-cognitive-affective-and-moral-SCAM-perspectives.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Dorothy_Du/publication/331989732_Developing_an_integrated_biosocial_theory_to_understand_juvenile_delinquency_from_the_social_cognitive_affective_and_moral_SCAM_perspectives/links/5c9a0c91299bf1116947e76e/Developing-an-integrated-biosocial-theory-to-understand-juvenile-delinquency-from-the-social-cognitive-affective-and-moral-SCAM-perspectives.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Dorothy_Du/publication/331989732_Developing_an_integrated_biosocial_theory_to_understand_juvenile_delinquency_from_the_social_cognitive_affective_and_moral_SCAM_perspectives/links/5c9a0c91299bf1116947e76e/Developing-an-integrated-biosocial-theory-to-understand-juvenile-delinquency-from-the-social-cognitive-affective-and-moral-SCAM-perspectives.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Dorothy_Du/publication/331989732_Developing_an_integrated_biosocial_theory_to_understand_juvenile_delinquency_from_the_social_cognitive_affective_and_moral_SCAM_perspectives/links/5c9a0c91299bf1116947e76e/Developing-an-integrated-biosocial-theory-to-understand-juvenile-delinquency-from-the-social-cognitive-affective-and-moral-SCAM-perspectives.pdf


 

Articulo de investigación, como resultado del proyecto de investigación “Factores familiares 
implicado en la conducta delictiva del adolescente” elaborado para optar por el titulo de 
Especialista en Psicologia Juridica y forense. 

Justicia. (2019). Este año han sido detenidos 3.618 menores de edad por 

delincuecia. El Tiempo. Recuperado de 

https://www.eltiempo.com/justicia/delitos/cifra-de-menores-de-edad-detenidos-por-

delincuencia-en-colombia-2019-de-enero-a-marzo-344260 

Gaete, V.(2015, 2 de septiembre). Desarrollo psicosocial del adolescente, Revista 

chilena de pediatría.Recuperado de https://www.elsevier.es/es-revista-revista-chilena-

pediatria-219-pdf-S0370410615001412  

Guerra, M. (09, 05, 2019). El fenómeno de la delincuencia juvenil. Congreso visible. 

Recuperado de https://congresovisible.uniandes.edu.co/agora/post/el-fenomeno-de-la-

delincuencia-juvenil/10387/  

 

 

Hidalgo, M. Gonzáles, M. & Vicario, M. (2017). Pubertad y adolescencia. Dolescere. 

Volumen 5(1). Recuperado de 

https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol5num1-

2017/07-22%20Pubertad%20y%20adolescencia.pdf  

 

Mallett, C. & Fukushima, M. (2019). Juvenile Delinquency: pathways and 

prevention. Recuperado de 

https://books.google.com.co/books?hl=es&lr=&id=EA5mDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&

dq=Juvenile+Delinquency:+pathways+and+prevention&ots=Ynys7PR4cP&sig=OmoH9t

BI7_Fo81dTTXcmPnJ9pAc&redir_esc=y#v=onepage&q=Juvenile%20Delinquency%3A%

20pathways%20and%20prevention&f=false 

 

Méndez Navarro, L. M.,& Peiro i Greogori, S. (2019). Ante Los Nuevos Tiempos De 

Acción Social Y Delictiva Juvenil. Revista Vox Juris, 37(1), 35-47. Retrieved from 

https://web-a-ebscohost-com.crai-

ustadigital.usantotomas.edu.co/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=4&sid=3a154067-

14f9-4c31-bca1-510aa256084a%40sdc-v-sessmgr01 

https://www.eltiempo.com/justicia/delitos/cifra-de-menores-de-edad-detenidos-por-delincuencia-en-colombia-2019-de-enero-a-marzo-344260
https://www.eltiempo.com/justicia/delitos/cifra-de-menores-de-edad-detenidos-por-delincuencia-en-colombia-2019-de-enero-a-marzo-344260
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-chilena-pediatria-219-pdf-S0370410615001412
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-chilena-pediatria-219-pdf-S0370410615001412
https://congresovisible.uniandes.edu.co/agora/post/el-fenomeno-de-la-delincuencia-juvenil/10387/
https://congresovisible.uniandes.edu.co/agora/post/el-fenomeno-de-la-delincuencia-juvenil/10387/
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol5num1-2017/07-22%20Pubertad%20y%20adolescencia.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol5num1-2017/07-22%20Pubertad%20y%20adolescencia.pdf
https://books.google.com.co/books?hl=es&lr=&id=EA5mDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=Juvenile+Delinquency:+pathways+and+prevention&ots=Ynys7PR4cP&sig=OmoH9tBI7_Fo81dTTXcmPnJ9pAc&redir_esc=y#v=onepage&q=Juvenile%20Delinquency%3A%20pathways%20and%20prevention&f=false
https://books.google.com.co/books?hl=es&lr=&id=EA5mDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=Juvenile+Delinquency:+pathways+and+prevention&ots=Ynys7PR4cP&sig=OmoH9tBI7_Fo81dTTXcmPnJ9pAc&redir_esc=y#v=onepage&q=Juvenile%20Delinquency%3A%20pathways%20and%20prevention&f=false
https://books.google.com.co/books?hl=es&lr=&id=EA5mDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=Juvenile+Delinquency:+pathways+and+prevention&ots=Ynys7PR4cP&sig=OmoH9tBI7_Fo81dTTXcmPnJ9pAc&redir_esc=y#v=onepage&q=Juvenile%20Delinquency%3A%20pathways%20and%20prevention&f=false
https://books.google.com.co/books?hl=es&lr=&id=EA5mDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=Juvenile+Delinquency:+pathways+and+prevention&ots=Ynys7PR4cP&sig=OmoH9tBI7_Fo81dTTXcmPnJ9pAc&redir_esc=y#v=onepage&q=Juvenile%20Delinquency%3A%20pathways%20and%20prevention&f=false
https://web-a-ebscohost-com.crai-ustadigital.usantotomas.edu.co/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=4&sid=3a154067-14f9-4c31-bca1-510aa256084a%40sdc-v-sessmgr01
https://web-a-ebscohost-com.crai-ustadigital.usantotomas.edu.co/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=4&sid=3a154067-14f9-4c31-bca1-510aa256084a%40sdc-v-sessmgr01
https://web-a-ebscohost-com.crai-ustadigital.usantotomas.edu.co/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=4&sid=3a154067-14f9-4c31-bca1-510aa256084a%40sdc-v-sessmgr01


Factores familiares implicados en la conducta delictiva de adolescentes en Colombia. 

 
 

20 
 

 

Meseguer, D. (2018) Contar el delito. Una interpretación del nacimiento social del 

delito a través de las series y programas de television. Revista la razonhistorica.  

Recuperado de 

https://digitum.um.es/digitum/bitstream/10201/61179/1/LRH%2041.6.pdf 

 

Musitu, G. Estévez, E., Jiménez, T. y Herrero, J. (2007).Familia y conducta delictiva 

y violenta en la adolescencia. En S. Yubero, Larrañaga, E. y Blanco, A. (Coords.), Convivir 

con la violencia (pp. 135-150). Cuenca: Ediciones de la Universidad de Castilla-La 

Mancha. 

 

Parra, B. (2014). Jóvenes delincuentes del barrio Miraflores de la ciudad de 

Bucaramanga (Santander), conductas que determinan su perfil criminal (Postgrado). 

Universidad Militar Nueva Granada. Recuperado de 

https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/13255/aurista%20traba

jo%20tesis%20%28ultima%20modif.%29-1.pdf?sequence=2&isAllowed=y 

 

Raffino, M. (2019). Concepto Familia. Disponible en https://concepto.de/familia/. 

Consultado: 25 de noviembre de 2019. 

Rico Fuentes, Y. T. (julio-diciembre, 2016). Influencia de los factores psicosociales 

de contexto en la conducta delictiva de los menores infractores del Centro De Formación 

Juvenil de Los Patios. Summa Iuris, 4 (2), 264 - 285. 

 

Rivera, D. (2016, 24 junio). Fenómeno de la delincuencia juvenil, causa del 

incremento algunos delitos, cometidos por adolescentes en la ciudad de yopal casanare. ( 

postgrado). Recuperado 

dehttps://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15276/RIVERAPI%D

1EROSDENNISBIBIANA2016.pdf?sequence=1 

 

https://digitum.um.es/digitum/bitstream/10201/61179/1/LRH%2041.6.pdf
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/13255/aurista%20trabajo%20tesis%20%28ultima%20modif.%29-1.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/13255/aurista%20trabajo%20tesis%20%28ultima%20modif.%29-1.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15276/RIVERAPI%D1EROSDENNISBIBIANA2016.pdf?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15276/RIVERAPI%D1EROSDENNISBIBIANA2016.pdf?sequence=1


 

Articulo de investigación, como resultado del proyecto de investigación “Factores familiares 
implicado en la conducta delictiva del adolescente” elaborado para optar por el titulo de 
Especialista en Psicologia Juridica y forense. 

Romagnoli, C., Kuzmanic, V. & Caris, L. (2015). La familia y su rol en la prevención 

de conductas de riesgo: Factores protectores. Ficha VALORAS actualizada de la 1ª 

Edición año 2006. Disponible en Centro de Recursos VALORAS: www.valorasuc.cl 

 

Román, S., Martin, A., & carbonero, M. (2009). Tipos de familia y satisfacción de 
necesidades de los hijos, international journal of, Developmental and Educational 
PSYCHOLOGY. 2(1), 549-558 [fecha de consulta 27 de enero de 2020]. ISSN: 0214-9877. 
Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=3498 

 
Tancara Q, Constantino. (1993). LA INVESTIGACION DOCUMENTAL. Temas 

Sociales, (17), 91-106. Recuperado en 27 de septiembre de 2019, de 

http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0040-

29151993000100008&lng=es&tlng=es. 

 

Vásquez, C. (2018).  Factores de la desintegración familiar y su incidencia en el 

comportamiento delincuencial de los jóvenes del barrio Urumbamba en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2015. (Tesis de pregrado). Universidad Nacional de Cajamarca.  

Disponible en: 

http://190.116.36.86/bitstream/handle/UNC/2521/T016_44420078_T.pdf?sequence=

1&isAllowed=y 

Vargas, D. (2019). Funcionalidad familiar y conducta antisocial delictiva en 

adolescentes de un Colegio nacional de Lima. (Pregrado).  Universidad Nacional Federico 

Villareal. Disponible en: 

http://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/UNFV/3108/UNFV_BRAVO_VARGAS_

DAVID_PERCEL_TITULO_PROFESIONAL_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

 

 

  

http://www.valorasuc.cl/
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=3498
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0040-29151993000100008&lng=es&tlng=es
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0040-29151993000100008&lng=es&tlng=es
http://190.116.36.86/bitstream/handle/UNC/2521/T016_44420078_T.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://190.116.36.86/bitstream/handle/UNC/2521/T016_44420078_T.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/UNFV/3108/UNFV_BRAVO_VARGAS_DAVID_PERCEL_TITULO_PROFESIONAL_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/UNFV/3108/UNFV_BRAVO_VARGAS_DAVID_PERCEL_TITULO_PROFESIONAL_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y


Factores familiares implicados en la conducta delictiva de adolescentes en Colombia. 

 
 

22 
 

 


