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INTRODUCCION

La oposicion es la verdadera amistad

William Blake. ElI matrimonio del cielo

y el infierno

En el sentido comun de una época, desde el punto de vista filoséfico, podemos evidenciar
que cada pensador, con sus reflexiones, textos, o intervenciones en cualquier medio
audiovisual, plasma sus deliberaciones desde un contexto determinado. En ese sentido
podemos decir que esos pensadores son hijos de su tiempo. Esta investigacion doctoral en
torno a la vida emocional y sus dindmicas conflictivas en la vida politica de una sociedad
democratica responde a su tiempo. Esta reflexion parte de la idea de que la filosofia se
encarga de disolver mas que resolver problemas; pero dicha disolucion suele darse en un
nivel de generalidad que obedece a una razon meta-fisica que aborda los problemas desde
una teoria general del discurso y de la razdn argumentativa. Una reflexion sobre la politica,
hecha desde su dimension dindmica y conflictiva, a partir de las notas emocionales que la

caracterizan tiene varias consecuencias.

La mas relevante es ir contra de la vision liberal que Nussbaum retoma del liberalismo
politico de Rawls segun la cual la politica se encarga del establecimiento a - prioriy racional
de consensos a partir de la razon publica que debe caracterizar toda disputa politica. Contra
esta idea esta otra que critica esta posicién al afirmar que el consenso no es un a-priori que
estd en la razon humana, sino que es un problema a-posteriori que se disputa lejos de una
razon universal. Se trata de reconocer los conflictos que encarna toda disputa politica desde
las emociones. Otro punto que sera objeto de la critica en esta investigacion es la vision

negativa que tiene cierta tradicion kantiana sobre la vida afectiva y las mediaciones



emocionales como elementos centrales para la elaboracion de juicios de valor politico y

social.

Desde este punto de vista, la presente investigacion centra su argumento en la critica a la
separacion entre razon y emocidn; escision que no tiene en cuenta la realidad monista que
vivimos en nuestros cuerpos. Esta vision monista entiende la razon y la emocion como un
conjunto y no admite una separacién como la propuesta al hacer énfasis en la distincion entre
la dimension publica y la privada del actuar de los individuos en una sociedad liberal. Dicha
vision de Nussbaum neo.aristotélica y neo-estoica del liberalismo politico de Rawls,
desconoce que los individuos viven las dinamicas politicas desde su corporalidad como

totalidad, pues la vida racional y la vida emocional van de la mano y se apoyan mutuamente.

.Si bien Nussbaum rescata el valor de las emociones, su teorizacion resulta insuficiente
porque no logra incluir la vision antagdnica y conflictual de las mismas; esto se da porque su
vision de las emociones es moral y no politica. “John Rawls se remite primariamente a la
filosofia moral de Kant, y a su idea central de que los seres humanos deben ser tratados

siempre como fines, nunca como medios”. ( Nussbaum, 2007, p. 66).

Entre los antecedentes mas importantes estan las obras de Aristoteles y los estoicos; asi como
las de Adam Smith, David Hume, Jean-Jacques Rousseau y John Stuart Mill; las cuales
permiten ver criticamente la tradicion liberal kantiana de John Rawls a la hora de teorizar

sobre el orden y deber ser de una sociedad liberal.

No es fortuito que Nussbaum haya incluido las emociones dentro de su lista de las

capacidades basicas:

Emociones: Poder sentir apego por cosas y personas externas a nosotras y
nosotros mismos; poder amar a quienes nos aman y se preocupan por nosotros,
y sentir duelo por su ausencia; en general, poder amar, apenarse, sentir afioranza,
gratitud e indignacion justificada. Que no se malogre nuestro desarrollo
emocional por culpa del miedo y la ansiedad. (Defender esta capacidad significa
defender, a su vez, ciertas formas de asociacion humana que pueden demostrarse

cruciales en el desarrollo de aquella) (Nussbaum, 2012, p. 54).



En esta investigacion doctoral, se indaga filos6ficamente acerca del papel que juegan las
emociones en la vida politica de los agentes que conforman una comunidad democrética
plural. Se pretende aportar elementos filosoficos de andlisis para la comprension de las

dindmicas de la politica y la vida emocional.

También se pretende argumentar la siguiente hipétesis, esperando que al final de la
investigacion se logre consolidar con buenas razones como tesis: Nussbaum en lugar de
postular unas emociones politicas, postula unas emociones morales; esto es, ayudada por el
liberalismo politico, antepone la dimension moral como condicion de posibilidad del marco
politico consecuente, basado en una especie de consenso entrecruzado entre posturas
comprehensivas, como lo postura Jhon Rawls desde su liberalismo politico. Lo anterior,
relega la dimensién emocional, moralizando lo politico y no, politizando la moral, que seria
la condicion de posibilidad de marcos de posibilidad que se disputen el marco de

comprension social.

Antes de comenzar, es necesario hacer una aclaracion conceptual. Al emplear el concepto de
emocion, Nussbaum no explicita la distincion que la literatura filosofica de las emociones ha

planteado para diferenciarlas de las pasiones, afecciones o afectos.

La palabra “emocion” por lo general revela una perspectiva contemporanea,
mientras que el antiguo término “pasion” indica una perspectiva historica, el
nombre que se le daba al mismo objeto hasta la época moderna (Modzelewski,
2017, p. 36).

Martha Nussbaum propone una teoria cognoscitiva-evaluadora de las emociones en la que
estas aparecen como componentes fundamentales del razonamiento politico. Decide
nombrarlas como emociones porgue esta acepcion implica la idea de movimiento; mientras

que la nocion de «pasiones» remite a las ideas de pasividad y de padecimiento.

La hipotesis que sirve como base para esta investigacion doctoral propone gue, al analizar el
papel politico de las emociones en una comunidad democratica, Nussbaum desconoce las
caracteristicas conflictivas propias de la vida emocional que constituyen la esencia de lo

politico mismo. Nussbaum decide «domesticar» lo politico al valorar la emocionalidad bajo



el esquema racional de la filosofia politica liberal. Este segundo tema se muestra a partir de

la obra de Ernesto Laclau

El recurso a la dimension conflictiva para entender la politica desde su dimension afectiva se
realizara desde la argumentacion ofrecida por Ernesto Laclau en La razén populista (2005).
En este texto, Laclau hace énfasis en la dimensidn antagonica y contingente de todo orden
politico y de todo consenso politico. Tal contingencia se caracteriza por sus dimensiones
para-racionales, como los elementos retdricos que caracterizan los discursos politicos. Estas
dimensiones van acompafadas por la dimensidn afectiva, como una especie de cemento

social.

Otro punto importante para esta investigacién es el papel protagonico que Laclau da al
conjunto de los individuos, quienes desde su union colectiva realizan acciones politicas. Este
conjunto es llamado por Laclau «pueblo», categoria en que retoma la nocion de «multitud»,
empleada por Spinoza. El giro a la multitud, organizada bajo la categoria de pueblo, es critico
de la visiobn comun segun la cual la muchedumbre en su conjunto solo es sinénimo de
desorden e irracionalidad, porque el individuo pierde su control racional al dejarse contagiar
de la pasién inatil de la multitud vulgarizada. Esta vision generalizada, que responde a la
matriz liberal de la racionalidad universal, desconoce el poder creador y potencial de la
multitud para poner en marcha proyectos democraticos desde un nivel marginal, molecular y

social.

La presente investigacion se justifica por dos razones. La primera es la preocupacion
filosofica que surgidé en mis lecturas previas sobre la importancia que tiene la aclaracion
conceptual y filosofica sobre la identificacion comdn de la nocion de democracia con la de
liberalismo; pues en la tradicion liberal se ha impuesto una especie de isomorfismo o
equivalencia entre las dos tradiciones politicas. La segunda razon es que siempre ha llamado
mi atencion la relacion que debe tener la filosofia con la realidad social de su tiempo; en este
caso, de mi tiempo. Segun una tradicién consolidada desde tiempos socraticos, se trata de

llevar una vida examinada que merezca la pena ser vivida.

Los acontecimientos ocurridos recientemente en Colombia y en el mundo me llaman a hacer
una reflexion responsable sobre al valor que encierran las emociones en la politica, asi como

sobre las consecuencias que deberian tener presentes quienes apelan a ellas al actuar



politicamente en las sociedades. En el trascurso de 2016, dos acontecimientos tuvieron que
ver con el tema de las emociones y la vida politica tanto en Colombia como en Estados

Unidos.

En el caso colombiano, es relevante lo acaecido el 2 de octubre de 2016 en el plebiscito para
la ratificacion de los acuerdos firmados en La Habana entre el gobierno y la guerrilla de las
FARC, pues se trataba del cese de un conflicto armado que ha durado més de 50 afos. Este
plebiscito arrojé como resultado una votacion popular mayor a favor del “no” como respuesta
a la pregunta contenida en el decreto 1391, del 30 de agosto del 2016, mediante el cual se

convocé al pueblo colombiano para refrendar los acuerdos de paz con las FARC.

Mas alla de los andlisis hechos desde la ciencia politica, la comunicacion social, la politologia
y otros campos, analisis necesarios, pero no suficientes; la presente investigacion indaga
acerca de la naturaleza de las emociones que contribuyeron a obtener estos resultados en el
mecanismo democratico conocido como voto popular. En palabras de Andrei GOmez-Suérez
consignadas en su libro El triunfo del no. La paradoja emocional detras del plebiscito: “Un
pais donde tres de cada mil personas saben leer de manera critica, no se mueve con ideas y
argumentos, sino con emociones primarias como el miedo, la ira o la venganza. A la
comprension de esa realidad Uribe y el Centro Democratico le deben su triunfo en el
plebiscito del 2 de octubre de 2016” (Gémez-Suarez, 2016, p. 10).

En el caso de los Estados Unidos, la candidatura y posterior llegada a la presidencia de
Donald Trump es un resultado inesperado para una nacién de tradicion democratica. En la
presente investigacion se indaga acerca de la naturaleza de las emociones que contribuyeron
a obtener estos resultados mediante el mecanismo democratico de los colegios electorales.
En este caso norteamericano, resulta interesante el analisis que realiza Martha Nussbaum en
su libro La monarquia del miedo (2019). Acerca de las consecuencias politicas de la gestidn

de esta emocion a nivel politico, dice la autora:

En Estados Unidos, actualmente hay mucho miedo, y es un miedo que esta a
menudo entremezclado con la ira, la culpa (que se atribuye a otros) y la envidia.
El miedo tiende con demasiada frecuencia a bloquear la deliberacién racional,
envenena la esperanza e impide la cooperacion constructiva en pos de un futuro
mejor (Nussbaum, 2019, p. 21).



En este libro, Nussbaum analiza la fuerza retdrica que una emocién, como es la del miedo,

tiene a nivel politico en los individuos para inhibir sus potencialidades colectivas.

El miedo a los musulmanes es un buen terreno en el que poner en practica lo que
hemos aprendido hasta aqui, pues en él podemos ver cémo un poco de temor
racional (el temor a la violencia terrorista de unos criminales movidos por una
ideologia extremista conectada con el Islam) puede escalar hasta miedos
irracionales y perniciosos que producen un clima de desconfianza que amenaza
con invalidar nuestros preciados valores democraticos. EI miedo suele estar
manipulado por la retérica, usada por lideres que motivan a su pablico por medio
de la confianza (Nussbaum, 2019, p. 75-76).

Estos dos casos sirven como pretexto para analizar la dinamica de la vida emocional en
contextos politicos, en los cuales es vista como irracional y sinsentido; como una conciencia
falsa que obnubila la recta razon de las personas y perturba su buen juicio. A lo largo de esta
disertacion, se vera como estas proposiciones acerca de las emociones y el componente

retorico que las alimenta, descansan en dos grandes falacias argumentativas:

1) Laretorica no es un saber importante y fiable a la hora encaminar empresas de estudio
y analisis.
2) Las emociones carecen de cualquier contenido proposicional; son obstaculos para el

buen juicio y el racionamiento de los agentes sociales.

Estas falacias hacen parte misma de las narrativas discursivas que ayudan a persuadir y
transmiten mensajes con contenidos diversos, segn el interés de quien esté emitiendo

determinado discurso.

A continuacion, son presentados grosso modo los contenidos de los cuatro capitulos en los

que se divide la presentacion de esta investigacion doctoral.

En el primer capitulo se despliega la importancia de las emociones en la argumentacion
politica. Para lograr dicho objetivo, las emociones son consideradas como componentes
centrales de un argumento, criticando la postura segun la cual las emociones conducen a
equivocos en cualquier argumentacion. Para tratar el tema de las emociones en la vida

politica, se esboza criticamente la postura filosofica de Martha Nussbaum y su valoracion de



las emociones politicas en el contexto del liberalismo politico de John Rawls. Este
acercamiento critico servira para enfatizar la tesis sobre la importancia del componente
antagonico de dichas emociones, asi como su rol en el contexto politico y social. En realidad,
las emociones politicas sirven como aquellas mediaciones, o representaciones, que tienen los

agentes politicos a la hora de poner en préctica sus demandas sociales.

En el segundo capitulo son presentadas las visiones que tienen los filosofos modernos
Thomas Hobbes, Baruch Spinoza e Inmanuel Kant del papel de las emociones en la vida
politica porque representan esa entrada y reconocimiento del conflicto antagénico como
condicion de posibilidad de todo orden social desde la perspectiva y reflexion de la filosofia

politica

Con Hobbes, podemos evidenciar la fuerza que ejerce una emocioén como el miedo en los
miembros de una comunidad politica, hasta entregar su libertad para construir el Leviatan,
soberano que se sostiene mediante la coercion de los ciudadanos y su manipulacion por
medio del miedo. Hobbes aln ancla su andlisis bajo el paradigma dualista que ve las
emociones aparte de la razén; ellas obnubilan y enceguecen en el camino de la luz natural de
la razdn. Esta vision dualista y pesimista sobre las emociones serd compartida por Kant
porque, segln este autor, las emociones impiden a los ciudadanos hacer un uso publico de la
razon. Pese a las valoraciones negativas de estos dos autores sobre las emociones, resulta
interesante su reconocimiento del papel que juega el antagonismo en la constitucion de todo

orden politico.

Ante los planteamientos de estos dos autores, entra en escena la reflexion realizada por
Spinoza. En su critica a la concepcion dualista, Spinoza considera la razén y la pasion como
modulaciones de una sola unidad, tal como corresponde a su monismo filosofico. A su vez,
se destaca el papel activo y potencial de las emociones para la construccion de proyectos

politicos, de ahi la importancia dada por al concepto de multitud.

En el tercer capitulo se analiza la naturaleza agonista de las emociones, asi como las
dinamicas que las convierten en germen de conflictos en toda comunidad politica. La vida
emocional, como cualquier dimension del ser humano, esta sujeta a diversas relaciones de
poder que reflejan las dinamicas asimétricas propias de la convivencia entre seres humanos

con distintas concepciones y gustos. Lo que debe importar en politica es lograr grados



razonables de compatibilidad entre esas asimétricas concepciones de una vida buena y feliz
para obtener un marco general, en el cual los distintos individuos que comparten un mismo
espacio politico puedan convivir en torno a bienes comunes compartidos por todos. Lograr
una transicion desde lo particular hacia lo comun no resulta facil, pues las distintas
individualidades de una comunidad politica entran en disputa para salvaguardar sus propias

concepciones de bienestar y de felicidad.

Para explicar lo anteriormente expuesto, se acude a los acercamientos tedricos realizados
desde el campo de la psicologia, sobre todo la psicologia social; pues permiten abordar el
fendmeno complejo de las masas, entendidas no como yuxtaposicion informe de individuos
sino como un conjunto coherente con caracteristicas propias de todo agente politico. El
pueblo, como organizacion de la multitud, seré entendido entonces como un agente colectivo

capaz de realizar cambios politicos.

En el capitulo cuarto, son analizadas la vida afectiva y las emociones como medios para el
desarrollo de la vida politica, por su componente racional y argumentativo, en el marco de
una democracia plural. Se analiza la pertinencia del concepto «pueblo» para abordar
tematicas relacionadas con la accion politica en los niveles colectivo e institucional. Este
concepto resulta pertinente por recoger la dinamica politica frente a las relaciones
antagonicas que se dan en una sociedad a la hora de definir identidades que se construyen a
partir de practicas discursivas, caracterizadas por ejercicios de inclusion y de exclusion. En

este sentido, acerca del partido politico espafiol Podemos, comenta Chantal Mouffe:

Las identidades politicas no estan dadas, no responden a esencias rigidas, sino
que se estdn construyendo constantemente. Esta mirada dindmica y
antiesencialista de la politica como establecimiento de fronteras y constitucion
de identidades colectivas, es una de las claves para aprehender la estrategia

politica de Podemos y su objetivo: Construir un pueblo (Mouffe y Errejon, 2016,
p. 8).

Dichas dindmicas aluden a un doble movimiento al interior del pueblo, doble movimiento
asociado a la disputa por el liderazgo de una agenda politica y la representacion de los agentes

conglomerados en el concepto «pueblo».



Etimologicamente, este doble movimiento al interior del pueblo puede verse desde dos raices:
plebs y populus. La dindmica que se gesta en el pueblo es llamada populismo, l6gica interna
de toda ideologia politica. En esta I6gica también hay espacio para las emociones, entendidas
como mediaciones de los agentes en toda dindmica popular. En este sentido, las emociones
serian «ayudas» en la argumentacion orientada a lograr las demandas politicas de los agentes

en toda comunidad democrética.

Entonces, se podria hablar de un populismo emocional, en el cual las demandas del pueblo
se formulan desde la dimension afectiva de los agentes sociales con ayuda de sus emociones,
mediaciones de las acciones politicas que afectan el sentido comun de los miembros de una

comunidad politica.

Antes de finalizar esta introduccion, debo resaltar la importancia que tuvo para la
investigacion la pasantia doctoral realizada en la Universidad Arturo Jauretche, en Buenos
Aires. Con el apoyo y la orientacion de la profesora Emilce Cuda, gracias a su amabilidad y
acogida, pude profundizar el estudio del populismo y sus estrategias, asi como la
consolidacion de hegemonias, a la luz del pensamiento Ernesto Laclau en sus dialogos con

la psicologia y con la filosofia politica.

Con esta investigacion se espera haber hecho un aporte significativo desde la filosofia politica
a la academia y a la sociedad colombiana. También se espera haber contribuido a la
investigacion de la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad Santo Tomas,

particularmente al trabajo investigativo del Grupo Bartolomé de Las Casas.

Las investigaciones en filosofia deberian tender hacia reflexiones de naturaleza universal. En
otras palabras, poseer un grado suficiente de generalidad y un alcance teérico que les permita
convertirse en herramientas para el analisis filos6fico de problematicas sociales. Sin embargo,
deben perdurar en el tiempo gracias a categorias y conceptos de andlisis que no las hagan
exclusivamente instrumentales. A salvo del servilismo a poderes particulares, parafraseando
aquella maxima kantiana, la filosofia no debe ser solo un medio, sino siempre un fin en si

misma.

Por otra parte, las investigaciones en filosofia también deben ser sensibles al contexto que las

rodea, junto con sus problematicas y conflictos caracteristicos. Deben mostrar humildad



tedrica y epistemoldgica al aceptar la condicion de falibilidad de su conocimiento, pues solo
asi podran modificar sus formulaciones para dar respuesta nuevos o viejos problemas de

investigacion.

La sensibilidad del filésofo a la hora de realizar sus pesquisas es la condicién de posibilidad
para entender la razén de ser de sus preocupaciones. La actividad cotidiana de filosofar vincula
dos aspectos que usualmente suelen disociarse: la vida y el discurso, la carne y el verbo. Tal
vez esta sea la tarea de la actividad filosofica en su actitud permanente de critica y reflexion,
No debe centrarse solo en temas de la filosofia, sino en el tratamiento filos6fico de problemas
cotidianos, que ameritan esfuerzo permanente por construirse a si mismo, al mundo y a los

otros, como una especie de obra de arte.

La ambicion socratica de conocerse a si mismo deviene conocimiento que amplia la
concepcion universitaria y disciplinar de la filosofia, incapaz de abrirse a dominios prohibidos,
como las emociones, la corporalidad, el sentido comin, y los saberes ancestrales. Un
pensamiento integral que permita a la filosofia disciplinar, o de salon, «enlazarse» con otras
formas de saberes alimenta la esperanza de que la filosofia sea menos un ejercicio tedrico,
descarnado y carente vitalidad, y mas un ejercicio practico de constante tratamiento reflexivo.
Si se me permite la analogia juridica, la filosofia es cuestion del mundo y sus afanes y no,

como pretenden algunos, solo de terminologia.

Esta investigacion es un intento de indagar por preocupaciones existenciales en torno a la
filosofia politica. Aqui se presenta una reflexion sobre la razdn de ser de la convivencia de
distintas personas en una misma comunidad, asegurando tanto la libertad individual como la
cohesion colectiva en torno al bien comun. De esta reflexion salieron nuevas apuestas y
visiones para realizar posteriores indagaciones respecto a la naturaleza y el sentido de la vida
emocional, sus consecuencias politicas y discursivas en contextos de movilizacion, la creacion
de iniciativas movidas no solo desde nuestra caracteristica racionalidad, sino desde nuestra

emocionalidad.

En el devenir de esta tesis, la traduccion de un libro de Martha Nussbaum fue muy importante
para la investigacion. Me refiero al libro titulado “La monarquia del miedo” (2019), en el cual
Nussbaum manifestd su interés por emociones politicas negativas, particularmente las

interconexiones entre el miedo, la ira y la angustia.
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De cualquier forma, su propuesta filoséfica de ampliar el espectro de las emociones, deberia

contemplarlas desde lo politico, no solamente desde lo moral.

Las emociones morales tienen que ver con un involucramiento personal en
eventos que nos tocan de cerca (piénsese en una ofensa o0 en una amenaza a mi
persona) mientras que las emociones politicas las define como necesariamente
enlazadas con las relaciones de poder de una sociedad y una vision sustantiva de
lo que es una sociedad justa. (Modzelewski, 2019, p. 207, nota 5)

Esta separacion entre emociones politicas y emociones morales servira como distincion
analitica para enmarcar la diferencia entre, por un lado, las concepciones que Nussbaum
quiere realizar a partir de su desarrollo de la propuesta rawlsiana de un liberalismo politico
enfocada en el desarrollo de las emociones para la vida publica; y por el otro, la perspectiva
que reconoce la dimension protagonica del antagonismo como condicion de posibilidad del
conflicto que entrafia la disputa por el control de la politica entre distintos proyectos que

luchan entre si para ganar el derecho de guiar politicamente a una comunidad democratica
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1. LAS EMOCIONES EN LA POLITICAY EN LA ARGUMENTACION

Las emociones son elementos fundamentales para comprender la forma de actuar y tomar
decisiones, se encuentran en estrecha relacion con nuestras intenciones y nuestros intereses
como agentes. ¢(Como podriamos, por ejemplo, emitir un juicio, tomar una decision o actuar
sin contar con las emociones que ayudan a persuadir de que tal accion, decision o juicio son

los adecuados frente a otras posibilidades?

Sin el temor, por ejemplo, que acompafia la inminencia de un peligro; el
sentimiento de compasién, que permite advertir que una desgracia sufrida es
inmerecida; sin el amor, que nos vincula a los bienes que nos son comunes; sin
el odio, que por el contrario, nos lleva a rechazar el mal y las acciones dafiinas;
0 sin la ira, que suscita con el desprecio que sufrimos o sufren los que nos son
cercanos; sin la verglienza, que nos lleva a rechazar lo que es indigno; sin el
favor, que nos lleva a procurar el bienestar del otro. O la envidia, que conduce a

desearle el mal al otro (Céardenas, 2015, p. 41).

El papel protagonico de las emociones en el ambito politico y social es acentuado por Martha
Nussbaum: “Todas las sociedades estan llenas de emociones. Las democracias liberales no
son ninguna excepcion. Algunos episodios emocionales tienen como objeto la nacién, las
instituciones y los dirigentes de esta, su geografia, y la percepcion de los conciudadanos
como habitantes con los que se comparte un espacio publico comun.” (Nussbaum, 2014, p.
14). Desde la valoracion que hace esta filosofa norteamericana de las emociones como
elementos inteligentes que ayudan en nuestros razonamientos, propone una teoria
cognoscitiva y evaluadora en que estas aparecen como componentes fundamentales del

razonamiento politico.

Su teoria es cognoscitiva porque reconoce las emociones como componentes activos en
nuestra cognicion de seres racionales; y es evaluadora porgque dichas emociones contienen
elementos que nos permiten evaluar acciones, intenciones y decisiones acorde con nuestros

intereses y beneficios; o, como la autora lo sugiere, nuestro florecimiento humano (2008).
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En la teoria de Nussbaum, las emociones son muy importantes para la elaboracion de juicios
de valor por parte de los agentes. Asi lo describe la autora en Paisajes del pensamiento: la

inteligencia de las emociones:

¢Qué es, entonces, lo que distingue a las emociones? En primer lugar, son acerca de
algo: tienen un objeto. En segundo lugar, este objeto es de caracter intencional: esto es,
figura en la emocion tal como es percibido o interpretado por la persona que la
experimenta. En tercer lugar, las emociones no encarnan simplemente formas de
percibir un objeto, sino creencias, a menudo muy complejas, acerca del mismo. En
cuarto lugar, hay algo notable en las percepciones intencionales y las creencias
caracteristicas de las emociones: El valor, es decir, contemplar al objeto de la emocion

como investido de valor o importancia (Nussbaum, 2008, p. 52).

A partir de estos atributos, reconoce las emociones como elementos activos de la capacidad
racional de los seres humanos. Al enfatizar el contenido cognoscitivo como elemento
fundamental de las emociones, Nussbaum admite que las emociones no son algo que
padezco o sencillamente algo que me ocurre, sino son algo que yo genero. Esta es una critica
a la vision dualista segun la cual, la independencia entre razon y sentimiento marca la
division entre racionalidad y emocionalidad a la hora de actuar y de tomar decisiones. Contra
esta vision dualista, Nussbaum seguira la tesis siguiente: entre emocion y razén no existe
una division, por el contrario, existe un continuo. Este continuo es de corte cognoscitivo y

le otorga a la emocion un grado de racionalidad e inteligencia

Dicha concepcidn sobre las emociones es tematizada desde el punto de vista causal y desde
el punto de vista racional. Desde el punto de vista causal, las emociones solo son respuestas
de nuestros estados fisioldgicos; lo caracteristico de la emocion seria, entonces, su expresion
fisiologica. Desde la perspectiva racional, las emociones son concebidas como estados
cognoscitivos del sujeto racional. De la siguiente manera Vendrell resume estas posturas en

torno a la naturaleza de las emociones:

En la filosofia contemporanea de las emociones se dejan reconocer principalmente dos
tipos de respuesta. Un primer tipo de respuesta se centra en los aspectos cualitativos e
intenta definir las emociones por el modo fenoménico en el que son sentidas

corporalmente. A este tipo de teorias se las denomina Teorias del sentir. El segundo
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tipo de respuesta se centra en los aspectos cognitivos de las emociones y, por ello,

reciben el nombre de Teorias cognitivistas (Vendrell, 2009, p. 219).

A partir de la anterior distincién entre teorias del sentir y teorias cognoscitivas; podemos
indicar que la teoria de Nussbaum es de corte cognoscitivo por postular las emociones como
estados, mas no como experiencias. Al concebir las emociones como estados cognoscitivos,
postulados a partir de una vision neo aristotélica, Nussbaum ofrece una definicién
individualista de las emociones; al concretar qué es una emocion, enfatiza mas el contenido

esencial que sus rasgos complementarios y caracteristicos.

Las emociones perciben el mundo desde el punto de vista del sujeto, trasladando
los acontecimientos a la nocién de este de lo que posee valor o importancia de
caracter personal [...] Puedo aceptar o abrazar la apariencia de las cosas e
incorporarla como el modo en el que las cosas son: en este caso, la apariencia se
ha convertido en mi juicio y tal acto de aceptacion es aquello en que consiste el
raciocinio (Nussbaum, 2008, p. 60).

El énfasis de Nussbaum en el contenido cognoscitivo de la emocion puede verse, por ejemplo,
cuando la autora considera los juicios en que estan implicadas emociones como la compasion:
“La compasion tiene, pues, tres elementos cognitivos: El juicio de la magnitud, (a alguien le
ha ocurrido algo malo y grave); el juicio del inmerecimiento, (esa persona no ha provocado
su propio sufrimiento); y un juicio eudaimonista, (esa persona o criatura es un elemento
valioso en mi esquema de objetivos y planes, y un fin en si mismo cuyo bien debe ser
promovido)” (Nussbaum, 2008, p. 361).

La compasion que Nussbaum toma como ejemplo sirve para ilustrar la estructura cognitiva de
las emociones y su relacion con las valoraciones y creencias que los agentes realizan para
desenvolverse en sus contextos. Asi lo expresa Victoria Camps en su texto titulado El
gobierno de las emociones (2011): “Las emociones tienen, en efecto, una estructura cognitiva
por la que vemos y valoramos los objetos de un modo o de otro. Y esa valoracion o modo de

ver las cosas puede ser modificada” (Camps, 2011, p. 58).

Esta modificacion se puede lograr porque nuestras emociones no son solo racionales, sino

también agoénicas y sensitivas. Estas caracteristicas de las emociones constituyen un aspecto
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béasico en la experiencia humana a la hora de formular juicios sobre situaciones que afectan

nuestra realidad.

Nussbaum afirma: “Las emociones son levantamientos geologicos del pensamiento”
(Nussbaum, 2008, p. 114). Tales levantamientos geoldgicos indican grados de importancia
que los agentes otorgan a los objetivos trazados por ellos para realizar una accion. Segun la

autora, estas valoraciones contienen dos ideas importantes:

Este planteamiento sostiene que las emociones son evaluaciones o juicios de
valor, los cuales atribuyen a las cosas y a las personas que estan fuera del control
de esa persona una gran importancia para el florecimiento de la misma. Contiene
dos ideas relevantes: La idea de una valoracién cognitiva o evaluacion, la idea

del florecimiento propio o de los propios objetivos (Nussbaum, 2008, p. 24).

Tales valoraciones de las emociones pueden ampliarse hacia el &mbito de lo publico.

Nussbaum toma el liberalismo politico de John Rawls, pero hace énfasis en el aspecto moral

Si las emociones estan imbuidas de inteligencia y discernimiento no pueden, por
ejemplo, dejarse facilmente a un lado a la hora de dar cuenta del juicio ético. En
lugar de concebir la moralidad como un sistema de principios que el intelecto
imparcial ha de captar como motivaciones que apoyan o0 bien socavan nuestra
eleccion de actuar segun esos principios, tendremos que considerar las

emociones como parte esencial del razonamiento ético (Nussbaum, 2008, p. 22).

Las emociones conforman uno de los aspectos constitutivos y omnipresentes de la
experiencia humana. Tienen muchas facetas, involucran el sentimiento y la experiencia, la

fisiologia y el comportamiento, las cogniciones y las conceptualizaciones.

En los capitulos iniciales de Paisajes defiendo una concepcidn de las emociones
segun la cual todas implican un pensamiento o una percepcion intencionales
dirigidos a un objeto, y algun tipo de valoracion evaluativa de ese objeto
realizada desde el punto de vista personal del propio agente. Esa valoracion
atribuye significacion al objeto en términos del esquema de objetivos y fines del
agente (Nussbaum, 2014, p. 481).
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Las emociones, asi entendidas, comprenden un trasfondo tanto doxastico como axiolégico
porque comportan creencias y valoraciones de los agentes sobre sus objetos. En este sentido,
podriamos decir que las emociones no son fuerzas ciegas que arrollan nuestra existencia de

una forma abrupta; sino que son reacciones que sentimos y que pensamos.

Las emociones son afecciones que revisten ante todo formas de reaccion frente
a sucesos Yy situaciones que el agente enfrenta. Sin embargo, a diferencia de las
sensaciones, no son reacciones puramente organicas. Una reaccion emocional
no es como la reaccion organica de quitar la mano del fuego. Para que se
produzca una reaccién emocional, el agente tiene que percatarse de que algo
sucede, algo que él evalta con mayor o menor fuerza, positiva o negativamente
(Tomasini, 2016, p. 87).

Se podria concluir, entonces, que una emocion es compleja por los distintos elementos que
la componen. Su naturaleza es psicosomatica porque involucra componentes corporales y
también involucra elementos propios de la psique, como lo cognoscitivo. En otras palabras,

las emociones son inteligencias sentientes.

Porque como los sentidos nos dan en el sentir humano cosas reales, con todas
sus limitaciones, pero cosas reales, resulta que esta aprehension de las cosas
reales en cuanto sentidas es una aprehension sentiente; pero en cuanto es una
aprehension de realidades, es aprehension intelectiva. De ahi que el sentir
humano y la inteleccion no sean dos actos numéricamente distintos, cada uno un
completo en su orden sino que constituyen dos momentos de un solo acto de

aprehension sentiente de lo real: es la inteligencia sentiente (Zubiri, 1980, p. 12).

Si partimos de la idea zubiriana de que el sentir humano y la inteleccién no son distintos,
sino que constituyen dos momentos de un solo acto de aprehension sentiente de lo real;
entonces son aceptadas las emociones como componentes fundamentales de dichas

aprehensiones humanas de realidad que pueden repercutir en la toma de decisiones politicas.

Somos seres sociales y politicos que convivimos en comunidades como ciudadanos; por
nuestra condicion de vulnerabilidad, necesitamos de los otros para subsistir en sociedad y

procurar un bien comdn por encima del bien particular. Esto lo habia establecido claramente
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Aristételes, quien se habia percatado ya del papel de las emociones en la formulacion de los
juicios. “Las pasiones son, ciertamente, las causantes de que los hombres se hagan volubles
y cambien en lo relativo a sus juicios, en cuanto de ellas se siguen pesar y placer. Asi son,

por ejemplo, la ira, la compasion, el temor y otras de naturaleza semejante y sus contrarias”

(Retdrica , 20, 1378a).

Segun lo anterior, las emociones constituyen un elemento importante en el &mbito politico y
en el ambito argumentativo. Argumentar, en el sentido de dar y pedir razones, por lo general
buenas razones, es una actividad que hace parte de nuestra interaccion cotidiana como seres
humanos que nos comunicamos a través de un lenguaje particular con un fin particular:

incidir en la accion de los demas.

La capacidad argumentativa, para Chaim Perelman (1989), estriba en la fuerza que posea un
argumento para persuadir a un auditorio de aceptar o de rechazar una postura que el orador
quiera defender o criticar. Esta fuerza argumentativa dependera de varios factores como la
aceptacion de dicho auditorio; la relevancia o pertinencia del argumento para los propésitos
del orador y del auditorio; vy, la posibilidad de ser refutado. Estas variables dependeran, a su
vez, de la valoracion de las emociones a la hora de presentar argumentos que lleven a actuar

en favor o en contra segun lo argumentado.

La valoracion de las emociones como componentes de la argumentacion es resaltada por
Martha Nussbaum en el ambito de la politica. La filosofa acude a La Retorica, de Aristoteles,
particularmente al Libro Il, en que el estagirita expone el tema de las pasiones y su
significacion para el discurso. En la concepcion aristotélica existe una racionalidad ampliada,
en que la argumentacién es comprendida como un asunto que desborda los aspectos
dialécticos o cientificos al incorporar los silogismos retoricos o entimemas. En estos
silogismos retdricos entran como componentes las pasiones y las emociones, que serian

medios a los que se acude en la formulacion de argumentos.

También resulta importante considerar el papel del auditorio en la formacion de juicios, ya
que sobre este recae la accion del orador: “La opinion va siempre acompafiada de conviccion.
Ademas, de que toda opinion implique conviccién, la conviccién implica haber sido

persuadido y la persuasion implica la palabra” (Retorica, 6, 1356a.).
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Si la opinidn es capaz de producir ciertas pasiones, es claramente posible producir un efecto
persuasivo en el auditorio con base en las emociones. Algunas opiniones suscitan
determinadas emociones: “Se persuade por la disposicion de los oyentes, cuando estos son
movidos a una pasion por medio del discurso. Pues no hacemos los mismos juicios estando
tristes que estando alegres, 0 bien cuando amamos o cuando odiamos” (Retérica, 14-
161356a).

Lo anterior supone una vision mas rica de racionalidad; que no se limita Gnicamente a sus
aspectos logico-formales, que no olvida cémo la nocion de racionalidad es mas compleja que
su mera formalidad l6gica. “Si bien la retorica hace uso de la dialéctica para poder elucidar
los diferentes problemas que se presentan a la consideracion del auditorio, sin embargo, esto

no basta para lograr la persuasion” (Cardenas, 2015, p. 90).

La vision compleja que ofrece Aristoteles contempla tres elementos que se debe tener en
cuenta en todo discurso desde el punto de vista retorico: Ethos, pathos y logos. “Las tres
preguntas aristotélicas -quién habla, a quién se habla y qué se dice- constituyen un buen
esquema para hacer un analisis de una nueva retorica que, con otros soportes, otros medios y
técnicas, modula igualmente los mensajes que deben llegar al publico y persuadirle de que

haga, diga o compre algo” (Camps, 2011, p. 51).

El primer aspecto, el ethos, se vincula directamente con quien habla o dirige el discurso, con
su caracter y su capacidad de persuasion. En segundo lugar, tenemos el pathos, centrado en
las pasiones y la psicologia de los oyentes o receptores del discurso. Finalmente, el logos, el

discurso, la palabra.

[...] los que quieren calmar a un auditorio deben obtener [...] argumentos para
disponerlos en el sentido de que aquellos contra quienes sienten ira, son tales
gue o bien inspiran temor y respeto, o bien les han hecho favores, o bien
obraban sin querer, o bien ya estan arrepentidos de lo que han hecho (Ret.
1380b 31-14)

Con base en esta vision de la retdrica, podemos decir que el punto desde el cual Nussbaum

retoma la propuesta aristotélica muestra la importancia de la naturaleza del pathos en la
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psicologia emocional, pero centrandose en el cardcter moral de dicha emocionalidad.
Proponer una formacion emocional moral le conviene a la autora al pensar en sociedades con

aspiraciones de corte liberal.

Todos los principios politicos, tanto los buenos, como los malos requieren para
su materializacion y su supervivencia de un apoyo emocional que les procure
estabilidad a lo largo del tiempo, y todas las sociedades decentes tienen que
protegerse frente a la division y la jerarquizacion cultivando sentimientos

apropiados de simpatia y de amor (Nussbaum, 2014, p. 15).

Si bien Nussbaum no desconoce tanto las emociones negativas como positivas o afirmativas,
sideja de lado el caracter conflictual de las mismas a la hora de constituir ayudas importantes
en la disputa heterogénea por proyectos de vida politica en comin que no se reducen
Unicamente a la simpatia y el amor; eso seria tener una vision ingenua sobre la dinamica

emocional y pasional que opera en los niveles politico y discursivo.

¢Como puede una cultura publica de las emociones reforzar el aspecto hacia
todas esas normas (cultivar emociones virtuosas como el amor y la simpatia)?
Y, en sentido negativo, una sociedad decente puede inhibir razonablemente la
formacién de emociones de asco hacia grupos de conciudadanos ya que esa clase
de repudio y la creacion asociada de jerarquias subvierten los principios
compartidos de igualdad y respeto de la dignidad humana de todas las personas
(Nussbaum, 2014, p. 20).

Lo anterior, solo sucede dentro de la postura de Nussbaum, porque, al postular las emociones
como estados cognoscitivos, la pensadora norteamericana tiende a aislarlas de su ambito
contingente, ya que no logra problematizar el papel antagénico del dinamismo emocional en
el contexto politico; porque no se puede inhibir razonablemente, como pretende la autora,

porque la emocionalidad no es una entidad a parte de la razon. .

Como se espera mostrar, lateorizacion que Nussbaum realiza desde el marco del liberalismo
de Kant y Rawls, contempla solo el ambito racional de la politica, inhabilitando

razonablemente el antagonismo porque no lo contempla para una sociedad democratica.
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Pero, al inhibir ese antagonismo propio de las emociones, Nussbaum desconoce la dimensién

constitutiva de toda politica, esto es, lo politico.

Concibo “lo politico” como la dimension de antagonismo que considero
constitutiva de las sociedades humanas, mientras que entiendo a “la politica”
como el conjunto de préacticas e instituciones a través de las cuales se crea un
determinado orden, organizando la coexistencia humana en el contexto de la
conflictividad derivada de lo politico (Mouffe, 1999, p. 16).

1.1. Con Nussbaum y contra Nussbaum

¢Como opera esta inhibicion? No es desde su falta de atencidn teorica, pues Nussbaum tiene
en cuenta el rol de emociones negativas tales como el miedo, la repugnancia o la vergiienza
en la construccion de comunidades politicas. Nuestra naturaleza vulnerable y contingente,
susceptible de los conflictos sociales, es considerada por Nussbaum como fuente de

variacion social en la vida emocional entre los individuos de culturas diferentes.

Las normas sociales que guardan relacion con la vida emocional varian. Si las
emociones son valoraciones evaluadoras, podemos esperar que los puntos de
vista culturales sobre lo valioso afecten a éstas muy directamente. Los estoicos
estaban en lo cierto al pensar que, cuanto mas se valoran los bienes externos que
no se encuentran de manera permanente bajo el propio control, mas ocasiones se
producen para todo tipo de emociones, tales como el temor, la afliccion, el

miedo, la cdlera, la envidia y la esperanza (Nussbaum, 2008, p. 186).

Para Nussbaum existen diversas sociedades como diversas doctrinas comprehensivas de la
vida emocional. Sin embargo, tal como sucede en el analisis de Rawls (1996), dichas doctrinas
comprehensivas no tienen necesidad de rivalizar entre si porque las necesidades particulares
deben ser dejadas de lado por el velo de la ignorancia a la hora de elegir los principios basicos,
ya que existe un mecanismo formal de imparcialidad conocido como la posicion original, que
ayuda en la configuracion de la estructura basica de una sociedad liberal. “Las partes en la

posicion original (tal como la disefia Rawls) conocen hechos generales acerca del mundo, y
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saben, por lo tanto, que ciertas deficiencias, como, por ejemplo, los problemas de espalda, son
muy comunes, mientras que otras, como la ceguera y la sordera, no lo son” (Nussbaum, 2006,

p. 128).

Pero esta pretension de imparcialidad y generalidad, propia del liberalismo es aparente porque
no hay nada en la sociedad ni en su representacion politica que exista antes de su institucion
antagonica, resultado del choque entre varias visiones comprehensivas que se disputan el lugar
institucional de poder. Esta es la base de la critica que Ernesto Laclau dirige a teorias como
las de Rawls y Habermas.

La principal dificultad con las teorias clésicas de la representacion politica es
que la mayoria de ellas concibi6 la voluntad del pueblo como algo constituido
antes de la representacion. Esto es lo que pasa con el modelo agregativo de la
democracia que reduce el pueblo a un pluralismo de intereses y valores con el
modelo deliberativo (Rawls y Habermas), que encontro tanto en la justice as
fairness, como en los procedimientos dialdgicos, las bases de un consenso
racional que eliminaria toda opacidad en los procesos de representacion (Laclau
2005, p. 207).

Otra razon por la cual la teoria liberal de Nussbaum no puede contemplar una vision
antagonica de las emociones es la carga moral que el liberalismo quiere aplicar a los asuntos

politicos en términos de justicia y psicologia politica:

¢COmo es posible entonces promover una compasion apropiada en una sociedad
asi, y qué cualidades deberia tener dicho sentimiento? Dado que hay razones
para pensar que la compasién dota a la moralidad puablica de los elementos
esenciales de la concepcion ética, elementos sin los cuales toda cultura publica
estaria peligrosamente vacia y desarraigada ;Como podriamos hacer que esta
compasion tuviera el mejor comportamiento posible de acuerdo con las

instituciones liberales y democraticas? (Nussbaum, 2008, p. 447).

La respuesta que ofrece Nussbaum a estos interrogantes va de la mano del liberalismo
politico de Rawls. La filésofa toma categorias rawlsianas como la posicién original, el

consenso entrecruzado, la estructura bésica, la psicologia politica racional y la concepcion
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de los bienes primarios, y las complementa con aportes de la tradicion filoséfica. Es asi como
elabora su teoria de las emociones politicas para explicar la construccion de una sociedad

bien ordenada con bases racionales.

La sociedad decente tiene que ser una forma de liberalismo politico y que, como
tal, en ella los principios politicos no deben erigirse sobre ninguna doctrina
comprehensiva concreta, ni religiosa ni laica, del sentido y del proposito de la
vida y como corolario que se desprende del respeto por la igualdad de todas las

personas (Nussbaum, 2014, p. 19).

Esta postura de Nussbaum en favor del liberalismo es problematica porque quiere hacernos
ver la politica como asociacion dialdgica y racional basado en la maximizacion del beneficio
individual, considerando al individuo como autonomo por la facultad que debe tener de
ejercer libremente su capacidad racional. Pero, la politica no consiste solo en esa dimension
del dialogo racional puro, como si los seres humanos fuéramos seres ideales y formales; ella
consiste en el reconocimiento real, no solo formal, de la pluralidad de intereses en disputa y

su legitimidad concreta mas no abstracta.

Una politica democratica, y no solo liberal, no puede limitarse a erigir sus compromisos a
partir de la formalizacién sobre cdmo podrian ser los agentes quienes se verian beneficiados
en el acuerdo politico; sino a partir de como los agentes son realmente, con sus intereses, sus

emociones Yy sus capacidades para realizar acciones politicas.

Esta es una realidad que no se debe desconocer al comprender como la toma de decisiones

afecta el terreno de lo politico.

Como veremos en el siguiente apartado, al analizar el papel politico de las emociones en una
comunidad democratica, Nussbaum deja de lado las caracteristicas agonicas propias de la
vida politica su pensamiento filoséfico estd orientado a la pregunta por la posible “creacion” de

emociones politicas afines a su entendimiento del liberalismo politico de corte rawlsiano

Asi se evidencia en su obra EI ocultamiento de lo humano: Repugnancia, vergiienza y ley
(2006), en la que mantiene el criterio de razonabilidad, propio del liberalismo politico de

John Rawls: “;Qué tipo de cultura publica y legal encarnara la psicologia politica apropiada
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para un régimen liberal? ;Qué normas de razonabilidad en las emociones son las indicadas
para incorporar las leyes, por expresar y nutrir emociones apropiadas en los ciudadanos?”

(Nussbaum, 2006, p. 29).

Como haciamos referencia en paginas anteriores, Nussbaum opta por el marco de analisis
liberal, particularmente el de John Rawls. Su propuesta, fundada sobre el liberalismo politico,
que desconoce las dindmicas conflictivas de las emociones y acude a una especie de
individualismo metodolégico, excluye esta comprension plural y antagonica de las

emociones.

Chantal Mouffe, advierte que este individualismo metodoldgico se caracteriza por dos

paradigmas principales:

El primero de ellos, denominado en ocasiones agregativo, concibe a la politica
como el establecimiento de un compromiso entre diferentes fuerzas en conflicto.
Los individuos son descritos como seres racionales, guiados por la maximizacion
de sus propios intereses y que actian en el mundo politico de una manera
basicamente instrumental. Es la idea del mercado aplicada al campo de la
politica. El otro paradigma, el deliberativo, desarrollado como reaccion a este
modelo instrumentalista, aspira a crear un vinculo entre la moralidad y la
politica. Se presenta el debate politico como un campo de aplicacion de la
moralidad y se piensa que es posible crear en el campo de la politica un consenso
moral racional mediante la libre discusion. En este caso, la politica es
aprehendida no mediante la economia sino mediante la ética o la moralidad”

(Mouffe, 2011, p. 20).

Si la politica es aquella instancia institucional que organiza las diferentes practicas politicas,
lo politico seria aquella instancia previa que funciona como su condicion de posibilidad; la
dimension antagdnica constitutiva de los seres humanos, asi como de sus relaciones sociales
y politicas. Tal dimensién antagonica de lo politico es excluida del analisis liberal porque
este adhiere al individualismo y al moralismo politico, al considerar dicho pluralismo
antagdénico como un hecho empirico y no como una dimension constitutiva de naturaleza

ontoldgica. En palabras de Carl Schmitt, extraidas de su texto EI concepto de lo politico,
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Existe una politica liberal en la forma de una antitesis polémica contra el Estado,
la iglesia u otras instituciones que limitan la libertad individual. Existe una
politica liberal comercial, eclesidstica y educacional, pero absolutamente
ninguna politica liberal en si misma, tan solo una critica liberal de la politica. La
teoria sistematica del liberalismo trata casi Gnicamente la lucha politica interna
contra el poder del Estado (Schmitt, 1998, p. 70).

La teoria liberal desconoce la dimensidn antagénica de lo politico, porque al centrarse en los
aspectos racionales de la eleccién individual, supone una igualdad racional y moral de
caracter necesario y moral de la colectividad sobre la contingencia y heterogeneidad de la
misma, que no se agota en su dimension empirica u dntica, sino que trasciende hacia una
dimension constitutiva y ontologica. Se trata de la condicion de posibilidad de aquellas
instancias institucionales y practicas propias de la politica. Esta dificultad aparece en la teoria
de Martha Nussbaum, en su intento de dar un enfoque moral al proyecto liberal de John

Rawls, a propdsito del cultivo de las emociones.

En el tipo de sociedad liberal que aspira a la justicia y la igualdad de
oportunidades para todos, dos son las tareas imprescindibles para la cultivacion
politica de las emociones. Una es la generacion y el sostenimiento de un
compromiso fuerte con proyectos valiosos que requieran de esfuerzo y sacrificio,
como pueden ser la redistribucion social, la inclusion plena de grupos excluidos
0 marginados, proteccion del medio ambiente, ayuda exterior y defensa nacional.
La otra labor central (y relacionada con la anterior) para la cultivacion de las
emociones publicas es la de mantener bajo control ciertas fuerzas que acechan
en todas las sociedades y, en ultimo término, en el fondo de todos nosotros: me
refiero a las tendencias de proteger nuestro fragil yo denigrando y subordinando
a otras personas (A esta tendencia es a la que, parafraseando a Kant, denominaré
aqui “Mal radical”) (Nussbaum, 2014, p. 15).

Las normas de razonabilidad referidas por Nussbaum simplifican asi el nicleo moral de la
vida politica al suponer como los ciudadanos con diferentes concepciones de lo bueno —o

diferentes doctrinas omnicomprensivas- pueden vivir juntos en asociacién politica. En
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realidad, dicho nucleo no se basa en un mero modus vivendi que regule el conflicto entre los

diferentes puntos de vista con base en un pluralismo simple.

Aqui se considera que, en la teoria de Rawls, dicho criterio de razonabilidad es méas bien
impuesto que consensuado ¢por qué? Porque aquellas visiones que escapan a lo razonable,
como criterio de distincién moral en un consenso sobre la justicia, al oponerse a la moralidad,
son expulsadas de la posicion original. Por ejemplo, cuando Rawls postula como condicion
de posibilidad de la sociedad la aceptacion por todos de los principios basicos, tras el velo
de la ignorancia, no permite la puesta en cuestion de la configuracion contingente de dichos
principios. Es decir, estos principios politicos ostentan un grado considerable de abstraccion
y de racionalizacién que permite el desconocimiento de las dindmicas contingentes,
dinamicas y falibles que caracterizan las relaciones de poder que entran en juego dentro de

una comunidad politica de intereses heterogéneos.

Esta exigencia de excluir las visiones “no razonables” oculta la opcion politica en la opcion
liberal, en la cual los ciudadanos son capaces solo de suscribir una idea particular del bien y

de participar en la construccion de una nocion compartida de justicia.

Las personas razonables son las personas que han tomado conciencia de sus dos
potencias morales en un grado suficiente para ser ciudadanos libres e iguales en un
régimen constitucional, y que tienen un solido deseo de atenerse a unos justos términos
de cooperacion y de ser miembros plenamente cooperadores de la sociedad (Rawls,
1996, p.18).

Segun Nussbaum, esta conciencia garantiza el caracter moral de un consenso que evitaria
establecer un compromiso con los puntos de vista no razonables; esto es, aquellos que se
oponen a los principios basicos de la moralidad politica. Tal como explica Nussbaum en su
libro Emociones politicas, ¢Por qué el amor es importante para la justicia? su proyecto no
elimina ni sustituye la empresa desarrollada por Rawls sobre la concepcion politica de

sociedades liberales, sino la complementa:

[...] imaginar vias a través de las cuales las emociones puedan servir de apoyo a

los principios bésicos de la cultura politica de una sociedad imperfecta pero

25



aspiracional, (es decir, que aspira a cumplir con unos ideales), un area de la vida
en la que puede esperarse que todos los ciudadanos coincidan siempre que
respalden unas normas basicas de igualdad de respeto para todos y todas: El area

de lo que Rawls denomino el consenso entrecruzado (Nussbaum, 2014, p. 19).

La concepcion que Nussbaum tiene de las emociones estd enmarcada por la aceptacion del
liberalismo politico. “Los principios politicos deberian ser tales que pudieran ser objeto,
potencialmente, al menos, de un consenso entrecruzado entre todos los ciudadanos
razonables, que respeten a sus conciudadanos como sus iguales y estén dispuestos a acatar
unos términos equitativos de cooperacion” (Nussbaum, 2014, p. 159). Parece haber una
contradiccion en su propuesta al relacionar la vision eudaimonista (2014) con el liberalismo
politico de Rawls, pues esto eliminaria las condiciones de neutralidad en el consenso

entrecruzado.

Nuestra autora no toma en cuenta la dimension antagonica de las emociones en la vida
politica, es decir, su negatividad. Esta negatividad no es de naturaleza objetiva o material,
como cree Nussbaum segun el esquema agregativo de Rawls. La solucién dada por
Nussbaum de ampliar el marco del consenso para que puedan entrar mas personas con
distintas condiciones a las rotuladas como normales en la tradicion contractualista no es
suficiente (2007).

La desigualdad sefialada por Nussbaum no es de un orden factico u dntico, como ella
considera al referirse a las personas que por su condicion fisica y mental son excluidas de

toda situacion de eleccidn y participacion politica, sino que pertenece a un orden ontoldgico.

En el caso de muchas personas con deficiencias y discapacidades esta exclusion
de la situacion de eleccidn basica aparece ya como una carencia desde el punto
de vista de la justicia. No se las trata como iguales a los demas ciudadanos, sus
voces no son escuchadas cuando se eligen los principios basicos [...] La
tradicién del contrato social confunde dos cuestiones gque son en principio
distintas: ¢Quién disefia los principios basicos de la sociedad? ;Para quién estan

pensados los principios basicos de la sociedad? (Nussbaum, 2007, p. 36).
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Nussbaum hereda de Rawls la nocién de justicia como equidad bajo condiciones de
normalidad racional: “La idea directriz es que los principios de la justicia son los principios
que unas personas libres y racionales interesadas en promover sus propios intereses
aceptarian en una posicion inicial de igualdad” (Rawls, 1996, p. 11). Para Rawls y
Nussbaum, la justicia es una cuestion de principios racionales y universales compartidos por
aquellos que tengan la razén como capacidad fundamental de juzgar y discernir sobre lo
bueno y lo malo. Esto hace que la justicia sea un principio ya instituido y no construido en
las circunstancias reales al considerar la justicia a partir de practicas justas o injustas segun

criterios politicos de florecimiento humano e integridad individual.

Al contrario de lo que él mismo se propone, Rawls presenta una prioridad de lo moral sobre
lo politico al establecer la justicia independientemente de las circunstancias que la generan.

Asi lo expresa Mouffe:

La causa hay que buscarla en el hecho de que principios antagénicos de
legitimidad no pueden coexistir en el seno de una misma asociacion politica sin
poner en cuestion la realidad politica del Estado. Sin embargo, para formularla
adecuadamente, esta tesis reclama un marco tedrico que afirma que lo politico
es siempre constitutivo, que es precisamente lo que el liberalismo niega (Mouffe,
2003, p. 42).

Nussbaum, al retomar el proyecto de Rawls, concede prioridad a lo moral sobre lo politico.
La moral y sus doctrinas comprehensivas tienen que ser sometidas al criterio de la
racionalidad, mientras que el marco politico en el cual dichas practicas morales se gestan,

no debe ser cuestionado.

Mi concepcion opta por prescindir de esta ventaja en aras del principio de
igualdad de respeto para todas las personas. Tendra que convivir, pues, con un
grado mas elevado de tension [...] Incluso en la sociedad bien ordenada ya
consumada a la que se refiri6 Rawls podrian perdurar esas tensiones, segun lo

reconocid él mismo (Nussbaum, 2014, p. 162).
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Estas tensiones entre las ideas comprehensivas del bien (moral) y la vida politica (justicia)
pretenden ser invisibilizadas en las sociedades liberales, aunque no negadas. Es decir, son

reconocidas, pero como ilegitimas en dicho orden liberal:

¢Como impone la esfera politica sus ideales politicos? Incluso en nuestra
concepcion liberal politica, que establece una marcada distincion entre el &mbito
de lo politico y el del resto de la sociedad (lo que Rawls llamo la cultura de
fondo), hay margenes para la distincion entre la coercion legal y la persuasion
informal (Nussbaum, 2014, p. 163).

Una marcada distincién entre el ambito de lo politico y el resto de la sociedad, o la cultura
de fondo, también se puede reconocer en la distincion que hace Rawls entre el modus vivendi

y el consenso entrecruzado de dichas sociedades liberales.

Que un consenso entrecruzado es algo bastante diferente de un modus vivendi
resulta claro de nuestro caso modelo. Vale la pena notar dos aspectos en ese
ejemplo: primero, el objeto del consenso, la concepcion politica de la justicia, es
ella misma una concepcion moral. Y segundo, se afirma con razones morales,
esto es, incluye concepciones de la sociedad y de los ciudadanos como personas,
asi como principios de justicia, y una descripcion de las virtudes politicas, a
través de las cuales aquellos principios se materializan en el caracter humano y

se expresan en la vida pablica (Rawls, 1996, p. 179).

Rawls parte de una especie de isomorfismo entre las virtudes politicas y la psicologia moral
de los ciudadanos que acttan en la vida pablica de una sociedad liberal. EI supuesto reside
en que las virtudes politicas son buenas, o deberian serlo, por los poderes y facultades morales
de las personas, independientemente de su simple modus vivendi particular, ya que como
ciudadanos deben actuar moralmente encarnando una buena vida publica. Pero, entonces,
¢qué sucede cuando las posiciones de los demas no pueden o no quieren someterse a las

reglas de juego?

Las concepciones de Rawls y de Nussbaum convierten lo moral en algo anterior a lo politico,

y al realizar esta operacion, “castran” la posibilidad de disputar en un plano contingente y
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diferencial, el orden politico en el que se quiera vivir en comunidad al anteponer como algo
necesario lo que en principio fue producto de una disputa contingente. Bernard Williams
en su texto En el principio era la accion: Realismo y moralismo en el argumento politico

(2005) denomina esta argumentacién como moralismo politico.

El moralismo politico no implica inmediatamente mucho acerca del estilo en que
los actores politicos debieran pensar, pero de hecho si tiende a tener la
consecuencia de que deban pensar no solamente en términos morales, sino
también en los términos morales que pertenecen a la teoria politica misma
(Williams, 2005, p. 27).

Segun esta critica, tanto Rawls como Nussbaum establecen unas condiciones morales de
coexistencia bajo el poder de la hegemonia del Estado sin problematizar las condiciones
politicas de coexistencia de las distintas doctrinas omnicomprehensivas bajo el poder. Esto
es asi, por ejemplo, por el sentido de la justicia que ambos autores tienen. El poder moral
fundamental de dicha justicia es muy abstracto con respecto a otros afectos, compromisos y
proyectos que hacen a las personas ser lo que son. Pero mientras no se cuestione
politicamente dichas condiciones de coexistencia no se podra hablar de una sociedad que

acepte democraticamente el pluralismo.

Es necesario admitir el conflicto y el disenso entre opciones politicas de naturaleza

contingente, pertenecientes al orden de lo politico, de lo falible y lo cambiante.

Lo que caracteriza a la politica democratica es la confrontacion entre proyectos
politicos en conflicto, una confrontacion sin ninguna posibilidad de
reconciliacion final [...] Esto es lo que puede denominarse el momento de lo
politico (no de lo moral) el reconocimiento del caracter constitutivo de la

divisién social y de la inerradicabilidad del antagonismo (Mouffe, 2013, p. 35).

1.2. Emociones, antagonismo y agentes politicos
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Para comprender mejor el papel de las emociones en la politica, desde su naturaleza plural y
conflictual, resultan esclarecedores los andlisis que han hecho, desde la filosofia politica,

tedricos como Ernesto Laclau y Chantal Mouffe.

El papel que desempefian las pasiones en la politica nos revela que, a fin de
aceptar “lo politico”, no es suficiente que la teoria liberal reconozca la existencia
de una pluralidad de valores y exalte la tolerancia. La politica democratica no
puede limitarse a establecer compromisos entre intereses o valores, o la
deliberacion sobre el bien comin; necesita tener un influjo real en los deseos y
fantasias de la gente” (Mouffe, 2007, p. 13).

El problema de la teoria liberal, en lo que concierne a las emociones estriba en que
Unicamente contempla y acepta el punto de vista meramente empirico y no el ontoldgico.
Otro problema de los tedricos liberales consiste en el desconocimiento del papel que juegan
el antagonismo, la confrontacion y la negatividad en una asociacion politica. La teoria
liberal, al hacer énfasis en la discusion racional para establecer un consenso, elimina el
conflicto y la dimensidn antagonica para asegurar una armonia racional entre los miembros
libres de una comunidad democratica. Contraria a esta vision liberal de la politica, tenemos
otra vision gue critica el énfasis univoco que la teoria liberal da a la razén y al rol aséptico

de la libertad racional en la toma de decisiones politicas.

El liberalismo politico de John Rawls reconoce la distincidn de la concepcion racional entre
libertad personal y libertad politica, esto es claro en la alusién a la distincion analizada ya
por Benjamin Constant entre la libertad de los antiguos y la libertad de los modernos.
Constant insistia en la separacion de dos conceptos de libertad, la libertad de los modernos
(el disfrute personal de una independencia privada considerada libre) frente a la libertad de

los antiguos (el disfrute personal de ser miembro de una comunidad politica).

Podemos entender ese desacuerdo como un conflicto interno de la tradicion del
pensamiento democratico mismo, un conflicto entre la tradicién vinculada a
Locke, que concede mayor peso a lo que Constant llamé “las libertades de los
modernos” (libertad de pensamiento y de conciencia, ciertos derechos basicos

de la persona y de la propiedad, y el imperio de la ley), y la tradicion vinculada
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a Rousseau, que da mas importancia a lo que Constant llam6 “las libertades de
los antiguos” (la igualdad de las libertades politicas y los valores de la vida

publica) (Rawls, 1996, p. 34).

Oliver Marchart, en su libro EI pensamiento politico posfundacional, enfatiza la distincion
entre lo politico y la politica. Es decir, reconoce la dimension del antagonismo y no se limita

a la dimension meramente institucional y empirica de la politica. Al decir del autor:

El posfundacionalismo implica una constante interrogacion de las figuras
metafisicas fundacionales tales como la totalidad, la universalidad, la esencia
y el fundamento. Lo que llevado al campo de la presente reflexion se traduce
en la constante interrogacion, no destruccion, de la politica como &mbito
instituido: El posfundacionalismo [...] no debe confundirse con el
antifundacionalismo o con un vulgar posmodernismo del «todo vale, dado que
un enfoque posfundacional no intenta borrar por completo esas figuras del

fundamento, sino debilitar su estatus ontologico» (Marchart, 2009, p. 15).

Mas que un debilitamiento de la dimension institucional de la politica, lo que intenta realizar
Laclau en el plano de lo politico es rescatar ese momento antagonico que no sefiala lo ya
dado, sino lo que hay por construir. El autor argentino propone que las cosas siempre pueden
ser de otra manera y no, como algunos fundacionalistas creen, que ese orden politico, al ser
algo ya dado por una razén suficiente de naturaleza racional, es inmodificable porque ya

determina el horizonte Gnico de posibilidad.

Dicho antagonismo seria una negatividad; ese momento antagonico seria el abgrund, segun

el término de Heidegger.

No faltan intentos, en el pensamiento contemporaneo, de aprehender los rasgos
estructurales y las formas de operatividad de esta diferencia ontologica [...] La
categoria central es la de Abgrund —un fundamento que es a la vez un abismo-
Esta ausencia, en cuanto presencia, necesita ser representada. Esta

representacion, no puede, sin embargo, ser directa, porque lo que es representado
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es una ausencia; por lo tanto, solo puede ser representada como un proceso de

des-fundamentacion (Laclau, 2014, p. 146).

Este proceso de des-fundamentacion en importante porque “[t]Joda relacion social es una
relacion de significacion. EI campo de la significacion y el campo de la sociedad pasan a ser
términos equivalentes” (Laclau, 2002, p. 71). Al comprender lo social como un conjunto de
elementos discursivos, Laclau sefiala un aspecto fundamental en el proceso de configuracion
social de las relaciones politicas: “Toda practica social es, por tanto, en una de sus
dimensiones, articulatoria, ya que, al no ser el momento interno de una totalidad
autodefinida, no puede ser puramente la expresion de algo adquirido de manera esencial o
fija” (Laclau, 2004, p. 154).

Al comprender lo social desde el &ambito de lo discursivo, se puede entender mejor que la
constitucion politica y social es una condicidn de construccion permanente de sentido. Dicho
sentido no es dado por unos pocos, sino que es construido por todos desde un punto de vista

politico.

Laclau propone, pues, pensar lo social como el terreno de las préacticas
discursivas sedimentadas. Lo politico, en cambio, se define como el momento
de la institucion de lo social y, asimismo, como el momento de la reactivacion
de la naturaleza contingente de cada institucion. Al apuntar a la naturaleza
contingente de lo social, lo politico interviene y deja claro que lo social no puede
sustentarse en un fundamento estable. De ahi que lo politico sefiale el

fundamento ausente de lo social (Marchart, 2009, p. 185).

Las practicas discursivas, entendidas como préacticas contingentes, responden a dinamicas
diferentes a aquellas que son entendidas desde un paradigma racionalista. Este paradigma
entiende la realidad no como contingente, sino como necesaria. La concibe como un orden
ya dado y de naturaleza racional; es asi como, desde una logica formal o monotonica,

descarta los aportes de la l6gica informal o no monotdnica.
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El razonamiento monotonico posee caracteristicas de la l6gica deductiva, no es de naturaleza
practica. Segun Walton, este razonamiento no modifica un argumento, sino que solo lo

refuerza:

No importa cudntas nuevas premisas se agreguen a un argumento, éste
permanecera valido. El razonamiento no-monotdnico es un razonamiento
practico, donde todo nuevo conocimiento 0 nuevas premisas que se agreguen a
un argumento, no solo lo refuerzan, sino que lo pueden modificar brindando asi

nueva informacion” (Walton, 1992, p. 22).

Al relacionar los componentes discursivo y linglistico con lo social y lo politico, Laclau
hace énfasis en la importancia de los elementos retdricos en los procesos de constitucion de
lo politico. Elementos retoricos como los efectos performativos y persuasivos que puede
tener el lenguaje en el campo politico son muy relevantes a la hora de llevar a cabo una
accion politica. Aristoteles identificaba ya esta realidad en los elementos del discurso

retorico (logos, ethos y pathos).

[L]a imposibilidad de fijar la unidad de una formacion social en un objeto que
sea conceptualmente aprehensible conduce a la centralidad de la nominacién en
la constitucion de la unidad de esa formacion, en tanto que la necesidad de un
cemento social que una los elementos heterogéneos - Unidad que no es provista
por ninguna logica funcionalista o estructuralista- otorga centralidad al afecto en

la constitucion social [...] (Laclau, 2005, p. 10).

Como lo veremos, este papel central del afecto, de la capacidad de ser afectados,
parafraseando a Spinoza, es retomado por Laclau a partir del rol que el psicoanalisis otorga
a la pulsion libidinal como lazo o cemento social. Son particularmente valiosos los analisis
que Freud y Lacan hacen de los efectos libidinales y del goce en el manejo de los afectos
hacia la masa, el colectivo de una asociacion. Desde los procesos psicoanaliticos de
sugestion, imitacion e identificacion en el nivel colectivo de la politica, Laclau analiza los

procesos de cohesion entre los miembros de una comunidad.
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Para analizar la agencia colectiva que pueden producir las emociones en los sujetos capaces
de acciones colectivas de naturaleza politica, es importante comprender la nocion de agencia

politica y la nocion de agente como sujeto que es capaz de accion.

Martha Nussbaum acoge estas dos nociones en el siguiente sentido: “Yo sostengo que la
presencia en un ente de cualquier tipo de capacidad de accion (agencia) o de conacion,
acompafiadas de su condicién de ser sensible, hacen que sean pertinentes las cuestiones
relacionadas con la justicia” (Nussbaum, 2012, p. 110). Al relacionar la agencia con la
capacidad, Nussbaum sigue la teoria aristotélica de la agencia entendida como potencia para

la accion.

Aristoteles, particularmente en el libro IX de su Metafisica, elabora una explicacion del
movimiento entendido como cambio de estados y acciones, a partir de nociones como
potencia y acto. Entendida la agencia como capacidad para actuar, es necesario reconocer
aquello que es capacitado para dicha accion. A quien es capaz de realizar dicha accion se le

conoce con el nombre de agente.

La capacidad de accion permite al agente significar, es decir, darle un sentido, a su accion.
Pero esta capacidad potencial de accion no es algo determinado y fijo, sino indeterminado y
dinamico, pues posibilita la creacion de algo nuevo, en lugar de repetir lo viejo y fijado de
antemano. Douglas Nifio, en su libro Elementos de una semidtica agentiva, distingue entre

dos nociones, a saber, la agencia intrinseca o primaria y la agencia operativa:

Hay que diferenciar la agencia intrinseca o primaria, entendida como la
capacidad para actuar de un agente, de la puesta en marcha de dicha agencia por
€s0S Seres en sus acciones y actos concretos, que llamamos agencia operativa.
Asi, aunque cada agente tenga una agencia primaria propia, puede compartir el
sentido de sus actos en virtud de la agencia operativa porque los actos y las

acciones son identificables pablicamente. (Nifio, 2015, p. 40).

Esta capacidad de transiciébn de una agencia intrinseca o primaria hacia una agencia
operativa, en la cooperacion de una multitud de agencias intrinsecas, permite a Douglas Nifio

sefialar dos condiciones que resultaran importantes a la hora de hablar de una agencia
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emocional en el &mbito de lo politico. Tales condiciones son la animacion y la afectividad,
fundamentales a la hora de analizar como resulta posible la coordinacion colectiva entre
agencias internas y diferentes entre si. A partir de la capacidad de coordinacion entre el
elemento intrinseco y el elemento operativo, se transita hacia una agencia operativa que gire

en torno a lo comun.

A continuacion, delinearemos estas dos condiciones en relacion con la dinamica de lo
politico en una sociedad democratica. Frente a la condicion de la animacion de una agencia

politica:

Siempre estamos haciendo algo. Eso, en términos agentivos, significa que nuestra
agencia operativa esta operando siempre. Y una de las razones por las cuales eso es asi
es porque los seres humanos somos seres animados, lo cual quiere decir, antes que
nada, que somos seres Vivos, entes vivientes que se mueven en un entorno (Nifio, 2015,
p. 50).

En la medida en que somos agentes animados, vivientes y sentientes, podemos realizar
acciones, acciones en inteligencia sentiente. Esta interaccion entre cognicion y emocion ya

fue advertida por la ciencia cognitiva.

[N]o habra una distincion tajante entre cognicion y emocion, ya que, como ha
descubierto la ciencia cognitiva, los procesos que antes se pensaban como
exclusivamente cognitivos, tales como sumar, requieren de estados afectivos
para poder realizarse; mientras que en los estados tipicamente emocionales,
como el miedo, también estan involucrados mecanismos que supuestamente solo
son tipicamente cognitivos, como la atencidn y categorizacién de aquello que

nos parece miedoso (Nifio, 2015, p. 55).

De lo anterior, se puede concluir que una de las maneras como generamos sentido, o
constituimos nuestras experiencias, por ejemplo, las experiencias politicas, es una manera
afectiva. Nuestra aprehension de realidad es siempre aprehension afectiva, sentiente, de

dicha realidad. Esto puede ayudarnos a comprender un poco mejor aquella dimension
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afectiva sefialada por Laclau, que es la condicion de posibilidad, o el elemento de cohesidn

social, para emprender acciones politicas.

En el siguiente capitulo, se abordara dicha dimensién desde la dptica de Hobbes, Spinoza y
Kant, quienes consideran las emociones como objeto digno de anélisis filoséfico. Son ellos,
principalmente Spinoza, los filésofos en los que Nussbaum se centra para abordar la
problematica de la vida emocional desde el &mbito de la filosofia politica; pero sin abordar
el ambito del antagonismo o conflicto que caracteriza a dicha vida emocional. Es por esta
razén, que el abordaje del siguiente capitulo se centrara en resaltar esta dimension antagénica
que Nussbaum no teoriza en las menciones a estos autores. Para mediar sobre esta ausencia,
se escogio la apuesta investigativa de la interlocucion mediante los comentaristas sefialados

en el capitulo; sin abandonar, claro esta el dialogo con las fuentes primarias de los autores.

2. LA POTENCIA POLITICA DE LAS EMOCIONES

Este capitulo presenta una revision de las principales reflexiones que en torno a la relacion
entre vida emocional y politica han hecho tres de los principales autores de la filosofia
politica moderna: Spinoza, Hobbes y Kant. Estos tres autores enfilan sus reflexiones tedricas
en torno a un tema clave en la presente investigacion; este es el antagonismo politico,
entendido como el conflicto fundamental o primigenio de todo proyecto politico que tenga
como meta el bien comun de una sociedad. Los tres filosofos conciben la emocionalidad

como un factor importante en la empresa politica ya que es considerada como protagonica
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en la toma de decisiones politicas. También, porque estos autores reflejan aquello que
Nussbaum, al referenciarlos cuando aborda el tema de la empatia a nivel politico, no tiene en
cuenta; esto es, la dimensién principal que estos autores le dan al tema del antagonismo y la
importancia del conflicto como elemento importante de configuracion y condicion de

posibilidad de una comunidad politica.

Esto cambia un poco, lo constata Nussbaum en su texto “Justicia poética” (1995), cuando
aborda la nocién de simpatia y la figura del espectador juicioso que A Smith desarrolla e en
su teoria de los sentimientos morales como forma de introducir la manera imparcial y
filtracion que supone el manejo emocional por parte del Estado para poder asi regular cuales
emociones son dignas o no de promocién de valores que beneficien la cohesion y el bienestar
desde la compasion. Este dispositivo 0 mecanismo llamado espectador juicioso asegura esa
“toma de distancia” para poder asi filtrar la negatividad que engendra el antagonismo, como

lo vieron esos autores modernos.

¢ Pasiones, emociones o afectos?

Antes de esbozar dicho capitulo y recorrido lleg6 la hora de desarrollar con mas detalle el
esbozo tratado brevemente en la introduccion acerca de la distincién no solo etimoldgica de
los términos usados para poder dar nombre y significado a estas fuerzas catalogadas como
emociones por Nussbaum y para explicar ese caracter de movilidad propio de esas

mediaciones afectivas denominadas emociones.
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Porque resulta interesante ver esos cambios conceptuales y terminolégicos porque, en un
momento, dichos movimientos recibieron el nombre de pasiones, por ejemplo, desde
Aristoteles y gran parte de los pensadores modernos, como Hobbes mantuvieron dicha
nominacion de pasiones para connotar el caracter pasivo con el que estas fuerzas hacian
disminuir la actividad del hombre racional. De esa nominacién, Spinoza ayudaria a
complejizar la idea con la nocion de afectos, cuando nos habla de aquellos afectos tristes o
afectos alegres en contraposicion a las pasiones. Luego, Kant hablaria de las pasiones como
aquellas “patologias” de la razon, conservando la acepcion pasiva y negativa del término
pasion. Posteriormente, se incluiria la nocién de sentimiento para hacer énfasis en la afeccion
que deberia tener en los seres humanos sentimientos como la benevolencia o la compasion,

como lo podemos ver en la teoria de los sentimientos morales de Adam Smith.

Martha Nussbaum incorpora en su obra la nocién de emocion para a distanciar la acepcion
pasiva y negativa que el término pasion guardaba; para ello, aprovecha los adelantos
interdisciplinares que el campo de la psicologia y de la biologia ya empezaba a iniciar para
rescatar el valor activo y creativo que guardaban ya las emociones y su acepcion que versaba

en ser facilitadoras o mediadoras de la accion y del movimiento

En primer lugar, alrededor de 1850 la categoria “emociones” ya habia eclipsado
el de “pasiones”, afectos y sentimientos” en la filosofia de habla inglesa
habiendo comenzado esta tendencia los escoceses David Hume, Thomas Brown
y Thomas Chalmers; a partir de éstos filosofos, adoptaron la nocion las figuras
mas influyentes de la ciencia y la psicologia secular, es decir, no homologadas
por la iglesia, del siglo XIX como Charles Darwin, Alexander Bain y Herbert
Spencer. Todos estos pueden ser considerados los primeros teoricos de las
“emociones”. De hecho, fueron los primeros en poner a las emociones en el

centro de las discusiones filoséficas y cientificas. ( Modzelewski, 2017, p. 17).
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Segun lo anterior, entonces, cuando Martha Nussbaum escoge el término emociones para
elaborar su visidn tedrica, adopta una perspectiva interdisciplinaria de las mismas a la hora

de conceptualizar las emociones entendidas como juicios de valor que realizamos los agentes.

Lo anterior se puede evidenciar cuando Nussbaum realiza un dialogo de saberes tanto
psicolégicos como neuroldgicos en su argumentacion sobre la importancia de las emociones,

como cuando dialoga con autores como Joseph Deloux o Antonio Damasio.

Este recurso a la psicologia es usado también por autores como Chantal Mouffe y Ernesto
Laclau pero para referirse en lugar de emociones a pasiones, rescatando el valor de término
dado por la filosofia moderna y la psicologia de las masas; particularmente a las obras de la

tematica esbozadas por autores como S. Freud o Gustave Lebon,

2.1. Spinoza: la multitud afectiva

En el capitulo siete de su libro Paisajes del pensamiento: la inteligencia de las emociones
(2008), Nussbaum hace una revision de la tradicion filosofica moderna que valora las
emociones como elementos politicamente importantes para que los individuos conformen
una comunidad. Sin embargo, la autora pasa por alto la naturaleza heterogénea y dinamica
de emociones negativas como el miedo o la ira; y de emociones positivas como la compasion

0 la esperanza.

Es curioso que Nussbaum considere a Kant y a Spinoza desde un punto de vista denominado
por ella como la tradicion de la anti-compasion. La filosofa norteamericana no menciona
siquiera los aportes que Hobbes hiciera a la reflexion sobre los afectos y las emociones en la
politica, particularmente en el primer, cuarto y sexto capitulos de la primera parte de

Leviatan.

La tradicion de la anti compasidn efectivamente considera esta emocion [la compasion]

(y, de hecho, en el caso de los estoicos y de Spinoza, todas las demés emociones)
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irracional en el sentido normativo. Es verdad que realiza una distincién entre razon y
emocidn; pero lo hace de una manera totalmente diferente al modo en que larazony la
emocién suelen oponerse en las discusiones modernas en derecho y en politica
(Nussbaum, 2008, p. 411).

Es llamativa la valoracion de Nussbaum sobre Spinoza y las discusiones
modernas en derecho y en politica, pues presenta las emociones como elementos
separados de la razon; con lo cual estipula una especie de dualismo entre razén
y emocion. No es cierto que Spinoza se ubique en la tradicion dualista a la hora

de distinguir entre raz6n y emocion, otorgandole a la emocion un papel irracional

Por el contrario, Spinoza habla de una razon afectiva, vista como una virtud de los seres
humanos, caracterizada por su potencia de ser. En este sentido, Spinoza nos habla de la

potencia de los afectos en los siguientes términos:

He contemplado los afectos humanos, como son el amor, el odio, la ira, la envidia, la
gloria, la misericordia y las demaés afecciones del alma, no como vicios de la naturaleza
humana sino como propiedades que le pertenecen como el calor, el frio, el trueno y

otras cosas por el estilo a la naturaleza del aire (Spinoza, 1986, p. 85).

En esta cita de la introduccién al Tratado politico, Spinoza establece que los afectos son
propiedades de la naturaleza humana concebida como unidad, no como dualidad. Lo
anterior se puede comprender mejor con la critica que Spinoza dirige al dualismo cartesiano
que postula la res extensa y la res cogitans como componentes de la naturaleza humana.
Frente al dualismo cartesiano, Spinoza afirma que estas dos realidades son propiedades de
una unica sustancia. “El cuerpo es un modo que expresa la esencia de Dios en tanto que es
una cosa extensa. El alma expresa esa misma esencia en tanto que es una cosa pensante, y
lo hace formandose una idea del cuerpo y de las afecciones que el cuerpo recibe” (Spinoza,

1977, p. 30).

Al reconocer el alma y el cuerpo como unidad complementaria, no como dualidad, Spinoza
ubica en el mismo plano las afecciones que recibimos del exterior, y que se “imprimen” en

nosotros, junto a las ideas que nos formamos producto de dichas afecciones “impresas”.
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Para Spinoza, los afectos son perjudiciales —afectos tristes- cuando proceden de ideas
inadecuadas, es decir, ideas que no son consistentes con nuestra percepcion y que
disminuyen nuestra potencia para actuar. Son afectos alegres, cuando las ideas adecuadas
nos permiten aumentar nuestra potencia para actuar. Asi entendidos, los afectos no son

vicios que se deba eliminar, sino fuerzas que pueden potenciar o disminuir nuestra accion.

Porque es cierto, tal como lo hemos demostrado en nuestra Etica, que los
hombres estdn necesariamente sometidos a los afectos. Y asi, por su propia
constitucion, compadecen a quienes les va mal y envidian a quienes les va bien;
estdn mas inclinados a la venganza que a la misericordia; y, ademas todo el
mundo desea que los demas vivan segln su propio criterio, y que aprueben lo
que uno apruebe y repudien lo que uno repudia. De donde resulta que, como
todos desean ser los primeros, llegan a enfrentarse y se esfuerzan cuanto pueden

por oprimirse unos a otros (Spinoza, 1977, [1677]p. 86).

Estas fuerzas afectivas proceden de la esencia humana que es el deseo; eso es lo que
denomina Spinoza ley del conatus o esfuerzo. Tal ley haria posible que “[c]ada cosa se
esfuerce cuanto esté a su alcance por perseverar en su ser” (Spinoza, 1977, p. 110). En esta
dinamica afirmativa el fildsofo neerlandes establece una diferencia entre los deseos que

surgen de la razon y las pasiones.

[...] Pero los hombres se guian mas por el deseo que por la razon, y por lo mismo
su poder natural o su derecho no debe ser definido por la razon, sino por
cualquier tendencia por la que se determinan a obrar y se esfuerzan por
conservarse. Reconozco, sin duda, que aquellos deseos que no surgen de la

razdn, no son acciones, sino pasiones humanas (Spinoza, 1987, [1677] p. 91).

Los afectos también pueden cumplir un rol destacado en los asuntos relacionados con el
bien comun, como lo reconoce Spinoza en su Tratado politico. Estos afectos sociales estan
originados en la ley del conatus, que en el nivel politico se prolonga en el Estado y que
puede aumentar o disminuir la potencia de actuar en la cohesién o la separacion del

conjunto social.
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Por consiguiente, un Estado cuya salvacion depende de la buena fe de alguien y
cuyos asuntos s6lo son bien administrados si quienes los dirigen quieren hacerlo
con fidelidad, no serd en absoluto estable. Por el contrario, para que pueda
mantenerse, sus asuntos publicos deben estar organizados de tal modo que
quienes los administran, tanto si se guian por la razén como por la pasion no
pueden actuar de mala fe por la virtud del Estado que es la seguridad (Spinoza,
1986, p. 88).

Como lo expone Javier Pefia, en un comentario sobre la concepcion politica de Spinoza,
“la politica no deja de ser el arte de la dominacion, entendiendo que dicho arte consiste en
el uso inteligente de las pasiones humanas en vincular a los hombres mediante el temor al

castigo o la expectativa de beneficio” (Pefia, 2007, p. 443).

Los miembros del conjunto social, al poseer afectos tristes y alegres, pueden reaccionar
con sus iguales mediante afectos que bien pueden rivalizar e individualizar, o bien pueden
agrupar y fortalecer principios de cooperacion y de simpatia. A este proceso Spinoza lo

denomina la imitacion de los afectos.

Tal imitacion es la base social para dicha cohesién y se origina en la capacidad de ser
afectados por afectos tristes o afectos alegres, al desear lo que los otros desean. Al conjunto
social Spinoza lo denomina multitud, que por esa imitacion puede reproducir tanto afectos
tristes como afectos alegres, de ahi su naturaleza ambigua. Asi lo expone el filésofo

esloveno Slavoj Zizek:

En Spinoza, el concepto de multitud (multitude) en tanto que muchedumbre
(Crowd) es fundamentalmente ambiguo: la multitud es resistencia ante el uno
gue impone, pero, al mismo tiempo, designa lo que llamamos turba (Mob), una
explosion salvaje e irracional de violencia que a través de la imitacién de los

afectos, se alimenta y propulsa a si misma (Zizek, 2006, p. 53).

La capacidad de ser afectada, tanto por afectos tristes como afectos alegres, hace que el
alma, ya sea por simpatia o antipatia, reaccione favorablemente hacia otras almas; o, por el

contrario, reaccione negativamente.
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Una cosa cualquiera puede ser por accidente causa de alegria, tristeza o deseo.
Pues solo por ello sucede que el alma, al imaginar posteriormente esa cosa, serd
afectada por un afecto de alegria o tristeza [...] Por donde entendemos como
puede suceder que amemos ciertas cosas 0 les tengamos sin causa alguna

conocida por nosotros; sino s6lo por simpatia o antipatia (Spinoza, 1977, p. 159).

La ambigiedad de la multitud radica en la predisposicién natural de los hombres por lo
pasional y lo sensible, dado segin Spinoza desde el derecho natural. “[C]lomo cada uno
goza de tanto derecho como poder posee, cuanto intenta hacer y hace uno cualquiera, sea
sabio o ignorante, lo intenta y lo hace con el maximo derecho de la naturaleza” (Spinoza,

1986, p. 95).

Esta fuerza pasional referida por Spinoza puede ser aprovechada también para la
construccion comun: “Si dos se ponen mutuamente de acuerdo y unen sus fuerzas, tienen
mas poder juntos y, por tanto, mas derecho sobre la naturaleza que cada uno por si solo”
(Spinoza, 1986, p. 97).

Existe otra diferencia establecida por Spinoza para explicar el potencial creativo de los
afectos a la hora de construir politicamente una afectividad comun e institucional; dicho en
otras palabras, para construir politica. Esta diferencia es la establecida entre potestas y

potentia

El poder, en Spinoza, es la recurrente capacidad de produccion del ser, sin que
la misma sea integramente utilizada o agotada. Ahora bien, la potencia es el
poder mismo en su determinacion, a producir, en acto. La distincién consiste en
que la potencia es siempre integramente utilizada, mientras que un quantum de

poder pueda restar o mantenerse disponible (Kaminsky, 1990, p. 82).

Este poder entendido como potestas es la “fase de condensacion” de la potentia de los
afectos, que en politica son mas alegres y propositivos, que tristes y destructivos. El
condensador de los afectos en general, en el &mbito del poder politico es, para Spinoza, el

Estado. “[...] El derecho de las supremas potestades viene determinado por su poder, y
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hemos visto que consiste principalmente en que es como el alma (mens) del Estado, por la
que todos deben ser guiados (Spinoza, 1986, p. 120).

Para establecer cuando los afectos y las fuerzas son objeto de esta imitacion en un orden
politico, Spinoza debate tesis contractualistas como las de Hobbes. En EI gobierno de las
emociones, Victora Camps lo explica asi: ‘“Para Spinoza, la sociabilidad humana es
intrinseca a su condicion, es una ley de la naturaleza. También aqui Spinoza lucha contra
otro dualismo, la division clasica entre naturaleza y sociedad” (Camps, 2011, pg.74). Este
dualismo es propio de visiones contractualistas como la de Thomas Hobbes, cuyo

pensamiento politico es objeto del siguiente apartado.

2.2. Hobbes: el terror a Leviatan

La movilidad razonada de las pasiones, segun Hobbes, se da entre los seres humanos a traves
de un orden artificial. Un orden que equipara las nociones de libertad, seguridad y poder
soberano. Esta relacion era entendida por Hobbes como legitimacion de la obediencia
subordinada a un poder establecido, que encarnaban la espada y el baculo. Asi lo corrobora
Victoria Camps en su libro, ya citado, ElI gobierno de las emociones: “Hobbes
instrumentalizé el miedo a la muerte para construir sobre tal pasion su filosofia politica. Pero
el miedo tiene un componente mas ontoldgico y esencial, al margen del temor a la guerra o
a la destruccion perpetrada por otros hombres” (Camps, 2011, p. 178). EI mismo Hobbes

refiere esto cuando habla del miedo, asociado a la sensacion de inseguridad y vulnerabilidad.

Y como la condicién del hombre es una condicion de guerra de cada hombre
contra cada hombre, en la que cada uno se gobierna segin su propia razon, en
una condicion asi, cada hombre tiene derecho a todo, incluso a disponer del

cuerpo de su préjimo (Hobbes, 1992, p. 347).

El miedo con rasgos ontolégicos puede equipararse al poder ambivalente que encierra la

multitud para Spinoza, ambivalencia que depende del cultivo de las pasiones tristes o de
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las alegres. Lo que en Hobbes es un orden artificial, en Spinoza es la extension del conatus

o la ley de las potencias alegres en el nivel politico.

Hobbes propone la creacion del Estado mediante un contrato que ayuda a fundar una
sociedad a partir de un estado de naturaleza primitivo en el que reinan el caos y la guerra.
La necesidad de pasar del estado de naturaleza a un estado civil es producida por nuestras
pasiones, que nos llevan a buscar la paz como situacion de seguridad. “Las pasiones que
inclinan a los hombres a buscar la paz son el miedo a la muerte, el deseo de obtener las
cosas necesarias para vivir. Y la razon sugiere convenientes normas de paz, en las cuales

los hombres pueden llegar a un acuerdo” (Hobbes, 1992, p. 111).

Este acuerdo referenciado por Hobbes es el origen de la sociedad civil. El contrato es un
acuerdo reciproco en que se pacta una transferencia de derechos naturales al soberano para

garantizar asi la vida y la seguridad de los miembros de la nueva sociedad politica.

La seguridad se garantiza por medio de la coercion ejercida, segin Hobbes, por el soberano.
Este soberano tiene la funcion de garantizar la vida y la seguridad de todos aquellos que son
miembros de la sociedad, habiendo pactado renuncias a sus libertades con el fin de garantizar
su propia seguridad. La doctrina de la transferencia se basa en el miedo a los demas, pues en

el estado de naturaleza pueden destruir la vida propia.

A partir del miedo, Hobbes propone garantizar la seguridad del conjunto. Esto seria parte de
aquellas fuerzas catalogadas por Spinoza como afectos tristes que disminuyen la potencia de
accion y que por la imitacion suelen reproducirse. ElI miedo, paradojicamente, ayuda a
garantizar la seguridad como potencia del Estado. En eso radica la negatividad del conflicto
entre las potencias de los individuos y la potencia del Estado, se trata de la coercion como

garantia de derechos.

Asi lo expone Hobbes al referir las dimensiones dichas y no dichas del contrato; o de las

partes explicitas e inferidas de dicho pacto:

Los signos contractuales pueden ser explicitos o inferidos. Los signos explicitos

son palabras que no se pronuncian con entendimiento de lo que significan; y esas
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palabras se refieren al presente o al pasado. Los signos inferidos son a veces las
consecuencias de las palabras, a veces las consecuencias del silencio, a veces la
consecuencia de acciones, y a veces la consecuencia de abstenerse de actuar. Y,
en general, un signo inferido, en cualquier contrato, es todo aquello que da a

entender suficientemente la voluntad del contratante (Hobbes, 1992, p. 351).

Debido a la condicién tan pobre y vulnerable en que los miembros de una comunidad se
encuentran en el estado de naturaleza, surge la necesidad —argumenta Hobbes- de un estado
artificial que garantice la seguridad y la supervivencia amenazadas en aquel estado en que
el hombre es un lobo para el hombre. Por esta razon, el ser humano necesita pasar de ese
estado salvaje a un estado de civilizacion en el cual los demas no sean ya lobos para €l. “Un
hombre debe estar deseoso, cuando los otros lo estan también, y a fin de conseguir la paz y
la defensa personal hasta donde le parezca necesario, de no hacer uso de su derecho a todo,
y de contentarse con tanta libertad en su relacion con los otros hombres, como la que él

permitiria a los otros en su trato con ¢1” (Hobbes, 1992, p. 348).

A partir del argumento anterior, se puede observar una diferencia entre la naturaleza de las
pasiones en Spinoza y en Hobbes. Mientras para Spinoza los afectos alegres o conscientes,
extienden la potencialidad de ser para materializarse en un Estado; para Hobbes, estas
pasiones deben ser “corregidas” por nuestra capacidad racional y del lenguaje porque son

impulsos salvajes que necesitan de un gobierno.

Resulta interesante el papel que Hobbes le reconoce al lenguaje para lograr los fines de
seguridad y de control. En el capitulo cuarto de Leviatan, Hobbes presenta el lenguaje como

instrumento para comunicar las intenciones del soberano:

El uso general del lenguaje consiste en trasponer nuestros discursos mentales en
verbales: o la serie de nuestros pensamientos en una serie de palabras, y esto con
dos finalidades: Una de ellas es el registro de las consecuencias de nuestros
pensamientos. Otro uso se advierte cuando varias personas utilizan las mismas
palabras para significar lo que conciben, desean, temen o promueve en ellos otra
pasion (Hobbes, 1992, p. 23).
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Todo actuar humano posee su génesis en el deseo, pero gracias a las facultades racionales y
linguisticas podemos discernir sobre los objetos de nuestro deseo. Como todos desean lo
mismo, el querer poseerlo genera un conflicto social por obtenerlo. Tal antagonismo hace
necesario la creacion de ese Estado artificial —Leviatan- para que controle el conflicto

mediante la coercion a partir del miedo.

Esta apelacion al miedo, similar a las pasiones tristes de Spinoza, logra una mayor
efectividad debido a la capacidad del Estado por el contrato pactado entre los miembros,
quienes ceden sus libertades para buscar una proteccion contra los vejamenes propios del
estado de naturaleza y la hostilidad de una guerra de todos contra todos. Gracias a la coercion
y al miedo, Leviatan logra su efectividad; razén por la cual los miembros de la sociedad lo

aceptan. Es asi como el Estado pasa a ser un dios para el hombre.

Los deseos son movidos debido a la capacidad racional y del uso de la palabra. El logos se

puede materializar en un discurso:

Pero la mas noble y provechosa invencion de todas fue la del lenguaje, que se
basa en nombres o apelaciones, y en las conexiones de ellos. Por medio de esos
elementos los hombres registran sus pensamientos, los recuerdan cuando han
pasado, y los enuncian uno a otro para mutua utilidad y conversacion (Hobbes,
1992, p. 22).

A través del discurso se logra la persuasion de esa naturaleza psiquica del ser humano. Para
Hobbes, lo que permite el transito del estado de naturaleza al estado civil es un contrato
social. Ese contrato es una ficcion que Hobbes emplea para poder explicar dicho transito

y la necesidad de un orden social dentro de una sociedad civil

La causa final, fin o designio de los hombres (que naturalmente aman la libertad
y el dominio sobre los demas) al introducir restriccion sobre si mismos (En la
que los vemos vivir formando estados) es el cuidado de su propia conservacion
y, por afadidura, el logro de una vida mas armonica; es decir, el deseo de
abandonar esa miserable condicion de guerra que es consecuencia de las

pasiones naturales de los hombres (Hobbes, 1992, p. 137).
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El recurso de Hobbes para fundamentar el contrato da cabida a algunos tedricos de la
tradicion liberal, como Nussbaum, de marginarlo de dicha tradicion. Los motivos son la
apelacion al criterio racional, la necesidad de fundar principios politicos basicos desde el
consenso racional y la defensa de las instituciones como el Estado. También es de rescatar,
que Nussbaum sefiala la apelacion Hobbesiana a una emocién negativa como la del miedo

como garante del control politico y mantener la seguridad dentro del Estado.

Para Hobbes, a diferencia de sus sucesores liberales, la Gnica forma plausible
que puede tomar un contrato de este tipo es la de atribuir todo el poder a un
soberano, sin que sus subditos se reserven ningin derecho para si. La funcion
del soberano consiste en mantener bajo control las pasiones de los individuos
mediante el miedo al castigo y preservar, de este modo, la seguridad que les

permite convivir (Nussbaum, 2007, p. 58).

Si bien, Nussbaum reconoce la existencia de emociones negativas como el miedo, no centra
su reconocimiento en la confrontacion e importancia politica que encierra la negatividad en

la constitucion interna de la emocionalidad politica

Cuando las personas se temen unas a otras, y temen lo que les depara un futuro
desconocido, el miedo los lleva facilmente a culpar a unos cabeza de turco, a
fantasear con venganzas y a que cuando una tdxica envidia de la suerte de los
afortunados ( ya sean estos los vencedores de unas elecciones o aquellas
personas u organizadores que ejercen el dominio social y econdmico) [...] Tras
respirar hondo, todos debemos entendernos a nosotros mismos lo mejor que
podamos y aprovechar ese momento de cierta toma de distancia con la realidad
para comprender de dénde procede el miedo y las emociones con él relacionadas,

y a donde nos esta conduciendo” ( Nussbaum, 2019, p. 27).

Siguiendo esta linea argumentativa de Nussbaum acerca de la apuesta hobbessiana por el
miedo, podemos ver como es que hace de las emociones politicas, unas emociones morales;

con adjetivos como “tdxico” o “malo” al sefialar los aspectos negativos de las emociones,
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pareciera que Nussbaum quiere neutralizar la dimension politica de la emocidn al contenderla

en la ctpula moral.

Pero Hobbes no resguarda esta negatividad a la moral, sino que la reconoce como constitucion

central de la politica.

Porque discrepando las opiniones concernientes al mejor uso y aplicacion de su
fuerza, los individuos componentes de esa multitud no se ayudan, sino que se
obstaculizan mutuamente, y por esa oposicion mutua reducen su fuerza a la nada;
como consecuencia, facilmente son sometidos por unos pocos que estan en
perfecto acuerdo (Hobbes, 1992, p. 138).

Nuevamente, encontramos la causa eficiente de la confrontacion y creacion de acuerdos,

contratos y sociedades. Esta causa es el conflicto.

Es cierto que determinadas criaturas vivas, como las abejas y las hormigas, viven
en forma sociable una con otra y no tienen otra direccion que sus particulares
juicios y apetitos, ni poseen el uso de la palabra mediante la cual una puede
significar a otra lo que considera adecuado para el beneficio comun: por ello,
algunos desean inquirir por qué la humanidad no puede hacer lo mismo. A lo
cual contesto: Que los hombres estan en continua pugna de honores y dignidad
y las mencionadas criaturas no, y a ello se debe que entre los hombres surja, por

esta razon, la envidia y el odio, y finalmente, la guerra (Hobbes: 1992: 139).

Es debido a esta condicion latente del conflicto que se requiere un artificio superior a las
individualidades en disputa, que logre el control y la subordinacién por medio de un contrato.
Este contrato social de naturaleza racional ayuda a gobernar las pasiones naturales, cadticas
y violentas por su naturaleza irracional que ayudan a que el conflicto sea latente entre los

miembros de una sociedad civil.

Dicese que un Estado ha sido instituido cuando una multitud de hombres
convienen y pactan, cada uno con cada uno, que a un cierto hombre o asamblea

de hombres se le otorgara, por mayoria, el derecho de representar a la persona
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de todos. Cada uno de ellos debe autorizar todas las acciones y juicios de ese
hombre o asamblea de hombres, lo mismo que si fueran suyos propios, al objeto
de vivir apaciblemente entre si y ser protegidos contra otros hombres (Hobbes,
1992, p. 42).

Este autoritarismo (encarnado en el monarca como soberano) requiere para su legitimacion de
un pacto o consenso de los subditos para hacer que su soberania sea legitima desde una
fundamentacion racional. Hobbes apela a la razén y a los principios politicos basicos que los
hombres encuentran gracias a ella, pero esta consideracion sobre lo bueno y lo necesario

aparece en un nivel diferente al instrumental en la propuesta de Immanuel Kant.

2.3. Kant: el mal radical y la insociable sociabilidad

El contractualismo de Hobbes dista mucho de ser democratico y va en contra de la idea central
del kantiano, segun el cual las personas son fines en si mismos y no medios. La idea central
de la prioridad del conflicto, de la negatividad y del antagonismo como motores de todo orden
social serd retomada por Kant a partir de las nociones de mal radical y de insociable
sociabilidad. Estas nociones kantianas resultaran mas afines al proyecto de Nussbaum porque
Kant si le da un papel importante a la moral sobre lo politico, al otorgarle primacia categorica
al deber moral como ley universal. A parte de las raices kantianas que adopta Rawls en su
liberalismo politico, teoria que rescata Nussbaum en sus teorizaciones respecto a la

consolidacion de sociedades liberales.

Kant sostenia que las raices de la mala conducta penetran en lo mas hondo de
los seres humanos, a mayor profundidad que ninguna formacion social
particular. En realidad, estan incrustadas en la naturaleza misma de la vida
humana. Fue en la religion dentro de los limites de la mera razon donde Kant

postuld su famosa doctrina del mal radical (Nussbaum, 2014, p. 202).
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Las siguientes son las palabras de Kant, contenidas en el texto que Nussbaum menciona y

que vale la pena citar:

Ahora bien, puesto que esta propension misma tiene que ser considerada como
moralmente mala, por lo tanto no como disposicion natural sino como algo que
puede ser imputado al hombre [...] podremos, pues, llamar a esta propensién una
propension natural al mal, y, puesto que, sin embargo, ha de ser siempre de suyo
culpable, podremos llamarla a ella misma, un mal radical innato (pero no por
ello menos contraido por nosotros mismos) en la naturaleza humana (Kant, 1969,
p. 42).

Esta doctrina del mal radical parte de la idea segun la cual los seres humanos tenemos una
propension natural tanto para el bien como para el mal. “Somos asi seres que pueden seguir
la ley moral y tratar a otros como iguales nuestros y como fines en si mismos, pero también
hay algo en nosotros que hace que resulte practicamente inevitable que, en determinadas

circunstancias, ignoremos esa ley y nos comportemos mal” (Nussbaum, 2014, p. 203).

Para Kant basicamente son tres las disposiciones que ayudan a que ese mal radical se geste
y permanezca en nosotros: 1) la animalidad 2) la humanidad 3) la personalidad. Al igual que

Hobbes, Kant fundamenta su contractualismo en la naturaleza humana y sus pasiones.

En relacion a su fin, podemos reducirla a tres clases como elementos de la
determinacion del hombre: 1) La disposicion para la animalidad del hombre
como ser viviente. 2) La disposicion para la humanidad del mismo como ser
viviente y a la vez racional 3) la disposicion para su personalidad como ser

racional y a la vez susceptible de que algo le sea imputado (Kant, 1981, p. 35).

En su indagacion sobre la naturaleza humana, Kant argumenta que el sentido del bien comin

y la cooperacion humana no residen a priori en la naturaleza humana.

Pues bien, en la naturaleza humana reside una propensién natural a esta inversion
de los motivos, entonces hay en el hombre una propension natural al mal; y esta

propension misma, puesto que ha de ser finalmente buscada en un libre albedrio
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y, por tanto, puede ser imputada, es moralmente mala. Este mal es radical, pues
corrompe el fundamento de todas las maximas; y a la vez, como propension
natural, no se lo puede exterminar mediante fuerzas humanas [...] Sin embargo,
ha de ser posible prevalecer sobre esta propension, pues ella se encuentra en el

hombre como ser que obra libremente (Kant, 1981, 47).

Esta inversion de los motivos que dicta la ley moral es atribuida por Kant a un problema
clave para el desarrollo del presente trabajo: la libertad. Si todos los seres humanos tenemos
la propension en libertad de actuar para el mal, guiandonos por la razén que nos da la
autonomia moral ¢por qué tendriamos que actuar libremente para asegurar el bien comun de
otros que no conocemos? ¢;por qué tendriamos que ampliar nuestros circulos emocionales a

terceros?

Nuevamente nos vemos avocados al tema del antagonismo. Sin embargo, lo que Illama la
atencion de esta perspectiva kantiana sobre el conflicto es que, a diferencia de Hobbes, dicho
antagonismo no es solo externo, es de naturaleza interna y moral. “La envidia, el ansia de
dominio, la codicia y las inclinaciones hostiles ligadas a todo ello asaltan su naturaleza, en
si modesta, tan pronto como esta entre hombres y ni siquiera es necesario suponer ya que
estos estan hundidos en el mal y constituyen ejemplos que inducen a ¢1” (Kant, 1981, p.

118).

Si los seres humanos en conjunto son envidiosos por el bienestar de sus vecinos y codiciosos
por los bienes de estos ¢por qué existen las sociedades? ;de ddnde esa necesidad de

constituirnos como seres sociales?

Kant probablemente imagin6é una tendencia innata, pero el espiritu de su tesis
central sobre el tema se mantiene basicamente intacto aun si ponemos de relieve
que esas tendencias innatas son activadas por ciertos elementos estructurales
generales de la vida humana (La mortalidad, la escasez, las interdependencias
diversas) y que la proclividad a la mala conducta es producto de esa interaccion
(Nussbaum, 2014, p. 204).
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La teoria kantiana del contrato social también tiene las pasiones como centro. A partir de la
insociable sociabilidad de las comunidades politicas, Kant describe el papel de las pasiones

en su texto Ideas para una historia en clave cosmopolita.

Entiendo aqui por antagonismo la insociable sociabilidad de los hombres, esto
es, el que su inclinacién a vivir en sociedad sea inseparable de una hostilidad que
amenaza constantemente con disolver esa sociedad. Que tal disposicién subyace
a la naturaleza humana es algo bastante obvio. EI hombre tiene una tendencia a
socializarse, porque en tal estado siente mas su condicién de hombre al
experimentar el desarrollo de sus disposiciones naturales. Pero también tiene una
fuerte inclinacion a individualizarse (aislarse), porque encuentra
simultdneamente en si mismo la insociable cualidad de doblegar todo a su mero
capricho (Kant, 1987, p. 8).

Segun Kant, larazény la libertad no son los Unicos méviles para actuar; el ser humano también

se mueve por una disposicion moral.

El hombre (incluso el peor) en cualesquiera méximas de que se trate, no renuncia
a la ley moral en cierto modo como rebelandose. Mas bien, la ley moral se le
impone irresistiblemente en virtud de su disposicion moral. Pero él depende
también, por disposicidn natural suya, de motivos impulsores de la sensibilidad
y los admite también en su maxima (segun el principio subjetivo del amor a si
mismo) (Kant, 1969, p. 45).

Esta ambivalencia adquiere un caracter de antagonismo y encarna aquella ambigledad del
ser humano en su naturaleza. Tal vaguedad es la que ya Spinoza ilustraba en la multitud con
su idea de la imitacion de afectos tristes o de afectos alegres. Dicha relacion antagonica es la
condicién de posibilidad para que los seres humanos construyan un orden cosmopolita
cuando hayan llegado a la ilustracion, o mayoria de edad; en que se piensen y piensen a los
demas como fines en si mismos y no como medios para lograr un interés comdn, conscientes

de su condicién ambivalente.
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Son hombres, esto es, seres racionales sin duda de mala indole, pero, sin
embargo, dotados de capacidad inventiva, al igual que una capacidad moral,
quienes con el progreso de la cultura no haran sino sentir tanto mas intensamente
los males que se infieren por egoismo unos a otros y, al mismo tiempo que no
ven ante si otro medio contra ellos que someter, aun cuando a disgusto, el interés
privado (de los individuos aislados) al interés comun (de todos juntos), a una
disciplina (de coaccion civil) a la que solo se someten, empero, segln leyes,
dadas por ellos mismos (Kant, 2004, p. 270).

Para Kant, no todos los ciudadanos tienen las aptitudes ni las facultades para poder llevar a
cabo esta labor cosmopolita. Lo anterior, segin este pensador, obedece a las capacidades
racionales de los seres humanos; seres humanos de una mayoria o de una minoria de edad,

ciudadanos activos o pasivos frente al ejercicio de su ciudadania.

Esta distincion kantiana entre mayoria y minoria de edad, entre ciudadanos activos o pasivos,
evidencia aquella insociable sociabilidad con la que Kant relaciona el mal radical de todos

los seres humanos.

Segun Kant, la vida humana contiene un “mal radical”: una propension a hacer
dafio (a otros) que no se aprende en la cultura, sino que forma parte de nuestra

esencia humana misma.( Nussbaum 2019, p. 167).

Los seres humanos pueden ver a las otras personas como medios o como fines. La insociable
sociabilidad es para Kant pasajera, ya que el deber ser de toda sociedad civil es hacer de sus
miembros ciudadanos activos, con una mayoria de edad que adecUe sus criterios civiles segin
la ley moral y la ley civil. Estos ciudadanos actlian segun el imperativo categorico de toda
sociedad que se rija por criterios civiles y morales. La naturaleza de este imperativo
categdrico se basa en el cumplimiento de una especie de obligacion interiorizada como deber

moral.

Todo hombre tiene conciencia moral y un juez interno que le observa, le

amenaza y le mantiene en el respeto (respeto unido al miedo), y este poder, que
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vela en él por las leyes, no es algo que él se forja arbitrariamente, sino que esta

incorporado en su ser (Kant, 2008, p. 30)

Esta distincion interna entre otro que le ordena, que a la vez hace parte del ser del sujeto, se
constituye como otro antagonismo, otra disputa que Kant reconcilia al postular el
autogobierno como aquella forma libre de obedecer. Pero esta reconciliacion Kant la realiza

en el nivel de los conceptos, no en el de las emociones, llamadas por Kant inclinaciones

Las inclinaciones, que Kant desprestigia son en realidad una importante pieza de
lo social. En ellas se basa justamente el habito social. La dicotomia sensibilidad
vs razon o inclinacién vs deber, a la que Kant se aferra, es abstracta. Lo hace
ciego para determinados mecanismos de eficacia de lo social o también de lo
moral. (Han, 2018, p. 89).

Pero al postular el antagonismo como pasajero, Kant elimina el papel de las pasiones por
considerarlas negativas para la sociabilidad en una comunidad ilustrada. Asi lo describe en
su Antropologia: “El principio de la apatia, a saber, que el sabio no debe nunca ser presa de
la emocion, ni siquiera de la piedad hacia los males de su mejor amigo, es un principio moral
sumamente justo y elevado de la escuela estoica; pues la emocion deja mas o menos ciego”
(Kant, 2004, p. 187). Tal como sefiala Kant en La metafisica de las costumbres,
particularmente en la parte titulada Doctrina de la virtud, en que sefiala los deberes perfectos
del hombre adoptando algunos aspectos de la visidn estoica de las emociones, dicha piedad
es una “benevolencia que se llama conmiseracion y que no deberia producirse en modo

alguno entre seres humanos” (Kant, 2005, p. 275).

Este aspecto kantiano es puesto por Nussbaum en relacion con la tradicion del liberalismo
politico de Jhon Rawls. En el libro Las fronteras de la justicia: consideraciones sobre la

exclusion (2007), Nussbaum afirma que esta conexion se da en Rawls desde dos elementos:

La teoria de Rawls es hibrida. Por un lado, los juicios morales comunes que la
teoria pretende capturar, en especial a través del disefio de la posicidn original,
son profundamente kantianos y ponen en un lugar destacado la idea de que toda

persona posee una inviolabilidad fundada en la justicia que ni siquiera la
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sociedad como conjunto puede anular. Por otro lado, el compromiso de Rawls
con la tradicion clasica del contrato social, con su énfasis en el beneficio mutuo

como meta de la cooperacion social (Nussbaum, 2007, p. 119).

De esta propuesta del liberalismo politico rawlsiano, Nussbaum mantiene dos aspectos, a
saber: la idea del consenso entrecruzado y la cuestion sobre las teorias omnicomprensivas
a la hora de estipular dicho consenso. Segun Rawls, el liberalismo politico responde a la
siguiente pregunta: “;Como es posible que pueda existir a lo largo del tiempo una sociedad
estable y justa de ciudadanos libres e iguales pero profundamente divididos por razonables
doctrinas religiosas, filosoficas y morales?” (Rawls: 1996: 41). Para dar respuesta a esta
pregunta, Rawls establece la nocion de consenso entrecruzado que implica un mayor grado
de consenso que un simple modus vivendi. Un consenso de mayor raigambre moral en torno

a unas instituciones liberales basicas.
En palabras de Chantal Mouffe, tomadas de su texto La paradoja democrética (2000):

La creacion de dicho consenso entrecruzado de doctrinas razonables, en una
sociedad bien ordenada, en torno a los principios de una justicia entendida como
equidad, escogidos mediante la posicion original con su velo de la ignorancia,
satisface el principio liberal de legitimidad que demanda un respaldo por parte
de los miembros de dicha sociedad ya que son individuos libres e iguales- asi
como razonables y racionales- De hecho, el fin del llamado velo de la ignorancia
es evitar que los miembros de una asociacion politica conozcan sus conceptos
generales de lo bueno y en forzarles a actuar partiendo de la base de las nociones

ya compartidas por las personas razonables (Mouffe, 2000, p. 39).

Como se podra ver en el siguiente capitulo, la tesis de este liberalismo politico sostenida por
Nussbaum para hablar de las emociones en una sociedad liberal, con su énfasis en la moral
sobre lo politico, prefiere optar por las caracteristicas positivas de las emociones;
discriminando las dinamicas negativas de las mismas al considerarlas moralmente malas,

malogradas y deficientes
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Al considerar las emociones como evaluaciones eudaimonistas, he presentado
un yo como constituido (al menos en parte) por sus compromisos evaluativos
con areas del mundo que estan fuera de él. Ahora, al pensar de este modo las
cosas, podemos advertir que hay una bifurcacion en las emociones. Algunas
expanden las fronteras del yo, representdndolo como compuesto en parte por
apegos intensos a cosas y a personas independientes. El amor y la afliccién
son paradigmas de tales emociones; y, como veremos, la compasion empuja
los limites del yo mas lejos todavia que ciertos tipos de amor. Por otro lado,
algunas emociones tienden méas bien a establecer fronteras bien demarcadas
en torno al yo, aislandolo de cualquier contaminacién procedente de objetos
externos. Elasco es paradigmatico de este tipo de emociones. Bien es verdad
que hace juicios evaluativos sobre la importancia de objetos incontrolados
para el propio florecimiento de la persona, pero tales juicios son generalmente
negativos y el proyecto del asco es mantener esos objetos a raya. (Nussbaum,
2008, p. 338).

Nussbaum concibe las emociones desde una vision segun la cual todas poseen un contenido
intencional o percepcion dirigida a un objeto, de acuerdo con un tipo de valoracion y de
opinion del agente que las experimenta. Estas valoraciones las realiza un agente segun el

criterio normativo de reflexion trazado por la autora

En los términos de las categorias propias de la filosofia contemporanea, pues,
me propongo examinar la compasion de acuerdo con una forma de
liberalismo politico, una concepcion politica que trata de alcanzar un
consenso entrecruzado entre muchos tipos diferentes de ciudadanos,
respetando los espacios en los que cada uno puede elaborar y perseguir sus
diversas concepciones del bien, siempre que sean razonables (Nussbaum,
2008, p. 445).

La opcion por el criterio de razonabilidad como condicion de posibilidad de todo consenso
entrecruzado descansa, a juicio de la presente investigacion, en un supuesto teorico de

Nussbaum, segun el cual las emociones, al ser parte de la razon privada de los individuos,
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solo pueden ser gestadas por el Estado en asuntos politicos; desconociendo la libertad y

autonomia de los agentes que conforman dicho Estado en el manejo de sus emociones.

Lo anterior, se podria entender por el uso que Nussbaum realiza de aquél espectador
imparcial que A. Smith introduce en su teoria de los sentimientos morales como ese

dispositivo con el que el Estado gestaria estas emociones.

Nussbaum reconoce que no todas las emociones, ni todas sus intensidades, ni
todas sus direccionalidades son idoneas para ser admitidas en la racionalidad
publica, y de este modo se topa con el problema de encontrar un dispositivo
confiable de filtracion como criterio normativo de discriminacion
(Modzelewski, 2017, p. 131).

Este dispositivo confiable que permitiria la “filtracién” de las emociones que favorezcan la
creacion de un ambiente democratico de las que no, seria el “espectador juicioso” de Adam
Smith; esta filtracion contribuiria adn méas a la prioridad moral sobre lo politico de estas

emociones

Pero, aunque no tengamos un dispositivo confiable de filtracion, aun
podriamos preguntarnos si debemos confiar en las emociones. Ahora,
argumentaré que dicho dispositivo puede encontrarse en el concepto de
“espectador juicioso” de Adam Smith, y que la lectura literaria (como sugiere
el propio Smith) constituye un buen sucedaneo de la posicién de dicho
espectador. Ofrece un dispositivo de filtracion de las emociones como el que
Smith creia necesario para que aquéllas desempefiaran el valioso papel que

debian tener para la vida publica (Nussbaum, 1995, p. 107).

Como nos lo recuerda el propio Smith en “La teoria de los sentimientos morales” sobre la

forma en que operaria dicho discernimiento o “filtracion”

Como carecemos de la experiencia inmediata de lo que sienten las otras
personas, no podemos hacernos ninguna idea de la manera en que se ven

afectadas, salvo que pensemos cOmo nos sentiriamos nosotros en su misma
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situacién. Aunque quien esté en el potro sea nuestro propio hermano, en la
medida en que nosotros no nos hallemos en su misma condicion nuestros
sentidos jamas nos informaran de la medida de su sufrimiento. Ellos jamés
nos han llevado ni pueden llevarnos mas alla de nuestra propia persona, y

seria solo mediante la imaginacion. (Smith, 2013, p. 50).

La anterior, seria una de las principales caracteristicas de este espectador juicioso que
Nussbaum retoma de Smith como dispositivo que permite filtrar las emociones para que se

permitan solo aquellas que favorezcan una vida pablica y democratica.

Las reacciones del espectador no son meras actitudes voluntarias de
preocupacion, sino emociones, y evidentemente Smith cree que el cultivo de
las emociones apropiadas es importante para la vida ciudadana [...] Por otra
parte, no todas las emociones son buenas guias. Para ser una buena guia, la
emocion debe ante todo estar informada por una vision verdadera de lo que
sucede: los datos del caso, su significacion para los actores y todas las
dimensiones de su sentido o importancia que puedan resultar elusivas o
distorsionadas en la conciencia de los actos. Segundo, la emocion debe ser la

emocion de un espectador, no de un participante. (Nussbaum, 1995, p. 109).

Esta diferencia entre espectador y participante, es el criterio que permite a Nussbaum
introducir la nocion de evaluacion reflexiva sobre la vida emocional y su relacion con la vida
publica. Si este dispositivo del espectador juicioso debe ser un espectador, mas no un
participante, quiere decir que el dispositivo debe ser un agente externo a los participantes.
Es decir, que el filtro emocional debe poseer un criterio de reflexividad y de razonabilidad

que permita decantar las emociones convenientes de las inconvenientes.

El método del espectador juicioso apunta ante todo a filtrar esas facetas de la
célera, el miedo y otras emociones que se centran en el yo. Si mi amigo sufre
una injusticia me encolerizo en nombre de él, pero segin Smith esa cdlera

carece de la intensidad vengativa que puede tener la coOlera ante agravios
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dirigidos contra mi mismo. Si mi amigo llora la pérdida de un ser querido,
compartiré su pesar, pero no su exceso cegador y paralizante. Smith esta
convencido de que pensar en esta distincién nos ayuda a pensar en aquello
que deberiamos aspirar a ser como ciudadanos: personas apasionadas por el
bienestar de los demas, pero que no se insertan desmedidamente en el cuadro

que contemplan. (Nussbasum, 1995, p. 110).

Pero ¢quién o qué instancia deberia ejercer ese filtro Smithiano para diseccionar la vida
emocional y permitir asi las emociones que favorezcan una vida pablica y censurar las que
no? Nussbaum piensa en la incursion de las emociones en una vida publica pero en
sociedades liberales, desde el paradigma del liberalismo politico ralwsiano y esta inquietud

frente a la libertad de gestionar autbnomamente las emociones no es ajena a sus reflexiones

Debemos, por tanto, confiar en individuos compasivos que mantengan con
vida y ante nuestra vista las nociones politicas esenciales. Los sistemas
politicos son humanos, y solo son buenos si se mantienen vivos en un sentido

humano.

Si producimos un bienestar social excelente, pero poblado de ciudadanos
inertes, obedientes y del todo sometidos a la autoridad, esto constituira un
fracaso independientemente de lo bien que funcione dicho sistema. No se
mostraria estable y tampoco podria lograr el fin de toda sociedad politica, a
saber, capacitar a los ciudadanos para que persigan una vida buena.
(Nussbaum, 2008, p. 448).

Dicho apasionamiento por el bienestar es muy loable para tenerlo presente en politica, pero
desafortunadamente, la mayoria de las veces nuestros gobernantes, y nosotros mismos no
ejercemos estas nobles practicas en la vida publica; nuestra experiencia nos dice
constantemente que cuesta imaginarnos en los zapatos del otro porque optamos por
conservar un egoismo narcisista que nos priva muchas veces del bienestar que proporciona

ayudar a los demas.
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Pero ;como garantizar que estos individuos compasivos sean garantes del bienestar y de la
vida buena que debe regir toda institucion publica? Nussbaum ofrece unas posibles

direcciones al respecto

La relacion entre la compasion y las instituciones sociales es y debe ser una
via de dos direcciones: los individuos compasivos construyen instituciones
que encarnan lo que imaginan; y las instituciones, a su vez, influyen en el
desarrollo de la compasion en los individuos [...] Del mismo modo, las
instituciones ensefian concepciones definidas de los bienes elementales, de la
responsabilidad y del interés adecuado por los demas, las cuales daran forma

a la compasion que aprendan. (Nussbaum, 2008, p. 449).

Estas concepciones definidas de los bienes elementales no son dadas por un criterio de
necesidad, sino que son construidas a partir de un criterio de contingencia donde reconozcan
las vulnerabilidades, sesgos y condiciones de falibilidad propia de los seres humanos con
deseos de constituir una vida en sociedad y no eliminar dichas condiciones por una especie
de “velo de la ignorancia” donde dichos individuos deben ignorar sus situaciones
contingentes de existencia en aras de una normatividad que garantice justicia y equidad en
una sociedad debido a criterios de racionalidad y de simpatia ingenuas ante la realidad
conflictiva y antagonica de las partes que conforman toda comunidad politica. “Lo que
parece entonces que hace falta es una concepcion que responda a la venerable pregunta sobre
el valor de los diferentes bienes externos: ¢Cudles son verdaderamente importantes, y hasta
qué punto?” (Nussbaun, 2008, p. 460).

Una sociedad liberal pluralista deberia abstenerse de proponer una
concepcion totalmente comprehensiva del bien que ofreciera una respuesta
completa a esta pregunta. En cambio, la respuesta tendra que venir dada por
las maltiples y variadas comprensiones comprehensivas del bien que los
ciudadanos alberguen, concepciones tanto seculares como religiosas.
(Nussbaum, 2008, p. 460b).

Estas leyes y normas sociales consideradas como buenas para dichos ciudadanos

democraticos no deben ser impuestas, sino construidas a partir de las ideas que entran en
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conflicto, ya que encarnan valores e ideas tan diferentes como los distintos individuos que
conforman tal ciudadania. Puesto que deben considerar las distintas concepciones de bien 'y

y de florecimiento que las partes tienen como formas de vida buenas en una sociedad.

El proximo capitulo esta dedicado a examinar la relacion existente entre la emocionalidad y
las formas de relacion politica de los individuos en una sociedad civil. Como se ha visto,
esta relacion entre las emociones y la interaccion politica de los individuos no es pacifica ni
armoniosa, supone un conflicto y un choque que hace parte del vacio o divisién que hace
posible que la configuracion de una comunidad politica se vea como una necesidad que
intente reconciliar, siempre de manera falible y contingente, un orden social. También, se
revisara la posicion de Martha Nussbaum frente a esta relacién y como, con su apuesta, si
bien reconoce una division entre un ellos y un nosotros; dicha separacion es la razon de
aquellos miedos u odios que las personas proyectan hacia los demas como fuente y causa de
sus males, lo que origina los brotes de racismo, sexismo y xenofobia que Nussbaum ve con
indignante mirada. Sin lugar a dudas, estas expresiones sexistas, xenofobas, machistas y
racistas no contribuyen al desarrollo plural que caracteriza a una democracia, pero si se deja
de lado la causa eficiente y arquimédica de dichas reacciones se seguira con la actitud como

del que mira la punta del dedo indice en lugar de mirar al objeto que se esta sefialando.
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3. LANATURALEZA AGONISTA DE LAS EMOCIONES

Martha Nussbaum se ocupa de la negatividad de las emociones en su libro La monarquia del
miedo (2019) en que admite la insuficiencia que hasta entonces habia tenido su analitica de
la vida emocional; ya no resulta til la revision individual y aislada de las emociones, pues

desconoce la naturaleza compleja e interconectada de la vida emocional.

En eso tiene usted toda la razon, y en los capitulos de este libro se abordaran
precisamente esas diversas emociones y sus interconexiones, pero llevo ya
muchos afios trabajando sobre cada emocién mas o menos por separado de las
demas y he llegado a la conclusion de que mi estrategia previa no dejaba ver
ciertas relaciones causales importantes en las propias emociones. En
particular, me he dado cuenta (y trataré de convencerle) de que el miedo es la
emocion primordial, tanto genética como causalmente, y de que es por la
infeccidn que en ellas genera el miedo por lo que las otras tres emociones que
usted ha mencionado se vuelven tdéxicas y amenazan la democracia.
(Nussbaum, 2019, p. 32).

Con esas palabras le responde Nussbaum a un interlocutor ficticio, a quien llama Defensor

del Miedo; las tres emociones mencionadas por la autora son la ira, la culpa y disgusto; entre
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estas emociones, el miedo es la principal, ya que ella infecta las otras emociones y las pone

en contra de toda iniciativa democratica.

Ahora bien, los monarcas se alimentan del miedo de sus subditos. El miedo
al castigo del monarca garantiza la obediencia. Y el miedo a las amenazas
exteriores garantiza la servidumbre voluntaria: cuando las personas tienen
miedo quieren proteccion y cuidado. Y, en busca de esa proteccion, recurren
a un gobernante absoluto fuerte. En una democracia, sin embargo, debemos
considerarnos unos a otros en pie de igualdad, lo cual significa que debe
establecerse una confianza horizontal que conecte a los ciudadanos. [...] La
confianza de la que aqui hablo es la disposicion a exponerse, a permitir que
nuestro propio futuro esté depositado en manos de nuestros conciudadanos.
Los monarcas absolutos no necesitan ni quieren esta confianza. (Nussbaum,
2019, p. 30).

Martha Nussbaum se ocupa de las emociones desde el registro moral, eliminando su
dimension antagonista como condicion de posibilidad de proyectos politicos en una
sociedad democratica, dando por sentado y como necesario tan solo una opcién contingente
dentro del espectro politico, como lo es el liberalismo politico, ya que, como espero haber
expuesto, Nussbaum relaciona de manera univoca la democracia con el liberalismo, sin dar
cabida legitima a otras formas de democracia. Como se Ve en este caso de esa confianza
horizontal se requiere una especie de exposicion voluntaria hacia una ciudadania

democratica.

Pensemos en un matrimonio. En un matrimonio de corte tradicional, en el que
el varon cabeza de familia era como un monarca, no se precisaba confianza
alguna. Su esposa y sus hijos solo tenian que obedecer. Pero los matrimonios
que las personas aspiran a tener hoy en dia son méas equilibrados y exigen una
vulnerabilidad, una reciprocidad y una confianza auténticas por ambas partes. Y
si algo mina la confianza es el miedo. Desde el momento en que yo vea a la otra

persona cComo una amenaza para mi vida y mis metas, comenzaré a protegerme
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de ella en vez de confiar en ella. Lo mismo ocurre en politica. (Nussbaum,
2019, p. 30).

Esta especie de isomorfismo que Nussbaum entabla entre un matrimonio y la politica,
al basarlo solo desde su dimension moral, da como resultado invisibilizar las
dindmicas de poder que estas instituciones poseen en materia de conflicto y

antagonismo internos.

Para analizar lo anterior, tomemos una emocidn politica observada por nuestra autora, a

saber: el patriotismo norteamericano.

El patriotismo es una especie de dios Jano, el de las dos caras. Por un lado, mira
hacia afuera, llamando a veces al yo a cumplir con obligaciones para con los
otros, a atender la necesidad de hacer un sacrificio por un bien comun. Pero, al
mismo tiempo, y con igual obviedad, también mira hacia adentro invitando a
quienes se consideran a si mismos buenos o verdaderos estadounidenses a
distinguirse de los foraneos y los subversivos, para luego excluir a esos extrafios.
Igual de peligroso resulta por el hecho de que sirve para definir la nacion por
contraposicidn a sus rivales y enemigos exteriores, y agita sentimientos bélicos

contra ellos (Nussbaum, 2014, p. 249).

Llama la atencidn la comparacion que realiza Nussbaum entre el patriotismo y la doble cara

del dios Jano, destacando los dos lados, tanto el positivo, como el negativo de dicha emocion.

Si bien es cierto que Nussbaum realiza sus analisis filosoficos sobre las emociones

afirmativas como el amor o la compasion y de las negativas, como el miedo, la verguenza,

o el odio; las analiza bajo el prisma de la moral y no desde el antagonismo politico.
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Soy cautelosamente optimista sobre nuestro futuro, y el andlisis filoséfico de
la esperanza sugiere ciertas estrategias para nutrir la esperanza, la fe y el amor
por la humanidad, justo cuando mas dificil parece creer que podamos

guiarnos por esas emociones positivas ( Nussbaum, 2019, p. 39).

Esta cautela optimista sobre el analisis filosofico que realiza Nussbaum de dichas emociones
positivas no tiene en cuenta la dimensidn de la negatividad que antes sefialabamos cuando
se abordo6 el tema del antagonismo que tienen también las emociones politicas; esta adicién
del antagonismo emocional puede ser Gtil para ampliar el rango liberal de la teoria de las

emociones politicas del proyecto Nussbauniano

Es desde este prisma moral que decide enforcar sus andlisis sobre la vida emocional en la
politica por sus intereses teoricos enfocados en el cultivo altruista de las emociones en el
ambito publico. “La nacion puede conquistar los corazones y las imaginaciones de las
personas debido a sus conexiones eudemonicas: Habla de un “nosotros” y de “lo nuestro” y,
por consiguiente, hace posible una transicion desde unas simpatias méas estrechas hacia otras

mas extensas” (Nussbaum, 2014, p. 251).

Este analisis del “nosotros”, entendido como un todo homogéneo y armoénico que permita
esa transicion de simpatias, contrasta con la ausencia en el planteamiento de Nussbaum de

cuestionar la hegemonia del proyecto que origina la actual globalizacion

Los problemas que la globalizacion y la automatizacion crean a los
estadounidenses de clase trabajadora son reales, profundos y, en apariencia,
tienen muy dificil remedio. En vez de afrontar esas dificultades e
incertidumbres, muchas personas que sienten que su nivel de vida empeora
pueden optar por echar la culpa de todo ello a los “malos” de esta historia: Si
“nosotros” conseguimos que ‘“ellos” no entren (construyendo un muro) o
logramos ponerlos “en su lugar” (en puestos subordinados a los “nuestros”),
“nosotros” podremos recuperar nuestro orgullo y, en el caso de los hombres,

nuestra masculinidad. EI miedo conduce asi, a estrategias agresivas de
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“alterizacidon” en vez de a un analisis minimamente Util de la situacion
(Nussbaum, 2019, p. 24).

Ante esta postura de Nussbaum frente a la concepcion de ese “nosotros”, vale la pena
analizar la construccién hegemonica de las identidades sociales teorizadas por Laclau y

retomadas por Chantal Mouffe:

Considero que una vez hemos comprendido que toda identidad es relacional y
que la afirmacion de una diferencia es la precondicion de la existencia de
cualquier identidad podemos entender por qué la politica, que siempre trata con
identidades colectivas, tiene que ver con la constitucion de un “nosotros” que
requiere como condicion misma de posibilidad la demarcacion de un “ellos”.
Quienes se oponen dicen: “;Por qué no vamos a crear un nosotros totalmente
inclusivo”? La respuesta es que no es posible porque para tener un “nosotros”,
hay que tener un “ellos”. Lo mismo podemos afirmar en contra de la idea de un
consenso sin exclusion: para tener un consenso debes tener un exterior al
CONsenso, porque un consenso que no tenga un exterior, esta vacio (Mouffe &
Errejon, 2016, p. 52).

Cabe destacar también que en su texto “Sin fines de lucro’ (2010), Nussbaum anunciaba la
importancia de un enfoque y cultivo humanista en la formacion para afrontar la actual crisis
al criticar el enfoque economicista con el que se miden el desarrollo y bienestar de los paises
con base en su Producto Interno Bruto (PIB), sigue con esa prioridad de lo moral sobre lo

politico, porque antepone a la crisis econémica una crisis mayor y mas grave adn:

Estamos en una crisis de proporciones gigantescas y de enorme gravedad a
nivel mundial. No, no me refiero a la crisis econémica global que comenzo a
principios del afio 2018. Al menos, en ese momento, todo el mundo sabia lo
que se avecinaba y varios lideres mundiales reaccionaron de inmediato,
desesperados por encontrar soluciones. En efecto, el desenlace para sus

gobiernos seria arduo si no las encontraban, y a la larga, muchos de ellos fueron
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reemplazados por causa de la crisis. No, en realidad me refiero a una crisis que
pasa practicamente inadvertida, como un cancer. Me refiero a una crisis que,
con el tiempo, puede ser mucho més perjudicial para el futuro de la democracia:

la crisis mundial en materia de educacion ( Nussbaum 2010, p.19-20).

Sin duda alguna estamos de acuerdo con Nussbaum en el énfasis que se debe tener en la
educacion como proyecto formativo para ayudar a remediar ese cancer a la que se refiere
nuestra autora; este proyecto de la educacion de las emociones, si bien es importante, excede
los alcances y pretensiones de esta investigacion, enfocada mas en la filosofia politica, que
en la propuesta pedagogica de Martha Nussbaum, cuestiones que ya han merecido la
atencion de otras muy interesantes investigaciones destinadas a la educacion emocional en
la formacion y cultivacion pedagodgicas, trabajo desarrollado por ejemplo por Helena
Modzelewski, en su trabajo titulado “Emociones, educacién y democracia: Una proyeccion

de la teoria de las emociones de Martha Nussbaum” . (2017).

Siguiendo a Modzelewski, el dialogo entre filosofia y literatura es muy fructifero en materia
de andlisis existencial para construir una vida filosofica, asi como una imagen proyectiva
acerca del bien y las formas como podemos encaminar las emociones en la direccion del
cultivo de una forma de vida democratica. Asi lo deja claro Nussbaum en su obra El cultivo

de la humanidad (2005) cuando nos recuerda sobre el Filoctetes de Sofocles que:

De esta forma, el drama en su totalidad cultiva el tipo de vision compasiva sobre
la que hablan sus personajes. En la obra, este tipo de vivida imaginacion impulsa
una decision politica que se opone a utilizar a Filoctetes como un mero
instrumento, e insta a la audiencia a creer que es un valioso resultado en lo

politico y en lo moral (Nussbaum, 2005, p. 119).

No considero que solo con la imaginacion vivida sea suficiente para impulsar una decision
politica; pues para ello, resultan necesarios otros medios, como la voluntad politica de las

partes y las politicas publicas fuertes. Pero si resulta necesario en el analisis considerar la
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imaginacion literaria para la creacién de formas posibles de racionalidad préactica, que

permitan afrontar problematicas politicas que afectan nuestra convivencia y nuestra vida.

Como la literatura desempefia un papel vital en la educacién orientada a formar
ciudadanos del mundo, tiene sentido preguntar de qué manera puede cumplir
con esta funcion, y de la mejor forma posible; qué tipo de obras literarias y qué
formas de ensefiarlas deberian fomentar nuestras instituciones académicas para
promover una vision informada y receptiva del otro, de quien es diferente a uno
(Nussbaum, 2005, p. 121).

Es por esta razdn que Nussbaum acompafia toda su analitica de la vida emocional en los asuntos
politicos con la literatura. Ofrece una estructura narrativa desde la cual nosotros, como
espectadores, gracias a nuestra capacidad imaginativa podemos cultivar emociones de empatia

hacia otros en asuntos sociales que vemos ejemplificados en las obras literarias.

La literatura estid asociada a las emociones. Los lectores de novelas, los
espectadores de obras dramaticas, encuentran en estas un camino hacia el temor,
la congoja, la piedad, la colera, la alegria, el deleite, incluso el amor apasionado.
Las emociones no solo constituyen respuestas probables ante el contenido de
muchas obras literarias, sino que son inherentes a su misma estructura, como
maneras en que las formas literarias solicitan atencion. Platon, describiendo la
“antigua querella” entre los poetas y los filosofos, lo vio con claridad: los poétas
épicos y tragicos cautivan al publico presentando héroes que no son
autosuficientes, y que por lo tanto sufren profundamente cuando los ataca la
calamidad. Formando vinculos de compasién e identificacién, inducen al lector
0 espectador a experimentar piedad y miedo por el trance del héroe, y también
miedo por si mismos, en la medida en que ven que sus posibilidades son

similares a las del héroe ( Nussbaum, 1995, p. 85-86).
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Es imposible concebir la transicion de simpatias dentro de un “nosotros” cerrado porque una
emocién como la simpatia también posee caracteristicas conflictivas y antagonicas que
hacen imposible aquella unificacion a la que alude Nussbaum ya que ella deberia reconocer
que dentro de la universalidad existen particularidades que se caracterizan no por
identidades, sino por identificaciones que chocan entre si para obtener ese reconocimiento
que se pretende universal. Pero, pareciera que Nussbaum no incorpora esta caracteristica
antagodnica dentro de sus anlisis sobre la vida emocional, solo reconoce la existencia de

emociones negativas y positivas y la pertinencia democréatica de estas sobre aquellas.

Es de interés hacer notar la vision que esta autora tiene de la idea de nacién como algo
positivo y cuyas connotaciones son eudaiménicas, puesto que, al realizar dicho ejercicio,
nuestra autora prefiere descartar el aspecto tensional de un significante como “la nacion” y
lo que despierta en la emocion politica conocida como patriotismo porque es moralmente

mala, ya que agita sentimientos bélicos.

El alcance extenso de la simpatia, referido por Nussbaum como el rasgo principal de todos
los seres humanos independientemente de su comunidad local, es moralmente atractivo; pero
tiene algunas aristas que vale la pena problematizar para los efectos de la presente

investigacion.

A la mayoria de nosotros se nos educa en la creencia de que todos los seres
humanos tienen el mismo valor. Al menos esto es lo que nos dicen las grandes
religiones del mundo y la mayor parte de las filosofias laicas. Pero las emociones
no lo creen asi. Nos afligimos por las personas que conocemos, no por aquellas

gue desconocemos (Nussbaum, 2013, p. 14).

Para Nussbaum, pese a su reconocimiento de las particularidades de la vida emocional,
adquiere mayor importancia el estatuto moral de las dindmicas politicas en torno a la
cohesion simpatica de la sociedad civil, que la politizacion de tales caracteristicas
emocionales; en palabras de la autora: “[t]Jenemos que ir mas alla de los significados que
comprendemos, pues de otro modo, nuestra vida moral quedaria desprovista de aliciente”

(Nussbaum, 2013, p. 15).
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Es necesario aclarar que la vida moral aludida por nuestra filésofa posee un horizonte de
sentido dado por su apuesta tedrica, resultante de una especie de eclecticismo tedrico entre

la filosofia moral kantiana y la filosofia moral propia del estoicismo.

Si queremos que nuestra vida con los deméas contemple estas pasiones profundas
(luchar por la justicia alli donde impera la injusticia, prestar ayuda en un mundo
en el que habitan muchas personas sin ningin recurso), hariamos bien en
empezar, cuando menos, con las profundas emociones hacia la familia, la ciudad
y el pais. Pero nuestro compromiso no debe detenerse en estos apegos locales
(Nussbaum, 2013, p. 15).

Como Nussbaum lo menciona: “Cuando el genocidio en Ruanda estaba en pleno apogeo,
nuestro propio sentido de autosuficiencia e invulnerabilidad nos impidié imaginarnos a los
ruandeses como personas que podrian ser nosotros” (Nussbaum, 2013, p. 15). Al apelar al
posesivo de la primera persona en plural, Nussbaum se presenta como autocritica porque es
una norteamericana que reconoce los limites morales de su nacion “Lamentablemente, los
estadounidenses somos propensos a esta estrechez emocional. Todas las personas lo son,
pero el poder y la extension geografica de Estados Unidos han contribuido desde hace mucho

tiempo a estas raices especialmente aislacionistas” (Nussbaum, 2013, p. 15).

La actitud de Nusssbaum al otorgar importancia a su condicién existencial y local es
consistente con su apuesta de realizar la reflexion tedrica a partir de la experiencia personal

como condicién de posibilidad de una reflexion filosofica.

¢Como afrontaremos los estadounidenses el hecho de que es harto improbable
que el alto nivel de vida del que disfrutamos se pueda universalizar, teniendo en
cuenta los actuales costes del control de la contaminacion y la situacion actual de
las naciones en vias de desarrollo, sin causar un problema ecoldgico? Si, como
creo deberiamos hacer, adoptamos la moral kantiana con todas sus
consecuencias, es preciso que eduguemos a nuestros hijos para que se preocupen
por ello. De otro modo, no hacemos sino educar una nacién de hipdcritas morales
que hablan en el lenguaje del universalismo pero cuyo universo, por el contrario,

tiene un alcance restringido e interesado (Nussbaum, 2013, p. 32).
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Las consecuencias de adoptar la moralidad kantiana para hablar de cosmopolitismo giran en
torno a la idea del universalismo, como nuestra autora lo alcanza a sefialar. Este
cosmopolitismo habla del mundo como aquella gran nacién o patria que desconoce las

diferencias particulares.

Cuando Didgenes el cinico respondi6 “soy ciudadano del mundo” quiso decir,
aparentemente, que se negaba a ser definido por sus origenes locales y su
pertenencia grupal, unos elementos que resultaban centrales para la imagen
de si mismo que tenia el hombre griego tradicional. En vez de ello, Didgenes
se definié a partir de unas aspiraciones y preocupaciones de caracter mas

universal ( Nussbaum, 2013, p. 25).

Frente a esta idea del cosmopolitismo como universal, podria citarse a manera de ejemplo,
al filosofo esloveno Slavoj Zizek cuando maneja el concepto de goce de la teoria lacaniana
para entender un poco mejor la atraccion de ese fendmeno. Cabe aclarar, que esa idea
expuesta de Nussbaum no es errada porgue Zizek expone otra definicion; es equivoca porque
excluye otras formas de concebir la universalidad que rebasan el cosmopolitismo kantiano,

puesto que maneja una concepcion totalizante y cerrada de universal

El elemento que mantiene unida a una determinada comunidad no puede ser
reducido al punto de la identificacién simbolica: El eslabon que mantiene unidos
a sus miembros implica siempre una relacion compartida hacia una cosa, hacia
el goce encarnado. Esta relacion respecto a la cosa estructurada mediante las
fantasias es lo que esta en juego cuando hablamos de la amenaza a nuestro “estilo

de vida” planteada por “otro” (Zizek, 1993, p. 201).

Aguellos matices, alteraciones y antagonismos de las emociones tienen que ver con la
dimension afectiva de apego que despierta la naturaleza conflictual de una emocién como el
patriotismo. Al respecto, Zizek afiade: “El nacionalismo presenta entonces un terreno
privilegiado para la erupcién del goce en el campo social. La causa nacional finalmente no
es otra cosa que la manera en la cual los sujetos de una comunidad étnica dada organizan su

goce a través de mitos nacionales” (Zizek, 1993, p. 202).
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Estas identificaciones colectivas operan siempre mediante una divisién antagonica y
conflictual. Dicha division antagonica es ignorada por Nussbaum cuando hace alusion al
“nosotros” como unidad compacta y cerrada, en lugar de entenderla como un conjunto
heterogéneo y contingente, mas no unitario y necesario. Como lo argumenta en su texto

“La tradicion cosmopolita” ( 2019) cuando alude a la actitud del cosmopolita Didgenes

Un varon griego rechaza la invitacion a definirse por su estirpe, su ciudad, su
clase social o su condicion de hombre libre o incluso su género. Insiste en
definirse atendiendo a una caracteristica que comparte con todos los demas seres
humanos, hombres y mujeres, griegos y no griegos, esclavos y libres. Y al
caracterizarse a si mismo, no ya como habitante del mundo, sino incluso como
ciudadano de este, Didgenes da a entender también, que es posible una politica
— 0 una aproximacion moral a la politica- centrada en la humanidad que
compartimos mas que en las marcas de origen local, el estatus, la clase y el
género que nos dividen. Es un primer paso en el camino que nos conduce hasta
la sonora idea kantiana del “reino de los fines”, una comunidad virtual de

aspiracion moral que une a todos los seres racionales ( Nussbaum, 2019, p. 11)

Frente a esta idea del nosotros unitario ( Esos reinos de los fines kantianos), que postula la
teoria liberal que Nussbaum defiende, que consiste en un ideal racional que abstrae todas las
diferencias particulares y concretas de raza, género y clase en aras de una universalidad que
engloba y totaliza las diferencias, podemos encontrar una critica que podria ayudar a
argumentar en favor de la naturaleza conflictual y heterogénea que conlleva el choque de
libertades individuales dentro de una asociacion politica. Esta vision es diferente al postulado
liberal sobre la ausencia de conflicto a través de la dimension racional de un consenso de no

agresion.

La critica de Carl Schmitt a la democracia liberal consiste en afirmar que la condicion de
posibilidad de una identidad politica es una diferencia antagonica entre amigo y enemigo. El
pensador aleman postula que dicha identidad, expresada en un “nosotros”, solo puede existir

si hay otro diferenciador, un “ellos”. A esta diferencia Schmitt le asignara el nombre de lo
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politico, entendido como el lugar donde se gesta el antagonismo, la rivalidad entre amigo y

enemigo.

En el terreno politico no se enfrentan de forma abstracta las personas como tales, sino
como personas con intereses politicos y politicamente determinadas, es decir como
ciudadanos, ya sea en calidad de gobernantes o de gobernados, de aliados o de
adversarios politicos —se enfrentan, por lo tanto, en cualquier caso, divididas en

categorias politicas. (Schmitt, 1998, p. 16).

Esta condicién de conflicto para definir todo campo simbdlico esta constituida por un
conjunto de relaciones de poder que operan desde un nivel micro, desde la dimension de la
afectividad caracterizada por el componente psicolégico de los miembros de una asociacion
politica. Tal dimension afectiva, al ser el cemento social que ayuda a cohesionar una
comunidad, esta inmersa también en estas interacciones de micro-poder, de jerarquizacion y

de subordinacion.

Los sentimientos no solo se ligan con reglas (en contextos normativos) y con
expresiones (en contextos expresivos), sino también con sanciones (en contextos
politicos). Aqui podemos explorar la relacidn entre poder y sancion, por un lado,
y el objeto del sentimiento y la expresion, por otro lado. En tanto que los
primeros dos niveles se relacionan con sentimientos y con pensamientos
conscientes (el yo sensible y cognitivo), este tercer nivel se vincula con

sentimientos que suelen ser inconscientes (Hochschild, 2008, p. 125).

Esta vinculacion entre emocién y poder no es del interés de Nussbaum debido a su enfoque
filosofico, pero sin duda resulta un tema de interés a esta investigacion debido a esas
relaciones contingentes y reales que conllevan las relaciones de poder concretas que
acontecen en toda comunidad politica a propdsito de los sentimientos, que suelen ser
inconscientes, esta ausente en las reflexiones de nuestra autora en torno a las emociones
politicas. Si bien es cierto que dedica gran parte de sus analisis a la relacion entre miedo y

politica, no dedica suficiente atencion a las caracteristicas del poder a un nivel micro-fisico,
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nivel desde donde se pueden entender un poco mejor las relaciones asimétricas de poder que

entrafia el mundo emocional en relacion con la politica.

La filésofa norteamericana ve en la emocion un factor social y politico igualador, ya que
presupone que la emocion esta desvinculada del poder y de su componente psiquico. Esta

relacion es la que exploraremos en el siguiente apartado.

3.1. Emociones y poder

Martha Nussbaum no se interesa ya que da por supuesto el vinculo existente entre las
emociones y la dimension libidinal del poder sin cuestionar dicho vinculo. Ella parte del
supuesto segun el cual las emociones, por ser reconocidas solo desde su aspecto racional,
son un factor igualador social y politico dentro de una sociedad liberal. También, desde su
vision del poder como monopolio y no como capacidad, presenta esa relacion en términos
estructurales y macro fisicos; desconociendo las fuerzas micro fisicas y capilares del poder
de las emociones. Los andlisis que realiza Nussbaum del miedo y su relacion con la politica
ponen énfasis en el monopolio que tienen personajes publicos como Trump o Bush para
manipular y persuadir a su auditorio; y a esta manipulacion y persuasién Nussbaum la sigue

catalogando desde la moralidad como algo “malo” o “peligroso”.

Es por esa razon, que acude a figuras como Martin lutter King o Gandhi para mostrar esa
relacion de poder, pero ya no para el mal sino para el bien, siguiendo en el mismo registro

de la moralidad.

Si las personas interesadas en la paliacion de la pobreza, la justicia para las
minorias, la libertad politica y religiosa, la democracia y la justicia global evitan
los simbolos y la retérica porgue temen que toda invocacion de la emocién y la
imaginacion sea inherentemente peligrosa e irracional, otras personas con
propdsitos menos agradables monopolizaran esas fuerzas en detrimento de la

democracia y de las personas mismas (Nussbaum, 2014, p. 309).
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Pero en lo que respecta a los componentes accidentales de esas caracteristicas valorativas
existen matices. Uno de estos matices es la relacién entre emocién y poder. La relacion de
la vida emocional con el poder opera en el plano que va mas alld del sensible y del
cognoscitivo, opera en el plano de lo afectivo. “Cuanto mas poderoso sea el poder, con mas
sigilo opera. Cuando tiene que hacer expresamente hincapié en si mismo, ya esta debilitado”
(Han, 2016, p. 12).

El poder que esté en relacion con la vida emocional, entonces, es mas sigiloso; funciona en
una forma distinta. La forma coercitiva y fisica de entender el poder es reduccionista, ya
omite aspectos sutiles propios de la complejidad del poder. Tal complejidad consiste en
seducir a las demas partes en su disposicion no solo fisica, sino también animica, a la
aceptacion voluntaria; sin necesidad de la coercion. “Es un signo de poder superior cuando
el stbdito quiere expresamente, por si mismo, lo que quiere el soberano, cuando el subdito
obedece a la voluntad del soberano como si fuera la suya propia, o incluso la anticipa” (Han,

2016, p. 13).

Esta especie de servidumbre voluntaria, lograda a traves de la persuasion afectiva y
emocional, en el marco mas pequefio del poder, escapa al analisis de Nussbaum. La
pensadora norteamericana solo valora como buenas y necesarias las emociones que
contribuyan a la consolidacion de una sociedad liberal, como lo sugieren sus referencias a
figuras publicas como Mahatma Gandhi, Martin Luther King y Rabindranath Tagore. Lo
anterior, no significa que ignore las dimensiones negativas de emociones primarias como el
miedo o el odio; solo que no las considera como buenas para la consolidacion de su proyecto

liberal.

Nussbaum reflexiona bajo un sesgo de reduccionismo politico y antropoldgico, que proviene
de una concepcion liberal de la naturaleza humana y de su interaccién en una comunidad

politica.

Todas las sociedades, pues, tienen que pensar en sentimientos como la
compasion ante la pérdida, la indignacion ante la injusticia o la limitacion de la
envidia o el asco en aras de una simpatia inclusiva. Ceder el terreno de la

conformacion de las emociones a las fuerzas anti-liberales otorga a estas una
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enorme ventaja en el &nimo de las personas y conlleva el riesgo de que esas
mismas personas juzguen insulsos y aburridos los valores liberales (Nussbaum,
2014, p. 15).

La simpatia inclusiva a la que hace alusiobn Nussbaum en el fragmento anterior, sigue
manteniendo el esquema de totalidad que el sistema liberal quiere imponer en sus visiones
de realidad politica y social. No existe una inclusion total sin que existan ciertos grados de
exclusién, no existe un nosotros total y cerrado sin la alusion a un ellos. Lo politico entendido
como un antagonismo entre un amigo y un enemigo define el marco de lo posible en materia

politica.

La presente investigacion no desconoce este momento agonista que Nussbaum postula
dentro de una sociedad liberal, lo que esta poniendo en critica es la ausencia de ese
antagonismo previo que es la condicion de posibilidad de esa rivalidad antes sefialada. Lo
anterior, seria un ejemplo de lo que, por ejemplo, la autora Chantal Mouffe en su texto

“Agonistica” (2014) denomina como un agonismo sin antagonismo

Esto no significa, por supuesto, que esta relacion sea necesariamente antagonica.
De hecho, muchas relaciones nosotros /ellos son meramente una cuestion de
reconocer las diferencias. Pero significa que siempre existe la posibilidad de que
esta relacion nosotros / ellos, se convierta una relacion de “amigo / enemigo”.
Esto ocurre cuando los otros, que hasta el momento eran considerados como
diferentes comienzan a ser percibidos como cuestionando nuestra identidad y
como una amenaza a nuestra existencia. A partir de ese momento, como lo
sefiald Carl Schmitt, toda forma de relacion nosotros / ellos — ya sea religiosa,
étnica o econdmica — se convierte en el locus de un antagonismo ( Mouffe,
2014, p. 24 - 25).

El antagonismo, consistente en una negatividad como condicion de posibilidad de todo orden
politico, es desconocido por Nussbaum. Su pensamiento se inserta en el parecido de familia
del liberalismo politico de Rawls en la tradicion liberal que concibe una justicia y una
igualdad como totalidades cerradas para un nosotros enmarcado en criterios racionales y

razonables.
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Las emociones que tienen por objeto la nacion y los objetivos de esta suelen ser
muy Utiles para conseguir que las personas piensen con mayor amplitud de miras
y modifiquen sus lealtades comprometiéndose con un bien comin mas general
(Nussbaum, 2014, p. 16).

Sin embargo, en la realidad, para modificar sus lealtades y para pensar con mayor amplitud
de miras, las personas necesitan moviles que van mas alla, o mejor mas ac4, de los delineados
por el pensamiento liberal que Nussbaum sigue del liberalismo politico de Rawls con rasgos
kantianos, como por ejemplo, la tesis segln la cual las personas en una sociedad no deberian
considerarse como medios, sino como fines. Esta vision liberal gira en torno a la capacidad
razonable y racional que tienen los individuos libres de trascender el &mbito privado hacia
el ambito pablico del bien comun. Pero esta transicion de lo privado a lo puablico no se da de
una manera tan racional. Nussbaum deja claro su proyecto liberal, en su libro “Las fronteras
de la justicia” (2007), dedicado a la memoria de Rawls como intento de ampliar y reformular

en algunas ideas este proyecto del liberalismo politico.

Los lectores comprobaran que tomo varias ideas centrales de John Rawls para
articular mi propia version del enfoque de las capacidades, como ya hice en Las
mujeres y el desarrollo humano: La idea del liberalismo politico ( Una forma del
liberalismo no basada en principios metafisicos o religiosos capaces de crear
divisién) y la idea de consenso entrecruzado (La idea de que personas con
diferentes concepciones metafisicas y religiosas pueden aceptar dicha
concepcion politica en lo fundamental) Rawls insistio siempre, y cada vez hacia
el final de su vida, en que el liberalismo politico no tenia que ver Unicamente
con su concepcion de la justicia, sino mas bien con una familia de concepciones
liberales entre las cuales la suya era solo una méas. Espero que se vea que mi
enfoque de las capacidades es otro miembro de esta familia, y, por lo tanto, que
mi propuesta de incorporarla a la concepcion rawlsiana pretende desarrollar, no

desplazar, el proyecto mas general de Rawls ( Nussbaum, 2007, p. 25-26)
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Entre estos parecidos de familia del liberalismo, Nussbaum se auto identifica dentro de uno
mas de dichas familias del liberalismo desde su enfoque de las capacidades, pero sin
renunciar al proyecto rawlsiano del liberalismo politico. Como se ha visto, es este
liberalismo politico que toma como tesis central la concepcion individual de los seres
humanos como agentes racionales. Pero, como bien lo sefiala Juan Carlos Monedero en su

texto El gobierno de las palabras

La posicion emancipatoria ante la crisis de la civilizacibn no puede ser
meramente racional. También reclama su contenido emocional, la politica
institucional no entiende que hay demandas que solo pueden ser satisfechas de
otra manera. ;Puede ganarse con la razon a quién esta pidiendo corazén? [...] El
filosofo B. Spinoza supo expresar su acertada idea de lo que ocurre: una emocion
que acarrea consecuencias negativas solo puede ser contrarrestada por otra

emocion mas fuerte (Monedero, 2009, p. 55).

Es verdad que Nussbaum ve cdmo las demandas emocionales solicitan mas corazdn
(expresado en emociones tales como el amor, la compasion y la simpatia), pero no deja de

sorprender como ella insiste en la naturaleza racional de su marco teérico ralwsiano.

Aquellas fuerzas que nos acechan — el mal radical que Nussbaum retoma de Kant- no pueden
mantenerse bajo el control de la razdn liberal, que dicta un consenso racional entre las partes
de una sociedad. Dichas fuerzas no siguen la l6gica formal de la razon, son fuerzas que
obedecen a unas légicas de naturaleza no monotonica ni formal, pues responden a parametros
afectivos no racionales de naturaleza contingente e informal. Expresan su poder como micro-
poder que apela a elementos pequefios de interaccion; o, para usar una metafora quimica,
pasan de unos mecanismos molares a unos mecanismos moleculares en los que se ejerce

dicho psico-poder.

Las emociones no son estables. Una emocién como la ira cambia de direccion frente al objeto
que la causa. Por ejemplo, cuando el objeto que nos causa ira es “desviado” hacia otro u
otros, sean estos individuos u objetos, por una especie de vacio de poder. “La ira estd bien
fundada cuando todo su contenido cognitivo es correcto, excepto por la idea de venganza:

es correcta la informacion que tiene la persona en torno a quién hizo qué a quién, a qué es

79



injusto y también sobre la magnitud del dafio que se cometi6é injustamente” (Nussbaum,

2018, p. 154).

Los agentes pueden tener buenas razones para experimentar ira por frustracion o por
injusticia a nivel intimo o a nivel social. Lo anterior, también dependera del contexto en que
se experimenta dicha emocion y de las personas a las que va dirigida. Por ejemplo, las
injusticas sociales que despiertan las malas politicas de gobernantes que no saben manejar el
bien publico, despiertan ira y descontento en los miembros de la comunidad; pero no siempre
este descontento va dirigido hacia el gobernante, sino hacia otras personas o instancias que

no necesariamente afectan al gobernante que origina tal frustracion.

Por esta razén es mas factible que dicha emocion caiga en personas cuyo poder es menor al
nuestro, siendo poco probable que caiga en personas mas poderosas que nosotros. Lo anterior
ocurre ya que estas emociones primarias, como el enojo o la ira, se encaminan por vias que

ofrecen una menor capacidad de resistencia.

Nussbaum aboga por un cultivo politico de las emociones positivas en contra de las negativas
como la ira, la vergienza y el odio pablicos. En su libro El ocultamiento de lo humano:
Repugnancia, vergiienza y ley (2006), la autora discute contra el paradigma del derecho
sustentado en una ley sin emocion. Este paradigma es confrontado con una idea de la
tradicion filosofica basada en la concepcidn de la vulnerabilidad de los seres humanos como
su condicion natural, una vulnerabilidad que “esta estrechamente relacionada con la idea de
emocion. Las emociones son respuestas a estas areas de vulnerabilidad” (Nussbaum, 2006,

p. 19).

El analisis de las emociones realizado por Nussbaum desde el marco liberal, le impide
visualizar las relaciones moleculares que se establecen entre las emociones y el psicopoder.
Una de las razones de este impedimento es la aplicacion de la teoria de Rousseau sobre la
condicion natural de los seres humanos hacia una socializacién armonica como condicion

comun a toda la humanidad.

Rousseau sostuvo que para que una sociedad buena permanezca estable y motive

a llevar a cabo proyectos que impliquen algun tipo de sacrificio, necesita una
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profesion de fe puramente civil entendida como un conjunto de sentimientos de
sociabilidad, sin los cuales es imposible ser buen ciudadano. En torno a este
credo publico, el Estado crearia una serie de ceremonias y rituales que generarian
vinculos fuertes de un amor civico ligado a obligaciones para otros ciudadanos

y para el pais en su conjunto (Nussbaum, 2014, p. 18).
En palabras de Rousseau:

Este paso del estado de naturaleza al estado civil produce en el hombre un
cambio muy notable, sustituyendo en su conducta el instinto por la justicia y
dando a sus acciones la moralidad que les faltaba antes. Sea que una inclinacion
natural haya llevado a los hombres a unirse en una sociedad, sean que hayan sido
forzados a ello por sus necesidades mutuas, lo cierto es que de este comercio han
nacido sus virtudes y sus vicios y en cierto modo, todo su ser moral. (Rousseau,
1998, p. 155).

Los vinculos fuertes sefialados por Nussbaum no se agotan en aquello que ella, retomando a
Rousseau, llama amor civico; caracterizado por una extension publica de emociones como
la compasion y la simpatia. Estos vinculos fuertes no se caracterizan por su poder de fuerza
molar y coercitiva, sino por su fuerza molecular y persuasiva que despierta emociones por
medio de la seduccion. Esto no ocurre por medio de la sujecion coercitiva, tal como cree
Nussbaum al insistir en que sea el poder del Estado el que obligue por medio de rituales y

ceremonias publicas a cultivar emociones politicas.

El Estado no debe ser ajeno a los individuos que conforman la sociedad civil, deberia ser
una construccion colectiva y voluntaria entre las individualidades que conforman la

asociacioén civil.

Para Rawls el Estado deberia ser neutral y politico, no metafisico frente a todas las
concepciones omnicomprehensivas de los individuos. Pero Nussbaum y Rawls no tienen en
cuenta que esa concepcion racionalista del liberalismo es ya sesgada de antemano. Tal
concepcion es una construccion contingente producto de intereses particulares vy

accidentales, que siempre estan en disputa a la hora de postularse como el relato triunfador.
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Lo anterior, es abordado por la autora desde el otro aspecto sefialado por Rawls en su
liberalismo politico, a saber, el criterio de razonabilidad. Recordemos que para Rawls el
criterio de razonabilidad sirve como complemento al criterio de racionalidad de los
ciudadanos libres en una asociacion liberal, que excluye a aquellos ciudadanos no racionales

por considerarlos un obstaculo contra dicha estructura basica.

Segun Rawls, estos criterios forman parte necesaria de la naturaleza humana de individuos
auténomos que deciden libremente permanecer en una asociacion politica para establecer un
consenso entrecruzado. Para ello se parte de una posicion original, a través de un equilibrio
reflexivo, para que las partes acepten el consenso que garantiza una nocion de justicia
entendida como imparcialidad. Es asi como estas partes cooperan para el funcionamiento de

dicha estructura basica.

La teoria de las emociones politicas de John Rawls no es mecanicista: como la mia, se
basa en la imaginacion y en el relato de un objeto (politico). El también reconocio el
obstaculo que una emocion altruista estrecha representaba para el interés de unas
personas por las otras en general. Su solucion adopto la forma de una detallada teoria
sobre como el amor familiar puede extenderse con el tiempo hasta convertirse en un
amor asociativo de alcance mas amplio, y como este amor puede hacerse extensivo a
su vez a los principios politicos que conforman una nacion (Nussbaum, 2014, p. 266-
267).

En la cita anterior, se puede ver el mismo esquema dual del liberalismo, esa separacion entre
el ambito privado y el ambito publico. También es evidente la reduccion de las emociones a
aquellas positivas y afirmativas como el amor, desconociendo las relaciones de poder que
operan en una dimension molecular entre emociones y afecciones de caracter psicoldgico y
libidinal. Este desconocimiento por parte de Rawls y de Nussbaum responde a ese
reduccionismo antropoldgico sefialado en paginas anteriores. Como en el caso de Rousseau,

dicho reduccionismo antropolégico considera la naturaleza humana como buena.

El primer lugar en el que se manifiesta ese hecho es en la familia: los hijos
reconocen el amor y el interés de sus padres por ellos y, como consecuencia,

aprenden a amar a sus progenitores. Posteriormente, siempre y cuando el sistema
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de asociaciones sociales en el que estén situadas sea justo y sea publicamente
reconocido por todos como justo, las personas desarrollan lazos de sentimiento
amistoso de acuerdo con los ideales correspondientes con su posicion y funcion
(Nussbaum, 2014, p. 267).

Nuevamente se mantienen los dos tipos de relacién humana para el liberalismo: el &mbito
privado de la familia y el &mbito publico de las asociaciones politicas. Pero en este ejemplo,
Rawls postula una actitud algo diferente, a saber, una especie de isomorfismo entre el amor
privado de los padres a hijos y viceversa, por un lado; y la relacion entre ciudadanos en

asociacion publica, por el otro.

Posteriormente, siempre y cuando el sistema de asociaciones sociales en el que estén
situadas sea “justo y sea publicamente reconocido por todos como justo”, las personas
desarrollan “lazos de sentimiento amistoso y confianza hacia otros miembros de la
asociacion cuando estos cumplen de forma obviamente intencionada con sus deberes
y obligaciones y viven de acuerdo con los ideales correspondientes con su posicion y
funcion” (Rawls, 1971, p. 490-491).

Esta idea resulta, por demas, problematica porque no somos ni buenos ni malos por
naturaleza; las conductas sociales Ilamadas buenas o malas dependen de las circunstancias
que determinen el comportamiento en sociedad y los intereses que se tenga para promover o

no vinculos comunitarios.

Si por el contrario, la l6gica de la educacion de padres a hijos funciona igual a la l6gica de
gobernadores y gobernados, y siendo conscientes del valor de la formalizacidn de las teorias
del contrato social, el amor y los valores que los padres profesaron a varios personajes de la
politica colombiana y los cientos de casos de corrupcion de las altas cortes colombianas
transmitirian valores de responsabilidad, de confianza y de respeto por lo publico; no como
ahora lo conocemos, transmitiendo malos ejemplos de irrespeto y de irresponsabilidad en

los casos de corrupcion ya conocidos por la opinidn publica.
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Por lo anterior, el proximo problema que serd tratado esta en relacién con aspectos de

naturaleza psicoldgica, ya no centrados en el individuo —tesis central del liberalismo que

apropia Nussbaum- sino, la multitud. Es decir, la colectividad que es componente central de

todo orden social.

3.2 Sobre la psicologia de la multitud

Como vimos en la seccién primera del capitulo dos, el concepto de multitud y su relacion
con el comportamiento politico de los seres humanos fueron analizados por Baruch

Spinoza para explicar la potencia de los afectos.

Para analizar las repercusiones que la imitacion de los afectos tienen en el terreno de lo
politico, resulta pertinente el estudio que de Ernesto Laclau en su texto La razon populista
(2005) sobre la psicologia de las masas y la forma como han sido objeto de reflexion
teorica hasta adoptar la categoria explicativa de pueblo, el centro y la razon de ser de todo

populismo.

Una de las razones por las cuales el populismo ha sido visto con recelo y mezquindad es
la acusacion de irracionalidad y exceso de retdrica, que obnubila la razén y hace

innecesaria toda argumentacion logica.

El populismo no sélo ha sido degradado también ha sido denigrado. Su rechazo
ha formado parte de una construccién discursiva de cierta normalidad, de un
universo politico ascético del cual debia excluirse su peligrosa logica. Pero,
desde este punto de vista, las estrategias basicas de la ofensiva anti-populista se
inscriben en otro gran debate mas amplio. Me refiero a la discusion general sobre

la psicologia de las masas (Laclau, 2005, p. 35).

En el cuarto capitulo expondremos la discusion en torno al populismo y su relacién politica

con la democracia. Para los propositos de la presente seccion, nos centraremos en el debate

sefialado por Laclau en torno a la psicologia de las masas, pues constituye un elemento
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importante para nuestra investigacion sobre los efectos de las emociones en la conducta y la

agencia de los miembros de una comunidad politica.

El analisis del fendmeno conocido como la masa ha tenido varias interpretaciones que parten
de la idea segln la cual los seres humanos, cuando se reiinen en tumultos desorganizados,
fomentan la irracionalidad colectiva. Este supuesto inicia con la segmentacion entre
racionalidad e irracionalidad, asi como con la division entre el individuo y la colectividad.
Segun esta division, cuando el individuo comienza a integrar grandes colectividades,
automaticamente pierde sus atributos individuales y se somete a la masa irracional. Pero,
¢por qué ocurre esto? ;como explicar esta especie de mutacion del individuo en la

colectividad?

Ernesto Laclau, en La razon populista (2005), ofrece una explicacion desde la psicologia de
las masas para dar una explicacion de la nocion de populismo. Segun este autor, mediante la
psicologia de las masas podemos rastrear una evolucion desde la forma de masa hasta la
forma de pueblo, propia del populismo, pasando por conceptos como grupo, multitud y
publico. “Las multitudes eran presentadas por los tedricos de masas anteriores como
tendientes a la disolucidn de las diferenciaciones propias de la organizacion racional de la

sociedad y a la absorcién del individuo por una masa indiferenciada” (Laclau, 2005, p. 68).

Esta division tedrica era anterior a los andlisis del fendmeno de las masas, hecho por Freud.
Laclau toma como referentes los resultados de los tedricos Gabriel Tarde y Gustave Le Bon

sobre el devenir de los conceptos de individuo, masa, multitud, grupo y publico.

Le Bon percibi6 a la multitud como una parte inevitable de la comunidad y
concibidé una especie de catecismo manipulativo para mantenerla dentro de sus
limites. Para Tarde, el momento de equivalencia de la homogeneizacion se
hallaba en lo que ¢l denomino “la imitacion”, es decir, en las practicas repetitivas
que generalmente siguen a los momentos de creacién o invencion (Laclau, 2005,
p. 86).

Esta especie de catecismo manipulativo consistia principalmente en tres recursos retoricos:

1) la repeticion 2) la afirmacién 3) el contagio. Tales recursos operan desde la division entre
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individuo y masa, pues se supone que el individuo pierde sus facultades racionales y de buen

juicio al contagiarse de la pasion de la masa.

La afirmacion pura y simple, libre de todo razonamiento y de toda prueba, es
uno de los medios més seguros de introducir una idea en la mente de las masas.
Cuando mas concisa es una afirmacidén cuanto mas carente de toda apariencia de
prueba y demostracion, mayor es su influencia. En cuanto a la repeticion, su
poder se debe al hecho de que la afirmacion repetida se fija, en el largo plazo en
aquellas regiones profundas de nuestro yo inconsciente en las cuales se forjan
las motivaciones de nuestras acciones. Finalmente, el contagio consiste en que
las ideas, sentimientos, emociones y creencias poseen en las masas un poder
contagioso [...] En el caso de los seres humanos reunidos en una multitud todas

las emociones se contagian rapidamente (Laclau, 2005, p. 41).

Estos mecanismos retdricos pueden tener diversas formas de expresion y de divulgacion
debido al alcance de los medios actuales de comunicacion. La divulgacion y la expresion en
el plano discursivo se plantean desde dos niveles: el nivel de las palabras y el nivel de las
imagenes, correspondientes tanto a los discursos orales como escritos. Segun lo anterior,
¢qué se puede decir de la diferencia entre el significado de un término y las imagenes

relacionadas?

Para que haya una correspondencia uno a uno entre significante y significado, el
lenguaje deberia tener la estructura de una nomenclatura [...] El lenguaje se
organiza en torno a dos polos, el paradigmatico (al cual Saussure denomind
asociativo) y el sintagmatico; esto quiere decir que las tendencias asociativas
subvierten la posibilidad de un significado puramente denotativo (Laclau, 2005,
p. 41).

La anterior distincion es importante para nuestra discusion porque el lenguaje como
instrumento de comunicacion por medios, orales o escritos, implica una semantica; es decir,

la dimension de los significados con sus significantes.
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Es importante para nuestro proposito destacar el hecho de que este proceso
asociativo no opera solo en el nivel gramatical, sino también en el semantico. En
realidad, ambos niveles se cruzan constantemente entre si y conducen a
asociaciones que pueden avanzar en diversas direcciones. Este es el proceso que

explora el psicoanalisis (Laclau, 2005, p. 42).

Estas asociaciones son analizadas desde la psicologia de las masas a partir de tres conceptos
principales: 1) imitacién 2) sugestion y 3) identificacion. A partir de estos conceptos se
perfilan el analisis y la comprension del fendémeno de masas, consistente en la movilizacién,
la participacion y la agencia de los sujetos colectivos desde su dimension afectiva o pulsional.
Esta relacion la ilustra Laclau, a manera de ejemplo, como la relacién entre el publicista y su

publico.

La influencia que ejerce el publicista sobre su publico, aunque es menos intensa
que la que ejerce el lider en un momento determinado sobre su multitud, en el
largo plazo es mas profunda y persistente. Da expresion y cristaliza en imagenes
un estado difuso de los sentimientos que no habia encontrado antes ninguna

forma de representacion discursiva (Laclau, 2005, p. 66).

Resultan fundamentales para los analisis de la psicologia de las masas en el ambito politico
las nociones de intensidad, profundidad, persistencia; ya que refieren la gradacion que posee
la dimension afectiva de los individuos cuando experimentan fenémenos como la imitacion,

la sugestion y la identificacion.

En primer lugar, la imitacion hace referencia a la habilidad que se posea de reproducir en una
colectividad diversos aspectos que ayuden a la cohesion y la movilizacion social, que consiste
en subordinar los momentos racionales y creativos a otros mas bajos y no creativos. “Los
aspectos cognitivos de las creencias, por ejemplo, ocupan un rol secundario respecto de los
afectivos, y la posibilidad real de la imitacién depende de la acentuacion de las funciones

mentales mas bajas a expensas de las mas elevadas” (Laclau, 2005, p. 61).

Estos rasgos sefialados por Laclau corresponden a las dos figuras que caracterizan el aspecto

movilizador de las masas: la figura de un lider y la multitud. Las creencias necesitan ser
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movilizadas y transferidas a la multitud mediante los afectos que ayudan a persuadir mejor.
“El mecanismo de la imitacion tiende a crear relaciones equivalenciales a través del espectro
social total; lo que explica la imitacion es una predisposicion humana que debe ser entendida
en términos de sugestibilidad” (2005, p. 62).

A partir de este analisis desde la psicologia de las masas, cabe destacar la naturaleza de la
sugestién como la condicién de ser persuadido. Es la capacidad de persuasion lo que va a
distinguir la composicion de la retorica como un elemento constitutivo de toda I6gica politica,
a la hora de desarrollar la capacidad discursiva y social para lograr fines. Al igual que el
populismo, este elemento constitutivo es indispensable para lograr efectos politicos de
impacto democratico. Todo movimiento social y todo partido politico que quiera un impacto
efectivo en una democracia debe apelar a un conjunto de mecanismos retoricos que le ayuden
a alcanzar niveles de persuasion aceptables para actualizar en la poblacion contenidos

potenciales a nivel politico.

Desde un punto de vista intransigente, el relato que hemos presentado es el de
los sucesivos esfuerzos para hacer compatibles las ldgicas sociales
homogeneizantes (o equivalenciales de) con el funcionamiento real de un cuerpo
social viable. La dualidad homogeneizacion / diferenciacion se mantuvo, pero
adoptd menos el caracter de un dualismo. Primero hubo un desdibujamiento de
la distincién entre lo normal y lo patoldgico, y, paralelo a ello, una transferencia
al grupo de muchas funciones que previamente habian sido concebidas como

pertenecientes al individuo de manera exclusiva (Laclau, 2005, p. 86).

La importancia que tiene esta evolucion de la psicologia de las masas radica en hacer
explicito cudl es el “cemento”, que hace las veces de elemento unificador y de cohesion
fundamental para la accion en comun. Este giro es notado por Laclau en los andlisis de Freud

sobre la naturaleza de dicho lazo social.

Freud afirma que la psicologia social de sus predecesores habia estado mas
interesada en describir los cambios que experimenta el individuo al pasar a

formar parte de una multitud que en la naturaleza del lazo social. [...] Este seria
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un vinculo libidinal y como tal, estaria relacionado con todo lo referido al
“amor”. (Laclau, 2005, p. 76).

El didlogo que Laclau establece con este descubrimiento freudiano tiene que ver con la
naturaleza del lazo social, que ayuda a cohesionar las distintas individualidades en un todo
homogéneo. Se trata de las demandas que realizan las colectividades entendidas como

“pueblo”.

Esto requiere que estudiemos el tipo de lazo emocional que se establece entre
los miembros de un grupo, y ello implica considerar mas detenidamente el
fendmeno del enamoramiento. Los lazos emocionales que unen al grupo son,
obviamente, pulsiones de amor que se han desviado de su objetivo original y que
siguen, de acuerdo con Freud, un modelo muy preciso: el de las identificaciones
(Laclau, 2005, p. 85).

Pero estas identificaciones o demandas entre los miembros de un grupo, responden a moviles
que van mas alla de sentimientos de amor, porque indican dinamicas mas complejas que la
imitacion mecanica por persuasion. Si analizamos solo las capacidades persuasivas y las
habilidades que tiene un solo individuo para movilizar a los agentes, entonces no podriamos
explicar las razones por las cuales los agentes optan por realizar acciones en comun. En los
términos de Laclau, nos quedariamos describiendo meras diferencias singulares; mas no
abordariamos la légica equivalencial que representan dichas diferencias en el momento de
trabajar en conjunto hacia una agenda comun. “Es como el proceso de condensacion en los
suefios: una imagen no expresa su propia particularidad, sino una pluralidad de corrientes
muy disimiles del pensamiento inconsciente que encuentran su expresién en esa Unica
imagen” (2005, p. 126).

Este simil con los suefios ayuda a aclarar el comportamiento que experimentan los individuos
a la hora de converger en una agenda comdn. Es decir, la forma en que logran reconciliar
sus diferencias, sin eliminarlas, hacia un objetivo comun. “Las demandas surgen, aisladas al
comienzo, en diferentes puntos del tejido social, y la transicion hacia una subjetividad
popular consiste en el establecimiento de un vinculo equivalencial entre ellas” (Laclau, 2005,

p. 113).
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Este vinculo equivalencial apela a los afectos para lograr una equivalencia exitosa hacia el
objetivo o la agenda comin que los distintos agentes sociales se han querido trazar como
meta politica. Dicha meta es la union entre diferentes demandas que distintos sectores de la

sociedad civil realizan ante la vulneracion de derechos por parte del Estado.

La identidad popular se vuelve cada vez méas plena desde un punto de vista
extensivo, ya que representa una cadena siempre mayor de demandas, pero se
vuelve intensivamente mas pobre, porque debe despojarse de contenidos
particulares a fin de abarcar demandas sociales que son totalmente heterogéneas
entre si (Laclau, 2005, p. 125).

La resonancia politica que logran los distintos agentes sociales hacia una agenda comun
opera, desde un nivel psiquico, a través de lo que Spinoza llamara imitacion de los afectos, o
a través de una identificacion emocional que apela a desplazamientos retdricos para su
funcionalidad. Es asi como los d&mbitos de la nominacion y el afecto son mutuamente

dependientes.

Existe un desplazamiento retdrico siempre que un término literal es sustituido
por otro figurativo. En la retorica clasica, un término figurativo que no puede ser
sustituido por otro literal se denominé catacresis. Como veremos mas adelante,
la construccion del pueblo es, por esta razdn, esencialmente catacrética. El afecto
no es algo que exista por si solo, independiente del lenguaje, sino que solo se

constituye a través de una cadena de significacion (Laclau, 2005, p. 143).

Laclau apunta a una dimensién contemplada en la retérica; dicha dimension radica en la
habilidad que tiene el orador para persuadir a su publico. El orador necesita de una especie
de investidura para que los significantes y los significados que use puedan ser recibidos
exitosamente por su auditorio. Dicha investidura es el afecto, entendido en términos de goce

desde la teoria psicoanalitica.

El objeto de la investidura puede ser contingente, pero ciertamente no es
indiferente, no puede ser cambiado a voluntad. Con esto logramos una

explicacion completa de lo que significa investidura radical: el hacer de un
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objeto la encarnacion de una plenitud mitica. El afecto (es decir, el goce)

constituye la esencia misma de la investidura (Laclau, 2005, p. 148).

Esta dimension afectiva, que se encarna desde el psicoanalisis a traves de la figura del goce,
representa aquella adhesién profunda que comparten los agentes a la hora de coordinar sus
agendas hacia objetivos —demandas- comunes. Lo anterior ayuda a demostrar que no
podemos descartar rapidamente los aspectos emocionales de estas acciones politicas en

nombre de una racionalidad aséptica.

Como se podra ver en el proximo capitulo, nuestra capacidad racional depende de nuestra
capacidad emocional a la hora de enfrentar y solucionar problemas vitales, entre los cuales
se encuentran, innegablemente, los problemas de naturaleza politica. Soluciones y problemas
que involucran a los integrantes de una colectividad politica en torno a la nocion de multitud
y a la nocion de pueblo; lo cual dependera de los objetivos comunes y de las intenciones

politicas de sus integrantes.

4. AGENCIA EMOCIONAL EN LA DEMOCRACIA

A continuacion, se esbozaran los alcances y limites de la propuesta tedrica de Martha
Nussbaum sobre la dimension emocional a partir de una aproximacion a la nocion de
populismo que realiza el autor argentino Ernesto Laclau, particularmente desde su obra

titulada La razén populista (2005).
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Lo anterior, servira como insumo para complementar la apuesta tedrica que, desde el primer
capitulo, se elaboré en torno a la nocion de agente expuesta por Nussbaum para postular el
concepto de agencia emocional como hipétesis de lectura frente al problema de la accion

politica colectiva en la democracia.

4.1. ¢ Multitud o pueblo?

Como veiamos en el capitulo primero, al exponer el liberalismo politico que Nussbaum toma
de Rawls, resulta problematica su postura sobre la constitucion de la sociedad y los agentes
que la conforman. En las comunidades linglisticas y politicas, no es tan cierto que todos los
miembros sean solo agentes racionales y que sea solo su razon la que los mueve
politicamente. La sociedad no es una totalidad reconciliada racionalmente, lo que permitiria
armonizar y erradicar los conflictos sociales gracias a un consenso avalado por todos los
miembros mediante argumentos y razones universales, desprovistos de todo tipo de intereses
particulares. No es una sociedad cerrada necesariamente, ya que se construye a traves de

procesos contingentes y discursos, asi como por movimientos que se disputan el control.

El argumento que he desarrollado es que, en este punto, existe la posibilidad de
que una diferencia, sin dejar de ser particular, asuma la representacion de una
totalidad inconmensurable. [...] Esta operacion por la que una particularidad
asume una significacion universal es lo que denominamos hegemonia. [...] Si
la sociedad estuviera unificada por un contenido Ontico determinado —
determinacion en Gltima instancia por la economia, el espiritu del pueblo, la
coherencia sistémica, etcétera—, la totalidad podria ser directamente
representada en un nivel estrictamente conceptual. Como este no es el caso, una
totalizacidbn hegemonica requiere una investidura radical —es decir, no
determinable a priori- y esto implica involucrarse en juegos de significacion

muy diferentes de la aprehension conceptual pura (Laclau, 2005, p. 95).

Estos juegos de significacion a los que Laclau alude para nombrar esta totalidad hegemdnica
que llamara “pueblo”, consisten en representaciones de naturaleza contingente que escapan

a la representacion conceptual de una razon universal, un epifendmeno o una falsa

92



conciencia. Estas representaciones contingentes son de caracter simbdlico ya que se

inscriben en desplazamientos retdricos propios del lenguaje.

La terminologia tradicional —que ha sido traducida al lenguaje comun-ya aclara
esta diferencia: el pueblo puede ser concebido como populus —el cuerpo de
todos los ciudadanos—, o como plebs —los menos privilegiados- [...] A fin de
concebir al “pueblo” del populismo necesitamos algo mads: necesitamos una
plebs que reclame ser el Gnico populus legitimo —es decir, una parcialidad que

quiere funcionar como la totalidad de la comunidad (Laclau, 2005, p. 108).

Estos juegos de significacion en torno a la nocion de pueblo responden mejor a las dindmicas
equivocas, fluctuantes e indeterminadas que caracterizan a los agentes sociales en la
coordinacion colectiva de sus agendas comunes. Dichas agendas comunes no dependen de
una deduccion logica racional; sino de una abduccion razonable, producto de las voluntades

populares de los agentes que se reinen en torno a lo comun.

Una discusion sobre la cuestion de si una sociedad justa sera provista por un
orden fascista o socialista no procede como una deduccion légica a partir de un
concepto de “justicia” aceptado por ambas partes, sino mediante una investidura
radical cuyos pasos discursivos no son conexiones légico-conceptuales, sino

atributivo-performativas (Laclau, 2005, p. 126).

Habria que realizar aqui una aclaracion en torno a la filosofia del lenguaje y la distincion que
Laclau hace entre el aspecto l6gico-conceptual y el aspecto atributivo-performativo. Aquello
que Laclau denomina légico-conceptual pertenece al ambito de la légica formal,
caracterizada por argumentos monotdnicos; y lo que denomina atributivo-performativo, al

ambito de la l6gica informal, caracterizada por argumentos no monotonicos.

Razonamiento monotdnico: Posee caracteristicas de la l6gica deductiva, no es
de naturaleza practica. Este razonamiento no modifica un argumento, sino que
solo lo refuerza: No importa cuantas nuevas premisas Se agreguen a un
argumento, éste permanecera valido. El razonamiento no-monotonico: es un

razonamiento practico, donde todo nuevo conocimiento 0 nuevas premisas que
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se agreguen a un argumento, no solo lo refuerzan, sino que lo pueden modificar

brindando asi nueva informacion (Walton, 1992, p. 22).

Ahora bien, retomando la discusion sobre la importancia de la eleccién por parte de Laclau
de la categoria “pueblo” y no la de “multitud”, podriamos establecer lo que se entiende por
aquellos juegos de significacion o aquellos desplazamientos retéricos antes referidos. Esto
puede entenderse por la dupla de significantes que encarna el pueblo del populismo, a saber,
populus y plebs, la totalidad y la particularidad que quiere asumir el lugar vacio del pueblo.
Esta dupla representa simbo6licamente los dos movimientos que caracterizarian, de una forma
institucionalizada, a la multitud descrita por Spinoza cuando habla sobre la potentia y la
potestas como dimensiones de todos los afectos a la hora de producir un movimiento en la

multitud.

Este juego de significacion que realiza Spinoza entre potentia y potestas resulta interesante
porque remite al nicleo central del populismo y su concepto de pueblo. Segun Laclau, el
concepto de pueblo, bajo las nociones de populus y plebs representa la tension contingente
entre significante (pueblo) y sus significados (populus y plebs) que estan en la
representacion simbdlica en el campo popular, propio de toda accion politica, a partir de un

vacio constitutivo, de un significante vacio.

Por lo tanto, ;qué forma toma la representacion del “vacio”? Hemos sostenido
que la totalizacién del campo popular —la cristalizacién discursiva del momento
de plenitud/ vacio— solo puede tener lugar si un contenido parcial adopta la
representacion de una universalidad que es inconmensurable con él (Laclau,
2005, p. 137).

Esta tension entre significante y significado, entre un referente particular y su funcién
universal, siempre estd dada en el campo simbdlico de la realidad a través de una

representacion simbdlica.

Sin embargo, cuando hablamos de “significantes vacios” queremos decir algo
enteramente diferente: que existe un punto, dentro del sistema de significacion,
que permanece vacio dentro del sistema de significacion, que es

constitutivamente irrepresentable; que, en ese sentido permanece vacio, pero es
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un vacio que puede ser significado porque es un vacio dentro de la
significacion. (Es como en el caso del andlisis que hace Paul de Man del cero
de Pascal: el “cero” es la ausencia de nimero, pero al otorgar un nombre a esa

ausencia estoy transformando el “cero” en un uno (Laclau, 2005, p. 136 - 137).

Este juego que consiste en un particular que encarna simbodlicamente un universal es el
mismo que opera en los discursos que representan simbo6licamente una idea universal,
encarnada en un elemento que es particular, y asi, pretenden garantizar una mediacion, una
accion en la realidad; como lo veremos en el proximo apartado, una agencia. Esta agencia

sera de naturaleza afectiva.

Esta articulacion entre universalidad y particularidad que es constitutivamente
inherente a la construccion de un “pueblo”, no es algo que solo tiene lugar en el
nivel de las palabras y las imagenes: también se sedimenta en practicas e
instituciones [...] Solo en Gramsci la articulacidon de ambas instancias, se vuelve
posible: existe para él una particularidad —una plebs— que reinvindica el
constituir hegeménicamente un populus, mientras que el populus (la
universalidad abstracta) solo puede existir encarnado en una plebs. Al llegar a

este punto nos acercamos al “pueblo” del populismo (Laclau, 2005, p. 137-138).

El mecanismo hegemdnico que opera en el populismo ilustra como funciona la articulacion
del pueblo en este discurso. Cabe aclarar que el populismo no es un tipo de orden politico,
sino que es la logica con la que todo sistema politico funciona, puesto que lo popular esta
en juego a la hora de convocar movimientos y acciones politicas independientemente de la

ideologia.

El «pueblo» del populismo, como categoria politica, es la que mejor representa la dimension

popular de toda accién democratica y politica.

Sin embargo, lo que podemos agregar ahora es que la unidad del conjunto
equivalencial, de la voluntad colectiva irreductiblemente nueva en la cual
cristalizan las equivalencias particulares, depende enteramente de Ila
productividad social del nombre. Esa productividad deriva, exclusivamente, de

la operacion del nombre como significante puro, es decir, no expresando ninguna
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unidad conceptual que la precede (como seria el caso si hubiéramos adoptado
una perspectiva descriptivista) (Laclau, 2005, p. 139 - 140).

Lo que se ejemplifica aqui, al establecer el significante “pueblo” como significante puro, es
decir, vacio de contenido alguno determinado de antemano; ayuda a ilustrar el caréacter
abierto y contingente de toda unidad popular a la hora de articular sus demandas y
“agenciarlas” en un todo hegemoénico que sirva para la construccion de agendas comunes

para la construccién democratica de la politica.

En otras palabras: si los nombres del pueblo constituyen su propio objeto —es decir, dan
unidad a un conjunto heterogéneo—, el movimiento inverso también opera: nunca
pueden controlar completamente cuales son las demandas que encarnan y representan.
Las identidades populares son siempre los sitios de tension entre estos dos movimientos
opuestos y del precario equilibrio que logran establecer entre ellos (Laclau, 2005, p.
140).

El precario equilibrio que Laclau refiere no responde a una especie de “falsa conciencia” del
orden social del que hacen parte dichas demandas populares, sino que responde a su propia
naturaleza equivoca y contingente. Como se ha visto a lo largo de la presente investigacion,
posee una naturaleza que excede el campo de la representacion puramente conceptual y
avanza hacia el campo de la performatividad y el de la retérica. Lo anterior no significa que
estemos ante una “irrupcion de la irracionalidad”; sino que contemplamos una racionalidad
ampliada que comprende las multiples posibilidades del ser social y politico propias de la

imaginacion y la creatividad humanas.

Lo anterior, se puede visualizar en un ejemplo que Laclau propone cuando explica la
configuracion de los sindicatos en zonas donde existe injusticia y marginalidad sociales.
Estos sindicatos operan como aquellos significantes vacios en que las distintas demandas de
los habitantes de esas zonas, donde existe injusticia y marginalidad, pueden tener una

equivalencia entre si a la hora de reclamar sus distintas demandas.

Una relacion de desplazamiento entre términos, problemas, actores, etc. es lo
que se denomina, en retérica, una metonimia. Supongamos ahora que esta

conexidn entre luchas antirracistas y sindicales continda por un cierto periodo de
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tiempo: en ese caso, la gente va a comenzar a sentir que existe un vinculo natural
entre los dos tipos de lucha. Asi, la relacion de contigliidad va a comenzar a
convertirse en una de analogia, la metonimia, en una metéfora (Laclau, 2005, p.
141).

Este proceso discursivo y retdrico contempla tres etapas que Laclau describe asi:

Primero, a pesar del particularismo diferencial de los dos tipos de luchas y
demandas, se estd creando entre ellas cierta homogeneidad equivalencial.
Segundo, la naturaleza de los sindicatos se modifica en este proceso: dejan de
ser la pura expresion de intereses sectoriales precisos y se vuelven en mayor
medida —si se desarrolla una variedad de articulaciones equivalenciales— el punto
nodal en la constitucion de un “pueblo” (utilizando la distincidn gramsciana:
pasan a ser de una clase “corporativa” a ser una “hegemonica”). Tercero, la
palabra “sindicato” se convierte en el nombre de una singularidad, en el sentido
en que la hemos definido antes: ya no designa el nombre de una universalidad
abstracta, cuya “esencia” se repetiria, bajo variaciones accidentales, en todos los
contextos histéricos, y se convierte en el nombre de un agente social concreto,
cuya unica esencia es la articulacion especifica de elementos heterogeneos que,
mediante ese nombre, cristaliza en una voluntad colectiva unificada (Laclau,
2005, p. 141).

Estos pasos ayudan a aclarar la forma en que se constituye una voluntad popular, una agenda
comun, propia de toda articulacion contingente entre las distintas agendas de los agentes
sociales que conforman una comunidad. “Como resultado, ese sentido no puede ser entendido
conceptualmente, si por «conceptual» entendemos un significado que eliminaria totalmente
la opacidad del proceso de significacion. Esto nos muestra nuevamente que los mecanismos

retoricos [...] constituyen la anatomia del mundo social” (Laclau, 2005, p. 141).

Los desplazamientos retoricos en mencién necesitan para su funcionamiento una especie
de “condicion de posibilidad” para poder funcionar; dicha condicion de posibilidad no es
dada a-priori, sino que es producto de una razon contingente a-posteriori. Esta condicion
de posibilidad es el afecto; que hace las veces de “cemento social”, que ayuda a que los

agentes “sientan” como necesarios aquellos vinculos que les permiten construir sus agendas
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y agenciar sus emociones a en el momento de realizar acciones politicas. Esta agencia se
da debido a significantes simbdlicos que ayudan a tejer esas adhesiones profundas que

auxilian la movilizacion colectiva en el nivel popular.

No existe ninguna plenitud social alcanzable excepto a través de la hegemonia;
y la hegemonia no es otra cosa que la investidura, en un objeto parcial, de una
plenitud que siempre nos va a evadir porque es puramente mitica [...] [N]o hay
populismo posible sin una investidura efectiva en un objeto parcial. Si la
sociedad lograra alcanzar un orden institucional de tal naturaleza que todas las
demandas pudieran satisfacerse dentro de sus propios mecanismos inmanentes,
no habria populismo, pero, por razones obvias, tampoco habria politica. La
necesidad de constituir un “pueblo” (una plebs que reivindica ser un populus)
solo surge cuando esa plenitud no es alcanzada y objetos parciales dentro de la
sociedad (objetivos, figuras, simbolos) son investidos de tal manera que se

convierten en los nombres de su ausencia (Laclau, 2005, p. 148-149).

El “pueblo” no es una totalidad cerrada de caracter universal; sino un constructo elaborado a
partir de particularidades que se unen entre si desde sus demandas comunes. Los miembros
de una comunidad politica se consolidan a partir de objetos parciales que son mediaciones o
representaciones simbolicas que les permiten materializar y unificar dichas demandas

heterogéneas.

Esta union no es de naturaleza aditiva sino de naturaleza equivalencial. La equivalencia de
estas particularidades o demandas se da por aquellos desplazamientos retoricos, antes

mencionados, a partir de rasgos que dichas demandas poseen en comun.

En términos psicoanaliticos: mientras el deseo no encuentra satisfaccion y vive
solo mediante su reproduccion a través de una sucesion de objetos, la pulsion
puede hallar satisfaccion, pero esto solo se logra mediante la “sublimacion” del
objeto, elevandolo a la dignidad de la Cosa. Vamos a traducir esto al lenguaje
politico: Una determinada demanda, que tal vez al comienzo era solo una mas
entre muchas, adquiere en un cierto momento una centralidad inesperada y se

vuelve el nombre de algo que la excede [...] (Laclau, 2005, p. 153).
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Esta centralidad de la demanda que gana la hegemonia en la disputa no se da directamente,
ya que todo campo social se constituye a partir de un campo simbolico, de una

representacion simbolica, que sirve de mediacion.

Las emociones, entonces, también pueden cumplir una funcién de mediaciones porque
cimientan la formacién de una colectividad que contribuya en la puesta en comin de un
proyecto que luche por una voz dentro del concierto de las luchas hegemdnicas y contra-

hegemonicas de la politica.

A partir de esto podemos deducir que el lenguaje de un discurso populista —ya
sea de izquierda o de derecha— siempre va a ser impreciso y fluctuante: no por
alguna falla cognitiva, sino porque intenta operar performativamente dentro de
una realidad social que es en gran medida heterogénea y fluctuante (Laclau,
2005, p. 151).

Esta dimension performativa del lenguaje, subrayada por Laclau para legitimar el discurso
populista desde lo afectivo, resulta Gtil para mirar criticamente el lenguaje esencialista que

nos ha dejado una version dominante de la modernidad europea.

Es probable que no se trate de renunciar a los conceptos y problemas de la
modernidad, sino apreciarlos desde una perspectiva diferente. Si la
representacion que nos hacemos de nuestra actualidad se ha vuelto irrespirable,
quiza se deba a nuestra incapacidad para liberar las imagenes del pasado y
convertirlas en un modo de interpretacion de nuestro presente (Cadahia, 2017,
p. 108).

El pueblo, como constructo, responde a una realidad antiesencialista y performativa, propia

de la realidad contingente de la politica y de su constitucion social en el campo de lo politico.

Desde este enfoque se puede entender la razon por la cual la retérica es un elemento
importante para analizar lo politico a partir de las acciones democraticas de los agentes
sociales. En el ambito retdrico, las emociones hacen las veces de “mediaciones” entre los
agentes Yy sus acciones concretas en la realidad. Lo anterior, se puede ver en una logica que

comparte toda ideologia politica que apele al “pueblo”; dicha logica social es el populismo.
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[...] a esta altura deberia estar claro que por “populismo” no entendemos un tipo
de movimiento —identificable con una base especifica o con una determinada
orientacion ideoldgica— sino una légica politica— [...] (qué entendemos por
“logica politica™? [...] entendemos las logicas sociales como involucrando un
sistema enrarecido de enunciaciones, es decir, un sistema de reglas que trazan
un horizonte dentro del cual algunos objetos son representables mientras que
otros estan excluidos. [...] No obstante, la l6gica politica tiene algo especifico
que es importante destacar. Mientras que las logicas sociales se fundan en el
seguimiento de reglas, las légicas politicas estan relacionadas con la institucion
de lo social (Laclau, 2005, p. 150).

Para Laclau, lo politico es la condicion de posibilidad de lo social, como horizonte politico
de su constitucion. Las relaciones sociales se constituyen en el lenguaje y en la propiedad de
la significacion “Toda relacion social es una relacion de significacion. El campo de la
significacion y el campo de la sociedad pasan a ser términos equivalentes” (Laclau, 2002, p.
71).

Si las relaciones sociales se constituyen en el terreno de la significacion, significa que estan
vinculadas con la logica del lenguaje; dicha logica se puede expresar a partir de la distincion
entre la denotacion y la connotacién, o la distincion entre significado y significante. Una
palabra puede significar varias cosas segun el contexto de enunciacion en el que se esta
desarrollando; esta significacion va adquirir diferentes matices segn el marco de referencia
0 de interpretacion que tenga. Estos marcos de referencia para Laclau vienen a ser los
denominados Discursos. En estos discursos es donde se juega el control o la hegemonia entre
demandas heterogéneas con connotaciones distintas que se pueden ir relacionando a partir de

lo que el autor argentino denominaria la l6gica de la equivalencia y la légica de la diferencia.

Este punto es crucial: la heterogeneidad no significa diferencialidad. No puede
existir un sistema de unidad a priori precisamente porque las demandas
insatisfechas son la expresion de una dislocacion sistémica. Esto implica dos
consecuencias que ya hemos analizado: (a) el momento de unidad de los sujetos
populares se da en el nivel nominal y no en el nivel conceptual [...] (b)

precisamente porque ese nombre no esta conceptualmente (sectorialmente)
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fundamentado, los limites entre las demandas que va abarcar y aquellas que va
excluir se van a desdibujar y van a dar lugar a un cuestionamiento permanente
(Laclau, 2005, p. 151).

4.2. El populismo emocional

Como se expuso en la segunda seccidn del primer capitulo, la agencia posee dos dimensiones:
la animacion y la afectividad. Tales dimensiones resultan importantes para analizar el
populismo porque la dimension afectiva y sus mediaciones emocionales son las que ayudan
a movilizar los afectos del pueblo a la hora de elaborar planes o agendas en comun a nivel
politico; “«el pueblo» no constituye una expresion ideoldgica, sino una relacion real entre

agentes sociales” (Laclau, 2005, p. 97).

Esta relacion real consiste en una interaccion agentiva entre los intereses de los agentes y la
realidad politica que quieren cambiar. Aquello que sirve de mediacion entre la realidad sobre
la que se quiere intervenir y los intereses de dichos agentes son, como hemos visto, las

emociones.

La teoria de Laclau tiene el gran mérito de haber sefialado que la dimension
definitoria del populismo no esta en su contenido ideoldgico sino en la forma de
ejercer la politica. También es acertada la idea de que el populismo se vale de la
retorica y de la vaguedad del discurso para constituir a las identidades populares
dentro de la sociedad. Quiza el aporte mas sustantivo del autor al estudio del
populismo sea su explicacion acerca de las condiciones que le dan origen. Estas
son la emergencia de un conjunto de demandas que, por una incapacidad del
sistema institucional vigente, se transforman en “demandas populares”. Estas
“demandas populares” establecen lazos entre si y se constituyen en el
significante vacio llamado el “pueblo”. Para ganar cohesion, el pueblo, debe

efectuar una exclusién y definir a su enemigo (Arriola, 2014, p. 103).

Las acciones y movilizaciones populares que conforman el pueblo del populismo son el
resultado de una unidn entre las diversas agencias de aquellos individuos que conforman el

pueblo. Esta union de demandas surge en un terreno de lucha entre diversas opciones que se

101



disputan la hegemonia universal del terreno politico, en donde dichas demandas cobran

realidad y sentido.

Si la diferenciacion institucional es demasiado dominante, la homogeneizacion
equivalencial que requieren las identidades populares como precondicion de su
constitucién se vuelve imposible. Si prevalece la heterogeneidad social [...] no hay,
para empezar, ninguna posibilidad de establecer una cadena equivalencial [...] Una
equivalencia que fuera total dejaria de ser equivalencia para convertirse en una mera
identidad: ya no habria una cadena sino una masa homogénea. Esta es la tnica situacion
contemplada por los primeros psicélogos de masas, a la cual asimilaron erréneamente

todas las formas de movilizacion popular (Laclau, 2005, p. 249).

Los diferentes agentes que hacen parte de una comunidad determinada, para poder
convertirse en pueblo, deben coordinar sus agendas particulares para que logren
equivalencias y puedan alcanzar una agenda comun en la consolidacion de sus demandas.
Pero, ¢como lograr una equivalencia entre las demandas particulares? ;cémo hacen estas
demandas particulares para no desaparecer en la unificacion? Consideramos que en este

punto del analisis ya puede responderse a estas cuestiones.

En primer lugar, hay que tener en cuenta el “lazo” afectivo que ayuda a la cohesion de los
integrantes de una sociedad. Este lazo constituye la dimensién agentiva denominada

afectividad. Tal afectividad es la condicion para que pueda emerger una agencia emocional.

La afectividad impregna todas las experiencias de nuestras vidas, desde las mas
concretas como el dolor y las emociones llamadas bésicas (ira, miedo, alegria,
tristeza, felicidad y asco) hasta las méas abstractas (como aquella sensacidon
positiva de plenitud y satisfaccion que se tiene cuando se comprende algo
complejo o se soluciona un problema dificil) pasando por las llamadas

emociones sociales como la verglienza y el orgullo (Nifio, 2015, p. 54).

La afectividad, entonces, al impregnar todas nuestras experiencias y acciones, constituye la
base de toda interaccion politica. Esta base afectiva sirve para que puedan surgir las agencias
colectivas a partir de las agencias individuales de los agentes sociales que constituyen el

pueblo.
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El campo afectivo no deberia concebirse solo como parte del ambito privado, como pretende
el liberalismo kantiano; sino que es un campo antagonico de lucha en que se disputa el control

hegemdnico de la agenda que sera comun como resultado de la lucha.

La operacién hegemdnica basa su funcionamiento, como ya se ha visto, en una logica
performativa e informal propia de la retdrica. Esto puede ser ilustrado a partir de un ejemplo

dado por el mismo Laclau:

(1) Existe en el mercado mundial una expansién de la demanda que hace subir
los precios del trigo (2) de este modo, los productores del trigo del pais X tienen
un incentivo para incrementar la produccion; (3) como resultado, comienzan a
ocupar nuevas tierras y para ello deben expropiar comunidades campesinas
tradicionales; (4) por lo tanto, los campesinos no tienen otra alternativa que
resistir esta expropiacion, etcétera. Existe una clara interrupcion en la
explicacion: los primeros tres puntos se siguen naturalmente uno del otro como
parte de una secuencia objetiva; pero el cuarto es de una naturaleza
completamente diferente: es un llamado a nuestro “sentido comin” o a nuestro
conocimiento de la “naturaleza humana” a afiadir un eslabon en la secuencia que
la explicacion objetiva es incapaz de hacer. Tenemos un discurso que de hecho
incorpora ese eslabon, pero esa incorporacion no tiene lugar a través de la

aprehension conceptual (Laclau, 2005, p. 111).

En el ejemplo anterior, Laclau presenta un silogismo que resulta ser de una naturaleza no
deductiva, ya que de las premisas no se sigue necesariamente la conclusion que se ofrece.
Esta es la razon por la cual el autor hace la aclaracion sobre la incapacidad de una explicacion
objetiva de aprehension conceptual. Laclau no considera en su argumentacion que en la
retorica también existen las aprehensiones conceptuales, lo que cambia es el grado y la

intencidn analitica a la hora de abordar los argumentos.

Si la unidad de los actores sociales fuera el resultado de un vinculo légico que
subsumiria todas sus posiciones subjetivas bajo una categoria conceptual
unificada, la “nominacién” s6lo implicaria la eleccion de un rétulo arbitrario
para un objeto cuya unidad estaria asegurada por medios diferentes, puramente

aprioristicos. (Laclau, 2005, p. 281).
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A partir del ejemplo expuesto, la conclusion dada en el silogismo sobre la resistencia de los
campesinos a la expropiacion, no es una conclusion necesaria, ya que no se sigue de las
premisas anteriormente expuestas. Tal conclusidn, que Laclau denomina como eslabon, es el
resultado de un racionamiento de otro grado; dicho grado responde a lo que en logica se ha

denominado logica informal.

Tal vez podria argumentarse que esto ocurre solo porque hemos identificado la
objetividad con aquello que es conceptualmente aprehensible en un todo
coherente, mientras que otras nociones de un terreno objetivo unificado —por
ejemplo, las distinciones semioldgicas— no estan expuestas al mismo tipo de
critica. Las diferencias de Saussure, por ejemplo, no presuponen conexiones
lo6gicas entre ellas. [...] No estamos cuestionando la universalidad del terreno
I6gico, sino de la objetividad como tal. Las diferencias saussureanas aun
presuponen un espacio continuo dentro del cual son constituidas como tales
(Laclau, 2005, p. 112).

Estas distinciones semioldgicas referidas por Laclau corresponden a las de significado y de
significante. En este sentido, el autor hablara de “significantes vacios o flotantes” pero no de
significados. Este abandono de los significados responde a que Laclau pasa por alto que las
demandas o agencias son originadas y responden a individuos o agentes que “significan”, €s

decir, otorgan significado a dichas demandas o agencias

Es usual que en nuestro uso cotidiano de las palabras, imagenes, objetos, etc.
Preguntemos por su significado. Por ejemplo, “;qué significa la palabra
nefario?” Y luego vamos a un diccionario y vemos las palabras que “definen” la
palabra “nefario” y asi obtenemos “su significado”. Sin embargo, es importante
llamar la atencidn sobre el hecho de que las palabras, imagenes, objetos por si
mismos no “significan” — y ma&s aun, no pueden significar nada - porque
significar es una actividad que solo pueden llevar a cabo los agentes” (Niflo,
2015, p. 165).

Entonces, si los agentes son los Unicos que pueden realizar la accion de significar; esto es, de
otorgarle significado a las acciones que realizan, son capaces de estructurar relaciones

sociales desde el ambito discursivo en el cual se constituyen las interacciones politicas que
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ayudan a configurar un sentido. “Toda relacidon social es una relacion de significacion. El
campo de significacion y el campo de la sociedad pasan a ser términos equivalentes” (Laclau,
2002, p. 71). La sociedad se produce en el &mbito de lo discursivo a partir de una légica

politica llamada populismo.

Este conjunto, como hemos visto, presupone una asimetria esencial entre la
comunidad como un todo (el populus) y “los de abajo” (la plebs). También
hemos explicado las razones por las cuales esta plebs es siempre una parcialidad
que, sin embargo, se identifica a si misma como la comunidad como un todo. Es
en esta contaminacion entre la universalidad del populus y la parcialidad de la
plebs donde descansa la peculiaridad del “pueblo” como un actor historico. La
logica de su construccion es lo que hemos denominado “razon populista”.

(Laclau, 2005, p. 278).

La asimetria esencial de la que nos habla Laclau entre la parte que se quiere presentar como
el todo consiste en una relacion asimétrica entre significado y significante. El significante
“pueblo” se presenta como carente de significado dado a-priori, ya que dicho significado
dependera de lo que los agentes con sus demandas quieran significar al apelar al “pueblo”

como base de su agenda comun.

[L]a relacién populus/plebs se convierte en el lugar de una tensién inerradicable
en la que cada término absorbe y, al mismo tiempo, expulsa al otro. Esta tension
sine die es lo que asegura el caracter politico de la sociedad, la pluralidad de
encarnaciones del populus que no conducen a ninguna reconciliacion final (es
decir, yuxtaposicion) de los dos polos. Es por eso que no existe parcialidad que

no muestre en su interior las huellas de lo universal (Laclau, 2005, p. 279).

En este sentido, la operacion de significacion del populus no conduce a ninguna
reconciliacion final porque dicho proceso siempre sera abierto, nunca cerrado. La apertura
de este proceso de significacion radica en la pluralidad de demandas que se requiere para

lograr una agenda comun y la equivalencia de sus significados. Dicha equivalencia se da
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gracias a las mediaciones emocionales propias de la dimension afectiva de la agencia. Los

procesos de significacion politica, se dan en el ambito de lo discursivo.

Laclau propone, pues, pensar lo social como el terreno de las précticas
discursivas sedimentadas. Lo politico, en cambio, se define como el momento
de la institucion de lo social y, asimismo, como el momento de la reactivacion
de la naturaleza contingente de cada institucion. Al apuntar a la naturaleza
contingente de lo social, lo politico interviene y deja claro que lo social no puede

sustentarse en un fundamento estable (Marchat, 2009, p. 185).

Lo anterior quiere decir que lo social no es preexistente al complejo discursivo; sino que se
constituye a través de ¢él. “Una accion es lo que es solo a través de sus diferencias con otras
acciones posibles y con otros elementos significativos — palabras o acciones-" (Laclau, 2005,
p. 92). Es necesario aclarar que la referencia al discurso no se limita Unicamente a las areas
del habla o de la escritura, sino constituye un complejo de elementos relacionados entre si

cuya caracteristica principal es la significacion y la accion.

Entre ese complejo de elementos se encuentran los recursos retoricos del discurso que apelan

a las emociones, ya que estas sirven de mediaciones para lograr una comunicacion.

El lazo afectivo se wvuelve mas importante cuando la dimension
combinatoria/simbolica del lenguaje opera de manera menos automatica. Desde
esta perspectiva, el afecto es absolutamente crucial para explicar el
funcionamiento del polo sustitutivo/paradigmatico del lenguaje, que es el de

asociacion libre en su funcionamiento (Laclau, 2005, p. 282).

Si se entiende lo social como sinénimo de una elaboracion discursiva y, a su vez, lo
discursivo se estructura a partir de mecanismos retoricos que son inherentes a la gramatica

y a la l6gica social. Entonces, ;,coOmo caracterizar el discurso?

Mi respuesta es que no considero al discurso como algo limitado a lo linguistico
en su sentido mas restringido, sino como un complejo relacional del que el goce
es un elemento constitutivo. Pensemos por un momento en el sintoma. En su

proceso de formacion tenemos una dimension de represion mediante la cual el
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afecto se retira de la representacion y se adosa a una representacion sustitutiva
(Laclau, 2008, p. 375).

En el discurso confluyen elementos que hacen parte de todo proceso significante.

Dada la centralidad atribuida al afecto y a la retorica, deberia quedar claro que
mi enfoque es incompatible con acordar cualquier clase de privilegio a la légica
inferencial, con cualquier idea de la decision exclusivamente basada en el
célculo racional, o con una idea criptocartesiana, esencialista, del sujeto. Lo
que he afirmado es exactamente lo opuesto: que la decisién no se basa en
ninguna racionalidad externa a si misma; que ese “si misma” sin embargo, no
deberia concebirse en términos de auto-transparencia sino como una situacion
compleja cuyos mecanismos — generalmente inconscientes- escapan al “sujeto”
de la decision; y que este sujeto no precede a la decision, sino que es, mas bien,
producto de ésta (Laclau; 2008, p. 380).

La idea de la decision racional de agentes con plena autonomia de sus acciones es sustituida
aqui por la idea del dinamismo y de la articulacion discursivas. Es necesario aclarar que
esta sustitucion no es de naturaleza dualista; es decir, fundar el cambio de una sustancia por
otra. Las ideas del dinamismo y de la articulacion que Laclau menciona parten de la nocién

de una racionalidad ampliada.

Esta ampliacion del rango de la racionalidad en el nivel discursivo, no es considerada por

la vertiente liberal en que Nussbaum se ubica, como lo hicieran también Kant y Rawls.

Para nosotros, una esfera publica, sin exclusiones y dominada enteramente por
la argumentacion racional, es una imposibilidad conceptual. El conflicto y la
divisidén no son, en nuestro analisis, disturbios que desgraciadamente no pueden
ser eliminados, ni impedimentos empiricos que hacen imposible la plena
realizacion de una armonia que es inalcanzable porque nunca seremos capaces
de dejar completamente de lado nuestras particularidades a los efectos de actuar
de acuerdo con nuestro yo racional —una armonia a la que, sin embargo, debemos

esforzarnos por acercarnos-. Lo que sostenemos es que sin conflicto y divisién,
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una politica pluralista y democrética seria imposible (Laclau y Mouffe, 2004, p.
18).

La division y el conflicto son caracteristicas de una formacion discursiva sujeta al
antagonismo, esto hace que la realidad social sea falible y contingente. Esta falibilidad y
contingencia posibilitan la opcion de transicién, puesto que las cosas siempre pueden
cambiar — para mejor o para peor-. La razon de ser de dicho cambio dependera siempre de
los propositos e intereses en disputa.

En el campo social no hay una excepcion, para lograr una politica pluralista y democratica

se hace necesario el reconocimiento de dicha condicion vulnerable y falible de la diversidad.

La sociedad se constituye en torno a sus limites, que son limites antagonicos, y
la nocién de limite antagdnico debe ser concebida literalmente, es decir, no hay
“astucia de la razon” que se exprese a través de las relaciones antagonicas, ni
hay tampoco ninguna clase de superjuego que someta a los antagonismos a su

sistema de reglas (Laclau y Mouffe, 2004, p. 14).

A partir de las anteriores caracteristicas del proceso discursivo de significacion social, se
puede comprender la dindmica afectiva presente en procesos de constitucion popular y su
importancia para dar sentido a las practicas de construccion de lo politico desde un punto

de vista filosofico diferente al de Nussbaum, Kant y Rawls.

La tradicion liberal esta centrada en la concepcidn racional del ser humano, que deja a un
lado la dimensidn discursiva de la sociedad y su rol central en la construccion de identidades
politicas. “Una formacion discursiva no se unifica ni en la coherencia logica de sus
elementos, ni en el a-priori de un sujeto trascendental, ni en un sujeto que es fuente de
sentido — como en Husserl — ni en la unidad de una experiencia” (Laclau y Mouffe, 2004,
p. 143).

La unificacion discursiva no converge en esos elementos de caracter formal, sino en
caracteristicas de naturaleza informal; es decir, su criterio fundante no radica en concepciones
a-priori, sino a-posteriori en una experiencia que consolida un discurso. Los discursos
politicos, por ejemplo, aquellos que apelan al pueblo para lograr una cohesion social, no usan

recursos que llamen a la conciencia racional de los individuos; sino que se apoyan en
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elementos que respondan a una naturaleza para-racional o simbdlica, como imagenes,
canticos, musica; elementos, que ayuden a persuadir y a cambiar la percepcién comun de los

miembros que conforman el pueblo.

Estos elementos que acomparfian a la razén en un discurso no necesariamente son sinébnimo
de irracionalidad o de ignorancia; son otras maneras de transmitir un mensaje de pretension
racional. Lo anterior, podria eliminar ese falso dilema politico, segun el cual, la “izquierda”
se caracteriza por la cultura racional y dialogal, frente a la ignorancia vulgar e irracional de
la “derecha”. Tal vez sea por esta concepcion que hoy dia la percepcion politica, en paises
como el nuestro, sea que politicas de tendencia derechista estén ganando mayor protagonismo
que las concepciones de izquierda en materia gubernamental. Esta percepcion se refuerza
por mecanismos retdricos de persuasion que transmiten la idea segun la cual la razén y la
pasion estan en caminos diferentes cuando hablamos de politica. Pero contra esta percepcion

pueden funcionar preguntas como las siguientes

¢Que lugar ocupan los sentimientos en politica? ¢;Acompafian simplemente al
ejercicio del poder (para favorecerlo o contrariarlo)? Si asi fuera, corresponde a
este poder administrar las pasiones colectivas e incluso darles una organizacion
(D’ Allonnes, 2009, p. 10).

Estas preguntas que se hace la autora del texto ElI hombre compasional (2009)
contribuyen a otorgar buenas razones que sirven de apoyo a la tesis de la presente
investigacion acerca del rol politico de las emociones en la construccion de agendas e
iniciativas politicas provenientes de las causas populares que deberian ser la razon de

ser de la politica

Sin duda, comenzamos a ver la emergencia de una serie de resistencias al intento
de las corporaciones transnacionales de imponer su poder sobre todo el planeta.
Pero sin una vision acerca de cuél podria ser un modo alternativo de organizar
las relaciones sociales, una vision que restaure la centralidad de la politica por
sobre la tirania de las fuerzas de mercado, esos movimientos habran de
permanecer en un nivel meramente defensivo. Si de lo que se trata es de construir
una cadena de equivalencias entre las luchas democraticas, se necesita establecer

una frontera e identificar un adversario. Pero esto no es suficiente. Uno necesita
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también saber por lo que estd luchando, qué clase de sociedad uno quiere
establecer. Esto requiere por parte de la izquierda una adecuada comprension de
la naturaleza de las relaciones de poder y de la dindmica de la politica. Lo que
esta en juego es la construccion de una nueva hegemonia (Laclau y Mouffe, 2004,
p. 20).

Tal parece que, en la actualidad, las tendencias de derecha estan adquiriendo una mayor y
mejor comprension de la dinamica de la politica y de las relaciones de poder. Las vertientes
de derecha, pese a las actuales crisis de legitimidad politica, estan ganando popularidad
estatal y gubernamental. Si continuamos criticando esas formas de hacer politica como
irracionales e insensibles, seguiremos atrapados en el velo de la ignorancia en el cual quieren
gue permanezcamos, ya que es un lugar comodo e inmune a los fallos de la razén. De lo que
se trata, por el contrario, es de empezar a rasgar esos velos y cuestionar pragmaticamente
esos lugares comunes en que quieren ponernos, y asi, empezar a disputar terrenos mas
efectivos en camino hacia la reivindicacion de las iniciativas populares por la construccion

politica de democracias donde realmente exista un poder del pueblo.

CONCLUSIONES
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No vivimos en torres de marfil ni en olimpos intelectuales, vivimos en medio de interacciones
sociales y para la convivencia se requieren reglas politicas. Pero solemos abstraernos de esta
realidad y enfocar la mirada hacia la comodidad de una generalizacion tedrica, segun la cual
convivimos en democracias representativas que mezclan dos principios diferentes entre si, a
saber: la libertad individual y la igualdad social. El resultado es experimentar cada vez mas
un inestable balance entre la primacia de la libertad individual y las demandas colectivas de

equidad y justicia social.

Esto genera conflictos politicos que son paliados apelando a la capacidad racional de los
individuos para generar soluciones racionales. Pero este supuesto, guarda varios equivocos.
Entre ellos esté la idea segun la cual el individuo, debido a su capacidad racional, es un agente

autonomo. Otro equivoco, muy ligado con el anterior, es la separacion entre razén y emocion.

Lo anterior, se puede ilustrar mediante la metafora del amo y el esclavo: la razon es la
encargada de controlar los peligros generados por la implacable esclava emocion con sus
sacudidas irracionales. Dicha ilusion de control racional responde a que las emociones no

han sido bien valoradas.

De un lado, el hecho de que sean incomodas desde un punto de vista
epistemologico: son elusivas, dificiles de observar y ain mas dificiles de
cuantificar. De otro, la perversa influencia del optimismo ilustrado: vino a
pensarse que la modernizacidn, con la consiguiente expansion de la educacion
publica, disminuiria la fuerza de los sentimientos en el proceso politico,

permitiendo a la razon asumir el papel protagonista (Maldonado, 2016, p. 29).

El rol protagdénico de la razon parece tener ciertos matices marcados por la capacidad
emocional, una capacidad que nos acomparfia en nuestras decisiones politicas y vitales. En esta
investigacion se ha mostrado que la capacidad racional y la emocional son complementarias

Y Nos caracterizan como un organismo complejo.

Estamos ante una resurreccion paradodjica. El sujeto asi emergente vendria a
confirmar las sospechas que algunos pioneros intelectuales habian arrojado

sobre nuestra auto-comprensién como criaturas racionales, al subrayar la
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sujecion del individuo a las pasiones, los sentimientos, el inconsciente, o
como quiera llamarse a aquella dimension —mas o menos predominante segin
el observador— de la naturaleza humana que no puede someterse a control
consciente. Esta desconfianza no ha hecho més que agudizarse en los ultimos
afios. Digamos que se estaria culminando el transito entre el sujeto ideal del
liberalismo kantiano, concebido como un maximizador racional de
preferencias, y el sujeto real que nos describen las ciencias naturales y
sociales tras el giro afectivo: una entidad sometida a multiples influencias
afectivas, cuyo procesamiento racional de informacion se ve también afectado

por distintas patologias (Maldonado, 2016, p. 31).

Esta investigacion confirma la importancia dada por Martha Nussbaum a las emociones como
mediaciones cognoscitivas para la cohesion social de los miembros de una comunidad
politica. Para reconocer el lugar de enunciacion desde el cual Nussbaum realiza su trabajo
intelectual, tendremos que empezar por advertir cuéles son las influencias que le han servido

como base filosofica para emprender su reflexion.

El punto de partida para la teoria cognoscitivo-evaluadora de las emociones propuesta por
Nussbaum es la experiencia personal. Este énfasis en la experiencia personal es fundamental
por el valor que da la autora a la narracion. “Para poder hablar apropiadamente de las
emociones serd necesario acercarse a textos que contengan una dimensidn narrativa,
profundizando asi nuestro conocimiento de nosotros mismos” (Nussbaum, 2008, p. 23). En
este sentido, resulta interesante como propuesta metodoldgica para investigar en filosofia la
apertura de Nussbaum a las obras literarias y a las tragedias en particular. La literatura le
permite ilustrar sus analisis filos6ficos sobre las emociones y establecer su relacion con las

creaciones humanas en materia politica y social.

Desde un enfoque racionalista y formal, las emociones han sido consideradas como falacias
de la argumentacion, errores que deben ser eliminados a la hora de elaborar argumentos
racionales, factores que impiden razonar de forma calmada para llegar a un juicio adecuado.
El enfoque formal cataloga asi las emociones por la simplicidad en su manejo del contenido
cognoscitivo, que las hace ver como impulsos «ciegos» que nublan el buen juicio y hacen

que los agentes conciban malos argumentos al no centrarse en la razon.

112



Mas all4 de este enfoque, una aproximacion retorica a la argumentacion contempla las
emociones como ayudas para justificar y construir argumentos. Nussbaum, al reconocer que
las emociones poseen un componente cognoscitivo, concibe las emociones como ayudas

importantes en la argumentacién politica.

Las emociones, por su estructura cognoscitiva, pueden entrar en la dimension publica de
toda deliberacion porque se basan en concepciones de bienestar y vida buena que permiten
el desarrollo de una sociedad a partir de sus relaciones politicas. Al poner énfasis en la
dimension emocional, Nussbaum resalta la importancia que deberia dar la filosofia politica

por igual a los componentes emocionales y racionales de la vida humana.

También ha sido resaltado aqui el esfuerzo de Nussbaum por responder a los interrogantes

del liberalismo sobre la tension entre libertad individual y coercion estatal.

El silencio de Locke acerca de la psicologia de la sociedad digna es la nota
dominante en la subsiguiente filosofia politica liberal de la tradicion occidental,
algo que se debe, sin duda, a que los filésofos politicos liberales tenian la
sensacion de que, recetando cualquier tipo concreto de cultivacion emocional,
podian incurrir facilmente en una limitacion de la libertad de expresion o en otras
medidas incompatibles con las ideas liberales de libertad y autonomia (Nussbaum,
2014, p. 17).

Pero lo que Nussbaum parece no tener en cuenta, como se comento en paginas anteriores, es
la relacion paraddjica que encierra la tradicion liberal al no tener en cuenta diferencias
conflictivas que son cruciales a la hora de conceptualizar en torno a la reivindicacion social
de demandas que entran en conflicto. Esta dimension conflictiva, en el terreno politico, se

puede evidenciar en el campo argumentativo.

Para argumentar en favor de un punto de vista disponemos de nuestra vida emocional y
reaccionamos con indignacion o con esperanza al discernir sobre un candidato en politica.
Reaccionamos de manera diferente ante una afrenta dependiendo de quién sea la persona
que la produce; nuestro mundo valorativo depende de la carga emocional en los diferentes
contextos afectivos en los que interactuamos. No reaccionamos de la misma manera ante

candidatos politicos, amigos, familiares, comparfieros de trabajo o ante nuestras parejas. La
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vida cotidiana no solo se experimenta en binarismo o dualismos; como se dice popularmente,
no todo es blanco y negro, también hay escalas de grises. Si se quiere empezar por pensar
y transformar el mundo que vemos caracterizado por crisis y riesgos, se puede empezar por
el mundo y sus relaciones sociales e intersubjetivas como son y no sélo como queremos que
sea; y dicho mundo y sus relaciones poseen la principal caracteristica del sesgo, la falibilidad
y la contingencia como su condicion de posibilidad. Estos sesgos y contingencias se pueden

visualizar desde el campo de la retdrica y el de la argumentacion.

Las acciones argumentativas en los contextos politicos se ven influenciadas por los efectos
discursivos de los agentes que los producen. EI andlisis de las concepciones que existen
sobre la emocién permitié aqui vislumbrar el enfoque desde el cual Nussbaum hace sus
reflexiones sobre la vida emocional de los individuos en contextos politicos. Ella defiende
una concepcion de las emociones segun la cual todas involucran percepciones de caracter
intencional dirigidas a un objeto, contexto o persona; y a la vez una carga axiologica de
naturaleza evaluativa propia del agente que realiza las valoraciones. Por ejemplo, podemos
sentir pena por la muerte de una persona de nuestro pais, pero es muy probable que no nos
afecte en mayor grado como la pérdida de un ser querido. Esta gradacion de la pena depende

en gran medida de la valoracion, la creencia y el contenido intencional de la emocionalidad.

Otro aporte de la investigacion consistio en detectar el papel fundamental que desempefian
las circunstancias dinamicas que caracterizan una sociedad al moldear una emocién. En
sociedades liberales las emociones producen valoraciones determinadas por la condicion de
libertad y de bienestar individuales, asi como por los circulos de intimidad. Para extender
los circulos de simpatia en sociedades liberales habria que fomentar lazos de cohesion social.
La transicion que sefiala Nussbaum de la vida afectiva desde lo individual a lo colectivo
presenta ciertas limitantes al sefialar el &mbito de la moralidad como el Unico valido para
efectuar dicho transito. Al hacer este énfasis en la dimension moral, la filésofa
norteamericana no se da cuenta de la importancia cinética que tienen para la vida emocional
las relaciones antagonicas de poder propias del ambito molecular de lo politico antes de su

consolidacion en el ambito molar de la politica.

El énfasis de algunos liberalismos en el ambito privado frente al ambito publico es una de

las causas por las cuales no se considera la vida emocional como protagonista en la disputa
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y configuracién de nuevos 6rdenes politicos. Al comprender la emocionalidad como propia
de la privacidad son despolitizadas y moralizadas las emociones y pierden su valor publico
y propositivo. Entonces solo se las contempla como susceptibles de mejora por parte de la
iniciativa estatal a través de rituales publicos, ceremonias, himnos y festividades nacionales.
Hay una contradiccion en el liberalismo al hacer énfasis en las libertades individuales y
coartarlas en términos de emocionalidad, no queda tan claro que el liberalismo tenga como

politica la autonomia del individuo.

Pareciera que el liberalismo contempla la libertad para el individuo solo en algunas cosas
que no perjudiquen la razén, lo demas queda en la esfera privada. No obstante, la vida
emocional de los individuos debe ser tenida en cuenta para politizar y proponer vias politicas
en toda democracia que se diga plural. Las emociones, con su carga cognoscitiva, nos
brindan capacidades de decision en las actividades politicas que contribuyen al bienestar

comun.

Otro hallazgo de la presente investigacion gira en torno al valor filosofico que encierra el
analisis de la emocidn. Las posturas filosoficas hacia la vida emocional han girado en torno
a oposiciones; como la verdad y el error, o la ilusion y el conocimiento. Una de las maneras
en gue se puede afrontar argumentativamente este problema es la amplitud dialégica con que
la filosofia deberia construir puentes entre los distintos saberes, esto permitiria una

comprension contextual de la vida emocional como un problema filosofico.

Hacer de la vida emocional un problema de analisis filosofico implica valorar las emociones
como componentes activos en el razonamiento. Diversas teorias filosoficas centran su
atencion en el papel racional de las emociones como medios para alcanzar ciertos propositos,

dependiendo de la voluntad de los agentes sociales que las usan.

La importancia de las emociones en los procesos de la razon no implica que esta sea menos
importante que aquellas. Por el contrario, reconocer el rol de las emociones puede ofrecer
una oportunidad de maximizar su potencialidad cognoscitiva y mejorar asi la valoracion que
de estas se tiene en la filosofia. Lejos de ser errores del razonamiento, las emociones ayudan
a potencializar las capacidades racionales y reflexivas de los seres humanos. Antes bien, sin

una buena salud emocional, se puede caer mas certeramente en patologias y falencias

115



racionales, como bien nos ha ilustrado el campo de la psicologia y neurobiologia de las

emociones.

La idea de filosofia y de ser humano que se ha esbozado en la presente investigacion, asi
como la relacion entre emocion y capacidad reflexiva, sugieren que para apoyar la capacidad
racional y politica de los agentes sociales se necesita prestar una mayor atencion a la

condicion de vulnerabilidad del cuerpo y de su falibilidad racional.

Desde el punto de vista de la praxis, el rol de las emociones en la construccion de la
racionalidad tiene importantes repercusiones. Por ejemplo, la ensefianza de la filosofia en
particular, y los sistemas educativos en general, podrian ennoblecerse al dar importancia a
las interconexiones entre la capacidad racional y la vida emocional. Esto serviria mucho en

la formacion politica de los ciudadanos.

La falta de atencion a la formacion emocional es la vision dominante en filosofia. Esta vision,
segun la cual lo que importa en la reflexion es la capacidad racional de los agentes, descansa
en la concepcion dualista entre alma y cuerpo que actualmente aviva los debates en torno a
las nociones de mente y cuerpo, o razén y emocion. Frente a esta tradicion dualista que ve
con buenos ojos a la razén, pero con malos a la emocidon; se encuentra otra de caracter
monista que reivindica el papel central de las emociones como componentes importantes en

los procesos de razonamiento.

En el campo politico, la vision dualista sobre el componente racional y emocional se refleja
en la teoria liberal. Segin Nussbaum, la mejor propuesta politica para concebir un orden
social que respete las libertades y las concepciones de una vida justa hacia el bien comin es
la propuesta desde el liberalismo politico de Rawls. Esta concepcion rawlsiana es ampliada
por la propuesta de Nussbaum frente a los limites de la justicia como equidad; limites
relacionados con la concepcidén de «agentes normales» que participan en la toma de

decisiones colectivas.

En primer lugar, la concepcidn de agentes normales descansa en un supuesto que representa
mas inconvenientes que soluciones porque implica un sesgo de exclusion y de injusticia.
Aquellos agentes normales que participan en la construccion de consensos politicos vendrian

a ser aquellos con facultades racionales que puedan proponer salidas a los fragiles vinculos
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sociales caracterizados por el conflicto. Esta normalizacion deja de lado a las personas con
diferente forma de racionalidad o con capacidades diferentes (Nussbaum, 2007). Llama la
atencion, por ejemplo, la distincion liberal-kantiana entre ciudadania activa y pasiva, asi
como las razones por las cuales las mujeres y los nifios forman parte de esa ciudadania

pasiva.

En segundo lugar, se encuentra el problema que encierra la concepcién local sobre la nocién
de justicia enmarcada dentro de los limites del Estado-nacion. Dentro de la concepcion
liberal, limitar la accion libre del individuo a una zona restringida por una nocién de Estado
contradice el postulado de la razon libre del individuo soberano. EI cosmopolitismo liberal
defendido por Nussbaum es probleméatico porque conlleva una concepcidn universalista
tradicional de corte kantiana que afirma la lealtad principal con la comunidad mundial de los
seres humanos (Nussbaum, 2007). Seria interesante bajar este cosmopolitismo a la tierra,
reconociendo las realidades que entrafian las relaciones de poder, para realizar formas

politicamente viables de concebir formas de solidaridad y de interaccion social.

Esta forma de cosmopolitismo desconoce las dinamicas enmarcadas por relaciones
asimétricas de poder que ayudan a establecer diferencias entre amigos y enemigos en el
terreno politico, concepciones que proyectan horizontes de sentido antagénicos. EI mundo
emocional también estd caracterizado por estas relaciones contingentes y asimétricas de
poder; si no se empieza por reconocer esto, la filosofia politica seguira enmarcada en una
teoria idealista para un publico igualmente idealista que desconoce las realidades

contingentes de este mundo caracterizado por el conflicto.

En tercer lugar, el trato hacia los animales no humanos como una cuestion de justicia politica
hace parte de la ampliacion que Nussbaum hace del contractualismo rawlsiano. Reconocer
personalidad a los animales no humanos ayuda a ampliar el rango de deberes y derechos
hacia los seres vivos con capacidad de conciencia y volicion. El acercamiento politico al
mundo emocional que realiza Nussbaum ve en las emociones una poderosa fuente de
igualdad (Nussbaum, 2007).

Pese a esta triple ampliacidn del horizonte rawlsiano, el analisis de las emociones que realiza
Nussbaum permanece anclado al &mbito moral. En este sentido, Nussbaum pareciera creer

que el poder y la emocidn estan desvinculados fuera del campo de la moral. El vinculo entre
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poder y emocion no es percibido por la filésofa norteamericana debido a la prioridad que
otorga a la moral sobre la constitucion de lo politico. Tal prioridad se basa en una concepcion
de la universalidad entendida como uniformidad y totalidad cerrada; sin tener en cuenta las
articulaciones contingentes que encierra toda construccion de sentido originada en el
antagonismo. Sin posibilidad de cambio ante un orden ya existente, el peligro consiste en
que las partes sin posibilidad de participar irrumpan violentamente en el orden antagonico

de lo social.

El peligro exactamente opuesto de toda referencia [...] esa unidad, que, aunque
es imposible, sin embargo, resulta un horizonte necesario para impedir que ante
la ausencia de toda articulacion de las relaciones sociales asistamos a una
implosion de lo social, a la ausencia de todo punto comin de referencia. Esta
disolucion del tejido social causada por la destruccion del marco simbdlico es
otra forma de desaparicion de la politica. A diferencia del peligro totalitario, que
impone articulaciones inalterables de manera autoritaria, se trata en este caso de
la ausencia de articulaciones que permitan establecer sentidos comunes para los

diferentes sujetos sociales (Laclau y Mouffe, 2015, p. 188).

La ampliacion del concepto de universalidad propuesto por Nussbaum como totalidad cerrada,
“destaca el hecho decisivo de que cierta idea de universalidad es indispensable para cualquier
configuracion de lo social y lo politico” (Gasché, 2008, p. 37). Esta cierta idea de lo universal

es descrita por Laclau en los términos siguientes:

El Unico estatus que estoy dispuesto a garantizarle a la universalidad es el del ser
el precipitado de una operacion equivalencial, lo cual significa que lo “universal”
nunca es una identidad independiente sino solo el conjunto de los “nombres”
correspondientes a una relacion siempre finita y reversible entre particularidades
(Laclau, 2000, p. 194)

Este universal es entendido como principio que dinamiza las préacticas politicas para dar
cuenta de los distintos intereses y de las relaciones de poder, que constituyen lo social a partir

de sus configuraciones asimétricas.
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Asi las cosas, lo politico podria ser concebido como una construccion conflictiva y
contingente de enlaces dadores de sentido, pues se experimenta un choque entre lo instituido
y aquello que los agentes sociales quieren instituir. Este choque afecta la constitucion
emocional de los agentes porque en ese proceso involucran creencias, sentidos sobre formas

de bienestar, florecimiento individual y colectivo, nociones sobre vida buena y bien comun.

Sin embargo, esas configuraciones de sentido son cambiantes segun los contextos desde los
cuales se instituyen estrategias compartidas, gracias a la articulacion discursiva de reclamos

particulares que logran unificarse en las demandas hechas al poder instituido.

En este escenario el antagonismo tiene razén de ser porque se configura como una forma
particular de contemplar los contextos como potencia de accidn politica. Tal antagonismo

es el eje central para percibir lo politico como conjunto de configuraciones de lo posible.

El reconocimiento del antagonismo es la condicion de posibilidad de un orden politico
democratico porque las diferencias estan en la base de una democracia caracterizada por la
pluralidad de doctrinas comprehensivas. Una de las formas de reconocer esta heterogeneidad

es la reflexion sobre la vida emocional y sus caracteristicas dinamicas.

Las concepciones de mundo que los agentes tienen no se generan de una manera objetiva,
mas alla de lo contingente. Desde un punto de vista epistemoldgico, el conocimiento de la
realidad siempre es mediado. No conocemos las cosas mismas, sino el modo como estas se
nos presentan a través de los medios de percepcion. Uno de estos medios son las emociones,

sin las cuales todo conocimiento social careceria de orientacién semantica.

Las mediaciones emocionales ayudan a cargar de sentido animico las experiencias de
realidad y el mundo politico no es la excepcion. Emociones como el temor, la ira o la
esperanza suelen contribuir en la construccion de proyectos democraticos que fomentan el
bien comun si estas son caracterizadas de forma razonable con contenidos proposicionales

dirigidos a la promocién y el bienestar.

Somos vulnerables y nuestras vidas son proclives al miedo. Incluso en momentos
de felicidad y éxito, el miedo va royendo los margenes del interés por los demas
y la reciprocidad, alejandonos asi de las otras personas y llevandonos a sentir

una preocupacién narcisista por nosotros mismos. El miedo es monarquico y la
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reciprocidad democrética es un logro que cuesta mucho conseguir (Nussbaum,
2019, p. 85).

Es menester cultivar la educacion emocional de los seres humanos desde sus etapas
tempranas para gestar un cambio en la concepcion de la vida emocional. Tradicionalmente
se considera que lo propio de los hombres es ser fuertes y no mostrar debilidad; y lo propio
de las mujeres es su sensibilidad y emotividad. Se da por sentado que las emociones humanas
presentan una estructura fija y transparente, inmune a las contingencias sociales y a las

relaciones asimétricas de poder entre los seres humanos.

La vida emocional se caracteriza por su estructura intencional, que le permite contribuir en
la formulacién de juicios de valor por parte de los agentes. Los componentes axioldgicos,
doxasticos y judicativos hacen parte de la vida emocional. En la agencia, como capacidad
de los agentes de ser y de hacer segun sus intereses, es posible visualizar la dimension
afectiva de los agentes sociales. Las emociones sirven como mediaciones entre los agentes
y la realidad en la que ejercen sus acciones, a la vez que participan en la construccion de la

forma en que representan sus acciones en dicha realidad.

Las acciones se dan en la realidad concreta a través de practicas discursivas que comunican
los intereses sociales de los agentes que los profesan. Dichas practicas se manifiestan en el
discurso, contexto teorético en donde se configura el sentido de los objetos y las acciones

sociales.

Por ejemplo, el desorden de los utensilios en una cocina puede generar una emocién como
la ira en quien no tolera el desorden. El desorden pertenece al campo de la realidad material,
pero que este evento de la realidad se traduzca en ira para los agentes, depende de la
estructuracion de las emociones consideradas como mediaciones en un campo discursivo
determinado. En el discurso las mediaciones emocionales se manifiestan para ser
interpretadas por los agentes sociales. Ahora bien ;cdmo se da este proceso de interpretacion

por parte de los agentes?

El proceso de interpretacion se da gracias a la capacidad de significar que poseen los agentes.
En la comunicacion, los significados se articulan de una forma discursiva conocida como

signo. Significantes como “paz” 0 “guerra” poseen significados que dependen de
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convenciones y generan emociones con contenidos intencionales diferentes. La nocién de
paz para algunos generard emociones positivas como el amor y la compasion; pero para
otros, esta nocion despertard emociones negativas como la ira o el odio. Estas fueron las
reacciones en el plebiscito convocado para la refrendacién de los acuerdos de paz entre las

FARC y el gobierno Santos.

Los contenidos proposicionales del significante “paz” son muy diferentes entre si. La
acepcion “ausencia de practicas violentas” 0 “respeto a las instituciones democraticas”
pueden ser significados de paz que dependen de las intenciones con las cuales se quiera
defender una postura u otra en una sociedad. La paz para un empresario, preocupado por la
seguridad econdmica y la inversion privada, no sera la misma paz para un lider de una

comunidad, preocupado por la justicia social y calidad de vida sin violencia ni guerra.

La frustracion y la ira del empresario por la caida de sus negocios, o por las consecuencias
negativas debidas a la caida de la bolsa de valores, tendran objetos, intenciones y valores
caracterizados por el valor econémico. Este economicismo conlleva el cultivo de valores
politicos en que prima el bien individual sobre el colectivo. En este escenario, las personas
son reconocidas por lo que tienen y no por lo que son, convirtiéndose en medios econdmicos

y no en fines en si mismos.

La presente investigacion deja abierto el espacio para una reflexion de las emociones que las
aborde desde un enfoque normativo, junto a la formacion de instituciones politicas mas
flexibles para albergar nuevas formas en las que la vida emocional se incorpore cada vez
mas en la vida politica. Estas nuevas instituciones tendrian que exceder la comprension
liberal porque, al enfocarse en el racionalismo desde su ambito publico, deja de lado la
emocionalidad al confinarla al marco de la vida privada. El fin de una democracia que se
diga plural deberia ser reconocer la diferencia y la existencia del antagonismo como
condicién de posibilidad de toda formacion social, no como una tara politica que deba ser

eliminada.

La concepcion de democracia deberia promover el reconocimiento de agentes con diferentes
formaciones emocionales, con contenidos cognoscitivos diversos. Para dar este paso al
reconocimiento efectivo de la pluralidad, me adhiero a la concepcion de Chantal Mouffe,

cuando reflexiona sobre el particular de la forma siguiente: “El agonismo entre adversarios
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es un antagonismo entre enemigos que ha sido institucionalizado.” (Mouffe y Errejon, 2016,
p. 55).

Estas palabras de Chantal Mouffe resumen la idea segin la cual las instituciones
democréticas deberian ser mas flexibles a la hora de contemplar el componente emocional
de los agentes de una comunidad politica. En las instituciones democraticas deberia poderse
contemplar al contrincante politico como un adversario con el que se puede discutir, no como

un enemigo al que se debe eliminar.

La argumentacién politica, desde su dimension retorica y pragmatica, muestra como la
facultad racional no se encuentra limitada por otra facultad denominada emocional. Las
emociones, al ser intencionales, ayudan racionalmente a establecer cursos de accion a los
agentes sociales. Se puede decir, entonces, que los agentes sociales poseen una inteligencia
sentiente; en que las emociones tienen un rol fundamental en los procesos de conocimiento

y de accion.

Se ha pretendido contemplar las normas y hechos como contendedores de acciones u
omisiones; prescripciones del ser y del deber ser. Paradigmaticamente le podremos adjudicar
a Kant la division de estas concepciones entre razon practica y razon tedrica. En palabras de
Laclau: “La clasica distincion entre hecho y norma proviene de Kant y de su intento de

separar de modo estricto entre razon teorica y razon practica” (Laclau, 2014, p. 156).

Por ejemplo, para un habitante de la ciudad que necesita salir de su casa a su lugar de trabajo,
un dia lluvioso puede significar varias cosas: llevar un paraguas, ropa abrigada o
impermeable; un tiempo de desplazamiento mayor al normal; una condicion emotiva triste,
aburrida o de enojo porque el agua ha entrado en los zapatos. Pero, para un habitante de una
zona rural, ese dia lluvioso puede representar cosas diferentes, como una oportunidad de
crecimiento para las cosechas, una ayuda para enfrentar el problema de sed de sus animales
de campo; una condicion emotiva alegre por la llegada de la lluvia luego de una época de

sequia.

Se espera que haya futuras indagaciones sobre las formas de evaluacion y analisis de las
emociones, pero desde sus particularidades. Las emociones son componentes de lo que

Aristoteles denomind entimemas, es decir, silogismos retéricos que caracterizan un acto
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argumentativo. Desde la perspectiva metodologica de un andlisis del discurso, puede
apelarse a los elementos racionales, pragmaticos y retoricos que contienen las emociones
como elementos que ayudan a modular y a estructurar argumentos de naturaleza politica. Si
la emocidn contiene elementos racionales como intenciones y juicios de valor, entonces,
puede ser sujeta a observaciones que tengan como modelo de andlisis un esquema informal

y retdrico.

También, se puede llevar este analisis de la vida emocional en la politica hacia la perspectiva
de la educacion. Es posible ampliar los alcances de la propuesta de Nussbaum de la
educacion emocional en la vida social de los individuos desde su nifiez, para romper esos
esquemas mentales en que la emocionalidad se ha restringido al universo privado y

femenino.

Esta investigacion ha aportado a la comprension dialdgica de la obra de la filosofa Martha
Nussbaum en torno al estudio filoséfico de la vida emocional y su relacion con la vida
politica, para ello se ha servido de las herramientas teoricas de Ernesto Laclau y de Chantal

Mouffe, quienes dan gran importancia a la concepcion antagonica de esta relacion.

En esta revision critica, se ha puesto en evidencia que Nussbaum se ha ocupado
recientemente de las emociones negativas en su relacion con la politica, pero las aborda
desde un moralismo politico que ignora su dimensidn antgonista. La filosofa norteamericana
no tiene en cuenta la dimension fundamental del antagonismo en las relaciones politicas,
dimension que es posible teorizar a partir de la obra de autores como Ernesto Laclau y
Chantal Mouffe.
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