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Resumen

El presente documento conduce a una exploracion en el campo de la agroecologia, presenta
una visién detallada de su evolucién con la interaccion entre los cultivos y su entorno, hasta su
consolidacion como una disciplina cientifica en respuesta a los desafios planteados por la
agricultura intensiva y la revolucién verde. Establece una base sélida, promoviendo la seguridad
y soberania alimentaria en Colombia. En sus cuatro secciones, aborda aspectos como la definicion
de la agroecologia por parte de entidades y autores influyentes, su evolucion a lo largo del tiempo
e importancia de la biodiversidad, y como la diversificacion de cultivos puede mejorar la
resiliencia de los sistemas agricolas.

Asi mismo, se destaca el desarrollo de algunos estudios en la agroecologia, que van desde
la mejora de las précticas agricolas intensivas hasta la completa sustitucion de insumos quimicos,
reflejando asi enfoques variados para abordar los impactos ambientales y fomentar la
sostenibilidad. En este contexto, se enfatiza en la necesidad de politicas publicas y apoyo
institucional para facilitar la transicion hacia précticas agroecolégicas y sistemas productivos mas

sostenibles en Colombia.

Palabras clave: Agroecologia, resiliencia, biodiversidad, seguridad y soberania

alimentaria.



AGROECOLOGIA, SOBERANIA Y SEGURIDAD ALIMENTARIA EN COLOMBIA 6

Abstract

The present document leads to an exploration in the field of agroecology, presents a
detailed view of its evolution with the interaction between crops and their environment, to its
consolidation as a scientific discipline in response to the challenges posed by intensive agriculture
and the green revolution. It establishes a solid foundation, promoting food security and sovereignty
in Colombia. In its four sections, it addresses aspects such as the definition of agroecology by
influential entities and authors, its evolution over time and the importance of biodiversity, and how
crop diversification can improve the resilience of agricultural systems.

Likewise, the development of some studies in agroecology is highlighted, ranging from the
improvement of intensive agricultural practices to the complete substitution of chemical inputs,
thus reflecting varied approaches to address environmental impacts and promote sustainability. In
this context, emphasis is placed on the need for public policies and institutional support to facilitate
the transition towards agroecological practices and more sustainable production systems in

Colombia.

Keywords: Agroecology, resilience, biodiversity, food security and sovereignty.
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Introduccion

Colombia es un pais caracterizado por su asombrosa diversidad geografica, lo que resulta
en una amplia variedad de climas y ecosistemas que influyen en su distribucion territorial y su
capacidad de cultivar diferentes productos agricolas durante todo el afio (Forero, 2021). A pesar
de esto, enfrenta un problema de inseguridad alimentaria que afecta la calidad de vida de millones
de habitantes. Segun los datos del estudio FIES desarrollado por el Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica (DANE, 2023), se registr6 un indice del 28,1% de hogares en el pais que
experimentaron niveles moderados o graves de inseguridad alimentaria.

Al respecto, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2023) a traves del Programa
Mundial de Alimentos (WFP), realiz6 una evaluacion, revelando que el 30% de la poblacion
colombiana equivalente a 15,5 millones de personas, lucha por acceder a suficientes alimentos, de
ellos, 2,1 millones estan en situacion severa, con brechas graves en la alimentacion, mientras que
13,4 millones tienen carencias moderadas y recurren a estrategias para sobrevivir vy
aproximadamente la mitad de los hogares enfrenta inseguridad alimentaria marginal.

La wvulnerabilidad econdmica, est4d estrechamente relacionada con la inseguridad
alimentaria, impulsada por la alta informalidad en el mercado laboral y la desigualdad de ingresos
y riqueza, asi lo expresa el Ministerio de Salud y Proteccion Social (2015), entidad que al realizar
la ultima Encuesta Nacional de Situacion Nutricional (ENSIN) evidencié que la prevalencia de
inseguridad alimentaria y hambre fue de 54.2%.

Los hogares encabezados por mujeres enfrentan un 36% de inseguridad alimentaria, en
comparacion con el 27% en hogares liderados por hombres, segun el Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE, 2023) esto podria explicarse por las barreras que
sobrellevan las mujeres en su acceso al mercado laboral (Lamprea, 2017).

En términos geograficos, la inseguridad alimentaria es mas pronunciada en los
departamentos de la costa atlantica como Cordoba, Sucre, Cesar, Bolivar y La Guajira, como los
mas afectados, y otros departamentos como Arauca, Putumayo, Chocé y Norte de Santander. Es
relevante notar que esta problematica no se limita a las zonas rurales, ya que también afecta a las
areas urbanas, siendo estas Ultimas donde se encuentra la mayoria de las personas afectadas
Organizacién de Naciones Unidas (ONU, 2023).
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El manejo de los sistemas de produccion y la expansion de la frontera agricola en Colombia
se enfrenta a un equilibrio delicado entre la necesidad de producir alimentos y la conservacion del
medio ambiente. Segun datos revelados por el Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica DANE (2019) en la Encuesta Nacional Agropecuaria — ENA, la produccion total
alcanzé las 63,247,863 toneladas de alimentos. Sin embargo, se destaca que este valor no ha sido
suficiente para abastecer plenamente las demandas internas.

De la produccién total nacional, un 66.7% corresponde al grupo de agroindustriales,
mientras que la produccion de frutales corresponde a un10.6%, tubérculos y platano representan
10.1%, hortalizas, verduras y legumbres (4,8%), y cereales apenas el 7.0% Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE, 2019). Evidenciando una escasa diversificacion
de cultivos, lo que hace que el pais sea vulnerable a las fluctuaciones en la produccién y a la
necesidad de importar alimentos basicos Organizacion de Naciones Unidas (ONU, 2023).

Obtener de manera consistente una variedad de alimentos nutritivos y saludables se ha
convertido en un desafio. Esto se debe al hecho de que el sistema agroalimentario globalizado,
que proporciona la mayoria de los alimentos que consumimos, se basa principalmente en la
produccion de alimentos industrialmente elaborados, que en su mayoria provienen de unas pocas
especies vegetales cultivadas bajo el modelo de agricultura industrial. Esto resulta en una marcada
disminucion en la disponibilidad de alimentos frescos, saludables y locales, y también contribuye
al deterioro general de la soberania alimentaria.

Al respecto, el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica DANE (2019) sefiala
que, la expansion de la frontera agricola ha resultado en un significativo cambio en el uso del
suelo. De las 50,102,269 hectareas totales, el uso pecuario domina con un 77.9%, mientras que
los bosques han sido afectados en un 10.3%. Reflejando un problema importante de deforestacion,
con graves implicaciones para la biodiversidad y el clima (Gil, et al 2017). El uso agricola, aunque
constituye un 9.2%, también ha llevado al agotamiento del suelo y al uso intensivo de
agroquimicos, poniendo en riesgo la sostenibilidad a largo plazo Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica (DANE, 2019).

En respuesta a estos desafios, Haig (2005) sefiala que se ha generado un creciente interés
en adoptar practicas agricolas sostenibles. Se ha considerado a la agroecologia como una
importante alternativa para lograr desarrollo, productividad y utilidad social a largo plazo. Aspecto

que se complementa con la postura de (Altieri M., 2003) quien afirma que, la agroecologia es una
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disciplina cientifica que adopta una perspectiva ecoldgica para entender la agricultura en su
conjunto.

Asi mismo, enfoca su estudio en los ecosistemas agricolas y busca analizar de manera
holistica los ciclos minerales, las transformaciones de energia, las interacciones entre los
componentes bioldgicos, ecoldgicos y socioecondmicos en la agricultura (Zeballos, 2016). Se esta
expandiendo como un campo interdisciplinario que integra la ciencia, la practica y los
conocimientos locales (Leon, 2009).

Su relevancia esta creciendo en la resolucion de desafios contemporaneos como la
sostenibilidad agricola, la mitigacion del cambio climético, la soberania alimentaria y la
conservacion de los recursos naturales (Altieri, 2018). Considerando lo antes anotado, se realizo
una revision de distintas fuentes y autores para conocer las principales causas, evolucién histérica
y conceptual de esta disciplina, y estudios relevantes para la adopcion de la agroecologia, como

una alternativa de mitigacién de la inseguridad alimentaria en Colombia.
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1. Estado del Arte

1.1.  Agroecologia

El Panel de Expertos de Alto Nivel (HPLE, 2016) de la Organizacion de Naciones Unidas
ONU, un organismo vinculado a la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO), ha elaborado una definicion de agroecologia desde una perspectiva
cientifica y técnica, basada en una recopilacion de diversas referencias bibliogréficas relacionadas
con el tema, definiendo la agroecologia como:

La aplicacion de principios y conceptos ecologicos en sistemas de produccion alimentaria,

poniendo especial énfasis en las interacciones entre plantas, animales, seres humanos y el

entorno. Su proposito principal es contribuir al fortalecimiento de un desarrollo agricola
sostenible y a la mejora de la seguridad alimentaria y nutricional para todas las personas,

tanto en el presente como en el futuro. (HPLE, 2016, p. 14).

La ciencia de la agroecologia implica el establecimiento de conexiones entre los procesos
formales e informales de innovacion, la combinacion de las competencias especializadas locales
con el conocimiento cientifico, y reconocer el respeto que merecen los agricultores como
poseedores de saberes y como actores esenciales en la investigacion y la innovacion Organizacion
de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO, 2013).

Por su parte, Hecht (1999) establece la agroecologia como:

Una ciencia que estudia los principios sobre los cuales se debe basar el disefio de una

agricultura sustentable; es decir, una agricultura que sea ambientalmente sana,

diversificada y que rompa el monocultivo para que asi no dependa de insumos agrotoxicos
externos que son caros y ecolégicamente peligrosos. Pero la construccion de esta nueva
agricultura también busca la viabilidad econémica y la justicia social. Por esta razén, la
agroecologia debe complementarse con politicas agrarias que busquen la seguridad
alimentaria, la conservacion de los recursos naturales y la eliminacion de la pobreza rural.

(p. 16)

Por otro lado, es importante mencionar el legado de Gliessman, 2002, quien definen la
agroecoldgica como “la aplicacion de principios ecolégicos en el disefio y manejo de

agroecosistemas sostenibles” (p. 159); pues transforma los sistemas agricolas no sostenibles en
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sistemas sostenibles, mediante la incorporacion de conceptos ecolégicos para mejorar su
funcionamiento y equilibrio.

Por su parte, Altieri y Toledo (2010), afirman que la agroecologia est& sentando las bases
cientificas para una nueva "revolucién agraria™ a nivel global. Esta revolucion se caracteriza por
la produccion de alimentos en sistemas que siguen principios agroecoldgicos, promoviendo la
biodiversidad, la resiliencia, la eficiencia energetica, la justicia social y su estrecha relacion con
la soberania alimentaria. La agroecologia, en esencia, combina tanto conocimientos cientificos
como préacticos, ya que se basa en los saberes y técnicas desarrolladas por los agricultores a lo

largo del tiempo, respaldados por sus procesos de experimentacion.

1.2.  Evolucion de la agroecologia

En el contexto histdrico, tanto la ciencia como la practica de la agroecologia tienen raices
gue se remontan a los inicios mismos de la agricultura, una de las actividades mas relevantes en la
interaccion entre el ser humano y la naturaleza (Ledn, 2009). Sin embargo, debido a su
importancia, es fundamental que se desarrolle incorporando la sustentabilidad como una de sus
dimensiones prioritarias (Hecht, 1999).

Por su parte, Zeballos (2015) refiere que la evaluacién de la sustentabilidad implica la
necesidad de reflexionar sobre nuestras necesidades y sobre todo responsabilidades concernientes
con la conservacion de la biodiversidad, la multiculturalidad y el cuidado del medio ambiente, ya
que la sustentabilidad se refiere a la capacidad de satisfacer las necesidades presentes sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras.

Finalizando los afios 20, se intentd juntar la agronomia con la ecologia, para dar comienzo
al campo de la "ecologia de cultivos" (Gliessman, 1984) cuyo objetivo es el andlisis de las
interacciones entre los cultivos y su entorno, examinando tanto los factores climaticos y del suelo
como los impactos de otros organismos, para asi comprender como estos elementos influyen en la
adaptacion, distribucion y productividad de las plantas (Villamizar, 1971).

El surgimiento de la agroecologia como campo de estudio se vio influenciado por diversos
acontecimientos, uno de los mas destacados fue la publicacion del libro "La Primavera silenciosa”,
el cual advirtié sobre los impactos negativos de los pesticidas sintéticos en el medio ambiente y la

salud humana, enfatizando un creciente interés en enfoques agricolas méas ecoldgicos (Carson,
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1962). Por otro lado, se manifiesta un fendmeno social y cultural que promueve un retorno a una
vida mas sencilla y en estrecha conexion con la tierra y los recursos naturales (Sanchez et al.,
2019). Jerome Irving Rodale y su esposa Anna Andrews en el afio 1940, se sumaron a esta
corriente, argumentando que, al implementar practicas agricolas centradas en el cultivo de suelos
saludables, se favorecera la produccion de alimentos mas nutritivos, lo cual a su vez contribuira a
mejorar la salud de las personas (Rodale, 1940).

Con una firme conviccion en la agricultura organica, esta pareja de esposos fundo el
Instituto Rodale en 1947 en Emadus, Pensilvania; y lanzaron la revista Organic Gardening, donde
Rodale hizo numerosas contribuciones sobre la importancia de mantener la salud del suelo y
utilizar métodos naturales como el compostaje en la produccién de alimentos (Rodale, 1940).

Hacia el final de la década de 1950, la definicion sélida del término “ecosistema” generd
un nuevo despertar de interés en el ambito de la ecologia de cultivos, ahora presentado como
"ecologia agricola” (Gliessman, 2002).

Un ecosistema, como un sistema ecologico fundamental, comprende organismos vivos y
su entorno no viviente, interactuando de manera compleja, influyéndose mutuamente y siendo
esenciales para el mantenimiento de la vida en la Tierra; considera las interacciones entre plantas,
animales, microorganismos y los flujos de energia y materiales en comunidad (Begon et al., 2023).

Dicho esto, la ecologia agricola, se define como un conjunto de sistemas de produccion de
alimentos libres de contaminantes quimicos, con un alto valor nutricional y cualidades
organolépticas deseables (Begon et al., 2023). Esto implica evitar el uso de agrotoxicos para el
control de plagas, enfermedades y malas hierbas, asi como métodos que pueden dafiar el suelo y
el entorno en general (Altieri M. , 2003).

Por otra parte, Caldas (2013) afirma que, ademas de producir alimentos de calidad, estos
sistemas agricolas también se enfocan en contribuir a la preservacion del medio ambiente, reducir
los costos de produccion y asegurar ingresos justos para los agricultores.

Las aplicaciones de la ecologia agricola, donde la influencia humana se combina con
aspectos naturales y culturales, involucran diversas formas de agricultura y su interaccion con
actividades humanas y factores naturales (Villamizar, 1971). Asi pues, el concepto de ecosistema
propicié por primera vez un marco de referencia para examinar a la agricultura bajo una

perspectiva ecoldgica (Begon et al., 2023).
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Este enfoque surgié como una respuesta a las consecuencias de la revolucion verde y el
sistema alimentario industrializado (Rodale, 1940). La revolucion verde, inicié en la década de
1960 con la transferencia y diseminacion de semillas de alto rendimiento (Martinez et al., 2019).
Norman Borlaug, desarrollé variedades de trigo en México con una mayor resistencia a las
enfermedades y una alta produccion (Cerutti, 2019).

La introduccién de semillas de alto rendimiento, junto con el uso intensivo de insumos
agricolas, permitio un aumento dramaético en la produccion de cultivos como trigo, arroz y maiz,
respaldados en la misién de acabar con el hambre en el mundo (Ceccon, 2008).

Sin embargo, también surgieron criticas y preocupaciones en relacion con los impactos
ambientales y sociales de esta revolucion agricola, incluyendo cuestiones como la degradacién del
suelo, la dependencia de insumos quimicos, el impacto en las comunidades agricolas tradicionales,
perdida de habitat y biodiversidad, contaminacidn de aguas superficiales y subterraneas entre otros
(Caldas, 2013).

Frente a este modelo productivo han coexistido otras formas de hacer agricultura, las cuales
son menos intensivas y en algunos casos con poco o0 nulo requerimiento de insumos externos
(Felices y Suérez, 2020). Entre estas sobresalen la agricultura de uso racional, agricultura moderna,
y agricultura de sustitucion (Altieri y Toledo, 2010).

La agricultura de uso racional busca reducir los efectos negativos de la agricultura intensiva
orientada a la productividad, sin cuestionar necesariamente los métodos de cultivo existentes, a
menos que sea para mejorar las practicas actuales (Féret & Douguet, 2002). Su objetivo principal
es lograr un rendimiento econémico en las operaciones agricolas, pero para maximizar este
rendimiento, se requiere una transformacion en la manera en que se gestionan dichas operaciones.

Por su parte, Gliessman (2002) afirma que “la agricultura moderna” se basa en seis
practicas fundamentales: labranza intensiva, monocultivo, irrigacién, aplicacion de fertilizantes
inorganicos, control quimico de plagas y manipulacion genética de los cultivos. Cada una de estas
practicas se utiliza individualmente debido a su contribucién a la productividad, pero cuando se
combinan, forman un sistema en el que cada una depende de las demas, reforzando la necesidad
de utilizar todas ellas.

Mientras que la agricultura de sustitucion tiene como objetivo reemplazar por completo los
insumos quimicos utilizados en los cultivos con insumos organicos, asi como transformar las

practicas convencionales de agricultura moderna en précticas agroecologicas (Zeballos, 2016).
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En su libro Agroecologia: procesos ecoldgicos en agricultura sostenible, enfatiza que existe
una relacion entre el monocultivo y la labranza intensiva, que requiere el uso de maquinaria
especializada para preparar el suelo, sembrar y cosechar. Sefiala que el monocultivo se encuentra
estrechamente relacionado con el uso de plaguicidas sintéticos, ya que las grandes extensiones de
cultivo de una sola especie son mas susceptibles a los ataques de plagas y requieren proteccion
mediante plaguicidas (Gliessman, 2002).

Cultivos como la soya y la palma de aceite no solo eliminan fuentes de alimento silvestre,
sino que también contribuyen con una quinta parte de las emisiones globales de CO2; la
sobreutilizacion de quimicos en monocultivos tiene un efecto devastador en la biodiversidad, asi
como en la contaminacion del suelo y el agua, y también afecta negativamente la salud de las
comunidades locales (Diacono y Montemurro, 2023).

En otras palabras, la revolucion verde, implico un salto tecnoldgico que combing la ciencia
agrondmica con tierras y mano de obra baratas, cuyo efecto fue el desplome de los precios de los
alimentos, el costo del trabajo, y consecuencias ambientales (Martinez et al., 2019). Este fendmeno
ha llevado a un creciente interés por la agroecologia y su evolucion a nivel global, nacional y local
(Navarrete, 2017).

Asi pues, la Asociacion Estadounidense para el Avance de la Ciencia, manifiesta que la
expansion e intensificacion de la agricultura son algunos de los cambios globales predominantes.
La intensificacion agricola mediante el uso de variedades de cultivos de alto rendimiento,
fertilizacion, riego y pesticidas ha contribuido en gran medida al enorme aumento en la produccion
de alimentos en los ultimos 50 afios Organizacidn de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO, 2012).

Sin embargo, la conversion de tierras y la intensificacion también alteran las interacciones
bidticas y los patrones de disponibilidad de recursos en los ecosistemas, pudiendo tener graves
consecuencias ambientales (Matson et al., 1997).

A medida que avanzaba la década de los 70, un numero creciente de ec6logos comenzo a
reconocer que los sistemas agricolas constituian areas legitimas de estudio (Sanchez et al., 2019).
Paralelamente, mas agronomos comenzaron a aceptar el valor del enfoque ecoldgico (Ceccon,
2008).

Con el objetivo de unificar los conceptos ecoldgicos entre los cientificos a nivel global y

proponer soluciones a los problemas ecoldgicos, en 1974, se llevd a cabo un evento de gran
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relevancia a nivel mundial. EI primer Congreso Internacional de Ecologia, en el cual se presentd
un informe titulado "Analisis de Agroecosistemas”. Este congreso fue auspiciado por INTELCOL,
organizaciones internacionales, fundaciones e institutos gubernamentales y privados de todo el
mundo (Heredia, 1974).

La participacion de mas de mil cientificos de diversas partes del mundo evidencié la
importancia trascendental de este congreso (Sosa, 1990). En el caso de Colombia, la financiacion
para la asistencia al evento estuvo a cargo de la Universidad de Antioquia, Colciencias y el
Gobierno Holandés (Heredia, 1974). Dos afios después, el Profesor Ivan Zuluaga junto a Miguel
Altieri ofrecieron el primer curso de “Ecologia Agricola” para el pais (Altieri M. A., 2017).

Lo anterior, se complementa con el aporte de Caso et al., (2022) quienes sefialan que, a
inicios de los afios 80, la agroecologia emergié como una disciplina distinta y Gnica para el estudio
de agroecosistemas. El disefio de sistemas agroecoldgicos se fundamenta en la aplicacion de
diversos principios ecoldgicos Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO, 2012).

Estos incluyen el aumento del reciclaje de biomasa y la optimizacion del flujo equilibrado
de nutrientes, la mejora de las condiciones del suelo para el crecimiento de las plantas mediante la
potenciacion de la actividad bidtica, la reduccion de pérdidas causadas por radiacion solar, aire y
agua a través de estrategias de manejo del microclima y la cobertura del suelo, la diversificacion
especificay genética del agroecosistema en tiempo y espacio, asi como el fomento de interacciones
bioldgicas y sinergias entre componentes de la biodiversidad para impulsar procesos y servicios
ecologicos esenciales (Canet et al., 2021).

Sumado a lo anterior, Sociedad Cientifica Americana de Agroecologia (SOCLA, 2007),
sefiala que, en la década de 1990, comenzd a ganar reconocimiento con la creacion de programas
académicos dedicados a la agroecologia en universidades de todo el mundo. Destacadas ONG
como el Centro de Educacion y Tecnologia (CET) en Chile, Centro IDEAS y CIED en Peru, AS-
PTA en Brasil, y el Instituto Mayor Campesino y FUNDAEC en Colombia, jugaron un papel
fundamental en la promocion de la agroecologia (Altieri M. A., 2017)

Asi mismo, el Movimiento Agroecoldgico Latino Americano (MAELA) y el Consorcio
Latino Americano de Agroecologia y Desarrollo (CLADES), establecieron programas de
investigacion, capacitacion y extension para fortalecer a técnicos y campesinos en los principios y

practicas de la Agroecologia (Altieri M. A., 2017)



AGROECOLOGIA, SOBERANIA Y SEGURIDAD ALIMENTARIA EN COLOMBIA 16

De igual manera, Kimbrell (2002), refiere que iniciando el siglo XXI, se expone la cara
oculta de la agroindustria de una manera didactica a forma de decélogo, al identificar siete mitos
de la agricultura industrial: “la comida industrial alimentara al mundo, es segura, saludable y
nutritiva, es barata, eficiente, ofrece mas alternativas de escogencia, beneficia el ambiente y la vida
silvestre, y la biotecnologia resolvera los problemas de la agricultura industrial” (p. 215).

(Kimbrell, 2002), fundador y director del Center for food safety, entidad sin &nimo de lucro
que fomenta las buenas practicas agricolas. Afirma que estos mitos son falsos y estan disefiados
para justificar y mantener el sistema de agricultura industrial en funcionamiento, a pesar de sus
impactos negativos en la salud humana, el medio ambiente y la justicia social.

Por otra parte, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura FAO (2017), afirma que, en el &mbito académico, la agroecologia se fortalece con la
fundacion de la Sociedad Cientifica Latino Americana de Agroecologia (SOCLA) en el afio 2007.
La conferencia internacional de Agroecologia de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura FAO en Roma, es un referente importante, ya que la Sociedad
Cientifica Latinoamericana de Agroecologia (SOCLA), y Via Campesina, defendieron firmemente
la verdadera naturaleza de la agroecologia. Oponiéndose a ideas donde sugerian que la
agroecologia podria combinarse con practicas como los cultivos transgénicos y otras formas de
agricultura convencional.

En Colombia, la aprobacién del Mandato Agrario en el Congreso Nacional Agrario marcé
un momento crucial para la construccion de propuestas agroecolégicas dentro del movimiento
campesino. La agroecologia comenzo6 a ocupar un lugar importante en las diferentes zonas de
movilizacién popular en el pais (Vivas y Acevedo, 2023).

En este sentido, Parada (2017) refiere que, en el norte del Tolima, se dio una gran
movilizacion de caficultores, como respuesta al deterioro econémico local que comenzo a finales
de la década de 1980, llevando los caficultores a enfrentar dificultades para pagar sus deudas y
sufrir una presion constante por parte de las instituciones bancarias.

El paro cafetero de 1995 tuvo un impacto notable, obligé al gobierno nacional a tomar
decisiones parciales, como el compromiso de combatir la broca, la condonacion de deudas para
pequefios productores y el apoyo a proyectos productivos, aunque muchos de estos compromisos

guedaron incumplidos (Parada, 2017).
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Las movilizaciones campesinas, indigenas y afrodescendientes han construido demandas
precisas, de caracter ambiental, econdémico o cultural, y han negociado, resistido, transformado o
concertado las condiciones en las que surgen los conflictos y las demandas. Especialmente desde
el inicio del Proceso de Paz entre el gobierno colombiano y la guerrilla de las FARC (Vivas y
Acevedo, 2023).

Otro momento trascendental en la evolucion de la agroecologia en Colombia, se produjo
durante el Paro Nacional Agrario en el afio 2013, asi lo refiere Cruz (2017) al afirmar que fue un
momento para tomar conciencia sobre la vulnerabilidad de las familias en Boyaca, ya que
dependian en gran medida de los mercados urbanos para abastecerse de alimentos y de
intermediarios para comercializar sus productos en las grandes ciudades (Clavijo & Sanchez,
2019).

Como consecuencia de esta situacion, comenzaron a fortalecer sus intercambios locales,
tanto en términos monetarios como no monetarios, y empezaron a cuestionar la idea de depender
exclusivamente de los mercados de Tunja, Duitama, Sogamoso y Bogota (Clavijo & Sanchez,
2019).

Por otra parte, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura FAO (2012), plante6 la necesidad de considerar los sistemas alimentarios saludables
como una alternativa para abordar el problema de la inseguridad alimentaria a nivel mundial.
Ademas, algunas comunidades campesinas y sectores académicos destacaron el papel fundamental
que desempefia la agricultura familiar con enfoque agroecoldgico Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO, 2015).

De acuerdo con Leon et al., (2015), el proceso de adopcién de la agroecologia, viene
aparejado a una serie de propuestas para la transformacion rural del pais, buscando promover un
modelo de desarrollo agrario mas justo y sostenible. Que incluya, desde la creacion de
organizaciones no gubernamentales como el IMCA (Instituto Mayor Campesino), CIPAV (Centro
para la Investigacion en Sistemas Sostenibles de Produccion Agropecuaria), Penca de Sabila,
FUNDAEC (Fundacion para la Aplicacion y Ensefianza de la Ciencia), Ceiba o CENSAT (Centro
de Estudios en Salud, Ambiente y Trabajo), hasta la colaboracion de académicos, agricultores y
consumidores que, desde diferentes perspectivas, se acercaba a estas formas tanto tradicionales

como innovadoras de producir alimentos.
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Desde una perspectiva global mas actualizada, la agroecologia ha cobrado un mayor
protagonismo en el contexto de la pandemia de COVID-19, la cual subray6é la estrecha
interconexidn entre la salud humana, animal y ecoldgica (Gliessman, 2020). Las restricciones a
los viajes, al comercio y el cierre de ciudades limito el acceso de las personas a alimentos
importados, con consecuencias particularmente devastadoras para las familias de bajos recursos
(Loker & Francis, 2020).

Por otra parte, Gliessman (2020) afirma que, ademas, la pandemia expuso la vulnerabilidad
de los trabajadores agricolas migrantes, quienes desempefian un papel esencial en la produccion
de alimentos, pero se volvieron incapaces de trabajar si contraian la enfermedad. La reduccion en
el transporte complico el envio de productos frescos a largas distancias, lo que generé un
desperdicio significativo de alimentos y tuvo un impacto notable en la seguridad alimentaria y los
sistemas de produccién de alimentos. En este contexto, la agroecologia surgié como una respuesta
fundamental para fortalecer la resiliencia de los sistemas alimentarios y garantizar un acceso

equitativo y sostenible a los alimentos (Loker & Francis, 2020).

1.3.  Agroecologia como Movimiento

Begon et al., (2023) sefialan que, si bien la agricultura y la produccion de alimentos son
actividades vitales para la supervivencia humana, también generan un importante impacto
ambiental y contribuyen a la degradacion del ecosistema. Por su parte, Gliessman (2014) afirma
que “se debe promover un cambio en los valores y las actitudes humanas, potenciando el sentido
de integracion con la tierra” (p. 9). La agroecologia no es una simple técnica, es una manera de
pensar.

Como movimiento social, tiene sus bases y se sustenta en las organizaciones campesinas e
indigenas, una expresion de la persistencia de los sistemas de produccién mesoamericanos y de
relaciones historicas, que se manifiestan en las practicas agricolas contemporaneas (Caso et al.,
2022). A la par de estas bases, emergen las acciones politicas que destacan, la lucha y defensa de
la tierra, los recursos, el territorio y el patrimonio biocultural (Altieri, 2022).

En este sentido Caso et al., (2022) afirman que, como proceso de larga duracién, el
movimiento social se sigue construyendo y afianzando en las acciones politicas y en la busqueda

de alternativas productivas encaminadas a promover un desarrollo rural que mejore las condiciones
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de vida de los campesinos e indigenas y su soberania alimentaria. La Union de Organizaciones de
la Sierra de Juarez en Oaxaca (UNOS), en México, describe diferentes proyectos con el objetivo
de defender las variedades locales de maiz nativo contra la introduccion de maices transgénicos

En Colombia, se realiz6 un estudio en el municipio de Silvania-Cundinamarca, para
analizar las practicas de manejo utilizadas por los campesinos en sus sistemas productivos, y
determinar qué tan cerca o lejos se encuentran de la produccidn agroecologica (Caldas, 2013).

Mediante el estudio de las practicas de manejo actuales, se podré determinar la distancia
que separa a los campesinos de la produccion agroecoldgica y, a su vez, identificar las areas en las
que se requiere capacitacion, apoyo o intervencion para fomentar una transicion exitosa hacia
sistemas productivos mas sostenibles. Los productores en su mayoria siguen practicas
convencionales, alejadas de la produccién agroecoldgica, lo cual se considera insostenible
ambientalmente y con efectos negativos en los recursos naturales (Caldas, 2013).

Por otra parte, Altieri & Nicholls (2013) sefialan que con el proposito de transmitir
conocimientos a otros agricultores en diferentes regiones, autores clasicos como Altieri, y
Nicholls, establecieron un marco conceptual y metodolégico que tiene como objetivo desentrafiar
los principios y mecanismos clave que explican la resiliencia de los sistemas diversificados, de
manera que se pueda mejorar la capacidad de resistencia y recuperacion de sus propias fincas,
garantizando asi la seguridad alimentaria y el bienestar de las comunidades agricolas.

Explican que existe una necesidad de evaluar la capacidad de los agroecosistemas para
resistir y recuperarse de eventos climaticos extremos. Se podria aplicar estrategias efectivas para
fortalecer la sostenibilidad y la capacidad de adaptacion de las fincas, garantizando la seguridad
alimentaria y el bienestar de las comunidades agricolas, poniendo especial énfasis en comprender
los procesos que explican la resiliencia socioecoldgica observada (Altieri y Nicholls, 2013).

En una de sus obras denominada Gliessman (2014), expresa un proposito claro: la intencion
de aplicar el conocimiento para mejorar y preservar la dignidad de la vida, tanto humana como no
humana. Mientras que, quien habla de manera integral los procesos ecoldgicos relacionados con
la agricultura sostenible, ofrece su perspectiva el campo de la agroecologia en su publicacién
“Armas, Gérmenes y Acero”. En el capitulo “El poder de los agricultores” explica por qué algunas
sociedades humanas han evolucionado mas rapidamente que otras y por qué algunas han

conquistado y dominado a otras (Diamond, 2018). La causa principal de la disparidad en el
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desarrollo humano radica en la geografia, la disponibilidad de animales domesticables y plantas
cultivables, y las enfermedades que surgieron de la domesticacion de animales.

Diamond (2018), también menciona que los agricultores tenian una ventaja en la lucha por
el poder en las sociedades, ya que eran capaces de proveer alimentos para la poblacién y controlar
la produccidn excedente. impulsa iniciativas que buscan explorar diferentes interpretaciones
técnicas y sociales, con el objetivo de abrir nuevas perspectivas para la practica agricola, por medio
de su libro “Agroecologia: la ciencia de la agricultura sostenible”

Por otro lado, Gliessman (2014), expresa que ha llegado el momento de trascender los
limites de los espacios seguros como las salas de seminarios y las publicaciones académicas,
Ilevando nuestro conocimiento sobre sistemas alimentarios sostenibles hacia nuevas fronteras;
también, que necesitamos un sistema de acceso abierto que transforme el conocimiento en préctica,
en lugar de convertirlo en tecnologias patentadas en manos de unos pocos y disponibles para el
resto solo a través de la venta.

Siguiendo esta linea de pensamiento, Bezner et al., (2022) incluyen la equidad y justicia
social en los sistemas alimentarios, el apoyo a la autonomia y bienestar de los productores de
alimentos, el fomento de formas significativas y dignas de trabajo en los sistemas alimentarios, y
la reconfiguracion de las formas de interactuar con las especies no humanas y los ecosistemas.

En estas diversas formas y enfoques, se encuentra la capacidad de luchar y afirmar el
potencial politico transformador de la agroecologia, al reunir distintas categorias y grupos sociales,
movilizandolos hacia su reconocimiento como una alternativa social y técnica capaz de superar
los desafios del actual modelo agricola y de desarrollo (Altieri, 2018).

Resulta de gran importancia de promover practicas agricolas sostenibles y responsables,
para garantizar la seguridad alimentaria a través del desarrollo de leyes, planes y estrategias, a
causa de los impactos negativos de la agricultura intensiva en el medio ambiente y la salud publica,
donde resalta el agotamiento de recursos hidricos, degradacion del suelo, contaminacion,
deforestacién y problemas de salud pablica (Merino, 2020).

Asi mismo, la agroecologia, integra visiones socioeconoémicas y tecnicas junto con la
planificacion, gestion y evolucion del sistema productivo y su base social y cultural; asegurando
la participacion activa del agricultor en el proceso de produccion, para asi convertirse en una

disciplina fundamental para el desarrollo sostenible (Bezner, 2022).
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En este contexto, los agricultores familiares juegan un papel crucial en la préactica de la
agroecologia, siendo los verdaderos guardianes del conocimiento y transformacion hacia sistemas
alimentarios mas sostenibles y resilientes, con la sabiduria necesaria, que permita conservar

practicas tradicionales y sistemas agricolas sostenibles a lo largo del tiempo (FAO, 2013).

1.4.  Importancia de la biodiversidad en la Agroecologia

La agricultura es la forma més extensa de uso de la tierra, a nivel global, se asigna alrededor
de 5000 mega hectareas de tierra para actividades agricolas, lo que equivale al 38% del area total
de la superficie terrestre. Esta actividad pone en peligro el 62% de todas las especies amenazadas
a nivel mundial, debido a la pérdida de habitat y la degradacion del ecosistema (FAO, 2020). Sin
embargo, si se disefia adecuadamente, los paisajes agricolas pueden proporcionar habitats y
aumentar la capacidad de las especies para responder a las amenazas ambientales (Diacono et al.,
2021).

La agroecologia, por su parte, puede fomentar, diversificacion de cultivos y utilizacion de
diferentes familias de plantas para mejorar la biodiversidad y reducir dependencias de un solo
cultivo (Ndhlovu & Muchapondwa, 2021).

La biodiversidad, desempefia un papel crucial en la agricultura y la produccion alimentaria
(Thrupp, 2022). Puede mejorar la resiliencia de los sistemas agricolas a las perturbaciones
ambientales, sequias, inundaciones y las enfermedades de los cultivos, erosion del suelo, al mismo
tiempo que optimiza el uso de los recursos, entre ellos el agua y los nutrientes del suelo (Diacono
y Montemurro, 2023).

Desde esta perspectiva, la biodiversidad, al mejorar la resiliencia de los sistemas agricolas,
fortalece la adaptacion y resistencia de los sistemas agricolas ante desafios climaticos y
ambientales, permitiendo una adaptacion a condiciones cambiantes, y una reduccion de la
dependencia de insumos externos (Scherber, 2022). De manera que proporciona servicios
ecosistémicos importantes como, la polinizacion de cultivos, el control bioldgico de plagas y la
fertilidad del suelo (Tamburini, et al 2020).

Debido a su importancia en los agroecosistemas, se realiz la integracion de la produccion
agroecoldgica en el Marco Global de Biodiversidad posterior a 2020 en julio del mismo afio. Se

trata de una correspondencia mandada al editor de Nature, una de las revistas mas importantes en
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la ciencia, que habla sobre la importancia de la conservacion de la biodiversidad en la agricultura
(Organizacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial), un panel donde se establecen
pautas y limites con el fin de evitar la pérdida de biodiversidad, donde se pueden proporcionar
nuevas oportunidades para su conservacion (Wanger et al., 2020).

Po otra parte, Vandermeer (2011) aporta informacion valiosa que abarca desde el manejo
integrado de plagas y la conservacion de los recursos naturales, hasta la mejora de la fertilidad del
suelo, la interaccion entre los cultivos y los organismos beneficiosos, asi como el papel
fundamental de la diversidad de cultivos en el fomento de la salud de los agroecosistemas.

La diversidad de plantas en los cultivos puede promover la supresion de herbivoros dafinos
a través de diferentes mecanismos, como los patrones de movimiento, las asociaciones con
hospederos y la predacion, como una alternativa potencial a la produccion intensiva de cultivos
monocultivo que dependen de pesticidas (Vandermeer, 2011).

Implementar esquemas de diversificacion vegetal, produce un efecto dramatico y favorable
en la supresion de los herbivoros, el fortalecimiento de los enemigos naturales de los herbivoros y
la disminucion del dafio de los cultivos (Vandermeer, 2011). Los sistemas push-pull son una
estrategia de diversificacion vegetal que se utiliza para reducir las poblaciones de herbivoros en
los cultivos (Letourneau et al., 2014).

Esta estrategia implica la intercalacion de plantas que repelen a los herbivoros (plantas
"push™) con plantas que atraen a los herbivoros lejos del cultivo principal (plantas "pull™). El
objetivo es crear un ambiente desfavorable para los herbivoros en el cultivo principal y atraerlos
hacia las plantas "pull” que se encuentran en los bordes del campo. Los sistemas push-pull también
pueden mejorar la fertilidad del suelo y aumentar la biodiversidad en el campo, ya que las plantas
"pull" a menudo son especies de plantas que no se cultivan y que pueden proporcionar habitats
para la fauna silvestre (Letourneau et al., 2014). Sin embargo, estos esquemas pueden disminuir
significativamente el rendimiento de las plantaciones en general, debido a la reduccion de la
densidad del cultivo principal al reemplazarlo con plantas alternativas.

Por otro lado, Bover y Suarez (2020) sefialan que, en un enfoque de mejoramiento de
calidad de vida de las familias agricolas y comunidades locales, buscando minimizar los impactos
ambientales negativos, se destacan los agroecosistemas integrados. Estos agroecosistemas
representan la combinacién de cultivos y animales en un sistema agricola, lo que genera sinergias

que potencian las capacidades productivas de dichos sistemas.
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En los sistemas agricolas, que tienen mayor agrobiodiversidad, se favorece el proceso de
regulacién bidtica y, en consecuencia, es menor la incidencia de plagas (Felices et al 2020). Es
mayor la presencia de habitats alternativos para los enemigos naturales, y hay menor concentracion
de alimento para las plagas, menor posibilidad de que ciertas malezas se conviertan en poblacién
dominante (Scherber, 2022).

El impacto de la intensificacion agricola en las propiedades del ecosistema puede tener
efectos negativos en la calidad del suelo, la biodiversidad y la calidad del agua (Matson et al.,
1997). La biodiversidad también es esencial para la salud del suelo y la calidad del agua, ya que
los organismos del suelo y los microorganismos asociados pueden mejorar la fertilidad del suelo
y reducir la contaminacién del agua (Lavelle & Spain, 2002). Los autores proponen una vision
elogiosa de las lombrices, considerandolas auténticas ingenieras del suelo gracias a su habilidad
para crear tuneles que, a lo largo de su ciclo de vida, estructuran y mejoran significativamente la
calidad del suelo, al descomponer la materia organica, lo que enriquece el suelo con nutrientes
esenciales para las plantas.

Ademas, es importante destacar una relacion que implica que los suelos constantemente
compactados no pueden albergar fauna en su interior, si por algiin motivo desaparece la fauna del
suelo se va a terminar dafiando el suelo impidiendo su desarrollo (Lavelle & Spain, 2002).

Para finalizar, se reconoce la interdependencia entre aspectos socioculturales y la
biodiversidad, al entender que son los agricultores quienes administran la agrobiodiversidad
(Altieri & Toledo, 2010). Todos los componentes bidticos que hay en un agroecosistema y su
ensamblaje e interacciones, dependen, por accion u omision de la decision del productor; y esto

depende de su patrimonio cultural, conocimientos, objetivos, y otros (Thrupp, 2022).

1.5.  Estudios de Agroecologia para la soberania y seguridad alimentaria

Desde una perspectiva social, la agroecologia tiene oportunidades y desafios que presenta
la mejora de la calidad de vida de las comunidades, representa un desafio, ya que implica un
cambio significativo en la forma en que se practica la agricultura y se gestionan los recursos
naturales (Calderdn y Santiz, 2022).

En Colombia, el impulso hacia la agroecologia se ha visto respaldado por diversas politicas

publicas y entidades que han establecido un marco estructural y sostenible para su desarrollo, como
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por ejemplo la politica de crecimiento verde, CONPES que ha delineado una estrategia para el
fomento de la agricultura ecoldgica y agroecoldgica en el afio 2022 (Consejo Nacional de Politica
Econdmica y Social, 2018).

La Resolucion 464 de 2017 del Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, también ha
contribuido con 10 lineamientos estratégicos, fortaleciendo la agroecologia en el contexto de la
Agricultura Familiar de Base Agroecologica (AFBA), refleja los principios y acuerdos de paz de
2016. Asi como la Unidad de Planificacion Rural Agropecuaria (UPRA) ha jugado un papel crucial
al desarrollar los Lineamientos de AFBA en colaboracion con actores clave de la sociedad (FAO,
2021)

Ademas, la creacion de la Red de Instituciones de Educacion Superior con programas de
Agroecologia en Colombia (IESAC) y los esfuerzos de la Direccion de Innovacion, Desarrollo
Tecnoldgico y Proteccion Sanitaria del MADR en la realizacion de talleres regionales demuestran
un enfoque integral que abarca desde la formacion académica hasta la implementacidn de practicas
sostenibles (FAO, 2021).

Por otro lado, en Inz4, Cauca, existe un Comité de Mujeres, dedicado durante mas de
quince afios a promover el apoyo financiero, para la implementacion de proyectos productivos de
las asociadas. Dichos proyectos van desde la siembra de alimentos para la comercializacion en
mercados locales, la conservacion y reproduccion de semillas, hasta la cria de especies menores,
novillos y cerdos para la venta de carne en las veredas (Gonzalez y Pachdn, 2022). Estos proyectos
que fueron financiados por la organizacién Espace Femmes International (EFI) de cooperacion
internacional para la igualdad de las mujeres, funcionan como un tipo de microcrédito sin pedir
mayores garantias a cambio.

Es importante resaltar que las practicas de soberania alimentaria lideradas por mujeres
campesinas en Inz4, Cauca, son un modelo de transformacion social que fomenta la inclusion y
equidad. Estas practicas tienen un impacto local y nacional al promover derechos sociales,
politicos, econémicos, medioambientales y culturales (Gonzalez y Pachdn, 2022).

Asi pues, es de gran valor la participacion activa de las mujeres en la toma de decisiones y
la incidencia politica que permita lograr cambios significativos para la agroecologia (Paz, 2022).

Por otro lado, en el ambito de la poblacion rural y campesina, se analiza la importancia de
la reforma rural integral y las zonas de reserva campesina. Cuya finalidad es transformar el campo

y garantizar los derechos humanos de esta poblacion, destacando la importancia de las zonas de
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reserva campesina y la agroecologia como herramientas clave para la implementacion de la
reforma rural integral (Murillo, 2018).

Considerando el entorno de familias las agricolas, se destacan estrategias agroecoldgicas
para captar el trabajo y energia de la naturaleza, y transformarlo en valor sin la participacion del
capital. Algunas de estas estrategias incluyen la mano de obra familiar, tiempos de la naturaleza,
y las formas de apropiacion y gestion comunal de la tierra, y recursos asociados (Paz, 2022).

Un exitoso estudio de caso se presenta en Boyacd, con el objetivo de recopilar evidencia
empirica que destaque la contribucion de la agricultura familiar con enfoque agroecoldgico a la
seguridad y soberania alimentaria. Emplearon herramientas de investigacion participativa que
permitieron adentrarse en los sistemas de produccion (Clavijo y Sanchez, 2019).

Asi mismo, Clavijo y Sanchez (2019) afirman que, los agricultores implementaron diversas
practicas, como el uso de abonos organicos y la rotacion y diversificacion de cultivos, reduciendo
asi su dependencia de productos quimicos. Estas acciones no solo mejoraron la salud del suelo y
fomentaron la biodiversidad, sino que también fortalecieron la colaboracion entre miembros de la
comunidad y la venta directa de productos, generando un aumento en sus ingresos.

Mientras que hay estudios como el de Diaz y Rincén (2001), en el Valle del Cauca, donde
la cafia de azucar que es el cultivo principal se enfrenta a una serie de problemas ambientales que
aseguran que estos problemas incluyen la salinizacion de los suelos, resultante de préacticas de
riego agricola inadecuadas y sin drenaje adecuado. El uso excesivo de fertilizantes quimicos
conlleva a la escorrentia de productos quimicos y componentes bioldgicos, lo que agrava la
salinizacion y causa inundaciones, amenaza a la biodiversidad debido al uso de herbicidas y
pesticidas, y contaminacidn generalizada del agua y el suelo con agroquimicos.

En México se realiz6 un estudio titulado “Del huerto al territorio: la agroecologia como
estrategia para la defensa de la tierra y el derecho a decidir entre mujeres indigenas de Chiapas”
donde se analiza la situacion de las mujeres campesinas en relacion con su acceso a la tierra 'y los
recursos naturales; y como esto se relaciona con la ecologia politica, el feminismo comunitario y
la agroecologia (Calderdn & Santiz, 2022).

En el ambito de familias urbanas, considerando a Espafia, se destaca la colaboracion entre
movimientos sociales y la administracién urbana. Por la cual crearon una plataforma informal
Ilamada "Madrid Agroecoldgico™ en 2014, que ha llevado a la adopcion de compromisos y

politicas relacionadas con la agroecologia urbana.



AGROECOLOGIA, SOBERANIA Y SEGURIDAD ALIMENTARIA EN COLOMBIA 26

Las iniciativas alimentarias urbanas, como jardineria y mercados de agricultores, han
crecido en las Gltimas décadas (Fruitos, 2019). La agroecologia urbana, tiene un potencial
transformador. Sin embargo, hay desafios en términos de recursos limitados, la capacidad de
promover la justicia y desafiar estructuras hegemonicas (Fruitos, 2019).

Existen diversos estudios que enfatizan en la importancia de la agricultura urbana y la
gestion sostenible de recursos para lograr ciudades mas sostenibles y saludables (Fruitos, 2019).
Se destaca la propuesta “City Solutions” (ECS), como un enfoque estratégico para desarrollar
ciudades sostenibles y saludables mediante la combinacion de diferentes formas de agricultura
urbana con sistemas cerrados para la gestion sostenible de recursos (Canet et al., 2021).

La agricultura urbana, tiene un enfoque en la cohesion social y la calidad de vida de las
comunidades urbanas ya que estas deben tener en cuenta no solo la produccién sostenible de
alimentos, sino también la integracion y el bienestar de las comunidades (Navarro et al., 2022). En
consecuencia, la implementacion de ECS puede ayudar a mejorar la calidad de vida de las

comunidades locales y promover la sostenibilidad en las zonas urbanas (Canet et al., 2021).
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2. Discusién

La agroecologia desde sus raices en los albores de la agricultura ha experimentado un
desarrollo en respuesta a desafios ambientales y socioculturales. Inicialmente, se centré en la
interaccion entre cultivos y su entorno, considerando factores como el clima, el suelo y otros
organismos. No obstante, autores como Altieri (2015) y Gil et al., (2017), aseguran que su interés
como una disciplina cientifica y transformacion real, inicio en respuesta a las preocupaciones sobre
la agricultura intensiva, que incluia la revolucion verde y su dependencia de insumos quimicos.

Segun la publicacion de Cerutti (2019), Borlaug (Nobel de la Paz 1970), las variedades
mejoradas de trigo. Lograron aumentar la produccion a gran escala, ayudando a resolver problemas
de escasez de alimentos, e incluso de hambrunas locales, en varios paises como India y Paquistan.
Sin embargo, eso implico un cambio genético y también una alta demanda de energia, la
degradacion del suelo, la dependencia de insumos quimicos, perdida de habitat y biodiversidad,
contaminacion de aguas superficiales y subterraneas, entre otros impactos ambientales.

Mientras que, Carson (1962) con un enfoque totalmente contrario y objetivos
esencialmente diferentes, destaca los impactos ambientales negativos de las précticas agricolas y
la necesidad de un enfoque mas sostenible en la agricultura. Este cambio también estuvo
influenciado por un movimiento cultural que promovié un retorno a la conexion con la tierra y los
recursos naturales.

Por otra parte, autores como Rodale (1940), abogaron por la agricultura orgénica y la
importancia de mantener la salud del ambiente y con ello la salud humana.

Las diferentes formas de agricultura, de uso racional, la moderna y la de sustitucion,
descritas por Altieri y Toledo (2010) reflejan enfoques variados hacia la agroecologia. Buscando
reducir los impactos negativos en el medio ambiente, preservar la biodiversidad y asegurar
ingresos justos para los agricultores.

De esta manera Féret & Douguet (2002) afirman que, una forma de aplicacion busca
mejorar la agricultura intensiva sin cuestionar sus métodos, y la otra aboga por la sustitucion
completa de insumos quimicos por practicas agroecoldgicas, destacando el contraste entre la
eficiencia y la sostenibilidad en la produccién de alimentos.

La década de 1970 marcd un hito importante con el reconocimiento de los sistemas

agricolas como areas legitimas de estudio, y la agroecologia emergié como una disciplina Unica.
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Autores como Miguel Altieri y Stephen Gliessman desemperfiaron un papel crucial al definir y
promover la agroecologia como una ciencia que busca una agricultura sustentable, ambientalmente
sana y socialmente justa.

Estos autores se distinguen por sus énfasis especificos, Altieri (2018) ve la agroecologia
como un movimiento social arraigado en la diversidad de interpretaciones técnicas y sociales,
buscando un cambio cultural profundo en la relacion de las comunidades rurales con la tierra. A
su vez, Gliessman (2014) enfatiza la necesidad de sostenibilidad y dignidad en la vida, tanto
humana como no humana. Su enfoque se orienta hacia el acceso abierto al conocimiento,
democratizando la informacion para transformarla en practica y contrarrestar el poder econémico
y politico en los sistemas alimentarios. En conjunto, sus perspectivas enriquecen la comprension
y promocion de la agroecologia como un enfoque multidimensional y holistico.

La agroecologia gan6 reconocimiento internacional y se crearon programas académicos
dedicados a esta disciplina. En el contexto global, se hace referencia a un evento histérico con el
Primer Congreso Internacional de Ecologia, asi como la integracion de la produccion
agroecoldgica desarrollada por la Organizacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo
Industrial (2022). Esto subraya que la agroecologia desempefia un papel esencial en la
conservacion de la biodiversidad y la promocion de practicas agricolas sostenibles para la
produccién de alimentos.

Como es el caso de la cafia de azlcar y pequefios productores de la agricultura campesina
a través del uso de policultivos, con variedades locales, adaptadas a nuestras condiciones, logran
ser sustentables garantizando la seguridad alimentaria y a la vez libre de trazas de agroquimicos
((Diaz y Rincon, 2001).

Maés alla de la produccion de alimentos de manera sostenible. La agroecologia se plantea
como una respuesta a los desafios ambientales y a la degradacién del ecosistema, a causa de la
agricultura convencional. Haig (2005) se basa en la idea de que es necesario cambiar los valores y
actitudes humanas para lograr una integracién mas profunda con la tierra.

Ademas, esta disciplina tiene raices en las organizaciones campesinas e indigenas, lo que
refleja su conexidon con movimientos sociales, abarca multiples dimensiones, incluyendo valores
sociales, politicos y econdmico (Altieri y Toledo, 2010).

Como un proceso de largo plazo que se esta construyendo a través de acciones politicas y

la basqueda de alternativas productivas (Caso et al., 2022). La agroecologia busca mejorar las
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condiciones de vida de los campesinos e indigenas y promover la soberania alimentaria (Altieri y
Toledo, 2010). Pues, son los agricultores, quienes desempefian un papel crucial en la
administracion de la agrobiodiversidad, su conocimiento y decisiones afectan directamente la
biodiversidad (FAO, 2020).

Por otro lado, se presenta un enfoque integral que considera aspectos ecoldgicos y
socioecondmicos en la busqueda de la sustentabilidad, muestra una perspectiva valiosa para lograr
este equilibrio, promoviendo la interaccion armoniosa entre los sistemas naturales y sociales. A
pesar de los desafios como la falta de recursos, falta de conocimientos agricolas sostenibles, o la
poca disponibilidad de terreno (Zeballos, 2016).

En este contexto, Clavijo y Sanchez (2019) en Boyacd, en su estudio obtuvo que, los
agricultores familiares han logrado implementar practicas agroecolégicas para reducir el impacto
ambiental de su agricultura y garantizar la seguridad y la soberania alimentaria en sus
comunidades. Si se toma, por ejemplo, los departamentos de Meta, Pasto y Antioguia, lo cuales
cuentan con diferentes tipos de suelo y pisos térmicos, donde actualmente las préacticas de cultivo
son convencionales, estos tienen un potencial para la implementacion de practicas agroecoldgicas
con mayor aprovechamiento del suelo, indicando que en todo el pais se puede adaptar la
agroecologia.

Las practicas de manejo y conservacion de los recursos naturales han permitido a las
familias campesinas aumentar su produccion y generar excedentes que pueden comercializar. Esto
demuestra que las practicas agroecoldgicas pueden ser efectivas para mejorar la seguridad
alimentaria y los ingresos en las comunidades rurales (Altieri y Toledo, 2010).

En el municipio de Silvania, en el departamento de Cundinamarca, la mayoria de los
productores siguen practicas convencionales, que se consideran insostenibles ambientalmente y
con efectos negativos en los recursos naturales (Caldas, 2013). Esta observacion resalta la
necesidad de cambiar hacia practicas mas sostenibles, como la agroecologia, que pueden beneficiar
tanto al medio ambiente como a la comunidad agricola a largo plazo.

Por otro lado, las mujeres campesinas estan jugando un papel activo en la promocion de
practicas agroecoldgicas, lo que mejora sus condiciones de vida y las de sus comunidades. Se
resalta la importancia de la agroecologia como una estrategia para la defensa de la tierra y el
derecho a decidir de las mujeres indigenas en Chiapas, México, y de las mujeres en Inz4, Cauca,

Colombia. De esta forma se puede inferir que, la agroecologia es vista como una herramienta que
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les permite no solo producir alimentos de manera sostenible sino también luchar por sus derechos
en el contexto de la ecologia politica y el feminismo comunitario.

Existen proyectos productivos en Colombia financiados por la organizacion Espace
Femmes International (EFI), que han permitido a las mujeres campesinas emprender diversas
actividades, desde la siembra de alimentos hasta la cria de animales (Torres y Ariza, 2022). Lo
notable es que estos proyectos operan como microcréditos sin requerir garantias significativas.
Esto facilita el acceso de las mujeres a recursos y oportunidades econémicas.

Para finalizar, los estudios Calderon et al., (2022) y Clavijo y Sanchez (2019), resaltan la
importancia de empoderar a las mujeres campesinas y su contribucion a la agroecologia y la
soberania alimentaria. Demuestran como la inclusion de las mujeres en la toma de decisiones y el
apoyo financiero adecuado pueden llevar a transformaciones sociales significativas que benefician
a las comunidades locales y promueven la equidad de género en el sector agricola.
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3. Conclusiones

La agroecologia ha evolucionado hasta convertirse en una disciplina cientifica reconocida,
y una respuesta a los desafios ambientales y sociales de las aplicaciones de agricultura actual. Los
textos revisados aportan diferentes perspectivas y conocimientos Utiles para entender la necesidad
de aplicar practicas sostenibles en la produccion alimenticia de nuestro pais. Estos aportes
permiten comprender la importancia de la agroecologia como una alternativa sostenible a la
agricultura industrial, que promueve la seguridad alimentaria y el bienestar social.

Es importante involucrar activamente a los agricultores en el proceso de produccién. Esto
podria implicar consultas, capacitacion y empoderamiento de los agricultores para que participen
en la toma de decisiones y la implementacidn de précticas agricolas sostenibles. Esta participacion
activa puede aumentar la eficiencia y la sostenibilidad del sistema agricola.

La agricultura inspirada en la revolucion verde, si bien realiz6 aportes importantes a nivel
mundial para reducir los riesgos de hambre; su impacto con respecto al ambiente es negativo. La
agricultura, que respeta los recursos fitogenéticos y la presencia de policultivos es mas amigable
con el ambiente y reduce los riesgos de inseguridad alimentaria.

La relacion entre las movilizaciones campesinas y la agroecologia en Colombia es
estrecha, ya que la agroecologia se ha convertido en una herramienta importante para la
construccion de alternativas técnicas, econémicas, politicas y culturales.

Promover sistemas agricolas mas resilientes y diversos, puede mejorar los ingresos de los
agricultores, fortalecer la soberania alimentaria y fomentar la produccién mas saludable. La

agricultura urbana también puede contribuir a la seguridad alimentaria local.



AGROECOLOGIA, SOBERANIA Y SEGURIDAD ALIMENTARIA EN COLOMBIA 32

4, Recomendaciones

Se ha considerado a la agroecologia como una importante alternativa para lograr desarrollo,
productividad y utilidad social a largo plazo. Sin embargo, el avance de esta ciencia implica
enormes retos como valorar los recursos fitogenéticos, identificar insectos y hongos benéficos a la
agricultura, sistemas de produccion de policultivos, resiliencia genética, y otros. Con el fin de
propiciar efectos integradores para el redisefio de los sistemas produccion.

Finalmente, el desarrollo sustentable y en particular la sustentabilidad de la agricultura
implica cambios sustanciales en los paradigmas cientificos de todas las ciencias relacionadas, se
recomienda mirar menos hacia la revolucién verde y mas al futuro por los efectos de su aplicacion
en el cambio climético y la seguridad.

Se recomienda la capacitacion de la conservacion del recurso genético, al usuario,
intermediario y agricultores, tomadores de decisiones, entre otros, y entidades publicas y privadas
del pais.

Se sugiere que para los proximos estudios se considere ademas de la busqueda de las
ventajas de la aplicacion de la agroecologia, también se busquen limitaciones. De igual manera,
estudios de américa latina que involucre conocimiento local e involucre politicas publicas.

En cuanto a metodologia para la recopilacion de los textos bibliograficos es recomendable

que se disgreguen los articulos por método y resultado.
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