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Resumen 

El acoso sexual se entiende como generar comportamientos o conductas relacionadas con 

la violencia o agresión física y verbal, con el propósito de producir efectos adversos a la dignidad 

de ser humano, generando un ambiente hostil, ofensivo, intimidante y degradante; las 

características principales del acoso se deriva por originar daño físico y/o psicológico a la 

víctima en un prolongado tiempo, donde se desarrollan situaciones de desigualdad, sufrimiento, 

maltrato, hostigamientos y lucha de poder entre el acosado y el acosador. (Universidad de la 

Rioja, 2017), dicho esto, se buscó comprender las percepciones de los adultos jóvenes de 

pregrado sobre el acoso sexual en el Campus San Alberto Magno de la Universidad Santo 

Tomás, aportando a la línea de investigación psicología, contextos cotidianos y transformaciones 

sociales. El análisis del fenómeno estudiado se realizó desde el enfoque humanista, la 

metodología desarrollada es cuantitativa con el enfoque descriptivo transversal, en una muestra 

conformada por (61) participantes, los cuales pertenecen a la Facultad de Psicología y Cultura 

Física Deporte y Recreación, recolectando la información por medio del instrumento la Escala de 

Acoso Sexual e Interacción Social de Contenido Sexual en el ámbito Universitario (EASIS-U); 

este estudio determina que no hay asociación significativa entre las variables sociodemográficas 

y la percepción que tienen los adultos jóvenes sobre el fenómeno del acoso sexual, identificando 

este fenómeno como el conjunto de conductas inapropiadas. 

Palabras claves: Acoso Sexual, Percepción, Adultos Jóvenes, Conductas Inapropiadas, Víctima. 
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Abstract 

Sexual harassment is understood as generating behaviors or conducts related to physical and 

verbal violence or aggression, with the purpose of producing adverse effects to the dignity of 

human beings, generating a hostile, offensive, intimidating and degrading environment; the main 

characteristics of harassment are derived by originating physical and/or psychological damage to 

the victim in a prolonged time, where situations of inequality, suffering, mistreatment, 

harassment and power struggle between the harassed and the harasser are developed. 

(Universidad de la Rioja, 2017), having said this, we sought to understand the perceptions of 

undergraduate young adults about sexual harassment at the San Alberto Magno Campus of the 

Universidad Santo Tomás, contributing to the line of research psychology, everyday contexts and 

social transformations. The analysis of the phenomenon studied was carried out from the 

humanistic approach, the methodology developed is quantitative with the cross-sectional 

descriptive approach, in a sample made up of (61) participants, This study determines that there 

is no significant association between sociodemographic variables and the perception that young 

adults have about the phenomenon of sexual harassment, identifying this phenomenon as the set 

of inappropriate behaviors, and that there is no significant association between the 

sociodemographic variables and the perception that young adults have about the phenomenon of 

sexual harassment, identifying this phenomenon as the set of inappropriate behaviors. 

Key words: Sexual Harassment, Perception, Young Adults, Inappropriate Behavior, Victim. 
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Introducción 

Por medio de la revisión documental, se encontró que el acoso sexual es una práctica 

social que ha empezado a tomar un auge en la sociedad a través de las últimas décadas, este se 

considera como una forma de violencia que no solo se da en el ámbito laboral, sino también se 

presenta en el ámbito escolar. Acorde con lo anterior, se logra inferir que este fenómeno no 

corresponde a una problemática nueva y está basada en las dinámicas sociales que perpetúan en 

el abuso de poder. (Barrantes, 2020); frente a dicha situación se determina un vacío de 

conocimiento ante los conceptos, manifestaciones sociales, políticas y culturales del acoso, 

obteniendo como resultado la normalización de dicho fenómeno en los diversos escenarios en los 

que se relaciona el ser humano. 

Para llevar a cabo esta investigación se encontró que el acoso sexual es definido como un 

constructo psicológico basado en conductas no deseadas de tipo sexual las cuales son percibidas 

como ofensivas y estas se componen de conductas físicas, verbales y no verbales. (Bosch et al., 

2016). 

En el contexto universitario se presentan situaciones que pueden ser catalogadas como 

acoso sexual, causando incomodidad y malestar en los estudiantes del Campus San Alberto 

Magno, como consecuencia se encuentra la normalización de estas acciones, generando en la 

víctima miedo e inseguridad, llevando esto a la creación de movimientos estudiantiles no 

institucionales como huitacas, que buscan manifestar y visibilizar dicha problemática (Huitacas, 

2020); en esta práctica se ven inmersas las relaciones de poder, como las relaciones entre pares. 

(Barrantes, 2020) 

Basado en lo anterior surge la necesidad de comprender las percepciones de los jóvenes 

adultos de pregrado sobre el acoso sexual en el Campus San Alberto Magno de la Universidad 



7 
 

Santo Tomás, describiendo la prevalencia del acoso sexual, en relación con variables 

sociodemográficas tales como género, edad, facultad, estrato y la percepción del fenómeno, 

asimismo determinar la categorización de escenarios del fenómeno del acoso sexual,  de acuerdo 

con la variable de género según los jóvenes adultos, teniendo en cuenta la información 

recolectada, se pretende encontrar el significado del acoso sexual con el fin de aportar 

información válida para la generación de estrategias de prevención por parte de la Universidad 

Santo Tomás. 

En relación con la interdisciplinaridad se puede encontrar campos como la psicología, la 

sociología y el derecho, las cuales permiten definir y complementar los conceptos, desde su 

marco disciplinar, asimismo es importante identificar las acciones donde se manifiesta el acoso 

sexual para los estudiantes. 

Finalmente, la investigación se desarrolla desde la metodología cuantitativa basado en el 

enfoque descriptivo transversal, mediante el instrumento de la Escala de Acoso Sexual e 

Interacción Social de Contenido Sexual en el Ámbito Universitario (EASIS-U), de acuerdo a las 

estrategias empleadas se utilizó el contacto directo con los estudiantes en los zonas comunes del 

Campus San Alberto Magno, como lo son la  cancha de futbol, la cafetería y el gimnasio; a su 

vez se realizó la publicación de una pieza visual por medio de la red social Instagram. 

Justificación 

El acoso se entiende por conductas de violencia física, social, psicológica, emocional, 

económica, principalmente ejercida por los hombres, con el propósito de producir efectos 

adversos a la dignidad de ser humano, generando un ambiente hostil, ofensivo, intimidante y 

degradante (Acevedo, 2009). Además, dicho fenómeno ha sido reconocido a través del tiempo, 

lo cual proporciona distintos significados desde diversas disciplinas, creando un vacío de 
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conocimiento, ya que no existe un concepto especifico, sino diversas definiciones, por ende, es 

importante para la disciplina de la psicología ampliar la perspectiva de dicho fenómeno para 

llegar a su comprensión. (Acevedo,2009) 

De acuerdo con la definición del acoso y de situaciones que allí emergen, se puede 

identificar la coerción sexual como una forma de violencia o cualquier situación que presente 

conductas de presión física o emocional, utilizadas por un agresor imponiendo sus órdenes y/o 

tácticas sexuales para oprimir y manipular a sus víctimas, empleando conductas no consentidas 

con el fin de conseguir actividad sexual. (Hernández et al., 2008). Por ende, surge el acoso 

sexual, el cual es definido según el artículo “El hostigamiento o acoso sexual” descrito por la 

Organización Internacional del Trabajo (2012), como cualquier tipo de abordaje de connotación 

sexual indeseada, ofensiva o humillante que genera incomodidad a la persona, está caracterizado 

por el hostigamiento, donde el agresor presiona a la víctima generando intimidación, 

vulneración, escenarios de conductas inapropiadas y abuso.  

 De este modo, se pretendió investigar sobre el fenómeno del acoso sexual desde el 

método descriptivo transversal, con el fin de comprender la percepción de jóvenes adultos sobre 

dicho fenómeno, destacando que los estudios en la Universidad Nacional de San Martin declaran 

que las mujeres vivencian escenarios de violencia simbólica a causa de género (35%), violencia 

psicológica y verbal (18%), junto a la sexual (12%) , asimismo señalan que (83%) de las 

estudiantes vivencian acoso sexual y (73%) recibe acoso sexual por medio de plataformas y 

redes sociales. (Vásquez, 2017) 

Para determinar los escenarios de acoso sexual según variables sociodemográficas como 

género, facultad, estrato y edad, se utilizó la metodología cuantitativa por medio del instrumento 

EASIS-U, con el fin de determinar las categorías del acoso sexual, siendo estas: conductas 
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inapropiadas, abuso, intimidación y vulneración, ya que dichos comportamientos se encuentran 

en ambientes sociales. (Rodríguez, 2013) 

De esta manera, se realizó un acercamiento a los jóvenes adultos en las diferentes zonas 

sociales del Campus San Alberto Magno, aplicando allí el cuestionario Escala de Acoso Sexual e 

Interacción Social de Contenido Sexual en el Ámbito Universitario (EASIS-U), con el fin de 

comprender sus experiencias y percepciones frente al fenómeno del acoso sexual. 

De esta forma, la investigación realizada aporta al grupo de investigación: psicología, 

ciclo vital y derechos, siguiendo la línea de investigación: psicología, contextos cotidianos y 

transformaciones sociales, la cual plantea interrogantes relacionados a la transformación social, 

desde la comprensión subjetiva de las interacciones y sus diversos escenarios. (Universidad 

Santo Tomás, 2023) 

Acorde con el marco institucional de la Universidad Santo Tomás, se crea la resolución 

No. 45 del 21 de mayo de 2021, con el fin de responder al acoso, “Por la cual se conforma el 

Comité Institucional de Atención y Prevención del Acoso -CIAPA”, direccionando los esfuerzos 

institucionales al logro de una formación integral, según el plan multicampus, “personas que 

transforman sociedad”. (Universidad Santo Tomás,2019) 

 Por ende, es importante resaltar la pertinencia de la investigación en relación con la 

misión de la Universidad Santo Tomás, la cual se enfoca en el pensamiento humanista y cristiano 

de Santo Tomás de Aquino, promoviendo la formación integral en la educación superior, por 

medio de investigaciones, enseñanzas y acciones, de forma ética, creativa y crítica, con el fin de 

aportar soluciones a la sociedad; cabe resaltar que la investigación proporciona evidencia 

empírica sobre el fenómeno de acoso sexual, con el fin de conocer las percepciones de los 

adultos jóvenes en dicha institución. (Universidad Santo Tomás, 2023) 
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 De esta forma, la investigación realizada aporta a toda la población estudiantil de la 

Universidad Santo Tomás, por medio del reconocimiento de experiencias de acoso sexual, 

partiendo desde la relación entre el concepto teórico y las vivencias de cada persona, por ende, la 

investigación reconoce experiencias individuales y particulares, generando una comprensión 

desde la disciplina de la psicología y evaluando diversos escenarios donde se presentan 

conductas del acoso sexual. 

 En consecuencia, siendo profesionales en formación de la Facultad de Psicología, 

implementamos evidencia empírica y actualizada, sobre el auge y la presencia del fenómeno del 

acoso sexual en la comunidad universitaria, atendiendo a manifestaciones sociales e 

investigativas sobre dicho fenómeno. Asimismo, provee herramientas institucionales, 

psicológicas e interdisciplinares que permiten ampliar la perspectiva del fenómeno, teniendo en 

cuenta las causas, consecuencias y posibles procesos que respondan eficazmente al acoso sexual.  

Problematización 

Los tipos de violencia en contra de las mujeres durante la historia, han tenido 

protagonismo en las relaciones de poder, la jerarquía social, económica, política, creencias y toda 

conducta que pueda intimidar, humillar o abusar de una persona. Estos comportamientos crean 

un ambiente hostil y perverso puesto que, se genera una conducta de mortificación, 

sometimiento, atemorización, ubicando a la víctima en un lugar de inferioridad y vulnerabilidad. 

(Acevedo,2009) 

Algunos países de mundo como Colombia, se basan en las normas internacionales sobre 

la violencia de género, el desarrollo legal, punitivo, la jurisprudencia; entre otros aspectos, estas 

se desarrollan dentro la Corte Constitucional, visualizando la problemática del acoso sexual, con 
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el objeto de proteger a las mujeres y resarcir de alguna manera a las víctimas, sin embargo, la 

normativa aún es muy débil y poco precisa en relación con estos casos. (Red+Noticias,2022) 

 Con respecto a la violencia de género, se indaga específicamente del acoso sexual en las 

mujeres, dicha conducta socialmente persiste y sigue en aumento, desarrollándose en ambientes, 

familiares, laborales, escolares y callejeros.  En estos escenarios la vulnerabilidad de la mujer 

está caracterizada por reiterados comportamientos de intimidación, hostigamiento y violencia, 

donde perpetua el trato abusivo, discriminatorio de carácter sexual. (Acevedo,2009) 

  Ante esta realidad, la problemática está orientada a comprender las percepciones de los 

adultos jóvenes de pregrado sobre acoso sexual en el Campus San Alberto Magno de la 

Universidad Santo Tomás. 

Conviene mencionar que el origen del concepto de acoso, se generó en los años setenta 

con el movimiento feminista americano, en donde se conformaron diversas organizaciones las 

cuales manifestaron conductas de “coerción sexual”, al no tener una definición clara frente a la 

problemática que se estaba evidenciando, los grupos feministas se enlazaron para encontrar  un 

concepto que connotara la violencia frente al abuso sexual y los comportamientos asociados a 

este, posteriormente se dio una clasificación como acoso laboral, callejero y sexual. 

(Acevedo,2009) 

 Por ende, la literatura y las nuevas investigaciones frente a dicho fenómeno, han 

establecido el acoso sexual, como una acción que se produce en el ambiente laboral, urbano y 

estudiantil. Las diferencias que caracterizan el acoso sexual, laboral y académico, es el contexto 

en el que se ejecuta la acción, donde los autores son conocidos por la víctima, a diferencia del 

acoso callejero donde el autor es un desconocido.  (Piqueras,2013) 
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Según Acevedo, 2009 las primeras investigaciones sobre el acoso sexual en el ámbito 

laboral, se da en la década de los noventa, generando nuevas terminologías como: moobing, 

buylling, hostigamiento, acoso laboral, acoso sexual, victimización, incivilidad y acoso moral, 

dando diversas clasificaciones al acoso sexual. 

El surgimiento de los movimientos feministas en Francia y Estados Unidos crean una 

triada, donde se concibe a la mujer como inocente, receptora, sufriente de daño e inmunidad, 

reconociendo a la figura del hombre como agresor, creando una acción de daño infligido. 

(Marroquín, 2018). Teniendo en cuenta lo anterior se comprende que el auge en el género 

femenino, se debe a la percepción de tener mayor acoso sexual según investigaciones de 

organizaciones sociales. (Martínez et al, 2020). 

De este modo, el acoso sexual incluye a los dos sexos y géneros, sin embargo, las 

experiencias más enunciadas son por mujeres, manifestando que las acciones han sido ejercidas 

por hombres, los cuales suelen ser sus superiores en la jerarquía según el contexto en el que se 

encuentran (Hirigoyen, 1999). Por otra parte, el agresor pretende que la víctima se 

sienta halagada y elegida por sus insinuaciones de acoso, dando a entender que no debe negarse a 

sus peticiones, si la víctima se niega, es posible que se presenten acciones de violencia física y 

psicológica. (Hirigoyen, 1999) 

Teniendo en cuenta los elementos del acoso sexual, se encuentra el género, sexo, la 

jerarquía, la relación con la actividad, las conductas y la percepción de la persona acosada 

(Guarderas, 2018), puesto que las mujeres declaran vivencias de violencia simbólica a causa de 

género (35%), violencia psicológica y verbal (18%), junto a la sexual (12%) , resaltando que los 

estudios en la Universidad Nacional San Martin mencionan que el (83%) de las estudiantes 
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vivencian acoso sexual en espacios de la universidad, asimismo (73%) recibe acoso sexual por 

medio de plataformas y redes sociales. (Vásquez, 2017) 

En consecuencia, se identificó en escenarios educativos universitarios docentes que 

ejercían acoso sexual en un (50%) y compañeros en el (42.8%)  (Castaño,2010), del mismo 

modo la naturalización del acoso sexual se presenta en el (39,9%) de prevalencia y un (83%) de 

percepción del ambiente en la comunidad universitaria (Lizama, 2019), por lo tanto, el fenómeno 

de acoso sexual se ha perpetuado en entornos universitarios y es importante su comprensión, ya 

que existe un vacío de conocimiento del concepto del acoso, herramientas para reconocerlo, 

contenerlo y pasar por alto las conductas que se repiten socioculturalmente. (Alonso,2021) 

Dentro de estos escenarios, se evidenciaron expresiones del lenguaje verbal y la 

naturaleza sexual de los comentarios, causando en la víctima sentimientos degradantes y 

ofensivos (Caballero, 2003). De este modo, la narrativa de la ciencia occidental progresista y 

evolutiva social, interioriza comportamientos por individuos o grupos, los cuales se replican y se 

naturalizan dentro de las organizaciones y roles. (Azkue et al.,2014) 

De este modo, se realiza una investigación en México, la cual busca la caracterización del 

hostigamiento y acoso sexual de estudiantes universitarios, evidenciando a partir de los 

resultados que (2.070) participantes, el 33,38% de estudiantes responden ante el acoso sexual, 

donde el 61,79% pertenece al género femenino y el 32,7%, son parte del género masculino, 

concluyendo que el género femenino evidencia mayormente manifestaciones de experiencias 

frente al acoso sexual. (Echeverría et al, 2018)  

Partiendo de contextos universitarios, se realiza una investigación en educación superior 

en el Instituto Politécnico Nacional y Tecnológico Federal sobre la percepción del hostigamiento 

y acoso sexual en mujeres estudiantes, con un total de (1.167) mujeres participantes, 
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evidenciando comportamientos que provocan incomodidad en ambientes hostiles, donde (599) 

mujeres han escuchado comentarios obscenos, (405) han presenciado chistes de contenido sexual 

particularmente de mujeres, (401) han experimentado gestos y miradas lascivas generadoras de 

situaciones desagradables (Hernández et al, 2015). Asimismo, se realizó una investigación en el 

ámbito universitario en España, con un total (1.693) participantes, evaluando el chantaje sexual, 

acoso sexual verbal e interacción social de contenido sexual en el ámbito académico, 

concluyendo que la escala utilizada EASIS-U, podrá ser utilizada para evaluar el fenómeno del 

acoso sexual en ambientes universitarios. (Navarro et al, 2016) 

A partir de las investigaciones en la educación superior, en Colombia se realizó un 

estudio investigativo, con el objetivo de reconocer experiencias de mujeres víctimas del acoso 

sexual en un ambiente universitario, obteniendo (445) participantes, que manifiestan acciones de  

evitación, confrontación y denuncias realizadas ante el acoso sexual, donde el 58.9% han sido 

expuestas al acoso sexual, reportando el 38,9% de ser objeto de miradas o gestos morbosos, el 

36.9% experimentando piropos obscenos, chistes, comentarios de contenido sexual y el 8,5% de 

ser forzadas a tener cualquier forma de tener contactos sexual no deseado. (Cano et al, 2022) 

Por ende, la Veeduría Distrital de Colombia, se refiere a el acoso sexual y callejero en 

Bogotá D.C., frente a las experiencias del género femenino: (7) de cada (10) mujeres, 

manifestaron tener miedo a sufrir un ataque sexual en un espacio público, asimismo (8) de cada 

(10) experimentaron una situación de acoso sexual; la encuesta del acoso sexual fue realizada a 

(3.089) mujeres mayores de (14) años, dando como resultado la percepción de experiencias y la 

alta prevalencia de violencia contra la mujer en Bogotá (Red+Noticias, 2022). En delitos como 

hurto a personas, lesiones personales y agresiones sexuales, se identificó que (83,4%) ha 

experimentado acoso callejero, el (89,3 %) coincidió en no denunciar casos de acoso, debido, a 
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una alta desconfianza en los canales judiciales, el (62,8 %) no identifica los canales de denuncia 

y sólo (43,5 %) reconoce la información que se desarrolla en el distrito para prevenir estas 

situaciones. (Red+Noticias,2022) 

En vista de que existe un alto impacto de acoso sexual, se llevó a cabo el conversatorio 

“Hablemos de Acoso”, en la Universidad Nacional, realizado por la Facultad de Ingeniería, en el 

cual participaron profesionales que realizaron el protocolo de denuncia de violencias y acoso, 

reconociendo la importancia de la visibilización, sensibilización y la necesidad de un protocolo 

efectivo de este fenómeno en la comunidad universitaria (Barrantes, 2020). Las manifestaciones 

por parte de las estudiantes de la Universidad de los Andes, en la Semana Internacional Contra el 

Acoso, se realizó mediante carteles, denunciando situaciones vividas, utilizando mensajes sobre 

las percepciones del acoso sexual dentro de la institución y el uso de camisetas blancas en la 

organización de mujeres (Barrantes, 2020), dicho esto, nos permite identificar problemáticas del 

acoso sexual en diversos espacios universitarios. 

Considerando los antecedentes, se evidenció un participante que se registró en el 

conversatorio “Hablemos sobre Acoso”, en la Universidad Santo Tomás realizado en el marco de 

la semana de la Sociología (Barrantes,2020); donde fueron invitados docentes expertos en 

problemáticas de género y una integrante de Género y Seguridad, resaltando en el debate 

un desarrollo sobre la presencia e invisibilidad del acoso en las universidades, la normatividad 

que reconoce a éste como un delito y la importancia de denunciar. (Barrantes,2020) 

En consecuencia, se reconoce en la comunidad universitaria del Campus San Alberto 

Magno, el colectivo feminista no institucional actualmente reconocido y creado por estudiantes 

de la Universidad Santo Tomás, llamado “Huitacas”, el cual manifiesta violencias, abuso y acoso 
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sexual por parte de pares y figuras de poder (Huitacas,2020), por ende, se considera importante 

la compresión del acoso sexual por parte de los estudiantes y como este se manifiesta. 

A partir de identificar definiciones del acoso sexual y su auge a través del tiempo, se 

evidencia que el concepto se ha desarrollado desde diversas perspectivas, sin embargo, no se 

establece un concepto general para la interdisciplinariedad, teniendo en cuenta que el vacío de 

conocimiento del fenómeno inicia desde su origen hasta la actualidad. (Nieto, 2006). Por ende, es 

importante la percepción de los adultos jóvenes que vivencian dicho fenómeno en espacios 

universitarios y como este se desarrolla para comprenderlo, resaltando que el acoso sexual se 

percibe como un fenómeno abstracto que se adquiere por comportamientos socioculturales. 

(Nieto, 2006)  

Debido al vacío de conocimiento sobre el acoso sexual y su magnitud a nivel mundial en 

los adultos jóvenes , se evidencia en la Universidad de Lund ubicada en Suecia que el (21,1%) de 

los adultos jóvenes han sido expuestos acoso sexual (Östergren, 2022), asimismo pruebas 

aplicadas indican que el 50% de los estudiantes no mencionan vivenciar acoso sexual (Baek, 

2020), teniendo en cuenta, que la percepción de las comunidades estudiantiles identifican que en 

(30) días hubo (181) incidentes de algún tipo de acoso sexual no físico (Albert, 2023) , lo cual 

destaca la prevalencia del acoso y la evidencia demográficamente que se presenta a nivel 

mundial, en vista de que las (21,6%) de mujeres y (5,7%) informó haber sido acosadas 

sexualmente en Noruega de acuerdo con las interpretaciones de adultos jóvenes (Sivertsen, 

2019).  

Por ende, es importante reconocer que, en la disciplina de la psicología, el acoso sexual 

crea efectos nocivos en las personas y desigualdad social, además, de la influencia de 

perspectivas culturales de género, poder en diversos contextos. (Quemar, 2019); es así que se 
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hace indispensable comprender las percepciones de los adultos jóvenes y su percepción del 

fenómeno del acoso sexual. 

Con el fin de comprender la percepción del acoso sexual en el Campus San Alberto 

Magno, este dado como una situación emergente en los adultos jóvenes, se reconoce la siguiente 

pregunta problema: ¿Cómo perciben los adultos jóvenes el acoso sexual en el Campus San 

Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás? 

Pregunta Problema 

¿Cómo perciben los adultos jóvenes el acoso sexual en el Campus San Alberto Magno de 

la Universidad Santo Tomás? 

Objetivos 

Objetivo General 

Comprender las percepciones de los adultos jóvenes de pregrado sobre acoso sexual en el 

Campus San Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás describiendo la prevalencia del 

fenómeno en relación con variables sociodemográficas y la categorización de escenarios. 

Objetivos Específicos 

 Describir la prevalencia del acoso sexual, en relación con variables sociodemográficas 

tales como género, edad, facultad, estrato en relación con la percepción del fenómeno.  

 Determinar la categorización de escenarios del fenómeno del acoso sexual de acuerdo 

con la variable de género según los adultos jóvenes. 

Marco Teórico 

  Según Acevedo, el origen del concepto de acoso, se generó en los años setenta con el 

movimiento feminista americano, en donde se conformaron diversas organizaciones las cuales 
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manifestaron conductas de “coerción sexual”. En esta época no existían normas o definiciones 

claras frente a la problemática que se estaba evidenciando; a su vez se presentaban amenazas de 

género y manifestaciones de desigualdad, asimismo conductas de violencia física, social, 

psicológica, emocional, económica, principalmente ejercida por los hombres. (Acevedo,2009). 

Se genera entonces afectaciones en la libertad, el pensamiento, la dignidad, la autonomía y la 

salud de las mujeres, provocando la vulneración de derechos; a raíz de esto se crearon grupos 

feministas con el fin de encontrar un concepto que connotara la violencia frente al abuso sexual y 

los comportamientos asociados a este, posteriormente se dio una clasificación como acoso 

laboral, callejero y sexual. (Acevedo,2009) 

El acoso se entiende por generar comportamientos o conductas relacionadas con la 

violencia o agresión física y verbal, con el propósito de producir efectos adversos a la dignidad 

de ser humano, generando un ambiente hostil, ofensivo, intimidante y degradante; derivando un 

daño físico y/o psicológico a la víctima en un prolongado tiempo, donde se desarrollan 

situaciones de desigualdad, sufrimiento, maltrato, hostigamientos y lucha de poder entre el 

acosado y el acosador. (Universidad de la Rioja, 2017).  

Teniendo en cuenta lo anterior frente al acoso, se puede encontrar la coerción 

sexual  como una forma de violencia o cualquier situación identificada por tener conductas de 

presión física o emocional utilizadas por un agresor, en donde impone sus órdenes y/o tácticas 

sexuales para oprimir y manipular a sus víctimas;  en consecuencia, se determina que estas 

conductas  se manifiestan en algún tipo de relación, bien sea de índole laboral, académica, una 

cita ocasional o un noviazgo, lo dicho hasta aquí, enmarca un panorama donde se emplean 

conductas no consentidas con el fin de conseguir actividad sexual. (Hernández et al., 2008)  



19 
 

Usualmente, la sociedad percibe estas conductas violentas como actos “normales” de una 

pareja heterosexual dentro de su intimidad, sin embargo, existe una manipulación donde la 

víctima se siente intimidada o presionada para tener relaciones sexuales con alguien sin desearlo. 

(Hernández et al. 2008)  

Dicho esto, es importante señalar que existe una línea muy delgada entre el concepto de 

coerción sexual y agresión sexual, por ende, podemos definir la agresión sexual como un 

contacto violento sin consentimiento y la coerción como una conducta generada por 

circunstancias forzadas con el fin de tener relaciones sexuales, dando un consentimiento 

indirecto bajo el uso de lenguajes intimidantes, utilizando presiones psicológicas sutiles o 

agresión física. (Hernández et al., 2008)  

 Para entender un poco más sobre el tema de coerción sexual, el Instituto de Psiquiatría 

Ramón de la Fuente en México realizó un estudio cualitativo con (27) estudiantes universitarios, 

encontrando que los hombres consideran acciones coercitivas como comportamientos violentos y 

dañinos hacia las mujeres, incluyendo la muerte, ellas identifican el término como violación y 

violencia, generando conductas que pueden obligar a la víctima a tener un encuentro sexual no 

deseado.  (Hernández et al., 2008)  

En este orden de ideas es fundamental hablar de la violencia psicológica, como una 

acción que causa perturbación, daño y dolor emocional, alterando la autopercepción del 

individuo por medio de amenazas, humillaciones, críticas, aislamiento social, persecuciones, 

sufrimientos, desvalorizaciones, manipulaciones, ridiculización y sentimientos de culpabilidad. 

(Salvazán et al. 2014) Según la Doctora Dunia Ferrer (2008) plantea que: 

            La violencia psicológica es el conjunto heterogéneo de manifestaciones 

conductuales, aprendidas y utilizadas de forma consciente o no, en los marcos de 
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una estructura relacional jerarquizadas (real o simbólica) para mantener el poder 

mediante la producción de un daño a la integridad psicológica de otros, usando 

como vía la comunicación; pudiendo estar determinada la diferencia de poder 

culturalmente obtenida mediante acciones interpersonales de control de la relación; 

adoptando habitualmente la forma de roles que se complementan y apareciendo de 

modo permanente o cíclico. (Salvazán et al., 2014, p.6)  

Teniendo en cuenta las conductas implícitas sobre el acoso, es importante reconocer el 

acoso moral el cual se caracteriza por ser un tipo de violencia sutil con acciones hostiles, que con 

el tiempo busca desequilibrar, aniquilar e intimidar el estado mental y psíquico de la persona, 

este es un comportamiento ejercido continuamente para atentar contra la dignidad humana 

ejerciendo un daño emocional. (Castro et al., 2020)  

El acoso moral se evidencia en varios ámbitos de convivencia como lo es el laboral, 

callejero y escolar, donde el agresor tiene la facilidad de reconocer aspectos vulnerables de su 

víctima, empleando sistemáticamente conductas violentas; el agresor comienza a acercarse 

generando confianza con el fin de investigar y analizar las debilidades de la persona, 

posteriormente, cuando tiene ventaja de la situación genera una conducta de manipulación y 

extorsión hacia su víctima, buscando satisfacciones monetarias y daño emocional, mediante 

amenazas que atenten su integridad. (Castro et al., 2020)  

Referente a la definición del acoso, se describirán los primeros contextos sociales en los 

que evidenciaron conductas relacionadas con la coerción sexual y el acoso moral; los primeros 

indicios que se encontraron a lo largo de la historia fueron: el acoso laboral, el acoso callejero, el 

acoso escolar y por último el acoso sexual. (Acevedo,2009) 
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Se realiza la indagación de cada contexto con el fin de comprender la naturaleza del 

acoso sexual, para esto se debe abarcar cada uno de ellos, con la finalidad de desarrollar el 

concepto del acoso sexual. (Trujillo et al., 2007)  El primer contexto que se abarca es el 

fenómeno del acoso laboral, el cual en Colombia tiene por concepto el mobbing (atropellar), este 

fue introducido por el etólogo Konrad Lorenz en las ciencias sociales, allí se desarrollan las 

coaliciones de miembros débiles de una misma especie contra un sujeto más fuerte, 

convirtiéndose el mobbing como la experiencia más devastadora y dolorosa que puede sufrir el 

ser humano víctima de una discriminación en su contexto social, esto a raíz de que es un objetivo 

fácil para ser agredido, molestado, hostigado y humillado por su agresor. (Trujillo et al., 2007)  

 A su vez Giraldo (2005), define el acoso laboral como un espacio de conflicto, entre los 

roles de víctima y agresor, regido por conductas hostigadoras y de superioridad hacia el 

trabajador, frente a esta experiencia traumática la víctima puede desarrollar rasgos de estrés, 

depresión y ansiedad social, donde la persona afectada presenta inseguridades, miedos 

acentuados, sentimientos de culpa, sensaciones de persecución y amenazas. (Giraldo, 2005)  

En segunda instancia se encontró el acoso callejero, en el cual se evidencian 

manifestaciones de tipo físico o verbal no consensuado en un espacio público, estos están 

compuestos por frases incómodas, silbidos, sonidos de besos, pitos de carros, frases sexuales, 

tocamientos, coqueteos, persecuciones, gestos o miradas obscenas sin consentimiento de la 

víctima, los cuales son catalogados como denigrantes hacia la mujer en la mayoría de los casos. 

(Elao et al., 2020) 

Así mismo, se identifica el acoso escolar, como un tipo de violencia o maltrato hacia los 

estudiantes, dichos comportamientos se pueden evidenciar de manera constante en el contexto 

escolar, generando relaciones de poder entre pares o superiores según la jerarquía, en el cual el 
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agresor es consciente del poder que ejerce y tiene sobre la víctima; usualmente en el ámbito 

escolar los agresores buscan el reconocimiento de los demás, ya sea por admiración o por temor, 

generando constantemente en su víctima  humillaciones, agresiones físicas, verbales 

y  menosprecio,; este tipo de acoso escolar puede presentarse bajo diferentes modalidades, en 

donde se genera daño físico, verbal, relacional y psicológico. (Cano y Vargas, 2018)  

Como resultado de los anteriores contextos, surge el acoso sexual, el cual es definido 

según el artículo “El hostigamiento o acoso sexual” descrito por la Organización Internacional 

del Trabajo (2012), como cualquier tipo de abordaje de connotación sexual indeseada, ofensiva o 

humillante que genera incomodidad a la persona, está caracterizado por el hostigamiento, donde 

el agresor presiona a la víctima con toques inapropiados, manoseos y en casos graves violencia 

sexual. Igualmente, se describe como una conducta de carácter desagradable y ofensivo para la 

victima de dichos comportamientos, ocasionando una violación a su intimidad. 

La CEDAW (Convención para la eliminación de todas las formas de discriminación 

contra las Mujeres) identifica el acoso sexual como una manifestación de discriminación de 

género, en donde la mayoría de las víctimas se identifican con el género femenino; este 

fenómeno se caracteriza por conductas de chantaje, convivencia hostil y comportamientos 

relacionados con violencia física (tocamientos, acercamientos inapropiados y agresión al espacio 

personal), violencia verbal (comentarios desagradables, insinuaciones y llamadas ofensivas) y 

violencia no verbal (silbidos, presentaciones pornográficas y gestos de connotación sexual). 

(Organización internacional del trabajo, 2012)  

Destacando, desde la disciplina de la psicología, el acoso sexual es una forma de 

violencia que deriva un problema emocional similar al acoso moral, ya que podría considerarse 

como un desorden de estrés postraumático y desorden de ansiedad general que puede presentar la 
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víctima, comprendiendo que la reacción de la víctima está ligada a un fenómeno social y 

cultural. (Palomino, 2012) Además, el acoso sexual es una forma de expresar violencia de 

género, en las relaciones sociales de poder entre mujeres y hombres, donde las estrategias 

empleadas por mujeres, suelen ser evitación o confrontar la situación, teniendo en cuenta, que la 

confrontación puede ocasionar más conflictos para la víctima. (Herrera et al, 2018) 

A partir de la experiencia de la víctima, es posible evidenciar que se presentan 

repercusiones psicológicas, como sentimientos negativos, impotencia, vulnerabilidad, miedo, 

molestia, sentimiento de invasión, baja autoestima y vergüenza (Basulto et al, 2021). Las 

mujeres que experimentan el acoso sexual, suelen presentar sentimientos de invalidación y 

vulnerabilidad, por el miedo a repetir la situación, asimismo de sentir impotencia, enojo y 

humillación. (Basulto et al, 2021) 

  Teniendo en cuenta que el acoso sexual es una forma de violencia, podría ser expuesto 

por parte de la víctima psicológicamente como un recuerdo de trauma, donde se incluyen 

imágenes, percepciones, pensamientos intrusos que provocan malestar, lo cual se relaciona con 

síntomas de estrés postraumático (Lozano et al, 2017). En relación con la ansiedad las víctimas 

pueden presentar síntomas, como dificultades para dormir e insomnio, miedo y sobresaltos. 

(Lozano et al, 2017) 

En la naturaleza del acoso sexual la mujer es considerada como un objeto sexual, en 

donde el agresor visualiza a su víctima como blanco para su disposición frente a sus deseos 

carnales, teniendo en cuenta que el agresor considera que la mujer debe aceptar y sentirse 

halagada por ser elegida, por ende, no tiene el derecho a negarse frente a ninguna petición que 

solicite el hombre. (Hirigoyen,1999) 
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En este sentido el acoso sexual involucra un problema de poder, no un problema sexual, 

en donde se maneja la autoridad para manipular y exigir satisfacciones sexuales imponiendo las 

peticiones explicitas del agresor por encima de la víctima, en donde se juega un papel importante 

de poder de género y no jerárquico; asimismo se puede evidenciar que el acoso sexual refleja la 

incidencia frente a la agresión hacia la mujer, dichas agresiones son  motivadas por las ideologías 

masculinas, en donde reinan las actitudes sexistas, comportamientos sexualmente hostiles y  el 

abuso de poder contra la mujer. (Navarro et al. 2016)  

  En cuanto a los roles que emergen en este fenómeno, se encuentra el rol de la víctima, el 

cual se caracteriza por la vivencia de situaciones que pueden generar sufrimiento o malestar, 

asimismo genera daños físicos irremediables, menosprecios, amenazas, insultos y coacciones 

psicológicas, emergiendo la destrucción moral y psíquica de la persona. (Martínez, 2016) 

Según la guía “Prevención, Atención y Sanción de la Violencia Política Contra las 

Mujeres por Razón de Género” descrito por el Instituto Nacional Electoral, (2020) en la 

violencia existen tres clases de víctimas, la primera consiste en ser víctima directa, que es aquella 

persona que ha vivenciado directamente algún tipo de daño físico, emocional, económico, moral 

o cualquier escenario peligroso que ponga en juego sus derechos como persona, la segunda se 

refiere a ser víctima indirecta, que son aquellas personas (familia, amigos, compañeros o 

conocidos), que han evidenciado la agresión vivenciada por la víctima directa, por último, se 

identifica como víctimas potenciales aquellas personas que se encuentran en estado de alarma 

frente al daño de su integridad física o emocional.  

En contraste, se describe al agresor como la persona dominante que tiene una tendencia a 

ejercer acciones hostiles, agresivas y conductas inapropiadas, las cuales generan daño 

psicológico, físico y psicosocial hacia terceros, estas personas se encuentran en ambientes 
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sociales donde su víctima, suele ser un subordinado, es decir, dicho rol proviene del término 

aggressor que refiere a acciones de ataque, daño físico o simbólico. (Rodríguez, 2013) 

La palabra agresividad viene del latín aggredior, que tiene como significado cometer 

contra otro, la agresividad se deriva a la provocación o ataque frente a otra persona en donde se 

demuestra acciones como faltas de respeto, verbalizaciones ofensivas y conductas proactivas, 

socialmente este comportamiento ha sido propio del ser humano desde su creación, el cual está 

asociado por diferentes ámbitos multifactoriales, como el entorno social, el área cultural y por 

último el factor biológico. (Castillo, 2006)  

Para concluir, determinamos las variables que emergen directamente en el acoso sexual, 

siendo estás vulnerabilidad, abuso, conductas inapropiadas e intimidación. 

Vulnerabilidad: Se define como una situación que causa fragilidad, amenaza o 

posibilidad de sufrir un daño, además, de padecer una circunstancia dolorosa, la posibilidad de 

ser herido física o emocionalmente, asimismo la vulnerabilidad se puede presentar en una 

persona como persuadida, manipulada, traspasable, de no ser invencible o tener control frente a 

una situación donde pueda ser la persona debilitada, herida de forma física o emocional. 

(Navarra, 2007) 

Abuso: Acción de generar algún tipo de daño que puede ser tanto físico como 

psicológico, el abuso lo ejerce aquella persona que tiene poder y fuerza frente a su víctima, el 

objetivo de este comportamiento es generar algún tipo de amenaza o daño en un prolongado 

tiempo, generando en la víctima traumas en el futuro. (Finley y Pérez, 1977) 

Conductas Inapropiadas: Se considera cualquier comportamiento deliberado que esté 

en contra de la integridad moral o física de una persona, las acciones más usuales de este 
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comportamiento suelen ser conductas de acoso, discriminación, humillación, faltas de respeto, 

entre otros. (Ifas, servicio de prevención, 2021) 

Intimidación: Es un comportamiento característico del ser humano que consiste en 

generar miedo a través de acciones amenazantes acompañadas de violencia física como 

psicológica, el agresor suele atacar los puntos débiles de la persona con el fin de ejercer un poder 

absoluto en la víctima. (Barragán et al, 2010). 

Y estas serán abordadas desde las variables sociodemográficas, de género, edad, facultad, 

y estrato. 

  Género: Conjunto de varios seres humanos que pertenecen o se identifican con un sexo, 

entendido desde el punto de vista sociocultural en lugar de solo determinarlo 

biológicamente. (Real Academia Española, 2023) 

            Edad: Tiempo cronológico que ha vivido una persona, animal o vegetal. (Real Academia 

Española, 2023) 

 Facultad: División académica de una universidad en la que se agrupan los estudiantes de 

una carrera determinada. (Real Academia Española, 2023) 

 Estrato: Clasificación de los inmuebles residenciales de una persona focalizados 

geográficamente. (Real Academia Española, 2023) 

Marco Interdisciplinar 

 En la disciplina de la sociología, el acoso sexual es una forma de violencia de género 

ejercida principalmente por los hombres en contra de la mujer, este comportamiento se 

caracteriza por prácticas de connotación sexual, ejercidas en espacios sociales como en el hogar, 

la calle, el transporte público, la universidad, el trabajo, entre otros (Quijada, 2022). El acoso se 

considera un acto deplorable, ofensivo y desagradable para la persona que los sufre, generando 
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en la persona afectada incomodidad, sentimientos de angustia, impotencia y malestar frente a 

otras personas. (Quijada, 2022) 

 En la sociología, el acoso sexual en público se considera una práctica cotidiana en varias 

ciudades del mundo, en donde se visualizan actos ofensivos verbales, acoso físico, 

exhibicionismo, entre otros (Gaytan, 2007). Frecuentemente este tipo de acoso va dirigido a las 

mujeres de diferentes edades, que son atacadas constantemente por verbalizaciones ofensivas, 

denigrantes, miradas lascivas y toqueteo sexual, en donde su experiencia traumática se vive en su 

cotidianidad al tenerse que desplazar a la escuela o al trabajo. (Gaytan, 2007) 

De este modo, según Aguilar (2010), comprende al género como una construcción social, 

red de creencias, actitudes, diferencias anatómicas, valores, los cuales son determinantes para la 

diferenciación entre los hombres y las mujeres; en este orden de ideas, se entiende el género 

masculino como la combinación de poder y privilegios dentro de la sociedad, llegando a imponer 

control sobre otros, logrando que las relaciones sociales se basen en niveles jerárquicos y 

desigualdades. (Kaufman, 1995) 

Igualmente, se entiende el género femenino como un rol secundario dentro de la 

sociedad, el cual se comprende como un individuo que está en una constante lucha para obtener 

el derecho a construir su vida, ideales y libertad dentro de ella. (Amat, 2010)   

 Por otro lado, para la disciplina del derecho, el acoso sexual es un fenómeno social 

presente en muchas parcelas de la vida humana, que se caracteriza por hostigar, maltratar e 

intimidar a una persona vulnerable,  este acto de acoso usualmente se produce en ámbitos 

familiares, escolares, laborales o sentimentales,  en donde el agresor puede tener diferentes 

características según su sexo, edad o condición sociocultural; usualmente el acoso sexual se 
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caracteriza por comportamientos directos hacia la víctima en donde prolifera los insultos, 

amenazas, actos violentos y manipulación. (Martínez y Mendoza, 2006)  

En el derecho penal, el fenómeno social denominado acoso sexual, es una clase de 

coerción sexual que va en contra de la autodeterminación sexual, vulnerando los derechos de la 

mujer; la dificultad que enfrenta el derecho penal frente a estos actos deplorables es la regulación 

jurídica y reglamentaria, para castigar o judicializar a las personas que generan estos 

comportamientos de acoso y abuso contra la mujer. (Rodríguez, 1997). Para la jurisprudencia el 

acoso sexual es una conducta que crea un ambiente laboral discriminatorio, hostil, y abusivo, en 

virtud de generar barreras frente a la igualdad laboral. (Rodríguez, 1997)  

 En la historia del derecho, se han hallado varios casos de acoso sexual, uno de ellos fue el 

fenómeno del 2017 # MeToo, en donde se encuentran varias denuncias de acoso que habían 

experimentado las mujeres en su entorno laboral, cada mujer víctima de acoso sexual compartió 

su experiencia de abuso por redes sociales en donde se evidencia que esta conducta inapropiada 

suele ser una vivencia repetida y compartida por muchas mujeres al rededor del mundo. 

(Catuogno, 2020) 

 Frente a la eficiencia en el derecho penal, se ha considerado un instrumento fundamental 

para demostrar y expresar la gravedad del acoso sexual, esta es una herramienta que está 

encargada de comunicar a la sociedad los hechos merecedores de reproche, frente a estas 

conductas abusivas e intimidatorias merecedoras de un castigo ejemplar por parte del estado. 

Para algunos grupos del feminismo el poder punitivo ayuda a combatir y cambiar la violencia de 

género, previniendo y sancionando conductas violentas sexistas. (Catuogno, 2020) 
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 Para reconocer que el acoso sexual es una violación contra los derechos humanos, es 

necesario distinguir que esta conducta es una forma de violencia sexual, que afecta a la mayoría 

de las mujeres, por medio de agresión física o psicológica. (Vargas, 2019) 

 Por otro lado, para la rama del derecho la intimidación se interpreta como una amenaza 

frente a una persona vulnerable, que se genera en un ambiente coercitivo, donde el agresor atenta 

contra la dignidad, la libertad y la vida de su víctima. (Rodríguez, 1997)  

Marco Legal 

De acuerdo con el desarrollo del marco legal, se pretende comprender las leyes que se 

han planteado a través de la historia globalmente, con el fin de reconocer los procesos jurídicos 

que se llevan a cabo en la actualidad en Colombia y la trazabilidad del fenómeno del acoso 

sexual a nivel internacional, por esto se interpreta el acoso sexual como no solo una práctica 

física, sino verbal y no verbal, la cual se basa en el sexo y género, afectando directamente a la 

persona. (Arancibia, 2015) 

El origen de las leyes sobre el acoso sexual se establece en España, por la constitución de 

1978 donde se evidenció la igualdad y prohibió la discriminación sexual (Constitución 

Española,1978, Articulo 14), lo cual derivó la recopilación legislativa sobre criterios de 

actuación judicial frente a la violencia de género, según la última actualización del Consejo 

General del Poder Judicial. Índice de normas internacionales, nacionales y autonómicas (Consejo 

General del Poder Judicial,2013). 

A través del tiempo se establecen medidas para mujeres víctimas de violencia de género 

(Tribunal constitucional, 2008), dando como resultado la ley orgánica 3 para la igualdad efectiva 

de mujeres y hombres, la cual define situaciones discriminatorias directas por razones de sexo 

sobre todo el trato desfavorable a las mujeres. (Legislación consolidada,2007) 
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Teniendo en cuenta la estrategia nacional para la erradicación de la violencia contra la 

mujer, se estableció un instrumento para la actuación de poderes públicos, con el fin de acabar 

con la violencia que sufren las mujeres por el mero hecho de serlo (Ministerio de sanidad, 

servicios sociales e igualdad, 2016). 

Posteriormente, desde el  reconocimiento de leyes frente al fenómeno del acoso sexual y 

la violencia, en Portugal se plantea la ley 24 que promueve “la regulación  de las 

responsabilidades parentales en situaciones de violencia doméstica y se procede a la vigésimo 

séptima modificación del Código de Procedimiento Penal” (Constitución política de Portugal, 

2017); asimismo el código penal de la violencia doméstica (Constitución política de Portugal, 

2007), dado que a través del tiempo las leyes se han desarrollado ante el fenómeno de la 

violencia: Sin embargo, existen vacíos de conocimiento que ayuden a responder a la 

problemática del acoso sexual, es decir, es importante reconocer el proceso histórico que se lleva 

a cabo en Europa sobre los procedimientos legales ante el fenómeno del acoso sexual, para 

identificar el tiempo y los procesos que se han llevado en Iberoamérica. 

El origen de los procedimientos legales en Iberoamérica, se establecen en Chile, 

tipificando y sancionando el acoso sexual (Constitución política de la República de Chile, 2005), 

la violencia intrafamiliar (Constitución política de la República de Chile, 2021) y el feminicidio 

aumentando penas a dicho delito (Constitución política de la República de Chile, 2010). En vista 

de que en Latinoamérica se evidencia el acoso sexual, Perú plantea la ley para prevenir y 

sancionar el acoso sexual en espacios públicos (Constitución política del Perú, 2015), 

consecuentemente, Brasil plantea el proyecto de ley contra el acoso sexual callejero el cual 

contribuye al espacio público para que sea un lugar seguro, sin agresiones ni agresores sexuales 

(Código penal, 1940). 
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Teniendo en cuenta las aproximaciones de leyes en Iberoamérica y la trascendencia legal, 

se evidencia un desarrollo de leyes en Colombia, creando la ley 599 de 2000 acoso sexual, la 

cual determina que en beneficio suyo o de un tercero y valiéndose de su superioridad manifiesta 

o relaciones de autoridad o de poder, edad, sexo, posición laboral, social, familiar o económica, 

acose, persiga, hostigue o asedie física o verbalmente, con fines sexuales no consentidos, a otra 

persona, incurrirá en prisión de uno. (Código penal colombiano,2000)  

Posteriormente, se crea la ley 1719 de 2014 “que adopta medidas para garantizar el 

acceso a la justicia de las víctimas de violencia sexual, la violencia sexual con ocasión del 

conflicto armado y se dictan otras disposiciones”,  asimismo se constituye la ley 1010 de 2006 

“Por la cual se regulan y sancionan conductas de acoso sexual y laboral”, teniendo en cuenta los 

antecedentes en Colombia se construye la ley 1257 “Por la cual se dictan normas de 

sensibilización, prevención y sanción de formas de violencia y discriminación contra las mujeres, 

se reforman el Código Penal, de Procedimiento Penal, en la Ley 294 de 1996 y se dictan otras 

disposiciones”, en función de la violencia y el acoso sexual, resaltando que la construcción de 

leyes ha sido un proceso que se ha desarrollado a través de la historia y en la modernidad se 

siguen creando procesos que responden al fenómeno del acoso sexual. (Código penal 

colombiano,2000) 

Marco Institucional 

         La Universidad Santo Tomás, es el primer claustro fundado en Colombia, por la Orden de 

Predicadores en 1580, posteriormente en 1973 se crea la seccional de Bucaramanga, en 1975 y 

toma la modalidad a distancia en distintas regiones del país, además de crear una sede en 

Medellín y las Seccionales de Villavicencio, Bucaramanga y Tunja. (Universidad Santo Tomás, 

2023) A partir de la creación de sedes y seccionales, la misión de la Universidad, se enfoca en el 
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pensamiento humanista y cristiano de Santo Tomás de Aquino, promoviendo la formación 

integral en la educación superior, por medio de investigaciones, enseñanzas y acciones, de forma 

ética, creativa y crítica, con el fin de aportar soluciones a la sociedad. (Universidad Santo Tomás, 

2023) 

         Teniendo en cuenta la visión de la institución educativa, se basa en ser un referente 

internacional en la calidad educativa, construyendo un plan multicampus, que permite la 

articulación a nivel nacional, según las funciones sustantivas, la transformación social 

responsable, la promoción humana en un entorno sustentable, de paz y justica. (Universidad 

Santo Tomás, 2023) 

Por lo tanto, la Universidad Santo Tomás plantea la resolución No 45 del 21 de mayo de 

2019, con el fin de responder al acoso, “Por la cual se conforma el Comité Institucional de 

Atención y Prevención del Acoso -CIAPA”, direccionando los esfuerzos institucionales al logro 

de una formación integral, según el plan multicampus, “personas que transforman sociedad”. 

(Universidad Santo Tomás, 2019) 

A partir de la aprobación en la sede principal, se logró implementar la política en todas 

las Sedes y Seccionales de la Universidad Santo Tomás, con el fin “de la prevención, detección y 

mitigar situaciones de acoso y de violencia al interior de la Universidad: escolar o bullying, 

laboral o mobbing, moral o ético, psicológico, sexual, físico o stalking, ciberacoso o ciber 

stalking u otros tipo de acoso al interior de la Comunidad Universitaria”; por ende cada 

Seccional y Sede se compromete a conformar el comité y atender la problemática que se 

evidencie en la comunidad universitaria. (Universidad Santo Tomás, 2019) 

De este modo, el decreto el 12 de abril de 2019 en el cual “se consultó a frailes y 

directores de las unidades académico-administrativas involucradas en el proceso para designar al 
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integrante del comité”, asimismo el “decano de División de Ciencias de la Salud, el Director del 

Departamento de Talento Humano y el Director del Departamento de Promoción y Bienestar 

Institucional comunicaron a la secretaria delegada para integrar el comité”. (Universidad Santo 

Tomás,2019) 

Se procede a través del Rector a adelantar el proceso de comités en las Sedes y 

Seccionales, es decir, que según el “artículo primero: Se conforma el Comité Institucional de 

Atención y Prevención del Acoso (CIAPA) de la Universidad Santo Tomás en la Sede Principal- 

Bogotá, en los términos que establece el número 9.1 del Protocolo de prevención, detección y 

atención de situaciones de acoso. (Universidad Santo Tomás, 2021) 

Se compete a la secretaría general que se remita al Departamento de Comunicaciones con 

el fin de socializar en la comunidad universitaria, teniendo en cuenta que la resolución rige a 

partir de la fecha del 21 de mayo de 2021. (Universidad Santo Tomás,2021) 

Marco Paradigmático 

La investigación se sustenta epistemológicamente desde el enfoque humanista, el cual se 

originó en 1962, por medio de un grupo de psicólogos y pensadores progresistas con el fin 

desarrollar un enfoque que trascendiera de fragmentaciones respecto al psicoanálisis y el 

conductismo. (Riveros, 2014). A partir de la construcción del enfoque humanista, la percepción 

se centra desde la subjetividad y la experiencia, teniendo en cuenta que la persona se comprende 

como un todo, sin fragmentaciones, comprendiendo que la persona es un objeto luminoso de 

estudio, lo cual proporciona para la investigación, el estudio de la percepción del acoso sexual de 

adultos jóvenes, asimismo la percepción hace parte de un todo, respecto al lenguaje, la 

comunicación, la capacidad de decidir, el arte de ser uno mismo, el núcleo del ser, la autenticidad 
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como un proceso de auto-aceptación del todo, por esto, se comprende que la percepción es 

subjetiva y depende de la construcción de cada persona según su ser. (Riveros, 2014) 

 Según la fenomenología del humanismo, es primordial para el ser humano el intento por 

construir significados, teniendo en cuenta que toda reflexión sobre la experiencia de vida se 

enmarca en la construcción, en relación con el significado de acoso y acoso sexual, es importante 

reconocer que la invariante de percibir y crear juicios de valor ante el acoso predomina en los 

comportamientos de los adultos jóvenes. (Ortiz, 2011) 

Por lo tanto, es imprescindible comprender que los seres humanos son movidos 

intencionalmente, de acuerdo con el significado que apropian según los estímulos que perciben 

del mundo, causando una reacción que conforman unos con otros. (Ortiz, 2011) 

Por consiguiente, la intencionalidad implica que ningún aspecto cause reacciones en las 

inter-relaciones del yo/self- con-el-mundo, por ende, es factible para el ser estar completamente 

capturado, comprendiendo que los sentidos o significados pueden ser totalmente objetivos, es 

decir, que en la construcción del significado del acoso sexual será subjetivo de acuerdo con la 

experiencia de cada persona según su yo y su interacción con el mundo. (Ortiz,2014) 

De este modo, se presenta una tendencia a “arreglar”, “fijar” o “capturar”, los 

significados de las inter-relaciones con el mundo, las cuales causan incomodidad, inseguridad y 

angustia, es decir, que la persona crea un significado posible para el acoso sexual subjetivo, 

teniendo en cuenta que es imposible satisfacer por completo un significado en común con el otro, 

sino que este significado que se da, será totalmente subjetivo. (Ortiz,2014). De este modo, la 

angustia que prevalece en la víctima se basa en la vivencia del acoso sexual y se profundiza con 

la conciencia de limitaciones temporales como ser en-el mundo. (Ortiz,2014) 
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Los aspectos generales que componen al enfoque humanista y se asocian con la 

investigación, se toma en el umwelt, el cual se basa en la dimensión física de la persona, donde 

las relaciones con el mundo material y el mundo natural los rodea (Ortiz,2014), es decir, que en 

el mundo material es el Campus San Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás.  

Por consiguiente, el mitwelt se basa en la dimensión social del ser humano, de acuerdo 

con su interacción con las personas que se rodea, teniendo en cuenta, la forma en que responde 

ante la cultura, la institución y las creencias (Ortiz,2014), dicho esto, se evidencia en los 

comportamientos de los adultos jóvenes, en relación con las formas de interacción y los grupos 

sociales según la edad, género o carrera, teniendo en cuenta que se llevan a cabo en procesos y 

dinámicas institucionales en el Campus San Alberto Magno.   

De este modo, según Ortiz (2014) las interacciones se relacionan con la comunicación y 

el lenguaje, lo cual se expresa en las relaciones interpersonales, debido a los roles que adoptan 

los adultos jóvenes; cabe resaltar que las diferencias de edad, género, raza, nivel socioeconómico 

son factores que tienen mayor impacto en la conformación de grupos y las dinámicas sociales. 

Por ende, existen cuatro tipos de roles que se evidencian en los esquemas de socialización, 

teniendo en cuenta que la reflexiones de las emociones y sentimientos son un factor principal en 

las experiencias relacionales con el mundo. 

Con base en la clasificación de roles, se determina, el rol de dominancia, el cual se refiere 

a la acción para ganar maestría sobre otros, ya que es importante ocupar el primer lugar; basados 

en los sistemas de competencia, dicho rol se evidencia en las relaciones de poder que existe en el 

acoso sexual. (Ortiz,2014). Por otro lado, se clasifica el rol de sumisión, el cual se basa en el 

equilibrio de la dominancia, en las relaciones de poder, es decir, que debe existir la contraparte, 
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ya que dicha persona es indispensable para el/la dominante con el fin de usar un mecanismo de 

dominancia a largo o mediano plazo. (Ortiz,2014) 

En contraste, el rol de evasión, se refiere a la persona que no desarrolla ni la dominancia, 

ni la sumisión, sino es devaluada, es decir, que busca la estrategia de escapar de la competencia 

de los dos roles mencionados anteriormente. Por último, el rol interpersonal, se identifica como 

el rol de la colaboración, el cual se evidencia en las personas que evitan la competencia, con el 

fin de crear relaciones de forma intima o cooperativa, donde la persona se reconozca a sí misma 

y al otro, sin la necesidad de la competencia, resaltando la comunicación y la honestidad. 

(Ortiz,2014) 

Posteriormente, el eigenwelt, se basa en la relación que tiene la persona con sí misma, 

además, de las relaciones que establece en su esfera de intimidad, lo cual es bastante importante, 

ya que en dichos aspectos se crea y se comprende la identidad, según las experiencias, recuerdos, 

deseos y creencias del fututo. Asimismo, se incluyen las tensiones que se entienden como 

fortalezas y debilidades, es decir, como la persona se reconoce a sí misma. (Ortiz, 2014) 

A partir de lo mencionado anteriormente, en el enfoque humanista se comprende a la 

identidad, como parte del auto concepto y autoestima, ya que es un proceso que está en una 

constante transformación, es decir, la forma en que se relacionan consigo mismos, en su forma 

de vivir y experimentar su existencia (Ortiz, 2014). Además, la construcción de la intimidad hace 

parte de la observación de experiencias, debido a que fundamenta la existencia en lo relacional, 

es decir, que el género hace parte de la auto- aceptación (Ortiz,2014). Dicho esto, es importante 

resaltar que en la investigación la identidad y el género son variables que impactan en la 

percepción del fenómeno del acoso sexual. (Riveros, 2014) 
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Por ende, la identidad es una experiencia subjetiva de la persona, como un ser único y 

diferente, es decir, la consciencia de la experiencia se comprende a partir de los sentidos, dicha 

consciencia posee limitaciones frente al ambiente y esta se desarrolla a partir de las experiencias. 

(Fernández, 2012) 

Por último, la comprensión de überwelt, se refiere a la dimensión de como la persona se 

relaciona con los significados, con escenarios desconocidos, es decir, ideologías políticas o 

religiosas, esta dimensión enmarca a la persona en su dimensión espiritual, donde se encuentra el 

sentido de la vida, las creencias, los valores y el misterio, por lo tanto, estas características 

ayudan a la persona a comprender las experiencias y dilemas que vivencian por parte natural de 

la existencia. (Riveros, 2014) 

De este modo, la naturaleza humana según Rogers, es positiva, progresista, confiable y 

constructiva, dicha naturaleza es animal y se orienta al progreso, a los escenarios racionales y 

realistas, teniendo en cuenta que el ser humano es parte de una especie, siendo una criatura 

sensible, receptiva, creativa y adaptable del planeta, conformando relaciones seguras, íntimas y 

comunicativas, donde es libre por medio de convicciones y elecciones responsables de la libertad 

(Cerda, 2011). Se destaca que la libertad es un complemento del mundo psicológico, donde 

existe la causa y el efecto, es decir, que el ser humano es responsable de sus elecciones 

voluntarias, donde la subjetividad abarca a las experiencias dentro del mundo personal. 

(Cloninger, 2002) 

Según el desarrollo humano, existen las habilidades, valores, actitudes y experiencias que 

facilitan el desarrollo integral de la persona en su relación con sí mismo y con el otro, es decir, 

que el movimiento del desarrollo humano se basa en el enfoque centrado en la persona, el cual 
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busca la integración, flexibilidad y apertura al cambio, para llegar a la transformación.  (García, 

2014) 

Por ende, la fase evolutiva que se destaca en la investigación es la de adultos jóvenes, por 

lo tanto, es posible comprender que según Maslow la adolescencia, se refiere a la experiencia de 

cambios físicos rápidos y profundos, iniciando la madurez reproductora (Taylor, 1987), 

generando un proceso que crea dificultad en la búsqueda de consolidación de la identidad (De 

Jesús, 2005). Por lo tanto, se evidencia que en las relaciones de pares hay un deseo de desarrollar 

y probar el autocontrol, donde se desarrolla el razonamiento científico, el egocentrismo, el 

pensamiento abstracto, es decir, que existen los cambios físicos, la búsqueda del yo y el despertar 

de la sexualidad. Además, es importante resaltar que los cambios físicos causan el despertar de la 

sexualidad, provocando deseos y emociones sexuales en el ambiente de la persona, la toma de 

decisiones certeras por medio del pensamiento y la razón. (Taylor, 1987) 

En conclusión, las fases evolutivas del ser humano son: la sexual, la cognitiva, la física, 

la moral y la social, las cuales buscan el propósito de la autorrealización, por ende, se percibe a 

la persona como un todo que emerge en la sociedad y busca cumplir sus necesidades básicas para 

alcanzar las metas establecidas, comprendiendo que la persona es capaz de alcanzar todas sus 

metas si conoce sus dimensiones. (De Jesús, 2005) 

Metodología 

El enfoque metodológico es parte fundamental de la investigación, ya que permite 

establecer los procedimientos y técnicas para realizar la recolección de los datos y un análisis e 

interpretación de estos, con el fin de lograr resultados válidos y confiables que puedan aportar, 

validar o refutar al campo investigativo y resolver lo expuesto en el planteamiento del problema. 
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(Azuero, 2019), allí también se determina el enfoque que está directamente vinculado al 

paradigma que sustenta este método. 

Para realizar la comprensión sobre la percepción del acoso sexual que tienen los adultos 

jóvenes de pregrado en el Campus San Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás, se 

propone una metodología de enfoque cuantitativo con diseño descriptivo-transversal, la cual 

facilita realizar una recolección de información en un solo momento de la investigación y 

obtener la percepción del fenómeno que tienen los participantes en el momento de la aplicación. 

(Müggenburg, 2007)  

Cabrero y Martínez (1996) definen el método cuantitativo como un modelo de 

investigación que parte desde el positivismo lógico y que se basa en la confirmación o rechazo 

de hipótesis, esta metodología utiliza la recolección de información mediante cuestionarios o 

instrumentos estandarizados, los cuales ayudan a la cuantificación de datos y variables, asimismo 

estos son analizados estadísticamente. 

La metodología cuantitativa desde el enfoque descriptivo como su nombre lo indica 

busca describir características y comportamientos de un fenómeno en específico, esto permite 

establecer la estructura o comportamiento de lo que se desea investigar, en este caso la 

percepción que tiene los adultos jóvenes de la División de Ciencias de la Salud del Campus San 

Alberto Mago de la Universidad Santo Tomás sobre el acoso sexual (Guevara et al., 2020). Este 

método también nos posibilita trabajar desde el modelo descriptivo comparativo, el cual permite 

realizar un análisis de variables a partir de (2) o más muestras o grupos poblacionales. 

(Rodríguez y Pérez, 2007) En esta investigación se encuentran como variables principales el 

género (femenino o masculino) y como variables o grupo poblacional secundario el estrato 

socioeconómico, edad y facultad. 



40 
 

Con base en lo anterior se busca crear una relación en cuanto al marco disciplinar, donde 

se pueda incorporar la investigación no solo a la disciplina de la psicología, a su vez otras áreas 

interesadas en este fenómeno y permitir un análisis multidisciplinar del acoso sexual en los 

adultos jóvenes que se encuentran en un contexto universitario.  

Descripción de Estrategias e Instrumento 

En la investigación es importante brindar una descripción clara de las estrategias e 

instrumentos utilizados para la recolección de datos, esto nos permite evaluar la validez y 

confiabilidad de los resultados obtenidos y de la metodología empleada. 

Esta investigación se desarrolla en el Campus San Alberto Magno de la Universidad 

Santo Tomás con los adultos jóvenes pertenecientes a las Facultades de Psicología y Cultura 

Física, Deporte y Recreación; la muestra se obtuvo de forma aleatoria y en el contexto a 

investigar, el cual en este caso es el ámbito universitario y que brinda la confiabilidad 

investigativa que se requiere. (Argibay, 2009) 

Participantes 

Se obtuvieron (61) participantes, los cuales (25) son estudiantes de la Facultad de 

Psicología y (36) de la Facultad de Cultura Física, Deporte y Recreación, estos se clasifican en 

(21) mujeres y (40) hombres entre las dos facultades, siendo estos elegidos de manera aleatoria, 

(Argibay,2009)  

En primera instancia se realizó un acercamiento a la población en el campo universitario, 

utilizando espacios como cafetería, gimnasio, sala de billar y pasillos de aulas de clase, en este 

encuentro se le informa a la población el trabajo que se está realizando, la finalidad que tiene y la 

aprobación para participar en dicho estudio; en segundo lugar, se recurrió al uso de herramientas 

tecnológicas como lo son las redes sociales, Fierro (2018) las define como aquellas herramientas 
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informáticas de comunicación que tiene como base la web y tiene como objetivo conectar las 

personas por medio de grupos, perfiles, etiquetas o usuarios. 

La red social que se implementó para realizar la recolección de participantes fue 

Instagram y esta se llevó a cabo por medio de una pieza la cual fue publicada en la sección de 

“Historia” y la cual iba dirigida exclusivamente a la comunidad del Campus San Alberto Magno 

que tenía agregada cada una de las investigadoras en su red social personal, en esta pieza se 

encontraba el enlace que los llevaría al cuestionario. Anexo 2 

 En el libro "Redes sociales y su impacto en la investigación social" se puede encontrar la 

pertinencia del uso de estas herramientas para el desarrollo de investigaciones sociales y el 

impacto que este puede generar en ellas, así mismo la recopilación y análisis de información 

mediante plataformas tecnológicas.  

Instrumento 

En cuanto el instrumento aplicado a estos participantes se adaptó el cuestionario Escala 

de Acoso Sexual e Interacción Social de Contenido Sexual en el Ámbito Universitario (EASIS-

U), el cual busca evaluar la percepción de comportamientos relacionados con acoso sexual y se 

encuentra en la guía para la detección y trato acoso sexual (Alfonso et al., 2015) 

La adaptación que se le realizo a dicho instrumento consistió en primer lugar suministrar 

a los participantes el consentimiento informado, el cual nos permite tener la aprobación 

voluntaria de cada uno de ellos en esta investigación Anexo 1. 

En segundo lugar, se agregaron preguntas de carácter sociodemográfico con el fin de 

analizar dichas variables y determinar la relación entre el acoso sexual y estas; las variables que 

se indagaron fueron: nombre completo del participante, correo electrónico, género, edad, estrato 

socioeconómico y facultad. 
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Mediante el instrumento también se busca evaluar la percepción del acoso sexual desde 

algunos comportamientos que pueden llegar a ser considerados como posibles conductas de este 

fenómeno; se determinó la importancia de agregar una breve explicación de que es el acoso 

sexual y (2) preguntas de carácter de respuesta abierta, con el fin de determinar la percepción que 

tienen los estudiantes sobre el fenómeno y si han sido víctimas de este.  

Tabla 1 

Preguntas de variables sociodemográficas/ Primera parte 

Pregunta Tipo de pregunta Opción de respuesta 

Nombre Completo Abierta No aplica 

Correo electrónico Abierta No aplica 

Genero Cerrada 
 Femenino 

 Masculino 

Edad Abierta No aplica 

Facultad Cerrada 

 Psicología 

 Cultura Física, 
Deporte y 

Recreación 

Estrato Socioeconómico Cerrada 

 Estrato 1 

 Estrato 2 

 Estrato 3 

 Estrato 4 

 Estrato 5 

 Estrato 6 

Fuente. Elaboración Propia  

Tabla 2  

Variables Acoso Sexual / segunda parte  

Pregunta Tipo de Pregunta Opción de respuesta  

¿Para usted que es el acoso 

sexual? 
Abierta No aplica 

Explicación del acoso 

sexual: Conducta negativa 
No aplica No aplica 
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que consiste en perseguir 
constantemente a una 

persona para ejecutar sobre 

ella cualquier tipo de 

maltrato físico, moral y/o 

psicológico a través de la 

violencia o la intimidación 

En relación a las 

características brindadas 

¿Ha sido usted víctima de 

acoso sexual en la 

universidad? 

Cerrada 
 Si  

 No 

En relación a las 

características brindadas 

¿Qué evento o eventos 

evidencio cuando fue 

víctima de acoso sexual? Si 

su respuesta anterior fue 

"NO" omita esta pregunta 

Abierta 
No aplica 

 

Acordar una cita voluntaria Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 

acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Amenazas 

 
Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Comentarios sobre alguna 

parte concreta de la 

anatomía de la persona 

Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
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Petición explícita y reiterada 

de mantener relaciones 

sexuales 

Cerrada 

Seleccione una o más 
opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Tocamientos en zonas no 

genitales de carácter 

supuestamente fortuito 

Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Acudir a terceras personas 

como mediadoras de 

intereses personales 

Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 

acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Aprovechar situaciones 

supuestamente académicas 

(visitas al despacho, 

seminarios, tutorías,) para 

forzar mayor intimidad con 

la persona. 

Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Comentarios sobre el 

aspecto físico de la persona. 
Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Envío reiterado de notas o 

cartas pidiendo más 

intimidad con la persona 

Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 
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 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Llamadas insistentes al 

domicilio de la persona 
Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Petición explícita de 

mantener relaciones 

sexuales haciendo alusión a 

los beneficios que eso podría 

reportar a la persona. 

Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Petición explícita la persona 

muestre determinadas partes 

del cuerpo. 

Cerrada 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Tocamientos en zonas no 

genitales 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 

acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Alimentar sentimientos de 

culpabilidad problemas 

sexuales de la persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
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Atribuir a la persona 

acosada los deseos 

libidinosos propios 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 
opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Comentarios sobre la 

supuesta vida sexual de la 

persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Encontrarse reiteradamente 

e insistentemente con la 

persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 

acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Mantener conductas 

provocadoras de 

exhibicionismo ante la 

persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Petición explícita de 

mantener relaciones 

sexuales haciendo alusión a 

los perjuicios que podría 

traer a la persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Roces provocados con el 

cuerpo de la persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 
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 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Utilizar a una tercera 

persona para forzar la 

relación con la persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Alusiones públicas y 

continuadas referidas a la 

vida privada de la persona. 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Coincidir en una fiesta o 

reunión e iniciar una 

relación 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Chistes y bromas obscenas 

frecuentes en presencia de la 

persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 

acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Iniciar una relación 

voluntaria por ambas partes 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
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Mantener una proximidad 

física excesiva que invada 

espacio vital de la persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 
opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Petición explícita de 

mantener relaciones 

sexuales como pago de un 

favor 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Tocamientos en zonas 

genitales de carácter 

supuestamente fortuito 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 

acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Alusiones públicas y 

continuadas referidas al 

aspecto físico de la persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Comentarios obscenos en 

presencia de la persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Dar muestras de tener 

mucha información sobre la 

persona como factor 

intimidatorio 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 
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 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Intentar besar a la persona 

sin su consentimiento 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 

 

Miradas insistentes, tanto en 

público como en privado a 

partes concretas de la 

anatomía de la persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Miradas insistentes a la 

persona 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Petición explícita de 

mantener relaciones 

sexuales 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 

acoso sexual 

 La he experimentado 
 

Tocamientos en zonas 

genitales 

Cerrada 

 

Seleccione una o más 

opciones:  

 Es Acoso Sexual 

 No es acoso sexual 

 Es un riesgo de 
acoso sexual 

 La he experimentado 
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Fuente. Elaboración Propia  

Procedimiento 

Para el desarrollo de este trabajo de grado se establecieron fases, las cuales nos 

permitieron la recolección y análisis de información. 

Fase 1: Determinar la muestra poblacional y los métodos de recolección de información, 

los cuales se determinaron como zonas sociales del Campus San Alberto Magno y la red social 

Instagram, se determinaron como criterios de inclusión ser estudiante de la Facultad de 

Psicología o Cultura Física, Deporte y Recreación de la Universidad Santo Tomás y desear 

participar de manera voluntaria en este ejercicio investigativo. 

Fase 2. Asistiendo al Campus San Alberto Magno se inicia la búsqueda de participantes 

en zonas como la cafetería, el gimnasio, sala de billar, canchas múltiples y pasillos de las aulas 

de clase, abordando a los estudiantes, realizando una pequeña descripción del trabajo de 

investigación, una vez obtenido el aval del estudiante para la participación en la investigación, se 

procede a enviar mediante el correo electrónico el enlace del formulario (Anexo 4) de Google 

donde encontraran el consentimiento informado y el cuestionario a desarrollar. Anexo 3 

Fase 3: Se procede a realizar la creación de la pieza a publicar en la red social Instagram 

(Anexo 2) para tener aprobación del tutor a cargo y proceder a la publicación de la misma. 

Fase 4: Al tener la cantidad de participantes esperados se procede a generar un cuadro de 

Excel, el cual nos permite tener un documento con toda la información consolidada, categorías y 

respuestas de cada uno de los participantes; al realizar la revisión de las respuestas a la pregunta 

¿Para usted que es el acoso sexual?, se termina importante crear (4) categorías que abarcan el 

acoso sexual siendo estas: abuso, conductas inapropiadas, intimidación y vulneración. 
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Fase 5:  Se determina como herramienta de análisis de información el aplicativo 

Statistical Package for Social Sciences (SPSS), en este se realizó el análisis de los resultados 

mediante chi-cuadro, con el fin de obtener resultados que nos permitieran determinar y analizar 

relación entre las variables determinadas. 

Fase 6: Una vez obtenidos los resultados arrojados por SPSS se procede a realizar la 

creación de tablas que permitan dar cuenta de los resultados de manera clara y generar un 

análisis de cada una de ellas basados en información estadística y recopilada desde una postura 

psicológica.  

Fase 7: Se desarrolla la discusión de resultados obtenidos y observados a lo largo del 

trabajo investigativo y los datos encontrados, planteando posturas de limitaciones, vacíos de 

conocimiento y relación con referentes teóricos, teniendo como base los objetivos planteados. 

Consideraciones Éticas 

Es importante destacar que, en la investigación realizada, se aplicó la ley 1090 de 2006 

por la cual se reglamenta el ejercicio de la profesión de psicología, se dicta el código 

deontológico y bioético y otras disposiciones, se establece que la investigación científica es 

fundamentada en conocimientos y se aplica en forma válida, ética y responsable a favor de los 

participantes y la comunidad universitaria, con el fin de brindar información sobre el fenómeno 

estudiado y aportando datos cuantitativos a la academia, los cuales contribuyen a procesos de 

bienestar de los individuos y el desarrollo de la comunidad, grupos y organizaciones (Congreso 

de la República de Colombia, 2006, Artículo 1).  

De tal forma, las investigadoras que llevaron a cabo la aplicación del instrumento 

consideraron la integridad y el bienestar de los adultos jóvenes, respecto a sus experiencias, 

comprendiendo que se respetan los intereses de los participantes, aclarando la naturaleza de la 
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investigación y el objetivo de la comprensión del fenómeno del acoso sexual. Asimismo, de velar 

por la confidencialidad de la información obtenida por cada participante, teniendo en cuenta que 

los resultados recolectados forman parte de la comprensión del fenómeno, más no será revelada 

una situación en particular o individual, es decir, las investigadoras respetan las limitaciones 

legales de la confidencialidad. (Congreso de la República de Colombia, 2006, Artículo 2).  

Por lo tanto, las profesionales en formación que se dedicaron a la investigación son 

responsables de los temas de estudio, la metodología usada en la investigación y los materiales 

empleados en la misma, del análisis de sus conclusiones y resultados, así como pautas para su 

correcta utilización. (Congreso de la República de Colombia, 2006, Artículo 49). 

Por ende, la investigación es de carácter científico y se adelanta a la comprensión de un 

fenómeno en la Universidad Santo Tomás, se abstiene de aceptar presiones o condiciones que 

limiten la objetividad de su criterio u obedezcan a intereses que ocasionen distorsiones o que 

pretendan darles uso indebido a los hallazgos. (Congreso de la República de Colombia, 2006, 

Artículo 55). Asimismo, por el derecho a la propiedad intelectual sobre los resultados que se 

recolectaron en la investigación, de acuerdo con los derechos de autor establecidos en Colombia, 

dicho trabajo de grado podrá ser divulgado o publicado con la debida autorización de las autoras. 

(Congreso de la República de Colombia, 2006, Artículo 56). 

La investigación realizada, se basa en los principios éticos de respeto y dignidad, 

asimismo de salvaguardar el bienestar y los derechos de los participantes, a través de un obrar 

ético de las investigadoras, garantizando la intimidad y el anonimato de los participantes 

(Congreso de la República de Colombia, 2006, Artículo 50). Además, de ser fundamentada en 

los principios de beneficencia, no-maleficencia, autonomía, justicia, veracidad, solidaridad, 



53 
 

lealtad y fidelidad, en la presente ley 1090. (Congreso de la República de Colombia, 2006, 

Artículo 13)  

En relación con los resultados, se protegerá la identidad de cada uno de los participantes 

y se utilizarán con fines académicos, institucionales e investigativos, resaltando que el objetivo 

de la investigación es comprender el fenómeno del acoso sexual por medio de un método 

cuantitativo, que proporcionara evidencia de dicho fenómeno en el Campus San Alberto Magno 

de la Universidad Santo Tomás. (Congreso de la República de Colombia, 2006, Artículo 56). 

Esta investigación se desarrolla en el marco de la confidencialidad, la protección de los 

participantes, acogiéndonos a lo establecido en el artículo 2, el cual refiere que cualquier dato o 

información que requiera de divulgación debe salvaguardar la confidencialidad de los 

participantes o aspectos individuales (Congreso de la República de Colombia, 2006, Artículo 2). 

Por lo cual dicha información no será utilizada para causar algún tipo de violencia o 

discriminación de personas por razón de nacimiento, edad, raza, sexo, credo, ideología, 

nacionalidad, clase social, o cualquier otra diferencia, fundamentada en el respeto a la vida y 

dignidad de los seres humanos. (Congreso de la República de Colombia, 2006, Artículo 16).  

Si se llega a incurrir en algún tipo de mala interpretación de datos proporcionados por 

parte de los lectores, causando violaciones a los derechos humanos, malos tratos o condiciones 

de reclusión crueles inhumanas o degradantes, las profesionales en formación deberán informar a 

los organismos competentes que correspondan (Congreso de la República de Colombia, 2006, 

Artículo 14). 

Teniendo en cuenta, el principio de confidencialidad el consentimiento fue adaptado al 

instrumento, con el fin de la aplicación, el cual se basó en la doctrina número (3) del Colegio 

Colombiano de Psicólogos (2018), comprendiendo que el consentimiento informado (CIP) es la 
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manifestación libre, espontánea y clara que hace el usuario del psicólogo, con el fin de obtener 

información clara, completa y cualificada para la investigación. 

Por lo cual, el respeto por la dignidad humana del usuario en la investigación, según los 

servicios psicológicos impide que la persona sea asumida como una cosa, un ente carente de 

valor y autonomía, ya que no es concebido como un objeto susceptible de ser manipulado al 

antojo o a voluntad del psicólogo, sino destaca el valor y el respeto por el ser humano, por su 

dignidad y por el libre desarrollo de su personalidad. (Colegio Colombiano de Psicólogos, 2018) 

Además, la devolución de resultados, se realiza por medio del correo institucional, 

agradeciendo de forma integral la participación de cada uno, destacando la conclusión del trabajo 

y sugerencias de la investigación a través de una pieza gráfica. Anexo 5 

Por último, adjunto en los anexos de la investigación se demuestra el consentimiento 

informado como Anexo 1, en el cual, se especifica que la información obtenida en este estudio, 

será utilizada únicamente con fines educativos y se mantendrá estricta confidencialidad acerca de 

los participantes, sus familias o las instituciones involucradas. Esta será compartida con los 

directores, asesores y equipos de investigación en las tutorías, con el fin de avanzar en la obra de 

conocimiento y el proceso de formación de investigadores. Además, los hallazgos podrán ser 

publicados a través de medios de divulgación de interés científico, guardando la confidencialidad 

de sus participantes y por la participación en esta investigación no se entregará ninguna 

remuneración de tipo económica. 

Resultados 

De acuerdo con los hallazgos recogidos mediante el instrumento aplicado a los (61) uno 

jóvenes adultos del Campus San Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás, por medio del 

instrumento “encuesta sobre acoso sexual en el ámbito de la educación superior” y los resultados 
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se procesaron en el software Statistical Package for Social Sciences (SPSS), a través de un 

análisis descriptivo correlacional, se establecieron relaciones entre variables utilizando el 

estadístico chi cuadrado. En primer lugar, la investigación describe la prevalencia de género en el 

acoso sexual, en relación con variables sociodemográficas tales como edad, facultad y estrato 

con base en la percepción del fenómeno reflejado en las siguientes tablas:  

Tabla 1  

Género en relación con “¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la Universidad?” 

Género en relación de “¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la Universidad?”  

   

Genero  Si  No  Total  
Significación 

Asintótica 

Bilateral  

Femenino  6  15  21  

,002  Masculino  1  39  40  

Total  7  54  61  

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.  

De acuerdo con la Tabla 1, se encontró una significación asintótica de 0,002, esto quiere 

decir que hay una asociación estadística entre el género y la variable “¿Ha sido usted víctima de 

acoso sexual en la Universidad?”, por ende, se infiere que el género femenino presenta y percibe 

más casos de acoso sexual en el Campus San Alberto Magno, lo que demuestra la vulnerabilidad 

de dicho género frente a este fenómeno.  

Tabla 2  

Género en relación con la "Categorización de percepción del acoso sexual" 

Genero en relación a la “Categorización de percepción del acoso sexual” 
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Genero Abuso 
Conductas 

Inapropiadas 
Intimidación Vulneración Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

Femenino 3 14 4 0 21 

,128 Masculino 9 16 9 6 40 

Total 12 30 13 6 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.  

En la Tabla 2, se encontró una significación asintótica de 0,128 entre el género y la 

“Categorización de percepción del acoso sexual”, es decir, que no existe una 

asociación estadística entre género y la percepción que tienen los adultos jóvenes sobre el acoso 

sexual. En cuanto a la categorización de percepción del acoso sexual, se identifica que, en el 

género femenino, (14) reconocen mayormente el fenómeno como conductas inapropiadas, así 

como el género masculino, (16) reconocen mayormente el fenómeno dentro de esta categoría, es 

decir, que los dos géneros comparten el concepto del fenómeno del acoso sexual, lo cual afirma 

según la investigación teórica del acoso sexual, que este se ha percibido a través de la historia 

como una conducta que genera malestar e incomodidad para la víctima.  

Tabla 3 

Edad en relación con "¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la Universidad?" 

Edad en relación “¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la Universidad?” 

Edad Si No Total Significación Asintótica Bilateral 

18 0 1 1 
,811 

20 2 10 12 
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21 1 11 12 

22 4 15 19 

23 0 9 9 

24 0 1 1 

25 0 5 5 

26 0 1 1 

27 0 1 1 

Total 7 54 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.  

A partir de la tabla 3, se evidencia una significación asintótica de 0,811 entre edad y la 

variable “¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la Universidad?”, demostrando que no hay 

una asociación estadística dentro de dichas variables. En consecuencia, se logra determinar qué 

(54) participantes de la investigación no han sido víctimas de acoso sexual en el Campus San 

Alberto Magno, ya que solo (7) de ellos manifestaron haber vivenciado este fenómeno en el 

rango de (22) años. 

Tabla 4 

Edad en relación con "Categorización de percepción del acoso sexual" 

Edad en relación “Categorización de percepción del acoso sexual” 

Edad Abuso 
Conductas 

Inapropiadas 
Intimidación Vulneración Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

18 0 1 0 0 1 ,560 



58 
 

20 3 3 4 2 12 

21 1 6 3 2 12 

22 4 12 2 1 19 

23 3 3 3 0 9 

24 0 0 0 1 1 

25 1 3 1 0 4 

26 0 1 0 0 1 

27 0 1 0 0 1 

Total 12 30 13 6 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.  

Además, en la tabla 4, se determina una significación asintótica de 0,560 entre edad y la 

variable “Categorización de percepción del acoso sexual”, identificando que no existe una 

asociación estadística entre la edad del participante y la percepción que se tiene del fenómeno, 

reconociendo que la categoría de conductas inapropiadas fue la mayormente seleccionada por los 

participantes de (22) años. En síntesis, se determina que no existe un rango de edad en el que se 

evidencie el acoso sexual y la percepción de dicho fenómeno, ya que este se puede presentar en 

cualquier etapa evolutiva, en contraste, es importante resaltar que las investigaciones sobre dicho 

fenómeno se enfocan en los adultos jóvenes, más no en todos los rangos de edad; las conductas 

inapropiadas fueron mayormente seleccionada por los participantes de (22) años.  
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Tabla 5 

Facultad en relación con “¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la Universidad?” 

Facultad en relación de “¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la Universidad?” 

Facultad Si No Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

Psicología 5 20 25 

,082 

Cultura Física, 

Deporte y 

Recreación 

2 34 36 

Total 7 54 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.  

Tabla 6  

Facultad en relación con “Categorización de percepción de acoso sexual” 

Facultad en relación de “Categorización de percepción de acoso sexual” 

Facultad Abuso 
Conductas 

Inapropiadas 
Intimidación Vulneración Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

Psicología 4 16 4 1 25 

,240 

Cultura 

Física 

Deporte y 

Recreación 

8 14 9 5 36 

Total 12 30 13 6 61 
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Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.  

 Según la tabla 5, se evidencia una significación asintótica de 0,082 entre facultad y la 

variable “¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la Universidad?”, demostrando que no hay 

una asociación estadística dentro de dichas variables. Por consiguiente, se evidencia que la 

mayoría de participantes de la investigación pertenecen a la Facultad de Cultura Física, Deporte 

y Recreación, teniendo un total de (36) participantes y (25) de la Facultad de Psicología, sin 

embargo, la mayor población que ha sido víctima de este fenómeno pertenece a la Facultad de 

Psicología con un total de (5) víctimas. Por otro lado, en la tabla 6 se identifica que, entre las dos 

facultades, el resultado obtenido es la categorización de conductas inapropiadas, con un total de 

(30) participantes, de los cuales (14) pertenecen a la Facultad de Cultura Física, Deporte y 

Recreación, asimismo (16) a la Facultad de Psicología, comprendiendo que no existe una 

influencia entre la facultad a la que pertenecen los adultos jóvenes y la percepción del fenómeno 

del acoso sexual. 

Tabla 7 

Estrato socioeconómico en relación con la “Categorización de acoso sexual” 

Estrato socioeconómico en relación a la “Categorización de acoso sexual” 

Estrato Abuso 
Conductas 

Inapropiadas 
Intimidación Vulneración Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

1 0 0 1 0 1 

,541 2 1 5 1 1 8 

3 8 17 4 4 33 
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4 3 7 7 1 18 

5 0 1 0 0 1 

Total 12 30 13 6 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.  

 Acorde con a la tabla 7, se evidencia una significación asintótica de 0,541 entre estrato 

socioeconómico y la variable “Categorización de percepción del acoso sexual” encontrando que 

no hay una asociación estadística entre dichas variables, a su vez se evidenció que la mayoría de 

los participantes pertenecen al estrato socioeconómico (3), los cuales eligen la categoría de 

conductas inapropiadas con un resultado de (17) participantes, en comparación con el estrato (4) 

en el cual existe una similitud entre la categorización de conductas inapropiadas e intimidación 

con (7) participantes cada una. Por ende, según este estudio el estrato socioeconómico no influye 

en la percepción del fenómeno del acoso sexual. 

Por esto, la investigación busca determinar la categorización de escenarios del fenómeno 

del acoso sexual de acuerdo con la variable de género según los jóvenes adultos, por medio de 

las siguientes tablas: 

Tabla 8 

Género en relación con “Amenazas” 

Genero en relación a “Amenazas” 

Genero 

Es 

acoso 

sexual 

Es 

acoso 

sexual, 

es un 

riesgo 

Es acoso 

sexual, la he 

experimentado 

Es un 

riesgo 

de 

acoso 

sexual 

No es 

acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 
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de 

acoso 

sexual 

Femenino 10 1 1 9 0 21 

,766 Masculino 24 2 1 12 1 40 

Total 34 3 2 21 1 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.  

 Por consiguiente, la tabla 8, no se encontró una asociación estadística entre género y 

amenazas, ya que se generó una significación asintótica de 0,776, identificando que ambos 

géneros clasifican las amenazas como un acto de acoso sexual con (34) respuestas, de las  

cuales (10) pertenecen al género femenino y (24) al género masculino; asimismo (21) 

participantes determinaron que es un riesgo de acoso sexual, a pesar de que las amenazas se 

tienden a normalizar, los dos géneros reconocen esta conducta como parte del fenómeno del 

acoso sexual. 

Tabla 9 

Género en relación con “Petición explicita y reiterada de mantener relaciones sexuales” 

Género en relación a “Petición explicita y reiterada de mantener relaciones sexuales” 

Genero 

Es 

acoso 

sexual 

Es acoso 

sexual, 

es un 

riesgo de 

acoso 

sexual 

Es 

acoso 

sexual, 

es un 

riesgo 

de 

acoso 

sexual, 

la he 

experi

Es acoso 

sexual, 

la he 

experim

entado 

Es un 

riesgo 

de 

acoso 

sexual 

No es 

acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 
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mentad

o 

Femenin

o 
14 0 1 2 2 2 21 

,416 Masculi

no  
29 3 0 1 4 3 40 

Total 43 3 1 3 6 5 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.   

 A partir de la tabla 9, no se encontró una asociación estadística entre género y la variable 

“Petición explicita y reiterada de mantener relaciones sexuales”, ya que genero una significación 

asintótica de 0,416, determinando que (29) participantes del género masculino y (14) del género 

femenino clasificaron dicha conducta como una categoría de acoso sexual, también se encontró 

que (1) participante de género femenino ha sido víctima de este, por ende se evidenció que dicha 

conducta es categorizada como acoso sexual. De acuerdo con los resultados y a la investigación 

sobre el fenómeno del acoso sexual, se evidencia que no hay conductas específicas que describan 

a dicho fenómeno, sin embargo, los resultados determinan que la petición explicita de conductas 

reiteradas son identificadas sin importar el género. 

Tabla 10 

 Género en relación con “Tocamientos en zonas no genitales de carácter supuestamente 

fortuito” 

Género en relación “Tocamientos en zonas no genitales de carácter supuestamente fortuito” 

Genero Es 

acoso 

Es acoso 

sexual, 

es un 

Es acoso 

sexual, es un 

riesgo de acoso 

Es 

acoso 

sexual, 

Es un 

riesgo 

de 

No es 

acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 
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sexua

l 

riesgo 

de acoso 

sexual 

sexual, la he 

experimentado 

la he 

experi

mentad

o 

acoso 

sexual 

Femeni

no 

13 2 0 1 3 2 21 

,688 Mascul

ino 

21 2 1 2 11 3 40 

Total 34 4 1 3 14 5 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.   

 En cuanto a la tabla 10, se generó una significación asintótica de 0,688, es decir, no se 

encuentra una asociación estadística entre género y la variable “Tocamientos en zonas no 

genitales de carácter supuestamente fortuito”, según los resultados se determina que (3) 

participantes de género masculino han sido víctimas de esta conducta, en contraste con las 

investigaciones del fenómeno del acoso sexual, se evidencia que el género femenino vivencia y 

denuncia dichas conductas, sin embargo, los resultados encontrados demuestran que el género 

masculino también es víctima del acoso sexual. 

Tabla 11 

Género en relación con “Aprovechar situaciones supuestamente académicas (visitas al 

despacho, seminarios, tutorías,…)  para forzar mayor intimidad con la persona” 

Género en relación a “Aprovechar situaciones supuestamente académicas (visitas al despacho, 

seminarios, tutorías,…)  para forzar mayor intimidad con la personas” 
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Genero 

Es 

acos

o 

sexu

al 

Es 

acos

o 

sexu

al, es 

un 

riesg

o de 

acos

o 

sexu

al 

Es acoso 

sexual, la 

he 

experiment

ado 

Es 

un 

riesg

o de 

acos

o 

sexu

al 

Es un 

riesgo de 

acoso 

sexual, la 

he 

experiment

ado 

No 

es 

acos

o 

sexu

al 

No es 

acoso 

sexual, 

es un 

riesgo 

de 

acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

Femeni

no 
16 1 1 3 0 0 0 21 

,225 Masculi

no 
19 4 0 13 1 2 1 40 

Total 35 5 1 16 1 2 1 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.   

 De acuerdo con la tabla 11, se identifica una significación asintótica de 0,225 entre las 

variables, es decir, no existe una asociación estadística entre ellas, también se determinó que este 

escenario es clasificado como acoso sexual, con una participación similar por parte de los dos 

géneros, donde (16) participaciones pertenecen al género femenino y (19) al género masculino; 

las participaciones restantes del género masculino clasifican el escenario como un riesgo de 

acoso sexual, mientras que el género femenino lo determino como acoso sexual.  

Frente a esta categoría se puede evidenciar una diferencia entre la clasificación que le 

otorga cada género, teniendo en cuenta que las investigaciones a través del tiempo destacan al 

género femenino como principal víctima, conllevando al reconocimiento de estas conductas, por 

el contrario, el género masculino las percibe como un riesgo, más no como acoso sexual. 
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Tabla 12 

Género en relación con “Envió reiterado de notas o cartas pidiendo más intimidad con la 

persona” 

Género en relación “Envió reiterado de notas o cartas pidiendo más intimidad con la 

persona” 

Genero 

Es 

acoso 

sexual 

Es acoso 

sexual, 

es un 

riesgo 

de acoso 

sexual 

Es un 

riesgo de 

acoso 

sexual 

No es 

acoso 

sexual 

No es 

acoso 

sexual, es 

un riesgo 

de acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

Femenino 19 1 1 0 0 21 

,040 Masculino 20 6 9 3 2 40 

Total 39 7 10 3 2 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.   

 Encontramos en la tabla 12, evidencia de una significación asintótica de 0,040, lo que nos 

indica que, si existe una asociación estadística entre las variables; por medio de los resultados, es 

posible determinar que la conducta corresponde a un escenario de acoso sexual, obteniendo una 

cantidad de respuestas similares entre los dos géneros, (19) respuestas del género femenino y 

(20) respuestas del género masculino. Es posible evidenciar que dicha conducta se clasificó 

como acoso sexual, lo cual permite identificar conductas de intimidación hacia las víctimas. 
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Tabla 13 

Género en relación con “Petición explicita de mantener relaciones sexuales haciendo alusión a 

los perjuicios que podría traer a la persona” 

Género en relación a “Petición explicita de mantener relaciones sexuales haciendo 

alusión a los perjuicios que podría traer a la persona” 

Genero 
Es acoso 

sexual 

Es acoso 

sexual, es 

un riesgo 

de acoso 

sexual 

Es un 

riesgo de 

acoso 

sexual 

No es 

acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

Femenino 16 0 3 2 21 

,810 Masculino 31 1 6 2 40 

Tota 47 1 9 4 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.   

 Por lo tanto, en la tabla 13 se puede encontrar que no existe una asociación estadística, de 

acuerdo con la significación asintótica de 0,810 entre las variables. Determinando que para la 

gran mayoría de la población participante clasifican este escenario como un acto de acoso sexual 

haciendo alusión a la intimidación y manipulación que vive la víctima de dicho fenómeno. 

Tabla 14 

Género en relación con “Mantener una proximidad física excesiva que invada el espacio vital de 

la persona” 

Género en relación a  “Mantener una proximidad física excesiva que invada el espacio 

vital de la persona” 

Genero 

Es 

acoso 

sexual 

Es 

acoso 

sexual, 

Es acoso 

sexual, lo he 

experimentado 

Es un 

riesgo 

de 

No es 

acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 
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es un 

riesgo 

de 

acoso 

sexual 

acoso 

sexual 

Femenino 8 1 3 9 0 21 

,288 Masculino 17 2 1 16 4 40 

Total 25 3 4 25 4 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.   

 En la tabla 14, se evidencia una significación asintótica de 0,288 lo que nos indica que no 

existe asociación estadística entre las dos variables, a su vez es posible distinguir que los dos 

géneros presentan similitud en los resultados, entre la clasificación de acoso sexual y riesgo de 

acoso sexual, dicho acto representa vulneración al espacio personal de la víctima y este es 

reconocido como un comportamiento de intimidación y abuso. 

Tabla 15 

Género en relación con “Dar muestras de tener mucha información sobre la persona como 

factor intimidatorio” 

Género en relación a “Dar muestras de tener mucha información sobre la persona como 

factor intimidatorio” 

Genero 

Es 

acoso 

sexual 

Es acoso 

sexual, 

es un 

riesgo 

de acoso 

sexual 

Es un 

riesgo 

de acoso 

sexual 

No es 

acoso 

sexual 

No es 

acoso 

sexual, 

es un 

riesgo 

de acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 

Femenino 11 3 6 1 0 21 ,675 
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Masculino 27 3 8 1 1 40 

Total 38 6 14 2 1 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.   

 A partir de la tabla 15, se evidencia una significación asintótica de 0,675 lo cual indica 

que no existe una asociación estadística entre las variables, debido a los resultados obtenidos, se 

logra comprender que los dos géneros clasifican dicha conducta como un escenario de acoso 

sexual, lo cual permite identificar que dicho comportamiento utiliza el abuso de poder al utilizar 

información, lo cual vulnera e intimida a la víctima de acoso sexual. 

 

 

Tabla 16 

Género en relación con “Miradas insistentes tanto como en público como en privado a partes 

concretas de la anatomía de la persona” 

Género en relación a “Miradas insistentes tanto como en público como en privado a 

partes concretas de la anatomía de la persona” 

Genero 

Es 

acoso 

sexual 

Es 

acoso 

sexual, 

es un 

riesgo 

de 

acoso 

sexual 

Es acoso 

sexual, la he 

experimentado 

Es un 

riesgo 

de 

acoso 

sexual 

No es 

acoso 

sexual 

Total 

Significación 

Asintótica 

Bilateral 
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Femenino 13 3 2 3 0 21 

,210 Masculino 27 2 1 8 2 40 

Total 40 5 3 11 2 61 

Nota. * Los datos anteriormente suministrados fueron procesados y analizados mediante el 

aplicativo Statistical Package for Social Sciences (SPSS), los cuales se adaptaron al formato 

normas APA 7ma edición.   

Finalmente, en la tabla 16, se encuentra una significación asintótica de 0,210 indicando 

que no existe una asociación estadística entre las variables, concluyendo que los resultados 

obtenidos, permiten evidenciar que el género masculino y femenino clasifican a dicha situación 

como acoso sexual, por ende, dicho comportamiento causa una sensación perturbadora para la 

víctima por medio de la intimidación. 

 

 

Discusión de Resultados 

 El presente trabajo de grado determinó como objetivo general comprender las 

percepciones de los adultos jóvenes de pregrado sobre el acoso sexual en el Campus San Alberto 

Magno de la Universidad Santo Tomás, teniendo en cuenta que el acoso sexual es definido como 

cualquier tipo de abordaje de connotación sexual indeseada, ofensiva o humillante que genera 

incomodidad en la persona, caracterizado por el hostigamiento, donde el agresor presiona a la 

víctima con toques inapropiados, manoseos y en casos graves llegar a violencia sexual. 

Igualmente, se describe como una conducta de carácter desagradable y ofensivo para la victima 
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de dichos comportamientos, ocasionando una violación a su intimidad. (Organización 

Internacional del Trabajo, 2012)  

Acorde con la revisión investigativa, la CEDAW (Convención para la eliminación de 

todas las formas de discriminación contra las Mujeres) se identifica el acoso sexual como una 

manifestación de discriminación de género, en donde la mayoría de las víctimas se identifican 

con el género femenino (Organización Internacional del Trabajo, 2012), a su vez en los 

resultados obtenidos mediante el cuestionario aplicado en esta investigación, se encontró que los 

(61) participantes, (6) mujeres manifestaron haber sido víctimas de acoso sexual, en comparación 

con el género masculino que solo (1) hombre señaló haber sido víctima de este fenómeno. En 

relación con la información anterior se puede inferir que a través del tiempo no existe un cambio 

según la prevalencia de género en las víctimas.   

Es importante mencionar que en la búsqueda de participantes para el desarrollo de esta 

investigación se encontró mayor interés y participación por parte del género masculino, en 

relación con el género femenino, lo cual se manifestaba en no querer participar de la 

investigación o evasión para responder el cuestionario estipulado, siendo este para la literatura el 

mayor género víctima de este fenómeno. (Martínez et al, 2020). Esto nos lleva a pensar que 

puede existir más casos, solo que no respondieron con sinceridad o no quisieron participar. 

 En relación con lo anterior, se pueden determinar cómo características del acoso sexual 

el hostigamiento, amenazas, violación de espacio personal; a partir de las tablas 8 y 14, se 

evidencia que dichos comportamientos son un riesgo de acoso sexual según los participantes, 

obteniendo esta categorización mayormente por el género femenino. (Organización del trabajo, 

2012) 
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Así mismo, en las tablas 10, 11 y 14, indican que los participantes de género masculino 

perciben estas situaciones como un riesgo de acoso sexual, esto relacionado a la no 

experimentación de dicho fenómeno, entendiendo que el género femenino es el que mayormente 

manifiesta experiencias de acoso sexual. (Organización del trabajo, 2012) 

Además, según Ortiz (2014) las relaciones interpersonales, se basan según los roles que 

adoptan los jóvenes adultos, en dónde cabe resaltar que la diferencia de género es un factor de 

gran impacto en la conformación de grupos y las dinámicas sociales.  

Según el Instituto de Psiquiatría Ramón de la Fuente en México los hombres consideran 

el acoso sexual como acciones coercitivas, comportamientos violentos y dañinos hacia las 

mujeres, a su vez ellas identifican el término como violación y violencia, generando conductas 

que pueden obligar a la víctima a tener un encuentro sexual no deseado.  (Hernández et al., 

2008). En las tablas 9,10,12,13 y 15, se encuentra que los hombres también determinan el acoso 

sexual como conductas de violación que pueden llegar a ocasionar encuentros sexuales sin 

consentimiento e inesperados.  

De acuerdo con las tablas 2,4,6 y 7 sobre la "Categorización de percepción del acoso 

sexual", se infiere desde el enfoque humanista que las comprensiones sobre un fenómeno se 

construyen desde la subjetividad y la experiencia de cada individuo, por ende, se puede 

comprender que las respuestas obtenidas son producto de las experiencias de cada participante, 

lo cual nos permite crear las clasificaciones basadas en las reiteradas respuestas que permitieron 

comprender el fenómeno del acoso sexual. (Riveros, 2014)   

Conforme con la edad de los participantes se establece una relación en la fase evolutiva, 

abarcando cambios significativos en el desarrollo de la persona y su ambiente social, causando 

cambios físicos, deseos sexuales y la expresión de estos (Taylor, 1987); basados en lo anterior, se 



73 
 

relaciona la tabla 3 edad en relación "¿Ha sido usted víctima de acoso sexual en la 

Universidad?" y los diversos escenarios planteados de posible acoso sexual, entendiendo que 

estos comportamientos pueden ser percibidos desde diversas perspectivas según cada individuo 

(Ortiz,2014).Teniendo en cuenta la variable de edad, se logra determinar que no existe relación 

entre dicha categoría y el significado del acoso sexual. 

Siguiendo en el enfoque del humanismo, se identifica la categoría de mitwelt, la cual se 

basa en la dimensión social del ser humano, de acuerdo con su interacción con las personas que 

se rodea, teniendo en cuenta, la forma en que responde ante la cultura, la institución y las 

creencias (Ortiz,2014). Dicho esto, se evidencia una similitud en las respuestas de los jóvenes 

adultos, las cuales pueden estar ligadas a las formas y lugares de interacción, acorde con los 

grupos sociales según la edad, género o carrera, asimismo se lleva a cabo en los procesos y 

dinámicas institucionales en el Campus San Alberto Magno.    

A su vez se distinguen diversas dinámicas y escenarios en los ítems del instrumento, 

evidenciando la prevalencia del rol de superioridad; según el enfoque humanista existen cuatro 

roles, dentro de ellos, se encuentra el rol de la dominancia, el cual se refiere a la acción que 

busca la persona de ganar maestría sobre otros, ya que es importante ocupar el primer lugar, 

basados en los sistemas de competencia, este rol se evidencia en las relaciones de poder que 

existe en el acoso sexual. (Ortiz, 2014)  

Por otro lado, también se encontró el rol de sumisión, siendo este el equilibrio de la 

dominancia en las relaciones de poder, dicha persona es indispensable para el dominante con el 

fin de usar mecanismos de dominancia a largo o mediano plazo (Ortiz, 2014), teniendo en cuenta 

que la víctima crea comportamientos con el fin de producir efectos adversos a la dignidad del ser 

humano en un ambiente, hostil, ofensivo y degradante. (Universidad de la Rioja, 2017). A partir 
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de los resultados arrojados el género no es una característica determinante en el rol del agresor o 

víctima, mostrando en las tablas 7,8,9,10,11,14 y 16 víctimas de escenarios de acoso sexual 

participantes del género femenino y masculino.  

Además, las características principales del acoso se derivan de las relaciones de poder 

que menciona el enfoque humanista, teniendo en cuenta que en la literatura el acoso sexual busca 

ocasionar un daño físico y/o psicológico a la víctima en un prolongado tiempo. (Universidad de 

la Rioja, 2017). Se muestra en la tabla 15, que la persona que ejerce el rol de dominancia utiliza 

su poder en contra la víctima.  

Acorde con las tablas 8,13 y 15, se encuentran posibles situaciones de acoso sexual tales 

como: amenazas, uso de información con fines intimidatorios y peticiones de mantener 

relaciones sexuales haciendo alusión a los prejuicios que puede traer a la persona, como una 

estrategia de manipulación. Realizando una comprensión desde la disciplina del derecho, se 

determinaron comportamientos de acoso sexual, actos como el hostigamiento, maltrato, 

amenazas, acciones violentas, manipulación e intimidación a una persona vulnerable, donde 

usualmente se produce en ámbitos familiares, escolares, laborales o sentimentales, teniendo 

diferentes características según su género, edad o condición sociocultural. (Martínez y Mendoza, 

2006). 

Basados en lo anterior, las leyes que han sido creadas en Iberoamérica se han planteado 

por escenarios que necesitan un proceso para las víctimas, más no porque sea considerado una 

problemática que se necesite atender en la actualidad (Arancibia, 2015); entendiendo así las 

situaciones anteriores como situaciones concretas de acoso sexual y permitiendo encontrar que 

los estudiantes comparten el mismo concepto que refiere dicha disciplina.  
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Por ende, es posible encontrar en la Universidad Santo Tomás, el protocolo del CIAPA 

(Universidad Santo Tomás, 2019), sin embargo, dicho protocolo, no establece una ruta de acción, 

un proceso o una instancia que responda ante las demandas de la comunidad universitaria, 

resaltando que solo se conoce públicamente el proceso de la creación del comité desde el 2019, 

más no las rutas de acciones y procesos que se requieren en la actualidad.  

Por último, es importante destacar que a través de la historia se han conformado 

movimientos y construcciones sobre el fenómeno del acoso sexual, sin embargo, no existe una 

definición en común que describa a dicho fenómeno, debido a los escenarios, culturas y 

comportamientos que se han desarrollado, por lo tanto, es importante reconocer las acciones y 

conductas que ejercen los agresores, asimismo como las víctimas comprenden sus experiencias, 

con el fin de complejizar el fenómeno del acoso sexual. (Acevedo, 2009)  

Conclusiones 

Las conclusiones descritas en la presente investigación hacen referencia a los principales 

hallazgos, estos se enfocan en los adultos jóvenes del Campus San Alberto Magno de la 

Universidad Santo Tomás, los cuales pertenecen a la Facultad de Psicología y Cultura Física, 

Deporte y Recreación, en relación con los objetivos planteados de acuerdo a la prevalencia de las 

variables sociodemográficas. 

 Es posible evidenciar que el género femenino continúa siendo la mayor población que 

vivencia el acoso sexual, teniendo como resultado (7) participantes de este, agregando que el 

género masculino fue más participativo al responder en la aplicación del instrumento y también 

(1) de ellos señaló haber sido víctima de este fenómeno.   

A partir de la edad, se determinó que esta no influye en la construcción del significado del 

acoso sexual, destacando que la población pertenece a la etapa evolutiva de adultos jóvenes, 
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asimismo no se encontró relación entre las variables de estrato, facultad según la percepción del 

acoso sexual y si han sido víctimas del mismo.   

De acuerdo con la categorización de los escenarios del acoso sexual, se clasifican 

diversos comportamientos que pertenecen a dicho fenómeno, como lo pueden ser las amenazas, 

las cuales son consideradas por gran parte de los participantes como un riesgo de acoso sexual, 

esto se relaciona con la normalización de dicha conducta.  

Además, se encontró que en situaciones como: “Mantener una proximidad física excesiva 

que invada el espacio vital de la persona”, “Aprovechar situaciones supuestamente académicas 

(visitas al despacho, seminarios, tutorías,…)  para forzar mayor intimidad con la persona” y 

“Tocamientos en zonas no genitales de carácter supuestamente fortuito” gran parte del género 

masculino lo determinan como acoso sexual y un posible riesgo de acoso sexual, lo cual puede 

estar ligado a la no experimentación de dichas conductas por parte de este género.   

De este modo, es posible comprender que el acoso sexual es un fenómeno abstracto y 

subjetivo, el cual se construye de una situación particular e individual, según el enfoque 

humanista cada construcción depende de la experiencia, creencias, ideologías y valores de cada 

ser (Ortiz, 2014). A pesar de que las experiencias del acoso sexual son particulares, poseen 

componentes de violencia, intimidación y vulneración, evidenciando el uso de la dominancia, es 

decir, el poder frente a una persona vulnerable.  

Dicho fenómeno ha sido reconocido en espacios universitarios, donde docentes que 

ejercían el acoso sexual en un 50% y compañeros en el 42.8% (Castaño,2010), por ende, es 

importante reconocer al fenómeno del acoso sexual y responder ante la problemática. Asimismo, 

dentro de la comunidad estudiantil del Campus San Alberto Magno, se manifiesta el acoso 

sexual, mediante una organización de mujeres llamado Huitacas, dicho grupo expresa violencias, 
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abuso y acoso sexual por parte de pares y figuras de poder (Huitacas, 2020), es decir, que los 

antecedentes investigativos y la investigación realizada evidencian la problemática del acoso 

sexual, por ende, se reconoce la necesidad de crear rutas, procesos y protocolos por parte de la 

Universidad Santo Tomás, que respondan ante la problemática y estos sean eficaces en la 

evaluación de los casos que se presenten en la actualidad.  

De esta forma, se reconoce el protocolo del CIAPA, el cual requiere un proceso detallado 

y eficaz, que respalde a la víctima ante cualquier tipo de escenario que corresponda al acoso 

sexual o a la violencia, asimismo en la creación de estrategias de intervención, dirigidas al 

agresor o agresora, ya que dicho fenómeno puede tender a ser normalizado y crear una naturaleza 

en los comportamientos violentos ejercidos en la comunidad universitaria. Además, de ser un 

fenómeno no visibilizado, es posible atender y reconocer abiertamente conductas, acciones o 

comportamientos, con el fin de crear consciencia en la institución.  

Por consiguiente, se obtuvieron resultados con el fin de responder la pregunta problema 

planteada, logrando determinar qué (12) participantes perciben este fenómeno como una 

conducta de abuso, (30) el conjunto de conductas inapropiadas, (13) intimidación y (6) conductas 

de vulneración al ser humano; basados en lo anterior, se logra concluir que los adultos jóvenes 

del Campus San Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás perciben el acoso sexual como 

el conjunto de conductas inapropiadas.  

Aportes, Alcances, Limitaciones y Sugerencias 

Aportes  

Dentro de los aportes que puede presentar esta investigación, es la visibilidad de un 

fenómeno que ha empezado a tomar auge en los últimos años, entendiendo que no se reconoce 

un concepto especifico de acoso sexual, debido a que está en un constante desarrollo en la 
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actualidad, de tal forma el significado que se genera depende de la percepción de cada individuo, 

por ende, se requiere investigaciones que reconozcan el acoso sexual y sustenten una definición 

teórica. 

Por lo cual, se evidencian comportamientos de normalización, causando en las víctimas 

miedo, frustración o tristeza al manifestar su experiencia, por esto, es necesario reconocer la 

existencia del fenómeno, con el fin indagar sobre un concepto que defina al acoso sexual. 

 Para el área de la investigación se brinda un estudio que permite comparar y definir el 

fenómeno desde una metodología cuantitativa, la cual no es frecuente para describir el acoso 

sexual, utilizando como participantes adultos jóvenes, los cuales se encuentran en una etapa 

evolutiva donde una de las características más relevantes que emergen en las relaciones 

cotidianas de ellos es la sexualidad.  

A partir de los resultados recolectados, se evidencia que los adultos jóvenes 

pertenecientes al Campus San Alberto Magno, identifican escenarios y conductas que pertenecen 

al acoso sexual, como un riesgo latente y activo, por lo cual las categorizaciones mayormente 

reconocidas hacen parte de conductas inapropiadas, intimidación y abuso. De esta forma, se 

clarifican datos cuantitativos que permiten a la institución reconocer la problemática, con el fin 

de crear estrategias, herramientas, respuestas eficaces e integras que respondan ante el acoso 

sexual que existe en el Campus San Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás.   

La presente investigación aporta a la línea de investigación Psicología, contextos 

cotidianos y transformaciones sociales que pertenece a la facultad de psicología de la 

Universidad Santo Tomás, brindando una comprensión del fenómeno desde la subjetividad de 

cada estudiante en el escenario educativo por medio de un instrumento cuantitativo. (Universidad 

Santo Tomás, s.f.). 
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En consecuencia, fue un gran aporte para las investigadoras, ya que se reconoció el 

fenómeno del acoso sexual desde su origen hasta la actualidad en el contexto universitario, 

asimismo provee herramientas institucionales, psicológicas e interdisciplinares que permiten 

ampliar la perspectiva del fenómeno como futuras psicólogas profesionales, teniendo en cuenta 

las causas y consecuencias. Además, de crear un registro cuantitativo de experiencias de acoso 

sexual en el Campus San Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás, resaltando que dicho 

fenómeno ha sido manifestado por organizaciones no institucionales como Huitacas, es decir, 

que como estudiantes en formación brindamos datos empíricos que aportan al reconocimiento 

del fenómeno e identificar que no existen estrategias, procesos y herramientas detalladas que 

respalden, atiendan y evalúen a la víctima, asimismo procesos conductuales que se lleven a cabo 

con los agresores o agresoras dentro de la Universidad Santo Tomás.   

Limitaciones 

A pesar de que el acoso sexual ha sido reconocido a través de la historia, no se encontró 

un concepto especifico que abarque todo el fenómeno, lo cual genera limitación y diversas 

variables a la hora de encontrar su origen y su definición, también es importante destacar que la 

ausencia de investigaciones en esta área y en diversos contextos dificulta a la hora de encontrar 

un punto de partida para comprenderlo y actuar respecto al fenómeno.  

A partir del vacío de conocimiento que ha trascendido en Iberoamérica, limita las 

respuestas y soluciones legales ante dicho fenómeno, asimismo los actos, comportamientos o 

conductas que se llevan a cabo tienden a ser normalizadas por los agresores hasta evidenciar 

conductas de violencia que son consecuencia de la naturalización de estas.  

A lo largo de la investigación se presentaron dificultades para encontrar antecedentes 

investigativos frente a este fenómeno en la disciplina de la psicología, lo cual limita determinar o 
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encontrar afectaciones y rasgos psicológicos dentro de este fenómeno, por ende, la investigación 

no pretende evaluar, diagnosticar o intervenir frente al acoso sexual, sino comprender la 

percepción del fenómeno. 

A su vez, el tabú que aún se maneja frente a las víctimas y cómo estás se perciben en el 

acoso sexual, limita la participación por parte de los estudiantes en el ejercicio investigativo, 

ocasionando una extensión en el tiempo establecido para la recolección de la información.  

Por último, el cambio constante de perspectivas, evolución en las generaciones y la poca 

literatura no permite determinar las conductas que se han empezado a normalizar dentro de este 

fenómeno y que ha ocasionado dicha normalización.  

Sugerencias  

Se extiende una invitación a la Universidad Santo Tomás a tener en cuenta lo evidenciado 

en la presente investigación, realizando una expansión a mediano plazo en las Facultades de la 

Sede Principal y a largo plazo en las Sedes y Seccionales a nivel nacional, con el fin de tener un 

panorama general y crear un protocolo eficiente que atienda al acoso sexual, estableciendo rutas 

claras para la víctima y el agresor, garantizando procesos efectivos y transparentes que se lleven 

a cabo desde la forma ética, creativa y crítica, con el fin de aportar soluciones a la sociedad como 

se evidencia en la misión de la Universidad. 

Además, se reconoce la importancia de realizar investigaciones desde el campo de la 

psicología donde se reconozcan rasgos de la víctima y el agresor del fenómeno del acoso sexual. 

Nuevas preguntas de investigación 

Recomendamos la posibilidad de desarrollar investigaciones en cada Sede de la ciudad de 

Bogotá D.C., asimismo en cada Seccional y Sede a nivel nacional, con el fin de reconocer y 

evaluar el fenómeno del acoso sexual, implementando estrategias y herramientas que respondan 
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a dicho fenómeno en la comunidad institucional. En este orden de ideas, se crea una amplia 

perspectiva del fenómeno, diversificando a nivel regional y nacional. De acuerdo con lo anterior, 

se plantea las siguientes preguntas: ¿Cómo se percibe el fenómeno del acoso sexual en la Sede 

Principal de la Universidad Santo Tomás? ¿Cómo se percibe el fenómeno del acoso sexual en la 

en las Seccionales de la Universidad Santo Tomás? ¿Cómo se percibe el fenómeno del acoso 

sexual en la Sedes a nivel nacional de la Universidad Santo Tomás? ¿Qué estrategias y 

herramientas permiten atender al fenómeno del acoso sexual en la Universidad Santo Tomás? 

¿Qué rasgos psicológicos presentan las víctimas de acoso sexual? ¿Qué rasgos psicológicos 

presentan los agresores de acoso sexual? ¿Qué patologías se encuentran inmersas en las víctimas 

de acoso sexual y que modelo de intervención se puede adoptar?  
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Anexos 

Anexo 1. Consentimiento Informado 
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PERTENECIENTES A LA DIVISIÓN DE CIENCIAS DE LA SALUD EN LA UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

SEDE CAMPUS SAN ALBERTO MAGNO 

 
Duración Estimada: 30 minutos 
 
Institución donde se Realizará el Estudio: Universidad Santo Tomás Sede Campus – Bogotá 
 

 
Investigador(es)/interventor(es):

  
 

 
Laura Daniela Moreno  
Prado 
Stephania Ramirez Ruiz 

 
Nombre del (los) Director (es):  Christian Yamir Mora Bustos 

 

 

  
Nombre del Participante:  

_______________________________________________________________

_ 
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_______________________________________________________________ 
 
Objetivo de la Investigación: 
 

Comprender las percepciones de los adultos jóvenes de pregrado sobre acoso sexual en el Campus San 

Alberto Magno de la Universidad Santo Tomás, entendiendo que los objetivos específicos: describir la 

prevalencia del acoso sexual, en relación con variables sociodemográficas tales como genero, edad, facultad. 

Estrato en relación a la percepción del fenómeno, además, determinar la categorización de escenarios de 

fenómeno del acoso sexual de acuerdo a la variable genero según los adultos jóvenes.  
Beneficios de la Investigación: 
Lograr reconocimiento de las percepciones entorno al acoso sexual 
Reconocer si se encuentra presente en las dinámicas en el Campus San Alberto Magno 
 
Riesgos Asociados con la investigación:  
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Se considera como riesgo de la investigación la probabilidad de que el sujeto participantes sufra algún daño como 

consecuencia inmediata o tardía del estudio. 
El sujeto de investigación o en su caso, su representante legal, autoriza su participación en la investigación, con 

pleno conocimiento de la naturaleza de los procedimientos, beneficios y riesgos a que se someterá, con la capacidad 

de libre elección y sin coacción alguna. 
 

Aclaraciones:  
 

1. Su decisión de participar en el estudio es voluntaria. 

2. En caso de decidir no participar en esta investigación, no habrá ninguna consecuencia desfavorable para 

usted, su familia o su institución. 
3. Si decide participar en la investigación usted puede retirarse en el momento que así lo disponga, 

únicamente se le solicitará que informe las razones de su decisión, las cuales serán respetadas 

totalmente. 
4. En el transcurso de la investigación podrá solicitar información actualizada de la misma al (los) 

investigador (es), quienes está en el deber de proporcionarse oportunamente. Esto solo con fines 

informativos que sólo se brindará a los participantes de la investigación, en ningún caso se entregarán 

informes técnicos (valoraciones, peritazgos, evaluaciones, conceptos, etc.) a terceros, que impliquen una 

responsabilidad más allá de los acuerdos de investigación aquí estipulados. 
5. La información obtenida en este estudio, utilizada para la identificación de caso, mantendrá estricta 

confidencialidad acerca de los participantes, sus familias o las instituciones involucradas. Esta será 

compartida con los Directores, Asesores y equipos de investigación en los espacios académicos y 

tutorías desarrollados con el fin de avanzar en la obra de conocimiento y el proceso de formación de 

investigadores. 
6. Los resultados de este estudio serán utilizados con fines académicos y podrán ser publicados a través de 

medios de divulgación de interés científico, guardando la confidencialidad de sus participantes.  

7. Por la participación en esta investigación usted no recibirá ninguna remuneración de tipo económico. 

 
Una vez considere que sus dudas han sido aclaradas y que no tiene ninguna pregunta sobre su participación en la 

investigación, usted puede, si así lo decide, firmar la siguiente carta de Consentimiento Informado. 
 

Carta de Consentimiento Informado  
Yo, __________________________________________________________________ he leído y comprendido la información 

anterior y mis preguntas han sido respondidas de manera satisfactoria. He sido enterado(a) de los procedimientos de esta 

investigación y entiendo que la información obtenida puede ser publicada o difundida con fines científicos, respetando mi 

anonimato. 
 

Convengo participar en esta investigación. 
 

 

______________________________________ 

Firma del participante 
 

______________________________________ 
No. de Identificación 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

[Espacio para diligenciamiento por parte del (los) investigador (es)] 
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Hemos explicado al (la) señor(a). ____________________________________________________________________ la 

naturaleza y los propósitos de la investigación; le hemos explicado acerca de los riesgos y beneficios que implica su 

participación. Hemos contestado a las preguntas en la medida de lo posible y hemos preguntado si tiene alguna duda. Aceptamos 

que hemos leído y conocemos la normatividad correspondiente para realizar investigación con seres humanos y nos apegamos 

a ella. 
 

Una vez concluida la sesión de preguntas y respuestas, se procedió a firmar el presente documento. 

 
Firma del del Investigador  
Nombre del Investigador  
Documento de Identificación  
Profesión  

Dado a los ________ días del mes de _______________________ del año ______ 

 

 

 

 

 

 

Anexo 2. Pieza 
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Anexo 3. Formulario Google 
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Anexo 4. Correo 
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Anexo 5. Devolución de Resultados 

 


