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INFORME DE ASISTENCIA
MODALIDAD DE GRADO VINCULACION A GRUPO DE INVESTIGACION:
ASISTENCIA
GRUPO FRAY ANTON DE MONTESINOS
PROYECTO RELATOS DE MUJERES NO CAS(2)ADAS: VIUDAS, SOLTERAS Y
SEPARADAS, BOGOTA 1950-2010

Introduccidn
El presente documento es el resultado de dos afios de trabajo juicioso y permanente
gue empezd en la vinculacion como co-investigadora al grupo de investigacion Fray
Antén de Montesinos y su proyecto: Relatos de vida, mujeres no cas(z)adas. 1950 —
2010; posteriormente cambié la modalidad de grado que significé la realizacion de
funciones como asistente de investigacion cuyo resultado es el presentado a

continuacion.

1. Presentacién del proyecto.

El proyecto Relatos de vida mujeres no cas(z)sadas tiene como objetivo analizar la
incidencia y alcance que ha tenido la concepcién de mujer casada, en la
construccion y producciéon social de la idea de lo femenino en Colombia. En la
investigacion se optd por mujeres no cas(z)adas porgue se considero que es en
ellas donde se hace mas fuerte la presion social en cuanto al matrimonio, mas aun,
porque son ellas quienes pueden generar la alternativa, una linea de fuga o
resistencia al modelo femenino determinado por el patriarcado, por tal razén un
segundo objetivo es destacar las resistencias al modelo hegemonico heterosexual y
patriarcal buscando promover otras alternativas y proyectos de vida.

Al hablar de construccion y produccién la investigacion se centrard en dos aspectos,
las experiencias de mujeres (solteras, viudas y separadas) y las representaciones
de lo femenino en tres momentos historicos (1950-1970/ 1970-1990 y 1990-2010)
en Bogota.



Los mecanismos a través de los cuales se planteé la investigacion son:

e Relatos de vida. Se recolectardn nueve relatos de vida tres en cada
momento histérico nombrado anteriormente.

e Documentar en revistas la publicidad generada para las mujeres desde el 50
hasta el 2010.

El enfoque tedrico del proyecto es el siguiente:

e Definicion conceptual de casada, soltera, viuda, separada

e Produccion social de lo femenino: control social, produccion de discursos y
de préacticas

e Roly estatus

e Aclaracion de la eleccion de los periodos de tiempo.

e Relatos y justificacion en el marco de la investigacion cualitativa

e Aclaracion de la hipétesis de que el poder de la figura de mujer casada se
ejerce con mayor fuerza en las clases altas.



2. Presentacion del grupo de Investigacion.
El proyecto Relatos de vida, mujeres no ca(z)sadas Bogota 1950-2010 esta
adscrito al Grupo de Investigacion Fray Anton de Montesinos® coordinado por la
profesora Diana Guzman en el que se encuentran cuatro lineas de investigacion.
La primera, llamada Teoria y Critica Lliteraria plantea que el fenémeno literario
se presenta por medio de perspectivas historicas, sociales y estéticas que se
convierten en constitutivos en la construccion de la tradicion. Ademas de
estudiar el fendmeno literario en relacién con el tiempo y el espacio, el grupo de
investigacion también reconoce la literatura como un elemento estético desde si
mismo, cuestiona junto con la idea de canon y el surgimiento de las tradiciones
literarias estudiadas por diferentes culturas teoricas: la critica norteamericana, el
multiculturalismo, posestructuralismo, semiética, sociocritica y la filosofia

estética.

La segunda de sus lineas de investigacion son los estudios sobre literatura
comparada, entendida desde su vertiente textual y discursiva. La tercera linea
corresponde a la identidad cultural de Colombia y América Latina, el interés
principal es analizar los hechos y discursos que construyen la nocion de
identidad latinoamericana. Esto se logra mediante el reconocimiento de
imagenes, narrativas y artes simbolicos, elementos documentales del hecho
historico. Linea en la que se encuentra inscrito el proyecto de investigacion

presentado.

! Esta informacion fue tomada del documento institucional Fray Antdn de Montesinos. Imaginarios y
representaciones simbolicas en Colombia y América Latina.



La cuarta linea de investigacion corresponde a la identidad de América Latina y
sus narrativas y actualmente se esta realizando un proyecto sobre las crénicas y
los relatos fundacionales de la identidad latinoamericana en la literatura.

3. Objetivos del proyecto

3.1.  Objetivo general

A partir de relatos de mujeres viudas, separadas y solteras, describir los
roles y el estatus que social y culturalmente se le han asignado en tres
momentos histéricos (1950-1970/ 1970-1990 y 1990-2010) en Bogota

3.2.  Objetivos especificos

1. Documentar el contexto histérico referente a los derechos y visibilidad de
las mujeres en Colombia durante esos periodos de tiempo.

2. Realizar un rastreo de los discursos de la psicologia en esos mismos
periodos.

3. Recolectar los relatos de nueve mujeres.

4. Analizar y caracterizar los roles y estatus que emerjan de los relatos

5. Destacar las fisuras al modelo hegemonico, presentes en los relatos.



4. Necesidad de la asistencia

A partir de la sesiones de trabajo se llegé a la hipétesis de que en el &mbito de la
sexualidad -y todo lo que a ella respecta- se muestran de manera poderosa los
controles sociales comprendidos como imaginarios, prejuicios, practicas violentas, y
formas de entender histérica y socialmente la participacion de las mujeres. Por tal
razén se establecid que en el desarrollo del proyecto, era necesario que una
persona se preocupara por la construccion y produccion social de lo femenino y la

sexualidad.

En el contexto colombiano la sexualidad permanece socialmente incuestionada y se
reproduce el imaginario que afirma que la sexualidad femenina esta estrechamente
vinculada a la procreacion y el deseo erotico se describe en términos de pasividad y
entrega. Ideas que se refuerzan con otras como la capacidad de control del deseo
gue tienen las mujeres, bajo la creencia de que por naturaleza las mujeres dan
placer pero no lo necesitan. Autocontrol y naturaleza que se esgrimen como una de

las més grandes virtudes femeninas.

Una de las instituciones sociales que ejerce mayor control y regulacion sobre la
sexualidad femenina es el matrimonio, elemento fundamental del modelo
hegemonico heterosexual y patriarcal cuya funcién entre otras, es asignarle un lugar
privilegiado y jerarquico a las mujeres casadas, convirtiendo este rol en el modelo
del deber ser femenino, que a su vez sanciona la sexualidad que no corresponda a
este esquema, es decir, desprecia aquellas practicas que no estan relacionadas con
la procreacién y el cuidado de la familia.



Debido a esta regulacion y control que se ejerce sobre la sexualidad femenina a las
mujeres se les ha impedido fantasear con su propio cuerpo -dicho de un modo un
tanto escueto- la sexualidad muchas veces estd simplemente referida al coito con
un Unico objetivo: la procreacion, “a las mujeres no solo se les ha privado la
posibilidad de ejercer fisicamente su sexualidad, sino que se les nego la posibilidad

misma de fantasear, de imaginar e incluso de sentir.” (Pérez, 2003, pag. 301)

El planteamiento de la investigacion es que la sexualidad es mucho méas compleja:
los juegos, el reconocimiento del cuerpo, la emotividad, la excitacion, la interaccion
con el otro o la otra; estas caracteristicas constituiran lo que reconoceremos como
erotismo. La hipétesis es que se debe continuar profundizando sobre estos
controles, pero también sobre las estrategias de regulacion, resistencia y erotismo

experimentado por las mujeres.

Es una tarea urgente seguir profundizando en estas formas de control femenino
especialmente para indagar y propender por el lugar donde la equidad entre
hombres y mujeres sea posible, donde la sexualidad no solo refleje relaciones
humanas dispares sino un aspecto central del ser humano en el que convergen
elementos culturales, sociales y familiares, entre otros. Es urgente ademas si
tenemos en cuenta que el camino trazado por los derechos humanos sugiere la idea
de respeto y amor por si mismo y por los demas, posicionandola como una nueva
logica que permeé diferentes préacticas incluidas las sexuales® invitando a las
mujeres a que vayan mas alla del acto coital, y se dirijjan hacia la valoraciéon del
cuerpo y su erotismo.

Mi trabajo pretende contribuir al cuestionamiento y redefinicion de las multiples
posibilidades de las sexualidades femeninas. Para hacerlo empezaré con un

2 Los derechos sexuales y reproductivos propenden por la capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfactoria y
sin riesgos, la posibilidad de ejercer el derecho a procrear o no, la libertad para decidir el nUmero y espaciamiento
de los hijos, el derecho a obtener informacion que posibilite la toma de decisiones libres e informadas y sin sufrir
discriminacién, coercién ni violencia, el acceso y la posibilidad de elecciéon de métodos de regulacion de la
fecundidad seguros, eficaces, aceptables y asequibles, la eliminacion de la violencia doméstica y sexual que afecta
la integridad y la salud, asi como el derecho a recibir servicios adecuados de atencién a la salud que permitan
embarazos y partos sin riesgos, y el acceso a servicios y programas de calidad para la promocién, deteccion,
prevenciony atencion de todos los eventos relacionados con la sexualidad y la reproduccién, independientemente
del sexo, edad, etnia, clase, orientacion sexual o estado civil de la persona, y teniendo en cuenta sus necesidades
especificas de acuerdo con su ciclo vital.



reconocimiento de la literatura sobre mujeres y sexualidad para méas adelante
dilucidar la diferencia conceptual entre sexualidad y erotismo, posteriormente esto
permitira reconocer lo que se ha dicho en torno a la sexualidad de las mujeres, de

manera que sean visibles las alternativas ante la regulacion del matrimonio.

5. Objetivos de laasistencia

5.1.  Objetivo general

Buscar literatura sobre la sexualidad femenina y sus respectivos controles

sociales.

5.2.  Objetivos especificos
e Reconocer la diferencia conceptual entre erotismo y sexualidad.

e Ampliar el marco tedrico de proyecto.



Diana Marcela Cardona Vargas
Informe: asistencia de investigacion
Grupo Fray Antén de Montesinos



6. Justificacion del proyecto y de la asistencia

El objetivo principal de la investigacién es indagar sobre el Rol y el Estatus de
‘casada’ en la construccién y produccién social de lo femenino, es presentar las
formas en que se ha planteado el tema de lo femenino frente al matrimonio en
distintas épocas, esto con el proposito de mostrar que a pesar de los esfuerzos que
se han hecho en cambiar la forma en que se piensa lo femenino, los paradigmas en
que se universaliza el rol social, tanto de la esposa como del esposo, han

permanecido como el modelo dominante.

De acuerdo con lo anterior, en la construccion de lo femenino, la sexualidad también
hace parte importante. Indudablemente la sexualidad femenina esta permeada por
discursos de poder que limitan las amplias posibilidades eroticas para determinar
un orden especifico; las mujeres-madre. Concordamos con Graciela Hierro en que
se debe proponer una sexualidad autbnoma, que consiste en separar la actividad
sexual femenina de la procreacion y liberar el placer. Es problematica la anterior
afirmacion porque mientras las mujeres disfruten mas del placer sexual y del

erotismo, fallaran en la construccién de lo femenino.

Asi pues, el grupo de investigacion estd comprometido con el estudio y eliminacién
de todas las formas de discriminacion hacia las mujeres, por esto, el tema de la
sexualidad es un punto fundamental para entender la desigualdad, porque bajo los
imaginarios sobre dicha sexualidad se sustentan los actos de odio, la violencia y la
discriminacién. Pensar en el hecho de que las mujeres tengan posibilidad erética y
puedan disfrutar de ella, separandola de la procreacién, nos dara luces sobre en
donde y de qué tipo es la desigualdad, como y bajo qué circunstancias nace y por
gué aun se fundamenta.

El motivo para hablar de sexualidad es considerar que este es un tema que necesita
ser problematizado porque es alli donde se muestran las relaciones humanas
dispares, la hegemonia masculina, la inferioridad naturalizada, la falta de
apropiacion de la mujer en cuanto a su cuerpo y la negacion de lo que sucede con

s

él.
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7. Desarrollo de la asistencia

7.1 Elaboracion del anteproyecto de investigacion del grupo
La elaboracion del anteproyecto de tesis presentado en sexto semestre contribuyo
al fortalecimiento del documento de disefio del proyecto general, gracias a la
primera busqueda bibliografica extensa que se realiz6 posteriormente. Los
resultados de este acercamiento fueron: primero, la construccion de antecedentes
usando como fuente principal el texto El silencio erético de la mujer casada de
Delma Heyn, este fue la principal fuente que nos permiti6 comprender la union entre
sexualidad y matrimonio; segundo, la clasificacion de los resultados para la
elaboracion del marco teérico que arroj6 tres tendencias: la primera: “La
naturalizacion de la inferioridad femenina”, la segunda: “La mujer como construccion

cultural” y la tercera “El erotismo”. (Ver anexo 1)

7.2 Busquedade lainformacion

La busqueda de informacion consisti6 en escrutar la mayor bibliografia sobre
mujeres, género y sexualidad que fuese posible. Esto con el fin de tener una
muestra que permitiera llevar a cabo los objetivos de la asistencia.

La sexualidad femenina como objeto de investigacion se encuentra en un espacio
de confluencia de disciplinas: la médica, la psicoldgica y la social. Para la revision
bibliografica me concentré en el &rea de las ciencias humanas y sociales. En primer
lugar es necesario conocer los elementos de busqueda que fueron introducidos en
bases de datos y bibliotecas con el fin de generar resultados. Las categorias y

conceptos se muestran en el siguiente cuadro:

Concepto Mujer Erotismo Filosofia
Variantes Woman Erotism Philosophy
Sinénimos Feminismos.  Teoria | Gozo sexual, | Humanidades, Ciencias
de género. | (diversidad sexual), | sociales,
Feminidad. orientacion erético | posestructuralismo,
Sexualidad femenina | afectiva. Sexualidad. feminismo, Gay y
Iéshicos, Queer. Estudios
de género, estudios de
mujer.

11



Dicha basqueda se realiz6 en lugares donde se tendria acceso a los documentos en
Full Text. Las dos principales fuentes fueron Redalyc, la base de datos de revistas
en internet y la biblioteca Luis Angel Arango en Bogota. El resultado de la
recoleccién de informacion tuvo tres momentos descritos de la siguiente manera. La
primera busqueda arrojé 40 articulos publicados en un periodo de tiempo de 1996
hasta 2010 y 22 libros con publicaciones en un periodo de tiempo de 1979 hasta el
2010. (Ver Anexo 2 y 3).

El segundo filtro realizado consistio en la revision de articulos vy libros que aportaran
informacion a la investigacion, por lo cual se rechazaron aquellos que repetian
elementos que ya se encontraban en otros articulos o libros, estos ultimos definidos
como de mayor importancia que los primeros, porque generan una vision sobre el
tema mucho mas profunda y presentan una apuesta tedrica por parte del autor o
autora. (Ver Anexo 4)

El tercer filtro consisti6 en eliminar los articulos del sustento teérico porque no
daban mayor informacion que la que ya estaba en los libros, por esta razoén el
corpus en los que se baso el marco tedrico de los dos objetivos planeados en el

presente informe son 16 libros. (Ver Anexo 5)

7.3 Reuniones de grupo.
Los encuentros en el marco de la investigacion consistian en reuniones de tres

tipos.

— Grupo en pleno. Reuniones donde se entablaba un dialogo con los
asistentes de investigacion, coinvestigadores e investigadora principal.

— Asesorias personalizadas. Revision del anteproyecto y los avances de tesis
bajo seguimiento personalizado con la asesora del proyecto.

— Encuentros Toma de Té. La tercera forma de encuentro se realizaba en una
galeria de arte independiente: Smart. en el marco de la investigacion del
proyecto Estado del arte sobre el placer sexual en la filosofia actual 1980-

2010, teniendo en cuenta que durante la realizacion de esta, las discusiones

12



en torno al placer sexual también nos daban luces sobre la comprension de

la sexualidad femenina.

He de aclarar que no se llevo registro de cada una de las reuniones, sin
embargo los resultados de los encuentros se dan a partir de la interaccién con el

grupo y directamente con la asesora de la investigacion.

13



8. Sustento tedricoy metodolégico

8.1. Sustentoteodrico.

El sustento tedrico versaré sobre dos elementos que se complementan: los estudios
sobre la inferioridad femenina y la diferencia conceptual de erotismo y sexualidad,
esto con el fin de dar solucién al objetivo principal propuesto en la asistencia de
investigacion que consistia en buscar literatura sobre la sexualidad femenina y sus
respectivos controles sociales, con el propdsito de reconocer las dinamicas de poder

gue se ejercen sobre las mujeres y su capacidad erotica.

El modo de hacerlo consiste en dividir el presente sustento tedrico en seis
apartados: el primero serd la historicidad del género: bajo qué circunstancias y para
gué surgio la categoria. El segundo apartado, la exposicion de los usos, dificultades
y diferencias de la categoria género, en relacion con el sexo y la diferencia sexual.
El tercer apartado, sera la exposicion de algunos de los porqués de la inferioridad
femenina. El cuarto apartado, hablara de la sexualidad de la mujer como un espacio
atravesado por discursos médicos, politicos y religiosos, y por ende un lugar
controlado y limitado a la comprension masculina. En el quinto apartado, hablaré de
la diferencia conceptual entre erotismo y sexualidad, y por ultimo, en el sexto
apartado, se mostrard una aproximacion a las nuevas posibilidades sobre la

sexualidad en el marco de lo Queer.

He dividido la teoria en estas seis tendencias con el proposito de crear un dialogo
entre las categorias y no dar respuesta de manera somera a los objetivos, por evitar
la presentacion de los resultados de forma estatica y quieta. La presentacion de los
resultados por medio de tendencias no limita la comprension sino que la extiende,
es decir, que las reflexiones se relacionan. El didlogo entre los apartados sera el
producto final, que dara cuenta de los objetivos previstos.

14



Introduccion

El estudio sobre las mujeres es el elemento principal de esta investigacion.
Reconocer los controles sobre ellas a través de la historia ha permitido fundar los
saberes que intentan desentrafiar los imaginarios y los prejuicios para hacer mas

clara la forma como nos entendemos hombres y mujeres en sociedad.

Las siguientes preguntas nos permiten problematizar todo aquello que se ha

naturalizado en el devenir histérico en lo que respecta a la mujer.

¢Se trata de una relacion de causalidad, en la que el sexo bioldgico determina
el género y la sexualidad? ¢De una relacion de simultaneidad no coercitiva
entre el sexo biolégico, por un lado, y la identidad sexual (de género y de
sexualidad), por el otro? ¢Se trata de una relacion de normalizacién? La
heterosexualidad reproductiva, en cuanto organizacion social dominante de la
sexualidad, ¢es la norma legal, social, pero también médica, desde cuyo punto
de \ista pueden ser examinadas, hasta impugnadas, las categorias tanto de
sexo como de género? (Dorlin, 2009, pag. 9)

Tener la posibilidad de dar respuesta, aunque de manera superficial a las anteriores
preguntas, nos permitird comprender las dindmicas de poder, las representaciones
simbdlicas, la trayectoria historica de las mujeres, los derechos, la sexualidad y las

nuevas posibilidades en el ambito académico y sexual.

Estas premisas haran de este marco tedrico tan solo una muestra lacénica de todo
aquello que esta siendo pensando y escrito en el mundo. Las investigaciones sobre
mujeres son variadas y abundantes, por eso he escogido un corpus que pretende
dar continuidad a lo presentado en el anteproyecto de tesis, con una intencion
permanente: hacer la reflexion de la definicion de género y los estudios sobre

mujeres.

Es en dltimas una preocupacion de los y las autoras comprender a mujeres y
hombres inmersos en unas dindmicas sociales que afectan el ambito privado, o
como lo llamaria Giddens, la intimidad. Es la sexualidad el punto en donde los

autores y autoras seleccionados basan su reflexiéon, porque aunque problematico, el

15



tema de la sexualidad nos define y nos permea, nos preocupa y nos relaciona con
los demas

Asi lo dice Giddens en las primeras lineas de la introduccion al texto La
transformacion de la intimidad. Sexualidad, amor y erotismo en las sociedades
modernas.

La sexualidad es un tema que puede parecer de poca relevancia publica, ya

gue en principio aunque sea una cuestion absorbente, es de indole privada. Es

también un factor constante porque es un factor biolégico y necesario para la

continuacion de la vida de la especie. De todas formas, el sexo se proyecta

siempre en el dominio publico y —sobre todo- habla el lenguaje de la revolucion.

Se dice que en las pasadas décadas se ha producido una rewolucion sexual y

se han depositado esperanzas en este terreno de la sexualidad por muchos

pensadores, para quiénes la sexualidad representa un reino potencial de

libertad, no reducido por los limites de la civilizacién contemporanea. (Giddens,

1992, pag. 11)
Al hablar de sexualidad no solo se habla de procreacion o de copulacion, dentro de
ella hay una serie de dificultades conceptuales y mas que eso, de vivencias,
tradiciones, imaginarios, prejuicios y ensefianzas que afectan la comprension de
hombres y mujeres en si mismos y en relacion con el otro. El género, la relacion de
las mujeres con la historia, el amor, el matrimonio, el poder socio-econémico, la
politica, el placer, el deseo, los cuerpos, la sensibilidad, el trabajo y hasta los
orgasmos, son elementos que se tocaran en el presente texto, porque reconozco
gue al complejizar la sexualidad se reconocen las variadas discriminaciones que

hacen parte de lo cotidiano, aquello que se naturaliza y se legitima en las practicas.
El recorrido que propongo para la muestra de la revision bibliografica es partir desde

la historia, para luego ir mostrando las multiples posibilidades que los textos
plantean sobre la sexualidad.

16



Historiografiadel género

Para hablar de la historicidad del género tomaré a Elsa Dorlin con su libro Sexo,
género y sexualidades. Introduccion a la teoria feminista del afio 2009, y el articulo
de Yuiluva Hernandez llamado “Acerca del género como categoria analitica” del afio
2006.

Segun Yuliuva Hernandez el concepto “género” surgié para denominar algo que
existia fuera del sexo bioldgico, que determinaba la identidad y el comportamiento.
También Elsa Dorlin (2009), en el capitulo “La historicidad del sexo”, se refiere al
nacimiento del concepto género promovido por los equipos médicos que en la
primera mitad del siglo XX buscaron la manera de llamar a los recién nacidos
“hermafroditas o intersexos” El objetivo era brindar tratamiento hormonal y

quirdrgico.

El concepto de género fue utilizado en ciencias sociales para definir las
identidades, los roles (tareas y funciones), los valores, las representaciones o
los atributos simbdlicos, femeninos y masculinos, como los productos de una
socializacion de los individuos y no como los efectos de una “naturaleza”. Asi,
esta disticion entre el sexo y el género permitié romper la relacion de causalidad
counmente supuesta entre los cuerpos sexuados, y mas ampliamente el orden
“natural” o bioldgico, por una parte, y las relaciones sociales desiguales entre
hombres y mujeres, por la otra. (Dorlin, 2009, p4g. 35)

En 1955 Robert Stoller propone distinguir entre el sexo bioldgico y la identidad
sexual (el hecho de distinguirse hombre o mujer y actuar en consecuencia),
distincién que sera retomada en 1968 en términos de “sexo” y “género”. Mas
adelante John Money, el primero en realizar una operacion en el marco de lo que
mas adelante se llamaria tratamiento médico de la transexualidad, constat6é que el
sexo biolégico no determina la identidad sexual de los individuos, a saber, género y
sexualidad; es entonces un elemento que permite ser “re-construible” y “construible”
mediante intervencion externa. Es decir, el sexo biolégico puede ser manipulable sin

gue esto genere consecuencias directas y determinantes sobre el género.

Money esta4 interesado en mantener la binariedad de las identidades, por

consiguiente sus definiciones son las siguientes:
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«“el sexo bioldgico” remite mucho mas a los roles y comportamientos sexuales
gue a un proceso biolégico de sexuacion» (lbid. 33), lo que llamamos el “sexo’
«biolégico, estable, evidente, siempre implica un excedente respecto de la
sexuacion de los cuerpos.» (Ibid.) Y lo que llamamos “el sexo de los individuos”
es la «bicategorizacion en “machos” y “hembras” » (Ibid.)

Lo anterior da las primeras luces sobre la comprension de lo “natural” como machoy
hembra, en relacion con el género: hombre y mujer y la sexualidad
(heterosexualidad) encontradas en las primeros informes médicos del siglo XIX. La
heterosexualidad como término nace a finales del siglo para designar lo contrario de

lo que entonces era considerada como una perversion sexual: la bisexualidad.

En 1895, cuando aparece la traduccion francesa de la obra de referencia del
doctor vienés Richard won Krafft Ebing, Psycopathia Sexualis, el término
“heterosexual” designa lo contrario del “instinto sexual patoldgico”, es decir, el
instinto sexual termina en la procreacion. La finalidad procreativa permanece
inconsciente en el acto sexual, pero desde entonces permite distinguir el acto
sexual “desviado”, “patolégico” y el acto sexual “natural”, “normal”’, como las
personalidades que les estan asociadas. (Ibid.34)

También se consideraban patologias o perversiones del instinto sexual
heterosexual, al fetichismo o a todo acto no procreador. Por consiguiente —y
definitivamente- la heterosexualidad es la heterosexualizacion del deseo erotico y

su fin la reproduccién.

Cuenta Dorlin que en 1972, la socidloga britanica Ann Oakley publica Sex, Gender
and Society obra en la que hace la distincion entre sexo y género, elemento que es
de fundamental importancia en los estudios feministas posteriores. Llana Lowy
escribe a propésito de la delgada linea que dividi6 los estudios sobre intersexualidad
y el feminismo:

Las investigaciones sobre los individuos ‘intersexos’ asi como sobre los
fenébmenos de transexualidad, demuestran que ni el deseo sexual, ni el
comportamiento sexual, ni la identidad de género son dependientes de las
estructuras anatémicas, de los cromosomas o de las hormonas. De ahi procede
las arbitrariedad de los roles sexuales. (Lowy en Dorlin, pag. 35)

Gracias a esta primera elaboracién del “género” como concepto, fue posible pensar
en los valores simbodlicos y culturales como elementos inscritos en la cultura y no

como parte de la naturaleza. “Asi, esta distincion entre sexo y género permitid
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romper la relacion de causalidad comunmente supuesta entre los cuerpos
sexuados, y mas ampliamente el orden “natural” o biolégico, por una parte, y las

relaciones sociales desiguales entre hombres y mujeres, por otra” (Ibid. 35)

Vislumbrar la anterior definicién hizo que el feminismo y los posteriores Estudios de
Género sostuvieran que: “distinguir entre sexo y género suponia explicar una serie
de condicionamientos sociales y culturales en su historia que se inscriben sobre los
cuerpos Y la sexualidad humana, especialmente en los femeninos enunciado desde
el discurso patriarcal como “naturales”. Siendo asi, el sexo se hereda y el género se

adquiere a través del aprendizaje cultural.” (Hernandez Garcia, 2006, pag. 1)

El concepto de género emergié con el fin de nombrar aquello que es construido
socialmente para estructurar, ordenar y controlar las relaciones entre mujeres y
hombres. Lo mas importante y el mayor beneficio que se obtiene al comprender el
género como un asunto social y cultural, es poder desnaturalizar esencialidades
atribuidas a las personas por su sexo. La naturalizacién consiste en evaluar los
términos binarios como principios basicos sobre los cuales se construye lo social y
su desarrollo. Lo que problematiza el género son los simbolos y las ideologias de un
orden social determinado llamado patriarcado.

El género, es una construccion simbdlica e imaginaria que comporta los
atributos asignados a las personas a partir de la interpretacién cultural de su
sexo: distinciones bioldgicas, fisicas, econ6micas, sociales, psicoldgicas,
eroticas, afectivas, juridicas, politicas y culturales impuestas. A su wez, la
sexualidad se vive en funcion de una condicion de género que delimita las
posibilidades y potencialidades \itales. El orden fundado sobre la sexualidad (el
género) se constituye entonces en un orden de poder. (Hernandez Garcia,
2006, pags. 2-3)

Pero pensar de manera independiente al sexo y al género, también traia sus
riesgos. Al desnaturalizar las caracteristicas propias de hombres y de mujeres, se
naturaliza la vision sobre el sexo, es decir, que la clasificacion como macho y
hembra no se problematizé por ser entendida como un elemento biol6gico que no
podia ser alterado por pertenecer a la naturaleza, que a la postre, fundamentaria la
naturalizacion de las relaciones sociales. La biologia entonces se consideré como

un elemento ahistérico, no cambiante, permanente e insoslayable.
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Lo que pasaria después seria la manifestacion de la historicidad del sexo, que
desmejoro la idea segun la cual existen categorias naturales como las de macho o
hembra. “En esta perspectiva, el género no es pensado ya como el “contenido”
cambiante de un “continente” inmutable que seria el sexo, sino como un concepto
critico, una “categoria de analisis historico” (Dorlin, 2009, pag. 37)

En el siglo XVIIl se pudo dar una definicion del “sexo” como un:

“modelo bicategorial (...) la fisiopatologia del temperamento, la anatomia de los
aparatos genitales y luego de las gonadas (testiculos o los ovarios), la
informaciéon hormonal, el sexo cromosémico. El temperamento, las gonadas, las
hormonas, los cromosomas fueron asi alternativamente considerados como el
fundamento de la distincion entre “machos” y “hembras”. (lbid.).

Estas definiciones del cuerpo se convirtieron en un obstaculo epistemolégico por su
caracter cientificista que limitaba al sexo en dos categorias. Una de las primeras
antropodlogas en recuperar el concepto de género fue Gayle Rubin con su aporte
“sistema sexo-género” como un conjunto de normas que determinan la sexualidad y

la procreacion que como necesidades deben ser satisfechas pero:

esas necesidades casi nunca son satisfechas en forma ‘natural’, asi como
tampoco lo son las necesidades de alimentacién [...] Cada sociedad tiene [...]
un sistema de sexo/género, un conjunto de disposiciones por las cuales el
material biolégico bruto del sexo y de la procreacion es moldeado por la
intervencion  humana, social, y satisfecho segun conwenciones por
extravagantes que puedan ser algunas de ellas. (Rubin en Dorlin. P4g. 51)

La naturalizacion de la sexualidad se fundamenta en el orden simbdlico que
trasciende de lo meramente corpdéreo a la estructura psiquica por la cual se
clasifican las practicas y se legitiman. Uno de los pensamientos que hace reconocer
la normalidad o anormalidad de las acciones de acuerdo con lo correspondiente a
hombres y mujeres es el pensamiento llamado “esencialista”, estipulado en la
division binaria de la humanidad en hombres y mujeres. Gayle Rubin se refiere al
esencialismo en el texto “Reflexionando sobre el sexo: notas para una politica

radical de la sexualidad” (1984)

Uno de tales axiomas es el esencialismo sexual: la idea de que el sexo es una
fuerza natural que existe con anterioridad a la vida social y que da forma a
instituciones. El esencialismo sexual esta profundamente arraigado en el saber
popular de las sociedades occidentales, que consideran al sexo como algo
eternamente inmutable, asocial y transhistérico. Dominado durante mas de un
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siglo por la medicina, la psiquiatria y la psicologia, el estudio académico del
sexo ha reproducido el esencialismo. Todas estas disciplinas clasifican al sexo
como una propiedad de los individuos, algo que reside en sus hormonas o en
sus psiques. ElI sexo puede, indudablemente, analizarse en términos
psicolégicos o fisiolégicos, pero dentro de estas categorias etnocientificas, la
sexualidad no tiene historia ni determinantes sociales significativos. (Rubin,
1984)

Hablando més concretamente en el caso de las mujeres, podemos pensar en ellas
como portadoras de una esencia, esa esencia debera mostrarse en sus cuerpos, en
los deseos y anhelos, y por esta razdn no se considerara a las mujeres y lo que
sucede en ellas como un proceso historico que corresponde a dinamicas sociales y
culturales, sino como algo atemporal que niega la construccion socio-histérica de la
subjetividad.

Ana Maria Fernandez al respecto enuncia el hecho de que las mujeres sean
imaginadas como esencias; sostiene tres cuestiones de importancia: La primera.
“que estas caracteristicas subjetivas se organizan histéricamente en funcion de las
practicas sociales y las practicas de si que la delimitaciébn publico-privado ha
permitido” (Fernandez, 1993, pag. 43)

El segundo. “que tales formas de devenir sujeto, de devenir cuerpo, de devenir lazo
social son el precipitado, la concurrencia de los mitos sociales, de los discursos del
orden y de los actos y procesos de violencia material y simbdlica que definen los
posicionamientos sociales y subjetivos de los actores de la subordinacion de género”
(ibid.)

El tercero. “que —en el marco de lo anterior y pese a ello- siempre hay un punto de
originalidad en el que advienen las formas puntuales que la resistencia y el
sometimiento encarnan en cada singularidad: sintomas, transgresiones, institucion
de nuevas practicas de si” (ibid.)

Con lo anterior queda demostrado que la esencializacion niega los procesos
singulares e histéricos de las mujeres, lo que conlleva a la naturalizaciéon de las
desigualdades sociales de los géneros. Mas adelante me referiré con mayor
profundidad a este aspecto.
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Usos de la categoria género

Uno de los problemas al hablar de género es el lugar en donde se nombra. Lamas
entiende la diferencia linglistica del término género dado para poblacién
hispanoparlante del original anglosajon gender. En castellano “género”, es util para
clasificar especie, tipo o clase a la que pertenece algo o alguien. Para personas que
tienen en comun su sexo se reconocen como género femenino y género masculino.
También se usa para referirse al modo o a la manera de hacer algo, de ejecutar una
accion. Por el contrario gender corresponde solo al sexo de los seres vivos y no a

los objetos porque estos son ‘neutros’.

En el feminismo académico se ha reformulado el gender para aludir a lo cultural y
asi diferenciarlo de lo biologico que es el sexo. Otro de los usos comunes del
“género” es emplearlo como sin6bnimo de mujeres. Esto con el proposito de buscar
legitimidad académica por parte de las feministas en los ochentas. Joan Scott
citada por Marta Lamas explica por qué.

En los Ultimos afios cierto nimero de libros y articulos cuya materia es la
historia de las mujeres, sustituyeron en sus titulos “mujeres” por “género”. En
algunos casos esta acepcién, aunque se refiera vagamente a ciertos conceptos
analiticos, se relaciona realmente con la acogida politica del tema. En esas
ocasiones, el empleo de “género” trata de subrayar la seriedad académica de
una obra, porque “género” suena mas neutral y objetivo que “mujeres”.
“Género” parece ajustarse a la terminologia cientifica de las ciencias sociales y
se desmarca asi de la (supuestamente estridente) politica del feminismo En
esta acepcidn, “género” no comporta una declaracién necesaria de desigualdad
o poder, ni nombra al bando (hasta ahora invisible) oprimido... “género” incluye
a las mujeres sin nombrarlas y asi parece no plantear amenazas criticas.
(Lamas, Usos, dificultades y posibilidades de la categoria género. , 2000)

De acuerdo con lo anterior, el término género se reduce a un concepto asociado con
el estudio de las mujeres, pero por otro lado, el género también se emplea para
designar las relaciones sociales entre los sexos. Siguiendo esta Ultima premisa,
Joan Scott, distingue los elementos del género.

— Los simbolos y los mitos culturalmente disponibles.

— Los conceptos normativos surgidos de los simbolos.
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Las instituciones y organizaciones sociales de las relaciones de género.
La identidad.

Para Yuliuva Hernandez (2006), que también sigue las premisas de Joan Scott, es

importante hacer claridad en algunos conceptos que definen el género.

1.

La distincion entre lo biolégico y el género. Esta distincion liberadora planted
que lo biologico y lo cultural eran elementos independientes que niegan la
existencia de un destino generado por la idea de lo natural. Permitié
rechazar la existencia de dos comportamientos 6ptimos: el masculino y el
femenino y la heterosexualidad obligatoria.

El género como principio basico de organizacion social de las sociedades
conocidas. Esta distincion parte de la idea de que hombres y mujeres, y su
posicion binaria, es universal. Uno de los aportes de la categoria género es
su caracter relacional, ya que la construccion de los géneros no se hace de
manera independiente e inocente, se trata pues, de relaciones conjuntas que
gracias a la idea de complementariedad y su aspecto binario determina las
practicas y actitudes. Pero cabe resaltar que son las mujeres las que se
construyen en la relacién con el hombre, ya que este al ostentar el poder
hegemonico de lo patriarcal, configura la idea de complemento.

El género como principio de jerarquia. EI género como principio de
organizacion social no opera como neutral. En la organizacién social se da el
predominio de lo masculino sobre lo femenino denominandose patriarcal. Al
respecto Joan Scott considera al género como el lugar por medio del cual se
articula el poder.

El género como asignacion al nacer. Para darle género a un recién nacido
solo es necesario observar la anatomia con la que viene, ignorando las
posibilidades que tiene el ser humano de ser, mas alla de lo que dice su
sexo bioldgico.

La identidad de género. Lo que se conoce como identidad masculina y
femenina se determina en la relacion en sociedad y se transmite como un
elemento de poder desde un modelo masculino/femenino sin mayores

opciones.

23



6. Como se instituye el género. Debido a que el género se da en sociedad, la
opcién para ser transmitida tiene que ver con la tradicion y el parentesco.

7. La variabilidad del género. Se debe tener en cuenta que el género como
construccion cultural cambia de acuerdo con los individuos que la
conforman, pero aun asi lo masculino es el constante transcultural. Lo que
es de rescatar es que las dinamicas que se dan en sociedad estan
determinadas desde términos binarios como aspectos relacionales,
fundamentado por la heterosexualidad, que impide una invencion y remite a
las tradicionales formas de poder configurado en términos masculinos en el
orden patriarcal.

8. EIl modelo general femenino y masculino. A este modelo se le debe afadir
variantes importantes como raza, orientacion erotico-afectiva, clase social
etc.

El estudio de los elementos explicativos y de analisis de la categoria género se
presentan en dos enfoques, el primero de ellos es el enfoque de género como
construccion simbdlica, y el segundo el enfoque de género como construccion
social.

El primer enfoque sostiene que las diferencias bioldgicas solo adquieren significado
en un sistema cultural especifico, por lo cual hay que comprender cuales son los
significados de lo femenino y lo masculino en cada sociedad. Estas estan referidas a
la idea de simetria de los géneros y la posicion inferior de las mujeres. En cuanto al
género como construccion social, las formas de ver, sentir, pensar y actuar en

sociedad configuran de manera involuntaria e inconsciente la subjetividad.

Ellas [las mujeres] siempre se hallarian asociadas a lo que la cultura
desvaloriza, y en ese algo venia de la supuesta relacion de la mujer con lo
natural, la naturaleza. Asi deberia ser controlada y constrefiida y sus roles
sociales aprisionados en la naturaleza, ya que su papel como reproductora, la
habria limitado a funciones ligadas a ésta (el ambito doméstico con la crianza
de los hijos y la reproduccion cotidiana). En oposicion, el hombre seria asociado
simbdlicamente con la cultura, superior a la naturaleza, por lo cual se moveria
en el espacio publico y politico de la vida social. (Herndndez Garcia, 2006)

Marta Lamas sostiene que es la antropologia la que méas se ha encargado de lo
Otro: lo diferente —lo que la cultura desvaloriza-. Desde esta perspectiva las
antropédlogas feministas intentaron indagar la condicion del Otro femenino: la
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condicion social de las mujeres. Las formas en que el cuerpo es configurado y
percibido cultural y socialmente se denomina género, para Lamas consiste en
practicas, creencias y material simbalico que determinan los roles sociales.

El género se conceptualiz6 como el conjunto de ideas, representaciones y
practicas y prescripciones sociales que una cultura desarrolla desde la
diferencia anatémica entre mujeres y hombres, para simbolizar y construir
socialmente lo que es “propio” de los hombres (lo masculino) y “propio” de las
mujeres (lo femenino). (...) La nueva acepcion de género se refiere al conjunto
de practicas, creencias, representaciones y prescripciones sociales que surgen
entre los integrantes de un grupo humano en funcién de una simbolizacién de la
diferencia anatdmica entre hombres y mujeres. Por esta clasificacion cultural se
definen no solo la divisién del trabajo, las practicas rituales y el ejercicio del
poder, sino que se atribuyen caracteristicas exclusivas a uno y otro sexo en
materia de moral, psicologia y afectividad. La cultura marca a los sexos con el
género y el género marca la percepcion de todo lo demas: lo social, lo politico,
lo religioso, lo cotidiano. Por eso para desentrafiar la red de interrelaciones e
interacciones sociales del orden simbdlico vigente se requiere comprender el
esquema cultural de género. (Lamas, 2000 , pag. 4)
Gracias a la reflexién en torno del género se ha planteado que tanto hombres como
mujeres no tienen esencia que se derive de la biologia, sino que son construcciones
simbdlicas pertenecientes al lenguaje y a las representaciones culturales. Siguiendo
a Bourdieu, Lamas sustenta que cada cultura tiene una operacién simbolica basica
determinada por la masculinidad y la feminidad. Esta operacion se constituye luego
de darle significado a los cuerpos de las mujeres y de los hombres, dado que ser
hombre o mujer no se determina por un orden natural sino como resultado de un

proceso de simbolizacion y a la vez como productores culturales.

Para Judith Butler el género es un quehacer que constituye la identidad sexual, un
conjunto que comprende el sexo, el deseo sexual y la practica sexual que deriva en
actos performativos. Lo innovador de Butler consiste en pensar que el género puede
ser transformado a voluntad, “partiendo de la idea que no sélo somos construidas
socialmente, sino que en cierta medida nos construimos a nosotras mismas, Butler
formuld que “elegir nuestro género” significa interpretar las normas de género
recibidas de tal forma que se les reproduzca y organice de nueva cuenta.” (Lamas,

Diferencias de sexo, género y diferencia sexual. , 2000, pag. 8)

Al entender el género como performance, Butler se pregunta si la ‘naturalidad’ se

construye culturalmente, por ende, ella propone el uso de practicas subversivas que
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ocasionen una nueva significacion del binarismo que deja entrever el
cuestionamiento hacia lo esencial. Butler comprendié muy bien que el género es
algo que se hace de acuerdo al cuerpo que lo habita, poco voluntario y determinado
por valores culturales para hombres y mujeres. El género entonces, es algo que se

realiza involuntariamente y que se legitima a través de la cultura.

Marta Lamas, refiriendose a Bourdieu dice que, el habitus planteado por el autor, es
un sistema perdurable en la historia y el tiempo desde la percepcién que se hace de
los cuerpos. Las relaciones historicas se posan sobre los cuerpos individuales en
forma de creencias, formas de percepcion, de trabajo y accion.

Bourdieu afirma que la sociedad esta determinada por las diferencias anatémicas y
gque confluyen para sostenerse mutuamente determinadas por elementos
considerados ‘naturales’. De esta forma la dominacién es mucho mas dificil de
percibir. El orden representacional esta definido por articulaciones metaféricas e
institucionales mostrando la manera en la que opera la diferencia sexual.

Bourdieu sostiene que todo conocimiento descansa sobre operaciones de division,
en este caso, la oposicion entre lo masculino y lo femenino. Los comportamientos
atribuidos se dan mediante elementos cotidianos que tienen un contenido simbdlico.
Estas concepciones simbdlicas de lo femenino y lo masculino organiza la vida
practica de todas las personas, que no son iguales ni en lo social, ni en lo politico, ni
en lo sexual.

Bourdieu advierte que el orden social masculino estd tan profundamente
arraigado que no requiere justificacion: se impone asi mismo como
autoevidente y se considera ‘natural’ gracias al acuerdo “casi perfecto e
inmediato” que obtiene de estructuras sociales tales como la organizacioén social
de espacio y tiempo y la division sexual del trabajo, y por otro lado, de
estructuras cognitivas inscritas en los cuerpos y en las mentes. Estas
estructuras cognitivas se traducen en “esquemas no pensados de pensamiento”
el habitus mediante el mecanismo basico y universal de la oposicion binaria, en
formas pares (...) que lleva a conceptualizar la relacion dominante/dominado
como natural. (Lamas, 2000, pag. 11)

Bourdieu alimenta la reflexion diciendo que la dominacion masculina se encuentra

profundamente ligada a nuestros inconscientes, a las estructuras simbdlicas y en las
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instituciones sociales que encuentran una raiz fuerte fundamentadas por lo que

estd inscrito en lo biol6gico, que también es una construccion social.

Las normas y valores determinados de manera tacita sobre los cuerpos que
construyen la feminidad y la masculinidad se realizan por medio de la cultura, la
crianza, el lenguaje, entre otros elementos que hace que se perciban como
naturales. El habitus es un mecanismo de retransmision de las creencias que se
encarnan en las actividades en sociedad tomando como base el cuerpo. “Lo
preocupante es que dicha violencia simbolica no es facilmente percibida y resulta

siendo un “constrefiimiento® efectuado mediante el cuerpo” (Lamas, 2000 , pag. 12)

Es gracias a Bourdieu que el cuerpo aparece como un artefacto fisico y simbdlico
situado en un momento historico concreto y en una cultura determinada. Atravesado
por los placeres, dolores y normas que la sociedad le impone como acuerdos

‘psicolegales’ y coercitivos.

En sintesis “todo lo social es vivenciado por el cuerpo. (...) para Bourdieu la
socializacion tiende a efectuar una somatizacion progresiva de las relaciones de
dominacién de género. Este trabajo de inculcacion, a la vez sexualmente
diferenciado y sexualmente diferenciador, impone la “masculinidad” a los
cuerpos de los machos humanos y la “feminidad” a los cuerpos de las hembras
humanas” (Lamas, 2000 , pag. 12)

En lo que respecta a lo anterior, el mérito de Bourdieu es mostrar como los sujetos
aprehenden y vuelven subjetivas las relaciones sociales que se dan en diversos
tiempos. La antropologia ha hecho explicito su deseo de comprender al cuerpo lejos
de la idea del esencialismo. Reconocer como escencial un comportamiento que es
netamente cultural ha hecho que la feminidad tenga como destino la maternidad con
la intencion de corresponder a lo natural. Ademas de la maternidad se pueden
reconocer otras cualidades “propias por esencia” de lo femenino: el cuidado, la
emocionalidad, ser un ser para otros, la fragilidad, la dependencia, etc. En el caso
masculino, lo “esencial’” de este esta dado por la creacion, el pensamiento, la
racionalidad, la fuerza. Esta manera de pensar se desprende de lo natural-biol6gico

como construcciones simbdlicas que determinan el quehacer en sociedad.

3 . _. L . .
Entiendase constrefiimiento como la obligacion que se impone a alguien para hacer algo.
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Al eliminar el esencialismo es posible entender que el cuerpo se encuentra en un
punto de cruce con diferentes representaciones simbdlicas, principalmente por la
biologia como base de lo social, lo cultural y lo historico. Las herramientas que usan
dichas representaciones son: los discursos comunes como el médico, el educativo y
el juridico. Las funciones que cumplen los cuerpos se dan con respecto a su base
anatémica y se toma esta como punto de partida.

La identidad “social’” de las personas como “mujeres” u “hombres” —la identidad
de género- y la identidad sexual- (...) no son lo mismo. Sin embargo, se suele
subsumir una dentro de la otra; con menor frecuencia, se dinstinguen ambas
cuando entran en contradiccion; por ejemplo, por los conflictos que surgen ante
la existencia de persona cuya identidad sexual no corresponde con su identidad
de género: las mujeres que aman a mujeres y hombres que desean a hombres.
La manera en que un sujeto sexuado asume, consciente e imaginariamente, su
diferencia de sexo es especialmente relevante en la formaciéon de su identidad
sexual. (Lamas, 2000 , pag. 14)

Uno de los puntos fundamentales por los cuales el género construye una vida
material y simbdlica se concibe por la idea de la complementariedad reproductiva.
Esta vision indudablemente es biologicista y edifica la feminidad y la masculinidad,
pero la relaciéon entre los géneros parece ser socialmente complementaria no solo
en lo reproductivo —aunque esto sea definitivo- sino en lo econémico, social, cultural,
etc.

Entonces el compromiso para Lamas radica en entender de manera critica los
efectos de la simbolizacion y el condicionamiento de los cuerpos como “las fugas,
resistencias y rupturas que los sujetos llevan a cabo frente a la imposicion cultural
del género. Esto requiere de la exploracién de la relacion entre corporeidad,

autoconciencia e identidad.” (Lamas, 2000, pag. 15)

Marta Lamas ademas de poner en evidencia en qué consiste la construccién de los
géneros y sus respectivas caracteristicas propone algunas preguntas para enfrentar
la clasificacion de los seres humanos en géneros especificos y por ende

problematizarlos:

— ¢ Quién es hombre o mujer?
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— ¢ Quiénes cargan con los cromosomas que corresponden?

— ¢Quiénes se sienten como tales o quiénes son reconocidos asi por su
entorno social?

— ¢ Qué ocurre con las personas que aceptan los emblemas correspondientes
a la masculinidad y a la feminidad, aunque su cuerpo no corresponde a tal

prescripcion?

Que las personas se reconozcan de un género u otro también tiene que ver con la
diferencia evidente que existe entre hombres y mujeres en cuanto a su cuerpo, esto
permite que se pueda interpretar “como formas imaginarias que utilizan fantasmas
culturales compartidos sobre la biologia” (lbid. Pag 16) si seguimos en el
desentrafiamiento de lo que significa género se pude decir también que la
subjetividad se expresa a través del cuerpo, esto lo sustenta Bourdieu al decir que el

cuerpo se posiciona en unas prescripciones culturales especfficas.

Un ejemplo de ello es que una mujer puede reconocerse como tal en cuanto cumpla
con la posesion de una identidad de mujer, que se sienta mujer y que sea femenina,
todo eso por el hecho de tener cuerpo de mujer. Reflexion que limita porque “contar
con ciertos cromosomas 0 con matriz no implica asumir las prescripciones del
género y los atributos femeninos; ni viceversa en el caso de los hombres” (ibid. Pag.
16)

La apuesta de Marta Lamas es dejar de creer que no se trata solo de estudiar la
dominacion masculina sino mas bien la ideologia heterosexista y valorar otras
formas de ser: leshianas, gays, transexuales, Queer, es decir, de personas que no
asumen el ideal de género ni de heterosexualidad.

No obstante existen cuerpos de mujer y de hombre, no hay esencia femenina ni
masculina. El andlisis de la subjetividad de personas en cuerpo de mujer o de
hombre conduce a reconocer algo similar: no hay caracteristicas psiquicas
exclusivas de un sexo. Sin embargo ¢cémo viven la feminidad , mediada por el
cuerpo, ciertos hombres que se sienten mujeres y qué se comportan con
atributos “femeninos”, si carecen de la \vivencia de los fendmenos que
simbdlicamente se asocian a la feminidad, como la sangre menstrual?
¢cestablece eso una diferencia cualitativa la vivencia de las mujeres? (ibid. Pag
18)
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A modo de conclusion Marta Lamas comprende y expone que el cuerpo es una
bisagra que articula lo social y lo psiquico porque alli se encuentra todo lo que
determina nuestras relaciones en sociedad y cOmo nos pensamos a nosotros
mismos. No es ingenuo el hecho de que las instituciones que han ostentado el
poder sean de céracter androcentrico. Lo que se debe hacer es un ejercicio de
critica constante sobre los esteretipos de género vigentes.

La compension del cuerpo y sus cicunstancias permite una nueva lectura de las
relaciones sociales, “por eso, el desafio intelectual es intentar esclarecer los
procesos psiquicos y culturales mediante los cuales las personas nos convertimos
en hombres y mujeres dentro de un sistema que postula la complementariedad de

los sexos y la normatividad de la heterosexualidad.”( ibid. Pag 21).

“Preguntarse cémo han sido inscritas, representadas y normadas la feminidad y
la masculinidad implica realizar un andlisis de las practicas simbdlicas y de los
mecanismos culturales que reproducen el poder a partir del eje de la diferencia
anatémica entre los sexos. Esto requiere decodificar significados y metaforas
estereotipadas, cuestionar el canon y las ficciones regulativas, criticar la
tradicion y las resignificaciones parddicas. (Lamas, 2000 )

30



La inferioridad femenina.

Para discutir el tema de la sexualidad en las mujeres es necesario entender ciertas
l6gicas y controles histéricos. A continuacion la exposicion breve de algunas causas
y efectos de la inferioridad femenina. Para este apartado tomaré a Ana Maria
Fernandez y su texto La Mujer de la llusién, que por su recorrido histérico y
conceptual permite hacer visionar la inferioridad femenina; Anthony Giddens con el
libro La transformacion de la intimidad. Sexo, amor y erotismo en las sociedades
modernas. (2000); Graciela Hierro con dos textos: Etica y feminismo (2003) y La
ética del placer (2003); y a Marcela Lagarde con Los cautiverios de las mujeres:
madresposas, putas, presas y locas. (2005)

Ana Maria Fernandez comprende que la medicina no solo tiene que ver con la
curacion, también media sobre la vida, las formas de vivir, de enfermar o morir. El
campo de la medicina se vuelve relevante de acuerdo con momento histérico en la
gue se pronuncia. El escenario que da entrada a la histeria como enfermedad
nerviosa tiene que ver en primer lugar con la medicalizacion del cuerpo de las
mujeres y el discurso médico frente a la “naturaleza femenina” como pasiva,
emocional, dependiente y predestinada a la maternidad. El discurso médico de la
naturaleza femenina como una serie de esencialismos determinara la imagen de la
mujer como una persona dependiente, sexualmente pasiva y predestinada a la

maternidad.

La conceptualizaciéon de la histeria como enfermedad propia de la mujer ha tenido
gue ver con los discursos de los egipcios, el corpus hipocratico desde Platon y
Aristételes, Galeno y mas adelante la histeria relacionada con la brujeria en el

tiempo de la inquisicion.

La pasividad entendida como naturaleza femenina sirve para marcar la inferioridad
de las mujeres en relacion con los hombres, esto genera para ellas un lugar en la
sociedad determinado por el cuidado de los hijos y del hogar. La medicina es una

de las instituciones que se ha encargado de esto, puesto que ha influido en el
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imaginario social y en discurso predominante de poder que funciona como campo

ideoldgico y simbalico.

Fernandez continda refiriéndose a Freud, las logicas binarias, de la incapacidad y la
carencia de “algo” en la mujer funcionan como parte fundamental en la idea del
psicoandlisis. La teoria principal del psicoandlisis, con Freud, describe la idea de los
nifios y mas especificamente de las nifias con la idea de que no tener un pene
equivale a no tener sexo. En su teoria habla sobre un clitoris inconspicuo y una
vagina albergue del pene. Este instrumento conceptual busca a través de su
discurso identidades, en la cual, la Gnica funcion de la mujer es el reproductivo y no
el placer, de la idea del activo y pasivo.

Seria mas pertinente hablar de pasivizacién en tanto efecto de la violencia
simbdlico-institucional sobre el erotismo de las mujeres en el patriarcado; desde
alli seria entonces posible analizar sus marcas en la produccion de la
subjetividad y erotismo de las mujeres gestadas en ese régimen social.

(Fernandez, La mujer de la ilusion , 1993)

La teoria psicoanalista, vista como un estudio de la omisién de la mujer funciona
como una estrategia de pasivizacion en tanto que legitima la pasividad como un
elemento propiamente femenino. Los seres humanos no solo soportamos la
diferencia sexual sino que a través de ellas se reproducen imaginarios y validan
diferentes recursos ideoldgicos, por esto, en este y muchos otros casos la diferencia

no es netamente sexual sino relacionada con un discurso social.

La espiteme de lo mismo, el otro, diferente de lo mismo, estd comprendido como
otro superior o inferior segun sea el caso, pero es la cultura la que los jerarquiza,
teniendo asi algunas préacticas que se consideran violentas y otras que ni siquiera
son percibidas. Las conformaciones de lo desigual en el poder, de lo simbdlico y de
lo erdtico tienen una estrategia que permitiria una serie de permisibilidad a dichas
practicas: convertir esto como natural es un elemento que necesita de la produccion
social, “la naturalizacién de la injusticia no es un proceso espontaneo: muy por el

contrario hay que producirlo” (Fernandez, La mujer de la ilusion , 1993)
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La desigualdad funciona en diferentes ambitos, ya sean sociales, economicos,
simbdlicos y erdticos, este tipo de desigualdades se sostienen gracias a la ecuacion:
diferente = inferior. La discriminacion y la desigualdad se alimentan mutuamente, en
este caso, nos interesa el tema de la subordinacion en lo que respecta a las
mujeres. Las diferentes estrategias de subordinacion tienen un fin bien marcado y
tienen que ver con la invisibilizacion y naturalizacion de ciertas practicas de
dominacion.

Se debe tener en cuenta que los conflictos entre los géneros, es politico, pues
involucra dentro de si relaciones de poder que se evidencian en el posicionamiento
social, cultural y erético. Por otro lado, las discusiones o probleméticas al interior de
los hogares, deben ser considerados como elementos politicos también,
considerandolo més alla de la polis ya que la construccion politica tiene que ver con
la construccion subjetiva, en la medida en que los discursos, imaginarios e
ideologias sociales, permean las relaciones entre las personas y por ende sus

subjetividades.

Para que se pueda producir dicha naturalidad son necesarias dos condiciones, la
primera tiene que ver con la discriminacion oculta y la segunda tiene que ver con
gue los discriminados tienen que articularse con el resto de la sociedad sin que las
reglas vigentes se encuentren en peligro. Los discriminados, estan todo el tiempo
imbuidos dentro de las instituciones que conforman los mitos sociales, las
explicaciones religiosas y las cientificas, estableciendo asi formas de comprensién
de la realidad en donde las luchas desiguales son un elemento fundamental en sus
discursos, ademas de las instituciones, existen otras formas de reproducir el ideal
discriminatorio como lo son los medios de comunicacion, las practicas médicas, la

psicologia.

Las maneras de naturalizar la discriminacion tienen que ver con lo siguiente,
primero, considerar natural que las mujeres ocupen un lugar inferior dentro de la
sociedad y la segunda es creer que ya no existe la discriminacion. Respecto al
primer punto es necesario comprender que “ si la mujer es inferior, sera natural su

lugar secundario y de subordinacion; este consenso ha alcanzado a las propias
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mujeres, que durante siglos han desarrollado sus posibilidades de vida dentro de las
limitaciones que el concepto de su inferioridad les ha impuesto” (Fernandez, La
mujer de la ilusion , 1993)

Esta legitimacion de la desigualdad, invisibiliza las violencias sociales y simbodlicas,
debido a que transforman lo diferente en inferior, discurso muy importante para las
sociedades que permitan y necesiten una sociedad con desigualdades sociales y

gue ademas de esto se beneficien con dicha desigualdad.

Por otro lado, las categorias de lo publico y lo privado se han transformado a lo
largo del tiempo, pero alun quedan algunos imaginarios de lo que significan dichos
ambitos. Lo publico es perteneciente a los hombres, y lo privado a las mujeres. Esto
corresponderia al sefialamiento de Levi-Strauss sobre la “prohibicién de tareas
segun el sexo”, determinado muchas veces por los discursos cientificos y morales,

dependiendo de cada época.

Una de las tesis principales de Ana Maria Fernandez es comprender los diferentes
discursos y significaciones que perduran durante periodos historicos y que se
legitiman durante estos. Las viejas practicas no se han superado sino que se
relacionan y se reinventan. La imagen de la mujer con relacion a lo privado y lo
publico, estd comprendido en el tiempo, la primera practica donde la muijer tiene una
labor netamente doméstica y la siguiente donde después de la segunda mitad de
este siglo, se empieza a ver la irrupcion de las mujeres en las esferas publicas,
ademas del mundo privado.

El motivo de que las mujeres tengan un papel primordial en la esfera privada tiene
gue ver con tres mitos dominantes hacia el género femenino, el primero la idea de
gue ser mujer valer por a ser madre, la pasividad erética femenina y el amor

roméntico, bajo estos ideales se construye la modernidad.

Fernandez Siguiendo a Aristoteles, dice que la diferencia entre la vida publica y la
vida privada era tajante y evidente, solo los hombres que “participan en la

administracion de la justicia y en el mantenimiento de los servicios” pueden lograr
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una experiencia autosuficiente, estas seran las personas que gobernaran. Por otro
lado el espacio de lo privado estar4 conformado por las personas menores que
seran condiciones necesarias para los gobernantes y hombres libres de la Polis. Las
asociaciones mayores seran las publicas y las asociaciones menores seran las

privadas.

Dichas tareas nombradas privadas, tienen que ver con las tareas domésticas y la
crianza de los hijos, tarea para la época netamente femenina. En la modernidad,
esta idea de esferas publicas y privadas esta atravesada también por la clase, por
ende para las clases altas, el mundo de lo privado tenia relacion con las tutelas que
se daban por parte del padre y del marido, que terminaba conformado la figura de

esposay madre.

Las mujeres obreras fueron contratadas con salarios bajos, la consigna de la
izquierda era que la “explotacién no hace distincion de sexos” asi, se decidié ignorar
la opresion de género, por ende, las probleméticas de género y clase, estan

relacionadas muy estrechamente con el capitalismo y el patriarcado.

Las condiciones que establecieron a las mujeres en el ambito privado era la
sentimentalizacion de los saberes empiricos, dado naturalmente, que no necesita
ser aprendido, que se encuentra interiorizado en el cuerpo y funciona con elementos
practicos, y que garantizan el éxito de la vida hogarefia. Por el contrario, los
hombres pertenecen al ambito publico racional, debido a la idea de especializacién
que se da en la modernidad, el entrar a una universidad y pertenecer a alguna clase
de poder permite confiar en la racionalidad como un instrumento diferente en cada
uno de los géneros.

Algunos de los valores que legitimaron la gran diferencia entre lo publico y lo
privado, fue la idea de que los hombres tenian como valores masculinos, la
inteligencia (elocuencia publica) el poder (mando organizacional) y la eficacia
(instrumentalmente hablando). Estos mitos sociales han permitido y construido
socialmente la imagen de la dominacion masculina, expresado en la hegemonia del

discurso.
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Un universo de significaciones se teje sobre la idea de la maternidad en funcién de
la mujer, (Mujer=Madre), desde alli la maternidad da sentido a la femineidad; asi

pues, la esencia de la mujer es el hecho de ser madre.

La maternidad es la funcién de la mujer y a través de ella la mujer alcanza su
realizacion y adultez. Desde esta perspectiva, la maternidad da sentido a la
feminidad; la madre es el paradigma de la mujer, en suma, la esencia de la
mujer es ser madre. (Fernandez, 1993, pag. 161)

Dichos discursos se convierten en una influencia sobre la subjetividad de hombres y
muijeres, los mitos que se manejan alrededor de la idea de madre son sociales “en
la medida en que construyen un conjunto de creencias y anhelos colectivos que
ordenan la valoracién social que la maternidad tiene en un momento dado de la

sociedad” (Fernandez, La mujer de la ilusion , 1993, pag. 162)

Los mitos tendrian una funcion, y es la de ser constitutivos de los sujetos imbuidos
en la sociedad, y estos son recreados socialmente con el fin de tener un imaginario
social que estructure las relaciones humanas. Estos mitos funcionan como
productores de sentido y construirdn a su vez otros mitos sobre la feminidad. Por
ende las concepciones de maternidad son culturales y temporales, al igual que los
mitos que los rigen, si el tiempo cambia, cambiaran a su vez los valores y discursos
culturales, ademés de la idea de maternidad, no como un elemento natural sino

como uno cultural.

[La] normatividad se ha expresado de manera diferente en la subjetividad de las
mujeres que transitan por ella; en suma, en uno y otro periodo variaran las
producciones de este” imaginario social”; otros seran los “mitos”, otras seran las
explicaciones que las disciplinas cientificas den a estos problemas; otras seran
las valoraciones, otra cosa sera lo sancionado; otros, por ende seran los
discursos y las practicas. (Fernandez, 1993, pags. 174-175)

La efectividad del mito, depende de tres recursos, el primero de ellos es la ilusion de
la naturalidad, el segundo, la alusién de atemporalidad, y el tercero, la relacion: a
menos hijos mas mito. El primero de ellos, la ilusion de naturalidad, se describe la
maternidad como la idea de que es natural que la mujer sea madre, asi esta se
convierte en un producto de la naturaleza y no de la cultura, de donde realmente

viene. Por ende: “Es natural que la mujer sea madre porque posee: Un “privilegiado”
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aparato reproductor y un instinto materno que le guiara en la crianza de los hijos”.
(Fernandez, 1993, pag. 168)

El mito dird que la madre posee un saber-hacer instintivo, que le permite
entender mejor que nadie —es, por ende, irremplazable- o que su hijo necesita.
Dicho instinto la guiara para encontrar —siempre- el camino adecuado en la
relacion con el hijo; es infalible. La madre va a “saber” por instinto. En funcion
de él, su amor es incondicional; madre e hijo estan atados por lazos de “sangre”
indisolubles y su hijo la necesitara de por vida. (Fernandez, 1993, pag. 171)

La maternidad exige mucho mas que una mera condicidn necesaria para convertir a
las mujeres en madres, solo se tiene la potencialidad. El enfoque naturalista hara
invisible las variantes histéricas y culturales, obvias en la temporalidad de las
sociedades y las culturas. El mito anteriormente nombrado, dira que la madre posee
un saber hacer instintivo con el que sabra todo lo que su hijo necesita. Es mas facil
pensar en el instinto que en el deseo, de hacerlo asi, estariamos negando la idea de

gue vivimos por un orden necesario-natural.

En segundo lugar, la ilusion de atemporalidad, solo deja claro que la maternidad no
esta acordada por la cultura, sino por la naturaleza, los riesgos que tiene esta
afirmacion, son complicadas porgue ignoraria las subjetividades de las mujeres que
transitan por el tiempo y las culturas, teniendo en cuenta que el ideal de madre
cambia indudablemente por la época en que se viva, por esto, el mito es un
elemento discursivo de la femineidad.

Y tercero, la relacion: a menos hijos mas mito. El mito se transforma y se vuelve
mas fuerte, cuando la maternidad no funciona para tener muchos hijos sino que, se
tienen pocos, la idea de la madre incondicional y que dentro de si tiene un

sinnimero de sentimientos siempre dados instintivamente hacia los hijos.

En sintesis, el mito Mujer = Madre opera por insistencias y repeticion de su
narrativa a traves de multiples puntos de irradiacion del espacio social. Su
eficacia simbdlica es tal por dos razones, por la reticularidad y difusividad de los
focos de emision discursiva y por la repeticién del contenido central del mito.
(Fernandez, 1993, péag. 181)
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Siguiendo la linea de comprension sobre el mito y su carga en la subjetividad
femenina, Fernandez se pregunta ¢de qué significacion imaginaria colectiva se
vuelven antagonicos sexualidad y maternidad? (ibid. 180). Para ejemplificarlo
mucho mejor ella hace un diagrama sobre lo que se debe extender y negar en la

ecuacion Mujer = Madre.

Madre Mujer

Extender Negar
-amor incondicional. -la agresividad
-la ternura -el erotismo
-saber por instinto —> implica —> -patologias de
-La madre sobreproteccion
-La madre -al padre

-a la Mujer

Las negaciones que las mujeres deben hacer como pago por la imagen de madre es
lo que estd fuera de ser pensando. Tendran toda la fuerza de la represion
configurado como violencia simbdlica, debido a que la componen los naturalismos,
esencialismos y biologismos. Este conjunto de procedimientos de pensamiento
fundamenta el mito de la maternidad y de la eliminacion del erotismo en las mujeres.
El mito tiene un alcance universal en la medida en que aplica como premisa de

comprension y comportamiento la exclusion de la subjetividad.

La maternidad entonces, niega elementos eréticos por no corresponder a las
caracteristicas de La Madre, pero estos intentos de sexualidad desligada de la
reproduccién también escapan a la idea de Esposa inscrita en el contrato conyugal.
Los valores que dan hombres y mujeres de clase media urbana sobre el matrimonio
estan relacionados con una especie de acuerdo entre dos personas de diferente
sexo que se eligen en un pacto de amor en el intento de desarrollar una vida comun
gue implica, adicionalmente, criar y amar a su descendencia.

Las funciones de cada una de las personas que aceptan el contrato conyugal se

practican de acuerdo con la armonia basada en la complementariedad de las

38



funciones y de los espacios de cada uno de los participantes. EI hombre tiene la
responsabilidad de sustentar econdmicamente a la familia y la mujer se encarga de
la crianza de los nifios y la organizacién doméstica.

Ana Maria Fernandez sostiene que la visidbn expuesta en lineas anteriores hace
parte de “lo visible conyugal’, pero para ella, dentro del matrimonio hay elementos
gue se han naturalizado, a saber: los mecanismos de naturalizacién a la division

antindmica de mundo publico y mundo privado.

Estas dos esferas antindmicas que operan desde racionalidades opuestas,
produciendo asi una particion de la sociedad entre dos modalidades sociales
regidas por racionalidades diferentes (lo publico y lo privado), a partir de la cual
sus espacios, producciones y acciones quedan atrapados en una légica que
subordina una racionalidad de otra. (Fernandez, 1993, pag. 187)
Las caracteristicas propias de lo privado y lo publico estan claramente marcadas. En
lo privado habita lo femenino, es decir, un mundo sentimentalizado, privado de las
caracteristicas de productividad, por otro lado, el mundo publico se muestra como el

universo del efecto politico, productivo y de poder eficiente.

En lo que refiere a las mujeres especificamente, y la naturalizaciéon de la
desigualdad se encuentra el erotismo como un espacio controlado para la esposa.
De hecho, el matrimonio ha sido la forma institucionalizada de control sobre la
sexualidad de las mujeres

No solo —como sefialé Engels- para controlar su descendencia legitima, sino
para producir su propia percepcidon de inferioridad. Una pieza clave de la
gestiébn de sus fragilidades ha sido la pasivizacion de su erotismo. Debe
pensarse que el matrimonio monogamico —esto es, el derecho exclusivo del
marido sobre la sexualidad de la esposa- sélo puede sostenerse a través de un
proceso histérico social de produccidon de una particular forma de subjetividad:
la pasividad femenina, por la cual la mujer se aliena de la propiedad y
exploracion de su cuerpo, registro de sus deseos, buUsqueda activa de sus
placeres etc. (Ferndndez, 1993, pag. 188)

Anthony Giddens dialoga con la idea del matrimonio en las diferentes épocas y su
influencia en el amor y el erotismo de las mujeres. Los matrimonios en dicha época
no se daban con base en la atraccién sexual, sino por circunstancias econémicas.

Sin embargo, solo para algunas mujeres estaba determinada la libertad sexual.
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“En ciertos momentos y lugares, en estratos aristocraticos, las mujeres estaban
suficientemente liberadas de las exigencias de la reproduccion y del trabajo
rutinario, para ser capaces de procurarse un pacer sexual independiente. Desde
luego, jamés se relaciond esto con el matrimonio. En la mayor parte de las
civilizaciones e han creado historias y mitos que proclaman el mensaje de
quienes pretenden crear lazos permanentes por medio del amor pasional
quedan condenados”. (Giddens, 2000, pag. 45)

Giddens reconoce que fue gracias al amor cortés que la imagen de la mujer empezé
a ser parte activa de la sociedad gracias a la idea del amor. En una cita de Octavio

Paz se muestra como el amor cortés otorgaba a las mujeres la propiedad de dos
elementos olvidados en la historia, el cuerpo y el alma.

La elevacion de la mujer fue una rewolucion no solo en el orden idea de las
relaciones amorosas entre los sexos sino en el de la realidad social. Es claro
gue el amor cortés no conferia a las mujeres derechos sociales o politicos; no
era una reforma juridica: era un cambio en la visiébn del mundo. Al trastocar el
orden jerarquico tradicional, se tendia a equilibrar la inferioridad social de la
mujer con su superioridad en el dominio del amor. En este sentido fue un paso
hacia la igualdad de los sexos. Pero a los ojos de la iglesia la ascension de la
dama se traducia en una verdadera deificacion. Pecado mortal: amar a una
criatura con el amor que debemos profesar al Creador. Idolatria, confusion
sacrilega entre lo terrestre y lo divino, lo temporal y lo eterno. (Paz, 1993, pag.
94)

Para darle continuidad a lo anterior, Anthony Giddens hace un estudio sobre el
surgimiento de los tipos de amor que se han gestado en sociedad y las formas en
las que se relacionan hombres y mujeres bajo estos fendmenos: el amor romantico,
el amor pasion y lo que él llama la sexualidad plastica y la “pura relacion”. Todo lo
anterior estara visto desde la perspectiva de la sexualidad, porque como deciamos
al inicio de este apartado, éste es un espacio que aunque privado permite la
comprension de la libertad y la eliminacién de ciertos controles que no favorecen la

obtencién del placer y ain mas alla, la comprension dispar de los géneros.

Es indudable que la sexualidad tiene historia, por eso me permitiré citar a Giddens
refiriéndose a Foucault y su definicion de la categoria que nos convoca.

“Sexualidad” —como dice Foucault- es un término que aparece por primera vez
en el siglo XIX La palabra existia en la jerga técnica de la biologia y zoologia,
en 1800, pero sélo hacia el final del siglo fue usada con el significado que tiene
hoy para nosotros —el que describe el Oxford English Dictionary: “la cualidad de

40



ser sexuado o tener sexo”. La palabra aparece con tal sentido en un libro
publicado en 1889, cuyo tema era responder a la pregunta de por qué las
mujeres estan expuesta a enfermedades de las que el hombre esta exento la
respuesta era la “sexualidad” femenina. Esta tesis estaba originalmente
orientada a mantener refrenada la sexualidad femenina, como lo muestra la
literatura de la época. La sexualidad emergia como una fuente de
preocupacion, que necesitaba soluciones. Las mujeres que anhelaban el placer
sexual son especificamente innaturales. Como lo escribid6 un especialista
médico: “lo que es condiciéon habitual del hombre (la excitacién sexual) es una
excepcion en el caso de la mujer’ (Giddens, 2000, pag. 31)

La anterior cita nos muestra de manera evidente las formas de comprender la
sexualidad femenina en relacion con la masculina. Que existan condiciones
sexuales habituales en cada uno de los géneros determina lo natural y lo no natural.
En los debates sobre la sexualidad que por supuesto han sido historicos y
legitimados desde diferentes fuentes de saber, las mujeres han estado puestas en
lugares desde los cuales pueden comportarse como mujeres siempre en relacion
con el otro masculino que no se ubica desde una sola posicion sino que esta en

donde el saber y la hegemonia se lo permitan.

Al hablar de sexualidad, también hablamos de lo cultural, por ende, es necesario
entender que la sexualidad es un constructo cultural que se da en relaciones de
poder y no tanto como elementos bioldégicos o pasiones que se liberan o se
reprimen. Por eso para entenderla de esta forma hay que prestar una mayor
atencion a la sexualidad como un fenémeno cotidiano y de relaciones personales
mas que la referida en la literatura médica. La tesis de Foucault versa sobre la
sexualidad en la era victoriana como un secreto a voces que queria ser conocido
desde diferentes textos y fuentes médicas.

Para profundizar mucho més en las formas de control de la sexualidad femenina
desde otros ambitos separados del matrimonio Graciela Hierro escribe dos textos
que aportan a nuestro problema de investigacién, el primero de ellos Etica y
Feminismo cuya primera edicion es del afio 1985, y La Etica del Placer escrita en el
2001, estos dos textos son editados en el 2003 tras su muerte. Publicados por La
Universidad Nacional Autonoma de Mexico bajo la coordinacion del Programa
Universitario de Estudios de Género, del cual Graciela Hierro fue directora y
fundadora.
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En el libro Etica y feminismo Graciela Hierro pone en evidencia algunos de los
aspectos problematicos del lugar que las mujeres han ocupado en la historia, asi
divide su libro en dos grandes partes, en la parte inicial da cuenta de la condicion de
la mujer en el tiempo y la historia, y en la final muestra los argumentos de la
normatividad moral que fundamentan la opresién de la mujer. Como complemento a
lo anterior en La Etica del Placer, Hierro presenta una propuesta mucho mas
elaborada, mas concreta y breve para llegar al punto que le interesa y que ahora

también es parte de nuestro interés: el placer sexual y la sexualidad femenina.

En su primer capitulo denominado “La condicion femenina” ella toma como tesis
principal la categoria de “ser para otro” tomado del segundo sexo de Simone de
Beauvoir, de este modo dice que las mujeres no se reconocen a si mismas como
“ser para si” sino en relacion con lo masculino, en su condicién de opresion que
conlleva a la inferiorizacion femenina producto indirecto de su biologia, es decir que
ha ocupado el lugar inferior en la historia por su papel dentro de la cultura como
procreadora. Simon de Beauvoir lo dira asi: “La mujer se determina y se diferencia
con relacion al hombre, y no éste con relacion a ella; la mujer es lo inesencial frente
a lo esencial. El es el Sujeto, él es lo Absoluto; ella es lo Otro” (Beauvoir, 2010, pag.
18). Para comprender las relaciones humanas y el condicionamiento social, muchos
pensadores se basan en la escala biol6gica para intentar explicarlo. Bajo este

enfoque se da lo que Hierro recupera de Beauvoir: el ser para otros.

“Ningun sujeto se plantea, subita y espontaneamente, como lo inescencial, no
es lo Otro lo que, al definirse como Otro define lo Uno, sino que es planteado
como Otro por lo Uno, al plantearse éste como Uno. Mas, para que no se
produzca el retorno de lo Otro a lo Uno, es preciso que lo Otro se someta a este
punto de vista extrafio. ;De dénde le viene a la mujer esta sumision?”
(Beauwoir, 2010, pag. 20)

En cuanto a la sexualidad femenina, que es el tema que nos interesa
primordialmente, las mujeres estan limitadas por la maternidad. La sexualidad de las
mujeres esta definida por el uso que se le da en la familia, como reproductora de la
especie. Esto conlleva a que las mujeres no sean conscientes de su propia

sexualidad sino gue hallen sentido en esta solo desde su papel en la maternidad.
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“Lo anterior hace que la mujer no pueda asumir su sexualidad como la culminacion
del deseo sexual 0 como el deseo de tener hijos, sino que dependa ya sea como
objeto sexual, sujeta al deseo del placer de los hombres, o como madre,
respondiendo a la exigencia de la perpetuacion de la especie” (Hierro, 2003, péag.
20). Ademas de esto, la maternidad se convierte como un “destino femenino”
considerando también su participacién en sociedad como esposa y madre y esto
correspondera a la llamada identidad femenina.

Esta imagen materna y reproductora de la especie como unico fin del deseo sexual,
concierne a lo que Beauvoir retomado por Hierro llama la mistificacion. Esta
categoria consiste en divinizar el papel reproductor: “La mistica femenina conserva
un rasgo de religiosidad primitiva; venera la sexualidad femenina controlada, lo cual
permite la manipulacion de la capacidad sexual de las mujeres” (Hierro, 2003, pag.
21). Con relacion a esto, los llamados valores femeninos, son en ultimas, rasgos
negativos que si se tratan de valores humanos deberian ser compartidos por
hombres y mujeres. Sobre estos valores se da la imagen “sagrada” de la mujer
como la construccién pasiva que se da en sociedad. Esta mistificacion también hace
parte de la idea de identidad femenina. Es por la iglesia y la familia donde se

construye la mistificacion de la mujer.

La condicion femenina caracterizada por la inferioridad no es un aspecto biolégico, o
de orden natural, opuesto a ello, la imagen de la mujer se da como un hecho
histérico y cultural para, segun Hierro, conformar una familia numerosa para el
trabajo, el cuidado infantil y la necesidad de la realizacion de la tarea doméstica y
todavia mas de la satisfaccion erética masculina, son los factores que han
condicionado el papel de las mujeres en madres, esposas y amantes. Graciela
Hierro sostiene que para lograr lo anteriormente nombrado se da un control de la
sexualidad femenina obtenido a través de la mistificacion, es decir, de los valores
considerados femeninos y por medio de comportamientos que determinan la

identidad de las mujeres.

Hierro explica la inferioridad de las mujeres desde cuatro factores principales. El

primero de ellos es la diferencia bioldgica y psicolégica de la inferiorizacion
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femenina. El hecho que la inferiorizacion femenina radique en el papel de la mujer
como procreadora tiene relacion con la debilidad fisica ante el hombre, es decir, su
contextura fisica, la genitalidad, elementos por los cuales se da la diferencia entre
hombres y mujeres como términos binarios. Beauvoir dice al respecto que “la clave
del misterio de la sumision femenina, (...) esta en el dato primario de que, en la
humanidad, se concede la superioridad al sexo que mata y no al que da la vida”
(Hierro, 2003, péag. 25)

El segundo de los factores sociales que determinan la inferiorizacion femenina, esta
dada por la idea que las mujeres han centrado su existencia en la idea del amor.
Tomando la tesis de S. Firestone, para esta autora “las mujeres siguen pegadas a la
satisfaccion amorosa, a la ternura y a la aprobacion masculina. Es por ello que [...]
la cultura masculina es el resultado parasito de la fuerza emotiva de las mujeres, sin
que estos hayan reconocido socialmente la contribuciéon de las primeras” (Hierro,
2003, péag. 29).

El tercero de los factores que determinan la inferiorizacion femenina es el control de
la sexualidad femenina. En este punto, Graciela Hierro sostiene que la
inferiorizacion sexual de la mujer se da desde la primera infancia, cuando por medio
de las ensefianzas de valores que deben estar determinados para tal o cual género,
asi mismo sera su comportamiento en torno a la sexualidad. Es por esto que las
mujeres al comprenderse inferiores a los hombres en asuntos relacionados con el
placer sexual y su deseo, reconocen la sexualidad con algun tinte de miedo y de
tabl. Es cuando se reglamenta la satisfaccion sexual de la mujer dada Unicamente
para la procreacion. Graciela Hierro en los primeros parrafos del libro “La ética del
placer” se hace la pregunta problemética que sera nuestro eje en la investigacion:
¢donde ha sido el placer femenino més controlado por el poder patriarcal que en su
sexualidad, al dedicarla por entero a la procreacién? (Hierro, La ética del placer ,
2003)

Es en la maternidad donde se acaba con el debate sobre el placer sexual de las
mujeres ya que las mujeres solo desean tener relaciones sexuales en cuanto

desean tener hijos. Por otra parte, las mujeres que no ven la maternidad como un
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destino del deseo sexual y hacen viable su propio erotismo con el fin de superar la
pasividad en cuanto a la sexualidad, son interpretadas como mujeres ‘viriles’ debido
a que en dado caso que se muestre una autoafirmacion y autonomia sobre su vida

sexual, estos no son valores femeninos sino son del otro género.

La satisfaccion de las mujeres pone en peligro la seguridad de la familia, la
procreacion y el abandono de esta. Las mujeres que tengan una vida sexual
satisfactoria fuera del control masculino son consideradas prostitutas. La imagen de
prostituta es considerado de la misma forma que a un objeto sexual y su propdésito
es proteger la unibn monogamica, “al facilitar el alivio orgasmico de los hombres; asi
se lleva a cabo el sacrificio de las mujeres que no se consideran Utiles para la
funcion reproductora, las cuales se dedican exclusivamente a la satisfaccion sexual

masculina” (Hierro, 2003, pag. 36)

El cuarto de los factores que causan la inferiorizacién femenina esta dado por la
division sexual del trabajo y el patriarcado. Es sobre los supuestos biolégicos que
se da la division sexual del trabajo. Por ende “no se trata de que la naturaleza de las
mujeres sea la causa del status femenino, sino de una condicion producto de las
necesidades culturales que origina la division sexual del trabajo” (Hierro, 2003, pag.
40). En la division sexual de trabajo y en otros aspectos se da la imagen de
patriarcado, que constituye la institucionalizacion de la fuerza masculina sobre la
femenina, basado en la familia monogamica. En cuanto a elementos politicos, el
patriarcado toma valor en la familia, la sociedad y el estado. Su cabeza es el
hombre, el patriarca y el poder radica en el aval que dan las instituciones sociales: la

religion, la moral, la opinion publicay la ley.

La segunda gran parte del libro es llamado “La moralidad positiva y la condicién
femenina”. La autora examina los tres elementos basicos que configuran la moral
positiva en torno a la condicién de la mujer: el primero de ellos es llamado la
biologia diferencial y la doble moralidad, el segundo: La hegemonia masculina y el

tercero y ultimo La educacion femenina.
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Todo lo que se considera biolégico estaba relacionado con los estados naturales, lo
natural entonces reclama una superioridad por el hecho de ser criterio supremo. Se
relaciona directamente la conducta buena con lo natural, pues entonces, la
normatividad moral se basa en lo que se considera como “naturaleza humana”, esto
tiene mucha relacion con la llamada ley natural, que son reglas comportamentales

consideradas obligatorias para perpetuar un orden establecido.

Dicha moral habla especificamente de la funcién reproductiva por tener un
compromiso “natural”: la perpetuacion de la especie. “En dltima instancia, la
normatividad moral dependera del papel que se adjudique histéricamente respecto
de la procreacion, a cada uno de los sexos que forman la pareja. La historia nos
muestra que como lo que se considera como conducta buena o valorada para los
hombres, en general, no lo es para las mujeres” (Hierro, 2003, pag. 52). Es decir
gue el comportamiento moral no ha sido idéntico para los dos sexos.

Uno de los lugares donde es evidente la inequidad en cuanto a los valores morales
femeninos y masculinos es en la sexualidad y el placer orgasmico. Es evidente que
se acepta moralmente que los hombres tengan relaciones sexuales para obtener
placer, caso contrario para las mujeres. Graciela Hierro expone uno de los
argumentos del porqué la asimetria en cuanto al placer sexual.

La explicacidon inmediata de este hecho se debe a que el placer sexual no trae
consigo consecuencias objetivas. EI hombre no concibe, en su cuerpo no
aparecen muestras visibles de que se ha iniciado el ejercicio de la sexualidad.
En el cuerpo femenino, se ofrece de inmediato, pruebas objetivas: la pérdida del
himen puede constituir una muestra visible de que se ha iniciado la relacion
genital, la cual se convierte en prueba irrefutable de embarazo, cuyo producto
es de enorme repercusiéon social: un nuevo ser. De alli que se reglamente el
placer femenino de acuerdo con los intereses hegemonicos que siempre son los
masculinos. (Hierro, 2003, pag. 53)

La moralidad vigente condena a las mujeres que tengan una relacion directa con su
genitalidad, a las que lo hacen son denominadas prostitutas lo que no solo es un
insulto sino una sancién moral; pero por otro lado a las que no lo hacen y son
coherentes con el deber ser femenino de la sexualidad equivalente a la maternidad,
se cree que esta dado por el cumplimiento al llamado “instinto maternal” lo cual solo

es la nueva denominacién de la ley biolégica. Es sobre estas cuestiones donde es
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evidente la doble moral sexual basada en argumentos de tipo biologicista que

fundamenta la diferencia e inferiorizacién de mujeres con respecto a los hombres.

El segundo punto de la moral positiva es la hegemonia masculina, como fue
expuesto anteriormente, los argumentos bioldégicos masculinos y femeninos dentro
de la reproduccién son los que facilitan la hegemonia masculina. La superioridad
masculina radica en primer lugar por la inferioridad en cuanto a fuerza fisica del

sexo femenino y el poder econdémico masculino.

El tercer punto de la moral positiva es la educacion femenina. La educacion debe
ser entendida en dos aspectos, el informal dado en la familia y en la sociedad vy el
formal dado en las escuelas, estos dos son los que tienden a reproducir la
hegemonia masculina. “Toda fuerza educativa tiende a conservar, sostener y
perpetuar las funciones sexuales que la sociedad necesita para los individuos que la
forman” (Hierro, 2003, pag. 56)

La educacion sexual femenina se da durante toda la vida y el fin Gltimo més que la
sexualidad y el placer sexual en si mismo, radicara en el status social y en la
realizacion de su propia identidad femenina. Generalmente lo que se conoce como
“educacién para la femineidad” incluye principalmente elementos basicos para las
labores domésticas; dicha educacion lo que provoca es una suerte de dependencia
por el sostenimiento del esposo destinada principalmente para la procreacion y el
hogar. En sintesis, todo papel de la mujer que se da por medio de la educacién esta
suministrado principalmente para las labores domésticas, el trabajo privado y la

procreacion.
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Sexualidad femenina

En el afio 2001 es publicado el texto La Etica del Placer. Hierro intenta conversar
con las mujeres que leen su libro, a través de este, intenta hacerlas conscientes de
su papel en sociedad y de las multiples posibilidades de sentir placer, elemento
avalado por los derechos humanos, por eso su libro esta escrito en primera persona
y su propésito es un didlogo con las lectoras.

Su libro esta dividido en once partes en donde ella hace una directa relacion entre la
ética y todos los temas que hacen parte de su perspectiva tedrica, como lo es la
sexualidad, el género, el poder, la mujer, los derechos humanos etc. En este texto
-aunque maneja la misma linea que el texto anterior- no profundiza en la condicion
historica de la mujer, sino que intenta explicar claramente lo que significa la ética del
placer.

Para empezar Graciela Hierro escribe este texto inspirada en el libro Historia de la
sexualidad, tomo | de Michael Foucault por tres aspectos fundamentales que seran
el objeto de investigacion de la filosofa: las relaciones entre el poder, el saber y la
sexualidad, enfocandola necesariamente en las discusiones en torno a la liberacion
del placer sexual de las mujeres y su interrogante méas grande que intentara dar
solucién a lo largo del texto es: ¢Do6nde ha sido el placer femenino mas controlado
por el poder patriarcal que en su sexualidad, al dedicarla por entero a la
procreacion?” (Hierro, La ética del placer , 2003, pag. 9) Es entonces cuando se
problematiza por qué las mujeres no han sido las directas encargadas de su placer
sexual, y una de las respuestas que da Hierro, es que, la sexualidad femenina se ha
interpretado desde el patriarcado, “sin duda, nuestra opresion es sexual; el género
es la sexualizacion del poder” (Hierro, La ética del placer , 2003, pag. 10)

Hierro, siguiendo la perspectiva de Foucault reconoce que el poder, el saber y el
placer se dan en un discurso sexual proferido para la sexualidad masculina, en tanto
gue es la dominante y bajo la cual se configuran las demas representaciones.
Reconociendo lo anterior, Hierro propone una ética del placer en donde se propenda

por un ejercicio de autonomia moral desde la reflexién propia de la filosofia moral,
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Hierro reconoce un lugar de enunciacion y asume una ética feminista hablando en

estos términos:

Asumo el punto de arranque feminista bajo cuya vigilante mirada se re-crea el
pensamiento filosdfico, al deberla el lado oculto de la luna que estaba ahi,
esperando que las filosofas feministas descorrieran el velo de la ignorancia. La
ética del placer se levanta de la critica de la moralidad femenina tradicional, de
un tejido que surgid con Diotima —citada pero no invtada a El banquete
platénico, como apunta Lucy Irigaray- Hiparquia e Hipatia- a quienes rara vez se
mencionan en las historias de filosofia- y Safo y tantas otras poetas presentes
en el imaginario femenino. (Hierro, La ética del placer , 2003, pag. 11)

De acuerdo con lo que Hierro planteé en la primera parte del texto Etica y
Feminismo, la ética feminista se preocupa por una eleccién personal dada desde el
individualismo que hace a las mujeres conscientes de si mismas, espacio ajeno a
ellas tradicionalmente, dado que siempre se reconocen desde y hacia los demas;
“‘Es una ética para el sujeto femenino, tan necesitado de orden simbodlico,
autodefinicion y autonomia moral, de ahi que se escriba en femenino, pues esta
dirigida a la minoria més grande del mundo: las mujeres” (Hierro, La ética del placer,
2003, péag. 14)

Hierro no separa a la ética del placer de una ética feminista, segun ella y su
constructo conceptual, la ética del placer es necesariamente feminista debido a que
son las mujeres las que deben ser conscientes de su propia sexualidad, elemento
gue ha estado negado por el hecho de reconocerse como un medio para la
procreacion y el cuidado de los hijos e hijas. Dicha ética trata sobre la separacion de
la sexualidad femenina con la procreacion, elemento que si se desmonta, da paso al
erotismo y se esta en el camino del reconocimiento de los placeres. Dicho placer es
un derecho, que va de la mano con el deseo y se expande en el erotismo, elemento

gue sera estudiando mas adelante.

La ética del placer, es decir, el reconocimiento de la propia sexualidad y su
capacidad para el deseo, el placer y el erotismo, no es algo que se esté dado desde
siempre. Hierro comprende que el reconocimiento de estos elementos solo se da en
un estado de madurez que es determinado por las experiencias, reconociéndolas
como propias y no como las interpretaciones que se han hecho desde lo masculino,
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es ser consciente de lo que se sabe y lo que se desea bajo la luz de una
apropiacién de lo individual. “La ética del placer es la de la madurez y la libertad,
una vez se han recorrido caminos que permitan alcanzar autonomia; para las
mujeres se traduce en libertad para el placer” (Hierro, La ética del placer , 2003,

pag. 22)

Para Graciela Hierro la ética del placer es una ética feminista hedonista por el hecho
de buscar el placer y suspender a toda costa el dolor, razén por la cual el placer
significa la satisfaccion de las necesidades, deseos e intereses tal como loveny lo

practican las mujeres.

El placer nos viene de actividades que son de nuestro interés; no buscamos
nuestra felicidad en los actos que realizamos, sino que tales actos siguen
nuestros intereses racionales y nos producen felicidad. Buscamos nuestro
interés en la medida en que lo realizamos experimentamos placer (Hierro, La
ética del placer , 2003, pag. 31)

Si tenemos en cuenta que la moral es el conjunto de acciones que se determinan
desde el punto de vista de la bondad o la malicia, existe una moral sexual que
aparentemente se toma por igual para todos y cada uno de los individuos que
conviven en una sociedad, sin embargo, en los hechos, las normas no se aplican de
la misma manera que en hombres y mujeres. Esto es lo que Graciela Hierro llama
“‘doble moral”’, que son las consideraciones asimétricas de las condiciones y
prohibiciones morales. Esta doble moral es mas laxa para los hombres que para las
mujeres, un ejemplo de ello es el control que se ejerce a la vida sexual de las
mujeres bajo el imaginario de ser una mujer decente en contraposicion a la

prostituta que tiene una vida encaminada a las pasiones.

Estas normas que se dan de manera distinta para hombres y para mujeres aducen a
la idea de “lo natural” para justificar las diferencias en cuanto al deseo sexual, por
ende se cree que “lo natural” para el hombre es disfrutar de su sexualidad y lo
natural para las mujeres es la procreacion, debido a que este Ultimo es un elemento
de interés social que es vigilado con el fin de controlar el placer femenino.
Parafraseando a Hierro, es de esta manera que se consuma la sexualizacion del

poder controlando el placer sexual femenino.
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Una de las principales dificultades que se muestran al momento de reconocer una
sexualidad femenina son los mitos que se ejercen en torno a ellas, por ejemplo que
la sexualidad paradigmética es la masculina, que las mujeres son propiedad de los
hombres, que la sexualidad no esta dada a las mujeres -por eso solo se debe dar
cuando se cumple con un fin, a saber, la maternidad y la familia- que la sexualidad
masculina es incontrolable etc. elementos también determinados bajo la idea de

naturalidad de las practicas.

(...) en el campo de la moralidad sexual, “lo natural” se postula (por el
patriarcado) como criterio determinante y se afirma que las normas morales
surgen de la “naturaleza humana”. El deseo sexual masculino es incontrolable
“por naturaleza” y el deseo sexual femenino es débil y, por tanto, puede ser
pospuesto, dicen los patriarcas. (Hierro, La ética del placer , 2003, pag. 37)

De igual modo, la doble moral sexual conforma los deberes a alcanzar de acuerdo
con los géneros, el deber ser de las mujeres es la procreacién avalada por el
matrimonio, pero este no es dado en algunas ocasiones por amor o compafiia sino

por la idea de familia.

Graciela Hierro y Marcela Lagarde por la proximidad de su trabajo, también
comparten la proximidad de la teoria, cerrar el apartado de Hierro con la sexualidad
nos abre ahora la puerta para el estudio de un gran apartado de un libro extenso al

cual haremos referencia a continuacion.

El texto de Marcela Lagarde: El cautiverio de las mujeres: madresposas, monjas,
putas, presas y locas. Es una tesis de posgrado que se convirtié en libro asesorado
por Graciela Hierro en el afio 2003. Segun como lo define ella “es un libro de teoria
antropolégica cuyo eje es la opresion de las mujeres. En él se analizan las formas
diversas en que la inferiorizacion de las mujeres justifica la discriminaciéon que las
excluye selectivamente de espacio, actividades y poderes” (Lagarde, 2003, pag. 15).
Lagarde contribuye al desarrollo de una antropologia de la mujer.

Lo que presentaré a continuaciéon es la revision del capitulo VI llamado: La

sexualidad que contribuye a la investigacion en torno a la las presiones y conflictos
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gue se presentan en la sexualidad femenina. La propuesta presentada por Marcela

consta con las siguientes partes.
1. Lasexualidad.

En este primer apartado, Lagarde hace la distincion sobre lo que es sexo y género.
El género lo define como el lugar en el que ser mujer o ser hombres son
construcciones socioculturales e histéricas producto de la relacion entre biologia,
sociedad y cultural razén por la cual cada grupo cultural conforma sus estereotipos
de hombre y de mujer con caracteristicas sexuales determinadas para cada uno de
los géneros fijados por el sexo.

Definimos el género como el conjunto de cualidades biolégicas, fisicas,
econbmicas, sociales, psicoldgicas, erdticas, politicas y culturales asignadas a
los individuos segin su sexo. Definido lo sexual como el conjunto de
caracteristicas genotipicas y fenotipicas presentes en los sistemas funciones y
procesos del cuerpo humano con base en las cuales se clasifican a los
individuos por su papel potencia en la reproduccion biolégica de la especie.
(Lagarde, 2003, pag. 184)

2. Laantropologia y la sexualidad.

La antropologia se basa en el andlisis de la construccion de lo humano como
producto de procesos concretos entre los seres humanos y la naturaleza. En cuanto
a la sexualidad la antropologia ha dado cuenta de elementos que se consideran
naturales como en otras culturas pueden ser atribuidas al otro género, asi pues, “las
diferentes culturas construyen, reconocen y asignan distintos atributos sexuales a
los seres humanos, pero todas construyen su clasificacion sexual a partir de la
biologia” (Lagarde, 2003, pag. 181) y esta biologia se concentra en la genitalidad
como prueba de una suerte de inmutabilidad y fijeza por ser considerado natural. La
delimitacion de lo sexual estd dada para la procreacion y se basa en las
caracteristicas genitales, atributos sociales y formas de comportamiento.

3. Una definicion de sexualidad.

Marcela Lagarde define sexualidad en diferencia con erotismo, citado textualmente

de la siguiente forma.
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Sexualidad:

La sexualidad es el conjunto de experiencias humanas atribuidas al sexo y
definidas por este, constituye a los particulares, y obliga su adscripcién a grupos
socioculturales genéricos y a condiciones de vida predeterminadas. La
sexualidad es un complejo cultural histéricamente determinado consistente en
relaciones sociales, instituciones sociales y politicas, asi como en concepciones
del mundo que define la identidad basica de los sujetos. En los particulares la
sexualidad esta constituida por sus formas de actuar, de comportarse, de
pensar, y de sentir, asi como por capacidades intelectuales, afectivas y \itales
asociadas al sexo. La sexualidad consiste también en los papeles, funciones y
actividades econdmicas y sociales asignadas con base en el sexo a los grupos
sociales y a los individuos en el trabajo, en el erotismo, en el arte, en la politica
y en todas las experiencias humanas; consiste asimismo en el acceso y en la
posesion de saberes, lenguajes, conocimientos y creencias especificos; implica
rangos y prestigio y posiciones en relacion al poder. La sexualidad esta en la
base del poder: tener una u otra definicion genérica implica para los seres
humanos, ocupar un lugar en el mundo y, aln ahora, tener un destino mas o
menos previsible (Lagarde, 2003, pag. 184)

Desde la perspectiva antropologica: “Sexualidad especificamente humana es
lenguaje, simbolo, norma, rito y mito: es uno de los espacios privilegiados de la
sancion, del tabl, de la obligatoriedad y de la transgresion “(Lagarde, 2003, pag.
194) De acuerdo con lo anterior, la sexualidad compone gran parte de los aspectos
gue conforman al ser humano, su identidad, su capacidad intelectual y emocional,
en cargos. El género, en ultimas es la experiencia humana que esta dada en la
posesion de saberes que determinan entre otros multiples elementos relaciones de
poder. La definicion que concentraria todo es “la sexualidad rebasa al cuerpo y al
individuo: es un complejo de fenédmenos bio-socio-culturales que incluye a los
individuos, a los grupos y a la relaciones sociales, a las instituciones, y a las
concepciones de mundo —sistemas de representaciones, simbolismo, subjetividad,
éticas diversas, lenguajes, y desde luego el poder” (Lagarde, 2003, pag. 185)

4. La sexualidad es historica.

La sexualidad aparece como uno de los elementos conformadores de la cultura, de
la separacion de los hominidos, hasta la conformacién del homo sapiens sapiens
como el lugar donde empieza la historia. La sexualidad tiene un peso fundamental
en la vida de los particulares en la medida en que determina las relaciones sociales,
la economia, las creencias y las instituciones, porque es a partir de ella donde se

organiza la sociedad en cuanto a los géneros.
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Lagarde denomina como autoidentidad a la percepcién que tenemos de nosotros
mismos y la constriccién que se hace en sociedad en la cual se determina los limites
entre el Yo y el Otro y entre lo igual y lo diferente. Lagarde reconoce que es sobre la
sexualidad donde se desprenden el resto de descripciones que nos hacen seres en
sociedad como lo es la clase social, el grupo linglistico, religioso, “a lo largo del
ciclo vital, la sexualidad continua siendo el ndcleo definitorio del lugar que cada
quien ocupa en el mundo, y de sus posibilidades de experiencia.” (Lagarde, 2003,
pag. 186) Pero estas experiencias también estan controladas por la sociedad y el
Estado, en cuanto a las funciones que se deben cumplir de acuerdo con los géneros
como la divisién del trabajo, que es controlar el cuerpo.

Si reconocemos que la sexualidad también esta determinada por unos componentes
culturales del trabajo, de simbolizacion y de poder, podemos dar una serie de
caracteristicas o elementos en torno a la sexualidad que da Marcela Lagarde
(Lagarde, 2003, pag. 194)

e LOS grupos genericos ;

e Los sujetos particulares;

e Las relaciones sociales definidas en torno al sexo, por grupos de edad,;

e Las relaciones sociales derivadas de la propiedad de los medios de
produccion y riqueza (clases, castas)

e Las instituciones publicas y privadas, econémicas, sociales, juridicas y
politicas.

e La vida toda, de cada particular sucede en referencia con la sexualidad,
como nucleo de su definicién genérica.

La sexualidad esté cargada de rituales o creencias, por ejemplo la de la culpa de las
mujeres como imagen de la impureza y del pecado dada en la creacién, o también
como la imagen de la virginidad, el matrimonio y el parto. Esta sexualidad como lo
mencioné anteriormente, reconoce y constituye la feminidad y la masculinidad “en

acceso a los hienes reales y simbdlicos, el acceso al trabajo, y a otras actividades
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creativas. Sexualidad que agrupa, excluye, e incluye, permite y prohibe a los sujetos

su acceso al poder y al placer” (Lagarde, 2003, pag. 197)

La sexualidad determina el deber ser en sociedad tanto de hombres como de
mujeres, para ellas la castidad obligatoria y para ellos la virilidad genital.
Sexualizacion de los espacios sociales que no estd dada de forma equitativa ni
semejante, a las mujeres se les pide una vida mondégama, mientras que a los
hombres se les da la posibilidad de una vida poligama, que, como lo anotaba
anteriormente muestra la virilidad. Espacios que no son del todo iguales y que
conllevan a una sexualidad opresiva para ellas, inferiorizacion y violencia. Esta
sexualidad “prescribe el amor irrealizable como la forma suprema de relacién entre
oprimida y opresor, entre el jefe patriarcal y la subordinada, entre el poligamo y la
mondgama, entre el visible que ocupa todo el espacio y la invisible que requiere su
mirada para existir’. (Lagarde, 2003, pag. 200)

Por otro lado, son el cuerpo y la sexualidad elementos politicos, en la medida en
gue las mujeres se piensen en seres para siy no seres para otros, seran sujetos
historico-sociales ya que, comunmente se ha reducido el hecho de ser mujer a una
sexualidad para otros, definida especificamente para la procreacion. Bajo el cuerpo

y la sexualidad sobrevalorados es como se estructura la subordinacion.

Siguiendo con la sexualidad esta vez concentrada en las mujeres, Lagarde sostiene
gue la sexualidad femenina tiene dos espacios vitales, el primero de ellos es la
procreacion. En torno a la procreacién se constituye la maternidad como experiencia
“natural” que es comun a todas las mujeres, punto esencial de la feminidad y de la
denominada “naturaleza”. El segundo espacio vital es el erotismo, pero este a
diferencia del primero no es comun a todas las mujeres sino por el contrario esta
dado para un grupo negativo de mujeres, se trata de las putas. Sin embargo aunque
el erotismo este dado en todas las mujeres, socialmente este esta determinado de
manera subordinada y al servicio de la procreacion. Por ende, es problematico el
papel de la mujer que disfruta de su vida erdtica, ya que este no tiene ningun fin en
si mismo, pero que también es probleméatico en la medida en que no es deseo

erdtico para si mismas sino para otros.
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El cuerpo de las mujeres procreadoras es entonces cuerpo procreador,
cuerpo vital para los otros, cuerpo Utero, claustro. Espacio para ser
ocupado material y subjetivamente, para dar vida a los otros. El cuerpo
de las mujeres eroticas es un cuerpo erdtico para el placer de los otros,
espacio y mecanismo para la obtenciéon del placer por otro. (Lagarde,
2003, pag. 203)

5. Elmitoy el cuerpo escindido

Marcela Lagarde atribuye una de las causas de la negacion de la sexualidad por
parte de las mujeres a la idea del mito y el cuerpo escindido. La idea dominante
siempre tiene mucho que ver con contenidos catdlicos, es el cuerpo de la mujer un
espacio sagrado en la religion. En el mito la mujer es la encargada de cumplir con
los designios de la naturaleza, de engendrar a los hijos. “este problema de la
antropogénesis esta planteado en el mito de la Virgen Maria” (Lagarde, 2003, pag.
203) Pero aunque el mito da cuenta de la imagen de madre y de buena mujer en él

no aparece la forma como se llega a la procreacion.

Maria concibe sin hombre, lo hace por “obra y gracia del Espiritu Santo”. En Maria
no existe el espacio para el eros representado en la sexualidad. Por otro lado se
hace la unién deserotizada y asexuada en la imagen de una mortal que se acerca a
la divinidad y es digna de ella porque no se acerca al sexo, mas bien es nubil,
virgen. El mito es entonces el que sostiene el tabu sobre la sexualidad femenina, se
trata de la negacién del erotismo humano y especificamente en el erotismo
femenino. Esto confirma la castidad y el espacio sagrado de la gestaciéon en el

cuerpo de las mujeres.

Maria no vive el coito, su vientre es el espacio de la creacion sagrada, y es asi
porque el pecado no esta presente en ella, por ende, si se elimina el erotismo de
Maria, se elimina también el pecado. El mito busca crear la imagen que sera usada
como modelo de la identidad femenina. “al negar el hecho divino, el mito minimiza el
hecho humano y casi lo oculta. ¢(Es que acaso en la realidad las mujeres son

erdticas, son sujetos de goce, existe su cuerpo como espacio del placer? No, la
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respuesta es no. Las mujeres no gozan, las mujeres buenas son como Maria”
(Lagarde, 2003, pag. 204)

Pero por otro lado, las mujeres son virgenes aunque tengan sexo, ya que no gozan
de su cuerpo ni del otro (o la otra) es por medio del coito que es obedecido y
cumplido el deber que el matrimonio santifica siempre con la finalidad de tener hijos.

Las partes del cuerpo femenino que intenienen en la procreacion, segun la
cultura genital, como la wlva o los senos, no existen. La mujer solo es vientre y
sus senos son fuentes de alimento, son senos nutricios para el hijo, dejan de
ser parte de su eros. Su wlva no es florida, es negada, ocultada, tabuada hasta
lograr su inexistencia. La wlva es sobrevalorada, por negacién, como el centro
del fetiche del cuerpo y del universo femenino. (Lagarde, 2003, pag. 205)

El mito entonces relata simbdlicamente el deber ser de todas las mujeres por ser la
virgen, una mujer que pertenece a la divinidad, pero también relata el rechazo y
recelo hacia el placer y el erotismo, este porque subvierte el poder supremo y
subvierte el saber sobre si misma y sobre los otros. Siguiendo lo anterior, la
sexualidad es un espacio donde la divinidad pierde su omnipotencia y el medio a
través del cual mujeres y hombres se conocen a si mismos, reconocen y
representan la realidad, es entonces cuando la creacion les pertenece y no habra
mas espacio para la divinidad.

A modo de conclusion, las autoras realizan una reflexién profunda sobre lo que
significa la sexualidad y el placer para las mujeres desde la misma perspectiva
puesto que Hierro guio el trabajo intelectual de Lagarde durante mucho tiempo: la
propension por la autonomia sexual y corpérea de las mujeres sobre si mismas. Sin
embargo la propuesta de Lagarde es mucho mas detallada sobre la historia desde la
antropologia y la sociologia, Hierro tiende a hacer una apuesta teorica filosofica y
ética. El plus de valor que se encuentra al leer a estas dos autoras es la claridad en
cuanto a los conceptos de género y los detalles en torno a la sexualidad femenina
dando luces para la comprensién de elementos histéricos y las respectivas

construcciones culturales que lo determinan.
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Erotismo y sexualidad

La motivacion para estudiar estas dos categorias de manera aislada corresponde a
la necesidad de distinguir la diferencia entre una y otra debido a que suelen usarse
errbneamente como sindnimos. La comprension del erotismo diferente de
sexualidad se hara desde dos autores principalmente: Octavio Paz y Cristina Peri

Rossi.

He decidido tomar textos literarios que hablen sobre erotismo y no textos médicos o
psicoldgicos porque reconozco la limitacion en cuanto a la definicion que no me
permite hablar liboremente de otras formas de relaciones y sexualidades. La
categoria para la medicina es tan hermética que define las practicas de manera

normativa.

La medicina no es meramente el arte de curar; es también meditacion sobre la
Vida, la Muerte, el Sufrimiento. Los médicos no sélo hablan de su especialidad
sino que permanentemente hablan de la vida, la sociedad, los valores, etc.
diciéndonos como tenemos que wvir, sufrir, gozar, parir, enfermar, morir. Los
discursos meédicos (...) siempre han sido piezas clave en el conjunto de los
dispositivos estratégicos a través de los cuales la sociedad produce hombres y
mujeres. (Fernandez, 1993. Pag 60)

Los textos que seran presentados a continuacion se hacen la pregunta por la
diferencia y las implicaciones que tienen en el imaginario social y politico lo sexual y
lo erético. De una u otra forma los autores y autoras que intentan develar la relacion
o la diferencia de las categorias, se preguntan por el como las mujeres han vivido su
sexualidad. La respuesta a grandes rasgos es sencilla, la han vivido desde la
imagen de objeto, respuesta que mas adelante sera objeto de estudio.

A modo de mapa de ruta existe una relacion en el texto de Giddens con el rastreo
historico que hace Paz. Algunos de los puntos en los que se concentran los dos
autores son: el amor roméantico, sus implicaciones en el matrimonio por
conveniencia, el amor pasion o pasional. Al amor haremos referencia, porque
parafraseando a Giddens, en los textos sobre sexualidad, se olvid6 analizar este
aspecto como un elemento inmerso en una época determinada y como idea que

influye directamente en la comprension que tenemos de sexualidad y erotismo.
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En cuanto al trabajo bibliografico de Graciela Hierro, Marcela Lagarde y Cristina Peri
Rossi permite ver un trazo mucho mas marcado por el estudio de la sexualidad y el
erotismo visto desde las mujeres. Las dos primeras autoras se consideran
feministas y han hecho parte de la escuela de estudios de género de la UNAM en
México. Empezaré con el texto de Octavio Paz porque es el que nos da mayor
claridad y al que nos referiremos frecuentemente para crear un dialogo con los
demas autores y autoras.

La llama doble de Octavio Paz es un ensayo escrito en el afilo 1993. En el Liminar
del texto Paz,: “Me enamoré. Entonces decidi escribir un pequefo libro sobre el
amor que, partiendo de la conexién intima entre los tres dominios —el sexo, el
erotismo y el amor-, fuese una exploracion del sentimiento amoroso.” (Paz, 1993.
Pag. 5)

Es de resaltar y de reiterar que la definiciébn que da Paz sobre el sexo, el amor y el

erotismo esta dado desde la literatura, mas especificamente desde la poesia.

Segui escribiendo poemas que, con frecuencia, eran poemas de amor. En ellos

parecian, como frases musicales recurrentes —también como obsesiones-,

imagenes que eran la cristalizacién de mis reflexiones. No le sera dificil a un

lector que haya leido un poco mis poemas encontrar puentes vy

correspondencias entre ellos y estas paginas. Para mi la poesia y el

pensamiento son un sistema de vasos comunicantes. La fuente de ambos es mi

vida: escribo sobre lo que he vivido y vivo. Vivir es también pensar y, a veces,

atravesar esa frontera en la que sentir y pensar se funden: la poesia. (Paz,

1993. Pag. 6)
El titulo del libro tiene relacién con un poema de Paz llamado “Carta de creencia”.
La relacion se encuentra en las creencias que motivan el conocimiento de la
sexualidad y el amor. Paz prefiri6 tomar como imagen la llama que es la parte mas
sutil del fuego que se levanta en figura piramidal. “El fuego original y primordial, la
sexualidad, levanta la llama roja del erotismo y ésta, a su vez, sostiene y alza otra
llama, azul y trémula: la del amor. Erotismo y amor: la llama doble de la vida.” (Paz,

1993. Pag. 7)
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El primer acercamiento que podemos tener al texto, lo vemos en la siguiente cita de
Paz, que permite comprender a grandes rasgos la intencion del autor sobre la
diferencia y las implicaciones que tienen los conceptos:

Sexo, erotismo y amor son aspectos del mismo fenémeno, manifestaciones de
lo que llamamos vida. El mas antiguo de los tres, el mas amplio y basico, es el
sexo. Es la fuente primordial. El erotismo y el amor son formas derivadas del
instinto sexual: cristalizaciones, sublimaciones, penersiones y condensaciones
que transforman a la sexualidad y la welven, muchas veces, incognoscible.
Como en el caso de los circulos concreticos, el sexo es el centro y el pivote de
esta geometria pasional. (Paz, 1993, pag. 13)

Para entrar especificamente en lo que me interesa y mas aun, interesa a Paz, la
primera distincion que hace en las paginas iniciales del texto consiste en el erotismo
y la sexualidad. Se debe tener en cuenta que la definicién de las tres categorias se
da en relacion porque cada categoria habla de la otra.

La sexualidad hace parte de la animalidad, corresponde a la necesidad de
reproducir la especie, es sexo y procreacion. El erotismo se posa sobre la
sexualidad pero la transforma, su transfiguracion y socializacién consiste en ser
producto de la imaginacion y el deseo que lo agrupa todo, su fin no es la
reproduccién, va mas alld de la sexualidad y esto se consigue gracias a las
sensaciones y a la basqueda del placer por el placer mismo. En la sexualidad se
tiende a una cierta violencia y agresién que culmina en la copulacion, y esta en la
reproducciéon. En cambio, en el erotismo, las tendencias agresivas se apaciguan y
abren la puerta hacia el placer. La sexualidad est4 en un espacio de conflicto entre

la irrupcion violenta del instinto sexual y las fantasias eroticas.

Podriamos hablar de la sexualidad como un elemento inestable y complejo que tiene
forma de acuerdo con la necesidad del momento o de la historia. Un ejemplo de ello
es la idea fundamental de que el sexo se da solo para la procreacion, para esto la
sexualidad no debia ser justificada por ninguna otra razon. La reproduccién de la
especie era algo que se necesitaba al igual que se necesitaba a las mujeres para
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esta Unica funcién. EI cambio se da cuando se empieza a relacionar la sexualidad

con el placer y el deseo y a la vez a las mujeres en estos ambitos.*

Para hacer mas clara la definicién es necesario relacionarlo con la poesia. Existe
una relacion entre esta y el erotismo que radica en la imaginacion, transfigura
respectivamente a la sexualidad animal y al simple lenguaje, usando para si la
metéafora, que es aquello que esta mas alla de la realidad, algo nuevo, algo distinto.

Es entonces la metafora el puente entre las relaciones de erotismo y poesia.
Octavio Paz dice que la mera sexualidad esta determinada por la animalidad: es
sexualidad animal, y el lenguaje estd determinado por la necesidad de
comunicacion. Estos dos se configuran de acuerdo con la cultura, laimaginaciony
la sensibilidad. Es decir que no solo cumplen su fin, que en la sexualidad esta la

procreacion y en el lenguaje la comunicacion sino que va mas alla de esto.

Son el erotismo y la poesia elementos elevados en escala para cumplir otros fines
generados por el deseo. Ese més alla es la metafora que proporciona algo nuevo,
distinto, es decir, lo que esta en lugar de otra cosa. Eso que esta en lugar de la

procreacion es el placer, y lo que esta en lugar del lenguaje es la poesia.

El erotismo es entonces ceremonia y rito. La poesia es entonces invariablemente
erética. Poesia y erotismo nacen de los sentidos pero no terminan en ellos. Se
elevan y dicen mas de lo que la comunicacion o la mera animalidad determinan. “En
suma la metafora sexual, a través de sus infinitas variaciones, dice siempre
reproduccion; la metafora eroética, indiferente a la perpetuacion de la vida, pone
entre paréntesis a la reproduccion.” (Paz, 1993, pag. 11)

Sexualidad=erotismo (reproduccién) Lenguaje= poesia (comunicacién). Poesia=erotismo.
Metéfora, Imaginacion. Sexo-Poesia = ceremonia vy rito.

El erotismo es invencion humana que se deriva de la sexualidad socializada que se
diferencia de esta gracias a su variedad y formas de manifestarse, el erotismo se

4 Anthony Giddens profundizard en este aspecto.
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inventa cada vez, el sexo es siempre el mismo. A continuaciéon una serie de

diferencias entre sexualidad y erotismo.

1. En el erotismo uno o varios pueden ser imaginados.

2. Los juegos eréticos cambian continuamente. Los animales se acoplan
siempre de la misma manera. Al intentar imitar la copulacion animal, el ser
humano reinventa y transforma su propia sexualidad.

3. La sexualidad humana (erotismo) no tiene tiempos de copulacion, se da sin
una necesidad fisiolégica determinada.

El erotismo es sexo, por ende, naturaleza. Uno de los fines del erotismo es domar el
sexo e insertarlo en la cultura. Es el sexo el generador de sociedad, pues sin €l no
habria procreacion, pero también es instinto. El erotismo es el paso més alla de la

sexualidad que se confiere en términos culturales.

El sexo es subversivo: ignora las clases vy las jerarquias, las artes y las ciencias,
el dia y la noche: duerme y solo despierta para fornicar y wolver a dormir. Nueva
diferencia con el mundo animal: la especie humana padece una insaciable sed
sexual y no conoce como los otros animales, periodos de celo y periodos de
reposo. O dicho de otro modo. El hombre es el Unico ser vivo que no dispone de
una regulacién fisiolégica y automatica de su sexualidad. (Paz, 1993)

Es decir que hay algo que radica en lo humano que va mas alla de la sexualidad
animal y es la idea de tener sexo sin tiempos ni disposiciones fisiolégicas, que, a
diferencia de los animales, estos si tienen un tiempo determinado para su
procreacion. Entonces la sexualidad humana es de otro tipo que la animal. El
erotismo tiene como fin domar al sexo con el objetivo de eliminar su caracter
violento mas alla de lo instintivo. Aunque la sexualidad se transfigure en erotismo

este nunca deja de ser impulso sexual.

El erotismo se desprende de la sexualidad, la transforma y la desvia de su fin,
la reproduccion; pero ese desprendimiento es también un regreso: la pareja
wielve al mar sexual y se mece en su oleaje infinito y apacible. Alli recobra la
inocencia de las bestias. El erotismo es un ritmo: uno de sus acordes es
separacion, el otro es regreso, welta a la naturaleza reconciliadora. El mas alla
erético esta aqui y es ahora mismo. Todas las mujeres y todos los hombres han
vivido esos momentos. Nuestra racién de paraiso. (Paz, 1993. Pag 28)
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En cuanto a la relacion amor-erotismo. Es el erotismo el camino que lleva al
conocimiento del cuerpo y al alma de la persona amada, tanto asi que sin amor no
hay erotismo, por tanto aunque este puede ser religioso, a diferencia del amor, la

persona amada debe siempre ser humana.

Retomando: para Paz, existen tres niveles, la sexualidad que esta determinada por
el sexo, el erotismo que es la transfiguracion del instinto sexual y el amor. Se pasa
de la animalidad a la sociabilidad, a la cultura. Ese paso se da a través de
metéforas, la metafora erdtica, es un paso de asuncion de la sexualidad (que suele
ser violenta) al erotismo (que es imaginacion), y la metafora final, que consiste en la
ascension del erotismo al amor, pero estas dos no se pueden desligar, van juntas o
no existirian. Es decir que el nivel més alto alcanzado es el amor que se desprende

de la sexualidad ubicado en el punto mas bajo.

Es sobre el cuerpo donde se posa el erotismo. Si se llegase a dar de otro modo
tomaria otro nombre como caridad o piedad. La forma de amar a un cuerpo es por
medio de la atraccion que genera, la forma de conocer su alma y su cuerpo. El
erotismo es la vision humana de la sexualidad, la ascension de la animalidad a la

cultura.

Esta es la linea que sefiala la frontera entre el amor y el erotismo. El amor es
una atraccion hacia una persona Unica: un cuerpo y a un alma. El amor es
eleccion, erotismo, aceptacion. Sin erotismo —sin forma visible que entra por los
sentidos- no hay amor pero el amor traspasa al cuerpo deseado y busca al alma
en el cuerpo y, en el alma, al cuerpo. A la persona entera. (Paz, 1993, pag. 33)

El amor es erotismo y el erotismo es el ideal de reconocimiento del otro, el amor
entonces es otredad, es la idea de complementariedad. El erotismo transforma al
otro o0 a la otra de objeto a sujeto. El erotismo hace que la forma visible entre por los
sentidos, lo que hace el amor es traspasar ese cuerpo para llegar al alma, y en el
alma al cuerpo. El amor al igual que el erotismo es ceremonia y representacion pero
es algo mas, se trata de una purificaciéon, del desprendimiento de la soberania
propia, es el ansia de otredad, de completud. Ni el amor ni el erotismo tienen que

ver con el fin de la procreacion.
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En Paz se encuentran diversas formas de erotismo, uno de ellos es el erotismo
religioso, (al que tenemos conocimiento por medio de Geroge Bataille), pero
defiende el erotismo que se da hacia y con otra persona, con la condicién de que
solo si se da hacia otro se puede llamar amor. (2)El éxtasis religioso también es
erotismo, porgue no termina en la procreacion pero se da sobre ideas abstractas
como las divinidades. “Este es uno de los rasgos que separan al erotismo del amor.
El erotismo puede ser religioso, como se ve en el tantrismo y en algunas sectas
gnosticas cristianas; el amor siempre es humano.” (Paz, 1993, pag. 92) Porque
como lo decia antes, el erotismo es la forma de encontrar el alma en el cuerpo. El

amor en el otro.

Octavio Paz reconoce que el erotismo y la sexualidad nace y se reinventa en
lugares especificos en relacion con el amor, por esto sostiene que las dos grandes
creaciones de la civilizacién generada en el Siglo Xl en Europa, son la poesia lirica
y la idea del amor como representacion de la vida llamada ‘amor cortés’. La
definicion de lo cortés se da en contraposicion de lugares: la corte y la villa. El amor
de la villa es amor villano que no es copulacion y procreacion, el amor se daba en
las grandes cortes. El amor cortés en su primigenia acepcion es amor purificado
refinado. “Un amor que no tenia por fin ni el mero placer carnal ni la reproduccion.

Una ascética y una estética” (Paz, 1993, pag. 76)

Lo importante del amor cortés es la nueva imagen que se da sobre la mujer, aunque
el cambio no se daba de manera demasiado influyente en las sociedades europeas
y menos aun en las latinoamericanas, fue un buen principio para la recepcion de la

mujer dada para el amor y no como un medio con fines econémicos.

La aparicion del “amor cortés” seria inexplicable sin la evolucién de la condicion
femenina. Este cambio afecté sobre todo a las mujeres de la nobleza, que
gozaron de mayor libertad que sus abuelas en los siglos obscuros. Varias
circunstancias fawrecieron esta ewlucién. Una fue el orden religioso: el
cristianismo habia otorgado a la mujer una dignidad desconocida en el
paganismo. Otra, la herencia germanica: ya Tacito habia sefialado con asombro
gue las mujeres germanas eran mucho mas libres que las romanas. Finalmente
la situacion del mundo feudal. ElI matrimonio entre los sefiores no estaba
fundado en el amor sino en intereses politicos, econémicos y estratégicos. (Paz,
1993, pag. 78)
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Un punto muy importante es la negacién que hace el amor cortés a la Iglesia
aunque los poetas estuvieran inscritos en unas creencias y ensefianzas cristianas.
La separacion se da cuando lo que se creia sobre el amor se opone a lo profesado
por la iglesia. Gracias a esta suerte de rompimiento, las mujeres gozaron de cierto
tipo de libertad que luego fue perdida gracias a la misma iglesia de la que los poetas
se habian alejado.

La muestra del amor cortés se da en los poemas en los que se transmitian
sentimientos y vivencias de los clérigos y las damas de las cortes feudales. Pero se
creia que la posesion mataba el deseo y el amor. El contacto fisico no era permitido,
para ello existian los poemas, como el elemento que acercaba a los amantes al
amor y los mantenia en él. El mayor acercamiento que se llegase a hacer de los
cuerpos se conocia como prueba de amor, y consistia en que el amante veia a la
mujer desnuda sobre su cama en un estado contemplativo y luego se introducia con
ella para dedicarse a una serie de caricias que no llevaria a la copulacion. Las
razones que tendria la iglesia de Roma para prohibir el amor cortés consistian

principalmente en lo que se pensaba sobre el matrimonio.

Para los adeptos del amor cortés, el matrimonio era un yugo que esclavizaba a
la mujer, mientras que el amor fuera del matrimonio era sagrado y conferia a los
amantes una dignidad espiritual. Como la iglesia, condenaba el adulterio por
lascivia pero lo convertian en un sacramento si lo ungia el fluido misterioso del
[amor cortés](...) La iglesia condenaba la uniéon camal, aun dentro del
matrimonio, si no tenia como fin declarado la procreacién. El ‘amor cortés’ no
so6lo era indiferente a esta finalidad sino que sus ritos exaltaban un placer fisico
ostensiblemente desviado de la reproduccién. (Paz, 1993, pag. 93)

Siguiendo la linea de las descripciones de los fendbmenos que conciernen al amor,
Giddens (2000) toma dos fenémenos de finales del siglo XVII, me referiré al amour
passion y el amor romantico con sus diferencias y similitudes y las consecuencias
de este en las formas de representacion en la percepcion de la mujer y de la
sexualidad.

Para empezar extraeré del texto de Giddens las definiciones del amour passiony el
amor romantico. El primero de este tipo de amor corresponde a una conexion
genérica entre el amor y la atraccion sexual, reconocido subversivo por la

inestabilidad que generaba en los amantes, esta razén se hacia extensa al no ser
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reconocido ni como suficiente y necesario para el matrimonio, hasta tal punto de
estar en el limite de lo que permitian las instituciones. Por el contrario el amor
romantico, aunque incluyé elementos del amor pasion, como por ejemplo la
profunda cercania de los amantes, eliminé la sexualidad de estos; significaba un
encuentro que generalmente solia ser una fuerza reparadora y un ejercicio
trascendente, puesto que “en algun sentido, el individuo imperfecto se completa”
(Giddens, 2000, pag. 50).

La consolidacion del amor como lazo que une a las personas rompié con el
matrimonio por razones de parentesco 0 socioeconOmicas. Era mas bien una
empresa emocional conjunta, que ayud6 a la sexualidad por la consolidacién de
familias mucho mas pequefias que en las sociedades pre modernas. El control del
embarazo y el parto permitié si no una nueva comprension, un avance sobre la
sexualidad libre. “La sexualidad es al fin plenamente autbnoma. La reproduccion se
puede realizar en ausencia de actividad sexual. Se trata de una liberacién final por
la sexualidad, que a partir de ahora puede convertirse en una cualidad de los

individuos y sus transacciones con los demas.” (Giddens, 2000, pag. 35)

Este es el punto en el que Giddens argumenta lo que él llama sexualidad plastica.
Consiste en un tipo de sexualidad que escapa de los controles sociales, de la
reproduccion, del parentesco. Sobre todo hace un énfasis en el placer para las
mujeres como un requisito y como un elemento que ha sido negado durante la
historia. “Para la mayoria de las mujeres en la mayoria de las culturas y en todos los
periodos de la historia, el placer sexual estaba ligado intrinsecamente al miedo a los
embarazos repetidos y por tanto, a la muerte, dada la proporcion sustancial de
mujeres que perecen en el parto y las elevadas tasas de mortalidad.” (Giddens,
2000, péag. 36)

Esta postura resulta de “la revolucion sexual” de los 60°s ya que implicd dos
elementos basicos, la autonomia sexual femenina y el florecimiento de la
homosexualidad tanto masculina como femenina. Estos discursos que escaparon de
la opresion facilitaron un discurso respetuoso Yy libre sobre la sexualidad que antes

no habia sido posible.
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El amor romantico, estuvo relacionado con la novela romantica de finales del siglo

XVIII en adelante, a continuacion la conexién directa de estos:

El amor romantico, introdujo un elemento nowelesco dentro de la vida individual
—una férmula que difundia radicalmente la reflexividad del amor sublime. La
narracion de una historia es uno de los significados del término “romance”
(nowela). Esta historia quedaba individualizada ahora, insertando al yo y al otro
en una narrativa personal, que no incluia una referencia particular a un proceso
social mas amplio. El surgimiento del amor romantico coincidia mas o menos
con la emergencia de la nowla: la conexion de almas constituyé una nueva
forma narrativa

En la construccion de la modernidad la imagen de mujer-madre se ratific6 como uno
de los valores del amor romantico. Esta imagen de mujer-esposa reforz6 la division
de roles de acuerdo con caracteristicas biologicas. “El elemento distintivo y nuevo
es aqui la asociacion de la maternidad con la femineidad, como cualidades de la
personalidad de la mujer —cualidades que una vez infundidas contribuyeron
ampliamente a sustentar las concepciones de la sexualidad femenina” (Giddens,
2000)

Algunas relaciones y diferencias entre el amor pasion y el amor romantico radican
en gue el amor pasion es considerado como un elemento universal a diferencia del
amor romantico que responde a la cultura en donde se inscribe, el primero no fue
considerado una fuerza social genérica como si lo fue el segundo; por otro lado, el
amor pasion es un aspecto liberador en cuanto a la ruptura con la rutina y el deber,
el amor romantico por su parte, se inserto en los lazos emergentes entre libertad y
autodeterminacion. Como muestra de ello Max Weber lo describe como un
comportamiento ético: “El amor rompe con la sexualidad a la vez que la incluye”
(Weber en Giddens, 2000, p4g. 46). De esta manera era entendido, hasta que en el
siglo XIX la idea de “novela/romance” influy6é en el pensamiento moderno de la vida
social.

Giddens sostiene que el surgimiento del amor romantico y otras influencias, afecto a

las mujeres en tres aspectos, el primero, una fuerte creacion del hogar, la segunda,
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fue el cambio de relaciones entre padres e hijos y la tercera, la invencion de la
maternidad. También hay que resaltar que las apreciaciones en torno al matrimonio
estaban determinadas por la edad y la clase social.

Describe Giddens que:

En la Europa premoderna, la mayor parte de los matrimonios se realizaban por
contrato, no sobre la base de la atraccion sexual mutua, sino por las
circunstancias econdmicas. En las clases pobres, el matrimonio era un medio
de organizar el trabajo agricola. Una vida caracterizada por un ininterrumpido
trabajo duro era incapaz de conducir a la pasién sexual. Se ha escrito que entre
los campesinos de la Francia y de la Alemania del siglo XVII, los besos, las
caricias y otras formas de afecto fisico asociadas con el sexo, eran raras entre
las parejas casadas. Las oportunidades para los hombres, de emprender
aventuras extramatrimoniales, sin embargo, eran frecuentemente muy
numerosas.

Uno de los valores que llevaba consigo el amor romantico —y la modernidad-
correspondia a la idealizacion de la madre su significacion como “madre y esposa”
que conllevd a reproducir la imagen de los dos sexos con sus respectivas
actividades y sentimientos; las mujeres fueron consideradas como diferentes de los
hombres, y por ende incognoscibles. Pero aunque el amor romantico generaba
ciertas libertades sobre el amor, en el ambito social se determinaban roles y
caracteristicas para los géneros. La historia de las mujeres ha tenido un lugar
comun que corresponde al hogar y a la maternidad. Estos dos aspectos han sido el
rezago que quedo para las mujeres del amor romantico.

De acuerdo con esto, el amor era eso que sucedia en el matrimonio, un elemento
determinado por la compafia y la extension en el tiempo, que incluia la
responsabilidad de gestionar el patrimonio o la hacienda rural. El amor en la familia
pasO a ser responsabilidad meramente femenina, y en un lugar determinado: el

ambito privado.
El amor romantico se configur6 como un fenOmeno en donde los amantes

respondian una nueva realizacion en torno a si mismos y en relacion con el otro,

como parte de “un conjunto especifico de creencias y de ideales engranados con la
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trascendencia” (Giddens, 2000, pag. 50) que permitia reconocer a cada uno de los

amantes como su respectivo complemento.

Lo anterior se podia ver como una actitud positiva que se frustré con la asociacion
del amor con el matrimonio y la maternidad, y por la idea del amor verdadero que
debe tener una permanencia en el tiempo infinita. La mayor consecuencia que
generd esto fue al reconocer que la pareja era una y por ende para siempre, se
limit6é la comprension de la sexualidad al acto reproductivo. Esto significaba muchas
veces como afios de infelicidad por parte de las mujeres que eran obedientes a la
ecuacion mujer-madre que daba el matrimonio, muy por el contrario los hombres,
como es sabido a lo largo de la historia, se han reconocido como personas libres

para ejercer su sexualidad fuera del matrimonio.

El amor, entonces funcionaba como lo indispensable para el matrimonio y su
conservacioén, “esto, al mismo tiempo, ha permitido a los hombres mantener su
distancia del reino de la intimidad y mantener la condicion de casada como objetivo
primario de las mujeres” (Giddens, 2000, pag. 52)

Como consecuencia de lo anterior, para Giddens es importante comprender los
cambios que se dan en la historia sobre la sexualidad porque estos son
“revolucionarios, no en la superficie sino en la profundidad” (Giddens, 2000). Me
permito dar una definicion a modo de introduccion de la sexualidad tal y como la
define Giddens.

La “sexualidad” hoy ha sido descubierta, se ha hecho abierta y accesible al
desarrollo de diversos estilos de vida. Es algo que “tenemos” o cultivamos, no
ya una condicion natural que un individuo acepta como un asunto
preestablecido. De algin modo, en una forma en que hay que investigar, las
funciones sexuales son un rasgo maleable de la identidad personal, un punto de
primera conexion entre el cuerpo, la auto-identidad y las normas sociales.
(Giddens, 2000, pag. 24)

Son precisamente las normas sociales las que configuran las practicas sexuales.
Reconocerla como un fendmeno temporal nos permitird ver que las formas de
relacion entre hombres y mujeres son aspectos generados de forma cultural y social
para sostener un orden establecido.
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Giddens hace un recuento de la teoria de Foucault sobre la sexualidad, que,
atravesada por la idea de poder, es definida como un fendmeno de movilizacion y
no como lo que solo produce limites, por ende la sexualidad no solo debe
entenderse como el impulso que las fuerzas sociales controlan, sino como un punto
de referencia para las relaciones de poder, por ende no se encuentra en la
clandestinidad sino que por el contrario, es algidamente investigada y discutida.

Entonces la sexualidad, al estar en el dmbito mas secreto y privado, debia ser
puesta a la luz porque alli se controlaba la interioridad. Las instituciones encargadas
de hacer esto eran, la medicina como saber, la escuela y la iglesia como
mecanismos de control. Pero el objetivo de esto no era eliminar la sexualidad, se
trataba mas bien de organizar al individuo. Por otro lado el tema de las perversiones
se encontraba en un debate de saberes médicos y psicolégicos que clasificaban al

individuo de acuerdo con su practica sexual.

Muchas culturas y civilizaciones tradicionales desarrollaron artes de sensibilidad
erética; pero soélo la moderna sociedad occidental ha desarrollado una ciencia
de la sexualidad. Esto ha sido posible mediante la conjuncién del principio de la
confesién, con la acumulacion del saber sobre el sexo. (Giddens, 2000, pag. 29)

El modo para regular la vida sexual de los creyentes se daba por medio de la
confesion, pero no se trataba de solo actos, sino de pensamientos y fantasias que
generaban las sensaciones o deseos, todo esto debia ser confesado porque “la
carne, que heredamos segun la doctrina cristiana, que incluye al cuerpo y espiritu
conjuntamente, fue el origen préximo de la preocupacion sexual moderna: el deseo
sexual” (Giddens, 2000, pag. 29)

El sexo desde este punto de vista, es un secreto y este se debe conocer porque
presupone la verdad. La confesion en el sentido moderno buscaba la verdad sobre
sus practicas pero aun mas las sexuales porque estas tienen un efecto en si mismo.
La creencia que el sexo tiene un poder extralimitado en las otras practicas
presuponia un control para mantener la normalidad desde el punto de vista religioso.

Para Giddens el placer erdtico existia mucho antes que la sexualidad porque si

tenemos en cuenta que lo erético se determina de acuerdo con el deseo y el placer,
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la vision de esto se problematiza cuando los estudios dividen lo normal de lo
anormal. “El placer erdtico se convierte en “sexualidad” cuando su investigacién
produce textos, manuales e investigaciones que distinguen la “sexualidad formal” de
sus dominios patologicos. La verdad y el secreto del sexo se establecian por la

persecucion y la puesta a disposicién de tales “hallazgos” (Giddens, 2000, pag. 30)

Por decirlo de alguna forma, el placer y el deseo fueron primero que la copulaciéon o
la practica sexual que se realizaba con fines procreativos. Es decir, lo erético fue
primero que la sexualidad porque se sostiene que dicho placer y dicho deseo
motivan las practicas. Los discursos Yy las instituciones volvieron a la sexualidad
como un punto que debia ser controlado y evitado, desde lo religioso, lo médico y lo
sexual. Por ende lo erético es un elemento subversivo en las relaciones humanas
porque al no estar determinado de una sola forma no se da solo con fines
procreativos, se puede dar desde los amantes cualesquiera que sean.

Siguiendo con la relacién entre amor y erotismo Graciela Hierro define de manera
independiente la sexualidad, el erotismo y el amor, a continuacion presentaré los

argumentos.

Sexualidad:

La sexualidad alcanza la consumacién y puede terminar en la saciedad. Al
parecer, las actividades puramente genitales no requieren de los afectos, del
misterio o de la seduccién, sino de la gimnasia y el éxito de la empresa, que se
concentra en descubrir a la presa —sujeto de deseo-, poner en marcha la
estrategia necesaria y liquidar a la victima. (2003; 42)

Erotismo:

El erotismo es la direccion rumbo al sentido estético de tales sensaciones. Esta
intimamente unido al placer y requiere de la seduccion y el misterio. Se finca en
el discurrir lento del deseo, que paulatinamente va encontrando su satisfaccion,
no necesariamente en la consumacion genital. La finalidad del erotismo no es
saciedad sino conservar la emocion. Y abarca infinidad de manifestaciones
afectivas y estéticas. (...) el erotismo es \italidad, liberacion de la libido,
integracion a la totalidad, descubrir la belleza, la armonia, el equilibrio y la
pasién de la entrega. (2003; 42)

Para Hierro la sexualidad esta referida al coito, en cambio en el erotismo se da una
relacion estética. El displacer esta directamente relacionado con la falta de erotismo
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y el erotismo esté relacionado con el amor, conteniendo asi la afectividad, iniciando

con el autoamor que guian los valores éticos.

Es decir, que Hierro en La ética del placer, refiriéndose a las conductas sexuales,
prefiere el erotismo a la sexualidad porque considera que ésta se determina por lo
genital. El placer, centro de su teoria, solo estaria dado por el erotismo y este a su
vez, solo esta determinado por el amor. La sexualidad entonces esta destinada
Unicamente para la procreacion, en ella no cabe el placer ya que este no esta
determinado para ningun otro fin sino para que sea consecuente con el goce y el
placer en si mismo. La apuesta de Hierro consiste en separar la actividad sexual
femenina de la procreacion para asi poder liberar el placer que ha sido negado bajo
las razones anteriormente expuestas. Por ello, la ética feminista es una ética del

placer erdtico femenino.

La segunda parte consiste en el control de la sexualidad femenina, con la inscripcién
gue ha hecho toda la teoria de género en preocuparse no solo por la sexualidad
sino por la comprensién que hacemos en torno a los géneros propuesta por la
biologia. ElI rompimiento de los imaginarios en torno a los roles sociales que hacen
los tedricos y tedricas en esta seccion del marco tedrico permite valorar y exaltar
nuevas formas de relaciones como por ejemplo, mujeres que aman a mujeres y por
ello rompen en alguna medida la concepcion heterosexista y patriarcal de lo que

significa ser mujeres.

Marcela Lagarde define el erotismo de la siguiente forma:

El erotismo consiste en la exaltacién o inhibicién de los impulsos libidinales.
Tiene como base el ansia o excitacion libidinal pues de manifiesto en el sistema
nenioso, en las membranas mucosas, en la piel y en los mas diversos érganos.
El erotismo tiene por protagonista a los sujetos particulares y a los grupos
sociales; tiene como espacio al cuerpo wvido, y consiste en acciones y
experiencias fisicas, intelectuales y emocionales, subjetivas y simbdlicas,
conscientes e inconscientes asi como formas de percibir y de sentir, tales como
la excitacién, la necesidad, y el deseo, que pueden conducir o significar por si
mismas goce, alegria, dolor, agresién, horror y, finalmente, pueden generar
placer, frustracién, o malestar de manera directa o indirecta. Me parece mas
acertada esta designacion, que la mas generalizada de sexual (energia sexual,
atraccion sexual, practicas sexuales, etcétera), ya que el contenido libidinal
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permite delimitar el campo especifico er6tico que es parte de la sexualidad, pero
no lo agota. Es necesario diferenciar lo sexual erético delimitado por lo libidinal,
del resto de la sexualidad. (Lagarde, 2005, pag. 207)

La anterior reflexion en torno a la sexualidad y el erotismo fue mi primer
acercamiento a la complejidad de la distincion de estas dos categorias. El camino
entonces empieza en la reflexion en torno a las mujeres y a la sexualidad como un
espacio de libertad ante la dominacion masculina y el patriarcado. Pero hablar de
sexualidad no es suficiente, se necesita hablar de erotismo debido a que permite
otras formas de entender las relaciones entre hombres y mujeres. La valoraciéon de
las formas diferentes a la heterosexual para la realizacion del deseo y el placer es

un paso hacia el lugar donde la eliminacion de la discriminacion es posible.

Asi es posible definir y distinguir el campo erético —las relaciones, las préacticas,
los conocimientos, las creencias, etcétera-, de otros campos de la sexualidad
como la reproduccién social, la procreacion, las relaciones de parentesco,
etcétera. En nuestra cultura lo erético estd indisolublemente ligado a la
reproduccion y, en el caso de las mujeres subordinado a esta. (Lagarde, 2005,
pag. 208)

Cristina Peri Rossi hace una especial reflexion sobre la sexualidad femenina, sobre
la fantasia, el placer y el erotismo. Es la fantasia lo que mueve el deseo erdtico. La
imaginacion, buscando las multiples formas de representacion es el culmen de su
ensayo fantasias erodticas. Estas dos palabras que dan titulo al texto es una
afirmacién a la imaginacion y al deseo. Para Peri Rossi la sexualidad es instinto
primitivo que es a su vez brutal e indeterminado. La fantasia entonces es producto
del erotismo, que comprende lo emocional, el deseo y la excitacion y que ademas
no tiene explicaciones logicas. Esta determinada por la imaginacion. El erotismo se
aprende, se ejercita y se cultiva. Es la posibilidad que tiene el ser humano de
inscribirse en la cultura ya que esta es siempre sed de otredad, de alteridad.

Su libro empieza con la descripcion de ella misma en un bar para mujeres en donde
se encuentra una pareja en la que una de ellas, simulando ser hombre, crea toda
una estética sobre la comprension de los cuerpos. Es en ella, vestida de hombre
donde se reconoce la fantasia. Es sumamente importante esta representacion

porque es a partir de ella que se desenlaza la comprension de lo erético.
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La realidad carece de fantasia y de misterio. A ella le gusta la representacion, el

simulacro, la ficcion. Ama la fascinacién de lo imaginario, por encima de la

wilgaridad de lo real. Ese hombre falso que, a pesar de su perfecto disfraz,

nunca sera un verdadero hombre, la seduce a partir de lo imaginario: de lo que

no tiene, lo que no es. Le ofrece lo mas maravlloso e intimo que se puede

ofrecer a alguien: su suefio, su no-ser, su no-tener. (...) Pude imaginarme las

noches de placer perverso de esa extrafia pareja con un poco de envidia: la

ficcion de ser otro, de elegir el sexo como se elige el color del vestido. El triunfo

del arte sobre la naturaleza, de la imaginacién sobre la realidad. (Peri Rossi,

1991, pag. 18)
Siguiendo la tesis de Freud, Cristina Peri Rossi postula que lo que mueve al
erotismo es la fantasia, lo imaginario, el deseo, lo que se puede resignificar. Todo
esto es el motor de lo erético, porque cada fantasia es una satisfaccion de los
deseos y son en Ultimas estos, los que se escapan de los controles representados
especificamente en el arte, por ser un lugar donde no se transgreden las leyes y
permite ciertas representaciones de la realidad, insistiendo en que “La vida erdtica
rica y plena es la Unica instancia ludica capaz de reemplazar al [...] arte” (Peri

Rossi, 1991, pag. 34)

Si es comun pensarlo todo en términos binarios o en relaciéon con algo, Peri Rossi
define al erotismo en relacién con la gastronomia por ser actividades valoradas
socialmente pero que, ademds, es la forma de elevacién del nivel mas primitivo
desde el cual podemos hacer las cosas. El erotismo es la forma de ascension a
nivel cultural e incluso artistico de la mera sexualidad se relaciona con la

animalidad.

El erotismo entonces es algo mas que sexualidad, es un elemento aprehensible de
acuerdo con la cultura y el momento histérico. Son los limites que se le imponen al
instinto, a la fuerza y la violencia. Es el generador de cultura, determinado por la

imaginacion y motivado por los deseos.

El erotismo es a la sexualidad lo que la gastronomia al hambre: el triunfo de la
cultura sobre el instinto, entendiendo por cultura el largo, diverso y complejo
proceso que ha elaborado la criatura humana, desde sus comienzos, para
dominar, transformar y guiar el instinto primitivo. (...) De ahi que el erotismo sea
una creacién de la imaginacion y del espiritu sobre el puro instinto, brutal,
indeterminado y generalmente torpe. (...) El erotismo es a la sexualidad lo que
la frase al grito, el teatro al gesto y la moda al taparrabos: una actividad cultural,
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la satisfacciéon elaborada de una necesidad instintiva. (...) Como toda actividad
civilizada, el erotismo puede aprenderse, ejercitarse y cultivarse, aunque no
haya universidades ni academias para ello, y los titulos y diplomas solo pueden
ser adjudicados por un amante o una amante al oido. (Peri Rossi, 1991, pag.
41)

Como he dicho antes, la fantasia es lo que dirige el erotismo, pero esta relne
también al simulacro, la ficcién, el misterio. Peri Rossi reconoce que la realidad
carece de todo esto, por eso las dos vias que tiene el ser humano para representar
todas aquellas caracteristicas que mueven la fantasia es por medio del erotismo, es
decir, de la puesta en comun del deseo, y del arte, porque son estos dos lugares
donde la realidad no se agota, sino que se representa y permite otras formas de
comprension de la realidad fuera de lo necesario.

Dicha realidad no se agota sino que se reinventa. La interpretacion de los fenébmenos
es lo que genera cultura, la separacion con lo meramente instintivo que determina la
violencia, es la forma en la que Peri Rossi construye la fantasia, aquella energia que

esta motivada por el deseo.

El erotismo entonces, es una forma de representacion de la sexualidad, que siempre
habla de lo mismo: al desligarse la procreacién de la sexualidad queda eliminado lo
brutal y lo torpe que puede ser la copulacion. El erotismo se fundamenta como
actividad cultural en la medida en que las relaciones de poder no se ejemplificany se
limitan con el coito, lo que motiva de la necesidad instintiva.

Una de las muestras de la preocupacion de Peri Rossi por definir el erotismo es la
imagen de la mujer en la sexualidad y el papel que tienen ellas en el ambito de lo
privado. Peri Rossi ejemplifica el deseo sexual masculino: la mufieca inflable como
la fantasia del objeto pasivo. Esta imagen es el arquetipo de pasividad determinada
para las mujeres gracias a las relaciones de poder en lo que se refiere a la

sexualidad, su principal caracteristica es la inexistente sensibilidad para el placer.

La mufeca hinchable es un \iejo suefio masculino: fornicar con un envase de
mujer completamente pasivo, el recipiente de las fantasias que jamas
manifestard ni decepcion, ni insatisfaccion ni rebeldia. Es werdad: tampoco
manifestara contento, placer, emocién, pero el varén que fornica con la mufieca,
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seguramente no espera estas cosas de su objeto, prefiere no pensar en ello.
(Peri Rossi, 1991, pag. 93)

Los hombres podrian pagar el precio para evitar la emotividad y la recepcién del
placer en la relacion sexual, ya que el motivo es suficiente, la pasividad de la mujer
en su forma mas extrema la hace pertenecer al lugar destinado por la historia.
Aquella imagen de la mujer-objeto en su estado mas extremo. Como objeto es
inanimado y facilmente manejable, que funciona en torno a la complacencia
masculina.

A modo de conclusion, la distincion de los conceptos sexualidad/erotismo permite
vislumbrar de qué manera los imaginarios, practicas sociales y ejercicios de poder
se hacen imperceptibles por estar escondidos en la generalidad que significa la
sexualidad. Los otros elementos como el placer, la emotividad y la otredad, pierden
fuerza si no se comprenden como aspectos liberadores y funcionales de las
practicas humanas. El erotismo entonces, se convierte en una nueva posibilidad que
tienen los seres humanos de comprender nuevas formas de relacionamiento

basadas en la autonomia, la autodeterminacion y el placer.

El componente poético en la comprension del erotismo le da un sentido menos
béasico a la sexualidad, lo transfigura y lo transforma haciéndolo liberador, a esto se
dedican Paz y Peri Rossi. Por otro lado Lagarde, Giddens y Hierro desde su trabajo
en la filosofia y antropologia desentrafian lo que significa la sexualidad a lo largo de
la historia para mujeres y hombres, Hierro va mas alla de eso, ella propone una
ética sobre el placer que si se comprende en relacién con los otros autores y
autoras determinara un aspecto alentador en materia de nuevas practicas sociales

en torno a la equidad.
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8.2. Metodologia.

Nuestra propuesta metodoldgica es la del Estado del Arte entendido como un
ejercicio de investigacion en el que se busca dar respuesta a la pregunta por lo que
se ha dicho y como se ha dicho sobre un tema especifico. En Colombia, como
modalidad y tendencia investigativa, los Estados del Arte comenzaron su
establecimiento al interior de las ciencias sociales en los afios 80, especificamente
en disciplinas como la historia y la economia (Jiménez, 2006). Este esfuerzo abrid
paso a nuevos abordajes en las ciencias sociales que permitieron ampliar su campo
de reflexion y acercamiento a nuevos objetos de estudio. En otras palabras, la
consolidacion de los estados del arte representd un punto de madurez en la

investigacion que hasta ese momento se venia realizando en el pais.

La actualizacion de un estado del arte es asunto de primer orden. Tiene serias
implicaciones positivas para la formacion y el desarrollo de destrezas como la
documentacion, el andlisis, la comparacién de métodos y resultados. En fin, la
produccion de estos dispositivos de saber configuran una formacion critica, en
el orden del conocimiento disciplinar, tematico y metodoldgico. (Vargas Guillén,
1999).

El estado del arte como metodologia, representa un primer paso de acercamiento y
apropiacion a nuestro objeto de estudio, desde los textos y los acumulados sobre
mujer, género y sexualidad. De esta manera, el enfoque tedrico que orientara
nuestra investigacion tendra como base a la hermenéutica, arte o ciencia de la
interpretacion, con la cual podemos llegar a problematizar nuestro objeto de estudio,
aprehenderlo a partir de lo ya dado —textos y documentos- y, en esa medida, llegar
a hacer del estado del arte una investigacion en si.

El estado del arte retoma de la hermenéutica su capacidad de interpretacion y de
hacer explicita la postura teérica y metodologica desde la cual se realiza el estudio,
al tiempo que se alimenta de ella como interpretacion y compresion critica y objetiva

del sentido de textos escritos o hablados (Galeano, 2009).
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Ahora bien, para garantizar la calidad del proceso y el analisis de la investigacion, el

desarrollo de nuestra metodologia estara orientado por las siguientes fases

siguiendo a Consuelo Hoyos (1999):

| Fase Preparatoria

Planeacion, identificacion y contextualizacion del objeto de estudio.

o &~ w DN PRF

Actividades:
Identificacién de las bases de datos y bibliotecas.
Establecimiento de las categorias de busqueda y sus respectivos sinGnimos.
Establecimiento de la matriz de busqueda para aplicar en bases de datos.
Ficha de identificacion de titulos.

Primera lista de identificacion de articulos vy libros.

Il Fase Descriptiva

Identificacién de los diferentes tipos de estudio que se han efectuado, los referentes

disciplinares y tedricos, delimitaciones espaciales, temporales y contextuales.

Ll A

R

Actividades generales

Revision documental
Recoleccién y descripcion del material
Lectura de bibliografia especifica sobre cada nucleo tematico.

Segunda lista de identificacion de articulos vy libros.

Actividades especificas.

Proceso de seleccion que radic6 en la posibilidad del acceso al texto (full text)
Lectura de los articulos seleccionados en la primera revision

Realizacion del segundo filtro de seleccion de articulos y libros.

Elaboracién de fichas de lectura
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Il Fase Interpretativa

Ampliacion del horizonte de estudio por unidades de analisis. Paso de lo meramente
descriptivo al planteamiento de hipétesis o afirmaciones Utiles para la construccion

tedrica.
Actividades:

1. Socializacion de resultados obtenidos en la fase anterior.

2. Sistematizacion de la informacion
3. Definicion de hipétesis o afirmaciones obtenidas hasta el momento.

IV Fase de Construccion teorico global
Revision global a partir de la interpretacion por ndcleo temético para mirar los

resultados del estudio —vacios, limitaciones, dificultades, tendencias y logros. Todo

esto con el fin de orientar nuevas lineas de investigacion.
Actividades:

Discusion y andlisis del material obtenido

Redaccion del documento final

Elaboracion de hipétesis con relacion al estado del arte en cada nucleo
tematico respecto a: tendencias, logros, dificultades y vacios detectados en la

investigacion.
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9. Logros alcanzados

Los logros han sido muchos desde el inicio del proyecto, el primer logro consistié en
la consolidacion del grupo de investigacion, en ese entonces con dos co-
investigadores, tres asistentes y dos participantes. Empezar a trabajar por lo que era
considerado un suefio fue la apuesta mas pretenciosa que hicimos. Asi se empezé
a construir la teoria desde las diferentes perspectivas, desde lo legal, los

imaginarios, la investigacion cualitativa, la teoria de género, la sexualidad etc.

Buscar literatura sobre lo femenino me condujo a los estudios de la sexualidad
femenina y sus respectivos controles sociales, y también me llevé a reconocer las
dindmicas de poder que se ejercen sobre las mujeres y su posibilidad erética. Pero
el camino trazado con la ruta antes propuesta tuvo dificultades que luego serian
logros, el reconocimiento de la diferencia entre la sexualidad y el erotismo permitié
comprender mucho mas las l6gicas que se destinan a las mujeres y los debates
sobre las nuevas sexualidades distanciadas de toda clase de discriminacion y

exclusion.

Otro de los logros alcanzados fue el pilotaje de las primeras entrevistas
semiestructuradas sobre el matrimonio. Reconocer lo que hombres y mujeres
piensan sobre el matrimonio nos dio luces sobre los posibles resultados de la

investigacion cuando se retomen las entrevistas.
El logro mas grande es el presentado aca. Luego de una larga revision de textos y

libros pude concretar los necesarios para responder a los interrogantes que me
plantee al iniciar. El resultado es el sustento tedrico que aqui se encuentra.
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10. Experiencia personal.

Mi experiencia personal es sin duda gratificante. La investigacion se dio en espacios
abiertos para la discusiony la investigacion. Encontrar personas comprometidas con
las investigaciones filosoficas de problemas cotidianos que afectan la comprension

de hombres y mujeres por igual, fue sin duda lo mas admirable de la investigacion.

Reconocer desde la teoria un descubrimiento de la realidad permitié desnaturalizar
las discriminaciones y problematizar la construccion de los géneros y la sexualidad.
Es desde esto Ultimo se dio una nueva mirada hacia la valoracion de las relaciones
entre los seres humanos, reconociendo que es en la autonomia femenina de la
sexualidad y el erotismo, donde se encuentra la mayor libertad, entendida ésta

como la fuerza que elimina la discriminacion, el sexismo y la homofobia.

En cuanto a recomendaciones para el proyecto solo queda por decir que se necesita
la continuidad y finalizacion de la idea original. Con la esperanza de que lo expuesto
en el presente informe sea siempre un paso adelante para ello. Todo eso dependera
también del trabajo de Claudia Giraldo por ser la persona que esta dispuesta y
preparada para hacerlo. Su compromiso con la eliminaciéon de la exclusion y su
pasion por el tema de investigacion -pasion que también comparto- nos permitio
llegar hasta el lugar donde estamos hoy. Siempre con la ilusién de que en la
universidad se trabajen temas como este, pero sobre todo con el interés de que se
comparta la afioranza por un lugar mejor. El deseo entonces es encontrarnos de

nuevo en la investigacion.
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11. Anexos

e Anexo 1: Anteproyecto

Mujeres no casadas, relatos de vida. Bogota 1950-2010

Planteamiento y formulacion del problema.

Diferentes académicos y académicas como Bourdieu, Foucault y Lamas hablan de
la necesidad de desnaturalizar la sexualidad. Marta Lamas en su texto Las putas
honestas, ayer y hoy refiriendose a Bourdieu sefiala que el orden masculino esta tan
profundamente arraigado que no requiere justificacién: se impone a si mismo como
autoevidente y se toma como ‘natural’ (Lamas, Las putas honestas, ayer y hoy. ,
2007).

En el contexto colombiano la sexualidad permanece socialmente incuestionada y el
imaginario se reproduce: la sexualidad femenina esta estrechamente vinculada con
la procreacién y el deseo erético se describe en términos de pasividad y entrega;
ideas que se refuerzan con otras tales como la capacidad de control del deseo que
tienen las mujeres, o que por naturaleza las mujeres dan placer pero no lo
necesitan. Autocontrol y naturaleza que se esgrime como una de las mas grandes
virtudes femeninas. Quizas la institucion social que ejerce el mayor control y
regulacion sobre la sexualidad femenina es el matrimonio, elemento fundamental del
modelo hegemonico heterosexual y patriarcal que funciona entre otras, asignandole
un lugar privilegiado y jerarquico a las mujeres casadas, convirtiendo este rol en el
modelo del deber ser femenino y sancionado la sexualidad que no responda a este,

es decir, la procreacion, el cuidado de la familia y los hijos e hijas.

Es una tarea urgente continuar profundizando en estas formas de control femenino,
pero sobre todo indagar por el lugar donde la equidad entre hombres y mujeres sea
posible incluyendo la sexualidad, aspecto que suele ser despreciado pese a que alli
también se evidencian las relaciones humanas dispares. Es urgente ademas si
tenemos en cuenta el camino trazado por los derechos humanos, la idea de respeto

y amor por si mismo y por los demdas que se posicion6 como una nueva légica que
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permeo diferentes practicas incluidas las sexuales® invitandolas para que vayan mas

alla del acto coital, y se dirijan hacia la valoraciéon del cuerpo y su erotismo.

Mi trabajo pretende contribuir al cuestionamiento y redefinicion de las mudltiples
posibilidades de las sexualidades femeninas. Para hacerlo mi investigacion
consistird en identificar en los relatos de vida de mujeres separadas, viudas y
solteras, las menciones erético-afectivas. Partiendo de la hip6tesis que estos relatos
evidencian la tension entre el poder del rol sexual de la mujer casada y las
alternativas y resistencias que las experiencias eréticas de estas mujeres
representan para la matriz heteronormativa reproductiva. Las menciones erotico-
afectivas de las mujeres no casadas nos daran luces sobre una alternativa ante la
regulacion del matrimonio, en la medida en que si existen relaciones sexuales,
después del matrimonio, en el caso de las mujeres separadas, después de la
muerte del compafiero, en las viudas; y en las mujeres solteras, se estaria

rompiendo en alguna medida la regulacion de este.

Debido a esta regulacién y a los controles sobre la sexualidad femenina, a las
mujeres se les ha impedido fantasear con su propio cuerpo, tanto asi, que la
sexualidad muchas veces esta simplemente referida al coito con un Unico objetivo:
la procreacion. Nuestro planteamiento consiste en lo mas complejo de la sexualidad,
los juegos, el reconocimiento del cuerpo, la emotividad, la excitacion. Lo que
reconocemos como erotismo. Creemos que “a las mujeres no solo se les ha negado
la posibilidad de ejercer fisicamente su sexualidad, sino que se les negd la
posibilidad misma de fantasear, de imaginar e incluso de sentir.” (Pérez, 2003, pag.
301)

® Los derechos sexuales y reproductivos propenden por la capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfactoria y sin riesgos, la

posibilidad de ejercer el derecho a procrear o no, la libertad para decidir el nimero y espaciamiento de los hijos, el derecho a
obtener informacién que posibilite la toma de decisiones libres e informadas y sin sufrir discriminacién, coercién ni violencia, el
acceso y la posibilidad de eleccién de métodos de regulacién de la fecundidad seguros, eficaces, aceptables y asequibles, la
eliminacion de la violencia domésticay sexual que afecta la integridad y la salud, asi como el derecho a recibir servicios adecuados
de atencién a la salud que permitan embarazos y partos sin riesgos, y el acceso a servicios y programas de calidad para la
promocién, deteccion, prevencién y atencién de todos los eventos relacionados con la sexualidad y la reproduccion,
independientemente del sexo, edad, etnia, clase, orientacién sexual o estado civil de la persona, y teniendo en cuenta sus
necesidades especificas de acuerdo con su ciclo vital.
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Objetivos

Objetivo general

A partir de relatos de mujeres viudas, separadas y solteras, describir los roles y el
estatus que social y culturalmente se le han asignado en tres momentos histoéricos
(1950-1970/ 1970-1990/ 1990-2010) en Bogota

Objetivos especificos

1. A partir de relatos de mujeres viudas, separadas y solteras, describir y reconocer
en ellos la sexualidad y las menciones erotico- afectivas en tres momentos
historicos (1950-1970/ 970-1990/ 1990-2010) en Bogota
Analizar y caracterizar los roles y estatus que emerjan de los relatos
Destacar las fisuras al modelo hegemaonico sexual presente en los relatos.

Comprender las formas de expresion sobre la sexualidad.

Reconocer en un corpus iconografico especfifico la discriminacion que han tenido las
mujeres durante el periodo de tiempo 1980-2011
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Justificacion

Como grupo de investigacion intentamos desde la academia combatir cualquier
clase de discriminacién y exclusién. Somos coherentes con el trabajo realizado por
el semillero de investigacion Géneros y Diversidad Sexual Divergen, y la
Organizacion Divergen. La creacion de espacios de discusion por parte de estas dos
instancias, nos permite dialogar la realidad, con el fin de comprenderla y gestionar el
cambio, para lo cual esta hecha la filosofia. Ya lo dira Judith Butler: “la idea de que
la gente pueda vivir su género de forma diferente o que pueda vivir su sexualidad de
forma diferente. Que pueda haber lugar para una vida politicamente informada.
Feliz. Placentera. Sustentable. Vivible. Fuera del escondite. La filosofia hace pensar
a la gente en posibles papeles, le proporciona una posibilidad de pensar el mundo

como si fuera de otra forma. Y la gente lo necesita.” (Butler, 2006, pag. 283)

Reconocer lo que no se cuestiona socialmente, nos hara comprender las légicas
sociales de dominacion y el poder que es ejercido sobre nosotros y nosotras todo el
tiempo, ademas de ello, se reconocen las violencias simbdlicas que se dan sobre
personas que han sido violentadas a través del tiempo, las mujeres y las personas
con orientaciones sexuales diversas. Nuestra investigacion en este momento es
sobre las mujeres, por medio de esta alcanzar en alguna medida la equidad y el
respeto. Intentamos hacer “de las mujeres el foco del cuestionamiento, el tema de la
historia, una agente de la narrativa.” (Scott, 2008, pag. 35)

Encontrar alternativas ante la regulacion que perjudica las subjetividades de las
personas, es un trabajo inacabable, las violencias son muchas, incluso, mucho mas
diversas que las préacticas. Nuestro trabajo es intentar acabar con la discriminacion y
procurar por medio de la academia y la filosofia comprenderlas para intentar
cambiarlas, este es el trabajo con el que estamos comprometidos desde la
organizacion, el semillero y el grupo de investigacion.
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Resultados de primerarevision bibliogréafica
e La naturalizacion de la inferioridad femenina.

De acuerdo con las fuentes consultadas dos discursos son las fuentes principales
de la naturalizacion de la sexualidad femenina. Por un lado, La inferioridad se
legitima a través de los discursos ejercidos por la medicina, la psicologia, la religion
etc. Al ser estos discursos “cientificos” sus argumentos aparecen como verdades
sobre la realidad social, lo que terminé por naturalizar la inferioridad.

Por otro lado en el discurso religioso y social, la inferioridad de las mujeres esta
dada porque el ser mujer estéd cargado de estereotipos y de mitos, que circulan en
las relaciones sociales, estas son siempre relaciones de poder que limitan las
multiples formas de ser de los seres humanos. Una de las criticas mas fuertes a
tales mitos y estereotipos es la que se hace a la nocion de identidad que para
algunas de las autoras consultadas como Magda Rodriguez y Ana Maria Fernandez
uno de los mecanismos para desnaturalizar la sexualidad es hacerla pasar por
sexualidad femenina. Esta deja por fuera las multiplicidades y diferentes
subjetividades que confieren un desarrollo personal digno y libre, tomado de los
derechos que propende por una armonia de las relaciones sociales libre de

discriminacion y coercion.

Para entender un poco mejor lo expuesto anteriormente, retomaremos a Fernandez
con su libro la mujer de la ilusion, alli se reconocen los dispositivos de control que
propenden por una inferiorizacion de las mujeres naturalizada por tipos biologicistas
y esencialistas que ella lo globaliza en la episteme mismo. Esta episteme consiste
en el genérico humano que es sindnimo de masculino y lo diferente pasa a tratarse
haciendo un ejercicio de comparacion que en principio pareceria obvio, pues es
evidente que hombres y mujeres son distintos. El problema es que esta
comparacion es jerarquica, es decir los atributos y caracteristicas que se atribuyen a
las mujeres estan valoradas siempre por debajo de las caracteristicas atribuidas a

los hombres.
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La identidad femenina esta creada y conceptualizada como ser para otros, por ende
pertenece al lado de la otredad, “lo otro” llamado por Fernandez, en contraposicion a
lo mismo que evidentemente es el poder hegemonico masculino “un modo de
disciplinamiento de cuerpos y placeres se constituyé en un foco estratégico en la

construccion de un poder politico.” (Fernandez, La mujer de la ilusion , 1993)

Para Manuel Martinez Herrera esta inferiorizacién también se ha reproducido en la
disciplina histérica. La historia desde el inicio hasta ahora (en diferentes
proporciones) ha sido escrita por hombres “que asumen la representacion universal
de la humanidad; otra muy diferente es la historia de las mujeres” (Martinez-Herrera,
2007, pag. 88) La imagen de la mujer se inferioriza y se cosifica, se convierte en un

objeto.

Es importante comprender los procesos de subjetivacion, porque a partir de ella se
reconoce la historia social del sujeto. La subjetividad femenina esta determinada por
las relaciones sociales y de dominio que se ejercen cotidianamente vy
discursivamente, y es en este Ultimo donde recae todo el peso de las
representaciones sociales “ya que el sujeto de la enunciacién nunca es quien habla”
(Martinez-Herrera, 2007, pag. 83).

Las mujeres sujetos de la enunciaciéon, no son vistas desde ellas mismas, sino
desde la masculinidad y desde el poder y se miran a si mismas siempre desde esta
l6gica resultado de un proceso social, determinado por las relaciones sociales de
dominio que se encargan de invisibilizar las multiples formas de ser mujeres.

e La Mujer como construccion cultural.

La Mujer es una construccién cultural, “una invencion social compartida y recreada
por hombres y mujeres. Una imagen producto del entrecruzamiento de diversos
mitos del imaginario social, desde el cual hombres y mujeres intentan dar sentido a
sus practicas y discursos.” (Fernandez, 1993) La primera en hablar de la
construccion de la categoria mujer como un sujeto en donde se posan una serie de
caracteristicas y de deberes, es Simone de Beauvoir con su famosa sentencia “no

se nace mujer, se llega a serlo” (De Beauvoir, 2010) ella comprendié que hombres y
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mujeres somos victimas de nuestras propias construcciones culturales para cada
uno de los géneros, por estar inmersos en una cultura que determina roles y
funciones diferenciadas por género pero que oculta esta construccion y la hace ver

como el destino natural del sexo bioldgico.

Mara Viveros siguiendo a Judith Butler, reconoce el anterior postulado de Beauvoir
cuando dice que esto “permitiria comprender que ‘mujer no era una identidad
natural sino una identidad y un proyecto culturalmente interpretados” (Viveros
Vigoyas, 2004, pag. 171). Es decir, que culturalimente hombres y mujeres nos
interpretamos e interpretamos a los y las demas de acuerdo con los imaginarios que
tenemos correspondientes a cada uno de los géneros. Por ende la masculinidad y la
femineidad, que es en si misma un mito, son profundamente subjetivas, aun cuando
las identidades intentan negar esa misma subjetividad para perpetuar el orden de
las practicas sociales, es decir que siempre en la identidad existe una subjetividad
que escapa ante el control, lo que reconocemos como alternativas es un producto
de la resistencia ante las hegemonias dominantes, valorando diferentes aspectos de
la vida como mujeres conscientes de su propia realidad y mas especificamente de

su erotismo.

De acuerdo con lo anterior, lo femenino y lo masculino es solo un producto cultural e
histérico y no existe por lo tanto una esencia que determine nuestra participacion
social. La subjetividad de hombres y de mujeres “se conforma en el interjuego con
los demas constituidos en sociedad, lo cual permite a cada quien reconocerse en su
singularidad y ser a la vez imagen especular -social- en donde los demas se

reconocen” (Martinez-Herrera, 2007, pag. 81)

En esta misma tendencia tedrica de entender lo femenino como construccion socio-
cultural logré identificar un concepto igualmente importante, el de subjetividad. Dicho
concepto lo usan estos autores y autoras para referirse a los efectos directos sobre

cOMo nos pensamos a nosotras mismas dentro de la construccion cultural.

Lo inédito de las subjetividades no solo en una aprehension particular del
contexto cultural y de las vivencias y experiencias subjetivas, sino también por
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el hecho de que toda realidad social estd de por si conformada por reglas y
convenciones, que establecen mas o menos explicitamente diferenciaciones y
discriminaciones que impactan a grupos sociales especificos y a los individuos
gue la conforman, promoviéndose asi, en el seno de toda la organizacién social
la heterogeneidad vy la diferencia.” (Martinez-Herrera, 2007, pag. 84)

Es decir que la diferencia se internaliza y nos comprendemos como inferiores
“intentar una autenticidad independiente seria como tachar todo el peso cultural, y lo
que es mas dificil e ingenuo, pretender que este no nos ha afectado.” (Rodriguez
Magda, 2003). Sin embargo lo subjetivo tiene un componente biografico, son las
voces de las mujeres que tienen una posicién particular en sociedad. La subjetividad
se construye en relacion con los otros y se halla determinada por la experiencia de

cada uno.
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Antecedentes

En la busqueda de lecturas que hablen sobre el problema de investigacion que en
mi caso es: menciones erotico-afectivas en relatos de vida de mujeres no casadas.
Me concentré en las referencias relacionadas con la sexualidad femenina, el
matrimonio y el erotismo.

Para Teresa de Lauretis y Mara viveros siguiendo la tendencia anterior, el género, la
construccion de la sexualidad esta determinada por las concepciones que se
determinan culturalmente. Asi pues, “ al igual que la sexualidad, el género no es una
propiedad de los cuerpos o algo originalmente existente en los seres humanos , sino
el conjunto de efectos producidos en los cuerpos, los comportamientos y las
relaciones sociales” (de Laurentis, 2004, pag. 205) es decir, que los dos anteriores
elementos estan dados desde la cultura y el tiempo y no desde la naturaleza, bajo
esta idea de lo natural, se esconden los entramados de poder que se ejercen en
sociedad para determinar de acuerdo con sus capacidades lo que se debe o no

hacer.

La sexualidad ya no es percibida hoy como una realidad objetiva que se puede
aislar y se puede asociar en forma exclusiva a una funcion biolégica o a una
institucién social encargada de administrarla. Es un término que se define de
muy diversas formas, ya sea por los discursos cientificos o por los actores
sociales que la experimentan. La sexualidad humana no es pensable por fuera
de los marcos mentales, interpersonales e histérico-culturales que la posibilitan.
(Viveros Vigoyas, 2004, pag. 177)
Ya que:

Sentirse hombre o mujer no es algo estatico o uniforme sino que esta en
continuo cambio, es decir, que es un proceso abierto, complejo y plural. (...)
Tanto la conformacion de la identidad de género como las practicas sociales e
individuales de mujeres y hombres, asi como los debates y las luchas
feministas, son fendmenos sustancialmente corporales. Sexo, género,
sexualidad y cuerpo no son categorias estéaticas sino en movimiento. (Osborne)

Para resumir, la sexualidad esta referida a ese deber ser socioculturalmente y a la
funcion que debemos realizar en sociedad, es por esto que para las mujeres ha sido
conflictiva la relacién de si mismas con su sexualidad en la medida en que el placer
y el deseo ha estado ajeno a ellas por encargarse Unicamente de la procreacion y
su funcion llamada “esencial” por aquellos que determinan la biologia como un

destino del quehacer historico.
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Ana Maria Fernandez, en su libro las l6gicas sexuales: amor, politica y violencia
habla de la sexualidad femenina dentro del campo de la reproduccién instaurada por
el matrimonio como una institucion “natural’ y de ella depende la organizacion de
una moral universal. Esto legitima la ecuacién dicotdbmica Mujer: pasividad. Hombre:
actividad “tales posiciones en su origen, daban cuenta Unicamente en los lugares
de poder que evidenciaban, no eran los sexos los que construian tales posiciones,
sino los lugares politicos de los actores sexuales en los juegos de poder’
(Fernandez, 2009, pag. 171) y posteriormente esto sera invisibilizado por la
naturalidad produciendo discursos que perpetien el poder hegeménico sobre la vida
erética de las mujeres.

Es el matrimonio la institucion escogida por la iglesia cristiana para controlar las
practicas sexuales entre mujeres y hombres en su quehacer erético y sexual, a
“‘unas” mas que a otros. Fernandez divide estos mitos y ensefianzas de la iglesia en
tres aspectos importantes, el primero, la sexualidad asociada con el pecado;
segundo, la consolidacion de un compafiero legitimo para cumplir con el ideal de
relacion monogamica heterosexual y destinada Unicamente para la reproduccion y

tercero, la abstinencia y la virginidad exaltadas por el valor moral.

Cabe resaltar que el matrimonio y su poder ejercido fuertemente sobre los hombres
y mujeres que conformaban una pareja tiene que ver con el aspecto econémico y de
prestigio social, con las relaciones de parentesco y la administracién del dinero,
bienes vy titulos. El rol y estatus, comprendido el rol como lo que se hace y el estatus
lo que se es, estan directamente relacionados en la medida en que somos lo que
hacemos en sociedad y por los valores gque intentamos alcanzar, que determinan
nuestra condicion biolégica. Los valores y comportamientos se adecuan a nuestras
capacidades, pero no hay que olvidar que estas capacidades son construidas
socialmente sobre las condiciones biol6gicas que tenemos, asi pues, la feminidad
es un espacio en donde converge la presion sobre la reproduccion de la especie
como un identidad fija que deja excluida las diferentes formas de concepcion del
mundo en donde dicha procreaciébn no sea determinante para la mal llamada
realizacion de la mujer.
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Para Fernandez esto explica por qué al hablar de la sexualidad de las mujeres,
hablamos indudablemente de una diferencia sexual con respecto a los hombres
debido a que los controles recaen de modo diferenciado y jerarquizado sobre
hombres y mujeres, esto se ha consolidado en tres mitos de la sexualidad femenina:
la pasividad erética, la mujer-madre y el amor romantico. Mitos que naturalizan las
relaciones de subordinacion.

La equidad en cuanto a las relaciones entre mujeres y hombres es aun en esta
generacién dispar, cuando socialmente el papel de la mujer estd dado desde los
limites y el cuidado entendemos este como la consagracion de la feminidad que
esta en conflicto con la sexualidad. Liberar a las mujeres de la inequidad sexual con
respecto a los hombres significaria “para las mujeres hacerse poseedoras de sus
cuerpos, negar el mandato divino de ser para otros y decidir vivir su vida en que

como mujer tiene las riendas de su vida” [sic] (Pérez, 2003, pag. 302)

De acuerdo con el texto de Dalma Heyn, en su libro el silencio erético de la mujer
casada también denuncia esta idea de feminidad que conlleva a una serie de
valores que deben ser cumplidos a lo largo de la vida, con diferentes aplicaciones a
la realidad de acuerdo con la época y etapa de esta, un ejemplo de ello es la idea de
“buena nifa” determinada por la virginidad y por consiguiente por la negacion del
conocimiento de su propio cuerpo y su deseo, y la de buena esposa que tiene
mucho en comudn con la imagen anterior, su fin Gltimo como mujer es la procreacion
y estan reservadas al ambito privado, ideal que ellas perpetuaran con la idea de

familia.

Ana Amuchastegui, comparte esta misma vision, afirma que las mujeres son leidas
desde dos visiones, reconoce que la imagen de la mujer se da de dos formas, “la
primera es la mujer pura que esta en funcién de la reproduccion y la maternidad,
despojada del deseo sexual y el erotismo, y la segunda, la de una mujer que accede
al erotismo, la seduccién y al placer sexual, despojada de cualidades espirituales y

calificada de “mala mujer” o “puta™ (Villa, 2007, pag. 156)
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La idea de mujeres buenas que corresponde al deber ser, y las que son
consideradas malas que van en contravia con lo estipulado como correcto
socialmente, es sin duda un elemento que regula los cuerpos y las subjetividades.
Sea de una forma o de otra, “para las mujeres no hay libertades sino cautiverios. Es
decir que el cuerpo sexuado de la mujer estd atado a su destino genérico. Las
muijeres sin importar la carga moral sobre su vida y el uso que le den a su cuerpo

siempre se encuentran encerradas en él’ (Vélez Bautista, 2008)

Carole Pateman, va mas lejos al hacer una analogia entre matrimonio y esclavitud.
Afirma que esta institucion esta lejos de ser un contrato social ya que solo gira en
torno al privilegio de una de las partes. Pateman cita a Elizabeth Cady Staton quien
en 1960 afirmé en un discurso de la American Anti-slavery Society que “hay una
clase de matrimonio que aun no se ha intentado, la del contrato entre partes iguales
gue lleve a una vida de la igualdad, con iguales restricciones y privilegios de ambas
partes” (Pateman, 1995, pag. 214)

Debo hacer una mencién especial al texto titulado el silencio erético de la mujer
casada de Dalma Heyn. Este texto fue escrito en 1992 bajo el titulo original the
erotic silence of American Wife, posteriormente traducido en el afio 1993 bajo el
titulo el silencio erético de la mujer casada, por Cristina Pifia por la editorial
Ediciones de la Flor S.R.L en Buenos Aires. Argentina.

A través de entrevistas a mujeres casadas se conocen las multiples presiones
sociales sobre la sexualidad y el erotismo. Estas mujeres deciden tener relaciones
extramatrimoniales aun cuando su matrimonio marche bien, en relacion con su
objetivo, la autora desea romper mitos e imaginarios sobre la feminidad y el

matrimonio para las mujeres.

El texto trata sobre entrevistas y relatos de vida de mujeres norteamericanas, por
medio de material biografico ellas cuentan su experiencia dentro del matrimonio e
intentan comprender los sentidos de las practicas que se tejen alrededor de este,
como una institucién que regula los comportamientos sociales y mas aun los

sexuales. Aungue estas mujeres son conscientes de la presion social ejercida para

96



ellas no tienen mayores problemas dentro de la relacion, a lo largo de las entrevistas
no se reconoce ningun indicio de violencia o de maltrato por parte del compafiero.
Dalma Heym intenta mostrar por medio de la voz de estas mujeres que cometer un
acto de infidelidad aun cuando en su matrimonio todo marche bien, es posible y
rompe definitivamente con los mitos sobre la sexualidad de la mujer, uno de ellos,
es que las mujeres solo pueden cometer una infidelidad o adulterio solo si esta
enamorada.

Este texto aunque comparte muchas de las premisas antes citadas parece también
ir en contravia de ellas al recalcar que a pesar del control social que se quiere
ejercer sobre las mujeres, las experiencias biograficas evidencian las posibilidades

de ruptura a la heteronormatividad que se ejerce a la institucion del matrimonio.

A continuacion presentaré los topicos que en la obra hace referencia Dalma Heyn
para hacer un paralelo con la hip6tesis de nuestra propuesta de trabajo. El primero
de ellos corresponde al silencio erético de las mujeres en la literatura; el segundo, la
negacion de la sexualidad de las mujeres como rasgo fundante de la familia; tercero,
el mito de la feminidad como un elemento que regula la sexualidad, el silencio

erético como un elemento que se negocia dentro del matrimonio.

Primero. Es bien sabido que la literatura al igual que la filosofia ha sido gestada y
perpetuada por hombres, es la hegemonia masculina la que inventa los personajes
femeninos en las obras dandoles un nacimiento, personalidad, desarrollo y fin.
Dalma Heyn hace un recuento por las obras que mas han influenciado el
comportamiento femenino desde la imagen de la mujer en la literatura, ésta a su vez
como un retrato de las realidades de la época. Las voces de las mujeres en épocas
antiguas no ha sido valorada, si las mujeres no tenian voz, muy pocas tendrian la

oportunidad de tener la escritura como una alternativa ante el silencio.

El erotismo no es representado por las voces de las mujeres, en cambio si es
escuchada la voz masculina que habla de las sexualidad femenina. No solo porque
la mujer no tuviera acceso a la escritura sino porgue no es propio de una mujer

hablar sobre sus deseos eréticos, muy en contraposiciéon de lo que significa para los
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hombres hacerlo. La invisibilizacion de la mujer en los espacios sociales ha incluido
la omision de las expresiones netamente sexuales y placenteras, por ende, suena
extrafio para los oidos de las personas de la época en la que estan inmersas estas

mujeres hablar sobre una vida er6tico afectiva y sus fantasias y deseos.

Las pocas que hablan suenan en nuestros oidos poco acostumbrados —para
usar una palabra que demasiado a menudo describe las inquietas woces
femeninas- chillonas. Las mujeres que hablan de sus propios deseos sexuales
suenan diferentes respecto de las otras mujeres (...). Cuando intentan articular
su placer erético, muchas suenan como si estuveran traduciendo de una
lengua extranjera. Lo estan. Cuando hablan no suenan como mujeres en
nuestros oidos. Porque sonar como una mujer es no decir nada erético. (Heyn,
1993, pag. 32)
Segundo. La negacion del cuerpo de las mujeres y su propia emotividad y
sexualidad hace que la imagen del deber ser sea fundamentalmente la labor
femenina de procreacion y sostenimiento de la familia, este es su objetivo social, a

ellas no se les pregunta si estan satisfechas con esta labor.

Los socidlogos Gagnon y Simon, al discutir la socializacion de las mujeres que
las lleva a considerar la sexualidad “como una forma de senicio a los demas”
escribiendo en 1975: “para la mujer, la actividad sexual no se produce en si
misma, sino en funcién de los hijos, la familia y el amor”, agregando que “el
cuerpo (sea el propio o el de los demas) “no es visto por las mujeres como un
instrumento de placer personal” (Heyn, 1993, pag. 35)
Este mito como muchos otros, es el control discursivo que se ejerce sobre las
mujeres en relacion con su propia sexualidad asi, “las diversas concepciones de la
sexualidad a lo largo de la historia occidental, sin importar cuan diferentes hayan
sido, han estado basadas en el perenne contraste de la sexualidad ‘masculina’

frente a la femenina” (de Laurentis, 2004, pag. 218). Todo lo anterior correspondia
a una manera discursiva y de practicas sobre el papel de las mujeres en sociedad,
es por esto que reconocer la diversidad en las practicas es una alternativa ante el
control social dominante del matrimonio. En este Ultimo ademas del sexo
extramatrimonial, reconocer que las mujeres tienen deseos eroticos es un tema tabu
para las épocas anteriores, la estigmatizacion de esto se convierte en un dispositivo
de control discursivo de hombres y mujeres que sobreponen el deber ser del mito de

la feminidad a la sexualidad, por ende, estas menciones siempre estaran dentro de
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las mismas mujeres sin encontrar un espacio en donde poder expresarlas

libremente por miedo a la estigmatizacion y discriminacion social.

Que las mujeres no estan interesadas en la sexualidad masculina sino en la
propia seguird siendo un secreto cultural, en la medida en que la vida sexual de
las mujeres como realmente es y no como pensamos que deberia ser o
quisiéramos que fuera o esperaramos que se wlvera, es un topico que nos
pone muy incobmodos. En la medida en que sintamos que es necesario reducir a
la mujer que tiene relaciones extramatrimoniales a una no-entidad, vy
declaremos que su woz, cuando habla del deseo y del sexo es antinatural, irreal,
e increible, cualquier discurso sobre el deseo se quedara atascado en la
garganta de las mujeres. (Heyn, 1993, pag. 42)

Debemos reconocer que la sexualidad y el erotismo de los seres humanos estan
dados en igualdad de condiciones. Es el valor de la feminidad o masculinidad lo que
limita la comprension de los cuerpos, teniendo en cuenta que el control entre uno y
otro género es diferente de acuerdo con las expectativas que se dan en sociedad.
Estas expectativas tienen un valor social que se distribuye socialmente,
reconociendo los dispositivos de control para perpetuar el orden hegemonico.

Teniendo en cuenta “que el impulso sexual es semejante en los seres humanos

y que es la sociedad la que “domestica” a las mujeres. Pensar que las mujeres

no desean ni necesitan el sexo en la misma medida que los varones solo sirve

para negar el otro lado de la moneda que la doble moral consolida: el grave

problema de represion sexual y frigidez femenina.” (Lamas, Las putas honestas,

ayer y hoy. , 2007, pag. 313)
Asi pues, “las mujeres son construidas como asexuadas, las sensaciones
relacionadas con la sexualidad le son reprimidas desde pequefias, el autoerotismo
es tabu y el sexo se ensefia como algo sucio que se debe evitar. Bajo estas
prescripciones, la mujer es construida como pasiva debiendo dejar la iniciativa al
varon y satisfacer el deseo de este y no el propio puesto que es inexistente.” (Meza
Marquez, 2000, pag. 80) El papel de la mujer no esté referido al placer desde un
codigo moral en donde se aplica a las mujeres y no al varon, el control para ellos
existe bajo el concepto de masculinidad, y es precisamente bajo esa idea como se
ejerce, pero también, la pasividad se da bajo la idea de feminidad. Esta construccion
de los géneros esta dado para todos y todas, los ideales deben alcanzar y estan en
riesgo de perderse durante toda la vida, pero el control sexual para tal o cual género

no es equitativo, ni igual. Es entendible que en el caso de las mujeres, al trastocarse
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estos valores, se determine como un acto anormal y que se experimente la culpay
la resignacion. Ellas podrian pensar que si no se cumple, son la diferencia en la
sociedad, y este tiene un valor negativo. Las practicas se han estandarizado para
poder pertenecer al espacio de lo normal, cuando algo o alguien se comporta en

contraposicion a lo anterior, es considerado como un elemento fuera de la cultura.

Tercero. El mito de la feminidad consiste en la virtud y la buena nifia. Esta
valoracion de la sexualidad de las mujeres al igual que los hombres comprende a lo
largo de su vida que el valor de este esta ligado directamente a las practicas y que
se determina desde el momento del nacimiento. Las mujeres desde que nacemos
debemos comprendernos como buenas. Su deber ser socialmente, empieza por
ser buenas nifias, ademas de muchos comportamientos que se miden con respecto
a la feminidad, la sexualidad es un espacio conflictivo para ellas, un ejemplo de ello
es la virginidad, cuando se da tanto valor a esto y se reserva para el matrimonio, se
pasa del poder del padre al esposo, se deja de ser de un hombre para ser de otro,
pero nunca de ellas, la idea de propiedad del cuerpo por parte de los agentes
masculinos en las familias, deja a un lado la autodeterminacion de las mujeres para
ser duefias de su propia sexualidad y lo que es aun méas importante de su cuerpo,

de su erotismo, su deseo y placer.

La procreacion, destino dado a las mujeres por el hecho de tener un cuerpo apto
para ello, es un pretexto sobre el control hacia ellas, el principio de no erotizaciéon y
no sensibilidad ante el placer y el deseo, da mas poder a su contraparte (los
hombres) en la medida en que, la sexualidad para ello es valorada desde los
primeros afios como un elemento positivo para la masculinidad, la autonomia y la
independencia en el &mbito sexual es un punto a su favor. Contrario a lo que sucede
con las mujeres, la sexualidad no es un valor para ellas, y aunque ellas mismas se
sientan fuertes y visibles cuando lo hacen, la presion social es supremamente
fuerte, tanto que la culpa y la desconfianza en el conocimiento de su propio cuerpo
silencia que los deseos de ellas mismas para comprenderse como agentes activas
de la sexualidad y la sociedad y terminan por creer que el imaginario sobre su
erotismo no existe o que no hace parte de las buenas mujeres, valor fundamental de

la feminidad.
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A medida que pasa el tiempo, gracias a politicas y determinaciones de movimientos
feministas, las mujeres son mucho mas conscientes de sus espacios y han ido
rescatandolos, un reconocimiento que determina en alguna medida la apertura de
otros es la sexualidad, por ende Dalma Heyn habla de manera enfatica que “la
sexualidad abierta es antipatica para la feminidad” y complementa citando a Dotothy
Dinnerstein:

“Lo que todos sienten acertadamente es que si las mujeres son capaces de
mas placer genital del que obtienen ahora, y se las arregla para encontrarlo, se
wlverdn mas wluntariosas, menos facilmente subordinadas como personas y
que, por el contrario, si son capaces de mas obstinacion humana de la que
ahora demuestran se las arreglan por ganar una participacion real en el poder
mundano ahora monopolizado por los hombres, se wlweran mas exigentes
sexualmente” (Heyn, 1993)
Por esta razon y a modo de conclusion de este apartado, aunque los cambios se
han dado, la sexualidad sigue en un espacio escondido y poco nombrado.
Reconocer estas voces en los relatos de vida de las mujeres no casadas funcionara
como una alternativa ante la regulacion del matrimonio que fundamenta las bases
para una nueva comprension de un tema poco conocido hasta el momento que es la

vida erotica de las mujeres en Bogota desde la época del 50 hasta el 2010.
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Erotismo

Ahora, hablaremos sobre la distincién entre sexualidad y erotismo, para eso
recurriremos a dos tedricas que comprenden estos conceptos en sus respectivos
articulos. La primera de ellas es Marcela Lagarde, feminista mexicana en el capitulo
la sexualidad de su libro Los cautiverios de las mujeres: madres esposas, monjas,
putas, presas Yy locas. Ella reconoce que la sexualidad incluye al erotismo pero no lo
agota, parafraseando su postulado, la sexualidad tiene que ver con la adherencia
de los seres humanos hacia la vida en sociedad, la sexualidad esta permeada por la
cultura, asi pues, la sexualidad esta determinada por la posicién social que cada
cual ocupa para legitimar y mantener un orden establecido. “el erotismo debe ser
reconocido en su especificidad. La division del trabajo por géneros es un hecho
sexual, como lo son la masculinidad los uniformes que obligatoriamente deben
diferenciarnos; el embarazo femenino es parte de la sexualidad femenina, y el parto
es tan sexual como lo son las experiencias eroticas.” (Lagarde, 2005, pag. sn)

Asi pues, el erotismo, tiene que ver con el espacio mas personal, con el disfrute y
reconocimiento de su propio cuerpo que propenda por la sensibilidad, y el auto
reconocimiento de estd. Un ejemplo de ello es lo denominado orientacion erético
afectiva para entender la diversidad sexual, el concepto esta referido a la capacidad
de sentir amor o un deseo sexual (erético) hacia alguna persona sea del mismo
sexo 0 el sexo contrario. La categoria se toma con el fin de comprender que el
contacto sexual entre personas del mismo sexo no es solo sexo, sino que puede
existir el amor y el afecto, negando un poco el prejuicio que existe sobre la practica
homosexual del placer por el placer mismo.

Por ultimo para complementar el concepto de erotismo, el texto Erotismo, violencia
y género: deseo femenino, femineidad y masculinidad en la pornografia de Gabriela
Castellanos Llanos, en el libro Decimos, hacemos, somos. Discurso, identidades de
género y sexualidades. Se encuentra una cita de Eileen O Neill que me parece
propicia para mirar una segunda concepcion de lo que consideramos erotismo:

Lo er6tico puede darnos un poder que puede ser usado en lugares diferentes a
nuestras camas. (...) puede ser una forma de conocimiento, entonces

102



seguramente no es de la esencia de lo erético el ponernos en un estado de
ansiedad sexual intensa o de prowcarnos un orgasmo. Cuando nos
encontramos en estos estados, dificilmente podemos ver mas alla de nuestros
amantes. El erotismo es la pasién tranquila. (Castellanos Llanos, 2010, péag.
161)

La sexualidad, entonces, contiene al erotismo, pero no lo es todo, este entendido
como “la capacidad del individuo para el goce sexual, como la expresion de la
sexualidad separada de la reproduccion y que establece una funcién afectivo-
sensual con otro ser, concebida como la construccion y resultado de las relaciones

interpersonales moldeadas culturalmente” (Guerrero Zepeda, 1999, pag. 84)

Beatriz Guerrero en su articulo sexualidad erética en mujeres heterosexuales y
leshianas reconoce que el erotismo debe estar reflejado en el goce sexual y no
limitarse a la procreacion, elemento indispensable para el nuevo conocimiento del
papel como mujer, que reflejar asi los cambios sociales que se gestan de acuerdo
con las practicas para tal o cual género.

Como lo diria Florence Thomas:

“La rewoluciéon de la condicién femenina por medio del inaugural deseo de ser,
de existir, de hablar, ha transformado hondamente la manera como hombres vy
mujeres se encuentran y se juntan hoy, (...) en relacion con el amor y la
sexualidad, las normas se trastocaron, muchos cdédigos se derrumbaron y hoy
nuevas estrategias cada vez mas individuales, se multiplican a sabiendas de
gue todas pueden aspirar a la misma legitimidad y a un mismo reconocimiento
social” (Thomas, 2006, pag. 135)
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