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RESUMEN

El presente trabajo de grado tiene como objetivo comprender los significados que
emergen en la autonomia de pareja con base en los operadores del vinculo en el proceso de
desvinculacion conyugal con la familia de origen, a partir de la historia de vida de una pareja
desvinculada de su familia nuclear, en un ciclo vital de adulto-joven; actualmente vive en la
ciudad de Bogota; para ello, se utilizd, una metodologia cualitativa basada en componentes del
método etnografico y apoyada en un disefio narrativo-biografico, el instrumento empleado para la
recoleccion de informacion fue la entrevista semi-estructurada; para el analisis de los datos se
tuvo en cuenta la técnica de sistematizacion (analisis de contenido). Los resultados obtenidos
posibilitaron discusiones importantes que confrontan la teoria con lo hallado en estos,
concluyendo asi que los diferentes significados en relacion a la autonomia, la cual, pese a las
pretensiones por resaltar los componentes individuales en la construccion de esa nueva etapa
vital, solo son posibles en la emergencia de un sistema conyugal, visibilizando asi la
individuacion como aporte personal al proceso de desvinculacion y el cual al mismo tiempo

caracteriza esa misma vinculacion después de la salida del hogar.

Palabras claves: autonomia, desvinculacion, vinculacion, pareja, operadores del vinculo

(mito, rito y episteme) y familia de origen.



ABSTRACT

This degree work aims to understand the meanings that emerge in the autonomy of partner
operators based on the link in the process of marital separation with the family of origin, based on
the life story of a couple unrelated to his nuclear family in a life cycle of adult-young, lives in
Bogota; To do this, we used a qualitative methodology based on components of the ethnographic
method and supported by a biographical narrative design, the instrument used for data collection
was semi-structured interview; for analyzing the data taken into account systematic technique
(content analysis). The results enabled important discussions that confront the theory with the
findings in these, concluding that different meanings in relation to autonomy, which, despite
claims to highlight the individual components in the construction of this new life stage, only they
are possible in the emergence of a marital system and making visible individuation as a personal
contribution to the process of disengagement and which at the same time characterized the same

link after departure from home.

Keywords: autonomy, disconnection, bonding, couple, bond traders (myth, ritual and

episteme) and family of origin.



1. PROBLEMATIZACION

1.1 Planteamiento del problema

Acorde a las intenciones por dar una mirada ecoldgica en la construccion de la realidad en
relacién a la constitucion de pareja con base en la salida del hogar, se suma una perspectiva
individual en medio de lo social; esta perspectiva hace referencia a una compresion del individuo
inmerso en una sociedad mas no a alguien apartado o aislado de cualquier proceso de interaccion,
pues paraddjicamente, la construccion de la autonomia sélo es posible en el seno de adecuados
procesos de vinculacion afectiva a través del ciclo vital (Hernandez, 2010). De alli la importancia
de detenerse a comprender al individuo gque esta inmerso en esas relaciones sociales que lo
atraviesan, pues a pesar de que los sujetos sean pensados como pareja, cada uno aporta o no al

proceso de desvinculacidn desde sus propias historias de vida y dinamicas familiares.

De esta manera se podria comprender que durante el transcurso del tiempo los seres
humanos han evolucionado en sus diferentes contextos y relaciones, lo que ha llevado a construir
y reconocer diferentes dinamicas interaccionales entre los sujetos, entre contextos y en los
sistemas amplios como la familia, los pares y la pareja; logrando asi una mirada méas abarcadora e
integral de lo que en el entorno se encuentra, como lo nombra la aproximacion eco- eto
antropoldgica, la cual se interesa en la manera como el hombre construye su ecosistema y como
el ecosistema modifica recursivamente su identidad. (Garcia, Jiménez y Rativa, 2010).
Igualmente, para comprender los fendmenos humanos de forma compleja son necesarios los

aportes de la ecologia, la etologia, la antropologia. Siendo parte activa de los contextos



artificiales y naturales donde se expresan las diferentes actitudes, acciones, sentimientos, formas
de creencia y del conocimiento del ser humano Garcia et.al (2010). Esto conduce a reconocer la

gran diversidad de los sistemas relacionales de la actividad social, de si mismo y del otro.

Por tanto, al pensar que los sistemas humanos se encuentran en una constante interaccion
entre sujetos, permite entender un establecimiento de vinculos, es decir, como lo plantea Miermot
(1993) citado en Garcia et.al (2010) “es aquello que une o conecta a una persona con otras,
consigo misma o con las cosas” (P.65). De este modo, se comprende la construccion de la
realidad, ya que los intercambios dindmicos logrados en la vinculacion, van generando otro tipos
de saber que surgen y se tiene con el otro, una accion conjunta, un saber que no existia antes y
solo puede existir desde el intercambio entre personas particulares (Shotter, 2004, citado en
Garcia et.al, 2010). Asi mismo se puede observar cbmo a pesar de crear una nueva institucion
como es la pareja, el sujeto se ve atravesado por todos sus sistemas y contextos de referencias
previamente establecidos, los cuales aportan a la construccién de la nueva vinculacién, pues
como lo nombra Herndndez (1997) la construccion del nuevo sistema que empieza, necesitara la
definicion de limites difusos al interior del sistema conyugal y fronteras claras con la familia
extensa, invitando a relaciones heterarquicas en la toma de decisiones y en el ejercicio del poder,

mediadas por el estudio, el trabajo, los amigos entre otros.

Por ende, la construccion de realidad que emerge en las relaciones del sujeto, siempre esta
atravesado por otros, son en esas dinamicas en las que el sistema va desarrollandose, apropiando
estilos de vida y planeando proyectos a futuro. Este proceso que atraviesa las redes circundantes
al sujeto puede ser tan fuerte que lleva al individuo a tener limites difusos entre él y sus sistemas

familiares de origen, de tal forma que la toma de decisiones esté en pro de otros y no de la propia
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persona, como lo nombra (Estupifian, Hernandez y Bravo, 2006). En efecto los vinculos son
ambivalentes, pues son al mismo tiempo fuentes de alineacion y de autonomia, de esclavitud y de
liberacion, de violencia y de pacificacion; es en esa dicotomia donde las personas pueden tener
un quiebre en lo que, a la toma de decisiones respecta, en ese proceso de vinculacion con los
sistemas de referencia. Por esta razén la constante toma de decisiones de los sujetos, se puede ver
afectada por algunos de sus sistemas de referencia, pues en la interaccion humana emergen
significados que son ajenos, novedosos e incluso inesperados respecto a la estructura de sentido
previamente organizada, de tal manera Moreno (2009) propone reflexionar sobre la conversacion
que se ha mantenido con otro, pues alli se identifican nuevos elementos que en la medida que son

validos, son incluidos dentro del esquema de totalidad de la significacion, Moreno et al.(2009).

Es asi, como se comprende la forma como las personas tienden a significar sus situaciones
actuales las cuales son percibidas como problemas, se basa en la importancia que el sistema
conyugal y familiar tenga para el individuo; ese nivel de corresponsabilidad que emergen en la
interaccidn propia de los sistemas, llevan a reconocer y actuar de distinta forma ante la misma
situacion, de ahi que algunas parejas logren la desvinculacién a pesar de continuar en el hogar de
su familia de origen o por el contrario, a pesar de salir del hogar no logran tener procesos
autonomos, es decir pertenezcan a un tipo de desvinculacion como lo nombra Cancrini et al.
(1996) imposible: cuando el sujeto se encuentra inmerso en la familia extensa, sin haber una
diferencia entre estos; inaceptable: se presentan en tiempos cortos de separacion entre el joven y
la familia de origen; aparente: es una separacion relativa con su familia extensa; y por

compromiso: la persona adjudica propositos o deseo que corresponden a su familia.
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De ahi la importancia de entender la individuacion como parte del proceso, pues como lo
nombre Alba y Barreto (2012) este proceso es entendido como la extension del ideal de libertad
desde la esfera publica al orden doméstico, especialmente a la familia y a la pareja. Entendiendo
asi que la libertad emerge en la construccion como sistema (pareja); a partir de cada conyuge con
respecto a su familia de origen, siendo necesario dar lugar a nuevos roles, jerarquias y limites que
favorezcan el proceso de individuacion y desvinculacion retomando esta Gltima como lo nombra
Cancrini et al. (1996) la salida del hogar de un miembro de su familia, invitado a nuevas
configuraciones del sistema para lograr un transito hacia la autonomia alcanzada en la

individuacion con la conformacién de un yo diferenciado y relacional.

De acuerdo a los intereses anteriormente nombrados se involucran los procesos de
autonomia como categoria para rescatar la perspectiva individual en la comprension ecologica
que aqui se ha pretendido, es decir, se busca vislumbrar como el individuo en medio del
atravesamiento de los sistemas familiares y conyugales entre otros, logra retener su autonomia o
no, en el proceso de vinculacion conyugal luego de la salida del hogar respondiendo a la

desvinculacion de su familia de origen.

Estos intereses se apartan de querer ver un proceso donde el individuo hace o no el
proceso autdnomo, o donde la explicacién se quede en pensar que por el atravesamiento de los
sistemas al sujeto, éste pierde o logra los procesos descritos, sino por el contrario como se plantea
en la teoria de la complejidad, la cual busca comprender los sistemas naturales y artificiales y
cuya descripcion escapa, como lo nombra Hernandez et al. (2006) a un examen exhaustivo de sus
propiedades entre los que menciona: la auto organizacion, la autonomia, los fenomenos de

inseparabilidad y de interferencia entre el objeto observado y el protocolo de observacion; las
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capacidades de realizacion; de potenciacion, de decision y de virtualizacion de procesos
organizacionales como indicadores para la comprension de dindmicas. Es asi como la autonomia
de los sistemas se caracteriza por una organizacion cerrada y recurrente. Por tanto, se asume esa
distincion entre el individuo y la sociedad como un todo, en otras palabras las dinamicas
interaccionales que se dan en la vinculacién son el punto clave para comprender la construccion
de la realidad y en donde el sujeto pese a ser parte activa de esa construccion tiene procesos

auténomos e individuales.

Por lo cual, al hablar de sujetos autbnomos inmersos en las dinamicas interaccionales,
implica, como lo nombra Kenney (1987) comprender: lo que permanece estable en esa
compensacion es la totalidad del sistema: éste conserva su identidad como organizacion
autonoma particular. El sistema total actia como un homeostato, 6sea, un artefacto para mantener
dentro de ciertos limites su propia organizacion. De ahi la comprension de ver al sujeto como
parte del todo social y el cual busca tener elecciones que favorezcan su calidad de vida y una

funcionalidad acorde al medio socio-cultural de referencia.

En consecuencia, sumado a las pretensiones por reconocer la autonomia en las relaciones
de pareja, se van construyendo vinculos que llevan a desprender al sujeto de sus deseos o
intenciones propias, como lo nombra Hernandez et al. (1997) se alimenta una relacion simbidtica,
donde uno de los conyuges deja de ser el mismo, para plegarse a la manera de ser y a los deseos
del otro, quien a su vez estd convencido de que sin €l, su compariero, seria incapaz de
desenvolverse sélo de manera adecuada. En efecto, estos vinculos permiten que algunos sistemas

se pierdan en las acciones de otros, en el momento mismo de vivir y ceder a otros esa autonomia.
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Postulado que remite a pensar en los consensos culturales que se deben dar al interior de la pareja

y los cuales pueden favorecer o por el contrario llevar a un tipo de desvinculacion.

Es asi como la salida del hogar puede generar insatisfaccion, desencuentro y dificultad en
la comunicacion de los sistemas familiares debido a que deciden conformar pareja, y los cuales
terminan afectando su entorno social, econdémico y familiar. Se hace necesario involucrar todo el
contexto, actores implicados, y entender las dindmicas que llevan a los sistemas a significar de
forma diferente, entre ellos y sus redes. Pues tales significados pueden llevar a las parejas a
encapsularse en relatos de incapacidad y dolor que no favorecen sus procesos autdbnomos de
desvinculacion e individuacion, o por el contrario en relatos resilientes que base en el anterior
planteamiento se postulan como preguntas emergentes ¢de qué manera podemos comprender el
proceso de desvinculacidn de cada miembro de la pareja en situaciones de salida del hogar?,
¢Como podemos comprender los significados enmarcados en las experiencias familiares en cada
miembro de la pareja en el proceso de desvinculacion?; las cuales ayudan responder a la pregunta
orientadora: ¢ Que significados emergen en torno a la autonomia de la pareja luego de la

desvinculacion conyugal con la familia de origen?

1.2 JUSTIFICACION

El presente trabajo de grado surge del interés expuesto en el planteamiento del problema
anteriormente descrito, donde se busca comprender: “los significados que emergen en torno a la
autonomia de cada sujeto luego de desvincularse” como también los operadores temporo

espaciales del vinculo (ritos, mitos y epistemes), que lo configura; lo cual es importante para
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entender las diferentes dinamicas y caracteristicas culturales que surgen frente a la salida del

hogar y la consolidacion de un nuevo sistema familiar a partir de la vinculacion en pareja.

De acuerdo al anterior planteamiento, la base epistemoldgica del presente trabajo esta
sustentada bajo la teoria sistémica y de la complejidad, con una mirada vincular, lo cual permite
contemplar multiples aspectos del individuo de una forma integral entre sus diferentes sistemas y
referentes personales, logrando asi, conocer las posibles formas de construccion de multiples
realidades de cada pareja, pues en esta nueva institucién conyugal que se esta conformando, se
empiezan a asumir nuevas responsabilidades y roles, los cuales deberian complementarse con la
autonomia en la conformacion de un nuevo sistema conyugal; es por esto que se expone la
aproximacion eco - eto - antropolégica de los vinculos como pieza tedrica a la estructura
compleja descrita a lo largo del desarrollo de este escrito. Pues, esta postura pretende
comprender, como lo describe Cyrulink (2007, retomado en Hernandez et al., 2006), como el
hombre es producto y productor de su ecosistema, en complejos contextos interaccionales, que
integran el ethos (cognicion y comunicacion), el oikos (la ecologia) y sus variadas formas de
organizacion familiar (socio-antropologia) de esta manera se entrecruzan los intereses de
comprender la autonomia en procesos colectivos, especificamente en la pareja desvinculada de su

familia de origen.

Por tanto, sumado al interés de ampliar las comprensiones y revisiones hechas acerca del
fendmeno de investigacion, se buscara entender la vinculacion que emerge luego de consolidar la
convivencia en pareja reconociendo las esferas colectivas e individuales de los miembros que
conforman la union, pues como lo nombra Hernandez et al. (1997) citado en Acosta y Cardozo

(2014), se hace una transferencia de lo individual a lo familiar, teniendo en cuenta que los
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sistemas mas complejos subordinan a los méas simples y se organizan dependiendo las

propiedades y caracteristicas particulares que se transforman en la interaccion con los otros.

De esta manera, pensar en esa etapa evolutiva donde los sujetos se desvinculan por medio
de la pareja, posibilita pensar en los desencuentros o encuentros que nacen en el proceso de
interaccion entre los integrantes de la pareja, el cual puede llevar a que esa etapa vital se
mantenga o no; de ahi, otro de los intereses a estudiar en el presente trabajo, se busca comprender
las caracteristicas de la vinculacion a la luz de la autonomia, puesto que, como lo nombra Acosta
et al. (2014) Algunas parejas atraviesan por una serie de etapas en las que pueden surgir
situaciones dificiles a las que tienen que hacer frente, son estos dilemas lo que los lleva a recurrir
a algun tipo de ayuda, lo que remite a pensar en procesos Interventivos, los cuales pueden
nutrirse al tener informacion contextualizada acerca de la desvinculacién de la pareja y los

individuos que consultan.

Lo anterior remite a pensar en un proceso interventivo o terapéutico, el cual desde esta
I6gica, seria abordado desde la propuesta vincular, la cual reconoce, como parte de esa transicion
a la vida adulta, a la individuacion que como lo nombra Alba et al. (2012) es entendido como la
extension del ideal de libertad desde la esfera publica al orden doméstico especialmente a la
familia y a la pareja. En efecto podriamos agrupar las anteriores pretensiones investigativas en la
intencidn por aportar a comprensiones de situaciones percibidas como problemas de los sistemas
consultantes en el contexto clinico pues como lo nombra Cancrini (1991, citado en Abreo,
Castafieda y Parra, 2006), los procesos de individuacion y desvinculacion son de real importancia
para la salud y el bienestar de los sujetos y del mismo nucleo familiar; a pesar de plantearse que

la etapa cumbre para estos procesos es la adolescencia, resalta que solo en rituales formalizados
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como el matrimonio se afianzan dichos procesos, por tanto se espera que una vez se consolide la
pareja sean autonomos e independientes de sus familias de origen y no solo en términos

econdmicos, sino emocionales, sociales y responsables.

Asi pues, retomando los datos citados por Abreo et al. (2006) donde comenta los datos
estadisticos obtenidos en la IPS de la universidad Santo Tomas frente a la demanda de casos
relacionados con pareja, la cual es relativamente significativa frente a la totalidad de los casos,
“pues en el 2010, por ejemplo, se registraron 1057 consultas, de las cuales 130 fueron casos de
pareja. Dentro de lo que cabe resaltar que en algunos de los motivos de consulta registrados se
muestran dificultades con la familia de origen” Asi mismo Aponte y Pabon (2009) citado en
Abreo et al. (2006) ponen al descubierto el desarrollo que se ha llevado a cabo desde la
psicologia para dar respuesta a la preocupacion por conocer y ampliar las comprensiones acerca
de las dificultades que puede presentar la pareja, de esta manera contribuir a las posibles formas

de intervencidn para los sistemas consultantes que recurren a contextos clinicos.

Finalmente esta investigacion aportaria socialmente una comprension de los posibles
significados que pueden emerger en relacién a la autonomia en las parejas desvinculadas y de
esta manera tener un panorama mas amplio acerca de los cambios que han podido venir
estructurando en relacion a este fendmeno, asi mismo aporta a la disciplina, como se nombra
anteriormente para nutrir los posibles procesos terapéuticos de pareja y a la linea de investigacion
de la facultad de psicologia: Subjetividad e Identidades, pues da cuenta de la forma en la que se
configuran los procesos de autonomia e individuacion en relacion a los procesos de vinculacion y
desvinculacion luego de salir del hogar que pueden emerger en sistemas conyugales al contar con

una comprension actual de dichos procesos. Esto se debe a que las comprensiones postmodernas
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de la salida del hogar en Colombia siguen en constante evolucion por maltiples factores como el

contexto virtual o la transicion de contextos rurales- urbanos

2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

e Comprender los significados que emergen en la autonomia de pareja con base en los

operadores temporo espaciales del vinculo con el fin de establecer nuevas comprensiones

sobre la desvinculacion conyugal con la familia de origen

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir los procesos de vinculacion en parejas desvinculadas de su familia de origen
con el fin de vislumbrar como se mueven esos vinculos dentro del transito de desvinculacién de

esa familia nuclear a esa nueva pareja

e Reconocer los significados de los operadores del vinculo y de la autonomia, que surgen en
parejas desvinculadas de su familia de origen con base en rituales correspondientes a sus

contextos culturales

3. MARCO DE REFERENCIA
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3.1 MARCO PARADIGMATICO Y EPISTEMOLOGICO

3.1.1 PENSAMIENTO COMPLEJO

El presente trabajo investigativo parte de hacer una distincion paradigmatica que busca
comprender el distanciamiento de éste, del paradigma tradicional cuyos argumentos estan
orientados en la causalidad lineal y explicaciones de la realidad bajo la I6gica de la objetividad.
Por ende la realizacion del presente proyecto de grado esta articulada bajo el sustento tedrico de
la complejidad, enmarcada sobre la teoria sistémica psicologica, donde se tendra en cuenta
elementos del constructivismo y la cibernética de segundo orden. En efecto, el quiebre en la
I6gica lineal y causal posibilitara adentrarse en comprensiones de caracter circular y subjetivo en

la construccion de la realidad.

Asi pues, se considera la necesidad de aprehender al hombre desde su dimensién
compleja; Hernandez et al. (1997), sefiala que constituye un sinénimo de la ambigliedad humana
del sujeto, esto consolida la vision desde la cual el hombre puede explicar y comprender su
existencia desde multiples modalidades (versiones) que convergen de forma ineludible en la
incertidumbre del ser. Esto propone, una postura de ser de la psicologia legitimada desde la
version de la complejidad, que describe el desinterés por la busqueda de la verdad e inclinandose
por una mirada relacional que da cabida a multiples posibilidades, propende al otro (sujeto) como
totalidad e inmerso en un contexto que propende principalmente por el bienestar del mismo y su

crecimiento saludable.
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De ahi que la propuesta del pensamiento complejo reconoce todas las dimensiones
posibles que puedan interferir en el desarrollo del sujeto, diferentes fundamentos como el
lenguaje y sufrimiento humano, constitucion y disposicion bioldgica y los procesos psicoldgicos
que fijan la naturaleza humana, escenarios que actdan en armonia con el significado cadtico,
irreversible, inagotable y la confusion que define al ser en cuanto es, por ende, se reconoce la
capacidad de reorganizacion; el orden y desorden como un fendmeno complementario. De esta
manera Morin (1998), sefiala la auto-organizacion como uno de los principios que explican su
paradigma dado que en el universo lo que se crea no se hace solamente via al azar y el desorden,
sino mediante procesos auto-organizadores, es decir, donde cada sistema crea sus propios
determinantes y sus propias finalidades, se puede entonces, comprender la autonomia la cual se
nutre de dependencias culturales y sociales, es otro de los principios, y luego comprender qué
quiere decir ser “el sujeto”. Por ende pensar en la desvinculacion de la familia de origen con esta
I6gica, se permite situar como un nuevo orden en la realidad de los sujetos, la cual genera nuevas
dindmicas relacionales que segun cada individuo seran resueltas de manera distinta apoyandose

en sus sistemas.

Lo anterior indica que el pensamiento complejo devuelve la accidn del sujeto, para trazar
distinciones sobre las comprensiones que se realizan y que estan en constante transformacion,
respecto a los dilemas humanos se comprende a manera de bucle donde cada accion nutre y
cimienta la siguiente, de este modo, la comprensién de la realidad se caracteriza por construir
miradas amplias sobre los fendmenos que estudia, con la pretension de dar cuenta de posibles
significados de los problemas planteados en un momento particular de la historia y del mismo
desarrollo del sujeto, donde es pertinente dar cuenta de posibles movilizaciones del sentido

construido frente a la diversidad de fendmenos abordados. Retomando a Estupifian (2003), se
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valida el impacto que la comprension sistémica y sus propuestas complejas tienen en la re-
orientacion y el re- planteamiento de las disposiciones, las relaciones y los significados de los
fendmenos que experimentan en la cotidianidad los sistemas humanos. En efecto podemos
comprender que la complejidad versa sobre la manera como los seres humanos se organizan

recursivamente, donde no interesa que es primero o después, sino las relaciones que emergen.

3.1.2 CONSTRUCTIVISMO

De acuerdo a la linea de pensamiento planteada, es importante retomar el caracter
complejo en la construcciédn de la realidad, el cual engrana con el planteamiento constructivista al
dar lugar a una epistemologia donde el observador se cuestiona en su forma de conocer, dando,
paso a una comprensién que debe dar cuenta de si mismo en su naturaleza creadora, constructora

y emergente.

De esta manera se reflexiona en la propuesta constructivista desde dos principios descritos
por Glasersfeld (1996, citado en Pakman, 1996), el primero indica que el ser humano no recibe el
conocimiento de manera pasiva. Sino que es construido de forma dinamica por el sujeto
cognoscente. En el segundo principio la cognicién no esta en funcion de encontrar la realidad de
manera objetiva, es decir, una que exista independientemente del sujeto, sino que se convierte en
pieza fundamental para la organizacion del mundo experiencial de los sujetos. Sumado a los
anteriores principios el constructivismo plantea: que existen multiples realidades construidas
individualmente y no gobernadas por leyes naturales. Se desarrolla en este sentido la idea acerca
de la cual “Nuestra realidad experiencial es confirmada por la interaccion con otros” (Gallego,

1993, p. 46) A traveés de este principio se reconoce que no existe una dnica, sino diversas
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realidades que son construidas a través de la individualidad y puesta en escena por medio de la
comunicacion que se desarrolla en sociedad tras un amplio proceso de reestructuracion cognitiva,
siendo asi como los sujeto estructuran sus mitos, por medio de las representaciones construye de
si mismo y de la imagen que recrea de su contexto. Por consiguiente, la comprension de como
conoce el ser humano, debe ser entendida como lo plantea carretero (2004) en tanto el sujeto es
ser cognoscente y conocido, es decir, constructor de la realidad a traves de la interaccion entre las
configuraciones de su identidad y el contexto. A medida que se avanza en la interaccion con la
realidad, los esquemas a través de los que se conoce van cambiando y complejizando del mismo
modo, Maturana (2011, citado en Riveros, Ruiz y Terreros, 2012), introduce un concepto
interesante denominado objetividad con y sin paréntesis: en la objetividad sin paréntesis el
observador asume de forma explicita o implicita que la realidad existe independientemente de lo
que haga o conozca. La objetividad entre paréntesis da cuenta de que la existencia se construye
desde la praxis del observador, asi el sujeto es un agente activo de la creacion de su mundo y con
ello se rescata la existencia de multiples universos donde a pesar de las diferentes construcciones
de la realidad, todas son legitimadas. En efecto podemos pensar que no solo se transforma la
manera de pensar el conocimiento y su esquematizacion en los individuos, sino que nos invita a
incluir la relacion entre el ser humano y la realidad que lo suscita; la cual trasciende posturas
lineales para acentuarse en una mirada bidireccional en tanto el sujeto es protagonista de la

construccion de sentidos y significados de su existencia.

Es asi, como la epistemologia constructivista refiere un ser humano activo y autobnomo.
“cuando estd en condiciones de decidir qué es lo que puede conocer y en cuales circunstancias
ese conocimiento es metodologicamente factible, dentro de una tradicion cultural y unos factores

sociales politicos y economicos que la determinan, todo porque sostiene que aquello que cree
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saber es una construccion en la tension dialéctica y creativa, individuo- comunidad” (Gallego et
al., 1993, p. 49). Lo que lleva a comprender ¢l caracter “individual” que atraviesa la
desvinculacion en pareja, puesto que cada miembro de la sociedad conyugal actua de acuerdo a
sus marcos de referencia construidos desde sus multiples factores sociales, ya que de acuerdo a
los anteriores planteamientos, la significacion hecha por los sujetos corresponde a un consenso

social previamente establecido, que indiscutiblemente implica la construccion individual.

Finalmente, la postura constructivista, permite incluir las perspectivas que narran a las
personas como co-creadoras en un proceso dindmico y proactivo de las realidades a las que
reaccionan Mahoney, Michael y Granvold (2005). Pues los sujetos estan en una construccion
activa del mundo, dando lugar a diferentes interpretaciones del mismo, donde los sentidos sélo se
hacen sensibles a la experiencia, en donde el sistema se construye activamente (Feixas y Villegas,

2000).

3.1.3 CIBERNETICA DE SEGUNDO ORDEN

En suma a lo descrito hasta aqui en el presente trabajo, se puede incluir a la cibernética de
segundo orden como pieza fundamental para la comprension ecolégica y circular referida en las
anteriores lineas, pues desde este postulado la retroalimentacion constante en la compresion de la
realidad posibilita la construccion de significados que se retroalimentan entre si y alcanzan un
nuevo nivel; En este sentido Wiener (1960, citado en Balbi, 2004),alude a la nocion de feed-back
o retroalimentacion como el medio que sirve para reintroducir un sistema, informacion sobre el
resultado de su accion. Es asi como la informacion llega a ser parte de una relacion reciproca que

se va realimentando y asi mismo posibilitando la capacidad del sistema de auto organizarse.
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En efecto se comprende la activa participacion del ser humano con el ambiente y
viceversa de modo similar Gdbmez, Burgos y Maldonado (2012) proponen la cibernética de
segundo orden como la posibilidad de reconocernos como observadores que describen diversos
fendmenos, permitiendo la co-construccion en dichas comprensiones del mundo, reconociendo

gue como investigadores también tenemos participacion activa en el fenomeno.

Asi pues, adentramos en una compresion incluyente en la lectura de la realidad donde a
pesar de tener ciertas pretensiones investigativas, los intereses e historias personales contribuyen
a ese nuevo nivel de compresion que se va dando en la relacion con el otro, la cual es referida por
Foerster (2006), como la autorreferencia, esta es entendida como una operacion l6gica desde la
cual el sujeto se toma asi mismo como un punto de partida de su explicacion. Como lo explica
(Feixas et al., 2000) la cibernética de segundo orden, se centra en el rol del observador que
construye la realidad observada, dejando de ser independiente de sus tentativas de organizarla.
“Esta nueva perspectiva sitla al observador en el ndcleo de lo observado, siendo asi que toda

descripcion resulta ser autorreferencial” (Feixas et al., 2000, p.54).

Ademas de la definicién de cibernética de segundo orden, la cual segin Pakman (1997),
es la necesidad de incluirnos a nosotros mismos como observadores en las observaciones que
hacemos, es una necesidad que reclama que nos veamos a nosotros mismos de modo reflexivo.
Es importante incluir esta retroalimentacion desde el fenémeno a estudiar, pues como plantea
Von Foerster (2006, citado en Packman, 2006), la circularidad en bdsqueda de comprender un
fendmeno, implica reconocer su historia. Lo que suceda en circunstancias que estan algunas
veces limitadas por el operador pasado del sistema. La historia esta instaurada en la estructura del

sistema, para lo cual esta historica y estructuralmente determinada. Feixas et al. (2000) lo que
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Ileva a relacionar la autonomia como parte del proceso de emancipacion, pues a pesar de
comprenderse desde el vinculo conyugal, la historia de los sujetos, alimenta dicha vinculacion,
historica que es mediada por la toma de decisiones en referencia a su autonomia y que en

conjunto retroalimenta toda esa dindmica que se comprende en la salida del hogar.

En este sentido para comprender la construccion de la realidad desde la cibernética de
segundo orden implica, segun Gros (2001), varios cambios que se pueden resumir en: la
construccidn de la realidad, la organizacion de los sistemas y la entropia.En efecto la linea ldgica
del presente escrito corresponde a la comprension anteriormente descrita, ya que no se busca
hacer interpretaciones objetivas de la realidad, sino que se involucra la emergencia de nuevos

significados del observador como parte de lo que observa.

El segundo aspecto compete a la auto organizacion de los sistemas, en palabras de
Maturana (1994, citado por gros, 2001) se vincula con al autopoiesis pues se trata de relaciones
en constante regeneracion a fin de mantener el equilibrio es decir viven un constante cambio para

responder a las exigencias del contexto y de esta manera adaptarse a él.

Asi pues, para sintetizar el pensamiento de segundo orden anteriormente descrito se
denomina un bucle interaccional, donde el sistema no se destruye sino que por el contrario
produce un nuevo orden de complejidad, lo cual alude al tercer aspecto pues el desorden es un
estado de entropia (retroalimentacion positiva) es decir el “desorden que crea orden” (Gros et al.,
2001, p.62) ahora bien, en relacion con los intereses investigativos y los planteamientos
inmediatamente expuestos, se busca nutrir las posibles comprensiones acerca del proceso de

desvinculacion en parejas, pues son estos los que dan sentido a sus experiencia y construye su
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realidad, la cual no es estéatica sino por el contrario dinamica ya que se encuentra permeada por
las constantes retroalimentaciones de los contextos de referencia que generan desorden y caos al

sistema y frente a esto genera niveles auto organizacionales.

3.2MARCO DISCIPLINAR

Con la finalidad de que se abordaran las categorias de analisis: Autonomia, vinculos
(ritos, mitos, epistemes) y la desvinculacion, es importante incluir referentes teéricos frente a
estos procesos en Pareja, lo cual permite profundizar, contextualizar y comprender la propuesta

que se tiene frente al fendbmeno psicoldgico.

3.2.1 Autonomia

La autonomia es un sistema abierto, el cual se alimenta a través de la dependencia del
medio exterior como lo es la escuela, la universidad, el trabajo, entre otros, estos son importantes
para generar auto organizacion, es por esto que no se puede pensar en autonomia sin
dependencia, pues estos posibilitan construir su propia autonomia individual a través de las
dependencias que se experimentan (Morin,1982); por otro lado para (Miermot, 1995) es la
disposicion que tiene un sistema complejo para organizarse por si solo, es decir con sus propios
comportamientos, los cuales le permiten la auto determinacion, construir, ordena y dirigir sus
propios recursos, en los contextos vitales con los que convive y los que empieza a establecer, en

relacion a la vinculacion conyugal al desvincularse de la familia de origen.
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Asimismo la construccion de la autonomia sélo se puede lograr en procesos apropiados de
la vinculacion afectiva a lo largo del ciclo vital (Hernandez et al., 2006). De alli la importancia de
detenerse a comprender al individuo que esta inmerso en esas relaciones sociales que lo
atraviesan, pues a pesar de que los sujetos sean pensados como pareja, cada uno aporta o no al
proceso de desvinculacidn, ya que existe un “lazo emocional, sexual o economico”, pero estos no
son suficientes para continuar en una convivencia conyugal, si se limita la autonomia y si se tiene
la creencia que dichos aspectos de la unién no son modificables, de esta forma las limitaciones
emocionales cohiben a la autonomia, lo cual conlleva a uniones destructivas o empobrecedoras,
que son alimentadas por prejuicios y creencias, por ende es importante reconocer como las
historias de vida y las dinamicas familiares que vivid cada conyuge en sus familias de origen han

permitido la reconstruccién de la autonomia.

3.2.2 Pareja

La pareja son dos sujetos de diferentes familias, como lo menciona Campo y Linares
(2002), determinan vincularse afectivamente para compartir un proyecto comun, lo que implica
ayuda y entrega de manera reciproca cosas importantes, al mismo tiempo es un espacio que
excluye a los demas pero que interactta con el entorno social. Lo que conlleva a reflexionar de
cémo la pareja se establece a partir de la construccién de un proyecto en comdn el cual, no
necesariamente se establece segun las normas de la familia de origen, sino por el contrario se

atreve a resignificar dichas normas.

Es por eso, que la pareja es una relacion significativa, con un acuerdo y una estabilidad en

el tiempo , en la cual se encuentra a la persona ideal que cumpliera con las necesidades afectivas
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del otro, cuando no se logran cumplir estas necesidades se da la descalificacion por lo minimo
que el otro aportaba en la relacion, en el cual se repiten pautas vividas en la familia de origen,
dando paso a la auto organizacion en el tiempo, de acuerdo a las experiencias y significados que

se construyan a partir desde su estilo y de su cotidianidad. De la Espriella (2008).

Por lo anterior, como lo expresa Herndndez et al. (1997) la pareja establece acuerdos para
la convivencia, lo cual implica la construccion de un marco de referencia comun, construido
mediante la interaccion y la resolucion de los desacuerdos que normalmente surgen. Esto permite
configurar diversos estilos de relacion, que son definidos a partir de las transacciones linglisticas
con las que se organiza el guion de vida, llegando a construirse de manera consensuada segun los

significados que cada conyuge tenga.

3.2.3 Vinculos

Los vinculos “se construyen psiquicamente a traves del lenguaje, por la relacion con
el otro”, los cuales se crean al generar un efecto en el sistema el cual, es definido por las
formas de los comportamientos y del discurso. (Estupifian et al., 2006, p. 49). Por lo tanto
al comprender la nocién de vinculo desde la complejidad eco-eto-antropoldgica, implica
como lo nombra Herndndez, (2010, P.11) “Conectar las dimensiones filogenética,
ontogenética, epigenética y cultural en el entretejido de lo individual con lo colectivo”;
Desde esta perspectiva, “la ecologia de los vinculos busca entonces describir y comprender
las relaciones que establece el individuo en sus contextos vitales:

o El medio interno: el cuerpo y la subjetividad.

o El medio externo: su habitat, sus relaciones, sus lugares de vida.
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e Los contextos de interfase: el psiquismo y la cultura, en cuanto a sistemas
reguladores de comportamiento y de la pertenencia. (Estupifian, et al., 2006,

p.49-50)”

Por consiguiente, como lo menciona Miermot (1993, citado por Hernandez,2010) dentro
de las relaciones humanas se organizan tres operadores temporo-espaciales: el ritual, el mito y la
episteme; estos se encuentran en dos dimensiones, los sistemas de significacion y las
modalidades de organizacion de la interaccion humana, es por eso que el sistema de
significacion, que postula Hernandez et.al (2010) hace referencia a los procesos, en los cuales el
ser humano le da importancia a la experiencia vivida o por vivir, dichos procesos adquieren el
modo de los ritos, las creencias y las epistemes, convirtiéndose en marcos de referencia que
estructuran la vida subjetiva y la interaccion en relacion con diferentes “logicas” de sentido. Por

ende los operadores del vinculo se describen asi:

3.2.3.1 Mitos

El mito como lo plantea Campbell (1988) citado en Herndndez et al. (2010) se refiere a
los sistemas explicativos sobre asuntos trascendentales para la existencia, como el matrimonio, la
familia, la muerte, el hombre, entre otros; son relatos de la experiencia humana de verdad, de
sentido y de significacion a través de los tiempos. Los mitos son una historia verdadera para
quienes lo comparten y una ficcion para quienes son excluidos o la estudian desde el exterior. Por
tanto en busqueda de este sentido, el mito remarca la seméantica de la comunicacion y escapa a la

linealidad de la cadena de significacion del lenguaje. De ahi lo interesante en hacer referencia a la
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funcién mitopoyetica que se actualiza en los microsistemas contemporaneos (pareja, familia,

institucion) y que se proyectan sobre el porvenir.

En tanto, los mitos son: como lo plantea Hernandez (2006, citado en Bello et al., 2012)
sistemas de transicion y de jerarquizacion, de informacién que estructuran las funciones de la
memoria y del olvido, estas informaciones se transfieren a traves de los relatos de padres y
abuelos, de modo que la funcidon mito-poietica se reactiva sobre tres generaciones. De ahi que el
hombre como escribe Estupifian et al. (2006) necesita construir y transmitir historias que son
tenidas por verdades al interior del mismo, pero que pueden ser percibidas como falsas por los
grupos vecinos. Para que una verdad sea absoluta, tiene que conservar un efecto mitico, pero no
de forma aislada, cabe involucrar en esta comprension las creencias pues retomando a Hernandez
et al. (2010) éstas son mas especificas que los mitos porque se refieren a dimensiones particulares
de la vida. Son un modelo creado por el hombre para satisfacer su deseo de entender un hecho
real o imaginario, sobre el cual se desconoce, rechaza o considera inapropiada una explicacion
racional. Es asi como los mitos han admitido distintas formas de lectura que oscilan entre la

creencia ciega y la interpretacion, de acuerdo con la funcion vital que cumpla para cada quien.

En sintesis, como afirma Eliade (2007, citado en Hernandez et al., 2010), el mito expresa,
realza y codifica la creencias; salvaguarda e impone los principios morales; garantiza la eficacia
de la ceremonias, rituales y ofrece reglas practicas para el comportamiento humano. Asi pues, el
mito, garantiza la cohesion y la regulacion de los grupos humanos, estructura los sistemas de

creencias y organiza la transmision de informaciones.

3.2.3.2 Ritos
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Como lo presenta Estupifian et al. (2006) se refiere a la manera de formalizar la
comunicacion entre dos 0 mas personas, cuyos signos permiten distinguir la forma de relacion,
los rituales cumplen igual funcién en el sentido de convertir informacion analdgica en digital a
través de verbalizaciones que reducen la ambigledad de las relaciones. El ritual es una
configuracién, un patron un esquema secuencial que forma un pasaje obligado que nace en un
instante y en lugar determinado, se desarrolla y desaparece buscando sus huellas, mas o menos
durables, en otro instante y en otro lugar. Rituales que dan lugar y se construyen en la
interaccion, y su forma de surgimiento puede deberse a la necesidad del sistema por manifestar

algo que ocurre en su interior, o de adaptarse a determinada situacion.

También el ritual “es la transformacion- derivacion de un comportamiento con fines de
signalizacion.” (Estupifian et al., 2006, P.51), pues este posibilita moldear y distinguir las
emociones, haciendo referencia a conductas jerarquizadas, las cuales permiten diferenciar las

dindmicas de interaccion. Estupifian et al. (2006).

3.2.3.3 Epistemes

Ampliando la nocion de episteme Foucault (2006) citado en Hernandez et al. (2010) Se
refiere al “saber” en si, como “el conjunto de relaciones que pueden unir, en una €poca dada, las
practicas discursivas que dan lugar a unas figuras epistemologicas, unas ciencias, Yy
eventualmente a unos sistemas formalizados™ estos saberes corresponden a los distintos marcos
de referencia con base en los cuales se comprende cada contexto los fendmenos humanos que se

configuran en la redes relacionales que son objeto de estudio. Asi mismo Hernandez (2006,
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citado en Bello y Dimaté, 2012) plantea que la episteme, no es exclusivamente psicologica y
consciente, sino se trata de un saber histérico-social, y en este sentido, obedece al efecto del

sistema.

Continuando con la conceptualizacion Estupifian et al. (2006) definen la episteme como el
estado de conocimientos de un grupo en un momento dado y como la relacién de cada hombre
con ese estado, de ahi que el nivel epistemoldgico permite enriquecer la sustancia del vinculo
hacia si mismo y hacia los otros, por tanto la episteme rebota sobre el mito, en la medida en que
son los sistemas de creencia los que les permiten a los individuos protegerse dentro de los grupos
y les ayudan a vivir con sentido; por ende la episteme, por una parte es la disposicion que permite
a todo ser humano orientarse con respecto a si mismo, a los otros y al mundo, y por otra, es el

efecto producido por el ambiente sobre esa orientacion.

3.2.4 Desvinculacion

Los procesos de desvinculacion- individuacion, son relevantes para el bienestar de la
persona y el de la familia, pues en ellos se va consolidando la identidad del individuo y de esta
forma ira avanzando el proceso de desvinculacién con respecto a la familia extensa. Cancrini et
al. (1991) , detalla la etapa de la desvinculacién, con respecto al ciclo vital , esta inicia cuando se
esta finalizando la adolescencia, por otro lado, la separacién de la familia permite el inicio en el
desarrollo del progreso en la fase de la individuacion, pues finaliza el hospedaje fisico y
emocional con la familia extensa, de esta forma finaliza con rituales determinados como el
matrimonio, el cambio de vivienda y la eleccion de un trabajo mas autdbnomo, creando un paso

relevante en la historia del sujeto. Sin embargo como lo expresa Alba et al. (2012) al conformar
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pareja se piensa que los sujetos, sean autonomos e independientes de sus familia extensa, en
cuanto a lo econémico, lo emocional y frente a las compromisos que les exige encontrarse en un

adecuado momento de la vida.

Estos procesos de autonomia en los individuos son importantes, debido a que aparecen
demandas nuevas una vez se establece una relacion formal con otro individuo proveniente de otro
sistema familiar, y se esperaria entonces que cada miembro, tuviese claridad en dichos aspectos
mencionados para favorecer la construccidén y mantenimiento de esta nueva familia. (Alba et al.,

2012, P.33).

Por consiguiente es importante retomar los tipos de desvinculacién que menciona
Cancrini et al. (1996) ya que en estos se mencionan caracteristicas que se generan en el momento
de separarse de la familia de origen, lo cual se relaciona con el ciclo vital, las cuales son: a).
Imposible: no existe una distincion entre el sujeto y la familia extensa en la que aparenta estar
inmerso; b). Inaceptable: se presentan por algunos intentos cortos de separacion por parte del
joven con su familia de origen pero no se logran los procesos de desvinculacion; C. Aparente: es
una separacién parcial, pues el individuo tienen dindmicas relacionales muy fuertes, teniendo
regresos inesperados y fuertes limitaciones en la persona; por Gltimo D). La desvinculacion por

compromiso: el sujeto se apropia de un proyecto que pertenece a su familia.

3.3 MARCO INTERDISCIPLINAR

Teniendo en cuenta la investigacion, se identifica la importancia de estudiar diferentes

disciplinas y de esta forma comprender como se articulan y aportan al fenémeno de estudio.



33

3.3.1 DESVINCULACION

La desvinculacion desde la psicologia, retomada en Cancrini et al. (1996) es entendida
como la salida del hogar , pero en el derecho es denominada emancipacion, esta es entendida
como la etapa obligada y crucial en el ciclo vital de los sujetos, pues al cumplir la mayoria de
edad, el menor puede tomar decisiones de diferentes aspectos, ya sean economicos, laborales y

sociales.(Codigo Civil, 2010)

Por ende, como lo expresa Rojas y Castellanos (2014) el analisis se centra en las nuevas
formas, en que los jovenes se enfrentan a la autonomia o dependencia econdémica y normativa, asi
como la conformacion de nuevas familias mediante el matrimonio y la paternidad. Se destaca,
entre otras cosas, que los jdvenes muchas veces no se inclinan por una emancipacion temprana
por razones de estrategia econdmica y de re significacion de las dinamicas de convivencia y de
autoridad con sus familias de origen, asi como el retraso de sus aspiraciones maritales o de

paternidad/maternidad.

Asimismo para la sociologia la desvinculacion se da frente a la vinculacion que se tiene
con la tierra, lo cual ha ido cambiando en el transcurso de los tiempos, dado que las mujeres ya
pueden realizar labores ganaderas pues es algo nuevo que se empezé a implementar en
matrimonios jovenes y tiene gran importancia para las familias rurales, sin embargo algunos de
los jovenes se rehusan a dicha modalidad, por lo cual prefieren dirigirse a contextos urbanos
adquiriendo un nuevo rol como estudiantes y logrando procesos de desvinculacion , ya que da

inicio a la separacion de las familias de origen. (Diaz, 1998).
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3.3.2MITO

El mito desde la psicologia hace referencia a asuntos trascendentales para la existencia
humana como la familia, el matrimonio, la muerte, entre otras, Campbell (1988) citado en
Hernandez et al. (2010). En cambio para la teologia es el significado de un relato casi real, el cual
tiene el propdsito de decir alguna verdad sobre el presente sin embargo no brinda alguna
informacidn frente a situaciones externas, ya sea del pasado o futuro, lo cual esta relacionado a

las raices espirituales. (Javier, 2010)

3.3.3 RITUAL

Desde la teologia y la sociologia, se exponen los aportes que se realizan frente a los
rituales, pues se considera que estos no son Unicamente religiosos, sino que son ideologias,
creencias que se han desarrollado a lo largo de historia como ceremonias, elementos que son

considerados como sagrados (Morales, 2001).

De igual forma, el ritual permite construir y renovar a la comunidad, modificando la
identidad humana, ya que mediante practicas sagradas, se logran experimentar emociones y
fendmenos espirituales, de esta manera los ritos son practicas grupales, en el cual participan
individuos que comparten propositos en comun, es por esta razon que no solo se perciben los
ritos como costumbres sagradas, ya que también existen eventos civicos, los cuales convocan a

todo el pais, referente a la unidad social y eventos sociales. (Paramo y Ramirez, 2010)
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3.4 MARCO NORMATIVO / LEGAL

Como complemento a las intenciones investigativas del presente trabajo de grado se
incorporan elementos normativos, legales y éticos que consoliden la presente investigacion que se
Ilevara a cabo en Bogota-Colombia. En efecto es importante tener en cuenta como cuerpo legal la
Ley 1090 emitida por el Congreso de Colombia (2006), por la cual se reglamenta el ejercicio de
la profesion de psicologia, en la que se dicta el codigo deontoldgico y Bioético como también
otras disposiciones, en la resolucién 008430 emitida por el ministerio de Salud (1993), para

reglamentar la investigacion en Ciencias de la Salud en personas y animales.

Es asi como en esta ley se resaltan los deberes y las obligaciones del psicologo, con
respecto a los ejercicios investigativos como el desarrollado actualmente. Cabe mencionar en
especial diferentes articulos como los son: el articulo 10, con los apartados a,b,c,e,f y h, pues
éstos consisten en la responsabilidad del manejo de la informacion y del secreto de la identidad,
como también el secreto profesional y la adherencia vigente de la ética, respecto al ejercicio
profesional y los derechos humanos; el articulo 11 con los apartados c y f, se refieren a las
prohibiciones frente a funciones que infrinjan la buena préacticas profesional y revelar el secreto
profesional. Paragrafos contemplados a lo largo de la planeacion y desarrollo del presente trabajo

de grado.

Por otro lado, es vital retomar los apartados referentes en cuanto al uso de la informacion,
como lo nombra el Articulo 14, el cual refiere que: se tiene el deber de informar a las
instituciones competentes, acerca de la violacion de los derechos humano donde se ejerza la

profesion. De igual manera el articulo 17 explica que se deben elaborar los informes escritos,
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teniendo en cuenta los criterios de prudencia, veracidad, claridad y sentido critico, como también
los articulos 24 y 25 especifican que la informacion revelada de manera voluntaria, no se puede
publicar o revelar sin el permiso del/los participantes y solo se podra realizar en casos que
conlleve al peligro o pueda atentar contra la integridad de las personas. Manejo realizado segun
lo estipulado, pues tanto en la entrega de resultados a los participantes como con la manipulacion

y publicacién de la informacion obtenida se respetaron todas las disposiciones descritas por la

ley.

Finalmente los articulo 30, 31 y 50 en cuanto a los registros refiere, responsabiliza a que
el psicologo guarde estos con precaucion y responsabilidad, pues los participantes estaran de
acuerdo con la presencia, manifiesta o reservada de terceras personas, con el previo
consentimiento; asi mismoal llevar a cabo investigaciones cientificas, deberan fundamentarse en
los principios éticos de respeto y dignidad como también salvaguardar el bienestar de los

participantes.

Sumado a toda la anterior estructuracion normativa y legal descrita, cabe la pena nombrar
el cumplimiento que se llevé a cabo durante todo el desarrollo del presente documento para
respetar los derechos de autor sefialados en el Manual de Publicaciones de la American
Psychological Association (APA, 2010), de esta manera, reconocer los sustentos tedricos
expuestos aqui como base conceptual para las actuales comprensiones. Asi mismo cabe resaltar la
delimitacion en relacion a la parte legal que en cuanto a la salida del hogar refiere, pues el
planteamiento hecho aqui es desde la desvinculacion y no de la emancipacion proceso que Si

requiere una amplia descripcion desde las leyes.
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3.5. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Para comprender el estado actual de las investigaciones relacionadas con el tema a trabajar
y sus aportes a la disciplina, es importante revisar y estructurar los antecedentes investigativos
afines al tema, pues es asi como damos cuenta de los elementos considerados como relevantes de
trabajos de grado y articulos de investigaciones realizadas durante los ultimos afios que dan

sentido al fenédmeno de estudio.

A partir de esta revision se observa la importancia de la autonomia, pues como lo postula
Reyes (2005) es un procesos donde surge la separacién e individuacion permitiendo la
autorrealizacion, también sefiala cbmo la autonomia de la mujer se ha ido empoderando a lo largo
de la historia, actualmente se comprende como un ser independiente en relacion con los suefios,
metas y deseos propuestos que le permiten potencializar sus habilidades, actitudes tanto en su
vida personal como social. Como también lo menciona Casal, Merino y Garcia (2010) la
autonomia estad determinada por diversos factores como lo son lo econémico, familiar y social, la
cual se perfecciona mediante una vivienda independiente, una transicion profesional y familiar;
generando una nueva distribucion de roles familiares y posibles tensiones por parte de la familia

extensa, esto depende de la edad del individuo.

Asimismo Lacub (2009) nos habla de las parejas que son conformadas en la vejez y como
en estas se describe y se desarrollan variables culturales, las cuales se pueden percibir
actualmente como lo es el valor social que se le da, a la autonomia y la nueva percepcion que no

es necesario cumplir con una edad para poder compartir con ese otro con el cual se puede
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entender , dando cuenta de la importancia de desprenderse del otro, permitiendo la autonomia
personal de cada uno; lo anterior da cuenta que los tiempos se han ido transformando, como lo
dice Rojas et al. (2013) y con ellos también las relaciones conyugales, pues ahora hay mayor
importancia en la libertad y la autonomia como individuos, permitido describir y conformar las
relaciones de una forma diferente a la union marital, teniendo en cuenta que lo mas importante
son las vivencias, el proyecto de vida y los significados que se le dan a la autonomia. Sin
embargo, como lo expresa Garcia y llabaca (2013) dice que el género femenino se concentra mas
en la emocion, en comparacién del género masculino que, hace mayor énfasis en el problema, es
por esto que las mujeres tienden a realizar una apertura social basada en sus sentimientos y en la
comunicacion, mientras que los hombres cohiben sus emociones pero fortalecen el desarrollo de
su autonomia. Es por esto que la evitacion, la autonomia y el apoyo social son importantes para el

desarrollo del bienestar psicoldgico en las personas.

Lo que se plantea anteriormente es de gran relevancia para este trabajo de grado, pues
permite comprender como la identidad de las parejas posmodernas, es de gran relevancia ya que,
estd relacionada con el sentimiento amoroso, la valoracion a la atraccion sexual, los proyectos
individuales y como estas nuevas relaciones de pareja han tenido un cambio en cuanto a la vida
amorosa pues se encuentran en una paradoja frente a la basqueda de libertad individual , como

también se piensa en un lugar de privacidad distante a los demas.

Por otro lado, destacamos el trabajo de grado de Alba et al. (2012), Titulado Rituales de
desvinculacion individuacion, un transito hacia la autonomia humana, el cual hace referencia en
comprender y movilizar, en las parejas los rituales de desvinculacion y de individuacion en la

familia de origen, pues dan cuenta como en los Servicios de Atencion Psicologica (IPS), de la
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Universidad Santo Tomas, la mayoria de los casos son de parejas, teniendo como motivo de

consulta inconvenientes en las dinamicas relacionadas con la familia de origen.

También el trabajo de grado de Salamanca (2013) con el titulo de problematicas en las
relaciones de pareja de mujeres solteras que acuden a consulta psicoldgica y su correspondencia
con el nivel de diferenciacion del si mismo y la dinamica relacional con la familia de origen, en
esta expone como los tiempos se han ido modificado, con ellos también las relaciones
conyugales, pues ahora hay mayor importancia en la libertad y la autonomia como individuos, lo
cual ha permitido describir y conformar las relaciones de una forma diferente a la unién marital,
teniendo en cuenta que lo mas importante son las vivencias, el proyecto de vida y los significados
que se le dan a la autonomia; alli plantea como el rol de la mujer ha ido cambiando hasta la
actualidad, exigiendo su autonomia y mayor reconocimiento social, que le permita separarse del
modelo tradicional ya que la mujer es concebida como madre, esposa y ama de casa la cual

depende de un hombre, este es preparado para ser padre, esposo y finalmente hijo.

Lo expuesto anteriormente da cuenta de cémo en la actualidad ha ido cambiando el rol
femenino, pues se percibe de una manera diferente la solteria y la conformacion de pareja , ahora
bien, la desvinculacion de la familia de origen, puede ser percibida como una deslealtad,
pensando que es una forma de evitar las obligaciones que hay dentro de esta, por otra parte
cuando la relacion conyugal es conflictiva cada individuo que la conforman tienen mas
caracteristicas de rechazo o idealizadas, proyectando en su cényuge una relacion inapropiada,
esto suele suceder en las relaciones simbidticas en las cuales existen demasiada interdependencia
y poca autonomia personal, a pesar de que no exista una satisfaccion en la relacion, sus redes

sociales son reducidas, sin importar el miedo que experimenten el hecho de estar solos, no hay
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una preocupacion por el otro sino una que vigilancia, generando comportamientos posesivos para

intentar controlar al otro.

Conectado a lo anterior Chavarria (2013) menciona como la dependencia emocional es
uno de los elementos de riesgo ya que genera mecanismos para relacionarse con su pareja como
lo es el control, expresion de afecto excesivo, se aplaza el proyecto de vida, con el fin de
continuar con su pareja. La autonomia constituye elementos que movilizan rituales de
desvinculacion y de individuacion de su familia extensa, es por esto que las parejas deben
mantener un equilibrio en sus relaciones, logrando consolidar sus mecanismos de afrontamiento
frente a diversos percances y pérdidas, permitiendo que el individuo resinifique sus vivencias y
que le dé la importancia a relaciones conyugales funcionales. Asimismo Moreno y Esparza
(2014) exponen que, las relaciones dependientes y violentas van influyendo en el auto concepto,
la autonomia y la confianza, lo cual conlleva a que los sujetos vayan perdiendo su identidad, en el
momento que surja algin problema, no aceptan la realidad o se culpabilizan a si mismo, si esto se
da con frecuencia, se genera una desigualdad y el que tiene menor poder, permanece enganchado,
él se anula con tal de estar con la otra persona y omitir evidencias de violencia para no separarse
de su cényuge; como lo postula (Instituto Mexicano de la Juventud, [IMJ], 2008 citado por
Moreno y Esparza et al., 2014) “15,5 por ciento de los mexicanos de entre quince y veinticuatro
afios con relaciones de pareja ha sido victima de violencia fisica; 75,8 por ciento ha sufrido
agresiones psicologicas y 16,5 por ciento ha vivido al menos una experiencia de ataque sexual
generando pérdida de su autonomia, la cual fueron recuperando cuando acaban con la

relacion.(P.108).
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Del mismo modo Espinal, Gimeno y Gonzalez (2013) postulan que el grupo familiar va
ampliando su red social, permitiendo conseguir su propia autonomia, integrando a las personas de
los diferentes microsistemas de referencia quienes son la familia y la pareja, esta dindAmica ayuda
a reducir la autonomia de la persona que protegen formando sentimientos de poca competitividad
y una interaccion de dependencia mutua entre el protector y el protegido; del mismo modo
Navarro (2007); expone cémo las parejas que estan afectadas emocionalmente, las cuales se
niegan a realizar la separacion emocional, en el momento que se diera esta, es necesario crear
acuerdos que garanticen el bienestar de los hijos, entre sus necesidades y vinculacién afectiva;
pues dichas conciliaciones familiares son elementos importantes en la crianza y desarrollo de los
hijos, en donde se encuentran los procesos de apego, los sentimientos de pertenencia y la

desvinculacion familiar.

Por esta razon, como lo dice stolkiner (2004) en la modernidad fueron surgiendo cambios
respeto a la desvinculacién de la familia referente a la economia y el poder pasando el amor a un
lugar importante impulsando a la unién conyugal, permitiendo la separacion de nuevos vinculos
de pareja, por lo cual, como lo expresa Pérez (2001) la desvinculacién genera cambios en el
interior de las familias en sus formas de relacionarse, en su estructura y funcionamiento, las
cuales tardan un tiempo para volverse a acomodar en el mismo sistema familiar con diferentes
roles, al no lograr un buen proceso de desvinculacion se puede darse el distanciamiento en algin
cényuge, que los acuerdos no se han claros de acuerdo a las condiciones, lo cual puede

desembocar una restructuracion familiar dando lugar a separaciones conyugales.

De esta manera, Pinto y Amaraya (2010) postulan que la desvinculacion familiar es la

separacion de la relacion afectiva hacia los padres, la persona se va apropiando, asumiendo sus
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responsabilidades y decisiones sin depender de lo que piensen sus padres, generando un cambio
en las relaciones sociales, es por esto que se puede estar desvinculado sin estar emancipado, pues
la Gltima hace referencia a la independencia econdmica de la persona, de la misma manera (Pinto,
2005). Expresa como la desvinculacion familiar, social y laboral requiere nuevas dindmicas de
relacién, pues alli inicia la convivencia continua con el otro donde surge rabia, proteccion, reglas,
saber negociar y afrontar diferentes dificultades, proteger, identificar y colocar los limites en la
familia de origen, todo esto se presenta ya que la persona con la cual se estd compartiendo es
totalmente diferente, pues conserva habitos, creencias y expectativas de vida distintas frente a la
vida y la relacién conyugal, en las parejas jovenes es mas frecuente confundir que se esta
desvaneciendo el amor cuando suceden diversas dificultades que cuestan afrontarlas, pues
suponen que siempre hay unas estabilidad y una dependencia mutua, el ir aceptando y
enfrentandose a los distintos cambios que se van presentando, permitiendo diferenciar los roles,

dando paso a la formacion de una familia funcional.

Por consiguiente como lo plantea Pérez y Lopez (2000) los hijos al iniciar con la
independencia y la desvinculacion de su hogar, inicia un cambio para su familia pues en su
constante rol de proteccion a sus hijos, se piensa que pueden seguir participando en decisiones, lo
cual puede desembocar en dificultades intergeneracionales, es mucho méas complicado este
procesos con hijos adultos jovenes estancando, la comunicacion que existe entre padres e hijos,
es de esta manera como Cancrini y la rosa (199), citado en Mufioz y Sanchez ,(2006) menciona
que existen cuatro tipos de desvinculacion aparente, imposibles, inaceptable y por compromiso,
estas son definidas cuando entra en la fase de la desvinculacion de su familia de origen, inicia un

distanciamiento de esta donde puede dar lugar a diversas dificultades.
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Sin embargo los tipos de desvinculacién en algunos casos se relacionan con trastornos de
personalidad, como lo postula Mufioz y Sanchez et.al. (2006) la desvinculacion por compromiso
se da en el trastorno limite, pues el hijo inconscientemente vive su vida como un representante de
los padres, el cual es carente de proyectos personales, del mismo modo, Pinto et.al. (2010) sefiala
que la desvinculacién es imposible cuando existe algun impedimento de solucionar
resentimientos dentro de la familia, buscando ser autbnomos y de esta manera pasan mas tiempo
fuera de la casa, teniendo conductas inapropiadas ya que, ha existido una inestabilidad en la
familia, por otro lado Urzagasti (2006) menciona que la desvinculacién familiar de tipo aparente,
se caracteriza porque existen vinculos muy fuertes en sus dinamicas familiares con las diferentes
personas que hacen parte de esta, se pueden dar conflictos de pareja porque la familia de origen

se involucra en la nueva dindmica conyugal.

Asimismo como lo expresa Colom, Martinez y Cruz (2003) la independencia de la familia
de origen esta relacionada con una pareja estable, la convivencia de esta, influye positivamente
para conformar un hogar, como también que los dos puedan aportar de manera conjunta los
recursos econdmicos, por consiguiente Casal, Garcia, Merino y Quesada (2006) mencionan que
la salida del hogar de los jovenes es un hecho establecido para el futuro, creyendo que se da un
reconocimiento social, lo cual permite formar un proyecto de vida, pero por otro lado se da la
regresion, en donde los padres o la familia de origen brindan un apoyo econdémico en donde
muchas veces les permite ejercer cierto control en los “espacios y tiempos”, como también por
retorno, es cuando regresan a sus familias de origen, por tal razon Garcia, Wlodarczyk, Reyes,
Morales y Osadey (2014) menciona que la autonomia es la habilidad para comportarse con
independencia y mientras mayor autonomia hay una menor posibilidad de contar con la ayuda o

apoyo de otras personas en las decisiones de la propia vida, pues desde jovenes se proporcionan
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los procesos de individuacion, los cuales son importantes en la edad adulta, ya que se relacionan

con las necesidades de la familia de origen. (Perrin, Ehrenberg y Hunter, 2013).

Otro de los estudios encontrados a fines es el desarrollado por (L,Bell,2009) para
diferenciarlo de (D, Bell,2009) el cual cuenta plantea que la individuacion en los jovenes se
relaciona con los limites interpersonales en cada nucleo familiar, el desarrollo de la autonomia
que se va formando en la familia, por lo cual, da cuenta de las formas de relacion con un sistema
familiar diferente, percibiendo los limites, roles y los ajustes que hay en cada familia, por otro
lado se encontr6 que el matrimonio en jovenes no tiene una asociacién con la individuacion
familiar sino que por el contrario este se da mas por el apoyo, respeto y validacién del otro.
Investigacion que sera tomada para ampliar las comprensiones acerca de las fuentes de poder o
factores que pueden favorecer o no los procesos de intereses como el de individuacién y
desvinculacion. De igual forma (Levandowski, Piccinini y Sobreira, 2009 a) para diferenciarlo de
(Levandowski, Piccinini y Sobreira, 2009 b) exponen como la percepcion conyugal reciente
considera gue la principal condicion para una relacion exitosa es la intimida, dejando a un lado
dimensiones principales como los son la individuacion, la transicién conyugal y la crianza de los
hijos. Estudio que abre la invitacién a incluir dicha categoria para ampliar esos significados que

se puede tejer alrededor de la autonomia conyugal.

Continuando con la estructuracion para armar esta base de antecedentes investigativos
retomamos a (Levandowski, Piccinini y Sobreira, 2009 b), quien comenta el proceso de
individuacion en adolescentes masculinos en el paso a la paternidad, el cual ha sido mucho mas
dificil para los jovenes que no conocieron a sus padres, lo que contribuye a incluir los operadores

del vinculo, como las epistemes para dar una comprension mas completa y precisa acerca del
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desprendimiento tanto fisco como emocional e histérico de sus familias de origen. En otro trabajo
Rodriguez (2013) describe el proceso de individuacion en la adolescencia y la relacién con la
percepcion que tienen de ser padres, pues en este ciclo vital se desarrollan distintas tareas
fundamentales en diferentes campos, en donde se presenta diversas configuraciones segun el
desarrollo del adolescente, en donde es importante autoevaluar los modos de crianza y las

relaciones familiares.

Por ultimo Pinheiro y Mena ( 2013) plantean que cuando existe un contexto favorable en
la relaciones permite un proceso de individuacion en adultos jovenes exitoso, pero dentro de
estos existen algunas diferencias dependiendo el contexto socioeconémico, pues las figuras
parentales brindan sentimientos de efecto y estabilidad lo cual conlleva a un buen proceso de
individuacion , como también los conflictos, teniendo en cuenta el rechazo o evitacion de los

sentimientos, ya que pueden limitar dicho proceso.

Finalmente la revision de los diferentes apartados, son de gran importancia para la
elaboracion del trabajo de grado ya que permiten comprender el fendmeno desde una postura mas
amplia y a la vez compleja, dando cuenta como la desvinculacién de un integrante de la familia
de origen genera dificultades en la reorganizacion de una nueva dinamica familiar, lo cual
implica asignacion de nuevos roles, limites, fronteras, tanto dentro de la misma , como por fuera

dado el caso si el integrante ya conformo su sistema conyugal.

4. METODOLOGIA

4.1 Método:
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El ejercicio investigativo que se llevo a cabo es de tipo interpretativo y critico social, el
cual, se enmarca en el tipo de investigacion cualitativa, retomando a (Martinez, 2006), este
identifica “...la naturaleza profunda de las realidades...”, en donde integra al todo y es de esta
forma que se da cuenta de diferentes aspectos que estan conectados en los comportamientos y
expresiones de la pareja. De esta manera, y como complemento al tema del presente trabajo de
grado, se retomaron algunos elementos importante del método etnografico, con el fin de nutrir las
pretensiones investigativas acerca de los operadores del vinculo, pues éste permite comprender
“realidades actuales, entidades sociales y percepciones humanas, asi como existen y se presentan
en si mismas” (Martinez et al., 2006, p. 182). Asimismo describe el estilo de vida de diversas
personas gue acostumbran a vivir juntas y constituyen una identidad que estan mediadas por las
costumbres, derechos u obligaciones equitativamente, pues estas se van apropiando en los
comportamientos individuales y grupales, es un proceso guiado al descubrimiento de historias las
cuales son contadas por personas y eventos reales, ya que muestra sucesos de la vida presentados
con un lenguaje natural representa como sienten las personas, que saben, como lo conocen y

cuéles son las costumbres, comprensiones y las formas de ver y entender.

Por ende, se trabajé con el disefio narrativo autobiografico “de una persona, grupo o
comunidad, incluyendo testimonios orales “en vivo” de los actores participantes” (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2006, P.504). Como lo presenta Mertens (2005, citado por Hernandez, et
al., 2006) Este disefio retne datos de historias de vida y experiencias de personas las cuales se
describen y analizan, como lo expresa Creswell (2005, citados por, Hernandez, et al., 2006) al
relatar una historia ayuda a procesar aspectos que no eran claros de manera consciente , uno de

los elementos claves es la experiencia de los participantes y que esta narracion tenga una
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cronologia referente al pasado, presente y las visiones a futuro; por otro lado el investigador
analiza las historia de vida, acontecimientos en el cual vivio la persona o donde sucedieron los

hechos, acontecimientos mediante el relato de los participantes.

4.2 Categorizacion:

Las Categorias de Analisis. Que se emplearon para el presente trabajo de grado son
cuatro, estas responden a los objetivos, las cuales son: la autonomia es la habilidad que tiene un
sistema para organizarse por si solo, permitiendo, organizar sus propios recursos, en los
diferentes contextos con los cuales interactta como lo es el paso que se da en la relacion
conyugal, cuando se da la desvinculacion de la familia de origen. (Miermot et al., 1995); los
vinculos “se construyen psiquicamente a través del lenguaje, por la relacion con el otro”
(Estupifian, et al., 2006, P.49). Esta categoria, se identifica por medio del lenguaje y en como se
han ido definiendo los diferentes estilos del comportamiento y del discurso, también por los
diferentes contextos vitales, anteriormente nombrados en especial el medio externo, pues permite,
dar cuenta de cémo los diferentes sistemas que rodea a cada sujeto, al igual que sus marcos de
referencia, han permanecido o se han ido modificando y de esta manera, se han consolidado
diferentes caracteristicas como pareja; los operadores temporo espaciales del vinculo: Mito como
lo plantea (Campbell, 1988, citado en Hernandez et al., 2010) se refiere a las narraciones de la
experiencia humana, las cuales tienen un significado a lo largo de los tiempos, Rito establece la
comunicacion entre dos o varias personas, en donde los signos diferencian las relaciones
Estupifian et al. (2006), Epistemes son saberes los cuales pertenecen a los diferentes marcos de

referencia, que configuran las redes relacionales (Foucault, 2006, citado en Hernandez et al.,
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2010) y por ultimo la desvinculacién consiste en la separacion de algun individuo con su familia

de origen Cancrini et al. (1996).

4.3 Actores/protagonistas/interlocutores:

El tipo de muestreo que se utilizo fue no probabilistico, intencional o basado en criterios
(Martinez et al., 2006) ya que; independientemente de buscar a los participantes y que estos
pudieran o no participar en esta investigacion, lo mas importante era que se adecuaran a las

caracteristicas del actual trabajo de grado.

Por esta razon los criterios se fijaron teniendo en cuenta la revision de los antecedentes
investigativos, pues como se nombra anteriormente Casal et al. (2006) la salida del hogar de los
jévenes es un hecho establecido para el futuro, generando un reconocimiento social, lo cual
permite formar un proyecto de vida, pero por otro lado se retorna, a la familia de origen, donde
muchas veces esta brinda un apoyo econémico permitiendo controlar algunos aspectos
personales, como también lo expone (Rojas et al.,2013) las relaciones conyugales han ido
cambiando, ya que hay mayor importancia en la libertad y la autonomia como individuos, lo que
permite describir y conformar las relaciones de una forma diferente a la unién marital, asumiendo
que lo mas relevante son las vivencias, el proyecto de vida y los significados que se le dan a la
autonomia, pues esta es habilidad para actuar con independencia y mientras mayor autonomia
hay una menor posibilidad de contar con la ayuda o apoyo de otras personas en las decisiones de

la propia vida (Garcia et al., 2014) .
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En efecto, los participantes seleccionados corresponden a una pareja desvinculada de su
familia de origen, los cuales actualmente viven en la ciudad de Bogota y se encuentran en un
ciclo vital de adulto joven (ella 19 y él 24, afios), estos corresponden a algunos de los criterios
que responden a una unidad de analisis la cual se fijo teniendo en cuenta los antecedentes
investigativos y de esta forma responde a los fines que persigue el trabajo de grado. (Martinez et
al., 2006). Por esta razon los criterios que se fijaron son: 1) Una pareja que se encuentre en un
ciclo vital de adulto joven, entre las edades de 18- 26 afios; 2) desvinculada de su familia de
origen; 3) Que actualmente se encuentren desvinculadas de sus familias; 4) Se
encuentren radicados en la ciudad de Bogota, Finalmente se utilizé un registro de
caracterizacion (Ver apéndice 1) previamente elaborado con base en las caracteristicas
inmediatamente descritas en las anteriores lineas, asi mismo en lo consultado en los marcos
teoricos y el cual incluye aspectos sociodemogréficas y las categorias de analisis para la seleccion

de los participantes.

4.4 Estrategias:

Para el presente trabajo de grado, se emple6 un formato para la realizacion de la
entrevista, el cual se encuentra en la tabla 1, por consiguiente la herramienta de investigacion, es
la Entrevista semi-estructurada, que como lo expone (Martinez et al., (2006, P. 93) “es
instrumento técnico que tiene gran sintonia epistemoldgica con este enfoque y también con su
teoria metodologica.” Por tanto el “guion” elaborado para el desarrollo de los diferentes
encuentros fue construido con base en las categorias de andlisis, como también en los objetivos y
planteamientos teoricos del presente trabajo con el fin de ser coherentes a las pretensiones

investigativas.
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En tanto la entrevista acoge la estructura de un dialogo coloquial, por ende se disefié un
guion de entrevista, (ver Tabla 1) teniendo en cuenta la gran importancia y significados en la
conversacion pues permite obtener mayor informacion acerca de los significados que brinden la
pareja con base en la autonomia, vinculacion, mito, rito, episteme y desvinculacion; (Martinez, et

al., 2006).

Tabla 1. Formato de entrevista.

Categorias Significado de la Preguntas
Categoria
Autonomia
Vinculos
Mitos
2
S 3
ST Ritos
e >
o
» ©
g 38
o = .
B 5 Epistemes
E (1}
s &
@) L
Desvinculacion
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Nota: Se empleo este formato para el guion de las entrevistas del trabajo de grado titulado

“significados de la autonomia en parejas desvinculadas de su familia de origen”.

4.4 procedimiento

Para el desarrollo de la metodologia del presente trabajo de grado se retomaron tres etapas
planteadas en la etnografia (Wilson ,1977 como se citd en Martinez, et al., 2006) y las cuales se
ajustan a los deseos investigativos; 1.Determinacién del nivel de participacion; 2. Recoleccion de
la informacion y 3. Nivel de objetividad. Antes de esto fue de gran relevancia tener en cuenta la
consolidacién de los antecedentes teoricos, la formulacion del disefio de investigacion, del guion
de entrevista segun las categorias de analisis, la seleccion de los participantes de la investigacion

y diligenciar el consentimiento informado.

4.4.1 Determinacion del nivel de participacion

En esta primera etapa es relevante que los participantes lleguen a confiar y compartir sus
pensamientos intimos y responder las diversas preguntas, por lo cual se dio paso a aplicar los
instrumentos de recoleccion de informacidn, como lo fue el registro de caracterizacion, el cual se
disefid con los criterios de seleccién de los participantes que se nombraron anteriormente y las
entrevistas semi estructuradas, las cuales se realizaron en tres sesiones, con duracion de 1 hora en

total.
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La primera etapa pretendio establecer rapport con los participantes, explicar las metas del
trabajo de grado y la estructuracion de las tres sesiones de encuentro. Posteriormente se
entregaron los consentimientos informados (ver apéndice 2), la carta de presentacion de la
investigacion a los participantes (ver apéndice 3) y por Ultimo los aspectos éticos del estudio (ver
apéndice 4). Luego de esto se realizo la entrevista semi estructurada, al finalizar se cit6 a la pareja
a los ocho dias para el siguiente encuentro. Finalmente se coordind un encuentro extra y posterior
a la revision e interpretacion de la informacion con el fin de realizar la devolucion de resultados a

los participantes del trabajo, con la debida autorizacion del supervisor.

Después de esto se converso entre los investigadores acerca del primer encuentro dando
lugar a la estructuracion de preguntas que eran relevantes realizar luego de la segunda entrevista,
al finalizar con esté siguiendo con la misma dinamica de conversar frente al encuentro, se
realizaron algunas preguntas que eran importantes para el presente trabajo y las cuales

conllevaron a realizar el cierre del proceso.

4.3.2 Recoleccidn de la informacion

Se utilizd la técnica de la entrevista semi estructurada la cual fue registrada con
grabaciones de audio, lo que permiti6 el estudio de los datos resultantes de la entrevista semi
estructurada de tal manera que se pudieran advertir los significados percibidos; en esta etapa se

realizd posteriormente el andlisis de categorial.(Martinez et al., 2006)

El cual se realizo, teniendo en cuenta las categorias de andlisis, las cuales son: la

autonomia, el vinculo, los operadores temporo espaciales del vinculo (mito, rito, episteme) y la
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desvinculacion, en donde se realizaba un andlisis frente a lo que se encontr6 en la pareja con
relacion a la investigacion, de esta manera se validaron los resultados de la investigacion y se

procedio al desarrollo de la etapa de discusion de los resultados de la investigacion.

4.3.3 Nivel de objetividad

Es primordial hacer una puntual descripcion de lo que aqui se quiere puntualizar, pues al
hacer referencia al nivel de objetividad no se esta retomando postulados positivistas sino por el
contrario apunta a la Gltima etapa del investigador, la cual debe lograr un nivel de empatia con los
participantes y conversar acerca de lo que género, y como se comprendieron los significados que
no se expresaron (Martinez et al., 2006). Es decir posibilita la construccidn de significados que se
retroalimentan entre si y alcanzan un nuevo nivel; En este sentido Wiener (1960, citado en Balbi,
2004), alude a la nocion de feed-back o retroalimentacion como el medio que sirve para
reintroducir un sistema, informacion sobre el resultado de su accion. Es asi como la informacion
Ilega a ser parte de una relacion reciproca gque se va realimentando y asi mismo posibilitando la
capacidad del sistema de auto organizarse. Postulado retomado de la cibernética de segundo
orden expuesto en el marco epistemologico del presente trabajo como pieza para ampliar la

nocion de objetividad que aqui se pretender exponer.

En efecto se comprende la activa participacion del ser humano con el ambiente y
viceversa. es por esta razon que al finalizar el informe de resultados, se acordo el encuentro con
la pareja, con la finalidad de retroalimentar los hallazgos del trabajo de grado, de tal forma, que
ellos pudieran constatar si la percepcion e interpretacion de los investigadores fue la adecuada al

significado particular que ellos pretendieron expresar, de esta manera se validaron los resultados
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de la investigacion y se procedio al desarrollo de la etapa de discusion de los resultados de la

investigacion, y la entrega del informe final.

5. CONSIDERACIONES ETICAS

Para la realizacion del presente trabajo de grado se asume una postura ética, teniendo en
cuenta una mirada compleja, ecologica y autorreferencial del ser humano y del contexto, lo cual
permite cumplir con los principios de autonomia y Beneficencia-no maleficencia, que se

nombran en el Articulo 13 en la Ley 1090 emitida por el Congreso de Colombia et al. (2006).

Permitiendo llevar a cabalidad el principio de la autonomia, ya que se les manifesto a los
participantes, por medio del consentimiento informado y de forma oral, que la participacion que
tendrian en esta investigacion era totalmente voluntaria y en el momento que vieran pertinente o
necesario podrian retirarse, como también se les dio a conocer los derechos y deberes de las
psicologos en formacidn y los que ellos tenian como actores participantes durante la realizacion

de la investigacion.

Al garantizar el principio de Beneficencia-no maleficencia, se respeta el bienestar a los
participantes del Trabajo de grado titulado “ Significados de la autonomia en parejas
desvinculadas de su familia de origen”, pues se evita que las estrategias y el procedimiento que se
realizd en conjunto a los participantes tuviesen dafios emocionales, psicoldgicos o fisicos, lo cual
se especificd en el consentimiento informado que se podria retirar en cualquier momento si
Ilegasen a sentirse incomodos o si sentian que no le estaba brindando algin beneficio sino por el

contrario estaba generando resultados negativos en sus vidas personales y conyugales.
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Asimismo, en el Articulo 2, donde se enuncia el 5 principio, el cual hace referencia a la
confidencialidad, se cumplio ya que, la informacidn que se obtuvo de los participantes, asi como
sus identidades, no seran de uso publico, como tampoco para fines diferentes del trabajo de
grado, el cual respeta y protege su privacidad, como se dio a conocer en el consentimiento

informado.

Finalmente se cumple con el articulo 30 el cual hace referencia a los registros
psicoldgicos y almacenamiento de la informacion obtenida por medio de las entrevistas, ya que
estos se conservaran durante algun tiempo, protegiéndolos para que personas ajenas no tengan

acceso a estos, bajo la responsabilidad de los psicologos en formacion.

6. RESULTADOS

Los resultados del presente trabajo de grado estan estructurados con base al escenario
conversacional construido junto con los participantes, a lo largo de tres encuentros con el sistema
conyugal, cada uno de los encuentros tuvo una duracion aproximadamente de una hora, con un
intervalo de tiempo de cada ocho dias semanalmente, en el cual participaron todos los actores
convocados, la pareja y los psicélogos en formacion de Gltimo afio, las entrevistas fueron
transcritas (Ver apéndice 5), para iniciar con la realizacion del analisis de categorial (Ver

apéndice 6), a continuacion se mostraran los resultados més relevantes por categoria.
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[J Figura 1. Conceptualizacion de los resultados
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Figura 1. Diagrama de los resultados del trabajo de grado titulado “significados de la
autonomia en parejas desvinculadas de su familia de origen”, el cual describe las diferentes

categorias que se utilizaron.
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6.1 Autonomia

Esta categoria en especial, convoca a un detallado analisis debido a la importancia que
cobra para el presente trabajo de grado, puesto que las pretensiones apuntan a comprender los
significados que emergen en las parejas luego de desvincularse en relacion a su autonomia.
Partiendo de esto y recapitulando segmentos del encuentro llevado a cabo con los participantes se
encontré que las diferentes dinamicas diarias estan mediadas por labores, reglas, funciones y
roles claramente definidos respecto a ser hombre o mujer, pues como lo expresa él tiene “el
Mismo pensamiento en el trabajo y en el hogar entonces muy estricto en esos aspectos” y en el
caso de la mujer “ninguna queja ese mismo dia o sea el dia siguiente que nos fuimos a vivir muy

tempranito mi desayuno y mi almuerzo y por la noche la comidita la ropita bien doblada todo”

Asimismo estas caracteristicas se han estructurado con base a los operadores del vinculo,
mitos, ritos y epistemes construidos tiempo atras por sus familias de origen, los cuales apuntan a
roles definidos por el género, y por el orden de nacimiento pues como lo exponen el ser el hijo(a)
mayor o menor cumple con ciertas caracteristicas dentro de sus familias, pues como lo expresa
ella al ser la hija mayor “le tocaba llevar la alimentacion a los jornaleros trabajadores... le
tocaba horas y horas de camino y cuidar a los hermanos o sea le tocaba muy duro”, en cambio
él por ser el hijo menor relata que era “el bebé, el pequefiito, el consentido pues si por ser el
menor muy consentido ”, dando cuenta de la claridad y funcionalidad del actual sistema conyugal,
lo cual pertenece a una demanda de sus familias que fueron creadas e implantadas en sus
respectivas crianzas, pues por el lado de la mujer ser juiciosa, dedicada a su hogar y como se

describid anteriormente tener los oficios de la casa al dia, como también por parte de la mujer que
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“consiguiera un buen hombre no como ellos decian un mantenido de mamay asi lo decidan esas
palabras nunca se vaya ir con un mantenido” y por parte del hombre quien es el mayor
proveedor de los recursos y el protector en el hogar “solo trabaje y haga sus cosas trabaje y
trabaje”, o cual se ve reflejado en la dindmicas relacionales que ellos tienen pues para ellos es
fundamental las funciones que tienen cada uno en el hogar, para €l es el trabajo, en cambio para
ella mantener el orden en su hogar las cuales son cumplidas por los miembros de la pareja, por
tanto y en relacion a la categoria de analisis podriamos pensar que los procesos autbnomos son
disfrazados por el cumplimento de este sistema de vinculacién creado y complementado por todo

el sistema familiar lo que posibilita una desvinculacion en el sistema conyugal.

Asi mismo, es importante detenerse a comprender lo que a la toma de decisiones respecta
ya que, los relatos de la pareja dan muestra de una autonomia esperada segun lo planteado en la
teoria revisada del ciclo vital en el que se encuentran, puesto que, en términos generales, se
podria decir que en relacion a la vida personal de cada uno, las decisiones son finalmente
tomadas por ellos aunque estén mediadas por la opinion y aprobacién del otro, sumado a esto, las
decisiones que competen al hogar son responsabilidad del hombre de la casa, tales como la
adquisicion de un nuevo bien comun, la realizacion de un viaje, el asistir o no algun evento o
parafraseando las palabras de la mujer todo lo que tenga que ver con que las cosas que estén
bien, “ para mi es muy importante la opinidn de él, o sea siempre que me dicen algo que me
proponen algo yo siempre, 0 sea siempre le comento a él, a ver el qué piensa o el que dice o si
piensa qué esta bien o esta mal ”’; es asi como estas decisiones entran en conflicto con los
operadores de la vinculacion de cada sujeto en particular, es decir en situacion decisivas, pues es
el hombre quien toma las decisiones pues como lo relata ella “Pues es que yo le comento a él

porque yo soy el doble de indecisa que él, para que el me de la opcion y me diga eso esta bien o
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estd mal... cuando ya son decisiones de la casa por ejemplo que falta esto que si vamos a
comprar esto qué bueno que tenemos el dinero... yo prefiero que él se encargue de eso de eso...
porque no... no me gusta tomar decisiones no.” Lo cual da cuenta de algunas decisiones que son
mas trascendentales para ellos como pareja como lo es el tener o no hijos depende
exclusivamente del hombre, pues es quien toma las decisiones, pues como €l lo expresa “No, no,
no, ahorita hijos por el momento no a ella si le encantan los nifios le fascinan y ella ya quiere
tener un hijo, pero no pero, 6sea yo tengo como la idea de hacer mis cosas ahorita trabajar
hacernos al apartamento, a la casa o algo asi, viajar ... queremos conocer mucho viajar
volvernos locos. ”, “los nifios después de los 30 de ahi para arriba si pensamos tenerlos. " las
cuales son aceptadas por ella pero no compartidas por sus sistemas de creencias previamente
construido, el cual describe un claro deseo de convertirse en mama, pues como ella lo expresa
“pues a mi la verdad si me gustaria mucho pues yo si le llegado pelear varias veces pero después
cuando lo hablamos y eso pues si él me da entender muchas cosas y pues si ahorita estamos en el
plan del apartamento y eso y estamos bien dedicados a lo que es el trabajo y eso a lo del ahorro
del apartamento pues por eso también le hallo la razon si”” Situacion que finalmente es resuelta

por los consensos y negociaciones hechas al interior del sistema en el momento actual que viven

Sumado a los anteriores planteamientos y retomando el objetivo investigativo acerca de
los significados de la autonomia es necesario hacer una distincion acerca de los aspectos
individuales evidenciados, en relacion a los procesos autdnomos; alli se puede observar
aparentemente al hombre como un ser que muestra claros procesos de autonomia al ser en él,
sobre quien recae las riendas del hogar, asi mismo quien dia a dia estructura un futuro pensando
en el bienestar de la pareja, lo cual se contrapondria con el rol que ejerce ante su familia de

origen, el cual apunta a ser sobreprotegido por ellos, planteamiento ajustado a su discurso “ha
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sido muy duro me dio mamitis”’ 10 que podria estar relacionado con los procesos claros de
autonomia que el muestra, pues se perciben como una defensa para preservar los vinculos que
tiene con su familia, ya que, estos son el resultado de una estructura familiar muy bien
establecida. Por parte de la mujer se observan fronteras claras en relacion a su familia de origen
ya que a pesar de las constantes quejas por parte de él, por la vinculacion con la familia extensa,
ella muestra claridad al definirlo como una ayuda monetaria de acuerdo a sus recursos, pues
como ella lo nombra: “ellos me piden a mi y yo si puedo yo les doy si yo les envio lo que yo
pueda colaborarles”’; diferente a los relatos evidenciados en relacion a su pareja, los cuales
apuntan a lazos fuertes de union, como se muestra en lo relatado por ella: “si la verdad yo me
siento mds apegada a él que incluso a mi”, 10 que nos posibilita pensar en esas procesos de

apego o dependencia que posibilitan la autonomia en pareja, pero permean los procesos de

individuacion.

Asimismo es importante resaltar como el dinero construye vinculos, pues como lo
menciona (C. Madanes y Madanes (1997) y relacionandolo con el presente trabajo de grado los
jévenes al iniciar su primera relacion deben presentar una mutua colaboracion y no competitiva,
como también algunas parejas discuten frecuentemente por el dinero y en como debe ser la
administracion de este (como gastarlo, en que, con quien) lo cual se relaciona con la pareja pues a
pesar de que existe una colaboracién mutua entre ellos como lo expresan “ equitativos, 50-50"
“s0 sea él gana mas pero dan igual? Si”, se convierte en un principio organizador en este nuevo
sistema familiar pues Sergio al ganar méas tiene mayor poder en la toma de decisiones y a pesar
de existir una colaboracidon se presentan molestias por parte de el en como distribuye el dinero en
el momento que responde a las necesidades econdémicas de su familia de origen pero

paradojicamente si puede utilizar su dinero en sus deseos “No, no, no, ahorita hijos por el
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momento no...por ahorita paso, ahorita estamos bien con ello queremos conocer mucho viajar
volvernos locos”. “pues a mi la verdad si me gustaria mucho pues yo si le llegado pelear varias
veces pero después cuando lo hablamos...estamos bien dedicados a lo que es el trabajo y eso a

>

lo del ahorro del apartamento pues por eso también le hallo la razén si”, los cuales ella

comparte de forma pasiva.

Finalmente se retoma la perspectiva vital de los participantes, la cual es limitada en
diferentes aspectos, en relacion a ellos como pareja comparten la meta de conseguir vivienda
propia y conocer muchos lugares. De manera aislada son conscientes de que la relacion podria
Ilegar a su fin por lo tanto relatan tener recursos para superar la vida sin el otro. “Pues para ella
seria terrible para mi seria la cosa mas terrible del mundo pero por otro lado me imagino el
sufrimiento pero también me imagino sola, sola pero que yo puedo salir adelante pero si sé que
seria tenaz”” asi como casualmente coinciden en que ese fin podria llegar Gnica y exclusivamente
por la aparicion de un tercero en la relacion que podria dafiar su unién, esto paradodjicamente
muestra la necesidad y la pauta construida por ellos con base en sus familias de origen de siempre
estar con otras personas nunca solas lo cual hace referencia a la desvinculacion, pues como lo
comento él “no, me vine con mi hermana y mi cufiado, me vine con ella primero trabajé alla en
Funza, como ocho meses trabaje” “alla en Fusa alla vivia con mi hermana y con un tio que nos
inicio alla...después me vine aca a Bogotd a trabajar con mi padre” esto esta relacionado al

ritual de salir de sus familias de origen acompafiados ya se con algun familiar o con su pareja.

6.2 Vinculacion
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Otro de los analisis en la presentacion de resultados es la categorizacion de la vinculacion
pues, es de gran relevancia para el fendmeno que convoca la presente investigacion, ya que es
pieza fundamental para entender los procesos de desvinculacién y autonomia, en este sentido
cabe iniciar por conocer las posibles formas de vinculacion posteriores a la salida del hogar, las
cuales son descritas en la entrevista en términos de “acople” pues como lo narran el hombre, los
procesos con ella fueron “compatible desde el primer dia”, como también expresa “es que ella
llegd a acoplarse es que mi familia no es tan problemdtica... tratamos de ser bien unido” €S
decir que para el sistema conyugal, el cambio o transicion lograda estd pensado como el
alejamiento de dinamicas que para ellos son incbmodas o molestas en su hogar de origen, como
por ejemplo: las constantes discusiones, conflictos, falta de acuerdos y malas relaciones entre los
miembros; como también a la articulacion a un proyecto de vida que busca mejorar su calidad,;
por tanto es primordial entender que para este sistema la vinculacion lograda estd mediada por la
sincronia de ambos para dejar atras un contexto incomodo para ellos en busqueda de una mejor
calidad de vida y bienestar, pues para €l la relacion de sus padres fue distante “como mi padre
trabajaba acd en Bogota y después fueron los problemas de que ya tenia otra sefiora aca
vinieron las discusiones y siempre anduvieron en las peleas”, y ella percibe que sus padres estan
juntos porque “alguno de los dos soporto las cosas yo creeria que mas por parte de mi papa
porque mi papa es mas calmadito, del trabajo a la casa de la casa al trabajo y él se preocupa es
por trabajar por cumplir con la alimentacion por cumplir con lo de la casa en cambio mi mamita
es como la problematica que le ve problema a todo por todo pelea” aspecto que se relaciona con
la desvinculacion evidenciada en la pareja pues al salir del hogar de origen logran superar

dificultades relacionales trascendiendo a fortalecer los vinculos con dichas familias.
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Asi mismo, cabe describir la vinculacion existente entre cada uno de los miembros de la
pareja y la familia extensa de su compariero, pues en el caso puntual de esta organizacion familiar
se muestran fronteras claras hacia la familia extensa de ella por parte de él, al igual que relaciones
distantes y conflictivas por estos dos sistemas como se muestra en los relatos evocados por él:
“yo casi con ellos no, solo el saludo pero, o sea sentarme yo hablar con ellos asi no porque
como ellos tienen que problemas por aqui problemas... entonces hablar con ellos muy poco”,
apreciaciones compartidas por ella; diferente a las fronteras difusas entre ella y los miembros de
la familia de él, con lo cuales sostiene muy buenas dindmicas relacionales, “no por mi lado todo
por el contrario es un buen recibimiento ellos casi no discuten no, siempre que llega estan
trabajando los dos juiciocitos si no estd trabajando cada uno por su lado Marucha le esta
ayudando a Jairo en el vivero pero ellos para que son bien conmigo son muy chéveres. ” pues al
relatar los espacios compartidos con ellos y en general del diario vivir se comprende la buena
relacion entre ella y la familia de él. Con base en lo anterior se puede establecer una relacion con
lo expuesto hasta aqui en la presente categoria, puesto que la inclinacion hacia alguna de las dos
familias involucradas puede estar mediada por esos sentimientos 0 acciones de bienestar
experimentados por la pareja, pues dejan atras contextos incomodos o conflictivos en los cuales
tenian que ser los mediadores o portadores de soluciones dentro de sus familias de origen pues
como lo relatan ellos “pues para problemas porque si hay algo ahi (J) que pasé algo aca (J)” “si

ellos buscan la solucién en ella en algo por ejemplo en lo econémico lo buscan en lo econémico”

En otra de las compresiones realizadas se puede describir una vinculacion conyugal fuerte
por parte de ella, pues es ella quien mas aporta comprensiones, experiencias y expresiones
emocionales a la hora de responder en relacion a la pareja, es decir es quien mas nombra mitos en

relacion a esto, como por ejemplo: el enamoramiento en pareja, lo que posibilita rituales
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configurados para dar respuesta a esos mitos, que son evidenciados en frases descritas por ella
como: “si la verdad yo me siento méas apegada a él que incluso a él que incluso a mi familia”;
todo lo contrario a él como lo expresa ella, “para expresar sus sentimientos es muy rara vez eso
uno tiene que estar en una situacion que mejor dicho que ya casi fuéramos a pelear para que
exprese lo que siente si él es muy cerrado en eso en expresarsepues siempre busca la aprobacion
de ella o el direccionamiento en cuanto al tema, diferente a lo expuesto por él mismo a la hora de
compartir sus sentimientos o experiencias en relacion a sus familia de origen, lo deja ver un nivel
mas fuerte de vinculacion de él con su ndcleo familiar, inverso a la vinculacion de ella a su

familia la cual no se muestra tan consolidada.

Asi mismo, retomando la secuencia interaccional de la cotidianidad de la pareja, se
observa una clara forma de relacionarse con base a multiples contextos y situaciones que no son
propias y unicas a lo reconocido en una unién conyugal como enamoramiento, es decir los
escenarios que los convocan a ellos como lo dan a conocer son “muy poco nos queda para
compartir, pues como es trabajo, trabajo y estudio; los festivos trabajo también. Por las
nochecitas por ejemplo llega a las ocho, de ocho a diez entonces hacemos mafia vemos peliculas
y asi, pero muy poco El tiempo que queda para compartir” por lo cual los contextos que los
retnen son: el laboral, el educativo y el familiar en la gran mayoria el tiempo, dando asi lugar a
un limitado espacio de tiempo en pareja o al tiempo libre. Lo que posibilita a comprender que la
vinculacion de esta pareja esta mediada por ritos como la prioridad del escenario laboral para
garantizar el bienestar de la pareja, que corresponden a lo buscado por ellos desde el mismo
momento de salir del hogar méas no por un fuerte y Gnico involucramiento emocional en relacion

al amor por parte de ellos.
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0 Figura 2. Contextualizacion de las categorias descritas en los resultados
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Figura 2. Diagrama, de la descripcién de los resultados hallados en la presente investigacion,

la cual muestra la relacién que se encontrd entre algunas categorias.
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Sumado a lo anteriormente planteado, es necesario exponer las comprensiones
identificadas en relacion a los operadores del vinculo para ampliar la nocién de la vinculacion

postulada, por consiguiente:

6.2.1 Mitos

Se lograron reconocer mitos que organizan la experiencia de este sistema familiar, los
cuales apuntan en sus relatos a significados construidos como verdad a través del tiempo para los
miembros de la familia. De ahi que la experiencia se organice de acuerdo a los sistemas de
transicion estructurados junto con las familias de origen, pues los relatos descritos por ellos
acerca de las verdades construidas de lo que creen trajeron de sus familias de origen se muestran
en aspectos que ellos mismo expresan como: el “genio o la nobleza”, en palabras textuales “yo
si yo soy como el mismo genio de mi padre”, “El mismo pensamiento en el trabajo y en el hogar
entonces muy estricto en esos aspectos” ella hace comenta esto frente a su pareja “a veces se le
sale la nobleza de la mama pero pocas veces ”, haciendo referencia a la mujer “pues de genio no
hablemos porque con ella es €l mismo genio de la mama hago cara de serio y ella grr (risas) y
contesta también con dos piedras” de tal manera que las dinamicas relacionales que emergen en
momentos especificos de la interaccion diaria del sistema conyugal estan atravesadas por estos
aspectos, los cuales posibilitan limites de convivencia y organizacién al interior del hogar, como
se percibi6 en el analisis categorial, esta pareja, por ejemplo, mantienen el respeto, pues como lo
mencionan ellos esto ha perdurado ya que “nunca nos hemos faltado al respeto o sea en una

discusion nunca hay una groseria de parte de él hacia mi ni nos hemos alzado /a voz”
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Asi mismo, otro de los aspectos identificados en este sistema dentro de esta categoria, es
la organizacion diaria de los miembros de la pareja; pues ellos exponen como han adoptado de
manera muy juiciosa las ensefianzas de sus padres, los cuales son complementados al interior del
sistema de ensefianzas que apuntan a las tareas de cuidado, mantenimiento y ejecutando labores
al interior de la casa por parte de la mujer como se describe en el siguiente apartado dicho por
ella: “empezamos una vida normal yo me empeceé a levantar temprano a hacerle el desayuno a
dejar almuerzo pues porque yo ya estaba acostumbrada con mi papd a eso” 'y de él como el
proveedor de recursos y proteccion “No queria trabajar con él por el sueldo me quedaron mal
con el sueldo entonces no que ya me toco hablar seriamente con él me tocé decirle bueno ya
tengo obligaciones familia entonces para que me pague puntual y ahi estamos y ahi ” pues el
relato anterior permite comprender como empiezan a asumir nuevos roles y funciones dentro de
su nuevo sistema familiar en el cual cada uno tiene ciertas demandas, responsabilidades, roles y

funciones al interior de su sistema

Del mismo modo, se apropian aspectos relacionados al significado que para todo este
sistema tiene el trabajo y los cuales se han descrito a lo largo del presente documento, pues ellos
se dan cuenta de como se ha posicionado el trabajo como parte fundamental de sus vidas, lo
perciben como base de todos sus proyectos personales, pues como lo expresan ellos “ahorita
estamos en el plan del apartamento y eso y estamos bien dedicados a lo que es el trabajo y pues
ahorita todos me dicen que porque no estudio y no me da una pereza... después de trabajar
entonces no mejor trabajar en mis cosas y darme mis gustos ”; Logrando de esta manera
convertirse en un principio organizador de la experiencia para el sistema, principio inculcado por
sus familias de origen a traves de los tiempos. El cual en relacion al fendmeno de investigacion

puede contribuir a ser soporte y base de la autonomia o por el contrario comprenderse como el
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significado Unico de esa vinculacion, ya que es el trabajo el que ha posibilitado y es uno de los
contextos que contribuyen a las dindmicas relacionales que tienen como pareja despues de la

salida del hogar.

En efecto para continuar con la descripcion de los elementos hallados retomamos los
ideales expresados por ellos acerca de la decision de tener hijos, puesto que para esta pareja es
claro que en este momento del ciclo vital no esta contemplado, pues, como lo expresa él, “No,
no, no, ahorita hijos por el momento no... la idea de hacer mis cosas ahorita, trabajar hacernos
el apartamento, a la casa o algo asi, viajar... queremos conocer mucho viajar volvernos locos ”,
antes de iniciar este nuevo rol es necesario experimentar mas como pareja, crear mas espacio de
diversion, y recorrer el mundo realizando multiples viajes entre otros. Argumento que ha sido
construido por este nuevo sistema familiar a pesar de no ser compartido por los dos miembros de
éste, en el sentido que ella si lo desea pero al no poderlo realizar lo acepta de manera pasiva la
postura de su comparfiero “pues a mi la verdad si me gustaria mucho pues yo si le llegado pelear
varias veces pero después cuando lo hablamos y eso pues si él me da entender muchas cosas y
pues si ahorita estamos en el plan del apartamento y eso y estamos bien dedicados a lo que es el
trabajo y eso a lo del ahorro del apartamento pues por eso también le hallo la razén”. Desde aca
se puede hacer evidente como en ocasiones 10s mitos se rompen y como en otros momentos se

mantienen con relacién con el sistema familiar extenso.

Del mismo modo y en relacion con el anterior parrafo se suscitan todos los ideales acerca
del matrimonio, dado que como lo expresan es importante a la hora de consolidar una relacion,
segun sus familias de origen luego de conseguir a la persona que cumpla con ciertos requisitos;

pues como lo comenta ella es importante que esa persona cumpla con la “obligaciones eso si él
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hogar es primero que todo eso ...cumplido siempre en lo que dice o promete carifioso” Yy para €l
es relevante que sea “carifiosa, juiciosa” “mi desayuno y mi almuerzo y por la noche la comidita
la ropita bien doblada todo” pues para ellos, es primordial cumplir ciertas condiciones para ser
contemplados como posible “marido” o “mujer” el que sea trabajador, juicioso, honrado entre

otras posibilitan la aceptacion a la familia.

Continuando con esta linea, es importante rescatar los pensamientos acerca de las
infidelidades, pues por experiencias pasadas con sus padres estos no contemplan la idea de
involucrar a una tercera persona a la relacion debido a esas malas précticas, por tanto citan frases
alusivas a que jamas dejarian un hogar por otra persona en palabras textuales de él “la relacién
de ellos fue la distancia como mi padre trabajaba aca en Bogota y después fueron los problemas

’

de que ya tenia otra seiiora” “en el caso mio, si tengo la experiencia es el reflejo y sé que no
puede pasar llegué a romper un hogar” 10 que podria llevar a tener una consolidacion més fuerte
paraddjicamente de este hogar, pues su postura de fidelidad esta basada en no repetir y evitar los

errores de su familia de origen y no por el vinculo que exista como pareja

Finalmente recapitulando lo observado en las entrevistas en relacion a los mitos se
observa un sistema de creencias consolidado por parte de sus familias de origen en relacién a la
construccion de un nuevo hogar, pues existen fuertes narraciones acerca de como se debe escoger
a un compafiero (a) y como se debe mantener a través del tiempo. Mitos que pueden estar
relacionados con el lugar de origen de estos sujetos ya que provienen de una zona rural del pais

donde este tipo de creencias y significados aun se mantiene con gran solidez.

6.2.2 Ritos
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Acorde a las pretensiones por comprender los rituales de desvinculacion conyugal con la
familia de origen expuestos en el objetivo general del presente trabajo, se pudo observar en las
entrevistas realizadas, algunos de los ritos particulares de la organizacion especifica para este
sistema familiar, pues la familia de origen establece ciertas pautas, formas de relacion, roles y
secuencias de hechos que de alguna manera determinan las acciones de los miembros del sistema,
ya que, muchas de la ritualizaciones corresponden, por ejemplo, a mitos construidos en espacios
rurales en situaciones especificas como el conjunto de caracteristicas que deben cumplir por ser
hombre o ser mujer, pues lo dicho por los entrevistados corresponde al cumplimiento de estos, ya
que en descripciones de hechos como “ella desde el primer dia me tenia mi desayuno, mi
almuerzo, ropa doblada y demds” se observa la claridad acerca de lo que cada uno debe cumplir
en la cotidianidad, lo que es muy bien recibido por él, al nombrarlo en términos de acople y
agrado por encontrar quien cumpla las tareas asignadas culturalmente para un hogar; asi mismo
se encuentran relatos por parte de ella que corresponden al mismo aspecto pues como lo nombra
“primero que todo muy trabajador eso si es muy trabajador, no sé, por ejemplo sus obligaciones
eso si el hogar es primero que todo eso es algo que €l tiene muy bueno él es muy cumplido
siempre en lo que dice o promete cumple bastante”. Apartados que posibilitan comprender como
a pesar de no ser rituales tan marcados como los que culturalmente establecen tiempo atras
generacion tras generacion (abuelos), si mantienen la organizacién base descrita anteriormente

acerca de como ser mujer y hombre para el buen funcionamiento de la institucion familiar.

Por ende, en la interpretacion realizada a las transcripciones de esta categoria, da cuenta,
como la cotidianidad de éste sistema da muestras de la reproduccion de pautas heredadas por sus

familias de origen; dentro de la secuencia de hechos descrita por ellos en el diario vivir, pues
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como relatan “la familia Chavez en la vereda que vivimos es reconocia por lo que mi padre nos
inculco desde pelados digamos nosotros toda la familia viviendo ya 20 afios viviendo alla yo nos
reconocen por eso por trabajadores y digamos la familia de ella llegaron alla y se han dado a
entender que también son buenas personas son amables son tratables y muy trabajadoras”
conversacion que muestran la organizacion y reconocimiento del trabajo para este sistema, ya que
es un factor comun encontrado a los largo de los discursos evocados por esta pareja y los cuales
pueden tomarse como fuente de poder para mantener la union y los actuales procesos de
desvinculacion, pues al responder a ellos en relacion a sus familias de origen logran consolidarse
como pareja “ por qué el espera que su hija le ayude”, por tanto cabria pensar que la fuerte

ritualizacion en relacion al trabajo es un principio organizador de este sistema.

Continuando con la descripcion de estas pautas, se pone de manifiesto los estados de
animo, los cuales ordenan la dinamica relacional del hogar y son explicadas desde la semejanza
con los padres, es decir, en palabras textualmente de ellos “él tiene la nobleza de su madre” o
“ella tiene el mismo genio de la mama”, hechos que segin cuentan, estructuran dindmicas
particulares como la interrupcion completa de la comunicacion entre ellos cuando tienen
diferencias, hechos que se mantiene a través del tiempo pues como se relata: “siempre habia una
discusion con mi papa o con mi mama y se dejaban de hablar pero luego se resultaban hablando
otra vez” relacionado lo dicho por ellos al cuestionarles como se da en ellos lo que acaban de
relatar de sus padres, comentan: “dejamos pasar y al otro dia estamos bien, si nos acostamos
enojados y al otro dia bien, alguno de los dos siempre da el brazo a torcer y ya algun pico
alguna caricia y ya” 1o que permite la construccion de pautas complementarias a la hora de una
discusion o en la toma de decisiones. Esta complementariedad podria estar relacionada con el

papel de la mujer descrito aqui, el cual, con base en los mitos reflejados de lo que es ser mujer,
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estaria basado en la sumision y el aguantar por premisas acerca de mantener el hogar y a su
esposo, pues al preguntar quién es el del pico él responde: “yo ¢cierto? es que yo siempre la
embarro, Entonces me acuesto bravo y a ella lo que le molesta es eso que porque soy asi al otro

2

dia amanecemos bien”, pauta que posibilita entender el reconocimiento de ella, pues a pesar de
estar molesta siempre deja pasar las situaciones, las cuales son construidas y mantenidas a través
de historias de ella pues en relatos recordados narra: “cuando habian discusiones yo cerraban los

ojitos respiraba y ya no pasa nada, pero mas o menos asi y discusiones como siempre no nos

faltan”.

Asi mismo, en busqueda de comprender todos esos mitos que emergen en torno a la
desvinculacion se suscita la actividad economica pues debido a que este sistema conyugal se
muestra muy consolidado y organizado en cuanto al tema se refiere, pues como lo nombran: “en
lo econdémico siempre tratamos de resolver juntos no nos gusta que mas o menos por ejemplo si
tenemos algun problema de dinero o algo asi que no nos sale alcance preferimos resolverlo
juntos a que no nuestra familia se entere de que nosotros estamos escaseados de plata o algo asi
no porgue es que a veces ellos esperan de nosotros... “narrativa que muestra la organizacion en
cuanto al factor monetario pues ellos suman ingresos para asumir todos sus cOmpromisos
financieros al igual que distribuyen sus recursos para suplir las necesidades basicas y los
proyectos que tienen como pareja, satisfaccion de deseos personales y mejoramiento de su lugar
de residencia. Esta organizacion se realiza en consenso aprobado por los dos miembros de la
pareja a pesar que el (hombre) recibe mas salario que ella, organizacion planteada y asumida por
ellos como lo relatan: “se planted asi cuando nos fuimos a vivir vamos a hacer nuestras cosas
pero por igual no es que yo esto es mio o esto lo tuyo sino no sino ambos en un mismo costalito”

Lo que da muestras de un ritual que favorece el fortalecimiento del sistema familiar en relacion a
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su consolidacion como nueva unidad familiar; a pesar de que esta negociacion equitativa no se
mantenga en otros aspectos como la toma de decisiones pues no es un consenso aceptado por
ambos. Las anteriores narrativas se complementan con la distribucion echa por los padres segun
cuentan “ mi papa es el que siempre ha trabajado la plata para el mercado y todo eso y pues mi
mama cuando le sale por dias ella no es asi que tenga un trabajo fijo no, o sea no ella trabaja
como por dias en lo que le salga y pues ella cuando le llega su platica Ella también aportan de
ayudar a mi papd” con lo que se comprenden los rituales de organizacion que corresponden a los
mitos construidos en relacion al género descritos con anterioridad y los cuales podria entenderse

como un recurso que favorece al interior del sistema pues independiente del gasto de los recursos

obtenidos por cada uno Y la diferencia de ingresos la recoleccidn es equitativa.

Retomando el anterior apartado, es importante ampliar que dicha distribucién econémica
equitativa es al interior del sistema, pues como se nombré anteriormente en momentos dificiles
son herméticos en relacion a sus sistemas familiares por ejemplo. Asi mismo se visibiliza una
molestia por parte de el en cuanto a este aspecto se refiere “no se pues si es verdad que me
molesto a veces porque ellos a veces la llaman y es para s6lo plata porgue yo sé que es sélo para
eso”” 1o que podria estar relacionado con fuentes de poder organizadas a través de la historia de la
pareja donde a pesar de la mujer tener un reconocimiento quien toma las decisiones es él y mas

en cuestiones tan vitales como el dinero.

Continuando con la comprension de la ritualizacion de este sistema, cabe destacar el
punto crucial al que se enfrenta la pareja en este momento de la desvinculacion, pues el iniciar
una nueva esfera familiar trae consigo una nueva organizacion, que busca desprenderse de sus

familias de origen para llegar a nuevos rituales que favorezcan su autonomia como pareja y como
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individuos, consensos que deben ser muy bien definidos para no permear las fronteras con sus
familias extensas, pues en el caso particular de la pareja entrevistada, la ritualizacion describe una
fuerte reproduccion de rituales basados en la familia del hombre; pues como lo nombra ella al
responder si piensa que él estd apegado a su familia: “si y harto mds que todo al papa” relatos
que muestran una fuerte vinculacion a la familia extensa del hombre en comparacion a la de ella,
y los cuales a pesar de ser evidentes para el sistema son aceptados por ella, al mismo tiempo que
pueden fortalecer de nuevo la vinculacion de él con su familia alejandose de lograr un proceso de
desvinculacion del sistema conyugal, logrando asi que la pareja luego de salir del hogar

establezca fuertes vinculos con una de la familias mediada por el bienestar ofrecida por ellos que

en este caso seria con la de él.

Finalmente se recupera el rito de la salida del hogar de cada uno ya que se da de forma
diferente; pues por parte del hombre fue por iniciativa propia en busqueda de una mejor calidad
de vida “no me vine con mi hermanay mi cufiado, me vine con ella primero trabajé alla en
Funza” y en el caso de ella, lo hace por la propuesta de él y en compafiia del mismo “yo ya tenia
la maleta lista estaba muy planeado y €l me llegd de sorpresa un sabado que ya que nos ibamos
a vivir mi familia ni nada ni nadie sabia que lo habia sacado un una plata en el banco prestado y
que y era sabado por la noche y ya le dije a mi mamay a mi papa que yo ya me iba ir a vivir con
(D) ’cabe resaltar que a pesar que él hombre sale primero por iniciativa propia nunca ha vivido
solo siempre se ha apoyado con algin miembro de su familia, lo que muestra, que a pesar de salir
por iniciativa propia refleja una fuerte vinculacion con su familia de origen en el momento de
vivir solo y en pareja; en el caso de la mujer se evidencia el rito de salir joven de su casa junto
con su pareja, pues como ella misma conté su mama salié del hogar muy joven (a los 15 afios)

con su padre, situacion que se relaciona con la participante la cual siguié el mismo proceso de
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desvinculacion de la familia de origen: planteamiento que cobra relacion con el anterior parrafo
donde se comprende la vinculacion con una de las dos familias, pues podriamos ver la
complementariedad que se da por los ritos de codependencia de él y el cumplimento de mitos de

ella que responde a establecer un hogar y responder juiciosamente a ello.

6.2.3 Epistemes

Retomando algunas epistemes construidas por la pareja se hace importante mencionar
algunas de las caracteristicas culturales en torno a la apropiacién de roles, segun su orden de
nacimiento, pues como ellos lo exponen en las entrevistas, “a los mayores siempre nos toca lo
duro” ya que, cumplen ciertas funciones debido a ser el hermano mayor, o la dificultad para salir
del hogar de los hermanos menores debido al fuerte lazo emocional construido a través de la vida
con sus padres como se muestra en sus relato “El cuba el mads querido” 0 “si €l era el bebé” al
referirse a él que es el menor de su casa. Aspecto que gqueda claro en la relacion de esta pareja
puesto que cada uno esta guiado por este tipo de descripciones al ser ella la mayor de su nucleo
familiar y él, el menor; comprensiones que cobran relacion con la salida del hogar, como
también, con el funcionamiento de esta organizacion conyugal, pues en el caso de la
desvinculacion relatan: “en mi casa a mi madre fue la que le dio méas duro que me fuera porque o
sea soy el mas consentido de la casa entonces a ella le dio muy duro... Y pues si por ser el menor
muy consentido”; y en el caso de ella “en cambio la mayor si ya la estan echando” mitos que se
ven consolidados en este tipo de rituales donde al parecer por el orden de nacimiento los proceso

de desvinculacion y autonomia deberian estar méas consolidados.
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Asi mismo, se identifican epistemes claras acerca de lo que es ser mujer, las cuales se
articulan a algunos mitos y creencias que complementan tanto en su familia de origen como los
de ella misma, éstos entran en conflicto actualmente en rituales especificos como el tener hijos o
Ilevar a cabo el matrimonio, aun, con el cumplimiento del rol asignado de ama de casa y cumplir
con una jornada laboral y estudiantil; pues en lo dicho por ellos se ven discrepancias en cuanto a
estos temas se refiere pues el comenta: “no, no, no, ahorita hijos por el momento no a ella si le
encantan los nifios le fascinan y ella ya quiere tener un hijo, pero no pero, 6sea yo tengo como la
idea de hacer mis cosas ahorita trabajar hacernos al apartamento, a la casa o algo asi, viajar”,
a diferencia de ella que nombra: “pues a mi la verdad si me gustaria mucho pues yo si le llegado
pelear varias veces pero después cuando lo hablamos y eso pues si €l me da entender muchas
cosas Yy pues si ahorita estamos en el plan del apartamento y eso y estamos bien dedicados a lo
que es el trabajo y eso a lo del ahorro del apartamento pues por eso también le hallo la razén
si”. Situaciones que posibilitan comprender el posible conflicto que emerge ante estas situaciones
ya que los rituales son cambiados por €l, aspecto que no es compartido por ella, pero que acorde
al cumplimento de rol asignado a ella esta cumple y acepta estas condiciones. Por tanto las
epistemes relacionadas con el papel del hombre y la mujer en la sociedad es cumplido por ellos,
puesto que prima el trabajo para ser proveedor de recursos en él, es quien se posiciona como la
cabeza del hogar y quien cuida de los demas, como lo expresa en sus discursos “El macho de la

casa” alo cual complementa al referirse a su padre: “‘el mismo pensamiento en el trabajo y en el

hogar entonces muy estricto en esos aspectos”

Sumado a estas epistemes encontramos claramente descritas en las transcripciones, las
que hacen referencia al mantenimiento del hogar por factores como el nacimiento de hijos, pues

en los relatos, se ve como las personas soportan el sufrimiento a través de la historia por
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mantener unida su familia, ya sea por darle a los hijos una familia ejemplar o por estabilidad
econdémica como lo evocan ellos “la unién por la familia por los hijos y eso como por no estar
solo si puede ser, algo asi, si porque a veces en las discusiones se les nota, pero luego lo
arreglan pero siguen ahi por mds que peleen siguen ahi”. Planteamiento que se relaciona con los
ritos construidos por esta pareja, pues como se nombraba anteriormente a pesar de llevar a cabo
diferentes rituales las epistemes se mantienen lo que queda evidenciado en la aceptacion de ella a
pesar de no compartir los ideales de no tener hijos adopta los pensamientos de él acerca de viajar
y posponer la concepcion de un hijo para lograr de esta manera conservar su hogar. Todas estas
epistemes se unen en el diario vivir de la nueva pareja, relacionandolo con la salida del hogar, la
cual estd argumentada como algo esperado y necesario en la vida de cada ser humano y el cual
debe perpetuar, con la idea de que este paso es para estar cada dia mejor; episteme planteada al
parecer por el &mbito rural en el que viven y las historias de vida que alli suscitan, es asi como
ven la salida del hogar como el establecimiento de una nueva familia y no de una persona que

inicia una vida sola o bueno que inicia sin su familia de origen

6.3 Desvinculacion

A pesar de contar con diferentes categorias de analisis a lo largo del desarrollo del
presente escrito, se halla como constante en todo el texto la desvinculacion como factor comun,
pues es con base y en pretexto de esta categoria que se busca hacer compresiones de los
diferentes significados de la autonomia en parejas; especificamente y con base en el analisis
hecho a esta pareja se observa una desvinculacion por parte del sistema conyugal, a pesar de
compartir caracteristicas en la desvinculacion cabe rescatar que por parte de él, la vinculacion

esta ligada al sistema parento-filial, a diferencia de ella que su unién esta consolidada en el
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sistema fraternal, como se evidencian en sus relatos, por ejemplo al preguntar a ella por el apego
de el “si y harto mas que todo al papa y mas que todo que trabaja con el entonces cualquier cosa
papa entonces yo creo que es por el respeto porque le tiene un gran respeto del papa entonces
siempre es informandole esto padre voy a hacer esto igual manera cuando vamos a tomar alguna
decision bien importante o algo pues él también llama a Marucha por supuesto o sea él si tiene
el si estd muy ligado a la Familia (risas) O sea cuando hay una decision si a la familia bastante
pero para el...” diferente a lo relatado por el en relacion a la familia de ella “no no no como le
digo con la familia de ella no no no” lo cual es complementado por ella al decir ““ yo con mi
familia no”, incluso relata “si la verdad yo me siento mads apegada a él que incluso a mi familia”
lo que permite encajar estas secuencias de hechos en los descrito anteriormente, donde se plantea
que luego de la desvinculacion en pareja la vinculacion en relacion a la familia de origen pesa
sobre una de las dos unidades familiares que en este caso es en la de él. Con lo anterior cabe
resaltar la importancia de definir los actores involucrados en los procesos de desvinculacion mal

logrados para ampliar las comprensiones hechas al sistema.

Otra de las comprensiones logradas en la relacion a la desvinculacidn, es la importancia
de los procesos en la descripcion de esta categoria en diferentes momentos, primero: como se
nombra en la teoria, la desvinculacién se espera ser lograda en el ciclo vital adulto-joven;
segundo: los momentos dificiles en relacién a ese desprendimiento varian segun los sujetos pues
puede ser inmediata: en el momento mismo de salir de la casa o0 a los dias siguientes a dar el paso
y tercero: de acuerdo a los relatos expresados es con el transcurrir del tiempo que los procesos de
desvinculacion se van logrando de manera esperada al igual que la consolidacion de procesos
autonomos. Estos procesos descritos incluyen varios apartados como por ejemplo el factor

econdmico pues cuando ellos nombran ‘“si tenemos algun problema de dinero o algo asi que no
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nos alcance preferimos resolverlo juntos a que nuestra familia se entere de que nosotros estamos
escaseados de plata o algo asi” posibilita comprender como a medida que pasa el tiempo los
sistemas van auto organizandose es decir fortaleciendo su autonomia lo que podria llevar a pensar

en una linea de tiempo en los procesos de desvinculacion.

Sumado a los anteriores planteamientos podriamos decir que la desvinculacion
paraddjicamente se da por la vinculacion al nuevo sistema conyugal, el cual puede involucrar un
gran compromiso de unién conyugal como también factores que posibilitan esa vinculacion como
la aparicion de hijos, recursos econdémicos, estabilidad o bienestar, mas no por el
desprendimiento a su familia de origen o la consolidacion de una autonomia Unica y
exclusivamente, pues en lo evidenciado en ellos se muestra relatos como “duré como tres
domingos porque el siguiente ya no fui por pasarla con él era mi primer trabajo y lo dejé por é1” o
como se nombraba anteriormente “yo me siento mds apegada a el que incluso a mi” estos
apartados nos permiten relacionar la desvinculacién bien lograda por parte de ella ante su familia

de origen diferente a él que muestra dificultad con este desprendimiento.

Continuando con el analisis surge la inquietud por comprender el proceso que se puede
dar para llegar a lograr sincronizar todos esos mitos, ritos y epistemes construidos con su familia
de origen como también la relacién que ellos perciben en el otro con base en la desvinculacion,
pues lo que para uno puede ser un apoyo para el otro puede ser un apego como en caso de la
pareja entrevistada , pues ella comenta que la union que sostiene con su familia esta basada en un
apoyo econdmico mientras que €l afirma que corresponde a un apego emocional. Ya que al
preguntar que creen que los mantiene unidos a su familia la respuesta del otro no es aceptada por

su pareja; por ejemplo: al preguntar a €l por la union con la familia de ella, el interrumpe su
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respuesta diciendo “para problemas” 0 ella al responder por €l “si mucho él es muy apegado a
ellos” 10 que es importante retomar para entender la dinamica de desvinculacion la cual por
medio de estos pensamientos puede ser complementada cada dia al mantener estos discursos para

lograr la estabilidad en el hogar.

De igual forma contemplando los rituales como la salida del hogar que en el caso de ella,
fue por la invitacion directa de él a empezar una nueva vida juntos, como se relata en las
entrevistas “ yo ya tenia la maleta lista estaba muy planeado y él me lleg6 de sorpresa un sabado
que, ya, que nos ibamos a vivir ” a diferencia de €l que lo realizo6 por iniciativa propia y cinco
afios antes que ella, esta desvinculacién de él esta mediada por la compafiia de terceros siempre y
en el momento que hace la propuesta a ella es en un momento de soledad que estaba enfrentando.
Esto muestra las débiles fronteras de él en relacién a la familia de origen; aspecto que generan
asombro pues durante el desarrollo de los resultados se ha nombrado la aparente autonomia de él,
la cual puede llegar a ser, una forma de defender y mantener a su familia presente frente a su
conyuge; apartado que se relaciona con el anterior parrafo pues al plantear que por parte de él se
podria decir que sus procesos autonomos son disfrazados se hace referencia a pensar que es la

forma como el organiza la experiencia para poder mantener su fuerte vinculacion

7. DISCUSION DE RESULTADOS

Acorde a las pretensiones investigativas expuestas del presente trabajo de grado, los
planteamientos tedricos adelantados para ampliar y comprender el fenédmeno en cuestién y los

conversaciones llevadas a cabo con los participantes (pareja), es necesario recrear conversaciones
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basadas en las categorias de analisis, que integren todos éstos elementos para generar una

discusion con el fin de comprender dicho fenémeno.

En efecto, es preciso iniciar retomando el apartado de Cancrini et al. (1996) en donde
especifica la etapa de la desvinculacién, con respecto al ciclo vital del sujeto, la cual inicia hacia
la terminacion de la adolescencia. Por otro lado, la separacion de la familia permite el desarrollo
del progreso en la fase de la individuacion, pues finaliza el hospedaje fisico y emocional con la
familia extensa, de esta forma finaliza con rituales determinados como el matrimonio, el cambio
de vivienda y la eleccién de un trabajo méas autébnomo, creando un paso relevante en la historia

del sujeto.

Supuesto que se ve claramente identificado en los participantes, por lo cual se habla de
sujetos desvinculados; sumado a los anteriores planteamientos, se pudo identificar que dicha
desvinculacion paradéjicamente se fortalece por la vinculacion al nuevo sistema conyugal, ya que
puede estar mediado ya sea por el involucramiento emocional con un fuerte compromiso, como
también por los rituales antes descritos como el nacimiento de un hijo, estabilidad econémica o
bienestar social; factores que pueden argumentar la salida del hogar, mas no por el

desprendimiento a su familia de origen o la estructuraciéon de una autonomia Unicamente.

En efecto, se planted la importancia de los procesos de desvinculacion-individuacion, los
cuales son relevantes para el bienestar de la persona y el de la familia, pues en ellos se va
consolidando la identidad del individuo y de esta forma ira avanzando el proceso de

desvinculacion con respecto a la familia extensa. Procesos que en el caso particular de la pareja
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se muestran de forma distinta, pues a pesar de compartir caracteristicas en la desvinculacién, en
él se evidencia una vinculacion ligada al sistema parental, diferente a ella que es en el fraternal,
pues en los relatos encontrados, los dos miembros de las parejas coinciden en la forma de
vinculacion con sus familias en donde nombran que ante las situaciones cotidianas, por parte de
él busca el apoyo, la aprobacion y reconocimiento de sus padres, diferente al de ella que lo hace
con su hermana. Comprensién que nos invita a reconocer la importancia que tienen cada uno de
los miembros de la familia segun su significado para el sujeto y la pareja en si, en casos

especificos donde los procesos de desvinculacion no son logrados.

Otro de los aspectos a discutir es el tiempo, pues para autores como Abreo et al. (2006)
los vinculos se mantienen en el tiempo y espacio, pero no son estaticos. Postulado que remite a
pensar en el proceso dindmico que evoluciona a lo largo del ciclo vital de la pareja, el cual esta
atravesado por eventos estresantes que generan crisis y ponen a prueba al sistema conyugal;
situaciones como la salida del hogar, en donde se hace importante fortalecer esa nueva
vinculacion, generan crisis que varian segun cada sujeto, pues en otro de los hallazgos, se logré
identificar que los eventos estresantes que genera la salida del hogar, pueden ser de manera
inmediata, en el mismo momento de salir o los dias siguientes de dar el paso; o por el contrario
como se Vvio evidenciado en los relatos de los participantes es con el trascurrir del tiempo que se
afianzan y fortalecen los procesos de desvinculacion. Es decir podriamos relacionar el tiempo de
aceptacion con un proceso de desvinculacion logrado pues en la medida que se acopla se

fortalece la autonomia en pareja logrando asi un desprendimiento.

Estos procesos de desvinculacion y de autonomia en los individuos son importantes,

debido a que aparecen demandas nuevas una vez se establece una relacion formal con otro
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individuo proveniente de otro sistema familiar, y se esperaria entonces que cada miembro, tuviese
claridad en dichos aspectos mencionados para favorecer la construccion y mantenimiento de esta
nueva familia (Alba et al., 2012). Sin embargo, como lo expresa el mismo autor, al conformar
pareja se piensa que los sujetos, sean autdbnomos e independientes de sus familias extensas, en
cuanto a lo econdmico, lo emocional y frente a los compromisos que les exige encontrarse en un
adecuado momento de la vida. Contrario a lo evidenciado en el presente proceso, pues la salida
del hogar de ellos a pesar de ser en dos momentos diferentes esta mediada por la cercania a sus
familias de origen, en el caso de él la historia de desvinculacion siempre ha estado mediada por el
apego a su familia de origen, historia que se entrecruza con ella en el momento que él, le hace la
invitacion a iniciar una vida juntos, periodo que coincide con un instante de soledad
experimentado por él y en el que el ciclo vital de ella ain no se logran los procesos autébnomos
descritos anteriormente por los autores, aspecto que creemos se relaciona con la actual relacion
conyugal pues los relatos dan muestras de una aparente autonomia individual mas fuerte por
parte de él, lo cual puede estar relacionado con proteger las fronteras permeables que existen con
la familia nuclear. Aspecto puntual que genera especial interés al cuestionarse si una aparente

autonomia es una vinculacion amalgamada disfrazada con la familia de origen.

En efecto, es primordial ampliar los planteamientos descritos hasta aqui en relacién a
todos los componentes referentes a la salida del hogar, para ello es primordial retomar los tipos
de desvinculacion que menciona Cancrini et al. (1996) en especial la desvinculacion por
compromiso, en donde el sujeto se apropia de un proyecto que pertenece a su familia, pues los
proyectos de vida estan mediados por el trabajo como empleados, al igual que la consolidacion de

un inmueble propio, proyectos que han sido construidos por medio de sus familias nucleares.
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Es asi como se abre el dialogo a pensar en las caracteristicas que componen una nueva
vinculacion en aras de una desvinculacion familiar pues como lo nombra Hernandez et al. (2005)
la construccidn del nuevo sistema que empieza, necesitara la definicion de limites difusos al
interior del sistema conyugal y fronteras claras con la familia extensa, invitando a relaciones
heterarquicas en la toma de decisiones y en el ejercicio del poder, mediadas por el estudio, el
trabajo, los amigos entre otros. Conceptos que se contrarrestan con lo visto en las entrevistas pues
a pesar de no verse de forma literal las relaciones jerarquicas son propias de este sistemay por lo
tanto principio organizador de la cotidianidad, situacion que se nota en la toma de decisiones,
aspecto primordial para determinar, la auto organizacion del sistema en su nueva etapa vital. Pues
se abre la comprension de ver el mismo proceso en el sentido de que la nueva union a pesar de
tener un desligamiento de su familia entran a un apego con su nueva pareja es decir esa nueva
vinculacion posibilita la desvinculacion pero retiene los procesos de individuaciéon; lo que remite
a relacionar estos postulados con planteamientos anteriormente expuestos, ya que a pesar de
posicionar como primordial la autonomia en pareja y de acuerdo al paradigma de la presente
investigacion, no hay nada excluyente por eso pese a buscar una autonomia negociada para lograr
buenos procesos de desvinculacion es indispensable la cuota individual en relacion a procesos de
individuacion y autonomia, pues como lo nombra Hernandez et al. (2006). En efecto los vinculos
son ambivalentes, pues son al mismo tiempo fuentes de alineacién y de autonomia, de esclavitud

y de liberacion, de violencia y de pacificacion

En efecto, se involucran los argumentos planteados en la problematizacién donde se
proponen los procesos de autonomia como categoria para rescatar la perspectiva individual, es

decir, se busca vislumbrar como el individuo en medio del atravesamiento de los sistemas
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familiares y conyugales entre otros, logra retener su autonomia o no, en el proceso de vinculacién
conyugal luego de la salida del hogar; ya que posterior al analisis de datos se comprende que la
autonomia no es vista como una categoria para resaltar esa parte individual, sino una pieza mas
que se engrana a la comprension general al proceso social y vincular que emerge en la
constitucion de pareja. En consecuencia, y sumado a las pretensiones por reconocer la autonomia
en las relaciones de pareja, se van construyendo vinculos que emergen en esa nueva unién pues
como lo nombra Shotter (2004, citado en Garcia et al., 2010). Se comprende la construccion de la
realidad, ya que los intercambios dindmicos logrados en la vinculacion, van generando otros tipos
de saber que surgen y se tiene con el otro, una accion conjunta, un saber que no existia antes y
solo puede existir desde el intercambio entre personas particulares. En efecto, llevan a desprender
al sujeto de sus deseos o intenciones propias, como lo nombra Hernandez et al. (1997) se
alimenta una relacion simbidtica, donde uno de los conyuges deja de ser el mismo, para plegarse
a la manera de ser y a los deseos del otro, quien a su vez esta convencido de que sin él, su
compafiero, seria incapaz de desenvolverse sélo de manera adecuada. En efecto, estos vinculos
amalgamados permiten que algunos sistemas se pierdan en las dindmicas relacionales de otros.

En el momento mismo de vivir y ceder a otros esa autonomia.

De acuerdo a los anteriores parrafos es necesario rescatar a Morin et al. (1982) para
ampliar las comprensiones hechas en relacién a la autonomia pues para este autor, es un sistema
abierto, el cual se alimenta a través de la dependencia del medio exterior como lo es la escuela, la
universidad, el trabajo, entre otros, estos son importantes para generar auto organizacion , es por
esto que no se puede pensar en autonomia sin dependencia, pues estos posibilitaron construir su

propia autonomia individual a través de las dependencias que se experimentan. Por otro lado para
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Miermont et al. (1995) plantea que es la disposicion que tiene un sistema complejo para
organizarse por si solo, es decir con sus propios comportamientos, los cuales le permitiran auto
determinarse, construir, organizar y administrar sus propios recursos en los contextos vitales con
los que convive y los que empieza a establecer, en relacién a la vinculacion conyugal al
desvincularse de la familia de origen. En cuanto a esto se encontré que las diferentes dinamicas
diarias del sistema conyugal entrevistado estdn mediadas por labores, reglas, funciones y roles
claramente definidas en relacion al funcionamiento del hogar estas caracteristicas se han
estructurado con base a los operadores del vinculo, mitos, ritos y epistemes construidos tiempo
atras por sus familias de origen, es decir la claridad y funcionalidad del actual sistema pertenecen
a una demanda de sus familias que fueron creadas e implantadas en sus respectivas crianzas y las

cuales son cumplidas por los miembros de la pareja.

Asimismo (Hernandez et al., (2006) propone que “la construccion de la autonomia solo es
posible en el seno de adecuados procesos de vinculacion afectiva a través del ciclo vital”. (pp. 58)
De alli la importancia de detenerse a comprender al individuo que esta inmerso en esas relaciones
sociales que lo atraviesan, pues a pesar de que los sujetos sean pensados como pareja, cada uno
aporta o no al proceso de desvinculacion pues en cuanto a la toma de decisiones respecta, segun
muestra la pareja, es clara, puesto que en términos generales se podria decir que en relacion a la
vida personal de cada uno las decisiones son finalmente tomadas por ellos aunque estén mediadas
por la opinidn y aprobacion del otro. Lo que permite condensar los ideales hasta aqui expuestos al
pensar que esta pareja ha logrado procesos de individuacion importantes que favorecen su
desarrollo como conyuges, independiente de las comprensiones identificadas en cuando a la
autonomia como pareja la cual esta medida por funciones especificas lideradas por el hombre en

cuanto a las decisiones a tomar en el hogar y la perspectiva vital juntos enmarcada en la
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proteccion, la fidelidad y el bienestar, las cuales se podrian clasificar como una reproduccion
juiciosa trasgeneralcional de la nueva institucion conyugal como respuesta a su fuerte vinculo

familiar.

Cabe entonces destacar también la formas de vinculacién pues sumado a la anterior mente
mencionada, es importante entender la vinculacion entre los dos miembros de la pareja pues
como lo plantean (Estupifian et al., (2006) Los vinculos “se construyen psiquicamente a través
del lenguaje, por la relacion con el otro”, (PP, 49) los cuales se crean al generar un efecto en el
sistema el cual es definido por las formas de los comportamientos y del discurso. Se entiende asi
el alejamiento de dindmicas que para ellos son incémodas o molestas de su hogar de origen,
como por ejemplo: las constantes discusiones, conflictos, falta de acuerdos y malas relaciones
entre los miembros; como también a la articulacion a un proyecto de vida que busca mejorar su
calidad; por tanto es primordial entender que para este sistema la vinculacion lograda esta
mediada por la sincronia de ambos para dejar atras un contexto incobmodo para ellos en bldsqueda
de una mejor calidad de vida y bienestar, aspecto que se relacion con la desvinculacién
evidenciada en la pareja pues al salir de la casa de origen logran superar esas dificultades

relacionales trascendiendo a fortalecer los vinculos con dichas familias.

Los escenarios que los convocan a ellos son: el laboral, el educativo y el familiar en la
gran mayoria del tiempo, dando asi lugar a un limitado espacio de tiempo en pareja o al tiempo
libre. Lo que puede posibilitar a comprender que la vinculacion de esta pareja estd mediada por
ritos que corresponden al bienestar buscado por ellos desde el mismo momento de salir del hogar

mas no por un fuerte y dnico involucramiento emocional en relacion al amor por parte de ellos.
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Por consiguiente, como lo menciona (Miermont (1993), citado por Hernandez et al.,
(2010) dentro de las relaciones humanas se organizan tres operadores temporo-espaciales: el
ritual, el mito y la episteme; estos se encuentran en dos dimensiones, los sistemas de
significacion y las modalidades de organizacion de la interaccion humana, es por eso que el
sistema de significacion, que postula Hernandez et al. (2010) hace referencia a los procesos, en
los cuales el ser humano le da importancia a la experiencia vivida o por vivir, dichos procesos
adquieren el modo de los ritos, las creencias y las epistemes, convirtiéndose en marcos de
referencia que estructuran la vida subjetiva y la interaccion en relacion con diferentes “logicas”
de sentido. En el caso de los participantes las diferentes l6gicas de sentido se han descrito a lo
largo del documento, como por ejemplo las decisiones son tomadas por el hombre, las cuales se
han ido construyendo generacion tras generacion, manifestandose en algunas situaciones

particulares como lo puede ser la toma de decisiones en diferentes situaciones.

De ahi y Ampliando la nocion de episteme Foucault (2006), citado en Hernandez et al.,
(2010) Se refiere al “saber” en si, como “el conjunto de relaciones que pueden unir, en una época
dada, las préacticas discursivas que dan lugar a unas figuras epistemoldgicas, unas ciencias, y
eventualmente a unos sistemas formalizados™ estos saberes corresponden a los distintos marcos
de referencia con base en los cuales se comprende en cada contexto los fendmenos humanos que
se configuran en la redes relacionales que son objeto de estudio. Asi mismo Hernandez (2006),
citado en Bello et al., (2012) plantea que la episteme, no es exclusivamente psicoldgica y
consciente, sino se trata de un saber historico-social, y en este sentido, obedece al efecto del
sistema. En ese orden historico social cabe destacar las caracteristicas culturales de esta pareja en

torno a la apropiacion de roles segun su orden de nacimiento, pues ellos exponen en las
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entrevistas revisadas en los resultados, como cumplen ciertas funciones debido a ser el hermano
mayor, o la dificultad para salir del hogar de los hermanos menores debido al fuerte lazo
emocional construido a través de la vida con sus padres. Aspecto que queda claro en la relacion
de esta pareja puesto que cada uno esta guiado por este tipo de roles al ser ella la mayor de su
nucleo familiar y él, el menor. Asi mismo la narracion de aspectos como el nacimiento de hijos,
pues dentro de lo que expresaron, se ve como las personas soportan el sufrimiento a través de la
historia por mantener unida su familia, ya sea por darles a los hijos una familia ejemplar o por

estabilidad econdmica.

Sumado a estas comprensiones histdricas culturales se encuentra lo que para estas familias
es ser mujer, las cuales se articulan a algunos mitos y creencias que complementan tanto en su
familia de origen como los de ella misma, los cuales entran en conflicto actualmente en rituales
especificos como el tener hijos o llevar a cabo el matrimonio, aun, con el cumplimiento del rol
asignado de ama de casa y cumplir con una jornada laboral y estudiantil. Se observaron las
epistemes relacionadas con el papel del hombre en la sociedad y el cual es cumplido a cabalidad
por él, puesto que prima el trabajo para ser proveedor de recursos, s quien se posiciona como la

cabeza del hogar y quien cuida de los demas.

Todas estas epistemes se unen en el diario vivir de la nueva pareja, relacionandolo con la
salida del hogar, la cual estd argumentada como algo esperado y necesario en la vida de cada ser
humano con la idea de que este paso es para estar cada dia mejor; episteme planteada al parecer
por el ambito rural en el que viven y las historias de vida que alli suscita, es asi como ven, la
salida del hogar como el establecimiento de una nueva familia mas no de una persona que inicia

sola una nueva vida o bueno que inicia sin su familia de origen.
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Con el fin de consolidar un cierre a esta discusion, se retoman algunos antecedentes
investigativos afines a las intenciones aqui plasmadas y las cuales nutren dichas apreciaciones,
pues como lo nombra Perrin et al. (2013) Los jovenes se proporcionan los procesos de
individuacion, los cuales son importantes en la edad adulta, ya que se relacionan con las
necesidades de la familia de origen. Estudio que se ratifica con el realizado aqui, pues uno de los
hallazgos importantes fue, ver la forma como lo miembros de la pareja entrevistados ejercen un
nivel de corresponsabilidad a sus familias ya sea la propia o la del otro y en esa respuesta es que
logran niveles exitosos de individuacion; pues al cumplir con las demandas establecidas a través
del tiempo como se ha descrito a lo largo del desarrollo del presente escrito, queda visto como
mantienen dichos procesos, pues por ejemplo al cumplir los roles asignados por su género
mantienen su union conyugal y logran consolidar su hogar, como se ha establecido se espera sea
el funcionamiento de una familia, la que posibilita que ellos logren procesos de individuacion
como lo lograron sus padres al adquirir una nueva responsabilidad, en palabras de los propios
participantes “ya son harina de otro costal”. Procesos cuya consolidacion podria pensarse mas en
el cumplimiento de unas nuevas tareas adquiridas ante la decisidn de desvincularse pero que

responden a lo que sus familias esperan de ellos mas no de necesidades propias.

Por otro lado L, Bell et al. (2009) refiere que segun el estudio, la individuacion en los
jévenes se relaciona con los limites interpersonales en cada nucleo familiar, el desarrollo de la
autonomia que se va formando en la familia, por lo cual, da cuenta de las formas de relacion con
un sistema familiar diferente, percibiendo los limites, roles y los ajustes que hay en cada familia.
Apartado que posibilita la ampliacion de comprensiones hechas aqui, pues afianza a pensar que la

construccion de la autonomia se logra en esa consolidacion del nuevo sistema conyugal con base
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a esas experiencias que emergen en la nueva consolidacion, pero que solo son posibles en la
medida que los miembros de dicho sistema fortalezcan sus procesos de individuacion, como en

este caso nos expone, en relacion a sus familias nucleares.

En otro de los estudios retomados para establecer una relacion importante que contribuya
a mayores comprensiones encontramos a Pinheiro et al. (2013) Quien plantea que cuando existe
un contexto favorable en la relaciones, permite un proceso de individuacion en adultos jovenes
exitoso, pero dentro de éstos existen algunas diferencias dependiendo el contexto
socioecondmico, pues las figuras parentales brindan sentimientos de efecto y estabilidad lo cual
conlleva a un buen proceso de individuacién, como también los conflictos, teniendo en cuenta el
rechazo o evitacion de los sentimientos, ya que pueden limitar dicho proceso. Planteamiento que
nos aclara mas lo encontrado aqui, pues como se nombro anteriormente la desvinculacion puede
tornarse dificil en la medida que los miembros de la pareja siempre esta unidos a alguna de las
familias de origen independiente de quien de los dos sea; compresion que se engrana a la
adelantada por este estudio pues podria pensarse que es por esos diferentes factores de bienestar

econdmico, social, de proteccion o afectivo, que la individuacion se ve permeada.

Para terminar rescatamos a Centenaro et al., (2009 a) quien nombra que la percepcién
conyugal reciente, considera que la principal condicién para una relacién exitosa es la intimidad,
dejando a un lado dimensiones principales como los son la individuacion, la transicion conyugal
y la crianza de los hijos. Postura que nos abre a nuevas comprensiones pues, aunque no fue
contemplado para el presente estudio, se incluiria a la intimidad como factor primordial para

rescatar la pareja en medio de todo este atravesamiento familiar, determinando asi que unos de
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los significados de la autonomia en pareja estarian mediados por la intimidad ya que es éste el

espacio en el que la pareja se encontraria.

8. CONCLUSIONES

Para dar respuesta a la pregunta investigativa, ¢Qué significados emergen en torno a la
autonomia de la pareja luego de la desvinculacién conyugal con la familia de origen? Se

detallan los significados encontrados:

- Con los resultados obtenidos se destaca la relevancia que tienen el aspecto vincular
en el progreso personal y conyugal ya que, se reconocen que las caracteristicas individuales de
cada sujeto, permiten relacionarse en diferentes contextos y situaciones, alli es donde la
autonomia es primordial pues, a pesar de las individualidades, se permite pensarse como pareja

donde es relevante la toma de decisiones y la auto organizacion en esta nueva etapa vital.

- Siguiendo con esta idea la vinculacion de la pareja esta mediada por la sincronia
de ambos, pues al desvincularse los dos dejarian a tras un contexto incomodo, alcanzando un
bienestar y una mejor calidad de vida, como también logran fortalecer los vinculos con sus

familias de origen.

- Por consiguiente, la desvinculacion permite avances significativos en la
individuacion pues se finalizan los rituales de la familia extensa, de esta forma se logran crear y

complementar nuevos rituales en el nuevo sistema conyugal.
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- Ahora bien, se identificé como la desvinculacion se va fortaleciendo a medida que
se acopla y se afianza la autonomia en la pareja y de esta forma se va logrando un mayor

desprendimiento de sus familias de origen.

- Respecto a la desvinculacion de la pareja, se cree que existe un protagonista dentro
de la relacion con la familia de origen, es relevante identificarlo ya que, permitira una mejor

lectura de las dinamicas interaccionales que existen en el sistema.

- Asimismo, Es conveniente contemplar la individuacion que tiene cada uno de los
sujetos al salir de sus familias de origen pues el tiempo de aceptacion que ha logrado cada

sistema, puede ser un factor que mantiene las pautas de apego.

- La forma como lo miembros de la pareja ejercen un nivel de corresponsabilidad a
sus familias nucleares ya sea la propia o la del otro, permite dar respuesta a dichos procesos y

permiten que el sistema conyugal logre niveles exitosos de individuacion.

- Aunque no fue contemplado para el presente estudio, se incluiria a la intimidad
como factor primordial para rescatar la pareja en medio de todo este atravesamiento familiar,
determinando asi que unos de los significados de la autonomia en pareja estarian mediados por la

intimidad ya que es éste el espacio en el que la pareja se encontraria.

- Adicionalmente, La comprension de ver el mismo proceso en el sentido de que la
nueva union a pesar de tener un desligamiento de su familia entran a un apego con su nueva

pareja es decir esa nueva vinculacion posibilita la desvinculacion pero contienen los procesos de
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individuacion, en donde podriamos pensar que las fronteras permeables que existen con la familia
nuclear. Aspecto puntual que genera especial interés al cuestionarse si una aparente autonomia es

una vinculacion amalgamada disfrazada con la familia de origen.

- Finalmente, la autonomia se puede ver fortalecida por las epistemes que se unen en
el diario vivir de la pareja, la cuales tiene relacion con la salida del hogar, pues es algo que, es
necesario para la vida y se espera para cada ser humano, estas son mantenidas por medio de los
rituales, lo cual da cuenta de las relaciones jerarquicas que son propias del sistema y es el
principio organizador en la cotidianidad como también en la toma de sus decisiones
permitiéndoles una auto- organizacion en la nueva etapa vital en la que se encuentra, la cual se va
consolidando a lo largo de este proceso de desvinculacién, dando cuenta que, el sistema conyugal
a pesar de tener un desligamiento de su familia extensa, da paso a fortalecer un apego con su
pareja; es decir esa nueva vinculacién posibilita la desvinculacidn pero retiene los procesos de

individuacion.

APORTES Y LIMITACIONES

Dentro de los aportes realizados a la disciplina, de la presente investigacion se encuentra
en primer lugar la ampliacion al tema en cuestion en relacion a la literatura, pues un porcentaje
importante de los textos encontrados no estan actualizados, razon por la cual esta investigacion

consolida mucha de la literatura para reforzar una comprension mas moderna.

Asi mismo, en otro de los aportes hallados se encuentra el reconocimiento al contexto

latinoamericano en especial el colombiano y los espacios rurales, como fue el caso particular de
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la pareja entrevistada, pues a pesar de vivir actualmente en un escenario urbano sus crianzas
fueron en dichos espacios rurales, componentes que favorecen las posibles comprensiones en
cuanto a los procesos de individuacion y desvinculacion para comprender los significados de la
autonomia en parejas luego de la salida del hogar, pues este reconocimiento cultural aporta un
significado y sentido al mismo sistema y a los que ellos quieran hacer reconocimientos integrales

de sus procesos en relacion al ciclo vital en el que estén.

En efecto, retomando a los sistemas amplios de ayuda, uno de los mas grandes aportes
que se consideran por parte del presente trabajo, es en la intervencion en psicologia, pues a pesar
de no ser una investigacion—intervencion los resultados hallados nutren el escenario interventivo
ya que, las comprensiones encontradas aqui pueden contribuir a las comprensiones de procesos
de individuacion y desvinculacion al reconocer las diferencias que pueden existir en cada sistema
conyugal, en sus historias de vida y sus respectivas familias cuando llegan a consulta. Por lo
tanto, se propone con base en la informacion encontrada, llegar a ofrecer nuevas comprensiones y
miradas mas amplias de si mismo y del sistema consultante lo que puede generar lecturas mas
completas y contextuales propias al entorno Colombia en relacion a la construccién de pareja

luego de salir del hogar teniendo en cuenta, su autonomia en cada proceso interventivo.

Por otro lado las comprensiones que se tienen a la problematica las cuales se realizaron
teniendo en cuenta al fendmeno u objeto de estudio se considera como aporte principal la
informacion recopilada, pues a pesar de encontrar diferente literatura, ésta se encuentra de
manera aislada y el lograr integrar las categorias de individuacion y desvinculacion con base en
los significados de la autonomia cuando un adulto- joven sale de su familia de origen en pareja

abre la puerta a multiples cuestionamientos o temas de interés a investigar, como seria incluir
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estas categorias a estudios dirigidos a ver estos mismo procesos luego de la separacion del
sistema conyugal que posibilito su salida del hogar, asi mismo indagar acerca de los operadores
del vinculo que se construyen de acuerdo al género pues dentro de lo encontrado se identifican
algunos aspectos que pueden estar relacionados con el papel de género que se cumple en la
sociedad, de igual forma y relacionado a la anterior sugerencia cabria comprender estos mismos

planteamientos en parejas del mismo género.

Como también, tener en cuenta el origen demogréafico de las parejas pues a pesar que, no
se contemplo en la presente investigacion, cabe resaltar que estas parejas tienen caracteristicas
diferentes, las cuales pueden relacionarse con la forma de desvincularse de sus familias de origen,
pues como lo expresa Jurado y Tobasura (2012) los jovenes de territorios rurales se relacionan
con la cultura tradicional, teniendo las costumbres de sus familias y a pesar de que renuncian a
las garantias y al sentido de pertenencia que tienen en sus lugares de origen, por lograr nuevas
expectativas laborales, educativas y empiezan a pertenecer y vivir en una nueva cultura, en donde
comienzan a tener mayor cercania a la musica, a la moda y donde existe la tension de la
globalizacidn, del acceso a la educacion, a los nuevos sistemas de comunicacion y al tecnoldgico.
En efecto, la presente investigacion abre la posibilidad para reconocer y construir nuevas
comprensiones acerca de la transicion que actualmente estan atravesando multiples sistemas
humanos al experimentar ese cambio de contexto, de lo rural a lo urbano, pues en ese transito las
personas se enfrentan a nuevas demandas Yy rituales que cambian, como se pudo comprender en el
analisis de resultados, pues la personas dejan atrés un espacio en donde sus dindmicas
corresponden a ciertos mitos como por ejemplo: el ser mujer y hombre, la importancia del trabajo
para el hogar y el liderazgo por parte del hombre en el manejo del hogar, y los cuales se ven

reflejados en las dindmicas del diario vivir de las anteriores generaciones, segun narran; ritos que
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vienen acompariados por unas epistemes que estructuran y complementan dicho actuar; diferente
a lo vivido por éstas personas luego de salir de este contexto, ya que ellos a pesar de mantener
muchas de estas epistemes empiezan a trasformar muchos de sus rituales como se muestra en esta
pareja, situaciones como el reconocimiento de la mujer por ejemplo, pues a pesar que ella tiene
un reconocimiento y es parte activa en la relacion, las grandes decisiones son tomadas por el
hombre. Por tanto se considera uno de los grandes aportes, al incluir esas comprensiones con
base en ese cambio de ritualizacion en la pareja que proviene de contextos rurales a enfrentarse
con espacios urbanos pero que mantiene epistemes construidas junto con sus familias de origen,

como también por la vinculacién a ellos actualmente.

Otra manera de abordar este fendmeno podria basarse en la posibles fuentes de poder que
Ilevan a salir a un individuo de su familia de origen, pues se torna importante en la medida que se
pueden relacionar dichos factores por los cuales se llevaria a cabo con los significados que
emergen en relacion a la autonomia, pues estos podrian ser determinantes en el momento de
consolidar éstos procesos de desvinculacion. Continuando con esta linea también valdria ampliar
la forma como se consolida la pareja pues para este estudio solo se baso en la union vincular de
dos personas, y no en todas las caracteristicas que pueden versen en dicha unién, como el
nacimiento de un hijo, carencias afectivas, sentimientos de soledad o necesidad econémica por

nombrar algunas.

Por ultimo, el aporte a la poblacion participante en relacion al fendmeno estd enmarcado
en el reconocimiento de la pareja en medio del desligamiento familiar, pues con base en lo
consultado y los resultados hallados las parejas tienen a permear su autonomia por ese contacto

permanente con sus familias de referencia, esto debido que se sienten inexpertos y novatos en el
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tema, por tanto el empoderar y reconocer su procesos autonomos posibilitaria mayor bienestar en

la pareja.

Finalmente, el presente trabajo de grado aporto a los investigadores en varios niveles
tanto personal, profesional, familiar y conyugal que a continuacion se describiran con base en
procesos autorreferenciales propios y acordes a los planeamientos epistemologicos de la

investigacion.

A nivel profesional posibilito la consolidacion de multiples elementos teéricos revisados a
lo largo del pregrado, pues el recorrido académico se vive en dos momentos que podrian
resumirse como la adquisicién de los conocimiento para luego llevarlos a la praxis, por tanto este
gjercicio permite construir un espacio complejo, critico y practico para estructurar mas a la esfera
profesional; como también en la postura investigativa pues el ejercicio contribuye a reconocer
todos los factores, riesgos y deberes que se deben tener en estos trabajos que tiene como fin

contribuir a la produccion de nuevos conocimientos o a la ampliacion de los existentes.

Asi mismo, el coordinar un trabajo en equipo posibilito un crecimiento personal en
relacién a las responsabilidades, cumplimiento y compromiso para llevar a cabo toda la
planeacion previamente elaborada. Como también abrié un espacio reflexivo en relacion a
nuestros propios procesos de individuacion y desvinculacion en relacion a nuestras familias de
origen y con base en nuestros ciclos vitales, pues cada uno a pesar de encontrarse en momentos

diferentes logramos conectar muchos de los significados encontrados.



99

9.2 Limitaciones

Las limitaciones que se presentaron a lo largo del proceso de la investigacion surgieron en
el momento de recolectar los antecedentes investigativos y los articulos en una segunda lengua,
pues varios de estos no estaban disponibles, las bases de datos de diferentes universidades y
paginas estaban restringidas, las cuales hubieran sido relevantes para responder a la pregunta
problema y los objetivos de la investigacion, asimismo la teoria que se encuentro frente a uno de
los fendmenos principales de la investigacion era muy limitada, pues existen muy pocos escritos

a cerca de la desvinculacion desde la psicologia.

Finalmente, faltan investigaciones o textos que estén relacionado con los mitos y rituales
que existen en Colombia, los cuales son conocidos por la gran mayoria de las personas que
habitan en dicho pais, como también mas investigaciones frente a la desvinculacion que no
retomen trastornos psicoldgicos, sino con una mirada de separacion de la familia de origen y
como este fendmeno es retomado, experimentado y vivido por el ciclo vital de adulto joven pues,
en la psicologia clinica no se tendria en cuenta la salida del hogar, lo cual permite una lectura mas
amplia del sistema conyugal ya que, las percepciones Latinoamericanas en especial las
Colombianas actualmente han ido cambiando en diferentes aspectos como por ejemplo, en que
las personas después de cierto tiempo y edad deben salir de su familia de origen, lo cual
representaria implicaciones como la preocupacion de cumplir con cierta edad y no estar
desvinculado de su hogar formando parejas con procesos fragiles de consolidacion, asimismo es
relevante ampliar las investigaciones en parejas desvinculas pues con la literatura consultada,

fueron pocos los articulos que se ajustaron a las pretensiones investigativas.
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11. APENDICES

Apéndice 1. Registro de Caracterizacion

2

REGISTRO DE LAS CARACTERISTICAS DE LOS PARTICIPANTES DEL TRABAJO
DE GRADO TITULADO “SIGNIFICADOS DE LA AUTONOMIA EN PAREJAS
DESVINCULADAS DE SU FAMILIA DE ORIGEN”

El objetivo de este registro es evaluar las caracteristicas que requiere el presente trabajo de grado

en los participantes que haran parte del presente trabajo de grado.
ASPECTOS DEMOGRAFICOS
Marque con una (x) encima de la casilla, o diligencie en los espacios en blanco, segin

corresponda.
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Nombres Apellidos
¢De quién depende la
Lugar de economia de su hogar?
Cédula/ T.1 | Fecha de Nacimiento |Nacimiento Edad | Sexo
De usted / de su pareja
actual / otro
F/IM |;,Cual?
Unién ¢ Tiene NuUmero de
Estado
Soltero | Casado | Separado | Viudo | Libre Hijos? Hijos Edades
Civil
NO/ Sl
DATOS EDUCATIVOS QUE NIVEL POSEE
Nivel Profesional | profesional
Académico (Universidad | (Universidad | Otro ¢ Cual?:
Bachillerato| Técnico | Tecnodlogo | Incompleta) | Completa)
Idiomas que Maneja Avanzado Intermedio Basico
Ingles
Franceés

Otro ¢Cual?




DATOS VIVIENDA ACTUAL
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Cambio
Cambi¢ de de
Cambid de | residencia | residencia Cuanto
Vivié solo residencia | Para estar | debido al | tiempo lleva
antesde | Actualmen al con su nacimient | conviviendo | Vivi6 o convivio
conformar | te vive con | conformar pareja odesus |consuparejal conalgunaex
pareja: su pareja pareja actual hijos actual pareja
SI/NO/
SI/NO SI/NO SI/NO SI/NO NA SI/NO

Nombre de las Personas con las que vive

Parentesco / Edades

Los servicios de su hogar corresponden al Estrato

¢Usted Trabaja? Si

No

¢Su pareja Trabaja? Si

No

Cargo que desempefia:

Apendice 2. Consentimiento Informado

Cargo que desempena:
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UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

FACULTAD DE PSICOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

SIGNIFICADOS DE LA AUTONOMIA EN PAREJAS DESVINCULADAS DE SU FAMILIA

DE ORIGEN.

Yo

He sido informado ampliamente sobre los objetivos de esta investigacion y acepto participar en
ella para facilitar la mejor comprension cientifica sobre tema “los significados de la autonomia en

parejas desvinculadas”.
Acepto participar en la investigacion de la siguiente manera:

1. Contestando objetivamente una serie de preguntas formuladas en la entrevista y en el Registro
de caracterizacion.

2. Aceptando que los resultados de las evaluaciones sean utilizadas en la preparacion de
publicaciones cientificas, siempre y cuando se conserve en el anonimato la identidad.

3. Entiendo que en caso de detectarse una dificultad en torno a la salud mental, estabilidad
psicoldgica y fisica, seré informado ampliamente y el equipo investigador me recomendara el
tratamiento adecuado méas no asumira los gastos del mismo.

4. No se recibira dinero por parte de los investigadores

5. Sereserva el anonimato ain cuando no sean publicados los resultados
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Esta investigacion contempla parametros establecidos en la resolucion No 008430 de 1993 del 4
de Octubre, emanada por el Ministerio de Salud, en cuanto a investigaciones con riesgo minimo,

realizadas en seres humanos.

He sido informado sobre las incomodidades que se pueden presentar en esta investigacion, tales

como:

1. Pueden existir preguntas que me molesten o me causen vergienza, las cuales no estaré
obligado a responder o puedo solicitar que me las expliquen.
2. Puedo retirarme de la investigacion cuando lo desee.

3. Todas las evaluaciones clinicas realizadas en el marco de esta investigacién seran gratuitas.

Participante (firma) Uriel Avellaneda
C.C. Investigador Principal
C.C.
Bibiana Torres Ricardo Jaramillo Moreno (firma)
Investigadora Principal Director del Trabajo de Grado

C.C C.C
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Apéndice 3. Carta de presentacion de la Investigacion a los Participantes

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CILLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

CARTA DE PRESENTACION DE LA INVESTIGACION A LOS PARTICIPANTES
Bogota D.C, Colombia, 2015.

Sr (a)

Apreciado(a) sefior(a)

La UNIVERSIDAD SANTO TOMAS, se encuentran realizando un trabajo de grado titulado

“significados de la autonomia en parejas desvinculadas de su familia de origen”.

Esta investigacion tiene por objetivo: Comprender los significados que emergen en la
autonomia de pareja con base en los rituales de desvinculacion conyugal con la familia de

origen a través de componentes de la metodologia etnogréfica y del disefio narrativo-biografico.
La colaboracion prestada por usted para este estudio es fundamental y consiste en lo siguiente:

1. Contestar una serie de preguntas relacionadas con su realidad socio demogréfico actual y
acerca de los significados de la autonomia en parejas desvinculadas de su familia de
origen.

2. Permitir que los resultados de las evaluaciones sean utilizadas en la preparacion de

publicaciones cientificas, siempre y cuando se conserve en el anonimato su identidad.
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3. En caso de detectarse una dificultad en torno a la salud mental, estabilidad psicoldgica y
fisica, seré informado ampliamente y el equipo investigador recomendara el tratamiento
adecuado mas no asumira los gastos del mismo.

4. No se recibira honorarios econémicos de los investigadores

5. Se reserva el anonimato aun cuando no sean publicados los resultados.

Esperamos su activa colaboracion para el adelanto de ésta investigacion, que finalmente
beneficiara a la poblacion Colombiana. Para aclarar cualquier inquietud puede dirigirse o llamar a
los estudiantes  Uriel Avellaneda al 3043903660 o al correo electronico:

urielavellaneda@gmail.com , en la ciudad de Bogota; Bibiana Torres al 3208086209 o al correo

electrénico: bibianatorres@usantotomas.edu.co.

Atentamente,
URIEL AVELLANEDA Y BIBIANA TORRES

Investigadores

Apéndice 4. Aspectos Eticos del Estudio

&3 UNLVERSIDAD SANTQ TOMAS

ASPECTOS ETICOS DEL ESTUDIO


mailto:urielavellaneda@gmail.com
mailto:bibianatorres@usantotomas.edu.co
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Los estudiantes del presente trabajo de grado se comprometen a usar la informacion
proporcionada por esta investigacion solo para fines académicos y cientificos.
Los participantes en esta investigacion no cobraran ningun tipo de honorarios o de gastos a los

sujetos examinados ni a las instituciones seleccionadas para el estudio.

Los investigadores se comprometen a informar a los participantes y a los directivos de las
instituciones acerca de la deteccidon de cualquier tipo de alteracion clinica que se detecte en
cualquiera de las personas examinadas, y debera orientarlos acerca de los procedimientos para
lograr una atencion rapida del problema detectado. Esta asesoria no implicara el pago de ningun
tipo de honorarios por parte de los estudiantes del trabajo de grado.
Funciones del Personal del Equipo de Investigadores:
e Investigador Principal: Asumir todas las responsabilidades a nivel académico, cientifico y
legal del proyecto y su ejecucion. Hacer la coordinacion general del equipo y programar las
actividades. Sera responsable de la difusién nacional e internacional de los resultados de la

investigacion.

e Asesor Estadistico: Definira de acuerdo con el director y el asesor metodoldgico, el tipo de
pruebas y programas estadisticos a usar para lograr el analisis propuesto en los objetivos.
Asesorard al director y al asesor metodolégico en la definicion de la muestra para que la

investigacion tenga la mayor validez posible.

Uriel Avellaneda Bibiana Torres

Investigador Principal Investigadora Principal
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C.C. C.C

Ricardo Jaramillo Moreno
Director del Trabajo de Grado

C.C

Apéndice 5. Transcripcion de las Entrevistas

Entrevista 1:

Entrevistadores: buenas tardes

Entrevistados: buenas tardes

Entrevistadores: bueno antes de empezar queriamos compartir con ustedes este
documento que se conoce como consentimiento informado aqui se le explica de manera escrita y
clara nuestras intenciones y acciones a llevar durante los encuentros, pues es una autorizacion por
parte de ustedes, y una informacion por parte de nosotros; para ustedes sepan de las cosas que
vamos a realizar, que los encuentros seran grabados, la informacion que de aqui salga sera
confidencial y fines académicos entre otras.

Entrevistados: bueno vale.

Entrevistadores: bueno entonces por favor firman aqui, gracias
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Entrevistador U: Bueno El fin de estos encuentros es conversar para conocer un poco
mas de ustedes acerca de lo que ha pasado luego de decidir ir a vivir juntos.

Entrevistador B: los encuentros se llevaran a cabo cada ocho dias en espacios de una
hora aproximadamente, El ultimo encuentro seria dias después para comentar junto con ustedes
los resultados hallados luego de estas conversaciones.

Entrevistador B: bueno nos podrian colaborar con unos datos de ustedes, es que esto lo
hacemos porque es necesario para; es un instrumento de evaluacion de la tesis para poder mirar
algunas caracteristicas de las parejas, entonces mira cada uno nos llena esto por favor.

Entrevistador U: bueno antes que nada queriamos agradecerle poder conversar con
ustedes y adentrarnos en alguna manera en su intimidad y que nos brinden esta oportunidad de
charlar con ustedes, pues no es facil entrar en la vida de las personas y queriamos comentarles
que lo que se hable acé, estd dentro de los limites de la confidencialidad de aqui no saldra la
informacién. Dentro de eso queremos charlar con ustedes pues como fue la salida lugar que
dindmica hubo en su casa con sus papas Yy ver como eso salia lugar favorecié en ustedes como
pareja en un ciclo vital de adulto mayor joven, el fortalecimiento de la autonomia como han
salido como pareja adelante como personas y desde ahi es que vamos a charlar un poco para
entender como han salido ustedes como pareja.

Entrevistador U: bueno para iniciar queriamos conocer un poco mas de ustedes no sé si
hay algo que nos quieran contar como para entrar en confianza y conocer un poco mas acerca de
su vida y ustedes aspectos muy generales de su vida edad de donde vienen... datos muy
generales.

Ella: Mi nombre es (J), tengo 19 afios ahora en diciembre cumplo los 20 afios yo ya llevo
tres afios viviendo con (D) como pareja

Entrevistador U: ;donde vivias antes?



120

Ella: en mesitas del colegio yo vivia alla y la familia de él también vivia alla, alla fue
donde nos distinguimos con (D) duramos un tiempo de novios con él Y luego decidimos irnos a
vivir juntos

Entrevistador U: ;alla en mesitas del colegio a que se dedicaban?

Ella: yo alld me dedicaba a estudiar y nada en la casa con mi papa y mi mama4, estaba
dedicada al estudio y como ya estaba mayor deje un tiempo de estudiar y estaba validando,
validaba los sabados y El resto en mi casa realmente dependia de mis papas.

Entrevistador B: ¢y con quien vivias alla?

Ella: vivia con mis papas y mis dos hermanitos

Entrevistador U: ;cuantos afios tenian tus papas?

Ella: mi papa tiene 51 y mi mama 35

Entrevistador U: ;y con cuantos hermanos?

Ella: dos, mi hermanita tiene 17 y mi hermano tiene doce afiitos

Entrevistador U: eres la mayor.

Ella: y una sobrinita de 13 afiitos

Entrevistador B: ¢y tu familia ain sigue en mesitas del colegio?

Ella: si ellos aun contindan alla unidos todos alla todavia

Entrevistador U: ;y a qué se dedican ellos?

Ella: mi maméa ama de casa o cuando le sale algin trabajo y mi papa en una hacienda la
trabaja la administro y mi hermana ella asi no trabaja ella esta dedicada a la nifia

Entrevistador U: las ventajas del hijo menor, Bueno y ¢(D)?

El: bueno mi nombre (D), también soy de mesitas del colegio bueno no de mesitas del

colegio sino mas arriba cerca al zooldgico en Santandercito, Bueno alla vivi la mayoria del
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tiempo y aqui en Bogota llevo cinco afios tengo 24 afios es decir que a los 19 me vine, trabajé
primero empecé en las flores en Funza

Entrevistador U: ;sumerceé se vino solo?

El: no me vine con mi hermana y mi cufiado, me vine con ella primero trabajé alla en
Funza, como ocho meses trabaje

Entrevistador U: ;y en ese entonces donde vivia?

El: alla en Fusa alla vivia con mi hermana y con un tio que nos inici6 alla en la Flores y
después me vine acd a Bogota a trabajar con mi padre y aqui ya llevo cuatro afios, mi hermana
vive en Sincelejo y mi hermano sigue viviendo en mesitas del colegio con mi madre.

Entrevistador U: para organizar un poquito ustedes son tres hijos del cual (D) es El
menor

El: El Cuba, EI més querido

Entrevistador U: la mayor es su hermana la de Sincelejo, luego su hermano El de mesitas
y finalmente usted, ¢su papa vive con?

El: aqui en Bogota él trabaja conmigo y vive con mi madrastra

Entrevistador U: ;/y su mama?

El: Ella vive en mesitas del colegio con mi hermano

Entrevistador U: ah OK no habia entendido

Ella: risas si hubo un malentendido

Entrevistador U: ;a los 19 afios cuando usted sale de su hogar quien queda en su casa?

El: mi hermano queda con mi mama

Entrevistador U: ;en donde se conocieron?

Ambos: los sabados
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El: yo todos los sabados bajaba a saludar a mi madre que tipicamente no he vuelto a bajar
a visitar risas.

Entrevistador B: haciendo cuentas de verdad mi mama que (risas)

El: bueno yo bajaba los sabados yo llegaba tarde yo llegaba tipo seis o siete de la noche
entonces como ella estudiaba en la noche de casualidad un dia nos encontramos entonces yo me
habia bajado del bus y ahi hay como una pendiente Y ahi o sea me asusto entonces yo iba
caminando y ella me asusto (risas) yo vi como una sombra y dije esto que pasO entonces me
asusto paré y dije dejémosla que pase entonces mas adelante habia una luz y ahi fue cuando lo vi
y hay medio lo saludo eso puso a reir y ahi empez06 una conversacion

Ella: no contaste el pedacito donde me alumbr6 con el celular mejor dicho casi me
devuelvo porque me encandelillo los ojos y ahi empez6 la conversacion (risas)

El: y ahi empezaron las casualidades de la vida

Entrevistador U: ;y ahi fue cuando empezaron a salir?

Ambos: saliamos los sdbados

El: los domingos ella trabajaba todo El dia

Ella: empecé a trabajar en un restaurante

El: trabajaba todo El dia, Nos veiamos por la tardecita Y ya en la tarde yo me venia a
Bogota.

Ella: duré como tres domingos porque El siguiente ya no fui por pasarla con él era mi
primer trabajo y lo dejé por él.

Entrevistador U: bueno antes de conocerlos o bueno seguir conociéndolos un poco mas
nos gustaria saber como fueron sus familias cuando ustedes vivian con ellos o0 sea como era la
dinamica, no s€ por ejemplo: mi papa era machista, mi mama era muy trabajador...

Entrevistador B: ;como se relacionaban entre ellos?
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Ella: bueno mi familia si tiene un humor todos diferente, mi papa es muy calmado mi
mama jjumm; mejor dicho ella si es la terrible de la casa, ella si es la que con un dedito dice es
asi asi asi y mi hermana es como la rebelde de 20 la que: yo no me dejo mandar de nadie; mi
hermanito es como el rebelde pero el consentido si mas 0 menos.

Entrevistador U: ;y td que eras?

Ella: no sé yo soy como la calmadita (risas) como la calmadita cuando habian discusiones
yo cerraban los ojitos respiraba y ya no pasa nada, pero mas o menos asi y discusiones como
siempre no nos faltan que las discusiones y eso en la familia y eso porque siempre eso si ha
habido.

El: bueno con mi padre casi nunca comparti lo que fue los 19 afios que vivi abajo como él
trabajaba aqui en Bogota

Entrevistador U: ;0 sea él vivio siempre aqui?

El: si lo que hace que yo tengo él tiene aqui en Bogota o sea 24 afios aqui en Bogota 6sea
entonces con él casi no comparte o sea los tres solo bajaba los sabados nos saludaba y se
devolvia otra vez, o0 a veces bajaba los domingos un ratico y chao, pues entonces con él casi no
compartimos la mayoria fue con mi madre es una Elegancia de sefiora, que nos educo bien al
contrario que mi padre pero mi padre asi con mano dura igual también salimos los tres juiciosos.

Entrevistador U: pues juiciosos, juiciosos que te diria (risas)

El: pues la mas loquita ha sido mi hermana, ella también siempre o sea es con las que mas
confianza me he tenido con ella pues con mi hermano si casi no, hemos sido muy distantes pero
ultimamente hemos estado cerca Como por enfermedades de mi madre entonces estamos muy
pendientes

Entrevistador B: ;cémo se ha mantenido la economia en los hogares de cada uno pues en

las familias de origen?
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Ella: en el mio mi papé si porque mi mamita no sé todavia no trabajaba y pues cuando yo
empecé a trabajar fueron tres domingos y eso yo lo cogia para los gastos mios para los sabados
para el colegio como gasto mio y pues no mi papé es el que siempre ha trabajado la plata para el
mercado y todo eso y pues mi mama cuanto le sale por dias ella no es asi que tenga un trabajo fijo
no o sea no ella trabaja como por dias en lo que le salga y pues ella cuando le llega su platica ella
también aportan de ayudar a mi papa

Entrevistador U: cuando ti empezaste a trabajar te hacian participe, 6sea que tu tenias
que colaborar lo mismo para la casa o te dejaba gastar.

Ella: no lo que yo ganaba era para mi cuando yo vivia con ellos trabajé tres domingos y
pues la plata era para mi para el gasto mio, pues para gastarlo los sdbados porque entre semana yo
no salia era ahi en la finca era la que estaba dedicada a la casa al cuidado de mis hermanos y eso
yo cogia la plata, iba a la tienda me compraba lo llamaba y asi

Entrevistador B: ¢y en que trabajaba tu papa?

Ella: El trabajaba en una hacienda y asi en lo que le salgan en una hacienda.

Entrevistador U: ¢y en su casa como era pues, a pesar del estar lejos siempre respondio
por ustedes?

El: si el siempre bajado yo es un mercadito su cajita él nunca nos ha dejado aguantar asi
en la casa este lleno el siempre lleva para todos para mi mama para los viaticos.

Entrevistador U: igual su mama también esta ahi...

El: pues como mi hermano tiene Viveros entonces ella le ayuda al riego y El cuidado de
las plantas mas que todo, pues mi hermano se metié en el negocio y le ha ido bien

Entrevistador U: eso es buen negocio

El: si pues €l ya lleva cinco afios y alla Ellos trabajan los dos ahi en la casa
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Entrevistador B: ustedes llevan tres afios viviendo juntos aqui en Bogota pero ¢;antes de
conocerse cuanto llevaban juntos?

El: pues eso fue muy cortico casi nada bueno yo bajaba los sabados y los domingos y una
vez 0sea nos asustamos porque ya 6sea pensamos que ella estaba embarazada ella porque tenia un
retraso y eso, entonces ya fue el susto y ya después fuimos al médico y fue falsa alarma.

Entrevistador U: un falso positivo (risas)

Ella: si todavia no estaba bien cocinado (Risas)

El: entonces ella tuvo por alla inconvenientes con la familia en controles con la familia o
sea Yo aca en Bogota vivia con mi padre antes él vivia en Usme y entonces yo vivia con él hoy y
ayer me preguntaba que , qué tenia que los sabados y los domingos bajaba y estaba tan juiciocito
entonces yo le conté que tenia mi arroz en bajo (risas) que se me estaba cocinando; bueno ahi
entonces hablamos con la familia y llegamos a una decision a los dos meses , tres meses gque nos
conocimos tuvimos la idea de vivir juntos, yo le comenté a ella que estaba viviendo con mi papa
y mi madrastra, tenia mi habitacion mi cuarto Como era una casa de cuatro pisos nos arrendaron
El tercer piso, le comenté la idea y a ella le gusté entonces le gusto y eso ahi le comenté a mi
padre y me digo héagale de una si usted ve que esa muchacha es para usted y es juiciosa y que le
puede dar voto hagale yo lo ayudd ahi también hablé con mi padre ella me dijo que, que le hiciera
que si veia que en el poquito tiempo que llevamos de conocernos podiamos era echarnos una
responsabilidad encima entonces es su decision y ahi yo dije pues vamos a ensayar a ver qué pasa

Entrevistador U: y llevan tres afios ensayando (Risas)

Entrevistador B: ¢y cudl fue la reaccion de tu familia? ;Qué dijeron tus papas cuando

dijiste que te ibas de la casa?
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Ella: pues a Ellos en mi caso no les dio tanta cosa asi que se va 0 No se va pues pero para
mi papa si fue algo que le dio duro a mi papito si a él le dio duro la despedida y todo claro pero a
mi mama casi no se lo noto

El: ¢como es que dijo tu mama?

Ella: asi ella dijo que yo ya era harina de otro costal

Entrevistador U: ;y hasta el dia de hoy sigue igual?

Ella: no pues a ella ahora no le he demostrado importancia de que estoy aca o no pero
cuando uno baja ella es bien con uno ella quiere, a (D) dice que es un buen esposo Y si pues se le
notd el desinterés que me hubiera ido de la casa pero pues bien ahora.

El: en mi casa a mi madre fue la que le dio més duro que me fuera porque o sea soy el
mas consentido de la casa entonces a ella le dio muy duro ese dia nos vinimos un domingo como
alas 6:30 y a las 7:30 ya tenia que estar en Usme y pues si por ser el menor muy consentido.

Ella: en cambio la mayor si ya la estan echando (risas)

Entrevistador U: ¢bueno retomando un poquito la historia de sus papas como describiria
0 nos darian un resumen de como fue la vida en pareja de ellos de sus papas?

Ella: mmm... bueno la historia de mi papa es un poco larga porque mi papa también se
rob6 mi mama de la casa a los 15 afiitos que qued6 embarazada de mi.

Entrevistador U: a sumercé espero un afiito mas (risas)

Ella: mi hermana si espero un afiito mas porque ella quedé embarazada a los 16 entonces
ellos si espero un afiito mas que mi mama4; yo tenia siete afios, cuando ellos se separaron por un
tiempo y después volvieron y les ha ido mejor ahora que como estaban antes

Entrevistador U: es dificil Ilegar a nombrar felicidad o tristeza seria muy dificil pero

dentro de eso que crees td, que entre ellos que hubo cuando ¢crees que estuvieron enamorados

que estuvieron bien que estuvieron felices?
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Ella: mmm... no felices no se puede decir porque uno y si es un amor que amor tan raro
(risas)

Entrevistador U: bueno es que mira la pregunta la hacemos porque pues nosotros de
alguna manera también pertenecemos a esa generacion donde los papas se mantuvieron por otra
cosa como los hijos entonces quisiéramos saber si ustedes como hijos percibieron en algun
momento el porque estuvieron tanto tiempo juntos

Ella: si la unién si como la unién por la familia por los hijos y eso como por no estar solo
si puede ser algo asi, si porque a veces en las discusiones se les nota, pero luego lo arreglan pero
siguen ahi por més que peleen siguen ahi.

Entrevistador U: entonces ese arreglo de los dos es mudo o porque alguno de los dos
soporta las cosas

Ella: porque alguno de los dos soporto las cosas yo creeria que mas por parte de mi papa
porque mi papa es mas calmadito, del trabajo a la casa de la casa al trabajo y él se preocupa es
por trabajar por cumplir con la alimentacion por cumplir con lo de la casa en cambio mi mamita
es como la problematica que le ve problema a todo por todo pelea

Entrevistador U: y de ¢(D)?, ;Como le gusta mas?

El: (D)

Entrevistador U: (D) y no peleemos (risas)

El: no pues en general y, pues la relacion de ellos fue la distancia como mi padre
trabajaba aca en Bogota y después fueron los problemas de que ya tenia otra sefiora acé vinieron
las discusiones y siempre anduvieron en las peleas.

Entrevistador U: yo tenia esa duda porque digamos su papa se vino hace mucho tiempo

pero él siempre siguid vinculado al hogar o sea El siempre sigui6 siendo el hombre de la casa.
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El: si el siempre para que él es el ejemplo de los cinco siempre llegaba nos reunia todos
hablabamos nos comentaba y eso.

Entrevistador B: ¢y El aun contintia estando vinculado de la misma manera?

El: no a él ya lo perdimos hace rato risas pero igualmente el anda pendiente de mi madre
de la salud y eso pero lo que ya es de la casa 0 €so no es que no ha vuelto ni a bajar entonces no y
la relacion de ellos siempre eran discusiones.

Entrevistador U: de pronto para conocer un poquito méas de ustedes bueno de la familia
de origen va a sonar de pronto como comico, pero si de pronto tienen el recuerdo, nos podrian
contar como era el momento en que se reunian digamos en un almuerzo en algo especial no sé si
celebraban algin cumpleafios una cena de navidad o alguna cosa como era ese momento donde se
sentaban a comer o a hacer algo especial en familia

El: por mi lado cuando tenia que ya me vino un recuerdo, Espere... como a los 12 afios
13 afos para un diciembre siempre nos reuniamos la mayoria siempre familia de mi madre
porque la de mi padre casi

Entrevistador U: ;toda la familia de ella es de alla?

El: no la familia de mi madre la mayoria vive aci en Bogota y asi siempre nos reuniamos
con la familia de mi madre con lo de ella con lo de mi padre casino son sélo peleas con ellos y
con ellos siempre los pasdbamos alegres compartiamos y la tomata y ahi lo perdiamos a €l porque
ese sefior siempre para tomar y tomado si se acuerda que tiene hijos y ya momentos asi que
recuerde cuando era chinche del resto ya no por qué cumpleafios o asi o reuniones que le
haciamos a el cumplearios de (J) o a Jairo y siempre era de afan como bueno repartan y me voy
de afan o empaquen que me lo llevo y asi es muy simple

Entrevistador B: y De ¢(J)?

Entrevistador U: ;0 sea casi nunca se reunian?
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Ambos: muy poco muy poco

Ella: yo asi un recuerdo especial no pues las reuniones siempre eran por parte de mi papa.

Entrevistador U: pero digamos no era comun que ustedes se sentaran a diario a compartir

Ella: asi claro no sentdbamos todos a comer o a almorzar y pues siempre habia una
discusion con mi papa o con mi mama y se dejaban de hablar pero luego se resultaban hablando
otra vez y cuando digamos habia una reunion de la familia pues digamos a mi papa también le
gusta tomar mucho entonces pues él toma y mi mama por ejemplo cuando ella no toma le pelea a
él porque esta borracho y empieza la discusion o a veces mi mama le sigue el cuento a tomarselas
y hay dios mio los dos tomados y reunidos ay Dios mio son un desastre pelean mucho y al
siguiente dia mejor dicho se dicen hasta... y pasa al mediodia y es como si no hubiera pasado
nada mi hijo EIl almuerzo mi hijo lo otro mi color se olvidan todos los todo lo que se dijeron el
dia anterior es como si no pasara nada pero siempre la gran mayoria es porque mi papa tomay a
mi mama no le gusta

Entrevistador U: t0 conoces bueno ustedes conocen algo, tu nos decias que tu papa se
rob6 a tu mama a los 15 afios y conocen algo mas ¢qué paso en ese momento que le dijeron los
papas de ellos o algo asi o como se conocieron?

Ella: de mi papa casi no sé la verdad, mi papa, yo no me siento hablar con él es muy
reservado pero con mi mama si ella nos cuenta historias y eso pues ella si se enamor6 de mi papa
y pues ahi qued6é embarazada de mi pero ella mas que todo se fue la casa por el ambiente que
vivia con mi abuelita porque si mi mamé es asi mi abuelita es el doble o el triple mi abuelita es
una sefiora que mejor dicho...

Entrevistador U: generacion tras generacion va bajando el genio (risas)

Ella: mi abuelita ella si es tremenda esa sefiora con la mirada mejor dicho lo sienta a uno

Entrevistador U: ¢Ella ain vive?
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Ella: si pero yo ni me acerco por alla

Entrevistador U: ;y ella dijo algo cuando tu te fuiste a vivir con (D)?

Ella: para ella (D) es ¢un que amor? un vendedor de dulces y yo soy millon y medio ella a
mi me llama millén y medio y a (D) dice que vende dulces ahi en bosa

Entrevistador U: ;y de donde sacé eso?

Ella: no sé pero entonces yo mejor evito la ida por alld entonces mejor no ella vive en
bosa mejor no, pero por lo de (D) yo casi no me acerco por alla, y pues ya yo vivi un tiempo con
ella 'y con mi mama el tiempo que ella duro6 separa de mi papa yo vivi con ella hasta los 14 afitos,
pero con ella si casi nunca tenia una relacién de hablar ni nada porque como les digo esta sefiora
es muy grotesca digamos ella salian y uno se tenia que quedar en la casa para salir habia que
pedirle permiso con ella comer era sentarse y ya es hora de dormir y ya si ella si es una sefiora
muy estricta y la mayoria del tiempo vive fue con ella y mi mama se fue a los 14 afios por lo
mismo como ella era la mayor a ella era la que le tocaba llevar la alimentacion a los jornaleros
trabajadores era lo que se llamaba en ese tiempo entonces le tocaba horas y horas de camino y
cuidar a los hermanos o sea le tocaba muy duro desde chiquita una vida muy pesada y pues para
mi abuelita todo era malo ella era como la loca de la familia yo creo que mi abuelita fue la que la
fue cansando entonces ella vio la oportunidad en mi papa entonces como mi mamita le cuenta
uno puede pensar de resto no que me acuerde mas no Y de mi papito si no él si no habla

Entrevistador U: si los papas casi nunca hablan.

El: su papa es todo serio

Entrevistador U: mi suegro diga con confianza (risas)

Entrevistador U: y usted ¢si tiene recuerdos de él?

El: no solo me acuerdo de una foto de Ellos dos
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Ella: entonces yo sé mas de la historia de ellos por qué a mi Marucha si me ha contado
toda la historia (risas)

El: pues es que yo sentarme a echar el chisme ahi toda la tarde no

Ella: si Ella mi si me cuenta todo

Entrevistador U: entonces cuéntale a (D) (risas)

Ella: no pues que me haya contado Marucha lo conocid cuando ella vivia con el papa con
el abuelo (D) y que también la saco a vivir muy jovencita cuando quedo embarazada de (D) y
que también se dedicaban a cuidar haciendas casas juntos y se fueron a vivir juntos cuando
Marucha trabajaba aqui en Soacha

Entrevistador U: algo muy parecido

Ella: si ella estaba muy jovencita

Entrevistador U: ;y creen que ustedes dos se identifican con algo de eso en la salida del
hogar?

El: de pronto...

Ella: pues yo no, es cierto que mi familia peleaba mucho entonces yo ya estaba con su
como acostumbrado asi peleaban mucho muchas peleas pero entonces yo casi no le ponia
cuidado yo era la que les bajaba la peleita a ellos es que ellos cuando peleaban parecian nifios
pequefios mi papa me cuenta una version es que mire que su mama Y mi mama por el otro lado
me cuenta otra version pero es que Su papa pero es que su papa como si yo pudiera solucionarles
pero no.

Entrevistador B: bueno y ti, en algo que te identifiques con ellos no se la ¢salia El
hogar la relacion entre ustedes dos?

Ella: no ni siquiera en la forma como nos tratamos

El: yo si yo soy como El mismo genio de mi padre
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Ella: a veces

El: El mismo pensamiento en el trabajo y en el hogar entonces muy estricto en esos
aspectos

Ella: pero entonces eso es bueno o bueno para mi me parece bueno pero el papa es muy
Tomador, mucho hasta mejor dicho perderse en cambio él no van tres afios y yo no lo he visto
gracias a Dios perdido jamas.

El: si, una vez en Bajaca

Ella: pero te quedaste dormido y ya

Entrevistador B: en tres afios una (risas)

Ella: pero no que pelea o se vuelve loco se vuelva canson no sélo que se qued6 dormido y
ya nadie lo podia despertar él se puso a revolver ahi. Y pues que yo me haya ido a vivir, me haya
venido a vivir con (D) por mi familia o algo asi no o sea cuando me viene a vivir con él fue
porque yo lo queria y ni siquiera me dio miedo me fui asi sin pensarlo.

El: jumm... El dia que yo llegue estaba todo triste tenia la maleta lista.

Ella: jhay! nosotros si teniamos pensado irnos a vivir entonces yo ya tenia la maleta lista
estaba muy planeado y él me llegd de sorpresa un sabado que ya que nos ibamos a vivir mi
familia ni nada ni nadie sabia que lo habia sacado un una plata en el banco prestado y que y era
sabado por la noche y ya le dije a mi mama y a mi papa que yo ya me iba ir a vivir con (D) y ahi
fue la despedida y esa noche me fui a quedar donde mi suegra mi suegra mas arribita como a
media hora de camino y el domingo madrugamos para venirnos a Bogota y a comprar las cosas
porque compramos, nos toco desde cuchara en adelante porque él solo tenia la camita y el
televisor ese televisor que esta ahi y una camita.

Entrevistador U: Ella toda tiernita él no tenia nada (risas)
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Ella: pues yo no me traje nada solo la ropa del resto todo era Ellos y pues nada ese
domingo llegamos comprando esto cuchara nevera las cobijas hasta colchoneta y ya al dia
siguiente empezamos una vida normal yo me empece a levantar temprano a hacerle el desayuno a
dejar almuerzo pues porque yo ya estaba acostumbrada con mi papa a eso para mi eso no nada

Entrevistador B: ¢y por parte de (D) ésea como ha sido la relacion?

El: no pues como le digo igual que mi padre, y la relacion con mi madre, El juicio
supremamente juicioso.

Entrevistador B: bueno (J) ya nos comentd un poco mas de como ha sido ese cambio o
esa adaptacion de venirse a Bogotad de mesitas a Bogota ;Cémo ha sido El tuyo (D)?

El: ha sido muy duro me dio mamitis yo trabajaba en las flores yo vivia en Funza, pero
me tocaba madrugar porque eso era en Cota casi colindando con los limites de Suba, entonces
nos tocaba en diferentes oficios y no me acoplaba y trabajar ahi y el recuerdo de mi madre me dio
la chilladora y ya era y ahi pensé voto el overol y me devuelvo a mesitas y ya me fui acoplando
ya vino mi hermana y como estd viviendo con mi hermana donde un familiar donde un tio
entonces alla vivimos pero no se dieron las cosas con mi tio con los hijos mucha desconfianza
entonces nos fuimos a vivir en un apartamento con mi hermana y como a los 15 dias Ella se fue,
se ennovio y me voto practicamente porque ya se fue a vivir en suba y ya mi tio me apoyé y fui
comprando mis cosas el televisor (risas) Y después dure como ocho meses trabajando ahi y con
mi padre casi no me hablaba, antes con él venia por ahi los domingos y me saludaba y ya nomas
me iba para la casa yo no sé como resultd el cuento a me preguntd que como me estaba yendo
alla que como me esta viendo sélo que la alimentacion y ya me ofrecié trabajar con el entonces le
dije bueno acepto y ya renuncie se me viene para estos lados y la condicion era antes vivian
vuelta con mi madrastra y con hijos y es después comprar una casa arriba en Usme yo no queria

pero me queria como separar de ellos porque ellos pelean mucho entonces no cuadraba ya
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tampoco ambiente en ese ambiente familiar porque si lo si yo llegaba de trabajar y me encerrado
en la pieza con el solo el saludo por la mafiana y en la tarde con el casi no compartia ni hablamos
casi nada

Entrevistador U: ;sumercé ya dijo 0 yo no pude atencién de que hace su papa?

El: operario de calzado costura

Entrevistador U: pensé que él tenia algo pero entiendo es que trabajaban es en la misma
empresa

El: si trabajo, trabajo con el bueno sigo trabajando con el de operario entonces me ensefio
el arte de la Mackey

Entrevistador U: ;de la que?

Entrevistador B: es que él no conoce

Ella: es una maquina que hace la costura con la suela.

El: bueno ahi ya aprendi a coser como los 15 dias de empezar ya queria renunciar e irme
porque le cogi miedo a esa vaina me atraveso el dedo este punto y con blanco ahi es de eso me
atravesoé el dedo porque solté el taco y tome su aguja y ya después me acoplo y ya después como
a los dos afios no queria trabajar con él por el sueldo me quedaron mal con el sueldo entonces no
gue ya me tocO hablar seriamente con el me toco decirle bueno ya tengo obligaciones familia
entonces para que me pague puntual y ahi estamos y ahi vamos con el trabajando con él hasta
donde pueda hasta cuando pueda la idea es hacerme una Mackey para hacer yo mismo.

Entrevistador U: a para establecer una especie satélite entonces los contratan y hacen
varias de lo mismo

El: si algo asi, es sdlo que le llegue a uno trabajo mas que todo en las temporadas en el
colegio ahorita hay harto.

Entrevistador B: 0sea para esta temporada estan ocupados.
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El: si claro

Entrevistador U: Entrevistador B no sé si quieres preguntar algo mas pues a mi me
gustaria organizar unas cositas de acuerdo a lo que hemos escuchado, para que en el proximo
encuentro.

El: Ashh... estaba buena la charla (risas)

Entrevistador U: (risas) para que el proximo encuentro podamos hacer otro tipo de
preguntas la idea de hoy era conocernos asi cada uno por su lado sin ser lambdn bonita la historia
nunca nos lo imaginamos asi.

Entrevistador B: asi luchadores romanticos

Entrevistador U: y pues la idea era empezar a conocer la historia y preparar para poder
charlar mas con ustedes acerca de la historia que han traido estos tres afios que han estado que
han construido y como han logrado desprenderse de su familia de origen lo que han construido o
gue han mantenido de sus familias para estar juntos este tiempo.

Entrevistador B: pues basicamente era lo que les comentaba Entrevistador U ya la
siguiente entrevista dialogar de como se conformaron ustedes como ha sido la vida en pareja.

Entrevistador U: Ya como para cerrar ese encuentro quisiéramos conocer un poco, pues
la invitacion a participar de un trabajo de grado crea expectativas y pues quisiéramos saber que
esas expectativas nos quieran compartir que tal como les parecié que esperaban como lo
imaginaban que opinan de las cosas del encuentro.

Entrevistador B: si tienen alguna pregunta

El: No pues ninguno muy chévere la conversacion

Ella: no pues yo si no me imaginaba algo asi, si la conversacion entonces yo si me lo

imaginaba y le habia dicho a él
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Entrevistador U: nosotros también tenemos muchas expectativas y fue muy chévere
conocerlos muy agradable conversar con ustedes y esperamos continuar con estas charlas para
podernos conocer un poco mas de ustedes muchas gracias por el espacio

Entrevistador B: muchas gracias por abrirnos un espacio y pues sus vidas

Entrevistador U: y hablando de todo un poco cuando podrian tener tiempo de nuevo para
atendernos para el proximo encuentro

Ambos: pues en fin de semana seria mejor porque entre semana llegamos muy muy tarde
y cansados después de trabajar, el otro domingo a la hora que digan sobre las dos de la tarde
estaria bien

Entrevistador B: ah vale entonces de aqui, el viernes confirmamos la hora exacta pero

tentativamente quedamos asi muchas gracias.

Entrevista 2:

Entrevistador U: buenas tardes

Entrevistador B: como han estado

Ellos: muy bien gracias

Entrevistador U: bueno recapitulando un poquito lo del encuentro anterior nosotros
veiamos que hay muchos aspectos que los identifican a ustedes con sus familias de origen y
demas pues entonces ustedes nos contaban se unieron sus papas cuales fue la vida de ellos como
se relacionan como familia, eee Y qué ha pasado con ellos a través de la historia pues entonces
con base en esa conversacion nosotros queriamos tener la conversacion con ustedes para conocer
un poco mas de ustedes como pareja como se conformaron y de eso es lo que queremos charlar

con ustedes hoy un poquito.
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Entrevistador B: pues digamos que para iniciar nos gustaria saber como creen que las
creencias que han tenido, que trajeron de su familia de origen antes de hacer su hogar, o sea que
creen, ¢cudl de esas creencias han ayudado a consolidar su hogar?

Entrevistador U: si creen que hay alguna no es que tenga que haber alguna

El: todas (risas)

Ella: no pues mi familia todos tienen diferentes creencias y de todo, Ellos no

Entrevistador U: pero eso de alguna manera seria tenerlas porque pues tu estarias
haciendo lo mismo no las tendrias tampoco.

Entrevistador U: cuando usted nos dice “todas” ;cuales serian esas todas?

El: pues mi madre, ella me ensefid todo en la casa el oficio o sea todo lo que tiene que ver
con la casa, con la cocina, cada uno independiente, asi tengamos esta persona, no! todo el oficio
se lo recargamos a ella no tampoco, si no uno siempre esta ayudando en la casa bueno; mi padre
también y pues si ustedes consiguen mujer no se tienen que esperar a que ella haga todo entonces
ibamos a conseguir mujer entonces vamos a mmm se me olvido...

Entrevistador U: como se le olvidd desde ahi (J) hace todo (risas)

El: no (risas) desde que yo me viene a Bogoté yo ando independiente yo hago mis cosas
mi padre siempre me puso a ver mijito lave la ropa ahi esta la lavadora mis oficios

Entrevistador B: ;y consideras que hay otra creencia o s6lo es esa?

El: s6lo eso

Entrevistador U: ¢y td crees que mantuviste algo de tu familia? ; Algo que se hacia en tu
hogar y que crees td haces aca?

Ella: mas que todo por parte de mi... y mas que todo por parte de mi papa porque él

siempre ha sido que trabajar y 0sea yo uno trabaja siempre como para mantener El hogar si él es
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uno de los que mejor dicho él es de los que trabajan y no puede faltar la alimentacion, lo de
nosotros; mas que todo lo de nosotros todo es como trabajar y todo lo del hogar.

Entrevistador U: que creen que no. Osea que dejaron alla que como se dice 6 sea como
dirian las mamas: “ni por el chiras” harian ustedes, dsea ustedes que dicen eso si no lo hariamos
nosotros.

El: acabar un hogar, irse con otra persona en caso de que yo siga con (J) y tengo a mis
hijos y ella y yo rompamos relaciones, yo con otra sefiora no lo haria yo no lo haria

Ella: ya seriamos dos

El: por eso es que mas de uno ha dicho que nosotros en el tiempo que llevamos, tres afios
casi cuatro afios, todo el mundo se hace esa pregunta de porque no tenemos hijos, porque ustedes
se fueron a vivir juntos que los obligo que les dio por vivir juntos

Ella: Y aun asi todos pensaban que yo estaba embarazada

El: todos pensaban que ella estaba embaraza

Entrevistador U: ;y por qué no han tenido hijos? ya échenos el chisme a nosotros
también (risas)

El: No, no, no, ahorita hijos por el momento no a ella si le encantan los nifios le fascinan
y ella ya quiere tener un hijo, pero no pero, 6sea yo tengo como la idea de hacer mis cosas ahorita
trabajar hacernos al apartamento, a la casa o algo asi, viajar ya cuando un nifio llega es una
responsabilidad, hay diferentes cosas que ya se acoplan a uno, no podemos hacer esto porque esta
el nifio porque esta €l, entonces en este momento no disfrutas la vida por ahorita paso ahorita
estamos bien con ello queremos conocer mucho viajar volvernos locos.

El: los nifios después de los 30 de ahi para arriba si pensamos tenerlos.

Entrevistador B: ¢y para (J)? ¢sea para (D) es un plan a largo plazo...
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El: no yo desde que la conoci le dije nifios, no nifios no un bebé todavia no pues si me
gustan los nifios pero tampoco (risas)

Ella: (risas) pues a mi la verdad si me gustaria mucho pues yo si le llegado pelear varias
veces pero después cuando lo hablamos y eso pues si €l me da entender muchas cosas y pues si
ahorita estamos en el plan del apartamento y eso y estamos bien dedicados a lo que es el trabajo y
eso a lo del ahorro del apartamento pues por eso también le hallo la razon si.

El: para eso tenemos a Kathe (perro) y a Simén (gato) ya con eso basta con eso para que
mas

Entrevistador B: si, pero digamos que ya tienen El apartamento que hicieron EIl ahorro
¢a ti si te gustaria tener hijos?

Ella: si claro

El: y después de casados

Ella: después del apartamento y El ahorro yo le dije nos casamos

Entrevistador U: ;0 sea como tal piensan casarse por la iglesia y todo El cuento?

Ella: yo si quiero

El: Ella si quiere, pues yo también (risas) es que ninguno de mi familia ninguno se ha
casado por la iglesia

Ella: pero a Marucha si le gustaria vernos casados

Entrevistador U: dentro de lo que hablamos la otra vez bueno, del papel que ustedes
hacian en su casa ¢como creen que se diferencian al papel que hacen ahora? porque digamos
ahora lo que nos cuentan es que siempre fueron muy auténomos independientes y pues ahora de
alguna manera lo seguimos viendo igual, ;Cual creen que es la diferencia de ese papel que
desempefia con sus familias con sus papas al que tienen a hora como parejas? ¢Creen que hay

alguna diferencia?
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Ella: mucho hay mucha maés responsabilidad pues cuando viviamos solos 0 sea cuando yo
vivia con mis papas la carga de hogar era de ellos tampoco tenia tanta responsabilidad de
mantener un hogar o eso, pero ahora qué ya tenemos un hogar y preocupacion de los dos.

El: El macho de la casa

Ella: si, es como mas madurez yo creeria

Entrevistador U: pero digamos en el hogar usted también eres macho por eso esa
pregunta apunta a (D).

Ella: no si él era el bebé

El: yo era el bebé, el pequefito, el consentido

Ella: a los mayores siempre nos tocalo duro

El: si es verdad a mis hermanos les daban 5000 mil a mi me daban 20,000 mil a mi, a
Ellos les tocO caminar mas o menos media hora a, mi me pagaban colectivo entonces... (Risas)

Ella: si digamos a mi me tocaba para ir a estudiar a una hora caminando y me tocaba por
ser la mayor y me tocaba con mis hermanos y no me quejaba.

El: yo si no yo si le exigia carro o no voy.

Entrevistador U: pero ahora sumercé si es responsable

El: no ahora si, ahora es de domingo a domingo trabajando hasta los festivos (risas)

Entrevistador U: bueno y siguiendo asi como en resumen de todas, esas familias que
piensan digamos, no sé como decirlo, para que no se vayan a cohibir porque esta la pareja aqui;
¢qué piensa usted de la de ella 'y sumercé que piensa de la de él?

Entrevistador U: si quiero hablar de la suegra es ahora o0 nunca (risas)

Ella: digamos a mi Marucha me cae muy bien Ella es una sefiora muy muy noble me cae
muy bien y Jairo también o sea toda la familia me cae sUper bien con el Gnico que no asi que no

estado nunca le he hablado més de una conversacion de mas De 10 minutos y eso cuando esta
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borracho es con mi suegro que cuando él esta borracho ahi si es mijita, cuide a mi nifio, de resto
no bien con Marucha y con Jairo.

Entrevistador U: bueno digamos que un vecino que los conociera a ustedes mucho, que
uno sale y le pregunta venga usted ¢qué piensa de la pareja de (J) y (D)?, digamos ¢ustedes que
creen que diria ese vecino?

El: vecino no yo no tengo ninguin vecino

Entrevistador U: bueno un amigo o alguien

Entrevistador B: pues suponiendo que lo tuvieras

Entrevistador U: alguien cercano, alguien que uno le preguntara por ustedes que ¢creen
que dirian?

El: no pues que es una buena pareja que son buenos trabajadores que son juiciosos o sea
la familia Chavez en la vereda que vivimos se reconocia por lo que mi padre nos inculco desde
pelados digamos nosotros toda la familia viviendo ya 20 afios viviendo alla yo nos reconocen por
eso por trabajadores digamos la familia yo no pasé poquito llegaron alld y se han dado a entender
que también son buenas personas son amables son tratables.

Entrevistador U: digamos que esa pregunta se le haciamos para retomar la que le
habiamos dicho antes, por lo general uno siempre dice no la familia es muy trabajadora, muy
unida, la union, todo eso digamos desde ese mismo pensamiento que piensan de la familia del
otro, ¢si me hago entender? como perciben la familia del otro y obviamente involucrando que
ustedes ya son parte de esa familia, no sé si han tenido problemas situaciones, o sea ¢cOmo
perciben esa familia pensando en la relacion de ustedes dos?

El: yo con la familia de (J) uyyy Apenas que conoci a mi suegra “usted no se llama (D)

usted es (D)” entonces yo le decia no yo soy (D) (risas) haber! pero toda grosera usted no es (D).
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Ella: al principio si hubo como ahi como un cierto en embolate porque mi papa pensaba
que (D) era Jairo, EI hermano entonces como nunca lo habian visto que bajado ni nada entonces
mi papa El principio, mejor dicho y usted que se va a meter con ese muchacho tan grande, tan
mayor que le pasa y no mejor dicho hasta que yo no les presente a (D) no quedaron en paz de que
si tenia un hermano o sea no me creian que tenia un hermano... si al principio fue tenaz.

El: pero si al principio si fue... yo casi con ellos no sélo el saludo pero o sea sentarme yo
hablar con ellos asi no porque como ellos tienen que problemas por aqui problemas con la hija,
que la nifiita, que Belisario, que es el hermano entonces hablar con Ellos muy poco

Entrevistador U: yo podria decir que de alguna manera usted piensa que la familia de (J)
es muy conflictiva

El: si

Entrevistador U: eso es lo que queremos no es que sea malo o bueno

El: pues en ese sentido si, porque sélo el saludo con don Alvaro buenos dias, dofia Gladys
buenos dias, hasta luego, o con Lucia pero yo sentarme no, siempre hay un problema no, siempre
bajamos y el caso que algun problema tiene que haber Lucia que Belisario entonces trato como
de no, no involucrarme y salgo por un ladito Para mi casa entonces desde ahi casi no mejor con
mi familia

Ella: no por mi lado todo por el contrario es un buen recibimiento ellos casi no discuten
no, siempre que llega estan trabajando los dos juiciocitos si no esta trabajando cada uno por su
lado Marucha le esta ayudando a Jairo en el vivero pero ellos para que son bien conmigo son
muy chéveres.

El: recocheros (risas)

Entrevistador B: durante los tres afios pues que ustedes han convivido ¢qué costumbres

consideran que han cambiado a lo largo del tiempo que llevan juntos y cual es prevalecido?
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El: El genio juuyy! yo soy de mal genio yo porque exploto que porque esto que porque el
reguero y terminamos peleando discutiendo y pues el genio es como por el lado de mi padre creo
que ¢cierto?

Ella: si

El: El genio si es por el lado de mi padre cierto amor ese si me lo traje

Entrevistador B: ;Y eso ha cambiado en ti o prevalece?

El: si prevalece ese si siempre va prevalecer ese siempre va a prevalecer y en lo noble lo
noble, por mi madre porque mi madre es noblecita no le dice que no a nadie

Ella: jque tal!

Entrevistador U: cuidado por ahi que las vecinas le hagan peticiones y usted puede decir
que no (Risas)

Ella: siy le toca decir que si (risas)

Ella: por mi lado pues cuando yo vivia con mi familia ellos siempre son bien conflictivos
discusiones y eso entonces ya me estaba como acostumbrando entonces siempre estaba, como
entonces siempre mantenia como enojada peleaban y mejor dicho yo les discutia el doble o le
respondia el doble de lo que ellos me decian y entonces cuando ya me vine a vivir con (D) si ya
cambié demasiado y también por ejemplo en la parte de ser grosera, de responder pues porque
(D) no le respondo porgue le tengo respeto como mi esposo pero de igual manera tampoco es que
me vaya a dejar hasta cierto punto si normal como el respeto de pareja ademas yo creo que por
ese lado cambiado bastante

Entrevistador B: ¢y que ha prevalecido en ustedes como pareja? si que ha durado en
ustedes como pareja; digamos ya han dicho lo que han cambiado (D) no nos ha dicho pero

digamos que ¢en medio de ese cambio que ha durado como pareja?
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Ella: ha durado que nunca nos hemos faltado al respeto o sea en una discusion nunca hay
una groseria de parte de €l hacia mi ni nos hemos alzado la voz pero una discusion entre

El: me ha pegado (risas)

Ella: que mentira (risas)

Ella: no mentiras o dime en qué momento yo...

El: no mentiras de ella no hay queja

Entrevistador B: ¢y como fue ese proceso o sea durante El cambio? pues digamos que
todo es un proceso pues uno ya lleva como ciertas costumbres cierta dindmica en el momento que
uno convive con la pareja cambiar es dificil entonces como fue ese proceso para ustedes

El: para mi compatible

Ella: para mi fue rapidisimo yo estaba con mi familia bien y o sea llegaban los sadbados
que era cuando me veian con el o los domingos y yo cambiaba totalmente me volvia mejor dicho
mansita (risas) en serio cambiaba total o sea de cuando estaban con mi familia por qué era como
la discusion y de uno no dejarse de la altaneria y pues uno iban a decirle a mi papa que no y pues
cuando llegaba (D) era mejor dicho como quien me opacaba me relajaba tanto estar con él.

Entrevistador U: y alin se mantiene eso

Ella: si

Entrevistador U: aun se mantiene mansita (risas)

Ella: si (risas)

Ella: para mi el cambio si fue facil.

El: pero ¢si?

Entrevistador U: pues me refiero a que lo pones en términos de “mansita” pero si creo

gue mantienes eso a pesar del tiempo

Ella: si hasta cierto punto si
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Entrevistador B: ¢y para ti como fue El proceso?

El: pues compatible con ella, pues yo a pesar de que anteriormente ya habia tenido ya
habia compartido con una relacion con otra persona, bueno habia tenido tres personas antes que
ella, pero no habia compartido como en el sentido de convivir, pero con ella compatible desde el
primer dia, recochera compatible ninguna queja ese mismo dia o sea el dia siguiente que nos
fuimos a vivir muy tempranito mi desayuno y mi almuerzo y por la noche la comidita la ropita
bien doblada todo (risas) y no compatibles con ella

Entrevistador U: aqui ya entrando un poco mas de chisme de nosotros, ;como se
organizan ustedes econOmicamente?

Ella: equitativos

El: 50-50

Entrevistador U: ;y siempre ha sido asi?

Ella: si desde que yo empecé a trabajar, como yo era menor de edad pues trabajaba,
empecé a trabajar en una panaderia que me aceptaron siendo menor de edad y éramos asi yo
guardaba o sea mas o menos lo que me ganaba al mes y El recibié su sueldo y ahi miramos esto
es para esto, esto es para esto, y cuando nos sobran también nos los repartimos equitativamente.

Entrevistador B: ;y como llegaron a esa organizacion?

Ella: no sé, se dio asi.

El: se plante6 asi cuando nos fuimos a vivir vamos a hacer nuestras cosas pero por igual
No es que Yo esto es mio o esto lo tuyo sino no sino ambos en un mismo costalito.

Entrevistador U: ;y siempre han ganado igual?

Ella: El un poquito méas

Entrevistador U: o sea él gana mas pero dan igual

Ambos: si
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Ella: aunque pues ya iniciando afio yo no le puede colaborar asi mucho con los gastos por
lo que yo estoy estudiando entonces recibo mi sueldo y pues como veniamos haciendo que una
parte para el arriendo y asi para lo que necesitamos y yo saco pues primeramente lo que es para
mi colegio y pues tengo la mensualidad cada mes cada semestre tengo que pagar 100,000
entonces siempre se me van los gasticos

El: ;ccien mil?

Ella: ¢no sabias? (Risas)

Entrevistador U: ;y como retomaste el colegio para volver a estudiar?

Ella: pues fue un poco raro, porque pues yo inicié en un trabajo dure casi un afio y pues
ya inicié con el noveno y pues no me gusto ese trabajo era muy pesado no me gusto para nada me
aguanté mucho tiempo e iba entrar a otro pero ya me exigian el once entonces mi suegro me
estaba planteando que comprara el carton o sea todos los que estaban se enteraban de que
compraban el cartdén de que eso salia barato igual €l, se llegd a enojar bastante porque él queria
gue yo comprara el carton para que consiguiera un buen trabajo

El: le habia salido en codensa

Ella: pero él se enojo bastante porque queria que yo comprara el cartén pero no yo dije de
pronto yo quiero estudiar una carrera o0 algo y si no sirve hacerlo por lo legal entonces yo me
comprometi a estudiar me puse a averiguar y eso y un dia que llegué habia hecho la tarea no sé
porque se arrepintié y tenia aca los folletos de dos colegios donde se validaba

Entrevistador U: o sea al principio Ellos no te apoyaron pero luego...

Ella: no nada todos me decian que comprara, que comprara que comprar El carton que
esto que lo otro pero a lo Gltimo yo no sé que cambio en el trabajo dos folletos de un colegio y en
uno de esos fue que me inscribi fue sin pensarlo pero consegui la plata El siguiente sueldo y de

una.
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Entrevistador U: y desde ahi él siempre te apoyado

Ella: si bastante

El: Pues cuando nos fuimos a vivir esa fue la idea termine su bachillerato y pues
igualmente mis suegros también me dijeron usted se la lleva es para que Ella progreso no para
que se quede atras

Ella: y eso que dure un afio sin estudiar lo mismo por lo que estabamos recién idos a vivir
entonces... {No! Se pudo.

Entrevistador U: bueno esta pregunta se las hacemos si lo consideran pertinente,
digamos se la hago a sumercé para que la responda pensando en él, sumercé cree que digamos
¢ella se mantiene unida de alguna manera a su familia de origen?

El: ca mi familia?

Entrevistador B: no a la familia de Ella

Entrevistador U: no pues digamos que se mantengan unidos por ejemplo: hasta que no
hablemos con €l no podemos decir si, si entonces eso de alguna manera es mantenerse unido a
toda la familia no sé qué de alguna manera ustedes sientan que no se han desprendido del todo de
ellos, o sea que no en todos los sentidos sino que llegamos no sé él es muy independiente pero
para esto si se mantiene y toca estar pendiente de eso.

El: no no no como le digo con la familia de ella no no no

Entrevistador U: pero no usted sino la familia con ella

El: si por eso con la familia de ella

Entrevistador U: o sea ¢ usted cree que no se mantienen unidos para nada?

Ella: yo con mi familia

El: no

El: Para problemas
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Entrevistador B: pero eso es una forma de estar unidos

El: Pues para problemas porque si hay algo ahi (J) que pasé algo acé (J) que falta es que
mi prima tal cosa problemas

Entrevistador U: y desde ahi podriamos decir que (J) es parte importante para solucionar
los problemas de la familia de ella

El: si a ella siempre le comentan a ella y (J) si

Entrevistador B: o sea (J) es la que siempre da las soluciones

El: si Ellos buscan la solucion en ella en algo por ejemplo en lo econémico lo buscan en
lo econémico

Entrevistador U: y eso es mantenerse unido de alguna forma

Ella: pero no sélo en lo econémico

El: no que va (risas) desde el punto de vista mio

Entrevistador B: y (J) (risas) ¢tu crees que (D) se mantiene todavia unido a la familia de
origen?

Ella: si y harto mas que todo al papa

El: en lo chichero

Ella: y mas que todo que trabaja con el entonces cualquier cosa papa entonces yo creo
que es por el respeto porque le tiene un gran respeto del papa entonces siempre es informandole
esto padre voy a hacer esto igual manera cuando vamos a tomar alguna decision bien importante
o0 algo pues €l también llama a Marucha por supuesto o sea €l si tiene el si estd muy ligado a la
familia (risas) O sea cuando hay una decision si a la familia bastante pero parael...

Entrevistador B: pero en lo que dices digamos para ¢una decision como de ustedes como

pareja?
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Ella: En nuestra relacion sino pues a veces como que le informamos pero ellos respetan
mucho las decisiones que nosotros tomemos nos pueden decir como esto esta bien o esta mal
pero nosotros lo hacemos es la decision que nosotros tomamos en ese. Ninguno de los dos sea
metido en nuestra relacion ninguno de los dos en decisiones o algo asi

Entrevistador U: bueno si algo ahorita volvemos a ese punto porque nos desorganizamos
en preguntas a veces asi somos los psicologos (risas).

Entrevistador U ¢ustedes antes de irse a vivir juntos se imaginaron cOmo era vivir con
alguien, algin dia imaginaron cuando me vaya casar cuando vaya tener esposo cOmo seria la vida
de ustedes?

El: no por mi cabeza no pasé nada y menos vivir en Bogota menos

Ella: vivir aca en Bogota no

Entrevistador U: eso si suena loco (D) porque usted fue el que lo propuso (risas)

El: si reloco

Ella: y méas loca yo que me vine detras (risas) Gracias.

El: no nunca me imaginé tener familia o sea pero yo siempre pensaba que los errores que
hicieron mis viejos yo nunca los iba cometer o sea por ejemplo alzandole la mano siendo altanero
no en ese sentido no cuando tenga mis hijos le compraré lo que quieran que tengo para aca jugué
pico para allay...

Ella: que en el mes de octubre no le compren los paquetes de dulces o sea que ellos
puedan repartir dulcecitos (risas)

Ella: El si tiene ese trauma

El: s6lo me acuerdo una vez en el colegio que nos dieron, que pedir dulcecitos y al frente

una panaderia botd los dulcecitos como animales los botaban al cielo y todos pum en la cabeza
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con cabeza y entonces mi padre al afio nos da nuestros tres paquetes de dulces y nunca nos
disfrazamos

Ella: contrario a nosotros

Entrevistador U: ;tu si imaginaste como era vivir con alguien?

Ella: si yo si lo imaginaba o sea no tenia el prototipo de con quién me iba vivir pero si,
Pero yo si siempre pensaba por ejemplo al ver que mis papas discutian mucho por ejemplo mi
papa por un lado era mas noblecito y mi mama era la que siempre le faltaba mucho el respeto
entonces yo decia que jamas yo le iba faltar el respeto a mi esposo por qué lo aburria porque si
como que jamas voy hacer eso y era una de las que yo era como muy controladora de que todo
estuviera organizado como muy entonces yo decia como cuando yo tenga mi hogar en mi no va
haber regueros todo lo voy a tener stper organizado méas o menos era lo que yo pensaba detener
un hogar eso era lo que yo creia era tener un hogar.

Entrevistador U: ;y que de eso has cumplido ahora?

Ella: yo creo que las dos no creo que le haya llegado a faltar al respeto y nada de reguero
los que hace Kathe (perro) y ya.

Entrevistador U: y digamos usted conscientemente nunca lo imagino pero el hecho de
gue no quisiera repetir los errores, pues eso ya €s una imaginacion ¢usted cree que hasta el
momento ha cumplido todo lo que no ha querido para mantener un hogar?

El: si, no pues si

Entrevistador B: ;cémo organizan ustedes las fechas especiales? los cumpleafios las
navidades en general lo que ustedes consideren que son especiales

Ella: los cumplearios se celebran méas que todo en la familia de (D) porque ellos son més
de tradicion que son que hacen un asado que invitan a la familia por ejemplo cuando cumpleafios

(D) yo ya sé que yo llamo a Marucha o al hermano y organizamos y siempre organizamos a
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donde vamos a ir si vamos a ir a tal lado o vamos hacer un paseo siempre se organiza algo
diferente no hacer lo mismo y en cambio por el lado de mi familia si es diferente por qué por mi
lado si no se va ningan cumpleafios mio con mi familia o te acuerdas? él no estaba ningln
cumplearios

Entrevistador U: ;y porque se da eso?

Ella: Por la distancia o porque mi familia no es asi que tengan la misma tradicion que
hacer asados o eso no mi familia es mas como que un almuercito, algo super sencillo, si algo
muy... o baja mi abuelita a Bogota nos visita el regalito y ya algo muy sencillo

Entrevistador U: digamos una navidad o sea por lo general uno siempre se reparte en
Navidad y Afio Nuevo aqui

Ella: eso si es una discusion muy grande por qué es que con lo que llevo con (D) s6lo he
pasado una navidad con mi familia todo porque llegamos tarde o sea El dia de trabajo y llegamos
muy tarde abajo y siempre llegamos a la casa de la mama de (D) y como mi familia vivia bien
lejos en otra vereda el transporte Era muy muy incomodo entonces mi familia si han pasado
muchos afios enojados conmigo por eso porque ellos dicen que yo prefiero mas el lado de alla
que el de aca y créame que yo siempre hago el intento de llegar y llegamos tarde o no hay
transporte porque si por ese lado

Entrevistador U: si ustedes hablando de lo que ustedes planean de casarse ¢cdémo se
imaginan ustedes eso preparacion del matrimonio? en cuanto invitaciones en cuanto que te
entregue tu papa que haga la boda, de los invitados la comida

Entrevistador B: la comida, El lugar, los colores, los regalos...

Ella: entre los dos porque el matrimonio es de dos

Ella: si porque el matrimonio es planeado
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Entrevistador U: yo sé que ahorita es dificil pero si se lo llegar a imaginar o sea
imaginese...

Entrevistador B: si es solo imaginar llego ese dia en que le pusieron le propusieron
Matrimonio

Ella: la pregunta seria quien propondra matrimonio (risas) ¢yo? (risas)
El: a toda mi familia reunida, menos los chaves, toda la familia mi madre yo y Nico por
ejemplo

Entrevistador U: ;Chaves son los de su papa?

El: si y con Ellos que si no yo solo mi papa

Entrevistador U: El si estaria

El: si obvio pues si sdlo la familia mi madre y el papé con la escopeta en la mano porque
este no se me vuela, soy muy malo imaginando.

Entrevistador B: ;y te imaginarias la familia (J) también o solo la tuya?

El: no ambos ambas partes pues es que con la familia de ella no casi no conozco el abuelo
y tu otro tio como dos familias no méas y los primos del Libano.

Entrevistador U: (J) que piensas cuéntanos qué piensas que te quedaste pensativa

Ella: no pensando lo que él dice poniéndole cuidado (risas)

Entrevistador U: pues esa es la imaginacion de él

Ambos: si

Entrevistador U: ;y la tuya?

Ambos: no pues seria no serian muchos sélo mi familia me imagino a mi familia, la
familia de él, que fuera muy blanco Pero también me gustaria algo de rojo rosas asi fueran unos

tacones un mofio, pero lo que si me gustaria muchisimo como me gustaria casarnos en el pueblito

en Santandercito
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El: en la iglesia de piedra

Ella: y lo mas bonito que yo me imagino es con mi papa con mi papito eso es o mas
bonito que yo me imaginaria y pues verlo alla.

Ella: y pues que llegue no (risas) que esta cordialmente invitado (risas)

Entrevistador B: ;como es el diario vivir entre ustedes dos?

El: mmm El diario vivir... pues muy poco nos queda para compartir, pues como es
trabajo, trabajo y estudio; los festivos trabajo también. Por las nochecitas por ejemplo llega a las
ocho, de ocho a diez entonces hacemos mafia vemos peliculas y asi, pero muy poco El tiempo
que queda para compartir.

Ella: pero entonces siempre lo aprovechamos

El: y muy bien... (Risas) no sean mal pensados (risas)

Ella: no pues siempre aprovechamos el tiempo como cuando éramos novios era poquito
el tiempo que compartiamos el sabado, entonces nos gusta ver peliculas de toda clase, o salir a
comer algo ya tenemos nuestros sitios preferidos de ir a comer algo, entonces hablamos vamos a
ir alld, o yo lo Ilamo te invito , pero td pagas (risas), pero entonces él siempre va, o cuando salgo
asi, muy tardecito le digo que me recoja y compramos una pelicula y asi, compramos helado,
ensalada y asi para ver peliculas; o cuando nos queda asi el tiempo que vemos gque no vamos a
Ilegar muy tarde vamos a cine, si es asi aprovechar el poquito tiempo que nos queda

Entrevistador B: y digamos cuando escogen la pelicula, {cdmo toman la decision?

Ella: jumm... terrible porque a él le gustan mucho lo que es terror y yo odio todo lo que
tenga que ver con terror y suspenso, prefiero de accion, de comedia, romanticas (risas)
obviamente, pero a él le gustan mucho las peliculas de terror.

Entrevistador U: ¢y cuéles son las que méas ven?
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Ella: ushhh pues de humor preferimos algo intermedio si ninguno de los dos no se pone
de acuerdo escogemos una de humor o accidn, pero €l es siempre a ver las de terror, incluso las
graba y por la noche mejor dicho porque él llega a ver sus peliculas de terror y a mi yo odio las
peliculas de terror.

Entrevistador U: y en otros momentos ;como toman ustedes las decisiones en general?

Ella: hablandolas juntos o sea siempre que vamos a tomar una decision o sea, para mi es
muy importante la opinion de él, o sea siempre que me dicen algo que me proponen algo yo
siempre, 0 sea siempre le comenta a él haber el que piensa o el que dice o si piensa que esta bien
o esta mal siempre es asi...

Entrevistador U: ;y (D) como es?

El: no si por igual, lo mismo igual, no si, yo le respeto la decision de Ella.

Entrevistador B: pero digamos le respeta la decision a (J) ¢pero tu decision?

Entrevistador U: o ¢en algin momento (D) es méas de tomar decisiones y comentarlas
cuando ya esta hecho?

Ella: mmm pues es que yo le comento a él porque yo soy el doble de indecisa que él, para
que el me dé la opcion y me diga eso esta bien o estd mal y en cambio él es no sé lo que td
quieras, no me deja peor y entonces. ..

Entrevistador B: entonces ¢td eres la que toma la decision?

Ella: si asi este bien o mal

El: no yo siempre te digo si o no...

Ella: me dice bueno si

El: para mi es un si

Ella: bueno si su decision entonces por ese ladito yo siempre te he dicho prefiero a que

me diga si 0 no a que me deje en las mismas o peor de lo que estaba indecisa en esas situacion.
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Entrevistador U: todo EI mundo tiene problemas, en las situaciones dificiles, bueno si
han tenido situaciones dificiles ;como logran solucionar cuando tienen un problema?

El: la dejamos pasar y al otro dia estamos bien, si nos acostamos enojados y al otro dia
bien, alguno de los dos siempre da el brazo a torcer y ya algin pico alguna caricia y ya.

Entrevistador B: y ¢quién es el del pico?

El: yo ¢cierto? Es que yo siempre la embarro, entonces me acuesto bravo y a ella lo que le
molesta es eso que porque soy asi al otro dia amanecemos bien

Entrevistador U: o0 sea nunca han vivido una situacion que ustedes digan durisimo que
casi no se perdona

Ambos: tanto tiempo no sélo una noche y dormi en la otra pieza

Entrevistador B: y ¢como hicieron para solucionar esta situacion ese problema?

El: Ella me pidi6 disculpas (risas) no mentiras

Ella: eso es mentira (risas)

Entrevistador U: eso nos deja como perdidos como si no se hubiera solucionado (risas)

Ella: no se ha solucionado (risas)

Entrevistador U: sélo se dejé pasar

Ella: yo no me acuerdo porque fue

Entrevistador B: pero sigo brava (risas)

Ella: no, no si, si me acuerdo porque fue se fue stper enojado para alla y eso es lo que a
mi me estresa o0 sea cuando discutimos o sea yo prefiero que él me diga que estas sintiendo o que
le parecié mal o a que se calle como si no hubiera pasado nada eso es lo que mas me enoja de que
el con quedarse callado como si no paso nada y puede estar pasando de todo y el callado y no me
acuerdo esa noche porque fue que discutimos

El: El caso fue que amaneci solo
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Entrevistador B: bueno entonces ¢como creen ustedes que llegaron a solucionar ese
problema?

Entrevistador U: ¢lo dejaron pasar?

Entrevistador B: si, ¢lo dejaron pasar?

Ella: no yo me acuerdo que fui en la mafiana y me le acerque

El: y me pidi6 disculpas

Ella: pero no te pedi disculpas (risas)

El: y entonces porque te acercaste

Ella: a pelearle

Ella: me acuerdo que yo me acerqué y le dije que porgue se habia dormido alla si porque
si él tenia aca su cama para dormir y eso y a lo tltimo resultamos no se hablando bien como si ya
no hubiera pasado nada

Entrevistador U: en alguno de esos problemas, situaciones, ¢alguien ha intervenido para
ayudarles a solucionar un problema?

El: no porque no ha sido tan grave

Entrevistador U: ;en ninguna situaciéon?

Ella: en ninguna

Entrevistador U: ;ni econdmico ni nada o sea ningln problema?

El: no ninguno

Ella: en lo econdmico siempre tratamos de resolver juntos no nos gusta que Mas o menos
por ejemplo si tenemos algun problema de dinero o algo asi que no nos alcance preferimos
resolverlo entre juntos a que no nuestra familia se entere de que nosotros estamos escaseados de
plata o algo asi no porque es que a veces ellos esperan pues nosotros que estamos viviendo como

pareja pues para mi ellos a veces dan a entender que como nosotros estamos viviendo juntos
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como no tenemos hijos pues si me entiendes tenemos nuestras si pues si ganamos bueno no
tenemos obligaciones pero en realidad es lo contrario Pues porque vivir en pareja tener un hogar
que el arriendo nosotros también estamos pagando muchas cosas en el banco para poder tener
nuestra sala nuestro equipo también tenemos nuestras deudas asi no tengamos hijos por ese lado
nuestra familia tanto la de él como la mia no entienden esa partecita ellos piensan que como no
tenemos hijos tenemos la plata suficiente si por ese lado si pero a veces si nos hemos visto
escaseados pero de algin modo resulta.

Entrevistador B: digamos con lo que nos estas diciendo nos estas comentando ;como
serian como serian sus fuentes de apoyo? que personas les ayudan o les brindan algun apoyo
cuando se sienten escaseados econémicamente o con alguna dificultad

Ella: mmm econdmicamente

Entrevistador B: o ¢en cualquier situacion?

Ella: ElI hermano de (D) ha sido un gran apoyo mas que todo es por la familia de (D) pues
porque en mi familia trabaja mi papa y él es el que sostiene la casa entonces yo no les puedo
exigir a ellos ayadenme préesteme si ellos estan es esperando es al contrario que la hija les ayude
en cambio por el lado de (D) Marucha fue la que nos ayudo bastante al crédito para poder tener
nuestras cosas fue por mal uso o si no, no hubiera podido irse conmigo no hubiéramos estado
viviendo juntos porgue no hubiera habido el dinero y por Jairo también fue siguiente préstamo
que fue para conseguir los siguientes cosas que no sé si en faltas fue también el hermano (D) que
también nos ayud6 mas que todo fue por el hermano y la mama de (D)

Entrevistador B: ;y que otras personas le han brindado otro tipo de apoyo aparte de lo
economico?

Entrevistador U: amigos...
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El: mi tio él también nos ha apoyado desde el principio nos dijo bueno hagan si se van a
vivir juntos hagan primero la vivienda ya que estan jovenes y él pone el ejemplo es que él ya
tiene bueno guapa 40 y pico casi 50 y hasta ahora esta haciendo vueltas para el apartamento o sea
entonces él dice no, no espere que te pase El tiempo y usted no tenga nada como me esta pasando
a mi entonces es el que nos ha apoyado no pues también econémicamente también nos prestamos
asi

Ella: es por una fecha en los preste nosotros le devolvemos

Entrevistador U: y amigos ustedes como andan (risas)

El: amigos no hay

Ella: no una parejita Jeannette y Jason amigos no son como distinguidos

Entrevistador U: bueno personas cercanas

Ella: nos vemos cada...

El: cada afio risas

Ella: cada afio cada dos meses pero cuando ellos vienen la pasamos bien con ellos
salimos a comer vemos una peli hemos ido hablar con ellos, ellos nos escriben que como
estamos asi pues tampoco pues duramos un tiempo sin vernos pero por el trabajo por el hogar
pero siempre si hemos estado en contacto que por Facebook por WhatsApp preguntando no es
gue como estamos coOmo nos ha ido.

Entrevistador B: digamos que cuando suceden situacion que generar algin tipo de
emociones uno tiende a contarle a una persona ¢Cual seria esa persona a la que ti le contarias X
situacion? digamos (D) te propuso matrimonio entonces ¢cual seria la primera persona a la que le
contarias?

Ella: a mi hermana, a mi hermana 0 a mi mama serian dos primeras personas a quien yo

les contaria
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El: a mi hermana o sea a pesar de que ya vivo lejos la vez que ellos decian que (J) estaba
embarazada que me acuerdo ella estaba re preocupada estaba muy asustadisima entonces a la
primera persona que Ilame fue a mi hermana y con mi hermana siempre hemos tenido mucha
confianza y ella me da alguna solucion Y asi como la primera persona que le contaria a mi
hermana

Entrevistador U: bueno usted nos cuentan muy bonito todo lo que han vivido en pareja
aunque (D) es super malo para imaginarse (risas) ¢ustedes como se imaginan la vida si no tienen
al lado una pareja que tienen ahorita al lado? Bueno si la imaginan.

Ella: si, yo ya hubiera terminado mi colegio claro hubiera seguido estudiando de largo
con mis padres como siempre estaria obviamente en la misma rutina pues como era antes y
trabajando para ayudarles a ellos, o sea yo estaria con ellos ya hubiera terminado mi colegio
porque hubiera seguido de largo y estaria trabajando yo sé que tu estaria trabajando y pues mas
que todo ayudandoles a ellos o sea si no hubiera tenido mi hogar ni hubiera distinguido a (D)

Entrevistador B: ¢y (D)?

El: yo no tendria nada de esto estaria asi no estaria todo bien la casa si con mi mamita
con mi camita mi televisor como dijo ella sin perro ni gato

Entrevistador B: bueno hablando de esa solteria ustedes se acuerdan que suefios tenian
cuando eran solteros si tenian suefio no

Ella: yo creo que si yo no sé tu (risas)

Ella: que suefios, no pues yo siempre me imagino a mi hogar pues siempre he tenido
como ese como eso de los nifios siempre que me imagino un hogar habia un nifio siempre,
siempre, siempre que me lo imaginaba o sea tenia mi hogar y tenia mi hijo mi hija siempre me lo
imaginaba asi.

Entrevistador U: y usted ¢;que se imaginaba?
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El: estudiar solo estudiar

Entrevistador U: y cudles tienen ahora

El: trabajar, trabajar

Entrevistador B: ;qué suefios tienen? eso seria una realidad un suefio cuél seria

Ella: un suefio seria...

El: tener nuestra casa ella pero de pronto el otro afio ya se nos cumpla ese suefio ese
suefio ya estd muy cerca lo otro ya seria simplemente casarnos (risas) y el otro obviamente seria
tener mi hijo o mi hija que Dios me dio y que mas no porgue yo sea yo a veces digo que tengo
mas de lo que yo me imaginaba que era vivir con una pareja

Entrevistador U: o sea que podriamos hablar que el suefio como pareja independiente de
lo que cada uno piensa sino el suefio como pareja seria ese construir casa y ¢qué mas sofiarian
juntos?

Ella: nuestro negocio propio

El: ;asi?

Ella: yo a él varias veces le dicho

El: no maés trabajo (risas)

Ella: no pues seria, yo he dicho varias veces que tener nuestro propio negocio o sea €l
sabe lo de manejar su maquina y todo el mismo podria tener su negocio y yo administrarlo ;no?

Entrevistador B: ¢y que otro suefio tienen? o que otro suefio han hablado si lo han
hablado

Ella: conocer mucho desde que nos conocimos siempre hemos tenido esa misma idea
juntos él por su lado y yo por el mio y después de que nos vinimos a vivir de conocer de viajar

El: siempre lo planeamos nunca nos ha salido pero siempre lo planeamos digamos para

este 0 sea se supone que el viernes viajamos para Sincelejo donde mi hermana y mire y vea y ya
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hemos planeado varios viajes en el afio pasado habiamos planeado uno a Cartagena y tampoco se
iba siempre sucede algo

Ella: va a tocar no planearlo a ver si sale

Entrevistador U: bueno, cuando ustedes se conocieron de alguna manera (D) fue el que
propuso ir a vivir juntos entonces por lo que hemos escuchado nosotros como que ustedes
tuvieron esa atraccion fisica asi como que son los unié mucho a través del tiempo que creen que
los mantiene unidos a ustedes, bueno porque uno puede pensar ellos dos los une muchas cosas y
desde ahi uno podria pensar que los mantiene unido el bienestar que se ofrecen el uno al otro o la
atraccion fisica en el poco 0 mucho tiempo libre o sea hay varias cosas que uno podria pensar del
¢por que ustedes siguen juntos o el que ustedes qué es eso que los lleva seguir unidos por tanto
tiempo y pensar en seguir asi?

El: por mi lado td con ella me veo seguro me veo confiado veo como mi reflejo de mi
pensamiento e ideas es el reflejo de hecho no me falta nada ella anda muy pendiente de mi y yo
ando pendiente

Ella: yo con él lo pienso, no lo que yo sigo, como cuando nos vinimos a vivir, sigo
sintiendo o sea no ha cambiado nada de lo que yo he sentido por el yo lo veo a él y asi haga lo
que haga yo lo veo bien o sea yo a él estoy en eso de que asi lo haga las cosas mal yo lo veo bien,
yo lo justifico o algo asi pero yo digo que es por lo que siento por €l o sea no ha cambiado nada
de lo que no cuando nos vinimos a vivir pues no es lo mismo cuando nos conocimos porque eso
fue poco a Poco pero ya obviamente cuando nos fuimos a vivir pues ya obviamente era que lo
amaba demasiado y yo creo que eso no ha cambiado no ha cambiado en nada

Entrevistador U: ustedes creen que dejaron algo de lado dejaron algo ahi por irse a vivir

juntos por construir pareja
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Ella: yo a veces siento que pues planes asi no pero si siento que dejé a toda mi familia
sola 0 sea yo a veces me pongo a pensar en €so, eso es lo inico que como que a mi me pone a
pensar

Entrevistador B: y (D)

El: mi madre yo vivia mas apegado a ella eso es lo que mas me ha duro porque ella por
ejemplo ahorita esta enferma y me da embarrada Y pues los medicamentos esto para subir para
Bogota entonces a veces me siento amarrado que como le ayudo en ese sentido

Entrevistador U: ;ustedes creen que hay algo a lo que ustedes se sientan apegados o
creen que tengan dependencia? De alguna persona que ustedes digan nosotros estamos muy
apegados a...

El: a mi padre

Ella: y harto

Ella: yo pensé que no lo ibas a decir

Entrevistador U: entonces mucha dependencia con El papéa de (D)

Ella: siii

Entrevistador U: y hay alguna otra dependencia que ustedes crean.

Ella: por mi lado no, pero no sé yo quiero mucho a mi familia yo desde que me vine a
vivir con (D) me desapegue tanto ellos a veces me pelean por lo mismo

El: pero con tu hermana!!

Ella: asi con mi hermana asi pero entonces con mi papa a mi mama que yo los estoy
Ilamando que yo esté pendiente no entonces siempre mi papd y mi mama me recalcan eso que
una llamadita o algo asi pero con mi hermana si eso si y pues mas ahora que tiene a mi sobrinita
Emily he estado mas pendiente de ella ya que mejor dicho que yo quiero que no le falte nada o

que yo en lo que le pueda ayudar a la nifia.
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Entrevistador U: qué dirian frente a que nosotros dijéramos vemos en ustedes unas
personas que son muy autébnomos e independientes de su familia de origenes pero que vemos que
entre ustedes dos son muy dependientes y apegados El uno al otro

Ambos: (risas)

Ella: yo diria que es verdad

El: si

Ella: si la verdad yo me siento mas apegada a él que incluso a mi familia

Entrevistador U: desde ahi ustedes creen gque alguien dirige el hogar o sea que alguien
lleva las riendas

Ella: yo creeria que (D) si yo creeria que si lo que pasa es que yo lo que pienso yo es que
él toma a veces mejores decisiones que yo entonces cuando es algo asi del hogar o algo asi a mi
me gusta que €l opine o tome la decision y me gusta que el si porgque yo sé que él va a tomar la
mejor decision si 0 sea mejor es que te decisiones que yo eso si lo se

Entrevistador B: ¢y (D)?

El: no si pues también le comentd ella pero si.

Entrevistador B: yo ahi tengo como una pregunta (J) al principio decia bueno que para
tomar las decisiones que tu generalmente decidias porque (D) era muy indeciso pero ahorita dices
que (D) es EI que dirige que toma las decisiones

Ella: pero me refiero a las decisiones o sea frente a mi o sea lo del colegio por ejemplo
que tengo que hacer esto en lo del trabajo esto que por ejemplo el trabajo que me salié un trabajo
en esto y no quiero trabajar aca yo le pregunto el que opina si esta bien que yo me salga ese
trabajo pero cuando ya son decisiones de la casa por ejemplo que falta esto que si vamos a
comprar esto qué bueno que tenemos el dinero para el fondo para que lo vamos a dejar para el

arriendo o para que yo prefiero que él se encargue de eso de eso decisiones si me entiende de lo
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que ya es del hogar pues porque no en ese sentido si no me gusta doy pero no me gusta tomar
decisiones no

Entrevistador U: bueno ya pues para ir cerrando porque ya llevamos bastante hablando y
me gustaria hacerles una pregunta ¢Ustedes de pronto se han llegado o bueno llegado a pensar
que entre ustedes dos las cosas se podrian acabar y quedarian solos?

Ella: yo si lo he pensado porque como todo hombre puede ser que ahorita me estoy
amando mucho pero uno no sabe que pronto llegue otra muchacha que le Ilame incluso la
atencion mas que yo puede ser que sea un poco mejor que yo puede ser mas juiciosa o puede ser
maés dedicada al hogar o algo asi o por simple gusto o algo uno no sabe pero si yo me lo imagino
para mi seria terrible para mi seria la cosa mas terrible del mundo pero por otro lado me imagino
el sufrimiento pero también me imagino sola, sola pero que yo puedo salir adelante pero si sé que
seria tenaz

El: no si pues si porque toda relacion Ilegé a su fin por alguna razon porque pues a veces
ven que no esta viene llegan a romper El hogar no sé siempre no falta la maldad entonces siempre
en El caso mio, si tengo la experiencia es el reflejo y sé que no puede pasar llegué a romper un
hogar.

Entrevistador U: la pregunta era que si se veian solos no que pasaria si llegara otra
persona. Pero bueno era una pregunta para cerrar por el dia de hoy, luego nos veremos para
continuar con la charla

Entrevistador B: por hoy no los molestamos méas. Muchas gracias.

Entrevista 3:

Entrevistador B: buenas tardes, bueno para empezar queriamos retomar que en el
anterior encuentro usted nos contaban acerca de las costumbres y las creencias, los proyectos que

ustedes tienen como pareja; con base en esa conversacion quisiéramos profundizar un poco mas
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en como siguid el proceso de ustedes como pareja como va la relacion en pareja y también como
los propositos generales entonces para empezar nos gustaria saber si ustedes ¢han tenido alguna
discusion o un malestar como pareja por algun miembro de su familia?

El: no ningin problema

Ella: ;seguro?

El: no, {t0?

El: inconvenientes con su familia no

Entrevistador B: ¢0 con tu familia?

Ella: con la de él no es un poco con la mia, con mi hermana o con mi mama por las
decisiones o cosas que ellos hacen.

El: pero que se haya metido en la relacion no

Entrevistador B: ;0 sea algun malestar que ustedes hayan tenido como pareja con
alguien externo?

Ella: yo con la de €l no de pronto si a veces un poquito con mi hermana porgue ellos me
Ilaman o eso para que les colabore o algo y pues él piensa que ellos me llaman sélo cuando
necesitan algo econémicamente por esa parte si nunca esta de acuerdo, siempre que ellos me
Ilaman por ejemplo para una ayuda o algo él siempre se enoja, asi él no lo sé pero él sabe que si
sabe que es para eso no le gusta.

Entrevistador B: ;y como solucionan esas molestias?

Ambos: risas

Ella: ;Cémo lo solucionamos?

El: ;Como lo solucionamos?

Ambos: risas

Entrevistador U: ;es un tema que nunca habian hablado?
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Ella: no

Ella: pero siempre como sea, ellos me piden a mi y yo si puedo yo les doy si yo les envio
lo que yo pueda colaborarles asi él no es de acuerdo pues si se pone enojado y se le nota a veces
en los gestos pero ya después van pasando los dias pasan y se le olvide pero si hemos hablado y
él me ha dicho que pues que cuando ellos me piden que no que pues que no les alcahuete y vaya
y el Unico que él me dice que sea la Gltima vez.

Entrevistador U: ;creen que eso siempre seria manejable como lo como lo han manejado
hasta ahora? nunca se volveria un problema

Ella: quiéen sabe mas adelante pues porgue ellos me llaman y si ellos si es mi familia y
ellos me dicen que necesitan algo yo no sé lo seguiré haciendo y de pronto si se enoja

Entrevistador B: y qué piensa (D)

El: nada no se pues si es verdad que me molesto a veces porque ellos a veces la llaman y
es para sélo plata porque yo sé que es sOlo para eso ni para preguntar como estan ni si esta bien
entonces hay mijita que esto que esto que la nifia que le falta entonces como yo le reprochdé a Ella
ademas vamos hacer los padrinos de Ella de la nifia entonces yo le dije vamos hacer los padrinos
bueno hasta ahora no porque no han hecho eso.

Ella: todavia no pero somos los padrinos

El: entonces vamos hacer los padrinos y todo pero no es que nos vayan a coger para todo,
que esto, que le hace falta la nifia pues no si uno tiene le da un detalle pero se lo da es a ella no
que cada ratico que la nifia no participo en eso jaja y pues de pronto mas adelante entonces no
participo en esa celebracion y si pues de pronto mas adelante si hemos tenido discusiones con ella
porque yo casi con la familia de ella no muchas mentiras no dicen como siempre la verdad
siempre inventan mas de lo que es entonces yo si creo que hemos tenido problemas pero no

grandes pequefios que hemos podido solucionar.
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Entrevistador U: de pronto de con base a lo que estan hablando un momento en algun
momento (J) ¢td te has sentido como que estas en la mitad de algo? ¢(De lo que tendrias que
escoger?

Ella: pues por ejemplo cuando hablamos con él y pues le digo yo siempre le comento a él
cuando la llamé a mi hermana y me dice (J) que si usted me puede ayudar colaborar con los
pafiales que si me prestas 50 para el arriendo entonces yo le comento y lo me dice que no que
para que entonces me queda la duda que como a quien le hago caso a él o le ayudo a mi hermana
entonces por ese lado.

El: es que tu debes saber que tu hermana no te busca para nada mas

Ella: por un lado mi hermana pues ella tiene una nifia pequefia pues yo siempre trato de
ayudarle en lo que méas pueda mi cambio pues por este lado yo sé que no va durar tanto material
entonces yo prefiero ayuda.

Entrevistador U: digamos en tu caso es algo economico lo que no sé ;tu crees que hay
algo que se pueda parecer algo de lo que te pasa ti con tu familia con lo que con la de (D)? o sea
algo que ta digas que (D) siempre también esta algo que te incomoda no siempre cuando uno dice
que te incomode no significa que sea algo lo peor pero pues si que haya algo

Ella: no creo que es mas por mi lado porque mi familia siempre me Ilama y entonces mas
0 menos me saludan y eso pero ya no la familia de (D) no me incomoda pues porque la mama
esta enferma y pues por ese lado yo lo entiendo pero él no es mas de que yo le piden y eso si no si
no muy apegado a la mama él quiere mucho a la mama él quisiera estar alla con la mama

El: risas

El: llevo mucho sin bajar

Ella: ay si mentiroso quién es la que lleva seis meses sin bajar

El: yo



168

Ella: El bajo hace ocho dias a visitar a la mama

Entrevistador B: ;porque consideran que la familia, no se haya presentado ninguna
molestia de ustedes como pareja?

El: es que ella llego a acoplarse es que mi familia no es tan problematica como digamos
que ponen pleito puerto tratamos de ser bien unidos

Entrevistador U: pero eso es yo no sabria como decirlo porque si son unidos su merced
deberia estar muy unido a ellos y por tanto la molestia seria eso que sumercé se la permaneciera
alla diferente a las que digamos la familia de (J) no estar unida pero es la que genera molestia en
términos generales si estarias tU mas unida tu a tu familia que lo que esta unido (D)

El: buena pregunta

Entrevistador U: si no surge la pregunta a todos

Entrevistador B: bueno referente a lo que a las expectativas y deseos y proyectos que
tenian sus padres ¢cudles serian esos frente a cada uno o sea personalmente qué proyectos o
metas tenian sus papas en ustedes?

Ella: por mi lado pues yo asi con mi papa nunca hablado acerca de proyectos conmigo o
que ellos quisieron resumir no, no nunca llegamos a esa conversacion pues yo siempre les
comentaba cuando yo estudié que yo queria la carrera que yo queria estudiar y eso y me
molestaban y eso y me decian que si que te iba hacer grande en eso y que me iba ir bien pero asi
que usted va hacer esto va lograr esto no casi con ellos no tenemos esas conversaciones no la
Ilegamos a tener

Entrevistador B: pero digamos que tus papas eran como un no se me gustaria que usted
formaria su hogar se fuera hoy ir algun lado o fuera profesional o sea algo asi como suefios que

tenian puestos en ustedes
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Ella: no pues yo creo que mas que todo por el lado de mi mama y mi papa que
consiguiera un buen marido eso es lo que primero ellos piensan que uno consiga un buen Marido

Ella: no pues asi que consiguieron marido pero planes de estudio o algo asi no mas que
todo que consiguiera un buen hombre no como ellos decian un mantenido de mama y asi lo
decidan esas palabras nunca se vaya ir con un mantenido y asi

El: no pues nada tampoco que me haya cogido a mi no solo trabaje y haga sus cosas
trabaje y trabaje

Entrevistador U: o sea los dos cumplieron de alguna forma

Entrevistador B: 0 sea ¢;consideran que sus expectativas que tenian sus padres las
cumplieron?

Ella: yo creeria que por mi lado si mi papd y mi mama ellos siempre me dicen que (D) es
un buen hombre un buen esposo por el lado mio yo creo que si pues no estoy asi con toda la
familia que ellos esperaban pero en si si.

Entrevistador B: ¢y por parte de (D)?

El: no porque cuando yo me fui a vivir con (J) él me dijo que va hacer no trabaje y estudie
entonces él no espero que me fuera tan temprano y creo que no

Entrevistador B: ustedes en él encuentro pasado nos contaban de los suefios que tenia
pero qué proyectos personales tienen o tenian

Ella: antes de conocer a (D)

Entrevistador U: o ahorita

Ella: no yo creo que tengo los mismos siempre he tenido los mismos pues antes yo no
pensaba primero tener marido primero pensaba en estudiar y acabar mi carrera entonces fue al
contrario risas primero conseguir marido y luego ay si sigo con el estudio todo se me voltio no

tenia ningun plan incluso se han metido mas planes que yo no tenia que no habia pensado por
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ejemplo la casa el apartamento eso si no lo tenia pensado pues asi pues tan joven no ni me pasaba
por la cabeza pues porque diéramos ese paso ahi de conseguir el apartamento y eso no

Entrevistador B: ¢y por parte de (D)?

El: Pues planes asi que yo dijera estudiar y ya después de salir ya me da una pereza coger
un cuaderno digamos ahorita que le estaba ayudando hacer trabajos a (J) uyy no, solo de filosofia.

Ella: yo no tenia cabeza para filosofia y €l si y los proyectos de robdtica él fue que me
hizo en los proyectos logro que se moviera un carrito (risas)

El: pues ahorita todos me dicen que porque no estudio y no me da una pereza una vez me
meti al Sena pero no y de noche peor después de trabajar entonces no mejor trabajar en mis cosas
y darme mis gustos

Entrevistador B: bueno yo creo que para ir cerrando

Entrevistador U: hoy era super corto era solo para charlar unas cosas que se nos habian
pasado y agradecerles el espacio

Entrevistador B: bueno como les decia para ir cerrando nos gustaria que cada uno
describiera a su pareja entonces por ejemplo (J) describa a (D) y (D) a (J) pues diciendo todo lo
que les gusta lo que no les gusta Describan

Ella: perdon lo bueno o lo malo (risas)

Ella: mentiras amor

Ella: no, no sabria como describirlo

Ella: Primero que todo muy trabajador eso si es muy trabajador

El: de domingo a domingo

Ella: no se, por ejemplo sus obligaciones eso si €l hogar es primero que todo eso es algo
que él tiene muy bueno él es muy cumplido siempre en lo que dice o promete cumple bastante a

veces es muy carifioso pero como también puede ser a veces muy serio sea cambia mucho de
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humor uno lo puede ver muy bien tan lindo tan roméantico tan bello y al rato estas serio o sea
mejor dicho como asi quien sabe que le hubieran hecho unas veces se le pueden decir cosas y
otras veces como que se enoja por nada y eso es mas que todo como €l genio del papa por unos
lados se le sale él genio del papa a veces se le sale la nobleza de la mama pero pocas veces risas
si ese tiene como sus enredos sus facetas entre él papa y la mama y por ejemplo para expresar sus
sentimientos es muy rara vez eso uno tiene que estar en una situacion que mejor dicho que ya casi
fuéramos a pelear para que exprese lo que siente si €l es muy cerrado en eso en expresarse

El: algo positivo (risas)

El: no, no te quedes con nada sigue, sigue. ..

Ella: ¢no pues quieres mas? Risas no amor sigues tu

El: pues de genio no hablemos porque con ella es él mismo genio de la maméa hago cara
de serio y ella grrrr (risas) y contesta también con dos piedras en la mano es muy carifioso muy
juiciosa hasta el momento

Ella: a qué tal hasta el momento

El: si hasta este momento quién sabe si de pronto mas adelante se me revele que ya no
Ilegue a la casa risas me consiente mucho a veces parece mi mama

Ella: tu mama gracias no

El: Que el besito en la frente en el hogar a veces me estresa se echa como a las petacas y
me toca casi el oficio a mi

Ella: que tal

El: lavo, plancho, cocino soy el saque los nifios

Entrevistador U: Saqué los nifios primero hagamoslos (risas)

El: pues Kathy cuenta carifiosa muy consentida también no que va igual te digo uno sube

el tono de la voz y pienso que ya estoy de mal genio y no nada mas
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Entrevistador U: bueno entonces no mas ya no queremos generar una discusion (risas)

Entrevistador B: bueno con lo que dijo cada uno consideran que esta de acuerdo o le

faltaria algo

Entrevistados: Ambos de acuerdo

Entrevistador U: pues como les habiamos dicho desde encuentre un poco corto tenia mas

intencion de agradecer es despacio que nos abrieron fue muy grato conocer los conocer su

historia también queriamos como hacer la despedida aunque mas adelante nos veremos para

compartir los resultados de verdad muchas gracias por contribuir a este paso

Entrevistador B: como dice Entrevistador U estaremos en diciembre contandoles los

resultados pero si queremos agradecerles inmensamente toda la colaboracion.

Apéndice 6. Anélisis Categorial

Operadores Temporo Espaciales del

Vinculo

AUTONO

MIA

VINCULACION

MITOS

RITOS

EPISTEMES

DESVINCULACION




173

Bibiana:
bueno (J)
ya nos
comento
un  poco
mas de
como ha
sido  ese
cambio, de
esa
adaptacion
de venirse
a Bogota
de mesitas
a Bogota
¢Coémo ha
sido el
tuyo (D)?
El: ha sido
muy duro
me dio
mamitis

Yo

El: y ahi
empezaron las
casualidades de la
vida

Bibiana: ustedes
[levan tres afios
viviendo juntos
aqui en Bogota
pero ;antes de
conocerse cuanto
llevaban juntos?
El: pues eso fue
muy cortico casi
nada bueno yo
bajaba los sdbados
y los domingos y
una vez 0sea nos
asustamos porque
ya Gsea pensamos
que ella estaba
embarazada ella
porque tenia un

retraso y eso,

El: mi padre
y me digo
hagale de una
si usted ve
que esa
muchacha es
para usted y
es juiciosa 'y
que le puede
dar voto.

El: .como es
que dijo tu
mama?

El: en mi casa
a mi madre
fue la que le
dio més duro
que me fuera
porque 0 sea
soy el mas
consentido de
la casa

entonces a

Ella: bueno mi
familia si tiene
un humor todos
diferente, mi
papa es muy
calmado mi
mama...
jummiij mejor
dicho ella si es
la terrible de la
casa, ella si es
la que con un
dedito dice es
asi asi asi Y mi
hermana es
como la
rebelde de 20
la que: yo no
me dejo
mandar de
nadie; mi
hermanito es

como el

Ella: asi
ella dijo
que yo
ya era
harina de
otro
costal.
Ella: en
cambio
la mayor
siyala
estan
echando
Uriel:
bueno es
gue mira
la
pregunta
la
hacemos
porque
pues

nosotros

El: no me vine con mi
hermana y mi cufiado,
me vine con ella
primero trabajé alla en
Funza, como ocho
meses trabaje

Uriel: ;alos 19 afios
cuando usted sale de su
hogar quien queda en
su casa?

EL: pues la méas
loquita ha sido mi
hermana, ella también
siempre 0 sea €s con
las que més confianza
me he tenido con ella
pues con mi hermano
si casi no, hemos sido
muy distantes pero
Gltimamente hemos
estado cerca Como por
enfermedades de mi

madre entonces
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trabajaba
en las
flores yo
vivia en
Funza,
pero  me
tocaba
madrugar
porgue eso
era en
Cota casi
colindand
o con los
limites de
Suba,
entonces
nos tocaba
en
diferentes
oficios 'y
no me
acoplaba y

trabajar

entonces ya fue el
susto y ya despueés
fuimos al médico y
fue falsa alarma
El: entonces ella
tuvo por alla
inconvenientes con
la familia en
controles con la
familia o sea yo
aca en Bogota
vivia con mi padre
antes el vivia en
Usme y entonces
yo vivia con él hoy
y ayer me
preguntaba que
qué tenia que los
sabados y los
domingos bajaba y
estaba tan
juiciocito entonces

yo le conté que

ella le dio

muy duro ese

dia nos
vinimos un
domingo
como a las

6:30 y a las

7:30 ya tenia

gue estar en

Usme Y pues

si por ser el
menor muy
consentido
Ella:
empezamos

una vida

normal yo me

empecé a
levantar
temprano a
hacerle el
desayuno a

dejar

rebelde pero el
consentido si
mAas 0 menos
El: si lo que
hace que yo
tengo él tiene
aqui en Bogota
0 sea 24 afios
aqui en Bogota
Osea entonces
con él casi no
comparte o sea
los tres sélo
bajaba los
sébados nos
saludaba y se
devolvia otra
vez, 0 a Veces
bajaba los
domingos un
ratico y chao,
pues entonces

con él casi no

de
alguna
manera
también
pertenec
emos a
esa
generaci
on donde
los papas
se
mantuvie
ron por
otra cosa
como los
hijos

entonces

quisiéra
mos

saber si
ustedes

como

estamos muy
pendientes.

Bibiana: ¢y cual fue la
reaccion de tu familia?
¢queé dijeron tus papas
cuando dijiste que te
ibas de la casa?

Ella: pues a ellos en
mi caso no les dio tanta
cosa asi que se va 0 no
Se va pues pero para mi
papa si fue algo que le
dio duro a mi papito si
a él le dio duro la
despedida y todo claro
pero a mi mama casi
no se lo noto

Ella: de mi papa casi
no, no sé la verdad, mi
papa, yo no me siento
hablar con él él es muy
reservado pero con mi

mama si ella nos
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ahi y el
recuerdo
de mi
madre me
dio la
chilladera
y yaeray
ahi pensé
voto el
overol vy
me
devuelvo a
mesitas 'y
ya me fui
acoplando
ya vino mi
hermana y
como esta
viviendo
con mi
hermana

donde wun

familiar

tenia mi arroz en
bajo (risas) que se
me estaba
cocinando; bueno
ahi entonces
hablamos con la
familia y llegamos
a una decision a
los dos meses tres
meses que nos
conocimos
tuvimos la idea de
vivir juntos, yo le
comenté a ella que
estaba viviendo
con mi papay mi
madrastra, tenia mi
habitacion mi
cuarto Como era
una casa de cuatro
pisos nos
arrendaron el

tercer piso, le

almuerzo
pues porque
Y0 ya estaba
acostumbrada
con mi papa a
eso para mi
€s0 no nada
El: el mismo
pensamiento
en el trabajo y
en el hogar
entonces muy
estricto en
es0s aspectos
El: no pues
como le digo
igual que mi
padre, y la
relacién con
mi madre, el
juicio
supremament

e juicioso.

compartimos la
mayoria fue
con mi madre
es una
elegancia de
sefiora, que nos
educo bien al
contrario que
mi padre pero
mi padre asi
con mano dura
igual también
salimos los tres
juiciosos.

Ella: en el mio
mi papa si
porque mi
mamita no sé
todavia no
trabajaba y
pues cuando yo
empecé a

trabajar fueron

hijos
percibier
on En
algun
moment
oél
porque
estuviero
n tanto
tiempo
juntos?
Ella: si
la union
si como
la union
por la
familia
por los
hijos y
eso
como
por no

estar

cuenta historias y eso
pues ella si se enamord
de mi papa y pues ahi
quedo6 embarazada de
mi pero ella mas que
todo se fue la casa por
el ambiente que vivia
con mi abuelita porque
si mi mama es asi mi
abuelita es el doble o el
Triple mi abuelita es
una sefiora que mejor
dicho...

Ella: no pues que me
haya contado Marucha
lo conoci6 cuando ella
vivia con el papa con
el abuelo (D) y que
también la saco a vivir
muy jovencita cuando
quedo embarazada de
(J) y que también se

dedicaban a cuidar
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donde un
tio
entonces
alla
vivimos
pero no se
dieron las
cosas con
mi tio con
los hijos
mucha
desconfian
za
entonces
nos
fuimos a
vivir en un
apartamen
to con mi
hermana y
como a los

15 dias

ella se fue

comenté la idea 'y
aella le gustd
entonces le gusto y
eso ahi le comenté
a mi padre y me
digo hagale de una
si usted ve que esa
muchacha es para
usted y es juiciosa
y que le puede dar
voto hagale yo lo
ayudo ahi también
hablé con mi padre
ella me dijo que le
hiciera que si veia
que en el poquito
tiempo que
Ilevamos de
conocernos
podiamos era
echarnos una
responsabilidad

encima entonces

El: si trabajo,
trabajo con el
bueno sigo
trabajando
con el de
operario
entonces me
ensefio el arte

de la Maguey

Bibiana:
¢ccual de esas
creencias han
ayudado a
consolidar su
hogar?

El: todas
Ella: no pues
mi familia
todos tienen
diferentes
creencias y de

todo, ellos no

tres domingos
y eso yo lo
cogia para los
gastos mios
para los
sébados para el
colegio como
gasto mio y
pues no mi
papa es el que
siempre ha
trabajado la
plata para el
mercado y todo
€s0 y pues mi
mama cuanto le
sale por Dias
Ella no es asi
que tenga un
trabajo fijo no
oseano ella
trabaja como

por dias en lo

solo si
puede
ser algo
asi, si
porque a
veces en
las
discusio
nes se
les nota,
pero
luego lo
arreglan
pero
siguen
ahi por
mas que
peleen
siguen
ahi.

y mi
mama4 se

fue a los

haciendas casas juntos
y se fueron a vivir
juntos cuando Marucha
trabajaba aqui en
Soacha
El: no ahora si, ahora
es de domingo a
domingo trabajando
hasta los festivos
Uriel: alguien cercano,
alguien que uno le
preguntara por ustedes
que ¢creen gue dirian?
El: no pues que
es una buena pareja
que son buenos
trabajadores que son
juiciosos o sea la
familia Chavez en la
vereda que vivimos se
reconocia por lo que
mi padre nos inculcd

desde pelados digamos
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y me voto
practicame
nte porque
ya se fue a
vivir  en
fusa y ya
mi tio me
apoyo vy
fui
comprand
0 mis
cosas el
televisor
(risas) Y
después
dure como
ocho
meses
trabajando
ahi y con
mi  padre
casi no me

hablaba

es su decision y
ahi yo dije pues
vamos a ensayar a
Ver qué pasa.

Ella: Y pues que
yo me haya ido a
vivir, me haya
venido a vivir con
(D) por mi familia
0 algo asi no o sea
cuando me viene a
vivir con él fue
porque yo lo
queria y ni siquiera
me dio miedo me
fui asi sin pensarlo
Ella: si la verdad
yo me siento mas
apegada a él que
incluso a mi

El: perosi al
principio si fue...

yo casi con ellos

El: pues mi
madre, ella
me ensefio
todo en la
casa el oficio
o0 sea todo lo
que tiene que
ver con la
casa, con la
cocina, cada
uno
independiente
, asi tengamos
esto, no! todo
el oficio se lo
recargamos a
ella no
tampoco, si
no uno
siempre esta
ayudando en
la casa bueno

mi padre

que le salga 'y
pues ella
cuando le llega
su pléatica ella
también
aportan de
ayudar a mi
papa

Ella: mmmmm
bueno la
historia de mi
papa es un
poco larga
porgque mi papa
tambien se
robd mi mama
de la casa a los
15 afiitos que
quedd
embarazada de
mi.

Uriel: yo tenia

esa duda

14 afios
por lo
mismo
como
ella era
la
mayor.
Uriel:
pero
digamos
en el
hogar
usted
también
eres
macho
por eso
esa
pregunta
apunta a
(D).
Ella: no

si él era

nosotros toda la familia
viviendo ya 20 afios
viviendo alla yo nos
reconocen por eso por
trabajadores digamos
la familia yo no pasé
poquito llegaron alla y
se han dado a entender
que también son
buenas personas son
amables son tratables.
Bibiana: ¢y como fue
ese proceso o sea
durante el cambio?
pues digamos que todo
es un proceso pues
uno ya lleva como
ciertas costumbres
cierta dinamica en el
momento que uno
convive con la pareja
cambiar es dificil

entonces como fue ese
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antes con
él  venia
por ahi los
domingos
y me
saludaba y
ya nomas
me iba
para la
casa yo no
s¢ coémo
resultd el
cuento a
me
preguntd
que como
me estaba
yendo alla
que como
me  esta
viendo

viendo

s6lo que la

no solo el saludo
pero o sea
sentarme yo hablar
con ellos asi no
porque como ellos
tienen que
problemas por
aqui problemas
con la hija, que la
nifiita, que
Belisario, que es el
hermano entonces
hablar con ellos
muy poco

Uriel: ¢yo podria
decir que de
alguna manera
usted piensa que la
familia de (J) es
muy conflictiva?
El: si

Ella: no por mi

lado todo por el

también Y
pues si
ustedes
consiguen
mujer no se
tienen que
esperar a que
ella haga todo
entonces
ibamos a
conseguir
mujer
entonces
vamos a mm
se me
olvido...

El: acabar un
hogar, irse
con otra
persona en
caso de que

Y0 siga con

Dy

porque
digamos su

papa se vino
hace mucho

tiempo pero él

siempre ¢siguio

vinculado al
hogar o sea el
siempre siguio
siendo el
hombre de la
casa?

El: siel
siempre para
que él es el
ejemplo de los
cinco siempre
Ilegaba nos
reunia todos
hablabamos
nos comentaba
Y €s0.

Uriel: de

el bebé
El: yo
erael
bebé, el
pequenit
o, el
consenti
do

Ella: a
los
mayores
siempre
nos
tocalo
duro

El: Pues
cuando
nos
fuimos a
Vivir esa
fue la
idea

termine

proceso para ustedes.
El: para mi compatible
Ella: para mi fue
rapidisimo yo estaba
con mi familia bieny o
sea llegaban los
sabados que era
cuando me veian con
el o los domingos y yo
cambiaba totalmente
me volvia mejor dicho
mansita (risas) en serio
cambiaba total o sea de
cuando estaban con mi
familia por qué era
como la discusién y de
uno no dejarse de la
altaneria y pues uno
iban a decirle a mi
papa que no y pues
cuando llegaba (D) era
mejor dicho como

guien me opacaba me
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alimentaci
on y vya
me ofrecid
trabajar
con el
entonces
le dije
bueno
acepto vy
ya
renuncio
se me
viene para
estos lados
y la
condicién
era antes
vivian
vuelta con
mi
madrastra
y con hijos

Y es bella

contrario es un
buen recibimiento
ellos casi no
discuten no,
siempre que llega
estan trabajando
los dos juiciocitos
si no esta
trabajando cada
uno por su lado
Marucha le esta
ayudando a Jairo
en el vivero pero
ellos para que son
bien conmigo son
muy chéveres.
Uriel: bueno,
cuando ustedes se
conocieron de
alguna manera (D)
fue el que propuso
ir a vivir juntos

entonces por lo

Tengo a mis
hijosyellay
yo rompamos
relaciones, yo
con otra
sefiora no lo
haria yo no lo
haria

Ella: ya
seriamos dos
Uriel: ¢y por
qué no han
tenido hijos?
El: No, no,
no, ahorita
hijos por el
momento no a
ellasile
encantan los
nifios le
fascinan y
ella ya quiere

tener un hijo,

pronto para
conocer un
poquito mas de
ustedes bueno
de la familia de
origen Va a
sonar de pronto
como cémico,
pero si de
pronto tienen el
recuerdo, nos
podrian contar
;como era el
momento en
que se reunian
digamos en un
almuerzo en
algo especial
no Sé Si
celebraban
algun
cumplearios

una cena de

su
bachiller
atoy
pues
igualmen
te mis
suegros
también
me
dijeron
usted se
la lleva
es para
que ella
progreso
no para
que se
quede
atras
Uriel:
Justedes
antes de

irse a

relajaba tanto estar con
él.

Bibiana: ¢y para ti
como fue el proceso?
El: pues compatible
con ella, Pues yo a
pesar de que
anteriormente ya habia
tenido ya habia
compartido con una
relacion con otra
persona pero no habia
compartido como en el
sentido de convivir,
pero con ella
compatible desde el
primer dia, recochera
compatible ninguna
queja ese mismo dia o
sea el dia siguiente que
nos fuimos a vivir muy
tempranito mi

desayuno y mi
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comprar
una casa
arriba en
Usme Yo
no queria
pero  me
queria
como
separar de
ellos
porque
ellos
pelean
mucho
entonces
no
cuadraba
ya
tampoco
ambiente
en ese

ambiente

familiar

que hemos
escuchado
nosotros como que
ustedes tuvieron
esa atraccion fisica
asi como que son
los unié mucho a
través del tiempo
que creen que los
mantiene unidos a
ustedes, bueno
porgue uno puede
pensar ellos dos
los une muchas
cosas y desde ahi
uno podria pensar
que los mantiene
unido el bienestar
que se ofrecen el
uno al otro o la
atraccion fisica en
el poco o mucho

tiempo libre o sea

pero no pero,
Osea yo tengo
como la idea
de hacer mis
cosas ahorita
trabajar
hacernos al
apartamento,
alacasao
algo asi,
viajar ya
cuando un
nifio llega es
una
responsabilid
ad, hay
diferentes
cosas que ya
se acoplan a
uno, no
podemos
hacer esto

porque esta el

navidad o
alguna cosa
como era Ese
momento
donde se
sentaban a
comer 0 a
hacer algo
especial en
familia?

El: por mi lado
cuando tenia
que... yame
vino un
recuerdo!!
Espere... como
alos 12 afios o
13 afios para un
diciembre
siempre nos
reuniamos la
mayoria

siempre familia

vivir
juntos se
imaginar
on como
era vivir
con
alguien,
algin dia
imaginar
on
cuando
me vaya
casar
cuando
vaya
tener
€sposo
como
seria la
vida de
ustedes?
El: no

nunca

almuerzo y por la
noche la comidita la
ropita bien doblada
todo risas y no
compatibles con ella
Ella: pero él se enojo
bastante porque queria
que yo comprara el
carton pero no yo dije
de pronto yo quiero
estudiar una carrera o
algo y si no sirve
hacerlo por lo legal
entonces yo me
comprometi a estudiar
me puse a averiguar y
eso y un dia que llegué
habia hecho la tarea no
Sé porgue se arrepintid
y tenia acé los folletos
de dos colegios donde
se validaba

Uriel: bueno esta
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porque Si
lo si yo
llegaba de
trabajar vy
me
encerrado
en la pieza
con el solo
el saludo
por la
mafana y
en la tarde
con el
casino
compartia
ni
hablamos
casi nada
Ella: si la
verdad yo
me siento
mas

apegada a

hay varias cosas
que uno podria
pensar del por qué
ustedes siguen
juntos o el que
ustedes que es eso
¢Que los lleva
seguir unidos por
tanto tiempo y
pensar en seguir
asi.?

El: por mi lado tu
con ella me veo
Seguro me veo
confiado veo como
mi reflejo de mi
pensamiento e
ideas es el reflejo
de hecho no me
falta nada ella
anda muy
pendiente de mi 'y

yo ando pendiente

nifio porque
esta él,
entonces en
este momento
no disfrutas la
vida por
ahorita paso
ahorita
estamos bien
conello
queremos
conocer
mucho viajar
volvernos
locos.

El: los nifios
después de
los 30 de ahi
para arriba si
pensamos
tenerlos.
Bibiana: si,

pero digamos

de mi madre
porque la de mi
padre casi ...no
la familia de mi
madre la
mayoria vive
aca en Bogota
Y asi siempre
nos reuniamos
con la familia
de mi madre
con lo de ella
con lo de mi
padre casino
son solo peleas
con ellos y con
ellos siempre
los pasabamos
alegres
compartiamos
y la Tomata y
ahi lo

perdiamos a él

me
imaginé
tener
familia o
sea pero
yo
siempre
pensaba
que los
errores
que
hicieron
mis
viejos yo
nunca
los iba
cometer
0 sea por
ejemplo
alzandol
ela
mano

siendo

pregunta se las
hacemos si lo
consideran pertinente,
digamos se la hago a
sumerce para que la
responda pensando en
él, sumercé ¢, cree que
digamos ella se
mantiene unida de
alguna manera a su
familia de origen?
EL: Para problemas
El: Pues para
problemas porque si
hay algo ahi (J) que
paso algo aca (J) que
falta es que mi prima
tal cosa problemas
El: si ellos buscan la
solucién en ellaen
algo por ejemplo en lo
economico lo buscan

en lo econémico
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él que
incluso a

mi

Ella: yo con él lo
pienso, no lo que
Y0 sigo, como
cuando nos
vinimos a vivir,
sigo sintiendo o
sea no ha
cambiado nada de
lo que yo he
sentido por el yo
lo veo a él y asi
haga lo que haga
yo lo veo bien o
sea yo a él estoy
en eso de que asi
lo haga las cosas
mal yo lo veo bien
yo lo justifico o
algo asi pero yo
digo que es por lo
que siento por €l o
sea no ha

cambiado nada de

que ya tienen
el
apartamento
que hicieron
el ahorro ¢a ti
si te gustaria
tener hijos?
Ella: si claro
El: y después
de casados
Uriel: ;0 sea
como tal
piensan
casarse por la
iglesia y todo
el cuento?
Ella: yo si
quiero

El: ellasi
quiere, pues
yo también
(risas) es que

ninguno de

porque ese
sefior siempre
para tomar y
tomado si se
acuerda que
tiene hijos y ya
momentos asi
que recuerde
cuando era
chinche del
resto ya no por
qué
cumpleafios o
asi o reuniones
que le
haciamos a el
cumplearios de
(J)oalairoy
siempre era de
afan como
bueno repartan
y me voy de

afan o

altanero
no en ese
sentido
no
cuando
tenga
mis hijos
le
comprar
é lo que
quieran
que
tengo
para aca
jugué
pico para
allay...
Ella: si
yo si lo
imaginab
a0 sea
no tenia

el

Bibiana: y (J) (risas)
¢ta crees que (D) se
mantiene todavia unido
a la familia de origen?
Ella: si y harto méas
que todo al papa y méas
que todo que trabaja
con el entonces
cualquier cosa papéa
entonces yo creo que
es por el respeto
porque le tiene un gran
respeto del papa
entonces siempre es
informandole esto
padre voy a hacer esto
igual manera cuando
vamos a tomar alguna
decision bien
importante o algo pues
él tambien llama a
Marucha por supuesto

o sea él si tiene el si
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lo que no cuando
nos vinimos a vivir
pues no es lo
mismo cuando nos
conocimos porque
eso fue poco a
Poco pero ya
obviamente
cuando nos fuimos
a vivir pues ya
obviamente era
que lo amaba
demasiado y yo
creo que eso no ha
cambiado no ha

cambiado en nada.

mi familia
ninguno se ha
casado por la
iglesia
Bibiana: ;Y
eso ha
cambiado en
tio
prevalece?
El: si
prevalece ese
si siempre va
prevalecer ese
siempre va a
prevalecer y
en lo noble lo
noble, por mi
madre porque
mi madre es
noblecita no
le dice que no
a nadie

Bibiana: ¢y

empaquen que
me lo llevo y
asi es muy
simple Ella: asi
claro no
sentdbamos
todos a comer o
a almorzar y
pues siempre
habia una
discusion con
mi papa o con
mi mamay se
dejaban de
hablar pero
luego se
resultaban
hablando otra
vez y cuando
digamos habia
una reunién de
la familia pues

digamos a mi

prototipo
de con
quién me
iba vivir
pero si,
Pero yo
Si
siempre
pensaba
por
ejemplo
al ver
que mis
papas
discutian
mucho
por
ejemplo
mi papa
por un
lado era
mas

noblecito

estd muy ligado a la
Familia (risas) O sea
cuando hay una
decision si a la familia
bastante pero para el...
Ella: en nuestra
relacion sino pues a
veces como que le
informamos pero ellos
respetan mucho las
decisiones que
nosotros tomemos nos
pueden decir como
esto esta bien o estd
mal pero nosotros lo
hacemos Es la decision
que nosotros tomamos
en ese. Ninguno de los
dos sea metido en
nuestra relacion
ninguno de los dos en
decisiones o algo asi

Bibiana: digamos con
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que ha
prevalecido
en ustedes
como pareja?
si que ha
durado en
ustedes como
pareja;
digamos ya
han dicho lo
que han
cambiado
(D) no nos ha
dicho pero
digamos que
¢en medio de
ese cambio
que ha durado
como pareja?
Ella: ha
durado que
nunca nos

hemos faltado

papa también le
gusta tomar
mucho
entonces pues
el tomay mi
mama por
ejemplo cuando
ellano toma le
pelea a él
porque esta
borracho y
empieza la
discusion o a
veces mi mama
le sigue el
cuento a
tomarselas y
hay dios mio
los dos
tomados y
reunidos ay
Dios mio son

un desastre

y mi
mama
erala
que
siempre
le faltaba
mucho el
respeto
entonces
yo decia
que
jamas yo
le iba
faltar el
respeto a
mi
€sposo
Por qué
lo
aburria
porque si
como

que

lo que nos estas
diciendo nos estas
comentando ¢como
serian como serian sus
fuentes de apoyo?
Ella: el hermano de
(D) ha sido un gran
apoyo mas que todo es
por la familia de (D)
pues porque en mi
familia trabaja mi papéa
y él es el que sostiene
la casa entonces yo no
les puedo exigir a ellos
ayudenme présteme si
ellos estan es
esperando es al
contrario que la hija les
ayude en cambio por el
lado de (D) Marucha
fue la que nos ayudo
bastante al crédito para

poder tener nuestras
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al respeto o
sea en una
discusion
nunca hay
una groseria
de parte de él
hacia mi ni
nos hemos
alzado la voz
pero una
discusion
entre

Ella: y lo mas
bonito que yo
me imagino
es con mi
papa con mi
papito eso es
lo més bonito
que yo me
imaginaria 'y
pues verlo

alla.

pelean mucho y
al siguiente dia
mejor dicho se
dicen hasta... y
pasa al
mediodia y es
como si no
hubiera pasado
nada mi hijo el
almuerzo mi
hijo lo otro mi
color se
olvidan todos
los todo lo que
se dijeron el dia
anterior es
Como si No
pasara nada
pero siempre la
gran mayoria
es porque mi
papatomay a

mi mama no le

jamas
voy
hacer eso
y era una
de las
que yo
era como
muy
controla
dora de
que todo
estuviera
organiza
do como
muy
entonces
yo decia
como
cuando
yo tenga
mi hogar
en mi no

va haber

cosas fue por mal uso o
si no no hubiera
podido irse conmigo
no hubiéramos estado
viviendo juntos porque
no hubiera habido el
dinero Y por Jairo
también fue siguiente
préstamo que fue para
conseguir los
siguientes cosas que no
sé si en faltas fue
también el hermano
(D) que también nos
ayudd mas que todo
fue por el hermano y la
mama de (D)

Ella: por mi lado no,
Pero no sé Yo quiero
mucho a mi familia yo
desde que me vine a
vivir con (D) me

desapegue tanto ellos a
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El: a toda mi
familia
reunida,
menos los
chaves, toda
la familia mi
madre yo y
Nico por
ejemplo
Uriel: y
amigos
ustedes como

andan (risas)

El: amigos no
hay
Uriel: bueno

ya pues para
ir cerrando
porque ya
Ilevamos
bastante
hablando y

me gustaria

gusta

Ella: hay j!!!
nosotros si
teniamos
pensado irnos a
vivir entonces
yo ya tenia la
maleta lista
estaba muy
planeado y él
me llegd de
sorpresa un
sabado que ya
que nos ibamos
a vivir mi
familia ni nada
ni nadie sabia
que lo habia
sacado un una
plata en el
banco prestado

y que y era

sébado por la

regueros
todo lo
voy a
tener
super
organiza
domaéso
menos
eralo
que yo
pensaba
detener
un hogar
eso era
lo que yo
creia era
tener un

hogar.

veces me pelean por lo
mismo

Ella: con la de él no es
un poco con la mia,
con mi hermana o con
mi mama por las
decisiones o cosas que
ellos hacen.

Bibiana: ¢0 sea algun
malestar que ustedes
hayan tenido como
pareja con alguien
externo?

Ella: yo con la de él no
de pronto si a veces un
poquito con mi
hermana porgue ellos
me llaman o eso para
que les colabore o algo
Y pues él piensa que
ellos me Ilaman s6lo
cuando necesitan algo

econémicamente por
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hacerles una
pregunta

¢ Ustedes de
pronto se han
llegado o
bueno llegado
a pensar que
entre ustedes
dos las cosas
se podrian
acabar y
guedarian
solos?

Ella: yo si lo
he pensado
porque como
todo hombre
puede ser que
la horita me
estoy amando
mucho pero
uno no sabe

que pronto

noche y ya le
dije a mi mama
y a mi papéa que
yo ya me iba ir
a vivir con (D)
y hay fue la
despedida Y
esa noche me
fui a quedar
donde mi
suegra mi
suegra mas
arribita como a
media hora de
camino y el
domingo
madrugamos
para venirnos a
Bogota y a
comprar las
cosas porque
compramos o

toco desde

esa parte si nunca esta
de acuerdo.

Ella: no creo que es
mas por mi lado
porque mi familia
siempre me llamay
entonces mas 0 menos
me saludan y eso pero
ya no la familia de (D)
no me incomoda pues
porgue la mama esta
enferma y pues por ese
lado yo lo entiendo
pero él no es mas de
que yo le piden y eso si
no si no muy apegado
a la mama él quiere
mucho a la mama El
quisiera estar alla con

la mama
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llegue otra
muchacha que
le llame
incluso la
atencion mas
que yo o
puede ser que
sea un poco
mejor que yo
puede ser mas
juiciosa o
puede ser mas
dedicada al
hogar o algo
asi o por
simple gusto
0 algo uno no
sabe pero si
yo me lo
imagino para
mi seria
terrible para

mi seria la

cuchara en
adelante porque
él sdlo tenia la
camita y el
televisor ese
televisor que
estd ahi y una
camita.

pues yo
no me traje
nada solo la
ropa del resto
todo era ellos y
pues nada ese
domingo
Ilegamos
comprando esto
cuchara nevera
las cobijas
hasta
colchoneta y ya
al dia siguiente

empezamos
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cosa mas
terrible del
mundo Pero
por otro lado
me imagino el
sufrimiento
pero también
me imagino
solo, solo
pero que yo
puedo salir
adelante pero
Si sé que seria
tenaz

El: no si pues
si porque toda
relacién llegd
a su fin por
alguna razon
porque pues a
Veces ven que
no esta viene

llegan a

una vida
normal yo me
empeceé a
levantar
temprano a
hacerle el
desayuno a
dejar almuerzo
pues porque yo
ya estaba
acostumbrada
con mi papa a
€s0 para mi eso
no nada

El: no yo desde
que la conoci le
dije nifios no
nifios no un
bebé todavia no
pues si me
gustan los
nifos pero

tampoco




190

romper el
hogar no sé
siempre no
falta la manta
entonces
siempre en el
caso mio,
mio, mio,
mio, si tengo
la experiencia
es el reflejoy
Sé que no
puede pasar
llegué a
romper un

hogar.

Ella: (risas)
pues a mi la
verdad si me
gustaria mucho
pues yo si le
Ilegado pelear
varias veces
pero después
cuando lo
hablamos y eso
pues si él me
da entender
muchas cosas y
pues si ahorita
estamos en el
plan del
apartamento y
€s0 y estamos
bien dedicados
aloqueesel
trabajo y eso a
lo del ahorro

del
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apartamento
pues por eso
también le
hallo la razon
Si.

Bibiana: ¢Cual
creen que es la
diferencia de
ese papel que
desemperia con
sus familias
con sus papas
al que tienen a
hora como
parejas? ¢Creen
que hay alguna
diferencia?
Ella: mucho
hay mucha mas
responsabilidad
pues cuando
viviamos solos

0 sea cuando
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YO Vivia con
mis papas la
carga de hogar
era de ellos
tampoco tenia
tanta
responsabilidad
de mantener un
hogar o eso,
pero ahora qué
ya tenemos un
hogar y
preocupacion
de los dos.

El: el macho de
la casa

Ella: si si es
COMO mas
madurez yo
creeria
Bibiana: ;Cual
creen que es la

diferencia de
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ese papel que
desemperia con
sus familias
con sus papas
al que tienen a
hora como
parejas? ¢Creen
que hay alguna
diferencia?

El: el genio
uuy! yo soy de
mal genio yo
porque exploto
que porque esto
que porque el
reguero y
terminamos
peleando
discutiendo y
pues el genio es
como por el
lado de mi

padre creo que
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icierto?

Ella: por mi
lado pues
cuando yo
vivia con mi
familia ellos
siempre son
bien
conflictivos
discusiones y
€so entonces ya
me estaba
como
acostumbrando
entonces
siempre estaba,
como entonces
siempre
mantenia como
enojada
peleaban y
mejor dicho yo

les discutia el
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doble o le
respondia el
doble de lo que
ellos me decian
y entonces
cuando ya me
vine a vivir con
(D) siya
cambio
demasiado
Uriel: aqui ya
entrando un
poco mas de
chisme de
nosotros,
¢como se
organizan
ustedes
econdmicament
e?

Ella:
equitativos

El: 50 - 50
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Uriel: ¢y
siempre ha sido
asi?

Ella: si desde
que yo empecé
a trabajar,
COmo Yo era
menor de edad
pues trabajaba,
empeceé a
trabajar en una
panaderia que
me aceptaron
siendo menor
de edad y
éramos asi yo
guardaba o sea
méas 0 menos lo
que me ganaba
al mesyel
recibio su
sueldo y ahi

miramos esto
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es para esto,
esto es para
esto, y cuando
nos sobran
también nos los
repartimos

equitativament

Uriel: ¢y
siempre han
ganado igual?
El: un poquito
mas

Uriel: o sea ¢él
gana mas pero
dan igual?
Ambos : si
Bibiana:
;,como
organizan
ustedes las
fechas

especiales? los
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cumplearios las
navidades en
general lo que
ustedes
consideren que
son especiales
Ella: los
cumpleafios se
celebran més
que todo en la
familia de (D)
porque ellos
son mas de
tradicion que
son que hacen
un asado que
invitan a la
familia por
ejemplo cuando
cumpleafios
(D) yo ya sé
que yo llamo a

Marucha o al
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hermano y
organizamos y
siempre
organizamos a
donde vamos a
ir si vamos a ir
atal lado o
vamos hacer un
paseo siempre
se organiza
algo diferente
no hacer lo
mismo y en
cambio por el
lado de mi
familia si es
diferente por
qué por mi lado
si no se va
ningun
cumplearios
mio con mi

familia o te
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acuerdas? él no
estaba ningun
cumpleafios
Bibiana:
icomo es el
diario vivir
entre ustedes
dos?

El: mmm el
diario vivir...
pues muy poco
nos queda para
compartir, pues
como es
trabajo, trabajo
y estudio; los
festivos trabajo
también.. por
las nochecitas
por ejemplo
llega a las
ocho, de ocho a

diez entonces
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hacemos mafia
vemos
peliculas y asi,
pero muy poco
el tiempo que
queda para
compartir.
Uriel: todo el
mundo tiene
problemas, en
las situaciones
dificiles, bueno
si han tenido
situaciones
dificiles ¢como
logran
solucionar
cuando tienen
un problema?
El: la dejamos
pasar y al otro
dia estamos

bien, si nos
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acostamos
enojados y al
otro dia bien,
alguno de los
dos siempre da
el brazo a
torcer yya
algun pico
alguna caricia y
ya.

Ella: que
suefios, no pues
yo siempre me
imagino a mi
hogar pues
siempre he
tenido como
ese como eso
de los nifios
siempre que me
imagino un
hogar habia un

nifo siempre,
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siempre,
siempre que me
lo imaginaba
Uriel: desde
ahi ¢ustedes
creen que
alguien dirige
el hogar o sea
que alguien
lleva las
riendas?

Ella: yo creeria
que (D) si yo
creeria que si lo
que pasa es que
yo lo que
pienso yo es
que él toma a
veces mejores
decisiones que
yo entonces
cuando es algo

asi del hogar o
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algo asi a mi
me gusta que él
opine o tome la
decision y me
gusta que el so
porque yo sé
que él vaa
tomar la mejor
decision si o
sea mejor es
que te
decisiones que

Y0 eso si lo se.

z

El: no
(risas)

desde que
yo me
viene a
Bogota yo
ando

independie
nte yo

El: no me vine con mi
hermana y mi cufiado,
me vine con ella
primero trabajé alla en
Funza, como ocho
meses trabaje

Uriel: ¢a los 19 afios
cuando usted sale de su

hogar quien queda en
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hago mis
cosas mi
padre
siempre
me puso a
ver mijito
lave la
ropa ahi
esta la
lavadora
mis
oficios
Uriel: y ¢
en  otros
momentos
como
toman
ustedes las
decisiones
en
general?
Ella:

hablandola

su casa?

El: pues la mas loquita
ha sido mi hermana,
ella también siempre o
sea es con las que mas
confianza me he tenido
con ella pues con mi
hermano si casi no,
hemos sido  muy
distantes pero
altimamente hemos
estado cerca Como por

enfermedades de mi

madre entonces
estamos muy
pendientes.

Bibiana: ¢y cuél fue la
reaccion de tu familia?
¢Qué dijeron tus papas
cuando dijiste que te
ibas de la casa?

Ella: pues a ellos en

mi caso no les dio tanta
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S juntos o
sea
siempre
que vamos
a tomar
una
decision...
0 sea, para
mi es muy
importante
la opinién
de él, o
sea
siempre
que  me
dicen algo
que  me
proponen
algo  yo
siempre, 0
sea
siempre le

comenta a

cosa asi que se va 0 no
Se va pues pero para mi
papa si fue algo que le
dio duro a mi papito si
a él le dio duro la
despedida y todo claro
pero a mi mama casi
no se lo noto

Ella: de mi papa casi
no, no sé la verdad, mi
papa, yo no me siento
hablar con él, él es
muy reservado pero
con mi mama si ella
nos cuenta historias y
eso pues ella si se
enamord de mi papa y
pues ahi quedo
embarazada de mi pero
ella mas que todo se
fue la casa por el
ambiente que vivia con

mi abuelita porque si
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él haber el
que piensa
o el que
dice o si
piensa que
esta bien o
esta mal...
siempre es
asi...
Ella:
mmm
pues  es
que yo le
comento a
él porque
yo soy el
doble de
indecisa
que él,
para que el
me dé la
opcién y

me diga

mi mama es asi mi
abuelita es el doble o el
Triple mi abuelita es
una sefiora que mejor
dicho...

Ella: no pues que me
haya contado Marucha
lo conocid cuando ella
vivia con el papa con
el abuelo (D) y que
también la saco a vivir
muy jovencita cuando
quedo embarazada de
(J) y que también se
dedicaban a cuidar
haciendas casas juntos
y se fueron a vivir
juntos cuando Marucha
trabajaba aqui  en

Soacha
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eso  esta
bien o esta
mal y en
cambio é€l
es no sé lo
que tu
quieras, no
me deja
peor y

entonces

Bibiana:
entonces
ita eres la
que toma
la
decision?
Ella: si asi
este bien o

mal

Uriel: en

alguno de
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€S0S

problemas

situacione
s, ¢alguien
ha
intervenid
0 para
ayudarles
a
solucionar
un
problema?
El: no
porgue no
ha sido tan
grave
Uriel: ;en
ninguna
situacion?
Ella: en
ninguna

Uriel: ¢ni
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econdémico
ni nada o
sea ningun
problema?
Ella: enlo
econdmico
siempre
tratamos
de
resolver
juntos no
nos gusta
gue mas o
menos
Uriel:
justedes
cdmo se
imaginan
la vida si
no tienen
al lado una
pareja que

tienen
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ahorita al
lado?
Ella: si,
yoya
hubiera
terminado
mi colegio
claro
hubiera
seguido
estudiando
de largo
con mis
padres
como
siempre
estaria
obviament
eenla
misma
rutina
pues como

era antes y
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trabajando
para
ayudarles
aellos
El: yo no
tendria
nada de
esto
estaria asi
no estaria
todo bien
la casa si
con mi
mamita
con mi
camita mi
televisor
como dijo
ella sin
perro ni
gato
Ella: un

suefio
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seria...
El: tener
nuestra
casa ella
pero  de
pronto el
otro afo
ya se nos
cumpla
ese suefio
ese suefio
ya esta
muy cerca
lo otro ya
seria
simplemen
te
casarnos
(risas) Y
el otro
obviament
e seria

tener mi
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hijo 0 mi
hija  que
Dios me
dio y que
mas  no
porque Yo
sea yo a
veces digo
que tengo
méas de lo
que yo me
imaginaba
que  era
vivir - con
una pareja
Uriel:
justedes
creen que
dejaron
algo  de
lado
dejaron

algo  ahi
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por irse a
vivir
juntos por
construir
pareja?
Ella: yo a
veces
siento que
pues
planes asi
no pero si
siento que
dejé a toda
mi familia
solo o sea
YO a veces
me pongo
a pensar
en eso, eso
es lo unico
que como
que ami

me pone a
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pensar
Uriel:
justedes
creen que
hay algo a
lo que
ustedes se
sientan
apegados
0  creen
que tengan
dependenc
ia De
alguna
persona
que
ustedes
digan
nosotros
estamos
muy
apegados

a?
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El: a mi
padre
Ella: y
harto

Ella: yo
pense que
no lo ibas
a decir
Uriel:
centonces
mucha
dependenc
ia con el
papa de
(D) ?
Ella: siii
El:  pero
con tu
hermana!!
Ella: asi
con mi
hermana

asi  pero
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entonces
con mi
papa a mi
mama que
yo los
estoy
Ilamando
0 que Yo
esté
pendiente
no
entonces
siempre
mi papa y
mi  mama
me
recalcan
eso  que
una
Ilamadita
o algo asi
Pero con

mi
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hermana
sin eso si
y pues
méas ahora
que tiene a
mi
sobrinita
Emily he
estado
mas
pendiente
ya que
mejor
dicho que
yo quiero
que no le
falte nada
0 que yo
en lo que
le pueda
ayudar a
la nifia

Ella: pero
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siempre
Como sea,
ellos me
piden a mi
y yo si
puedo yo
les doy si
yo les
envio lo
que yo
pueda
colaborarl
es

Ella:
quién sabe
mas
adelante
pues
porque
ellos me
llaman y si
ellos si es

mi familia
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y ellos me
dicen que
necesitan
algo yo no
sé lo
seguiré
haciendo y
de pronto
Si se
enoja

El: si
hasta este
momento
quién sabe
Si de
pronto
mas
adelante
se me
revele que
ya no
llegue a la

casa risas
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Me
consiente
mucho a
veces
parece mi

mama

El: no ahora si, ahora
es de domingo a
domingo trabajando
hasta los festivos

Uriel: alguien cercano,
alguien que uno le
preguntara por ustedes
que ¢creen gue dirian?
El: no pues que es una
buena pareja que son
buenos  trabajadores
gue son juiciosos 0 sea
la familia Chéavez en la
vereda que vivimos se
reconocia por lo que

mi padre nos inculcé
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desde pelados digamos
nosotros toda la familia
viviendo ya 20 afios
viviendo alld yo nos
reconocen por eso por
trabajadores  digamos
la familia yo no pasé
poquito llegaron alla y
se han dado a entender
que  también  son
buenas personas son
amables son tratables.

Bibiana: ¢y como fue
ese proceso 0 sea
durante el cambio?
pues digamos que todo
€S un  proceso pues
uno vya lleva como
ciertas costumbres
cierta dindmica en el
momento que  uno
convive con la pareja

cambiar es dificil
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entonces como fue ese
proceso para ustedes

El: para mi compatible
Ella: para mi fue
rapidisimo yo estaba
con mi familia bieny o
sea  llegaban los
sdbados que era
cuando me veian con
el o los domingos y yo
cambiaba  totalmente
me volvia mejor dicho
mansita (risas) en serio
cambiaba total o sea de
cuando estaban con mi
familia por qué era
como la discusion y de
uno no dejarse de la
altaneria y pues uno
iban a decirle a mi
papa que no y pues
cuando llegaba (D) era

mejor dicho como
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quien me opacaba me
relajaba tanto estar con
él.

Bibiana: ¢y para ti
como fue el proceso?
El: pues compatible
con ella, Pues yo a
pesar de que
anteriormente ya habia
tenido ya habia
compartido con una
relacion  con  otra
persona pero no habia
compartido como en el
sentido de convivir,
pero con ella
compatible desde el
primer dia, recochera
compatible  ninguna
queja ese mismo dia o
sea el dia siguiente que
nos fuimos a vivir muy

tempranito mi
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desayuno y mi
almuerzo y por la
noche la comidita la
ropita bien doblada
todo risas y no
compatibles con ella

Ella: pero él se enojo
bastante porque queria
que yo comprara el
carton pero no yo dije
de pronto yo quiero
estudiar una carrera 0
algo y si no sirve
hacerlo por lo legal
entonces Yo me
comprometi a estudiar
me puse a averiguar y
eso y un dia que llegué
habia hecho la tarea no
Sé porque se arrepintié
y tenia aca los folletos
de dos colegios donde

se validaba
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Uriel:  bueno esta
pregunta se las
hacemos si. lo
consideran pertinente,
digamos se la hago a
sumercé para que la
responda pensando en
él, sumercé cree que
digamos ella se
mantiene unida de
alguna manera a su
familia de origen?

El: Para problemas

El: Pues para
problemas porque i
hay algo ahi (J) que
pasod algo aca (J) que
falta es que mi prima
tal cosa problemas

El: si ellos buscan la
solucién en ella en
algo por ejemplo en lo

econdmico lo buscan
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en lo econdmico

Bibiana: y (J) (risas)
¢ta crees que (D) se
mantiene todavia unido
a la familia de origen?
Ella: si y harto mas
que todo al papa y mas
que todo que trabaja
con el entonces
cualquier cosa papa
entonces yo creo que
es por el respeto
porque le tiene un gran
respeto  del  papa
entonces siempre es
informandole esto
padre voy a hacer esto
igual manera cuando
vamos a tomar alguna
decision bien
importante o algo pues
él también Illama a

Marucha por supuesto
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0 sea él si tiene el si
estd muy ligado a la
Familia (risas) O sea
cuando hay  una
decision si a la familia
bastante pero para el...
Ella: en  nuestra
relacién sino pues a
veces como que le
informamos pero ellos
respetan mucho las
decisiones que
nosotros tomemos nos
pueden decir como
esto esta bien o estd
mal pero nosotros lo
hacemos Es la decision
que nosotros tomamos
en ese. Ninguno de los
dos sea metido en
nuestra relacion
ninguno de los dos en

decisiones o algo asi
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Bibiana: digamos con
lo que nos estés
diciendo nos  estas
comentando ,como
serian como serian sus
fuentes de apoyo?

Ella: el hermano de
(D) ha sido un gran
apoyo mas que todo es
por la familia de (D)
pues porque en mi
familia trabaja mi papa
y él es el que sostiene
la casa entonces yo no
les puedo exigir a ellos
ayudenme présteme si
ellos estan es
esperando es al
contrario que la hija les
ayude en cambio por el
lado de (D) Marucha
fue la que nos ayudd

bastante al crédito para
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poder tener nuestras
cosas fue por mal uso o
si no no hubiera
podido irse conmigo
no hubiéramos estado
viviendo juntos porque
no hubiera habido el
dinero Y por Jairo
también fue siguiente
préstamo que fue para
conseguir los
siguientes cosas que no
sé si en faltas fue
también el hermano
(D) que también nos
ayudd mas que todo
fue por el hermano y la
mama de (D)

Ella: por mi lado no,
pero no sé yo quiero
mucho a mi familia yo
desde que me vine a

vivir con (D) me
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desapegue tanto ellos a
veces me pelean por lo
mismo

Ella: con la de él no es
un poco con la mia,
con mi hermana o con
mi  mama por las
decisiones o cosas que
ellos hacen.

Bibiana: ;0 sea algun
malestar que ustedes
hayan tenido como
pareja con alguien
externo?

Ella: yo con la de él no
de pronto si a veces un
poquito con mi
hermana porque ellos
me llaman o eso para
que les colabore o algo
Y pues él piensa que
ellos me llaman so6lo

cuando necesitan algo
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econémicamente  por
esa parte si nunca esta
de acuerdo

Ella: no creo que es
mas por mi lado
porque  mi familia
siempre me llama y
entonces mas 0 menos
me saludan y eso pero
ya no la familia de (D)
no me incomoda pues
porque la mama esta
enferma y pues por ese
lado yo lo entiendo
pero €l no es mas de
que yo le piden y eso si
no si no muy apegado
a la mama él quiere
mucho a la mama El
quisiera estar alla con

la mama.

Tabla 1. Formato de entrevista.
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Categorias Significado Preguntas
de la Categoria
Autonomia | Es la habilidad que tiene ¢como ha sido la adaptacion

un sistema para
organizarse por si solo,
permitiendo, organizar
SUS propios recursos, en
los diferentes contextos
con los cuales interactua

(Miermot, et al., 1995)

de venirse de mesitas a
Bogota?

,como toman ustedes las
decisiones?

En algun problema o situacion
¢alguien ha intervenido para
ayudarles a solucionar un
problema?

¢ustedes cdmo se imaginan la
vida si no tienen al lado la
pareja que tienen ahorita?
¢ustedes creen que dejaron
algo por irse a vivir juntos,
por construir pareja?

¢ustedes creen que hay algo a
lo que ustedes se sientan
apegados o creen que tengan

dependencia  De  alguna
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persona que ustedes digan
nosotros estamos muy

apegados a?

Operadores Temporo Espaciales del

Vinculo

Vinculos “se construyen 1. ¢Ustedes llevan tres
psiquicamente a través afios viviendo juntos
del lenguaje, por la aqui en Bogota pero
relacion con el otro” jantes de conocerse
(Estupifan, et al., 2006, cuanto llevaban
P.49). juntos?

2. ¢Que los lleva seguir
unidos por tanto
tiempo y pensar en
seguir asi?

Mitos como lo plantea 1. ¢Cual de esas

Campbell (1988) citado
en Hernédndez et al.
(2010) se refiere a las
narraciones de la
experiencia humana, las
cuales tienen un

significado a lo largo del

creencias han ayudado
a consolidar su hogar?
2. ¢Y por qué no han
tenido hijos?
3. Si, pero digamos que
ya tienen el

apartamento que
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tiempo.

hicieron el ahorro ¢a ti
si te gustaria tener
hijos?

¢ O sea como tal
piensan casarse por la
iglesia?

¢Que ha prevalecido
en ustedes como
pareja? Es decir ;en
medio de los cambios
que han tenido que ha
durado como pareja?
¢Ustedes de pronto se
han llegado a pensar
que entre ustedes dos,
las cosas se podrian
acabar y quedarian

solos?

Ritos

Se establecen por medio
de la comunicacion entre
dos o varias personas, en

donde los signos

;Como era el
momento en que se
reunian digamos en un

almuerzo en algo
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diferencian las relaciones

(Estupifian et al., 2006).

especial no sé si
celebraban algun
cumpleafios una cena
de navidad o en alguna
otra situacion? ;Cémo
era Ese momento
donde se sentaban a
comer 0 a hacer algo
especial en familia?
¢Cual creen que es la
diferencia de ese papel
que desempefia con
sus familias con sus
papas al que tienen a
hora como parejas?
¢Creen gque hay alguna
diferencia?

¢Cual creen que es la
diferencia de ese papel
que desempefia con
sus familias con sus
papas al que tienen a

hora como parejas?
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¢Creen gue hay alguna
diferencia?

¢COmo se organizan
ustedes
economicamente?
¢Como organizan
ustedes las fechas
especiales? los
cumplearios las
navidades en general
lo que ustedes
consideren que son
especiales para ustedes
dos.

¢ Coémo es el diario
vivir entre ustedes
dos?

¢Como logran
solucionar cuando
tienen un problema o
una situacion dificil?
¢Ustedes creen que

alguien dirige el
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hogar?

Epistemes | Son los saberes los cuales 1. ¢Quisiéramos saber si
pertenecen a los ustedes como hijos
diferentes marcos de percibieron En algun
referencia, los cuales momento él porque
configuran las redes estuvieron tanto tiempo
relacionales ( Foucault junto sus padres?

2006, citado en 2. ¢Ustedes antes de irse a

Hernandez et al. , 2010) vivir juntos se
imaginaron cdmo era
vivir con alguien, algin
dia imaginaron, cuando
me vaya casar, cuando
vaya tener esposo?
¢como seria la vida de
ustedes?

Desvincula | Es la separacion de la 1. ¢Cual fue la reaccion
cion personas con su familia de tu familia al salir de
de origen Cancrini et.al tu hogar?

(1996). 2. ¢Que dijeron tus papas

cuando dijiste que te

ibas de la casa?
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3.

6.

¢ Qué creen que diria
de ustedes como pareja
alguien cercano o
alguien que uno le
pregunte?

¢ Como fue ese proceso
0 sea durante el
cambio? , pues
digamos que todo es
un proceso pues uno
ya lleva como ciertas
costumbres cierta
dinamicaen el
momento que uno
convive con la pareja,
cambiar es dificil
entonces ¢como fue
ese proceso para
ustedes?

¢Creen que su familia
se mantiene unida a su
familia de origen?

¢ Cbémo son sus fuentes
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de apoyo?

¢ Qué tipo de ayuda les
ofrece?

¢Han tenido algun
malestar como pareja

con alguien externo?




