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UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

Formato Talleres Pedagogicos

El objetivo del presente instrumento es recoger informacion documental en el contexto del proyecto
de investigacion: Estrategias pedagdgicas basadas en derechos humanos para fortalecer la
convivencia escolar en estudiantes de grado séptimo de la Institucién Educativa José Maria
Carbonell (San Antonio, Tolima)en la Maestria en Pedagogias criticas e intervencion
socioeducativa de la universidad Santo Tomas, con el propdsito de: Disefiar e implementar
estrategias pedagogicas basadas en derechos humanos que promuevan el respeto, la
tolerancia, la empatia y la resolucion pacifica de conflictos, para fortalecer la convivencia
escolar en estudiantes del grado séptimo de la Institucion Educativa José Maria Carbonell.

La presente informacion s6lo sera usada con fines académicos e investigativos, con el objeto de
formular recomendaciones que aporten a fomentar dindmicas de reconocimiento del valor mutuo
e identidad en contextos multiculturales a través de la lectura y la critica.

A continuacion, se presenta la matriz de categorias relacionada con el instrumento.

Objetivos especificos Categorias Subcategorias Participantes Técnica
Disefiar e implementar Estrategias -Reconocimiento Grupo Focal Talleres
estrategias pedagogicas Pedagdgicas de la dignidad estudiantes de los  Pedagdgicos
basadas en los derechos Basadas en Humana. grados séptimos
humanos que promuevan  Derechos de la Institucién
el respeto, la tolerancia, la = Humano -Practicas Educativa José
empatia y la resolucion Inclusivas y Maria Carbonell,
pacifica de conflictos Equitativas. sede
entre los estudiantes. Megacolegio.

-Estrategias para la

Resolucion

pacifica de

conflictos
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Talleres Pedagdgicos

Nombre del taller:
"Todos Somos Valiosos: Reconociendo Nuestra Dignidad Humana™

Objetivo
Fomentar el reconocimiento de la dignidad humana como fundamento del respeto propio
y hacia los demas, identificando su importancia universal.

Actividades

Dindmica de Inicio: "El Mural de Nuestras Huellas"

v" Los estudiantes dejaran su huella dactilar en un espacio asignado dentro de una
pancarta y escribiran una cualidad unica que ellos posean o que los haga
especiales, para luego realizar una discusion guiada sobre como cada uno es
irrepetible y valioso basandose en la cualidad y huella que compartieron en la
pancarta compartida.

Exploracion Creativa: Analisis de "Historias de Dignidad"
v’ Se presentaran cortometrajes animados o relatos breves que ilustren situaciones
en las que la dignidad humana fue respetada o, por el contrario, vulnerada.
v Después de cada historia, se facilitara un debate guiado para que los estudiantes
reflexionen sobre las experiencias presentadas, identifiquen los elementos
relacionados con la dignidad y expresen sus opiniones y sentimientos al respecto.

Actividad Artistica: "Mi Emblema de Dignidad"

v’ Cada estudiante creara individualmente un escudo o un simbolo que represente su
dignidad personal.

v Deberan pensar y plasmar lo que significa para ellos respetar su propia dignidad y
la de los demaés en el contexto de su comunidad escolar y social.

v Al finalizar, los estudiantes pueden compartir sus emblemas y explicar su
significado al grupo, fomentando un mayor entendimiento y aprecio por la
dignidad individual y colectiva

Resultados

Al finalizar este taller, se espera que los estudiantes hayan internalizado el concepto de
dignidad humana, comprendiendo que es un derecho inherente y fundamental que
merece respeto en todo momento y lugar.
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Reflexion

Nombre del taller:

"Te Observo, Me Pongo en Tu Lugar: Construyendo Practicas Inclusivas"

Objetivo

Desarrollar la empatia y la tolerancia, promoviendo la adopcién de practicas inclusivas y
equitativas en el entorno escolar y social.

Actividades

Juego de Roles Interactivo: "El Circuito de la Diversidad"

v’ Se prepararan diferentes escenarios o “estaciones" que simulen situaciones
cotidianas donde las personas con distintas caracteristicas o necesidades podrian
enfrentar desafios (por ejemplo, una persona con discapacidad visual intentando
leer un cartel, alguien que no habla el idioma intentando comunicarse, etc.).

v" Los estudiantes asumiran roles especificos, experimentando en primera persona
las dificultades y barreras que pueden surgir por la falta de inclusion.

v’ Posteriormente, se fomentara la discusion sobre cdmo se sintieron en esos roles y
qué soluciones inclusivas podrian proponerse para cada situacion, promoviendo la
reflexién sobre la empatia y la accesibilidad.

Anélisis Colaborativo: "Mapeando la Inclusion en Nuestro Colegio™

v Los estudiantes, divididos en grupos, realizaran un "mapa" o un recorrido
imaginario por la institucion educativa.

v Identificaran y sefialaran tanto los espacios y momentos donde se percibe que se
promueve la inclusion y la equidad (ej. rampas, carteles en braille, actividades
que celebran diferentes culturas), como aquellos donde estas practicas podrian
mejorarse (ej. escaleras sin alternativa, falta de representacion, situaciones de
exclusion observadas).

v’ Laactividad concluira con la presentacion de los mapas y una discusién conjunta
sobre las oportunidades para fortalecer la inclusion en el colegio.
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Creacion Colectiva: "El Decélogo de la Convivencia Equitativa™

v' Con base en las reflexiones del "Mapeando la Inclusion" y las experiencias del
juego de roles, los estudiantes trabajaran en grupos para elaborar un decalogo
(una lista de diez principios o0 acciones).

v’ Este decalogo contendra acciones concretas y practicas que pueden llevarse a
cabo en el dia a dia para fomentar un ambiente escolar mas justo y respetuoso con
la diversidad de todos.

v Finalmente, los decalogos de los diferentes grupos pueden consolidarse en uno
solo, que represente el compromiso colectivo del grupo con la convivencia
equitativa y respetuosa.

Resultados

Al finalizar este taller, se espera que los estudiantes manifiesten una mayor empatia y
tolerancia hacia las diferencias, comprometiéndose activamente con acciones que
promuevan la inclusion y la equidad en los entornos escolares.

Reflexion

Nombre del taller:

"Palabras de Union: Estrategias para la Resolucion Pacifica de Conflictos"

Objetivo
Brindar herramientas y estrategias practicas para la resolucién pacifica de conflictos,
promoviendo la comunicacion asertiva y el didlogo.

Actividades

Estudio de Caso Ludico: "El Dilema del Salon™
v’ Se presentara un conflicto comin entre estudiantes mediante una dramatizacion.
v' Posteriormente, se realizara un analisis de las posibles soluciones pacificas a la
situacién planteada, guiando a los estudiantes a reflexionar sobre las diversas
perspectivas y desenlaces.
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Entrenamiento Préactico: "El Arte de Escuchar y Hablar"

v Se llevaran a cabo ejercicios que enfaticen la comunicacion asertiva, la escucha
activa y el parafraseo.

v’ Para ayudar a gestionar la frustracién que puede surgir durante un conflicto, se
utilizarén técnicas como "el seméforo de las emociones"

Simulacién Guiada: "Nuestro Equipo de Mediacién™
v’ Los estudiantes tendran la oportunidad de practicar roles, actuando como
mediadores y como partes en conflicto.
v Aplicaran pasos sencillos para buscar y llegar a acuerdos que sean mutuamente
beneficiosos, fomentando la practica de habilidades de negociacion y consenso.

Resultados

Los estudiantes adquiriran habilidades para identificar conflictos, comunicarse de manera
efectiva y aplicar estrategias no violentas para su resolucion, fomentando la convivencia
pacifica.

Reflexion

Nombre del taller:
"Agentes de Cambio: Nuestros Derechos en Accidn para una Convivencia
Transformadora”

Objetivo
Integrar los aprendizajes sobre derechos humanos, dignidad, inclusion y resolucién
pacifica de conflictos, inspirando a los estudiantes a ser agentes de cambio en su entorno.

Actividades

Disefio de Proyectos: "Mi Proyecto de Derechos Humanos en mi entorno escolar"
v' Los estudiantes, organizados en equipos, deberan idear una campafia corta, a
través de un mural, o un podcast, o un video, que tendra como finalidad promover
los derechos humanos dentro de su institucion.
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v’ La actividad busca que los estudiantes apliquen de manera practica todo lo
aprendido en los talleres anteriores.

Foro de Ideas: "Voces de los Séptimos”
v Los equipos de estudiantes presentaran los proyectos o camparias que disefiaron.
v Durante este foro, compartiran las estrategias que proponen para aplicar los
principios de los derechos humanos en la vida diaria de la comunidad escolar

Compromiso Personal y Colectivo: "ElI Manifiesto de la Convivencia"

v’ Se guiard a los estudiantes en la creacion de un manifiesto colectivo.

v’ Este manifiesto expresara el compromiso de los estudiantes con la promocidn de
una convivencia escolar respetuosa y pacifica.

v Finalmente, el manifiesto sera firmado por todos los participantes, simbolizando
Su compromiso conjunto.

Resultados

Los estudiantes se sentiran empoderados para aplicar los principios de los derechos
humanos de manera activa en su entorno, contribuyendo significativamente a una cultura
de respeto, tolerancia y paz.
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