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Resumen

Este proyecto de investigacion se desarroll6 en una institucion educativa ubicada en el
area rural del municipio de Cachira en el departamento de Norte de Santander y tuvo como
proposito comprender y analizar las transformaciones pedagdgicas y los cambios cualitativos
observados en el aprendizaje académico de un estudiante con discapacidad intelectual, el otro
diagnostico a partir de la implementacién del Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR), el
estudio se fundamento en un enfoque cualitativo, bajo la metodologia de la Investigacion-
Accion, lo que permitio articular la reflexion sistemética de la préctica docente con acciones
pedagdgicas orientadas a la eliminacidn de barreras para el aprendizaje y la participacion, en
donde el proceso investigativo se estructurd en ciclos de diagnostico, planificacién, accion,
observacion y reflexion, mediante técnicas como: la observacion participante, la entrevista
semiestructurada y el analisis documental. En cuanto a los hallazgos se evidencian cambios
cualitativos en el aprendizaje y la participacion del estudiante, expresados en una mayor
comprension de los contenidos, incremento de la motivacidn escolar, participacién activa en las
actividades del aula y avances en su autonomia, de la misma manera, se identificé una
transformacion progresiva de la practica pedagdgica, caracterizada por la flexibilizacién
curricular, el uso de estrategias diferenciadas y la resignificacion del PIAR como una
herramienta pedagdgica viva y contextualizada por lo que esta investigacion aporta elementos
relevantes al campo de la educacion inclusiva, al demostrar que esta implementacion reflexiva,
tomada desde una postura critica puede favorecer procesos de aprendizaje mas equitativos,
incluso en contextos con limitaciones estructurales.

Palabras clave: Educacién inclusiva; Plan Individual de Ajustes Razonables;

Discapacidad intelectual; Practica pedagdgica reflexiva.
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Abstract

This research was conducted in a rural educational institution and aimed to understand
and analyze the pedagogical transformations and qualitative changes observed in the academic
learning of a student with intellectual disability through the implementation of the Individual
Plan of Reasonable Adjustments (PIAR). The study was grounded in a qualitative approach,
using the Action Research methodology, which enabled the articulation of systematic reflection
on teaching practice with pedagogical actions oriented toward the removal of barriers to learning
and participation. The research process was structured in iterative cycles of diagnosis, planning,
action, observation, and reflection, employing techniques such as participant observation, semi-
structured interviews, and document analysis. The findings reveal qualitative changes in the
student’s learning and participation, evidenced by improved content comprehension, increased
school motivation, active classroom participation, and greater autonomy. Additionally, a
progressive transformation of pedagogical practice was identified, characterized by curricular
flexibility, the use of differentiated strategies, and the re-signification of the PIAR as a dynamic
and contextualized pedagogical tool. This study contributes relevant insights to the field of
inclusive education by demonstrating that the reflective and situated implementation of the
PIAR, from a critical pedagogical perspective, supports more equitable learning processes, even

in contexts with structural limitations.

Keywords: Inclusive education; Individual Plan of Reasonable Adjustments; Intellectual

disability; Reflective teaching practice
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Capitulo I: Introduccién Marco General

1.1 Problema de Investigacion

Al hablar de la educacion inclusiva desde una perspectiva internacional se deben
mencionar organismos como la UNESCO (2020) quienes sefialan que la inclusion educativa no
se limita a la matricula de estudiantes con discapacidad en aulas regulares implica
transformaciones profundas en las précticas pedagdgicas de modo que se garantice un
aprendizaje significativo para todos los estudiantes por lo que la aplicacion del PIAR se
constituye en un elemento central para materializar el enfoque de educacion inclusiva en el aula.

Ahora desde un contexto nacional se debe afirmar que esta, hace parte de un principio
fundamental de los sistemas educativos actuales lo cual esta orientado a garantizar el derecho a
la educacion de todas las personas donde se extinga la discriminacion y contrario a esto se tenga
especial atencidn a la diversidad de necesidades y mas alun en contextos de aprendizaje, de ahi
gue en Colombia este enfoque se encuentra respaldado por un sélido marco normativo que
reconoce a las personas con discapacidad como sujetos de derechos y obliga al Estado y a las
instituciones educativas a adoptar medidas que aseguren su acceso Yy aprendizaje en igualdad de
condiciones.

Es entonces la Ley Estatutaria 1618 de 2013 la que establece que el sistema educativo
debe implementar ajustes razonables y a su vez apoyos necesarios para eliminar barreras que
limiten el ejercicio pleno del derecho a la educacidn de las personas con discapacidad (Congreso
de la Republica, 2013), y a su vez el Decreto 1421 de 2017 reglamenta la atencién educativa a

esta poblacién en el marco de la educacién inclusiva y define el PIAR como una herramienta
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pedagogica obligatoria para responder de manera pertinente a las necesidades educativas
especificas de cada estudiante con discapacidad (MEN, 2017).

Cabe resaltar que a pesar de la existencia de este marco legal multiples estudios
evidencian una diferencia significativa entre la normay su aplicacion en los contextos escolares
ya que se ha identificado que muchas instituciones educativas presentan debilidades en los
procesos de valoracion pedagogica, disefio, implementacion y seguimiento del PIAR, lo que
reduce su impacto real en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad, y es segin el MEN
(2017) que esta situacion se agrava en contextos rurales, donde las limitaciones de recursos y la
formacion de los docente en educacion inclusiva es poco, lo que dificultan aun mas la atencion
educativa adecuada.

En este punto es la Corte Constitucional de Colombia la que ha reiterado que la omision
deficiente de los ajustes razonables constituye una vulneracion directa del derecho fundamental a
la educacion inclusiva lo que desde la Sentencia T-205 de 2019 el alto tribunal enfatiza que los
ajustes razonables no pueden entenderse como acciones opcionales 0 meramente formales, mas
bien garantiza el aprendizaje efectivo de los estudiantes con discapacidad dentro del aula regular,
por lo que es la Corte Constitucional (2019) que sefiala que la inexistencia de un PIAR adecuado
o su falta de seguimiento genera barreras pedagogicas que perpetuan la exclusién y el rezago
académico de esta poblacion.

Ahora bien, al afrontar el caso especifico de los estudiantes con discapacidad intelectual
se hace necesario mencionar que estas falencias adquieren una relevancia debido a que esta
condicion implica necesidades educativas particulares relacionadas con el ritmo de aprendizaje,
la comprension de contenidos abstractos, el desarrollo del lenguaje y la adquisicion de

habilidades académicas basica
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En la Institucion Educativa Rural Sede Maravillas se identifica la situacion de un
estudiante de quinto grado diagnosticado con discapacidad intelectual, quien presenta
dificultades persistentes en el desarrollo de competencias basicas en todas las areas del
aprendizaje lo que no puede atribuirse exclusivamente a su condicion también a la aplicacion
insuficiente del PIAR que responda de manera efectiva a sus necesidades educativas por lo que
en el contexto del aula, se basa en las précticas pedagdgicas homogéneas lo que se evidencia en
las evaluaciones estandarizadas que no cuentan con las adaptaciones pertinentes lo que
constituye barreras para el aprendizaje y la participacion del estudiante.

Por lo anterior surge la necesidad de investigar de manera profunda como la adecuada
elaboracion, implementacion y seguimiento PIAR subyace a la reconfiguracion del aprendizaje
de un estudiante con discapacidad intelectual de quinto grado en la I.E.R. Sede Maravillas por lo
que surge la necesidad de garantizar el derecho a una educacién inclusiva y de calidad y a su vez
de generar conocimiento contextualizado que permita cerrar la brecha entre la normativa vigente
y las précticas pedagdgicas reales, aportando orientaciones concretas para mejorar la atencion
educativa de los estudiantes con discapacidad en contextos rurales.

En este sentido, el problema central de este proyecto de investigacion se centra en torno a
el aporte real del PIAR en el desarrollo de aprendizaje de un estudiante con discapacidad
intelectual y dificultades fisicas que cursa quinto grado en un contexto de escuela rural,
especificamente en la Institucion Educativa Rural Sede Maravillas si bien existe un marco
normativo sélido que regula la atencién educativa a estudiantes con discapacidad, se evidencia
un vacio investigativo y practico relacionado con la brecha entre lo establecido por la normativa
y la teoria de la educacion inclusiva y su aplicacion efectiva en el aula, particularmente en

contextos rurales.



@ SANTOToMAS 1

1.2. Planteamiento del problema de investigacion

Actualmente, la educacion inclusiva se concibe como un enfoque orientado a garantizar
el derecho a la educacion de todos los estudiantes a partir de reconocer y valorar la diversidad
como una condicion inherente a los contextos educativos por lo que en Colombia esto se
encuentra respaldado por un marco normativo que promueve la eliminacion de barreras para el
aprendizaje y la participacion de los estudiantes con discapacidad destacandose la Ley
Estatutaria 1618 de 2013 la cual establece la obligacién del Estado y de las instituciones
educativas de implementar ajustes razonables que permitan el acceso efectivo al curriculo en
condiciones de equidad (Congreso de la Republica, 2013).

Este tipo de situacion es mas compleja en el caso de los estudiantes con discapacidad
intelectual, pues ellos requieren de una apoyo individualizado y adaptado desde el curriculum,
donde se responda a sus dinamicas de aprendizaje que, de acuerdo con la UNESCO (2020) hace
referencia a la falta o ausencia de ajustes pedagogicos pertinentes generando barreras que afectan
el desarrollo de sus habilidades académicas primarias y la participacion de los estudiantes de una
manera mas activa en el ambiente de la escuela, profundizando asi, en las desigualdades
educativas y en el riesgo que se corre de exclusion.

Lo que se demuestra en el contexto especifico de la Institucion Educativa Rural Sede
Maravillas donde se identifica la situacion de un estudiante de quinto grado con discapacidad
intelectual que presenta dificultades en el desarrollo del aprendizaje esperado para su nivel
educativo y en donde se evidencia el bajo desempefio académico, la limitada participacion en las
actividades de aula y la escasa adaptacion de las estrategias de ensefianza y evaluacion a sus

necesidades educativas.
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1.2.1. Formulacion del problema de investigacion

A partir de las dificultades identificadas en la implementacion de la educacién inclusiva y
en la aplicacion del PIAR para atender las necesidades educativas de estudiantes con
discapacidad intelectual, se hace necesario formular una pregunta de investigacion que permita
analizar de manera la incidencia de esta herramienta pedagdgica en los procesos de aprendizaje
ya que esta se orienta a comprender cdmo la elaboracion e implementacion adecuada del PIAR
puede contribuir a la eliminacidn de barreras pedagdgicas y al enriquecimiento de las
competencias académicas tal como se establece en la normativa colombiana vigente y los

lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional.

1.2.2. Pregunta Principal de investigacion
¢De qué manera la elaboracion e implementacion del Plan Individual de Ajustes
Razonables puede favorecer el desarrollo del aprendizaje académico de un estudiante con

discapacidad intelectual de la I.E.R. Sede Maravillas?

1.3 Justificacion del problema de investigacion

La presente surge de la necesidad de analizar y fortalecer la aplicacién del PIAR como
herramienta pedagdgica fundamental que permita garantizar el derecho a una educacion
inclusiva y de calidad de los estudiantes con discapacidad intelectual por lo que se toma la
normativa colombiana la cual establece lineamientos claros para la atencién educativa de esta
poblacidn, a pesar de ello actualmente persisten dificultades en su implementacion efectiva en

los contextos escolares, especialmente en instituciones educativas rurales.
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En este sentido, el estudio adquiere gran relevancia al abordar una problematica real que
afecta directamente los procesos de aprendizaje y participacion de un estudiante con
discapacidad intelectual de quinto grado en la Institucion Educativa Rural Sede Maravillas y al
proponer acciones orientadas a la eliminacion de barreras pedagdgicas, curriculares y
contextuales (MEN, 2017).

Asi pues y desde un punto de vista tedrico se puede mencionar que esta investigacion
aporta al campo de la educacion inclusiva ya que permite profundizar en el anélisis del PIAR y
tomarlo como estrategia pedagdgica para el desarrollo del aprendizaje de estudiantes con
discapacidad intelectual ya que los resultados de esta investigacion pueden ampliar la
interpretacion y comprension sobre la relacion entre los ajustes razonables, la eliminacion de
barreras para el aprendizaje y el desarrollo de competencias académicas, en cuanto a su utilidad
metodoldgica, la investigacion permitira el disefio, adaptacion y aplicacion de instrumentos de
recoleccion de informacion pertinentes al contexto educativo los cuales podran contribuir a la
sistematizacion de procesos de evaluacion y seguimiento del aprendizaje de estudiantes con
discapacidad intelectual.

Ahora bien, desde una perspectiva practica, esta investigacion tiene como propasito
contribuir a la solucién de una problematica concreta relacionada con la atencion educativa de un
estudiante con discapacidad intelectual, mediante el aporte en la elaboracion, implementacion y
seguimiento del PIAR lo que permitira identificar estrategias pedagdgica y ajustes curriculares
que favorezcan el aprendizaje y la participacion del estudiante en el aula regular, por lo que se
cobra también una gran relevancia social por su contribucion a la garantia del derecho a la
educacion inclusiva de los estudiantes con discapacidad intelectual, especialmente en contextos

rurales donde las brechas educativas suelen ser mas profundas.
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Ya que al fortalecer la aplicacion del PIAR, el estudio promueve principios de equidad
impactando no solo al estudiante, también a su familia y a la comunidad educativa en general y
los resultados pueden servir como insumo para otras instituciones educativas y entes territoriales
interesados en mejorar sus practicas de inclusion, aportando al cumplimiento de los
compromisos nacionales e internacionales en materia de educacion inclusiva y desarrollo social

sostenible (UNESCO, 2020).

1.4. Objetivos de la investigacion
1.4.1. Objetivo general

Analizar las transformaciones pedagogicas del Plan Individual de Ajustes Razonables
(PIAR) en el desarrollo del aprendizaje académico de un estudiante con discapacidad intelectual

de quinto grado en la Institucion Educativa Rural Sede Maravillas.

1.4.2. Objetivos especificos

Identificar las barreras pedagogicas y curriculares que influyen en el proceso de
aprendizaje del estudiante con discapacidad intelectual de quinto grado en la |.E.R. Sede
Maravillas.

Disefar ajustes razonables de tipo curricular, acordes con las necesidades educativas del
estudiante con discapacidad intelectual de quinto grado en la I.E.R Sede Maravillas en didlogo
con los actores educativos.

Implementar el PIAR ajustado reconociendo su influencia en el desarrollo de los
aprendizajes académicos y la participacion del estudiante con discapacidad intelectual de quinto

grado en la I.E.R Sede Maravillas en el aula regular.



Describir las transformaciones en el desempefio académico del estudiante con
discapacidad intelectual de quinto grado en la I.E.R Sede Maravillas luego de la implementacion

del PIAR como evidencia del proceso evolutivo de las estrategias inclusivas adoptadas.
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Capitulo I1: Marco Tedrico y Epistémico

2.1. Antecedentes y estudios previos

A continuacion, se presentan los antecedentes de tipo internacional, nacional y local los
cuales sustentan el desarrollo del presente estudio, los cuales permiten contextualizar el
problema de investigacion a partir de aportes tedricos, empiricos y normativos previamente

establecidos.

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Para iniciar este apartado se toma el articulo titulado “Representaciones de docentes sobre
la inclusion en aula regular de estudiantes con discapacidad intelectual” realizado por Pallares y
Padilla (2022) para la revista Scielo Chile, donde identificaron representaciones sociales en los
los docentes del aula regular frente a la educacion inclusiva de estudiantes con discapacidad
intelectual leve y limitrofe (DIL) este estudio cont6 con la participacion de 40 docentes
pertenecientes a una institucion educativa distrital, para lo que se adopt6 un enfoque
interpretativo con metodologia cualitativa, donde los resultados evidenciaron que, existe una alta
aceptacion de los principios y fundamentos de la educacion inclusiva, pero también se identificd
una marcada diferencia entre dichas concepciones y las practicas pedagogicas cotidianas
desarrolladas en el aula regular con esta poblacion estudiantil.

Como aporte para la presente investigacion, se puede mencionar que este estudio aporta
elementos relevantes a la investigacion ya que permite evidenciar que las actitudes y

representaciones sociales de los docentes influyen de manera directa en la aplicacién efectiva del
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PIAR en el aula regular por lo que en el contexto de la I.E.R. Sede Maravillas permite

comprender dichas representaciones.

Del mismo modo se toma el articulo titulado “Actitud docente frente a la educacion
inclusiva de estudiantes con discapacidad intelectual” realizado por Rosero, Delgado, Ruano y
Criollo (2021) para la Revista Unimar, el cual parte de una investigacion sobre educacion
inclusiva y el uso del PIAR en donde se destaca lo imperativo de proporcionar una educacién
con los estandares necesarios para todos, acorde con los parametros de inclusion, para lo cual se
realizé un andlisis de las experiencias de docentes y las barreras que enfrentan para implementar
practicas en coherencia con la inclusion en los ambientes de aprendizaje lo que muestra que a
menudo existe una desconexion entre la legislacion y la aplicacion practica, lo que dentro de los
resultados no solo busco fortalecer las competencias docentes mediante la implementacion del
PIAR también promover una actitud mas favorable hacia la diversidad, buscando que los
docentes se sientan mas capacitados y apoyados para ensefiar a estudiantes con discapacidad
intelectual.

Como aporte se tomaron los hallazgos, dejando claro que se hace necesario que las
politicas educativas se deben centrar en mejorar el apoyo institucional y proporcionar formacion
continua a los docentes con los requerimientos a nivel fisico, material y humano para poder
abordar estas situaciones, que se configuran en retos, enmarcados en la inclusion educativa ya
que es solo de esta manera que se podra cerrar la brecha entre la ley y la practica, promoviendo

una educacion inclusiva y equitativa.
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Por ultimo se toma el articulo titulado “Factores que influyen en la calidad de vida de las
personas con discapacidad intelectual” realizado por Mufioz (2023) para la Universidad de
Granada, donde se toman los enfoques predominantes en la atencion a las personas con
discapacidad intelectual, basados en estdndares de las necesidades fundamentales para la vida y
algunos parametros de apoyos, los cuales sitian a la persona como eje central del proceso,
resaltando la importancia de su desarrollo integral, lo cual tuvo objetivo analizar el proceso
evolutivo de vida y su contribucién a la autonomia, la cual permitia una funcionalidad, en
diversas actividades de la vida diaria, de personas con discapacidad intelectual que residian en
centros de Granada, en el 2020 cuando se presento el Covid-19.

Los resultados evidenciaron una disminucion significativa en la calidad de vida y la
autonomia funcional de las personas con discapacidad intelectual durante la pandemia donde
aquellos individuos que participaron con mayor frecuencia en actividades de autogestion
comunitaria, actividades fisicas y ocupacionales presentaron un menor deterioro en estos
indicadores.

En cuanto al aporte a la presente investigacion, se debe mencionar que se toman los
hallazgos ya que estos aportan elementos conceptuales al reafirmar la importancia de centrar los
procesos educativos en la calidad de vida lo que en el contexto escolar estos principios se
traducen en la necesidad de disefar ajustes razonables que respondan a los aprendizajes

académicos y que a su vez promuevan el desarrollo personal de los estudiantes.

2.1.2 Antecedentes Nacionales
Para iniciar el apartado de antecedentes nacionales, se toma el articulo titulado “Practicas

pedagdgicas inclusivas desde el disefio universal de aprendizaje y plan individual de ajuste
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razonable” realizado por Figueroa, Ospina y Tuberquia (2019) para la Revista inclusion y
desarrollo, donde dentro de lo recolectado, afirman que las instituciones educativas tienen la
responsabilidad de garantizar una educacion pertinente y de calidad para todos los nifios,
promoviendo el desarrollo integral de sus capacidades y el logro de las competencias basicas
necesarias para su participacion activa en la sociedad, esta investigacion se desarroll6 desde un
enfoque metodologico mixto, que incluyd la revision de literatura en bases de datos
especializadas, la aplicacion de un cuestionario validado a 30 docentes pertenecientes a 20
centros infantiles de la ciudad de Medellin y la realizacion de un grupo focal.

Los resultados permitieron identificar los conceptos y practicas promovidos por el DUA 'y
el PIAR y evidencian que la inclusion educativa se limita a la realizacion de actividades
individualizadas, con una escasa implementacion del DUA y sin una estructuracion sistematica
de los PIAR lo que les permitio concluir que persiste una amplia brecha entre la normativa
vigente y su aplicacion en el contexto escolar, la cual ain no ha sido abordada de manera
suficiente por los docentes a pesar de que es de caracter obligatorio.

En cuanto al aporte se puede mencionar que esta investigacion permite profundizar en la
aplicacién concreta del Plan Individual de Ajustes Razonables como estrategia pedagdgica para
fortalecer los procesos de aprendizaje a diferencia de estudios que evidencian una
implementacion limitada o superficial del PIAR, teniendo en cuenta las caracteristicas y ritmos

de aprendizaje del estudiante y sus condiciones propias en el contexto rural.

Por otro lado, se toma el articulo titulado “Estrategia didactica para el fortalecimiento de
las practicas pedagdgicas desde la educacién inclusiva de nifios y nifias con discapacidad

intelectual” realizado por Ballesteros, Chaparro y Rodriguez (2023) para la Revista Historia de la
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Educacion Colombiana, el cual tuvo como propdsito fortalecer la préctica pedagdgica mediante
el disefio de una estrategia didactica orientada a docentes con el fin de apoyar los procesos de
inclusion educativa de nifios y nifias con discapacidad intelectual en la localidad novena de
Bogot4, para el desarrollo de esta investigacion se realizd analisis que fue aplicado a estudiantes
incluidos en el entorno escolar y se aplicé una encuesta virtual a 26 docentes de la localidad y se
realiz6 una entrevista semiestructurada a la coordinadora del Centro Crecer de Fontibon.

Dentro de los resultados obtenidos se pudo identificar que los docentes encargados de
acompanfiar los procesos de inclusion escolar presentan limitaciones en el uso de estrategias
pedagdgicas que favorezcan la relacion ensefianza—aprendizaje de nifios y nifias con
discapacidad intelectual integrados al aula regular por lo que en respuesta a esta necesidad, la
investigacion generé como producto una estrategia didactica compuesta por una cartilla
pedagdgica y una caja con material para el desarrollo de nueve actividades, orientadas al
fortalecimiento de las practicas pedagdgicas docentes en contextos inclusivos.

Ahora bien esta investigacidn aporta significativamente a la investigacion sobre
educacion inclusiva al evidenciar la necesidad de fortalecer la formacion y el acompafiamiento
pedagdgico de los docentes para la implementacion efectiva del Plan Individual de Ajustes
Razonables (PIAR) especialmente en contextos educativos donde existen limitaciones de

recursos y formacién especializada.

2.1.3 Antecedentes Locales
Para iniciar este apartado de tipo local se toma la investigacion titulada “Experiencias del
Proceso de Implementacion del Plan Individual de Ajustes Razonables PIAR y el Disefio

Universal de Aprendizaje DUA en Docentes de Instituciones Publicas y Privadas del Municipio
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de Bucaramanga y su Area Metropolitana” realizada por Garcia (2025) la cual se centrd en
comprender como los docentes de instituciones educativas oficiales y privadas de Bucaramanga
y su &rea metropolitana vivencian la puesta en marcha del Plan Individual de Ajustes Razonables
(PIAR) y del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) en contextos de educacion inclusiva.
Desde una tipo de investigacion cualitativa con enfoque fenomenoldgico-hermenéutico y
apoyada en entrevistas semiestructuradas a docentes con experiencia en procesos de inclusion, se
identificaron diversas formas de comprension y aplicacion de estas estrategias asi como
maltiples condiciones personales e institucionales que incidieron directamente en su desarrollo.
Dentro de los resultados se logro evidenciar que la implementacion discontinua entre los
entornos educativos publicos y privados se constatd que la consolidacion de préacticas inclusivas
depende de la normativa vigente y de la disponibilidad de recursos lo que puso en evidencia una
distancia persistente entre lo que establecen las politicas educativas y lo que ocurre en el aula.
Esta investigacion se toma como aporte ya que permite fortalecer el aprendizaje de un
estudiante con discapacidad intelectual mediante el anélisis de la educacion inclusiva desde una
perspectiva situada y contextualizada por lo que permite profundizar en la implementacién del
PIAR como una herramienta pedagogica que trasciende el cumplimiento normativo y se
convierte en un medio para responder a las necesidades reales de aprendizaje de un estudiante

con discapacidad intelectual.

Por Gltimo, se toma la investigacion titulada “Estrategias inclusivas para estudiantes con
Capacidades Diferenciales de Aprendizaje a partir del Plan Individual de Ajustes Razonables
(PIAR) desde el Modelo Educativo Historico Ancestral del Centro Educativo Mona To+ de

Puerto Leguizamo” realizada por Cote (2022) el cual tuvo como propésito la construccion de
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estrategias pedagogicas inclusivas dirigidas a estudiantes con formas diversas de aprendizaje,
fundamentadas en el PIAR y articuladas al modelo educativo histérico-ancestral del Centro
Educativo Mona To+ del municipio de Puerto Leguizamo para lo cual se sustent6 en el Modelo
Pedagdgico Social Comunitario, bajo un enfoque cualitativo y una metodologia de Investigacion-
Accion (1A), a partir de lo cual se identificé desarticulacién entre la edad cronoldgica de los
estudiantes y su grado de escolaridad, situacion que incidia negativamente en procesos basicos
como la lectura y la escritura.

El presente proyecto aporta al campo de la educacion inclusiva al evidenciar como el
PIAR puede adaptarse de manera contextualizada a realidades socioculturales especificas,
integrando saberes ancestrales y enfoques comunitarios en los procesos de ensefianza y
aprendizaje lo que contribuye a visibilizar la importancia del acompafiamiento pedagdgico
integral y pertinente especialmente en contextos donde existen brechas y dificultades en

habilidades basicas como la lectura y la escritura.

2.3 Marco teorico conceptual
2.3.1 Marco teorico

El marco tedrico del presente estudio se construye a partir de la revision y analisis de
aportes tedricos relevantes que permiten fundamentar la investigacion en este apartado se
abordan los principales enfoques relacionados con la temaética de estudio estableciendo
definiciones, caracteristicas y postulados de autores especializados que orientan la comprensién

del fenébmeno investigado.
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Educacion inclusiva

La educacion inclusiva se entiende hoy como el proceso por el cual los sistemas
educativos reconocen y eliminan las barreras que impiden la participacion plena de todas las
personas en el aprendizaje lo que no se reduce a la mera colocacion fisica de estudiantes con
diversidad en las aulas regulares, implica cambios sistémicos en politicas, curriculo, practicas
pedagogicas, actitudes y estructuras de apoyo para garantizar derechos y oportunidades
equitativas (UNESCO, 2020).

Historicamente, el movimiento hacia la inclusion surge desde criticas a modelos
segregadores o de "integracion™ que colocaban a estudiantes con necesidades especiales en
espacios separados, por lo que Florian (2014) existen hitos internacionales que explican la
evolucion donde la Declaracion y Marco de Accion de Salamanca promovid la atencion
educativa para todos en escuelas ordinarias y la Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad consolidé el derecho a la educacion inclusiva como obligacion de los Estados,
incorporando la dimension de derechos humanos a la discusion educativa.

La investigacidon académica ha matizado el concepto donde autores contemporaneos lo
describen como un proceso orientado a aumentar la participacion y reducir la exclusion para
Booth y Ainscow (2002) la educacion inclusiva hoy combina una base normativa una légica de
politica publica y un conjunto de practicas pedagogicas y organizativas que buscan la equidad en

el aprendizaje.
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Enfoques pedagdgicos y organizativos

Tabla 1 Enfoques pedagogicos y organizativos

Pedagogia Adaptaciones curriculares y disefio universal del aprendizaje
diferenciaday  buscan que los contenidos, las actividades y las evaluaciones sean
universal accesibles y significativas para el mayor nimero de estudiantes,
(UDL) reduciendo la necesidad de intervenciones segregadas (Florian,

2014; UNESCO, 2020).

Enfoque de En especial en atencidn a personas con discapacidad intelectual o
apoyos y calidad  necesidades complejas, los modelos modernos enfatizan los apoyos
de vida. personalizados y la promocion de la autonomia y calidad de vida,
mas que la mera colocacién en aulas regulares (UNESCO, 2020).
Cambio cultural y La inclusion efectiva requiere transformacion de actitudes en la
comunitario. escuela y la comunidad las guias practicas como el Index for
Inclusion promueven procesos participativos para revisar politicas,

practicas y cultura escolar (Booth & Ainscow, 2002).

Evidenciay Dado que “inclusion” puede interpretarse de multiples maneras, la
evaluacion investigacioén contemporanea propone marcos para identificar
reflexiva. evidencias concretas de inclusion en la practica pedagogica

(Florian, 2014).

Educacion inclusiva en contextos rurales
La implementacion de la educacion inclusiva en contextos rurales enfrenta desafios

especificos y, al mismo tiempo, oportunidades particulares que requieren enfoques diferenciados,
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donde se encuentran diversas situaciones una de ellas son las barreras mas comunes en la
ruralidad donde por la insuficiencia de recursos y servicios especializados, las escuelas rurales
suelen tener menos acceso a especialistas como psicopedagogos y/o terapeutas, tampoco cuenta
con la infraestructura adaptada y mucho menos con tecnologias de apoyo, lo que limita la
capacidad de ofrecer apoyos adecuados (Moreno, 2015)

Por otro lado, es en esta educacion inclusiva como en otras teméticas importantes en la
educacidn, que la formacién docente es limitada ya que la oferta de formacion continua y
especializada para docentes rurales es frecuentemente escasa, dificultando la implementacion de
pedagogias inclusivas y de disefio universal del aprendizaje, lo que se contrasta con los factores
socioculturales y estigmas lo que en comunidades rurales pueden persistir concepciones
tradicionales sobre discapacidad o roles sociales que afectan expectativas y apoyos hacia la
inclusién por lo que esto exige trabajo comunitario y una estrategia de sensibilizacion y por
altimo la accesibilidad y dispersion geografica donde la distancia, la falta de transporte y la
dispersion de la poblacion complican la provision de servicios centralizados y la coordinacion
entre centros educativos y servicios de salud o sociales.

Del mismo, como existen falencias también existen oportunidades las cuales parten del
aprovechamiento de redes comunitarias ya que la escuela nueva puede articular apoyos con
familias, organizaciones locales y saberes comunitarios para construir practicas inclusivas
contextualizadas lo que se complementa con los modelos flexibles y creativos de la escuela
nueva, donde las limitaciones materiales en ocasiones impulsan soluciones innovadoras por lo
que la formacidn entre pares, uso de metodologias participativas, microredes de escuelas para
compartir especialistas o recursos, y adaptacion del curriculo a realidades locales (Moreno,

2015)a
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Asi mismo las politicas publicas diferenciadas donde la inclusion rural exige que se
reconozcan la heterogeneidad territorial a partir del financiamiento adicional, redes maéviles de
apoyo especializado y programas de formacion docente orientados a la ruralidad son medidas
demostradas como necesarias, por lo que la literatura coincide en que la inclusién en zonas
rurales no es una mera reproduccion de medidas urbanas en otro espacio: requiere diagnostico
local, participacién comunitaria y disefio de estrategias sostenibles que combinen apoyos

pedagogicos, infraestructura y capacitacion docente.

Educacion inclusiva desde las dimensiones de politicas, cultura y préacticas

Con el fin de fortalecer el sustento conceptual del estudio resulta pertinente incorporar los
planteamientos de Ainscow (2011) quien propone comprender la educacién inclusiva a partir de
la interaccidn entre tres dimensiones fundamentales: politicas, cultura y practicas inclusivas es
por ello que este enfoque permite analizar la inclusion educativa como una estrategia pedagogica
puntual y a su vez como un proceso sistémico que involucra decisiones institucionales, valores
compartidos y acciones concretas en el aula.

Es por ello que desde la dimensidn de las politicas inclusivas es Ainscow (2011) quien
sefiala la importancia de que las instituciones educativas desarrollen lineamientos y mecanismos
de apoyo que garanticen el acceso y el aprendizaje de todos los estudiantes por lo que en este
sentido es el PIAR el cual se inscribe como una politica institucional orientada a la eliminacion
de barreras para el aprendizaje y la participacidn, no obstante su impacto depende de que dichas
politicas trasciendan el cumplimiento normativo y se traduzcan en acciones pedagdgicas
coherentes con las necesidades reales del estudiante, particularmente en contextos rurales donde

las condiciones estructurales pueden limitar su implementacién efectiva.
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La dimension de la cultura inclusiva hace referencia a los creencias y actitudes que
predominan en la comunidad educativa frente a la diversidad por lo que Ainscow (2005) destaca
que una cultura escolar inclusiva se construye cuando se reconoce la diversidad como un valor y
no como una dificultad lo que coadyuva a la promocidn de expectativas altas y compartidas
sobre el aprendizaje de todos los estudiantes lo que en el contexto del presente estudio, esta
dimension resulta clave, ya que la transformacion de las practicas pedagogicas asociadas a la
implementacién del PIAR estuvo mediada por procesos de reflexion docente y por una
resignificacion de la discapacidad intelectual, pasando de una mirada centrada en el déficit a una
perspectiva orientada a las posibilidades de aprendizaje.

Y en cuanto a la dimension de las practicas inclusivas se relaciona con las estrategias
pedagdgicas, metodoldgicas que se desarrollan en el aula para responder a la diversidad del
estudiantado desde esta perspectiva Ainscow (2011) plantea que las préacticas inclusivas deben
orientarse a ampliar las oportunidades de aprendizaje, evitando acciones segregadoras o
diferenciaciones excluyentes por lo que en este estudio, la implementacion de ajustes razonables,
la flexibilizacion curricular evidencian cémo las practicas pedagogicas pueden transformarse
para favorecer la participacién y el aprendizaje de un estudiante con discapacidad intelectual, sin

disminuir las expectativas académicas.

Rol de la escuela y del docente en la educacién inclusiva

Al hablar de la escuela se debe asumir que esta debe contar con responsabilidades
concretas como revisar practicas de seleccion y segregacion, adaptar curriculo y evaluacion,
desarrollar una cultura institucional de acogida y promover la colaboracion con familias y

servicios comunitarios por lo que instrumentos como el Index for Inclusion proponen procesos
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de autoevaluacion institucional que permiten identificar barreras y planear cambios
participativos, por lo que se toman los planteamientos de Booth y Ainscow (2002) quienes
afirman que las politicas escolares deben garantizar recursos, tiempos y estructura para el trabajo
colaborativo docente y el disefio de adaptaciones pertinentes.

En este caso el papel del docente es central y multifacético ya que parte de sus creencias
y compromiso por lo que la investigacion realizada por Florian (2014) sobre pedagogia inclusiva
destaca la disposicion del docente lo cual es condicion para la préctica inclusiva, ya que este
cuenta con competencias en evaluacion formativa, disefio de tareas diferenciadas, estrategias de
andamiaje, manejo de grupos heterogéneos y uso de recursos alternativos son imprescindible
donde la formacidn inicial y continua debe integrar estos saberes con practica reflexiva.

Entonces, los docentes efectivos en inclusion trabajan en co-docencia, con especialistas y
con familias ya que comparten responsabilidades y disefian apoyos colectivos, donde siguiendo
marcos como los propuestos por Florian (2014) los docentes deben documentar y evaluar si las
decisiones pedagogicas aumentan la participacion y el aprendizaje de todos, evitando préacticas
que invisibilicen la exclusién y al mismo tiempo implementar principios de UDL lo que permite
reducir barreras sin segmentar al alumnado (UNESCO, 2020).

Entonces, la educacion inclusiva es una demanda normativa, ética y pedagogica que exige
transformaciones profundas en los sistemas educativos donde su fundamento legal y politico ha
sido complementado por aportes tedricos y herramientas y por evidencia que orienta accién y
evaluacion, es por ello que Florian (2014) la implementarla con calidad requiere una accién
sistémica: politicas adecuadas, financiamiento, formacion docente robusta, cultura escolar

incluyente y disefios curriculares que consideren la diversidad como principio.
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De este modo, en contextos rurales la inclusion demanda ademas respuestas ajustadas a la
realidad territorial apoyo interinstitucional, estrategias de aprovechamiento comunitario y
politicas que compensen la falta de recursos por lo que el éxito de la inclusion depende, en
ultima instancia, de que las escuelas y los docentes asuman la responsabilidad colectiva de

transformar practicas y estructuras para garantizar que “todos” signifique efectivamente todos.

Marco normativo de la educacion inclusiva

Actualmente, la educacion inclusiva no es inicamente una opcién pedagdgica o una
postura ética lo contario ya que esta constituye un mandato juridico y politico sustentado en
instrumentos internacionales de derechos humanos y en marcos legales nacionales que obligan a
los Estados a garantizar el acceso, la permanencia, la participacion y el aprendizaje de todas las
personas en condiciones de equidad es por ello que desde la normatividad vigente la educacion
inclusiva establece los principios que orientan la accion de los sistemas educativos para
responder a la diversidad, particularmente a la poblacion con discapacidad y otras condiciones de
vulnerabilidad.

Cabe resaltar que en Colombia este marco se articula a partir de compromisos
internacionales, disposiciones constitucionales, leyes, decretos reglamentarios y lineamientos
técnicos del Ministerio de Educacion Nacional (MEN), entonces desde el fundamento
internacional la educacion inclusiva se consolida desde el enfoque de derechos humanos, el cual
reconoce la educacién como un derecho universal e inalienable donde uno de los primeros
antecedentes normativos es la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (ONU, 1948)
donde en su articulo 26 establece el derecho de toda persona a la educacién, sin discriminacion

alguna.
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Seguido de lo anterior, se plantea la Declaracion Mundial sobre Educacion para Todos de
la (UNESCO, 1990) lo que promovié la ampliacion del acceso a la educacion basica y sento las
bases para reconocer la diversidad del alumnado como un desafio central de los sistemas
educativos donde en el documento que marca el inicio explicito del paradigma de la educacion
inclusiva es la Declaracién de Salamanca y Marco de Accion sobre Necesidades Educativas
Especiales (UNESCO, 1994).

Asi mismo, se encuentra la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad (CDPD) la cual fue adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
2006 donde se consolida juridicamente la educacién inclusiva como un derecho exigible lo que
en su articulo 24 obliga a los Estados Parte a garantizar un sistema educativo inclusivo en todos
los niveles, prohibiendo la exclusion por motivos de discapacidad y asegurando los apoyos
razonables necesarios para el aprendizaje (United Nations, 2006).

Es importante mencionar que de manera complementaria, la UNESCO (2020) ha
desarrollado orientaciones técnicas y politicas, como el Informe de Seguimiento de la Educacion
en el Mundo (GEM Report) que enfatiza que la inclusion y la equidad deben ser el nicleo de las
politicas educativas, sefialando que ningun sistema educativo puede considerarse de calidad si
excluye a una parte de su poblacién, por lo que estos instrumentos internacionales constituyen el
marco de referencia que orienta la formulacion de politicas nacionales, incluido el caso
colombiano.

Ahora bien, en Colombia, el marco legal de la educacion inclusiva se encuentra
s6lidamente respaldado por la Constitucion Politica y por un conjunto de normas que desarrollan
el derecho a la educacion desde el principio de igualdad y no discriminacion, lo que empieza

desde la Constitucion Politica de 1991 la cual establece en su articulo 13 el derecho a la igualdad
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y la obligacion del Estado de proteger especialmente a las personas que se encuentren en
situacion de debilidad manifiesta y en su articulo 67 consagra la educacién como un derecho
fundamental y un servicio publico con funcion social, orientado al acceso al conocimiento, la
ciencia y la cultura.

En coherencia con estos mandatos constitucionales, se promulgé la Ley General de
Educacion (Ley 115 de 1994) la cual reconoce la educacién de personas con limitaciones o
capacidades excepcionales como parte integrante del servicio educativo por lo que esta ley
establece que la atencion educativa debe realizarse preferiblemente en instituciones educativas
ordinarias, promoviendo la integracion social y académica del estudiantado con discapacidad,
cabe aclarar que un avance significativo se da con la ratificacion en Colombia de la Convencion
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, mediante la Ley 1346 de 2009, lo que
implica la obligacién del Estado de armonizar su legislacion interna con el enfoque de educacion
inclusiva.

En el &mbito reglamentario es el Decreto 1421 de 2017 el cual constituye el principal
referente normativo para la atencién educativa a estudiantes con discapacidad en Colombia por
lo que reglamenta la educacion inclusiva en el marco de la educacion formal, definiendo
conceptos clave como ajustes razonables, apoyos, flexibilizacién curricular y el Plan Individual
de Ajustes Razonables (PIAR) y al mismo tiempo establece responsabilidades claras para las
entidades territoriales certificadas, las instituciones educativas y los docentes.

Es por lo anterior que el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) ha desarrollado una
serie de lineamientos técnicos y orientaciones pedagdgicas que operacionalizan el marco legal y
lo traducen en précticas educativas concretas por lo que estos lineamientos buscan apoyar a las

instituciones educativas y a los docentes en la implementacion efectiva de la educacion inclusiva,



@ SANTOToMAS -

donde uno de los documentos més relevantes es la Politica de Educacién Inclusiva, que
promueve el acceso la permanencia y la promocidn de poblaciones historicamente excluidas,
incluyendo personas con discapacidad, grupos étnicos, poblacién rural y victimas del conflicto
armado (MEN, 2017).

Del mismo modo, se realiz6 la implementacion del Decreto 1421 de 2017 en la cual se
detallan orientaciones para la elaboracion y aplicacién del PIAR, la flexibilizacion curricular, la
evaluacion formativa y el trabajo colaborativo entre docentes, directivos y profesionales de
apoyo ya que estas guias enfatizan que los ajustes razonables no implican reducir expectativas de
aprendizaje, mas bien diversificar estrategias pedagdgicas para garantizar la participacion y el
progreso de todos los estudiantes (MEN, 2018).

Otro eje clave de los lineamientos ministeriales es la formacion docente por lo que el
MEN (2017) reconoce que la calidad de la educacidn inclusiva depende en gran medida de las
competencias pedagdgicas, actitudinales y éticas del profesorado, por lo que promueve
programas de formacion inicial y continua con énfasis en educacion inclusiva, disefio universal

del aprendizaje y evaluacion flexible.

Discapacidad intelectual en el contexto educativo

La discapacidad intelectual constituye una categoria clinico-psicosocial y educativa que
exige respuestas pedagdgicas, organizativas y de soporte basadas en evidencia y en derechos por
lo que en escuela nueva presenta desafios especificos sobre cémo diagnosticar, comprender y
responder a las dificultades en el aprendizaje, la adaptacién y la interaccion social que afectan a
un grupo heterogéneo de estudiantes donde la adecuada atencion educativa requiere

conceptualizaciones claras, reconocimiento de las caracteristicas cognitivas, adaptativas y
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socioemocionales asociadas, evaluacion de las implicaciones pedagdgicas y disefio de
intervenciones y apoyos individualizados que promuevan la participacion, el progreso y la
autonomia.

La conceptualizacion moderna de la discapacidad intelectual ha evolucionado desde
definiciones centradas exclusivamente en el coeficiente intelectual (CI) hacia marcos
multidimensionales que integran el funcionamiento intelectual y el comportamiento adaptativo
dentro del contexto del ciclo de vida y por lo que la Asociacion Americana de Deficiencia
Intelectual y del Desarrollo AAIDD (2021) define la DI como “limitaciones significativas tanto
en el funcionamiento intelectual como en la conducta adaptativa, que se manifiestan en
habilidades conceptuales, sociales y practicas y que se originan durante el periodo de desarrollo”
(AAIDD, 2021).

Mientras que el Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5)
establece criterios diagnosticos que requieren déficits en funciones intelectuales como por
ejemplo, razonamiento, resolucién de problemas, planificacion, pensamiento abstracto déficits en
el funcionamiento adaptativo que resultan en una limitacion del rendimiento y la vinculacion con
la edad esperada y comienzo durante el periodo del desarrollo (APA, 2013).

Cabe resaltar que en los sistemas de clasificacion médica, el ICD-11 (OMS) y las
revisiones contemporaneas han buscado integrar definiciones que describan la DI (o trastornos
del desarrollo intelectual) como condiciones del neurodesarrollo que se expresan por la
interaccion entre capacidades individuales y contextos con barreras o apoyos que modulan la
discapacidad (WHO, 2024), por lo que abarca una variedad de perfiles en los que se combinan
caracteristicas cognitivas, adaptativas y socioemocionales que afectan el rendimiento escolar y la

participacién social.
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En cuanto a las caracteristicas cognitivas las personas con DI suelen presentar
limitaciones en varias areas cognitivas, aunque el perfil es heterogéneo ya que entre las
dificultades mas recurrentes estan el procesamiento de la informacién, la memoria de trabajo, la
velocidad de procesamiento, la capacidad para el razonamiento abstracto y la resolucion de
problemas complejos (APA, 2013) ya que estas limitaciones condicionan la adquisicion de
conceptos académicos abstractos y demandan adaptaciones metodologicas que privilegien la
ensefianza concreta, secuenciada y multisensorial (Boat et al., 2015).

Por otro lado, las caracteristicas adaptativas, muestran las dificultades en la autonomia
personal como vestirse y a su vez en la comunicacion funcional y en la resolucion de problemas
cotidianos suelen coexistir con las limitaciones intelectuales y configuran la necesidad de apoyos
practicos y contextuales (AAIDD, 2021) ya que en el ambito escolar, esto se traduce en la
necesidad de ensefiar habilidades funcionales que permitan la participacion plena.

Cabe resaltar que esta Discapacidad Intelectual, genera implicaciones pedagogicas
directas que requieren replantear objetivos, metodologia, evaluacion y organizacion escolar por
lo que estas implicaciones se pueden agrupar en dimensiones curriculares, metodoldgicas,
evaluativas y organizativas, lo que desde la dimensién curricular aunque no es justificable
reducir las expectativas educativas, si es necesario flexibilizar el curriculo para garantizar
accesibilidad y relevancia por lo que el disefio universal para el aprendizaje (DUA) y la
flexibilizacion curricular permiten presentar contenidos en formatos multiples, ajustar la
profundidad y el ritmo y priorizar objetivos funcionales y de competencia sin abandonar metas
académicas significativas.

Ahora bien, en cuanto a la dimensién metodoldgica, las estrategias pedagdgicas efectivas

incluyen instruccion explicita y sistematica, ensefianza por tareas descompuestas, andamiaje,
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modelado, préactica distribuida, retroalimentacion frecuente y uso de apoyos visuales y
manipulativos por lo que la instruccidn intensiva y la repeticion con variabilidad ayudan a
consolidar habilidades académicas y funcionales (Derks et al., 2022), del mismo modo, la
dimensidn evaluativa, se centra en el progreso individual y la participacion mas que en la norma
de grupo donde las evaluaciones formativas, portafolios, muestras de desempefio y criterios de
competencia funcional proporcionan evidencia de aprendizaje auténtico y permiten ajustar la
ensefianza (Mattie et al., 2023).

Y por ultimo, la dimension organizativa y de apoyo durante la a inclusion efectiva
demanda recursos donde los tiempos para planificacion conjunta, presencia de profesionales de
apoyo, materiales adaptados y formacion docente permanente por lo que en contextos con
recursos limitados, redes de apoyo entre escuelas y formacion entre pares muestran resultados

prometedores (Moreno, 2015).

Necesidades educativas de los estudiantes con discapacidad intelectual
Las necesidades educativas de los estudiantes con DI combinan demandas académicas,
funcionales, socioemocionales y de accesibilidad por lo que estas necesidades justifican

estrategias diferenciadas y apoyos sistematicos.

Tabla 2 Necesidades educativas de los estudiantes con discapacidad intelectual
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Necesidades
académicas y

pedagogicas

Instruccion explicita y repetida: lecciones estructuradas y secuenciadas con

objetivos claros y oportunidades multiples de préactica.

Materiales y recursos adaptados: apoyos visuales, pictogramas,

manipulativos y tecnologia de apoyo segun perfil funcional.

Andamiaje y descomposicion de tareas: tareas complejas desglosadas en

pasos, con modelado y practica guiada (Derks et al., 2022).

Necesidades de
habilidades
funcionales y de

autonomia

Necesidades
socioemocionales

y de convivencia

Necesidades de

apoyos

Ensefianza de habilidades de la vida diaria (autocuidado, movilidad, uso de

recursos), integradas en el curriculo escolar.

Entrenamiento en habilidades comunicativas y, cuando proceda,
programas de comunicacion aumentativa y alternativa (CAA).

Programas SEL adaptados que ensefien reconocimiento emocional, manejo
de la impulsividad, resolucion de conflictos y habilidades sociales (Faria et

al., 2019).

Ambientes escolares seguros y libres de estigma que promuevan la
pertenencia y la participacion.

Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR): disefio, seguimiento y
evaluacion del PIAR con participacion de la familia, el equipo escolar y

los servicios especializados cuando sea necesario.
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institucionales y
familiares Formacion docente y acompafiamiento técnico: acceso a capacitacion

practica y supervision para implementar estrategias inclusivas.

Coordinacion intersectorial: articulacion con salud, servicios sociales y

programas de empleo/vida adulta para asegurar la continuidad de apoyos.

Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR)

El PIAR constituye una herramienta pedagdgica fundamental dentro del marco de la
educacidn inclusiva, orientada a garantizar el derecho a la educacion de los estudiantes con
discapacidad en condiciones de equidad es por ello que en el contexto colombiano, el PIAR se
encuentra sustentado normativamente en el Decreto 1421 de 2017, el cual establece que los
ajustes razonables son las modificaciones y adaptaciones necesarias que no imponen una carga
desproporcionada y que permiten a los estudiantes con discapacidad participar y progresar en el
curriculo comun (Ministerio de Educacion Nacional, 2017).

Es por ello que desde una perspectiva pedagdgica, el PIAR debe entenderse como un
documento meramente administrativo y a su vez como un instrumento dindmico que orienta la
flexibilizacion curricular y los procesos de evaluacion formativa es por ello que el Ministerio de
Educacion Nacional (2018) sefiala que el PIAR implica la identificacion de barreras para el
aprendizaje y la participacion, asi como el disefio de estrategias pedagogicas ajustadas a las
necesidades y ritmos de aprendizaje del estudiante sin que ello suponga una reduccion de las

expectativas educativas.
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Son diversos estudios los realizados por el MEN (2018) los cueles coinciden en que la
efectividad del PIAR depende de su articulacion con la practica pedagogica cotidiana y del
compromiso de los actores educativos en su implementacién y seguimiento por lo que en este
sentido adquiere sentido cuando se construye de manera contextualizada, con la participacion de
todos los actores educativos, permitiendo una respuesta educativa coherente y pertinente frente a

la diversidad del aula (MEN, 2018).

La educacion rural como contexto educativo situado

Se concibe como un proceso educativo situado, que responde a las particularidades
sociales, culturales, econdémicas y territoriales de las comunidades rurales lo que a diferencia de
los modelos educativos urbanos enfrenta desafios especificos relacionados con la dispersion
geografica, la limitada disponibilidad de recursos pedagdgicos y especializados, las condiciones
socioecondmicas de la poblacion, y demas factores que influyen directamente en el aprendizaje
de los estudiantes lo que exige enfoques pedagdgicos diferenciados y contextualizados.

Es por ello que autores como Garcia y Pardo (2019) sefialan que la educacion rural se
comprende como una propuesta educativa que reconoce la diversidad de los territorios rurales y
la centralidad de la comunidad en los procesos de ensefianza y aprendizaje por lo que desde esta
perspectiva, la escuela rural cumple un rol social fundamental convirtiéndose en un escenario de
integracion comunitaria y construccion de sentido colectivo.

En el marco de la educacién inclusiva la educacion rural presenta retos adicionales para
la atencion educativa de estudiantes con discapacidad por lo que la escasez de apoyos
especializados y la infraestructura reducida pueden convertirse en barreras para el aprendizaje y

la participacion por lo que organismos internacionales como la UNESCO (2020) destacan que
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los contextos rurales también ofrecen oportunidades para el desarrollo de précticas inclusivas
contextualizadas, basadas en el trabajo colaborativo, el aprovechamiento de saberes locales y al
mismo tiempo la cercania entre escuela, familia y comunidad.

Es por ello que desde esta mirada, la educacion rural requiere estrategias pedagdgicas
flexibles, curriculos adaptables que respondan a las realidades del territorio en este estudio, la
educacion rural se constituye en un eje estructurante para comprender la implementacion del
PIAR dado que las transformaciones pedagdgicas analizadas se desarrollan en un contexto
marcado por condiciones especificas que inciden directamente en la practica docente y en las

oportunidades de aprendizaje del estudiante con discapacidad intelectual.

2.4 Marco conceptual
Estrategias pedagogicas inclusivas

Las estrategias pedagdgicas inclusivas constituyen el ntcleo operativo de la educacién
inclusiva, pues son el medio mediante el cual los principios normativos y éticos se traducen en
practicas concretas de aula una educacién verdaderamente inclusiva no se limita al acceso fisico
a la escuela, sino que requiere la implementacion sistematica de estrategias pedagdgicas que
reconozcan la diversidad del estudiantado, eliminen barreras para el aprendizaje y la
participacién, y promuevan el desarrollo integral de todos los estudiantes, especialmente de
aquellos con discapacidad intelectual. En este sentido, las estrategias inclusivas implican una
transformacion de la ensefianza tradicional, pasando de modelos homogéneos a enfoques
flexibles, colaborativos y centrados en el estudiante (Schalock et al., 2010).

En la actualidad son estas estrategias pedagogicas inclusivas las que se fundamentan en el

enfoque de derechos, el modelo social de la discapacidad lo que en estos enfoques sostienen que
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las dificultades en el aprendizaje reside exclusivamente en el estudiante pero también en la
interaccion entre sus caracteristicas y las barreras presentes en el entorno educativo (UNESCO,
2020) por ello las estrategias inclusivas buscan modificar las practicas pedagogicas, el curriculo,

la evaluacion y la organizacion del aula para responder a la diversidad.

Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)

El DUA propone anticipar la diversidad del alumnado desde la planificacion curricular,
ofreciendo multiples formas de representacién, accion y expresion, y motivacion o implicacion
(CAST, 2018) esta estrategia reduce la necesidad de adaptaciones posteriores y favorece la
participacion de estudiantes con discapacidad intelectual al presentar la informacion de manera
concreta, visual y multisensorial, permitir diversas formas de demostrar el aprendizaje y
fomentar la motivacion intrinseca.

Investigaciones muestran que el DUA mejora el acceso al curriculo y el compromiso
académico de estudiantes con necesidades educativas diversas, al disminuir barreras cognitivas y
comunicativas en la préctica, esto implica el uso de apoyos visuales, organizadores graficos,
ejemplos concretos, actividades manipulativas y tecnologias de apoyo.

Aprendizaje cooperativo y tutoria entre pares

El aprendizaje cooperativo promueve la interaccion social y el aprendizaje conjunto entre
estudiantes con diferentes niveles de habilidad estrategias como el trabajo en pequefios grupos
heterogéneos y la tutoria entre pares favorecen la inclusién social, el desarrollo de habilidades
comunicativas y la construccion compartida del conocimiento (Johnson & Johnson, 2017).

En el caso de estudiantes con discapacidad intelectual, estas estrategias contribuyen a la

pertenencia al grupo y reducen el aislamiento, siempre que se estructuren roles claros y se brinde



acompafiamiento docente para evitar dinamicas de exclusion o dependencia por lo que los
apoyos visuales (pictogramas, agendas visuales, esquemas, mapas conceptuales) y los materiales
manipulativos facilitan la comprension y organizacion de la informacion, especialmente para

estudiantes con dificultades en el pensamiento abstracto (APA, 2013).

Estrategias inclusivas de evaluacion

La evaluacion inclusiva es un componente esencial de la practica pedagogica desde este
enfoque, se prioriza la evaluacion formativa, centrada en el progreso individual y en el uso de la
informacidn para ajustar la ensefianza (Black & Wiliam, 2009) para estudiantes con discapacidad

intelectual, se recomiendan estrategias como:

Figura 1 Evaluacién inclusiva

Evaluaciones adaptadas en
formato y tiempo.

Autoevaluacion y Uso de portafolios y

coevaluacion guiada. evidencias de desempefio.

Observacion sistematica y
rubricas flexibles.




Estas practicas permiten valorar los avances reales del estudiante sin reducir las

expectativas de aprendizaje, en coherencia con los principios de equidad e inclusion.

47
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Capitulo I11: Marco y Disefio Metodoldgico

3.1 Paradigma de investigacion

La presente investigacion se inscribe en el paradigma socio-critico, en tanto se orienta
solo a la comprension de una realidad educativa especifica a su transformacion a partir de la
reflexion sistemética sobre la préactica pedagdgica desde esta perspectiva, el conocimiento se
construye de manera situada y critica reconociendo al docente como sujeto activo del proceso
investigativo y como agente de cambio en su contexto educativo.

La eleccion de este paradigma se fundamenta en el propdsito central del estudio, el cual
busca analizar las transformaciones pedagogicas asociadas a la implementacién del Plan
Individual de Ajustes Razonables (PIAR) en el aprendizaje de un estudiante con discapacidad
intelectual, en un contexto rural en este sentido, la investigacion describe una situacién educativa
y pretende incidir de manera directa en la mejora de las practicas pedagdgicas, orientadas a la
eliminacion de barreras para el aprendizaje y la participacion, coherentemente con los principios
de la educacion inclusiva.

Si bien el estudio incorpora elementos interpretativos para comprender las experiencias y
percepciones construidos en torno al proceso educativo, su intencionalidad principal es critica y
transformadora lo que justifica su adscripcién al paradigma socio-critico este enfoque permite
problematizar las practicas tradicionales de ensefianza, cuestionar las formas homogéneas de
atencion educativa y promover acciones pedagdgicas orientadas a la equidad.

Del mismo modo bajo el paradigma interpretativo el cual Flick (2015) menciona que es
denominado comprensivo el cual se orienta a comprender los fendmenos sociales y educativos a

partir de los significados que construyen los sujetos involucrados en un contexto especifico
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desde este paradigma, la realidad se concibe como una construccion social que emerge de las
interacciones y practicas de los actores educativos.

En el &mbito educativo es el paradigma interpretativo aquel que resulta particularmente
pertinente para el analisis de procesos de educacion inclusiva ya que estos implican practicas
pedagogicas, decisiones curriculares, actitudes docentes y dinamicas institucionales que solo
pueden comprenderse de manera profunda si se analizan desde las percepciones y experiencias
de quienes las viven cotidianamente para lo que Hernandez-Sampieri et al. (2018) mencionan
que es la investigacion la que busca explicar el fendmeno desde relaciones causales establecer
generalizaciones estadisticas y comprender como la aplicacion del Plan Individual de Ajustes
Razonables se desarrolla en el contexto real del aula y como incide en el aprendizaje de un
estudiante con discapacidad intelectual.

Por lo que este paradigma permite analizar la educacién inclusiva como un proceso
situado, influido por el contexto rural, las condiciones institucionales y las practicas docentes
reconociendo la diversidad como un elemento constitutivo de la realidad educativa y no como

una desviacién del estandar (Denzin & Lincoln, 2018).

3.1.2 Enfoque de investigacion

Dentro del paradigma interpretativo se afirma que este estudio adopta un enfoque
cualitativo que se caracteriza por privilegiar la comprension profunda de los fendmenos sociales
y la interpretacidon de significados es por ello que Hernandez-Sampieri et al. (2018) mencionan
que el enfoque cualitativo es pertinente ya que se centra en analizar practicas pedagdgicas y
procesos de inclusién especialmente en los que se consideran como contextos especificos como

el aula regular que atiende a estudiantes con discapacidad intelectual por lo que desde lo
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afirmado por Flick (2015) permite comprender como se evallan los ajustes razonables
contemplados en el PIAR y a su vez se toman como las transformaciones que estos generan en el
aprendizaje y la participacion del estudiante.

Es por ello que de acuerdo con Denzin y Lincoln (2018) por lo que se tiene que
mencionar que la investigacion busca interpretar la realidad desde la perspectiva de los
participantes a partir de lo que se esta considerando en los contextos social y cultural en el que se
desarrollan las acciones por lo que en este caso posibilita analizar de manera detallada la
experiencia educativa del estudiante, las estrategias didacticas inclusivas implementadas por el
docente y la dindmica institucional de la I.E.R. Sede Maravillas donde se puede reconocer la

complejidad inherente a los procesos de educacion inclusiva.

3.1.3 Tipo de estudio

La presente investigacion corresponde a un estudio de tipo aplicado ya que se orienta a la
solucion de una problematica concreta del contexto educativo buscando generar mejoras directas
en la practica pedagdgica es por ello que se toman los planteamientos de Bisquerra (2014) quien
menciona que se caracteriza por utilizar el conocimiento tedrico para intervenir en situaciones
reales, con el propdsito de transformar y optimizar los procesos educativos.

En este sentido este estudio propone acciones pedagogicas especificas orientadas al
fortalecimiento del aprendizaje de un estudiante con discapacidad intelectual, contribuyendo a la

eliminacion de barreras para el aprendizaje y la participacion en el aula regular.

Investigacion-Accién
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El presente estudio se desarrolla bajo la modalidad de Investigacion-Accion la cual se
define como un proceso sistematico y reflexivo que vincula la investigacion con la accién
educativa y permite al docente-investigador analizar criticamente su préctica y evalle sus efectos
(Kemmis et al., 2014), por lo que se estructura a partir de ciclos continuos de diagnostico,
planificacidn, accion, observacion y reflexion lo que la convierte en una metodologia
especialmente adecuada para contextos educativos inclusivos, donde las necesidades del
estudiantado requieren ajustes permanentes y contextualizados (McTaggart, 1997; Kemmis et al.,
2014).

Es por lo anterior que en el marco de esta investigacion se posibilita la elaboracion y
seguimiento del PIAR el cual se presenta como una estrategia pedagogica ajustada a las
necesidades reales del estudiante con discapacidad intelectual y al mismo tiempo favorece la
toma de decisiones pedagdgicas fundamentadas y la mejora continua de las practicas docentes en

coherencia con los principios de la educacion inclusiva y el enfoque de derechos.

3.2 Fases de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé siguiendo la I6gica metodoldgica de la
Investigacion-Accion que se caracteriza por un proceso ciclico el cual esta orientado a la
transformacion de la practica educativa lo que se contrasta con lo planteado por Kemmis,
McTaggart y Nixon (2014) quienes mencionan que este tipo de investigacién se estructura en
fases interrelacionadas que permiten diagnosticar una problematica, planificar acciones,
implementarlas, observar sus efectos y reflexionar sobre los resultados obtenidos con el fin de
mejorar la realidad educativa estudiada, en coherencia con este enfoque, la investigacion se

organizé en las siguientes fases:
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Fase 1. Planificacion de la accion pedagogica inclusiva

Con base en los hallazgos del diagndstico se desarroll6 la fase de planificacion, orientada
al disefio del PIAR y al mismo tiempo de las estrategias pedagogicas inclusivas necesarias para
fortalecer el aprendizaje del estudiante, de acuerdo con Kemmis et al. (2014) la planificacién en
la Investigacion-Accion implica un proceso reflexivo en el que se definen las acciones a
implementar y los criterios de seguimiento por lo que en esta fase se establecieron los ajustes
curriculares y evaluativos que en coherencia con el Decreto 1421 de 2017 y las orientaciones del
Ministerio de Educacién Nacional donde la planificacion consider6 principios del Disefio
Universal para el Aprendizaje con el propdsito de garantizar el acceso al curriculo del estudiante

con discapacidad intelectual.

Fase 2. Implementacion de los ajustes razonables (accion)

En cuanto a la tercera fase correspondi6 a la implementacion del PIAR y de las
estrategias pedagdgicas inclusivas planificadas en el aula regular lo que constituyo el nucleo
operativo de la investigacién ya que permitio llevar a la préctica las decisiones pedagdgicas
disefiadas para responder a las necesidades del estudiante. en este caso es la Investigacion-
Accidn la que concibe esta accion como una intervencion intencionada y consciente que es capaz
de orientar y al mismo tiempo transformar la practica educativa (McTaggart, 1997) es por ello
que se implementaron actividades adaptadas que contenian las diferentes estrategias de

ensefianza diferenciadas y por tanto apoyos visuales y evaluaciones flexibles.
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Fase 3. Observacion y seguimiento del proceso

De manera paralela a la implementacion, se desarroll6 la fase de observacion, cuyo
objetivo fue recopilar informacion sistemética sobre los efectos de los ajustes razonables en el
aprendizaje y la participacion del estudiante, lo que permitid registrar evidencias sobre los
avances, dificultades y transformaciones observadas durante el proceso educativo, para Denzin 'y
Lincoln (2018) la observacion en investigaciones cualitativas posibilita captar la complejidad de
los fendmenos educativos en su contexto natural por lo que en esta investigacion, la observacion
se centro en el desempefio académico, la interaccion en el aula, el nivel de participacion y la
respuesta del estudiante a las estrategias inclusivas implementadas y a su vez el seguimiento
continuo del PIAR permitio realizar ajustes oportunos y garantizar la coherencia entre la

planificacién y la préactica pedagogica.

Fase 4. Reflexion, evaluacion y retroalimentacion

La ultima fase correspondioé a la reflexién y evaluacion, orientada al analisis critico de los
resultados obtenidos a partir de la implementacién del PIAR lo que permitio la valoracion y
reconfiguracién de los ajustes razonables en la evolucion del aprendizaje del estudiante,
comparando la situacién inicial con los avances evidenciados durante el proceso.

Es por ello que Kemmis et al. (2014) sefialan que la reflexion constituye un elemento
central de la Investigacién-Accidn, ya que permite resignificar la practica docente y generar
aprendizajes profesionales a partir de la experiencia lo que permitié identificar logros y
oportunidades de mejora y del mismo modo formular recomendaciones para fortalecer la

educacion inclusiva en la institucion.
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3.3 Poblacién y muestra
3.3.1 Poblacion

En la presente investigacion la poblacién esta constituida por el conjunto de personas,
contextos o situaciones que comparten caracteristicas relevantes para la comprension del
problema investigado (Hernandez-Sampieri et al., 2018) por lo que en el marco de esta
investigacion, la poblacion esta conformada por la comunidad educativa de la Institucion
Educativa Rural Sede Maravillas, especificamente por los actores involucrados en los procesos
de educacion inclusiva y atencién educativa de estudiantes con discapacidad intelectual docente,
estudiante y y familias que participan de manera directa en la implementacion del Plan
Individual de Ajustes Razonables (PIAR) y en las practicas pedagdgicas inclusivas desarrolladas

en el aula regular.

3.3.2 Muestra

La muestra se define como un muestreo intencional o deliberado, propio del enfoque
cualitativo, el cual consiste en seleccionar casos que por sus caracteristicas aportan informacién
rica, significativa y relevante para el estudio (Patton, 2015) en este estudio, la muestra esta
constituida por un estudio de caso Unico, centrado en un (1) estudiante de quinto grado
diagnosticado con discapacidad intelectual, matriculado en la I.E.R. Sede Maravillas, quien
constituye el sujeto principal de analisis, la docente de aula responsable del proceso de
ensefianza-aprendizaje del estudiante y de la implementacion del PIAR y la acudiente del
estudiante.

Asi pues, se toma para esta investigacion al estudiante Elvin José Villamizar Castellanos

pertenece a grado 5 de la IER la Carrera sede Maravillas, es un nifio que convive en una familia
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extensa compuesta por sus abuelos, tios, primos y su madre, habitan la vereda maravillas en una
distancia promedio de una hora y media de camino hacia la escuela, se desplaza a pie con cierto
grado de dificultad por su condicion de marcha en pie equino en su pierna derecha, pertenecen a
un estrato social 1 el cual segun el censo del Sishén esta catalogado con la letra Al caracterizado
por pobreza extrema

El nifio regularme asiste a atencion médica con especialistas por las condiciones
econdmicas y de desplazamiento, puesto que la distancia hasta el casco urbano es de
aproximadamente 3 horas. La familia refleja falta de comprension y compromiso para guiar al
nifio en su proceso de desarrollo y bienestar, se han reflejado manifestaciones de discriminacion

y burla hacia el estudiante por falta de conocimiento y acompafiamiento

3.3.3 Criterios de inclusion
El estudiante participante en la investigacion fue seleccionado con base en criterios de

inclusién claramente definidos, lo cual parti6 de:

Se incluyd a un estudiante con diagndstico de discapacidad intelectual, identificado por la

institucién educativa conforme al marco normativo colombiano vigente, particularmente

lo establecido en el Decreto 1421 de 2017 del Ministerio de Educacion Nacional.

e Se considero que el estudiante estuviera matriculado y asistiera de manera regular a una
institucion educativa rural, cursando el grado quinto de educacion basica primaria.

e Estudiante que presenta dificultades persistentes en el desarrollo de los aprendizajes
académicos, evidenciadas mediante registros institucionales y observacion pedagdgica.

e Presencia de barreras para el aprendizaje y la participacion en el aula regular, asociadas a

practicas pedagogicas homogéneas y a una limitada flexibilizacion curricular,
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3.4 Consideraciones éticas

La presente investigacion se desarrolld bajo principios éticos orientados a la proteccion
de los derechos, la dignidad y el bienestar del estudiante participante, en concordancia con los
lineamientos nacionales e internacionales para la investigacion educativa con poblacion en

situacion de vulnerabilidad.

3.4.1 Consentimiento informado

Previo al inicio del proceso investigativo, se solicito el consentimiento informado por
escrito a la madre de familia ya que es la acudiente legal del estudiante con discapacidad
intelectual, dado que se trata de un menor de edad. Para ello, se dialog6 con ellay se elabor6 un
documento en lenguaje claro y comprensible en el que se explico:

El proposito y alcance de la investigacion.

Los objetivos del estudio y las actividades a realizar.

Los métodos de recoleccion de informacion (observacion de aula, entrevistas, analisis
documental y seguimiento pedagdgico).

La ausencia de riesgos fisicos o psicoldgicos derivados de la participacion.

El caracter voluntario de la participacion y la posibilidad de retirarse del estudio en
cualquier momento sin consecuencias académicas o institucionales.

El compromiso de confidencialidad y proteccién de la informacion recolectada.

El consentimiento fue firmado de manera libre y voluntaria por la madre de familia, una

vez manifestaron haber comprendido plenamente la informacién suministrada.
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3.4.2 Asentimiento informado del estudiante

Reconociendo al estudiante como sujeto de derechos y atendiendo a los principios de
inclusion y participacion activa, se solicitd el asentimiento informado del estudiante participante,
ajustando la explicacién a su nivel de comprension cognitiva y comunicativa, por tal motivo se le

entregd una hoja con un dibujo para que €l por medio de la misma, diera su aval de participacion.

El procedimiento incluyd:

Una explicacion verbal sencilla sobre lo que implicaba la investigacion.

La confirmacién de su disposicién para participar en las actividades de observacion y
acompafiamiento pedagogico.

El asentimiento fue entendido como un proceso continuo, respetando en todo momento la
voluntad del estudiante y observando posibles manifestaciones de incomodidad o rechazo

durante el desarrollo de la investigacion.

3.4.3 Resguardo de identidad y confidencialidad
Con el fin de proteger la identidad del estudiante y garantizar la confidencialidad de la

informacidn, se adoptaron las siguientes medidas:

Se utiliz6 la palabra estudiante para referirse al participante en todos los registros,
transcripciones, analisis y en el informe final de la investigacion.

En la medida de lo posible se omitieron datos que permitieran su identificacion directa.

La informacidn recolectada fue utilizada exclusivamente con fines académicos y de

investigacion.
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Estas acciones garantizaron el respeto a la privacidad del estudiante y el uso responsable
de la informacién, conforme a los principios de confidencialidad, anonimato y proteccion de

datos personales.

3.4.4 Consideraciones éticas finales

La investigacion se desarroll6 desde una perspectiva ética inclusiva, reconociendo al
estudiante con discapacidad intelectual no como objeto de estudio, sino como sujeto activo del
proceso educativo, priorizando su bienestar, participacion y derecho a una educacion pertinente y

digna.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

En el marco de la presente investigacion, la recoleccion de la informacion se fundamenta
en técnicas propias del enfoque cualitativo, las cuales permiten comprender en profundidad los
procesos educativos y la experiencia del estudiante con discapacidad intelectual en el contexto
real del aula lo que segiin Hernandez-Sampieri et al. (2018) las técnicas cualitativas se orientan a
captar significados y dindmicas sociales lo cual resulta pertinente para el analisis de la aplicacion
del PIAR, de acuerdo con Flick (2015) la seleccion de técnicas e instrumentos debe guardar
coherencia con los objetivos de la investigacion y con el tipo de estudio en este caso, se
emplearon técnicas que posibilitan la triangulacion de la informacién y el analisis integral del

fenémeno educativo.
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3.5.1 Observacion participante

La observacion participante fue una de las principales técnicas utilizadas, dado que
permite al investigador involucrarse directamente en el contexto de estudio y registrar de manera
sistematica las interacciones, comportamientos y practicas pedagogicas que se desarrollan en el
aula (Denzin & Lincoln, 2018), es de resaltar que esta técnica resulté fundamental para analizar
la implementacion de los ajustes razonables contemplados en el PIAR el desempefio académico
y la interaccidn social del estudiante con discapacidad intelectual por lo que la observacién se
realiz6 durante las actividades pedagogicas cotidianas, permitiendo identificar avances en el

proceso de aprendizaje.

Instrumento:
Guia de observacion estructurada, disefiada con categorias relacionadas con: participacion
en clase, comprension de contenidos, interaccion con pares, uso de apoyos pedagdgicos y

respuesta a las estrategias inclusivas.

3.5.2 Entrevista semiestructurada

La entrevista semiestructurada se empled como técnica para recoger informacién desde la
perspectiva de los actores educativos involucrados en el proceso de inclusion por lo que esta
técnica permite profundizar en las percepciones y valoraciones de los participantes, manteniendo
un equilibrio entre la flexibilidad y la sistematicidad (Kvale & Brinkmann, 2015) a través de las
entrevistas se indago sobre la aplicacion del PIAR donde las estrategias pedagdgicas utilizadas y
los avances observados en el aprendizaje del estudiante por lo que la entrevista se realizo a la

familia del estudiante.
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Instrumento:
Guia de entrevista semiestructurada, con preguntas abiertas organizadas en categorias
como educacion inclusiva, ajustes razonables, aprendizaje del estudiante y acompafiamiento

institucional y familiar.

3.5.3 Anélisis documental

El analisis documental se utiliz6 como técnica complementaria para examinar
documentos institucionales y pedagdgicos relevantes para la investigacion, segun Bowen (2009)
esta técnica permite obtener informacion contextual y verificar la coherencia entre la normativa,
la planificacion y la practica educativa, por lo que se centrd en la revision del PIAR, planes de
aula, informes académicos, registros de seguimiento, normativas del Ministerio de Educacion
Nacional y otros documentos institucionales relacionados con la atencion educativa del

estudiante con discapacidad intelectual.

Instrumento:
Matriz de analisis documental, que permitié organizar y categorizar la informacion
relevante contenida en los documentos revisados, facilitando su interpretacion y contraste con los

datos obtenidos mediante la observacion y las entrevistas.
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Tabla 2. Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacién
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Técnica de Fuente de Proposito en la Aporte a la triangulacion
recoleccion informacion investigacion
Observacion Estudiante,  Identificar barreras para el Permitid registrar
participante docentey  aprendizaje, ajustes evidencias directas de las
dindmica del pedagdgicos transformaciones
aula implementados y respuestas pedagdgicas y contrastarlas
del estudiante durante el con los discursos vy
proceso de ensefianza documentos analizados
Entrevista Docentey ~ Comprender percepciones, Aportd informacion
semiestructurada  familiadel  experiencias y valoraciones interpretativa que
estudiante  sobre la implementacion y complement6 y profundizé
elaboracion del PIAR y los los hallazgos obtenidos
cambios observados en el mediante la observacion
aprendizaje participante
Anélisis PIAR, Analizar la coherencia entre  Permitio  corroborar la
documental planeaciones, laplanificacion pedagdgica, correspondencia entre lo
registros los ajustes razonables y la planificado, lo ejecutado en
académicos e normativa de educacion el aula y los cambios
informes inclusiva evidenciados en el proceso

institucionales

educativo

La triangulacion de técnicas y fuentes permitid contrastar la informacion obtenida desde

diferentes perspectivas, fortaleciendo tanto la validez como el rigor del analisis cualitativo por lo

que la articulacion entre observacién participante, entrevistas semiestructuradas y anélisis

documental posibilité una comprension integral de las transformaciones pedagdgicas asociadas a

la implementacion del PIAR, reduciendo sesgos interpretativos y asegurando la coherencia entre

los hallazgos, los objetivos de la investigacion y el marco tedrico.

3.6 Metodologia de analisis de datos

El anélisis de la informacion recolectada tuvo como propdsito comprender de manera

profunda las transformaciones pedagdgicas derivadas de la implementacion del Plan Individual

de Ajustes Razonables asi como los cambios evidenciados en el aprendizaje académico y la
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participacion del estudiante con discapacidad intelectual, el cual se realizé de manera progresiva,
reflexiva y ciclica, en correspondencia con las fases de planificacion, accion, observacion y
reflexion propias de la Investigacion—Accion por lo que desde esta perspectiva los datos fueron
tratados como insumos interpretativos que permitieron orientar la toma de decisiones
pedagogicas Yy la resignificacion constante de la préctica docente.

En una primera etapa, se llevd a cabo un proceso de organizacion y sistematizacion de la
informacion a partir de los registros de observacion participante, las transcripciones de las
entrevistas semiestructuradas y los documentos institucionales analizados esta fase permitio
identificar patrones recurrentes y evidencias relacionadas con las barreras para el aprendizaje, los
ajustes razonables implementados.

Se desarrollé un proceso de codificacion inicial mediante el cual se asignaron categorias
preliminares a fragmentos de informacidn relevantes atendiendo a su relacion con los objetivos
de la investigacion estas categorias se construyeron de manera inductiva a partir del anélisis del
material empirico y se ajustaron de forma continua durante el proceso investigativo lo que
permitio dar cuenta de la naturaleza flexible y emergente del andlisis cualitativo.

Por ejemplo, en dialogo con la madre de familia expresaba algunas situaciones
especificas que me dieron a entender gque existié una barrera metodoldgica por parte del anterior
docente, ya que no se encontraron registros de avance del nifio, no existia PIAR.

Seguido a ello se realiz6 un proceso de categorizacion y analisis interpretativo orientado
a establecer relaciones entre las categorias emergentes y el contexto educativo este ejercicio
permitié comprender como la implementacion del PIAR incidio en la transformacion de las
practicas pedagogicas, en la reduccion de barreras para el aprendizaje y en el desarrollo

académico fortaleciendo asi la coherencia entre los hallazgos y el marco conceptual del estudio.
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Con el fin de fortalecer el rigor metodoldgico, se recurrio a la triangulacion de fuentes
contrastando la informacion obtenida a través de la observacion participante, las entrevistas y el
andlisis documental esta estrategia permitio validar los hallazgos desde diferentes perspectivas,
reduciendo sesgos interpretativos, el proceso de anélisis se consolidé mediante una reflexion
critica sobre la préactica pedagdgica, caracteristica central de la Investigacion—Accion, que

permitié interpretar los resultados, y a su vez generar transformaciones concretas en el aula.

3.7 Técnicas y procedimientos de analisis

La principal técnica de andlisis empleada fue el andlisis de contenido cualitativo, el cual
permite examinar de manera sistematica y rigurosa la informacién textual, identificando
categorias, temas y patrones de significado relevantes para los objetivos de la investigacion lo
que segun Bardin (2016) el analisis de contenido facilita la interpretacion de los discursos y
registros cualitativos, posibilitando la organizacion y comprension profunda de los datos.

Por lo que esta técnica resultd pertinente para analizar la informacion proveniente de las
entrevistas semiestructuradas, los registros de observacion, los documentos institucionales y el
diario de campo, permitiendo establecer relaciones entre la aplicacion del PIAR y los procesos

de aprendizaje del estudiante.

3.7.1 Procedimientos de analisis
El anélisis de los datos se desarrollé siguiendo los siguientes procedimientos:
Organizacién y sistematizacién de la informacion
Los datos recolectados fueron organizados y transcritos de manera textual, garantizando

la fidelidad de la informacion obtenida para lo que posteriormente, se realizé una clasificacion
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inicial segun la técnica de recoleccion con el fin de facilitar su anélisis (Hernandez-Sampieri et
al., 2018).

Lectura comprensiva y codificacion inicial

Se efectud una lectura exhaustiva de la informacion para identificar unidades de
significado relevantes es por ello que estas unidades fueron codificadas de manera inductiva,
permitiendo que las categorias emergieran de los datos, en coherencia con el enfoque cualitativo
interpretativo (Flick, 2015).

El proceso de anélisis de la informacion se desarrollé mediante un sistema de
codificacion cualitativa progresiva, que incluy6 tres momentos analiticos: codificacion abierta,
axial y selectiva.

En la codificacion abierta, se identificaron unidades de significado a partir de la lectura
exhaustiva de entrevistas, registros de observacion y documentos institucionales, asignando
cddigos iniciales de caracter descriptivo e interpretativo.

Posteriormente, en la codificacion axial, los codigos fueron agrupados en subcategorias
mediante un proceso de comparacion constante, estableciendo relaciones conceptuales entre las
practicas pedagogicas, las barreras identificadas y los ajustes razonables implementados.

Finalmente, la codificacidn selectiva permitié integrar las subcategorias en categorias
analiticas centrales, articuladas con los objetivos de la investigacion, favoreciendo una
comprension interpretativa del fenémeno estudiado.

Construccion de categorias y subcategorias

A partir del proceso de codificacion, se agruparon los codigos en categorias y
subcategorias relacionadas con la educacién inclusiva, la aplicacién del PIAR, las estrategias

pedagdgicas inclusivas, el aprendizaje del estudiante y la participacion en el aula ya que este
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proceso permitid estructurar analiticamente la informacion y facilitar su interpretacion (Bardin,

2016).

Triangulacion de la informacion
Se realizé la triangulacion de datos provenientes de diferentes técnicas e informantes, con
el propdsito de contrastar la informacion, identificar convergencias y divergencias y fortalecer la

validez de los hallazgos (Denzin, 2012; Flick, 2015).

Interpretacion y reflexién pedagogica

Finalmente, se realiz6 una interpretacion integral de los resultados, articulando los
hallazgos con el marco tedrico y los objetivos de la investigacion esta fase incluyé una reflexién
critica sobre la practica pedagogica y la efectividad de los ajustes razonables implementados en

coherencia con el caracter transformador de la Investigacion-Accion (Kemmis et al., 2014).

3.8 Categorias

Las categorias de andlisis son una estrategia metodoldgica para describir un fendmeno
que se esta estudiando mediante tépicos de estudio, segun los planteamientos de Rivas (2015)
estas categorias surgen a partir de la revision del estado del arte o del marco teérico y con ellas
se logran definir los conceptos que se utilizaran para explicar el tema principal de la
investigacion, por ende, estas categorias también llegan a determinan los limites y alcances de la
investigacion, es por ello por lo que, para el caso de la presente investigacion, las categorias para

tener en cuenta seran las descritas a continuacion.
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Categoria de Subcategorias

analisis

Descripcion analitica

Barreras para el Barreras
aprendizajey la  curriculares

participacion

Barreras

pedagbgicas

Barreras

institucionales

Se evidencio que el curriculo institucional no contempla
de manera explicita la implementacion del Plan
Individual de Ajustes Razonables (PIAR), lo que genera
una ensefianza homogénea y poco flexible. Esta ausencia
dificulta la adaptacion de contenidos, tiempos y
actividades a las necesidades educativas del estudiante
con discapacidad intelectual.

Las précticas pedagdgicas observadas se caracterizaron
por el uso de metodologias tradicionales, con escasa
diversificacion de estrategias didacticas. La priorizacion
de actividades abstractas y escritas limit6 el acceso del
estudiante a los aprendizajes, evidenciando la necesidad
de metodologias méas concretas y diferenciadas.

Se identifico la falta de acompafiamiento institucional y
de seguimiento sistematico a los procesos de educacion
inclusiva. La institucion no cuenta con profesionales de
apoyo ni con espacios de formacion docente permanente,

lo que limita la adecuada implementacion del PIAR.
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Barreras
digitales y del

contexto rural

Plan Individual Elaboracién
de Ajustes del PIAR
Razonables

(PIAR)
Articulacion
con el
curriculo
Apoyo
institucional

Participacion

de la familia

El contexto rural presenta limitaciones significativas en
infraestructura y conectividad. La ausencia de acceso a
internet y de recursos tecnoldgicos restringe el uso de
herramientas digitales como apoyo al aprendizaje,
profundizando las brechas educativas.

El PIAR se construy0 a partir del diagnostico
pedagogico y de la reflexion docente, permitiendo
identificar ajustes curriculares y metodologicos acordes
con las necesidades del estudiante, superando su uso
meramente formal.

Se logré una articulacion progresiva entre el PIAR y el
curriculo institucional, priorizando aprendizajes
funcionales y significativos sin desvincularlos de los
objetivos académicos del grado.

No se evidencié un acompafiamiento institucional
constante en la elaboracion e implementacion del PIAR,
lo que implico que el proceso recayera principalmente en
la docente de aula.

La familia participd activamente en la elaboracién del
PIAR, aportando informacion relevante sobre el contexto
del estudiante y fortaleciendo la coherencia entre el

proceso educativo y el entorno familiar.
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Estrategias
pedagbgicas

inclusivas

Aprendizaje del
estudiante con
discapacidad

intelectual

Metodologia
pedagogica

diferenciada

Disefio
Universal
para el
Aprendizaje
(DUA)
Evaluacion

inclusiva

Desarrollo del

aprendizaje

Participacion
en actividades

escolares

Se implementaron estrategias adaptadas a la ruralidad,
como actividades ltdicas, uso de material concreto y
tareas contextualizadas, lo que favorecid la motivacion y
comprension del estudiante.

Se aplicaron principios del DUA mediante multiples
formas de representacion y expresion, reduciendo
barreras y facilitando el acceso al aprendizaje del

estudiante con discapacidad intelectual.

La evaluacion se orient6 desde un enfoque formativo,
valorando el progreso individual del estudiante a través
de la observacion y evidencias practicas, mas que desde
la comparacion con el grupo.

Se observaron avances progresivos en la comprension de
contenidos basicos cuando las actividades fueron

concretas, secuenciadas y contextualizadas.

El estudiante incrementd su participacion en el aula,
mostrando mayor interés, disposicion para interactuar y

permanencia en las actividades pedagdgicas.
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Autonomiay Se evidenciaron mejoras en la autonomia del estudiante,
habilidades  especialmente en la realizacion de tareas con menor
funcionales  dependencia del docente y en el desarrollo de

habilidades funcionales.

3.8.1 Descripcién analitica ampliada de las categorias

Las categorias de analisis no fueron asumidas inicamente como dispositivos
clasificatorios, sino como constructos interpretativos que permitieron comprender las dindmicas
pedagogicas, institucionales y contextuales que inciden en la educacion inclusiva del estudiante
con discapacidad intelectual. A continuacion, se presenta una descripcién analitica ampliada de
cada categoria, integrando los hallazgos empiricos con el contexto educativo y el marco

conceptual del estudio.

3.8.2 Barreras para el aprendizaje y la participacion

La categoria Barreras para el aprendizaje y la participacion permitié comprender como
diversos factores curriculares, pedagogicos, institucionales y contextuales inciden en el proceso
educativo del estudiante con discapacidad intelectual en el contexto rural. Estas barreras no se
configuran Unicamente desde las caracteristicas del estudiante, sino que emergen de las
dinamicas escolares, las practicas docentes y las condiciones estructurales de la institucion.

En el &mbito curricular, la ausencia de lineamientos explicitos para la implementacion del
PIAR evidencio una ensefianza homogeénea que limita la flexibilizacion de contenidos y tiempos,

dificultando el acceso equitativo al aprendizaje. Desde lo pedagogico, el predominio de
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metodologias tradicionales y abstractas restringio la participacion activa del estudiante,
evidenciando la necesidad de estrategias méas concretas y contextualizadas.

Asimismo, las barreras institucionales y del contexto rural profundizaron estas
dificultades, al no contar con acompariamiento especializado ni recursos tecnoldgicos suficientes,
lo que refuerza la comprension de la inclusién como un proceso que trasciende el aula y exige

transformaciones estructurales.

3.8.3 Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR)

La categoria Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR) permitié analizar este
instrumento no solo como un requerimiento normativo, sino como un proceso pedagdgico
situado. La elaboracion del PIAR se constituy6 en un ejercicio reflexivo que partio del
diagnostico del estudiante y del reconocimiento de sus necesidades educativas, favoreciendo la
toma de decisiones pedagdgicas contextualizadas.

La articulacion progresiva del PIAR con el curriculo institucional evidencid un transito
desde una planeacion rigida hacia una priorizacion de aprendizajes funcionales y significativos.
No obstante, la ausencia de un acompafiamiento institucional constante implicé que la
responsabilidad del proceso recayera principalmente en la docente de aula, lo cual representa una
tensidn para la sostenibilidad de las practicas inclusivas.

La participacion activa de la familia fortalecio la coherencia entre el contexto escolar y

familiar, consolidando el PIAR como un puente entre ambos escenarios educativos.
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3.8.4 Estrategias pedagogicas inclusivas

La categoria Estrategias pedagdgicas inclusivas permitio identificar practicas que
favorecieron el acceso, la participacion y el aprendizaje del estudiante con discapacidad
intelectual en el contexto rural. La implementacion de metodologias diferenciadas, basadas en
actividades ludicas, material concreto y tareas contextualizadas, generdé mayores niveles de
motivacion y comprension.

La incorporacion de principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)
posibilitd multiples formas de representacion y expresion, reduciendo barreras y ampliando las
oportunidades de aprendizaje. Asimismo, la evaluacion inclusiva, desde un enfogque formativo,
permitio valorar los avances del estudiante de manera individual, priorizando el progreso sobre la

comparacion con el grupo.

3.8.5 Aprendizaje del estudiante con discapacidad intelectual

La categoria Aprendizaje del estudiante con discapacidad intelectual permitié evidenciar
transformaciones significativas en el proceso educativo del estudiante, especialmente cuando las
practicas pedagogicas se ajustaron a sus caracteristicas y contexto. Se observaron avances
progresivos en la comprension de contenidos basicos, mayor participacion en las actividades
escolares y un fortalecimiento de la autonomia.

Estos cambios reflejan que la implementacion de estrategias inclusivas y del PIAR
favorece no solo el desempefio académico, sino también el desarrollo de habilidades funcionales
y sociales, reafirmando la importancia de una educacion centrada en las potencialidades del

estudiante.
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Desde la experiencia desarrollada en el contexto rural, esta investigacion permitio
reconocer que la implementacion del PIAR trasciende el cumplimiento normativo y se constituye
en un proceso profundamente pedagd6gico y humano, en el que el docente asume un rol activo
como agente de cambio por lo que la observacion sistematica del aula evidencid que las practicas
educativas tradicionales resultan insuficientes para responder a la diversidad presente en la
ruralidad, especialmente cuando se trata de estudiantes con discapacidad intelectual, cuyas
trayectorias educativas suelen verse condicionadas por barreras estructurales, pedagdgicas y
contextuales.

Por tanto el proceso educativo en la ruralidad adquiere un significado particular al
convertirse en una oportunidad real de equidad, donde la escuela garantiza el acceso y la
participacion y el aprendizaje significativo de los nifios con discapacidad, reconociendo sus
potencialidades y promoviendo su desarrollo integral por lo que esta experiencia reafirma que la
educacion inclusiva en contextos rurales requiere compromiso reflexivo, sensibilidad pedagogica

y una comprension situada de las realidades escolares.

3.9 Criterios de rigor investigativo

Con el fin de garantizar el rigor metodoldgico del estudio, se adoptaron criterios propios
de la investigacion cualitativa, tales como credibilidad, transferibilidad, dependibilidad y
confirmabilidad.

La credibilidad se fortalecié mediante la triangulacién de técnicas e informantes, asi

como el uso de descripciones detalladas del contexto y del proceso educativo.
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La transferibilidad se abordo a partir de una caracterizacién profunda del contexto rural y
del caso estudiado, permitiendo que los hallazgos puedan ser comprendidos y valorados en
escenarios educativos similares.

La dependibilidad se garantizé mediante la sistematizacion del proceso de analisis y el
registro detallado de las decisiones metodoldgicas adoptadas.

Finalmente, la confirmabilidad se fortalecié a través del uso de evidencias empiricas que
respaldan las interpretaciones realizadas, reduciendo la influencia de sesgos personales de la

investigadora.



ANTOTOMAS 74

Capitulo 1V. Propuesta de Intervencidén Pedagdgica

La presente Propuesta de Intervencién Pedagogica se formula en coherencia con el
enfoque de educacidn inclusiva la cual parte del Decreto 1421 de 2017 y el Plan Individual de
Ajustes Razonables (PIAR) de un estudiante matriculado en el grado quinto por lo que la
propuesta responde a las caracteristicas, capacidades, intereses y necesidades educativas del
estudiante, diagnosticado con paralisis discapacidad intelectual y se orienta al desarrollo de
habilidades académicas funcionales, motrices, comunicativas y socioemocionales, favoreciendo

su participacion activa y significativa en el aula.

4.1 Descripcion de los elementos de la propuesta

La propuesta se estructura a partir de los siguientes elementos:

Figura 2 Elementos de la propuesta

Basada en la valoracion pedagogica y cognitiva consignada en el PIAR, reconociendo

Caracterizacion del estudiante: sus capacidades comunicativas basicas, interés por actividades manuales, juegos de

mesa, recursos visuales y experiencias concretas.

. Alineacion con el Decreto 1421 de 2017 y los principios de la educacion inclusiva,
Fu ndamento normativo: garantizando el derecho a una educacién pertinente, flexible y de calidad.

) Adaptacion de contenidos, metodologias, tiempos, recursos y formas de evaluacion,
AJ ustes razonab | es: priorizando aprendizajes funcionales en las areas de Matematicas y Lenguaje.

Uso de material manipulativo, juegos pedagégicos, actividades multisensoriales y

Estrateg ias didacticas inclusivas recursos visuales que faciliten la comprension y la atencion.

Articulacion permanente con la familia como red de apoyo para reforzar aprendizajes

Participacion familiar: en el hogar.

Observacion sistematica de avances, dificultades y logros, con retroalimentacion
constante para la toma de decisiones pedagogicas.

Seguimiento y evaluacion
continua:
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4.2 Enfoque o método de ensefianza

La intervencion se fundamenta en un enfoque pedagogico inclusivo y funcional, con
predominio del aprendizaje significativo y el enfoque multisensorial, el cual integra estimulos
visuales, auditivos y kinestésicos para favorecer la comprension y retencion de los aprendizajes.
Asimismo, se incorporan elementos del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), al ofrecer
maltiples formas de representacion, expresion y participacion.

De manera complementaria, se adopta una metodologia ludico-pedagdgica, centrada en el
juego como mediador del aprendizaje, y un enfoque practico-experiencial, que vincula los
contenidos escolares con situaciones de la vida cotidiana, permitiendo que el estudiante

construya aprendizajes funcionales y transferibles.

4.3 Objetivos
4.3.1 Objetivo general

Fortalecer los procesos de aprendizaje, autonomia y participacion escolar del estudiante
mediante una propuesta de intervencién pedagogica inclusiva, basada en ajustes razonables y

estrategias didacticas adaptadas a sus necesidades educativas.

4.3.2 Objetivos especificos

Favorecer el desarrollo de habilidades basicas en lectura, escritura y matematicas a través
de estrategias multisensoriales y material manipulativo.

Estimular la atencion, concentracion y memoria mediante actividades ludicas y juegos

pedagdgicos.
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Potenciar las habilidades de motricidad fina y coordinacion éculo-manual mediante
actividades manuales y artisticas.
Promover la comunicacion funcional y la expresion de emociones a través de cuentos,

imagenes y talleres socioemocionales.

4.4 NUmero de intervenciones

La propuesta contempla un total de 10 intervenciones pedagdgicas distribuidas a lo largo
del periodo académico, con una frecuencia aproximada de dos sesiones semanales, integradas a
la dindmica regular del aula, cada intervencion tiene una duracion flexible, ajustada al nivel de
atencion y disposicion del estudiante, priorizando la calidad del proceso sobre la cantidad de

actividades.

Nombre de la Descripcion Recursos

intervencion

Desarrollo de Intervencion orientada al desarrollo progresivo de la Silabario

la lectura y escritura mediante el reconocimiento de Rompecabezas del
lectoescritura silabas, letras y palabras, para ello se promueve la abecedario,
inicial asociacion imagen-texto, la discriminacion visual y Cuentos con
fonolégica, asi como la comprension lectora basica, imagenes

respetando el ritmo de aprendizaje del estudiante y

favoreciendo la participacion activa.
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Desarrollo de
la motricidad

fina

Coordinacion
motriz y
control

corporal

Desarrollo del
pensamiento
I6gico-

matematico

Atencion,
concentracion

y memoria

Actividades manuales estructuradas que fortalecen la

coordinacion ojo-mano, la precision de movimientos y

la fuerza en manos y dedos.

Intervencidn centrada en ejercicios dirigidos que
estimulan el control de movimientos de brazos y
manos, promoviendo la conciencia corporal, la
coordinacion bilateral y el equilibrio dinamico,
necesarios para un adecuado desempefio escolar y
funcional.

Estrategias ludicas orientadas a fortalecer el
razonamiento ldgico, la resolucion de problemas y el
reconocimiento de patrones, mediante juegos que
exigen atencion, planificacion y toma de decisiones,
favoreciendo el aprendizaje significativo.
Intervencion disefiada para potenciar la atencion
sostenida, la memoria visual y la concentracion a
través de juegos estructurados y actividades
secuenciales que requieren seguimiento de reglas y

control de impulsos.

Telar de carton
Lana

Agujas plasticas
Materiales
reciclables
Material didactico

Mdsica

Tangram
Domino
Parqués
Jenga
Bloques de animales.
Juegos tradicionales
Rompecabezas

Bloques didacticos




@ SANTOToMAS

78

Educacion

socioemociona

Estimulacion
del lenguaje
comprensivo

y expresivo

Exploracion
del medioy
pensamiento

cientifico

Desarrollo de
habilidades
tecnologicas y
geomeétricas
Expresion
artisticay

creatividad

Espacio pedagogico orientado al reconocimiento,
expresion y regulacién de emociones, promoviendo
habilidades socioemocionales como la empatia, el
autocontrol y la comunicacion asertiva, esenciales para
la convivencia escolar.

Actividades de lectura guiada y narracién que
fortalecen la comprension oral, el vocabulario y la
expresion verbal, utilizando recursos visuales que
facilitan la interpretacion del contenido y la
participacion activa del estudiante.

Intervencion experiencial que promueve la curiosidad,
la observacion y el descubrimiento del entorno natural,
fortaleciendo habilidades cientificas basicas como la
exploracién, la descripcién y la formulacion de
preguntas.

Uso guiado de herramientas digitales y manipulativas
para favorecer la comprension de figuras geométricas,
el pensamiento espacial y el uso responsable de la
tecnologia como medio de aprendizaje inclusivo.
Actividades artisticas que permiten al estudiante

expresar ideas, emociones y experiencias a través del

Talleres y cuentos de
emociones
Mascaras de carton

Colores.

Cuentos con
imagenes

Loteria de valores,

Lupa
Elementos del

entorno

Aplicacion
GeoGebra
Computador
Videos educativos.
Pinturas

Pinceles

Cartulina




arte, fortaleciendo la creatividad, la autoestima y la

motricidad fina en un ambiente flexible y motivador.

4.5 Procedimientos

El desarrollo de las intervenciones pedagdgicas se organiza en las siguientes fases:

Figura 3 Fases intervenciones pedagogicas

Planeacion:

Seleccion de objetivos especificos, contenidos
funcionales y estrategias didacticas acordes con el
PIAR.

Motivacion:

Inicio de cada sesion con actividades ludicas,
canciones, imagenes o juegos que capten el interés del
estudiante.

= 5 Desarrollo:
Ejecucion de actividades précticas utilizando material
concreto y visual, tales como:
Juegos de mesa
Uso de tangram, geoplano y rompecabezas.
Elaboracién de manualidades
Lectura de cuentos con imagenes y pictogramas.

Acompafiamiento y mediacion:

Orientacion constante de la docente, brindando apoyos
verbales, gestuales y fisicos cuando sea necesario.

Evaluacion formativa:

Observacion directa, registro de avances en carpeta de
seguimiento y retroalimentacion permanente.

Refuerzo en el hogar

Articulacién con la familia para la continuidad de las
actividades en casa.

4.6 Materiales y recursos

Para la implementacion de la propuesta se utilizaron los siguientes materiales y recursos:
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Material didactico manipulable

Fichas
Bloques
Abacos

Letras moviles

Silabario en cartén.

Juegos pedagogicos

Material artistico y manual

Recursos visuales y auditivos

Recursos tecnoldgicos

Domino

Parqués

Loterias

Tangram
Rompecabezas
Jenga

Carton reciclado
Lanas

Pinturas

Pinceles

Agujas plésticas
Cuentos con imagenes
Videos educativos.
GeoGebra

Videos educativos
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4.7 PIAR

PLAN INDIVIDUAL DE AJUSTES RAZONABLES

Fechay Lugar de Diligenciamiento 27/03/2025Cachira Norte de Santander

Nombre y rol de la Persona que diligencia | Jennifer Paola Basto Salazar- Docente de aula

Institucion Educativa IER La carrera Sede Maravillas

1. Informacion general del estudiante

Nombres Apellidos Tipo identificacion No. de identificacion

Elvin José Villamizar Castellanos TLXCC__RC__ 1094780316
otro__ ¢Cual?
Lugar de nacimiento Edad Fecha de Grado actual o al que | El afio anterior estuvo
nacimiento | ingresa: vinculado(a) al
Sistema Educativo
Cachira 13 afios 31/03/2012 | 5° Si_ X No__
Departamento Municipio | Cachira Barrio/ Vereda
donde vive Norte de Santander vereda Maravillas
Direccion de Teléfono | 322819984 | Correo
vivienda Finca Corozal 1 electroni
co

¢ Se reconoce

Si__No__X

¢Esta en algun Centro de

¢ Se reconoce o pertenece a

como victima (Cuenta con el Proteccion? un grupo étnico?
del conflicto respectivo registro? Si | Si __ No_X ¢cual? Si__ No_X_ ¢Cuél?
armado? ___No_)

Capacidades

> Habilidades de comunicacion: Pueden comprender y utilizar un lenguaje

basico para expresar necesidades y responder a las preguntas que se realizan

en torno a un tema especifico.
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Descripcion
general del
estudiante  con

énfasis en sus
capacidades,
gustos e
intereses 0
aspectos que le
desagradan,
expectativas del
estudiante y la
familia,
acompariamient
o familiar vy
redes de apoyo
con los que se

cuenta.

>

Habilidades académicas: posee habilidades para recordar algunas coplas,
vocabulario basico en inglés como nimeros, colores, animales, muestra
facilidad para actividades manuales tales como pintura, coloreado,
pincelado.

Habilidades sociales: Pueden participar en interacciones con sus pares y la
docente, muestra empatia y solidaridad con sus compafieros, disfruta del
juego en equipo.

Habilidades de autocuidado: Realiza actividades bésicas de la rutina diaria
como vestirse, asearse, alimentarse de manera independiente.

Habilidades motoras: Manifiesta disfrute y goce en la realizacién de
actividades manuales (tejidos) y ejercicios con los dedos de sus manos asi
como manipulacion de pelota antiestres.

Habilidades adaptativas: posee habilidad para realizar tareas diarias y
actividades practicas siempre y cuando este guiado bajo supervisién de la

docente.

Gustos e intereses

>

Intereses recreativos: Disfruta de actividades recreativas como ver peliculas,
videos educativos, escuchar musica, juegos de mesa y movimientos
corporales en la posibilidad de sus habilidades motoras, hacer manualidades
y actividades que requieran de concentracion estética.

Intereses sociales: Disfruta compartir con sus comparieros en la hora del
descanso a través de juegos o dialogos.

Intereses académicos: muestra interés en areas académicas especificas,
como inglés y artistica, la musica o el arte, estima cada detalle estético a la
hora de realizar sus trabajos.

Intereses sensoriales: Disfrutar de actividades que estimulen sus sentidos,

como la musica, la pintura y la manualidad.

Expectativas del estudiante
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Desarrollar habilidades para la vida: Elvin tiene la expectativa de lograr aprender
manualidades que le sean Utiles para la vida, se ha construido un telar de carton para
elaborar bufandas mediante las cuales el estudiante demuestra un grado de interés y
compromiso. Asi mismo, obtener conocimientos basicos en matematica, lectura y

escritura que le permitan desenvolverse en la cotidianidad.

Expectativas de la familia

Desarrollo de habilidades sociales y de comunicacion: La familia tiene la
expectativa de que Elvin tenga la oportunidad de desarrollar sus habilidades
motoras, académicas, sociales y de comunicacion. Esperan que la escuela
proporcione programas y actividades que fomenten la interaccion social, la

comunicacion y habilidades para la vida.

Redes de apoyo

Familia: La familia de Elvin es una parte fundamental de su red de apoyo. Su madre
y abuelos estan comprometidos a brindarle apoyo emocional, motivacion y
colaboracion en casa para ayudarla a superar los desafios asociados con la paralisis
cerebral espastica. La madre esta muy pendiente de sus controles médicos y acude
al hospital con frecuencia para autorizar las citas médicas que requiere, muestra
colaboracion con la docente participando en reuniones.

Maestros y Personal Escolar: La docente de aula estd comprometida con el proceso
académico de Elvin, adecua las actividades académicas teniendo en cuenta los
estilos y ritmos de aprendizaje del estudiante y gestiona la adquisicion de recursos
fisicos y tecnologicos para poder brindar una pertinente ensefianza, cuenta con el
apoyo del rector y la docente de apoyo de inclusion para la elaboracion del PIAR.
Recursos Comunitarios: No se cuenta con recursos comunitarios, hace falta el
apoyo del personal en salud, especificamente en fisioterapia ya que Elvin presenta
dificultad para desarrollar movimientos en sus miembros inferiores y superiores.
Tecnologia de Asistencia: La escuela no cuenta con herramientas tic ni conexion a
internet.

Personal de salud: El estudiante asiste con responsabilidad a sus controles

médicos y examenes que requiera.
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Otras

2. Entorno Salud

Afiliacion al sistema

de salud

SI_X
No

Contributi

VO

Subsidia
do

X Cu

al

Lugar donde le atienden en caso de

Hospital Cachira

emergencia
Cuenta con Si__X _No__ | ¢Cudl? | Parélisis Cerebral Espastica Cuadripléjica
diagnostico médico
Cuenta con Si_X No_ | ¢Cual? | Control Médico | Frecuencia Cada seis
atencion médica meses
;Cual? Frecuencia
;Cual? Frecuencia
Si_ No_X_ ¢Cual? Frecuencia
;Cual? Frecuencia
;Cual? Frecuencia
;consume ¢Cuales? Frecuenciay
medicamentos? horario
Si__ NoX
¢Cuenta con apoyos 0 ayudas técnicas
o tecnoldgicas para favorecer su Si__ No | ¢Cudles?
movilidad, comunicacion e X

independencia?
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Nombre de la Gladys Castellanos Nombre del Cristian Andrés Villamizar
madre padre
Ocupacion de la | Ama de casa Ocupacion del
madre padre
Nivel educativo | Primaria Nivel educativo | Primaria
alcanzado alcanzado
Nombre Gladys Castellanos Nivel educativo | Teléfono | 3228199841
Cuidador cuidador
Parentesco con | Madre Primaria Correo
el estudiante: electroni
co

No. Hermanos

0 Lugar que

ocupa

1 | ¢Quiénes apoyan la

crianza del estudiante?

Personas con quien vive

Madre y abuelos

Madre, abuelos, tios

4. Entorno Educativo

proceso de desarrollo y aprendizaje del estudiante y/o PIAR?

¢Ha estado vinculado en otra No X ¢Por qué? SI_ ¢Cuales?
institucion educativa, fundacion o bajo | Por dificil

otra modalidad de educacion? desplazamiento.

Ultimo 4° | Estado Observaciones:

grado Aprobado: X

cursado Sin terminar:

¢Se recibe informe pedagogico cualitativo o certificado que describa el No X Si _

¢De qué instituc

0 modalidad

ion

complementarios?

¢ Esta asistiendo en la actualidad a programas
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proviene el

informe?

No X Si__¢Cuales?

Nombre y firma de quien diligencia

Nombre y firma acudiente

JENNIFER PAOLA BASTO SALAZAR

GLADYS CASTELLANOS
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Ajustes Razonables
Aréa/asignatura/ Barreras Tipo de ajuste Apoyo requerido Descripcion de tipo de ajustes y | Seguimiento
campo de identificadas en el razonable - (Talento humano, apoyos En clave de
pensamiento/ contexto facilitador técnico, tecnologico, Si el ajuste se realiza en la meta | temporalidad
area de Describir. (Recursos o materiales, comunicativo, otro) de aprendizaje, escribir la nueva | , responsable
desarrollo Actitudinales, didacticas o de estrategias, meta que corresponde para el y medios.
/dimensiones/art tecnoldgicas, tiempo, metas de aprendizaje, actual periodo segun el plan de
iculacion con la comunicativas, estrategias de evaluacion, estudios.
educacion metodologicas, infraestructura) Incluir la frecuencia del ajuste y
media/ infraestructura, entre del apoyo.
/dindmicas de la otras.
vida
diaria/convivenc
ia
otra segln sea el
caso
1. Dificultad en el | Apoyos visuales y auditivos | Material manipulable | Como herramienta tecnoldgica | Seguimiento
MATEMATIC | desplazamiento hacia | como videos educativos, | que permita al | se implementa el uso de software | semanal a
AS la escuela. diagrama, dibujos iméagenes, | estudiante el | educativo como GeoGebra para | cargo de la
material manipulable. reconocimiento de los | reconocimiento de las figuras | docente
Ausencia de recursos nameros en cantidad y | geométricas, uso de power point. | sobre el tipo
y materiales serie. de ajuste y
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tecnolégicos, Ubicacion en un ambiente sin | Acompafiamiento de la apoyo
material ~ didactico, | distracciones. docente de apoyo en | Usode material visual y concreto | requerido.
internet. inclusion  para la | (fichas, bloques, regletas,
Conectividad a internet, TICS y | elaboracién y | &bacos).

Escasez de recursos | TACS, aplicaciones digitales | aplicacién las acciones
en materiales | sobre reconocimiento de los | del PIAR. Uso de  pictogramas vy
especificos para | numeros y operaciones basicas. | Acompafiamiento de la | representaciones graficas para
apoyar el familia para la | relacionar numeros y cantidades.

aprendizaje.

de
acorde a

Falta material
las
del

métodos

necesidades
estudiante,
de

tradicionales, falta de

evaluaciones

colaboracion

multidisciplinaria.

de
de

recursos

Falta
financiamiento
ciertos

propios para mejorar

Actividades de concentracion y

juegos para fortalecer la
memoria y la concentracion de

corto tiempo segun el interés del

estudiante.
Rompecabezas y juegos de
légica para desarrollar
habilidades de resolucién de
problemas
Modificar contenidos,

metodologia y evaluacion segln

las caracteristicas del estudiante.

elaboracién del PIAR

Compromiso de la
familia para
involucrarse en
actividades y

decisiones que afectan
la educacion.
Participacion de las
personas de la
comunidad educativa
para ofrecer su tiempo
y habilidades.
Asistencia a redes de

apoyo terapéutico de

de

con

Aplicaciones interactivas

matematicas.  Tarjetas
nameros y dibujos de objetos

correspondientes.

Implementacion de juegos de

loterias,  bingos,  tangram.

Geoplano de manera frecuente.

Uso del juego jenga, parques y
domino para la realizacion de

sumas de manera semanal
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el proceso

aprendizaje.

de

Promover el trabajo en equipo
para favorecer la inclusion y la

diversidad.

Asegurar que el desplazamiento
a la escuela sea seguro y
pertinente para el estudiante en
condicion de marcha en pie

equino.

Incorporar evaluaciones
continuas que permitan ajustar el
proceso educativo en tiempo

real.

Involucrar a Familia en el
desarrollo de actividades

manuales como trabajo

colaborativo.

manera externa
(fisioterapeuta)
Formacién y

capacitacion Talleres

para el  personal
educativo sobre
metodologias de
planificacion y

adaptacion curricular.
Creacion de
actividades, guias,
juegos para ensefianza
de los nameros y
operaciones basicas de
las matematicas.
Recursos  Educativos
Digitales

Provision de equipos y
recursos tecnoldgicos
necesarios
(computadoras,

internet, etc.)

Acompariamiento por parte de la
familia para el desplazamiento

del estudiante hacia la escuela.

Utilizar carpeta de seguimiento
para garantizar los avances del
estudiante, evaluacion continua
con el desarrollo de las

actividades propuestas en clase.

La madre del estudiante acude al

servicio de salud para la
realizacion de terapias en
miembros inferiores y
superiores.
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Gestidn para la
adquisicion de
dispositivos y software
especificos 0
adaptados.

2. LENGUAJE | Falta de recursos de | Apoyos visuales y auditivos | Facilitar la aprobacion | Mediante material didactico Seguimiento
materiales como videos educativos, | de acciones y gestion | como videos educativos, juego semanal a
especificos para | diagrama, imagenes. recursos. de letras se realiza la ensefianza | cargo de la
apoyar la ensefianza Acompafiamiento en la | del abecedario de manera docente
de la lectura y | Conectividad a internet, | elaboracion y | semanal. sobre el tipo
escritura. software. aplicacion las acciones de ajuste y

del PIAR en relacion al | De igual forma se articula la apoyo
Falta de herramientas | Uso de materiales concretos y | desarrollo del lenguaje. | ensefianza de palabras con juego | requerido.

digitales para

promover la lectura.

Escasez de juegos de
memoria, que

estimulen la

adaptados como pictogramas,
letras en relieve, tarjetas con

imagenes.

Uso del método multisensorial

(visual, auditivo y tactil).

Acompafiamiento de la
familia para la
elaboracion del PIAR

Compromiso de la
familia para

Involucrarse en

de silabas.

La docente de apoyo en
inclusion lidera el proceso para

la elaboracion del PIAR asi
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concentracion,

percepcion visual.

Falta de material
manipulable que
permita el

aprendizaje de la
grafia y fonema de
las letras.

Métodos de
evaluaciones

tradicionales

Asociacion de palabras con

iméagenes y sonidos.

Cuentos interactivos.

Canciones y rimas para reforzar

la conciencia fonoldgica.

Espacio libre de distracciones.

Libros con imagenes grandes y
poco texto, tarjetas de palabras
clave, uso de letras maviles y

material manipulativo.

Asociacion de palabras con las
imagenes cuentos cortos con
pictogramas segun el interés del
estudiante para promover la

literatura.

actividades y
decisiones que afectan
la educacion.

Asistencia a redes de
apoyo terapéutico de
manera externa

(fonoaudidloga)

estimulacion de
lenguaje
Formacion y

Capacitacion Talleres

para el  personal
educativo sobre
metodologias de
planificacion y

adaptacion curricular.
Creacion de
herramientas,
actividades y guias
para la promocion de la
lectura y escritura.
Recursos  Educativos

Digitales

como la participacién de la

madre del estudiante.

Realizacién lecturas simples con
imagenes, uso de cuentos con

pictogramas.

Con las letras en alto relieve se
ensefia la formacion de silabas y
a su vez palabras cortas.

Con el silabario se pretende que
el estudiante aprenda la
combinacion de consonantes con
las vocales (silabas)

A través de videos educativos se
realizan praxias labiales para la
pronunciacion adecuada de las

palabras.
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Ejercicios de motricidad fina
previos a la escritura. (Ejercicios

6culo manuales)

Uso de moldes y letras en

relieve.

Escritura con apoyo de
pictogramas y dictado a través de
dibujos.

Elaboraciéon en carton del

silabario.

Promover el trabajo en equipo
para favorecer la inclusion y la

diversidad.

Involucrar a Familias en el
desarrollo de actividades
manuales como trabajo

colaborativo

Provision de equipos y
recursos tecnoldgicos
necesarios
(computadoras,
internet, etc.) para el
desarrollo del PIAR.
Gestion  para la
adquisicion de
dispositivos y software
especificos 0
adaptados.
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Fecha y lugar de diligenciamiento 27/03/2025

Nombre y rol de la persona que diligencia | Jennifer Paola Basto Salazar

Institucion educativa IER la carrera

Sede Maravillas

Nombre | Elvin José Villamizar Castellanos | Edad | 13afios | Grado | Quinto

Seguln el Decreto 1421 de 2017 la educacién inclusiva es un proceso permanente
que reconoce, valora y responde a la diversidad de caracteristicas, intereses, posibilidades
y expectativas de los estudiantes para promover su desarrollo, aprendizaje y participacion,
en un ambiente de aprendizaje comun, sin discriminacion o exclusion.

La inclusién solo es posible cuando se unen los esfuerzos del colegio, el estudiante,
docentes, directivos docentes y familias. De ahi la importancia de formalizar con las firmas,

la presente Acta de Acuerdo.

El Establecimiento Educativo ha realizado la valoracién pedagogicay definido los
ajustes razonables que facilitaran al estudiante su proceso educativo.

La Familia se compromete a cumplir y firmar los compromisos sefialados en el
PIAR vy en las actas de acuerdo, para fortalecer los procesos escolares del estudiante y en

particular a:
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Incluya aqui los compromisos especificos para implementar en el aula que requieran
ampliacién o detalle adicional al incluido en el PIAR.
. Realizar periddicamente las visitas a especialistas de la salud que lo requiera.
. Sensibilizacién a la familia, comunidad educativa en general de los procesos inclusivos
que se desarrollan en la institucion.
. Acompafiamiento constante a la madre en el refuerzo de actividades escolares.
. Apoyo en la adquisicion de material didactico.
. La familia debe apoyar los procesos educativos del estudiante.
. Fomentar espacios de autonomia e independencia
. Realizar la debida articulacion con sector salud para la actualizacion del diagndstico y
tratamiento de acuerdo con las caracteristicas actuales del nifio
. Adjuntar recomendaciones por parte del personal terapéutico y médico.
. Mantener comunicacion respetuosa, asertiva y constante con la IE para manifestar
recomendaciones y estrategias otorgadas por sector salud para el manejo del estudiante en el
contexto educativo.

Y en casa apoyara con las siguientes actividades:

Nombre de Descripcion de la estrategia Frecuencia: D Diaria, S
la Actividad Semanal, P Permanente
D S P
Compartiren | La familia acompafar al nifio en el desarrollo de Semanal
familia actividades de tiempo libre de calidad: Lectura de
cuentos, visualizar peliculas infantiles y dialogar con
el estudiante sobre lo observado, jugar en familia
Chequeo Solicitar cita médica con los especialistas a través de Permanente
médico. la EPS.
Repaso de En casa hacer repaso de los numeros y actividades Diariamente
numeros realizadas en clase, juego de numeros, representacion
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gréfica, juego de conteo con situaciones de la vida
cotidiana.
Refuerzo Lectura de cuentos, repaso de las letras y Diariamente
lecturay combinaciones vistas en clase, visualizar peliculas y
escritura dialogar sobre lo observado, juego de preguntas y
respuestas sobre un tema de interés, transcripcion y
aprendizaje de poemas, coplas, canciones cortas.
Refuerzo de las actividades realizadas en clase.
Ejercicios de | En casa realizar actividades de movimientos con la Diariamente

motricidad

fina.

mano, abrir y cerrar, dindmica de movimientos con

los dedos
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Capitulo V

Anadlisis de resultados

El anélisis de los resultados se fortalecié mediante un proceso de triangulacion
metodologica, que permitid contrastar la informacion obtenida a través de la observacion
participante, las entrevistas semiestructuradas y el analisis documental. Este ejercicio
posibilitd identificar convergencias y tensiones entre las practicas pedagdgicas observadas,
las percepciones de los actores educativos y los lineamientos institucionales, contribuyendo
a una interpretacién mas rigurosa y contextualizada de los hallazgos.

Al implementar la Propuesta de Intervencion Pedagdgica, desarrollada en el marco
de un enfoque de educacion inclusiva y fundamentada en los ajustes razonables
establecidos en el PIAR permiti6 evidenciar avances sustantivos en los procesos de
aprendizaje y participacion escolar del estudiante con discapacidad intelectual matriculado
donde los resultados obtenidos se analizaron de manera integral, considerando los objetivos
planteados, las observaciones sistematicas realizadas durante las intervenciones y la
evolucion progresiva del desempefio del estudiante en los distintos ambitos abordados.

Es por ello que se inicia desde los resultados en el desarrollo de habilidades
académicas funcionales, por lo que en el &mbito de la lectoescritura inicial, la intervencion
orientada al reconocimiento de letras, silabas y palabras de uso cotidiano tal y como se

evidencia en la figura 4.
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Figura 4 Silabario para lectura y escritura

Lo anterior, esta acompafado de progresos graduales pero consistentes, donde el
uso de estrategias multisensoriales, tales como la asociacion imagen—texto, la lectura
guiada de cuentos ilustrados y la manipulacién de letras moviles que se evidencia en la
figura 5 lo que facilité la comprensién de los contenidos y favorecio la permanencia del
estudiante en la actividad donde se observo un aumento en el nivel de atencion y una mayor
disposicion frente a las tareas de lectura y escritura, asi como una mejora en la
identificacion visual y fonoldgica de elementos basicos del lenguaje escrito, respetando

siempre su ritmo de aprendizaje.
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Ahora bien, en cuanto al pensamiento légico-matematico, la utilizacién de juegos
pedagdgicos como el doming, el tangram, parqués y bloques lo que permiti6 fortalecer
habilidades relacionadas con el conteo, la clasificacion, la identificacion de patrones lo que
se logro a través de rompecabezas como se evidencia en la figura 6 y la resolucién de
situaciones simples por lo que a partir de estos aprendizajes, aungue incipientes, se
evidenciaron como funcionales, dado que el estudiante logro transferirlos a contextos
cotidianos, como el reconocimiento de cantidades y la toma de decisiones basicas durante

el juego, lo cual reafirma la pertinencia de un enfoque practico-experiencial.
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Del mismo modo, y con el fin de reconocer las intervenciones disefiadas para
estimular la atencidn, la concentracion y la memoria mostraron resultados favorables,
especialmente cuando se implementaron juegos estructurados y actividades secuenciales
con reglas claras y apoyos visuales tal y como se muestra en la figura 7, donde se evidencio
un aumento progresivo en el tiempo de atencidn sostenida, asi como una mayor capacidad
para seguir instrucciones simples y completar tareas en un orden determinado por lo que
asimismo se observaron avances en la memoria visual y en el control de impulsos, lo que

contribuy6 a una participacion mas activa y organizada en las actividades del aula.
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Cabe aclarar, que esta propuesta también incidio en el desarrollo de la motricidad
fina y la coordinacién 6culo-manual lo cual fue uno de los aspectos con mayor impacto
positivo por lo que a partir del desarrollo de la propuesta se logro determinar que las
actividades manuales y artisticas como el uso del telar, el manejo de lanas, la pintura, el
recorte y el ensamble de materiales que se muestran en las figuras 8 y 9 lo que se logré a
través de la realizacion de una bufanda, lo que favorecieron la precision de movimientos, el
fortalecimiento de la musculatura de manos y dedos, y la coordinacion bilateral, por lo que
entonces estos avances se reflejaron en el desempefio académico, particularmente en
actividades de escritura y manipulacion de materiales y también en acciones funcionales de

la vida diaria, incrementando los niveles de autonomia del estudiante.
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Figura 9 Elaboracion de bufanda

De igual manera, las actividades orientadas a la coordinacion motriz y el control
corporal contribuyeron al reconocimiento del propio cuerpo, al equilibrio dinamicoy a la
ejecucion de movimientos dirigidos, aspectos fundamentales para el desempefio escolar y la

participacion en actividades colectivas, lo que se logro a través del movimiento controlado
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de las extremidades, para lo cual se desarrollaron actividades de estiramiento, y de

reconocimiento corporal tal y como se evidencia en la figura 10.

Figura 9 Estiramientos brazos y manos

Del mismo modo con relacion a la estimulacién del lenguaje comprensivo y
expresivo, se evidencié una evolucién gradual del vocabulario funcional y de la
comprensidn oral, favorecido por la lectura guiada, la narracién de cuentos y el uso de
recursos visuales en este caso el estudiante mostré mayor intencién comunicativa,
incrementando la expresion de necesidades basicas, emociones y preferencias, ya sea de
manera verbal, gestual o apoyada en iméagenes, lo cual contribuy6 a mejorar la interaccion

con el docente y sus comparieros.
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Figura 10 Cuentos ilustrados

Por su parte, las intervenciones en educacion socioemocional permitieron avances
significativos en el reconocimiento y la expresion de emociones, asi como en el desarrollo
de habilidades como la empatia, el autocontrol y la comunicacion asertiva como se
evidencia en la figura 12 donde se logré observo una disminucion de conductas de
frustracion frente a tareas escolares y una mayor disposicion para participar en actividades

grupales, fortaleciendo la autoestima y el sentido de pertenencia al contexto escolar.

Figura 11 Cuentos ilustrados
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Por tanto, y de manera transversal, la implementacion del enfoque inclusivo, el
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y la metodologia ludico-pedagogica generd
un ambiente de aprendizaje flexible, motivador y respetuoso de la diversidad donde la
diversidad de recursos didacticos, tecnoldgicos, artisticos y manipulativos permitié ofrecer
multiples formas de acceso al conocimiento, de expresion de los aprendizajes y de
participacion, garantizando la permanencia y el involucramiento activo del estudiante en la

dindmica del aula.

Categorias emergentes

Durante el proceso de analisis inductivo emergieron categorias no previstas
inicialmente, producto de la recurrencia de significados y tensiones identificadas en los
datos. Estas categorias emergentes permitieron profundizar en dimensiones subjetivas y
contextuales del proceso educativo que no estaban contempladas en las categorias iniciales,
enriqueciendo la comprensién del fendmeno desde una perspectiva cualitativa situada.

Del proceso investigativo emergieron categorias que permiten comprender
transformaciones significativas mas alla de las categorias inicialmente previstas pues se
evidenci6 una resignificacion del PIAR por parte del docente, quien dej6 de concebirlo
como un requisito administrativo para asumirlo como una herramienta pedagogica
orientada al interés genuino y al compromiso con el aprendizaje del estudiante, cabe aclarar
que esta resignificacion estuvo acompafiada de una transformacién progresiva de la practica
pedagdgica, caracterizada por la flexibilizacién curricular y la adaptacion consciente de

metodologias y actividades acordes con las necesidades del nifio.
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Asimismo, se fortalecid el vinculo pedagdgico entre docente-estudiante, generando
un clima de mayor confianza para el aprendizaje por lo que como resultado de estas
transformaciones, se observaron avances en la autonomia del estudiante, reflejados en una
mayor iniciativa en el desarrollo de las de tareas con menor dependencia del
acompariamiento docente y al mismo tiempo emergio el acompafiamiento comprometido de
la familia, que participo activamente en el proceso educativo, favoreciendo la coherencia
entre el aula y el contexto familiar.

Estos hallazgos se relacionan con los planteamientos de la educacion inclusiva, que
conciben la diversidad como un elemento constitutivo del aula y no como una excepcion al
curriculo, reforzando la necesidad de préacticas pedagdgicas flexibles y contextualizadas,

dentro de estas categorl'as emergentes se encuentran:

Brecha entre la normativa y la practica pedagogica

Aunque en Colombia y en diversos contextos internacionales existen marcos
normativos sélidos en materia de educacién inclusiva la implementacion efectiva en el aula
suele evidenciar una brecha significativa entre lo prescrito y lo ejecutado por lo que la
existencia de politicas no garantiza por si misma transformaciones estructurales en las
practicas docentes, especialmente cuando no se acompafian de formacion continua y

recursos suficientes (UNESCO, 2020).
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Persistencia de barreras pedagdgicas en el aula regular

En el aula regular persisten barreras pedagdgicas relacionadas con metodologias
homogéneas y escasa diferenciacion didactica lo que limita la participacion plena del
estudiantado con necesidades diversas por ello como sefialan Booth y Ainscow (2011) las
barreras residen en el estudiante y a su vez en las practicas y politicas escolares que
restringen el aprendizaje lo que evidencia que la inclusion requiere transformar las

estructuras pedagdgicas y no solo incorporar ajustes aislados.

Incidencia positiva del PIAR en el aprendizaje del estudiante

El PIAR reglamentado en Colombia mediante el Decreto 1421 de 2017 constituye
un instrumento clave para garantizar apoyos personalizados a estudiantes con discapacidad
su correcta implementacidn favorece la eliminacidn de barreras y promueve la equidad en
el aprendizaje (Ministerio de Educacion Nacional, 2017) cuando el PIAR se articula con la
planeacion curricular y el seguimiento pedagdgico, se evidencian mejoras en el desempefio

académico y en la participacion escolar.

Aumento de la participacion y motivacién escolar

Las practicas pedagogicas inclusivas fortalecen la participacion activa y la
motivacién del estudiantado al generar ambientes de aprendizaje mas equitativos y
colaborativos por lo que Hattie (2009) destaca que las estrategias centradas en el estudiante
y la retroalimentacion efectiva tienen un impacto significativo en el rendimiento y el
compromiso escolar en consecuencia, la inclusion responde a un principio ético y al mismo

tiempo potencia los resultados académicos y la implicacion del alumnado.
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Contexto rural como factor condicionante
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El contexto rural introduce condicionantes estructurales como limitaciones de

infraestructura y menor acceso a recursos especializados lo cual influye en la

implementacion de politicas inclusivas por lo que es la UNESCO (2020) advierte que las

desigualdades territoriales impactan directamente las oportunidades educativas, requiriendo

estrategias diferenciadas segun el entorno lo que en consecuencia, la educacion rural

demanda adaptaciones contextuales que reconozcan sus particularidades socioculturales y

econdmicas.

Tabla 4 Categorias Emergentes

Categoria Subcategorias Fuentes de Proceso de Confirmacion de
emergente emergentes informacién triangulacion resultados
Brecha entre - Aplicacion Entrevista Se contrasto lo  Se confirmé que
la normativa formal del PIAR  docente declarado por la el PIAR se
y la practica  -Desconocimiento  Analisis docente sobre el  elaboraba como
pedagbgica  operativo del documental cumplimiento requisito
PIAR (PIAR, planesde  del PIAR con lo  normativo, pero

- Uso limitado de

ajustes razonables

aula)
Observacion

participante

evidenciado en
los documentos
institucionales y
con las préacticas

reales

su
implementaciéon
pedagdgica era
parcial e
inconsistente,

evidenciando una
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Persistencia

de barreras

pedagdgicas
en el aula

regular

Transformaci
On progresiva
de las
practicas

pedagdgicas

- Estrategias
homogéneas

- Evaluacion no
adaptada

- Escasa
flexibilizacion

curricular

- Uso de
estrategias
diferenciadas

- Incorporacion
de apoyos
visuales
-Ajustes en la

evaluacion

Observacion
participante
Entrevista
docente
Anélisis de
registros

académicos

Observacion
participante
Diario de campo
Analisis
documental del

PIAR ajustado

observadas en el

aula.

Se trianguld la
observacion
directa de clases
con las
percepciones del
docente y los
resultados
académicos del
estudiante antes
de la
intervencion.

Se compararon
las précticas
pedagdgicas
observadas antes
y después de la
implementacion
del PIAR,
contrastandolas

con las

brecha entre lo
normado y lo
ejecutado.

Se valido que las
barreras
pedagdgicas
incidian
directamente en el
bajo desempefio y
limitada
participacién del
estudiante con
discapacidad
intelectual.

Se confirmo una
transformacion
gradual de la
practica docente
hacia estrategias
maés inclusivas,
coherentes con el

PIAR y el DUA.
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Incidencia
positiva del
PIAR en el
aprendizaje

del estudiante

Aumento de
la
participacion
y motivacion

escolar

- Mejora en
lectura y escritura
- Mayor
comprension de
contenidos

- Incremento del

logro académico

- Mayor
interaccién con
pares

- Participacién
activa en
actividades

- Disminucién del

aislamiento

Observacion
participante
Analisis de
desempefios
académicos
Entrevista a la

familia

Observacion
participante
Diario de campo
Entrevista

docente

planeaciones y
registros
reflexivos del
docente-
investigador.

Se triangulo el
progreso
observado en el
aula con los
registros
académicos y la
percepcion de la
familia sobre los
avances del
estudiante.

Se contrastaron
los registros de
participacion
antes y despueés
de la
intervencion con
los relatos del

docente y las

Se corrobor6 que
la
implementacidn
sistematica del
PIAR enriquecid
positivamente el
desarrollo del
aprendizaje

académico.

Se confirmo un
aumento
significativo en la
participaciéon y
motivacion del
estudiante en el

aula regular.
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Contexto

rural como

factor

condicionante

- Escasez de
recursos

- Limitado apoyo
especializado

- Sobrecarga

docente

Entrevistas

Analisis

institucional

Observacion del

contexto

notas del diario
de campo.

Se contrastaron
las condiciones
contextuales con
las posibilidades
reales de
implementacién
del PIAR en el

aula.

Se confirmo que
el contexto rural
incide en la
implementacion
del PIAR, pero no
impide su
efectividad
cuando se ajusta

pedagdgicamente.

Es de resaltar que esta triangulacién de la informacion permitié fortalecer la

credibilidad y validez de los resultados, al contrastar datos provenientes de distintas

técnicas e informantes donde la convergencia entre observacion, entrevistas y analisis

documental confirmé que la adecuada implementacion del PIAR incide positivamente en el

aprendizaje y la participacion del estudiante con discapacidad intelectual, reduciendo

barreras pedagdgicas y transformando las practicas docentes.

Ahora bien, desde la posicién de la docente investigadora, se puede asumir una

posicién epistemoldgica situada en el paradigma interpretativo—critico desde el cual la

realidad educativa se concibe como una construccién social y por ende contextual la cual es

atravesada por relaciones de poder, normativas institucionales, condiciones materiales y

practicas pedagdgicas que pueden reproducir o transformar la exclusién es por ello, que
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esto se fundamenta en la comprension de los significados que emergen de la experiencia
cotidiana del aula, particularmente en contextos rurales donde las condiciones estructurales
inciden de manera directa en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Cabe aclarar que esta investigacion parte del reconocimiento de que el conocimiento
pedagdgico se construye en la practica reflexiva, en el dialogo permanente entre la accion
docente, la observacion sistematica y la interpretacion critica de lo que ocurre en el aula ya
que la docente investigadora, no se sitla como observadora distante del fendmeno
estudiado contrario a ello es un sujeto implicado, cuya practica pedagogica forma parte del
objeto de analisis.

Entonces, desde esta perspectiva epistemoldgica, la educacion inclusiva no se
reduce al cumplimiento normativo del PIAR ni a la adaptacion superficial de actividades,
comprende como un proceso ético y pedagadgico el cual se encuentra orientado a la
transformacion de las practicas que generan barreras para el aprendizaje y la participacién
donde la realidad educativa que se interpreta a lo largo de esta investigacion evidencia una
tension constante entre la normativa vigente y su materializacion en el aula, especialmente
en contextos rurales, donde la escasez de recursos, la limitada formacidn especializada y la
sobrecarga docente condicionan la implementacion efectiva de los ajustes razonables.

Entonces la Investigacion-Accidn se constituye en el enfoque metodoldgico
coherente con esta posicion epistemoldgica por que busca interpretar la realidad de manera
pasiva y a su vez transformarla de manera consciente a través de los ciclos de diagndstico,
planificacion, accion, observacion y reflexion por lo que esta investigacion permitié

problematizar la propia préactica docente, identificar las barreras pedagdgicas que
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reproducian la exclusion del estudiante y generar acciones pedagogicas intencionadas
orientadas a su superacion.

Asimismo en este proceso el PIAR dejo de ser concebido como un instrumento
administrativo para convertirse en una herramienta pedagdgica viva, sujeta a revision
permanente y ajustada a las necesidades reales del estudiante por lo que esta resignificacion
del PIAR es resultado directo de una postura epistemoldgica critica que cuestiona las
practicas tradicionales y reconoce que la inclusion educativa exige decisiones pedagdgicas
contextualizadas comprometidas con el derecho al aprendizaje.

Finalmente, la implementacion de ajustes razonables implico revisar mis propias
concepciones sobre la discapacidad intelectual, el aprendizaje asi como asumir una
responsabilidad ética frente a la eliminacidn de barreras que, muchas veces, se naturalizan
en la escuela en este sentido se consolidé como un proceso de formacion profesional, en el
cual investigar significo aprender, desaprender y reconstruir la practica pedagdgica desde

una mirada inclusiva.
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Capitulo VI. Conclusiones, Implicaciones y Prospectiva

El presente capitulo expone las conclusiones derivadas del proceso de investigacion
e intervencion pedagdgica, asi como las principales implicaciones educativas, pedagogicas
y sociales, y finalmente una prospectiva orientada a la proyeccion y sostenibilidad de la
propuesta en el tiempo.

Los resultados de esta investigacion corresponden a un estudio de caso desarrollado
en un contexto rural especifico, por lo que sus hallazgos no pretenden ser generalizados,
sino aportar comprensiones situadas que contribuyan al fortalecimiento de préacticas

inclusivas en escenarios educativos con caracteristicas similares.

6.1 Conclusiones

La presente investigacion permitio analizar las transformaciones pedagogicas
asociadas a la implementacion del Plan Individual de Ajustes Razonables en el aprendizaje
académico de un estudiante con discapacidad intelectual en un contexto rural evidenciando
que dicha herramienta, cuando se concibe y se desarrolla méas alla del cumplimiento
normativo se constituye en un dispositivo pedagdgico con impacto real en los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Por ello, en relacion con el objetivo general los hallazgos permiten concluir que la
implementacién reflexiva y sistematica del PIAR favorecid transformaciones significativas
tanto en el aprendizaje del estudiante como en la préactica pedagogica docente por lo que

estas transformaciones se manifestaron en una mayor adecuacion de las estrategias
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didacticas y la diversificacion de los procesos de evaluacion lo que contribuyo a reducir
barreras para el aprendizaje.

Ahora bien, respecto al primer objetivo especifico, se logro identificar que las
principales barreras pedagogicas y curriculares que incidian en el proceso de aprendizaje
del estudiante estaban asociadas a practicas homogéneas de ensefianza, evaluaciones
estandarizadas sin ajustes razonables y escasa diferenciacién metodologica por lo que se
derivaban de la condicion de discapacidad intelectual y a su vez de la falta de adaptacion
del curriculo y de las estrategias pedagdgicas al ritmo y estilo de aprendizaje del estudiante.

En cuanto al segundo objetivo especifico el disefio de ajustes razonables de tipo
curricular, realizado de manera articulada con los actores educativos permitio responder de
forma mas pertinente a las necesidades del estudiante ya que dichos ajustes se orientaron a
la priorizacién de aprendizajes esenciales y el uso de apoyos visuales y manipulativos lo
que evidencio la importancia del trabajo colaborativo y del conocimiento profundo del
contexto escolar y familiar para la construccion de propuestas inclusivas efectivas.

Del mismo modo, en relacion con el tercer objetivo especifico la implementacion
del PIAR ajustado mostré una incidencia positiva en el desarrollo de los aprendizajes
académicos y en la participacion del estudiante en el aula regular donde se observaron
avances en la comprension de contenidos, mayor disposicion hacia las actividades
escolares, incremento en la participacién durante las clases y un fortalecimiento progresivo
de la autonomia.

Por ultimo en cuanto al cuarto objetivo especifico la descripcion de los cambios en
el desempefio académico posterior a la implementacién del PIAR permitid evidenciar un

proceso evolutivo en las estrategias inclusivas adoptadas por lo que dicho proceso estuvo
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mediado por la reflexion constante sobre la practica docente lo que favorecio la toma de

decisiones pedagogicas informadas y contextualizadas.

6.2 Implicaciones

Desde el ambito pedagogico los resultados evidencian que la implementacion
reflexiva del PIAR incide directamente en la transformacion de la préctica docente el
proceso de disefio y seguimiento de los ajustes razonables promovid una reconfiguracién de
las estrategias de ensefianza, favoreciendo la flexibilizacién curricular, la diversificacion
metodoldgica y el uso de recursos pedagdgicos ajustados al ritmo y estilo de aprendizaje
del estudiante esta experiencia demuestra que el PIAR cuando se integra de manera
sistematica a la planificacion pedagogica, permite pasar de practicas homogéneas a
propuestas de ensefianza mas inclusivas, centradas en el aprendizaje significativo.

Se identificd que el enfoque de ajustes razonables beneficia al estudiante con
discapacidad intelectual que impacta positivamente el clima del aula y los procesos de
ensefianza en general por lo que la incorporacién de estrategias diferenciadas y apoyos
visuales y manipulativos favorecid dinamicas de aprendizaje mas flexibles y accesibles lo
que reafirma que la educacion inclusiva implica intervenciones aisladas de
transformaciones pedagdgicas que enriquecen la experiencia educativa de todos los
estudiantes.

Desde el ambito institucional los resultados ponen en evidencia la necesidad de
fortalecer el acompafiamiento pedagdgico y la formacion docente en educacion inclusiva,
particularmente en contextos rurales la investigacion muestra que si bien existe un marco

normativo sélido que respalda la implementacion del PIAR persisten brechas significativas
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entre lo establecido por la normativa y su aplicacion efectiva en el aula, en este sentido se
hace indispensable que las instituciones educativas promuevan espacios de reflexion
pedagdgica y trabajo colaborativo entendiendo este instrumento como parte integral del
proyecto educativo institucional y no como un requisito administrativo.

Adicionalmente se resalta la importancia de la articulacion entre docentes directivos
y familias en el proceso de implementacion del PIAR la participacion de los actores
educativos permitié una comprension mas amplia de las necesidades del estudiante y
favorecio la coherencia entre las acciones pedagogicas desarrolladas en el aula y el
acompariamiento en el entorno familiar esta articulacion se constituye en una condicion
clave para garantizar la sostenibilidad de los procesos inclusivos en contextos con
limitaciones de recursos.

Tedricamente la investigacion aporta evidencia empirica que refuerza los postulados
de la educacion inclusiva como un proceso orientado a la eliminacién de barreras para el
aprendizaje y la participacion, mas que a la adaptacion del estudiante al sistema educativo
los resultados dialogan con los enfogques que conciben el PIAR como una herramienta
pedagdgica dindmica y contextualizada, coherente con principios del Disefio Universal para
el Aprendizaje y con una perspectiva socio-critica de la educacién, en la que la reflexion
sobre la practica se convierte en motor de transformacion.

Las implicaciones del estudio permiten reafirmar el rol del docente como agente de
cambio y sujeto investigador capaz de generar transformaciones pedagogicas significativas
a partir del analisis critico de su practica por lo que esta perspectiva resulta especialmente

relevante en contextos rurales, donde la escasez de apoyos especializados demanda un
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mayor compromiso institucional y profesional para garantizar el derecho a una educacion

inclusiva y de calidad para los estudiantes con discapacidad intelectual.

6.3 Prospectiva y recomendaciones

Se proyecta la necesidad de dar continuidad al proceso de seguimiento y evaluacién
del PIAR como una préactica pedagogica permanente y no como una accion puntual por lo
que la experiencia evidencio que los ajustes razonables requieren ser revisados y
actualizados de manera sistematica, atendiendo a la evolucion del estudiante por lo que en
este sentido se recomienda que las diversas instituciones educativas incorporen espacios
formales de reflexion pedagogica en los que se analice periddicamente la pertinencia y
efectividad de los ajustes implementados, fortaleciendo asi la toma de decisiones
informadas.

En cuanto a la formacion docente se recomienda promover procesos de capacitacion
continua en educacion inclusiva, con énfasis en Disefio Universal para el Aprendizaje,
flexibilizacion curricular y evaluacion formativa la investigacion permitio evidenciar que el
fortalecimiento de las competencias pedagdgicas del docente incide directamente en la
calidad de la implementacion del PIAR y en la reduccion de barreras para el aprendizaje en
contextos rurales, estas acciones formativas resultan especialmente relevantes por lo que se
sugiere el acompafiamiento de las entidades territoriales y la generacion de redes de apoyo
pedagdgico entre instituciones educativas.

Desde una perspectiva institucional se proyecta la necesidad de fortalecer la
articulacion intersectorial y bienestar social con el fin de garantizar una atencion integral al

estudiante con discapacidad intelectual la implementacion efectiva del PIAR demanda un
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trabajo conjunto que trascienda el aula y permita atender de manera coherente las
dimensiones pedagogicas y familiares del proceso educativo en este sentido se recomienda
establecer canales de comunicacion claros y estrategias de corresponsabilidad con las
familias reconociendo su papel fundamental en el acompafiamiento del aprendizaje.

En relacion con futuras investigaciones se sugiere ampliar el alcance del estudio
hacia maltiples casos o poblaciones lo que permitiria comparar la implementacion del
PIAR en distintos contextos rurales y niveles educativos por lo que resulta pertinente
profundizar en estudios que analicen el impacto institucional de los ajustes razonables en el
aprendizaje de estudiantes con discapacidad y en la transformacién de las practicas
pedagdgicas y de la cultura escolar en general.

Como proyeccidn social este estudio invita a continuar reflexionando sobre el PIAR
como un instrumento técnico y como una herramienta pedagogica y ética orientada a la
garantia del derecho a una educacion inclusiva y de calidad para fortalecer su
implementacién lo que implica asumir la diversidad como un valor y reconocer que la
inclusion educativa requiere compromiso institucional y politicas educativas que respondan

de manera situada a las realidades del territorio.
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