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Resumen

Este proyecto de investigacion se plantea desde el enfoque cualitativo y se enmarco dentro de
la investigacion de la psicologia social, tomando como referente la teoria sociocultural de Lev
Vygotsky, se establece como objetivo principal analizar las representaciones sociales de
violencia basada en genero y la incidencia de patrones culturales en mujeres adultas del
municipio de Restrepo, Meta. Para el desarrollo del proyecto y cumplimiento del objetivo se
aborda el paradigma interpretativo y la epistemologia fenomenologica, los cuales permiten
comprender el fendmeno estudiado a partir de las experiencias subjetivas de la participante
junto a la postura que toma frente a este mismo, se implementa como técnica la historia de vida
y como instrumento de aplicacion la cartografia corporal. Asi mismo, la investigacion es
realizada con una participante y se establecen como criterios de inclusion que se encuentre en
un rango de edad de 35 a 50 afios y que haya residido gran parte de su vida en el municipio,
ademas la participante debe contar con experiencia laboral o académica relacionada con asuntos
de género.

En concordancia con lo mencionado, dentro del proyecto se toma como referente
fragmentos del discurso de la participante los cuales se presentan de forma organizada y
sistematizada en las tablas clasificadas por las categorias de estudio. El analisis de estos
resultados, es obtenido de los instrumentos que se aplican con la participante en un espacio de
dialogo y reflexién, el cual facilita evidenciar a partir de la argumentacion tedrica que los
patrones culturales presentes en el municipio se relacionan con la problematica y que a su vez
influyen en la construccion de las representaciones sociales de las mujeres de este sector, siendo
esto una razén para reconocer que la violencia basada en género se normaliza de forma
intergeneracional, en donde los distintos contextos de las mujeres restrepenses como el lugar
de trabajo, la casa, la escuela, la universidad y las zonas de confort limitan sus funciones y
complementan la idea de que la mujer es débil. Asi mismo, se entiende que los patrones
promueven los imaginarios culturales que hacen referencia a esos pensamientos construidos

por costumbres, idealizaciones, roles y jerarquizaciones.

Palabras clave. Representaciones sociales, violencia, género, patrones culturales, experiencia.
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Abstract

This research project is based on a qualitative approach and is framed within the research of
social psychology, taking as a reference the sociocultural theory of Lev Vygotsky. The main
objective is to analyze the social representations of gender-based violence and the incidence of
cultural patterns in adult women in the municipality of Restrepo, Meta. For the development of
the project and fulfililment of the objective, the interpretative paradigm and the
phenomenological epistemology are approached, which allow understanding the studied
phenomenon from the subjective experiences of the participant together with the position she
takes in front of it, the life history is implemented as a technique and body mapping as an
instrument of application. Likewise, the research is carried out with a participant and the
inclusion criteria established are that she is between 35 and 50 years of age and that she has
lived most of her life in the municipality; in addition, the participant must have work or
academic experience related to gender issues.

In accordance with the above, the project takes as a reference fragments of the
participant's discourse, which are presented in an organized and systematized manner in the
tables classified by the study categories. The analysis of these results is obtained from the
instruments that are applied with the participant in a space of dialogue and reflection, which
facilitates to evidence from the theoretical argumentation that the cultural patterns present in
the municipality are related to the problem and that in turn influence the construction of the
social representations of the women of this sector, This is a reason to recognize that
genderbased violence is normalized intergenerationally, where the different contexts of women
in Restrepenses such as the workplace, home, school, university and comfort zones limit their
functions and complement the idea that women are weak. Likewise, it is understood that the
patterns promote cultural imaginaries that make reference to those thoughts constructed by

customs, idealizations, roles and hierarchies.

Key words: Social representations, violence, gender, cultural patterns, experience.
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Introduccion

El desarrollo de esta investigacion inicialmente surge de una lectura del contexto del municipio
de Restrepo, Meta y al mismo tiempo de una revision bibliogréafica, en la cual se evidencia una
oportunidad de investigar problematicas actuales que afectan a las mujeres de este sector. En
vista de esto, se decide elaborar una investigacion cualitativa con el fin de analizar las
representaciones sociales de violencia basada en genero y la incidencia de patrones culturales
en mujeres adultas del municipio. Para alcanzar lo propuesto, se estructuran dos objetivos
especificos que permitan obtener informacién detallada de esta problemaética los cuales son:
Comprender los patrones culturales que estan generando impacto en las mujeres y describir
los tipos de violencia basada en género que ellas reconocen. De igual modo, hay que mencionar
que para hacer posible esta investigacion se cuenta con la participacion de una mujer nacida y
que ha vivido toda su vida en el municipio, como caracteristicas de inclusion que se plantean
en la metodologia.

En ese mismo orden de ideas, para llevar acabo lo planteado se adopta en la metodologia
de esta investigacion un enfoque interpretativo que permita realizar interpretaciones dentro de
las categorias propuestas a partir de lo que expresa la participante, de igual forma se hace uso
de la técnica de “historia de vida” junto a la aplicacion del instrumento ““cartografia corporal”,
en donde la entrevista semiestructurada se utiliza como un espacio de reflexién y dialogo entre
las investigadoras y la participante, la cual permite obtener informacion relevante y eficaz para

el resultado de la investigacion.
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Problematizacion

La violencia basada en genero es una categoria amplia tanto en lo que se refiere a su naturaleza,
caracteristicas y consecuencias como lo son: dafios fisicos, sexuales y psicologicos para las
mujeres. De acuerdo con Gonzales, Zuta y Perugache (2016) para hablar de género hay que
conocer en primer lugar que la construccion social es un factor dependiente de la interpretacion
cultural, ya que se compone de manifestaciones estereotipadas asociadas al sexo, que
constituyen en si mismo una especie de carcel en la que todos los individuos son prisioneros y
guardianes de una realidad social, econdémica, politica y juridica que se diferencian entre varon
-mujer y se traducen en términos de desigualdad entre ambos sexos, Segun Ibarra, Mattalan y
Rodriguez (2019).

La relacion entre hombre y mujer es una constante transformacion que persiste a lo largo
de la historia dando lugar a niveles de jerarquizacion que son reforzados socialmente como
estrategias de afrontamiento en términos de roles, rasgos, funciones, tareas de poder y actitudes
asociadas al razonamiento social por medio de conductas especificas aprendidas a edades
tempranas, inicialmente desde el contexto social, seguido del familiar y del contexto escolar
Echeburda (2019). Se asume la violencia basada en género como un problema que contiene
caracteristicas asimétricas relacionadas con asignacion de roles en donde el hombre es exitoso
frente a la mujer y esta es condescendiente para él, se entiende que este fendmeno social afecta
claramente el bienestar y la participacion de las mujeres en la sociedad de acuerdo con
Valencia, Ortiz y Larrafiaga (2015).

Los roles expuestos por cada sexo se encuentran influidos por categorias cerradas de
hombre-mujer, en las que se generan normas de comportamiento y en la mayoria de ocasiones
es casi imposibles de cambiar su orden Llombart (2013). En otras palabras, los roles son la
presencia de conflictos en términos de apuntar a la masculinidad como sinénimo de dominio y
control frente a el sexo femenino en todas las manifestaciones vinculadas directamente con la
forma normalizada y habitual de relacionarse. Por medio de dichos conflictos, la violencia
basada en género usualmente pasa desapercibida tanto por victimas, victimarios y espectadores,
quienes consideran que las conductas violentas son normales y estan vinculadas con la forma
usual de relacionarse los dos sexos.

Ante la situacién planteada la Organizacion mundial de la Salud (2017) identifica este
fendmeno social como un creciente problema de salud pablica que involucra y genera impacto
en las mujeres de todo el mundo, debido a que se evidencia en todos los estratos sociales y

regiones consecuencias de homicidios, lesiones, embarazos no deseados, abortos y presencia
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de alteraciones y trastornos psicoldgicos tales como depresion, estrés, trastornos de ansiedad y
alimenticios.

En este de orden de ideas, la violencia basada en género contiene un conjunto de
comportamientos fisicos, sexuales o psicoldgicos ejecutados en contra de la integridad de las
mujeres, que al ser maniobras habituales no parecen dafiinas y promueven la presencia de casos
de mujeres violentadas, siendo el sexo femenino un grupo vulnerable por la cultura y las
costumbres. Con relacién a lo anterior, se evidencia que el Ministerio de Salud y proteccion
social (2018) mediante de estudios cuantitativos identifica que el 70% de las mujeres
colombianas entre 20 a 34 afios son maltratadas, abusadas sexualmente y emocionalmente lo
cual, permite reconocer que el género masculino influye en la trascendencia y desarrollo de
esta problematica social en los Gltimos afios.

Cabe mencionar, que el Instituto de Medicina Legal obtuvo datos nacionales
vinculados a la violencia basada en género donde se evidencia que desde enero de 2015 hasta
marzo de 2016 se presentaron mas de 126 casos de fallecimiento y abuso de mujeres por parte
de sus comparieros sentimentales o ex parejas, el mayor rango de edad de las mujeres asesinadas
estaba entre 20 y 24 afios, en este mismo instituto se examinaron 2631 mujeres victimas de
agresiones sexuales, en total de casos asociados con violencia basado en género en el 2015 fue
de 6.269 (Medicina Legal, 2016).

Posteriormente, en el afio 2019 Medicina Legal, reportd mediante un boletin cifras de
violencia basada en género entre enero de 2018 hasta febrero de 2019 dejando en evidencia un
porcentaje de 136.703 casos registrados, adicionalmente, Medicina Legal expone el aumento
de homicidios en mujeres en los primeros meses del 2019 pasando de 60 casos en el afio 2018
a 81 casos. Estos registros permiten dar cuenta de como la violencia basada en género presentd
un elevado aumento en cuatro afios y las alarmantes cifras de esta problematica social que dejan
en evidencia a las mujeres en un estado de vulnerabilidad constante frente al sexo opuesto
(Medicina Legal, 2019).

Después de contextualizar el fenédmeno estudiado, es oportuno para esta investigacion
identificar ¢Qué problemaéticas relacionadas con violencia basada en género en mujeres se
encuentran en la Region Orinoquia?, principalmente en el Municipio de Restrepo, Meta. En
contexto, Baquero y Bustamente (2018) reportan estadisticas alarmantes de violencia basada
en género en la ciudad de Villavicencio, se implemento el uso de encuestas que permitieran
identificar como estan entiendo los roles femeninos y masculinos dentro del hogar. Asi mismo,

conocer los posibles riesgos que presentan las mujeres de la ciudad de Villavicencio y la region
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Orinoquia en general. Por lo tanto, se obtuvo que el 41.3% de los hombres y 39.4% de las
mujeres coinciden con que “los varones de verdad son capaces de controlar sus parejas”,
dejando entre ver la cultura de dominio y sumision en términos de que el hombre tenga 0 no
el control de la relacion y de como esto afecta o contribuye a su masculinidad, por parte de
algunas mujeres el 36.5% de ellas piensan que “una buena esposa obedece a su esposo
siempre”.

De igual forma, se registran estadisticas de presuntos agresores donde en 1716 actos de
violencia son ejecutados por parte de las parejas, 1026 casos en donde los responsables de la
agresion son los ex- novios 0 ex esposos de acuerdo con los reportes realizados por Baquero y
Bustamante (2018). Por esta situacion, se prevé que las mujeres del Meta se enfrentan a un
estado de vulnerabilidad promovido por el establecimiento de roles ya mencionados
anteriormente.

Todo lo anterior expuesto sobre la violencia basada en género, es una explicacion clara
de desigualdad entre hombres y mujeres la cual se da por la violacion de derechos humanos,
discriminacion de caracter sexista y la influencia de los medios para reforzar los esquemas
patriarcales, esto de acuerdo con Orjuela (2012). Por esta razon, la violencia basada en género
contiene expresiones de poder, control y sometimiento por parte de los hombres. Situaciones
generadas y reproducidas por un sistema de creencias que delimita las funciones del hombre y
la mujer a partir del caracter estructural-social en donde la cultura permite y naturaliza la
violencia, el maltrato, los dafios fisicos y psicoldgicos en espacios publicos, limitacion en la
inclusion laboral, entre otros.

Con base a lo anterior, hablar de violencia basada en género en la actualidad, es
entenderla como un asunto personal que se refuerza por las mujeres bajo una situaciéon de
subordinacion por parte del hombre, la cultura, las creencias idealizadas, la discriminacion y
algunas entidades asumen que las relaciones de poder por parte del hombre mantienen un status
de dominacion y control. Es necesario tener en cuenta, que ante un acto de violencia o agresion
en situaciones de desigualdad en un marco de sistema de relaciones de dominacion sobre las
mujeres puede generar de dafios fisicos, psicologicos y sexuales Alancear y Cartera (2012).

En ese mismo orden de ideas, la violencia en gran parte es vista como un asunto personal
en el que se involucran actos de violencia fisica, pero en pocas ocasiones se toma en cuenta
aquellas mujeres que se encuentran bajo una situacion de subordinacion por parte del sexo
masculino, las creencias idealizadas, la cultura, la discriminacion y algunas entidades asumen

que las relaciones de poder por parte del hombre mantienen un status de dominacion y control.
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Teniendo en cuenta lo mencionado hasta aqui, los estudios encontrados en relacion con
esta investigacion permiten identificar la violencia basada en género como una oportunidad
investigativa atil para la psicologia o un trabajo interdisciplinar y multidisciplinar en donde
esta problematica pueda ser abordada desde lo social, lo cultural, las creencias y relaciones
personales. Por lo tanto, este proyecto de investigacion centra sus objetivos en mujeres que han
tenido algun tipo de acercamiento con la problematica de violencia basada en género, bien sea
por una experiencia propia o por conocer la experiencia de una mujer del municipio, esto con
la finalidad de analizar e identificar representaciones sociales y patrones culturales que se
relacionan con este fendbmeno y como son entendidos por las mismas mujeres.

De manera que, las representaciones sociales son un tema de interés util para la
psicologia ya que esta se encarga de estudiar la influencia de la sociedad y la colectividad en la
construccidn de pensamientos, sentimientos, comportamientos individuales y posturas criticas,
con el objetivo de mejorar las actitudes de las personas en los diferentes contextos sociales a
partir de sus vivencias individuales y colectivas. Por eso, las representaciones sociales se
definen como una forma determinada de entender un conocimiento ya establecido
colectivamente, acompariado de la experiencia individual de cada sujeto, permitiendo asi
interiorizar dicho conocimiento de forma mas individual y subjetiva. Estas representaciones se
construyen mediante estructuras del pensamiento cotidiano a través de la interaccion entre la
sociedad, el individuo y el otro, Villarroel (2007)

El propdsito de esta investigacion se plantea a partir de tres puntos fundamentales. El
primero es el interés particular que surge por conocer de qué forma se esta evidenciando este
fendmeno e n este municipio del Meta, teniendo en cuenta que, como se menciond
anteriormente, en la formulacion del problema es uno de los municipios del Meta donde
persisten imaginarios culturales que promueven la violencia basada en género. Por lo tanto, se
plantea esta investigacion después de hacer una revision bibliografica que dio cuenta que las
mujeres victimas de violencia presentan tendencia a perder control de sus emociones,
decisiones, al igual que de su vida, permitiendo establecer una relacion de dependencia con el
hombre y la sociedad patriarcal. Finalmente como Gltimo punto a tener en cuenta para plantear
esta investigacion, se identifico la falta de informacion que se evidencia en el municipio frente
a esta problematica, ya que al realizar una revision bibliografica de los aportes cientificos e
investigativos en relacion con este fendmeno social no se encuentra mayor informacion que sea
especificamente dirigida al municipio.

Cabe resaltar que dentro del municipio de Restrepo se identifican preocupacién en los

habitantes, debido a los factores de riesgo relacionados con la presencia latente de violencia
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basada en género, tales como: vivir en union libre, ser ama de casa, estrato econémico bajo,
bajos niveles de educacion y ser mujer Garcia y Méndez (2015).

De acuerdo con lo mencionado anteriormente, la presente investigacion pretende
analizar las representaciones sociales de violencia basada en género y la incidencia de los
patrones culturales en una mujer que se encuentre en un rango de edad entre treinta y cinco y
cuarenta y cinco afios de edad, nacida y radicada en el municipio de Restrepo, Meta, debido a
la necesidad de determinar cuales son los factores que estan influyendo en la evolucién y
concepcidn de esta problematica. Con base en esto, el desarrollo de este proyecto tiene como
objetivo comprender de quée forma las mujeres del municipio de Restrepo estan entendiendo
este fendmeno social y conocer si existen patrones culturales que mantengan y contribuyan la
presencia de este mismo, lo cual permite identificar cuales son las representaciones sociales
existentes en esta poblacion. Teniendo en cuenta que, por medio de las representaciones
sociales es posible indagar el conocimiento que los individuos tienen frente a un concepto que
se evidencia de forma colectiva y ademas la postura que estos mismos toman a partir de
comprender el término y relacionarlo con su experiencia subjetiva y asociarlo con posibles
situaciones futuras Mora (2002).

Por consiguiente, hay que especificar que no se han encontrado estudios cientificos,
informes o cifras que funcionen como informacion valida para comprender esta problematica
en el municipio. Esta falta de informacion, gener6 en las investigadoras motivaciéon para
realizar este estudio con la intencion de cultivar datos bibliograficos y construir un foco de
atencion para la academia, entes gubernamentales del municipio y posibles investigaciones
futuras. Cabe mencionar, que el objetivo general de esta investigacion fue creado a partir de la
importancia que tiene para el grupo investigador conocer si en el municipio existen patrones
culturales gue contribuyan a la presencia de este fenémeno y, asi mismo, analizar las ideas y
conceptos que tienen las mujeres del municipio frente a la problematica de violencia basada en
género. Asi mismo, se pretende desarrollar esta investigacion por medio objetivos especificos,
que abarcan aspectos tales como: describir los tipos de violencia basada en género que
reconocen las mujeres del municipio que den respuesta a la pregunta problema y comprender
los patrones culturales presentes en el municipio que inciden en la violencia basada en género,
con el fin de dar respuesta a la pregunta problema de la investigacion ¢Cudles son las
Representaciones sociales de violencia basada género y la incidencia de los patrones culturales

en las mujeres adultas del Municipio de Restrepo, Meta?
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Justificacion

Se prioriza la necesidad de generar concientizacion en la poblacion sobre la equidad de género
y la aceptacion del otro como igual en un sentido de derechos. Puesto que, se reconoce que las
mujeres se han convertido en una poblacion desprotegida y vulnerada, siendo el género
masculino el mas influyente en la trascendencia y desarrollo de esta problematica social en los
ultimos afios (Ministerio de Salud y proteccion social, 2018). Lo cual se ha normalizado y
naturalizado en las construcciones de relaciones sociales y, por ende, en las mismas
representaciones de dichos constructos.

Este proyecto investigativo busca analizar la violencia basada en género vivenciada
actualmente en el Municipio de Restrepo, Meta, para asi, poder comprender de qué forma esta
siendo entendida dicha violencia y asi identificar si existen patrones culturales que estan
influyendo de forma directa o indirectamente en las representaciones sociales que construyen
las mujeres del municipio en relacién a este fendmeno social.

Luego de comprender la situacion planteada en la problematizacion, donde se evidencia
el estado actual del fenémeno estudiado en la region Orinoquia, se debe tener en cuenta que es
de gran relevancia para esta investigacion conocer la presencia de esta problematica en el
Municipio de Restrepo. En relacion con esto, se destaca la identificacion hecha por parte de la
gobernacion de Villavicencio y entidades internacionales presentes en el territorio, en la cual
se eligieron los municipios de Cumaral, Granada y Restrepo del departamento del Meta por
las alta presencia de diferentes tipos de violencia que atentan contra el bienestar de mujeres y
nifias, ademas de la permanencia de imaginarios culturales que promueven actos violentos
tanto fisicos como psicologicos que se vinculan directamente con la violencia basada en género;
dejando en evidencia que este programa identifica en los municipios vacios para enfrentar en
la reduccion de la violencia (Organizacion de naciones unidad de las mujeresfONU], 2016, p.
2).

En concordancia con lo anterior, el grupo investigador reconoce estos datos como una
oportunidad investigativa que va a dar sustento a este proyecto de investigacion, puesto que,
los imaginarios culturales estan relacionados directamente con elementos psicolégicos que
responden a la construccion de las representaciones sociales y asi mismo se vinculan con los
patrones culturales que finalmente son dos de las categorias principales de esta investigacion.
Ademas generalmente se investigan datos cuantitativos sobre las cifras de prevalencia de este
fendmeno social, pero no se identifica en el municipio un estudio que apunte al saber por qué

se estd presentando la problematica, cuéles elementos estan contribuyendo a que esta se
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mantenga y finalmente como la perciben los diferentes actores, en especial las mujeres. Asi
mismo, se reconoce la importancia de hacer el estudio con personas que sean pertenecientes al
municipio, puesto que aunque la problematica sea general, los contextos proporcionan unas
caracteristicas especificas que van a contribuir a que esta se mantenga o las cifras aumenten
como ha sido el caso especifico de este municipio.

Para realizar este proyecto investigativo, es de importancia cumplir con los
lineamientos estipulados por la universidad Santo Tomas de Villavicencio, puesto que es la
institucion que brinda el asesoramiento y la viabilidad de este proyecto. Por lo tanto, nuestra
investigacion se apropia del lineamiento denominado "Abordajes psico-sociales en el ambito
regional”, ya que se busco hacer un anélisis de la problematica teniendo en cuenta elementos
psicosociales, para ser mas especificos la incidencia de los patrones culturales establecidos en
un contexto particular. De igual forma analizar cuales son las representaciones sociales que se
generan entorno a un fendmeno social como lo es la violencia basada en género, permitiendo
asi, hacer una clara relacién entre aspectos sociales con elementos psicologicos que van a dar
cuenta de qué forma las habitantes del municipio estan interpretando y reconociendo esta
problematica, y a la vez de qué forma se esta presentando.

Por otra parte, se elige este lineamiento puesto que la investigacion es planteada para
realizar en el municipio de Restrepo, Meta ubicado en la region Orinoquia, municipio en el cual
se han realizado pocas investigaciones en torno a esta problematica y las que se han realizado
dan cuenta de que es un municipio donde persisten imaginarios culturales que promueven la
violencia basada en género. Se pretende con este proyecto aportar a construir conocimiento
frente este fendmeno y brindar elementos que permitan orientar a las mujeres en prevencién de

estas violencias desde una mirada psicoldgica en el &mbito de la region Orinoquia.
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Objetivos

Objetivo General

Analizar las representaciones sociales de violencia basada en género y la incidencia de patrones
culturales en las mujeres adultas del municipio de Restrepo, Meta, a partir de la historia de vida

de una mujer del municipio.

Objetivos Especificos

e Describir los tipos de violencia basada en género que reconocen las mujeres adultas del

municipio de Restrepo.

e Comprender los patrones culturales presentes en el municipio que estan directamente
relacionados con violencia basada en género que generan impacto en las mujeres

restrepenses.
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Marco de Referencia

Marco Epistemoldgico y Paradigmatico

En la construccién de este proyecto se plante6 como base principal el enfoque
cualitativo, el cual facilita a las investigaciones extraer datos y realizar descripciones a partir
de técnicas de recoleccion de informacidn, tales como: entrevistas, narraciones, notas de
campo, registros escritos, historias de vidas, es decir, que este método facilita la creacion de
datos descriptivos de las expresiones verbales teniendo en cuenta los vocablos, la diccion y los
términos que complementan la exhibiciones de comportamiento observables de la persona
Ricoy (2006).

Este proyecto de enfoque cualitativo retoma los tres términos especificos que evidencia

la estructura de la investigacion Taylor y Bogdan (1989)

« La investigacion cualitativa es inductiva: Comprende y desarrolla términos
partiendo de patrones identificados en la informacion obtenida, a diferencia de
las evaluaciones teoricas que funcionan como método de confirmacion de
hipétesis; siendo la investigacion inductiva un medio flexible y ddctil para llevar
a cabo.

« Porotro lado, el método utilizado para este proyecto especifica que los contextos
y los sujetos que lo componen interactian a través de una posicion holista. Esto
explica que cada individuo, los contextos y los grupos de personas no se limitan
a variables, porque los antecedentes de vida y las situaciones que han generado
experiencias en los contexto de su pasado y las situaciones que se hayan
presenciado, orienta la identificacion de una realidad y de un proceso
interpretativo que se efectia de la observacion objetiva.

« Las investigaciones realizadas desde el enfoque cualitativo han brindado
informacién cientifica y confiable para justificar y argumentar: Puesto que, la
observacién como herramienta permite obtener datos reales de lo que hacen y
dicen los sujetos en relacion a la vida diaria, es decir que escuchar lo que tienen
en mente produce al investigador informacion de un conocimiento directo no
filtrado lo cual denota que este tipo de investigacion sistematiza rigurosamente

los datos que se registran.



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO 20

Teniendo en cuenta lo anterior, este enfoque investigativo se sustenta a partir del
paradigma interpretativo ya que compone bases conceptuales amplias para entender en qué
consisten las dindmicas y las acciones en el &mbito social, es decir, intenta comprender la
realidad del sujeto rechazando el conocimiento neutral debido a la flexibilidad que tiene para
interactuar con la cultura, las creencias, los valores y las situaciones inmersas en un contexto
que posibilitan la captacion de una realidad de hechos observables externos (Ricoy, 2006).

Agregando a lo anterior, el interés de este proyecto es comprender de qué forma las
mujeres construyen las representaciones sociales de violencia basada en género dando
relevancia a las interacciones socio-culturales y las experiencias u opiniones de la participante.
Por lo tanto, el paradigma interpretativo permite a esta investigacion centrar la atencién en lo
no observable y no cuantificable como la motivacion, los significados, las representaciones,
expectativas, concepcion del mundo y los hechos que se interpretan partiendo de los deseos
propios de cada sujeto, por ello no se puede hacer interpretaciones neutrales.

En otras palabras, este paradigma argumenta que la realidad es dindmica y esta en
constante funcionamiento por sus capacidades multiples e integrables y no generalizables, de
acuerdo con Rivera (2010). Por lo tanto este proyecto centra su atencion en describir lo que es
unico y personal del sujeto, pero también en identificar a través de la interpretacion de qué
forma las mujeres construyen las representaciones sociales de forma colectiva y qué factores
inciden en la construccion del conocimiento mismo especificamente partiendo desde sus
experiencias subjetivas. Todo esto a partir de técnicas de recogida de datos que faciliten la
obtencion de informacion para comprender y conocer el actuar frente a otras situaciones.

Heidegger es uno de los principales exponentes de este paradigma, quien propone la
interpretacion como una forma de estudiar y comprender los conceptos previos que se dan a
través de las interacciones sociales y de situaciones particulares, ademas menciona que las
realidades sociales son el resultado de la interpretacion y de los significados que se le asignan
a las experiencias vividas. EI conocimiento es una construccién que se obtiene a través de las
interacciones constantes entre el individuo y el otro, individuo y sociedad Martinez (2014). Por
esta razon, el conocimiento es una construccion colectiva que influye en las experiencias
individuales permitiendo que se generen representaciones y significados de todo lo que se
encuentra inmerso en la realidad social y en la realidad subjetiva de cada individuo.

En relacidon con el marco epistemoldgico, se toma como base la fenomenologia que
permite conocer los significados de los fendmenos experimentados en los sujetos, por medio
del analisis de las descripciones que estos mismos refieren, este se centra principalmente en la

atencion de la experiencia vivida por una persona identificando similitudes y significados
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compartidos colectivamente, como lo menciona (Husserl, 1970, citado por Lambert, 2006, p.
5). La fenomenologia puede ser considerada como una filosofia, un enfoque y un método ya
que esta se busca hacer una descripcion directa de las experiencias de los individuos, sin
considerar las explicaciones causales que pueda dar un historiador o socidlogo.

El autor mencionado anteriormente propone que desde la fenomenologia se busca
abordar la intuicion reflexiva para describir y clarificar las experiencias, tal y como son vividas
por los sujetos sin que se les realice ningun tipo de cambio, de igual forma afirma que todas las
distinciones de las experiencias deben ser carentes de presuposiciones para asi permitirle a los
propios sujetos generar sus propios juicios acerca de la experiencia vivida. Ademas es
importante mencionar que, el lenguaje fenomenolégico es descriptivo y le permite a los sujetos
comprender los diferentes significados y comprenderse asi mismo desde dichos significados
(Husserl, 1970, citado por Lambert, 2006, p. 7).

De acuerdo con lo anterior, este enfoque epistemoldgico permite indagar las
representaciones sociales de violencia basada en género, inicialmente conociendo los
significados que se encuentran relacionados con este fendmeno, esto mediante la experiencia
de la participante y a partir de esto generar un analisis de los mismos e identificar si dichos
significados son compartidos de forma colectiva. De igual forma se puede dar cuenta de como
estan siendo interpretados dichos significados en términos de intuicion reflexiva desde la
experiencia propia. Asi mismo, se conocen las representaciones sociales generadas a partir de
los conocimientos previos del fendmeno y las experiencias vividas que se dan a conocer por

medio del lenguaje descriptivo que caracteriza la fenomenologia.

Marco Disciplinar

Representaciones Sociales

Existe una limitada relacion entre el sujeto y la sociedad por los intercambios constantes
de informacion y caracteristicas del sentido comun generados por costumbres, creencias y
tradiciones, por lo tanto, la teoria de Moscovici interpreta y comprende de qué forma estas
caracteristicas se ven inmersas en la organizacion y creacion de las representaciones sociales.

En vista de lo anterior, Moscovici (1979) expresa que las representaciones sociales son
una mezcla de conocimientos y una actividad psiquica en donde el hombre hace inteligible la
realidad fisica y social, ademas de esto desarrolla la habilidad de integrarse en un grupo o una
relacion cotidiana que esté en constantes intercambios que potencialice la libertad de la
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imaginacion. Asi mismo, menciona que el sujeto en la sociedad actia como un ser activo en la
configuracién de sus pensamientos, ideas, placeres, culturas y tal vez en la modificacion de
creencias; debido a los procesos de edificacion, la reconstruccion de lo que es real y lo
significados que tienen las representaciones en cada individuo (Mora, 2002).

En cuanto a los conceptos de representacion, Moscovici también argumenta que este
término se compone de expresiones socialmente compartidas, en donde las figuras son
empleadas como el eje principal de percepcion para la organizacion de estas, es decir, que es
una organizacion de imagenes y de lenguaje que recortan y simbolizan las situaciones que son
0 se convierten en comunes. Por lo tanto, la formacidn de las representaciones depende de tres
caracteristicas, a) la actitud, es decir, la afectividad que se genera por imagenes, pensamiento
etc. b) informacion, el conocimiento que se obtiene a partir de las creencias, religion y ciencia.
c) campo de representacion, coherencia con las ideas anteriores sobre esas imagenes o
pensamientos (Mora, 2002).

Teniendo en cuenta los conceptos planteados por Moscovici, Rangel (2008) explica que
las representaciones sociales son la configuracion de los procesos cognitivos del pensamiento
diario que se construye y reconstruye activamente en el sujeto para alcanzar su pleno
funcionamiento. Con base en esto, se comprende que las relaciones sociales y personales son
un influjo de consecuencias y cambios que determinan la forma de pensar o actuar en cada
individuo por las diferentes dinamicas inmersas dentro de la cotidianidad.

Por otro lado, Garcia (2018) define las representaciones sociales como una union de
realidades entre la imaginacién y la accion, sirven como un mapa para interpretar e interactuar
con el mundo a través de los procesos de comunicacion. Algo importante por mencionar es que
la verdad siempre se ve inmersa en la exégesis de la sociedad, es decir, que las acciones y los
conocimientos individuales se retroalimentan continuamente logrando tener efectos sobre cada
individuo (Ibafez, 1988, citado por Salazar, 2009).

Algo relevante por mencionar sobre las Representaciones sociales, es que Moscovici
considerd que funcionan como una guia que orienta las acciones y las relaciones sociales,
puesto que la mente se construye a partir de las consecuencias individuales y sociales. Sin
embargo, esta no solo determina la accién sino también puede cambiar los comportamientos y
ejecutar nuevas acciones que construya y amplie las relaciones con los objetos o personas que
generan representaciones (Osorio y Cajiga, 2004).

Para hablar de representaciones sociales, se toma como eje central la teoria de

Moscovici lo cual establece la existencia del pensamiento social o colectivo mediante la
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percepcion de la realidad. El resultado de los estereotipos, creencias, afirmaciones y valores
que son los que orientan al individuo a dominar el medio social (Moscovici, 1989).

Siguiendo con este autor, se comprende que la psicologia social no se ocupa de un solo
problema sino de varios que giran en torno a lo personal y lo colectivo. Por esto, la teoria
plantea dos elementos centrales a tener en cuenta, 1) los fendmenos ideoldgicos hacen parte de
los sistemas de representaciones, creencias y actitudes, 2) fendmeno de comunicacion que hace
referencia a los intercambios de mensajes linguisticos entre individuos y grupos (Moscovici,
1989).

Para concluir, las representaciones sociales constituyen un conjunto de factores que
participan en la construccion de vinculos sociales, personales y sobre todo para la interpretacion
que se realice del contexto, creencias y mitos. Por este motivo, esta categoria juega un rol
importante para la comprension y el desarrollo de los objetivos estipulados en un primer

momento.

Violencia basada en género. Hay que mencionar, que esta categoria reune todos los
puntos de violencia y las categorias generales en un solo término para describir este tipo de
violencia como influjo de caracteristicas que determinan o alteran los distintos modos de pensar
y accionar de cada individuo perpetrando las diferencias que la sociedad asigna al hombre y la
mujer, siendo esto una problematica que afecta y vulnera las relaciones sociales, culturales y
personales Rivera (2017).

De hecho, la violencia basada en género funciona como una quiralidad no superponible
en las relaciones de dominio entre hombres y mujeres, es decir, que el sexo femenino se
visualiza como inferior al sexo masculino Rico y Méndez (2015). Por lo tanto, esta
subcategoria se ve enmarcada por la violencia interpersonal y colectiva que se vinculan con la
violencia fisica, psicoldgica y algunos casos de violencia sexual.

Por otro lado, Straka (2015) expresa que la categoria de violencia basada en género que
se ha naturalizado, esterilizado y cooptado por los constructos reformulados parcialmente en el
gue algunos elementos especificos de violencia contra la mujer —no todas— sean legal, social y
culturalmente inadmisibles, sin poner en juicio las relaciones y situaciones desiguales. Esto
permite comprender, que la violencia basada en género en tiempos no muy lejanos ocurria en
los planes domésticos que eran invisibilizados, tal vez consideraban que eran asuntos privados.
Sin embargo, los antecedentes planteados en la problematica evidencian que en la actualidad
esta misma excusa trata de visibilizar las violencias que ocurren en el marco de relaciones

afectivas, sociales y laborales Pérez (2008).
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En un estudio realizado en el 2012, se presenta el concepto y contexto de esta categoria
analizada de violencia, refiriendo esto como un problema cultural y de aprendizaje el cual hace
revelador en el poder del sexo masculino; esto se manifiesta en circunstancias de tension,
conflictos, crisis morales y confunde los valores logrando un aumento consecutivo y que
evoluciona con diferentes tipos conductas violentas en las relaciones interpersonales; puesto
que Socialmente, se ensefia a los varones, desde nifios, roles de poder Ordofiez y Gonzalez
(2012).

Teniendo en cuenta lo anterior, es pertinente para el argumento y la comprension de
esta categoria citar la Teoria de Leonore Walker que hace referencia al ciclo de la violencia
basada en género, que se presenta en diferentes relaciones como de: pareja, jefes laborales, y
algunos grupos de amigos; este ciclo se presenta en fases, y mantiene una relacion constante
entre cada una de las fases que se presentan a continuacion:

Primera fase: la teoria denomina acumulacion de la tension, lo cual hace referencia a
la duracion indeterminada de incidentes que afecta de una forma lenta el bienestar de la mujer
tales como: como gritos, pequefias peleas, ofensas; luego de percibir alguna de estas
situaciones, la persona victima contrae tensiones y aumenta la violencia verbal. Sin embargo,
la victima supone que puede controlar la situacion y que no se vuelva repetir y en algunas
situaciones de esta fase puede aparecer la auto culpabilizarian (Walker, 1989, como se citd en
Cuervo y Martinez, 2013).

Walker define la segunda fase como estallido de la tension, es decir, “descarga
incontrolable de las tensiones acumuladas en la fase anterior”. En este segundo paso del ciclo
se pierde el control de las situaciones permitiendo la aparicion de agresiones fisicas,
psicoldgicas o sexuales (Walker, 1989, como se cit6 en Rico y Méndez, 2015).

Como ultima fase de la teoria, se obtiene la luna de miel o arrepentimiento, esta tercera
fase suele presentarse simultdneamente con la fase dos con periodos de calma, carifios,
amabilidad e incluso arrepentimiento. Este tercer apartado del ciclo tiene incidencia en las
decisiones de continuar laborando en el mismo lugar, seguir con la pareja o tal vez denunciar
Walker (1989).

Después de contextualizar los elementos de la Teoria de Walker, se concluye que la
violencia de género es una categoria amplia que estd inmersa o desarrolla otros tipos de
violencia los cuales son definidos a continuacion Araiza y Gonzalez (2016):

Violencia fisica. Es definida como un acto de agresién o maltrato que causa dafio al

cuerpo material, Osea: piel, érganos y entre otros que causa dolor, dafio, lesiones internas,
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externas o ambas, incluye todos aquellos riesgos que afecten su integridad fisica Araiza y
Gonzalez (2016)

Violencia psicologica. Afecta directamente los procesos emocionales, la autoestima, el
desarrollo de la personalidad. Es decir, que ese tipo de violencia busca regular acciones que se
relacionen con el comportamiento, las creencias y decisiones mediante la amenaza, ademas de
incluir elementos tales como negligencia, abandono, celotipia, insultos, humillaciones,
devaluacién, comparaciones destructivas, rechazo y restriccion a la autodeterminacion Araiza
y Gonzélez (2016).

Violencia Sexual. Accion que impligue vulnerabilidad con o sin acceso al cuerpo de la
mujer sin autorizacion de la victima, dado que tiene la libertad y el derecho de replicar
voluntariamente de su vida sexual o reproductiva. Sin embargo, esto depende de los factores
en que se presentan las amenazas en diferente contexto como, el matrimonio u otros
parentescos, cabe resaltar que este tipo de violencia en especifico es una clara expresion de
abuso de poder que implica la supremacia del varén sobre las mujeres, esto al denigrarlas y
percibirlas como objeto sexual Araiza y Gonzélez (2016).

Violencia patrimonial. Este tipo de violencia se encuentra relacionada con todo acto
que afecta la subsistencia de la victima, dichos actos son manifestados por medio de la
sustraccion, retencion, destruccion, distraccion de documentacion personal, bienes econdémicos
para la salvedad de necesidades y de igual forma el dafio de los bienes comunes o propios de
la victima.

Violencia econdmica. Se refiere a toda accion del que tiene como finalidad afectar la
supervivencia econdémica de la victima, esta es manifestada mediante el control de los ingresos
econdmicos y restriccion de los mismos, el agresor es quien se encarga de administrarlos

limitando todas las posibilidades econémicas de la victima.

A partir de hacer mencion de los elementos inmersos en la violencia basada en género
se debe tener en cuenta que aunque en los Gltimos afios se han producido algunos cambios en
términos legislativos sobre la desigualdad de género en la sociedad, estas han avanzado mas
lentamente que los cambios estructurales. De acuerdo con Navarro y Velasquez (2016), se hace
necesario el disefio de programas de formacion y prevencién de violencia de género, asi como
el uso de herramientas para la aplicacion de estos elementos, ademas de incrementar la
conciencia sobre las desigualdades de género en la vida cotidiana.

Por este motivo, fue necesario en esta investigacion conocer a partir de la experiencia

vital de una mujer y teniendo como referencia elementos conceptuales de lo que significa la
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violencia de qué forma la violencia de género y las representaciones sociales estan afectando a

la poblacion femenina del municipio de Restrepo, Meta.

Patrones Culturales

La cultura no se trata Gnicamente de grupos sociales, religiones o etnias, es comprender que el
hombre a través del hacer y del pensar construye una cultura que oscila entre lo personal y lo
colectivo que se mantiene y se refuerza por las interacciones que trascienden histéricamente
entre el hombre y su entorno. La cultura son las hojas del arbol que nace de raices historicas
planteadas por patrones que adquiere cada persona en su ambiente Cerda (2013).

Toyler en (1871) define la cultura como una totalidad de conocimientos, creencias,
costumbres, aptitudes y actitudes, habitos del hombre que se adquiere dentro de la sociedad y
relaciones, estas definiciones, dan cuenta que la cultura es un elemento histérico-social e
histérico-cultural compuesto por conocimientos adquiridos propiamente de la realidad
individual y colectiva en donde las capacidades linglisticas mantienen y refuerzan estos
elementos culturales a través de las interacciones.

Las relaciones humanas son conexiones que se establecen bajo patrones culturales
fundamentados por las tradiciones, creencias, jerarquias, sexo definido al nacer, valores y
paradigmas que funcionan como un conjunto de estereotipos en contextos sociales, por
ejemplo: negar todo lo que tenga que ver con feminidad y represion de las emociones del varon
en el entorno (Blanco, 2005, como se citd en Brito, 2017). Por lo tanto, la formacion de cada
individuo es un resultado de las estructuras sociales que trasciende en el tiempo apoyado por la
sociedad, en donde la autoridad y el poder del hombre sobre la mujer se naturalizan a través del
tiempo Ramos (2014).

Es importante mencionar que los patrones culturales son caracteristicas socioculturales
que se establecen desde la infancia e influyen durante la vida de los individuos los cuales
generan una serie de comportamientos positivos y negativos en las relaciones sociales y
personales conformadas por valores, practicas de roles, autoridad jerarquica en procesos
sociales, politicos y econdémicos que se vinculan a la vida cotidiana logrando influir en
conductas y actitudes que generan préacticas de violencia, subordinacion en la jerarquizacion y
atribucion de funciones estereotipadas Illescas, Tapia y Florez (2018). Las funciones asignadas
al hombre y la mujer se desarrollan en la infancia, como el pensar y los valores, mitos son el

hacer de la vida adulta.
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En argumento a esta unidad de analisis, la teoria Bordieuana menciona la cultura como
una formacion social que se mueve a traves del tiempo y las personas por tres componentes
“habitus campo capitales”. a) el habitus explica como las estructuras sociales son incorporadas
mediante observaciones internalizadas de lo interno y lo externo en cada sujeto, es decir, que
es el resultado de una socializacion de la infancia puesto que los vinculos primarios con cada
individuo tales como: familia, escuela y amistades que orientan o configuran los sistemas de
practicas culturales relevantes para cada persona en los cuales surge la transmision cultural
entre el tiempo y las generaciones. b) en el desarrollo del ser humano se exploran diferentes
actividades en donde los campos funcionan como un espacio relacional entre diferentes
elecciones: poder, pensamiento, distribucion de funciones, jerarquia; con el propdsito de
orientar lo individual y lo colectivo en algo estructurado. c¢) “el capital” es el término que se
otorga a las tres presentaciones de patrones culturales: 1). Econémico: encarnado para largo
plazo, 2) social y simbolico: bienes culturales como el arte, 3) cultura: estado legitimado por
educacion y la formacion Gayo, Teitelboim y Méndez (2009)

Por ultimo, se puede evidenciar que la cultura es una transformacion historica, pero a
su vez una construccion propiamente de las relaciones sociales e individuales y patrones
culturales que se adoptan para la asimilacién e incorporacion de sus propios autoconceptos, es
decir, que los seres humanos se convierten en seres sociales adaptables a los procesos de
socializacion que permite adquirir los conocimientos basicos para la convivencia tales como:
normas, valores, grupos sociales, politica y roles asignados a los diferentes grupos sexuales.

Como resultado a la contextualizacion realizada, las tres categorias principales de esta
investigacion son abordadas desde la psicologia y se argumentan a partir del autor Lev
Vygotsky y su teoria sociocultural. Este autor propone que el desarrollo cognoscitivo se da a
partir de un proceso colaborativo, en el cual se ve involucrado el aprendizaje mediante la
interaccion social y el lenguaje que canaliza el pensamiento a través de la interpretacion
simbdlica, logrando estructurar y reestructurar las composiciones mentales ya existentes que
tienen los individuos frente a un determinado concepto Ledesma (2014).

Especificamente la contextualizacion propia del lenguaje humano permite dar lugar a
los significados abstractos puestos por focos de relaciones con el contexto; por lo tanto el
lenguaje es interpretado para el mismo sujeto y exteriorizado para quienes tengan relacion con
este mismo Ledesma (2014).

Por consiguiente, se reconoce que hay caracteristicas del contexto y el lenguaje que se
relacionan con la construccién de las representaciones sociales en donde inicialmente surge un

conocimiento colectivo que se interpreta y se apropia de forma individual, por medio de la
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experiencia subjetiva que pueda tener el individuo en relacion a determinado concepto Ledesma
(2014).

En concordancia con lo expuesto, la investigacion es desarrollada bajo la luz del
enfoque cognitivo, el cual desarrolla la idea de que el individuo actda como un procesador
activo de informacién en donde los esquemas mentales facilitan la comprension de lo que
recibe, siendo esto posible a partir de los elementos centrales del cognitivismo que son:
pensamiento, memoria, percepcion de la comprension humana y lenguaje siendo este Gltimo
una conducta observable que orienta las funciones de los procesos mentales Bruning, Schraw
y Norby, (2012).

En este mismo orden de ideas, se encuentra la memoria constructiva como otro factor
cognitivo que esta involucrado dentro del procesamiento y asimilacion de la informacion para
poder generar respuestas a los individuos de adaptarse a los diferentes contextos en los que se
ven inmersos, esto bajo la concepcidn de que los individuos crean nuevos conocimientos a
partir de enfrentarse a nuevas situaciones; por lo tanto, el desarrollo cognitivo también se
conecta o se organiza a partir de las influencias sociales y es a través de esto, que cada sujeto
forma sus procesos habilidades y estrategias para establecer las relaciones Bruning, et, al,
2012).

Sobre la base de la teoria sociocultural de Vygotsky, la funcidn cognitiva del lenguaje
da cuenta de como estan entendiendo los individuos determinados elementos de construccion
social sobre las interpretaciones abstractas e individualizadas; el grupo investigador decide
reconocer si existen 0 no patrones culturales que promueven la violencia basada en género en
el municipio de Restrepo, Meta y, a su vez, describir los tipos de violencia basada en género
que reconocen las mujeres adultas del municipio de Restrepo. Por Gltimo, es pertinente tener
en cuenta que el conocimiento es un componente historico cultural de experiencias sociales y
aprendizajes sostenidos por relaciones significativas en donde el ser humano es el cuerpo de

conexién con el contexto.

Marco multidisciplinar
Sociologia
Violencia Basada en Género. Surge como problema para la sociologia a partir de la

militancia de los movimientos feministas puesto que estos grupos u organizaciones excluyen

la libertad y la participacion de las mujeres en la sociedad, es decir que para esta disciplina
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hablar de género es entender que las mujeres y los hombres estan determinados y maniobrados
por los procesos de socializacion en donde surgen relaciones jerarquicas que posicionan a la
mujer en desventaja considerando natural la subordinacion Goinheix (2012).

En otras palabras, Goinheix (2012) manifiesta que la sociologia expone la violencia
basada en género como un anclaje a la existencia del poder patriarcal e independiente de las
clases sociales, tradiciones culturales o religiosas para entenderlo desde los mecanismos
estructurales de los procesos de socializacion tales como, el vardn se posiciona como dominante
frente a los otros sexos generando desigualdades y el trabajo humano esta delimitado por las
diferenciaciones entre géneros. Cabe mencionar, que para esta disciplina la construccion social
de lo que es ser hombre se convirtié en un riesgo de incidencia en los comportamientos sociales
y personales, debido a la obligacion que tienen como varones de fundir o esparcir respeto en la
sociedad considerando la violencia como un signo de exaltacion y virtud que requiere transitar.

Representaciones sociales. Las ciencias humanas por Durkheim desarrollan interés
particular por estudiar las representaciones sociales desde las diferencias individuales y
colectivas en donde los significados y las acciones incluyen reflexiones sobre las
representaciones ideoldgicas de lo positivo y lo negativo, es decir que centran la atencion en
los sistemas simbolicos que hacen parte de los conflictos de las identidades sociales e
individuales que se construyen, se mantienen y se transforman en una realidad social Jungueira
(2006).

En ese mismo orden de ideas, Heideggue y Nietzsche hablan de las representaciones
desde esta disciplina como una vertiente dividida en dos, por una parte, la realidad es producida
por una idea que se estigmatiza en sentido de reificacién o cosificacion de las relaciones
humanas y, por otro lado, la deconstruccidn que hace referencia a la destruccion de alternativas
radicales en relacion a los problemas que se evidencian por la construccién social Junqueira,
(2006). En relacion a esto, es oportuno mencionar que el hombre es considerado como una
estructura social entre objeto- cuerpo- naturaleza.

Adicionalmente, Bourdieu explica la teoria del poder simbolico como el objeto de la
sociologia por medio de tres conceptos basicos: a) el sistemas de posiciones ,habitus, entendido
como un conjuntos de elementos adquiridos dentro de un contexto que requiere de la
aprobacion de forma social para hacer uso de ellos en momentos particulares y asi poder llevar
a cabo en una reproduccion social y cultural, b) posicion premisa del estructuralismo- hace
referencia al pensamiento desarrollado sobre las representaciones sociales tales como: el sujeto
piensa, desea y tiene voluntad, c) las dimensiones de ideas opuesta se relaciona con la estructura

que el sujeto haya durante su vinculo con la vida social y esta constituidas y definidas por la
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experiencia, d) por altimo, portar una esencia particular en las relaciones, es orientar la
comunicacion y la moral en las acciones individuales y luego en colectivas facilitando la
identificacion de la estructura de la realidad Junqueira (2006).

Patrones Culturales. La sociologia es una fuente de argumento cientifica que analiza
la estructura y el funcionamiento de las sociedades, en donde las relaciones sociales se ven
direccionadas por la interaccion, la desigualdad, disidencias y agrupaciones por estrato social.
Por esto Hernandez (2014) especifica al hombre como un ser creado por la sociedad de forma
personal y colectiva que en efecto sus procesos de aprendizaje incorporados son a partir de
simbolos, valores o significados que facilitan el conocimiento con base a un determinado orden
social. Esto permite entender, cada persona aprende y se transforma bajo patrones sociales que
ensefian valores, normas y habilidades culturales para mantener una relacién social y un perfil
dentro de la comunidad, pero también es un ser que adquieren un sentido interno de
personalidad, sobre de quién es y de donde viene.

Por esta razén, se escoge un modelo que permita conocer a profundidad las teorias de
violencia basada en género y asi entender por qué surge este problema social y cual es la
postura del agresor, que si bien es cierto, normalmente es machista en relacion a la mujer y
como esta vive en una sociedad con demasiada falocracia donde el agresor piensa que su
situacion es normal debido a su cultura y sus estereotipos, por lo tanto esta disciplina explica
que los problemas de género en relacién a la cultura son comprendidos de forma multicausal
ya que esto influyen con factores tanto individuales, ambientales y aspectos socioculturales.

El sistema de creencias patriarcal contribuye a la incidencia en el maltrato al generar en
los hombres la creencia de que sus expectativas o deseos no pueden ser criticados por una
mujer, es asi como en ciertos hombres este sistema de creencias justificaria la violencia como
medio para conseguir ese “derecho natural”, igualmente, las creencias culturales asociadas al
problema de la violencia familiar y de género han sido estudiadas por profesionales de la
sociologia y de la antropologia, que han definido el entorno més amplio como “sociedad
patriarcal”, dentro del cual el poder, conferido al hombre sobre la mujer y los padres sobre los
hijos/as, es el eje que estructura los valores sostenidos histéricamente por nuestra sociedad
occidental. Es decir, que este sistema de creencias sostiene el modelo de familia vertical, con
un vértice constituido por “el jefe del hogar”, que siempre es el padre, y estratos inferiores

donde estan ubicados la mujer y los hijos/as.



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO 31

Antropologia

Violencia basada en género. La psicologia usa herramientas tedricas de la antropologia
y la sociologia, a través de las cuales van generalizando o construyendo supuestos conceptos
de género puesto que sus referentes teoricos sustentan los campos de estudio sobre la sexualidad
como -Freud-, la cultura y estructura de las sociedades-Godelier-, las costumbres y violencia-
Foucault-, el feminismo -Max y Bourdieu- entre otros Martin (2008).

Continuando con el mismo autor, menciona que, para los autores de la sociologia, la
antropologia y la filosofia la violencia basada en género es una construccion de las
representaciones sociales entre ambos sexos Masculino-Masculino, Femenino- Femenino o una
mezcla de intereses mediatizados y perpetrados por el desarrollo cultural formando diferencias
entre Masculino-Femenino Martin, Mufioz y Praxedes (2017).

Lo anterior pone en evidencia que la antropologia y la sociologia tienen comprensiones
similares en relacion a los temas de violencia basada en género, sin embargo hay que resaltar
que la antropologia presenta y desarrollar la comprension de esta problematica desde una vision
transversal, en donde se entiende como una experiencia vivida en todo tipo de ambito y por
todo tipo sujetos que experimentan mitos, doctrinas religiosas, politicas y legales, en el mercado
de trabajo y las propias biografias de los sujetos; el género facilita entender todo tipo de
relacién pero dificultad comprender las diferentes formas de la interaccion humana y los
significados propiamente construidos.

Representaciones sociales. Las representaciones sociales se entienden como el
resultado de una construccidn social entre las dindmicas propias de cada sexo, pero a la vez se
comprende que el sujeto mismo construye las representaciones a base de observaciones y
relaciones con un otro dentro del contexto cultural; esto permitiendo mantener un sistema de
aprendizaje reciproco entre el sujeto- cultura, sujeto-sujeto y cultura- sujeto Martin (2008). Esto
mencionado desde la antropologia, da cuenta que el ser humano en la sociedad es un ser activo
que recoge a través de la observacion la informacion y la ordena de acuerdo a la relevancia que
se obtiene con el contexto y el aprendizaje experimentado con un otro.

Seguidamente, se comprende que las representaciones sociales no son del todo el
mundo sino sobre algo o alguien y expresado por un sector social en donde no hay
representaciones sociales universales sobre objetos, sujetos, ideas 0 acontecimientos puesto
que estas sirven para relacionar el mundo con la vida cotidiana sustituyendo lo material en
una idea de cada persona, es decir que es una forma de poder interpretar la realidad y determinar

si su entorno determina su comportamiento Pifia & Cuevas (2004)
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Patrones Culturales. Lamas (1996) explica que el género dentro de la cultura o la
sociedad se utiliza como un empafie 0 una apariencia para sefialar las interacciones sociales
entre los diferentes sexos o simplemente una forma de minimizar la existencia de las mujeres
dentro del mundo de los hombres, en donde la informacion de las mujeres es necesariamente
atendida y manipulada por el hombre. Cabe resaltar que la antropologia define el género como
la construccion cultural de las diferencias sexuales, donde el género coordina una linea social
entre patrones simbolicos lo material, los comportamientos sociales no relacionados con lo
bioldgico.

Por ultimo, es importante acotar que la antropologia segin Rosemberg (2013) busca la
forma de no intervenir para no alterar la realidad que se observa, es decir que consideran
importante pensar como ciencia y no como disciplina del conocimiento humano, Sin embargo
resalta que la antropologia tiene su peso dentro del conocimiento humano ya que existe un
pequefio puente de informacion importante entre lo transdisciplinar y lo psicolégico para
explicar el mundo de las emociones debido a que sin estas la violencia tendria otro tipo de
significado. Es decir, que esta ciencia plantea la violencia como algo estructural del contexto,
el contexto como algo global que permea o forma y trabaja la economia, la politica, la vida
social y comportamiento juntos a las emociones que vienen hacer parte de lo psicologico, pero
demandan interés en pensar o replantear ciertas creencias en las miradas antropoldgicas
Rosemberg (2013).

Derecho

Violencia basada en género. Es relevante para este proyecto hablar de violencia basada
en género desde la disciplina que defiende y protege a las personas a través de la normatividad
y el régimen legal, ya que este da cuenta de la necesidad de ofrecer una calidad esencial de vida
dignay libre a las mujeres; siendo esto proceso que se ha transformado a lo largo de los tiempos
Dutton (1988). Ademas de esto, la declaracion de Beijing de 1995 en su Art. 113 la define
“todo acto de violencia basado en el género que tiene como resultado posible o real un dafio
fisico, sexual o psicologico, incluidas las amenazas, la coercion o la privacion arbitraria de la
libertad, ya sea que ocurra en la vida privada o publica.”. (Organizacion de Naciones Unidas
[ONU], 2014).

Lo anterior deja en evidencia, que las protecciones legales a la mujer hacen funcion en
presencia de un dafio que atente de forma amenazante, sin embargo es evidente que trasciende

esta descripcion juridica solo para hacer claridad que la violencia afecta a las mujeres en
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algunos casos por el simple hecho de pertenecer al sexo femenino, entendiendo este como un
sinénimo de agresion radicada por discriminacion (Urrego, 2013). Es necesario mencionar que
dentro de esta disciplina se evidencia como reto lograr hacer definiciones claras sobre la
proteccion de los derechos de la mujer, puesto que, la violencia de género y violencia a la mujer
es sefialada como un obstaculo para el cumplimiento de estos y ademas confirmar los derechos
inherentes a la mujer (Urrego,2013). Por lo tanto, las normas y los derechos estan construidos
y pensados para las mujeres victimas, siendo esto algo opuesto para la mujer libre del dominio
politico o la manipulacion del hombre

Continuando con la idea anterior (Morrillas, 2002, como se citd en Zambrano, 2017)
enfatiza en la idea de que, esta categoria es un problema social amplio que genera maltiples
consecuencias y que a su vez requiere de atenciones pluridisciplinarias, dado que la incidencia
social es evidente y esfuerzo solidario por combatirla cada vez mas intenso y participativo,
aunque todavia insuficiente.

Patrones Culturales. La mujer dentro de la sociedad cultural y normas juridicas ha
sido discriminada a través de la historia social, politica, econdmica y de derechos humanos,
pero cabe mencionar gque frente a estas problematicas se ha reconocido protecciones especiales
en donde la evolucidn ha facilitado la ampliacidn y reconocimiento de nuevos decretos, normas
y politicas explicitas de derechos (Urrego, 2013). En resumidas, La conferencia mundial de
derechos humanos expresa que las mujeres y las nifias deben estan en la plena participacion e
igualdad en la vida politica, econémica y socio cultural sumando la erradicacion de la
discriminacion del sexo, asi como lo menciona (Viena, 1993, como se cité en Urrego, 2013).
Sin embargo, culturalmente hablando, las diferencias entre sexos y la desigualdad estan
estrechamente relacionadas por los efectos que generan los patrones verbales, legales y de
convivencia entre hombres y mujeres en una sociedad patriarcal.

Por lo anterior, el derecho como disciplina que rige la conducta desde lo legal enfatiza
mencionando que las diferencias sexuales también han significado desigualdad legal que
posiciona los pardmetros humanos y sociales de prejuicio en las mujeres; siendo la
jerarquizacion una construccion a favor de los hombres considerando la mujer inferior o
subordinada a este sexo segun lo menciona (Facio y Fries, 2010, como se citd en Monte, 2015).
Sin duda alguna, esta problematica en definitiva sefiala el trabajo o la funcion del derecho frente
a la regulacién de la convivencia en una sociedad determinada por las reproducciones de un
sistema que trivializa la vida y las experiencias en donde es de relevante crear instrumentos o

estrategias que transforme los problemas de género en la aceptacion de la otra persona.
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Marco legal

El rol de las mujeres a nivel social se ha visto perjudicado debido al fendmeno de
violencia que es ejercida contra esta poblacion por la sola condicion de ser mujeres, esto en
gran medida estd influenciado por las creencias y practicas culturales repetidas
generacionalmente como ya se ha mencionado anteriormente, dicha problematica en la region
de la Orinoquia esta estigmatizada por patrones culturales como lo son las creencias
patriarcales; se debe tener en cuenta que ante este fendmeno social se han buscado soluciones
eficientes en donde por medio de estrategias y medios pertinentes se pueda realizar la defensa
de los derechos de la mujer y el acompafiamiento pertinente, adecuado por parte de las
entidades en caso de ser necesario, esto principalmente con el fin de minimizar el crecimiento
y avance de la ya expuesta situacion.

Surge la necesidad de hacer una contextualizacion de las leyes que se encuentran
relacionadas con los derechos que protegen a la mujeres y priorizan su participacion a lo largo
de la historia en el pais, esto con el fin de conocer de qué manera las leyes han sido garantia
para todas las mujeres, ya que en algin momento por influencia de la cultura no tenian sino un
lugar al lado del hombre quien era la figura encargada de representar el hogar y era quien
tomaba todas las decisiones a nivel privado y publico.

Inicialmente se contempla la constitucion politica de 1991 en donde se inicio el
reconocimiento de igualdad entre los dos sexos, proceso que se establecio en los articulos 13 y
43, ademas de garantizar la participacion activa de las mujeres en ambitos administrativos
publicos, informacion que se contempla en el articulo 40, de igual se encuentra la aplicacién
de equidad de género en los partidos politicos en el articulo 107 desarrollado por el acto
legislativo 1 de 2009. Asi pues, desde la ley estatutaria 581 de 2000 se establece que de los
cargos de maximo nivel decisorio la tercera parte debe ser ocupada por mujeres y al igual que
otros niveles en administracion publica, permitiendo asi que estas tengan participacion en todos
los niveles de las ramas del poder publico.

Por otra parte se encuentra, se encuentra la ley 1009 de 2006 mediante la cual es creado
de caracter permanente el observatorio de asuntos de género (OAG), este se encuentra bajo la
responsabilidad del departamento administrativo de la presidencia de la republica, esto por
medio de la consejeria presidencial para la equidad de la mujer, la OAG tiene como objetivo
principal la identificacion y seleccion del sistema de indicadores de género y mecanismos de
seguimiento, que permiten tomar posturas criticas frente a planes, politicas y normas que

garanticen el mejoramiento de las condiciones sociales y personales de la mujer y la equidad
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de género en Colombia, algunas de las tareas generales de este observatorio son documentar,
investigar, sistematizar y formular informacion frente a la situacion de las mujeres y la equidad
de género en Colombia, ademas de esto también se encarga de contribuir al establecimiento
institucional de la entidad encargada de la direccion de las politicas de equidad para las mujeres.

De igual forma también se encarga de algunas funciones especificas tales como
diligenciar el sistema de informacidn que se relaciona con indicadores de género, categorias de
analisis y mecanismos de seguimiento a politicas, planes, normas, programas, proyectos y
estadisticas, ademas de formular por medio de la consejeria para la equidad de género en
Colombia, recomendaciones y propuestas que permitan mejorar los indicadores y sistemas de
informacién que contribuyan a superar la inequidad de género, siendo esto asi estas leyes
permiten al grupo investigador tener mayor vision de los derechos desde términos
administrativos y de participacion pablica de las mujeres y de qué forma esto tiene un impacto
positivo en esta poblacion en términos de aplicacion de estas leyes y su funcidn de cambio en
relacién a la cultura y la historia, de acuerdo con Camargo y Ladino (2017).

Teniendo en cuenta las leyes de las que se ha hecho mencidn anteriormente, también se
debe citar las leyes que castigan todo acto de violencia ejercido hacia las mujeres especialmente
por ser mujeres, una de estas es la ley 1761 de 2015 mediante la cual se crea el tipo penal de
feminicidio como delito autébnomo, esta ley fue creada a partir del caso de Rosa Elvira Cely,
quien fue asesinada por un compafiero de trabajo, la ley tiene como objeto principal tipificar el
feminicidio como un delito autonomo, esto con la finalidad de garantizar y sancionar todo tipo
de violencia contra las mujeres por motivos de género y discriminacion, ademas prevenir dichas
violencias, mediante esta norma se busca garantizar a las mujeres vivir sin violencias y
finalmente favorecer su bienestar, esto sin olvidar la relacion con los principios de igualdad y
no discriminacion, de acuerdo con Pérez (2018).

Se considera feminicidio causar la muerte a una mujer por su condicion de ser mujer o
por motivos relacionados a su identidad de género o donde antecede algunos de los siguientes
elementos, que el victimario tenga o haya tenido una relacion familiar intima, convivencia con
la victima de amistad, compafierismo o de trabajo y que este haya tenido actos violentos contra
la victima, incluyendo agresiones fisicas, psicoldgicas, sexuales o patrimoniales, estas
antecediendo el crimen contra la mujer, de igual forma es considerado un elemento ejercer
sobre el cuerpo y la vida de una mujer actos sexuales o de opresion y dominio sobre sus
decisiones vitales y su sexualidad, uno de los elementos que méas se relaciona con esta

investigacion es el de cometer el delito en aprovechamiento de relaciones de poder ejercidas
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sobre la mujer, expresado mediante jerarquizacion personal, econdémica, sexual, militar,
politica o sociocultural.

Se encuentra relacion en este ultimo elemento mencionado en términos de las
relaciones de poder las cuales se encuentran vinculadas a caracteristicas de culturas patriarcales,
donde el hombre ejerce una posicion de poder sobre la mujer y ademas jerarquicamente esta
por encima de ésta, de igual forma se tiene en cuenta en este punto en especifico elementos
socioculturales que pueden normalizar en algin momento de ejercer diferentes tipos de
violencia sobre las mujeres, finalmente se identifica que al existir antecedentes o indicios de
amenazas o cualquier tipo de violencia en ambitos domésticos, familiares, sociales, laborales o
académicos por parte del agresor es considerado un elemento de feminicidio
independientemente de que se haya reportado una denuncia o no.

Por otra parte se establece la ley 1257 de 2008 la cual tiene como objetivo principal
proteger la vida digna de las mujeres, promover la no discriminacion y victimizacion hacia
ellas, dentro de esta ley existen articulos que visibilizan y garantizan el cumplimento de normas
de sensibilizacion, prevencion y sancion de formas de violencia y discriminacion contra las
mujeres, mediante el articulo N° 7 se hace un especial énfasis en los derechos de las mujeres,
en los cuales se destaca la vida digna, la integridad fisica, sexual y psicoldgica a no ser
sometidas a tratos crueles o torturas, a no ser sometidas a ninguna forma de discriminacion , a
ser tratadas desde la igualdad, libertad, autonomia, al libre desarrollo de la personalidad, salud,
salud sexual y reproductiva y finalmente a la seguridad personal, se hace una mencion
especifica de estos derechos teniendo en cuenta que la violencia puede presentarse de diferentes
maneras especialmente de formas en las que las agresiones pasan desapercibidas pero que
claramente vulneran algunos de los derechos anteriormente mencionados.

En Colombia se ha hecho evidente la cultura machista y patriarcal que antecede la
crianza de muchos colombianos, un pais donde a lo largo de la historia la mujer fue vista desde
la desigualdad frente al sexo opuesto, fue discriminado social y politicamente solo por su
género, por el hecho de ser mujer. Desde hace aproximadamente 50 afios atras es donde se le
permitid a la mujer ejercer su derecho al voto, para elegir sus gobernantes; Ademas de la
equidad de género, la ley desaprueba en total cualquier tipo de violencia contra la mujer y
prioriza el derecho a no ser abusada de ninguna manera, tomando en cuenta que por mucho
tiempo, al ser considerado como "sexo débil" las mujeres han tenido una posicion en clara
desventaja frente al sexo masculino y acusa de esto se vulnera la estabilidad econdmica,

psicolégica, fisica, social y moral, todos los posibles dafios que se contemplan como actos de
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los cuales la mujer puede ser victima estan bajo esta ley, con el fin de garantizar el libre
desarrollo de la personalidad de la mujer, de sus derechos como persona, en familia y sociedad.

Con La Ley 1257 de 2008 y los decretos que la conforman, se ha logrado un crecimiento
considerable frente al problema de la violencia basada en género, fendmeno que se evidenciada
en diferentes situaciones donde se presentan distintas formas de maltrato fisico, psicoldgico y
sexual, Por otra parte , se han establecido las distintas formas de violencia contra las mujeres
como delito y como violacion a los derechos humanos y las libertades fundamentales, por tal
motivo se han expedido una serie de normas y estrategias juridicas nacionales e internacionales
que establecen mandatos para el estado, la sociedad y la familia, que buscan rechazar practicas
de discriminacion y agresion hacia las mujeres con medidas para prevenirlas, atenderlas y
sancionarlas oportunamente, pero lo mas prioritario es cumplirlas y hacerlas cumplir.

Por otra parte, se hace una contextualizacion sobre las normas éticas bajo las cuales
debe ser abordada esta investigacion, entre estas se encuentra la ley 1090 del 2006 en la cual
se establecen los reglamentos de la profesion de la psicologia, se menciona el codigo
deontoldgico y bioético. Se menciona en el paragrafo del articulo 1° del Titulo I que la
psicologia debera estudiar a la persona sana o enferma regida a estos conceptos por la definicion
de la OMS en la cual privilegia el ambito de la salud, por lo que hace que el psicélogo sea

profesional de la salud.

Disposiciones generales

Confidencialidad. Se  debera respetar la informacién proporcionada por los
participantes y las limitaciones legales de la confidencialidad, ademés de su consentimiento del
proceso investigativo

Bienestar del usuario. Se debera respetar la integridad tanto fisica como cognitiva de
los pacientes y el bienestar de las personas con las que se esté trabajando.

Caddigo deontoldgico y bioético

Articulo 15. El profesional debe respetar los criterios de religion y moral de las
personas con las que se esté trabajando.
Articulo 16. El profesional no debe mantenerse al margen de realizar discriminacion

de personas por razon temas sociodemogréaficos tales como: fecha de nacimiento, edad, raza,
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sexo, credo, ideologia, nacionalidad, clase social, o cualquier otra diferencia, fundamentado en
el respeto a la vida y dignidad de los seres humanos.

Articulo 22. Se le permite al participante tener la autonomia de participar de
intervencion y/o acudir donde otro psicélogo o profesional si este lo considera pertinente, se
hace mencidn que no esta obligado a permanecer en el proceso terapéutico, se debera favorecer

la decision dado el caso o para los psicologos de remitir en caso de no estar aptos para el caso.
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Antecedentes

Teniendo en cuenta la problematica planteada, se realizé una busqueda bibliografica
con el fin de argumentar y sustentar que la violencia basada en género es un problema social
en diferentes paises del mundo en el cual se ve afectada principalmente la poblacion femenina
siendo vulneradas desde los contextos familiares, laborales, sociales y hasta educativos.

Partiendo de la introduccion anterior, en el afio 2010 se realizé una investigacion de
estudio cuantitativo en la universidad de Valencia en Espafia, con el objetivo de estimar los
malos tratos que sufren las mujeres en el &mbito doméstico ya que la mayor parte de las mujeres
en algn momento de su vida han sido victimas de maltrato ejercido por parte de su pareja
sentimental, de acuerdo a esto se identificd que el 9.6% de las mujeres espafiolas mayores de
18 afos han sido victimas de violencia basada en género y maltrato, y gran parte de estas
mujeres han presentado repercusiones psicolégicas como depresion, estrés postraumatico, baja
autoestima y sentimientos de indefension Lila (2010).

Teniendo en cuenta lo anterior, en Malaga, Espafia en el afio 2016 se realiz6 una
investigacion con metodologia cuantitativa, la cual permitié realizar comparaciones, recoger
datos judiciales y sociodemograficos que apuntaron a cifras relevantes frente a la problematica
de violencia basada en género, por lo que se tienen en cuenta que, el 94.2 % de las mujeres
victimas presentan secuelas psicoldgicas de depresion y baja autoestima; asi mismo, destacan
que de las 685 mujeres entrevistadas en este estudio el 97% consideran haber sido violentadas
por el sexo masculino y el 3.9% del porcentaje mencionado reconocen la normalizacién de la
agresividad en los hogares, estos datos se presentaron con graficos que ayudaron a visualizar
que las mujeres perciben este tipo de violencia desde una edad temprana hasta los 17 afios
principalmente en el contexto familiar, por otro lado resaltaron la existencia de formas y
contextos que clasifican la violencia basada en género: 1) Violencia en la familia o violencia
domeéstica; 2) violencia en la sociedad; 3) violencia en el ambito laboral; 4) violencia en las
instituciones; 5) violencia en las tradiciones culturales Caballero (2016).

En ese mismo orden de ideas, en septiembre del afio 2016 en la ciudad de Matanzas,
Cuba se realizd una investigacién a partir de una metodologia de revision bibliogréafica la cual
fue titulada “consecuencia de la violencia de género para la salud y formacion de los docentes”
el proposito de este, esté ligado a la salud mental, donde es dirigido directamente a poblacion
docentes y adolescentes. Esta investigacion se llevd a cabo por la problematica que
identificaron sobre la vulnerabilidad identitaria que afecta la conducta del individuo a través de

modelos que puedan generar inseguridad, la violencia basada en género se puede encontrar en
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diferentes campos de accion como: en el trabajo, los colegios o universidades, espacios
comunitarios, en relacion con vecinos, en relaciones familiares y relaciones con parejas; como
resultado de esta investigacion se obtiene que los conflictos en familiares y las actitudes
tradicionales en el adulto afecta a cada persona y puede reflejar problemas a futuros entre ellos
y dentro de los procesos de formacion académica Gutiérrez, Herndndez y Castro, (2016).

Ademas de los argumentos sobre violencia basada en género ya mencionados
Santibafiez, Palma y Ramirez (2017) realizaron una investigacion que se planted con el fin de
identificar la relacion que hay entre la violencia basada en género y los procesos migratorios
de mujeres jovenes, este proyecto con metodologia mixta realizada en centro ameérica dio a
conocer que este tipo de violencia esta presente en los contextos familiares en donde por
razones culturales la imagen femenina se desvaloriza y se convierte en un ser de constante
acoso abuso y maltrato, por tal razon este estudio destaca que el 66% de las mujeres a temprana
edad huyen de su casa 0 migran a otros lugares evadiendo la cultura que limita la libertad de la
mujer como ser femenino. Adicionalmente, esta investigacion permitié reconocer el 89.5% de
las mujeres que migran de sus paises son por razones relacionadas a la violencia basada en
género puesto que, es un problema individual, privado, familiar y relacional, pero también hace
parte de un problema publico y social estrechamente vinculado con la ciudadania; esta mirada
remite a la distribucién social de los derechos, deberes de las cargas sociales y los beneficios
donde las mujeres en particular las violentadas se encuentran en una situacion de negacion de
sus derechos y beneficios (Santibafiez et al. 2017).

Por otro lado, la siguiente investigacion realizada en la universidad de Catalufia
demuestra una problematica que puede ser interpretado como un tipo de base o de raiz que
explique la aparicion de este fendmeno en la adultez, puesto que este proyecto identificd que
la educacion y la violencia basada en género hacen parte de una estimacion realizada dentro de
los nacleos familiares y los regimenes legales en diferentes paises del mundo, donde cada afio
alrededor de 300,000 mujeres y nifios son acomodados en centros de acogida en Estados Unidos
como consecuencia de la violencia ejercida por la pareja o ex pareja de la mujer convirtiendo
este fendmeno en elementos satisfactorios para el aumento de violencia basada en género dentro
de la sociedad y la cultura, esto mencionado por National Coalition Against Domestic
(Violence, 2007, como se cité en Fernandez, Calvete & Orue, 2017). Por lo que respecta a
Espafia, es dificil precisar el nimero de mujeres acogidas a nivel nacional ya que tal y como se
afirma en el informe presentado por el Defensor del Pueblo (1998), una gran parte de los centros

de acogida para mujeres maltratadas estan financiados por entes territoriales
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(ayuntamientos, diputaciones provinciales y comunidades autonomas), asi como  por
organizaciones no gubernamentales, presentandose en sus memorias datos locales méas que
nacionales. Respecto a la provincia de Bizkaia y segun el informe del Observatorio de la
Violencia de Género (2015) en el afio 2014 un total de 228 mujeres y personas dependientes de
ellas fueron acogidas en alguno de los recursos municipales o provinciales.

En el contexto Latinoamericano, la universidad Autonoma de la ciudad de México
realizo una investigacion cuantitativa sobre las variables de sexo femenino y sexo masculino,
las cuales permitieron abordar un estudio con 123 hombres y 243 mujeres mediante un
muestreo de convivencia y cuestionarios de preguntas abiertas sobre tipos de violencia dentro
de las relaciones de pareja, el desarrollo de esta investigacion logra concluir a través de
estadisticas que el 95.5% de las parejas se agreden psicolégicamente para intentar adquirir el
rol de poder dentro de los roles de pareja, también se evidencia que el 33% de las mujeres en
las relaciones de pareja son victimas de ofensa e insultos por las limitaciones que se presenta
desde la infancia por ser del sexo femenino, puesto que algunas de las participantes reflejaron
que los contextos familiares, sociales las perciben débiles e incapaz de ejercer trabajo de alta
exigencia. Este estudio, establece que la violencia psicoldgica estd presente sobre la fisica, no
le resta gravedad y no deja de afectar altamente a las relaciones de pareja Fernandez, Martinez
y Miranda (2018).

Los articulos presentados hasta aqui, permiten dar cuenta que la violencia basada en
género es una problematica a nivel global, es decir que se presenta en diferentes paises, pero
enfocado principalmente al rechazo, la vulneracion de la mujer dentro de los contextos que
hacen parte del vivir los cuales son: relaciones de pareja, relaciones con agentes externos y
relacién de jerarquizacién laboral, social en donde las mujeres han estado en constante
interaccion de conflictos con la sociedad, debido a la presencia de ideas machistas, la
asignacion de roles por parte de la cultura y sobre todo por la controversia que se genera a partir
de promover la inclusion de la mujer en todos los &mbitos sociales. Todo lo anterior presenta
estudios, métodos y objetivos de las diferentes formas en que se ha abordado la problematica
de violencia basada en género, y asi mismo las consecuencias que genera en la poblacion
femenina, dejando en evidencia que la mujer en diferentes paises vive y experimenta
situaciones que vulneran su integridad. Luego de esto, se considera ahora pertinente destacar
estudios realizados en Colombia.

Dicho lo anterior, Martinez y Sanchez (2017) realizaron un estudio con enfoque
cualitativo y cuantitativo, el cual permitio abordar estudios de casos de mujeres colombianas y

espafolas que han sido victimas de violencia basada en género. Esta investigacion mixta,



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO 42

permite por medio de entrevistas semiestructuradas, grupos de discusién y macroencuestas
hacer un analisis estadistico y un abordaje reflexivo sobre como la mujer lucha con la sociedad
poco incluyente en la diversidad funcional. La metodologia se desarroll6 mediante grupos de
discusion en donde se expone la invisibilidad de la violencia basada en género dentro de la
sociedad, siendo esto una barrera de discriminacion para el género y los roles. Hay poca
visibilidad de la dependencia social que facilita el empoderamiento y enriquece la aceptacion
al maltrato pensado por los estereotipos y creencias que se relacionan con la realidad de las
experiencias de vida, lo cual deja claro que las mujeres no discriminan o interpretan ¢ Cuando?
y ¢Cémo? Estan siendo violentadas, esto demuestra como la sociedad naturaliza e invisibiliza
la violencia basada en género con el fin de imponer este problema social como algo
perteneciente a la mujer.

Continuando con los hallazgos de la investigacion anterior, el analisis autocritico frente
ala resistencia por parte de las mujeres, lo cual lleva a la discusion de que la violencia basada
en genero esta entre un marco de relaciones de pareja, por aprendizaje modelado y también
porque la cultura y la sociedad intentan naturalizar esta problematica. Y es a partir de esto, que
se desea conocer si se ha generado amplios marcos normativos nacionales e internacionales
para prevenir, atender, y sancionar la violencia desde el campo legislativo; se destaca entre los
dos paises dos tipos de violencia que se presentan con mas frecuencia psicologia 80%,
emocional y verbal 50 %, fisica 20% Martinez y Sanchez (2017). En esta misma linea, en la
ciudad de Bogotd se realizO un ejercicio investigativo con estudiantes universitarios
relacionados con la violencia basada en género, en dicha investigacion cualitativa con enfoque
fenomenoldgico se plantea como objetivos caracterizar y reconocer las manifestaciones que
abarca este tipo de violencia social. Por lo tanto, dentro de este estudio se identifica que el
género va mas alla de lo femenino y masculino aunque el andlisis deja en evidencia que la
implicacion cultural y los conceptos se suministran en la poblacion como una dotacion
bioldgica ligada a las caracteristicas sexuales y a su vez tipo de violencia provoca inferioridad
especificamente en la mujer desde los diversos aspectos psicoldgicos, fisicos y sociales
(Zambrano et al. 2017). A partir de este estudio, se determino en la discusion que la agresividad
en hombres maltratadores resulta ser un elemento poco estudiado pero fundamental para
determinar aspectos del origen de estas conductas, teniendo en cuenta que la agresividad fisica,
la agresividad verbal, ira, resentimiento, hostilidad y sospecha son consideradas como propios
del maltratador. (Zambrano et al, 2017).

Hay que tener en cuenta que, uno de los elementos directamente relacionados con la

violencia basada en género es que esta es ejercida generalmente por la pareja actual o ex pareja
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sentimental de la victima, se reflejan en las relaciones de noviazgo, de acuerdo con Barbosa
(2013), el problema de violencia a lo largo de las relaciones de noviazgo influyen en diferentes
factores que estan directamente relacionados con el contexto cultural en donde se produce su
legitimidad invadiendo las historias de vida de los sujetos, los significados, los conceptos de
femenino y masculino, asi como también los antecedentes de violencia familiar se convierten
en elementos que pueden ser detonantes para relacionarse de forma violenta con la pareja. Este
analisis se identifico en un estudio cualitativo titulado Consumo de sustancias y violencia de
pareja: perspectiva masculina en jovenes universitarios, con disefio etnografico, fue
desarrollado en la Universidad Nacional de Colombia.

Valls (2008) plante6 una investigacion titulada Manifestaciones de la violencia basada
en género en docentes universitarios, este proyecto cualitativo con enfoque fenomenolégico
prepositivo fue realizado en la ciudad de Barranquilla, Colombia en contextos universitarios,
el cual llevd a comprender por medio del andlisis de los grupos focales, cuestionarios y talleres
de investigacion que la violencia basada en género se presenta a través de violencia fisica,
sexual y psicoldgica, ya que los tipos de violencia pueden estar inmersos en relaciones de
desigualdad por el simple hecho de categorizar el “hombre” y la “mujer”, de tal manera que se
pueden percibir dafios reciprocos, es decir, mujer hacia el hombre, hombre hacia la mujer,
entre los mismos sexos causando dafios y consecuencias.

Con relacion a la investigacion anterior, Pérez, Cantera y Pereira (2017) en la
Universidad Nacional realizaron un estudio de violencia de género y estrategias de
afrontamiento presentado desde una metodologia cualitativa descriptiva en cinco participantes
que habian sufrido violencia y resaltan la importancia de la mujer. Los resultados de dicho
estudio arrojaron que la violencia basada en género es un tipo de violencia que abarca todo los
tipos de agresion a la mujer y en términos generales que explica los procesos de afrontamiento,
dinamico y cambiante que experimentan las mujeres en sus vertientes psicolégicas.

De acuerdo con el estudio realizado por la Defensoria del Pueblo Alfonzo (2018) realiz6
un informe del periodo 2014-2018, esto fue posible a partir de recoleccion de informacién en
tres momentos: a) organizaciones de la sociedad civil, b) entidades estatales y c) organismos
internacionales, en el que expresé que las mujeres victimas de violencia basada en género son
al mismo tiempo victimas del feminicidio y la violencia sexual, por lo cual, este escrito se
organizd en cuatros momentos: 1) resumen sobre el marco normativo de los tipos de violencia,
2) andlisis de aspectos de la violencia basada en género, 3) desafios para el Estado. Todo este
procedimiento efectuado, llevd a la comprension y el conocimiento de que todo acto de

feminicidio transciende del espacio familiar a lo publico. La violencia basada en género se
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ejecuta principalmente en espacios privados, atraviesa discursos y expresiones que influyen en
la subordinacion de las mujeres, las que presentan menor autonomica y formacion educativa
estdn mas expuestas a este tipo de violencia, por lo cual se consideran que adoptan la teoria de
por Leonor Walker quien especifica la complejidad que contiene escalar los momentos
presentados durante la violencia que experimentan las mujeres, estos son: a) comportamientos
violentos repetitivos en el tiempo, b) cada vez se presentan con mas frecuencia y mas graves,
¢) no se hace distincion de edad, religion, estado civil o clase social.

Seguidamente se considera importante contextualizar dicha problematica en diferentes
escenarios, entre ellos la presencia de violencia basada en género en &mbitos universitarios en
donde de acuerdo con Zambrano, Perugache y Figueroa (2017), se entremezclan factores
culturales, sociales, ideoldgicos, historicos, familiares y econémicos que en algunas ocasiones
suelen relacionarse con esta problematica de forma positiva o negativa, es relevante tener en
cuenta que en las victimas y victimarios subyacen una serie de actitudes que influyen
directamente en como las personas se comportan en determinadas situaciones y contextos.

Finalmente se puede concluir que la mujer ha sido un sujeto social que el devenir
historico, no ha tenido posibilidades de accion y decision en los ambitos culturales, legales,
politicos y sociales al estar controlada por regimenes o contextos liderados por el hombre las
mujeres son obligadas a dar cuenta de sus actividades en el momento que considere
conveniente. En definitiva el hombre desea mantener a la mujer bajo su control, venciendo su
resistencia y quitandole poder, para lograr su sumisién y la dependencia psicoldgica, de forma
que la violencia se convierte en un recurso de dominacion directo y ejemplar, porque produce
panico de manera anticipada, paralisis, control o dafios, segun su intensidad. Esta discusion fue
planteada por Hernandez (2015) y sus colaboradores en su proyecto de violencia basada en
género desde una perspectiva juridico legal que le permitiera dar cuenta como este tipo de
fendmeno atafie la violencia moral sin ningln tipo de reparacion al dafio y erradicacion de dicho
problema social (Hernandez et al. 2015).

A partir de la discusion mencionada en el parrafo anterior, es importante tener en cuenta
de que forma la cultura se relaciona con la categoria de violencia basada en género, para esto
de acuerdo con Montoya, cruz y Leottau (2015) en una investigacion cualitativa con disefio
descriptivos y el uso de la entrevista, permitieron evidenciar que la construccion social y
cultural determina pautas, roles y comportamientos aceptados y exigidos para el ser hombre y
el ser mujer, mediante los cuales se justifican y legitiman comportamientos directamente
relacionados con la violencia basada en genero, de igual forma las violencias originadas en la

desigualdad existente entre hombres y mujeres se ha encargado de determinar la construccion
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social de modelos preestablecidos de masculinidad y feminidad que se encuentran
fundamentados en relaciones de subordinacion.

Cabe mencionar que la violencia es un arma estratégica para conseguir el poder dentro
de dos sujetos que estan influidos por creencias y aprendizajes fundados por la sociedad y el
desarrollo historico de la humanidad, esta descripcion tan radical y estructurada fue
desarrollada por Silva, Garcia y Barbosa (2019). En una investigacion que planteé como objeto
de estudio la violencia basada en género influenciada por aspectos socio histéricos y culturales
con un método deductivo y reflexivo, el desarrollo de este estudio permitié identificar que la
violencia contra la mujer y la violencia basada en género no son situaciones nacidas en la
modernidad sino una trascendencia histérica acompafiada del poder patriarcal en donde la
sexualidad se ha convertido en una construccion de la sociedad civil, la creacion de la polis, la
influencia de lo material y la posesion que sigue infligiendo la sociedad sobre la mujer, en
donde determinan que la mujer es un cuerpo de procreacion, cuerpo del deseo lo cual crea una
identidad definitoria de que el género es dada por la sociedad siendo la mujer imagen semejante
de los interés, necesidades y el hombre como un sistema de poder.

Luego de destacar estudios que demuestran que la violencia de género en las mujeres
permanece en la actualidad, cabe destacar paralelamente un estudio realizado en el
departamento del Meta sobre los distintos tipos de violencia que afronta la mujer de este
departamento y sus areas que la conforman, por lo que se plante6 un método un estudio
observacional de corte transversal, casos notificados por los distintos tipos de violencia durante
el afio 2005. Esta investigacion estudio 1569 casos de violencia hacia la mujeres entre edades
de 7 a 29, que permitio identificar que estas violencias se hacen relevantes por la agitacion de
un 81,7% de mujeres con bajos recursos, 59,44% por ejercer labores simples “ama de casa”,
67, 18% por agresiones dentro de las relaciones de pareja con un 24% de agresion fisica
Balaguera y Alonso (2017).

El parrafo anterior lo que se encuentra en un estudio realizado sobre violencia basada
en género, siendo este articulo una base para la identificacion del problema en el departamento
y por supuesto en el municipio de Restrepo puesto que, en este territorio del Meta no se
evidencian investigaciones o fuente de base. Sin embargo, este mismo autor especifica en su
analisis que Restrepo-Meta se encuentra con un porcentaje de 2,49% de notificaciones con
mayor nimero de casos de mujeres victimas sobre los otros municipios. Como idea final, es
necesario presentar que el estudio de la violencia contra las mujeres es de caracter
multidisciplinar desde el punto de vista académico, ya que tiene relacion con varios ambitos de

las diferentes ciencias.
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Metodologia

La metodologia utilizada en esta investigacion se desarrollo a partir de un enfoque
interpretativo que se articulé con los objetivos planteados, esto con el propdsito de interpretar
los relatos de la participante y la relacion de estos mismos con el fendmeno de la violencia
basada en género y los patrones culturales presentes en el municipio de Restrepo, lo que
permitio analizar el eje que incide en la construccién de las representaciones sociales. Por lo
cual estos parametros del proyecto facilitaron desarrollar categorias cualitativas, dado que
interpretar permite por medio del lenguaje y la observacion reconocer eventos, situaciones,
cualidades y circunstancias que se manifiestan por un problema social o un fenémeno social
Aguirre y Jaramillo (2015).

En ese mismo orden de ideas, para llevar a cabo el enfogue interpretativo se tom6 como
punto de partida la técnica de investigacion social de historia de vida con el fin de facilitar una
obtencion amplia de los relatos de vida de cada persona en donde la participante fue considerada
como una informante clave durante el proceso, ademas la historia de vida facilitdo a las
investigadoras observar y captar la vision subjetiva con la se percibe, de igual forma lograr
evidenciar en la participante de qué forma interpreta su conducta con la de los demas; surgiendo
de esto, datos especificos para comprender la totalidad de una experiencia biografica desde la
infancia hasta el presente Jiménez y Arena (2008). La técnica sefialada anteriormente facilité a
las investigadoras descubrir que posibles patrones o elementos culturales se mantienen en los
contextos y dentro de la vida cotidiana de la participante de esta investigacion, esta técnica
permitio obtener informacidn veridica puesto que, esta es proveniente de la misma experiencia
de vida de la participante, que a su vez facilitd identificar la forma en que ella percibe y
comprende la problematica propuesta en este proyecto, es a partir de esto que se determind la
postura que toma frente a los patrones culturales que fomentan la violencia de género dentro
del municipio.

Es importante mencionar que el uso de esta técnica se realizé porque permitié tener una
vision general de la experiencia de la participante frente a esta problematica en diferentes
momentos de su vida para asi, tener un orden cronolégico de la influencia del fendmeno social
en la formacion personal y familiar de L.S, asi mismo, desde esta investigacion por las
caracteristicas de inclusion establecidas para los participantes, la historia de vida facilito no
solo conocer el punto de vista de L,S sino que también de forma indirecta brinda un
conocimiento de la perspectiva de las otras mujeres con las que la participante ha tenido

relacién en sus diferentes areas funcionales, puesto que por medio del aprendizaje experiencial
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de L.S construyo una serie de conocimientos e ideas frente al fendbmeno y esto le permite tomar
una postura frente a la problematica, lo cual se evidencid gracias a esta técnica.

En segundo lugar, esta investigacion adopté como instrumento la cartografia corporal
en la cual se evidenciaron estrategias que facilitaron un nivel interpretativo de elementos como
cultura, género y expresiones ideoldgicas que se presentan y se mantienen en los individuos,
por lo tanto la reconstruccion de la conciencia y del cuerpo llevan al individuo a través de
recuerdos a activar su memoria, al igual que a activar el rol del cuerpo permitiendo asi vincular
la profundidad de las experiencias que se registran a traves de este mismo, es necesario
reconocer que para llevar a cabo dicho proceso se articul0 la representacion de la realidad en
diferentes momentos, generando asi en el sujeto unién del si mismo y su corporalidad expresada

Silva, Barrientos y Tapia (2013). Se debe agregar que, lo importante es la conciencia

y el recuerdo de su historia a través del cuerpo, “este texto es mio, porque este cuerpo es mio”
Rivera (2011).

En tercer lugar, se eligié la entrevista semiestructurada como una herramienta que
guiara la aplicacion del instrumento de cartografia y el desarrollo de la técnica historia de vida,
ya que esta secuencia de estrategias le permitio a las investigadoras llevar un hilo conductor
para encontrar resultados a la pregunta problema planteada.

Teniendo en cuenta lo mencionado, es necesario resaltar que la entrevista
semiestructurada se llevé a cabo de forma directa con la participante, puesto que se caracteriza
por ser un proceso comunicativo, el cual permite acceder a informacion Unica del entrevistado
sobre opiniones, las acciones, los significados, las creencias y experiencias que se expresa a
través del lenguaje corporal y oral. Es tarea del investigador percibir sentimientos, pero al
mismo tiempo recoger informacion que suministre datos relevantes a lo planteado como
objetivo en la entrevista (Schettini y Cortazz, S.F). Cabe mencionar, que este tipo de entrevista
funciona por medio de cuatro elementos relevantes para un buen procedimiento los cuales son:
a. el escenario, b. Las preguntas guia, c. La seleccion de informantes clave, d. El raport, Valles,
(2007).

Dentro de este método y como otro medio de obtencion de informacion, se realiz6 una
ficha de observacion la cual fue estructurada con el fin de lograr evidenciar conductas no
verbales durante la aplicacion de los instrumentos y su historia vida, siendo esto una
oportunidad de alcazar el lenguaje simbdlico que refleja la participante frente a las experiencias
vividas y las representaciones que tiene de las mismas vivencias. Ademas, esta herramienta
ofrece datos diferentes a lo expresado mediante el lenguaje, ya que este cumple con

caracteristicas de lectura de contexto, presentacion de la participante, movimientos corporales



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO 48

relacionados con temas especificos y la posibilidad de evidenciar coherencia en el lenguaje
verbal. Por esto, Noemi (2017) argumenta que las fichas de observacion funcionan como una
hoja de nota para describir las acciones evidenciadas, y asi mismo orientar una vision critica
analitica que verifique necesidades de lo observado.

Cabe mencionar que esta herramienta se estructur6 con el fin de ser aplicada por una de
las investigadoras, teniendo en cuenta que la aplicacion de esta investigacion se llevé de forma
organizada por dos investigadoras, en donde la INV -1- realiz6 la aplicacion de los instrumentos
y ejecuto la entrevista; la INV-2- desarroll6 lectura del entorno y de la participante a través de
la observacion directa, y a su vez lograr control de tiempo u orientacion del ejercicio.

Es conveniente destacar, que para la realizacion practica de esta investigacion se
desarroll6 en un primer momento la prueba piloto con una participante que cumplié con los
requisitos de inclusién estipulados, puesto que, este ejercicio inicial permite a las investigadoras
identificar si las preguntas semiestructuradas y los instrumentos seleccionados alcanzan los
objetivos que se pretenden en la investigacion guiando la entrevista semiestructurada. De igual
forma se trabajo bajo los criterios que se presentaron en el consentimiento informado, esto con
el fin de esclarecer que la mujer participa en el ensayo de forma voluntaria, que conoce los
pasos a seguir en el ejercicio y la finalidad investigativa y académica de la actividad en la que
se encuentra participando.

Cabe mencionar, que la entrevista semiestructurada se llevo a cabo de forma directa con
el sujeto y presencial tanto con la participante de la prueba piloto como con la participante
principal de la investigacion, dichas entrevistas seran realizadas bajo todos los protocolos de
bioseguridad teniendo en cuenta que para las fechas actuales en Colombia y en todo el mundo
se esta experimentando una pandemia debido al COVID-19 que afecta la salud de los seres
humanos. Es por esto, que el Ministerio de salud sugiere como aspectos relevantes para la
prevencion de la enfermedad y la expansion de la misma, el distanciamiento social combinado
con la circulacién de aire para mayor resultado y al mismo tiempo educar a los ciudadanos
sobre métodos de autocuidado que se basan en el lavado constante de manos y el uso de
tapabocas al tener contacto cercano con un otro (Minisalud, 2020).

Como se ha mencionado, el distanciamiento es utilizado como método para controlar la
expansion del virus en el afio 2020 y 2021, por tal motivo se ha implementado estrategias que
permitan hacer la recoleccion de la informacidn siempre salvaguardando la salud y bienestar
tanto de las participantes como de las investigadoras, la aplicacién de los instrumentos se haran
bajo distanciamiento social, en recintos amplios con una ventilacion adecuada y con un nimero

de personas reducido a la participante y las dos investigadoras.
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Meétodo de interpretacion

Para la interpretacion de la informacién se realizd la transcripcion detallada del
encuentro con la participante donde se abordd su historia de vida mediante la cartografia
corporal, la cual se orient6 desde una entrevista semiestructurada, posterior a la transcripcion
realizada por las investigadoras, se hizo la clasificacion de la informacion brindada por la
participante en las tres categorias principales de la investigacion, relacionando estas con
diferentes fragmentos del relato de la participante y las teorias propuestas dentro del marco
disciplinar.

Luego se procedi6 a realizar una matriz de sistematizacion de historia de vida en la cual
las investigadoras bajo la clasificacion ya realizada y la secuencia cronoldgica de los
fragmentos destacados dieron una vision mas amplia del contexto del fragmento, es decir, se
identificaron momentos, personas y lugares significativos, con la finalidad de tener un registro
mas claro de la informacién y asi mismo identificar elementos especificos relacionados con las

caracteristicas propias de cada teoria propuesta dentro de la investigacion.

Caracteristicas de la poblacién

Para la investigacion los criterios de inclusion fueron los siguientes: Una persona de
sexo femenino, que se encuentre en un rango de edad entre treinta y cinco a cincuenta afios de
edad, nacida en el municipio de Restrepo y que haya vivido gran parte de su vida en el
municipio. La participante debera contar con experiencia laboral y personal en trabajos
relacionados con asuntos de género en este sector, puesto que este criterio brinda informacion
amplia a traves de la participante sobre diferentes historias de mujeres del municipio que han
sido victimas de violencia basada en género de forma directa o indirecta, asi mismo, permite
evidenciar que representaciones sociales se presentan en la participante y de manera implicita
en las diferentes mujeres Restrepenses con las que ha podido trabajar e interactuar, partiendo
del aprendizaje experiencial de la participante el grupo investigador tuvo una perspectiva mas

amplia de como se comprende el fendbmeno por las mujeres del municipio de Restrepo.
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Consideraciones Eticas

En la investigacion que se adelantd se diligencié un consentimiento informado en el
cual se establecio la participacion en el proyecto de forma voluntaria, ademas de esto de
acuerdo con la Ley 1581 de 2012 de sistema de proteccion de datos se le informé a la
participante que toda la informacién que suministro a la investigacion es confidencial en todas
las fases de esta misma, dicha informacion no fue divulgada por ningun medio, fue usada con
fines netamente académicos y que se encontraron relacionados directamente con la
investigacion que se llevo a cabo por las estudiantes investigadoras en compafiia de la asesora
de grado.

Por otra parte, de acuerdo con la resolucion 8430 de 1993 en la cual se encuentran
establecidas normas administrativas, técnicas y cientificas para el proyecto investigativo, se
tuvieron en cuenta apartados tales como la aclaracion de que la participacion en la investigacion
no representd ningln riesgo ni consecuencia para quienes aceptaron participar de la misma. De
igual forma, se aclaré que el consentimiento informado es un acuerdo por escrito mediante el
cual el/los sujetos aceptan su participacion en pleno conocimiento de los procedimientos,
beneficios y riesgos, con capacidad de eleccion de permanecer o retirarse de la investigacion si
este asi lo considera pertinente.

Es importante que el investigador haga entrega constante de la informacién actualizada
gue se encuentre relacionada con la investigacion a los participantes, aunque pueda ser causa
de que estos mismos abandonen la investigacion. Por esta razon, se realizé devolucién de
dichos resultados con el fin de dar a conocer los hallazgos evidenciados durante el analisis.
Dicha devolucion se efectud con el fin de retroalimentar a la participante principal y que esta
pueda tener acceso a los resultados analizados en la investigacion, esta entrega se llevo a cabo
mediante un correo adjuntando con un acta realizada por las investigadoras, en el cual se redacta
el objetivo inicial del proyecto y los resultados que se lograron obtener luego de su
participacion. Asi mismo, se especifico de forma general cuales fueron las categorias
propuestas en la investigacién y como su historia de vida aporté conocimiento y argumento a
cada una de estas, ya que su experiencia compartida en relacion al fenémeno, permitieron dar
respuesta a la pregunta problema del proyecto de grado. Cabe mencionar, que la devolucion de
resultados se programd por via correo electronico con el fin de evitar contagio del virus
Covid19 y no poner en riesgo el bienestar de participante ni el de su circulo social. Finalmente,
se le agradece mediante el documento por participar y confiar su historia personal para lograr

un alcance académico.
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Resultados

Para analizar la informacion recogida en la entrevista se realizé interpretacion de datos
cualitativos suministrados por la participante. Se ejecutd una revision y comparacion con la
informacién bibliografica propuesta en el marco tedrico de este proyecto de investigacion.
Inicialmente se tomaron las tres categorias principales las cuales son: representaciones sociales,
patrones culturales y violencia basada en género para dar cuenta de los resultados que se
relacionan directamente con los objetivos propuestos.

De igual forma, en cada categoria se realiz6 un breve argumento relacionado con la
pregunta problema que orienta esta investigacion, se procedié inicialmente abordar las
representaciones sociales como primera categoria de investigacion que se relaciona
directamente con el objetivo general, el cual sustenta la idea de analizar las representaciones
sociales de violencia basada en género en mujeres adultas del municipio de Restrepo, Meta.
Por lo tanto, se recogieron datos suministrados por la participante que comparte en su discurso,
frases puntuales que se relacionan con posturas criticas y activas frente a la violencia basada
en genero Yy los aspectos vinculados a ésta; al ser su historia de vida y las experiencias que ha
vivido y ha compartido con otras mujeres, la fuente principal de los conocimientos que estan
direccionados a la construccion de sus representaciones sociales y a la reflexion que ella misma
hace del momento historico y social en el que se encuentra actualmente.

De acuerdo con Moscovici (1979), las representaciones sociales son determinadas por
el proceso de construccion a partir de un conocimiento colectivo y establecido socialmente el
cual el individuo interioriza por medio de su propia experiencia y relacién con el objeto de
estudio, problematica, fendbmeno, sucesos, entre otros. Luego de realizar una interiorizacion, el
individuo genera y reconoce una serie de imagenes que se encuentran relacionadas con ese
conocimiento colectivo que tiene en un primer momento; dichas imagenes, se asocian con la
experiencia y asi, finalmente, poder tomar una postura activa frente a un concepto determinado
Y generar un conocimiento propio.

Ahora bien, a partir de la construccion especifica de las representaciones sociales de
violencia basada en género que se evidencia en la participante se interpreta que estas giran en
torno a tomar una postura activa y controversial frente a los roles establecidos socialmente a
las mujeres por el hecho de ser mujeres, teniendo en cuenta que ella en su experiencia personal
desde diferentes areas de su vida como laboral, académica, familiar, social y sentimental ha
tenido una estrecha relacion con esta problematica y conoce de forma amplia la experiencia de

otras mujeres frente a esta misma problematica, la participante hace alusién a que las personas
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en el municipio de Restrepo aun tiene pensamientos relacionados con una cultura machista y
que es un municipio donde se evidencia y se normaliza la violencia basada en género.

De acuerdo con lo anterior, algunos de los elementos que la participante menciona en
relacion a esta categoria especifica estan vinculados con el rol que ella considera deben ocupar
las mujeres dentro de los diferentes contextos, para ser mas especificos la relacion existente
entre el relato de la participante y la categoria parte principalmente de que ella toma como
referente su experiencia de vida y la compara con la experiencia colectiva de otras mujeres
incluyendo a su madre y compafieras de trabajo, generando asi conceptos e ideas de su propia
participacion dentro de la problematica y claramente haciendo un reconocimiento subjetivo de
lo que define como violencia basada en género, sin dejar de lado el hecho mismo de que, aunque
reconoce los elementos que perpetdan este tipo de violencia y genera opiniones de estos, la
participante dentro de sus representaciones tiene una vision positiva de lo que implica ser
mujer.

Con relacion a lo expuesto se presentan algunos ejemplos que argumentan lo
mencionado por L.S (comunicacion personal, 11 de marzo de 2021):

“Debe ser para mi de igualdad, o sea tanto para hombres como para mujeres, porque ambos
estamos en las mismas condiciones de trabajar, que estudiar, de hacer los quehaceres de la casa,
de todo (...) Los hombres generalmente tienden es a idealizar las mujeres que estan cerca a ellos
quieren tener es el rol de no sé como se llamaré eso, de las mujeres bonitas para mostrar, no para
el trabajo (...)Todo lo que uno ha estudiado se da cuenta de que venimos de una sociedad machista
(...) No entiendo como los hombres dicen cosas tan horribles a las mujeres en la calle (...)Es
como el maximo ideal que tenia una mujer de casarse y ya (...)Ese era el suefio realizable de toda
una mujer eso era lo que yo recuerdo (...) Denunciar pero pues es muy dificil 0 sea todavia hay
mucho temor de la mujer asi se emplea para ellos todavia (...) Es que siempre ha sido normal, lo
que pasa es que no le hemos dado es el valor mas bien qué tipo de violencia, 6sea mas bien no
hemos rescatado esas mujeres porque siempre la han visto como algo normal (...) es mas
responsable las mujeres que los hombres (...) Més pulidas para los trabajos, bueno digamos que
no todas pero si la mayoria.

De acuerdo a la postura que toma la participante frente a la violencia basada en género,
permite mostrar el proceso de construccion de representaciones sociales que apuntan a un cambio
en la estructuracion a nivel social, familiar, laboral y educativo del rol de la mujer, ya que ella
considera que las mujeres se encuentran vulnerables en algunos contextos y en algunas situaciones
especificas sin embargo, hace especial énfasis en que las mujeres tienen las capacidades para
generar este cambio que propone ella misma desde la educacion, tomando como referente su

propia historia de vida y la de algunas mujeres que ha conocido; “Pienso que el futuro de aqui de
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Restrepo lo tenemos mas las mujeres(...) Poco a poco nos hemos ido preparando mucho mas en
el sentido laboral en el sentido académico”.

Se plantea como segunda categoria los patrones culturales que se relacionan con el
objetivo especifico de describir los patrones culturales presentes en el municipio que estan
directamente relacionados con violencia basada en género que generan impacto en mujeres
restrepenses.

Los patrones culturales son el resultado de las relaciones humanas construidas y
fundadas culturalmente por tradiciones, creencias, costumbres, roles, y definiciones entre cada
sexo. En relacion con esta idea, la teoria planteada por Bordieu argumenta que las actitudes y
los pensamientos de cada sujeto estan influenciados por patrones de la infancia y por una serie
de habitus (conducta aprendidas) del sujeto en lo social, es decir, la familia, la escuela y los
amigos transmiten las practicas culturales, las elecciones de pensamiento individual y
colectivo; especificamente la pauta econdmica, lo social simbélico, la cultura laboral y familiar
son bienes que enriquecen una postura definitiva en la incorporacién de sus propios conceptos,
Gayo, Teitelboim y Méndez (2009).

Cabe mencionar que los patrones culturales son patrones de convivencia, normas,
valores, roles politicos, roles asignados a diferentes grupos de género que hacen parte de la
transformacion histérica. En relacién a lo mencionado, se identificaron en el discurso de la
participante una serie de patrones culturales que de forma indirecta tienen impacto en ella, este
se relaciona con la incidencia en la violencia basada en género en aspectos como las normas de
convivencia implementadas por su madre durante su crianza, en donde se le daba una postura
privilegiada a su hermano por el hecho de ser hombre, de igual forma hace especial mencién
de los roles politicos y normas que se establecen especificamente para las mujeres que ella ha
conocido en este medio.

Desde una vision interpretativa se puede decir que aun cuando la misma participante
toma una postura controversial y activa para la eliminacion de dicha violencia, se considera
que la permanencia de estos patrones culturales en contextos familiares y sociales se debe a las
pautas de crianza implementadas en la nifiez y adolescencia, al igual que la influencia social
constante de tradiciones y costumbres culturales en torno al mantenimiento de
comportamientos machistas y la asignacion de roles a partir de una cultura patriarcal en donde
se beneficia a los hombres como “cabeza’” de hogar, mientras que a las mujeres se les mantiene

en una posicion sumisa, dada constantemente a la realizacion de los quehaceres en sus casas.
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Como argumento a la teoria expuesta y la comprension realizada, la participante relata
en su discurso una serie de recuerdos y de situaciones que estan reforzadas por los patrones
culturales que han incidido dentro de su historia de vida:

“Pues me impactd y me causoé curiosidad que tuviera la foto de la primera esposa en la
sala, pues no es normal para uno eso y porque era mas joven la madrastra que la hijastra (...)
Desafié machista... si en la casa, mi mama era la machista (...) Los roles eran normales, los
quehaceres de la casa normal, era normal para nosotras porque desde pequefias aprendimos a
hacer todos esos oficios caseros era muy normal (...) Siempre vimos la figura de mi mama que
para ella era siempre la prioridad obviamente el marido, el esposo, llegaba, la atencion, que la
ropa, siempre que ¢l llegara era pues la atencion y después pues nosotros (...) Entonces cuando
se es mujer generalmente tenemos que estar en la casa 0 que tengo hijos, qué tengo que
llevarlos al médico, tengo que sacar permiso para llevarlos al colegio (...) Digamos una
secretaria social, una de turismo una secretaria de ¢Qué le digo yo?...mmm, de ambiente, son
como mas esos roles como mas femeninos, digamos porque tienen mas trato hacia la gente,
hacia la comunidad, en cambio hay ciertos cargos que son como mads bien de firmeza (...) Yo
pienso que es como falta de amor falta de Dios si uno le quiere quitar la vida a otra persona es
porque ya usted perdié cualquier limite perdio todo respeto hacia la otra persona (...) Mi papa
en la finca nos decia NO usted estd muy chiquita y eres una nifia, y no tiene las mismas
capacidades su hermano es un varén”. L.S (comunicacion personal, 11 de marzo de 2021)

Las anteriores frases evidenciadas en el discurso de la participante, posibilita a las
investigadoras identificar una serie de situaciones que permiten describir cuales son esos
patrones culturales que se relacionan con la violencia basada en género y estan incidiendo en
gue permanezca esta violencia y que genere impacto en las mujeres del municipio, se reconoce
patrones directamente ligados a las pautas de crianza, a las reglas de convivencia en relaciones
de pareja y en la posicion que tiene el hombre en las jerarquias de poder en campos laborales y
sociales.

Para concluir el analisis de los resultados, se presenta como tercera y ultima categoria
de investigacion de este proyecto la violencia basada en género que es abordada por medio de
comprender los tipos de violencia que reconocen las mujeres adultas del municipio de
Restrepo. En relacion a esta forma de violencia, se plantea la teoria de Leonore Walker donde
se sustenta como la violencia es un ciclo presente y repetitivo en las relaciones de poder, de
autoridad y de jerarquizacién, es decir, que la mujer cuando es vulnerada, discriminada o
maltratada entra en un ciclo de mantenimiento de la conducta entendida como inadecuada

afectando la percepcién de la realidad en cuanto a lo positivo y negativo para su bienestar
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psicoldgico vy fisico, esto de acuerdo con (Walker, 1989, como se cit6 en Rico & Meéndez,
2015).

Con base en lo anterior, Walker especifica que dentro del ciclo de violencia la mujer
se puede encontrar inmersa en riesgos de diferentes tipos de violencia los cuales afectan la
integridad emocional y la salud mental; esta autora reconoce como tipos de violencia las
siguientes: econdmica, patrimonial, fisica, sexual y psicologica. Partiendo de argumentos
tedricos propuestos por la autora, el analisis realizado frente a la informacién obtenida del
discurso evidenciado en la aplicacion del instrumento cartografia corporal, facilitdo la
comprension sobre de qué forma la participante reconoce la existencia de diferentes tipos de
violencia en las relaciones familiares, laborales, sociales y culturales, siendo estos algunos
mantenedores de conducta agresora del ciclo de violencia que experimentan las mujeres del
municipio se menciona que la participante dentro de su historia de vida identifica este ciclo de
violencia en las experiencias de esas mujeres que se han vinculado con ella bien sea desde su
vida cotidiana o las mujeres que acuden a ella en su espacio laboral para darle a conocer sus
situaciones particulares.

Como fundamento a lo mencionado se presentan los siguientes apartados identificados
en el discurso de la participante L.S (comunicacion personal, 11 de marzo de 2021) que hace
énfasis en la violencia basada en género, al igual que en el mantenimiento de esta misma a
partir de algunos tipos de violencia:

“Los altos cargos estan mas como en los hombres que en las mujeres (...) A usted la miran,
sirve 0 no sirve para este cargo sin necesidad de mirar su hoja de vida, van mirando por el
fisico si sirve o no sirve (...) Los gobernantes han tenido también ese machismo entonces

siguen gritando como si estuvieran en su casa, gritando (...) Una nina iba con una minifalda
y el tipo la miray es a tocarla

(...) Ah mire por vestirse asi, por eso le hacen tal cosa (...) Por eso le pegaron, oh mire quién
le manda irse asi para la discoteca, eso era lo que estaba buscando (...) Lo social digamos
hay algunos que dicen, “no para eso estan hechas las mujeres (...) Hay de todo, fisica
psicolégica sexual econdmica, hmm.. Psicologica (...) Y ellas terminaban tal vez de hacer
el mercado y tipo 3 de la tarde ellas ahi y el sefior alla tomando cerveza y eran las 8 de la
noche era cuando las empujaban...esperando a que sus maridos decidieron irse y resultaban
pegéandole (...) Desde que hay un primer acto violento y si no se maneja adecuadamente
digamos con un acompafiamiento psicolégico porque se, va a seguir indudablemente
perdiendo el respeto (...) La infidelidad financiera es cuando usted no le dice a su pareja
cuanto gana o cuanto va a gastar y ¢l oculta lo que gana (...) Pero cuando cada uno

empieza a ocultar lo que se gana, entonces como que ya no hay confianza, se pierde esta
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confianza en el otro (...) En sus casas han sido asesinadas en sus casas ha sido violentadas
en sus casas han sido querias o sea ya ni siquiera en la casa,
podemos decir que es propiamente el sitio mas seguro”.

Para finalizar el analisis de esta categoria, se identifica que la participante a partir de
sus experiencia laboral y académica tiene un amplio conocimiento relacionado con los tipos de
violencias y el reconocimiento de los mismos, de igual forma tiene presente cuales de estos
tipos de violencia persisten en el municipio, haciendo una comparacion de las experiencias a
lo largo de su vida.

Dentro del proyecto de investigacion se planted la teoria de Lev Vigostsky como un
argumento desde el enfoque sociocultural que hace énfasis en el aspecto psicologico de cada
categoria y las formas en que se abordan y evidencian a lo largo de la investigacion, ya que esta
permite explicar cdmo, por medio del aprendizaje que surge de la interaccién social y el
lenguaje simbdlico, se pueden construir una serie de conocimientos que estan relacionados con
la cultura, el contexto, las experiencias de vida y los antecedentes historicos, puesto que se
reconoce que el sujeto se encuentra inmerso en la sociedad y la sociedad es influyente en el
sujeto, asi mismo, se establece que la informacién recibida por los sujetos es adquirida de lo
colectivo a lo individual, Ledesma (2014).

Partiendo de lo propuesto por Vygotsky, se comprende que las representaciones sociales
construidas por la participante estan directamente influidas por los patrones culturales que estan
fundados desde el primer ciclo de vida y se evidencian a través de pautas de crianza, formas de
interaccion social, asignacion de roles desde el hogar, al igual que desde el sector educativo,
asi mismo son estos contextos los facilitadores para que se mantenga la permanencia de estos
patrones a nivel social, laboral y personal.

Se plantea a continuacion de forma mas especifica y clara el anélisis de las tres
categorias de investigacion, las cuales se evidenciaron en el discurso de la participante a partir
de la interpretacion de los instrumentos aplicados los cuales fueron: cartografia corporal y
entrevista semiestructurada. Se debe tener en cuenta que en este analisis se realizo especial
énfasis en los componentes teoricos utilizados en el argumento de la investigacion, es

importante mencionar que al final de cada tabla se establece una relacion entre lo que la
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participante decidié plasmar en su cartografia corporal y pertenece a cada categoria (Ver

anexos)

Tabla 1 Categoria 1: Representacionessociales

Cadigo Discurso
L, S: 437-439 “Debe ser para mi de igualdad, o
seatanto para hombres como para

mujeres, porque ambos estamos
en las mismas condiciones de
trabajar, que estudiar, de hacer los
quehaceres de la casa, de todo”

“Los hombres generalmente
tienden es a idealizar las mujeres
que estéan cerca a ellos quieren
teneres el rol deno sé como se
llamara eso, de las mujeres
bonitas para mostrar, no para el
trabajo”

L, S:633-636

“Todo lo que uno ha estudiado se
da cuentade que venimos de una
sociedad machista"

L, S:1086-1087 “No entiendo como los hombres
dicen cosas tan horribles a las

mujeres en la calle”

Interpretacion tedrico

Moscovici, (1989). ideologias
construidas porla percepcidn, los
juicios y las actitudes relacionadas
con un interés particular de la
participante -igualdad-

Representacion social construida
por estereotipos especificos
asignados en funcién de un
modelo de caracteristicas
femeninas que se modifica a
través de las interacciones
sociales. Es decir, que los
estereotipos adoptadosporel
género masculino influyen
significativamente en las
representaciones sociales de la
participante.

Las representaciones sociales son
una construccioén mental de
imagenes asociadas a una
reflexion introspectiva del sujeto
con su contexto, siendo la actitud
colectiva unabase de experiencias
de pensamientos, expresiones y
percepciones que se organizan en
funcion de impulsar y estimular
el comportamiento en resultados
individuales para diferentes tipos
de situacion (Ibafiez, 1988).

La participante a través de su
historia de vida, ha construido una
serie de imagenes que le facilita
identificar una situacion no
beneficiosa para su participacion
en la sociedad.

Se evidencia en este discurso, la
construccién de una
representacién social inicialmente
por la percepciénque la
participante asume a través del
conocimiento que seda porla
interaccién simbdlica con los
comportamientos arbitrarios de los
hombres, siendo esto, un factor
influyente en las experiencias
subjetivasde la participante,
facilitando asi, conductas de
desaprobacion y rechazo frente a
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Tabla 1. Continuacion.

L, S:998-

L, S:1083-1084

“Es como el maximo ideal que
tenia una mujer de casarsey ya”

estos comportamientos efectuados
por los hombres.

La participante reconoce, que
algunas mujeres han construido su
experiencia subjetiva por el
interés particular de cumplir el rol
socialmente asignado por las
familias de crianza y por las
costumbres establecidas por el
hombre y la mujer; y es por esto,
que la participante construye
Representaciones sociales a partir
de un conocimiento colectivo
externo su historia personal, es
decir que hay un trabajo en
conjunto para entender o definir
una solasituacion que permite
transformar el conocimiento en
diferentes tipos de ideas que se
transmiten, y a suvez la
observacidn que realiza de estas
situaciones le permite construirsu
propia experiencia subjetiva
rompiendo el paradigma
establecido culturalmente.

Nota: * Esta tabla, explica de forma detallada los principales fragmentos extraidos de la técnica historia de
vida, estos permiten analizar la construccidn de representaciones sociales en relacion a la violencia basadaen
geénero de LS, se presentacon argumentacion tedrica. (Anexo 4)

Tabla 2 Categoria 2: Violenciabasada en género.

Cadigo

L, S:630-632

L, S:949-953

Discurso

“A usted la miran, sirve o no sirve
para este cargo sin necesidad de mirar
su hoja de vida, van mirando porel
fisico si sirve o no sirve”

“Y ellas terminaban tal vez de hacer el
mercado y tipo 3 de la tarde ellas ahiy
el sefior alla tomando cerveza y eran
las 8 de la noche

Interpretacion tedrico

La participante reconoce diferentes
formas de violencia desde el ambito
laboral (violencia laboral) las formas
de seleccion de personal para la
ocupacion de cargos publicos esto de
acuerdo a su experiencia laboral, ya
que la mayor parte de su vida ha
trabajado en estos contextos, ella
identifica en especial la violencia
psicoldgica, mediante la cual se ejerce
alta presion a las mujeres, logrando
establecer un prototipo de mujer o un
ideal para ocupar diferentes cargos,
también hace mencién que el nivel de
exigencia es mayor para mujeres que
para hombres; deja en desventaja a las
mujeres en la asignacién de roles
laborales.

En este apartado especifico la
participante recuerda haber
presenciado un acto de lo que ella
reconoce como violenciafisica 'y
psicoldgica, este sucedid en su nifiez
y se relaciona de cierta manera con la
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Tabla 2... Continuacion

59

L, S:957-958

L, S:1222-1224

L, S:1244-1246

era cuando las empujaban...esperando
a que sus maridos decidieron irse y
~~~"aban pegandole”

infidelidad financiera es cuando
ustea no le dice a su pareja cuanto
gana o cuanto vaa gastar y

El oculta lo que gana”. “Pero cuando
cada uno empieza a ocultar lo que se
gana, entonces como que yano hay
confianza, se pierde estaconfianza en
el otro”

“Unanifa iba con una minifalda y el
tipola mira y es a tocarla”, “Ah mire
por vestirse asi, por eso le hacen tal
cosa’”;

“En sus casas han sido asesinadas, en
sus casas ha sido violentadas, en sus
casas han sido queridas o sea yani
siquiera en la casa, podemos decir que
es propiamente el sitio mas seguro”

teoria del ciclo de la violencia por
medio de como ella mencionaba que
estos actos eran protagonizados cada
fin de semana generalmente por las
mismas personas, de igual forma se
evidencia una normalizacion de las
conductas violentas ejercidas hacia
estas mujeres tanto por la comunidad
como por ellas mismas.

La violenciaecondmica es
caracterizada por ejercer dominio total
o considerable de los ingresos
econémicos de la persona perjudicada
y restriccion de estos mismos, dicho
control es ejercido por el agresor; la
participante denomina y reconoce esta
violencia como “infidelidad
financiera” ya que hace mencion que,
en algunas ocasiones se debe mentir a
la pareja sobre cuanto gana la victima
para evitar que el agresor le asigne
may ores responsabilidades
econémicas generando este control de
ingresos, por otra parte la participante
relaciona esta forma de violencia con
la pérdida de confianza entre quienes
conforman la pareja.

La participante recuerda con especial
énfasis un comercial el cual se hace
mencion en su discurso, en este se
relata una escena donde se evidencia
violencia psicologica y fisica,
caracterizada por ejercer dominio total
0 considerable de los ingresos
econoémicos de la persona perjudicada
y restriccion de estos mismos, en
particular ella reconoce la violencia
sexual desde el acoso callejero del
cual relato haber sido victima.

En relacion a este pequefio apartado
del discurso de la participanteella lo
menciono para referirse a que las
mujeres no se encuentran seguras en
ningun lugar, ni siquiera en sus
hogares, dentro de este ella habla de
lo que reconoce como violencia fisica
y el temor que infunde en las mujeres
las diferentes conductas violentas
ejercidas en muchas ocasiones por sus
parejas sentimentales, ex parejas o
algin familiar.

Nota: *Tabla”. Los fragmentos presentados son extraidos de la técnica historia de vida. Descripcion detallada de los
diferentes tipos de violencia que se presentanen la violencia basada en género y que la participante reconoce (Anexo 5).
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Tabla 3. Categoria3 Patrones culturales.

Codigo

teorica
L, S: 261-263
L, S: 268-270

L, S: 388-392

L, S: 684-690

Discurso

“los roles eran normales, los
quehaceres de la casa normal, era
normal para nosotras porque desde
pequefias aprendimos a hacer todos
esos oficios caseros era muy
normal”

“siempre vimos la figura de mi
mama que para ella era siempre la
prioridad obviamente el marido, el
esposo, llegaba, la atencidn, que la
ropa, siempre que él llegara era
pues la atencidony después pues
nosotros”

“Digamos una secretaria social,
una de turismo unasecretaria de
¢Qué le digo yo? ..mmm, de
ambiente, soncomo mas esos roles
como mas femeninos, digamos
porque tienen mas trato hacia la
gente, hacia la comunidad, en
cambio hay ciertos cargos que son
como mas bien de firmeza”;

Interpretacion

Patrones de crianza
culturalmente definidos: se
evidencia a través de la historia
de vida en la participante, estilos
de crianza que transmite
comportamientos aprendidos en
familiares y culturales, siendo
esto, un punto de influencia en la
construcciénde vinculadas
culturalmente al rol de las
mujeres dentro de los contextos
sociales, familiares, laborales y
educativos. Es decir, que los
patrones de crianza sonun
modelo de equilibrio que
acompafia a la familia a través de
normas, roles y actividades que
seasignan para mantener un
ritmo de comportamientos
(Oiberman, 2001).

Patrones de convivencia en
familias: De acuerdo a lo
mencionado por la participante,
sepuede reconocer que la
construccién de hogares o
familias parten de normas y
funciones especificas, con el fin
de poder organizar jerarquias de
autoridad dentro del contexto;
siendo esto, un factor incidente
en el aprendizaje de conductas
que se transmitirdn en las nuevas
familias y en la construccion de
comportamientos que se
generalicen a través de la
interaccién con la sociedad.

La participante menciona en este
discurso,como los estereotipos
construidos socialmente inciden
en la asignacion de roles dentro
de contextos laborales, politicos,
econdmicos y culturales. Los
estereotipos hacen parte de los
patrones que conforman una
cultura a través de un
conocimiento colectivo
aprobados socialmente
(Gonzélez, 1999). La idea de que
la mujer es un serdébil para
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Tabla 3... Continuacién

L, S: 1058-1061

L, S: 1410-1412

“Yo pienso quees como falta de
amor falta de Dios siuno le quiere
quitar la vida a otra personaes
porque ya usted perdié cualquier
limite perdi6 todo respeto hacia la
otra persona”

“Mi papaen la finca nos decia NO
usted estd muy chiquita y eres una
nifia, y no tiene las mismas
capacidades su hermano es un
varén”.

determinadas acciones nace
directamente de una sociedad que
reitera en la fortaleza que tiene el
hombre porencima de la mujer;
siendo esto, un mantenedor de
roles especificos para cada
género.

Las creencias son unconjunto de
normas religiosas que orientan el
comportamiento, la moral y la
introspeccidn que realiza el
sujeto frente a la realidad; siendo
este término, un patrén cultural
que trasciende en familias,
costumbres, actitudes y que a su
vez incide en las
representaciones que construye
las personales frente a los actos
de la sociedad, en busca de una
explicacion no objetiva de su
entorno (Paramo, 2017). La
participante, adopta patrones de
creencia para justificar los
comportamientos que a su
percepcién hacen parte de las
razones por la cual las personas
acceden a conductas
inadecuadas.

La participante en sudiscurso,
expresa representaciones sociales
y conocimiento colectivo de su
figura paterna, siendo esteun
factor incidente para la
construccion de los

Patrones de crianza, es decir,
que el papade la participante
adopté unaidentidad cultural de
modelos de comportamientos que
fundamentan el sentimiento de
pertenencia y control del hombre,
y es por esto, queen la infancia
de la participante se transmite la
idea de que la mujer es débil
frente al hombre; sin embargo, la
participante a través de la
experienciasubjetiva construye
su propia identidad cultural.

Nota: *La presentatabla evidencia a través de fragmentos extraidos de la historia de vida de L.S el discurso
frente a patrones culturales enmarcados en su historia de vida y la incidencia en la construccion de
representaciones sociales de violencia basadaen género. (Anexo 6,7)
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Discusién

Los resultados presentados anteriormente evidencian una postura subjetiva y consciente
de la participante en relacion con la problematica de violencia basada en género para asi,
establecer la relacion entre los objetivos establecidos que se abordaron mediante el instrumento
aplicado. Cabe mencionar, que para el desarrollo del proyecto también se implement6 una ficha
de observacion que se desarrollé durante la entrevista y la actividad de la cartografia, la cual
permitio identificar en la participante expresion de emocion cada vez que recordaba esas
experiencias subjetivas vividas junto a su familia de crianza, al mismo tiempo facilité observar
esos procesos de introspeccidn, reflexion y razonamiento que realiza L, S frente a sus conductas
aprendidas y modeladas por su contexto y educacion; siendo estas experiencias, factores que
proporcionaron conocimiento para construir de forma constante sus representaciones sociales.

La informacion unificada en los resultados, inicialmente se articulé con el marco
paradigmatico planteado en la investigacién, esto con el fin de proporcionar coherencia y
argumento al analisis realizado. Por esta razén, se abord6 el paradigma interpretativo el cual
permitio a las investigadoras interpretar los diferentes relatos mencionados por la participante,
mediante la cual se comprende que la realidad subjetiva surge de las experiencias cotidianas
vivenciadas a lo largo de su vida, ya que L.S durante el procesos de aplicacion expreso en sus
relatos la capacidad de atencion que sostienen gran parte de las mujeres para fijar su realidad
en todos los aspectos no observables, tales como: motivacién, amor, sentimientos y percepcion
frente a lo que la rodea.

Por consiguiente, desde el paradigma interpretativo se logra identificar que el
conocimiento colectivo transforma las estructuras de pensamiento a partir de modelos
preestablecidos dentro de la cultura generados por diferentes patrones culturales, por ejemplo:
La participante resalta que cuando era pequefia su mama priorizaba las atenciones de su papa
ante las de sus hijos, ya que esto facilitaba enmarcar el orden jerarquico dentro del hogar, sin
embargo, esta experiencia de crianza influye en la construccion de los pensamientos para la
organizacion de su hogar, puesto que ella considera que todos en la casa deben contener el
mismo derecho y las mismas atenciones.

En el anterior parrafo especifica algunos contextos de pensamientos de la participante
en sus relatos, los cuales son enmarcados por patrones de crianza, pero reestructurados a partir
de su experiencia de vida los cuales se reorganizan de acuerdo a sus propias representaciones.
Por otra parte, la lectura que permitié realizar el paradigma interpretativo, facilito identificar

representaciones sociales en varias mujeres, puesto que la participante en su historia de vida
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comparte las vivencias de algunas mujeres del municipio con las que se relacion6 en su campo
laboral, dejando en evidencia que las mujeres naturalizan la violencia dentro de sus hogares
por los escasos recursos economicos, la dependencia emocional y pocas oportunidades
laborales por ser mujer. Estas experiencias ajenas a la participante logran influir en las
representaciones de ella misma, puesto que le permite reconocer desde su propia percepcion
que las mujeres pueden alcanzar espacios y reconocimientos en diferentes contexto, pero se ven
limitadas por los escasos recursos, la falta de formacion educativa y la privacion en las
relaciones interpersonales.

Los anteriores ejemplos, demuestran que la participante construye sus representaciones
sociales con base a patrones culturales enmarcados en las relaciones familiares, tales como:
patrones de crianza, costumbres y jerarquizacion, pero al mismo tiempo se hace presente las
interacciones simbdlicas en el campo laboral, las experiencias vividas de otras mujeres que para
ella son significativas y contribuyen en sus ideologias de lo que puede ser real o no real en las
relaciones sociales. En relacion con esto, la teoria de patrones culturales desarrollada en el
marco disciplinar especifica que, las estructuras sociales son incorporadas mediante
observaciones en cada sujeto como un resultado de la infancia, puesto que los vinculos
primarios con cada individuo, tales como: familia, escuela y amistades configuran los sistemas
propios de cada sujeto Gayo, Teitelboim y Méndez (2009). Asi mismo, Moscovici (1989)
destaca que las representaciones hacen parte de un proceso cognitivo el cual se modifica a partir
de las interacciones simbdlicas y reciprocas dentro de grupos en los cuales se comparten
elementos emocionales y comportamientos especificos.

En relacion con la tercera categoria de la investigacion, mediante el analisis y la
interpretacion del discurso de la participante plasmé y simboliz6 en la cartografia corporal
experiencias vivenciadas a lo largo de su vida, dejando como evidencia la existencia del
fendmeno violencia basada en género, ya que ella menciona que durante su infancia percibid
violencia fisica, domestica, psicolégica que afectaba a las mujeres y vulneraban sus derechos,
la participante relato que en el municipio de Restrepo las mujeres asumen los roles establecidos
y naturalizados dentro de los hogares por el simple hecho de ser mujer, los cuales se acomparian
en algunos casos por discriminacion, pocas oportunidades educativas, laborales e
independencia econdmica, lo cual es un punto de vulnerabilidad en diferentes contextos para
estas mujeres, pues la participante recalca que el hombre socialmente aun sigue siendo
responsable de ser la figura de autoridad, control y el ser varonil y algunas mujeres ain siguen

siendo responsables de la no transcendencia de este problematica social.
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El problema social presente en el municipio de Restrepo, es abordado en esta
investigacion a partir de la epistemologia fenomenoldgica, ya que este permitio a través de las
interpretaciones evidenciar estructuras de pensamiento, experiencias vividas, significados y
aprendizajes sobre la violencia basada en género. Por lo tanto, este marco argumentativo fue
util para exponer la cohesion de los resultados identificados en otras investigaciones con los
hallazgos encontrados en esta investigacion cualitativa. Puesto que esas relaciones permitieron
justificar la existencia del fendmeno y las consecuencias sociales y culturales que lo
complementan.

Con base a lo anterior, la sociologia propone comprender las representaciones sociales
a partir del sistema simbdlico y las diferencias individuales con el fin de alcanzar reflexiones
colectivas sobre pensamientos e ideas Junqueira (2006). Este concepto permite realizar una
comprensidn constructiva con la teoria de representaciones sociales, pues como ya se ha
mencionado en el trascurso de la investigacion, es una categoria que se compone de ideologias,
actitudes, interacciones simbolicas, experiencias subjetivas relacionadas directamente con otro.
En vista de esto hay que reconocer que las dos disciplinas mencionadas dominan las
representaciones sociales a partir de diferentes conceptos, pero enfatizando en la importancia
de las interacciones simbolicas para su construccidén cognitiva. Adicionalmente, Goinheix
(2012) expone que la sociologia comprende la violencia basada en género como un problema
que se ve influenciado por las clases sociales, tradiciones culturales y religiosas; siendo esto un
similitud a la comprension que se aborda desde la teoria de Walker, puesto que resalta las
mismas caracteristicas influyentes en el mantenimiento de la violencia y la naturalizacion de la
misma dentro del contexto social.

Teniendo en cuenta lo propuesto por la sociologia, esta investigacion en el analisis
realizado encontr6 que gran parte de las mujeres victimas de violencia basada en género son
por su escaso nivel econdmico, baja educacion y oportunidades de la misma, lo cual facilita la
violencia, la negacion, y la aceptacién de conductas agresivas y discrimitivas por el hombre y
la sociedad; asi como lo plantea la teoria del ciclo de violencia de Walker adoptada por esta
disciplina.

Por otro lado, encontramos que la antropologia comprende y estudia la violencia basada
en genero desde una visién transversal, es decir, que se divide en dos formas de observar el
fendmeno, a partir de la experiencia vivida en todos los contextos en que se asume la existencia
del fendmeno y que afecta al sujeto, y por medio de experiencias que se encuentran en mitos,
doctrinas y biografias de acuerdo a cada sujeto Martin (2008). Es necesario resaltar, que esta

disciplina aborda conceptos que aportan bases a esta investigacion, dado que lo mencionado se
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ve presente en los hallazgos realizados en la historia de vida de la participante, pues ella expresa
que en el contexto laboral, académico, social y familiar ha percibido la violencia basada en
género, y que a su vez estd acompafiada de mitos copiados y duplicados dentro de la misma
sociedad, favoreciendo la transcendencia y el mantenimiento de este fenémeno.

En ese mismo orden de ideas, esta disciplina analiza las representaciones sociales desde
la observacion vy las relaciones con el otro y con el contexto, es decir, que la intencion es
comprender ¢Cuél es la forma correcta de mantener un sistema reciproco? ¢Existe el
aprendizaje entre el sujeto y la cultura o la cultura y el sujeto? Martinez (2008). Es evidente
que la antropologia hace una profundizacion en lo que refiere a la relacién directa e indirecta
con la cultura y las relaciones dirigidas por el aprendizaje reciproco, y asi, luego de conocer
cudles son esas respuestas comprender de qué forma se organizan las representaciones sociales
en cada sujeto, debido a la alta incidencia de la cultura en la individualizacion de pensamientos
y comportamientos Pifia & Cuevas (2004). A partir de las revisiones realizadas, surge como
tema de discusion desde esta disciplina, preguntas que podrian ser abordadas desde esta
disciplina, con el fin de complementar a profundidad el estudio realizado, ¢La informacién
recogida del contexto por el sujeto, se puede organizar de acuerdo a las necesidades del sujeto?
¢El sujeto puede interpretar la realidad a partir de su comportamiento? ¢Las emociones son
dependientes de las necesidades sociales y biolégicas?

Por altimo, se evidencian desde la disciplina del Derecho diversas leyes, normas y
politicas publicas que acompafian y protegen a la mujer en todos los campos; sin embargo, hay
que resaltar que estas influyen y contribuyen al mantenimiento de la violencia basada en género,
puesto que todas estan escritas y desarrolladas con el fin de proteger a la mujer que ya ha sido
vulnerada o maltratada. Asi mismo, se evidencia un vacid de informacién desde esta disciplina
para abordar las representaciones sociales que construyen las mujeres victimas de violencia
basada en genero, con lo cual surge preguntas sobre ¢Por qué las leyes protegen a la mujer
maltratada y no a la que aln no es victima? ;Por qué existen mas politicas publicas en
proteccion a la mujer que al hombre? ¢Las representaciones sociales no son un tema de su
interés? ¢ Las representaciones sociales no son importantes porque no hacen parte del maltrato
fisico?

Cambiando la perspectiva de discusion con el marco disciplinar, multidisciplinar y
epistemoldgico, es relevante destacar algunos antecedentes que hicieron parte de la
comprension del fendmeno social y que claramente esta presente en el municipio de Restrepo,
Meta. Por ello se resalta que la investigacion de problematicas globales de violencia basada en

genero realizada en el afio 2016, plantean que la violencia econdmica, fisica y psicoldgica
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mantienen la violencia dentro de la sociedad, la familia y en el &mbito laboral (Caballero,
2016). Esta investigacion justifica el conocimiento estructurado por las experiencias que tiene
la participante L,S sobre los tipos de violencia que reconoce en su contexto laboral, social y
familiar, los cuales refuerzan y complementan las conductas violentas hacia la mujer, por otra
parte, dentro del discurso también se analizaron conductas naturalizadas y que se nombran de
forma diferente lo que justifica la violencia en la comunidad del municipio, ejemplo de esto es
denominar la violencia econdémica como “infidelidad financiera”, interrumpiendo asi un
proceso de interiorizacion que permita generar una postura critica frente a las condiciones en
las que tienen que vivir cotidianamente las mujeres en sus lugares de trabajo, en sus hogares y
en su dia a dia.

Como instancia final de los antecedentes propuestos, la investigacion mixta realizada
por Martinez y Sanchez (2017) dan cuenta de cdmo la violencia basada en género esta inmersa
en un marco de interacciones entre cultura, sociedad, el modelamiento, las relaciones y como
estos mismos influyen y promueven la existencia de violencia psicolégica, emocional y verbal.
Esta investigacion permitio corroborar la idea de que la interaccion social, el conocimiento
colectivo, las experiencias subjetivas y objetivas construidas a lo largo de la vida, los vinculos
y los patrones de la infancia, inciden en las representaciones sociales que construyen las
personas, especificamente las mujeres del municipio ante la violencia, vulnerabilidad social y
la limitaciones del contexto ofrecidas por el hombre.

Finalmente, se hace una relacion de las categorias que responden la pregunta problema
de la investigacién ¢ Cuéles son las representaciones sociales de violencia basada en género y
la incidencia de patrones culturales en mujeres adultas del municipio de Restrepo, Meta?
entendiendo asi que las representaciones sociales de la participante frente a este problematica
surgieron de su historia de vida, su entorno social y cultural, los cuales estuvieron marcados
por las pautas de crianza que se implementaron en el hogar en el que crecio, por la asignacion
de roles en el campo laboral, por la influencia de los patrones de convivencia planteados
directamente por la cultura y es a traves de esto, que se evidenciaron y se describieron los
patrones culturales presentes, tanto en la vida personal de la participante como en la vida de
todas las mujeres que ella tomd como referente para hablar de este objeto de estudio. Esto
permitio reconocer que son estos patrones culturales los que estan incidiendo y manteniendo
una serie de comportamientos que vulneran el bienestar de la mujer restrépense, y a su vez, los
hombres, las mujeres, la politica y las instituciones de formacion del municipio se encuentran

de forma directa e indirecta haciendo parte de la normalizacion de este fenémeno.
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Este resultado conlleva a pensar en dos preguntas significativas las cuales son: ;Queé se
encuentra en la investigacion? Y ¢Qué es lo nuevo y que se identifica en el contexto?

En el desarrollo de la investigacion inicialmente, se encontr6 algunas desventajas para
la construccion de antecedentes investigativos por la escasa informacion sobre violencia en
mujeres de Restrepo Meta. Por otro lado, se encuentra en el analisis realizado al discurso de la
participante que las mujeres del municipio reconocen la violencia hacia la mujer y la violencia
basada en género como conductas naturalizadas y reforzadas por ellas mismas, en donde cada
una las denomina de acuerdo a su situacion de conflicto, pues para algunas mujeres que la
participante menciona la violencia hace parte de algo normal y manejable. En este mismo orden
de ideas, la pregunta ¢Qué es lo nuevo y que se identifica en el contexto? se relaciona con la
respuesta anterior, ya que la participante en su contexto laboral reconocié que las mujeres de
este sector del Meta realizan semanalmente varias denuncias por violencia fisica, psicologica
pero especifica que mas de la mitad de las mujeres que hacen este proceso legal se retractan y
retiran las denuncias. Este dilema certifica la naturalizacion del fendmeno y el mantenimiento
del mismo dado que, la participante reitera la idea en que la educacion superior, el liderazgo y
el empleo para las mujeres es la oportunidad para minimizar la violencia hacia la mujer
considerando que las agresiones funcionan como un mantenedor dominante y camuflado por la
resignacion, aprobacion o diferentes dificultades econdmicas y emocionales que se afiaden a la
aprobacién de los conflictos; convirtiendo esto en un posible aumentos de mujeres violentadas
en el municipio.

Como instancia final es necesario resalta dentro del apartado de discusion que, este
proyecto investigativo aporta argumento tedrico con bases epistemolégicas y una metodologia
desarrollada a través de la historia de vida una mujer del municipio de Restrepo meta, lo cual
esté producto genera antecedentes confiables y veridicos para posibles investigaciones que se
realicen en este sector y que se relacionen con las categorias propuestas; se considera un gran
aporte, puesto que en el Meta y principalmente en el municipio de Restrepo se encuentra escasa
informacidn confiable que permita ser usada para argumentos investigativos relacionados con

violencia basa en género en mujeres de este sector.
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Conclusiones

Hay que mencionar, que las conclusiones desarrollan 3 puntos importantes de la investigacion,
los cuales presentan detalles generales encontrados con la participante L, S que facilitaron la
construccion de los resultados y la respuesta a la pregunta de investigacion.

Inicialmente cabe mencionar que, tras comprobar las teorias propuestas en el desarrollo
de esta investigacion con los resultados obtenidos de la informacién brindada por la
participante, se concluye que los patrones culturales de convivencia, costumbres y tradiciones
generacionales preestablecidos socialmente son un factor de alto impacto en la construccion de
representaciones sociales de violencia basada en género, ya que estos actian como refuerzo a
la construccién de lo que la participante reconoce como violencia por medio de su experiencia
de vida y las experiencias de otras mujeres del municipio. Asi mismo, la percepcion de
comportamientos violentos no es reconocida por su naturaleza, por el contrario se evidencia de
forma indirecta como una postura de aprobacién que afecta el bienestar de las mujeres, siendo
este un elemento incidente en las experiencias subjetivas de la construccion de las
representaciones sociales.

Partiendo de lo anterior, se llega a la conclusion de que las mujeres del municipio
reconocen los tipos de violencia y que los actos violentos no son considerados en todos los
casos como acciones que afecten la integridad emocional, psicoldgica y fisica; por el contrario
se reconocen como acuerdos de normas en convivencia y relacion en el nacleo familiar, laboral,
académico y social. Por lo tanto, esas representaciones que se forman a nivel general promueven
condiciones de vulnerabilidad relacionados con momentos histéricos de su dia a dia, con las
reprehensiones y discriminaciones sociales que hacen parte de la cotidianidad de las mujeres
del municipio.

En ese mismo orden de ideas, los patrones culturales presentes en el municipio que
tienen impacto en las mujeres estan fundados inicialmente desde las pautas de crianza y figuras
de autoridad, tanto para hombres como para mujeres, en donde se normaliza y naturaliza una
posicion jerarquica que beneficia a el sexo masculino en términos de mejores oportunidades
laborales, educativas y menos responsabilidades en el ambito familiar. Son estos patrones que
se transmiten de generacion en generacion a partir de una transmision cultural de conocimiento,
y que su vez, se encuentran inmersos en el contexto social de la comunidad mediante las
creencias religiosas y moralistas que siguen minimizando la libertad de decision y autonomia
de la mujer restrepense.

Finalmente, es pertinente mencionar que se evidencia una problematica que hace frente
a la naturalizacién de la violencia basada en género, por lo que la participante hace énfasis en
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la ausencia de denuncias pertinentes con respecto a las mujeres violentadas por agresiones
psicoldgicas, verbales, laborales y sociales. En relacion a esto, se encuentro un estudio
realizado en la ciudad de Bogota sobre violencias basada en género en mujeres del
departamento del Meta, en la cual analizan que las mujeres residentes de los alrededores de la
capital tienden a no denunciar por miedo, por temor a ser re-victimizadas o discriminadas por
la misma sociedad, ya que consideran que son vistas como responsables de la violencia
(Universidad Libre, 2018).

Todo lo anterior se enmarca en la conclusion de que existen dos visiones de la
problematica a partir de una historia de vida, en primer lugar como L.S concibe y reconoce la
violencia basada en género desde su experiencia subjetiva y sus oportunidades tanto académicas
como laborales, las cuales ella refiere como fuente de cambio y eliminacion de esta violencia.
Por otro lado, se observo a través de la entrevista que la participante tomé como referencia a lo
largo del discurso la concepcion que tienen las mujeres que han sido significativas en su
experiencia de vida, puesto que, ellas entienden y reconocen esta problematica desde otra
perspectiva, la cual estd influenciada por la falta de conocimiento y falta de formacion
academica que les permita ampliar su vision del mundo.

Finalmente, se puede concluir que el conocimiento colectivo de violencia basada en
genero mayormente evidenciado en el proyecto investigativo esta influenciado por la estructura
cultural que se ha encargado de transmitir en de generacion en generacién la normalizacion de
comportamientos violentos que no apuntan exactamente a la violencia fisica, sino a la violencia
psicoldgica y econdmica, construyendo asi representaciones sociales basadas en experiencias
antecedidas por pautas de crianza, niveles de jerarquizacion donde se favorece al sexo
masculino en todos los &mbitos funcionales, es decir: vida familiar, social laboral, académica y
social. Esto permite que los casos de violencia de género en el municipio dia a dia sigan en
aumento y que en gran cantidad no sean denunciados puesto que desde la interaccion social y
simbdlica estos comportamientos son tomados como muestras de afecto, responsabilidad y
compromiso con el hogar.

Aportes y limitaciones

La presente investigacion permitio, en primer lugar, describir y conocer la incidencia de
los patrones culturales en la construccion de representaciones sociales de violencia basada en
género en las mujeres del municipio. De igual forma, se identifica como aporte conocer la forma
en que las mujeres del municipio buscan comprender la problematica a partir de sus vivencias,
tanto colectivas como individuales, debido a que, la investigacion fue realizada con una
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participante que por medio de su historia de vida evidencia un aprendizaje experiencial que
sustenta la apropiacion de las experiencias de otras mujeres que hicieron parte fundamental en
la construccion de su conocimiento sobre el fenomeno estudiado y todos los aspectos que se
relacionan de forma directa o indirecta, para asi, interiorizar dichas experiencias y tomar una
postura activa y controversial en oposicién contraria a la normalizacién de este tipo de
violencia.

En segundo lugar, cabe mencionar que este proyecto es construido a partir de la historia
de vida de una mujer que fue tomada como referente por su experiencia laboral, en donde
desempefid actividades con otras mujeres victimas de esta violencia y con mujeres del
municipio pertenecientes a diferentes programas municipales, por lo cual, se considera una
mujer portadora y representante de la voz de gran parte de la mujer restrepense, no solo por su
trabajo conoce la situacion actual del fenémeno en el municipio, sino también por el acto mismo
de haber residido toda su vida en Restrepo y ser conocedora de las costumbres y tradiciones
adoptadas y aprobadas por la misma comunidad.

Llegando a este punto de la investigacion, se quiere reconocer que todo el proceso de
aplicacion de instrumento fue efectivo por la organizacién y estructura clara que plantearon las
investigadoras, sin embargo se encuentra durante esta misma funcién limitaciones para
profundizar de forma especifica y detallada las categorias planteadas dentro de la investigacion
, ya que a causa de la contingencia por el COVID 19 se tuvo que hacer la aplicacién del
instrumento en un solo encuentro presencial, en donde se abord6 la mayor cantidad de
informacion posible que permitiera dar respuesta a los objetivos planteados.

Es necesario mencionar que para la construccién de los antecedentes de esta
investigacion, se identificd la ausencia de informacion o estudios en el contexto sobre la
problemaética de violencia basada en género u otros conceptos que contengan datos cualitativos
y cuantitativos relacionados con la vulnerabilidad y bienestar de las mujeres del municipio, en
efecto este vacio de informacién es una oportunidad de aportar informacion significativa para
futuras investigaciones que se relacionen con la problematica planteada.

De acuerdo con lo anterior, la falta de informacion evidenciada a la hora de hacer una
revision bibliografica sobre la problematica en el municipio se identifica como elemento que
hace parte de la problematica pero asi mismo, se puede reconocer en esta investigacion como
uno de sus principales aportes, puesto que se esta dando respuesta a una necesidad social
especifica del municipio. La poca informacion existente dificulta ilustrar e informar a diferentes
entes y personas interesadas a contribuir para eliminar esta problematica. EIl grupo investigador
aporté nuevo conocimiento frente a la problematica desde una vision psicolégica, retomando
referentes tedricos de la disciplina contribuyendo a identificar el porqué de este fendmeno
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social, apuntando a prevenir y mitigar futuros casos de violencia basada en género en el
municipio de Restrepo, Meta.

Sugerencias

La presente investigacion se enfocd en estudiar las representaciones sociales de
violencia basada en género y los patrones culturales que inciden en la construccion de dichas
representaciones. Luego de haber concluido el proyecto de grado, se considera pertinente
abordar en futuras investigaciones las siguientes cuestiones: Reconocer formas o términos
cotidianos para denominar los diferentes tipos de violencia basada en género, tomando como
punto de partida el hecho de que la participante de esta investigacion reconoce la violencia
econdmica como “infidelidad financiera” y al mismo tiempo normaliza las caracteristicas de
esta forma de violencia ya que centra su atencion en temas relacionados con una pérdida de
confianza y transparencia dentro del vinculo afectivo.

También surge la idea de llevar a cabo estudios que se relacionen con el tema de esta
investigacion de pregrado, analizar las representaciones sociales sobre el liderazgo y la figura
de autoridad en los hombres del municipio de Restrepo, Meta, se considera relevante conocer
gué pensamientos, ideas o mitos tienen los hombres en relacion con el liderazgo que poseen las
mujeres en los campos laborales y sociales, como también el control o la autoridad en sus
hogares, por Gltimo, se considera necesario realizar investigaciones con mujeres victimas de
violencia del municipio enfocadas en la naturalizacion o la no aceptacion de demandas por el
dafio causado y analizar las narrativas de mujeres violentadas que denuncian y no denuncian a
sus agresores.

Por otra parte, se sugiere realizar investigaciones que contemplen como objetivo
principal el estudio detallado de leyes y normas que se relacionan con la problematica de
violencia basada en género, al igual que las rutas de atencion para las mujeres violentadas,
teniendo en cuenta sus experiencias y acorde con las necesidades especificas de la mujer
restrepense, donde se tengan en cuenta las condiciones del territorio que habitan para la
construccién e implementacion de una politica pablica a nivel municipal. Lo anterior debido a
que se identifico la ausencia de politicas y vacios en los procedimientos de atencion e
informacién con relacion al fendmeno estudiado. Existe una politica publica a nivel
departamental, pero a partir de esta investigacion se identificaron necesidades particulares de
la poblacion que deben ser contempladas.



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 72

Referencias

Aguirre, J & Jaramillo, L (2015). El papel de la descripcion en la investigacion cualitativa.
Moebio, 53. 175-190. recuperado de www.moebio.uchile.cl/53/aguirre.html

Alancear, R & Cartera, R. (2012). Violencia de género: una revision teorica, 43 (1), pp. 116-
126. Recuperado de file:///C:/Users/57310/Downloads/Dialnet-Violencia De Género
Em Casais-5163211.pdf

Alfonzo Carlos (2018). Informe defensorial: violencias basadas en género y discriminacion.
Recuperado de https://www.defensoria.gov.co/public/pdf/Informe%20Defensorial-
Violencias-Basadas-Genero-Discriminacion.pdf

Araiza, A. & Gonzélez, A. (2016). Género y violencia simbdlica. Anélisis critico del discurso
de canciones de banda. Anfora, 23(41), 133-155. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/pdf/3578/357848839006.pdf

Asamblea Nacional constituyente. (1991). Constitucién Politica de Colombia de 1991
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/constitucion_politica_1991.html
Baquero, D; Zea, N & Bustamante, R. (2018) Violencia de género. [Tesis de maestria,
Universidad Santo Tomas]. Repositorio Institucional.
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/13924/2018dianabaquero.pdf?se
quence=1

Barbosa, J. (2013). “Consumo de sustancias y violencia de pareja: perspectiva masculina en
jovenes universitarios”. Ciencia@UAQ, 6 (2). pp. 1-8.
https://www.redalyc.org/jatsRepo/1051/105163363012/105163363012.pdf

Bizkaia (2015, 4 de marzo). Recursos forales y de municipios y mancomunidades para la
atencion a mujeres victimas de violencia en el &ambito doméstico y violencia. Bizkaia

foru aldundia diputacion foral.



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 73

http://lwww.bizkaia.eus/Gizartekintza/Genero_Indarkeria/pdf/adierazleak/ca_Recursos
_2015.pdf

Bruning, R., Schraw, G & Norby, M (2012). Psicologia cognitiva y de la instruccion. (5a ed.)
E.D PEARSON EDUCACION S.A.
https://d1wqtxtslxzle7.cloudfront.net/59009129/vdocuments.mx_psicologiacognitiva-
y-de-la-instruccion-bruning20190423-71405-1dbelwf-with-cover-
pagev2.pdf?Expires=1632248262&Signature=Y lyWKovrDtPXUcxSr6ITbNYbrFNH
3mb
bWImvOrYU8T90OWMTa~vyNJTChZJe9yj0lswZ5sHr3pRH4Sb4VINGmM9zuM8y6c8
MSturLTNfduTCAj1ZclIHDwW1DFINBGISEEUBHxaG600ZuGTzVuqld9ENpd
hJJuOOAWiI~NwrIL9tHIsMDoLBKeA4zhUWWUbmmM3pOIDLzbWm-
A41CarcQIpSEYEdbEAS94LmY TpjO0A-
1WbFgsTQRdIXiXPGtm4yyKypktkwowceDwJIQICpM6BwWXOv6vqcIb8s1k70TW?25
QVEKTrDUj9ieMkbUnGPQ-AF~SLhevezVOFSJsAIM103vjw__ &Key-Pair-
[d=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA

Brito, R. 1. (2017). Violencia de género en la mujer y la influencia de los patrones culturales en
la sociedad [tesis de maestria, Universidad de Cuenca]. Repositorio Institucional.
http://dspace.ucuenca.edu.ec/handle/123456789/27953

Caballero, T (2016). Investigacién cuantitativa sobre como afecta el régimen de visitas a
menores de violencia de género. [Tesis de doctorado, Universidad de Sevilla], Deposito
de investigacion Universidad de Sevilla. https://idus.us.es/handle/11441/41138

Camargo, D & Ladino, A. (2017). Periodizacién (1920-2017) de la introduccion legislativa en
Colombia de los estandares internacionales sobre la no discriminacion de la mujer.
Investigacion y desarrollo. 25, (), pp: 165-191.

https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=26852300007



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 74

Cerda Gutierrez, H. (2013). Mitos de la sociedad moderna: un negocio lucrativo. Ecoe
ediciones. https://www.ecoeediciones.com/wp-content/uploads/2015/07/Mitos-de-
lasociedad-moderna.pdf

Congreso de la Republica de Colombia. (2006). Ley 1009 de 2006. Observatorio de asuntos de
género. Bogot4, Colombia: Diario Oficial No: 46.160.
http://www.suinjuriscol.gov.co/viewDocument.asp?ruta=Leyes/1672662

Congreso de la Republica de Colombia. (2006). Ley 1090 de 2006. Reglamenta el ejercicio de
la profesion de Psicologia, se dicta el Codigo Deontolégico y Bioético y otras
disposiciones. Bogotj, Colombia: Diario Oficial No: 46.383.
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley 1090 2006.html

Congreso de la Republica de Colombia. (2008). Ley 1257 de 2008. Normas de sensibilizacion,
prevencion y sancion de formas de violencia y discriminacion contra las mujeres.
Bogoti, Colombia: Diario Oficial No: 47.193.
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley 1257 2008.html

Congreso de la Republica de Colombia. (2012). Ley 1581 de 2012. Ley de proteccion de datos
personales. Bogoti, Colombia: Diario Oficial No: 48.587.
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley 1581 2012.html

Congreso de la Republica de Colombia. (2015). Ley 1761 de 2015. Tipo penal de feminicidio
como delito autbnomo y se dictan otras disposiciones. Bogota, Colombia: Diario
Oficial No: 49.565.
http://www.suinjuriscol.gov.co/viewDocument.asp?ruta=Leyes/30019921

Cuervo, M & Martinez, J (2013). Descripcion y caracterizacion del Ciclo de Violencia. Tesis
Psicoldgica. 8 (1). pp 80-88. https://www.redalyc.org/pdf/1390/139029198007.pdf

Dutton, D.G. (1988). Profiling of wife assaulters: Preliminary evidence for a trimodal analysis.

Violence and Victims. 3. pp 530. https://www.researchgate.net/profile/Donald-



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 75

Dutton/publication/20002462_Profiling_of Wife_Assaulters_Preliminary_Evidence
for_a_Trimodal _Analysis/links/00b7d5232780c3ee64000000/Profiling-of-Wife-
Assaulters-Preliminary-Evidence-for-a-Trimodal-Analysis.pdf

Echeburda, E (2019). Dependencia emocional de la pareja. Psiquiatriay Salud Mental. 48 (4).
pp 145-153. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7551028

Fernandez, L; Calvete, E & Orue, 1. (2017). Mujeres victimas de violencia de género en centros
de acogida: Caracteristicas sociodemograficas y de maltrato. Psychosocial Intervention.
26. pp 9-17. https://scielo.isciii.es/pdf/inter/v26n1/1132-0559-inter-26-01-00009.pdf

Garcia C & Méndez A (2015). Violencia de género en el departamento del Meta 2015. Hacia
promocion de la salud. 22(2). pp 26-37.
http://www.scielo.org.co/pdf/hpsal/v22n2/0121-7577-hpsal-22-02-00026.pdf

Garcia, R & Martinez, B. (2018). Representaciones sociales y comunicacion: apuntes teoricos
para un dialogo interdisciplinar inconcluso. Convergencia revista de ciencias sociales.
76. pp 174-167. http://www.scielo.org.mx/pdf/conver/v25n76/2448-5799conver-25-
76-00147.pdf

Gayo, M., Teitelboim, B & Méndez, M (2009). Patrones culturales de uso del tiempo libre en
Chile una aproximacion desde la teoria Bourdieuana. Universum. Revista de
Humanidades y Ciencias Sociales, 2 (24). pp 42-72.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=650/65027767004

Goinheix, S (2012). Notas sobre violencia desde la sociologia, el cuerpo y las emociones.
Latinoamericana sobre el cuerpo, emociones Yy sociedad. 8. pp 40-54
file:///C:/Users/57310/Downloads/Dialnet-
NotasSobreViolenciaDeGeneroDesdelLaSociologiaDelCue-3971045.pdf

Gonzélez., Gavaldon & Blanca (1999). Los estereotipos como factor de socializacion en el

género. Comunicar, 12. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=15801212.


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=650/65027767004
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=650/65027767004

REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 76

Gutiérrez., Hernandez, V & Castro, V. (2016). Las consecuencias de la violencia de género
para la salud y la formacion de los adolescentes. Revista médica electronica. 38(5). pp
697-710. http://scielo.sld.cu/pdf/rme/v38n5/rme050516.pdf

Hernandez Pita, |1 (2014). Violencia de genero una mirada desde la sociologia. Cientifico-
Técnica. http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/libros/libros-000059.pdf

Hernandez, N., Martinez, J Dulce., Garcia, C & Ricardo, G (2015). Violencia de género en la
familia: perspectiva juridica penal. Ciencia Ergo-Sum. 22 (2), 116-124.
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=104/10439327002.

Ibarra, M., Matallana, S & Rodriguez, A (2019). Violencia basada en género: Percepciones con
base a un ejercicio de cartografia social. Nomadas. 51. 155-171.
https://www.redalyc.org/journal/1051/105163363010/105163363010.pdf

Instituto de Medicina Legal (2015). Estadisticas de violencia contra nifias, mujeres y
adolescentes en el ano 2015. Colombia.
https://www.medicinalegal.gov.co/documents/20143/49523/Violencia+intrafamiliar+
primera+parte.pdf

lllescas, M., Tapia, J & Flores, E (2018). Factores socioculturales que influyen en mujeres
victimas de violencia intrafamiliar. Killkana sociales. 2 (3). pp 187-196.
https://killkana.ucacue.edu.ec/index.php/killkana_social/article/view/348

Jiménez, M & Arena, A. (2008). Técnicas conversacionales para la recogida de datos de
investigacion cualitativa: la historia de vida. Nure investigacion. 38. pp. 2-6
https://www.nureinvestigacion.es/OJS/index.php/nure/article/view/394/385

Junqueira, L. (2006). Notas sobre la nocion de representacion social en la sociologia
contemporanea. Los conceptos de simulacro y de habitus. Revista colombiana de

Antropologia, 42, 157-177. http://www.scielo.org.co/pdf/rcan/v42/v42a06.pdf



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 77

Lambert, C. (2006). Edmund Husserl: la idea de la fenomenologia. Teologia y vida, 47(4), 517-
529. https://scielo.conicyt.cl/pdf/tviv4Tn4/art08.pdf

Lamax, M (1996). El Género la construccion cultural de la diferencia sexual. (1a ed.) Miguel
Angel Porrua.
https://www.legisver.gob.mx/equidadNotas/publicacionLXI11/EI%20genero0.%20La%
20construccion%?20cultural%20de%20la%20diferencia%20sexual.pdf

Llombart, M. (2013). ElI feminismo y La violencia de género. EditorialUOC.
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r6522.pdf

Ledesma, A (2014). Andlisis de la teoria de vigotsky para la reconstruccion de la inteligencia
social. Editorial universidad catolica de cuenca.
file://IC:/Users/57310/Downloads/LIBRO-VYGOTSKY %20tercera%20parte.pdf

Lila, M. (2010). Investigacion e intervencién en violencia contra la mujer en las relaciones de
pareja. Psychosocial Intervention. 19 (2). pp 105-108.
http://scielo.isciii.es/pdf/inter/v19n2/v19n2a01.pdf

Martin, A (2008). Antropologia del género culturas, mitos y estereotipos sexuales. Editorial:
Cétedra Universitat De Valencia Instituto De La Muijer.
https://fundacionjuntoscontigo.org/libros/29.pdf

Martinez, A., Mufioz, S & Praxedes (2017). Invisibilidad de la violencia de género en mujeres
con diversidad funcional. Internacional de Psicologia del Desarrollo y la Educacion, 4
(2). pp 195-202. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=3498/349853537020

Martinez, | & Sanchez, M (2017). La violencia de género en jovenes adolescentes desde los
estereotipos de las relaciones de pareja. estudio de caso en Colombia y en Espafia.
International Journal of Developmental and Educational Psychology, 2 (1). pp 169-

178. https://www.redalyc.org/pdf/3498/349853220017.pdf



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 78

Martinez, V. (2014). Paradigmas de investigacion. Manual multimedia para el desarrollo de
trabajos de investigacion. 1(2), pp 4-6.
http://148.202.167.116:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/3790/Paradigmas_in
vestigaci%c3%b3n_Manual.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Medicina legal. (2019). Violencia contra las mujeres de Colombia. [Presentacion de
diapositivas]
https://www.medicinalegal.gov.co/documents/20143/355927/ViolenciaMujer_EneFeb
.pdf/f32dc467-e05b-0a5f-c54f-fe9448073151

Ministerio de Salud de Colombia. (1993). Resolucidén No. 8430 del 04 de octubre de 1993. Por
la cual se establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la
investigacion en salud. Bogot4, Colombia. Obtenido de:
http://www.scielo.org.co/pdf/bio/v39n3/2590-7379-bio-39-03-448.pdf

Ministerio de Salud y proteccion social. (2018) iNo mas violencia contra la mujer!
[Presentacion de diapositivas]. https://www.minsalud.gov.co/Paginas/Nom%C3%A1s-
violencia-contra-las-mujeres.aspx

Ministerio de Salud y proteccion social. (2018). La salud es de todos.
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PES/rendicio
n-cuentas-informe-gestion-2018.pdf.

Ministerio de salud y proteccion social. (2020). Orientaciones de bioseguridad del COVID19.
https://www.minsalud.gov.co/Paginas/Minsalud-dicta-orientaciones-debioseguridad-
del-COVID-19.aspx

Montoya, A; Cruz, B & Leottau, P. (2015) “Porque Te Quiero...” Una Mirada A La Violencia
Basada En Género En Las Relaciones De Noviazgo En La Ciudad De Cartagena De
Indias. Ratio Juris, 8, (16), pp. 181-199.

https://www.redalyc.org/pdf/5857/585761337008.pdf



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 79

Mora. (2002). Las teorias de las representaciones sociales de Serge Moscovici. Athenea digital.
(2), pp 1-25. https://atheneadigital.net/article/view/n2-mora/55-pdf-es

Monte, M. E., & Gavernet, L. (2015). Constituyentes y constituidas: sexualidad y reproduccion
en las reformas constitucionales de Argentina (1994) y Bolivia (2009). Sortuz. 7(2).
https://derecho.uniandes.edu.co/sites/default/files/hv-eugenia-montes.pdf

Moscovici, S. (1979). La representacion social: un concepto perdido. El psicoanalisis, su
imagen y su publico. 2. pp 27-44,
http://aprendeenlinea.udea.edu.co/Ims/moodle/pluginfile.php/66011/mod_resource/co
ntent/O/representacion_social_un_concepto_perdido_moscovici.pdf

Moscovici, S. (1989). Des représentations collectives aux representations sociales: éléments
pour une histoire. Les Répresentations Sociales. Sociologie d'aujourd'hui
file://IC:/Users/57310/Downloads/PUF_JODEL_2003 01 00792.pdf

Navarro, L & Velasquez, M. (2016). Tools For Gender Violence Prevention: Implications Of
Keeping Records Of Everyday Situations Of Gender Inequality. Acta Colombiana de
Psicologia. 19, (2), pp 139-148.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=79847072007_2

Oiberman, A. & Mansilla, M. (2004). Escala Argentina de Inteligencia Sensorio-Motriz
Trabajo presentado en la Sociedad Argentina de Pediatria. Interdisciplinaria. 29(2).
305-323. https://www.redalyc.org/pdf/180/18026361008.pdf

Ordofiez, M & Gonzalez, P. (2012). Las victimas invisibles de la violencia de género. Revista
clinica de medicina de Familia. 5 D). 30-36.
http://scielo.isciii.es/pdf/albacete/vonl/especial2.pdf

Organizacion Mundial de la Salud (2017). Estudio multipais de la OMS sobre salud de la mujer
y violencia doméstica. http://apps.who.int/iris/

bitstream/10665/43390/1/924359351X_spa.pdf



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 80

Orjuela, A. (2012). EI concepto de violencia de género en el derecho internacional de los
derechos humanos. Revista latinoamericana de derechos humanos, 23(1). p 91-93.
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r32263.pdf

ONU Mujeres (2014). Declaracion y plataforma de accion Beijing. 1-300
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/Publicaciones/2015/9853.pdf

Onu Mujeres (2016). Datos cifras claves para la superacion de la Violencia contra las mujeres
del meta. (Modulo .
https://www.humanas.org.co/alfa/dat_particular/ar/003_Modulo_Meta.pdf

Osorio, J & Cajiga, Y. (2004). La teoria de las representaciones sociales: Su uso en la
investigacion educativa en Meéxico. Perfiles educativos, 106. pp 102-124.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0185-
26982004000100005&script=sci_arttext

Paramo, D (2017). Cultura y comportamientos humanos. Pensam. (42). pp 1-
20.http://wwwe.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-
62762017000100001

Pérez, A., Cantera, L & Pereira, J (2017). Del laberinto hasta la recuperacion de la violencia.
Interamericana de psicologia, 47 Q). pp 61-70.
http://www.redalyc.org/pdf/284/28426980008.pdf Pérez, B. (2008). Cuerpos Yy
diversidad sexual: Aportes para la igualdad y el reconocimiento. [Tesis de pregrado,
Pontificia Universidad Javeriana]. Repositorio Universidad
Javeriana.https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/38263/Boetica%
20y%20Transgenero%20en%20Colombia%20Walter%20Wilches%2010182018.pdf?

sequence=1&isAllowed=Pifna



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 81

Pérez M, (2018). La caracterizacion del feminicidio de la pareja o expareja y los delitos de odio
discriminatorio. Derecho PUCP, 18(1). pp 163-196.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=533657309006

Podesta, P. (2006). Un acercamiento al concepto cultural. Journal of Economics, Finance and
Administrative Science. 1(21). pp 25-39. file:///C:/Users/sala6/Downloads/193-195-1-
PB.pdf

Ramos, D. (2014) Violencia de género. Mito revista cultural. 1. pp 2-9.
http://revistamito.com/violencia-de-genero-en-colombia/

Rangel, J. (2008). El discurso de la frontera olvidada: El valle del maiz y las guerras contra los
“indios barbaros”, 1735-1805. Cultura y representaciones sociales. 2 (4). pp 119-153.
http://www.scielo.org.mx/pdf/crs/v2n4/v2n4a5.pdf

Rico, J & Méndez, J. (2015). Percepcion de la violencia doméstica en mujeres victimas de
maltrato de pareja. Universitas Psychologica. 14 (3).
file:///C:/Users/sala6/Downloads/6040-Texto%20del%20art%C3%ADculo-57176-1-
10-20160426.html

Ricoy, C (2006). Contribucion sobre los paradigmas de investigacion. Revista centro educativo
Santa Maria. 31(1), pp 11-22. https://www.redalyc.org/pdf/1171/117117257002.pdf

Rivera, S. (2017). Feminicidio: Analisis del tratamiento penal de la violencia contra la mujer
en los juzgados penales de Huancayo, Periodo: 2015-2016 [Tesis de pregrado,
Universidad Peruana Los Andes] Repositorio UPLA.
http://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/UPLA/200/T037_47183839_T.pdf.pdf?
sequence=1&isAllowed=y

Rivera, Y (2010). ;Como Se Pueden Aplicar Los Distintos Paradigmas De La Investigacion

Cientifica A La Cultura Fisica Y ElI Deporte? Podium, 11, pp 1-20.



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 82

file:///C:/Users/57310/Downloads/Dialnet-
ComoSePuedenAplicarLosDistintosParadigmasDeLalnves-6174061.pdf

Rivera, M., Fernandez, A & Lopez, M (2011). “El cuerpo, el género, lo queer”, en Contar con
el cuerpo: Construcciones de la identidad femenina. Editorial Fundamentos.
Recuperado de https://scielo.conicyt.cl/pdf/alpha/n37/art_12.pdf

Rosemberg, F (2013). Antropologia de la violencia en la Ciudad de México: familia, poder,
género y emociones. Editorial Instituto Nacional de Antropologia e Historia.
https://mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/islandora/object/libro%3A394

Salazar, T. (2009). Sobre el potencial tedrico de las representaciones sociales en el campo de la
comunicacion. Comunidad y sociedad. 11. pp 11-36.
http://www.scielo.org.mx/pdf/comso/n11/n1l1a2.pdf

Santibafiez, J., Palma, S & Ramirez, H (2017). Estudio Cualitativo sobre Mujeres Jovenes y la
Violencia en Centroamérica: Efecto en Condiciones de Salida y Retorno de Menores
Migrantes.  Division de género y diversidad. (117). pp  3-56.
http://www.codajic.org/sites/www.codajic.org/files/Estudio-cualitativo-sobremujeres-
jovenes-y-la-violencia-en-Centroamerica-Efecto-en-condiciones-de-salida-yretorno-
de-menores-migrantes.PDF

Schettini, P & Cortazz, J (S.F). Técnicas y estrategias en la investigacion cualitativa. Editorial
de la Universidad de la Plata (edulp).
http://sedici.unlp.edu.ar/bitstream/handle/10915/53686/Documento_completo  .%20
Cortazzo%20CATEDRA%20.pdf-PDFA.pdf?sequence=1.

Straka, U. (2015). Violencia de género. [Tesis de posgrado, Universidad Catolica Andrés
Bello]. Publicaciones UCAB.

https://www.researchgate.net/profile/Dhayana_Fernandez-



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 83

Matos/publication/304120363 Mujeres_con_VIH_y violencia_basada_en_genero/lin
ks/5767152408ae1658e2f71al2/Mujeres-con-VIH-y-violencia-basada-en-genero.pdf

Silva, A; Garcia, A & Barbosa, G. (2019). Una revision historica de las violencias contra
mujeres. Revista Direito e Praxis. 10 Q). pp 170-197.
https://www.scielo.br/pdf/rdp/v10n1/2179-8966-rdp-10-1-170.pdf

Silva, J., Barrientos, J & Tapia, R (2013). Un modelo metodologico para el estudio del cuerpo
en investigacion biografica: los mapas corporales. ALPHA. 4 (37). pp 163-182.
https://scielo.conicyt.cl/pdf/alpha/n37/art_12.pdf

Taylor, S & Bogdan, R (1989). Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion.
Paidos. http://mastor.cl/blog/wp-content/uploads/2011/12/Introduccion-a-
metodoscualitativos-de-investigaci%C3%B3n-Taylor-y-Bogdan.-344-pags-pdf.pdf

Urrego, C (2013). Sexo/género, violencias y derechos humanos: perspectivas conceptuales para
el abordaje de la violencia basada en género contra las mujeres desde el sector salud.
Revista ~ colombiana  de  psiquiatria. 42 (D). pp. 108-119.
https://www.redalyc.org/pdf/806/80626357004.pdf

Universidad Libre. (2018). Preocupantes cifras de violencia contra la mujer. Universidad Libre
Seccional Bogota.
http://www.unilibre.edu.co/bogota/ul/noticias/noticiasuniversitarias/3435-informe-de-
launiversidad-libre-revela-preocupantes-cifras-deviolencia-contra-la-mujer

Valencia, F., Ortiz, G & Larrafiaga, M. (2015). Efectos de la asimetria de género en la
representacion social del desempleo femenino. Psykhe, 21 (1). pp 1-16. de
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-

22282012000100006



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 84

Valls, R. (2008). Manifestaciones de la violencia basada en género en docentes universitarios.
Madrid: Ministerio de Igualdad.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=497555990011

Valles, M. (2000). Técnicas cualitativas de investigacion social. Reflexion metodoldgica y
practica profesional. Editorial Sintesis.
https://metodologiaecs.files.wordpress.com/2014/11/vallesmiguel-
tc3a9cnicascualitativas-de-investigacic3b3n-social-1999.pdf

Villarroel, G (2007). Las representaciones sociales: Una nueva relacion entre el individuo y la
sociedad. Fermentum. Revista Venezolana de Sociologia y Antropologia, 17(49). pp
434-454. https://www.redalyc.org/pdf/705/70504911.pdf

Zambrano, G., Perugache, C &G Figueroa, P (2017). Manifestaciones de la violencia basada
en género en docentes universitarios. Psicogente, 20 (37). pp 147-160.

https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=497555990011



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO.

Anexos

Anexol

85



REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO.

Anexo 2




REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO.

Anexo 3




REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO.

Anexo 4




REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO.

Anexo 5




REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO. 90

Anexo 6




REPRESENTACIONES SOCIALES DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO.

Anexo 7

91



