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Introduccion

La educacion es un proceso que contribuye en la formacion integral de los seres humanos,
potenciando el desarrollo de cada una de sus dimensiones y respondiendo a las necesidades
particulares de la sociedad. En efecto, la educacién ha ocupado un lugar de gran importancia en la
historia de la humanidad, pasando por diversos cambios que buscan acercarla al cumplimiento del
objetivo que se propone. Todo ello lo ha realizado fundamentada en los valores que favorecen la
construccion de estructuras de pensamiento y accidén, que capacitan al hombre para responder a
los desafios que se le presentan y le brindan la posibilidad de aportar al mejoramiento de su
realidad particular.

En este sentido, se pretende demostrar que cualquier proceso educativo va mas alla del
simple cumplimiento de objetivos académicos, a traves de la transmision de conceptos, y que debe
abarcar el ser humano en su totalidad, respondiendo a cada una de las dimensiones del mismo y
proponiendo estrategias que le den la posibilidad de reconocer su propio ser, su entorno y quienes
hacen parte de él. Estos tres ultimos elementos componen lo que se puede denominar una verdadera
formacion, que deberia ser el objetivo principal de cualquier sistema educativo; sin embargo, hay
que decir que la educacion, en ocasiones, en vez de contribuir a la construccion del ser, termina
convirtiéndose en un excelente espacio de entrenamiento intelectual, pero en un pobre escenario
de desarrollo integral.

Dentro de esta formacion integral, que es comunmente mencionada en curriculos y
estructuras formativas basicas y superiores, aparece lo que hoy en dia se conoce como la
inteligencia espiritual que, al pertenecer al grupo de inteligencias multiples, le permite al ser

humano encontrar el sentido de su existencia, valorar su modo de vivir, maravillarse de su entorno



y desarrollar su capacidad relacional, entre otras tantas competencias que hacen al hombre
consciente de si mismo, y de su realidad personal; ademas, le abren a un panorama de
contemplacion del mundo en el que se encuentra y las diversas oportunidades que éste le ofrece,
haciéndolo capaz de reaccionar, concretamente, frente a las situaciones que acaecen en su
cotidianeidad.

En el presente trabajo se desarrollara un estudio sobre el conocimiento de este tipo de
inteligencia en los estudiantes de ultimos semestres, de algunas licenciaturas que oferta la
Universidad Santo Tomas de Colombia (USTA), y la forma como -a través de su experiencia-
pueden contribuir al cultivo, de la misma, en sus futuros estudiantes. En el primer capitulo se
presenta el problema a tratar, los objetivos de la investigacion, el contexto y sujetos de la misma y
la forma de realizacion (método, enfoque e instrumentos de recoleccién). Luego, se abordara el
marco de referencia enfocado en tres categorias fundamentales: la inteligencia espiritual, las
representaciones sociales y la formacion integral, cada una compuesta por varios elementos que
permitiran ahondar en el proceso investigativo. Por Gltimo, en el tercer capitulo, se realizara la
recoleccion de datos, su andlisis e interpretacién, para establecer las conclusiones, a las que

después de todo el proceso, se podra llegar.



Capitulo 1. Preliminares

En este primer capitulo se abordaran los elementos generales de la investigacion, que
serviran como base y fundamento para el desarrollo de la misma. Partiendo de la descripcion y
delimitacién del problema investigativo, se realizara un acercamiento al contexto particular en el
que se desarrollard el proyecto y los principales factores que hacen parte del mismo, identificando
el objetivo principal a alcanzar y los objetivos especificos que serviran como etapas del proceso.
Como complemento, se presentaran algunos trabajos realizados, previamente, que aportan
informacion valiosa y eficaz; ademas, se hard mencion de los sujetos de investigacion con sus

particularidades y la metodologia utilizada para lograr el cometido propuesto.

Descripcion, delimitacion y formulacion del problema

En el ambito educativo del pais se promueve la formacion integral de cada uno de los
estudiantes, argumentando la necesidad de potenciar las capacidades y habilidades de los mismos.
Como una de estas capacidades se erige la inteligencia, como aquella facultad que permite al ser
humano aprender, razonar, decidir y llevar a cabo otras acciones para asumir la realidad en la que
se encuentra. Howard Gardner (1983) en su libro Frames of Mind: The Theory of Multiple
Intelligences, propone una teoria que habla de la existencia de distintos (multiples) tipos de
inteligencia, que todos los seres humanos pueden desarrollar. Dentro de ellas se puede contar a la
inteligencia espiritual que, segun Francesc Torralba, es una modalidad de inteligencia que faculta
para preguntarse por el sentido de la existencia, para tomar distancia de la realidad, elaborar
proyectos de vida, trascender la materialidad, interpretar simbolos y comprender sabidurias de vida

(Ramos, 2017).



A lo largo del proceso formativo recibido y desde la experiencia de trabajo activo, en
diferentes contextos educativos, quienes realizan esta investigacion han podido evidenciar la poca
0 nula atencion que se presta al desarrollo de las inteligencias multiples y, particularmente, al
cultivo de la inteligencia espiritual, lo que genera diversos cuestionamientos sobre la efectividad
de los procesos de ensefianza, en el fomento de la integralidad de cada una de las personas que
hacen parte de ella. Se encuentran estudiantes capaces, académicamente, pero con grandes
falencias al momento de asumir su existencia y las situaciones que hacen parte de ella; con poca
capacidad de resiliencia, de proyeccion y proposicion; personas con gran contenido intelectual,

pero aisladas de su entorno y encerradas en sus propios temores.

Esta realidad no solo se presenta en los estudiantes de educacion basica, sino que también
se vislumbra en la educacion superior, por lo que la pregunta de investigacion de este trabajo gira
en torno a ¢qué conocimiento tienen los docentes y estudiantes de ultimos semestres, de algunas
licenciaturas que oferta la Universidad Santo Tomas de Colombia (USTA), sobre Inteligencia
Espiritual y como influye en la apuesta por una formacion integral? De ahi que el objetivo principal
sea profundizar en el conocimiento que tienen tanto los docentes como los estudiantes, miembros
de la USTA, sobre dicha inteligencia, y la forma como pueden llegar a contribuir en la apuesta por

la formacion integral propia y de sus futuros alumnos.

Esto se hard llevando a cabo, en primer lugar, un proceso de identificacion de los
conocimientos e ideas sobre la inteligencia espiritual -de algunos docentes de la facultad de
educacion- reconociendo la forma como los mismos abordan la dimension espiritual, desde esta
inteligencia, en sus procesos formativos, de acuerdo a lo propuesto en los lineamientos educativos
del pais. Posteriormente, junto con los conocimientos identificados, se buscara responder a la

cuestion planteada a traves de la comprension de las representaciones sociales construidas en torno



al tema por estudiantes, pertenecientes a las cinco licenciaturas en estudio, y la interpretacion de
la forma como asumen el concepto -desde su propia experiencia- y como lo pueden llegar a aplicar,

en quienes haran parte de sus futuras acciones formativas.

Justificacion

Ahondar en el concepto de educacion, permite a sus actores descubrir el papel fundamental
que cada uno cumple y desarrolla en la misma; esto facilita el asumir compromisos,
responsabilidades y actitudes con claridad. Educar vincula un conjunto de acciones que permiten
desarrollar facultades intelectuales, morales y afectivas de los seres humanos de acuerdo a la
cultura y normas de convivencia de la sociedad a la cual pertenece; es decir, es una ciencia que
promueve el desarrollo integral de los hombres para responder a los retos y necesidades de su

contexto.

Actualmente, la mayoria de instituciones educativas sostienen que, en sus procesos de
ensefianza, brindan formacién o educacion integral; sin embargo, resultados patentes -tanto en
pruebas estandarizadas nacionales como internacionales- catalogan a la mayoria de quienes las
presentan, por debajo de lo minimo esperado. Otras tantas, persiguen un reconocimiento de calidad
y para alcanzarlo, cambian su objetivo educativo por un sistema de gestion, mas parecido a una
produccion en cadena o empresarial. Por otra parte, es evidente en la sociedad la crisis de valores,
la pérdida de civismo y la falta de confianza en las grandes estructuras que la sostenian: la familia,
el estado, la iglesia. Se requiere aclarar, analizar y profundizar lo que significa la integralidad en
la educacion ya que es pertinente para el contexto educativo colombiano y para la sociedad en

general.

El reconocimiento de las inteligencias multiples y de la individualidad es un avance en

educacion, que permite ir mas alla de las tradicionales concepciones mecanicistas y conductistas
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en las que todos los estudiantes son una tabula rasa. A partir de los estudios de Gardner (1983) y
Goleman (1997), se ha desarrollado y tomado fuerza el concepto de inteligencias multiples y
dentro de ellas la inteligencia espiritual, que se hace actual y necesaria en una sociedad que reclama
reconocimiento de su diversidad y de su vida interior y que muchas veces se ve opacada por el
sinsentido del postmodernismo. Se hace necesario ahondar en como funciona e incide en un
contexto educativo concreto, como lo es la universidad Santo Tomas, primer claustro universitario
de Colombia, cuyo modelo pedagdgico es humanista y por tanto propende por ese reconocimiento

de las diferentes inteligencias de sus estudiantes en un contexto de calidad educativa.

Con esta investigacion se busca resaltar concretamente el papel esencial que en la integralidad
de la educacion, tiene la inteligencia espiritual, a partir de la experiencia de estudiantes concretos
que en este caso pertenecen a la DUAD. Asi, este ejercicio investigativo puede contribuir a la
universidad desde el analisis y evidenciar tanto las fortalezas como debilidades que se puedan
encontrar como una manera de retroalimentacion a la labor que se realiza y se oferta en diversos

programas del CAU Bogota.

Estado de la cuestion

El presente estado de la cuestion permitird conocer, de manera general, algunas
investigaciones que se han hecho en diversos espacios educativos sobre el tema de la inteligencia,
las inteligencias multiples e incluso, algunos acercamientos al abordaje de la inteligencia espiritual
como factor integrante del proceso de ensefianza. Estos serviran, a modo de panorama, para
contemplar elementos de la realidad de estos tdpicos, en el campo de la educacion actual.

Una primera investigacion al respecto, la realizan Ramirez, Y. et al. (2019) en su trabajo: Un
estudio sobre la creatividad, el género, la edad y las inteligencias multiples en alumnos de

Educacién Secundaria Obligatoria de Espafia. Alli, articulan su pregunta de investigacion en torno
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a la importancia de conocer, en educacion, las potencialidades del alumnado para ofrecer una
respuesta educativa ajustada a sus necesidades. Por ello, plantean como objetivo principal, analizar
la existencia 0 no de una correlacion estadistica entre la creatividad, las inteligencias maltiples y
la edad, en una muestra de educacion secundaria, pretendiendo identificar si existen diferencias,

estadisticamente significativas, en las variables creatividad e IM en funcion del género.

Como conclusién del proceso, encuentran que las variables de creatividad y las
inteligencias multiples son elementos muy importantes en el ambito educativo, incluyendo la
educacién secundaria y que esta importancia radica en que estimular la creatividad de los alumnos
y conocer como ésta se relaciona con otras variables, puede ayudar a potenciarla de una forma mas
optima. De ahi que las autoras refieran que lo mismo sucede con las inteligencias, que al realizar
un trabajo concreto con los alumnos de forma individualizada y con una metodologia plural,

amplian las oportunidades para llegar a sus capacidades y lograr estimularlas.

En la presente investigacion, este trabajo realizado es valioso en la medida en que presenta
conceptos concretos como la creatividad, las inteligencias multiples e incluso la relacién que se
puede dar entre estos dos elementos en el campo de la educacidn. De hecho, al realizar el estudio
en relacion con la edad y género de los participantes, se pueden hallar algunos datos concretos que

vale la pena tener presentes, desde los resultados estadisticos, para el desarrollo de la investigacion.

Por otro lado, Arnica, Baudracco & Brondino (2020) plantean un trabajo en el que buscan
brindar diversas herramientas a los maestros de la educacion primaria publica para el conocimiento
y desarrollo de las inteligencias maltiples como medio de inclusién de alumnos que presentan
algun tipo de discapacidad, con el animo de poder potenciar sus facultades de aprendizaje,
fundamentadas en los presupuestos tedricos de Howard Gardner, todo esto desarrollado en el

ambiente de la educacion en medio de la pandemia y del aislamiento.
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Lo interesante del proyecto es la mencion de algunos componentes tedricos en referencia a
las inteligencias multiples dentro de los procesos educativos y la forma como se adeclan a la
educacion inclusiva que se pretende trabajar. De hecho, la aplicacion del proyecto busca la
implementacion de estrategias concretas que respondan a las necesidades de la poblacion con
discapacidad y que potencien el desarrollo de sus maltiples capacidades. Esta experiencia vivida
hace que las autoras puedan destacar la importancia de este tipo de inteligencias y enunciar algunas
ventajas de la teoria de Gardner, que pueden ser Utiles al momento de plantear esta propuesta
educativa, tales como: el conocimiento de potencialidades y capacidades diversas, la eliminacion
de barreras de aprendizaje, el aumento de la motivacién de los estudiantes, entre otros tantos

enunciados por las investigadoras.

Concluyen, ademas, que dentro de las IM esta presente la diversidad como un hecho natural
y fuente de enriquecimiento y que se pueden eliminar las etiquetas o prejuicios existentes al
respecto. Por este motivo, dicha investigacion es valiosa en el presente trabajo, pues permite la
contemplacion de una realidad educativa en torno a un proyecto concreto sobre el desarrollo de las
IM y brinda elementos tedricos y practicos que pueden tenerse presentes a la hora de analizar los

datos que se recolecten durante el trabajo en curso.

Arias, R. & Lemos, V. (2015) se enfocan en el tema de la inteligencia espiritual, en su
escrito titulado: Una aproximacion tedrica y empirica al constructo de inteligencia espiritual. En
él intentan reconocer y aclarar los conceptos que existen sobre este tipo de inteligencia, basandose
en un estudio bibliografico y teorico, en el que se trazan la meta de integrar y esclarecer el concepto
de dicha inteligencia, sentando las bases teoricas para el desarrollo de una serie de reactivos

preliminares, direccionados a la evaluacion de la inteligencia espiritual.



13

Los hallazgos de su estudio los llevan a concluir que ampliar el concepto de inteligencia es
ampliar el concepto antropoldgico, u ontoldgico mismo, ya que la inteligencia permite sobrevivir,
y por lo tanto ser. La inteligencia espiritual podria ser un constructo amplio e integrador que provea
un marco antropolégico u ontolégico para comprender mejor el potencial humano y su pleno
desarrollo. De ahi que todo ser humano, que cuente con las posibilidades normales de uso de sus
facultades, podria cultivar su inteligencia espiritual, siendo esta la capacidad de construir un
sistema saludable (o adaptativo) de valores o creencias espirituales y de adoptarlo como estilo de

vida (es decir, la adhesion a esos valores).

Por este motivo, resulta importante el aporte que se puede sacar para este proyecto, ya que
el poder esclarecer el concepto de inteligencia espiritual, tomando como referencias los elementos
planteados, abre el camino para que se pueda llevar a cabo un estudio en el que la parte tedrica y

conceptual se analice desde la practica, como es el caso de la presente investigacion.

Cabrales Salazar, O. (2018) en su trabajo: La inclusion y la inteligencia espiritual en la
Universidad del posconflicto en Colombia, busca analizar las areas en que debera enfocarse la
universidad del futuro para formar profesionales, y qué tipo de competencias deben tener mayor
relevancia en los procesos de educacion superior. Todo ello con el proposito principal de

implementar politicas de inclusion y la formacion de la inteligencia espiritual.

Los resultados obtenidos permiten afirmar que el gobierno colombiano necesitara para la
consolidacién de la paz una politica publica educativa que permita mayor inclusién e inversion
social en educacion; por ello la Universidad debera tener un papel fundamental, al tornarse mas
tolerante e inclusiva y proponer en sus programas el desarrollo de la inteligencia intrapersonal y
de la inteligencia espiritual, como un componente transversal en sus curriculos o en seminarios o

catedras especificas, que lleven al desarrollo de competencias para la convivencia pacifica. Asi las
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cosas, las relaciones con el mundo (naturaleza-economia), con el otro (ética, participacion politica-
ciudadana) y con uno mismo (bienestar, sentido y trascendencia), estructuradas a través de una
reflexion humanistica (artes y humanidades), se complementarian con una formacion en
inteligencia espiritual, para conformar una Universidad verdaderamente inclusiva, tan necesaria

para la consolidacion de la paz.

Este articulo, en particular, es apropiado como base investigativa, por el contexto en el que
se realiza de educacion superior o universitaria, ya que esta investigacion realizara el estudio de
estudiantes universitarios y su conocimiento, acercamiento y desarrollo a la inteligencia espiritual,
como una de las inteligencias multiples mas necesarias. De ahi, que tener una base documental
como esta, hecha desde la vision de la realidad del conflicto, permite recoger datos y elementos
que pueden llegar a ser Utiles en el proceso a desarrollar, desde la contemplacion del estudio

realizado por el autor y los resultados obtenidos al respecto.

Por su parte, Vasquez Barragan, FSC, H. A. (2018) escribe: La inteligencia espiritual y sus
aportes a la educacion religiosa escolar, donde parte de la siguiente pregunta de investigacion: ¢Se
reconoce realmente, en los estudios sobre inteligencias, la inteligencia espiritual como una de las
inteligencias multiples a desarrollar en los procesos educativos? Para responder a la misma se
propone como objetivo principal analizar e interpretar un conjunto de referencias bibliogréficas
sobre la inteligencia espiritual, definiendo y correlacionando los conceptos de inteligencia y
espiritualidad, planteando la necesidad de trabajar la IES como eje fundamentador de la educacién

religiosa escolar (ERE) y estableciendo la identidad de la ERE en Colombia.

Al realizar su investigacion concluye que la inteligencia espiritual, en definitiva, es un
encuentro con el propio interior, con la esencia, para estimular acciones concretas que den sentido

a la vida y generen transformacion positiva; por ello la clase de Educacion Religiosa Escolar, tiene
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una gran oportunidad para acoger a la IES como eje fundamentador de sus procesos, puesto que
este tipo de inteligencia debe ser fomentada desde los primeros afios escolares, como lo expresa la
Ley 115, Ley General de Educacion. Ademas, sostiene que, segun Francisco de Roux, jesuita
colombiano, la crisis de la humanidad es plenamente una crisis espiritual; nos olvidamos del
verdadero valor de la vida, del verdadero valor del otro, y nos hemos dejado influenciar por el

consumismo, lo material, lo facil, lo inutil, y asi hemos perdido de vista la dignidad humana.

Este estudio realizado en la Universidad de La Salle, presenta los elementos investigativos
realizados en el pais sobre el tema en cuestion: inteligencia espiritual y la forma como ésta puede
llegar a asumirse desde la perspectiva de la educacion general y ademas, desde el enfoque de la
Educacién Religiosa Escolar. De ahi, que resulte Gtil el acercamiento al mismo para conocer lo
gue documentalmente pudo encontrar el autor y tomar referencias concretas para el proposito

investigativo.

Ademas de estas investigaciones ya presentadas, se tiene el aporte de Rizo Garcia, M. (2015)
en su obra: Construccion de la realidad, Comunicacion y vida cotidiana — Una aproximacion a la
obra de Thomas Luckmann. Aqui se genera el cuestionamiento sobre la necesidad de la
comunicacion y la interaccion en la vida cotidiana, desde el pensamiento de Luckmann, para la
construccion social de la realidad, y para responder a su inquietud se traza el objetivo de
contextualizar las fundamentaciones tedricas y epistemologicas del autor; explorar los principales
conceptos presentados en la construccion social de la realidad, como interaccion, intersubjetividad
y universo simbolico; y explicar una teoria menos conocida del autor, la teoria de los géneros
comunicativos, que permite comprender la vision pragmatica de Luckmann en torno a la

Comunicacion en la vida cotidiana.
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Puede concluir, que toda vez que las acciones y comportamientos individuales se encuentran
sistematicamente relacionados entre si, la Comunicacion es un proceso de produccién y, sobre
todo, de mediacion de conocimiento, en el cual es crucial la produccién y reproduccion de las
estructuras sociales. Ademas, para el autor, sociedad y sujeto se construyen mutuamente; los
sujetos interacttan, sobre todo, en relaciones cara a cara y por medio del lenguaje, considerado el

medio objetivador por excelencia.

La construccion de la realidad es la base de la teoria de las representaciones sociales y abre el
espectro de estudio de las mismas. Este estudio realizado muestra datos referentes a este concepto
y su influencia en procesos comunicativos, desde la interaccion cotidiana, que ofrecen la
posibilidad de comprender la realidad desde esta teoria socioldgica. De hecho, una de las
subcategorias del presente trabajo es sobre este tema, asi que acercarse a esta investigacion da
luces en lo que se piensa desarrollar, desde la posicion del autor que es objeto de estudio y su obra

en particular.

Suérez, M & Robles, E. (2021) presentan un articulo como fruto del proyecto titulado:
Representaciones Sociales del proceso de transicion de primaria a secundaria de nifias y nifios de
las escuelas rurales. En él, realizan un panorama de lo que han sido las investigaciones realizadas
en torno al tema de las representaciones sociales, propiamente en el &mbito de la educacion en
Latinoamérica y Colombia, fundamentados en la recoleccion de datos de distintas fuentes
cientificas y publicaciones académicas, con el animo de relacionar las representaciones sociales
de los participantes con su contexto y experiencias educativas, para asi finalmente destacar la
importancia de las mismas para el acercamiento y comprension de los fendbmenos que se dan en

los ambientes educativos y su forma de pensamiento.
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Todos los resultados recabados en su investigacion documental los analizaron y tabularon de
manera especifica, para poder llegar a una serie de conclusiones sobre el tema. En primer lugar,
afirman el aporte de las RS en el modo de entender los pensamientos y formas de actuar, dentro
de espacios relacionados con la educacion, de las comunidades y de las personas, en particular;
por ello, presentan la representacion social como la teoria que se pregunta sobre la construccion
del conocimiento social. Resaltan, ademas, el hecho de que en Colombia las investigaciones acerca
de este tema han aumentado y que esto significa que el interés por el mismo va en crecimiento y
que esta tomando un lugar importante, dentro de los procesos investigativos en educacion, como
un elemento que puede aportar grandes puntos de reflexion, desde aspectos como: la familia y su
papel en la educacion de los nifios y jovenes, dinamicas sociales, realidades comunitarias y, por
supuesto, miembros de las comunidades educativas. Sin embargo, son escasos los estudios en
espacios rurales que, ciertamente tienen mucho por brindar desde sus realidades especificas al

propdsito que se pretende.

Estos aspectos y los demas abordados a lo largo de esta obra, brindan elementos valiosos a la
presente investigacion, puesto que sefialan realidades propiamente del territorio nacional, destacan
componentes de las RS y muestran distintas perspectivas que se pueden tener en cuenta al
momento de abordar esta categoria en el desarrollo del propésito académico que se plantea.
Ademas, al ser un analisis reciente, la consideracién de cada pieza que hace parte del conjunto del
tema, permite una mayor aprehension de las caracteristicas de esta teoria y su influencia en el

actuar educativo.

En temas relacionados con la formacion integral, Nova Herrera, A. (2017) en su escrito
Formacion integral en la educacion superior: analisis de contenido de discursos politicos, tiene la

intencion de responder a la siguiente pregunta: ; Como esta conceptualizada la formacién integral
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y la mision de la educacion superior a la luz de tedricos del siglo XX y XXI1? Por eso su objetivo
principal consiste en presentar el abordaje analitico de documentos supranacionales y nacionales

que orientan la formacion profesional.

De su investigacion concluye que, en los documentos institucionales seleccionados para el
andlisis, se evidencian lineamientos supranacionales y nacionales de la educacion superior
orientados a la necesidad de fomentar el crecimiento humano como ser social e individual,
evidenciando un interés de la Unesco y del gobierno colombiano por construir una mejor sociedad
y buscar su desarrollo a traves del potencial y las actuaciones de los futuros profesionales. Asi,
aunque la funcién esencial de una institucion sea la de trasmitir y desarrollar conocimiento, estas
acciones han de desarrollarse dentro de un marco de crecimiento del interior de la persona, desde
su unidad integrada, tal como lo afirmaron los tedricos referenciados. De ahi que los autores
resaltan la importancia de atender dimensiones fisicas, psicologicas, éticas, sociales, espirituales,

culturales, artisticas y un desarrollo de un pensamiento critico.

Este trabajo aporta a la presente investigacion puesto que una de las subcategorias de la misma
es el acercamiento a textos institucionales y gubernamentales que traten y aborden el tema de la
formacion integral en la educacion, por eso este articulo brinda grandes herramientas en lo
relacionado a este estudio y permite tener datos que aportan al propdsito y que abren también el

panorama para enfocarse en los lineamientos dados en el pais.

Martinez Miguélez, M. (2009) en las Dimensiones Basicas de un Desarrollo Humano Integral
se pregunta ¢como se pueden superar las dificultades que se presentan en la educacién al momento
de contribuir al desarrollo integral de la persona?, por ello busca presentar la posibilidad de superar
las dificultades de la educacién en el desarrollo humano, por medio de un conocimiento teérico -

practico de las diferentes areas a desarrollar.



19

Una vez realizada su investigacion puede concluir que la Educacion Humanista, entendida y
practicada con la riqueza de la dotacion que posee todo ser humano, serd capaz de formar las
generaciones del futuro, mejor equipadas en sus cabezas y mas honestamente sensibilizadas en sus
corazones. Por eso, la docencia, los conocimientos transmitidos y los métodos utilizados para la
busqueda de otros nuevos, necesitan, hoy mas que nunca, una superacion de la inercia mental, que
rige gran parte del comportamiento, y la creacion de un clima permanente de libertad mental, una
atmosfera general, integral y global que estimule, promueva y valore el pensamiento divergente,
la discrepancia razonada, la oposicién ldgica y la critica fundada. Se hace necesario, entonces,
hablar de fraternidad, para dialogar con los hermanos, para comprenderlos y para construir con

ellos una vida familiar mas feliz y generalizada

Las dimensiones del ser humano, son la parte fundamental de lo que se conoce como
formacion integral y es sobre ellas que hay que enfocar el trabajo para conseguirla; por ello, es
indispensable que como investigadores se conozca lo referente a ellas desde varios enfoques
académicos. En este caso, el articulo en mencidn presenta un enfoque psicoldgico y pedagdgico
que aporta grandemente a los objetivos propuestos, al permitir tener un panorama cientifico sobre
la importancia y validez del desarrollo de las dimensiones previamente mencionadas y su

necesidad para la correcta construccion del ser.

Por ultimo, Garcia Lopez, R. & Candela Pérez, I. (2010) en su obra La educacion para la
vida: el reto de aprender a ser y a vivir juntos en la educacion secundaria, realiza una investigacion
basada en las preguntas: ¢ Se puede educar para aprender a convivir con otros?, ¢se puede educar
para aprender a ser? Para lo cual se pretende intentar dar respuestas a estas preguntas y hacer una
propuesta sobre lo que pueden hacer los padres y los profesores para facilitar el proceso de ser y

convivir con los demas.
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Se concluye, en los resultados obtenidos, que el aprendizaje no es ajeno a la disposicion
personal de cada sujeto; los conocimientos que se van a impartir, para que sean aprendidos, no
pueden producirse al margen de sus vivencias. Si el profesorado no conoce las caracteristicas de
su alumnado, sus problemas, intereses, ocupacion del tiempo libre, uso de Internet como fuente de
informacion que condiciona sus creencias, como fuente de relacion social o espacio de
comunicacion (chats, foros, blogs, etc.) o como fuente de desarrollo de la identidad, se puede correr
el peligro de necesitar un mediador entre el profesorado y el alumnado para traducir los codigos

que se emplean en la comunicacién, esencial para cualquier relacién educativa y de ensefianza.

Repensar, por parte de todos los agentes implicados (familia, escuela, administracion
educativa y cualquier otro responsable social) las funciones de la educacion, se convierte en una
tarea de vital importancia para dar sentido a todas las instituciones que pretenden ocuparse de ella.

Hay que ofrecer oportunidades para que los adolescentes encuentren sentido a sus vidas.

La educacion para la vida abarca la posibilidad de formacién del ser humano en todas sus
dimensiones y el desarrollo de la integralidad tan anhelada por la educacion. Cominmente SE
escucha hablar de conceptos y conocimientos teéricos en los procesos de ensefianza, pero a veces
estos mismos procesos se quedan cortos en la ensefianza del ser y hacer. Por ellos este constructo
de "educacion para la vida" es la ultima de las categorias planteadas en la que, SE puede decir,
confluyen las anteriores, por lo que es importante conocer sus objetivos y contenidos con el animo

de relacionarlos con el propdsito investigativo.



21

Contexto y sujetos de la investigacion

En este apartado se enuncian algunas caracteristicas generales sobre el contexto
investigativo en el que se va a realizar el trabajo, tales como la zona de influencia, la descripcion
de algunos datos caracteristicos del contexto y la presentacion de los sujetos que haran parte del

proceso.

Zona de influencia

El trabajo, en general, se va a desarrollar en la ciudad de Bogotd. En cuanto a las
caracteristicas propias de la ciudad, se puede referir que se considera una metrdpoli en el pais que,
actualmente, cuenta con més de siete millones de habitantes y es considerada como la capital de
Colombia y de Cundinamarca, ubicada en el centro del pais, a 2.600 metros sobre el nivel del mar.
Esta constituida por 20 localidades, cada una de ellas con un alcalde local que se encarga de su
administracion.

Es una ciudad moderna, que aunque en algunos sitios atn conserva costumbres de la época
colonial, ha ido avanzando en los diferentes campos en los Ultimos afios. Presenta una gran
variedad de opciones culturales y de diversion, se considera la ciudad mas productiva del pais por
su alta concentracion de capital humano. Posee grandes centro financieros e industriales y un alto

nivel de inversion extranjera (SINIC).

Descripcidn del contexto

Al analizar la intencionalidad de la investigacion y con el animo de realizar un
acercamiento a las potencialidades docentes, desde el analisis de la inteligencia espiritual, se ha
decidido tomar como objeto de estudio concreto a la institucion de educacion superior,

Universidad Santo Tomas. Esta es una Institucion de Educacion Superior catolica de caracter
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privado, sin &nimo de lucro y de orden nacional. Hace presencia en cinco ciudades del pais con
sedes y seccionales en Bogota, Bucaramanga, Medellin, Tunja y Villavicencio en la modalidad
presencial y 23 Centros de Atencion Universitaria CAU en la modalidad Abierta y a Distancia.

(Universidad Santo Tomas [USTA], 2017).

Resefia historica

La Universidad Santo Tomas, Primer Claustro Universitario de Colombia, fue fundada por
la Orden de Predicadores (O. P.) el 13 de junio de 1580. En 1608 se fundo el Colegio Santo Tomas
y posteriormente se fusiond con la Universidad de Estudios Generales. Nacio asi el Colegio-

Universidad Santo Tomas que posteriormente se llamaria Universidad Tomistica.

Durante casi tres siglos esta Universidad constituy6 una fuente inagotable de pensamiento y cultura
que formdé a numerosas generaciones de neogranadinos. Entre los graduados destacados se
encuentran los nombres de Andrés Rosillo (con estudios en Filosofia, Teologia y Canones), Camilo
Torres, autor del célebre “Memorial de Agravios”, Francisco José de Caldas (graduado en

Céanones), Francisco de Paula Santander (en Filosofia y Leyes) y Atanasio Girardot (en Canones).

Se restaurd en Santafé de Bogoté el dia 7 de marzo de 1965 por la Provincia de San Luis
Bertran de Colombia, de la Orden de Predicadores, con el nombre de Universidad Santo Tomas de
Colombia, con personeria juridica mediante la Resoluciéon n.° 3645 del 6 de agosto de 1965.

(USTA, 2017)

Mision de la universidad
Es oportuno, hacer mencidn -dentro del contexto investigativo- del objetivo que se propone
la universidad en su proceso formativo, que se resume perfectamente en la Mision que ella misma

establece:
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La mision de la Universidad Santo Tomas, inspirada en el pensamiento humanista cristiano
de Santo Tomas de Aquino, consiste en promover la formacion integral de las personas, en
el campo de la educacion superior, mediante acciones y procesos de ensefianza-
aprendizaje, investigacion y proyeccion social, para que respondan de manera ética,
creativa y critica a las exigencias de la vida humana y estén en condiciones de aportar
soluciones a la problematica y necesidades de la sociedad y del pais. (PElI USTA, 2004,

p.17)

Modalidad de Educacion a distancia
La modalidad que haréa parte de la investigacion es la de educacion abierta y a distancia, a

la que la Universidad Santo Tomas da gran relevancia:

En la Universidad Santo Tomas la concepcién de universidad a distancia parte de
considerar al estudiante como una persona auténoma, responsable, creativa, capaz de
vincularse a un mundo laboral desde el cual busca la Universidad a distancia. En ésta
encuentra la oportunidad de formarse a través de un aprendizaje autdnomo dentro de un
proceso que favorece la democratizacion, la autogestion y la construccion del
conocimiento, en un ejercicio continuo de bisqueda, de indagacién e investigacién, cuyo
resultado son los proyectos que van a ser liderados en las diferentes regiones para responder
a las necesidades més sentidas por las comunidades. Se espera que el estudiante asuma un
liderazgo ético, critico y transformador en pro del desarrollo social y la convivencia

ciudadana, en el ambito nacional e internacional. (Pita, 2006, p. 105)
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Los sujetos de la investigacion

Como sujetos de la investigacion se tomard una muestra de docentes y estudiantes de
pregrado de la Facultad de Educacién, pertenecientes a Ultimos semestres, de cinco de las
licenciaturas ofertadas por la Universidad Santo Tomas en su modalidad a distancia,

especificamente pertenecientes al CAU Bogota.

Las cinco licenciaturas escogidas son: Licenciatura en artes plasticas, Licenciatura en
Biologia, Licenciatura en Educacion Infantil, Licenciatura en Educacion Religiosa y Licenciatura
en Lenguas Extranjeras Inglés. Por ende, los sujetos de investigacion seran dos tipos: en primer
lugar, cinco educadores que hacen parte del cuerpo docente de la mencionada facultad y que
desarrollan su labor en las areas formativas que seran objeto de estudio. Un docente por cada
licenciatura escogida, que participard de la investigacion y enriquecera los datos recolectados,

desde su experiencia personal y laboral.

Por otro lado, participaran algunos estudiantes que se encuentran en su etapa final de
formacion como maestros, incluso algunos de ellos ya se encuentran ejerciendo esta labor y otros
se preparan para realizarla en un futuro inmediato. Por supuesto, son personas que demuestran una
madurez intelectual y que han llevado a cabo diversos procesos formativos, lo que les permite
tener una forma de pensamiento estructurada y experiencia en el campo de la educacién. Cabe
aclarar, que al ser cinco licenciaturas diferentes, se tendran datos particulares y diversos, desde el
enfoque particular de cada area, que contribuirdn a una mayor profundizacion en el desarrollo del

tema de la inteligencia espiritual.

Sistema metodoldgico
Al analizar todos los elementos que hacen parte del problema investigativo, y basados en los

objetivos planteados para el desarrollo de esta investigacion, se define que se utilizard un
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paradigma cualitativo, ya que la investigacion no se limitara a recoger una serie de datos
estadisticos y probables (Nieto et, al. 2019; Nieto, et, al, 2020; Nieto y Santamaria-Rodriguez,
2020), sino que ird mas alla para poder ahondar en el conocimiento y experiencia de quienes haran
parte del proyecto. Se estudiard, en parte, su realidad social y la forma como asumen desde ella el

cultivo y desarrollo de la inteligencia espiritual.

El investigador cualitativo al observar a las personas en su vida cotidiana, al escucharlas
hablar sobre lo que tienen en mente y al examinar los documentos que producen, su
lenguaje, sus obras de arte o técnica, “obtiene un conocimiento directo de la vida social, no
filtrado por conceptos, definiciones operacionales y escalas clasificatorias” (Marin

Gallego, p. 141)

Es justamente ese conocimiento real y directo el que permitira un abordaje mas amplio y
veridico del tema en cuestion y el impacto en la sociedad actual. Los pensamientos, palabras y
conceptos obtenidos, brindaran la posibilidad de una comprensién mucho mas clara sobre lo que
se pretende trabajar. Ademas, cabe resaltar que al ser este método de tipo humanista, se adapta
perfectamente a la intencionalidad del presente proyecto y a la filosofia institucional de la
Universidad. No se busca “reducir a las personas a datos meramente estadisticos cuantificables,
sino que se indaga méas que todo por su vida interior, sus luchas cotidianas en la sociedad, sus
problemas sociales, 1o que viven y lo que sienten, etc., para determinar su ser y encontrar su

sentido” (Marin Gallego, p.141)

La perspectiva epistemoldgica es hermenéutica (Pérez, et, al 2019; Pérez, et al, 2020), en
el entendido que se realizara un analisis e interpretacion de los resultados obtenidos en toda la
experiencia investigativa, desde los elementos obtenidos a través de los sujetos de estudio y con

especial atencion en el sentido y significado que tiene el tema en cuestién para los actores
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educativos. Como lo afirma Marin (2018), la hermenéutica “consiste en comprender e interpretar,
por via de reconstruccion, en qué sentido un acto individual es manifestacion de la vida integral,
es decir, del mundo de la vida” (p. 152). Para la realizacion de este trabajo, se utilizaran métodos
biograficos de investigacion, que permitiran el acercamiento al pensamiento y experiencia
particular de los participantes respecto del topico en cuestion (Pérez, et, al, 2020; Santamaria, et,
al, 2020; Santamaria, et, al, 2019), puesto que como sostienen Landin & Sanchez (2019): “El uso
del método biogréafico-narrativo, en el campo educativo, nos lleva a considerar que la educacion
es experiencia y la experiencia es experiencia educativa.” Cabe aclarar que los docentes y
estudiantes no realizaran ningln escrito sino que, desde la participacion en los instrumentos de
investigacion, compartiran elementos concretos de su vida y experiencia educativa, que serviran
para el desarrollo de los objetivos planteados. Esto se realizara a través de las siguientes técnicas

de recoleccion de la informacion:

Se van a ejecutar entrevistas semiestructuradas 0 menos estandarizadas, que requieren un
proceso de planeacidn previa, en el que se elabora un guion sobre la tematica a desarrollar, que se
llevara a cabo a través de preguntas abiertas y con la posibilidad de que el entrevistado tenga la
libertad de dar su respuesta, de acuerdo a como lo considere adecuado. Ademas, este tipo de
entrevista permite que el didlogo no se limite estrictamente al guion establecido, sino que, de
acuerdo a la fluidez de la misma, pueda darse paso a otros cuestionamientos que surjan en su
desarrollo, relacionando el tema y las respuestas dadas por el entrevistado para la construccion de

un conocimiento estructurado.

Como segunda técnica de recoleccion de la informacion se tendran en cuenta los grupos

focales que “consisten en reuniones de grupos pequefios 0 medianos (tres a diez personas), en las
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cuales los participantes conversan a profundidad en torno a uno o varios temas en un ambiente

relajado e informal |...[” (Hernandez & Mendoza, p. 455)

En este caso particular, se propone un grupo de enfoque con dos estudiantes de cada una
de las licenciaturas en estudio, es decir, en total 10 estudiantes pertenecientes a las cinco
licenciaturas (en la medida de las posibilidades), donde se hablara de las experiencias particulares
que ellos han tenido en su formacién, respecto de la inteligencia espiritual y la forma como,
posiblemente, han podido desarrollar este tipo de inteligencia directa o indirectamente.
Posteriormente, se abordaran (con los mismos participantes) posibles propuestas en torno a la
implementacion de la ensefianza y desarrollo de la IE en sus futuros estudiantes, para contribuir

de esta forma a la formacion integral.

Ademas, a lo largo del proceso investigativo, se tendrd como base la investigacion
documental, a través de la cual se dara un acercamiento a los documentos institucionales como el
PEI, la filosofia institucional, el modelo pedagdgico y documentos sobre los lineamientos
educativos propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional, para identificar algunos elementos

particulares y tener una buena base de informacion.
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Capitulo Il. Marco de referencia

Este segundo capitulo del proyecto muestra un recorrido por los principales temas que
hacen parte de la investigacion, particularmente las tres grandes categorias de la misma:
inteligencia espiritual, representaciones sociales y formacion integral, con las subcategorias que
las componen a cada una. El objetivo de este apartado es poder realizar un acercamiento a los
elementos mas importantes de cada categoria, fundamentados en los postulados de algunos
autores, especialistas en dichos temas, y entablando un dialogo conceptual que abra el horizonte
de comprension de la intencionalidad de este proyecto, desde la fundamentacion tedrica, que

servird como base al analisis que se realizara de los datos recolectados en el tercer capitulo.

Inteligencia espiritual

Partimos del hecho que uno de los conceptos mas utilizados, en los estudios realizados
sobre el ser humano a lo largo de la historia, es el de la inteligencia, que aunque, para algunos,
solo es un elemento adicional de la mente, que permite responder a las exigencias del entorno, para
otros es lo que le permite al hombre, discernir o responder frente a determinadas situaciones de su
vida y elegir a lo largo de su existencia. Esto, ciertamente, ha sido objeto de numerosos debates y
cuestionamientos por diferentes autores, especialmente en el campo de la psicologia, que han
dedicado gran parte de su carrera en tratar de comprender qué es y como funciona la inteligencia

en la vida del hombre. A este proposito, Gardner (2001) sostiene:

Me parece que una competencia intelectual humana debe dominar un conjunto de
habilidades para la solucion de problemas —permitiendo al individuo resolver los
problemas genuinos o las dificultades que encuentre y, cuando sea apropiado, crear un
producto efectivo— y también debe dominar la potencia para encontrar o crear problemas

—estableciendo con ello las bases para la adquisicion de nuevo conocimiento. (p. 60-61)
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Lo primero que se identifica es la alusion de Gardner a la inteligencia como una
competencia del ser humano, muy Util en la respuesta a su existencia; sin duda alguna que este es
un concepto bastante contemporaneo, pues cominmente se hacen juicios de valor sobre el grado
de inteligencia de una persona, de acuerdo con el propio criterio, pero en el fondo no se puede
aducir a una verdad universal. Lo que si se puede identificar es la procedencia de la palabra misma
del vocablo latino intelligere, como lo explica el filésofo espanol Francesc Torralba: “término
compuesto por intus (entre) y legere, que significa escoger o leer. Ser inteligente es, pues, saber
escoger la mejor alternativa entre varias, pero también, saber leer en ¢l adentro de las cosas”

(Torralba, 2019, p. 21).

Aqui ya se van viendo diversos elementos 0 componentes de este concepto que, aunque
pueden parecer disimiles, terminan complementandose los unos a los otros, pues todos hacen
referencia a la forma de reaccion y comportamiento frente a determinadas realidades humanas.
Torralba (2019), también afirma que la inteligencia es una capacidad que permite realizar
numerosas acciones: “responder a las exigencias del mundo, reflexionar, examinar, planificar y

codificar informacion, conocer la realidad; en definitiva, permite vivir y pervivir” (p. 22-25).

Todo ello permite intuir que ha de cultivarse durante toda la existencia y que requiere una
progresion, a medida que el hombre avanza en su diario vivir y se acerca a sus metas; claramente
debe ser un elemento que no se puede perder de vista en el desarrollo de la existencia y que no
puede ser ajeno a las caracteristicas propias del entorno del individuo, que tienen una incidencia
grande en el comportamiento y actitudes del mismo frente a su realidad; seguramente eso se ird

esclareciendo a lo largo de este proceso.

Por su parte, Howard Gardner, sostiene que esta es “una capacidad que sirve para resolver

problemas a través de unas potencialidades neuronales que pueden ser o0 no activadas dependiendo
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de muchos factores como el entorno cultural y familiar” (Torralba, 2019, p.28). y aqui es
importante reconocer dos elementos presentes en esta definicion, que pueden resultar valiosos: en
primer lugar, la definicion de la inteligencia como una capacidad y, por otro lado, la referencia a
la misma como una potencialidad neuronal; esto, sin duda, es algo llamativo que da visos de lo
que sera la identificacion de pensamientos elaborados, de este topico en cuestion; ademas, Gardner
apoya la teoria de que el entorno, cultural y familiar, como lo enuncia €l, influye notablemente en
la activacion de estas potencialidades, lo que afirma los planteamientos, ya hechos, sobre la

injerencia del entorno.

Con base en esto, cuando habla de potencialidades se intuye que no se refiere a una sola,
sino a diversas que el ser humano tiene la oportunidad de desarrollar y que, ademas, puede ir
descubriendo y cultivando a lo largo de su existencia. Por ello, propone la teoria de las
denominadas “inteligencias multiples” en la que cada tipo de inteligencia responde a una necesidad
particular: “Las inteligencias deben ser consideradas como entidades en un determinado nivel de
generalidad |...|Sin embargo, por la propia naturaleza de las inteligencias, cada una opera de

acuerdo con sus propios procedimientos y tiene sus propias bases biologicas”. (Gardner, 2001, p.

65)

Ahora bien, esto no contradice lo que ya se habia dicho, sino que complementa la
informacion presentada y abre paso a la contemplacién de alrededor de ocho tipos de inteligencia,
que el ser humano puede desarrollar de acuerdo al contexto particular: linguistica, musical, 16gico-
matematica, espacial, kinestésico-corporal, naturalista, interpersonal e intrapersonal; y aunque
pudiese parecer que las unas son diametralmente opuestas a las otras, no necesariamente debe
suceder asi y lo interesante de esta teoria es la oportunidad de desarrollar una, varias o todas, de

acuerdo al contexto particular y a la realidad en la que se esta imbuido permanentemente o se
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quiere aprehender; por ello, se ven personas con una u otra inteligencia mas evolucionada, que
responden a sus necesidades individuales y la forma como se ven y acttan dentro de un colectivo.
Indudablemente, la consideracion de todas estas, exige un andlisis mas profundo y detenido de los
contextos y las posibilidades de las mismas, para conocer el alcance e impacto que tienen en la

vida del hombre.

Por supuesto, en el ambito educativo estas variadas inteligencias se hacen presentes y dan
paso a que los procesos de aprendizaje y ensefianza sean mucho mas diversos; aun asi, todavia no
existe -en la totalidad de espacios de educacion- una conciencia clara de lo que significa esta
division de las mismas y las oportunidades que se pueden alcanzar con su cultivo. De ahi que
maestros, estudiantes y padres de familia no asimilen del todo la significacion de este tipo de
conceptos en sus procesos de formacion personales y, por consiguiente, se limiten a continuar con
los parametros tradicionalmente presentados en educacion, sin abrirse a la posibilidad de

considerar este espectro formativo mas amplio.

Todos estos conceptos e ideas, se erigen en este proyecto como la base del tema central de
la investigacion en curso. No se puede comprender la inteligencia espiritual, sin conocer lo que es
o0 puede ser la definicion del concepto inteligencia y sin tener la claridad de que aquella es una mas
de las inteligencias multiples. Es mas, se requiere poder realizar un acercamiento profundo a esto
temas basicos, para dar razén de lo que serd este tipo de inteligencia como una de las
potencialidades presentes en la teoria de Gardner, que todos los seres humanos pueden llegar a
desarrollar. No es un tema del todo distante; ha estado presente durante mucho tiempo, pero no se
habia generado la necesidad de su contemplacion, como en este momento particular que atraviesa

la humanidad.
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Ahora bien, en los ultimos afios la consideracion de esta inteligencia espiritual ha ido
tomando mucha fuerza; incluso, el mismo Gardner en algun instante ya la habia referido
indirectamente al nombrarla como existencial o trascendental, en el contenido de sus

argumentaciones, y definiéndola como:

|...| capacidad de situarse a si mismo con respecto al cosmos, como la capacidad de situarse
a si mismo con respecto a los rasgos existenciales de la condicion humana como el
significado de la vida, el significado de la muerte y el destino final del mundo fisico y
psicoldgico en profundas experiencias como el amor a otra persona o la inmersion en un

trabajo de arte (Torralba, 2019, p. 45)

Pero, si bien es Gardner quien hace un primer acercamiento a este tdpico, en sus
investigaciones, es menester mencionar que los precursores en la investigacion de esta clase de
inteligencia son Danah Zohar e lan Marshall (2001), una pareja de académicos estadounidenses,
que explican los rasgos distintivos de la misma y la relacionan directamente con varios de los

elementos que se han mencionado previamente:

Por IES me refiero a la inteligencia con que afrontamos y resolvemos problemas de
significados y valores, la inteligencia con que podemos poner nuestros actos y nuestras
vidas en un contexto mas amplio, mas rico y significativo, la inteligencia con que podemos
determinar que un curso de accion o un camino vital es mas valioso que otro. IES es la base
necesaria para el eficaz funcionamiento tanto del ClI como de la IE. Es nuestra inteligencia

primordial. (p. 19)

Este postulado no es del todo aceptado por quienes asocian la “espiritualidad”

exclusivamente al ambito de la adhesion plena a una confesion religiosa y este si que es uno de los
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principales problemas hallados al intentar abordar temas de este tipo, pues los limites que se le
asignan a la espiritualidad del ser humano, no permiten su adecuada comprension y, de hecho,
generan una gran confusion. Aun asi, no se puede limitar lo espiritual al componente religioso,
porque seria enmarcarlo especificamente y ahi se cometeria un grave error. Puede que la religion
haga parte de la espiritualidad, pero no la define en su totalidad y mucho menos abarca su
significado; asi, los autores son enfaticos al sostener que hay personas religiosas sin inteligencia
espiritual y otros sin ningln tipo de creencia que tienen coeficientes altos de la misma. (Zohar &

Marshall, 2001, p. 23).

Este grado de conciencia requiere una disposicion general y permanente para lograr superar
este tipo de barreras conceptuales, generadas a causa de los diversos prejuicios que el comun de
las personas se ha ido formando en su mente. A este proposito afiade Torralba (2019) hablando de
todos los seres humanos: “en virtud de su inteligencia espiritual, necesita dar sentido a su existencia
y al mundo en el que vive, experimenta su existencia como problematica y necesita pensar qué
tiene que hacer con ella.” (p. 59). Ese hallazgo del sentido serd uno de los puntos decisivos del

tema en cuestion.

Es a través de su espiritualidad, como el hombre se reconoce a si mismo y toma conciencia
del mundo que lo rodea, dandole la capacidad para cuestionarse por si mismo, por su entorno, su
cultura, las personas con las que convive, sus suefios y anhelos, sus acciones; es la posibilidad que
tiene de sentirse parte del mundo que lo rodea y vivir con intensidad cada segundo que se le da.
Por ende, la IES como dice Torralba (2019), “|...| es la inteligencia del yo profundo, la que se
enfrenta a las graves cuestiones de la existencia y, a través de ella, busca respuestas creibles y

razonables (p. 47). Se puede asumir, de esta manera, que esta presente en el ser, en su interior y
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le permite no solo conocerse, sino proyectarse, visualizar un futuro con sentido y alcanzar su

realizacion, aun en medio de las dificultades y tropiezos de la vida.

Cuellar, Moncada & Valencia (2020) hablando sobre la necesidad de distinguir muy bien
los términos espiritualidad y religiosidad, basados en investigaciones sobre los conceptos: espiritu,
espiritualidad, dimension espiritual, inteligencia espiritual y competencia espiritual, argumentan

que se puede deducir que:

El punto de partida de todas estas investigaciones ha sido no concebir la espiritualidad
humana como sinénimo de religiosidad, sino como la construccion del sentido de la vida,
lo que lleva a reconocer que la dimension espiritual propende por: El cultivo de la
interioridad humana a partir del autoconocimiento y el cuidado de si en prospectiva de
indagacion por el sentido de la vida, el cual no es individualista, sino abierto al horizonte

de la vida comunitaria |...| (p.24)

Si bien, como se muestra, ya se han dado estudios al respecto y se ha pensado en el tema
de manera concreta en educacion, es evidente la falta de conciencia de lo que se pretende y el
esfuerzo que requiere un trabajo como el que se plantea. Hay que agregar que, actualmente, muchas
personas se preguntan por el horizonte de su ser y el sentido de su existir, pero no pueden encontrar
respuestas que se adapten a lo que esperan o simplemente no han desarrollado la capacidad de

cuestionarse a si mismos y proyectar su vida hacia el futuro.

Es inevitable ver un panorama desolador en el que muchos dicen no reconocerse 0 no
encontrar razones suficientes para seguir avanzando en su caminar y esto cada dia va tomando mas
fuerza, puesto que pareciese que dar una direccion a lo que se piensa y hace ya no es importante y

que lo Unico necesario, en este momento, es sobrevivir al dia a dia. En este aspecto se hace evidente
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la necesidad de la IES que intenta brindar herramientas para este problema, puesto que “impulsa a
plantearnos interrogantes existenciales y a vivir experiencias que trascienden los limites habituales
de los sentidos, que conectan con el fondo ultimo de la realidad y que nos acercan al

descubrimiento del verdadero potencial de cada uno” (Torralba, 2019, p. 57)

La sociedad contemporanea necesita personas capaces de enfrentarse a los retos diarios y
responder a las necesidades que van surgiendo. Y es que la realidad de la actualidad es esa:
constantes pruebas, cambios imprevistos, fracasos ocasionales, intereses disimiles, etc. Todos
estos elementos facilmente desestabilizan a quien no es capaz de encontrarle un motivo a su existir,
a quien no es capaz de proyectarse o tomar postura frente a determinadas situaciones, con total
libertad. Es inquietante la Gltima frase que pronuncia Torralba en la anterior citacion (el
descubrimiento del verdadero potencial de cada uno), pues pareciese que hoy el potencial no
importa 0 no se tiene en cuenta y que hay muchos que se han olvidado de este componente
imprescindible en sus vidas y han dado paso a la desesperanza, al sin sentido, a la superficialidad.

Bien lo refieren Zohar & Marshall (2001) cuando en su libro citan la posicion de Viktor Frankl:

|...| la busqueda de sentido es la motivacion fundamental de nuestras vidas. Esta busca nos
convierte en las criaturas espirituales que somos. Y cuando esta profunda necesidad de
sentido no se satisface, la vida se vuelve superficial o vacia. En muchos de nosotros, hoy
esta necesidad no esta satisfecha y por ende la crisis fundamental de nuestro tiempo es

espiritual. (p. 32)

La espiritualidad de cada uno va ligada, entonces, a la consecucion de la motivacion
necesaria para vivir y a la posibilidad de darle sentido a cada una de las acciones que se realizan y
eso, por supuesto, requiere de una gran inteligencia. No es solamente pensar en qué hago y por

qué, sino para qué lo hago y qué consecuencias me traera realizar dicha accién. Todos los seres
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humanos tienen estas posibilidades y requieren de una integracion completa en la realidad en la
que se encuentran, para poder reconocer también las realidades de aquellos que estan a su alrededor
y con quienes tienen permanente contacto. Por ese motivo el estudio de esta inteligencia permite

adentrarse en un proceso de introspeccion y contemplacién de la propia realidad.

Sin embargo, no se puede pensar que solamente es un proceso hacia adentro y que el
exterior se olvida o pasa a un segundo plano y esto es lo que hace aln mas llamativa esta IES, pues
al contemplar la propia realidad y encontrar un sentido a la existencia, el ser humano se ve en la
necesidad de compartir aquello que ha descubierto y de reconocerse como participe de un todo, de
una sociedad, de un grupo, de un mundo, de una familia, de unas relaciones, en fin, de aquel
elemento social que, algunas veces, se relega y no se le da el lugar que le corresponde. En este
sentido, el fildsofo espafiol, Francesc Torralba, que ha dedicado gran parte de su carrera académica
al estudio de este topico sefiala en su libro “Inteligencia espiritual” (2019), algunos beneficios que

trae consigo el cultivo de la IES y que es conveniente mencionar:

En primer lugar, se destacan tres que son valiosos en cualquier escenario: la posibilidad de
incrementar la creatividad, el poder tener una cierta profundidad en la mirada y la generacion de
una consciencia critica y autocritica. Estos tres beneficios le aportan mucho al ser humano, pues
le permiten una gran variedad de pensamientos y el desarrollo de virtudes y valores sustanciales
como la paciencia y la calma, que abren paso a una contemplaciéon mucho més integra de la propia
realidad: “solo un ser capaz de tomar distancia y de separarse mentalmente de si mismo, de su
propia circunstancia, de sus ideales, valores y creencias, puede articular una critica adecuada de

todo ello. (p. 239)

Por otra parte, la IES permite tener una mayor calidad en las relaciones, mucho mas

profundas y trascendentes, considerando las diferencias entre cada ser y dando paso a la
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autodeterminacion, en la que los procesos reflexivos sean la base del actuar y las decisiones no se
fundamenten en respuestas mecanicas, como lo sostiene Torralba, sino en ser “capaz de disefiar

sus propias acciones, decidir libremente, hacer de su vida personal un proyecto tnico.” (p. 243)

También, el trabajar con esta inteligencia permite encontrar un sentido de los limites y las
debilidades, sin causar ello un desequilibrio o desdnimo, sino una conciencia de fragilidad, desde
el conocimiento de las posibilidades reales de cada uno y esto si que se necesita en una sociedad,
en ocasiones, indiferente y poco empética como esta. Se encuentra, ademas, la transparencia y
receptividad que, por supuesto, conllevan a un equilibrio interior en el ser, porque “da consistencia
interna, energia, confianza y esperanzay, con ello, mayor capacidad para afrontar las adversidades

de la vida.” (p. 252)

Finalmente, se destacan tres elementos de gran importancia: la IES, permite convertir la
vida en un proyecto, con el animo de poder utilizar todas las demas inteligencias para el
acercamiento a los propdsitos trazados, desde una conciencia de alteridad y reciprocidad y dejando
de lado el narcisismo, para responder a esta proyeccidn, se genera una gran capacidad de sacrificio,
puesto que “una persona espiritualmente inteligente sabe discernir en cada encrucijada lo que
contribuye al desarrollo de su proyecto personal y lo que obstaculiza la realizacién del mismo |...|”
(p. 257) y, por supuesto, incentiva una vivencia plena del ahora, disfrutando cada momento del

existir y reconociendo el valor de cada elemento presente en el caminar.

De cualquier modo, estos beneficios deben considerarse dentro de la realidad actual y aqui,
entonces, entrarian a relacionarse con el vocablo “educar” suficientemente usado, pero poco
comprendido. Los procesos de formacion deberian brindar al estudiante la posibilidad de
desarrollar estas facultades, antes mencionadas, para ser capaz de responder a las exigencias del

entorno en el que vive y en el que debe plantear su proyecto de realizacion. Se requiere una
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educacion que motive, que alerte, que forme en cada aspecto necesario, que impulse a emprender,
a aprender, a construir, a generar, a crear; una educacion que rompa barreras, que no ponga limites,
sino que le dé al alumno la oportunidad de sentirse Gtil y de contribuir al mejoramiento de su

calidad de vida.

Bien lo dice Torralba (2021) “educar es despertar a la persona, acompanarla para que
adquiera el méximo nivel de consciencia; consiste en desarrollar todo su potencial innato, ayudarla
a ser lo que esta llamada a ser” (p. 35). El potencial estd en cada uno, lo que se requiere es aprender
a descubrirlo y desarrollarlo y entender que no se puede visualizar el proceso de formacién desde
un solo campo o estructura, ya estipulada, sino que urge considerar todas y cada una de las
potencialidades halladas y las que, seguramente, seguiran manifestandose, para ser actores de una

verdadera transformacion de la educacion.

En un mundo dominado por el funcionalismo, la indiferencia, el afan y, como se
mencionaba, la superficialidad, es menester empezar a trabajar en lo que realmente da sentido a
cada accion y en lo que mas alla de generar frustracion y vacio, sea el motor que impulse a las
nuevas generaciones a no estancarse, ni limitarse, sino a proponer y ejecutar obras positivas y
valiosas, desde las capacidades que se han enunciado y otras tantas que pueden, aun sin
mencionarse, estar presentes en esta finalidad: “|...| se requiere el cultivo de la inteligencia
espiritual, la busqueda de respuestas razonables a partir de la indagacion personal y del dialogo,
de la lectura y la meditacion de los grandes textos espirituales de la humanidad” (Torralba, 2019,

p. 58)

En efecto, no se trata de considerar al ser humano en una sola de sus capacidades, sino de
buscar la forma de poder llevarlo a que se conozca a si mismo en su totalidad, con sus debilidades

y fortalezas, con sus limitaciones y potencialidades; propiciar un crecimiento integral en el que
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pueda expresar lo que es, lo que siente, lo que puede hacer y lo que desea alcanzar y en el que se
estimulen todas sus dimensiones en pro de un adecuado desarrollo y de una evolucién permanente

en su trasegar.

No obstante, la falta de conocimiento, el escaso interés, los enfoques estrechos en
educacion o, tal vez, el mismo trasegar de la vida, hacen que poco o nada se hable de este tipo de
proposito en la sociedad y, por supuesto, que esta amplia gama de inteligencias y, en particular, la
IES queden solo como sugerencias 0 enunciados sin mayor impacto. Razén tienen Zohar &
Marshall (2001) cuando sostienen que: “Nuestra cultura es espiritualmente pobre en el sentido
literal: no tenemos un lenguaje adecuado para expresar la riqueza del alma humana. Palabras como

«amory, «alegria», «compasion» o «gracia» aluden a mucho mas de lo que podemos expresar” (p.

45)

De esta manera, hablar de IES es hablar del ser en si mismo y esto deberia ser esencial en
educacién. Cualquier accion formativa tendria que buscar considerar cada elemento del ser, por
insignificante que parezca. Ser inteligente espiritualmente es ser capaz de contemplar quién se es,
qué se tiene y qué se debe hacer en la vida y el entorno; darle un sentido a las palabras,
pensamientos y acciones y considerar que, desde las propias potencialidades, se estad en la
capacidad de responder a las exigencias del mundo en el que se vive y de enfrentarse a los retos
que se presentan en la cotidianeidad. Es un trabajo arduo de concienciacion el que se advierte, pues

sin esa conciencia no se pueden establecer formas concretas de alcanzar los objetivos planteados.

Es interesante, a este respecto, el postulado que presenta Lépez (2019) al referir que incluir
la IES en la educacion, es abrir la posibilidad de “comprender las cosas de una manera distinta y
vivir en coherencia con ello. En la concrecién del aula, todo conocimiento puede brotar desde este

conocimiento hondo de si-mismo que habita en el fondo del ser humano |...” (p.20)
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Qué bueno seria alcanzar esa mayor comprension de las cosas y hacer brotar el
conocimiento desde distintas perspectivas. Justamente, pensar en IES es pensar en la forma de
abrir al educando a sus posibilidades de realizacion y a la contemplacion de lo que es, de lo que
hace, de lo que puede hacer y de lo que lograrad. La pregunta seria ,cOmMo generar esa conciencia
en cada uno de los miembros de las diferentes comunidades educativas y superar los prejuicios

que se tienen acerca de la espiritualidad?

Representaciones sociales

Como primer paso hacia una posible respuesta, al cuestionamiento previo, para poder
realizar una aproximacion al tema de la inteligencia espiritual, desde el pensamiento de docentes
y estudiantes, se hace indispensable conocer qué conceptos se han ido formando ellos, a lo largo
de su vida, y de qué forma han ido construyendo representaciones que les han permitido estructurar
su posicion sobre el objeto social en estudio. Aqui se puede indagar sobre las “representaciones
sociales” generadas en torno a las cuestiones de “inteligencia” y “espiritualidad” y como estas
pueden llegar a condicionar la opinion acerca del objeto de estudio de la investigacion: la
“inteligencia espiritual”

Antes de ahondar en el significado de las representaciones, es bueno hacer mencion de la
base fundamental de las mismas, que es la realidad en la que se estd inmerso, considerada desde
el campo de lo social; esto lo explican Berger & Luckmann (1983) en su libro “La Construccion
Social de la Realidad”, en el que establecen como objeto de andlisis, de la sociologia del
conocimiento, los procesos que guian la realidad de las personas en su vida cotidiana.

Estos autores, entonces, entienden la “realidad” como “una cualidad propia de los
fendmenos que reconocemos como independientes de nuestra propia volicion (no podemos

‘hacerlos desaparecer’)” y el "conocimiento" como “la certidumbre de que los fendmenos son
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reales y de que poseen caracteristicas especificas” (1983, p.11). No obstante, aunque la gente de
la calle da por sentadas realidades, precisan que existe una relatividad social en tanto la percepcién
sobre las mismas difiere de una sociedad a otra y, por ello, se requiere de un trabajo continuo por
parte de los soci6logos para responder a este aspecto.

Asi, no interesa para la sociologia del conocimiento detenerse en la validez o no del mismo,
pues su atencidn se debe centrar en los procesos en que una “realidad” ya establecida se construye
para el hombre de la calle y en esa medida es que afirman Berger y Luckmann que la sociologia
del conocimiento “se ocupa del analisis de la construccion social de la realidad” (p. 13). Esta
realidad de la vida cotidiana, asi como es real para mi, de igual manera es real para los otros “se
me presenta ademas como un mundo intersubjetivo, un mundo que comparto con otros. Esta
intersubjetividad establece una sefialada diferencia entre la vida cotidiana y otras realidades de las

que tengo conciencia” (p. 38).

Comprender, pues, esta realidad no serad una labor facil y mucho menos rapida, pues exige
una dedicacion y esfuerzo permanentes para poder distinguir las diferentes categorias que hacen
parte de la misma y como, desde ellas, se aborda la relacion del hombre con el entorno y las
situaciones gue lo rodean. Por eso resulta tan valioso conocer los pensamientos e ideas que tienen
los seres humanos sobre determinado tema, con el &nimo de que, a través de estas preconcepciones,
se logre un acercamiento y esclarecimiento de aquello que se quiere abordar; particularmente aqui,

la inteligencia espiritual (Quintero y Ortiz, 2020; Santamaria-Rodriguez, 2020; Nieto, 2020).

En este contexto, la interaccion y la comunicacion se constituyen en fundamentos para
existir en la vida cotidiana, ya que son parte inherente de la naturaleza humana. Todos de alguna
manera aprueban las objetivaciones que marcan la forma como el mundo se ordena y a la vez

tienen perspectivas diferentes respecto del mundo comun.
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La realidad de la vida cotidiana, por tanto, es una construccion intersubjetiva, un mundo
compartido. Ello presupone procesos de interaccion y comunicacion mediante los cuales
las personas comparten y experimentan a los otros y a las otras. En esta construccion, la
posicion social de las personas asi como el lenguaje juegan un papel decisivo al posibilitar
la acumulacion o acopio social del conocimiento que se transmite de generacion en

generacion. (Araya, 2002, p.14)

Esta construccion comdn o compartida como la denomina la autora, es fruto del
reconocimiento del otro en la misma realidad y de la superaciéon de aquella indiferencia y
superficialidad, de las que se hablaba en el primer apartado de este capitulo. La necesaria
interaccion, la comunicacion permanente y clara y el compartir de experiencias, logran el objetivo
de transmitir aquello que se aprende, gque se intuye 0 que se cree y permiten, a la vez, facilitar el
contacto mutuo y el alcance de un sentido mucho méas profundo de la existencia, que supere los

limites y barreras edificados en el camino.

Ahora bien, conociendo los elementos basicos de la realidad, es propio comprender lo que
significa el término “representacion social” y la forma como su contenido aporta en el
conocimiento de un objeto de estudio. A este respecto, Castorina, Barreiro & Toscano (2005),

citando las palabras de Denisse Jodelet, sustentan que,

|...| la representacion es como una forma de saber practico que vincula el sujeto con el
objeto (Jodelet 1989, p. 43) en un triple sentido: por una parte, porque emergen de las
experiencias de interaccién y de intercambio comunicativo en las instituciones; por otro
lado, las practicas sociales son condicién de las RS, porque la exigencia de asumir nuevas

situaciones o actividades de los agentes lleva a su formacion; finalmente, porque son
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utilizadas por los individuos para actuar sobre otros miembros de la sociedad o para ajustar

su comportamiento en la vida social. (p.208)

Por ello, la comprension de este tipo de representaciones es fundamental a la hora de
reconocer el significado de un tema especifico en el colectivo social y a través de ellas se puede
alcanzar un conocimiento mas amplio de lo que son las impresiones y experiencias de una muestra
de estudio, basados en sus propias experiencias de vida y la forma como éstas han influido
notablemente en la articulacion de su pensamiento. Ademas, es de resaltar que dichas
representaciones no surgen como casualidad o azar, sino que son fruto de las distintas situaciones
que el ser humano experimenta en su vida y que lo afectan, de una manera u otra: “enfermedades,

etapas de la vida como adolescencia, juventud, etc.” (Materan, 2008).

Unido a esto, Materan sostiene que “en el ambito de la educacién, el modo en que las
representaciones sociales intervienen en las précticas educativas constituye un objeto pertinente
para la investigacion, porque participan en la formacion de los conocimientos escolares” (2008).
En consecuencia, es importante el acercamiento a las mismas, en los actores educativos, para la
comprensidn del conocimiento adquirido en los diferentes niveles y para entender la forma como
este ha influido en el desarrollo del ser que lo recibe, trabajando “sobre el objeto, sobre el grupo

social, la sociedad y la cultura”. (Jodelet & Guerrero, 2000, p.65)

Como ya se ha mencionado, cada uno de los saberes que posee la persona, responden a las
diversas experiencias que a lo largo de su vida ha tenido y que han ido forjando su personalidad y
las caracteristicas de su propio ser, de tal modo que segiin Araya (2002), “se constituyen, a su vez,
como sistemas de codigos, valores, ldgicas clasificatorias, principios interpretativos y orientadores
de las préacticas, que definen la llamada conciencia colectiva, la cual se rige con fuerza normativa

en tanto instituye los limites y las posibilidades |...|” (p.11). Esto, por supuesto, es lo que hace que
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el hombre se cree una idea sobre cada cosa que lo rodea y sea capaz de manifestar su pensamiento,

de aprobacién o desaprobacion, a través de distintos medios de expresion.

Conviene destacar que la referencia a este tipo de representaciones, dentro del presente
trabajo investigativo, responde a la intencionalidad de vislumbrar el alcance de las mismas a la
hora de fundamentar el saber sobre el tema de la inteligencia espiritual en educacion y procurar el
acercamiento a su naturaleza social, utilizando el enfoque propio que ofrecen y que se estima

provechoso:

La ventaja de este enfoque, sin embargo, es que toma en consideracion y conjuga por igual
las dimensiones cognitivas y las dimensiones sociales de la construccién de la realidad.
Ello hace que su dptica de andlisis; la eleccion de aspectos relevantes a investigar y la
interpretacion de los resultados difiera en gran medida de la cognicion social. (Araya, 2002,

p.15)

Claramente para responder a este enfoque, debe cumplir con una serie de funciones que le
son propias y que le permiten alcanzar sus presupuestos. No se podria avanzar sin conocer cuales
son aquellas funciones y cémo contribuyen al alcance de los objetivos trazados Materan (2008),

citando a Maru Ledn, las enuncia asi:

» Hacer convencionales los objetos, personas y eventos que se encuentran en la vida
cotidiana; otorgandole una forma definitiva, localizandolo en una categoria y establecerlo
como modelo de cierto tipo, distinto y compartido por un grupo de personas; es decir,

convertir una realidad extrafia en una realidad familiar.

* Propiciar la comunicacion entre las personas, comunicacion que implica tantos puntos de

vista compartidos como divergentes sobre diversas cuestiones.
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* Promueve el pensamiento colectivo y la reflexividad de los grupos siendo estos requisitos
fundamentales para lo que se denomina identidad social; es decir, el conocimiento del

grupo al que se pertenece.

* Justifica las decisiones y conductas que se dan en las interacciones sociales. (p.245)

Por supuesto, habria mucho mas que decir acerca de este topico, pero se han querido incluir
aqui solamente aquellos aspectos que se consideran relevantes para la investigacion y que
responden a los objetivos trazados al inicio del camino. El estudio de estas representaciones, tanto
en los docentes titulares de la Universidad, como en los futuros licenciados en educacion, abrira
un panorama amplio de pensamiento y otorgard la oportunidad de conocer la variedad de
experiencias que, al ser compartidas y comunicadas, servirdn de medio de aprendizaje y
fortalecimiento de cada una de las dimensiones del ser. “El abordaje de las RS posibilita, por tanto,
entender la dinamica de las interacciones sociales y aclarar los determinantes de las practicas
sociales, pues la representacion, el discurso y la practica se generan mutuamente”. (Araya, 2002,

p. 12)

No se trata de comprender en su totalidad cada una de estas representaciones existentes,
sino de poder determinar cémo ellas mismas han influido notablemente en el pensamiento que
cada uno de los sujetos de la investigacion han ido forjando sobre el tema mencionado y la forma
como su propia realidad social, hace que no se encuentre un pensamiento unanime y totalmente
definido, sino que existen distintas vertientes y variables, que enriquecen el abordaje del mismo y

que permiten esa anhelada construccién social de una realidad.
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Educacion para la vida: formacion integral

Continuando este recorrido, si bien en el primer apartado se hablaba de manera general de
la necesidad de educar, sin hacer mayor mencion, es prudente que se trate este tema para
complementar tedricamente lo ya expuesto. Hay que decir, que la educacion ha sido uno de los
temas de estudio méas abordados por académicos; sin embargo, con los diversos cambios que el
mundo ha tenido, ha ido transformandose para atender las necesidades de quienes hacen parte de
los distintos procesos y cumplir con el postulado que habla de alcanzar lo que varios denominan

“formacion integral”. Dicho en palabras de Rincén (1999):

La Formacion Integral sirve, entonces, para orientar procesos que busquen lograr,
fundamentalmente, la realizacion plena del hombre y de la mujer, desde lo que a cada uno
de ellos les corresponde y es propio de su vocacion personal. También, contribuye al
mejoramiento de la calidad de vida del entorno social, puesto que ningun ser humano se
forma para si mismo y para mejorar €l mismo, sino que lo hace en un contexto sociocultural

determinado con el objeto igualmente de mejorarlo. (p.6)

Asi las cosas, es innegable la necesidad de comprender la trascendencia de este objetivo y
superar las concepciones superficiales que algunos se han hecho, contemplando la totalidad del
ser, sin reducirlo a una sola de sus potencialidades. Por ese motivo, al centrarse en la persona
humana, busca “cualificar su socializacion para que el estudiante pueda desarrollar su capacidad
de servirse en forma auténoma del potencial de su espiritu en el marco de la sociedad en que vive
y pueda comprometerse con sentido historico en su transformacion”. (Orozco, 1999, p. 181). Es
interesante ver como aparece nuevamente en este momento el término potencial, ya utilizado antes

en el discurso.
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La Constitucion politica de Colombia en su articulo 67 que recoge los derechos sociales,
econdmicos Yy culturales, sostiene la educacién como un derecho fundamental y enuncia algunos
elementos que ésta debe ofrecer a los estudiantes, de cara al fortalecimiento y mejora de la
sociedad: conocimiento, valores, ciencia, etc.; por esa razon, habla de una corresponsabilidad entre
tres instituciones: el Estado, la sociedad y la familia, quienes velaran por la calidad de la misma y
el cumplimiento de los fines que se propone. Respondiendo a este cometido, el Gobierno en la ley

115 de educacion, hace alusion al tema cuando afirma que se debe procurar:

|...| El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los
derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral,
fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civicay demas valores

humanos. (MEN, 1994)

Asi, de acuerdo al Ministerio de Educacion Nacional (MEN), todas las instituciones
educativas deben incorporar en su PEI (proyecto educativo institucional), objetivos y acciones que
promuevan el trabajo en cada una de estas areas, de manera armoénica, para desarrollar capacidades
como “la toma de decisiones, la adquisicion de criterios, el trabajo en equipo, la administracién
eficiente del tiempo, la asuncion de responsabilidades, la solucién de conflictos y problemas y las
habilidades para la comunicacién, la negociacién y la participacion”. (1994. Cabe aludir, a este
respecto, que la mayoria de las capacidades que se buscan, en las areas que acaban de ser

mencionadas, son caracteristicas de una persona espiritualmente inteligente.

Asimismo, estos postulados son apoyados en los planteamientos hechos en el Plan Decenal
de Educacion 2006 — 2016, donde se refiere la necesidad de que la misma contribuya al “justo

desarrollo de la persona”: ““|...| se reconoce a los estudiantes como seres humanos y sujetos activos

de derechos y atiende a las particularidades de los contextos local, regional, nacional e
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internacional”; ademads, “debe contribuir a la trasformacién de la realidad social, politica y
economica del pais |...|”. En consecuencia, se sugiere que la formacion del estudiante debe
responder a las necesidades “en cuanto a ser, saber, hacer y convivir, y que posibilite su desempefio

a nivel personal, social y laboral”. (Vargas, 2014)

Todos estos enunciados muestran que la intencion es el fortalecimiento de los diversos
escenarios en los que los estudiantes puedan desarrollar sus aptitudes y capacidades, para
enfrentarse a la realidad que los rodea, demostrando con ello su destreza a la hora de poner en
practica los conocimientos adquiridos. Por eso cuando se le otorga el sufijo “integral”, la
formacion responde no a una, sino a todas las dimensiones constituyentes del ser humano. Para el

objetivo de este trabajo, es apropiado el postulado de José Leonardo Rincon en el que,

|...| define la formacion integral como un estilo educativo, donde ademas de trasmitir
saberes, ofrece elementos para el desarrollo personal, a partir de las caracteristicas,
condiciones y potencialidades de cada estudiante. La educacién, entonces, aportara al
desarrollo de las dimensiones ética, espiritual, cognitiva, afectiva, comunicativa, estética,

corporal y sociopolitica. (Nova, 2017)

Qué importante poder reconocer que la integralidad educativa debe permitir que se
potencien todos los componentes del ser, con el &nimo de superar el encasillamiento cognoscitivo
que muchas veces se tiene. “En la misién de promover la inteligencia general de los individuos, la
educacion del futuro debe utilizar los conocimientos existentes, superar las antinomias provocadas
por el progreso en los conocimientos especializados, a la vez que identificar la falsa racionalidad”.
(Morin, 1999, p.17). Dicha superacion aln se encuentra en trabajo y la intencionalidad de una
promocion de la inteligencia, se ve cuestionada por los resultados de la formacion dada, que se

ven a diario en la sociedad y en cada uno de los campos educativos.
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El sistema educativo debe garantizar procesos mas eficaces para los miembros de las
diferentes comunidades educativas y contribuir al mejoramiento permanente de la sociedad; asi,
independientemente de los objetivos del contexto, “la formacion de los aspectos humanos, es decir,

de su unidad biopsicosocial, deberd ser una base fundamental de todo tipo de educacion”. (Nova,

2017).

El profesor Ciro Javier Moncada, docente de la Universidad Santo Tomas de Bogota, en su
articulo “La inteligencia espiritual en el aula de clase” refiere que “la formacion integral es un
tema por ahora inconcluso, no por defecto, sino por la misma esencia de la perfectibilidad humana,
es decir, su capacidad reflexiva continua que le permite proyectarse dia a dia en la busqueda de
sentidos |...|” (Moncada, 2019). Dicha afirmacion responde ciertamente a las necesidades de la
educacion actual y sustenta los presupuestos que se han venido argumentando a lo largo del
proyecto; de hecho, el mismo docente sostiene que se necesita empezar a tener en cuenta la

inteligencia espiritual para responder a este desafio planteado.

Todo ello, claramente, se debe trabajar desde el presupuesto que la educacion se renueva
permanentemente y que, como se mencionaba en el apartado de la inteligencia, el entorno y
caracteristicas culturales, sociales, econdmicas, entre otras, de cada estudiante y de cada
institucion, juegan un papel preponderante en la estructuracion de los diferentes procesos

formativos. Por eso sostiene Morin (1999) que existe

|...| la necesidad, para la educacion del futuro, de una gran religazén de los conocimientos
resultantes de las ciencias naturales con el fin de ubicar la condicion humana en el mundo,
de las resultantes de las ciencias humanas para aclarar las multidimensionalidades y

complejidades humanas y la necesidad de integrar el aporte inestimable de las
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humanidades, no solamente de la filosofia y la historia, sino también de la literatura, la

poesia, las artes |...| (p. 22)

Con todo esto se pueden ir identificando las diferentes necesidades del &mbito escolar, a
las que la educacion actual debe hacer frente y, junto a esto, plantear una educacion que no sea de
un momento, sino para toda la vida: “La educacion tiene la mision de permitir a todos sin excepcion
hacer fructificar todos sus talentos y todas sus capacidades de creacion, lo que implica que cada

uno pueda responsabilizarse de si mismo y realizar su proyecto personal” (Delors, 1996, p.18).

Esta educacion para la vida que, seguramente se ha escuchado mencionar, requiere un
verdadero distanciamiento de principios tradicionales y cerrados, en los que solamente importa el
conocimiento, para abrir oportunidades de acercamiento a valores y acciones que promuevan el
desarrollo de cada una de las facultades presentes en el ser y le permitan a cada estudiante sentirse
parte de la sociedad y poder usar aquello que desarrolla en la consecucién de sus objetivos de vida

personales y comunitarios.

A este respecto, la Comisién Internacional de educacién en su informe a la UNESCO

recalca la importancia de

|...no contentarse con reunir a los individuos haciéndolos suscribir a valores comunes
forjados en el pasado. Debe responder también a la pregunta: vivir juntos, ¢;con qué
finalidad? ¢para hacer qué? y dar a cada persona la capacidad de participar activamente

durante toda la vida en un proyecto de sociedad. (Delors, 1996, p.65)

Para el alcance de esta meta, Delors presenta un planteamiento con los cuatro aprendizajes
fundamentales que se hace menester trabajar y desarrollar para el cumplimiento del proposito

establecido: aprender a conocer: “desarrollar sus capacidades profesionales y comunicarse con los
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demas” (p.97); aprender a hacer: “la formacion profesional” (p.99); aprender a vivir juntos:
“descubrimiento gradual del otro y |...| la participacion en proyectos comunes” (p. 104) y aprender
a ser, al contribuir ““al desarrollo global de cada persona: cuerpo y mente, inteligencia, sensibilidad,

sentido estético, responsabilidad individual, espiritualidad” (p. 106).

De este modo, la educacion para la vida debe abarcar la totalidad del ser y cada una de sus
experiencias de vida. No puede limitarse al nivel académico, sino que debe trascender a cada una
de sus dimensiones constitutivas y responder a las exigencias que van surgiendo en su
cotidianeidad. Esto, por supuesto, va totalmente ligado al tema que se ha venido desarrollando,
puesto que muestra la necesidad de procesos educativos integros y que atiendan a las verdaderas
necesidades de quienes hacen parte de los mismos y, especialmente, al constante cambio del
mundo en el que se vive. Educar para la vida es tal vez un propdsito ambicioso, pues se hace
menester encontrar los medios y modos de poder instruir a los educandos en el camino que recorre,
cada uno a su modo, hacia la consecucion de sus metas personales, pero también hacia la

contribucion para el mejoramiento de la sociedad. Una doble y exigente tarea.

Aun asi, todos los que se dedican a cualquier proceso formativo, deben tener en mente la
intencion de poder llevar a cabo todos los esfuerzos para alcanzar este estadio educativo tan
provechoso. De manera especial el docente cumple un papel preponderante puesto que, debe
superar la vision tradicionalista que se tiene y convertirse en un colaborador que no solo imparte
conocimientos sino que “ayuda a los alumnos a encontrar, organizar y manejar €sos conocimientos,
guiando las mentes -mas que moldeandolas-, pero manteniéndose muy firme en cuanto a los

valores fundamentales que deben regir toda vida” (Delors, 1996, p. 164). En consecuencia,

La educacién a lo largo de la vida representa para el ser humano una construccién continua

de sus conocimientos y aptitudes y de su facultad de juicio y accién. Debe permitirle tomar
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conciencia de si mismo y su entorno y desempefiar su funcién social en el mundo del trabajo
y en la vida publica. El saber, el «saber hacer», el «saber ser» y el «saber convivir» en
sociedad constituyen los cuatro aspectos, intimamente enlazados, de una misma realidad.

(Delors, 1996, p.115)

Si se habla de construccion continua, se asume que el trabajo debe ser permanente y
perseverante. Justamente con este proyecto se pretende generar esa conciencia de lo que puede
llegar a fortalecer los diferentes procesos de ensefianza y la forma como el docente puede influir

positivamente en el desarrollo y realizacion de cada uno de sus estudiantes.

No obstante, a esto hay que sumarle que no solo es funcion del docente, sino que el mismo
gobierno y todos los entes superiores que dirigen la educacién del pais deben hacerse conscientes
de estas necesidades tan actuales y tomar partido en la elaboracion y ejecucion de propuestas que

permitan acercarse un poco mas al objetivo trazado.
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En el presente capitulo, se realiza el analisis de los datos obtenidos a través de los

instrumentos de recoleccion utilizados (entrevistas semiestructuradas, grupo focal y analisis

documental) en torno a las diferentes categorias conceptuales y la forma como se fue desarrollando

el ejercicio de interpretacion. Este capitulo pretende identificar los principales aspectos que

surgieron como resultado investigativo, realizar una interpretacién de los mismos y generar las

posibles conclusiones que permitan responder a la pregunta de investigacién, sobre el tema de la

inteligencia espiritual (IES) en la educacion superior, y objetivos planteados a lo largo del

proyecto.

La tabla 1 permite identificar la poblacion objeto de la investigacion, asi como los

instrumentos y condiciones de la misma, a tener en cuenta; esto con el &nimo de establecer un

orden ldgico y de estructurar el proceso de recoleccién y analisis de datos:

Tabla 1

Aspectos generales de la investigacion

POBLACION

ESTUDIANTES

DOCENTES

1TOTAL

8 en total

2 (Licenciatura en inghés)
2 (Licenciatura en Artes)
2 (Licenciatura en ERE)

2 (Licenciaturn en  Educacion

Inicial)

3 en total

| (Biologia)

1 (Inglés)

1 (ERE)

| (Educacion Infantil)

L (Artes pliasticas)

METODO Y/O
INSTRUMENTO

Grupo de enfogue con todos los

estudmntes

Entrevistas semiestructuradas

(una por cada docente =

5

o

CONDICIONES

Docentes vy estuchantes de la Facultad de Educacion, pertenecientes a ls Universidad Santo Tomas,

CAL Bogota

Un docente por cada una de las cmeo beenciaturas escoidas para el deésarrollo de la investigacion

(ingles, bologia, educacion mfantil, artes plasticas v educacion religiosa)

Estudiantes de los Gltimos semestres de cada ares de formacion, pertenecientes a las hicencinturns

&N mencion

Fstudiantes recomendados por los docentes entrevistados en el primer mstrumento de imvestigacion
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A continuacion, se presentan las categorias y subcategorias a trabajar, a lo largo de todo el

proyecto, el objetivo especifico en cada una de ellas y la forma como se abordaran, de acuerdo a

los instrumentos y métodos ya establecidos. En este punto vale la pena recordar la pregunta de

investigacion planteada al inicio del proyecto: ¢Qué conocimiento tienen los docentes y

estudiantes de ultimos semestres, de algunas licenciaturas que oferta la USTA, sobre Inteligencia

Espiritual y como influye en la apuesta por una formacion integral de los mismos y de sus futuros

estudiantes? En ella, se distinguen indirectamente las tres categorias que se mencionan, a

continuacion, y sobre las cuales versara el analisis de datos recolectados acerca del tema.

Tabla 2

Categorias de estudio

construido  los
estudiantes  de
Gltimos
semestres,  de
algunas
licenciaturas

Ejes tedricos de
las
representaciones
sociales

Preconcepciones
acerca de la IES

Representaciones
generadas por las

estudiantes
participantes

Objetivos Categorias Subcategorias Indicadores Fuentes Instrumentos

especificos

1. Identificar los | INTELIGENCIA Conocimientos Documentos INVESTIGACION
conocimientos ESPIRITUAL Inteligencias previos de los | base DOCUMENTAL

que poseen los Mudltiples docentes  sobre (bibliografia relacionada
docentes de IES Entrevista con el tema de IE y sus
altimos Inteligencia realizada a | caracteristicas particulares)
semestres,  de Espiritual Experiencias cada

algunas personales sobre | docente por ENTREVISTAS
licenciaturas Inteligencia el uso de la IES | separado SEMIESTRUCTURADAS
que oferta la espiritual y | en procesos (a docentes de las siguientes
USTA, sobre la procesos educativos licenciaturas: Educacién
Inteligencia educativos Inicial, Biologia, Inglés,
Espiritual y su Educacion Religiosa
aporte en los Escolar y Artes).
procesos

educativos.

2. Comprender | REPRESENTACIONES Experiencias Documentos GRUPO FOCAL DE

la Inteligencia | SOCIALES Construccion personales de los | base TRABAJO
Espiritual desde social de la | estudiantes en Proposito: acercamiento a
las realidad torno al tema de | Desarrollo las experiencias personales
representaciones la IES en su | del grupo | de los estudiantes respecto
sociales que han Representaciones | formacion focal conlos | del tema de la IE en su

proceso académico personal
y la forma como ha influido
en su desarrollo integral
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que oferta la
USTA, de
acuerdo a su
experiencia
personal.

experiencias
encontradas

3. Construir con
base a los
planteamientos
de los docentes
y estudiantes -de
las licenciaturas
en estudio- una
propuesta  de
implementacion
y desarrollo de
la Inteligencia
Espiritual, que
pueda contribuir
en la formacion
integral de sus
futuros
estudiantes.

EDUCACION
LA VIDA:
FORMACION
INTEGRAL

PARA

Marco Legal
Colombiano
(MEN)

Dimensiones de
la formacion
integral

Educacion
la vida

para

Recoleccion de
ideas sobre la
implementacion
de la IES en
educacion

Contribucion de

la IES en
procesos de
formacion
integral
Propuestas

ejecutables  de
implementacion

Documentos
base

Datos
recolectados
en las
entrevistas
con los
docentes

Datos

recolectados
en el grupo
focal con
estudiantes

INVESTIGACION
DOCUMENTAL
(documentos institucionales
Universidad Santo Tomas:
PEI, modelo pedagégico.)

GRUPO FOCAL DE
TRABAJO
Intencién:  compartir  de
propuestas pedagogicas y
curriculares para la
implementacion y desarrollo
de la IE en los procesos

educativos a futuro

Primera categoria: Inteligencia espiritual (IES)

Para el desarrollo de esta primera categoria, como ya se habia mencionado, se realizaron

una serie de entrevistas semiestructuradas (cinco en total) a un docente por cada una de las

licenciaturas en estudio: biologia, inglés, educacion infantil, ERE y artes plasticas, en las que se

ahondd sobre los conceptos que tienen sobre el tema de la inteligencia en general, las inteligencias

maultiples y las ideas que conciben sobre lo que es, o puede ser, la inteligencia espiritual en

educacion. Por esta razon, se propusieron entrevistas con la caracteristica de ser semiestructuradas,

para que en el desarrollo de las mismas pudiese entablarse un dialogo con los participantes, que

permitiera una mayor profundizacion en algunas de sus respuestas y que los hiciera sentirse libres

de presentar sus hipotesis e inquietudes.

En ese orden de ideas, se obtuvieron grandes elementos de reflexién, generando en los

docentes la posibilidad de esclarecer conceptos y de identificar topicos sobre los cuales hay que
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hacer un énfasis claro en los procesos educativos. Para esta primera categoria se utilizaran las 6
primeras respuestas de las entrevistas, puesto que las ultimas hacen parte del objetivo de la tercera
categoria investigativa, que es plantear algunas propuestas concretas y plausibles para el desarrollo

y potenciacion de la IES en los estudiantes.

En un primer momento, como resultado de las respuestas dadas a cada una de las preguntas,
se presenta una nube de las palabras més repetidas (grafico 1) y a las que los mismos docentes le
han dado mayor relevancia en sus reflexiones, esto con el animo de poder identificar los topicos
que ellos consideran de mayor relevancia en el cultivo de la inteligencia dentro de los procesos
formativos y la forma como, a lo largo de sus mismos procesos educativos, han podido ir
ahondando en la conceptualizacion y aplicacion de estos temas concretos en pro del mejoramiento

de los mecanismos de ensefanza.
Gréfico 1

Nube de palabras primera categoria: Inteligencia Espiritual

pastaral NEuronal necesariamente

musical
percepcidn Maver infantil XN
concepto
ractico ¢ comunicacion aa
,,.,.,,f. d’ . — ejercer condicion lingQistico |ntefigentacree g
SRIVIGO interesante cyestion
usar MRS CONtEmMPOr3NED. oot PO generar nnatoexistir
tuslidad f ' posibilidad espacio depender particular
actushdec corporal social procesa humano =¥ “acolar - ESancial
PURpatiTs 0 trabajar adulto accién relacién =Y actualmente
construlr ensenanza - ’
problema t Intelectualhacia fOFmaClén docente experiencia tanteas aceptar
Bcabar  epoca espacial éree creergentir espiritualidad teoria  certeza  dbundar
deber pensar . tan santido
} r { C pre e
acercar entences frente dios hablar vida omprender AtBNCION nuncs

"~ dimensién
comprension 10GICO  movimients

cual * : = ie ; pedag
woweamane 0 T A E@IIQENCT@M ™ minse
didactico

profundizar parecer reconocer acordar > 0EtA"
pensamento ¢ desaf'r0| lar
hemo persona®" i sz.{}!."lrllrfﬂformatlvoiaam
‘ . - a3 relacionar
» muitiple proceso habilidad ir emocional 2
proyeceitiicompafiero cognitivo lenguaje Y7 ayudar cultural  payiregiar ™ e
solamente disciplindr  conocer escuciiar religioso S umico

orden J tedindmica
comunidad spTe

" clase tiempo etic orentar
mandamiento  !exto entrevistar nacer aparecer cultivar
VeSS realidad PYROuIey e empezar pregrado
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subjetividad

Elaborado en: Software Atlas Ti
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Como era de esperarse, la palabra que mas se repitié en las respuestas obtenidas es
“inteligencia”, por lo que se encuentra en el centro de la nube con un tamafio relevante; sin
embargo, es importante destacar aquellas palabras que rodean al tema central de la investigacion,
que van mostrando lo que serdn aspectos determinantes en el anlisis de esta primera categoria.
Asi, se encuentran destacados términos como: desarrollar, espiritual, formativo, formar, habilidad,
proceso, creer, sentir, vida, unir, docente, espiritualidad, ayudar, religioso, hablar. Pensar,

dimensidn, experiencia, nivel, saber, estudiante, comprender, capacidad, entre otros.

Aungue no todas las expresiones pareciesen relacionarse directamente, los resultados
investigativos muestran el espectro de accién tan amplio del tema y la forma variada como cada
docente, desde su propia experiencia, ha podido estructurar su pensamiento en torno al tema y da
sus respuestas de acuerdo a lo vivido y a lo que ha sido su propio proceso de aprendizaje y

ensefanza.

Este andlisis se realizard teniendo en cuenta las tres subcategorias que componen este
primer apartado y sobre las cuales se trabajo durante el desarrollo de la investigacion de manera
procesual, con la intencién de poder establecer un orden l6gico: primero la concepcion de la
inteligencia de modo general, luego el acercamiento a las inteligencias multiples y, por ultimo, la

referencia a la IES.

Para empezar, el abordaje de la subcategoria “inteligencia” se realizé por medio de las dos
primeras preguntas que sirvieron de introduccion al tema y permitieron establecer un primer

pensamiento sobre el mismo, por parte de los participantes.

La primera pregunta era: Podria definir, para usted, ¢qué es inteligencia? Una pregunta

general y, tal vez, amplia que permitio a los docentes presentar su posicion concreta frente al tema.
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Los hallazgos fueron claros y la mayoria de los docentes entrevistados, definieron a la inteligencia
con 3 conceptos fijos, que se repitieron constantemente: capacidad, habilidad y facultad. Esto, por
supuesto, remite de manera inmediata a la definicion que presenta Torralba (2019) de la misma:
“es la capacidad y la habilidad para responder de la manera mas adecuada a las exigencias que
presenta el mundo” (p.22). Unido a ello, un docente hizo alusion a procesos neurobioldgicos y
neuroquimicos, que son propuestos por Gardner y citados por Torralba en su referencia al tema,

como las “potencialidades neuronales” (2019, p.28) que el ser humano puede o no activar.

Ahora bien, en esta misma definicion los entrevistados presentaron las que, a su juicio,
pueden ser las acciones que la inteligencia permite realizar y que al confrontarlas con el marco de
referencia expuesto, tienen una estrecha relacion con los postulados ya realizados por los
académicos abordados. Asi, de acuerdo a los docentes, la inteligencia permite al hombre “no
solamente el aprender sino también el crear, el innovar, el resolver problemas” (Doc.1, Rta. 1); le
da la posibilidad de “responder a las caracteristicas de su contexto, para asimilar todo aquello que
le rodea en su vida convencional” (Doc. 3, Rta. 1); le otorga la facultad “para aprender, para
conocer |...| para razonar, tomar decisiones y que me sirve para crecer, dentro de una comunidad,
dentro de un entorno |...|” (Doc. 2, Rta. 1) y le da la capacidad de “relacionar elementos,
experiencias, situaciones, tiempos y encontrar lo comdn, en medio de esa relacion” (Doc. 4, Rta.

1).

Es clara la presencia de elementos que se relacionan directamente con la forma de vivir y
la asimilacion de experiencias y situaciones en un contexto determinado; es mas, en los
fundamentos teodricos también se encontraban diversas acciones realizables a través de esta
facultad, que enriquecen los procesos de evolucién del ser humano. De hecho, la segunda pregunta,

gue complementaba la anterior, fue: ;Cree que la inteligencia es una capacidad con la que se nace
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0 que se desarrolla a lo largo de la formacion? Y aqui sin temor a dudas y de acuerdo a las
respuestas es facil concluir que la totalidad de los docentes consideran que, aunque es una
capacidad innata, es susceptible de ser desarrollada y en esto tienen que ver, como algunos lo
mencionaron, el contexto y los factores culturales del entorno, asi como la motivacion por parte

de los formandos para este cometido.

Es importante recalcar aqui este ultimo elemento, pues el contexto de cada estudiante, de
acuerdo a los hallazgos de toda la investigacion, juega un papel preponderante y determina muchos
factores a la hora de acercarse a este tipo de conceptos planteados. Hasta aqui la referencia a la
inteligencia, que ciertamente es corta, puesto que se constituye en la base para la reflexion de los
siguientes elementos. El grafico 2 (realizada con el software Atlas Ti) resume los datos presentados

anteriormente:
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Una vez realizada la primera parte de la entrevista, con el contenido de la subcategoria
inteligencia, y conociendo las apreciaciones de los docentes sobre el tema, se procede a avanzar
en los cuestionamientos, enfocdndose en el concepto de las inteligencias multiples (IM), su
contribucion y el alcance que han tenido en el desarrollo académico y profesional de los
entrevistados. Para ello, se adjunta el grafico 3, que permite conocer las principales ideas que
tienen sobre la definicion del concepto y lo que consideran que son los principales aportes en la
educacion. Hay que aclarar que las respuestas estuvieron relacionadas y varios elementos se
repitieron en las mismas, por lo menos en esta seccion.

Gréfico 3
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Como se puede apreciar en el grafico, son cuatro las posibles definiciones de IM que se
entreven: la existencia de diversidad de inteligencias en el ser humano, un proceso de aprendizaje
permanente, distintos niveles de aprehension y diversidad de funciones de la inteligencia en
general. Esto, por supuesto, abre un panorama en el que es facil determinar que para los
entrevistados, las IM son modos de manifestacion de la inteligencia y posibles formas de desarrollo
de la misma, de acuerdo a los factores que influyen en los espacios educativos. Es decir, las

capacidades y habilidades que se referian en la anterior subcategoria, aqui se hacen manifiestas y
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toman un rumbo determinado en cada persona, haciendo mas fuerte el acercamiento a las mismas

como potencialidades.

Es prudente recordar un apartado de la citacion hecha de Gardner, en el marco de
referencia, acerca del tema: |...| por la propia naturaleza de las inteligencias, cada una actla de
acuerdo con sus propios procedimientos y tiene sus propias bases bioldgicas”. (Gardner, 2001, p.
65). En el caso particular de esta investigacion, el comdn denominador en las respuestas es la
presencia de variados tipos de inteligencias que las personas las desarrollan, de acuerdo a sus
habilidades y capacidades particulares; por ello, cada persona es méas habil en unos campos que

otros, pero puede trabajar para desarrollar aquellos elementos en los que no se considera tan fuerte.

Por otro lado, en cuanto a la contribucion de las IM en educacion, las ideas fueron un poco
mas amplias, aunque confluyeron en la posibilidad de potencializar las habilidades afines del
individuo y desarrollar aquellas en las que no es tan fuerte, teniendo en cuenta la personalidad y
relacion con el entorno; “la gran contribucion de la teoria de las inteligencias maltiples, tiene que
ver con cdmo nosotros como maestros podemos ayudar a potencializar estas habilidades para las
que un individuo es més afin y ayudar a desarrollar aquellas en las que son méas débiles |...|” (Doc.
1, Rta. 3). Es curioso, porque aqui, indirectamente, ya van surgiendo propuestas para la
implementacién de este tipo de temas dentro de los procesos formativos. Otro de los participantes

arguye que:

La invitacion es a que se pueda ir cultivando cada una de ellas, pero también -en algln
sentido- que se pueda aceptar cuéles son en las que somos fuertes y cuales en las que no;
no para aceptar desde el punto de vista de la resignacion, sino para potenciar aquellas en

las que somos maés fuertes y poder seguir cultivando otras en las que tal vez no tanto |...]|
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Me parece que la inteligencia tendria que ver también con la motivacion, el interés (Doc.

4, Rta. 3)

Sin embargo, como la intencion es ahondar en la experiencia personal, se formulé una
nueva pregunta a los docentes entrevistados que les permitiera reflexionar y dar razén de este
componente en su propio aprendizaje: ¢Como docente cree que sus procesos formativos

personales, hasta el momento, le han ayudado a desarrollar estas inteligencias? ¢De qué forma?

Como era de esperar, las respuestas fueron variadas y cada uno manifesto lo que ha vivido
en el desarrollo de su formacion; por ejemplo, dos de los docentes expresaron que sus inteligencias
fueron desarrollandose no propiamente en la educacion formal que recibieron, sino de acuerdo a
sus gustos y opciones personales, revelando cierto vacio en los contenidos de sus procesos
formativos. Un entrevistado afirmd: “Yo siento que gran parte de mis habilidades las fui
desarrollando més por gustos, que por didacticas o por formacion propia de mis maestros |...|”
(Doc. 1, Rta. 4); mientras que el otro sostuvo que “Me parece que todo el tema de la formacion
académica, a veces, descuida la formacion integral y dependeria mas de las opciones sobre las

busquedas de cada persona” (Doc. 4, Rta. 4).

Asi, se puede presuponer que los intereses particulares y la forma como la persona pretende
su realizacion, influyen notablemente en el desarrollo de sus inteligencias y en la potenciacion de
una u otra de manera méas concreta. Ahora bien, continuando con la investigacion se pudo encontrar
en algunos de los datos expuestos, que una de las mayores falencias a la hora de tratar este tema
en el sector de la educacion es justamente la poca o nula atencion que se le brinda a esta variedad
de capacidades en los estudiantes, justamente por los esquemas preestablecidos en las estructuras

formativas que, aunque no son malos, si pueden llegar a ser limitantes en los procesos de
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aprendizaje; de hecho, una de las entrevistadas sostiene que la frustracion estudiantil puede radicar

en gran medida en esta falta de vision global de las inteligencias:

En nuestro sistema educativo se privilegian unas que, parecieran ser como las mas robustas,
las mas gruesas, que son como las matematicas y de pronto las lenguas; pero no son las
Unicas y ahi esta la frustracion de los estudiantes, porque no se reconoce en ellos, otras

inteligencias. (Doc. 2, Rta. 3)

Este, por ende, es uno de los retos que se hacen visibles en este aspecto y pone en frente la
necesidad de un cambio en las estructuras formativas que se tienen en el pais, no porgque no aporten
nada al estudiante, sino porque se requiere que trasciendan la dimension intelectual y contemplen
y trabajen en la totalidad del ser. Sin embargo, esto no serd una tarea facil en aquellos planteles
educativos que poseen numeros grandes de formandos y poco personal docente e instalaciones

insuficientes para un mayor aprovechamiento de los recursos. Asi lo refiere la docente que dice:

Creo que muchas veces la escuela te llena de contenido, pero no hay un enfoque en
competencias y habilidades. Los maestros preferimos trabajar con todo el mundo por igual,
porque es muy dificil cuando tienes un aula con 40 nifios detenerte a trabajar en las

habilidades de cada uno por aparte. (Doc. 1, Rta. 4)

Aqui, entonces, se va viendo como los resultados de la ensefianza se fundamentan, en
ocasiones, en lo que se tiene a la mano y en la forma como se pueden desarrollar las acciones
pensadas y cuando no se tiene lo necesario para trabajar adecuadamente, es dificil como dice la
maestra, poder trascender en los esfuerzos que se realizan para un mejor aprovechamiento de los

recursos y una mayor aprehension por parte de los estudiantes. Esto revelaria un panorama en el
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que se hace menester tener en cuenta no solo los contenidos de lo que se ensefia, sino también la

forma como se lleva a cabo esta ensefianza y los recursos utilizados para la misma.

Las necesidades se van haciendo claras, pero este es un paso que exige del trabajo arduo y
constante de todos los actores educativos y de una adecuada concienciacion de lo que significa
esta labor, en todas las edades, pero particularmente en aquellos que empiezan su etapa de
formacion y precisan de alguien que los motive y guie para cultivar sus habilidades innatas y
aprender las que no lo son. “|...| los nifios cuando son chiquitos uno se va dando cuenta que ellos
tienen como unos niveles de aprehension, de recepcion y de percepcion frente a cierto tipo de

cosas, es cuando uno se da cuenta de ese tipo de habilidades”. (Doc. 5, Rta. 4)

Los datos presentados, hasta el momento, muestran lo que son las bases del tema central
de este estudio: la inteligencia espiritual; por supuesto, se requerian las dos subcategorias
anteriores, para poder abordar esta tercera y el ejercicio fue provechoso en la medida que los
entrevistados fueron generando y estableciendo sus pensamientos acerca de estos temas, para

relacionarlos con su propia experiencia de vida y presentar sus ideales e inquietudes al respecto.

Hasta este punto, indirectamente, ya se habian encontrado varios elementos relacionados
con la IES, que los mismos docentes fueron descubriendo. No obstante, se precisaba tener algunas
ideas mas claras acerca de lo que los participantes conocen y han vivido en torno a la temética
propuesta, desde su labor docente, pero también como estudiantes que han sido a lo largo del
tiempo. Por este motivo, se parte de las preconcepciones que tienen sobre lo que es la inteligencia
espiritual o lo que, pueden haber escuchado en los distintos ambientes académicos en los que se

desenvuelven.
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Hay que decir, que varios de los participantes han tenido algin acercamiento al contexto
del término “inteligencia espiritual”, ya sea por tradiciones orales, libros que han leido o
investigaciones que han apoyado. De hecho, algunos de los docentes refirieron a los precursores
del término: Danah Zohar e lan Marshall y dieron visos de lo que podria ser este topico en la
educacion. Aun asi, se evidencia una confusion, que es muy marcada, entre espiritualidad y
religiosidad, por lo que se cae frecuentemente en el error de intentar definir la primera,
encerrandola en el marco de la segunda y limitando su campo de accion exclusivamente a todo
tipo de expresiones religiosas, lo cual excluiria a quienes no se consideran religiosos de poder

acceder a la IES y esto seria una grave equivocacion.

Es mas, en los mismos entrevistados se encontraron algunas referencias que dejaban
entrever ese pensamiento de relacion inmediata entre estos dos conceptos. Este, claramente, es un
elemento importante sobre el cual se debe trabajar para superar ese encasillamiento, y aqui viene
a la memoria la afirmacion de Zohar & Marshall (citada en el capitulo 2) en la que sostienen que
hay personas extremadamente religiosas sin IES y otros, sin ningln tipo de creencia, que tienen
coeficientes altos de la misma. (2001, p. 23). Con esto, queda mas que claro que la espiritualidad
va mas alla de la concepcion creyente o religiosa y que la IES no puede ser solamente atribuida a

quien profesa un credo particular.

Por otro lado, un participante sugirié que la IES se aprende en casa con los papas, lo que
genera desconocimiento en las aulas; otro afirma que es un término novedoso y contemporaneo y
otro la asume, en un primer momento, como la capacidad de ver la presencia de Dios, pero luego

descubre, en su formacidn, que no se puede supeditar lo espiritual a lo religioso.

Al avanzar en las entrevistas, se pidio a cada docente definir con sus palabras lo que creia

0 asumia que podia ser este concepto de IES y se encontraron respuestas heterogéneas como: el
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cultivo de valores morales y éticos que permitan al estudiante tener un sentido de vida (Doc.1); la
inteligencia que nos conecta con Dios y nos diferencia de los animales (Doc.2); la habilidad para
existir con sentido y evitar que abunde el sin sentido (Doc.4) y una cierta condicién del sujeto
autorreflexivo (Doc. 5). Todas las respuestas, como se puede apreciar, hacen una referencia sutil
a capacidades de relacion con el entorno, conocimiento de si mismo, proyeccion personal, entre
otros temas que se mencionaron en el marco de referencia, como facultades de la IES, por lo que
es evidente que los entrevistados conocen el tema aunque no lo hayan tratado, tal vez, con el

apelativo de inteligencia espiritual.

Por consiguiente, es preciso que recapitulando lo expuesto se pueda mostrar la presencia
de varios componentes de la IES en los procesos educativos y se pueda generar un ambiente
reflexivo en torno de los mismos. Una de las palabras que méas se repitié en este aspecto, fue la
palabra “sentido”, refiriéndola al sentido de vida que se debe buscar y hallar. En razén a esto, es

oportuna la intervencién de un participante cuando aclara que:

“Yo en lo personal nunca tuve esa claridad, a nivel escolar, de que la inteligencia espiritual
fuese una manera de existir; de pronto lo méas cercano era como la capacidad de ver la
presencia de Dios, como una manera de ser espiritual, el vivir cotidianamente
comprendiendo la presencia de Dios. Luego aparecid esta posibilidad dentro de mi
formacion y la ejecucidn de mi profesion y es investigar la dimension espiritual, valorando
el lenguaje y la dimension religiosa, pero no supeditando lo espiritual a lo religioso;
entonces empecé a generar esa comprension y es que lo espiritual existe adn sin presencia
de lo religioso, lo espiritual -como inteligencia- existe como habilidad para existir con
sentido y evitar que abunde el sin sentido que se manifiesta en la desazén, en el hacer cosas,

porque hay que hacerlas; asumir la vida como un peso o una carga |...|” (Doc. 4, Rta 5)
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Seguramente esta evolucién conceptual -que indica el docente- es la misma que han vivido
miembros de distintas comunidades educativas y que otros tantos no han podido realizar. Es
menester intentar alcanzar una comprension de este concepto, fuera de los prejuicios que se tienen

al respecto y con una conciencia clara de aporte en la formacién personal.

No obstante, al cuestionar a los entrevistados sobre la consideracion y aplicacion de la IES
en sus procesos formativos personales, se hace notoria la falta de claridad en el alcance de este
tipo de IM en el crecimiento integral de los estudiantes. Es mas, todos afirmaron no haber hecho
nunca un trabajo consciente de la IES con sus alumnos, pero si sostienen que (de manera implicita)
han ido trabajando varias de las facultades que la mismatiene. “|...| que conscientemente yo hubiera
pensado ¢qué era la Inteligencia Espiritual? pues no pero, ahora que lo pienso era una
responsabilidad con el otro, era mirar en el otro la potencialidad de que él puede saber tanto como

yo”. (Doc. 2, Rta. 6)

Esto, era de esperar puesto que el concepto es relativamente contemporaneo, pero la
existencia de acciones inteligentemente espirituales si es innegable en diversos campos de la vida
humana. Por eso, otro participante dice no haberla trabajado de manera sistematica, como una
disciplina de conocimiento, pero si haberlo hecho al “favorecer procesos, acciones, actitudes en
los que los estudiantes, y bueno en particular mis estudiantes, puedan acercarse al reconocimiento
de la dimension espiritual en el ser humano como una dimensién esencial para el desarrollo del ser

humano.” (Doc. 3, Rta. 6)

Ademas, es de resaltar que este abordaje indirecto, de la IES, como se ha tratado en la
investigacion muestra puntos relevantes que deben ser tenidos en cuenta en la implementacion de
este tipo de propuestas educativas; por ello, en las respuestas se encuentran acciones que los

mismos docentes refieren como aportes de esta inteligencia a la formacion del ser: el abordaje del
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tema de la vocacion y el sentido de la empatia, desde la eco-dependencia. (Doc. 1); el sentido de
preocupacion por el otro, para fomentar la mutua ayuda y la libertad de expresarse (Doc. 2); el
reconocimiento del estudiante como persona, como ser humano, para entender su subjetividad, su
situacion de vida (Doc. 3); el fomento de la inteligencia intrapersonal, la capacidad de meditacién,
la capacidad de reconocimiento de si mismo, el autoconocimiento, la capacidad de valoracion de
si mismo y de los otros, la capacidad de ampliar los horizontes de comprension y de proyeccion
(Doc. 4) y un nivel de relaciones entre profesores, comparieros, entre hermanos, entre estudiantes,
en las relaciones que se presentan en la universidad y que requieren cierto grado de madurez (Doc.

),

Asi las cosas, se puede deducir que aunque la IES no se ha presentado formalmente en los
sectores educativos, si se ha ido trabajando de manera implicita en los diferentes programas
formativos que se imparten. De todos modos, se hace menester que este trabajo pase del anonimato
a la implementacion concreta y directa, para que pueda aportar verdaderamente a la formacién
integral de los estudiantes y mucho méas en este momento, en el que -como afirmaba Viktor Frankl-
la sociedad atraviesa una gran crisis, que requiere un trabajo profundo y dedicado en todos los
espacios de educacion: “cuando esta profunda necesidad de sentido no se satisface, la vida se
vuelve superficial o vacia. En muchos de nosotros, hoy esta necesidad no esté satisfecha y por

ende la crisis fundamental de nuestro tiempo es espiritual”. (Zohar & Marshall 2001, p. 32)

En este sentido, es necesario que se genere una conciencia de lo que es realmente
importante y se pueda dar el paso a la contemplacion activa de la sociedad. Por supuesto, la
educacion debe ayudar a que los estudiantes -conociéndose a si mismos, sus cualidades y

capacidades, sus limitaciones y debilidades- sean capaces de entrar en la dindmica de un mundo
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que requiere de su actuar, para un cambio genuino que supere ese funcionalismo y superficialidad

que se nombraban en el segundo capitulo.

Dar sentido a la vida es poder reconocer lo que se es y lo que se puede aportar en un mundo
en constante evolucidn, es poder comprender la implicacién de las propias acciones y como desde
aquello que se reconoce en si mismo, se puede ayudar a generar una verdadera riqueza espiritual.
Curiosamente uno de los elementos que se nombraron varias veces en las entrevistas fue el del
servicio, como pieza fundamental en el cometido del alcance de sentido; un ejemplo es la respuesta

dada por este participante:

Yo siempre les digo que mi sentido de vida es servir y lo estoy haciendo a través de la
docencia y por eso me apasiona tanto lo que hago y les recalco que todos tenemos una
vocacion, habra otras personas que también trabajen el servicio, pero lo desarrollan desde
otras areas, por eso les insisto en que tienen que encontrar el sentido de vida y no solamente
para ser feliz usted sino también para contribuir al bienestar de su comunidad”. (Doc. 1,

Rta. 6)

Esto, claramente, permite que el encontrar un sentido a lo que se hace, abra un camino al
reconocimiento personal. No es simplemente actuar por hacerlo, sino actuar movido por una
intencién y es justamente eso lo que hara que la persona sienta que es valorada y, sobre todo,
comprendida: “Busco siempre que en el ejercicio docente el estudiante se sienta reconocido
primero como persona, como ser humano, entonces soy una persona, un docente, que como

profesional tiendo a vivir bastante atento de mis estudiantes |...| “ (Doc. 3, Rta. 6)

Todos estos elementos presentados son parte del gran hallazgo realizado a lo largo de esta

primera etapa del proceso. Hay una marcada presencia de la necesidad de una evaluacion y
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transformacion de los procesos y contenidos educativos, que los mismos docentes reconocen y
hacen manifiesta. Se requiere un trabajo conjunto que permita enfocar los esfuerzos formativos en
aquellos componentes que, por diversas circunstancias, han sido relegados a un segundo plano y

no permiten un adecuado cultivo y desarrollo de la IES:

GG|

...| curiosamente en el recorrido del lenguaje, que hemos hecho en esta entrevista, el
fuerte ha sido ese: la inteligencia intrapersonal, la capacidad de meditacion, la capacidad
de reconocimiento de si mismo, el autoconocimiento, la capacidad de valoracion de si
mismo y de los otros, la capacidad de ampliar los horizontes de comprension y de

proyeccion, para decidir esto he sido, este soy y esto quisiera ser” (Doc. 4, Rta. 6)

Por consiguiente, la labor es grande y necesaria. Sin ese cambio de horizonte no podra
hablarse de una verdadera formacion, porque se seguird supeditando la misma a la simple
transmision de contenidos tedricos que, aunque importantes, no hacen a la persona en si y que,
muchas veces, limitan y cohiben las capacidades diversas de quienes hacen parte de este gran
sector educativo. Ahora, bien, para terminar y a modo de cuestionamiento general queda el pensar
cdmo se puede responder a este reto gue se plantea, incluso no solo en la academia, sino en la vida
en general porque bien lo argumentaba uno de los participantes: “Hay una cosa que me parece
interesante en la entrevista y es que ustedes lo plantean como el ejercicio docente, pero también
hay un nivel de relaciones entre profesores, compafieros, entre hermanos, entre estudiantes |...|”

(Doc. 5, Rta. 6)

En definitiva, la IES ha estado presente siempre, solo que no se ha conocido adecuadamente
y las acciones formativas no han respondido del todo a su desarrollo. Esta primera parte ha sido el
recuento de elementos que hacen parte del pensamiento y experiencia de los docentes

entrevistados, miembros de la facultad de educacion de la USTA; seguidamente, en la segunda
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categoria, se abordaran los conceptos e ideas que los estudiantes de esta misma facultad tienen
sobre el tema, para poder comparar los resultados y llegar a conclusiones méas especificas al

respecto.

A modo de complemento, se incluye el grafico 4, a modo de resumen de la tercera

subcategoria (IES) que acaba ser abordada.
Gréfico 4
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Segunda categoria: Representaciones sociales

Habiendo realizado el analisis previo sobre los datos encontrados en el desarrollo de la
primera categoria, se procede a la reflexion sobre las respuestas obtenidas por medio de la
ejecucion de un grupo de enfoque, con estudiantes de las licenciaturas en mencion, que abre paso
a esta segunda categoria de las representaciones sociales enfocadas en el tema de la investigacion;
es decir, las representaciones que se han hecho estos estudiantes a lo largo de su vida frente a la

presencia y cultivo de la IES en sus procesos educativos.
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El desarrollo del trabajo, se realiz en una sola sesion en la que todos los participantes
tuvieron la oportunidad de expresar sus ideas y responder a una serie de preguntas, que se iban
formulando, con la intencion de obtener elementos concretos de dichas representaciones.
Evidentemente, los hallazgos muestran concordancia en varios aspectos encontrados en la primera

categoria y otros tantos diferentes, que se irdn mencionando a lo largo de este apartado.

La primera pregunta versaba sobre los conocimientos previos que cada participante de este
instrumento de investigacion podria tener sobre la IES y el contexto en el que habian escuchado o
reflexionado al respecto. En primer lugar, es importante destacar que, a semejanza de algunos de
los docentes entrevistados, dos de los estudiantes que hicieron parte del grupo focal, al escuchar
preguntar sobre inteligencia espiritual, inmediatamente refirieron sus respuestas exclusivamente a
la espiritualidad y, por lo tanto, estructuraron su mensaje en torno a la adhesién o no a una
religiosidad o creencia concreta. Esto corrobora la confusion que existe entre estos términos y la
forma como esos presupuestos, mentalmente establecidos, condicionan directamente la forma de

pensamiento.

Otros, explicaron que han escuchado el tema en contextos de educacion religiosa escolar
(ERE) vy lo relacionaron inmediatamente con las inteligencias multiples, argumentando que la IES
hace parte de ellas y se debe trabajar en un ambito educativo general. Otra de las estudiantes,
manifestd su desconocimiento al respecto, pero luego tratd de realizar una correlacién con la
inteligencia emocional y la forma de descubrir los sentimientos y emociones, para responder a
determinadas situaciones. Dos participantes mas, manifestaron no haber escuchado nada al
respecto y un dltimo estudiante, perteneciente a la licenciatura en educacion religiosa, habl6 con

propiedad sobre el tema, haciendo claridad sobre la distincién entre el mismo y la religiosidad.
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El gréafico 5 que se puede apreciar, a continuacion, muestra las representaciones formadas

por los estudiantes sobre la directa relacion de creencia y espiritualidad:
Gréfico 5
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Estos primeros elementos, muestran ciertamente que los conceptos previos que se van
elaborando en torno al tema, se rigen por lo que aparentemente se ha escuchado o se conoce e
incluso se relacionan directamente con la propia experiencia de vida. Hay una construccién social
en torno a esta realidad, que intenta responder a los cuestionamientos desde lo que ha sido
particularmente importante en la vida de cada uno de los participantes o aquello que les ha
generado inquietud o duda. Por ello, al iniciar esta investigacion y en el desarrollo del marco de
referencia, se quiso presentar el topico de las representaciones sociales, porque justamente es a
través de ellas como se conoce lo que el individuo ha ido estableciendo como su criterio frente a

determinadas situaciones o temas, de acuerdo a lo que ha sido su contexto social y las experiencias
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que puede manifestar subjetivamente y que no son iguales en todas las personas, aunque se viven

en comunidad.

Aqui, se encuentra una relacion estrecha con el apartado del segundo capitulo en el que
Berger & Luckman sostienen que la realidad de la vida “se me presenta ademas como un mundo
intersubjetivo, un mundo que comparto con otros. Esta intersubjetividad establece una sefialada
diferencia entre la vida cotidiana y otras realidades de las que tengo conciencia” (1983, p. 38). Por
supuesto, la diversidad de opiniones recibidas hace presente esta intersubjetividad a la hora de
reflexionar sobre la realidad propuesta que, a pesar de tener vertientes personales, termina por ser

un elemento que influye directamente en la sociedad en general.

Ahora bien, las preconcepciones de los estudiantes no estan lejos de las de los docentes
entrevistados. Llama la atencion como muchas veces se desvia la intencion de la respuesta a lo que
yo deseo expresar, de acuerdo a mi criterio, sobre un tema en particular. Por ejemplo, la pregunta
era clara al buscar saber si en alguin momento ellos habian escuchado hablar de IES y si su
respuesta era afirmativa, en qué contexto lo habian escuchado; sin embargo, al momento de dar
respuesta a la misma -como se menciona en el parrafo anterior- algunos inmediatamente hablaron

de su experiencia espiritual y religiosa y manifestaron no profesar ningun credo particular.

Estos elementos no respondian a lo solicitado pero, una vez mas, evidencian el panorama
limitado y sesgado que se tiene de la dimensién espiritual en el ser humano. No obstante, las
respuestas no solamente se limitaron a dichas referencias religiosas, sino que también se

encontraron otros elementos interesantes, presentados a continuacion (gréafico 6):
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Gréafico 6
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Los datos presentados anteriormente, dejan entrever una diversidad de representaciones
que los estudiantes han hecho sobre este tipo de temas, de acuerdo a su contexto particular y las
situaciones en las que han tenido relacion con este tipo de conceptos. Araya (2002), referida en el
segundo capitulo, dice: “En esta construccion, la posicion social de las personas asi como el
lenguaje juegan un papel decisivo al posibilitar la acumulacién o acopio social del conocimiento
que se transmite de generacién en generacion”. (p. 14). Con base en esto, se puede afirmar que lo
que los participantes han respondido a este cuestionamiento es producto de su vivencia social, la
e incluso del conocimiento que han ido adquiriendo en sus procesos de formacion y la

confrontacién del mismo en su contexto natural.

Cada uno ha ido edificando su pensamiento al respecto, fundamentado en sus criterios, sus

aprendizajes, sus experiencias positivas o negativas y los factores sociales que los rodean. Otro de
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los aspectos que desvela esta situacion es el influjo de la educacién en las ideas que se van
formando las personas y reafirma las limitaciones conceptuales que se tienen en los procesos de
ensefianza, especialmente en los temas que tienen estrecha relacion con la dimensién espiritual,
que se supone es una de las importantes en el ser humano. Esto recuerda las palabras de Materan
(2008), incluidas en el capitulo precedente, al sostener la necesidad de comprender como las
representaciones sociales intervienen en las practicas educativas y el influjo que tienen en la

formacion de los conocimientos escolares.

Con el animo de profundizar en este aspecto, se formulé una segunda pregunta para
complementar la informacion obtenida en la anterior que reza asi: ¢Considera que este tipo de
inteligencia solo la pueden desarrollar las personas creyentes o que profesan alguna religion?
Curiosamente, luego de haber hablado de religiosidad en casi todas las respuestas, aqui los
entrevistados coincidieron en que no se necesita profesar una religion en concreto, para alcanzar
este tipo de inteligencia, de hecho argumentaron la necesidad de hacer conciencia del propio ser y
de la realidad, pero sin ligar estos elementos a un credo religioso especifico. Sin embargo, y esto
es algo curioso, tres de los participantes usaron el verbo CREER en su discurso, para sostener que
aungue no se precisa la religion, si es necesario creer en algo o alguien y aunque los demas no
hicieron mencién especifica del término, indirectamente quisieron expresar con sus palabras algo

similar.

A este respecto es oportuno, como en la anterior categoria, poder observar la nube con las
palabras que mas se repitieron en el desarrollo del grupo focal (grafico 7) y justamente se puede
apreciar que la mas usada es el vocablo CREER, utilizada de diversas formas: creo, creia, creemos,
credo, creen, etc. Por ejemplo, un participante dice: “Yo creo que para desarrollar la IE, hay que

creer. Profesar alguna religiéon no” (Est. 4, Rta. 2); otro, afirma que es importante “aprender como
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acreer y a conocerse porque sé que hay diferentes variables de espiritualidad y sé que hay personas
que pese a que no creen en la existencia de un dios, creen en la espiritualidad” (Est. 6, Rta. 2) y
otro sostiene que “creo que, si bien en cada religion existe ese camino, esa guia, para que exista
un encuentro con ese ser superior, creo que la IE puede desarrollarse por fuera también” (Est. 3,

Rta. 2).

Las anteriores referencias muestran, claramente, la forma como directa o indirectamente
en las respuestas siempre surge una relacion estrecha entre el creer y la espiritualidad, por eso las
palabras que rodean a esta central (arriba mencionada) son precisamente: espiritual, Dios, poder,
religion, saber, inteligencia, bueno, desarrollar, entre otras tantas que el lector puede observar a

continuacion:

Gréfico 7
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Se demuestra, asi, que hay una constante en la que tanto docentes como estudiantes tienden,
en sus representaciones sociales sobre este tema, a dirigir el contenido de sus respuestas al aspecto
religioso y, por ende, catalogan la IES como un componente del hecho de creer. No obstante, hay
que decir que la presencia de este encasillamiento se hizo mas manifiesta en el grupo focal con los
estudiantes, que en las entrevistas realizadas a los docentes. De hecho, en este apartado surgieron
referencias sobre las distintas religiones en el mundo o expresiones de espiritualidad, como otros
las Ilaman, y la necesidad de encontrar un sentido a través de ellas (que no esta del todo lejos de

la intencionalidad presentada de la IES).

Avanzando en el camino del grupo de enfoque, la tercera pregunta iba un poco mas alla, al
intentar reconocer los ambientes en los que se desarrolla este tipo de inteligencia, de acuerdo al
criterio de cada estudiante, basdndose en las dos respuestas anteriores y en los elementos que
fueron fruto de didlogo en cada una de ellas y se consiguid que cada uno pudiese expresar de
manera mas especifica su pensamiento al respecto, conociendo algunas de las representaciones

que se mencionaban y el entorno en el que se fueron formando las mismas.

Algunos mencionaron ser catolicos de nombre, pero sin practicar la religion como tal, solo
por tradicion o herencia familiar que, en Gltimas, es algo un poco ambiguo al nombrarse a si
mismos como pertenecientes a una religion en la que no creen 0 no estan de acuerdo con sus
practicas; sin embargo, luego de mostrar ese aspecto de su vida, un primer participante hablé de la
necesidad de que ese acercamiento a la IES sea personal y permita generar una conciencia
individual de si mismo y de aquello en lo que se cree o que trasciende el propio ser; aun asi,
también expres6 que aunque se desarrolla personalmente, “creo que en esos ambientes que son

netamente religiosos, confesionales, es donde mas se concreta este tipo de inteligencia” (Est. 3,

Rta. 3).
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Una de las respuestas mas llamativas, fue la de quien expresd que una persona trabaja la
espiritualidad cuando pasa por momentos de dificultad, o en palabras propias del interlocutor
“cuando esta en el fondo del abismo |... en el inframundo, donde uno requiere esa luz salvadora
|...]” (Est. 4, Rta. 3) y anadié que es en el silencio donde se logra esa conexion consigo mismo,
pues Dios esta dentro de cada uno. Ciertamente, esta vision generd controversia con los demas
participantes e incluso alguien catalogd la opinion como una forma de instrumentalizar la
espiritualidad, al verla solamente como un medio de escape o salida, por no encontrar otra solucion

a las situaciones que se presentan. La mayoria de participantes asinti6 a este ultimo postulado.

Una tercera posicion afirma que, efectivamente, hay un aspecto cultural en la IES y que
también existe una perspectiva individual, en la que esos momentos de crisis hacen que la persona
se confronte a si misma y puso el ejemplo del libro “El hombre en busca de sentido”, de Viktor
Frankl, cuestionandose en como sobreponerse a una cosa tan dificil hallandole verdaderamente
valor a lo que se estd viviendo. Sin embargo, luego hizo una aseveracion que, puede ser un
elemento de grandes reflexiones y disertaciones, no solamente en este proyecto, sino en la sociedad

actual:

Yo creeria que, por ejemplo, Colombia en este contexto tan dificil, siendo un pais muy
“religioso”, no es un pais inteligente espiritualmente, porque sufrimos muchas cosas muy
duras en muchas regiones, pero de pronto no tenemos esa capacidad de sobreponernos
porque no hay quién nos ayude a desarrollar esa IES; pienso que nos hemos enfocado
mucho en la dogmatizacion, mas que en ser inteligentes espiritualmente, ser resilientes, ser

capaces de encontrar el sentido en medio de tanto dolor |...| (Est. 1, Rta. 3)

Este cuestionamiento presentado por la participante en mencion, abre un panorama de

reflexion mucho méas amplio que invita al reconocimiento de la IES en el contexto propio del pais,
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como medio para alcanzar objetivos de superacion personal y colectica y de realizacion de las
metas propuestas. En su discurso, ademas, enfatiza en la capacidad de encontrar sentido a cada
vivencia de la que, segln ella, carece Colombia al haber enfocado la formacion en una

dogmatizacion intelectual que no permite la integralidad que se ha propuesto como meta.

En este punto y con las ideas de reflexion obtenidas, se les presenté a los participantes una
recopilacion de algunas de las facultades de la IES, propuestas por Francesc Torralba, en sus
diversos escritos y argumentaciones sobre el tema, con el a&nimo de que pudiesen tener una
conceptualizacién mas clara de lo que significa ser inteligente espiritualmente en la sociedad actual
y cémo esta inteligencia puede contribuir grandemente en la respuesta a los desafios que se
plantean a diario. La grafica 8 muestra, de modo concreto, la informacion suministrada a los
estudiantes:

Grafico 8
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La presentacion de estas caracteristicas genero diferentes reacciones; de hecho, aqui fueron
evidentes los postulados de cada uno de los participantes del grupo focal frente a diversos temas,
puesto que en sus respuestas fueron entremezclando otro tipo de tematicas que no se relacionaban
del todo con lo solicitado pero que, en el fondo, revelaban la forma como ellos mismos han ido
generando las representaciones sociales frente a este tema, de acuerdo a su entorno particular y la

forma como ven el mundo desde su posicion personal.

Dentro de las ideas expuestas, llaman la atencion dos elementos que se convirtieron en
motivo de debate entre los participantes y que mostraron sus puntos de vista sobre determinadas
situaciones de la realidad del pais que afectan a la sociedad en general. En primer lugar, alguien
cuestionod la novedad de la IES e incluso la compard con un camino ético y moral preestablecido.
A este respecto otro de los participantes respondié que no se necesita novedad; de hecho, que en
ningun momento se habia hablado de que era algo nuevo, sino que se requiere generar conciencia
sobre el tema que, a pesar de estar ya presente, no es del todo conocido o determinado en la

educacion.

Y esas reflexiones dieron paso a otro tema que se torné inquietante y fue la catalogacion
de las cosas 0 acciones como buenas o0 malas, en donde algunos sostenian que ninguna accion se
puede encasillar en uno de estos dos polos, sino que todas son neutras y sujetas a interpretacion y
otros, afirmaban que verdaderamente hay cosas que en esencia son malas y hacen dafio a la

sociedad y que, por ende, hay que evitar y transformar.

Estos dos temas, aunque no tenian relacion con la centralidad de la investigacion,
indirectamente si tocan la esencia de la misma, puesto que luego de expresar varias ideas al
respecto y de, incluso, contradecirse mutuamente, todos llegaron a la conclusion de que hace falta

generar conciencia y espiritu critico, en una sociedad que vive distintas realidades y que necesita
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encontrar caminos de superacion de aquellas huellas que la han marcado a lo largo de la historia y
que, en muchas ocasiones, terminan por determinar el futuro de sus miembros. La educacion,
entonces, segun los estudiantes debe responder a este llamado, haciendo frente a una formacién
que aporte al estudiante no solo como ciudadano o academico, sino en su ser integral, en su persona
misma, en lo que es y lo que hace y ello no se logra si no se da un cambio en los pardmetros
establecidos que, sin ser obsoletos, tienden a permanecer en aquello que en vez de contribuir, le

resta a los formandos.

¢Como generar esa conciencia? Ha sido la pregunta presente a lo largo de toda la
investigacion y tanto docentes como estudiantes han sido claros al manifestar que ni siquiera ellos
mismos tienen la claridad suficiente sobre el tema, como para poder implementarlo en sus aulas y
experiencias educativas. Sin embargo, en este segundo instrumento de investigacion las referencias
que mas presentes estuvieron, ademas de las religiosas, fueron las que hacian alusion a la
consideracion del contexto social y personal, a la reflexién permanente sobre la realidad del pais,
al fortalecimiento de las habilidades de relacion y el sentido de pertenencia a una comunidad.
Queda claro que la IES si ha estado presente, pero no ha ocupado un lugar preponderante en los
espacios de formacion, por lo que se pueden apreciar, a simple vista, falencias en la sociedad que

se podria pensar responden a la falta de una educacion mas inteligente espiritualmente.

Tercera categoria: Educacion para la vida
Sin duda alguna que el titulo de esta ultima categoria es muy diciente y responde, en parte,
a las necesidades encontradas a lo largo de la investigacion. Sin embargo, también se constituye

en un elemento de reflexion sobre el modo como los distintos procesos educativos que se estan
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Ilevando a cabo, en cada uno de los niveles, verdaderamente estan permitiendo que los estudiantes,

ayudados por sus maestros, se formen para la vida y no para el momento.

Los datos presentados, previamente, muestran que tal vez el objetivo no se esta alcanzando
de manera clara y competente. Es mas, se hacen evidentes muchos vacios en los distintos espacios
educativos que no permiten que el aprendizaje sea integral, como se propone, Sino que restringen
el mismo a unas areas especificas que, tienden a disipar la importancia de las otras. Vale la pena
en este punto recordar el apartado, ya citado en el segundo capitulo, que refiere el proposito del
Ministerio de Educacion Nacional en la implementacion del PEI, donde se afirma que se deben
buscar acciones que promuevan el trabajo en las diferentes areas, arménicamente, con el &nimo de
capacitar al estudiante para “la toma de decisiones, la adquisicion de criterios, el trabajo en equipo,
la administracion eficiente del tiempo, la asuncién de responsabilidades, la solucion de conflictos

y problemas y las habilidades para la comunicacion, la negociacion y la participacion”. (1994)

Llama la atencion que justo los postulados presentados como indispensables en dicha
ensefianza armonica, son aquellos mismos que, junto a otros referidos, no se han logrado en los
escenarios educativos de manera eficiente, de acuerdo a lo manifestado por los participantes de
esta investigacion. De hecho, se puede afirmar que esa asuncion en la forma de educar -que
propone el Ministerio- aln esta lejos de llegar a realizarse, por lo menos en el contexto

inmediatamente cercano.

Esto queda mas que comprobado cuando al interrogar a los docentes sobre su pensamiento
acerca de la formacion integral que se propone en los distintos documentos institucionales, la
respuesta de la gran mayoria fue que ese término es un cliché, una palabra pronunciada todo el
tiempo e incorporada en los curriculos educativos, pero que no responde a las necesidades de la

poblacion estudiantil y que, por ende, no cumple con su objetivo de potenciar todas y cada una de



84

las dimensiones del ser humano. Ahora bien, esto no significa que todos los procesos educativos
estén mal, sino que hace falta una comprension adecuada de cada dimension para lograr construir

un proyecto que cumpla, verdaderamente, con el cometido planteado.

De todas maneras, fue interesante poder escuchar lo que, para los entrevistados, deberia ser
un genuino proceso de formacion integral, de acuerdo a sus propias vivencias, a su formacion y a
la trayectoria educativa que llevan y todo lo que en ella han podido observar y experimentar. Por
ello, parece apropiado incluir algunos apartados de lo que fueron las palabras textuales de los

docentes, en torno a lo que se debe realizar para alcanzar la tan anhelada formacion integral:

“l...| para mi, la formacion integral es la formacion de las distintas dimensiones del ser,
poder formar seres humanos justos, equitativos, innovadores, creativos, empaticos,
sensibles a la realidad, dispuestos al servicio, en lo posible desde mi area cientificos |...| ”

(Doc. 1, Pta. 8)

“l...| si hay alguien que lo oriente a uno en como desarrollar esa Inteligencia Espiritual, es
muy bueno, pero nosotros los docentes ain no estamos sensibilizados: ¢como hacerlo?
Cuando uno vive en un mundo tan rapido, tan frenético, tan cambiante, yo creo que es mas

que pertinente que nosotros aprendamos a hacerlo.” (Doc. 2, Pta. 8)

“l...| me parece que una formacién integral es aquella que se preocupa por ese ser que no
solo piensa en el hacer, o el conocer, o el saber, sino que piensa el ser en si mismo, en el
reconocimiento de esa persona como alguien que esta en un proceso de constituirse como

ser humano, de humanizarse.” (Doc. 3, Pta. 8)

“|...] crecer integralmente es, repito, comprender las dimensiones como dinamismos que

acontecen dentro de si mismo, de manera concomitante y por ello comprometerme con que
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vayan desarrollandose, pero tampoco estd desarrollado por ahora, es ese crecimiento
unificado, desde la espiritualidad, para que acontezca lo mejor en esas dimensiones, desde
comprensiones de bondad, desde comprensiones de construccion colectival...| ” (Doc. 4,

Pta.8)

“I...] hacer que el sujeto sea como una persona que entra un nivel de formacion, por un lado
formal escolar-académico y por otro lado familiar, que es donde creo, también, hay baches;
se pueden articular estos dos planos y tener un nivel de conciencia, de reconocimiento de

la experiencia, de reconocimiento de cosas en el otro|...|” (Doc. 5, Pta. 8)

Todos y cada uno de estos pensamientos expresados, muestran varias de las necesidades
que se han ido hallando el en transcurso de la investigacion y, sobre todo, animan a poder buscar
la manera de responder a las mismas para acercarse mas al objetivo de la formacién. No se trata
solamente de hablar de la integralidad educativa y plasmarlo en documentos bien redactados; se
trata de pasar de la palabra, a la accion y empezar a generar trabajos coherentes con dicho propdsito
que permitan ir estableciendo modos de cultivo y desarrollo de las diferentes habilidades de nifios,

jévenes y adultos.

Los estudiantes, por su parte, cuando fueron cuestionados (indirectamente) sobre el mismo
tema, expresaron ideas similares a las de los docentes y afirmaron que los procesos actuales no
han sido fieles a lo planteado y, por esta razén, no han permitido esa asuncion del concepto
formacion a la integralidad educativa, a la integralidad del ser. Se trata, entonces, de buscar pasar
de nivel, de superar la concepcion de una educacion tradicionalista (para el momento) a una
educacion para la vida, que se renueve permanentemente y que atienda de manera equilibrada a

cada componente del ambito escolar, permitiendo como dice Delors (citado en el capitulo II)



86

“fructificar todos sus talentos y todas sus capacidades de creacion, lo que implica que cada uno

pueda responsabilizarse de si mismo y realizar su proyecto personal” (1996, p.18)

De ahi que, el propdsito de esta investigacion no sea solamente desvelar falencias o
carencias en la educacion actual, sino poder encontrar una serie de propuestas o sugerencias que
puedan impulsar a tomar en serio esta exigencia inminente que se presenta y empezar a ocuparse
en dicho proposito. Ya se han referido los conocimientos y representaciones de los docentes y
estudiantes sobre la inteligencia espiritual; en este punto, solo queda presentar lo que para ellos,

deben ser los cimientos de un trabajo permanente para alcanzar los objetivos enunciados.

En este sentido, se han estipulado las principales ideas o propuestas tanto de docentes como
estudiantes en dos gréaficos, que corresponden a lo que durante la ejecucion de los diferentes
instrumentos de investigacion se pudo ir entreviendo y destacando. Posteriormente, se
profundizara en los puntos que fueron mas constantes y que tuvieron mayor relevancia a la hora
de pensar en el cumplimiento del objetivo de desarrollo de la inteligencia espiritual en educacién.
Por supuesto, todo ello es fruto del dialogo y del compartir de ideas que se generd en cada

instrumento investigativo:

El grafico 9 corresponde a las principales sugerencias de los maestros que fueron

entrevistados:
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Gréafico 9
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El lector podra apreciar que varios de los postulados fueron mencionados de alguna manera
dentro del trabajo y otros se erigen como novedosos e incluso llamativos. Podrian ser muchos mas,
pero se han seleccionado aquellos mas relevantes y significativos en la intencionalidad del
proyecto. Los docentes poseen una rigueza inmensa en cuanto a la experiencia que han tenido en
su labor de ensefianza y al poder juntar eso con los elementos constituyentes de la IES, surgieron

ideas importantes y realizables que se deben tener presentes.
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Ahora, esta segunda imagen (gréfico 10) muestra los pensamientos expresados por los
estudiantes que hicieron parte del grupo de enfoque, en torno al mismo ejercicio:

Grafico 10
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Como resultado, analizando las graficas, y comparando los datos recolectados, se puede
llegar a determinar que para el cultivo de la IES se requiere enfocar la mirada en algunas areas
especificas que fueron las mas recurrentes en la informacion suministrada por los participantes, a

saber:

Una comprension de la realidad del educando, pues no basta solamente conocer el nombre de

quien hace parte de un proceso de ensefianza, se necesita que los planteles educativos y en especial
los maestros, sean capaces de reconocer en sus estudiantes, seres humanos que provienen de

realidades particulares, que, sin duda, influyen directamente en su aprendizaje.
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Una comprension adecuada de la diferencia entre espiritualidad y religiosidad, pues fue notoria

la confusion existente en las respuestas recibidas, al intentar asociar espiritualidad con procesos
religiosos o de creencias particulares. Este es uno de los mayores problemas que se tienen, puesto
que restringe el campo de accion de cualquier elemento que tenga como apellido el término
espiritual y que incluso genera incomodidad para aquellos que no profesan ningun tipo de creencia,

desconociendo completamente la dimension espiritual del ser humano.

Una urgente y detenida intervencion en el curriculo educativo, ya que para cumplir con el

objetivo anteriormente planteado, se hace necesario analizar y trabajar sobre el curriculo propuesto
en los modelos educativos, para ver la forma de incluir elementos que permitan responder a estas
necesidades. Muchas de las experiencias narradas en las entrevistas, al cuestionar a los docentes
sobre sus propios procesos formativos en torno a esta inteligencia, mostraban como las estrategias
interdisciplinares y didacticas que algunos de ellos vivieron, les permitieron realizar una reflexion
mucho més profunda acerca de sus capacidades y facultades y les dieron la posibilidad de construir
un proceso de aprendizaje mas enriquecedor. Sin embargo, también era evidente la falta de
espacios en los que los estudiantes pudiesen identificar los medios para potenciar sus fortalezas y
a trabajar en sus debilidades, no solo en un campo formativo determinado, sino en la totalidad de

las dimensiones integrantes de su ser.

Aqui es importante hacer una salvedad y es el hecho de que esta responsabilidad no se
limita a la materia de educacién religiosa que, por cierto, cada vez pierde mas campo de accion en
la educacion en general, sino que es un trabajo mancomunado y general que debe abordarse desde
los diferentes aspectos de la formacién de los estudiantes. No se puede seguir pensando que la
espiritualidad solo le corresponde al que cree y que los demas no necesitan ni siquiera pensar en

ella, porque se desvincularia uno de los elementos mas importantes que le permiten al ser humano
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alcanzar su plena realizacion y, por ende, no se puede pensar que esta sea solo responsabilidad de
quien ensefia religion, es responsabilidad de todos los actores educativos: directivos,
administrativos, docentes, estudiantes y todos aquellos que, de una u otra forma, intervienen en la

ensefanza.

Asi, se debe ejercer un trabajo que permita la identificacion de las capacidades
mencionadas a lo largo de este proyecto y su potenciacion en cada una de las areas del saber, desde
las ciencias basicas, hasta las materias que parecieran tener menos valor o, que como lo
mencionaba una de las docentes entrevistadas, se consideran relegadas u olvidadas por darles

menor importancia en los procesos educativos actuales.

Una generacion de conciencia de la realidad: esta labor debe desarrollarse comprendiendo

la realidad que rodea el proceso. Se decia en un primer punto que se debe conocer el contexto del
estudiante para intentar responder a sus propias necesidades y aunque esta no es una labor facil, es
indispensable y necesaria en la sociedad actual. Basta con mirar alrededor para comprender los
cambios tan grandes que ha tenido el mundo y la forma vertiginosa como estos han afectado,
directa o indirectamente, la vida del ser humano. En los ultimos afios, ha crecido el nimero de
nifios y jovenes con problemas de depresidn; personas que no encuentran un sentido a su vida o
que se dejan llevar facilmente por la fragilidad de su ser y terminan perdiendo el rumbo u horizonte
de realizacion y abandonan sus ideales y metas a medio camino. No se ha creado una conciencia
de la aceptacion del fracaso, como posibilidad de superacion y esto ocasiona que ante la primera
dificultad o problema, muchos simplemente se rindan o se estanquen y no encuentren un motivo

para intentar avanzar.

Cuantos jovenes se encuentran en los colegios que, estando a punto de culminar su ultimo

afio de bachillerato, no tienen claro su horizonte de realizacion o peor aun que ni siquiera sienten
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el deseo de seguir avanzando en su formacion, no solo por falta de posibilidades (en algunos casos),
sino por el simple hecho de que no han podido visualizar metas para su vida, puesto que no se han
establecido un propdsito fijo. Se pueden encontrar personas intelectualmente muy bien formadas,
que repiten conceptos de memoria, que hacen operaciones matematicas y logicas, que hacen
grandes descubrimientos; pero al ir més all3, se evidencia una falta de comprension de la situacién
real del entorno, de la comprension de la realidad de quien le rodea, de su propia realidad, de su

propio ser.

“|...| me parece importante la conciencia que es una de las cosas que dice ahi que es salirme
de mi mismo, poder tener una vista panoramica de la situacion, no sélo de la situacion del pais
sino de situaciones familiares, y que desde esa conciencia yo pueda tomar decisiones|...|” (Est.

3, Rta. 4)

Una formacién de pensamiento critico y propositivo: en este campo ha sido interesante

escuchar afirmaciones en torno a la falta de inteligencia espiritual en el pais, manifestada en
acciones como la corrupcion, la libertad malinterpretada, la falta de vision y de aspiraciones, la
desigualdad social, el estancamiento de los procesos iniciados, la cantidad de discursos muy bien
elaborados y sonoros sobre la paz y la lejania de la misma cada vez mas manifiesta. Hace falta
lograr impulsar una capacidad de criticidad y de reflexién que haga que los formandos no solo
quieran recibir conceptos y transmitirlos de la misma manera, sino que, desde su campo de accion
especifico, se conviertan en seres verdaderamente pensantes que sean capaces de impactar
positivamente la realidad en la que viven con sus acciones. Que puedan y quieran transformar la
realidad que los rodea en pro de un beneficio general, siendo capaces de crear, de maravillarse de
lo que tienen a su alrededor, bien lo mencionaba la docente biologia cuando afirmaba que, desde

las ciencias, deben cumplir la labor de “mostrarles a los estudiantes que las cosas no estan hechas
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y dichas solamente, sino que ellos también pueden construir conocimiento a partir precisamente
de formularse preguntas, de sorprenderse con lo que ven y desde ahi, partimos con los trabajos

investigativos” (Doc.1, Pta. 7)

Una fundamentacion del sentido de la vida: mirar el futuro con esperanzay no con pesimismo.
Ser capaces de ver en cada aspecto de la vida una oportunidad de crecimiento personal y encontrar
en los errores y fracasos, los medios mas valiosos de aprendizaje. Se trata de poder hacerles
comprender a los estudiantes que son mucho mas que una repeticién de conceptos y que sus
objetivos pueden alcanzarlos, siempre y cuando se interesen en potenciar y desarrollar cada una

de sus habilidades. Es generar anhelos, proyecciones:

“l...|trato de inculcarles mucho eso, a traves de los idiomas genérese un proyecto de vida,
independientemente que usted sea muy bueno o no en el idioma, usted es capaz y, a través
de eso, ¢qué proyecto de vida hay? ¢;qué hay mas alla de este colegio? ¢usted qué quiere

hacer, como quiere que su vida tenga un impacto?” (Est. 1, Rta.5)

Un cambio de mentalidad educativa, que supere esa vision productivista en la que el

estudiante se forma para ganar dinero o para obtener prestigio, o incluso para sobrevivir. Y se
pueda abrir el espectro de contemplacidn educativa, para mostrar todas las posibilidades que se
pueden obtener al buscar el desarrollo no de una, sino de todas las dimensiones del ser humano en

conjunto.

|...| mientras la educacion sea un factor de la produccion, siempre va a ser complejo; porque
cuando a uno lo educan para producir, a nadie le importa si usted aprendié realmente o no,
si usted sabe algo realmente 0 no. Creo que ahi hay unos niveles de falta de conocimiento

real de la situacion, ser culturales |...| Mas alla de la formacion académica o de la formacion
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Como de los estudios técnicos y todo esto mas como en la formacion intima del sujeto del
conocimiento de su sociedad de sus valores de las posibilidades en el plano existencial.”

(Doc. 5, Rta. 9)

Un fortalecimiento de las relaciones intra e interpersonales, que permita al estudiante ser

consciente de si mismo, de sus capacidades, talentos, limitaciones, debilidades, metas, etc. Pero
que, a la vez, le ayude a reconocerse como miembro de una sociedad en la que vive y crece y en
la que esta rodeado de otros seres con los que puede y debe interactuar, para avanzar en su
formacion. Hoy, se ha creado una cultura del distanciamiento, de soledad, de poca expresion; la
tecnologia, mal usada, ha provocado que no se sienta la necesidad de tener un contacto personal
con el otro, sino que todo se realice de manera virtual y esto, a futuro, tendra grandes repercusiones,

porque se perderan las habilidades de comunicacion, expresion verbal y de interrelacion.

“Yo desde mi clase, intento desarrollar la espiritualidad con mis nifios a través del dialogo,
a través del respeto: el respeto a la palabra, el respeto a la opinion diferente, porque es que
no se trata de, entonces no estoy de acuerdo: no estan conmigo, estan contra mi |...|”(Est.

4, Rta.5)

Ciertamente son muchas méas las ideas recogidas; no obstante, estas que han sido
enunciadas y explicadas, previamente, son los que mas relevancia tuvieron y en lo que mas énfasis
se hizo, tanto en las entrevistas como en el grupo de enfoque. No se podria cerrar este capitulo sin
hacer una sencilla alusion al planteamiento de los cuatro aprendizajes fundamentales, enunciados
por Delors (1996) en el informe a la UNESCO titulado “La educacion encierra un tesoro”: aprender
a conocer, a hacer, a vivir juntos y a ser (p.95-109). Estos son un conjunto sobre el que deberian

establecerse los métodos educativos.
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Para esto, se ha realizado una clasificacion de las sugerencias enunciadas en torno a los
cuatro pilares educativos, argumentados por aquel autor, de acuerdo a lo que se ha podido
establecer dentro de cada uno de los instrumentos investigativos y atendiendo a las caracteristicas
particulares de cada uno de ellos. Es adecuado comprender que esta es solo una clasificacion de
las propuestas escuchadas que, a juicio de los autores, se puede realizar para el fortalecimiento de
la dimension espiritual en nifios, jovenes y adultos, miembros de cualquier proceso educativo v,

por supuesto, para el trabajo arduo de acercamiento y desarrollo de la inteligencia espiritual.
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Hasta aqui se tienen tres areas de trabajo que, de acuerdo a lo que se puede visualizar,
tienen incidencia en la forma como el estudiante se relaciona con su entorno y con las personas
que entran en contacto directo con él. Conocer, hacer y convivir juntos, conllevan todo un camino

de reconocimiento de la realidad y una disposicion para el encuentro.

Esto, como ya se ha ido mencionando, supone un reto en una sociedad que, mas alla de
promover la unidad y la relacion, a veces termina generando la indiferencia y el distanciamiento.
De eso dan cuenta los multiples problemas que se pueden encontrar en la generacion actual al
momento de entablar una conversacion directa, una relacion o un simple encuentro personal con
sus pares. Ahora bien, esto no se puede lograr si no se trabaja arduamente en el cuarto pilar, que

corresponde al propio ser, al yo, al ejercicio de reconocimiento y aceptacion propia:
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Gréfico 14
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A modo de conclusion
Todo el recorrido planteado al inicio de la investigacion y los pasos que se fueron dando,
poco a poco, con el &nimo de ir recogiendo las principales ideas en torno al tema de la inteligencia
espiritual en educacién, han permitido llegar a este punto en el que, con la colaboracién de los
participantes de la misma, se han podido destacar puntos primordiales a tener en cuenta en esta

labor.

Al empezar se planteaba la pregunta de investigacion, en torno a la cual se fueron
construyendo los objetivos, metodologia, instrumentos y demas elementos propios del proyecto:
¢ Qué conocimiento tienen los docentes y estudiantes de Gltimos semestres, de algunas licenciaturas
que oferta la Universidad Santo Tomas de Colombia (USTA), sobre Inteligencia Espiritual y como

influye en la apuesta por una formacion integral?

De esta manera, se puede afirmar, que el primer objetivo trazado en cuanto a la
identificacion de los conocimientos de los docentes en torno al tema central, se cumplié con
satisfaccion y de eso dan cuenta los distintos apartados redactados previamente y el mismo analisis
realizado en el tercer capitulo. Vale la pena resaltar la posibilidad de encuentro que se tuvo con los
docentes entrevistados y el ejercicio de indagacion sobre su pensamiento acerca del tema y la
forma como, desde su experiencia personal, fueron elaborando constructos de los conceptos
propuestos, escuchando — en sus propias palabras- 1o que se requiere potenciar y desarrollar en la

labor educativa.

Se encontraron respuestas llamativas, originales, profundas. Cada palabra tomaba un valor
concreto en la forma y contexto en que era pronunciada y eso permitio la elaboracion de un

conglomerado de datos valiosos que mostraban algunas falencias en los procesos de ensefianza y
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la forma como se podria responder a las mismas, con el &nimo de superarlas. Todos los datos
obtenidos confluian en el reconocimiento de vacios, dentro del sector educativo, que no permiten
un verdadero conocimiento de la espiritualidad humana y que restringen la labor de ensefianza a
los presupuestos establecidos como primordiales que, en ocasiones, se alejan de la realidad del

educando.

De aqui se puede argumentar que la inteligencia espiritual es un topico poco desarrollado
en el ambito de la formacion, por ser considerado como un afiadido a la estructura formativa
elaborada en los diferentes campos de ensefianza y porque, como es evidente en todo el trabajo, se
confunde espiritualidad con religiosidad, generando contradicciones y aversiones en cuanto a lo
que se refiere a este tipo de aprendizaje. Los maestros coincidieron, también, en manifestar la falta
de formacion al respecto y, por ende, la poca o nula aplicacion de los componentes de este tipo de
inteligencia en los diferentes campos del aprendizaje. Queda, ciertamente, como reflexion, pensar
en como desde las bases educativas se puede rescatar la importancia de la dimension espiritual
dentro del curriculum educativo y como se puede articular con las demas disciplinas que se

consideran “mas relevantes o necesarias”.

Esto, por supuesto, continué en la ejecucion del grupo de enfoque con los estudiantes de
las licenciaturas en estudio, con el &nimo de vislumbrar la posicion de los mismos y complementar
la informacidn obtenida en el primer apartado, para poder responder a lo planteado dentro del
segundo objetivo de la investigacion en torno a las representaciones sociales sobre la IES. Este
gjercicio abrid el panorama de comprension y se pudieron identificar rasgos caracteristicos de la
personalidad formativa de cada uno, con sus respuestas y la reaccion que tenian a las de sus

compaferos.



100

Es de destacar la forma como ellos mismos fueron asumiendo un rol propio en el desarrollo
del encuentro y como, en muchas ocasiones, se valieron de lo que los demés mencionaban para
complementar o justificar sus ideales. Es claro, como se afirmé previamente, que las
representaciones sociales que tienen estos estudiantes, futuros docentes, se formaron de acuerdo a
su contexto personal, vivencias, educacion recibida, oportunidades e incluso situaciones limite y
eso responde, en gran parte, a los elementos presentados sobre este tipo de representaciones en el

segundo capitulo.

Ademas, se pudo entrever la correlacion entre los postulados de los estudiantes con lo que
los docentes habian expresado, mostrando diversas necesidades y preocupaciones generales a las
que se debe atender desde el campo educativo. Esto, claramente, partiendo de reflexiones
personales, narraciones de experiencias de vida -propias o de terceros- y propdsitos formativos
establecidos. Es de subrayar la forma como las representaciones sociales elaboradas por los
participantes, respondian a muchos de los puntos encontrados en la primera parte del trabajo y se

relacionaban perfectamente con las inquietudes de los docentes entrevistados.

El desconocimiento de la IES y, por ende, de la espiritualidad del hombre como parte
integrante de su ser, repercute en la forma como el mismo se comporta frente a determinadas
situaciones y, en ocasiones, limita su obrar a acciones que parecen preestablecidas pero a las que,
en el fondo, no les encuentra un sentido. Los estudiantes fueron claros en aseverar la necesidad de
trascender el modelo educativo conceptual y empezar a trabajar en un modelo verdaderamente
“integral”, que no solamente procure un desarrollo intelectual, sino que permita una proyeccion y
madurez mental, emocional, espiritual. Esto se aprecia en sus respuestas y en el modo como fueron

elaborando su posicién acerca de esta inteligencia, de acuerdo a lo que han podido apreciar como
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miembros activos de las distintas comunidades educativas y a las experiencias que han marcado

su trasegar.

Hasta este punto, con el cumplimiento de los dos primeros objetivos se puede decir que
conocer estas representaciones sociales ha brindado la posibilidad de establecer que la inteligencia
espiritual no es un componente agregado recientemente a la ensefianza y aprendizaje. Al contrario,
ha estado presente desde hace mucho tiempo, solo que no se habian generado cuestionamientos
directos sobre el tema, que permitieran ampliar los conceptos sobre esta categoria, para asi tener
una conciencia mas clara sobre ella, reconocerla y potenciarla. No se trata, por ende, de esperar la
presentacion de una tesis que magicamente cambie el estilo educativo y genere una aceptacion
total de los avatares de la vida; se trata de generar oportunidades de entendimiento de una realidad

que compete a todos y que es menester tener en cuenta permanentemente.

Por ello, en los datos presentados se encuentra que, indirectamente, tanto docentes como
estudiantes han realizado alguna accion que concuerda con los planteamientos de este tipo de
inteligencia. El valor de dar sentido a la vida y a lo que se hace, es tal vez la facultad que mas se
destaco a lo largo de toda la investigacion; pero, junto a ella, los participantes pudieron identificar
que algunas de sus acciones y propuestas metodoldgicas de ensefianza respondian, indirectamente,
a los propositos de una ensefianza inteligentemente espiritual: el cultivo de la corresponsabilidad,;
la generacién de una conciencia ecologica; la preocupacion por la realidad y contexto de los
estudiantes; la formacion en una aceptacion de la limitacidn y el fracaso; la posibilidad de apreciar
la belleza y asombrarse de los componentes de la vida; el reconocimiento de la interrelacionalidad,
como eje fundamental del desarrollo personal; la aceptacion personal de las habilidades y
debilidades; la valoracién del otro y la incentivacion de pensamientos y objetivos en torno a la

proyeccion personal -entre otros- fueron elementos que se mencionaron y que, sin duda alguna,
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muestran que este tipo de inteligencia es indiscutiblemente necesaria para hacer frente a los

desafios de la educacion en la actualidad.

Ahora bien, esto no serd posible hasta que se logre un andlisis detallado sobre los
componentes de los curriculos escolares y la forma como estos, verdaderamente, estan aportando
a la consecucion de aquellas habilidades que se requieren para alcanzar la IES. Por ello, el punto
de partida no deben ser los docentes o estudiantes, propiamente, sino la misma composicion
tematica y pedagogica que, desde su propio contexto y realidad, las instituciones puedan elaborar
para atender a la mayoria de las necesidades identificadas a lo largo del proceso. Cabe aclarar que
esta no es una mera labor documental, sino un trabajo armonico y eficiente, que cumpla con el
cometido de abordaje interdisciplinario de las diferentes dimensiones que componen al ser humano

en su totalidad.

Precisamente, para poder dar un primer paso, al respecto, se quiso que el dltimo objetivo
de este trabajo girara en torno a la construccién de posibles modos de abordar las problematicas
identificadas y los vacios evidenciados, de ahi que el tercer capitulo muestra lo que se ha
denominado como “sugerencias o propuestas” para el cultivo y desarrollo de la IES en los
diferentes sectores pertenecientes al ambito de la educacién. Esto, desde luego, es fruto del didlogo
con los docentes y estudiantes y de la investigacion realizada en el desarrollo de todo el proyecto
y se presenta a modo de sintesis de los datos hallados, que pueden ser de gran aporte al considerar

el cultivo y desarrollo de este tema.

Todo esto se articula en torno a los cuatro pilares de la educacion, propuestos por Delors,
en los que se asume que todos los procesos formativos, deben buscar la superacion de barreras
establecidas y llevar al formando hacia un camino de reconocimiento y realizacion, en un contexto

determinado. Conocer, hacer, convivir juntos y ser, no pueden ser vocablos pronunciados
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mecéanicamente; al contrario, deben hacer pensar, a los diferentes actores educativos, en el modo

de fortalecimiento de dicho aprendizaje.

Este es un camino que apenas comienza y que ameritara un gran esfuerzo y dedicacion. La
formacion debe comprender la realidad y desde ella presentar un panorama de realizacion. Por eso,
como se mencionaba anteriormente, una de las palabras mas repetidas y relevantes de la IES es la
busqueda del sentido y esto no se alcanza sin todas las piezas, previamente presentadas. ¢ Qué hace
falta, entonces? Tal vez disposicion, deseo de cambiar, intencionalidad, voluntad; pero, también,
apoyo de los diferentes entes educativos, para que las metas puedan materializarse y no quedarse

en buenas intenciones. Se requiere la superacion de una vision limitada.

Aqui se comprende el titulo de este proyecto: “La inteligencia espiritual: un desafio para la
educacion actual”. Con esa palabra se ha querido definir este trabajo: desafio. Y, justamente, uno
que se plantea a todos los que, de una u otra forma, hacen parte de una realidad, de una comunidad,
de un pais. EI mundo cambia permanentemente de una forma vertiginosa y no se puede pretender
que lo gque hasta hace muchos afios se reconocia como base fundamental de la formacion, ain hoy
lo siga siendo de la misma manera. Hoy, se requiere poner especial atencion en aquellos elementos
constitutivos del ser que, no son del todo perceptibles fisicamente, pero que si influyen
directamente en su actuar. No se puede continuar pensando en la calificacion perfecta para el que
sabe mucho, cuando la realidad del mundo muestra personas incapaces de relacion, de aceptacion,

de reconocimiento, de proyeccién, de resiliencia.

Con toda seguridad que aun falta mucho por decir al respecto, muchos ambientes que
analizar, muchas realidades por contemplar. Este puede ser un primer paso y ojala que no quede
solamente en las palabras. Por lo menos, en el caso de los autores, esto ha permitido el

replanteamiento de convicciones personales y ha impulsado el interés por una mayor comprension
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del tema: ¢ Como lograr esa conciencia espiritual que se requiere? ;Como alcanzar la asuncion de
conceptos preestablecidos? ¢Como reconocer la integralidad como un proceso y no como un
planteamiento estatico? Estos y otros tantos, son los interrogantes que han surgido al concluir este
trabajo; seguramente que el lector podra establecer algunos més. Por ahora, queda pensar en ;como

llevar a la préctica todo esto que se requiere? Queda a reflexion del lector.
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AnNExXos

Anexo A. Entrevistas semiestructuradas

Primera entrevista: Docente 1 (Biologia)

Pta. 1: ¢Podria definir, para usted, ¢qué es la inteligencia?

Rta. 1: para mi la inteligencia son las capacidades que tiene cada uno de los seres humanos;
capacidades y habilidades que les permiten distintas acciones, no solamente el aprender sino
también el crear, el innovar, el resolver problemas, digamos que distintas acciones que tienen que

ver directamente con habilidades y capacidades mentales.

Pta.2: ¢ Cree que la inteligencia es una capacidad con la que se nace o que se desarrolla a lo

largo de la formacién?

Rta 2: eso es una gran discusion académica, pero con base en varios estudios -con los que he
estado de acuerdo- tiene un gran porcentaje heredado; creo que algunos estudios hablan de un 60
0 65% que la inteligencia se hereda y, sin embargo, hay un porcentaje o unas habilidades que se

pueden desarrollar y fortalecer a través de procesos de formacion.

Pta. 3: ¢Ha escuchado usted hablar de las inteligencias multiples? ¢ Qué sabe de ellas?

Rta 3: Si claro. Hubo una gran onda sobre las inteligencias multiples con Gardner que, creo, fue
el autor més representativo frente a ellas. Fue un campo en el que no profundicé mucho. Sé que
propone que cada individuo tiene ciertas capacidades -en unas dimensiones especificas-, como que
no todos tenemos las mismas habilidades, que podemos ser mas inteligentes llamemoslo asi o tener

mas capacidades en una dimensién que en otra. Recuerdo que estaba la cinestesica, la emocional,
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la que tiene que ver con las matematicas, una que yo poco tengo, que es la espacial. Lo que yo
senti, como maestro en el aula, es que la gran contribuciéon de la teoria de las inteligencias
maltiples, tiene que ver con cOmo nosotros como maestros podemos ayudar a potencializar estas
habilidades para las que un individuo es mas afin y ayudar a desarrollar aquellas en las que son
maés débiles; porque digamos en mi caso la musica; si en mi colegio hubieran sido completamente

estrictos con el tema de la mdsica, pues yo seguramente no me habria logrado graduar.

Pta. 4: ¢ Como docente cree que sus procesos formativos personales, hasta el momento, le han

ayudado a desarrollar estas inteligencias? ¢De qué forma?

Rta 4: si yo creo que por mas tradicional que haya sido la escuela por la que yo tuve que trasegar
y vivir, hay actividades y procesos de formacidn -por parte de los maestros- que si efectivamente
pues ayudan a desarrollar estas inteligencias, pero siento que, en general, a todos los maestros nos
falta una formacién en poder reconocer estrategias didacticas que ayuden al desarrollo y a
potencializar esas inteligencias. Yo siento que gran parte de mis habilidades las fui desarrollando
mas por gustos, que por didacticas o por formacién propia de mis maestros Si tuve maestros
inspiradores que con el uso de didacticas especificas, lo enfrentaban a uno a retos, por ejemplo de
la escritura; algo que si me pasé en la maestria, pues me enfrentaban a unos retos de escritura que,
creo yo, estan relacionados con la inteligencia linglistica. Creo que muchas veces la escuela te
llena de contenido, pero no hay un enfoque en competencias y habilidades. Los maestros
preferimos trabajar con todo el mundo por igual, porque es muy dificil cuando tienes un aula con
40 nifios detenerte a trabajar en las habilidades de cada uno por aparte. Por lo menos esto es algo

complejo en Colombia, en el tema de la educacion publica.

Pta. 5: ¢Conoce usted el significado de la inteligencia espiritual? ¢Ha escuchado hablar

alguna vez de este tema?
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Rta 5: Es bien complejo, porque muchas veces confundimos el tema religion con el tema
espiritualidad y no necesariamente puede haber esa conexion, eso es o comprendi porque tuve la
fortuna de compartir mucho tiempo con el equipo de teologia de la Santo Toméas entonces los
escuchaba a veces en sus discusiones de espiritualidad; pero tiene que ver porque en esa formacion
religiosa que se da, siempre ha existido ese estrecho vinculo entre lo religioso y lo espiritual y
ahora comprendo que no es tan estrecho, pues tU puedes dar una formacion de una espiritualidad
sin estar ligado a la religion. Pero si ti me hablas de una inteligencia espiritual, creo que tiene que
ver con cultivar ciertos valores éticos y morales, que le permitan al estudiante tener un sentido de
vida. Creo que esa me permite tener un proyecto de vida, comprender a los otros de una manera
mas simpatica. EI problema de estos temas es que a veces se ponen muy de moda, entonces ahora
esta muy de moda hablar de la espiritualidad y no se puede tener claridad sobre el concepto, puesto

que se presenta de muchas formas.

(Explicaciéon por parte de los entrevistadores de algunas de las facultades que otorga la

inteligencia espiritual, con base en los postulados de Francesc Torralba).

Pta. 6: ¢Alguna vez habia pensado usted en utilizar o en darle un espacio, dentro de sus
procesos formativos, a este tipo de inteligencia? ¢Considera que puede haberlo hecho de

manera indirecta en el desarrollo de su labor de ensefianza?

Rta 6: La primera no, la segunda si. Nunca pensé hacer conscientemente unos procesos de
formacion en la inteligencia espiritual, pero despues de la explicacion que ustedes me dan,
considero que algunos elementos si los he trabajado. Todo el tiempo estoy hablando de la
importancia de la vocacion, en términos cristianos, en ese sentido de la empatia con el otro y el
reconocerse como individuos dentro de un colectivo, por eso trabajamos en algo que se llama la

eco-dependencia, el respeto por el otro en el trabajo colaborativo. Yo siempre les digo que mi
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sentido de vida es servir y lo estoy haciendo a traves de la docencia y por eso me apasiona tanto
lo que hago y les recalco que todos tenemos una vocacion, habra otras personas que también
trabajen el servicio, pero lo desarrollan desde otras areas, por eso les insisto en que tienen que
encontrar el sentido de vida y no solamente para ser feliz usted sino también para contribuir al

bienestar de su comunidad.

Pta. 7: ¢ Usted considera, desde su formacion, que es importante contribuir al desarrollo de

este tipo de inteligencia? ¢Cdémo lo haria? ¢Podria brindarnos un ejemplo?

Rta 7: si, totalmente de acuerdo en que es stper importante. Me parece que una de las facultades,
gue ustedes mencionaron, que es la capacidad de maravillarse, tiene muchisimo que ver con la
labor que nosotros hacemos desde las ciencias naturales al mostrarles a los estudiantes que las
cosas no estan hechas y dichas solamente, sino que ellos también pueden construir conocimiento
a partir precisamente de formularse preguntas, de sorprenderse con lo que ven y desde ahi,
partimos con los trabajos investigativos. También el poder reconocerse como parte de un todo, me
parece que es fundamental, no s6lo en un proceso de educacion ambiental, asimismo hacer
conciencia de gue estoy en el presente, porque creo que formar una sociedad mas justa y equitativa

tiene que ver en el aqui estamos y desde aqui ¢como trabajamos?

Hace poco me invitaron a una clase de ingenieria ambiental y muchos de los estudiantes tenian el
signo que estan publicando en torno a las protestas, y al final de mi participacion yo les dije a los
chicos que en empatia con quienes tenian esa foto en su perfil, queria decirles que el hecho de estar
ahi escuchando una experiencia, esperaba les contribuyera a ellos en su formacion profesional y
luego en su parte laboral, fuera una manera de demostrarles como se construye pais. Entonces yo
les decia estar conectados ahorita una clase no significa estar desconectados de la realidad, porque

ustedes estan aqui y este espacio es parte de esa lucha que hay afuera y su formacion también tiene
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que ver con contribuir a construir pais, porque usted esta aqui formandose para salir a construir
pais. Entonces les decia que “a mi me motiva verlos, pero lo que yo quiero que entiendan es que
no es que Yyo estoy en clase mientras nos matan, entonces estoy aca pero no puedo estar allg, jno!
estando acé también puedo construir pais también, puedo formarme y puedo hacer una lucha,
porque finalmente muchas de las cosas que pasan en este pais es precisamente por la falta de

formacion, entonces estando aqui te estas formando y eso ya rebelde”.

Pta. 8: En el ambito educativo, para usted ¢ Qué significa el término formacion integral?

Rta 8: otra palabra cliché¢ en la pedagogia, todos los colegios tienen en su mision “formar
integralmente” y es que yo no voy tanto con las palabras clichés. Creo que, para mi, la formacion
integral es la formacion de las distintas dimensiones del ser, poder formar seres humanos justos,
equitativos, innovadores, creativos, empaticos, sensibles a la realidad, dispuestos al servicio, en lo
posible desde mi area cientificos; la formacion integral es poder acercar al estudiante a un
desarrollo y potencialidad de todas sus dimensiones o0 sea para mi habria que pensar que es un ser
integral para decir que yo estoy formando un ser integral. Bueno creo que una formacién integral
es unir esos campos y que esta persona pueda por ejemplo poner sus conocimientos disciplinares,
del area propia de formacion, al servicio de una comunidad para su transformacion, en fin, que sea
una buena persona desde aquello a lo que se dedica, entonces es eso es lograr ciudadanos muy

completos no solamente en la dimension del conocimiento, sino en todas las dimensiones del ser.

Pregunta 9: ¢Estima usted que para alcanzar un proceso de formacion integral, en

educacion, es necesario trabajar en el desarrollo de la inteligencia espiritual?

Rta 9: si totalmente, porque cuando yo hablo de esas dimensiones del ser, asumo que hay una

dimension espiritual. Yo consideraria que hay varias dimensiones que hacen parte de esa
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formacion completa del ser: la parte del conocimiento, la parte comunicativa, la parte politica, que
es tan fundamental nosotros aportar en la formacion politica, en cuanto a que los chicos tengan
capacidad de tomar decisiones es sus comunidades; lo espiritual, lo social, lo ético, en todos estos

elementos debemos formar un ciudadano, para decir que estamos formando integralmente.

Segunda entrevista: Docente 2 (inglés)

Pta. 1: Podria definir, para usted, ¢qué es la inteligencia?

Rta. 1: para mi, la inteligencia es como una facultad que tiene la mente para aprender, para
conocer, diria yo, basicamente es eso; para razonar, tomar decisiones y que me sirve para crecer,
dentro de una comunidad, dentro de un entorno, dentro de un contexto. Inteligente también puede
ser un animal, porgue la inteligencia de pronto no se limita solamente a nosotros, la inteligencia
nos permite desarrollarnos en nuestro contexto, inclusive también a los animales, ellos también
tienen una inteligencia.

Pta. 2: ¢Usted cree que la inteligencia esta presente en todos nosotros, como seres humanos,
0 que solamente algunos la pueden desarrollar?

Rta. 2: No, la inteligencia esta presente en todos los seres humanos, pero también yo creo que la
inteligencia es susceptible de ser desarrollada.

Pta. 3: ¢usted ha escuchado hablar sobre las inteligencias multiples? ¢qué sabe de ellas?
Rta 3.: Si, he escuchado de las inteligencias multiples, he leido a Gardner y entonces, por ejemplo,
las inteligencias van mas alla de pensar que alguien es bueno; por ejemplo, en matematicas hay
una inteligencia que me llama mucho la atencién y es esa inteligencia espacial, yo no tengo esa
inteligencia, como la que tienen los arquitectos o los ingenieros, ellos saben muy bien como va a
llegar a quedar un edificio, ellos saben de esa estructura, como le va a llegar el sol; no sé, a mi me

parece tan particular, tal vez porque yo creo que soy una persona que no tiene esa inteligencia.
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Pero también hay otras inteligencias como las kinestésica, digamos la que tienen los gimnastas y
saltan y hacen piruetas en una barra, eso me parece maravilloso. Entonces si bien todos tenemos
inteligencia y la podemos desarrollar, hay unas que son como innatas, yo no sé por qué, pero unos
somos buenos para las lenguas, otros son buenos para, lo que les decia antes, esa inteligencia
espacial. Yo no sé cémo desarrollaron eso, a mi a veces se me hace que son dones que Dios nos
da.

No todos deberiamos ser buenos para una cosa, es como el cuerpo, algunas partes del cuerpo estan
especializadas para unas funciones y otras para otras, pero todas forman el cuerpo; entonces yo
creo que la inteligencia es eso, unos desarrollamos inteligencia por ejemplo en el caso la mia la
linglistica, pero no todos tienen la linglistica, otros tienen la espacial, pero entre todos
construimos nuestro mundo.

¢ Considera que, en el ambito educativo actual, nosotros verdaderamente tenemos en cuenta
como docentes este tipo de inteligencias?

No, definitivamente hay unas inteligencias que se privilegian. Digamos si tu eres bueno para las
matematicas, uno dice ese es inteligentisimo; si eres bueno para hablar inglés también, entonces
hay ciertas inteligencias que se privilegian, ¢qué por qué? de pronto eso se me acaba de ocurrir, de
pronto responderian a unas pretensiones del Estado, del gobierno, de las politicas mismas, el
privilegiar por ejemplo las matematicas o la ensefianza del espafiol o del inglés. No hay unas méas
privilegiadas que otras, ahora, hay inteligencias interpersonales y hay inteligencias también
intrapersonales; hay matematicos brillantes, pero carecen de esa inteligencia interpersonal,
entonces no tienen empatia con nadie, no hay esa sensibilidad por el otro. En nuestro sistema
educativo se privilegian unas que, parecieran ser como las mas robustas, las mas gruesas, que son

como las matematicas y de pronto las lenguas; pero no son las Unicas y ahi esta la frustracion de
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los estudiantes, porque no se reconoce en ellos, otras inteligencias. Y uno como maestro, pues es
facil en un examen evaluar rdpidamente, como los computadores ceros y unos, Ceros y unos; eso
es lo mas facil, pero realmente no se puede hacer asi con el ser humano.

Pta. 4: ¢cree que sus procesos formativos personales, hasta el momento, le han ayudado a
desarrollar estas inteligencias? ¢De qué forma?

Rta. 4: miren que, me da pesar decirlo pero casi no, porque uno siempre esta pendiente de afirmar
la parte linguistica, que hablen bien, que escuchen, uno se centra en eso, a veces presenta uno
recursos diferentes: audiovisuales, auditivos, pero miren Wilson y Fabian, cuando uno esté en la
clase, casi no hace que el estudiante se mueva, no permite sino que el sal6n esté quieto, en filas,
ademas, los nifios todos tienen uniforme asi sea tierra caliente, usan medias; y uno de maestro dice:
no, yo voy a dictar la clase y el verbo To be, pone el listening o pone el video, pero uno se olvida
de que, los nifios necesitan moverse, de que a través del movimiento también se pueden expresar,
uno puede caer en eso y cuando uno esta en la universidad, menos hace mover a los estudiantes
porque ellos ya son grandes. Entonces, si voy a dictar clase a los nifios chiquitos de pronto juego
con ellos, pero con los adultos ya la cosa empieza a complicarse. Hay unas inteligencias que uno
hace que se promuevan a través de los ejercicios, a través de las practicas de clase, pero en general
uno no, ahonda mucho, en mi caso no. Deberia ser, pero no.

Pta. 5: ¢Conoce usted el significado de la Inteligencia Espiritual? ¢ha escuchado hablar
alguna vez de este tema?

Rta. 5: Pues realmente no a fondo, como que esa Inteligencia Espiritual la aprende uno en la casa,
como que se la ensefian a uno los papas, yo no sé, pero para mi, si es una es una de las inteligencias
gue nos conectan con Dios y nos diferencia de los animales, ellos no la tienen, porgue no hay esa

conexion con Dios. Ahora, cuando uno habla de la Inteligencia Espiritual, ahi me surgen otras
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preguntas y uno dice: pues yo tengo al Dios de Abrahan, al Dios de Jacob, pero espiritual hoy en
dia ¢a que hace referencia? Entonces aparecen otras cosas, como los budistas, los Hare Krishna,
otro tipo de espiritualidad, pero de todas maneras nosotros somos seres espirituales, a diferencia
de los animales.

Pta. 6: ¢Alguna vez habia pensado usted en utilizar, o en darle un espacio, dentro de sus
procesos formativos a este tipo de inteligencia? ¢Considera que puede haberlo hecho, de
manera indirecta, en el desarrollo de su labor de ensefianza?’

Rta. 6: De manera consciente no, uno piensa -como Yo les decia- en otro tipo de inteligencia la
kinestésica o la cinestésica, en la en la espacial, pero uno casi nunca piensa en la Inteligencia
Espiritual, en la responsabilidad con el otro. En un momento determinado decidi pensar en ello y
eso porque hice una maestria, en la Universidad Pedagdgica, en evaluacién; entonces ¢cudl es la
responsabilidad mia con el otro? En el momento de la evaluacion de pronto alguien no es muy
bueno, pero yo le ayudo y entre todos acaban un ejercicio y la evaluacion era grupal, pero en el
sentido de que yo me preocupaba por el otro, pero lo hice, ya les digo como haciendo un ejercicio
de evaluacion en donde los mas aventajados ayudaban a los menos aventajados, para que ellos se
sintieran libres para preguntar, para decir “no puedo”, para que no siempre la autoridad viniera
desde el maestro. Pero que conscientemente yo hubiera pensado ¢qué era la Inteligencia Espiritual?
pues no pero, ahora que lo pienso era una responsabilidad con el otro, era mirar en el otro
potencialidad, de que él puede saber tanto como yo.

Pta. 7: ¢Usted considera que es importante introducir este concepto de Inteligencia
Espiritual y contribuir al desarrollo de este tipo de inteligencia, dentro del proceso

educativo? ¢ Como lo haria? ¢Podria darnos un ejemplo?
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Rta. 7: bueno digamos dentro del salén de clase ocurren varios fenémenos, hay fenémenos, por
ejemplo, los del bullying, en que un estudiante siempre quiere burlarse del otro, lo hace sentir
menos, pero a la larga uno piensa: “bueno pero este estudiante que hace el bullying ;por qué lo
hace?” El también debe tener una herida muy profunda en su ser, en su espiritu, ahi veo ese
fendmeno en las clases, entonces los nifios hacen bullying, quieren aprovecharse del otro porque
lo ven menos, porque no sabe tanto o por algun defecto fisico, pero uno se pone a pensar: “bueno
pero ;qué le pasa al estudiante que hace el bullying? ;por qué lo ha hace?”” Entonces uno si deberia
inmediatamente, no dejar pasar esas situaciones, sino trabajar con ellos, como ustedes lo dicen,
desde esa Inteligencia Espiritual, para empezar a trabajar qué es lo que hay en nosotros mismos,
en los mismos estudiantes, a través del dialogo, a través del juego, para que ellos exterioricen un

pOCo €eso, para que esas frustraciones no se descarguen contra el otro.
Pta. 8: ¢ usted qué considera que es la formacion integral dentro del proceso educativo?

Rta. 8: yo no estoy solamente para ensefiar inglés y el verbo to be, dentro de mi clase también hay
una parte formativa, digamos que le ensefio al estudiante para la vida, que él no me responda para
el examen, sino que aprenda para la vida, ensefiarle también estrategias, por ejemplo, de trabajo
auténomo, qué hacer cuando yo no esté, qué hacer en su casa para mejorar en su inglés, sin que yo
le tenga que dejar una tarea, para que no siempre dependa de mi, porque cuando €l busque un
trabajo, yo no voy a estar ahi, él debe aprender para la vida. Y ademas, €l debe aprender también
otro tipo de responsabilidad consigo mismo, cuél es esa disciplina de estudio, qué hace para tener
una disciplina de estudio y entonces va todo lo que esta relacionado con el buen uso de los
elementos, del tiempo, de todos los recursos. Ya, en la parte espiritual, no sabria decirle como,

pero digamos esa reconciliacion con uno mismo, el querer saber para donde uno va.
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Pta. 9: ¢ Estima usted que, para alcanzar un proceso de formacion integral, en educacion, es

necesario trabajar en el desarrollo de la Inteligencia Espiritual?

Rta 9: Si, definitivamente yo creo que si, uno tiene unas inteligencias -como yo lo decia al
principio de esta entrevista- pero eso no quiere decir que uno no pueda desarrollar las otras, y si
hay alguien que lo oriente a uno en como desarrollar esa Inteligencia Espiritual, es muy bueno,
pero nosotros los docentes aln no estamos sensibilizados: ¢como hacerlo? Cuando uno vive en un
mundo tan rapido, tan frenético, tan cambiante, yo creo que es mas que pertinente que nosotros

aprendamos a hacerlo.

Tercera entrevista: Docente 3 (educacion infantil)

Pta. 1: Podria definir, para usted, ¢qué es la inteligencia?

Rta. 1: Bueno, yo tengo formacion en el &mbito de lo pedagogico, soy licenciado en pedagogia
infantil, y bueno, también en el campo de la educacion, entonces, desde mi experiencia y desde los
saberes que se manejan en este campo, la inteligencia es un concepto que ha sido discutido
continuamente en diferentes épocas. En un principio, en los inicios de la psicologia, la inteligencia
estaba muy dada por ciertas habilidades y ciertas capacidades cognitivas en los seres humanos, al
punto que surge todo esto que se llaman los test de coeficiente intelectual y miden una serie de
habilidades, que tienen las personas a nivel cognitivo. Sin embargo, con perspectivas mas
contemporaneas como la de Howard Gardner, de las inteligencias maltiples y otras posteriores,
por ejemplo, en el campo de la psicologia cognitiva y la psicologia cultural, se ha discutido mucho
esta nocion y se ha llegado en la actualidad a una idea en la que la inteligencia es reconocida -no

solo como la capacidad del ser humano para resolver problemas de una manera determinada- sino
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también como la capacidad del ser humano para responder a las caracteristicas de su contexto, para
asimilar todo aquello que le rodea en su vida convencional y también ese conjunto de procesos,
que se dan al interior de la psiquis humana, para generar acciones que le permitan al ser humano
tener una apropiacion adecuada de su mundo. También permite que la persona pueda construir una
concepcion de mundo y una concepciédn de la realidad.

Pta. 2: ¢Usted considera que la inteligencia es innata al ser humano o que se desarrolla?
Rta. 2: La inteligencia tiene componentes tanto innatos, como culturales. Tiene componentes
innatos en todo lo que corresponde a la estructura neurofisioldgica, que comprende la psiquis
humana, pero también tiene componentes culturales en términos de que la relacion con el mundo,
con el entorno natural, fisico y social incide en la manera como el ser humano genera conexiones
en su estructura psiquica y como la cultura y la realidad social le permiten establecer conexiones
con el mundo, con las personas, con la realidad; entonces hay elementos de orden cultural, que
también inciden porque favorecen ciertas capacidades y habilidades no solo en el pensamiento,
sino también en el actuar humano. Digamos en las nociones mas contemporaneas de inteligencia
y de mente, la mente y la inteligencia no s6lo estan en la cabeza o el cerebro del ser humano, sino
que son como toda una entidad que esta en el cuerpo en su conjunto y que genera relaciones activas
tanto de afuera hacia dentro, como de adentro hacia afuera, en la relacion del ser humano con el
entorno y con los demas.

Pta. 3: ¢Ha escuchado usted de las inteligencias multiples? ¢;Qué sabe de ellas?

Rta. 3: Como bien lo mencionaba, en el afio 1990 en la Universidad de Harvard, el doctor Howard
Gardner, que es un especialista en psicologia del pensamiento, propone esta teoria que se llama la
famosa “teoria de las inteligencias multiples” y con un proyecto muy destacado y reconocido en

la Universidad de Harvard que se llama el proyecto Zero. Desde este momento se comienza a
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implementar esta teoria que plantea que no hay una Unica inteligencia, sino que el ser humano
posee variadas inteligencias que no solo comprenden el orden de lo cognitivo, sino que
comprenden otros 6rdenes como el aspecto del lenguaje, el aspecto 16gico-matematico, el aspecto
social, el aspecto intrapersonal, interpersonal, espacial, musical. Entonces, él en su teoria hace una
identificacion de por lo menos ocho inteligencias como tal, que puede desplegar el ser humano
desde sus diferentes posibilidades y que en ese sentido la inteligencia no estd dada por un dnico
standard que mida a todos por igual, sino que se desarrolla de diferentes maneras y se expresa y
manifiesta de diferentes formas en cada ser humano, de acuerdo a las caracteristicas de su
personalidad, de su relacion con el entorno y de la manera misma como en su subjetividad se
desarrolla.

Pta. 4: ; COmo docente cree que sus procesos formativos personales, hasta el momento, le han
ayudado a desarrollar estas inteligencias? ¢De qué forma?

Rta. 4: Si, personalmente tengo que decir que afortunadamente, el paso por el proceso formativo
-desde el pregrado- fue esencial para el desarrollo de mis capacidades, a nivel de estas
inteligencias. Yo tuve la fortuna de pasar por un proceso formativo en la Universidad Distrital
donde se tiene una puesta de un curriculo interdisciplinar basado en toda la l16gica del pensamiento
complejo y sistémico. Es un curriculo que esta integrado por diversas areas del conocimiento y por
diversas disciplinas y en donde uno tiene la posibilidad de en los espacios académicos encontrarse
con un didlogo disciplinar, de diferentes profesionales de campos multiples concernientes al campo
de la pedagogia infantil y de las ciencias sociales y humanas, que se ponen en dialogo en los
espacios académicos para generar el proceso formativo. Eso me dio la posibilidad de aprender a
desarrollar muchas destrezas, por ejemplo, a nivel socioemocional y psicoemocional también

digamos de aprender; yo vivi una formacion muy exigente; yo estudié en un colegio técnico y en
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ese colegio el nivel de exigencia era muy alto, en todo lo académico y en todo lo disciplinario. Y
pues eso hizo que formara una personalidad muy definida, muy estricta, muy tendida hacia el
perfeccionismo y que sea como puntual en muchas cosas, y el proceso formativo en el pregrado
me permitié aprender como a romper eso que a veces solemos llamar psico-rigidez. Entonces
aprender como a desinhibirse en ciertas cosas como la expresion corporal, la expresion artistica,
la capacidad de comunicacion oral, la capacidad de pensamiento flexible, lateral, emergente.
Entonces en mi caso personal y en mi experiencia de formacion si puedo decir que el proceso me
ayudd un monton porque esta propuesta curricular le apuesta a una formacion donde se busca tocar
todas las dimensiones de la formacion de un maestro. No solo se centra en la formacion disciplinar,
del dominio del campo disciplinar sino también pues en todo lo pedagdgico y didactico, pero
también por ser un programa que piensa la infancia, es un programa que la persona que pasa por
este proceso de formacion hace casi que un ejercicio de reconstitucién de su propia forma de ser
retomando su propia infancia en el sentido de que es muy necesario que una persona gque se mueva
en este campo haga ese ejercicio porque eso le permite ayudar, le permite comprender lo que es la
configuracién de su subjetividad y eso le permite digamos como retomar muchos aspectos de su
vida personal y en su vida en lo que ha sido su desarrollo psicogenético a lo largo de su vida para
poder digamos mejorar muchos aspectos, muchos aspectos digamos en la capacidad de expresarse,
en la capacidad de romper digamos el panico escénico, de no tener miedo a ciertas cosas, digamos
en el sentido del relacionamiento con los demas, a perder la pena, a tomar confianza cuando se
para ante un grupo de nifios y saber establecer asertivamente el didlogo, la comunicacion, el
encuentro. Digamos en lo lingiistico también fue muy importante pues desarrollar ahi habilidades
de comunicacion asertiva y digamos también reconocer lenguajes como los lenguajes artisticos

gue son muy importantes, la literatura, entonces yo puedo decir que si, a mi la experiencia del
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pregrado fue significativa para romper muchos esquemas que a veces de pronto la misma cultura
y la misma digamos forma de ser de la academia hacen que se adquieran a lo largo del tiempo.
Nuestro sistema escolar en muchas cosas es muy rigido y muy digamos dominante en muchas
cosas y el proceso en el pregrado me ayud6 mucho a esto. En el posgrado pues ya fue profundizar
un poco mas en otras habilidades pero si puedo dar cuenta de eso.

Pta. 5: ¢conoce usted el significado de la inteligencia espiritual? ¢Ha escuchado hablar
alguna vez de este tema?

Rta. 5: Si he escuchado el término antes y es un término muy novedoso y bastante contemporaneo,
asi como cuando surgié el concepto de inteligencia emocional, que fue todo un bum porque nadie
hablaba de eso, la inteligencia espiritual ha sido algo muy similar e incluso es alin mas
contemporaneo y novedoso que la inteligencia emocional, es posterior. He tenido acercamiento a
algunos autores, pero no la manejo en detalle como tal. Si me llama la atencién mucho porque es
algo que me parece fundamental, bueno hay algo que tengo que indicar alli y es que yo no solo
estoy dedicado a la docencia a nivel profesional, sino que yo soy una persona religiosa. Soy monje,
soy sacerdote catolico ortodoxo consagrado, entonces tengo un contacto muy directo con este tema
de lo espiritual. Ademas del ejercicio de mi campo profesional, estoy también dedicado al ejercicio
del ministerio pastoral, entonces es algo que me llama mucho la atencion por eso y en el ejercicio
del campo profesional es algo que me ha complementado muchisimo, tanto el quehacer en la
docencia como en el quehacer ya en el ejercicio del ministerio pastoral. No he tenido la
oportunidad de profundizar en el tema; en algin momento que apoyé una compariera que estaba
haciendo su tesis doctoral con la Universidad de Nicaragua que ellos trabajan un programa que es
muy alternativo desde el paradigma emergente, ella trabajaba alli algunos autores como Zohar, y

otros que no recuerdo en este momento exactamente, que hablaban de este tema y si me gustaria
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conocer mucho méas y conocer algunas perspectivas porque hay mucha variedad de perspectivas,
no solo tedricas sino de corrientes también, de pensamiento y corrientes a nivel de lo espiritual y
del campo no solo de lo religioso, sino como de estas corrientes espirituales que hay, por ejemplo,
en Oriente que son muchisimas y que son variadas y que plantean todo este tema en la actualidad;
sé que acé en nuestro continente, por ejemplo, en la época de los 60s con todo este movimiento de
lo que fue la teologia de la liberacion y algunos movimientos que surgieron con todo este tema del
llamado “paradigma emergente las ciencias de la vida y la biologia del amor” se han generado
algunas ideas al respecto.

Pta. 6: ¢Alguna vez habia pensado usted en utilizar, o en darle un espacio dentro de sus
procesos formativos a este tipo de inteligencia? ¢Considera que pudo haberlo hecho, de
manera indirecta, en el desarrollo de su labor de ensefianza?

Rta. 6: Si lo he pensado, y me parece muy importante, y lo he intentado tener en cuenta en mis
procesos formativos. No en una manera sistematica en el sentido de abordarlo como una disciplina
de conocimiento, por ejemplo, dentro de mis espacios académicos, pero si mas en el sentido de
favorecer procesos, acciones, actitudes en los que los estudiantes, y bueno en particular mis
estudiantes, puedan acercarse al reconocimiento de la dimension espiritual en el ser humano como
una dimension esencial para el desarrollo del ser humano; cuando uno trabaja todo lo que tiene
que ver con los procesos de desarrollo de los nifios y el desarrollo multidimensional, cuando se
aborda un poco el tema sobre el desarrollo de esta dimension, para mi ha sido una oportunidad
muy propicia de llevar a los estudiantes a reflexionar y a reconocer la importancia de esta
dimension que en general en la vida cotidiana y en la educacion pues si miramos histéricamente y
en general en los procesos formativos y bueno, hablo sobre todo en occidente porque pues en

oriente es como diferente el mundo. En occidente es una dimension que ha sido bastante
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despreciada y poco tenida en cuenta, porque el sistema educativo occidental es un sistema que se
ha centrado demasiado en lo cognitivo y que tiende a olvidar otras dimensiones esenciales del ser
humano y entre ellas ésta que suele ser casi que invisibilizada muchas veces y no tenida en cuenta
de manera clara, explicita y real. Entonces digamos que si me esfuerzo porque se dé en muchos de
mis espacios, como la reflexion frente a este campo y ya a nivel de mi propia préctica pedagogica
y la manera como llevo a cabo mi ejercicio docente si procuro que en la manera como se construye
la relacion pedagogica y como se construye el vinculo que se genera dentro de la relacion
pedagogica con los estudiantes, pues esté presente como ese componente espiritual en cuanto a
que digamos busco siempre que en el ejercicio docente el estudiante se sienta reconocido primero
COmMO persona, como ser humano, entonces soy una persona, un docente que como profesional
tiendo a vivir bastante atento de mis estudiantes no solo en el aspecto de lo académico, de lo
pedagogico y disciplinar sino también en el &mbito de lo que es su vida como seres humanos, como
personas, como sujetos de entender un poco su subjetividad, su situacién de vida, muchas
situaciones que se presentan en el transcurso de un proceso formativo, en este Gltimo tiempo mas
aun con todo esta crisis y con toda esta situacién que hemos estado viviendo donde la situacién
socioemocional de los estudiantes se ha visto afectada notoriamente, y donde poder brindar un
apoyo digamos en ese aspecto: en la escucha, en el didlogo, digamos que tengan la oportunidad de
alguien que les escuche, que les acompafie, que les guie, que les dé un consejo que no solo se
preocupe por notas y tareas y cuadernos sino también ¢Como esté tu salud? ; Como esta tu vida?
¢Como esta tu familia? ;Como estan las cosas? pues es algo que procuro siempre digamos tener
muy presente en mi ejercicio docente cotidianamente.

Pta. 7:¢usted considera que es importante contribuir al desarrollo de este tipo de

inteligencia? ¢Como lo haria? ¢No sé si de pronto podria brindarnos un ejemplo?
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Rta. 7: desde mi experiencia, en la actualidad, pues ya son un poco més de 15 afios de experiencia
laboral todos dedicados a la docencia. Pues si considero que es fundamental que esto esté presente
en todo el proceso formativo, en todas las dimensiones y en todos los niveles, porque también he
tenido la oportunidad de trabajar con pequefios, medianos y grandes, entonces si, me parece
absolutamente esencial y fundamental porque muchas de las situaciones conflictivas que presentan
nuestros nifios, nuestros joévenes en la actualidad se debe a este vacio, se debe a que no hay una
formacion ni una conciencia clara de lo que significa la dimension espiritual, en el ser humano,
que es algo absolutamente esencial més alla como ustedes lo dicen de un credo religioso, o de una
concepcion religiosa especifica, particular o definida lo espiritual y lo religioso no son lo mismo
¢si? Pero la mayoria de las personas no lo comprende porque lo asocian desde sus imaginarios
sociales y culturales, pues de esta manera pero cuando se ha tenido la oportunidad, también desde
luego pasé por un proceso de formacidn teoldgico y pues obviamente ahi uno comprende un poco
esos aspectos de la diferencia entre lo que es la espiritualidad y la religiosidad y desde luego como
ser religioso no garantiza ser espiritual y ser espiritual puede trascender lo religioso entonces en
eso me parece que es fundamental para todo proceso educativo, para todo proceso formativo, y
que los educadores todos deberiamos ser formados en este campo y en tener una formacién en lo
que es la cultura del conocimiento de este tema, de hecho pues uno lo observa y no esta en ningin
curriculo, no esta en ninguna cuestion formal pero si deberia no solo ser tenido en cuenta como un
contenido del curriculo sino como parte de lo que se hace en el ejercicio pedagogico y formativo.
Pienso que maneras de hacerlo, de un lado estd en el modo como se estructuran ciertos saberes
dentro del curriculo que vinculan por ejemplo seria muy importante y bueno por ejemplo en la
educacion basica y en la educacion media seria muy interesante que se pudiera constituir una

catedra no solo de cultura religiosa sino cultura de lo espiritual en el sentido de que los estudiantes
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tuvieran la oportunidad de conocer esas tradiciones espirituales que ha habido a lo largo de la
historia, en el mundo y en la realidad y como el hecho espiritual y religioso esta presente en cada
cultura y en toda sociedad humana, eso seria muy importante que existiera alli pero no solo como
contenido sino también que se pudieran generar espacios donde los estudiantes tuvieran la
oportunidad de acercarse al reconocimiento de este aspecto de sus vidas. En el ambito de la
educacidn infantil pues también es muy importante que los nifios sean también digamos formados
en el reconocimiento de esta dimension y en la educacién superior me parece que hay una ausencia
muy grande. Digamos uno ve sobre todo en las universidades que pues desde luego de corte
confesional como nuestra universidad aqui y otras universidades que son por ejemplo de corte
catolico o que estan dirigidas por comunidades religiosas, pues uno ve que desde luego genera
todo un proceso tienen un departamento de pastoral y toda una serie de actividades, ofrecen alli
como una oferta de una serie de actividades y de eventos pues relacionados con este tema pero
pues deberia ser un poco més amplio en el sentido de que si se crearan espacios donde los

estudiantes tengan posibilidades de conocer lo que significa el ser espiritual para el ser humano.

Pta. 8: profesor y de esta manera en el &ambito educativo, a propésito del tema, ¢para usted qué

significa el término formacion integral?

Rta. 8: Ah la famosisima formacién integral, es algo muy curioso porque en la academia y en la
educacion aparecen ciertos conceptos que se terminan volviendo clichés y se terminan volviendo
caballitos de batalla que se usan todo el tiempo, a toda hora y para todo, pero que a veces no son
reflexionados como deberian ser, o reconocidos, o profundizados pues en su justa dimension. Y
bueno, se habla de la formacion integral siempre de esa manera muy genérica: una educacion que
no solo se queda en lo instructivo, sino que también vaya a lo formativo, que tenga en cuenta no

solo la condicion cognitiva, sino las demas dimensiones del ser humano en su
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pluridimensionalidad como sujeto, digamos que esa es una concepcion muy comun y general que
se tiene de esto pero a mi me parece que la formacion integral debe acoger de una manera muy
seria y muy profunda lo que es la formacion del sujeto en si mismo, la formacion del ser, la
formacion de la persona en su subjetividad y en su constitucion como ser, desde el ser mismo,
digamos hablandolo desde esa naturaleza ontoldgica del ser humano que lo lleva a pensar sobre la
esencia de si mismo, de su ser, de su naturaleza, de sus condiciones como persona y como ser
humano y me parece que una formacion integral es aquella que se preocupa por ese ser que no solo
piensa en el hacer, o el conocer, o el saber, sino que piensa el ser en si mismo, en el reconocimiento
de esa persona como alguien que estd en un proceso de constituirse como ser humano, de
humanizarse, porque la educacién cumple una funcién humanizadora muy importante y me parece
que esa funcion humanizadora tiende a perderse mucho, a veces en la educacién superior, cuando
de pronto lo que se enfatiza es lo disciplinar o lo instructivo y lo formativo queda como un
accesorio que se le agrega y que bueno esté ahi dentro del PEI, dentro del plan de formacion pero

que a veces no se le da la trascendencia que deberia tener.

Pta. 9: De acuerdo a lo compartido en esta entrevista y a sus criterios personales, ¢estima
usted que para alcanzar un proceso de formacion integral en educacion es necesario trabajar

en el desarrollo de la inteligencia espiritual?

Rta. 9: Si, a mi me parece que eso no puede faltar, la dimension espiritual y la espiritualidad son
un componente y una digamos faceta esencial del ser y del sujeto humano, entonces me parece que
pensar esa formacion integral y pensar esa formacion del ser no puede prescindir de la inteligencia
espiritual ni de la dimensidn espiritual en su conjunto porque es un elemento, un componente
constitutivo del ser y del sujeto en si mismo y por lo tanto no deberia faltar, no deberia estar ese

vacio, deberia ser reconocido, comprendido, apropiado, incorporado dentro de cualquier proceso
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formativo y mas si estamos en el &mbito educativo pero pues eso pasa por un proceso muy fuerte
que tiene que comenzar desde la base y el tema estd en la formacién de los docentes. Si no
comenzamos por ahi va a ser muy dificil porque es que esto comprende una cuestion de
transformacion cultural y de transformacion del sistema de representaciones y significaciones de
los docentes y si eso no se hace en el proceso de la formacion de los docentes muy dificilmente va
a cambiar porque podemos llegar a las instituciones educativas, podemos hacer muchos proyectos
y ayudar a los profes que ya estan en su ejercicio y que no tuvieron en su formacién inicial pues
un proceso como de hacer muchas cosas importantes desde luego para que ellos lo puedan
reconocer y para que se puedan generar transformaciones en los diferentes niveles del sistema
educativo pero para que esto tenga un impacto mas amplio y poder realmente pues generar ese
cambio cultural pues tiene que pasar por la formacion docente y ahi pues nos lleva a una reflexion
y Yo creo que a una deuda muy grande que tenemos desde los procesos de formacion docente en
la misma manera como configuramos los programas y como configuramos las apuestas

pedagogicas y educativas y formativas que tienen nuestros programas.

Cuarta entrevista: Docente 4 (Educacion religiosa escolar ERE)

Pta. 1: ¢Podria definir, para usted, ¢qué es la inteligencia?

Rta. 1: Creo que fundamentalmente tiene que ver con la capacidad para relacionar elementos,
experiencias, situaciones, tiempos y encontrar lo comun, en medio de esa relacion. Tiene que ver
también, ademas de relacionar, con la habilidad para definir -en sentido practico- aquello que
corresponde hacer. La percepcion que tengo, sobre todo desde el punto de vista de una plataforma
antropologica, es que la persona esta llamada a integrar cabeza, corazon y brazos -como diria un

autor llamado Maurice Blondel-, entonces pensamos, sentimos, pero también hacemos y en este
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sentido, pues es inteligente el que sabe hacer conciencia del sitio donde esta, del contexto del que
hace parte y es capaz de definir, desde el punto de vista de la decision, aquello que corresponde
decir, hacer, quiza silenciar, en un momento determinado.

Pta. 2: ¢Cree que la inteligencia es una capacidad con la que se nace o que se desarrolla a lo
largo de la formacion?

Rta. 2: lo que pasa es que cuando hablamos de los seres humanos nos componen, entre tantas
situaciones, dos que son la genética y la cultural y en esto una autora llamada Anna Dragow escribe
un texto, como de unas 20 paginas, llamado “De certezas terremoto y miga de pan” y alli dice que
las certezas -respecto a los seres humanos- son muy pocas, aungue nos habian ensefiado que era el
contrario, la certeza abunda; entonces cuando va cogiendo fuerza y protagonismo la incertidumbre,
lo que percibo para este Siglo XXI es que la inteligencia debe ir siendo aprendida, debemos ser
formados en esta capacidad, a la vez que debemos nosotros auto formarnos, auto criticarnos,
aprender y desaprender para poder ejercerla; no siento que las personas nazcamos con todo hecho,
con todo solucionado, si con unas disposiciones desde el punto de vista ético para el bien, pero
también unas disposiciones o libertades para obrar el mal, entonces es la persona quién me parece
esta llamada para ejercer de manera inteligente qué es aquello desde el punto de vista de la
intersubjetividad |...|. Quisiera agregar ahi algo que menciona Victor Frank, acerca de que antes
nos ensefiaban como que los sentidos o el sentido era uno solo o unos pocos, entonces nos
ensefiaban un decalogo, por ejemplo, los diez mandamientos como decélogo: practica esto y vya,
pero resulta que él plantea que los sentidos son muchisimos, pueden ser hasta miles, porque a cada
situacion le corresponde descubrir un sentido que aplica el marco de quién soy, del contexto, de
mi lenguaje, de mi cultura, de mi historia de vida. Entonces como para ir concretando siento que

la inteligencia puede estar como disposiciones en las personas, precisamente es una caracteristica
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del ser humano: ser inteligente; pero es algo que hay que conquistar desde el punto de vista
psicoldgico, no basta con decir soy persona para decir que ya he logrado todo, o ya he conquistado
todo, o ya me deformado, o he sido formado en todo lo que me aplica como persona.

Pta. 3: ¢Ha escuchado usted hablar de las inteligencias multiples? ¢ Qué sabe de ellas?

Rta. 3: si. Sabemos que, con Gardner en el 83, se da este estudio entorno de las inteligencias
multiples y se va profundizando, poco a poco, en cada una de ellas, creo que son unas 7 y son parte
de las dinamicas de las personas. La invitacion es a que se pueda ir cultivando cada una de ellas,
pero también -en algun sentido- que se pueda aceptar cuéles son en las que somos fuertes y cuéles
en las que no; no para aceptar desde el punto de vista de la resignacion, sino para potenciar aquellas
en las que somos mas fuertes y poder seguir cultivando otras en las que tal vez no tanto. Digamos,
este siglo demanda que seamos bilinglies 0 que demos uso de varias lenguas extranjeras; sin
embargo, hay personas que no es su fuerte o no se les estimula de forma oportuna. Me parece que
la inteligencia tendria que ver también con la motivacion el interés Porque cuando uno no gusta
de algo o le hicieron coger alguna fobia a algo, pues va a ser algo mas complejo de desarrollar.
Pta. 4: ¢ Como docente cree que sus procesos formativos personales, hasta el momento, le han
ayudado a desarrollar estas inteligencias? ¢De qué forma?

Rta. 4: Lo que pasa es que uno capta, pero pasado el tiempo, algun tipo de énfasis en la formacion
que trataron de brindarle. Para mi caso, en primaria, si tengo recuerdos explicitos des el punto de
vista de la socializacion con los comparieros, de estar frente a algunos profesores, haciendo cosas
desde el punto de vista asignaturista, sacar un cuaderno y sentir que se estaba haciendo algo para
que el profesor le pusiera una nota y para sacar un buen boletin; siento que era muy vertical la
situacion, no habia una construccién conjunta. Lo que mas valoro del tema escolar, es la

socializacion, el compartir con otros y eso se daba, en algun sentido, sin desmeritar el esfuerzo de
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los profesores -en su mentalidad y quehacer- en la interaccion con los amigos, con las personas
que siendo adultas pudieran ser un poco mas amigas. En el bachillerato, el énfasis del colegio
donde estudié tenia que ver con el deporte, con las experiencias de asociacionismo y todo el tema
de la interaccién con otros, en la formacidn intrapersonal, también -en este sentido- de la formacion
corporal, aunque también habia un gran énfasis en la dimension intelectual. Entonces si me vi muy
beneficiado al poder ver los logros que se van dando por opciones que uno va tomando y por
gustos. En la formacion en educacion superior, el fuerte tiene que ver con lo intelectual; se reduce
bastante todo el tema de asociacion y esto ayuda mucho a crecer como en la confianza, la
personalidad, en autocriticarse en muchos aspectos y caer en cuenta de dindmicas que —como lo
he dicho reiteradamente- te ayudan a redescubrir, a resignificar varias comprensiones de la vida,
de tus creencias, de tu sentido de vida, al fin y al cabo, tener esa posibilidad cercana de descubrir
-con el testimonio de otros- que no es s6lo comprender una lectura, sino tratar de ubicar un sentido
aella, pues todo eso ayuda mucho a ir despertando -poco a poco- algunas inteligencias. Me parece
que todo el tema de la formacion académica, a veces, descuida la formacion integral y dependeria
mas de las opciones sobre las blusquedas de cada persona, pero pues es de reconocer que en las
universidades con las dindmicas de bienestar podrian ejercer la inteligencia, en el sentido de
valorar y dar alcance a todas las iniciativas de los centros académicos, pero si alguna persona se
centra mas en atender al tema de las asignaturas y, por algin motivo, se desvincula de esas
iniciativas, siento que perderia posibilidades para crecer en estas inteligencias; aungue si estan las
posibilidades.

Pta. 5: ¢Conoce usted el significado de la inteligencia espiritual? ¢Ha escuchado hablar

alguna vez de este tema?
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Rta. 5: si. Creo que para el afio 2000 aparecen los dos autores Zohar y Marshall, quienes titulan
asi un texto: “inteligencia espiritual” y plantean que esa inteligencia puede ser parte de las
competencias a evaluar en un colegio, porque hasta esa fecha eran muchas circunstancias de la
comprension de la educacion religiosa, como area escolar, pues se percibia méas como una doctrina,
como un proselitismo: como ensefiar unas oraciones, o unos cddigos, por ejemplo de los
mandamientos de la ley de Dios, los mandamientos de la Iglesia o tantas, por mnemotecnia,
posibilidades de aprendizaje como las obras de misericordia (Siete corporales y siete espirituales)
y creo que todo esto era el fuerte, ir ensefiando a otros acerca de un saber y algo que habia que
repetir. De hecho, yo en lo personal nunca tuve esa claridad, a nivel escolar, de que la inteligencia
espiritual fuese una manera de existir; de pronto lo mas cercano era como la capacidad de ver la
presencia de Dios, como una manera de ser espiritual, el vivir cotidianamente comprendiendo la
presencia de Dios. Luego aparecio esta posibilidad dentro de mi formacion y la ejecucion de mi
profesion y es investigar la dimension espiritual, valorando el lenguaje y la dimension religiosa,
pero no supeditando lo espiritual a lo religioso; entonces empecé a generar esa comprension y es
que lo espiritual existe aln sin presencia de los religioso, lo espiritual -como inteligencia- existe
como habilidad para existir con sentido y evitar que abunde el sin sentido que se manifiesta en la
desazén, en el hacer cosas, porque hay que hacerlas; asumir la vida como un peso o una carga; de
hecho me parece que el mito de Sisifo tiene mucho que decirle a esto, porque a veces hay personas
que estan viviendo como una condena, que asumen la figura del mito, que es llevar una piedra muy
pesada a la cima de una montafa para que vuelva y se deslice y volver a subirla; como un repetir
dias y tiempo y espacio, sin mucho sentido. Ademas, porque ya hago parte de la comunidad
Universitaria, entender que desde el punto de vista legal no se puede irrespetar la creencia de cada

quien y de hecho no se puede confundir la catequesis o el proselitismo religioso o la Pastoral; no
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se puede confundir ello con la clase de Educacion religiosa. Entonces, empiezo a comprender poco
a poco mas en un sentido de un lenguaje abierto y de hecho de una dimension. Yo quiero confesar
en esta entrevista que yo llegué, méas o menos en el 2014, a orientar clases de Educacion religiosa,
donde hablaba de 6 dimensiones de la persona como bésicas: la fisica, la intelectual, la social, la
afectivo-sexual y la proyectual, pero hablaba en ese momento de una sexta dimension que yo
denominé “religiosa” y en ese momento lo hacia; entonces, cuando voy comprendiendo estas
dinamicas de espiritualidad y entender que el fendmeno religioso es algo que aparece
culturalmente en el desarrollo de las comunidades y que corresponde en general a tres aspectos
que son: un sistema de creencias, unas practicas - unos ritos y un sistema moral y viendo que la
espiritualidad no se limita a ello (que lo puede implicar porque en las religiones existe mucho de
espiritualidad) pero que la espiritualidad en si no depende de ella y no nace con ella sino que
existen diferentes lenguajes y culturas, pues entonces voy entendiendo que si conviene entender la
espiritualidad como algo distinto; ahora el tema es relacionarla con el término inteligencia porque
hay quienes dicen que no debe llamarse inteligencia espiritual, porque la inteligencia se ha
supeditado precisamente a la dimension intelectual; entonces si alguien entiende inteligencia como
algo meramente intelectual, también va a estar viciado y errado el término espiritualidad, la cual
no se limita a lo intelectual. Es decir, si mi comprension, mi cerebro, mi manera de pensar, tiene
clara la espiritualidad, para mi manera de ver eso no basta; la espiritualidad tiene que hablarle o
resignificar cada una de las dimensiones. Entonces existird una manera fisica de vivir
espiritualmente, qué seria un poco lo que nos ensefiaron de la piedad. A nosotros en un retiro
espiritual nos hablaban de ser espiritual -0 en ese momento con el término de ser piadoso hasta en
los huesos- es decir, la manera de caminar, la manera de ser, habia muchos elementos que tenian

que ver con lo corporal. Siento que la espiritualidad debe evidenciar su presencia, decirlo
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inteligencia espiritual, para mi, estaria bien; pero hay quienes -como digo- generan esa disyuntiva
o esa confusion entre: “si es inteligencia... tal vez no es la espiritualidad deseada”, pero si es
espiritualidad, entonces es capacidad para recordar unos caminos de acuerdo a la integridad, a la
integralidad y ojal4 en términos de Javier Garrido: la unificacion, qué es un nivel mas de la
integralidad.

Pta. 6: ¢Alguna vez habia pensado usted en utilizar o en darle un espacio, dentro de sus
procesos formativos, a este tipo de inteligencia? ¢Considera que puede haberlo hecho de
manera indirecta en el desarrollo de su labor de ensefianza?

Rta. 6: Bueno, yo digo con orgullo que no s6lo lo habia pensado, sino que lo he hecho, también
que todo se ha prestado para que sea si, porque como digo mi formacién siempre me ha llevado
primero a ser educador, mi vida, mi profesion, mi sentido de vida, mi ancla con la vida, en dltimas,
mi vocacion es esa, la de ser educador y la educacion la he podido comprender en muchos sentidos,
entonces yo he sido y soy parte del sistema escolar y oriento clases de Educacion ética y educacion
religiosa de sexto a 11, por ejemplo, lo he ejercido asi por varios afios y actualmente acompafio
sexto séptimo octavo y un décimo; entonces siempre he tenido, no sélo esa sensibilidad y esa
vocacion, sino que mi labor corresponde a eso, osea, a mi me piden cuenta en el colegio de esa
labor, de formar espiritualmente, de formar en el sentido, de formular inquietudes, de construir
lenguajes, de poder compartir con otros la experiencia, pero sobre todo tratar de favorecer puentes
para que las personas construyan su propia experiencia espiritual; y ya digo vivi ambas partes:
como un antes y un después. El antes, que fue comprender que la clase de educacion religiosa
estaba dedicada de lleno a alimentar las experiencias litargicas, las experiencias de servicio social
-que eso si afortunadamente siempre ha estado muy presente- y es que la proyeccion social tiene

que ser una manifestacion del crecimiento espiritual, pero pues yo tuve un antes donde
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acompafaba las eucaristias con los estudiantes, yo promovia -por habilidades que tengo para ello-
los cantos de caracter no solo ritual y religioso, sino también de caracter espiritual; entonces, vivi
experiencias llamadas escuelas de catequistas, yo hice parte como docente de la comunidad de los
hermanos de Lasalle y pues alli es una espiritualidad muy bonita, en la que todo tiene como una
articulacion con el servicio social, con la proyeccion, con el crecimiento, en asociacionismo.
Entonces, yo siempre he sentido que si es pertinente; pero lo que puedo decir es que he pasado por
un proceso en el que hacia unos énfasis antes y otros actualmente. En todo caso, para que las
personas puedan ser mas espirituales y curiosamente en el recorrido del lenguaje que hemos hecho
en esta entrevista el fuerte ha sido ese, la inteligencia intrapersonal, la capacidad de meditacion, la
capacidad de reconocimiento de si mismo, el autoconocimiento, la capacidad de valoracion de si
mismo Y de los otros, la capacidad de ampliar los horizontes de comprension y de proyeccion, para
decidir esto he sido, este soy y esto quisiera ser, entonces han surgido un sin ndmero de
experiencias didacticas, que de hecho hemos podido reflejar en algunos escritos. Este afio en
noviembre sale un texto, en torno a una aproximacion a la didactica de la educacion religiosa en
Colombia y uno de los capitulos que hacemos alli tiene que ver con eso, con una pedagogia de la
espiritualidad; entonces, es bastante lo que he valorado y lo que he vivido en torno a esto que me
preguntan de espacios de formacién sobre la inteligencia espiritual, con todas las variables que he
mencionado.

Pta. 7: ¢ Usted considera, desde su formacion, que es importante contribuir al desarrollo de

este tipo de inteligencia? ;Como lo haria? ¢Podria brindarnos un ejemplo?

Rta. 7: Bueno -pues como mencioné- esto daria para mucho, pero voy a tratar de ser muy sintético.
Ya en cuanto a si lo considero como importante, siento que se ha ido explicando, pero lo reafirmo

diciendo que para el Siglo 21 es absolutamente necesario crecer en la espiritualidad, crecer en el
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sentido de vida. El capitalismo ha vivido, pervive y muy seguramente va a vivir por mucho tiempo;
eso es muy dificil de destruir, por decirlo asi, entre otras cosas porque no tiene que hacer muchos
esfuerzos para reproducirse, quienes lo reproducimos somos nosotros mismos, entonces cada vez
que alguien entiende que algo que lo hace feliz a uno como ir a un centro comercial y comprar
cosas, pues por un lado esta perdido respecto de lo que podria ser una persona feliz, que dedicaria
esfuerzos y energias, a recorrer caminos que a veces son sin salida, porque son distracciones y
cuando la persona se distrae y llega a un punto por su formacion, por su proceso en que se quiere
formular la pregunta espiritual acerca del sentido de la vida, pues ya yo no estoy diciendo que no
sirva tener medios econémicos, lo que estoy diciendo es que no es lo Unico, entonces lo que quiero
decir es que las personas necesitamos cada vez mas comprender que hay unos sistemas andando,
que hay unas dindmicas que hemos naturalizado y que hemos aprendido, pero quiza mal. Si a mi
alguien me dice qué 8 + 3 es 15 aprendio, pero mal, aprendié algo, pero no esta correspondiendo
a la ciencia de la matematica, porque 8 + 3 es 11, segun esa ciencia; entonces lo mismo acerca de
lo espiritual, siento que hemos aprendido, pero en muchas ocasiones mal. Entonces lo que se
requiere es resignificar, y por eso cuando tu dices contribuir al desarrollo de este tipo de
inteligencia, tendria que ver desde el punto de vista pedagdgico, con desaprender muchas cosas
que con buena intencién nos han ido inculcando, nos han ido ensefiando; por ejemplo el temor,
osea, obrar con temor: “si usted hace eso de pronto se va para el infierno”, entonces cuando nos
dan caritas felices y tristes y nos estimulan para lograr, a partir de ello, nos estan ensefiando -poco
a poco- a que uno obra es pensando en los resultados y no por el disfrute mismo del proceso, no
por la experiencia misma de la valoracién del otro, entonces claro, los énfasis se han hecho sin
mala intencion en otros puntos que me parece necesario ir reencontrando, resignificando y en ese

sentido en el como lo haria, remito al capitulo 3 de ese texto -que sale al final de afio-
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“Aproximaciones a una didactica para la educacion religiosa escolar” donde proponemos alli hacer
unos énfasis, desde algunas categorias: entonces la humanizacién, la libertad y la liberacion el
pluralismo y la diversidad y la formacion politica, la capacidad para la sistematizacion de
conocimiento; se me pasa alguna otra, sean unas de las categorias en las cuales habria que formar,
para evitar seguir digamos replicando -como decia del capitalismo- o reproduciendo cosas que no
son y para ello se necesita sentido critico. Cuando me hablan de un ejemplo quiero dar uno muy
bonito, que ya queda sistematizado precisamente en este texto que les digo. Estaba yo en clase (en
el afio 2019) con estudiantes de bachillerato -aqui el énfasis es con una estudiante de octavo- y les
pedi que escribieran, por favor, ¢qué era un cielo espiritual? Ya ustedes sabran que dejar una tarea,
hoy en dia, es un tema muy complejo porque uno deja una tarea y es como dejar a la vez 40 tareas
para uno por cada salén y la gente tiende a replicar lo que leen del diccionario, lo que hace el otro:
entonces empecé a leer los resultados y encontré: “el cielo es una cuestion atmosférica, tiene
estrellas”, entonces era una definicion desde un punto de vista mas atmosférico; pero les dije: “ese
es el cielo que vemos, ahora metamosle el apellido: cielo espiritual. ;Que serd eso?”” y hubo una
chica que empez6 a resignificar y dijo: “Ah entonces se esta refiriendo a la capacidad de uno vivir
aquello que cree como cielo, de bienestar, como de creerse mas |...|” y empez6 a darle nombre a
una serie de experiencias. Entonces hizo un segundo intento, se lo valoré bien y ya le dije: “creciste
en el sentido de lo que queriamos platear”, pero luego hizo un tercer intento, en donde facilmente
escribio una pagina de cuaderno, pero relacionando ya esa experiencia con su propia dindmica
vital, (en el colegio donde estoy y en esa dinamica donde estaba, eran muy notorios aspectos de
baja autoestima, de agresiones intrafamiliares, de situaciones donde se opaca la personalidad por
creerle a tantos otros que nos hacen creer que no somos capaces de las cosas, a veces l0s propios

familiares ,en fin) y lo que quisiera comentar -asi como en concreto- es que fue narrando, poco a
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poco, que un cielo espiritual tiene que ver con valorarse a si mismo y valorar a los demas; con
amarse -ya metiendo el término de la ética de maximos- tener capacidad de amar y a reconciliarse
con otros y eso no tenia nada que ver, salvando proporciones, con un lenguaje religioso; osea, se
puede relacionar -porque yo insisto que lo religioso tiene mucho de espiritual y mucho por
ensefiarnos pero también tiene unas cosas por criticar-. Entonces narra la chica, poco a poco, qué
esta entendiendo por un cielo espiritual y al pedirles codificar ello en un dibujo o algo, entonces la
persona la pintd de azul, con nubes por dentro. Fue algo increible, porque esas nubes que dibujaban
por alla lejanas, las trajeron dentro de si y ella y varios comprendieron que un cielo se puede
comprender -desde el aqui y el ahora que pide la espiritualidad del Siglo XXI-, no negando la
realidad desde la fe después de la muerte, pero si complementando aquello, porque para muchos
sabemos que ese es un problema serio: se enajenan y creen que la Unica posibilidad de un disfrute,
de un gozo o de un placer, de experiencia vital, es después de morir, que fue también una de las
comprensiones que nos vendieron o ensefiaron. Entonces como que ese tipo de experiencias -sin
decir que son definitivas y que ya no habra nada mas por hacer- son un ejemplo muy bonito de que
si se puede significar, comprender que es la cosa y resignificar o replantearla y ojala proyectarla,
porque también hay personas que -poco a poco- dicen que yo comprendo esto de la vida espiritual,
en el aqui y en él ahora, en la valoracion de las personas, de mi mismo, de los momentos puedo
construir. Un proyecto en el que yo no dependa tanto del pasado o de perderme en aquello que
propiamente seria inexistente y es un futuro que no ha llegado, sino que los voy dinamizando y los
voy valorando -de acuerdo a las experiencias en el presente- y eso tiene mucho que ver con ciertas
orientaciones de pensamiento orientales, de valorar los momentos especificos, motivarse para

seguir construyendo proyectos de vida; bueno, ahi hay muchas cosas por construir. Yo creo que la
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mayoria estan por decirse 0 por pensarse, pero hay unas iniciativas y unos acercamientos que

esperanzan para seguir sistematizando.

Pta. 8: En el ambito educativo, para usted ¢ Qué significa el término formacion integral?

Rta. 8: Bueno, pues creo que ya lo he dicho varias veces, pero concretaria en que si entiendo las
dimensiones como dinamismos que acontecen de manera concomitante en la persona, pues ese
concomitante que es mas un término, en este caso teolégico, me permite comprender que soy
cocreador, que tengo las disposiciones como ser humano que soy, pero que tengo a la vez, eso en
términos mas teologicos, el don y la tarea; tengo las dimensiones, pero estoy llamado a
dinamizarlas, a ponerlas en ejercicios a desarrollarlas y evitar que alguna, cualquiera que sea, se
guede enana, se quede sin desarrollo o se quede desatendida y eso queda escrito ahi en el texto del
que les hablo porque, a propdsito, una de las categorias que mencioné es la integralidad, entonces
estan escritas fisica, intelectual, social, afectivo-sexual, espiritual y proyectual; pero ellas como
base para para muchas otras, entonces todo lo cultural, todo lo econdémico, lo politico; de cada una
se puede sacar una subcategoria o subdimension. Entonces crecer integralmente es, repito,
comprender las dimensiones como dinamismos que acontecen dentro de si mismo, de manera
concomitante y por ello comprometerme con que vayan desarrolldndose, pero tampoco esta
desarrollado por ahora, es ese crecimiento unificado, desde la espiritualidad, para que acontezca
lo mejor en esas dimensiones, desde comprensiones de bondad, desde comprensiones de
construccién colectiva, desde comprensiones de construccion de un proyecto de la comunidad
humana o sea eso es una vaina que se puede nombrar asi, pero gque significaria demasiado, que
cada quien sea si mismo; es la cultura de crecer integralmente, en donde esté, para que -
curiosamente eso no lo habia expresado yo- no s6lo crezca integralmente la persona, sino que

crezca integralmente la sociedad, porque es que cada quien va desarrollando eso que esta llamado
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a ser, en su fisico, en su intelectualidad, por su vocacion, en su ser social, pues creo que habria
muchos impactos y por eso la formacion integral -sin que todo esté dicho- tiene relacién con la
felicidad de la persona, con la exigencia de no quedarse nunca pegado, o0 eso se llama el quietismo
0 la monotonia, nada de eso apareceria en una persona que se desarrolla integralmente ,sino al
contrario un dynamis que siempre tiene en marcha la fuerza, la energia, la motivacion, la bisqueda

de sentido o sea todo lo espiritual precisamente.

Pta. 9: ¢ Estima usted que, para alcanzar un proceso de formacion integral, en educacion, es

necesario trabajar en el desarrollo de la inteligencia espiritual?

Rta. 9: si, lo que pasa es que el lenguaje lo limita a uno mucho, porgue si uno dice que es
crecimiento integral, deberia haber paso a lo espiritual y es que si alguien dice: “yo creci
integralmente pero no vivi eso de lo espiritual o no lo comprendi o no le di alcance”, entonces seria
muy dudoso eso de que crecid integralmente, porque es que alguien puede decir yo voy al
gimnasio, desarrollé mi dimensién fisica al tope, me traté bien con la gente en general, no tratd
mal a nadie, pero si no esta presente lo espiritual, que repito tiene que ver con el sentido de vida y
él para qué del existir, entonces esto de la inteligencia -que hablabamos en la primera pregunta- va
disminuyendo, porque una persona puede tener muchas cualidades, pero siento que deberia darle
cabida a lo espiritual, porque eso tiene que ver con la conexion consigo mismo y eso lo dice Javier
Garrido, cuando afirma que “no es so6lo como sumar actividades, sino tener la capacidad de
articular aquello desde el punto de vista del proyecto de vida inverso”, ir hacia atrds y valorar

aquello que vivi: mi historia, mi identidad, mi autenticidad.

Hay gente que tiene un corazon miserable, en el sentido de que no s6lo no tienen nada, sino que
ademas tomarian un cuchillo y le harian dafio a otro, eso no es ser espiritual, entonces hay que

jugar con muchas variables; pero yo digo: si en ese crecimiento integral hay presencia de lo
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espiritual, entonces todo se plenifica. Fijense que empecé con ese término y terminé con ese
término: la espiritualidad esta Ilamada a dar vida, a la plenitud de los seres humanos, a la
realizacion, al gozo, al placer, al disfrute de la vida, en medio de la vida, en medio de las dindmicas;
no podemos seguir reproduciendo una supuesta espiritualidad, predicada por personas amargadas,
por personas que no disfrutan la vida, por personas que no creen lo que son ni lo que estan Ilamadas
a ser. O sea, alguien puede decir: “yo stper bien en todas, menos en esa que es el estudio de lo

espiritual”; para mi, quedaria como a medio camino.

Quinta entrevista: Docente 5 (artes plasticas)

Pta. 1: Podria definir, para usted, ¢qué es la inteligencia?

Rta. 1: desde mi punto de vista, tiene que ver con los procesos neurobiolégicos, procesos
neuroquimicos, la manera de la estructura en la que trabaja el cerebro. Creo que también hay una
percepcion cultural de la inteligencia, esas variaciones de ciertas aptitudes o habilidades de los
sujetos, de acuerdo a ciertas caracteristicas o acciones; por ejemplo, lo que se llama la inteligencia
emocional, la inteligencia musical, etc. Que, desde mi punto de vista, también tiene que ver con
unos procesos quimicos, neuronales, la construccion de redes neuronales, principalmente de orden
biol6gico; por otra parte, creo que también eso funciona en términos de una propia accién de los
conocimientos que se derivan de esa relacion con un objeto de conocimiento.

Pta. 2: ¢Cree que la inteligencia es una capacidad con la que se nace o que se desarrolla a lo
largo de la formacion?

Rta. 2: es una pregunta curiosa, porque uno vuelve a todas las ideas de la ilustracion, cuestiones
asi medio kantianas, sobre la facultad de la razon. Yo pienso que, en general, mas que la

inteligencia, hay unas condiciones de saber, hay unas aptitudes, hay una especie de vocaciones de
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cada sujeto, para hacer ciertas cosas y eso es lo que se manifiesta, se cultiva o se puede reproducir
de alguna manera. Hay también una condicion de reproduccién de esos saberes y eso es también
se dan términos culturales en términos simbdlicos y en términos digamos del impacto emocional
del sujeto.

Pta. 3: ¢Ha escuchado usted hablar de las inteligencias multiples? ¢ Qué sabe de ellas?

Rta. 3: si, yo lei en algin momento -cuando era docente de colegio en una época- me pusieron a
leer algo por una cuestién de lo que tenia que trabajar en el colegio, en esa época, con un grupo de
nifias de bachillerato pues se trabajaba como parte del desarrollo integral de los estudiantes y ahi
tuve un primer conocimiento sobre el tema. He escuchado debates sobre ciertas condiciones de
este tipo de saberes, para algunos son mas bien una cuestion muy legitima, para otros tiene cierto
niveles de duda o incertidumbre, frente a la profundidad de los argumentos que proporcionan. A
mi me parece que tienen un cierto nivel de validez sobre todo si uno se pone a pensar en que
digamos, no sé si en términos neuronales o en términos neurolégicos, se pueden comprobar ciento
por ciento, pero yo si creo que las habilidades en las personas son absolutamente innegables. Yo
estoy por ejemplo estudiando clases de guitarra hace muchos afios y es claro que yo no tengo
talento; entonces, pues bueno uno lo intenta y mas porque me gusta, pero la musica no es lo mio,
como hay otras cosas que si se me dan, entonces me parece que desde ese punto de vista si se
podria decir que por lo menos el propdsito o el fondo de esa teoria si tiene un nivel de validez
importante.

Pta. 4: ¢ Como docente cree que sus procesos formativos personales, hasta el momento, le han
ayudado a desarrollar estas inteligencias? ¢De que forma?

Rta. 4: Si, pues asi la pregunta uno diria que si, porque hay unos niveles de experiencia que parten

-digamoslo asi- de los objetivos en el plano del aprendizaje también emocional, aquellas cosas que
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no estan supeditadas Unicamente la docencia, porque creo que casi toda la docencia no es
Unicamente una cuestion técnica de ensefianza, sino que involucra otros aspectos desde ese punto
de vista claro y si uno le hace caso a esa perspectiva -que plantean ahi- si creo que habria por lo
menos unos niveles de desarrollo de ese tipo de caracteristicas. Creo yo que esto que llaman
inteligencias (qué podria tambien tener otros conceptos) depende de donde uno esté parado, pues
si funciona, por lo menos ahora, en términos de la experiencia y de la formacion que yo he tenido
como mi ejercicio docente; yo creo que, sobre todo, en el periodo con los nifios, el trabajo con la
escuela, pues este tipo de teorias resultan muy interesantes porque efectivamente con los nifios -
cuando son chiquitos- uno se va dando cuenta que ellos tienen como unos niveles de aprehensién
y de recepcion y de percepcion frente a cierto tipo de cosas. Es cuando uno se da cuenta de ese
tipo de habilidades: hay nifios que pueden tener como ciertas habilidades natas, por ejemplo, para
la matematica. Yo de nifio no las tenia y no las tengo y no las quiero tener, pero me iba bien en
otras.

Pta. 5: ¢Conoce usted el significado de la inteligencia espiritual? ¢Ha escuchado hablar
alguna vez de este tema?

Rta. 5: fijate qué no. Esta es la primera vez que lo escucho; de hecho, porque hay una cosa hasta
doénde lo he visto en la entrevista que me parece interesante y es que no necesariamente lo espiritual
responde a algo religioso, que son cosas distintas y que me imagino que ustedes lo trataran ahorita;
yo creo que a los subniveles -de eso que se llama espiritualidad- no necesariamente hay que
ponerles un sentido metafisico, pero si como de cierta condicion del sujeto reflexivo,
autorreflexivo. Yo lo veo por ahi, pero en realidad no lo habia escuchado propiamente; he
escuchado de la inteligencia musical, de lenguaje, de matematicas, emocional, pero esta en

particular no y de hecho, cuando ustedes me enviaron la invitacion a la entrevista, tuve la
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curiosidad, pero dije: “no voy a investigar para que salga mas natural”. Entonces yo no busqué
nada.

Pta. 6: ¢Alguna vez habia pensado usted en utilizar o en darle un espacio, dentro de sus
procesos formativos, a este tipo de inteligencia? ¢Considera que puede haberlo hecho de
manera indirecta en el desarrollo de su labor de ensefianza?

Rta. 6: de pronto a nivel indirecto, porque pensarlo, no, para qué decir mentiras. De hecho, yo soy
medio cuadriculado con muchas cosas y pues digamos me pasa con mis tesistas, a veces, que llegan
llorando y les digo: “no llore, usted cientifico-social, nosotros no tenemos alma”, entonces hay
bastante como mantengamos una cosa frente a la otra, es una manera de manejarlos, porque
siempre es dificil para un estudiante asumir ciertas situaciones tan dificiles, que hay cosas muy
complejas. Pero yo creo que si de manera implicita, incluso no s6lo como docente sino como
colega; hay una cosa que me parece interesante en la entrevista y es que ustedes lo plantean como
el ejercicio docente, pero también hay un nivel a nivel de relaciones entre profesores, comparieros,
entre hermanos, entre estudiantes, en las relaciones que se presentan en la universidad, que hay
cosas que uno va aprendiendo a manejar; qué sé yo... un compafiero 0 un amigo tuyo que entraron
a trabajar a Hacienda, en un rol administrativo donde tiene un cargo, a veces por ejemplo, manejar
ese tipo de relaciones es dificil. Somos amigos, pero yo tengo que hacer caso, pero yo soy el que
manda y eso no es un crimen, eso funciona asi. Y hay veces también eso puede ser dificil, por ello
se necesitan unos niveles de madurez, para eso que hay que irlos trabajando.

(Explicacion de las facultades de la inteligencia espiritual)

Al escuchar estas facultades que son bastantes, a mi me parece muy interesante. Yo siempre he
tomado mas bien una posicion pesimista, frente a las cosas, donde incluso todo el concepto del fin

del que tu hablabas hace un rato que tiene que ver con las ideas de la ética deontoldgica y todas
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esas cuestiones un poco kantianas, pues siempre me han parecido un poco peligrosos en la medida
en que todos esos proyectos a veces sucumben y cuando el sujeto tiene que enfrentar que su
proyecto fracaso, es tremendamente fuerte y eso pasa en la vida emocional, en la vida profesional.
Me parece que ese tipo de situaciones son tremendamente duras y enfrentarlas es sumamente dificil
pero dentro de eso me parece que hay unas cosas sumamente rescatables y en su momento
interesantes y es por ejemplo poder establecer, a través de esas condiciones de espiritualidad, un
reconocimiento reflexivo de si mismo, del otro y sobre todo considerar la posibilidad de cierto
nivel de madurez para enfrentar ciertas situaciones y podernos asi transformarlas, por lo menos
aprender de ellas y hay algo que me parece curioso y es el hecho de que la espiritualidad no supone
algo religioso realmente... Me parece que la espiritualidad en ese sentido y en ese saber, en ese
nivel de inteligencia del que estamos hablando se da mas bien en ese nivel de compromiso con el
otro, de poder reflexionar sobre mis equivocaciones, sobre mis habilidades, sobre las cosas que
hago bien, sobre las cosas que hago mal, sobre cdmo las puedo cambiar y, desde ese punto de vista,
creo que hay varias cosas que son interesantes. Incluso el hecho de que yo pueda ponerme en
didlogo con personas que piensan diferente a mi, que existen diferente a mi, en toda su naturaleza,
me importante. Creo que aporta muchisimo, por ejemplo, en el proceso educativo, pues también
permite un cierto nivel de analisis, algo que mencionaban -no me acuerdo las palabras exactas- por
ejemplo, en el saber docente, en todo este tema de las practicas docentes, del ejercicio del
muchacho que se forma como profesor. Yo trabaje en colegios tuve dos o tres experiencias donde
uno termina ejerciendo una cantidad de cosas y de funciones, como de roles a nivel psicoldgico,
emocional, afectivo, por situaciones sumamente dificiles en la escuela; y digamos, uno se puede
preparar para muchas cosas, pero en ese momento también se requiere como un cierto nivel de

afinidad: hay una teoria que me parece interesante y es la de las células espejo -no sé si lo han



143

escuchado- el tema de la empatia, se supone que la empatia se produce porque tenemos una cosa
que se llama “neuronas espejo” y las neuronas espejo permiten que uno pueda tener un nivel de
empatia con el otro; las personas que carecen de esas neuronas son como Sheldon Cooper, de la
teoria del Big Bang, asi mas o menos, personas que no tienen ese nivel empatico, pero cuando uno
tiene ese nivel de empatia la vaina es dificil en el campo, por ejemplo, de la investigacion los
estudiantes chocan muchas veces con un monton de situaciones realmente dificiles. Yo soy
docente de otra Universidad y dicto en trabajo social y alla, por ejemplo, los estudiantes han tenido
que hacer unos trabajos de campo con unas situaciones sociales realmente tremendas, siempre hay
un nivel de emotividad con el otro, de respuesta emocional y me parece que en ese sentido lo
espiritual -desde el punto de vista en que lo estamos diciendo- es relevante, no por que sirva para
algo en un sentido metafisico, sino mas bien porque le permite a uno generar una serie de
condiciones para poder mantenerse equilibrado, reconocer ese medio, identificarse con esas
situaciones y establecer los niveles de respuesta y unos mecanismos de respuesta frente a esas

situaciones tan complejas, yo lo veria por ahi.

Pta. 7: ¢Usted considera, desde su formacion, que es importante contribuir al desarrollo de

este tipo de inteligencia? ;Como lo haria? ¢Podria brindarnos un ejemplo?

Rta. 7: como te digo, yo pienso que estos procesos a veces estan de forma implicita. A mi me
parece que hay unos escenarios y unos lugares para desarrollar ese tipo de cosas; si tu me lo
preguntas, los ejercicios de aula -por ejemplo- en las licenciaturas, el trabajo de campo, el trabajo
de formacion pedagdgica, pueden estar muy cercanos a ese tipo de situaciones. En el campo
propiamente del arte voy a decir algo que no creo que yo esté descubriendo propiamente, pues la
persona que estudia el arte, sea como artista, sea como licenciado -porque hay diferentes formas

de estudiarlo- son personas que tienen en la mayoria de los casos un alto nivel de sensibilidad de
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las cosas y a veces es dificil en términos psicolégicos manejar esos niveles de sensibilidad; cierto,
por eso pueden hacer y decir cosas que a veces en un lenguaje, en otro tipo de lenguaje, no lo
pueden expresar. Pues para eso esta el lenguaje plastico, si uno intentar equilibrar eso o darle un
nivel de equilibrio emocional o espiritual yo creo que de pronto podria afectar o alterar esos niveles
de produccién simbdlica, porque no me imagino a alguien como Dali con un total equilibrio de sus
facultades no hubiera sido Dali ¢si me entienden a qué me refiero? de hecho, lo necesitamos
desequilibrado; entonces creo que eso se debe proyectar en forma implicita pero, sobre todo, en el
campo en el que yo estoy de las licenciaturas de la educacion, me parece que si, sobre todo cuando
uno va a tener contacto con los chicos, por ejemplo, con una poblacién. Yo creo que si uno es
docente y no pasa por la escuela o el colegio no puede ser un docente en un 100%, le quedd un
poquito ahi, porque el colegio es una escuela de formacidn impresionante y ahi me parece que, en
ese plano, esto de lo que estamos hablando funciona muy bien en el plano -no de las técnicas de la
ensefianza de la instrumentalizacién del saber- sino de la relacion de sujetos que estan un proceso
educativo, que a la larga pues va mas alla de los niveles de formacién de un saber. Creo que seria

mas como por ese lado.
Pta. 8: En el &mbito educativo, para usted ¢Qué significa el término formacion integral?

Rta. 8: Eso se lo inventaron los que trabajaban en los planos administrativos de la psicologia y no
hicieron clinica; entonces hacen esas vainas. Me parece que es un eufemismo del talento humano,
que no es talento humano. A mi me parece que eso de la formacion integral, a veces no es porque
como te digo también hay unos planos que tienen que ver con la conciencia del sujeto y demas,
me parece sano que en una determinada sociedad existan unos niveles digamos de formacion,
aunque también es muy dificil hablar de forma ,porque hay vendrian a traer unos conceptos como

la forma, la norma, la regla, la regulacion del sujeto; entonces voy a poner un ejemplo que puede
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ser un poco complejo: creo que nosotros no estamos en una época de integralidad, en una época
de inclusion, estamos en una época de aceptar lo politicamente correcto, yo siempre he dicho -para
ponerles un ejemplo- que la inclusién para mi es el primer discurso de exclusion que existe, porque
si para incluir a alguien tengo que establecerle unos parametros que lo acepten, pues entonces en
realidad no lo estoy aceptando. Me parece que por ahi ya hay un problema en el discurso, entonces
este tipo de cosas de formacidn integral y demas estan hechas, ademés pensadas, en los niveles de
produccion de las sociedades postindustriales; me parece si que mas bien uno debe tener una serie
de capacidades -a proposito de estas teorias que ustedes mencionan- de reconocer en los sujetos
unos niveles de aprehension frente a los distintos saberes: el saber formal, matematica, lenguaje,
sociales, el saber un poco mas pragmatico, en términos éticos, cosas por el estilo. Para ser un poco
mas conceptuales, creo que no se trata solamente de hablar de unos planos de formacién integral,
sino mas bien de hacer que el sujeto sea como una persona que entra un nivel de formacion, por
un lado formal-escolar-académico y por otro lado familiar, que es donde también hay, a veces,
baches. Se pueden articular estos dos planos y tener un nivel de conciencia, de reconocimiento de
la experiencia, de reconocimiento de cosas en el otro. Miren, para mi hay unas cosas que no
funcionan porque eso tiene que ver con un modelo platdnico (que me parece sUper corrosivo) y es
que, por ejemplo, a la gente no se les educa frente a cosas como el dolor. Por otra parte, me parece
que es muy complejo porque eso nos lleva a pensar en que a veces si proyectamos un estilo de
vida y soy profesional y todas esas vainas, mi vida va a estar bien y no, una de las cosas que plantea
Nietzsche, ya desde el nacimiento de la tragedia por ejemplo, es que los griegos tragicos tenian un
alto nivel de sensibilidad al dolor; yo pienso que a nosotros no nos educaron frente a eso, educarnos
no es: “no vamos a sentir el dolor, tranquilo que todo va a estar bien” sino: “oiga la gente se va a

morir, Su mama se va a morir en un momento y eso tiene que pasar’” ain hay que trabajar todo ese
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tipo de cosas. Yo pienso que si hubiera una integralidad, deberia recoger ese tipo de cosas pero
creo que eso de formacion integral es cuestionable. Yo me voy como por unos rotos filoséficos

religiosos.

Pta. 9: ¢ Estima usted que para alcanzar un proceso de formacion integral, en educacion, es

necesario trabajar en el desarrollo de la inteligencia espiritual?

Rta. 9: si lo ponemos en el plano teérico de su investigacion y no solamente la inteligencia
espiritual, sino otras cosas, yo pensaria que valdria la pena apostarle a varios de esos items de
niveles de inteligencia; pero para mi los mas importantes son el plano emocional, el plano
linguistico, me parece que es importantisimo este plano espiritual -que la verdad desde este punto
de vista no lo conocia- y me parece sUper interesante por una cosa también: hay un problema que
de fondo es moral y es el ejercicio del buscar lo que esta bien y lo que esta mal; me parece que por
ahi nos equivocamos. Digamos que ese tipo de cosas me parece que hay que reforzarlas. ¢a qué
me refiero con que hay un problema de orden moral? porque generalmente utilizamos los niveles
de juicio para sefialar algo, qué son juicios valorativos casi siempre en el plano educativo, en el
plano social, en el plano cultural y me parece que eso si realmente hay que revisarlo; yo no puedo
juzgar a alguien. A ver les pongo un ejemplo: yo no practico ninguna religién, tengo amigos
catdlicos, protestantes, evangélicos y mi mama es la mas catélica del mundo; a mi me tocé calarme
esas vainas cuando era pequefio y creo que hay que respetar todo eso. Para que uno pueda decir
tengo que respetar todo eso creo que es dificil, porque hay mucha gente que no lo hace; mucha
gente implementa su cdédigo moral: que si Wilson piensa esto, yo tengo que entrar a contradecirlo
y pues no ahora si me parece muy bien que hay que revisar esos niveles, de esos aspectos
emocionales. Yo no me considero una persona religiosa, no puedo creer en la existencia de un ser

ultraterrena, porque metafisicamente no creo en eso, pero eso no convierte a alguien en una persona
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mala y creo que la espiritualidad -me parece interesante de su proyecto, lo rescatdé mucho- no
necesariamente se tiene que ver desde ese punto de vista de lo religioso. Me parece que desde ahi
si seria interesante ver como los niveles de inteligencia, esta cuestion espiritual manejada asi me
parece interesantisima y sobre todo trabajarle un poco -que es una cosa como docente que me
parece cansona a veces- profe : usted tiene que dictar esto y hay veces uno va por otros lados, pero
si uno lo hace de manera implicita; por ejemplo, que atraviese un plan de estudios, un proceso
curricular, me parece super chévere porque no limita a nadie y no te obliga a sino que se van
desarrollando de una forma natural y yo creo que estos procesos mas que imponer los son

desarrollarse de una forma natural.

Mientras la educacion sea un factor de la produccion siempre va a ser complejo, porque cuando a
uno lo educan para producir, a nadie le importa si usted aprendid realmente o no; si usted sabe algo
realmente 0 no, creo que ahi hay unos niveles de falta de conocimiento real de la situacion, de ser

culturales.

Fijate que, por ejemplo, nosotros hablamos de la vocacion y todo eso, pero en sitios y en
instituciones y en colegios o en cosas donde los chicos pueden ir a una universidad .Yo he tenido
la oportunidad de estar en entornos donde, suena feo decirlo, un peladito de tres afios esta jugando
con casquetes de balas y eso uno lo impacta, porque créanme que ese nifio no esta haciendo el
proyecto de ir a una universidad y tener una familia En esos planos, en esos terrenos, la educacion
tiene mucho por hacer, desde luego es dificil que un profesor lo vaya a hacer, pero si este tipo de
discurso se implementa, yo creo que se tendria una ganancia enorme en la formacién del sujeto.
Mas alla de la formacién académica, o de la formacion como de los estudios técnicos y todo esto
méas como en la formacidn intima del sujeto, del conocimiento de su sociedad, de sus valores, de

las posibilidades en el plano existencial. Me parece muy bueno.
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Anexo B. Grupo de enfoque

Para efectos de una codificacion de la transcripcion se usaran dos abreviaturas:

Est.: estudiante

Pta.: pregunta

Participantes del grupo focal

Est. 1: estudiante de licenciatura en Lenguas extranjeras, Inglés

Est. 2: estudiante de licenciatura en Artes plasticas

Est. 3: estudiante de licenciatura en Filosofia y Educacion Religiosa Escolar

Est. 4: estudiante de licenciatura en Artes plasticas

Est. 5: estudiante de licenciatura en Educacion Infantil

Est. 6: estudiante de licenciatura en Lenguas extranjeras, Inglés

Est. 7: estudiante de licenciatura en Filosofia y Educacién Religiosa Escolar

Est. 8: estudiante de licenciatura en Educacion Infantil

Pta. 1: ¢ Alguna vez ha escuchado hablar sobre la inteligencia espiritual? En caso afirmativo,

¢en qué contexto?

Est. 1: buenas tardes, yo soy estudiante de la licenciatura en inglés; sin embargo, no lo he
escuchado en el contexto de mi licenciatura. Antes de ensefar inglés, ensefiaba religion y habia

escuchado este concepto quizas hacia el afio 2011, que estuvo muy en boga cuando empeceé a mirar
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todo lo de las inteligencias multiples y tuve la posibilidad de participar en un congreso de
CONACED, donde abordaron el tema de la inteligencia espiritual desde varias perspectivas, tanto

nacionales como internacionales.

Basicamente hablaron de como esa inteligencia espiritual podria contribuir a la ERE, educacién

religiosa, y como lo podriamos aplicar en el aula.

Est. 2: buenas noches para todos, yo hago parte de la licenciatura en artes plasticas, ya culminando
mi antepenultimo semestre. A diferencia de Leidy Alexandra yo no he tenido la oportunidad de,
6sea no conocia el termino; de hecho, esta es la primera vez y esto me coge como un poco fuera
de base, porque digamos en todo el tema de la historia del arte, en todo el tema del renacimiento y
el tema del barroco que se alegorizaba mucho el tema de lo espiritual en las pinturas, si nos
remitimos a eso seria como el unico roce que yo he tenido con respecto al contexto espiritual. Pero

hablando concretamente de inteligencia espiritual no tengo ni la menor idea.

Est. 3: yo soy Johan Tobdn, yo pertenezco a la licenciatura en filosofia y ERE, ya voy en el 9
semestre y preparando mi tesis. Justamente el tema me cae como anillo al dedo porque yo estoy
investigando eso en el colegio en el que trabajo. Conozco el termino inteligencia espiritual, como
decia la compafiera Leidy, desde el contexto de las inteligencias multiples y mi tesis va enfocada
en torno a cémo la ERE si desarrolla o permite que los estudiantes si desarrollen IE, que no sea
simplemente una clase de religion como estamos acostumbrados a asistir, sino que, si de verdad
esa catedra de religion que a veces la cambian por ética, civismo o valores, porque finalmente es
un pais laico. Pues como la clase de religion lleva a tener un encuentro espiritual desde donde sea,
sin necesidad de tener un credo especifico. Entonces si he escuchado y he leido un poco sobre esto

de la IE, en ese contexto de las busquedas que estoy haciendo para desarrollar mi tesis también.



150

Est. 4: mi nombre es maria Liliana, estudio en la licenciatura de artes plasticas, estoy por entrar a
novenos semestre. Yo he sido un poco yerta con ese tema de la espiritualidad, no soy rezandera
para nada, porque jamas he rezado un rosario, aunque estudié en un colegio de monjas, pero hace
como un par de afio empecé un proceso de divorcio y eso me llevo a buscar ciertas cosas que me
alimentaran el espiritu; entonces encontré a varios maestros espirituales “diria yo”. Uno de ellos
es Mario Alonso Puch, es un médico gastroenterélogo espafiol, que se ha dedicado a todo el tema
espiritual y con él he aprendido muchisimo a estar mas enfocada en el presente y a tener un poco
mas de, no sé si llamara conciencia espiritual o inteligencia espiritual o inteligencia emocional,
que creo que van ligadas la una con la otra. EI hecho es que el menciona, por ejemplo, que, si uno
hace meditacion, si uno se conecta con... bueno ¢l no lo llama directamente Dios, porque en ese
orden de ideas los que creen, por ejemplo, en Al4, se condenarian en el infierno o los que creen en
otra religidn estdn condenados; los indigenas que creen en otros entes superiores. Entonces es esa
conexion con algo que es mucho méas grande que uno, en este momento que estoy enferma, porque
estoy de muerte lenta, creo que se me despierta mas la espiritualidad y bueno, en ese sentido, he
escuchado mucho sobre IE, escuchando a Borja Vilaseca, también un espafiol y sobre todo a Mario
Alonso Puch, que ademas él liga todo este concepto espiritual con la medicina. Entonces lo
fundamenta desde la medicina y por eso he entrado inclusive en la meditacion; mas que ser un
tema religioso, para mia la IE es como esa conexién, porque Dios esta siempre dentro de uno. A
nosotros nos han ensefiado que Dios en un ser superior castigador; de hecho, yo tengo mis
confrontaciones con mi mama que siempre me esta diciendo: “Hija, es que Dios...” y yo le digo:
“mama y ;si entonces los indigenas no creen en ese mismo Dios que nosotros, entonces qué? ;Se
condenan en las llamas del infierno? Yo le digo: “yo creo mama que la mejor religion es ser buen

humano, que es conexion, esa IE es algo tan personal en realidad, tan intimo, tan de uno, que no
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va ligado a un colectivo, que es mas una exploracion desde el interior de cada ser humano. En esos

espacios es donde yo he escuchado hablar de IE.

Est. 5: hola a todos, buenas noches soy Fernanda Lizarazo, estudiante de licenciatura en educacion
preescolar. Desde mi experiencia personal en el campo de la educacion, pues ya mas como al
preescolar yo nunca he escuchado de IE. No se habla, en los colegios que yo he trabajado son
colegios laicos y es mas como un tema innombrable, no se hace ningun énfasis en ninguna religion,
ni para bien ni para mal. Aungue no creo que esté tan ligada la IE con una religion en especifico,
pero desde mi experiencia no he tenido ningun acercamiento u orientacion o tampoco desde el
curriculo de educacion preescolar de la Universidad se ha hablado de eso, inclusive no cuando se

habla de las diferentes inteligencias o ritmos o formas de aprendizaje, nunca se ha tocado ese tema.

Est. 6: soy Leidy Cardenas de la licenciatura en inglés. Siendo honesta, el término de IE, jamas lo
habia escuchado, hasta la invitacion de hoy, pero si lo asocio con el hecho de la inteligencia
emocional. Lo asocio en el sentido de que, desde la perspectiva de la inteligencia emocional, td
reconoces y aprendes a descubrir tus sentimientos y como manejarlos y como afrontar diferentes
perspectivas, situaciones, eventos, desde la parte de los sentimientos; entonces yo considero que
IE es eso, pero un poco mas profundo: conectarte con ese ser supremo que, muchos lo pueden
Ilamar de la forma que lo consideren, Dios en mi caso personal, porque asi como decia una de
nuestra compafieras que es algo muy personal esa conexion con el ente supremo y reconocer cmo
es0 que hay en nosotros o ese Dios puede motivarnos no solo a reconocernos internamente sino a
sacar quizas nuestra mejor version, por decirlo asi, nuestro mejor ser humano, porque pues es
reconocer, asi como en la inteligencia emocional uno reconoce los sentimientos que benefician y
afectan a otros, siento que desde la perspectiva de inteligencia emocional no es solo reconocer eso

que te hace bien a ti, porque yo soy cristiana y vivo esa conexién con Dios y el saber; pero también
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reconocer que hay otras personas que viven su espiritualidad diferente, entonces es respetar y

entender que esa conexidn con tu espiritu es necesaria para muchos, diria yo.

Est. 7: buenas noches a todos. Estoy en los Gltimos semestres de la licenciatura en ERE, por ende
este tema de IE, es la columna vertebral, es el nucleo tematico de la licenciatura que estoy
cursando, por lo tanto, en contextos académicos siempre hacemos como unos acercamientos a lo
que es la inteligencia espiritual, entendida como la que aborda la dimension del sentido del ser
humano, desligdndose de las creencias, porque una cosa €s creo, creencias como tal y otra cosa es
el desarrollo de esa dimension espiritual, que tiene unas categorias que bordan unas necesidades
que tenemos nosotros como seres humanos, que si de por si en la inteligencia emocional nosotros
identificamos las emociones, para comprender un poquito mas el funcionamiento emocional de
nosotros, la IE busca la trascendencia de esas emociones hacia actos concretos ¢si?, entonces hay
autores como Torralba, que es un catalan que habla sobre el desarrollo de esta inteligencia
espiritual y de como es necesario el cultivo viéndola desde ese punto de vista mas humano, porque
en Colombia, la materia de religion se baso solo en dar la historia de un credo, por eso es que los
sacerdotes y las religiosas, el mal llamado enfrascamiento de estas personas a la hora de dar esta
materia, ya con este autor dice que la religion se debe abordar més desde la parte humana y el
cémo el sentido del ser humano trasciende a un credo como tal; de por si dentro de un credo, se
pueden bordar ciertas categorias y desarrollar inteligencia espiritual, si, pero va mucho mas alla,

algo mas.

Est. 8: la verdad no he escuchado hablar de este tema, pero me imagino que es cuando la persona

trasciende la conciencia propia.

Pta. 2: ¢Considera que este tipo de inteligencia solo la pueden desarrollar las personas

creyentes o que profesan alguna religion?
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Est.4: yo creo que para desarrollar la IE, hay que creer. Profesar alguna religion no. Porque vuelvo
arepetirlo, los musulmanes quedarian por fuera, los hindles que son tan absolutamente espirituales
y que tienen méas de 3000 religiones. Yo creo que no es necesario profesar alguna religion; yo soy
catolica, catdlica por herencia de mis papas, pero yo no me considero una catélica practicante, pero
si estoy constantemente en ese desarrollo espiritual; yo todo el dia estoy hablando con el universo,
yo creo en la maravilla de las flores, en esa magnificencia de lo que se ve en la lluvia, 6sea, yo

creo que para uno desarrollar esa inteligencia se necesita creer, pero profesar una religion no.

Est.6: bueno, yo en cierta parte estoy de acuerdo con Maria. No es necesario para practicar este
tipo de inteligencia no creo que sea necesario profesar una religion especificamente, pero el
reconocerse a si; y lo que dice Maria, el creer que existe algo o alguien supremo y el concerté a ti,
Gsea, aprender como a creer y a conocerse porque sé que hay diferentes variables de espiritualidad
y sé que hay personas que pese a que no creen en la existencia de un dios, creen en la espiritualidad;

entonces no considero que sea necesario profesar alguna religion especifica.

Est.3: yo creo que cada religion tiene su espiritualidad, es decir, guia hacia ese camino espiritual,
sin decir que se limita a las religiones. Es decir, yo conozco personas, 0 yo propiamente que no
profeso ninguna religion a pesar de que estudié licenciatura en ERE, por azares de la vida. Creo
gue, no soy Yo, pero si conozco casos en los que no hay ninguna adhesion a un credo particular,
pero que, si existe un encuentro con ese ser superior que mucho llaman Dios, que otros llaman
Al3, bueno, las denominaciones varian dependiendo de la religion, algunos pues simplemente le
Ilaman la energia universal y se conectan como lo decia Maria Liliana, a través de abrazar arboles,
meditar y muchas otras practicas que conllevan una vida espiritual. Entonces creo que, si bien en
cada religion existe ese camino, esa guia, para que exista un encuentro con ese ser superior, creo

que la IE puede desarrollarse por fuera también.
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Est.1: yo pienso que, por ejemplo, asi como digo todas las personas son capaces de aprender ingles,
de pronto no todos tienen la misma facilidad, pero todos somos inteligentes y podemos aprender
inglés. En ese sentido, en ese orden de ideas, todas las personas podemos trascender y tener esa
capacidad, la cuestion no esta en ser religioso o no, sino en cdmo nosotros tenemos esa capacidad
de ir més alla de las realidades tangibles a las que nosotros accedemos; entonces, puede ser que
haya una persona muy religiosa y no necesariamente es inteligente espiritualmente, osea, el hecho
de que yo rece y me sepa los mantras o que haga no sé cuéntas cosas y me bote al piso, no hace
gue yo sea una persona inteligente espiritualmente, al contrario una persona que se preocupe por
ir mas alla de si mismo, por el sentido de su vida, por trascender, pues lo que vemos, esa persona
aungue no tenga un credo o una religion, es mas inteligente espiritualmente que otras muchas

personas, entonces en ese sentido todos podemos desarrollar la IE, creo yo.

Est.5: yo digo que, para responder esa pregunta, tendria que saber a ciencia cierta que es la IE,
porque creo que nos estamos enfocando méas hacia la espiritualidad y las religiones, cada religion
tiene una espiritualidad, pero no sé en verdad qué es IE, entonces desde mi punto de vista yo no

tendria una respuesta para esa pregunta.

Pta. 3: ¢ En qué ambientes considera usted que se trabaja de manera mas concreta este tipo

de inteligencia?

Est.3: yo creo que se trabaja sobre todo, desde lo personal, es decir, alguien que necesita de una u
otra manera esa ayuda, porque en experiencias de amigos y un poco personales, digamos que esta
los caminos de la IE estan por todas partes, pero creo que es un trabajo bien individual el acercarse
a recorrer este camino, sin embargo, también creo que se ve mas 0 es un poco mas popular dentro
de las mismas confesiones religiosas, porque como lo decia ahorita todas las religiones, de una u

otra manera, tienen a acercarte a ti al encuentro con la divinidad, llamémoslo como lo decia Maria
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Liliana ahorita, que entonces en donde quedan los indigenas y los que creen en otras cosas.
Entonces creo que en esos ambientes que son netamente religiosos, confesionales, es donde méas
se concreta este tipo de inteligencia, si bien la compafiera ahorita decia que yo puedo ser religioso
sin ser inteligente espiritualmente, creo que también que esas maneras de ensefiarlo de las
confesiones es lo que aprendimos. Yo, como muchos de acd, creo, yo soy catélico por herencia,
mi familia es completamente catolica, ultracatolica, de misa los domingos, de rosario no sé donde,
y de todo esto. Pues yo me desvinculé hace muchisimo de todo este tipo de practicas, porque lo
que dice la compafiera, finalmente son unas practicas que a mi no me estan llevando a ese
encuentro, pero que a otras personas si. Ver a mi mama rezando el rosario, casi blanqueando los
0jos, que porque esta alcanzando un grado espiritual. Entonces, finalmente si la préactica no lo es,
por lo menos la conciencia individual si lo es, y la conciencia de que estoy acercandome a eso que
creo, que sea Dios o como se llame, creo que es un camino individual sin negar que cada credo
tiene su aporte y es ahi donde mas se trabaja, ya depende de uno si lo acepta o no lo acepta, ahi
estan las opciones y los caminos, ya pues uno decide. Yo lo digo porque yo fui seminarista, el
seminarista de los 0jos negros hace mucho tiempo y para mi rezar el rosario también era una cosa
super espiritual y estar arrodillado en la capilla mucho tiempo, pensaba que iba a levitar y orinar
agua bendita, pero si hubo un acercamiento de alguna manera a €so que Yo creia, entonces si esta

dado, pero creo que el camino es mas personal.

Est.4: yo, en mi experiencia personal, considero que uno trabaja mucho la espiritualidad, la I1E
cuando esta en el fondo del abismo, ésea cuando uno esta por alla en el pozo, en el inframundo,
donde uno requiere esa luz salvadora, es donde uno empieza a hacer esas exploraciones de como
desarrollar la espiritualidad, algo... necesito un hilo de luz que me dé paz, entonces, en ese

momento uno empieza como a buscar y a trabajar mucho la parte espiritual. Y luego, creo yo que,
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en el silencio, en el silencio se puede uno conectar consigo mismo, yo siempre he considerado que
Dios esta dentro de mi, que Dios esta en mi, 6sea que yo no tengo que ir a una Iglesia para sentir
a Dios conmigo, entonces yo creo que en el silencio se puede explorar, se puede alimentar esa
inteligencia espiritual, pero, sobre todo, a ti te lleva a eso los problemas, el agobio, la confusion.
Yo creo que una persona cuando esta muy bien esté tan divinamente bien, que se cree el super
hombre, la super mujer y no necesita nada mas, porque se cree que estd por encima del bien y del
mal. Solamente cuando uno estd muy abajo, muy en el fondo, es cuando uno dice: “necesito algo,
algo que me despierte y me saque del fondo” y de la inica manera que uno logra salir es

conectandose y conectandose en el silencio.

Est.3: yo quiero decirle algo a Maria Liliana. Y es que pienso que eso es instrumentalizar la IE si
solo se busca en los momentos en los que se esta mal. Yo también conozco gente que esta muy
bien y pues tienen como su vida espiritual, también. Yo creo que llegar hasta el fondo para poder
darse cuenta que se necesita es un poco instrumentalizarla, por la necesidad, sin que yo diga que
eso sea malo. Sigo pensando que podria convertirse en un instrumento de salida, como que “no

veo mas, entonces esto”.

Est.1: yo estoy como en una posicién intermedia entre Johan y Maria Liliana. Diria que hay un
aspecto cultural importante dentro de la parte de la IE; yo pensaria que, por ejemplo, en Oriente la
gente estd muy predispuesta a esa parte espiritual, desde una perspectiva muy diferente a como lo
estamos aqui en occidente. Diria, ademas, que los momentos de crisis también son importantes
porgue hacen que la persona se vea confrontada jqué es lo importante? Pienso mucho en este libro
“el hombre en busca de sentido”, como sobreponerse a una cosa tan dificil hallandole
verdaderamente valor a lo que se esta viviendo. Yo creeria que, por ejemplo, Colombia en este

contexto tan dificil, siendo un pais muy “religioso”, no es un pais inteligente espiritualmente,



157

porque sufrimos muchas cosas muy duras en muchas regiones, pero de pronto no tenemos esa
capacidad de sobreponernos porque no hay quién nos ayude a desarrollar esa IE, pienso que nos
hemos enfocado mucho en la dogmatizacion, mas que en ser inteligentes espiritualmente, ser
resilientes, ser capaces de encontrar el sentido en medio de tanto dolor, porque va uno a ver y eso
si o si, también tiene que ver con las marchas, tiene que ver con el conflicto armado, tiene que ver
con la educacion, tiene que ver con muchas cosas, con familias desintegradas ahorita y ¢por qué
se da todo esto? Pues porque hay una falencia ahi en esa parte de la IE y en ese sentido de lo que

es verdaderamente importante, pienso yo.

Est.6: bueno, lo que yo iba a decir entre el comentario de Johan y Maria va muy a la base con lo
que decia Alexandra es que pese que a algunos nos funciona (porque lo hablo desde mi experiencia
personal) a mi me sirvié estar en el abismo, oscuro, profundo, de no saber ni el sentido de mi
existencia, ni para donde iba, ni por qué, y buscar esa luz de esperanza; creo que pese que aunque
algunas veces funciona asi, no es normal quedarse ahi, no es normal que si tu consideras que desde
tu punto de vista, sea el yoga, sea practicando el budismo o conectandote desde esa forma, no sé,
con ese ente supremo sea, en donde sea que tu consideres que esté: en ti mismo, sea la figura de
Dios, sea la naturaleza. .. una vez tu reconoces eso, quedarse ahi es el problema, como que practicar
eso de sufrimiento y volver a esta fuente de energia espiritual y ya que estas bien irte y luego
cuando estas otra vez mal, volver. Creo que algo esta mal con las personas y €so creo que va muy
arraigado a lo que decia Alexandra y es quizas una de las problematicas que vive nuestro pais
Colombia y el mundo, en general. EIl buscar méas la religiosidad que la espiritualidad y el no
respetar como la conexion, la forma en la que otros se conectan con ese ente espiritual. No sé... y
creo que mas alla de la religidn, el conectarse espiritualmente, el ser inteligente espiritual, se ve

mucho mas alla en los que practican la espiritualidad en si: el budismo, el yoga, no sé... para mi,
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yo también, pero desde otra perspectiva, no desde una perspectiva religiosa, pero mas desde esta

conexion con un Dios que es personal.

Presentacion de la definicion de IE y facultades de la misma.

Antes de pasar a la siguiente pregunta quisieramos saber si alguno de ustedes quiere decir

algo frente a la informacion que se les ha presentado.

Est.6: digo que, de una forma u otra, pese a que uno tiende a adaptar el caracter religioso espiritual,
si tenia como 0 me imaginaba que tenia que ver no solo con lo espiritual, sino también con las
emociones, el lugar que tienen tus emociones en todo esto y cdmo esto te mueve, te promueve, te
invita a ser mejor, como a afrontar ciertas situaciones desde una perspectiva positiva y mas

flexible, entonces muy interesante la verdad.

Est.2: bueno, yo con respecto a todos los items que ustedes generosos exponen, yo les quisiera
comentar algo, es con respecto a una persona espiritual: las facultades que tiene una persona
espiritual pues son las de tener a Dios en su corazén, se acabo el lio, ya esta. La persona que no
cree en Dios, pues muy seguramente va a estar ensimismado en los placeres que le da el mundo,
en las comodidades que le da el mundo. “Es que el sui generis... es que la tierra... es que el aire...”
NO. Osea, para mi, y eso se lo digo con todo respeto y con todo mi corazén, para mi solo hay un
Dios y ese Dios es Yahveé y ya esta. Independientemente de su religiéon y de las categorias que le
puede afirmar cada persona o dependiendo de su contexto o de su continente; en oriente es una
cosa y en occidente otra, pero ya esta, aqui nos tenemos que estar muy ligados es a hacer un poco
de memoria que, finalmente, esa connotacion religiosa que tienen todas nuestras familias, yo
también vengo de una familia muy catolica, pero pues yo me desarraigue un poco de los prejuicios

que, de pronto, abarcan cierto tipo de religiones y yo creo es en Yahve. Soy muy cristiano, pero
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eso no significa que yo sea religioso, ser cristiano no significa: “oiga es que yo practico la religion
cristiana, soy religioso... tengo que levantarme a esta hora y tengo que hacer como toda una serie
de requerimientos y pasos para poder hablar con Dios...” NO. Usted alza el celular y usted puede
encontrar a Dios, ya esta. Y pues que todos los puntos que nos socializan ustedes, finalmente se
van a clarificar y afirmar cuando una persona tiene a Dios en su corazén. Entonces les queria

compartir ese punto de vista.

Est.3: pues yo me pregunto qué diferencia hay entonces entre la IE y un camino ético y moral,
porque si leemos nuevamente como los items, para mi, no necesito una IE si yo me porto o me
comporto desde un camino ético basado en leyes, que me dicen que no haga esto, que yo la
interiorizo y la vuelvo mi norma, entonces cual es el paralelo que tendria la IE con la ética y con
la moral, sobre todo porque si nos remontamos a la filosofia por alla griega, ese era el pensamiento
que ellos tenia, lo que ellos predicaban, unas corrientes predicaban eso: la buena persona, el
conocimiento de la verdad, ciertos comportamientos regulados desde el propio ser, desde la propia
conciencia, entonces creo, para mi, que esas definiciones o los items que tiene la IE son
practicamente los mismos desde la ética y la moral, es decir, estdn tomando de una u otra manera,
prestados ciertas caracteristicas de otras cosas para desarrollar toda la teoria de la IE, que no me
parece mal como pareciera, pero yo no recurriria a describirla de esa manera, si no me va a mostrar
otra cosa, eso me lo muestran otras corrientes que también me acercan. Como decia el compafiero
Danilo, que para €l es creer en Dios y en eso se resume todo como lo dice la Biblia, todo se resume
en el amor. Entonces no encuentro una diferencia entre lo que es la IE y lo que podria ser un

camino etico y moral sin que se juntara la una con la otra.

Est.1: con respecto a lo que dice Johan, yo pensaria que el punto no es que la IE sea un camino

ético, 6sea los caminos éticos y las religiones pues estdn ya dadas y puede que surjan otras
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diferentes o no sé. Esto no es tampoco nada extraordinario ni nada digamos novedoso, sino mas
bien creeria yo, que con esto que ellos nos presentan, es como hacerlo evidente, mostrar que esa
IE es la capacidad que tenemos de seguir precisamente esos caminos éticos o no; por ejemplo, esta
parte de sorprenderse, de ser creativo, de ser critico, pues no es nada que tenga que ver realmente
CON rezar 0 NO rezar y creer 0 NO creer, sino cosas que van muy al interior del ser y digo, pues si
yo me preocupo por ser inteligente espiritualmente y ensefiarle a mis estudiantes también a serlo
voy a potenciar en ellos la capacidad de ser buenos seres humanos, que a la hora del té “haz el bien
y evita el mal” o lo que sea la base digamos de cualquier religion, pues en la mayoria se promueve
precisamente evitar lo malo y hacer lo bueno, a grandes rasgos, entonces diria yo que esto seria
mas como una forma de concientizar y decir, “hombre si hay que preocuparse por esto”, porque
si yo me preocupo en religion por ensefiar los mandamientos de una manera descontextualizada,
pues el nifio o el joven se aprende eso pero no lo vive, me preocupo yo porgue se aprendan a rezar
las letanias y ¢qué?, 6sea si la persona no es critica, no se maravilla, no ve una misién en la vida,
pues no estoy haciendo nada, entonces penaria yo que esto es como hacerlo evidente y decir: hay
otras cosas mas importantes que, diria yo, dogmatizar la gente, sea catdlica, sea hindu, sea la pacha
mama o lo que sea que la gente crea, pero creeria yo que -en el fondo- es decir: hombre seamos
buenos seres humanos y busquemos potenciar todas estas facultades, de tal manera que vivamos

en un mundo un poco mas humano, mas habitable, mas amable para todos.

Est.3: me parece que entrar en la categoria de bueno o malo es completamente relativo, frente a
lo que es la IE, porque lo que consideramos nosotros bueno, desde nuestra ética y nuestra moral,

pues seguramente en otros contextos y otros lugares del planeta o el universo.

Est.1: no, pero hay como unos minimos y unos maximos. En ningun lado va a ser bueno, no sé,

matar a alguien; en ningun lado va a ser bueno robar, por mas que otra persona diga: pues es que
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aqui si robar es lo mejor que hay; o comparemos los nazis, entonces para nosotros es bueno acabar
aqui con todos los judios y ¢,qué? No es respetable, 6sea, yo digo si son respetables todos los puntos

de vista, pero hay como minimos, hay cosas como que no se negocian ¢no?

Est.3: si, pero por eso volvemos a las categorias, 0sea si yo categorizo eso como bueno o malo,
pues también es una categoria aprendida que finalmente en otro contexto no necesariamente tiene
que ser malo ¢si? Nosotros, por ejemplo, conocemos que la Biblia condena una cantidad de cosas
y al final pues sabemos que es una traduccion que quien sabe quién hizo a costillas de qué;
entonces, también creo que eso de categorizar entre bueno y malo tendria que tener una linea muy

suavecita por donde caminar.

Est.1: si, pero pues yo digo, mas alla de los libros religiosos, la Biblia, el Coran o lo que sea son

cosas mas relativas a la humanidad.

Est.3: pero, ¢quién nos ha ensefiado eso? ¢desde donde vienen esas categorizaciones?

Est.1: pero, por ejemplo, aqui nosotros decimos: listo, sigamos en el capitalismo y eso es lo que
nosotros tenemos y sobreviva en eso, y ¢cOMo aseguramos que eso si es lo mejor? Y ¢por qué hay
tantas desigualdades y por qué hay tanta cosa? ¢Por qué otros sistemas en tantos lados también
tienen sus falencias? Entonces uno mira y tiene que ir hilando muy finito para saber qué si, digamos

es, entonces no bueno, sino positivo y que fomente el bienestar de las personas.

Est.4: hay una cosa que, si difiero con Leidy Alexandra, y es que a mi si me parece extraordinario
esto, porque ella en su primera intervencion dijo: “esto no tiene nada de extraordinario”, pues a mi
si me parece extraordinario; porque qué puede ser mas extraordinario en este mundo mundial, que
conocerse a si mismo y crecer, eso a mi me parece lo maximo. Lo otro que considero es que no

existe nada ni bueno ni malo, no existe nada bueno, no existe nada malo, todo es neutro, ya
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depende de como cada quién lo interprete, pero en realidad no hay nada bueno ni malo y entre
otras cosas, estas facultades de la inteligencia espiritual que yo veo aqui, van muy ligadas a lo que
yo le he escuchado siempre a Mario Alonso Puig, porque él habla siempre de la grandeza del ser
humano, como cada ser humano puede ser grande, como cada ser humano puede encontrar su
mision y su funcion y su deber en este mundo y ¢como sabe uno cudl es esa grandeza que lleva
dentro? Pues cuando se desarrolla de esa manera tan natural, que ni siquiera te das cuenta. A mi
esto me parece extraordinario, yo realmente le encuentro mucho sentido a todo esto y con respecto
a lo que dice Johan Dario es que, cuando una persona ha crecido espiritualmente inevitablemente
tiene una ética, una moral y una conciencia mucho mas definida, como mucho mas equilibrada,
mas ¢como diria eso?, como mas alineada. Cuando una persona tiene una conciencia espiritual
maés profunda, pues estd mas alineada, en todos los sentidos de su vida, porque una persona que
esta espiritualmente creciendo, yo lo evidencio, se vuelve uno mejor persona, mejor ser humano,
consigo mismo, primero, porque uno se da mucho palo (se vuelve uno méas compasivo consigo
mismo y con los demas) y eso te va creando una ética y una moral distinta, mas acorde con una

sociedad mas justa y vuelvo a insistir, no existe nada bueno ni malo, todo es perfecto.

Est.1: pero, si tu hablas de ética y moral, necesariamente estas diciendo que hay unas reglas sobre
las que te basas en qué si es bueno y qué es malo, no puedes decir que no hay nada bueno y nada
malo si t0 misma estas diciendo que cuando eres espiritual tienes una mejor ética 0 una mejor
moral. En ese sentido, perddn la interrupcion, pues yo vuelvo y digo: “hay que aterrizar mucho las
cosas”. Tu dices: no hay nada bueno y nada malo y entonces qué es el holocausto, qué son las
guerras, qué es la desigualdad, qué son los falsos positivos, ¢qué son? Todo eso, ¢no es malo?, ;no
es injusto? Osea, cuando no nos pasa a nosotros esta bien porque es alla y yo estoy aqui creciendo

espiritualmente y soy feliz, pero pues no sé, me parece que hay que aterrizar mucho las cosas.
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Est.4: pues es que a mi no me corresponde juzgar eso. Empezando que yo, desde mi licenciatura
en arte, a mi no me interesa, por ejemplo, reflejar nada oscuro. Por ejemplo, en mis pinturas y en
mis trabajos en la universidad siempre lo he dicho: a mi solo me interesa rescatar lo bonito. Mi
arte no va ligado, por ejemplo, a la denuncia, no lo trabajo, no es mi interés, entonces es una

posicion muy personal.

Est.2: bueno yo hago parte de la licenciatura en artes plasticas, pero a mi si me compete como
artista plastico denunciar, dejar un mensaje, por ejemplo, a mi digamos que voy muy ligado mucho
hacia el arte politico y si me importa mucho el lugar en donde vivo, las injusticias que estan
pasando ahorita con la oligarquia, yo la tomo asi, los ladrones de cuello blanco, entonces, pues
claro 6sea yo sin mas ni méas digo: carambas yo como artista plastico tengo la necesidad y estoy
casi que en la obligacién de denunciar a través de una pintura, de una instalacion, de un
performance, de cualquier manifestacion plastica hacer una mella, levantar la mano como artista
plastico y decir: oiga es que en serio aqui esta pasando algo injusto con mi pais y entonces voy a
hacer una instalacion y voy a intervenir este espacio, porque este espacio habla de una connotacién
no solamente politica, sino también social, claro, 6sea independiente de la creencia que tengamos,
del tipo de religion que tengamos hay que ser primero autocritico con uno mismo y después
partiendo de ahi ir a emancipar, no sé, digamos que varias definiciones de toda la sociedad, como
que digan: usted piensa esto, yo pienso esto, pero acé esta pasando algo severo, algo serio, entonces
hay que manifestarse ¢si? No de manera violenta o de manera tal que yo diga: si, a través de la
violencia...no, no, no... Para eso somos como inteligentes espiritualmente, para tomar las
decisiones y dar un alto en el camino y levantar la voz, porque es lo que yo digo, que uno no se
puede quedar quieto ante la realidad, no solamente la que pasa aca en Colombia, con la desigualdad

y todo lo que pasa en el mundo, uno tiene que estar como muy atento ante eso. Entonces esa seria
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mi participacion sin meterme en dicotomias que no me pertenecen o que todavia no tengo el

conocimiento para entrarlas a discutir.

Pta. 4: ¢Alguna vez habia pensado usted en utilizar, o en darle un espacio dentro de sus
procesos formativos a este tipo de inteligencia? ¢considera que puede haberlo hecho de

manera indirecta en el desarrollo de su ejercicio de practica docente?

Est.3: bueno si retomamos los items de la IE, creo que indirectamente lo he hecho todo el tiempo.
Cuando hablamos de sorprenderse, hablamos de reconocerse, de ser conscientes, si creo que lo he
hecho, no directamente o por lo menos no que yo sea consciente de hacerlo, pero después de haber
leido y escuchado de ustedes los items de la IE creo que si, en mi practica docente si lo he hecho
y con cosa que podrian parecer minimas. Yo soy docente de inglés y de francés y de filosofia,
tengo mas puestos que un bus, pero el sueldito no alcanza. Entonces desde la filosofia yo los
sorprendo a cada rato, y sorprenderse de mil maneras. Lo mismo aprendiendo un nuevo idioma,
ellos se sorprenden ¢si?, son conscientes de muchas cosas. En filosofia y catedra de paz, por
ejemplo, mis estudiantes son conscientes de lo que estd pasando en el pais, después de haberles
ensefiado, por ejemplo, la historia del conflicto armado en Colombia y quiénes son sus actores y
que un afio después nos estemos enfrentando a este paro nacional y que mis estudiantes puedan
decir como: nosotros apoyamos esta situacion a pesar de nuestra situacion de privilegio, la
apoyamos porque sabemos, porque usted nos ha mostrado tantas cosas que han ocurrido en el
pasado y entonces no podemos continuar de esta manera. Creo que si, de una u otra manera, como
les digo, si tomamos estos items de la IE y en nuestras practicas docentes, creo que si... yo lo he
hecho, unas veces muy poco consciente, otras veces muy inconsciente y que ha despertado en ellos

como otra mirada de la realidad.
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Est.2: si, yo creo que también yo comparto lo de Johan. Digamos que no hay ningun docente de
los que estamos acé que tenga muy presente al inicio de sus clases o en sus procesos formativos el
tema de la IE, pero de alguna otra manera, digamos que si ha sido de manera muy inconsciente.
Hablo desde el campo de las artes plasticas, en la medida en que, cuando yo le pongo a un
estudiante a ser critico con su contexto y que a partir de esa criticidad saque una conclusion, de si
esta bien, si estd mal, qué es lo que esta pasando; de alguna manera me remito a esos items y estaria
siendo muy consecuente con, de alguna manera, manifestarles esa practica hacia la IE. No
directamente, digamos que no llevando la clase o el procesos artistico hacia: oiga vamos a ver la
IE y esto trata de acd y ustedes, a partir de esta imagen, van a sacar cuales son los valores mas
importantes, no... Digamos que si ha sido como de manera muy inconsciente (hablo desde mi
practica), pero pues ya conociendo un poco el tema de la IE, pues digamos que para las artes
plasticas no sé si el término sea IE, pero si para las artes es muy importante que el estudiante
conozca su contexto, conozca qué es lo que esta pasando, conozca su realidad y conozca cuales
son esos factores que lo estan llevando a él a ser violento, a no ser tan tolerante ;si? Digamos,

entonces, que las artes plasticas tienen muy inconsciente ese término IE, pero pues si lo hacen.

Est.4: bueno, yo he tenido varias practicas con estudiantes realmente chiquitos. La Gltima vez tuve
nifios de segundo de primaria y para mi lo mas importante es rescatar la alegria. Yo, basicamente
trabajo mis clases siempre donde el principal elemento sea la alegria y desde ahi creo que los nifios
empiezan a crecer espiritualmente, porque la alegria es un componente esencial de la
espiritualidad. Una persona que es espiritualmente en crecimiento, 0sea que esta creciendo
continuamente espiritualmente empieza a desarrollar un mayor potencial de alegria, porque se
siente mas a gusto consigo misma y con su entorno, entonces yo realmente trabajo con ellos desde

la alegria y yo si soy plenamente consciente de eso. De pronto, no hablaria de conciencia, sino de
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ser... es como mas intuitivo que consciente, pero para mi si es clarisimo. Para mi lo fundamental

en mis clases de arte es trabajar con la alegria, para mi eso es lo primordial y lo esencial: la alegria.

Est.1: yo estoy convencida de que los procesos metacognitivos son muy importantes en una clase.
Pienso que es muy importante llevar a las personas a ser conscientes de qué es lo que aprenden y
para queé lo aprenden; usualmente hay una pregunta al final de las clases y es: ¢de qué me di cuenta
hoy?, entonces si no te diste cuenta de nada, si no descubriste nada, si no aprendiste nada, pues
perdimos el tiempo. Suelo trabajar con proyectos y trabajo en grupo, para potenciar esa parte
colaborativa y les pido al final: bueno, reflexionen y diganme qué le gusto, que no le gusto, que
aprendié y qué puede ser mejor la proxima vez. Creo que en ese sentido, se trabaja un poco esa
parte, no tanto llaméndola por el nombre, pero si potenciando muchas de esas facultades que
ustedes nos presentaron hoy y pienso que otra cosa en la que se facilita la ensefianza de idiomas
es que puedes trabajarlo con cualquier tema, entonces la parte de los valores para mi,
personalmente, es muy importante, entonces, independientemente del tema que sea, hay por debajo
algin valor que yo quiero resaltarles; entonces, trabajemos medio ambiente, por ahi hay algo;
trabajemos la parte de la literatura, por ahi también hay algin valor que puede surgir y ayudarlos,
entonces trato de que eso siempre sea positivo, porque si no hay un impacto, pues aprende el tercer
condicional para el examen ¢y qué? Por méas de que saque cinco en un examen, en la vida ¢qué?

No me sirve para mucho.

Est.6: diria que yo no soy docente. Mi Unico contexto fue mis practicas, pero diria que en mi vida
cotidiana, hay aspectos quizas de la IE que suelo vivir, es como el de ser, de motivar a otros, de
respetar, de no solo ser mejor sino querer el bien comdn para otros, no solo en lo fisico sino en
otros aspectos y siempre siendo muy abierta en lo que para mi es... qué es eso que me mueve a ser

mejor cada dia y quizas si lo he hecho de manera indirecta, quizas si lo hice de manera indirecta
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en mis précticas, no tanto desde la perspectiva religiosa, sino el querer el bien para mis alumnos,
el reconocer sus necesidades, sus intereses, no solo desde la parte académica, sino desde sus
emociones. ;como ellos podrian procesar eso? ¢cémo podrian ser criticos? No solo lo que estaban
viviendo, porque mis grupos fueron jovenes de 15 afios y en todo este proceso de lo que esta
pasando, que estamos viviendo en Colombia, muchos de ellos estaban desmotivados, como sin ese
sentido a vivir, sin encontrar, sin ver nada positivo alrededor de ellos. Entonces como que siempre
traté de invitarlos a ser agentes de cambio, desde la paz, desde los aspectos positivos, de ser criticos
y no dejarse meter todas estas ideas politicas de derecha o de izquierda, de que la situacion esta
que si son pobres es porque quieren 0 que si son ricos es porque les cuidan ciertos beneficios o
cosas asi, sino ir mas alla de lo que el mundo dice y reconocer qué es para ellos la verdad y como,
desde lo que ellos viven, contribuir al beneficio de otros, a motivar a otros, no sé.. cosas asi diria...

y Creo que es importante.

Pta. 5: En nuestra formacion y dentro de los estdndares propuestos por el Ministerio, se
habla mucho de la formacion integral en educacion. ¢Usted considera que para que se dé
una verdadera formacién integral en educacion, es necesario trabajar en el desarrollo de esta
IE? Desde su area especifica, ¢ podria darnos un ejemplo de qué manera usted, desde su labor

docente podria desarrollarla?

Est.3: yo en realidad no me desempefio como docente de ERE, creo que no lo quiero hacer nunca,
pero si desde lo que hago, desde los idiomas y desde la filosofia, como ya les conté la experiencia
de explicarles un poco a mis estudiantes, desde la catedra de paz y desde el contexto del conflicto,
la historia del conflicto, creo que se puede interpretar mucho lo de ser conscientes... creo que decia
ahorita Leidy Dayana, que mas alla de que mis ideas son de izquierda o derecha o centrales, se ser

consciente de lo que esta pasando, pero yo también creo que hay que tomar partido ¢si? Bueno voy
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a tomar aqui una cita biblica, me perdonaran el atrevimiento, pero por ahi, no sé en qué parte de la
Biblia -porque en este momento no me acuerdo- pero decia que “ojala fueras frio o caliente... que
como no eres frio ni caliente, y como eres tibio te vomitaré de mi boca”. Yo creo que en algin
momento de la historia persona, de la historia de la humanidad, de la historia de este pais, la gente
tiene que tomar partido y eso se logra siendo consciente de la realidad; partido para donde sea, es
decir, si usted toma partido para la derecha, seguramente usted tiene sus razones por las cuales
elige esa situacion y si usted la tomas hacia la izquierda también y creo que, desde esas practicas
que realizamos, desde el mero hecho de ser docente, somos necesarios formadores de conciencia,
desde nuestro quehacer docente, desde lo pequeiiito... pues mira, no s€... me ha tocado dar temas
que Yo ni siquiera tengo idea, que me toca estudiarlos a mi, desde la catedra de paz y ética y creo
que desde ahi se puede hacer muchisimo, tomando lo que nos traen ustedes de cdmo se significa
la IE, creo que podemos tomar todo esto y llevarlo a un aula de clase, desde cualquier asignatura,
desde cualquier catedra; pero si me parece importante la conciencia que es una de las cosas que
dice ahi que es salirme de mi mismo, poder tener una vista panordmica de la situacion, no sélo de
la situacién del pais sino de situaciones familiares, y que desde esa conciencia yo pueda tomar
decisiones y yo estoy muy en linea con lo que dice Maria Liliana de que cosas buenas o cosas
malas, yo creo que eso son cosas que nos han metido en la cabeza.. hay actos, si, efectivamente
hay actos de barbarie como lo dice Leidy Alexandra, como el holocausto y todo esto, pero si creo
gue esas concepciones, esas categorizaciones han sido, de una u otra manera, impuestas también,
sin decir pues que matar es bueno, sino que es un arraigo cultural que tenemos. Entonces desde
esas practicas podemos generar conciencia y esa conciencia, no podemos pretender que todos
tengan la misma conciencia, es decir, como yo ya les dije que matar es malo, entonces no van a

matar y alguno se preguntara ¢por qué?, entonces que voy a sentir yo por matar. Digamos que hay
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una cantidad de cosas por hilar, pero yo creo que la conciencia personal de la IE como lo presentan
ustedes es muy importante, y nosotros como docentes estamos en la obligacion de poder abrir un

poCo este espectro a nuestros estudiantes.

Est.2: si, en ese caso muy rapidamente voy con algo muy corto, yo coy con la linea de Leidy
Alexandra y es que bueno... a mi me ponen a, osea, es decir, ;como lo explico sin causar aca
estragos? A ver, cuando yo hablo, dsea si a mi como artista plastico y como licenciado en artes
plasticas, hablo desde lo cotidiano, hablo desde el contexto que me rodea y que rodea al estudiante,
pues a mi si me va a importar, digamos, formar a un estudiante con un nivel de criticidad en el
contexto que lo rodea, ser reflexivo antes las situaciones politicas y personales que ese estudiante
esté pasando. Ahora, a mi me parece malo, total, la desigualdad, por ejemplo. Eso no tendria que
existir, la desigualdad no tendria que existir, no sé si es como por la linea que va Leidy, pero
digamos que Leidy lo que ha tratado de concientizarnos es que hay cosas que realmente tiene un
colectivo y que ese colectivo se entiende como “oiga es que esto si es malo, 6sea, aqui no puede
entrar en discordia un partido politico o su condicion...”. No, no, no... es que hay cosas que
realmente no tienen que existir, y por tal razon, como existen causan dafio y mucho dafio. No mas
con la historia de nuestro pais, desde todo punto de vista, desde la Colonia, por ejemplo, entonces

partiendo de ahi yo creo que no opino mas.

Y desde su posicion como artista, ¢,cémo podria usted trabajar en el desarrollo de las clases
con sus alumnos o en otros ambientes donde usted pueda ensefiar la parte del arte, este

aspecto de la IE?

Est.2: se me ocurre en este momento es desde el perdon. Desde hacer entrar o concientizar al
estudiante que, por més desigualdad que haya, por més violencia que haya, si no damos un paso

adelante y no perdonamos a esas personas, por las cuales mi familia no tiene empleo o mataron a
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mi familia o bueno, en fin, desde el perddn. Yo lo trabajaria desde toda una reflexion personal en
cada estudiante, en su aporte plastico, porque a partir también de la escritura, de la lectura, digamos
que se puede hilar un poco las artes y el momento espiritual, ¢si? Esa IE. Entonces, tal vez, yo
partiria desde ahi, desde concientizar un poco al estudiante de que. A través del perdon, a través
de una manifestacion artistica 0 una puesta en escena, pudiera lograr emancipar alguno de esos

items que socializaron ustedes con respecto a la IE.

Est.4: bueno, hay una cosita que yo no comprendo y es por qué nosotros estamos aqui en un
conversatorio sobre IE, pero yo no sé de qué manera esto gird en un momento y se convirtié en un
conversatorio sobre inteligencia politica, social y econémica. Yo no me siento atacada y yo tengo
clarisimo a mis 50 afios, que a mi lo que me interesa trabajar es la alegria, a mi no me interesa ser
critica, opositora del gobierno, de izquierda o derecha, yo he vivido muchas cosas y yo tengo
clarisimo que no me siento atacada ni por Leidy ni por Danilo. Respeto infinitamente la posicion
de cada uno, admiro profundamente el arte que hace Danilo, porque hace unas cosas preciosas,
Johan me cay6 bien. Yo desde mi clase, intento desarrollar la espiritualidad con mis nifios a través
del diélogo, a través del respeto: el respeto a la palabra, el respeto a la opinion diferente, porque
es que no se trata de, entonces no estoy de acuerdo: no estan conmigo, estan contra mi... no, no,
no, no, simplemente es una opinion diferente y completamente respetable: yo no tengo por qué
irme a pelear ni con Leidy, ni a tomar partido, no... a mi no me interesa hacer eso y mucho menos
hoy que tengo COVID vy estoy en la inmunda. Entonces yo, realmente y sigo diciendolo, hoy estoy
muy mal de salud, mi hijo mayor tiene 39 de fiebre, mi otro hijo sufre de artritis, entonces sus
condiciones inmunes son muy debiles, me preocupa mas él que incluso el que ya tiene fiebre. Y
sigo insistiendo en que para mi lo mas importante es rescatar en los nifios la alegria, el optimismo.

Hace poquito presenté en la Universidad un trabajo en el que tenia que inspirarme en un artista,
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encontré un artista antioquefio, se llama Gabriel Ortega, lo Ilamé, lo busqué en Instagram y le
hablé, me consegui su teléfono y hablé con él, es un artista grande, expone en Europa, en Estados
Unidos, 0sea, tiene unas cosas espectaculares. Me senti muy identificada con él, porque él me
decia: Maria Liliana a mi solo me interesa retratar la alegria; su personaje principal es Tintin y
Mild. Tintin y Milu, en todos los escenarios posibles: Tintin y Mili en Colombia, Tintin y Mila
con el papagayo, con Mutis en la expedicion, 6sea, yo me senti plenamente identificada con él
porque, ademas, €l decia: “el mundo ya esta lleno de miseria, 6sea, la mierda esta al tope... yo no
necesito resaltar eso, yo quiero que la gente se dé cuenta que existen otras maneras positivas de
llegarle al ser humano”. Mi mama tiene una frase muy bonita, que siempre me la ha repetido y ella
me dice: “no existe nada que el amor no pueda lograr”. Por lo tanto, para mi, es primordial con los
nifios, por ejemplo, que ellos desde su interior de nifios... yo tampoco soy profesora, 6sea, hago
las préacticas con los nifios pero no me dedico a la profesion de ser maestra, pues; pero yo he visto
que los nifios tienen adentro tanto qué decir, a través del color, a través de la flor, de la casita, 6sea,
tanto qué expresar en su mundo interno, que yo digo si los nifios estan conmigo una hora al dia
felices, ya lo consegui, porque tienen unas vidas realmente duras, como para yo seguir martillando
sobre lo mismo, yo, aqui; por eso digo, soy respetuosa, mi intencién no es generar conflicto, ni
partidos.. ami no me interesa eso. Estoy dando mi posicion personal, intima, mia, de Maria Liliana.
Yo trabajo desde la alegria, lo tengo clarisimo, es mi manera de contribuir en los nifios, en esa

educacion espiritual; que, desde la alegria, el amor y el respeto se pueden lograr muchas cosas.

Est.1: pues no era, de pronto, mi intencion que se sintiera atacada en ningin momento, sino que
sencillamente expreso lo que siento. Yo estoy convencida y mis profesores en la Universidad me
han ensefiado eso, y en mis 10 afios como docente me he dado cuenta de que realmente el ensefiar

es un acto politico: tus acciones tienen una repercusion en tus estudiantes; td directamente no les
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estas diciendo: “esta es mi ideologia y siganla”, no, para nada. Tu les estas ensefiando con tu
ejemplo, les estds mostrando con tu metodologia y con muchas cosas y ellos lo reciben y nosotros
somos también estudiantes y también lo hemos vivido en la Universidad y uno dice: “este profesor
me impactd por su forma de pensar, por su forma de ver el mundo, por su forma de ensenar” y
pues esa, de pronto, es la idea. Yo pienso que, efectivamente, si uno trata de ensefiar en valores y
trata de hacer las cosas muy bien, pues le va abriendo espacio a actividades en las cuales se
desarrolle la IE en los estudiantes; sin embargo, también veo que muchas cosas se estan haciendo
mal, 6sea si los resultados en educacién son malos, si efectivamente pasa todo esto es porque hay
alguna falencia; entonces si seguimos haciendo lo mismo, tenemos los mismos resultados. Debe
haber algun cambio efectivamente y, de pronto, actividades como estas, para concientizarnos.
Nosotros hablamos mucho de formacion integral como lo decian Ramiro y Camilo, pero ¢eso qué
es? Es un cliché, es una cosa que todos los colegios dicen: “aqui somos la formacion integral, aqui
somos lo mejor que hay, somos todos constructivistas” y mentira. Entonces, de pronto, este tipo
de cosas nos van aterrizando un poco a decir: “bueno, esta bien, voy a tratar de que mis nifos y
mis estudiantes sean personas reflexivas que se interesen — yo particularmente ensefio ingles en
decimo y once- y trato de inculcarles mucho eso, a través de los idiomas genérese un proyecto de
vida, independientemente que usted sea muy bueno o no en el idioma, usted es capaz y, a través
de eso, ¢qué proyecto de vida hay? ;qué hay mas alla de este colegio? ¢usted qué quiere hacer,
cdmo quiere que su vida tenga un impacto? Y pienso que de esa manera yo les contribuyo un poco

a esa parte.

Est.2: independientemente de que se me note que yo soy de izquierda en mis ideas, porque si se
me nota, no quiere decir que yo les inculque a mis estudiantes algo como tan marcado: la politica

del odio, pues, eso no va conmigo y no puede ser, eso estd muy mal visto, que un docente de artes
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plasticas tenga espacios para dar una opinion a prior sobre qué es lo malo y lo bueno, cual es la
situacion del pais, no. Digamos que cuando yo digo que tenga un nivel de criticidad es que el
estudiante bajo su experiencia, bajo su conocimiento de ese contexto, pueda €l solo realizar una
opinion o tener un parte en la situacion que lo rodea. No quiero, yo por mas que no me guste el
sefior Alvaro Uribe Vélez, no quiere decir que yo les diga: “oiga ustedes tienen que odiar a Uribe,
él ha hecho las cosas mal, ustedes no lo pueden ver, no, no, no” digamos que en €so no y mas que
en las artes plasticas no se puede tomar como una opinion tan preponderante sobre la politica, 6sea,
mi obra personal como artista plastico que soy, si tiene que ver mucho con el arte politico, pero
eso no quiere decir que yo como licenciado les ensefie y les fomente una mirada hacia lo politico,

no. Eso lo queria aclarar.
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