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NIVEL 1: Codificacion o categorizacion descriptiva.

Grupo focal 1: Padres.

CATEGORIAS PREGUNTAS R1 R2 R3 R4 SINTESIS
El ambiente es como | Pues le damos un | Incluye demasiado | Dandole la
P1 lo que nosotros le | abrazo. en hechos... | comunicacion... si|Las intervenciones
damos, 0 sea, seguridad, ellos le hablan a uno, de los padres
transmitimos al nifio autoestima...  que | ponerles cuidado. muestran  que el
si en una casa hay de cualquier decisién afecto se expresa de
pronto mucha pelea... que ellos tomen uno manera cotidiana en
pero si en mi hogar los va a apoyar y va abrazos,
hay paz, armonia, a estar ahi al lado de comunicacion y actos
momentos de familia, ellos de cuidado.
de juego, eso es lo que independientemente
transmitimos. si sea buena o0 mala Coinciden en que la
la decision. seguridad
En el momento de que | En cuanto a la nifia... | Muchas  veces... | Yo siempre trato de | emocional de los
Afectividad P2 quede, de prontoen el | en la casa le hemos | nos olvidamos de | echarle un poco mas | nifios depende en

colegio... si no le
estan colocando la
atencion que necesita,

se va a sentir
incomodo... 0 cuando
los amigos le
permiten... entonces
se queda callado,
retraido.

ensefiado a compartir,
a respetar, a demostrar
carifio, y ella lo
transmite con  sus
amigos... Pero a veces
la rechazan y creo que
eso le afecta mucho.

enseflar a decirnos
cosas bonitas a
Nnosotros mismos

de lo que ella come

en la lonchera,
porque le gusta
compartir... y eso

deberia ensefiarse en
todas las casas.

gran medida de
sentirse apoyados y
aceptados. También
se evidencia que la
falta de afecto
puede producir
retraimiento,
inseguridad 0
rechazo en la
interaccion con
pares.

Finalmente,

destacan que el




P3

Grandes maneras y la
seguridad... hay que
ensefarles desde que
llegan a saludar, a
respetar, a valorar.

Mi hijo mayor en el
colegio ha sufrido
mucho de bullying...
yo hablo con él y le
digo que él vale, que
es importante... que
no debe dejarse caer.

Hay que empezar a
prepararlos... armar
su caracter desde
pequefitos, porque
si no, cualquier cosa
los derrumba.

La familia es como
una empresa, si todos
trabajan se sostiene,
si no, se derrumba.

amor incondicional
y la validacion de la
autoestima

son esenciales para
que los  nifios
construyan una
identidad positiva y
resiliente.

Familia

P4

En la mafana ya
saben que a las 6:00
tienen que
levantarse... se lavan,
se visten solos, yo les
preparo el desayuno.

Aqui todos ayudan, no
me da pena poner a
barrer o lavar a
ninguno... hombres o
mujeres  hacen lo
mismo

Siempre hay
uniforme listo... y
cada uno arregla su
cuarto.

Me parece bonito que
todo se haga con
motivacion, no solo
con castigo.

PS

Ellos ya saben qué
deben hacer, eso les
da responsabilidad.

Asi entienden que
todos en la casa
tenemos un lugar.

Les ensefia
disciplina, como en
la vida real.

Los prepara para
enfrentar la sociedad.

P6

La semana pasada el
nifio estuvo enfermoy
la nifia asumio la
responsabilidad  de
ayudar en el almuerzo
y otras cosas.

Algunos cambios los
aceptan, otros les
cuesta mas.

Hay que ensefarles
a ser flexibles... a
veces toca cambiar
todo y ellos deben
adaptarse.

Eso les ensefia que la
vida no siempre es
como uno la planea.

Los padres relataron
que en sus hogares
existen rutinas
claras, horarios

y
responsabilidades
compartidas

en
tre todos los
miembros.
Esta

estructura
les

permite a los nifios
adquirir disciplina 'y
sentido de
pertenencia, ademas
de prepararlos para
su vida social.




P7

Frente
imprevistos,
algunos

jos
reaccionan
con resistencia,

hi

pero los padres
coinciden

en

que aprender
a adaptarse

es una

ensefianza
fundamental  para

su

desarrollo.
Abierta y directa. Rapida y clara, segun | Siempre se habla | Es la base para | Los padres
la edad del nifio. mucho, para que | resolver problemas. | sefialaron que la
haya confianza. comunicacion  en




Estrategias

P8

A veces es dificil,
depende de como uno
reaccione.

Ellos notan las
emociones de uno...
si me ven triste lo
notan enseguida.

Hay que darles
paciencia para que
se abran.

Son muy
observadores, se dan
cuenta de todo.

sus  hogares es
mayoritariamente
abierta y adaptada a
la edad de los hijos.

Aunque algunos
temas
se evitan, existe
un
esfuerzo

conscien

te por mantener un
dialogo constante.

P9

100%

100%

100%

100%




P10

Conversaciones de
confianza, de lo que
pasa en el dia.

Si se
escuchados.

sienten

Se habla también de
\valores, de religion.

Todo se habla directo
sin rodeos.

Todos coincidieron en
que el estilo de
comunicacion

familiar impacta
directamente en Ia
manera en que los
nifios construyen su
Voz y se relacionan en
otros contextos.

Reconocen que los
nifios perciben sus
emociones 'y que
esto influye en
su

capacidad para

EXPresarse.

P: Pregunta.
R: Respuesta.



Grupo focal 2: Padres.

CATEGORIAS

PREGUNTAS

R1

R2

R3

R4

SINTESIS

Familia
Normas

P1

En nuestra
casa, las
normas son
faciles: horario
para los
alimentos vy
dormir,
cumplir con las
tareas del
colegio, esto
ayuda a que mi
hijo sea
autbnomo.

Tenemos reglas en el
manejo del celular, la
Tablet y la consola, se
pueden usar después de
realizar sus tareas, a
nosotros nos sirve ya
que ella se ha enfocado
mas en sus
responsabilidades.

Nos repartimos las
tareas, mi hija ayuda
con los quehaceres del
hogar y funciona ya
que no desordena
tanto.

Para mi, la
norma

importante que
usa en el hogar
es siempre decir
la verdad, para
nunca

desconfiar de él.

P2

No, las reglas
las  ponemos
mi esposo Yy yo,
los nifios en
casa las tienen
que cumplir.

Si, a veces les explico
porque las reglas son
necesarias y analizamos
sus opiniones. Creo que
es importante que ellos
las comprendan.

Si, los incluimos en las
discusiones, ejemplo
claro es cuando vamos
a tener un momento
para jugar, en que
tiempo lo ponemos y
negociamos.

Las reglas
importantes las
establecemos
nosotros, ya que
ellos no tienen la
madurez  para
entender por qué
de algunas
reglas.

P3

Lo manejo con
paciencia,
hablamos
sobre el por
qué no esta de
acuerdo y se da
mi punto de
vista, llegando
muchas veces a
un acuerdo.

Les recuerdo que las
reglas son para su bieny
no hay mas discusion.

Normalmente se toma
como una oportunidad
para dialogar y si
tienen alguna
propuesta la
podriamos considerar.

Cuando se
cuestiona algo,
lo vemos como
un paso a su
independencia y
seria bueno que
piensen por si
mismos y no se
dejen
influenciar.

Podemos ver como los
padres reflejan un
reconocimiento  individual
de cada uno de sus hijos,
hacen relacibn a una
variedad de gustos, deseos,
habilidades y  talentos.
Valoran cada capacidad de
sus hijos y lo ven como una
forma de expresion personal,
aunque hay casos donde se
ha tratado de vender la idea
del suefio del padre que
quiere que se cumpla en su
hijo.

Aqui, la gran mayoria de los
padres sefialan diferencias
entre su propia crianza y la
que ellos ofrecen a sus hijos,
informan que su crianza fu
autoritaria, sin dialogo, con
tabu y bastante uso del
castigo fisico. A diferencia
de su enfoque actual, mayor
uso del dialogo, ven la
comunicacion como una
base de  construccion
familiar positiva, pero a su
vez, son conscientes de que
estas diferencias tienen un
gran impacto en el desarrollo
de la identidad de sus hijos,




ya que son mas libres y con
gran capacidad de expresar
Sus emociones.

Las repuesta de los padres
estan centradas en el dialogo,
respeto y las emociones;
también  mencionan que
fomentar una identidad sana,
aprendizaje por ensayo Yy
error, celebrando sus logros
y no imponiendo sus propias
ideas 0 expectativas. De esta
manera han podido observar
cémo sus hijos se vuelven
mas confiados, resilientes y
son felices, como muchos de
ellos no pudieron ser.

Roles

P4 El hijo es el | Son pequefios | El rol més importante | Son parte
encargado de | aprendices, siendo | es ser ellos mismos, | fundamental, no
las sonrisas en | personas colaboradoras, | siendo parte del equipo | solo acatan sus
la casa, nos da | responsables, aseadas y | dentro de la familia, | diferentes
mucha alegria | dedicadas. claro con | responsabilidad
su rol es ser | Para mi son la fuente de | responsabilidades es como lo son
felizy nosotros | amor 'y mi  mejor | como ayudar a | ordenar el cuarto
ayudamos  a | compaifiia. preparar alimentos y | ayudar en la
brindarle las aseo. cocina, cuidar a
herramientas sus  hermanos
necesarias para menores,
que él lo sea. también son

miembros  que
aportan ideas y
energia a la
familia.

P5 Tanto mi | Mi hijo ve que mi esposa | Intentamos romper | Ve los roles de

esposo  como
yo0, hacemos de

es la encargada de
cocinar, asear, de todo lo

estereotipos.

Compartimos todo en

una manera muy
natural, le gusta

Los roles de los nifios y nifias
no son estaticos, los perciben
como ayudantes,
participativos, =~ amorosos,
estudiantes y sobre todo
como una fuente de alegria,
uniéon y amor. Se les dan
diferentes responsabilidades
como lo son: ordenar el
cuarto, ayudar en la cocina
en la preparacion de
alimentos y aseo, recoger
desorden en casa, cuidar de
sus hermanos menores, entre
otras que ellos dicen que
surgen a través de las
necesidades. Podemos ver
con estas respuestas que las
infancias no son solo




todo, los nifios
ven que
intercambiamo
S tareas
constantement
e y creo que
eso les ensefia
que los
quehaceres no
tienen género.

del hogar y yo soy quien
trabaja para traer el
alimento; él ha crecido
con esa idea, Sus
hermanas ayudan a su
mama. Si yo no limpio el
tampoco lo hace.

casa entre todos vy
también lo han
observado de
generaciones
anteriores y en
ocasiones  en la
television, porque el
mas pequefio lo ha
dicho.

ayudar en casa
tanto que siento
que toma la
postura de la
mama, se le da
libertad para que
realice lo que le
gusta.

P6

Son graciosos
siempre tienen
un chiste para
cada momento,
son la alegria
de la familia.

En casa la mas
protectora es mi hija la
menor, siempre cuida de
su hermano que es mas
pequefio y se asegura de
que todos estén bien,
demuestra su amor de
esta forma, grande es
tranquila 'y ya esta
pensando  hasta en
novio, sera por eso que
también es grosera.

Le gusta ser lider, no se
de donde lo sacd, pero
a veces parece que él
nos da las ordenes a
nosotros. Su
temperamento es un
poco impulsivo, pero
nos gusta mucho pues
tiene siempre muy
buenas ideas.

Siempre tienen
una  pregunta
para todo y les
gusta investigar,
esta el curioso y
no falta el que es
muy  calmado
casi que lo
debemos
empujar
todo.

para

receptores de las normas y
reglas, sino que son
miembros activos de la
familia y sociedad.

Para los padres y cuidadores
el tema es un poco complejo,
sus respuestas reflejan una

brecha en los roles de
género; algunos padres
responden que en sus

hogares no se presentan roles
preestablecidos y que alli
todos, tanto madre como
padre comparten las tareas y
responsabilidades, sin
embargo, también responden
que sus hijos aun asociacion
y perciben las tareas del
hogar con un género
especifico, lo que quiere
decir, que a pesar de los
esfuerzos de algunos se
sigue marcando con
concepciones tradicionales y
machistas. (si pap no limpia
el nifio tampoco y solo se
deja a la hermana que ayude
en el hogar), pero también
esta que el caso de la familia
que las responsabilidades
recaen en los hijos tomando
ese rol de adulto, pues la
madre debe salir a trabajar.
Los padres describen a sus
hijos con roles basados en
sus diferentes caracteres,




estd el que es gracioso, el
protector, el sereno, el lider
(regafia mas que los padres),
el impulsivo y el grosero.
Todas estas descripciones
van un poco mas alla de las
responsabilidades 'y se
enfoca en la personalidad de
cada uno

Identidad

P7

Le encanta el
fatbol, dice que
su suefio es ser
un gran
futbolista y
tratamos  de
apoyarlo  en
todo.

Lo
acompafnamos
en sus partidos.

Le gusta mucho Ila
tecnologia y los
videojuegos. Yo no
entiendo mucho de eso,
pero mi esposo que
también es aficionado
juega con él, creo que es
su manera de
concertasen entre ellos.

Mi hija es muy buena
en las cosas artisticas
le gusta dibujar, se
pasa horas enteras en
eso. Siento que es una
forma de expresion de
ella.

A uno le encanta
bailar, se sabe
todas las
coreografias que
veenel celulary
esos tiktok, pero
al otro le gusta

mucho la
naturaleza

incluso dice que
quiere ser
botanico y
cuando  tengo
tiempo del

trabajo es bonito
Ver sus pasiones.

P8

Totalmente, a
mi em criaron a
los golpes, eso
de dialogo no
se veia,
nosotros en
casa hablamos
de toso vy
evitamos el
castigo fisico y
podemos

En mi casa nunca se
habl6 de emociones eso
era un tabu, en mi casa
se trata de formar el
dialogo que i hija la
mayor cuente como se
siente sin importar que
es bueno o0 malo.

Mi crianza fue muy
autoritaria mi mama
era la Unica que tenia la
razon de todo y donde
yo dijera que no, ay
bendito, con los nifios
trato de que hablen,
opinen, que tengan su
propia voz; es como
mejor para fortalecer
su identidad.

En mi casa
decian que debia
ser la mejor y
trato de hacer lo
mismo con mis
hijos, intento a
poyarlos en lo
que les gusta y
una gran
diferencia entre
antes y ahora es

Podemos ver como los
padres reflejan un
reconocimiento  individual
de cada uno de sus hijos,
hacen relacion a una
variedad de gustos, deseos,
habilidades y talentos.
Valoran cada capacidad de
sus hijos y lo ven como una
forma de expresion personal,
aunque hay casos donde se
ha tratado de vender la idea
del suefio del padre que
quiere que se cumpla en su
hijo.

La gran mayoria de los
padres sefialan diferencias
entre su propia crianza y la
que ellos ofrecen a sus hijos,
informan que su crianza fu
autoritaria, sin dialogo, con
tabl y bastante uso del
castigo fisico. A diferencia
de su enfoque actual, mayor
uso del dialogo, ven la
comunicacion como una
base de construccion




verlos mas

Seguros.

que se puede
tener mas
dialogo para se
muestren como
son.

P9

No imponemos
nuestros gustos
0 suefios, ya
que en un
principio  la
hacia, uno
siempre quiere
que sean lo que
uno no pudo
lograr, ya me
intereso por lo
que mas les
gusta y ellos se
sienten
valorados.

Fomentamos su
identidad desde que le
decimos que él es un ser
anico y que tome sus
propias decisiones, €l es
muy apagado al papa y
pues las nifias mas a mi.
Ellos se equivocan, pero
celebramos sus logros.

Le -ensefio a ser
resilientes, que cuando
se equivoca tiene
apoyo para que lo
vuelva hacer, que los
errores son parte de
crecer y siempre hay
fracasos, pero no todo
depende de eso.

Le doy espacio
para que explore
sus gustos asi no
los entienda del
todo, lo apoyo
en sus gustos
con la mdusica,
aunque a mi no
me gusta, no lo
juzgo porque es
bueno que ellos
gorman su
propia
identidad.

P10

Creemos que
las
comparaciones
, lo  hemos
hecho en casay
cuando
comparamos a
uno 0 su
hermano o con
un primo es
muy  dafiino,
ellos se sienten
que no son los
suficientement
e buenos

Creemos que el castigo
fisico y los gritos, no
solo los asusta, sino que
les hace ver que la
violencia es una forma
de resolver los
problemas y no solo lo
ven en la casa también
en la television y en la
calle. s

No escuchar lo que
tienen para decir,
diciendo que se callen

0O que son muy
pequefos para
entender.

Cuando se les
asigna un rol de
padre, creo que
mi  hijo ha
perdido un poco
la infancia
tomando un rol
que no es de él
por mi ausencia,
siento que se
limitan sus
suefios cuando
ellos quieren ser
alguien,  pero
uno como padre
quiere que sean

familiar positiva, pero a su
vez, son conscientes de que
estas diferencias tienen un
gran impacto en el desarrollo
de la identidad de sus hijos,
ya que son mas libres y con
gran capacidad de expresar
Sus emociones.

Las repuestas de los padres
estan centradas en el dialogo,
respeto y las emociones;
también  mencionan que
fomentar una identidad sana,
aprendizaje por ensayo Yy
error, celebrando sus logros
y no imponiendo sus propias
ideas o expectativas. De esta
manera han podido observar
cémo sus hijos se vuelven
mas confiados, resilientes y
son felices, como muchos de
ellos no pudieron ser.




otra cosa
quitandole  la
oportunidad de

que  expresen
como  quieren
ser.
Algo que | A las nifias le gusta | Celebramos todos los | Vamos a paseos | Los padres destacan
hacemos todas | realizar picnics, en lo | logros si se sacan una | familiares diferentes actividades en
las noches es | posible tratamos de | buena nota lo | cuando comdan, pero muy
comer juntos y | pasar tiempo fuera de | celebremos asi sabe | podemos, de | importantes para la
hablamos  de | casa. que es parte de un | esta manera | integracion familiar, entre
como nos fue | También tenemos | equipo en su casa que | construimos estas destacan: compartir
en el dia, de | juegos de mesa para que | lo apoya. recuerdos salidas y comidas, viajes o
esta  manera | se desconecten de la juntos. paseos, fechas especiales,
siento que | tecnologia. juegos en casa y en espacial
estamos tiempo de calidad para
conectando. conversar sobre temas del
Si, ellos se | Saberque perteneceaun | Le da seguridad a mi | Pertenecer a su | hogar y del colegio.
sienten  parte | grupo lo hace sentir él | hija, sabe que hay | familia los hace | Un padre comenta que por su
de la familia, | importa, dandole | personas que laamany | saber que tienen | trabajo le es imposible en

tienen una gran
base para que
fortalezcan su

confianza para ser él
mismo en todas partes.

la aceptan como es, en
casa se trabaja mucho
eso, para que ella se

un gran valor,
gue no necesitan
ser  aceptados

identidad. sienta segura fuera de | por otros ya que
casa. sus valores son

reconocidos en
la casa.

Nosotros nos | Mi esposo trata de no | No usamos el castigo, | La

sentamos alzar la voz, yo siempre [ a veces nos cuesta | comunicacion es

hablar,  cada | evito discutir frente alos | mucho porque da | importante,

uno da su | nifios, luego hablamos | mucha ira, pero nos | decir las cosas

punto de vista | con ellos y explicamos | enfocamos en el | con sinceridad

y  buscamos
una solucion
juntos,

tratamos de no

que los conflictos se
resuelven con el
dialogo.

problemay en tratar de
buscar una solucion
que nos sirva a todos.

es importante, el
respeto es lo
primero

tratamos de

ocasiones verse con Sus
hijos, pero que estas sesiones
le han ayudado a ver como
otros padres disponen de
tiempo y que en realidad no
habia notado la importancia
hasta ahora.

Los padres de familia y
cuidadores son muy
conscientes del vinculo entre
pertenencia e identidad,
sefialan que un gran sentido
de pertenencia crea en los
nifios y niflas seguridad,
confianza y capacidad de
afrontar desafios dentro y




enojarnos.

escucharnos
para resolver el
problema.

fuera del hogar. Comparten
que, si sus hijos estan
amados y aceptados en casa,
tienen bases soélidas para
salir y enfrentar al mundo.

Estas respuestas nos
muestran una clara
preferencia por el didlogo y
la resolucion pacifica de
problemas y conflictos en el
hogar. la gran mayoria d
ellos padres evitan los
castigos fisicos y, en su lugar
escuchan a sus hijos, tratan
de buscar la raiz del
problemay hallar soluciones
entre  ambos. También
argumentan que esta forma
de manejar los desacuerdos a
veces es dificil, porque no
todos se prestan para el
dialogo, pero ayuda a que los
hijos entiendan que los
conflictos no rompen los
lazos, sino que son
oportunidades para mejorar
y fortalecer la unién familiar.




Entrevistas docentes

CATEGORIAS PREGUNTAS El E2 E3 E4 SINTESIS
P1 En términos | Las dinamicas | Podria mencionar | Desde mi | Los docentes

generales se | representadas  por | dinamicas  tanto | experiencia como | entrevistados resaltan
e\_/lc,len_man los nifios  son positivas  €OMO | ocente he podido aspectos positivos
dlna_rr_ucas aquellgs que la negativas en _eI evidenciar de mis y_ne:ga_tlvos respecto
familiares virtualidad les | ambiente familiar ) a las dindmicas
funcionales, las | permite vivir, ante | de mis estudiantes, | eStudiantes familiares en las que
cuales se reflejan | todo la fantasia| En cuanto a lo | dinamicas se
en el compromiso | manifestada en | positivo, se podria | familiares bastante | desenvuelven los
y cumplimiento | seres creados por | hablar de | complejas estudiantes.
de las labores | los juegos | acompafiamiento | mayormente Destacando  un
eggolares de los | electronicos. constante de I_o_s influenciadas  por acompafiamiento constante
nifios. En la padres de familia que se refleja en
mayoria de los con sus hijos lo fact_ores o la
casos se nota cual se  ve | SOCIOECONOMICOS, | jntegridad del nifio o la
presencia de reflejado en el | hogares nifia, su rendimiento
madres, padres y bienestar integral | disfuncionales, y | académico y las relaciones
abuelos del nifio y d,e la | ausencia de una o | interpersonales que los
ejerC|en_do el rol nifa. Tamble_n e | ambas figuras _m|5_m0§,t|enen de_ntro
de acudientes. ven reflejadas de la institucion educativa.

Dinamicas dindmicas de paterna ylo Sin

familiares respeto y de buen | Materna. embargo, los docentes

trato entre muchos afirman que  existen

estudiantes  con
sus padres,
hermanos y demas
miembros de su
familia. Por otro
lado, asi como
existen dinamicas
familiares

positivos que
influyen de buena
forma el ambiente
de los nifios vy
nifas, también
existen  patrones
de conductas vy

factores negativos dentro
de las familias
que afectan
directamente a los nifios
y nifias. Entre
ellas se destacan la
falta de autoridad, uso
excesivo de




dinamicas
familiares que
afecta de forma
negativa el
desarrollo integral
de mis estudiantes.
Existen  algunas
conductas  como
falta de respeto
entre padres de
familia e hijos,
pérdida de
autoridad de los
padres y madres
con respecto a sus
hijos, abandono de
padres 0 madres
de familia lo cual
deriva en grupos
familiares
disfuncionales,
problemas de
adiccion a
sustancias
sicoactivas y
alcohdlicas,
problemas de
comunicacion,
entre otros.

virtualidad, ausencia de
alguno de los dos
padres, problemas de
adiccion, etc.

P2

El ambiente
familiar influye de

El
familiar

ambiente
se

La familia como
nucleo de la

Sin lugar a duda, el
ambiente familiar

Los docentes
entrevistados




manera
significativa en el
desempefio de los
nifios en el aula,
toda vez que los
nifios son el
reflejo del nivel de
compromiso
inculcado desde el
hogar. Como
ejemplo concreto,
son un reflejo del
ambiente familiar
los habitos de los
nifios, la
responsabilidad
con la entrega de
Sus compromisos
escolares 'y el
acompafamiento
de la familia en el
proceso
académico de los
estudiantes.

manifiesta en el
aula cuando el nifio
quiere  continuar
viviendo su mundo
sin ninguna
restriccion. En la
clase, en la cual no
hay autoridad, pues
el  maestro se
convierte en su
enemigo, ya que no
le permite hacer lo
que en su casa esta
acostumbrado.

sociedad es
fundamental en la
forma como se
modelan patrones
de conducta que
posteriormente se
reflejan  en la
sociedad. Desde
mi punto de vista,
la forma en como
un nifio 0 una nifa
actlia, se comunica
y se interrelaciona
en su casa, afecta
ya sea positiva o
negativamente la
forma en la que
este nifio o nifia se
desempefia en
sociedad. En este
caso el
comportamiento

de laescuelaesun
reflejo de su seren
lacasay en el seno
de la familia.
Igualmente, la
formaen laque un
nifio se expresa en
su contexto
escolar y en como
se interrelaciona
con sus
comparieros 0
atiende sus

tiene una gran
influencia en el
comportamiento y
participacion  del
estudiante en el
aula, pues es la
familia el primer

entorno de
aprendizaje y
socializacion  del

nifio/nifa, éste se
verareflejado en su
interaccién en los
diferentes
escenarios en los
que interactle, en
este caso la escuela
donde pasa gran
parte de su tiempo.
Algunos ejemplos
de ello seria un

estudiante que
proviene de un
entorno  familiar
violento
posiblemente
manifieste

actitudes agresivas
y /o desafiantes
hacia sus
comparieros 0
maestros, 0 un
estudiante que no
tiene  satisfechas
sus  necesidades
bésicas en su hogar
indudablemente

coinciden en
afirmar que el
comportamiento de los
estudiantes en clase
es el reflejo
de los
ambientes familiares en
los que viven y las
conductas de
quienes interacttan
conellos en su
diario vivir, reconociendo
el hogar
como el primer
entorno de aprendizaje.
Coinciden, ademas, en
que las conductas
violentas reflejadas en
la escuela
son
aprendidas en casa fruto
de
necesidades afectivas
y de
autoridad insatisfechas.




lecciones pudiere
ser un medio de
exteriorizar alguna
situacion que le
afectade  forma
negativa. Un nifio
que de repente se
muestre
demasiado
retraido en exceso,
sin  antecedentes

de alguna
enfermedad 0
necesidad
educativa
especial,  podria
reflejar alguna

situacion de abuso
0 maltrato que
puede estar
sucediendo en su
entorno familiar o
social mas
cercano.

tendré dificultades
para concentrarse,
participar en clase
y alcanzar un
rendimiento
escolar optimo.

P3

En algunos casos
puntuales es
evidente que la
ausencia de los
padres 'y el
acompafamiento

exclusivo de
abuelos, ya que
podria ser una
crianza permisiva

Se observa en la

clase la falta de
principios y normas
que se puedan

fortalecer en el aula,
ya que en la casa se
vive de acuerdo a
un mundo forjado

Si he sido testigo
de la afectacion
negativa de las
dinamicas

familiares en el
aula de clase. He

visto casos de
ninos tristes,
retraidos y

Si, en lo que he
podido percibir en
nifios que vienen
de hogares
disfuncionales 'y
padres negligentes
es una autoestima
fragil, la cual se

Los docentes
entrevistados coinciden en
que si se ve afectada la
autoestima de los
estudiantes cuando los
nifios viven en
ambientes conflictivos

0




que puede llevar a
una  autoestima
inflada 0
dificultad para
aceptar limites y
criticas.

por la falta de afecto
y carifio.

deprimidos  por
situaciones

adversas en su
ambiente familiar.
Igualmente, he

sido testigo de
cuyo ambiente
familiar, les

garantiza un pleno
desarrollo infantil
y se ven felices,
alegresy llenos de
vida. De todas
formas, cada
situacion derivaen
una conducta
diferente
dependiendo  del
sujeto.

manifiesta en
diferentes
conductas que se
derivan desde la
depresién,
ansiedad 'y un
autoconcepto
distorsionado.

donde carecen de
atencion por parte de sus
cuidadores, reflejandolo
en una autoestima fréagil,
en la falta de principios y
normas, o, por el
contrario, una

autoestima  con

superioridad al vivir una
crianza permisiva.

P4

La familia nos
proporciona

nuestros primeros
modelos, valores
y creencias, por
esto la influencia

de la familia
contribuye

bastante en la
identidad de

muchos nifios y la
imagen que ellos
reflejan  en el
colegio.

La familia es un
actor pasivo, ya que
en el colegio se vive
un ambiente de
disciplinay orden al
cual el nifio
rechaza, ya que en
la casa permite
mayor libertad. En

el colegio vive una

diferencia cuando el
docente le ofrece
una vivencia de

Influye bastante.
Como vya he
mencionado, creo
firmemente  que
los nifios son el
reflejo de sus
vivencias en la
familia. El ser
social es una
caracteristica del
ser humano y la

conducta se
moldea desde los
patrones de

comportamiento

La influencia es
completamente

directa y ademas
primordial,  pues
ésta se desarrolla
en los primeros
afos de vida y el
nifio tiene como
espejo 'y primer
referente  a su
familia, quien, a
través del amor, la
comunicacion

positiva y el apoyo
le ayudan a forjar

Los docentes
entrevistados afirman
que la

familia influye de
manera significativa en
la percepcion que
construyen de ellos
mismos. Por ejemplo,

si los nifios
reciben una crianza
basada en elamor

y la
comunicacion,
construyen  una




Identidad

vida ordenada y de
disciplina en todos
los aspectos.

en la familia.
Asimismo, la
percepcion de

sujeto que tiene un
nifio, su vision del
yo es producto de
como él o ella se
relaciona con su
primer modelo de
sociedad, en este
caso la familia.

un  autoconcepto
positivo y fuerte.

autopercepcion positiva.
Del mismo
modo, los docentes
estan de acuerdo en que
esen la  familia donde
de manera inicial,
las
infancias se
desenvuelven como

sujetos
sociales.

PS

Las expectativas
familiares
influyen
demasiado debido
a que en casa
realizan el mayor
seguimiento al
proceso de los
nifos. En algunas
ocasiones,
demasiadas
expectativas
generan gran
presion por parte
de las familias y
hacen que los
nifios se vean

obligados a
alcanzar  ciertos
estandares

impuestos, como
es el caso del
promedio o de los
puestos por
periodos.

Las  expectativas
familiares se
direccionan hacia lo
que el nifio pueda
aprender en % de
las areas, pero en la
cual ellos no
participan, pues
creen que esa tarea
es del docente (para
eso le pagan).

Pienso que un nifio
basa mucho su
proceso de
desarrollo
teniendo en cuenta
las interacciones
con su entorno.
Los modelos que
tiene a su
alrededor son un
factor de
motivacion
extrinseca que
ayudan a que el
nifio  cree  sus
propias
expectativas  de
vida y por ende
construya su
identidad.

Creo que es
relativo, la mayoria
de las veces que he
percibido estas
exigencias por lo
general vienen de
hogares mas
funcionales y de
padres
comprometidos
gue desean para
sus hijos un buen
futuro; no obstante,
en algunos casos
he observado que a
veces se exceden
en estas
exigencias, lo cual
genera en los nifios
bastante  presion,
estrés,  ansiedad,
autoexigencia, 'y
baja tolerancia a la
frustracion.  Pero
cuando esta

Los docentes
entrevistados concuerdan
al definir que
laidentidad de
los nifios también se ve
permeada por las
expectativas
familiares que se tienen
de él, yaque, desde
casase espera que
el estudiante
obtenga los
conocimientos necesarios
para su desarrollo
académico y en
ocasiones, dichas
expectativas generan un
ideal que debe alcanzar
el nifio quien se siente
presionado por el
mismo,
produciendo en él




exigencia es
balanceada es muy
positiva para los
nifios, ya que los
enfoca 'y los
conlleva a dar lo
mejor de Si
mismos.

estrés y ansiedad. Factores
que
definitivamente influyen
en la
construccidn de su propia
identidad.

P6 Sereflejan cuando | Los valores | Los valores | De forma directay | Los docentes
los hijos llevan | familiares se | familiares, como | positiva, yaque los | entrevistados concuerdan
estos valores al reflejan en  su he _ mencionado | valores son Io§~que Que hay una
entorno escolar y : anteriormente le ayudan al nifio a | relacion directa entre los
manifiestan en su comportamiento ayudan a que los | construir su | valores adquiridos en
actuar y proceder | muchas VECES | nifios  forjen su | entendimiento del casa y lamanera
las costumbres y | agresivo, yaque los | jdentidad. La | mundo. Por eso un | como los nifios y
creencias principios éticos y | formaen la que se | hogar que inculca nifias desarrollan
infundidas en el | morales que | relaciona un | los buenos valores su identidad
hogar, queremos estudiante  tanto | le ayuda al nifio a | cultural y social dentro del
representadas en establecer en  la cultural como | formar una | aulaatraveés de las
la tolerancia o socialmente  son | identidad cultural y | interacciones vy
falta de ella a la clase p_)z,;\ra ellos son reflejo de los | social que se ve | dinamicas con sus
diversidad. represion. valores familiares | vera reflejada a | compafieros  de clase.

y de las | través de  su
interacciones  de | comportamiento,
los nifios en sus | buen trato hacia los
casas y con sus | demas, honestidad,
familias. sentido de
pertenecia en su
entorno escolar.

P7 Si, Los padres de| Yo, En la mayoria de | Los docentes
definitivamente la | familia no quieren | particularmente, si | los casos que he | entrevistados coinciden en
ausencia de | asumir el rol que les he notgdo que la con(_JC|do he que la ausencia de
cwdaglo_res corresponde de ser ausencia de una | podido observgr flgura's_parentales
especificos en el ., figura ya sea | como la ausencia | especificas marca las
hogar hace que se guias Y | materna o paterna | de figuras | conductas de los nifios vy

carezca de pautas
de crianza

continuadores de la
formacion que se

influye en el
comportamiento y

parentales tiene un
gran impacto en el

las




definidas, lo que
afecta no solo en
el aspecto
académico, sino
también en el
comportamental.

proyecta
colegio.

en

el

actuar de los
nifios. Si no en
todos los casos, un
alto porcentaje de
nifios y nifas que
se encuentran en
contextos con
familias
monoparentales si
tienen una
afectacion en la
forma en cémo se
perciben como
sujetos y en la
forma en como
crean su identidad.
Ahora bien, no
quiere decir esto
que todos los
nifios con familias
monoparentales
vayan a crear un
sentido de
identidad negativo
0 que exteriorice
solo patrones de

conductas

negativas hacia la
sociedad. No
obstante, la

ausencia de uno de
los padres o de

cuidadores Si
podria ser un
factor de

vulnerabilidad
para los nifios y

comportamiento y
rendimiento
académico del
estudiante. Por lo
general se percibe
en ellos
desmotivacion,
inseguridad y
problemas de
autoestima.

nifias, evidenciando ello
en aspectos como bajo

rendimiento
académico y
problemas

convivenciales, ademas
de laafectacion
en su identidad.




para su desarrollo
integral.

P8

Es probable que
en casos de
familias extensas
el desarrollo de
identidad de los
nifios sea un poco
méas  auténomo,
mientras que en
familias pequefas
y monoparentales
puede existir algo
de
sobreproteccion,

lo cual afecte
directamente  la
identidad del
estudiante.

Es generalizada la
falta de identidad,
pues los nifios y
nifias quieren
continuar
desarrollando en el
colegio la falta de
autoestima y
direccion de los
padres, ya que los
padres mismos no
hacen parte de ese
proyecto de vida
que cada nifio
debiera proyectar.

Yo creo que el
constructo de
identidad que cada
sujeto hace de si
mismo es una
amalgama de lo
que su interaccion
con el mundo le
permite  ser |y
adherir a si mismo.
Es decir, un aula
de clase es en si
misma una
amalgama de
identidades
diferentes y de
formas de percibir
el mundo
dependiendo  de
las  experiencias
personales del
individuo. En este
sentido, cada
estudiante va a ser
un sujeto diferente
y va a manifestar
unos
comportamientos
diferentes. Hay
estudiantes  muy
respetuosos, hay
unos  agresivos,
hay estudiantes,
que exteriorizan
demasiado sus

Observo en la
mayoria nifios con
bajo rendimiento
escolar,
desmotivacion y
conflictos
emocionales  por
falta de esa figura
parental.

Los docentes
entrevistados coinciden
en afirmar

que si hay diferencias
marcadas en la
identidad de los nifios
y nifas
miembros de
familias diversas, por
ejemplo enuna
familia
monoparental  se puede
correr el riesgo
de
sobreproteger  al
individuo, mientras que
en una familia
extendida se leotorga
mas
autonomia. De la misma
manera se vincula
a laescuela
en ese
desarrollo de la
identidad haciendo
referencia a la
construccioén de la misma
basado en las
experiencias

propias, lo que hace
que cada
individuo sea




emociones y hay
unos que las

reprimen. Hay
estudiantes  que
presentan un

comportamiento y
un desempefio
académico
enmarcado entre
las
““expectativas”
institucionales 'y
hay unos que
presentan
dificultades para
desempenarse de
acuerdo a estas
expectativas.
Como he dicho, en
lo que se refiere a
la identidad de un
sujeto respecto a
otro, todo depende
de la forma en la
que ese sujeto se
ve a si mismo.
Claro que siempre
existiran puntos de
divergencia  en
cuanto al actuar de
los seres humanos.
La sociedad y en
este  caso la
escuela no escapa
a la
heterogeneidad de
identidades y de

diferente y adopte conductas
particulares.




percepciones  de
vida.

P9

Si, la institucion
cuenta con un area
de apoyo tanto
académica como
psicolégica que se

encarga de
acompafiar tales
procesos.

Lastimosamente la
institucion funciona
con un plan de
atencion a  los
estudiantes,  pero
mas hacia la parte

cognitiva que
emocional, pues no
existe un plan

sistematico que
permita abordar
esta problematica.
Se delega esa
funcion a la docente
de apoyo 0
orientadora y los
resultados no son
muy claros.

Pienso que a nivel
institucional
siempre se tendra
que mejorar en
este aspecto. Aun
cuando en la
escuela se creen
los espacios para
la atencién de la
comunidad y la
atencion al
desarrollo de la
infancia 'y la
formacién de la
identidad

personal, es
necesario  seguir
fortaleciendo estos
espacios. El
debate  siempre
estara abierto y es
necesario

involucrar a la
familia de manera
constante en el
entendimiento de
la importancia del
rol de la familia'y
sus dindmicas en
la vida escolar de
los estudiantes.

Considero que los
espacios son casi
nulos, excepto por
algunos casos que
son abordados por
su complejidad y
necesidad de
intervencion.

Los docentes
entrevistados mencionan
que si bien existe un area
de orientacion
escolar que se

encarga de
manejar estos
aspectos, los
ideales institucionales
estan mas

dirigidos a atender las
necesidades cognitivas y
no las emocionales.
Ademas, se invitaa la
socializacion del temaen

la cual se aborden
las necesidades
urgentes de

fortalecer estos espacios
enlos cuales la
institucion pueda
abordar directamenteen
las  necesidades
emocionales  de los
estudiantes,
involucrando a las
familias, con el fin
de fortalecer el
proceso en el cual




ellos construyen su
identidad.

P10 Como estrategia | Como docente | Aunque no | Mi estrategia es | Los docentes
basica recurrimos parezca, yo trato | guiar, escuchar y | entrevistados aportaron
encontram(_)§ la generalmente a las de ) es?uchar proporcionar  las dlfeéentes estrategias

municacion . m n . n
comunicacto observaciones ucho y algunas | o ramientas y el usadas € U -
directa con los veces trato de quehacer diario con

padres, las
reuniones
periddicas de

seguimiento y las
citaciones al aula
de apoyo.

generales que se
hacen a diario
acerca  de los
modelos de dichas
dinamicas
familiares, ya que
frecuentemente
encontramos nifios
necesitados de
espacios auxiliares
que permitan
superar las
deficiencias a nivel
cognitivo como de
comportamiento.

ponerme en el
lugar de mis
estudiantes.
Pienso que un
defecto de la vida
de los maestros es
que a veces en las
dinamicas de la
escuela, algunos
no todos, pierden
la empatia por sus
estudiantes.
Ademas de eso, en
el ambito
educativo  somos
muy limitados a
involucrarnos
tanto en la
atencion de los
estudiantes
especialmente i
tiene que ver con
problemas
familiares. En

espacio para que el

estudiante
descubra y
construya su

propia identidad.

los estudiantes,
mencionando algunas

como
reuniones de padres de
familia, citaciones al aula
de apoyo
reuniones de seguimiento.
Ademas, coinciden en
que escuchar, sentir
empatia y guiar a sus
estudiantes en situaciones
especificas,  son
herramientas que les
permite incidir en

el

fortalecimiento de la
identidad de los
estudiantes.




cuanto a
estrategias como
tal diria que me
encuentro  muy
abierto a escuchar
y a tratar de
orientar mediante
el dialogo, cosa
que no parece
porque tengo fama
de ser muy estricto
y cerrado. Pero si
considero que soy
abierto a que los
estudiantes se
expresen, que den
sus ideas, soy
amante de dejar
preguntas abiertas
o afirmaciones
incorrectas  para
que ellos me las
cuestionen. Algo
que siempre les
inculco a mis
estudiantes es el
respeto por la
figura de autoridad
cuando esta no
estd equivocada.
Me gusta hacer
que los nifios y
nifias vayan vy
hablen con sus
papas y les
ensefien cosas que
yo les he dicho en




clase. Es decir que
ellos sean como
pequefios
maestros. De esa
forma, ademas de
repasar un tema,
trato de que
encuentren un
espacio de
interaccion  con
sus padres y que
ellos los
vean

como sujetos que
estan aprendiendo.

P11

Si.

Es urgente disefiar
estrategias de
motivacion en cada
una de las areas,
que conlleve a
mejores resultados
y a que los

estudiantes se
enamoren del
quehacer
pedagdgico.

Yo creo que Ssi.
Todo lo que se
desarrolle o se
implemente con el
fin de lograr un
desarrollo integral
de la nifiez, ya sea
en la escuela o
como  sociedad,
nunca va a sobrar.
Todo intento de
fortalecer espacios
de comprension
del nifio como

sujeto en
formaciéon de una
identidad es
merecedor de
atencion y
reconocimiento y
siempre debe

contar con el

Si, totalmente.

Los docentes
enfaticamente estan de
acuerdoen  que
es importante,
pertinente y
necesario disefiar e
implementar estrategias
que permita
que los
estudiantes aborden
sus
vulnerabilidades desde la
sanidad emocional y desde
su autoconocimiento como
sujetos partes
de unasociedad.
En esta medida
es de caracter
urgente quese
elaboren




interes en estrategias ~ que empoderen a los docentes para que
conjunto de la obtengan las competencias necesarias que los guie
sociedad. a acompafar dichos procesos y aportar  a una
identidad sana e
integra de  sus estudiantes.
P12 Test de | a. Promover el | Yo recomendaria | Talleres y | Los docentes entrevistados recomiendan las
personalidad, autoconocimiento. | fortalecer espacios | actividades sobre | siguientes estrategias:
jorna_da _ de | . Crear un | de o expresion mtellgenua 1. Test de personglldad_
convivencia, ambiente seguro y artistica, culturaly | emocional, . 2. Jornada de convivencia,
talleres de deportiva. Desde | proyecto de viday | 3. Talleres de identidad,
identidad, de FeSPEt0. | i punto de vista, | habilidades 4 Dinamicas grupales.
dindmicas c.  Valorar  la| pienso que en la | socioemocionales | 5. Promover el autoconocimiento.
grupales. diversidad. escuela es muy 6 Crear un ambiente seguro y de respeto.
d. Dar una | importante 7. Valorar la diversidad.
retroalimentacion | fortalecer espacios 8 Dar  unaretroalimentacion positiva.
positiva, de comunicaciony 9. Familiarizar la autoexpresion.

e. Familiarizar la
autoexpresion.

f. Dar protagonismo
al estudiante.
g. Modelar una
identidad positiva.

expresion cultural
donde el nifio
ademas de verse
como un sujeto
que esta
aprendiendo unos
temas académicos,

cientificos,

también se vea
Ccomo un artista, un
bailarin un

cantante, un poeta,
un pintor. Pienso
que la apertura de




estos espacios 10. Dar

pueden ayudar a protagonismo al estudiante.
que el nifio este 11. Modelar una identidad positiva.
méas cerca de su 12. Espacios de comunicacion y expresion

parte humana. cultural




NIVEL 2: Codificacion o categorizacion axial o relacional.

Fuente 1 Fuente 2 . Categorias .
. c . Fuente 3 Entrevista docentes Subcategorias.
Categorias Sesion 1 padres Sesion 2 padres emergentes

Los padres relataron que en | Podemos ver como los padres reflejan un | Los docentes entrevistados resaltan
sus hogares existen rutinas | reconocimiento individual de cada uno de sus | aspectos positivos y negativos
claras, horarios y | hijos, hacen relacion a una variedad de gustos, | respecto a las dinamicas familiares Afectividad y Soporte Emocional
responsabilidades deseos, habilidades y talentos. Valoran cada | en las que se desenvuelven los e Expresiones de afecto.
compartidas entre todos los | capacidad de sus hijos y lo ven como una | estudiantes. Destacando un e Construccion de seguridad y
miembros. Esta estructura, | forma de expresion personal, aunque hay casos | acompafiamiento constante que se autoestima.
les permite a los nifios | donde se ha tratado de vender la idea del suefio | refleja en la integridad del nifio o la e Impacto de la falta de afecto.
adquirir disciplina y sentido | del padre que quiere que se cumpla en su hijo. | nifia, su rendimiento académicoy las | El Entorno Familiar
de pertenencia, ademas de relaciones interpersonales que los como Base del Estructura y Disciplina del Hogar
prepararlos para su vida | Aqui, la gran mayoria de los padres sefialan | mismos tienen dentro de la Desarrollo e Establecimiento de normas y
social. Frente a imprevistos, | diferencias entre su propia crianza y la que | institucion educativa. Sin embargo, rutinas.

Familia | algunos hijos reaccionan con | ellos ofrecen a sus hijos, informan que su | los docentes afirman que existen e Participacién infantil en las
resistencia, pero los padres | crianza fu autoritaria, sin dialogo, con tabl y | factores negativos dentro de las nOrmas.

coinciden en que aprender a
adaptarse es una ensefianza
fundamental para su
desarrollo.

bastante uso del castigo fisico.

A diferencia de su enfoque actual, mayor uso
del dialogo, ven la comunicacion como una
base de construccion familiar positiva, pero a
su vez, son conscientes de que estas diferencias
tienen un gran impacto en el desarrollo de la
identidad de sus hijos, ya que son mas libres y
con gran capacidad de expresar sus emociones.

Las repuesta de los padres estan centradas en
el dialogo, respeto y las emociones; también
mencionan que fomentar una identidad sana,
aprendizaje por ensayo y error, celebrando sus
logros y no imponiendo sus propias ideas o
expectativas. De esta manera han podido

familias que afectan directamente a
los nifios. Entre ellas se destacan la
falta de autoridad, uso excesivo de
virtualidad, ausencia de alguno de los
dos padres, problemas de adiccion,
ente otros.

e Proposito de la estructura.

Comunicacion Familiar
e Estilos de comunicacion.
e Conciencia emocional.

Influencia de las
Dinamicas
Familiares en el
Ambito Escolar

La Familia como Reflejo en el Aula
e Manifestaciones positivas.
e Manifestaciones negativas.
e Hogar como primer entorno de
aprendizaje.

Impacto en la Autoestimay el
Autoconcepto




observar cémo sus hijos se vuelven mas
confiados, resilientes y son felices, como
muchos de ellos no pudieron ser.

e Construccion de una autoimagen
positiva.

e Factores
autoestima.

que debilitan la

Expectativas Familiares y Presion
Académica
¢ Influencia en la identidad.
e Consecuencias de la presion
excesiva.

Afectividad

Las intervenciones de los
padres muestran que el
afecto se expresa de manera
cotidiana en abrazos,
comunicacion y actos de
cuidado.

Coinciden en que la
seguridad emocional de los
nifios depende en gran
medida de sentirse apoyados
y aceptados. También se
evidencia que la falta de
afecto  puede  producir
retraimiento, inseguridad o
rechazo en la interaccion con
pares.

Finalmente, destacan que el
amor incondicional y la
validacion de la autoestima
son esenciales para que los

Podemos ver como los padres reflejan un
reconocimiento individual de cada uno de sus
hijos, hacen relacion a una variedad de gustos,
deseos, habilidades y talentos. Valoran cada
capacidad de sus hijos y lo ven como una
forma de expresion personal, aungue hay casos
donde se ha tratado de vender la idea del suefio
del padre que quiere que se cumpla en su hijo.
La gran mayoria de los padres sefialan
diferencias entre su propia crianza y la que
ellos ofrecen a sus hijos, informan que su
crianza fu autoritaria, sin dialogo, con tabu y
bastante uso del castigo fisico. A diferencia de
su enfoque actual, mayor uso del dialogo, ven
la comunicacibn como una base de
construccién familiar positiva, pero a su vez,
son conscientes de que estas diferencias tienen
un gran impacto en el desarrollo de la identidad
de sus hijos, ya que son mas libres y con gran
capacidad de expresar sus emociones.

Los docentes entrevistados
coincidieron en que la afectividad es un
pilar indispensable para el desarrollo
integral de la infancia, pues los nifios
que provienen de hogares donde se
brindan expresiones constantes de
carifio, apoyo y validacion, manifiestan
mayor  seguridad, confianza 'y
disposicion para integrarse en la
dinamica escolar.

En contraste, aquellos que carecen de
un entorno afectivo estable suelen
presentar comportamientos de
retraimiento, baja autoestima,
dificultades en la expresion emocional
e incluso actitudes de desconfianza
frente a la autoridad y los pares. Los
docentes enfatizaron que la falta de
afecto no se manifiesta Unicamente en
el plano emocional, sino que se traduce

Construccion de la
Identidad Infantil

Reconocimiento de la Individualidad
e Valoracién de gustos y talentos.
e Roles basados en la
personalidad.
¢ Influencia de los suefios
paternos.

Crianza Consciente y Diferenciada
e Ruptura con el pasado.
e Fomento de la resiliencia.
e Practicas que dafian la identidad.

Roles de Género en el Hogar
e Convivencia de modelos.
e Persistencia de estereotipos.




nifios  construyan una
identidad positiva y
resiliente.

Las repuestas de los padres estan centradas en
el dialogo, respeto y las emociones; también
mencionan que fomentar una identidad sana,
aprendizaje por ensayo Yy error, celebrando sus
logros y no imponiendo sus propias ideas o
expectativas. De esta manera han podido

en un bajo compromiso académico y en
la incapacidad para regular conductas
en el aula.

De esta manera, resaltaron que la
afectividad debe ser comprendida

Afectividad como
recurso pedagaogico

Reconocimiento y validacion
emocional

e Escucha activa

e Valoracion de logros

e Expresion de carifio cotidiano

Estrategias

observar cémo sus hijos se vuelven mas | como un recurso pedagdgico de la familiar Influencia en la motivacién escolar
confiados, resilientes y son felices, como | familia, pues no se limita a lo e Disposicion hacia el aprendizaje
muchos de ellos no pudieron ser. emocional, sino que constituye una e Persistencia ante las dificultades
b?‘se estructural — que .'”_‘paCta e Actitud positiva en el aula
directamente en el aprendizaje, la
q(;sc;p(ljmda 3|/ la_construccion  de Afectividad y regulacion conductual
Identidad en 10s NINGs. e Interiorizacion de normas
e Manejo de la frustracion
e Respeto por la autoridad y pares
Carencia afectiva y vulnerabilidad
e Baja autoestima
e Retractacion social
e Conductas disruptivas en clase
Los padres sefialaron que | Los padres destacan diferentes actividades en | Los docentes enfaticamente estan de
la comunicacion en sus |comun, pero muy importantes para la| acuerdo en que es importante,
hogares es | integracion familiar, entre estas destacan: | pertinente y necesario disefiar e
mayoritariamente compartir salidas y comidas, viajes o paseos, | implementar estrategias que permita Sentido de Creacion de Conexiones

abierta y adaptada a la edad
de los hijos.

Aunque algunos temas se
evitan, existe un

esfuerzo consciente por
mantener el  dialogo
constante.

Reconocen que los nifios

fechas especiales, juegos en casa y en espacial
tiempo de calidad para conversar sobre temas
del hogar y del colegio.

Un padre comenta que por su trabajo le es
imposible en ocasiones verse con sus hijos,
pero que estas sesiones le han ayudado a ver
como otros padres disponen de tiempo y que

que los estudiantes aborden sus
vulnerabilidades desde la sanidad
emocional y desde su
autoconocimiento como  sujetos
partes de una sociedad. En esta
medida es de caracter urgente que se
elaboren estrategias que empoderen a
los docentes para que obtengan las

Pertenencia y
Vinculos Familiares

e Actividades de integracion.
¢ Resolucion de conflictos.
e Impacto de la pertenencia.




perciben sus emociones y
que esto influye en su
capacidad para
expresarse.

Todos coincidieron en que
el estilo de comunicacion
familiar impacta
directamente en la manera
en que los nifios
construyen su voz y se
relacionan  en  otros
contextos.

Escucharlos y darles un
espacio de participacion
fortalece

su autoestima y confianza.

en realidad no habia notado la importancia
hasta ahora.

Los padres de familia y cuidadores son muy
conscientes del vinculo entre pertenencia e
identidad, sefialan que un gran sentido de
pertenencia crea en los nifios Yy nifias
seguridad, confianza y capacidad de afrontar
desafios dentro y fuera del hogar. Comparten
que, si sus hijos estan amados y aceptados en
casa, tienen bases solidas para salir y enfrentar
al mundo.

Estas respuestas nos muestran una clara
preferencia por el dialogo y la resolucion
pacifica de problemas y conflictos en el hogar.
la gran mayoria d ellos padres evitan los
castigos fisicos y, en su lugar escuchan a sus
hijos, tratan de buscar la raiz del problema y
hallar soluciones entre ambos.  También
argumentan que esta forma de manejar los
desacuerdos a veces es dificil, porque no todos
se prestan para el dialogo, pero ayuda a que los
hijos entiendan que los conflictos no rompen
los lazos, sino que son oportunidades para
mejorar y fortalecer la unién familiar.

competencias necesarias que los guie
a acompaiar dichos procesos Yy
aportar a una identidad sana e integra
de sus estudiantes. Los docentes
entrevistados recomiendan las
siguientes estrategias:

1. Test de personalidad

2. Jornada de convivencia,

3. Talleres de identidad,

4. Dinamicas grupales.

5. Promover el autoconocimiento.

6. Crear un ambiente seguro y de

respeto.

7. Valorar la diversidad.

8. Dar una retroalimentacion
positiva.

9. Familiarizar la autoexpresion.

10. Dar

protagonismo al estudiante.

11. Modelar una identidad positiva.
12. Espacios de comunicacion y
expresion cultural

Rol de la Institucién
Educativa 'y
Estrategias
Pedagogicas

Respuesta Institucional a las
Necesidades Emocionales
e Existencia de apoyos.
e Enfoque predominantemente
cognitivo.
e Necesidad de fortalecimiento.

Estrategias Docentes en el Aula
e Comunicacion y empatia.
e Fomento del pensamiento
critico.
e Recomendaciones de mejora.




NIVEL 3: Triangulacion de fuentes y teorizacion.

Salezbri fni:ggz:taess Subcategorias Citas textuales Triangulacion - Analisis e interpretacion
El analisis muestra que los nifios que reciben expresiones
Bowlby (.1986) argumeflta que el APCEO | onsistentes de afecto desarrollan mayor confianza y resiliencia,
Afectividad y soporte emocional SCEUTO, 01merlltad9 le " V1(111cuios afectl.\zlos(i mientras que la falta de cuidado emocional se traduce en
e Expresiones de afecto constl'tuyel © 4 lnuc 0 ?\/I a segzlzréoas) actitudes de retraimiento y dificultades en la interaccion social.
o Constmccién de seguridad vy :(I)I;?izlr(l)erlilue ele afeﬁgoc'ons talillzgzen 1a vida Como maestrantes, interprgamos que.el afecto debe @tenderse
autoestima cotidiana refuerza la autoestima. mientras | SCT© UM Proceso peflagéglco y no ﬁnlcamenFe emocional: cada
e Impacto de la falta de afecto que su ausencia puede desénca denar fiemo.strac%on dg cuidado es un acto ed’uca.tw'o que.moldea‘ ,la
inseguridad y retraimiento 1der'1t1dad 1n'fa'1nt11. La falta Qe este sostén limita la integracion
' social y debilita la construccion de autoimagen.
Patifio (2014) plantea que las rutinas Los hallazgos muestrE}n que las rut‘inas y normas familiares se
Estructura y disciplina del hogar claras dentro del hogar permiten al nifio rgﬂej anben la autongmlg %'compr%mlso de los 1inos e la egcuela.
e Establecimiento de normas y | desarrollar disciplina social y sentido de Sin em areo, una discipiina rigida genera res1sten01a‘,’m1entras
El entorno familiar rutinas pertenencia. Erikson (1994) sostiene que que la perm1§1V1dad excesiva se traduge en desregulacion. Como
como base del e Participacion infantil la nifiez requiere limites coherentes que maesirantes, interpretamos que ladisc 1p11.r,1a eficaz es aquella que
desarrollo e Proposito de la estructura orienten hacia la autonomia y no hacia la Integra hmltei claros 'y participacion infantil, - o que
N dependencia. denommar'n.os dlsc.lplma' con sentido : Este modelo favorece
Familia responsabilidad, resiliencia y autoeficacia.

Comunicacion familiar

Estilos comunicativos
Conciencia emocional

Vygotsky (1978) sefiala que el lenguaje es
mediador del pensamiento y del desarrollo
de la conciencia. Erikson (1994) subraya
que la comunicacion abierta, basada en el
reconocimiento de emociones, potencia
una identidad segura.

Las entrevistas evidencian que familias con estilos
comunicativos abiertos favorecen la autoestima y la expresion
emocional de los nifios, mientras que hogares con comunicacion
evitativa limitan la autopercepcion. Como maestrantes,
interpretamos que el didlogo familiar constituye un ejercicio de
poder compartido donde el nifio aprende a reconocerse como
sujeto valido. La ausencia de didlogo no solo silencia emociones,
sino que restringe la construccion identitaria.




Influencia de las
dindmicas familiares
en el ambito escolar

La familia como reflejo en el aula
e Manifestaciones positivas
e Manifestaciones negativas

Bronfenbrenner (1987) explica que el
microsistema familiar impacta
directamente en las conductas escolares
del nifio. Marin, Guzman y Gomez (2019)

El andlisis evidencia que nifios provenientes de hogares con
apoyo afectivo muestran mayor compromiso y mejores
relaciones escolares, mientras que aquellos que viven en
ambientes conflictivos presentan conductas agresivas o retraidas.

3 sostienen que un acompanamiento . .
e Hogar como primer entorno de Como maestrantes, interpretamos que la escuela refleja de
e parental constante fortalece la .. o .
aprendizaje . manera visible las dindmicas del hogar, lo que obliga a pensar la
autoconfianza 'y el  rendimiento | . ., . o o
- intervencion pedagdgica en corresponsabilidad con la familia.
académico.
. . . Las entrevistas muestran que nifios que reciben validacion de sus
. Erikson (1994) afirma que la infancia es . .
Impacto en la autoestima y el .y logros desarrollan autoconfianza, mientras que aquellos sujetos
una etapa clave en la construccion de la s ) : . :
autoconcepto . ) .| a criticas constantes tienden a experimentar baja autoestima.
. . autoimagen. Quiroga, Moreno y Valencia . L .
e Autoimagen positiva . Como maestrantes, interpretamos que la autoestima infantil es un
- (2021) resaltan que el reconocimiento . . o o
e TFactores que debilitan la . ., | reflejo de la valoracion familiar: el reconocimiento favorece la
. familiar fortalece la autopercepcion . . . ., . . s
autoestima ositiva seguridad, mientras que la descalificacion erosiona la identidad
P en formacion.
. - .. | Deci y Ryan (2000) sefialan que las | El andlisis evidencié que las expectativas equilibradas fomentan
Expectativas familiares y presion ) ; , .. . . .,
académica presiones externas sin autonomia pueden | disciplina y compromiso, pero cuando se convierten en presion

e Influencia en la identidad
e Consecuencias de la
excesiva

presion

obstaculizar la motivacion intrinseca.
Catari (2017) destaca que las expectativas
desmedidas generan temor al fracaso y
afectan la construccion identitaria.

excesiva generan ansiedad, baja autoestima y temor a defraudar.
Como maestrantes, concluimos que las expectativas deben ser
acompanadas de apoyo y reconocimiento, evitando proyectar
suefios parentales sobre los hijos.

Construccion de la
1dentidad infantil

Reconocimiento de la individualidad
e Valoracion de talentos y gustos
e Influencia de suefos paternos.

Erikson (1994) resalta que la identidad se
forma a través del reconocimiento de la
singularidad del nifio. Rodriguez y
Quiroga (2019) sostienen que valorar
intereses y talentos fortalece el
autoconcepto.

El analisis muestra que cuando las familias reconocen talentos e
intereses de los nifios, estos desarrollan mayor seguridad. Sin
embargo, imponer suefios parentales restringe la exploracion
personal. Como maestrantes, interpretamos que el
reconocimiento de la individualidad es el cimiento de una
identidad auténtica y autbnoma.




Afectividad

Crianza consciente y diferenciada
e Ruptura con el pasado
e Resiliencia
e Practicas que dafan la identidad

Arias y Pineda (2018) explican que una
crianza consciente implica cuestionar
practicas  autoritarias  heredadas y
fomentar resiliencia. Martinez Cerda
(2020) subraya la necesidad de educar
desde el respeto y la autonomia.

Los testimonios revelan que muchos padres se distancian de la
crianza autoritaria que recibieron, priorizando el dialogo. Como
maestrantes, interpretamos que esta ruptura con el pasado
representa una apuesta hacia la construccion de infancias libres
y resilientes. Sin embargo, aun persisten practicas dafiinas como
el castigo fisico, que afectan negativamente la identidad.

Roles de género en el hogar
e Convivencia de modelos
e Persistencia de estereotipos

Butler (1990) plantea que el género es una
construccion social reproducida en el
hogar. Quiroga et al. (2021) sostienen que
los estereotipos limitan la expresion libre
de los nifios.

El analisis evidencio que, aunque algunos hogares reproducen
roles tradicionales, otros buscan mayor equidad. Como
maestrantes, interpretamos que la identidad infantil se fortalece
en contextos donde no se imponen estereotipos rigidos, sino
donde se permite la exploracién libre de gustos y capacidades.

Afectividad  como
recurso pedagogico
familiar

Reconocimiento y validacion emocional
e Escucha activa
e Valoracion de logros
e Expresion de carifio cotidiano

Bowlby (1986) afirma que el apego seguro
se construye a partir de la respuesta
sensible de los cuidadores, lo cual da
conflanza al niflo para explorar y
expresarse. Mufioz (2005) sefiala que la
validacion emocional cotidiana fortalece
la autoestima y consolida la seguridad
infantil.

El andlisis muestra que cuando los niflos son escuchados y
reconocidos en sus logros, se sienten valorados como sujetos y
desarrollan autoconfianza. Las entrevistas revelaron que los
hogares que promueven el reconocimiento y la escucha generan
nifios mdas abiertos y resilientes. Como maestrantes,
interpretamos que la validacion no es un acto esporadico, sino
una practica educativa constante que fundamenta la construccion
de identidad positiva.

Influencia en la motivacion escolar
e Disposicion hacia el aprendizaje
e Persistencia ante dificultades
e Actitud positiva en el aula

Deci y Ryan (2000) sostienen que la
motivacion intrinseca surge cuando el
nifio se siente aceptado y apoyado en su
autonomia. Erikson (1994) indica que el
afecto parental es clave para afrontar
desafios y consolidar confianza en las
propias capacidades.

Los relatos evidenciaron que el afecto en casa se traduce en
mayor disposicion para aprender y en una actitud positiva frente
al aula. Por el contrario, la ausencia de apoyo emocional
incrementa la frustracién y el desinterés. Como maestrantes,
interpretamos que la motivacion escolar no depende solo de
métodos pedagogicos, sino también de la base afectiva familiar
que impulsa al nifio a persistir y a proyectarse académicamente.

Afectividad y regulacion conductual
e Interiorizacion de normas
e Manejo de la frustracion

Patifio (2014) explica que el afecto,
acompanado de normas claras, facilita la
interiorizacion de limites y el respeto a la
autoridad. Vygotsky (1978) sostiene que el
aprendizaje de la autorregulacién ocurre

Las entrevistas muestran que los niflos que reciben limites
acompanados de afecto interiorizan las normas con mayor
facilidad y desarrollan habilidades de autocontrol. En contraste,
aquellos que crecen en ambientes de carencia afectiva muestran
mayor dificultad para manejar la frustracion y aceptar la




e Respeto por la autoridad y pares

en interaccion con adultos significativos
que median con afecto y guia.

autoridad. Como maestrantes, interpretamos que el afecto no
suaviza la disciplina, sino que la legitima: el nifio respeta la
norma porque la percibe como expresion de cuidado.

Carencia afectiva y vulnerabilidad
e Baja autoestima
e Retractacion social
e Conductas disruptivas en clase

Erikson (1994) advierte que la ausencia de
apoyo y aceptacion en la infancia afecta la
formacion del autoconcepto, generando
inseguridad y temor al rechazo. Marin,
Guzman y Gémez (2019) sefialan que los
déficits afectivos se reflejan en problemas
de conducta y en el bajo rendimiento
académico.

Los docentes reportaron que la falta de afecto en el hogar se
manifiesta en baja autoestima, retraimiento social o conductas
agresivas. Como maestrantes, interpretamos que la carencia
afectiva no es un vacio emocional aislado, sino un factor de
vulnerabilidad que impacta todas las dimensiones del desarrollo:
la identidad, la regulacién conductual y la integracion escolar.
Por tanto, la afectividad debe ser asumida como un derecho
fundamental en la crianza.

Estrategias

Sentido de
pertenencia y
vinculos familiares

Creacion de conexiones
e Actividades de integracion
e Resolucion de conflictos
e Impacto de la pertenencia

Baumeister y Leary (1995) afirman que la
necesidad de pertenencia es una
motivaciéon humana fundamental. Erikson
(1994) sefiala que la identidad se
consolida a través del sentimiento de
aceptacion y pertenencia.

El andlisis evidencia que actividades de integracion familiar y
espacios de didlogo fortalecen el sentido de pertenencia de los
nifios, dotdndolos de seguridad y confianza. Como maestrantes,
interpretamos que la pertenencia se convierte en un catalizador
de identidad positiva, pues saber que son aceptados en su hogar
los prepara para enfrentar los retos sociales con confianza.

Rol de la institucion
educativa 'y
estrategias

pedagogicas

Respuesta institucional a necesidades
emocionales
e Existencia de apoyos.
e Enfoque predominantemente
cognitivo.
e Necesidad de fortalecimiento.

Bronfenbrenner (1987) subraya que los
entornos educativos deben complementar
el apoyo emocional brindado por la
familia. Marin et al. (2019) destacan la
urgencia de fortalecer lo socioemocional
en la escuela.

Los docentes reconocen la necesidad de estrategias para atender
vulnerabilidades emocionales en los estudiantes. Como
maestrantes, interpretamos que la escuela no puede centrarse
solo en lo cognitivo: requiere un enfoque integral que aborde la
identidad desde la emocion y el autoconocimiento.

Estrategias docentes en el aula
e Comunicacion y empatia
e Fomento del pensamiento critico

Freire (1996) plantea que la educacion
debe ser dialdgica y emancipadora. Marin
et al. (2019) destacan la importancia de la
empatia docente para promover
aprendizajes significativos.

El analisis muestra que las practicas pedagogicas basadas en
didlogo, retroalimentacion positiva y pensamiento critico
fortalecen la construccion de identidad. Como maestrantes,
interpretamos que la institucion educativa es corresponsable en
el proceso de identidad infantil y que debe disefiar estrategias que
valoren la diversidad y promuevan la autoexpresion.




