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Glosario

Arbovirus: Se conoce cientificamente como virus producidos por artrépodos los cuales son

conocidos como mosquitos y garrapatas. Yuill, T. M. (s/f).

Bienestar: Se menciona que es estar bien y recibir una comodidad. Amartya Sen (1982)

Brotes: Esta se genera por medio de una infeccidon que aparece de repente. Peldez Sanchez, O., &

Mds Bermejo, P. (2020).

Capacitacion: Preparacién del individuo para realizar un buen trabajo, mediante conocimientos.

Chiavenato (2008)

Ciclo epidémico: Entendida como aquellos sintomas que una persona o varias personas

presentan, este se da en un determinado lugar. Arrese, S. (2020)

Controlar: Verificacion para establecer un rendimiento para alcanzar los estdndares. Robbins

(1996)

Dengue: Esta se conoce como una enfermedad que se presenta a distintas edades, esta puede
afectar a los mismos, son mas propensas las personas adultas y los nifios y todo avenido por

mosquitos que transmiten la enfermedad. Martinez Torres, E. (2008).

Dengue hemorragico: Es conocido cuando el individuo no siente deseo por tomar alimentos, ya
gue su cuerpo lo que recibe lo expulsa acompanado de una alta fiebre, dolor de cabeza y dolores
de estémago, si estas alertas no se toman con precaucion puede perder la vida la persona que los

presenta. Pizarro, D. (2009).
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Educacién: Conocido como ese derecho que tiene los individuos para acceder a ello, lo cual
permite obtener conocimiento, prepara a todos a desarrollar sus habilidades y destrezas. PIAGET.

(s/f).

Endémico: Se dice que es la zona geografica en la que se manifiesta la enfermedad, es decir, es

nativa de un determinado lugar. Noguera-Urbano, E. A. (2017).

Enfermedad: En si es un estado donde el organismo se debilita, ya que son virus o bacterias las

gue atacan la defensa del cuerpo. Aurenque Stephan, D., & Jaran Duquette, F. (2019)

Epidemia: Es la proliferacion rapida de una enfermedad y todos se ven afectados en un lapso de

tiempo. Arrese, S. (2020)

Estrategias pedagogicas: Herramienta que facilita el aprendizaje de los individuos, todo para que

sea entendible el conocimiento. Camacho Caraton, (2012)

Factores de riesgo: Es estar en peligro, ya sea por lo que se puede impedir realizar, o mas bien las

acciones que repercuten en exponer la vida humana. Senado Dumoy, J. (1999)

Infeccién: Son gérmenes que se reproducen o llegan a dafiar el cuerpo, estos se les puede conocer
como hongos, virus, bacterias, los cuales toman una parte del cuerpo y este se expande a otras

zonas del cuerpo. Garcia Palomo, J. D., Agliero Balbin, et al., (2010).
Mitigar: Conocido como una baja en lo que se esta presentando. Hutchinson, (1991)

OMS: Es conocida como aquella organizacion que lleva a las naciones a tener una excelencia en

cuanto a la salud se refiere, eso es ser o cumplir con los objetivos fijado en cada una de las leyes
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gue se menciona en la constitucidn politica y no solamente el de la salud, sino que también el de

promover el bienestar para todos. Moreno, G. A. (s/f).

o Pautas: Pasos que determinan lo que se debe llevar a cabo en cualquier labor. Pérez Porto, J., &

Gardey, A. (2009)
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Introduccion

El dengue se ha posicionado como una de las enfermedades mortales del mundo, por falta de
prevencion. Esta enfermedad no tiene vacuna. La falta de educacion a la poblacién es el eje central de
la proliferacion del vector transmisor del dengue llamado el mosquito (Aedes aegypti). Muchos estudios
realizados llegan a la misma conclusién: el dengue llega a la comunidad por no prevenirla. Vesga-Gémez,

et al., (2010).

Por consiguiente “El dengue es la principal enfermedad viral transmitida por mosquitos en todo el
mundo, que infecta a millones de personas cada afio, al no existir tratamiento especifico para la
infeccion, se requiere cuidado y apoyo vigoroso y requiere control de vectores y proteccién personal

para reducir las picaduras de mosquito a manera de prevencidon”. Herndndez, L. B. A,, et al., (2023).

Ademas, “El panorama actual del dengue se ha visto influenciado por un modelo de causalidad de
enfermedades infecciosas, donde el ambiente, el agente y el huésped estan en una estrecha relacién

gue finalmente llevan al desarrollo de la enfermedad”. Collazos Vera, D. X., et al., (2017).

No obstante, en Colombia, esta enfermedad se caracteriza por ser una epidemia, puesto que el pais
tiene cerca del 90% de sus zonas geograficas propicias para que pueda sobrevivir el vector (Aedes
Aegypti) y en menor grado él (Aedes Albopictus). Por esta razon, las entidades sanitarias del pais y de
todo el mundo han tenido que desarrollar programas de vigilancia y control de esta enfermedad para asi

tratar de disminuir el nimero de afectados por el virus. Collazos Vera, et al., (2017).

Para este trabajo se consideraron los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por la

Organizacion de las Naciones Unidas donde Colombia hizo parte de los paises firmantes ratificando su
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compromiso con la generacidn de acciones para mitigar la enfermedad, la cual, al 2023, no solo no se ha
podido controlar, sino que presenta un aumento de casos. Agenda 2030 Transformando Colombia.

(2018).

Asimismo, se busca que trabajos investigativos como estos se lleven a cabo, se prevenga a través
de ellos la enfermedad, de igual modo se soporta la investigacion en los ODS, nimero seis garantizar la
disponibilidad de agua y su gestién sostenible y el saneamiento para todos, y el nimero tres garantizar
una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades, y asegurar asi el desarrollo

sostenible.

En los ultimos afios, el dengue se ha convertido en un auténtico problema que inquieta a
todos, en realidad la escuela es un lugar de interés para divulgar informacidn a toda la comunidad, es
decir, presentando la problematica y ofreciendo alternativas que nos ayuden a disminuir la situacion;

dado que todos podemos participar y contribuir a la formacidn de los estudiantes.

Por su parte, Castillo-Salgado, C. (2013). Menciona el dengue es conocido como una
enfermedad, que se transmite por la picadura del mosquito que contiene la enfermedad, en este caso
(Aedes aegypti), el ser humano esta propensa a esta enfermedad, las personas afectadas presentan
sintomas que estos pueden darse con fiebre alta o moderada, fuerte dolor de cabeza, en los musculos y

articulaciones.

En esta investigacion se logré promover la sensibilizacion y el cambio de habito a través de una

estrategia didactica que promovid la prevenciéon del dengue en la poblacién de Yati, ubicada en el
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departamento de Bolivar, a orillas del rio Magdalena, por medio de actividades que fomentaron el

aprendizaje en los estudiantes del grado sexto de secundaria.

La metodologia fue de enfoque mixto, Primeramente, se realizd un diagndstico por medio de un
cuestionario, este arrojo resultados de caracter cuantitativo, se abordaron preguntas de tipo cerradas
gue permitieron ser tabuladas mediante porcentajes, aquellos niveles de conocimiento de los
estudiantes sobre la prevencion del dengue. En cuanto al aspecto cualitativo, se buscé que los
estudiantes comprendieran sobre la importancia de prevenir el dengue mediante la exploracidn de

recursos integrados en la unidad didactica



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS .

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Implementacién de una estrategia, para la prevencién del contagio del dengue a través de una unidad diddctica, a los estudiantes del grado

sexto de bachillerato de la Institucidn Educativa de Yati.

1. Planteamiento de problema

Segun Castrillon, J. C., Castafio, J. C., & Urcuqui, S. (2015), La humanidad ha crecido de una
manera extraordinaria, las zonas verdes antes conocidas como rurales ha empezado a desaparecer, la
civilizacién ha tenido un avance extraordinario en su infraestructura, tanto asi que las zonas verdes
antes conocidas han dejado de existir poco a poco, las civilizaciones pasadas y presentes han tendido en
comun el deterioro del planeta, llevandolo a la toma de decisién no adecuada, dejando de lado que toda
accion repercute en el accionar del ser humano, como por ejemplo el arrojo de desechos orgdnicos e
inorganicos en patios, orillas de rios, aguas empozadas en botellas, llantas, etc. que afectan de manera
directa e indirecta la salud de las personas sobre todo nifios y adultos mayores, todo esto trae la
enfermedad del Dengue la cual se ha convertido en una problematica mundial, ya que muchos paises
han sido afectados con la misma, se estima que cerca de 2.500 millones de personas distribuidas en mas
de cien paises estan en riesgo de contraer la infeccién y se ha reportado hasta 50 millones de
infecciones anuales, de las cuales, 500.000 son casos de Dengue Hemorrdgico con 22.000 muertes,

principalmente nifos.

Por otro lado, la Sarma, D. K. (2022), sostiene que, al transcurrir el tiempo, esta enfermedad
del dengue se ha extendido de una manera exorbitante, en los lugares tropicales. Esto debido a las
caracteristicas que presentan los mismos que ayudan a la reproduccion del vector que transporta el
dengue, la india no ha sido ajena a esta enfermedad. San Martin et al., (2007), el dengue es la
enfermedad por arbovirus de mayor importancia y frecuencia en el mundo. Se estima que el 40% de la
poblacién mundial vive en zonas de riesgo de infeccidn, y que se producen alrededor de 390 millones de

infecciones (96 millones de ellas sintomaticas) y 20 000 muertes por dengue cada afio en mas de 125
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paises endémicos. De los 30 paises del mundo con mayor incidencia de dengue notificada, 18 (60%)

pertenecen a la Region de las Américas. OMS, (2012).

Ademas, Patricia, M., & Arana, R s/f. En Colombia, el virus del dengue fue primero detectado en
1971 y aun permanece como la mayor problematica en la salud publica. Aunque los cuatro serotipos del
dengue han sido identificados, el dengue tipo dos ha sido el mds importante en cuanto a brotes durante
los ultimos 20 anos, incluyendo el afilo 2010. Durante este periodo se han registrado ciclos epidémicos
cada tres a cinco afnos, aumento en el nimero y frecuencia de brotes de dengue y la mortalidad por esta
causa. Igualmente, se ha considerado que el sexo femenino tiene mas riesgo de padecer dengue por
ser la mujer la que permanece mayor tiempo en el hogar. Otro de los factores de riesgo reportados por
los autores es la piel blanca, sobre todo para el dengue hemorragico. En la mayoria de los paises de

Africa no se han reportado grandes epidemias de dengue hemorragico. Bernal et al., (2018).

Por lo tanto, en la Estrategia de Gestién Integrada Nacional Colombia, los indicadores de
cumplimiento se caracterizan por presentar poca informacién cuantitativa, lo cual podria ser una
limitacion en el caso de que se quiera realizar una evaluacidn de la estrategia al comparar la meta

planeada y el desempefio logrado. Castro-Orozco et al., (2015).

Puesto que en Colombia el Dengue es una enfermedad endémica, con brotes ciclicos, en casi
todos los asentamientos humanos ubicados por debajo de los 1800 metros sobre el nivel del mar, y
segln estudios contribuye a su proliferacion una cantidad de variables como lo son las condiciones
ambientales necesarias para la presencia vectorial, las interacciones entre el ambiente, el agente y la
poblacion de huéspedes, la incidencia de los casos, indices de infestacidon y el estudio de variables

socioldgicas. Burbano Romo et al., (2010).
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Los conocimientos sobre dengue son deficientes, en la ciudad de Bucaramanga, Colombia,
donde se realizé el estudio, las actitudes buenas, aunque no éptimos, pero las practicas son muy pobres,
sobre todo en lo referente a la participacidn comunitaria. Se requiere incentivar acciones que motiven a
las personas a mejorar sus conocimientos y llevarlos a la practica. Ademads, se requiere mejorar la
participacién comunitaria para lograr el éxito de las campanfas de prevencion y control del dengue.
Caceres-Manrique et al., (2009). De acuerdo con el Instituto Nacional de Salud, en la Gltima semana, se
registraron 2.059 enfermos de este padecimiento, con los que se suman 34.017 casos activos en el pais.

Semana. (2022).

Ahora bien, en Colombia, la ciudad de Neiva, con el propdsito de disminuir los casos de
dengue, involucré a la poblacion escolar y desarrollé material educativo que es utilizado con
preescolares y estudiantes de educacidn primaria. Este material estd dirigido a los docentes que
participan en el Programa Educacién para la Salud con énfasis en la prevencién y control del dengue, por
cuanto se considera que ellos son los encargados de orientar el proceso educativo. Esta estrategia de
prevencion y control del mosquito momia (Aedes aegypti) es implementada a través del curriculo de

ciencias naturales y educacidon ambiental. Trujillo, et al., (2008).

La intervencidn didactica del maestro, en conjuncidn con la participacion activa de los
estudiantes en su comunidad como vigias del dengue, permitirian informar y compartir informacién,
reportar casos histéricos, divulgar en tiempo real manifestaciones o sintomas compatibles con dengue
en la poblacion de su conglomerado e informar sobre escenarios y factores de riesgo asociados a la

enfermedad. Gdmez Sanchez, E. F. (2016). A través de unas buenas medidas de prevencién y promocién
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del dengue, la enfermedad puede ser controlada y las muertes pueden ser evitables en el 98% de los

casos. Patricia, M., & Arana, R. (s.f).

Sobre la situacion de salud en Colombia, Bolivar, departamento donde se encuentra el
municipio de Magangué, presenta un nimero de casos reportados por dengue a 2009, no tan alto como

otros departamentos. El boletin de indicadores basicos. (2010).

La siguiente investigacién fue realizada en la Institucién Educativa de Yati, en el grado sexto
de secundaria, para la prevencion del dengue, donde se incluyé en el curriculo escolar en diferentes
areas, educando sobre las causas, consecuencias y prevencién, dando mayor, prioridad a tener
conductas saludables, para lo cual fue necesario identificar, eliminar y continuar con la concientizacion
sobre este tema, generando espacios que lleven a la reflexién, a partir de estos factores de riesgo, se
organizé una jornada sobre las practicas saludables en la escuela, los familiares recibieron informacion
de los estudiantes a través de este mecanismo, la necesidad de enfrentar esta problematica, orientar e
informar a la comunidad estudiantil sobre los problemas que afectan su salud en relacion ala

prevencion del dengue.

En la institucién educativa de Yati, no se encontraron trabajos relacionados con el dengue y su
prevencion, los cuales no se habian presentado para abordar la problematica de la prevencidon de la
enfermedad del dengue, tanto asi que eran pocos los referentes que mencionaban estrategias
pedagdgicas en la escuela, lo que se encontré se refirid a la parte de la salud, la economia, la
infraestructura etc. Es decir se abordaban tantos temas y se habia dejado de lado la prevencién del
dengue en la escuela, de igual modo se buscd abarcar a la institucidn educativa y capacitarla con tema

de prevencion, dandoles estrategias oportunas para lograr que los estudiantes y las estudiantes tuvieran



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS n

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Implementacién de una estrategia, para la prevencién del contagio del dengue a través de una unidad diddctica, a los estudiantes del grado

sexto de bachillerato de la Institucidn Educativa de Yati.

conocimiento sobre la proteccidn que debian tener, con esta poblacién estudiantil se pudo trabajar
mediante la difusidn de la informacidn sobre la prevencién del dengue, las entidades gubernamentales
no han presentado apoyo a la instituciéon educativa sobre la mitigacién de la enfermedad del dengue,
por ende se hizo necesario que trabajo o investigacién como este surgiera para brindar estrategia
capacitacion a los estudiantes, todo esto con el fin de tener una poblacién estudiantil preparada para

prevenir y lograr metas a corto plazo sobre la prevencién del dengue.
La pregunta problema que se planted fue:

¢Cudl es la estrategia, que permitird promover la prevencién del dengue, en los estudiantes del

grado sexto de la Institucion Educativa de Yati?
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2. Justificacion

Existen datos reales que ayudan a entender el objeto de estudio, estos datos permiten
reflexionar y analizar con detenimiento la causa de lo que esta sucediendo, por lo cual Takeda. (s/f). En
Colombia, segun el Instituto Nacional de Salud (INS), a la semana epidemioldgica 32 (8 al 14 de agosto
de 2021) en el sistema hay 21.112 casos de dengue, de los que 10.834 (51,3 %) se han presentado sin
signos de alarma, 9.923 (47,0 %) con signos de alarma, mientras que 355 (1,7 %) corresponden a dengue
grave. Para la semana del 8 al 14 de agosto de 2021 (semana epidemioldgica 32), el dengue presenta un
aumento significativo respecto a los valores esperados. Boletin epidemidlogo, (2021).

Las zonas con mayor incidencia de la enfermedad son: Cali, Valle del Cauca, Norte de Santander,
Cartagena, Tolima, Meta, Putumayo, Cesar, Huila, Antioquia, Cérdoba, Cundinamarca, Santander,
Bolivar, Magdalena y Barranquilla, las cuales aportan el 78.9 % (16 653) de los casos a nivel nacional.

Takeda. (2021).

La capital del departamento de Bolivar ocupd el primer puesto a nivel nacional el afio pasado.
Este afio no se reportan fallecidos. Cartagena ocupa el cuarto lugar en numero de casos de dengue en el pais.

Universal, (2022).

Prevenir y controlar el dengue y sus complicaciones mediante estrategias de manejo integrado con
participacién social y multisectorial. Fomentar la mejora continua de los procesos de prevencion y
control del dengue con integracién interinstitucional para reducir exposicion al riesgo de igual manera
la siguiente investigacidn se realizd, teniendo como objetivo, orientar, sensibilizar y dar pautas de
prevencion a la poblacidn estudiantil del grado sexto de la institucion educativa de Yati, por qué los

estudiantes desconocian las pautas de prevencion de la enfermedad del dengue, y las consecuencias
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gue traia el mismo a su salud y familiares, sobre todo para que los estudiantes tuviesen conocimiento,
pudieran tener claridad sobre la importancia de prevenir el contagio, proteger su salud mediante la

ejecucion de las practicas preventivas, las estrategias dadas a conocer por medio de esta investigacion,
evitando los criaderos del vector, asi mismo estuvieran en la capacidad de transmitir informacion a los

demas.

De acuerdo a lo anterior, se hizo necesario conocer sobre la prevencion del dengue, los
estudiantes fueron educados sobre el tema, por lo cual se trabajoé con el objetivo de desarrollo
sostenible nimero seis, procura garantizar servicios de saneamiento adecuado para todos y poner fin a
la deposicidn al aire libre y el objetivo nimero tres de desarrollo sostenible tomo gran importancia
dentro de esta investigacién es garantizar una vida sana y promueve el bienestar de todos a todas las

edades”. Gamez, M. J. (2015).

Para qué esta investigacién tomara un avance concreto en lo que se buscaba alcanzar, se logro el
cambio de mentalidad de los estudiantes, la prevencién dentro de la escuela y en sus hogares, reflejado
en las entrevistas realizadas a los familiares, también compartieron como prevenir al resto de la
poblacion de Yati, dando origen a una comunidad preparada, empoderada, con metas claras y precisas

basandose en la prevencién de la enfermedad.
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3. Objetivos

3.1 Objetivo General

Implementacién de una estrategia, para la prevencion del contagio del dengue a través de

una unidad didactica, a los estudiantes del grado 6° de secundaria de la institucidn educativa de Yati.

3.2 Objetivos Especificos

Identificar los pre-saberes del grado 6° de secundaria de la instituciéon educativa

de Yati sobre el vector que transmite el dengue.

Disefiar una unidad didactica que permita a la comunidad prevenir la

proliferacién y el contagio de la enfermedad a los estudiantes de grado 6

Aplicar la unidad didactica para prevenir el contagio y la proliferacién del

dengue en los estudiantes del grado 6° de la institucidn educativa de Yati.
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4. Marco Referencial
4.1.1 Antecedentes Internacionales

Es pertinente saber que la investigacion de Sanchez, L., et al., (2008), sobre la Estrategia de
educacién popular para promover la participacién comunitaria en la prevencion del dengue en Cuba, se
basa principalmente en el analisis de la implementacidn de estrategias que ayudan a estudiantes
comprender el tema, por medio de ensefanzas u orientaciones que radican en conocer en detenimiento
el mismo, en este caso del agente involucrado como el mosquito vector del dengue (Aedes aegypti), por
lo cual se implementé en mayo entre los afios del 2002 al 2004, como referente la poblacién de la playa
,Ciudad de La Habana, Cuba. Se conformd un grupo de aprendizaje y grupos de trabajo comunitario
(GTC) en las localidades. Se siguié un modelo de educacién popular que conjugaba la puesta en practica
de las acciones previstas con sesiones de reflexion y aprendizaje a partir de los resultados y la

reformulacion del trabajo para las etapas subsiguientes.

Se desarrollé diagndsticos comunitarios, acciones preventivas, de comunicacion, vigilancia y
evaluacidn. Estos cambios en la participacién se identificaron mediante la técnica de analisis de

contenido de documentos y entrevistas a informantes claves.

Por ultimo, se arrojo unos resultados donde el trabajo comunitario avanzé de acuerdo con las
capacidades y los intereses de cada comunidad con enfoques de trabajo diferentes: de comunidad
saludable, de riesgo ambiental y de riesgo entomoldgico. Se constataron cambios positivos en el
concepto de participacion segun las cinco dimensiones evaluadas: liderazgo, identificacién de

necesidades, organizacién, gestidn y movilizacién de recursos. Al final de dos afios de intervencion, el
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indice de depdsitos con larvas o pupas de (Aedes aegypti) por 100 viviendas inspeccionadas se redujo en
79% y no se detectaron casos de dengue en ninguna de las circunscripciones. Finalmente se concluye la
estrategia empleada permitid reducir el nivel de infestacién con el mosquito vector mediante el
aumento de la participacién de la comunidad en la toma de decisiones, el fortalecimiento de las
competencias de los equipos médicos y de los GTC para liderar procesos participativos en sus
comunidades y la elevacion de la confianza de los miembros de la comunidad en sus posibilidades de

llevar a cabo transformaciones con recursos propios y apoyo intersectorial.

Analizando y reflexionando en lo que aporta Vivas, E., & Guevara de Sequeda, M. (2003). Un
juego como estrategia educativa para el control del mosquito (Aedes aegypti) en escolares venezolanos,
abre camino a incorporar el juego como parte fundamental en los estudiantes, por medio de los juegos
los estudiantes aprenden e interactian con el conocimiento, abriendo un canal para que docentes y
estudiantes puedan intercambiar conocimiento, ahora bien el docente aprende del estudiante y el
estudiante organiza la informacion recibida, por lo cual en esta investigacion los autores aportan ideas
fundamentales que se pueden tomar vy llevar a cabo en esta investigaciéon, analizando con detenimiento
se mira con detalle que el juego conocido por Jugando en salud: dengue, como medio de ensefianza-
aprendizaje que favorece la incorporacion de los escolares de la segunda etapa de educacidn basica a las
actividades de control del mosquito (Aedes aegypti) y de prevencidn del dengue en el municipio de
Girardot, Estado Aragua, Venezuela, se efectud de un estudio descriptivo casi experimental basado en
una investigacion de campo realizada en nueve escuelas seleccionadas por muestreo aleatorio
sistematico entre las 29 escuelas estatales del municipio de Girardot, Estado Aragua, Venezuela, que

tenian tres o mas salones de sexto grado de primaria.
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En cada escuela se constituyeron tres salones de trabajo: en el grupo de salones nimero uno (210
estudiantes) se practico el juego tres veces por semana durante 60 dias y al maestro se le entregd un
material tedrico sobre el dengue; en el grupo de salones nimero dos (196 estudiantes) se utilizé solo el
material tedrico que se le entregd al maestro, y en el grupo nimero tres o grupo de control (215
estudiantes) se siguid la programacion habitual establecida por el Ministerio de Educacién, a los
escolares participantes se les realizé una evaluacién antes y después de aplicar el programa propuesto,

con un cuestionario que fue evaluado mediante una escala de Likert.

Se calcularon las medidas de concentracidn y dispersién de los datos obtenidos durante las
evaluaciones. Se empled el analisis de la varianza de clasificacién simple para comparar los promedios
de los datos obtenidos en los distintos salones y detectar diferencias significativas entre los grupos; en
cuanto a conocimientos y destrezas antes y después de aplicar el programa propuesto, se utilizé la

prueba de Scheffé para determinar diferencias dentro de los grupos.

En este resultado dado en la investigacidn participaron 621 escolares de 8 a 16 afios de edad
(media: 11,8 afios). De los 210 estudiantes que participaron en el juego, 41% lo valoraron “de alta
aceptacion” y 45% “de muy alta aceptacion”. Los conocimientos sobre el dengue y las destrezas
(conjunto de habilidades adquiridas) medidos antes de aplicar el programa previsto fueron inferiores
(6,5y 18,4 puntos, respectivamente) a los obtenidos en la prueba final (8,25 y 22,9 puntos,
respectivamente; P < 0,05). Se evidencié un mayor aprendizaje en los grupos que utilizaron el juego mas
el material tedrico (grupos de salones nimero uno) y el material tedrico solamente (grupo de salones
numero dos) que en el grupo de control (grupo de salones nimero tres) (P < 0,05). También se encontré

gue los estudiantes de los grupos de salones nimeros uno y dos incorporaron mas destrezas y
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habilidades que los del grupo de control (P < 0,05). Las conclusiones obtenidas de la investigacion, el

juego tuvo muy buena aceptacion entre los estudiantes de la segunda etapa de la ensefianza basica, les
permitidé adquirir mas conocimientos sobre el dengue y desarrollar habilidades y destrezas conducentes
a su incorporacion en actividades para la prevencion de la enfermedad en sus respectivas comunidades.
Se recomienda extender este juego a todas las escuelas basicas como una via para fortalecer el proceso

educativo e incorporar a los nifios a las actividades de control del dengue.

4.1.2 Antecedentes Nacionales

Cabe destacar que Escudero-Tamara, E. & Villareal-Amaris, G. (2015). Intervencién educativa para
el control del dengue en entornos familiares en una comunidad de Colombia. Brinda un conocimiento
amplio en cuanto la correcta manera de ensefiar o de transmitir lo que conocemos como conocimiento,
en este caso realizar una intervencidn educativa para inducir cambios en la conducta de eliminar los
criaderos del vector del dengue en familias de una comuna del Municipio de Sincelejo en Colombia. Es
importante, resaltar que las familias son la primera escuela y esta juega un rol de gran valor en la
sociedad, por medio de ellas los integrantes cambian su mentalidad, los autores trabajaron con ellas
para salir de la monotonia de estar sujetos a un libreto o encerrados en cuatros paredes y que este
conocimiento se estancara y no pasara fronteras, se realizé este estudio mediante la intervencion

educativa tipo antes y después, con un solo grupo a 54 familias seleccionadas por conveniencia.

Evidentemente los resultados pos intervencién se lograron mediante cambios en los niveles de
conocimientos inadecuados sobre el dengue y comportamiento del vector de un 14,8% a un 3,7%

(p=0,109), en sus creencias inadecuadas de un 20,4% a un 5,6% (p=0,008) y en la practicas adecuadas
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del 24 al 87% (p=0,001). Se logré que al final del proceso con cada uno de los grupos participantes
clasificados el 64,8% se ubicaran en la etapa de accidn. Se redujo el nimero de criaderos

intradomiciliarios de Aedes, de un 92,6% a un 35,2% (p=0,001).

No obstante, se concluye dando validez a la intervencién que permitié conducir a los
participantes a la adherencia de la conducta promovida. Fue util subdividir a la poblacién, en los que
aplican las medidas preventivas y los que solo tienen la intencién de realizarlas, porque permite al

personal de salud adoptar las acciones de acuerdo a las caracteristicas de cada grupo.

En Bucaramanga- Colombia se implementd este trabajo de Vesga-Gomez, C., & Caceres-
Manrique, F. D. M. (2010). Eficacia de la educacién Itdica en la prevencién del Dengue en escolares.
Donde esta investigacion gira a la evaluacién de la educacion ludica con escolares para mejorar
conocimientos y practicas de prevencién y control del Dengue. Por consiguiente, se realizé un método
de estudio, intervencién tipo antes-después, realizado en Bucaramanga, entre julio y noviembre del
2009. Un grupo de lideres escolares de primaria, previa encuesta de conocimientos y practicas de
control del Dengue, recibieron educacidn Iudica sobre dengue y liderazgo y suscribieron compromisos
para implementar acciones con familiares y vecinos. Esto se desarrollé durante cuatro meses y se hizo
visita domiciliaria para evaluar compromisos y repetir encuesta. Se compararon los datos antes-después,

mediante la prueba de ji dos, considerando significativos valores de p<0.05.

Estos resultados completaron el seguimiento 89 de 99 nifios (90 %). Hubo aumento
significativo en conocimientos sobre dengue como enfermedad (de 73 % a 95,5 %), muy grave (82 % a
96,6 %), trasmitida por zancudos (82 % a 100 %), producida por virus (1,1 % a 19,1 %). Sobre

reconocimiento de larvas (54 % a 95,5 %) y sitios de reproduccién (43 % a 88 %). Sobre sintomas como
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fiebre (67,4 % a 97,8 %), dolor de huesos (21,3 % a 62,9 %), cefalea (37,1 % a 64 %) y sangrado (16.8 % a
42.7 %). En practicas de consulta oportuna (77,5 % a 98,9 %), fumigacidon (22,5 % a 47,2 %) y lavado de
pilas (67,5 % a 89,7 %). Los nifios realizaron sus compromisos e hicieron mas actividades con creatividad
e ingenio. La educacion ludica fue eficaz para mejorar conocimientos y practicas de prevencién del

dengue.
4.1.3 Antecedentes Locales

Localmente existe una lucha para prevenir el dengue, mediante la educacién a la poblacion,
Cartagena, C. (2015). Magangué realiza Gran Movilizacidn contra el Dengue, Chikungunya y Zika. Es asi
como servidores publicos, lideres comunales, estudiantes, docentes y ciudadanos se unieron a la Gran
Movilizacidn que inicié en el parque de Los Estudiantes y finalizd en la tarima del barrio San Martin. En

esta marcha se involucrd la comunidad y funcionarios publicos para conseguir la mitigacidon del dengue,

Durante este recorrido, funcionarios y técnicos de la Secretaria de Salud sensibilizaron a la
comunidad sobre la importancia de lavar los tanques o albercas cada tres dias, tapar los recipientes

donde se almacena agua, eliminar llantas, botellas y otros inservibles para prevenir este virus.

Expresa Cortesia, (2015). Magangué intensifica campafia contra el dengue. Buscando la
Implementacion de acciones de capacitacion a médicos, docentes, lideres comunitarios y personal de la
salud, y se intensificaron las busquedas activas de sintomaticos de esta enfermedad en las localidades

de la ciudad”, manifestd la Secretaria de Salud.
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4.2 Marco Teodrico

Cuando se trata de un problema creciente como el dengue y que es necesario implementar

medidas de prevencidn, vale la pena afrontar el problema.

En la historia del dengue, es sorprendente ver como muchos afios atrds esta enfermedad
surge y hasta hace cuanto tiempo se ha mantenido latente a nuestros tiempos, por lo cual se encuentra
registro o soportes de la misma, lo cual se resalta en los tiempos de la Dinastia Jin dada en los afios (265
a 420 DC) en China. Este registro acoge a las Américas visto a final del siglo XVIIl y se convirtié en un

problema mundial en el siglo XX. Cada afo, se producen 390 millones de infecciones por dengue.

Se nombra que esta enfermedad del dengue se origind en Africa, y esta se transmitio al

hemisferio occidental por medio de exploraciones y colonizacion de América. Caeme, (2021)

Asimismo el virus del dengue, es un virus icosaedro de 50 nanémetros, aproximadamente,
conformado por una membrana lipidica (obtenida de las células del huésped), sobre la cual se insertan
las proteinas de membrana y de envoltura. El interior del virus contiene el complejo ribo proteico
conformado por la proteina de la capside y el genoma viral que consiste en una Unica hebra de ARN de

sentido positivo. Velandial y Castellano, (2011).
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En este sentido la descripcién del vector

Figura 1. Fotografia del mosquito (Aedes aegypti)

Fuente de: https://acortar.link/SIHAUO

Tabla 1 (Taxonomia del Mosquito (Aedes aegypti)

Dominio Eukaryota
Reino Animalia
Filo Arthropoda
Clase Insecta
Orden Diptera
Suborden Nematocera
Familia Culicidae
Seccidn Culicini
Género Aedes
Especie aegypti

Fuente de: https://www.darwinfoundation.org/es/datazone/checklist?species=11720

El mosquito (Aedes aegypti), tiene un cuerpo pequeno, alrededor de 5-10 mm. Oscuro (negro)
con escamas blancas plateadas que le dan a las patas un aspecto de bandeado y unas caracteristicas

bandas en el térax a modo de lira. Aedes Aegypti-Fundacion iO, (2020).


https://acortar.link/S1HAUO
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A causa de la picadura, muchas personas no tienen ningun signo ni sintoma de una infeccion
por dengue. Es posible que cuando se presenten los sintomas se los confunda con otras enfermedades,
como la gripe. Suelen comenzar de 4 a 10 dias después de la picadura de un mosquito infectado. La

fiebre del dengue causa una fiebre alta de 104 grados Fahrenheit (40 grados Celsius). Mayoclinic (2022).

El diagndstico definitivo de infeccidon por dengue, se hace en el laboratorio y depende de la
deteccion de anticuerpos especificos en el suero del paciente, de la deteccidn del antigeno viral o el RNA
viral en el suero o tejido o el aislamiento viral. Una muestra sanguinea en la fase aguda debe tomarse,
tan pronto sea posible luego del inicio de la enfermedad febril. Una muestra sanguinea en la fase de
convalecencia, idealmente debe ser tomada de dos-tres semanas después. Faingezicht, I., & Avila, M. L.

(1999).

La gestion ambiental proporciona un marco flexible a través del cual se puede emprender una
amplia variedad de acciones de manera integral y coherente. Su importancia para evitar zonas de cria

del mosquito (Aedes aegypti) ha sido reconocida y promovida internacionalmente.

Por ende, la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) ha instado a los estados miembros a
gue estimulen la adopcidon de medidas ambientales sostenibles en las areas de la planificacién y los
servicios urbanos como el abastecimiento de agua, el desecho de aguas residuales, la gestidn de los
residuos sélidos y el desecho de neumaticos usados, para la prevencién y el control del dengue. Garcia

Melian, M., Mariné Alonso, et al., (2007).
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Pues bien, el mosquito momia (Aedes aegypti) vive en lugares sombreados y himedos, por lo que
se cree que la oscuridad de estos recipientes que no estan a su temperatura natural es perjudicial para
los huevos, por asi decirlo. Son mayores (adultos), necesitan esta humedad que prolonga su vida.
La maravilla es que se encuentran en el pasto alto que constituye un habitat ideal para los mosquitos (A

edes aegypti). El mosquito (Aedes aegypti) “hogarefio” (2017)

En cuanto, a la vida adulta del mosquito (Aedes aegypti) puede variar entre dos semanas a un mes
dependiendo de las condiciones ambientales. Vuela distancias relativamente cortas y no lo hard mas de

500 metros en toda su vida. Fernandez, N. (2022).

Dado que, una buena atencién primaria no sélo reduce el nimero de hospitalizaciones
innecesarias, sino que también salva la vida de los pacientes con dengue. La notificacién temprana de
los casos de dengue atendidos en atencidn primaria y secundaria, es crucial para la identificacién de los

brotes y el inicio de la respuesta oportuna.

Por ejemplo, las hemorragias espontaneas de los pacientes son uno de los signos de alarma por
los cuales uno debe consultar inmediatamente. Al respecto, en dos estudios en Tailandia se evalud el
uso del factor VIl recombinante activado para controlar el sangrado en nifios con dengue grave. En el
primero, un reporte de casos de 15 niflos con sindrome de choque por dengue y sangrado activo
tratados con el factor, se encontrd una respuesta favorable en 53,3% de los casos, pero estos pacientes
también se habian manejado con hemoderivados. El otro estudio fue un ensayo clinico controlado,
doble ciego, en el que se intervinieron 28 nifios con dengue hemorragico, sangrado activo y necesidad

de tratamiento con hemoderivados (18 con el factor y 10 con placebo). Se eliminara la resolucién del



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS .

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Implementacién de una estrategia, para la prevencién del contagio del dengue a través de una unidad diddctica, a los estudiantes del grado

sexto de bachillerato de la Institucidn Educativa de Yati.

sangrado a las 2 horas después del tratamiento en el 75% de los pacientes tratados con el factor, en
contraposicion al 44,4% del grupo placebo. Sin embargo, la eficacia para el control del sangrado a las 6,
12 y 24 horas después del tratamiento, no mostrd diferencia estadisticamente significativa entre los dos
grupos. Tampoco hubo diferencia en la cantidad de hemoderivados que se transfundieron. Martinez, R.

A. (2008).

De ahi que, el objetivo de desarrollo sostenible seis, Al gestionar el agua de forma sostenible, se
mejora la gestion de la produccién de alimentos y energia y se contribuye al trabajo digno y al crecimiento
econdmico. Ademds, se preservan los ecosistemas acudticos y su biodiversidad, y se lucha contra el

cambio climatico. Moran, M. (2015).

Dado que, el objetivo de desarrollo sostenible tres “Una parte significativa de la poblacién mundial
carece aun de acceso a servicios sanitarios vitales”. Para cubrir esta carencia y garantizar una prestacién

de atencidn sanitaria equitativa, es fundamental abordar las disparidades. Moran, M. (2015).
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4.3 Marco Conceptual

Dentro de esta investigacion se tiene los siguientes conceptos, que soportan el desarrollo de la

realizacion de la unidad didactica.
4.3.1 Vector

El vector se define como cualquier organismo (vertebrado o invertebrado) que funciona como

portador de un agente infeccioso entre organismos de una especie diferente. Wilson, et al., (2017).

Un vector es un organismo que transmite un pardsito o microorganismo de un huésped a
otro. Los vectores juegan un papel fundamental en la transmisidn de un gran nimero de enfermedades
tropicales. Muchos insectos son vectores hematdfagos que ingieren el microorganismo causante de la
enfermedad mientras se alimentan de la sangre de un huésped infectado (humano o animal) y,

posteriormente, lo inyectan en un nuevo huésped en el momento de otra toma de sangre.
Gutiérrez, et al., (2008).

Los vectores de enfermedades mas conocidos son: los mosquitos del género Anopheles,
transmisores de la malaria o paludismo; los flebdtomos de los géneros Lutzomyia y Phlebotomus,
transmisores de las leishmaniasis; los chinches o ‘pitos’ de los géneros Rhodnius y Triatoma,
transmisores de la enfermedad de Chagas, y el mosquito Aedes aegypti, transmisor del dengue, el

chikungunya y el Zika. Padilla, J. C., et al., (2017).

Los vectores se dividen en dos tipos principales: Vector bioldgico: por ejemplo, los mosquitos y las
garrapatas. Estos invertebrados transportan a los patégenos (generalmente virus, bacterias o protozoos)

dentro de sus cuerpos y se los inyectan al ser humano a través de su picadura o mordedura. VIVOLABS,



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS 2

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Implementacién de una estrategia, para la prevencién del contagio del dengue a través de una unidad diddctica, a los estudiantes del grado

sexto de bachillerato de la Institucidn Educativa de Yati.

(2022). Muchas de las enfermedades de transmisidn vectorial pueden prevenirse con medidas de

proteccion y mediante movilizacién comunitaria. Molano Cetina, L. G. (2011).
4.3.2 Dengue

El dengue es la enfermedad viral de mas rapida expansion mundial y su incidencia aumentdé
unas 30 veces en los Ultimos 50 afios. Se estima que cerca de 3.900 millones de personas viven en zonas
donde hay riesgo de contraer el dengue en los 128 paises endémicos del mundo. Padilla, J. C,, et al,,

(2017).

El dengue es hoy la mds importante arbovirosis, por su gran carga de enfermedad e
implicaciones sociales. El mosquito (Aedes aegypti), su principal transmisor convive con el hombre en su
habitat doméstico y peri doméstico. El cuadro clinico es de fiebre, cefalea, dolor retro ocular, dolores
corporales, exantema y mucho decaimiento. El enfermo puede empeorar subitamente y presentar
choque por dengue, con grandes hemorragias digestivas y elevada mortalidad. No existe droga antiviral,
pero la muerte puede evitarse mediante la infusion intravenosa precoz de soluciones cristaloides.
Algunos candidatos vacunales estan actualmente en ensayo clinico. La prevencién depende del control

del vector, mediante educacion sanitaria y reordenamiento ambiental. Martinez, E. (2008).

Uno de los aspectos fundamentales en el control del dengue es la reduccién de las
poblaciones del mosquito (Aedes aegypti), hasta ahora el Unico vector comprobado
del virus en América. La campafia de control ha sido numerosas y variadas, estando orientadas a la
eliminacion de los criaderos, los que estdn representados por estanques artificiales generados por la

costumbre o la necesidad de muchas poblaciones de almacenar agua o por el manejo inadecuado de
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recipientes no perecederos. Elemento clave en este tipo de control es el conocimiento de

la biologia y comportamiento del mosquito (Aedes aegypti). Cadavid, R., & Fernando, J. (2004).
4.3.3 Prevencion del riesgo.

“Medidas destinadas no solamente a prevenir la aparicion de la enfermedad, tales como la
reduccion de factores de riesgo, sino también a detener su avance y atenuar sus consecuencias una vez

establecida” OMS, (1998).

4.4. Marco legal

Para que esta investigacién tenga validez, se atribuye los siguientes articulos que apoyan y

permiten el avance del mismo en pro de una educacién basada en la prevencion.

En el Articulo A. Planes de Gestidn de Agua Potable y Saneamiento Basico. Los distritos y
municipios que se encuentren descertificados con anterioridad a la fecha de entrada en vigencia de la
presente ley, | reasumiran las competencias previstas en el articulo 5° de la Ley 142 de 1994 y la de
administrar los recursos del Sistema General de Participaciones para Agua Potable y Saneamiento

Basico.

En la Ley del Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (Ley 1972 de 2019), en el Articulo
12. Se fomentd a la participacion ambiental. El Ministerio de Ambiente en conjunto con el Ministerio de
Salud fomentara la participacion de Universidades y el sector privado, para propiciar la investigacion y la

generacion de alternativas para mejorar la calidad de aire, disminuir concentraciones contaminantes en
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el aire y prevenir sus efectos en la salud. De igual manera la implementacién de sistemas de seguimiento

y monitoreo a la calidad del aire.

El Decreto 1743 de 1994, reglamentado por la Ley General de Educacién 115/94,
el cual establece la obligatoriedad de implementar los PRAE como estrategia para abordar la dimensién
ambiental desde la escuela y como herramienta para la intervencién de las problematicas ambientales

de cada contexto.
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5. Disefio Metodoldgico

5.1.1 Tipode investigacion
Segun Arias, (2012, p. 24) la investigacion descriptiva consiste en la caracterizacion de un hecho,

fendmeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento.

Se estuvo detallando de manera minuciosa la unidad didactica, creado para el entendimiento y
medidas que se estuvo llevando a cabo en esta investigacidn, esta unidad didactica permitié obtener
conocimiento y a la vez llevar a la practica los temas desarrollados, basados a la prevencion del dengue,
busco que el estudiante se apropiara del conocimiento e indagara sobre el tema, de igual manera se

aplicd la misma y aquellos instrumentos que facilitaron la reunion de la informacion.

Como inicio se empezé aplicando la encuesta por medio de un cuestionario que permitié
determinar los saberes previos de los estudiantes. Esta informacidn obtenida permitié evaluar el grado
de conocimiento de los estudiantes con base a la prevencién del dengue. De acuerdo a lo encontrado en
la consolidacién de los resultados se llevd a cabo el desarrollo de la unidad didactica buscando que los
estudiantes continuaran en la consolidacion de aquellos conceptos que les eran desconocidos para ellos,

buscando aprendizaje que impactara sus vidas y de sus familiares.

Finalmente, se estuvo implementando la unidad diddactica que permitié determinar la validez en
lo tedrico-practico. Asi mismo la investigacion descriptiva abordo métodos basicos, permitiendo

destacar aquellos fenédmenos que se basaban en el problema.

Segln Guevara (2020), “La investigacion descriptiva tiene como objetivo describir algunas

caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fendmenos, utilizando criterios sistematicos
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gue permiten establecer la estructura o el comportamiento de los fendmenos en estudio,

proporcionando informacidn sistematica y comparable con la de otras fuentes”.

5.1.2 Enfoque de investigacion

El enfoque mixto puede ser comprendido como “un proceso que recolecta, analiza y vierte datos
cuantitativos y cualitativos, en un mismo estudio” Tashakkoriy Teddlie, (2003), citado en Barrantes,
(2014), p. 100). Por lo cual la siguiente investigacién tuvo un enfoque mixto. Primeramente, se realizé un
diagndstico por medio de un cuestionario, este arrojo resultados de cardcter cuantitativo, ya que se
abordaron preguntas de tipo cerrada que permitieron ser tabuladas mediante porcentajes, aquellos
niveles de conocimiento de los estudiantes sobre la prevencién del dengue. En cuanto al aspecto
cualitativo, se buscé que los estudiantes comprendieran sobre la importancia de prevenir el dengue
mediante la exploracidn de recursos integrados en la unidad didactica. Ademas, se realizé una salida de
campo, generando interaccidn entre la teoria brindada mediante la unidad didactica y la practica de

visita por la institucién educativa para corroborar el conocimiento brindado.

Ademas, junto con el instrumento de diario de campo, se midié de manera cualitativa la forma de
proceder de los estudiantes, ante la explicacion del vector. Se buscd que los estudiantes entendieran y
comprendan cuan importante es para toda la prevencién del dengue, para mitigar la enfermedad,

mediante las distintas actividades planteadas en la unidad didactica.

Para Padilla-Avalos, C. A,, et al., (2021). El enfoque mixto es: “En el Enfoque Mixto, dada la
naturaleza del problema, se podria concebir un estudio de caracter hibrido. El investigador se podria
aproximar al problema, por medio de ambas rutas. Por una parte, el enfoque cuantitativo permite

asignar valores numeéricos para analizar datos a través de la estadistica, verificacién de hipdtesis y poder
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incluso generalizar resultados (si la muestra es representativa) Sin embargo, en muchos casos se
requiere profundizar e interpretar el fenédmeno, y es alli cuando se complementa con la ruta

Cualitativa”.

Este enfoque es mixto, ya que se cuenta con instrumentos que permitieron cuantificar la
informacién obtenida y determinar, evaluar el grado de conocimiento de los menores frente al tema, en
este caso la prevencion del dengue, por lo cual de forma cualitativa se entendié la manera como los
estudiantes recibieron la informacién y como lo transformaron llevandolo a la practica es decir el

contexto que les rodeaba.
5.1.3 Poblacién y Muestra

La presente investigacion se realizé con la poblacién de Yati perteneciente al departamento de
Bolivar, donde la poblacidn era de estrato uno de los cuales sus padres eran cabeza de hogar, se

dedicaban al mototaxismo, la pesca, a oficios varios y a casa de familia.

La muestra fue el grado sexto de secundaria el cual constaba de veintiocho estudiantes los cuales
son: doce nifos y dieciséis nifias.

Corregimiento de Yati. Bolivar

Figura 2. Panorama del corregimiento de Yati

Fuente: Google Maps, 2023
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Se trabajé con la Institucién Educativa de Yati, perteneciente al corregimiento de Yati, departamento
de Bolivar.

Figura 3. Panorama de la Institucion Educativa de Yati.
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Fuente: Google Maps, 2023

La Institucion Educativa se ubica dentro del corregimiento de Yati, perteneciente al
departamento de Bolivar, la Institucidon Educativa de Yati como su mismo nombre lleva, esta rodeada de
una gran zona verde, es decir rodeado de arboles y especies de aves, insectos y mamiferos; esta lejos de
las orillas del rio Magdalena, colinda con la finca de los cuellos, el barrio del porvenir, el centro de salud

y las ciénagas de las pavas; estos son sus linderos.
5.1.4 Descripcion de la Institucidon Educativa

La Institucion Educativa de Yati se encuentra en el Municipio de Magangué, cuyo Rector es el

Lic. Denni Manuel Caez Correa. Actualmente cuenta con cinco sedes distribuidas asi: Sede principal
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(secundaria) y sede dos (primaria) en el barrio de Yati, la sede No. tres (Santa fe), sede No. cuatro (Santa
Lucia) y la sede cinco (Puerto Kennedy). Razdn por la cual, su poblacidn estudiantil es heterogénea en
cuanto a cultura; ya que, algunos de sus estudiantes se encuentran en la zona urbana y otra en la rural.

Inseyando, (2012).

Figura 4. Fotografia de la Institucion Educativa.
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Fuente de: https://acortar.link/0dJDLi

La Institucion Educativa de Yati cuenta con dieciséis aulas dotadas, tres mas para computadores y
tecnologia, dos laboratorios, zonas administrativas, dos canchas multiples y amplia zona de bafios, entre
otros. La Institucidn tiene una poblacidn de 1.200 estudiantes. Colegio adaptado al cambio climdtico en

Yati, Bolivar, (2018).
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5.1.5 Estrategia Pedagogica

El propdsito de una estrategia de aprendizaje es que los estudiantes interactien en la actividad
realizada, lo que les ayudara a desarrollar sus conocimientos. Esta estrategia se basa en seminario en los
que los estudiantes trabajan en grupos para investigar lo que esta sucediendo en su entorno. J.D.T.,&

Camacho, M.J.(n.d.).
5.1.6 Instrumentos

Dentro de esta investigacion se llevé a cabo como instrumento un pre-test que permitié obtener
informacién clave, este se aplico a los estudiantes del grado sexto de secundaria, con el fin de conocer

los saberes previos sobre la prevencion del dengue, en el corregimiento de Yati- Bolivar.

Asi mismo se contd con la unidad didactica con distintas actividades encaminadas en la

prevencion del dengue.

Terminada la unidad didactica, se realizd el mismo pre-test que se utilizé al inicio, este nos
permitio validar si la informacién orientada quedo clara y si cambiaron los conocimientos o seguian igual

en los estudiantes del grado sexto de bachillerato.

A lo cual se realizé un diario de campo, mediado por la observacién, entrevista a las
distintas generaciones, una salida de campo, buscando perfeccionar la teoria que se hallé en la unidad

didactica y con esta informacién se llevd a la practica es decir ejecutarla.
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5.1.7 Pre-test

Es una Evaluacién que administras a tus estudiantes antes de la instruccién formal con el

objetivo de medir cuanto conocen del tema. Hernandez, V. (2020).

Ahora bien, el Cuestionario es conocida como una herramienta que permite recoger un gran

numero de testimonios u opiniones.

El cual su objetivo es dar a una encuesta un alcance mucho mayor y comprobar estadisticamente
hasta qué punto pueden generalizarse la informacidn y las hipdtesis establecidas previamente. Ortega,

C.(2018).

Llevando a la practica los temas como lo son el cuestionario en esta investigacion, el cuestionario
puede llevar preguntas cerradas o abiertas sobre el tema, este cuestionario puede ser implementada
digital o en papel, por lo cual se realizd este cuestionario por medios digitales para ayudar un poco la

comprension del mismo. (ver anexo A)

Como instrumento se llevé a cabo un pre-test, en esta investigacidn con el fin de conocer los
saberes previos de los estudiantes del grado sexto de bachillerato de la Institucién Educativa de Yati;
sobre la prevencion del dengue, para esto se realizo el pre-test mediante PC, los estudiantes dieron

respuesta a las preguntas, las cuales fueron tabuladas.

Se contd con otra estrategia basada en la dramatizacién de la prevencidn del dengue esta se
dividié en tres secciones una basada en conocer al mosquito, segunda la enfermedad y lo que sucede

con esta y al final la socializacidon del mismo.
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Por ultimo y no menos importante se realizd el pos-test con el cual los estudiantes dieron
respuesta a las distintas preguntas, con el fin de conocer si su conocimiento avanzo o mantenian los

conocimientos iguales frente a toda la tematica abordada.
5.1.8 Unidad didactica

“Su funcidn principal es estructurar los diferentes temas que se tratardn en un periodo concreto,
generalmente un curso escolar, para alcanzar la meta de aprendizaje de los alumnos”. Gallay, R. N.

(2021).

Esta unidad didactica fue creada con el fin de dar a conocer la prevencién del dengue y la forma
en que el vector lo transmite, proteger a toda la familia. Con esta unidad didactica se difundié de un
modo sencillo y positivo informacién bdsica y adecuada para preparar a los estudiantes sobre el dengue,
y lo que se puede hacer para que esta enfermedad no afecte a los nifios, adultos y ancianos, los cuales

son mas propensos a la misma. (ver anexo B).
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5.1.9 Diario de Campo

“El diario de campo es una herramienta formativa que permite al estudiante aprender
significativamente sobre el disefio de informacién, ademds de que promueve la reflexidon, hace visible el
proceso de trabajo y de pensamiento de los procesos de disefio que siguen los estudiantes, registra las
emociones que intervienen al hacer los proyectos y ayuda a formar el pensamiento de disefio de

informacién”. Luna-Gijon, G., et al., (2022).

El estudiante registro sus observaciones, de igual modo las observaciones del entornoy

tomaran nota de lo que mas les llamé la atencion.

De igual modo los estudiantes haran un recorrido por la casa y anota en la libreta los posibles
lugares donde pueden vivir varios vectores principalmente el mosquito momia conocido como (Aedes

aegypti). (ver anexo c).
5.1.10 Entrevista semiestructurada

Segun Investigadores. (2020). “La entrevista semiestructurada es una entrevista exploratoria que
se utiliza con mayor frecuencia en las ciencias sociales con fines de investigacion cualitativa o para
recopilar datos clinicos. Si bien generalmente sigue una guia o protocolo que se elabora antes de la
entrevista y se centra en un tema central para proporcionar una estructura general, la entrevista
semiestructurada también permite el descubrimiento, con espacio para seguir trayectorias tematicas a

medida que se desarrolla la conversacion”.

“La entrevista es un instrumento de gran eficacia para desarrollar investigaciones cualitativas y

tiene como funcién principal recabar datos que después podremos aplicar a nuestros estudios. Se trata
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de una técnica que se caracteriza por tratarse de una conversacion mas o menos dirigida (dependiente
del tipo de entrevista) entre el investigador (emisor) y el sujeto de estudio (receptor) con un fin siempre
bien determinado y enfocado a la resolucién de los objetivos y preguntas de investigacion de trabajos.
Para alcanzar este fin el investigador plantea interrogantes al receptor para que éste le dé su opinion,

los responda o los resuelva, segun el caso”. Lopezosa, C. (2020).

En este punto los estudiantes realizaron una entrevista a sus familiares y allegados sobre el tema
del dengue, por lo cual tomaran un plan de accidn frente a las respuestas obtenidas de las entrevistas en

sus hogares. (ver anexo D).
5.1.11 Una salida dentro de la Institucion Educativa

“Las salidas de campo pueden tener multiples intencionalidades que justifican procesos
construidos en el inicio, transcurso y al final de un escenario escolar especifico ya que permite ampliar el
horizonte de habilidades y conocimientos propios en el desarrollo del aprendizaje”. Seguido, A. F. M.

(2019).

En la salida de campo, los estudiantes y la maestra salieron alrededor de los salones, y dentro de
la misma institucidon a conocer y observar los lugares propensos a frecuentar el mosquito (Aedes

aegypti) (ver anexo E).
5.1.12 Ficha de riesgo

“La finalidad de la ficha de valoracidn de riesgo es detectar y medir los niveles de riesgo a los que

la victima esta expuesta”. Pe, J. (2022). (ver anexo F).
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6. Resultados y Andlisis de Resultados
6.1 Identificar los pre-saberes

Con la metodologia empleada, y aquellos instrumentos que ayudan a recoger los datos esperados,

como inicio del pre-test realizado a veinte ochos estudiantes.

Grafica 1. éDénde se reproduce el mosquito?

1. ¢Donde se reproduce el mosquito?

28 respuestas

® Aguas sucias

@ Basuras

& Aguas limpias estancadas
@ Todas las anteriores

Fuente: Autor, 2023

Respuesta obtenida en esta pregunta éDénde se reproduce el mosquito?, los estudiantes tuvieron
cuatro opciones, una de las opciones, aguas sucias fue seleccionada por diecisiete estudiantes el cual
representa un 39,3 %, residuos seleccionados por seis estudiantes el cual representa un 28,6 %, aguas
limpias estancadas seleccionada por tres estudiantes el cual representa el 17,9%, todas las anteriores

seleccionada por dos estudiantes el cual representa el 14,3% (Grafica 1).
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Cobra validez, tomando como referente al articulo establecido por INFOBAE (2017), el cual
menciona en sus lineas que el mosquito (Aedes aegypti), no solo reproduce en aguas limpias, sino que

también en aguas sucias.

Asi como lo menciona Vargas, director del Cenetrop, “Explicé que siempre se penso que el
mosquito domiciliario (Aedes aegypti) preferiria las aguas cristalinas de lluvias, pero el estudio mostré
que empezd a adaptarse a aguas de mala calidad y estancada”. Fueron reconocidos por él (39,3 %) de
los estudiantes. Lo que permitid evaluar que en vez de tomar la respuesta todas las anteriores, solo
tomaron un item, lo que da a entender que los estudiantes tienen un conocimiento distorsionado sobre
el lugar donde se reproduce el mosquito (Aedes aegypti)). Lo que les impide que visualicen con

detenimiento en la escuela y el hogar los lugares con aguas estancadas y sucias.

Este andlisis muestra que tan solo dos estudiantes de veintiocho, identifican el lugar donde vive
el mosquito (Aedes aegypti), siendo muy bajo este porcentaje, se hace necesario que se les oriente

sobre este tema.

Grafica 2. ¢Qué es el dengue?

2. ;Qué es el dengue?
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Fuente: Autor, 2023
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Como respuesta a la pregunta ¢ Qué es el dengue?, los estudiantes tuvieron cuatro opciones, para
escoger su respuesta correcta, de las cuales fueron virus seleccionado por diecisiete estudiantes, el cual
representa un 67,9 %, bacterias seleccionadas por seis estudiantes el cual representa un 21,4 %, parasito
seleccionadas por cinco estudiantes el cual representa el 10,7 %, hongo no la selecciono ningun

estudiante (Gréfica 2).

Esto tiene sentido, si nos referimos a Padilla, J. C,, et al., (2017). “El dengue es la enfermedad viral
de mds rdpida expansion mundial y su incidencia aumentd unas 30 veces en los ultimos 50 afios. Se
estima que cerca de 3.900 millones de personas viven en zonas donde hay riesgo de contraer el dengue
en los 128 paises endémicos del mundo”. Lo que indica que tan solo diecisiete estudiantes de veintiocho,
optaron por escoger la opcidén que indica que el dengue es un virus, con este resultado se hace

necesario que se eduque a los estudiantes sobre la enfermedad del dengue.

Grafica 3. ¢ Qué conducta debe seguir en caso de presentar sintomas del dengue?

O

3. ¢Que conducta debe seguir en caso de presentar sintomas del dengue?
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Fuente: Autor, 2023
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Como respuesta a la pregunta ¢ Qué conducta debe seguir en caso de presentar sintomas del
dengue?, los estudiantes tuvieron cuatro opciones, para escoger su respuesta correcta de las cuales
fueron auto medicarse seleccionadas por seis estudiantes el cual representa un 7,4 %, consultar la
farmacia no seleccionada, acudir al establecimiento de salud seleccionadas por dieciséis estudiantes el

cual representa el 85,2 %, tomar remedios naturales seleccionadas por seis estudiantes 7,4 % (Grafica

3).

Teniendo como referencia a CDC. (2022) “Si usted presenta cualquier signo de advertencia,
consulte a un proveedor de atencion médica o vaya a la sala de emergencias inmediatamente. El dengue

grave es una emergencia médica y requiere atencion médica u hospitalizacion inmediata”.

Todo lo anteriormente dicho, muestra solo dieciséis estudiantes de veintiocho, comprenden que el
presentar estos sintomas de dengue, se debe visitar un centro de salud para preservar la vida. Lo que se
hace evidente que se les ensefie que hacer si se llega a presentar esta situacién, ya que los estudiantes

no comprenden en su totalidad que hacer realmente.
Grafica 4. ¢ Qué forma fisica tiene el mosquito que da el dengue?

||__| Copi
4. $Qué forma fisica tiene mosquito que da el dengue?
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Fuente: Autor, 2023



UNIVERSIDAD SANTO TomAsS s

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Implementacién de una estrategia, para la prevencién del contagio del dengue a través de una unidad diddctica, a los estudiantes del grado

sexto de bachillerato de la Institucidn Educativa de Yati.

Como respuesta a la pregunta ¢ Qué forma fisica tiene el mosquito que da el dengue?, los
estudiantes tuvieron cuatro opciones, para escoger su respuesta correcta de las cuales fueron pequefio
con rayas negras y amarillas seleccionadas por ocho estudiantes el cual representa un 10,7 %, grande
con rayas verdes y azules seleccionada por tres estudiantes el cual representa el 3,6 %, pequefio color
negro o marrdn y presenta rayas blancas distribuidas por el cuerpo y las patas seleccionadas por quince
estudiantes el cual representa el 85,7 %, grande con rayas naranja y azul no fue seleccionadas (Grafica

a).

En cuanto a INFOBAE. (2023).” El mosquito ( Aedes aegypti) que suele medir menos de 1 cm
de diametro, es de color negro o marron y presenta rayas blancas distribuidas por el cuerpo y las
patas. Vive de 25 a 30 dias y para reconocerlo debemos prestar atencion a las manchas blancas que lleva
en su dorso y patas”. Sin duda, es necesario que se les oriente a los estudiantes sobre la caracteristica
fisica del mosquito (Aedes aegypti), ya que tan solo quince estudiantes, de veintiocho, reconocieron las

caracteristicas fisicas del vector.

Grafica 5. ¢CoOmo se transmite el dengue?

5. ¢Como se transmite el dengue?
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Fuente: Autor, 2023
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Como respuesta a la pregunta ¢ Cémo se transmite el dengue?, los estudiantes tuvieron cuatro
opciones, para escoger su respuesta correcta de las cuales fueron por medio de picadura seleccionadas
por veinticuatro estudiantes el cual representa un 96,4 %, estornudo seleccionada por cuatro
estudiantes el cual representa el 3,6 %, saludar no fue seleccionadas, sudor no fue seleccionada (Gréfica

5).

Si se toma como referente al portal oficial del estado argentino (2017). “El contagio se produce
principalmente por la picadura de los mosquitos infectados, nunca de una persona a otra, ni a través de

objetos o de la leche materna”.

Segun la respuesta dada, veinticuatro estudiantes de veintiocho, responden que el dengue se
transmite por picadura del mosquito (Aedes aegypti), falta instruir a los estudiantes sobre cémo se

transmite esta enfermedad.

Grafica 6. ¢ Por cudl medio ha recibido informacion sobre el dengue?

6. ¢Por cual medio ha recibido informacion sobre el dengue?
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Fuente: Autor, 2023
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Como respuesta a la pregunta ¢ Por cual medio ha recibido informacién sobre el dengue?, los
estudiantes tuvieron cuatro opciones, para escoger su respuesta correcta de las cuales fueron por medio
de televisién seleccionadas por dieciocho estudiantes el cual representa un 42,9 %, Radio no fue
seleccionada, escuela seleccionada por seis estudiantes el cual representa el 39,3 %, redes sociales

seleccionadas por cuatro estudiantes el cual representa el 17,9 % (Grafica 6).

Como lo afirma, Torres, M. J. F. (2005). “La Television es el medio de comunicacion por
excelencia. Al ser la vision el sentido que proporciona una experiencia mds directa de las cosas, la
television desprende la sensacion de que lo que en ella se ve es la realidad, y por esto contribuye

poderosamente a formar la opinion publica”.

Se analiza que la televisidn tiene una gran influencia en la sociedad, el cual mantiene informada a
la poblacién, tanto, nifios como adultos de lo que sucede en el mundo y cada afectacion de la salud, a lo
cual dieciocho estudiantes de veintiocho, mencionan en esta pregunta que la television les ha dado
herramientas claves para prevenir el dengue en sus hogares, lo que indica que en su mayoria no reciben

informacién por medio de la televisidn, se hace evidente que se les oriente sobre el tema.

Grafica 7. ¢ Qué medidas para evitar la picadura del mosquito realiza?

Fuente: Autor, 2023
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Como respuesta a la pregunta ¢ Qué medidas para evitar la picadura del mosquito realiza?, los
estudiantes tuvieron cuatro opciones, para escoger su respuesta correcta de las cuales fueron por medio
de mosquitero seleccionadas por tres estudiantes el cual representa un 17,9 %, usar repelente
seleccionada por seis estudiantes el cual representa el 32,1 %, fumiga seleccionada por diecinueve

estudiantes el cual representa el 50 %, ninguna no fue seleccionada (Grafica 7).

Segln CDC. (2023). Las precauciones que se deben tomar son: “Tome medidas para controlar los
mosquitos dentro y fuera de su casa, use mallas para ventanas y puertas. Repare los orificios en las
mallas para evitar que entren los mosquitos, use el aire acondicionado si hay uno disponible, duerma con
mosquitero si las habitaciones no tienen aire acondicionado o mallas en las puertas y ventanas, o si
duerme afuera, una vez a la semana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que
acumule agua como neumdticos, cubetas, macetas, juguetes, piscinas, bebederos de aves, platos de
macetas y contenedores de basura. Verifique dentro y fuera de su casa. Los mosquitos ponen sus huevos

cerca del agua”.

De hecho, diecinueve estudiantes de veintiocho, reconoce que la fumigacién es la medida que
puede usar para evitar contagiarse o que aquello afecte su salud, siendo bajo este porcentaje, por ende,

se hace necesario que se les instruya en el tema.

Grafica 8. ¢Es mas facil contagiarse de dia o de noche?

Fuente: Autor, 2023
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Como respuesta a la pregunta ¢ Es mas facil contagiarse de dia o de noche?, los estudiantes
tuvieron cuatro opciones, para escoger su respuesta correcta de las cuales fueron de dia seleccionadas
por cuatro estudiantes el cual representa un 14,3 %, noche seleccionada por nueves estudiantes el cual

representa el 53,6 %, no responde no fue seleccionada, ambas no fueron seleccionada (Grafica 8).

Por lo cual el Ministerio de salud publica y bienestar social (2015). afirma que “El mosquito
(Aedes aegypti) pica durante el dia, principalmente en horarios de la mafiana y durante las ultimas horas

de la tarde”.

Se analiza que cuatro estudiantes de veintiocho, tienen conocimiento de la franja horaria en la
gue el mosquito (Aedes aegypti) se moviliza para picar a los humanos, siendo necesario la ensefianza de

la maestra sobre esta franja horaria en que pica este vector, debido a que es nocturno.

Grafica 9. ¢éComo se previene el dengue?

9. ;Como se previene el dengue?
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Como respuesta a la pregunta ¢ Cdmo se previene el dengue?, los estudiantes tuvieron cuatro
opciones, para escoger su respuesta correcta de las cuales fueron de repelente seleccionadas por diez
estudiantes el cual representa un 28,6 %, toldillo seleccionada por diez estudiantes el cual representa
el 28,6 %, volteando recipiente seleccionada por cuatro estudiantes el cual representa el 21,4 %, todas

las anteriores seleccionada por cuatro estudiantes el cual representa el 21,4 % (Grafica 9).

Segun, Dengue. Gov.co., (s/f). “Cambiar frecuentemente el agua de los bebederos de
animales y de los floreros, tapar los recipientes con agua, eliminar la basura acumulada en
patios y dreas al aire libre, eliminar llantas o almacenamiento en sitios cerrados, utilizar
repelentes en las dreas del cuerpo que estdn descubiertas, usar ropa adecuada camisas de

manga larga y pantalones largos”.

En la respuesta de los estudiantes, tan solo cuatro estudiantes de veintiocho, optaron por
responder todas las anteriores, por lo cual se evidencia que el grupo no reconoce las pautas para
prevenir la reproduccién del vector que transmite el dengue; se necesita profundizar en el tema por

medio de la orientacién de la maestra.

Grafica 10. {Hay vacuna contra el dengue?

10, yHay vacuna contra el dengue?
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Fuente: Autor, 2023

59



@ UNIVERSIDAD SANTO TOMAS o

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Implementacién de una estrategia, para la prevencién del contagio del dengue a través de una unidad diddctica, a los estudiantes del grado

sexto de bachillerato de la Institucidn Educativa de Yati.

Como respuesta a la pregunta ¢ Hay vacuna contra el dengue?, los estudiantes tuvieron
cuatro opciones, para escoger su respuesta correcta de las cuales fueron si seleccionadas por catorce
estudiantes el cual representa un 71,4 %, no seleccionada por ocho estudiantes el cual representa el
10,7 %, no sabe seleccionada por cuatro estudiantes el cual representa el 14,3 %, no responde

seleccionada por dos estudiantes el cual representa el 3,6 % (Grafica 10).

Teniendo en cuenta a Tovar, A. (2023). “La vacuna Dengvaxia demostrd que puede prevenir el 82%
de los casos sintomdticos de dengue y el 84% de los casos de dengue grave. Sin embargo, estd
recomendada solo para personas que tengan evidencia confirmada (mediante prueba seroldgica) de

haber sufrido antes la infeccion por dengue”.

Por lo cual catorce estudiantes de veintiocho, mencionan que como el dengue es una enfermedad

viral tiene vacuna que la cura, haciendo de vital importancia que se oriente al grupo sobre este tema.

Grafica 11. ¢Qué son los ODS?

11. ¢Qué son los ODS?
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Como respuesta a la pregunta ¢ Qué son los ODS?, los estudiantes tuvieron cuatro opciones,
para escoger su respuesta correcta de las cuales fueron llamamiento universal a la accién para poner fin
a la pobreza, proteger el planeta seleccionadas por veinte estudiantes el cual representa un 85,7 %, un
juego no fue seleccionada, no sabe seleccionada, un chiste no fue seleccionada, ninguna de las

anteriores seleccionada por ocho estudiantes el cual representa el 14,3 % (Grafica 11).

Teniendo en cuenta la informacién recopilada los ODS, segin Naciones Unidas (2015). Es “un
plan de accidn a favor de las personas, el planeta y la prosperidad, que también tiene la intencién de

|II

fortalecer la paz universa

En respuesta a la pregunta solo veinte estudiantes de veintiocho, indicaron que son los ODS,
este porcentaje hallado, expone que se debe transmitir conocimiento para que los estudiantes

comprendan el tema.

Nota: Se hace un cambio en la tercera respuesta de la pregunta once, debido a lo notorio que
fue las opciones de respuesta en la primera evaluacidn, en la segunda evaluacidn se establecid que los

ODS era un plan de accidn en favor de las personas, el planeta, la prosperidad y la paz universal.
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6.2 Diseio de una unidad didactica

Seguidamente, se procede a mostrar el resultado del disefio de la unidad didactica realizada por
medio digital en google drive, en esta unidad didactica encontraremos los DBA, las competencias, los
contenidos para la ejecucion de cada una de las sesiones, los objetivos acompafiadas de las multiples

actividades. (ver anexo G)

La Unidad Didactica, se ejecutd con los estudiantes de manera presencial y virtual, se orienté
cada una de las actividades, esta fue didactica y divertida, buscando consolidar lo tedrico — practico.
Como afirma Gallay, R. N. (2021). “Su funcion principal es estructurar los diferentes temas que se
tratardn en un periodo concreto, generalmente un curso escolar, para alcanzar la meta de aprendizaje

de los alumnos”.

Para la ejecucién de esta unidad didactica se disefié cuatro sesiones dentro de esta, donde los
estudiantes de forma dinamica visualizaron los contenidos establecidos para dar paso a la prevencidn
del dengue, teniendo como medio de estudio el mosquito (Aedes aegypti), y la manera como este

transmitia la enfermedad a las personas.
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Esquema de la unidad didactica
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6.3 Aplicar la unidad didactica para prevenir el contagio y la proliferacion del dengue en los

estudiantes del grado sexto de la Institucidon Educativa de Yati.

Se analiza que la unidad didactica implementada fue favorable para el aprendizaje de los
estudiantes. Los conceptos fueron relevantes; en cuanto a su contenido, permitieron enfrentar la

problematica de la prevencién del dengue.

El ambiente fue un marco de estudio para ellos. Los estudiantes identifican los focos de propagacién
del vector en la escuela y la residencia, a través de la observacién y herramientas. Los estudiantes, luego
de haber interactuado y realizado la unidad didactica, como canal de aprendizaje, presentan un pos-test
para identificar cuanto conocimiento han absorbido, para lo cual responden las preguntas formuladas al
inicio y esto con base en la unidad didactica, asi, a continuacidn, se presentan los siguientes resultados

para veintiocho estudiantes:

Grafica 1. éDénde se reproduce el mosquito?

1. ¢Donde se reproduce el mosquito?

28 respuestas

@ Aguas sucias
@ Basuras

Aguas limpias estancadas
@ Todas las anteriores

Fuente: Autor, 2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta ¢Dénde se reproduce el mosquito?, los estudiantes
tuvieron cuatro opciones, una de las opciones, aguas sucias fue seleccionada por once estudiantes el
cual representa un 39,3 %, basuras no fue seleccionada, aguas limpias estancadas seleccionada por seis
estudiantes el cual representa el 21,4 %, todas las anteriores seleccionada por once estudiantes el cual

representa el 39,3% (Grafica 1).

El resultado obtenido permite evaluar que los estudiantes a medida de la instruccion sobre la
consolidacion por medio de la orientacién de la maestra, al igual que lo plantea, Educar (2022).
“Vigotsky ve a la educacion como un proceso en el cual el docente es un guia, un facilitador que da las
herramientas para que el estudiante pueda desenvolverse y asi adquirir el conocimiento, que le ayudarad
a desarrollarse cognitivamente”. Por lo cual se puede decir con certeza que los estudiantes aprendieron

y replicaron el mismo conocimiento con sus familias.

Grafica 2. ¢Qué es el dengue?

2. ,Qué es el dengue?

20 respuestas

® Virus
® Dactern
'y Parasito

® Hongo

Fuente: Autor, 2023
Respuesta obtenida en esta pregunta ¢ Qué es el dengue? los estudiantes tuvieron cuatro

opciones, una de las opciones, virus fue seleccionada por veintitrés estudiantes el cual representa un
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82,1 %, bacterias seleccionadas por dos estudiantes el cual representa 7,1 %, parasito seleccionada por
dos estudiantes el cual representa el 7,1%, hongo seleccionado por un estudiante el cual representa el

3,6 % (Grafica 2).

Evaluando con detenimiento ambos resultados, tanto el del pre-test como él pos-test se
puede determinar que los estudiantes identifican el dengue como un virus, el cual se propaga de
persona a persona por medio del vector mosquito, (Aedes aegypti). Asimismo, lo menciona, Martinez
Torres, E. (2008). “El dengue es una enfermedad viral, de cardcter endémico-epidémico, transmitida por

mosquitos del género Aedes, principalmente por el mosquito (Aedes aegypti)”.

Grafica 3. ¢ Qué conducta debe seguir en caso de presentar sintomas del dengue?

3. ¢Qué conducta debe seguir en caso de presentar sintomas del dengue?

28 respuestas

@ Auto medicarse
@ Consultar & la farmacia

Acudir al establecimiento de salud
@ Tomar remedios naturales

Fuente: Autor,2023

Respuesta obtenida en esta pregunta ¢ Qué conducta debe seguir en caso de presentar

sintomas del dengue? los estudiantes tuvieron cuatro opciones, una de las opciones, auto medicarse



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS .

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Implementacién de una estrategia, para la prevencién del contagio del dengue a través de una unidad diddctica, a los estudiantes del grado

sexto de bachillerato de la Institucidn Educativa de Yati.

seleccionada por cuatro estudiantes el cual representa un 14,3 %, consultar a la farmacia seleccionada
por dos estudiantes el cual representa 7,1 %, acudir al establecimiento de salud seleccionada por
veintiuno estudiantes el cual representa el 75 %, tomar remedios caseros seleccionada por un

estudiante el cual representa el 3,6 % (Gréfica 3).

Analizando los resultados obtenidos de ambas evaluaciones, se determina que los estudiantes
tomaron el conocimiento expuesto e interiorizan de manera significativa la orientacién del tema, en este
caso sobre el lugar que deben acudir al momento de presentar sintomas de dengue. De igual modo
lo explica Martinez Torres, E. (2008). Que la persona que presente sintoma de dengue a continuacion
descrito es necesaria que se preocupe por su salud y que este sea atendido de inmediato, “El cuadro
clinico es de fiebre, cefalea, dolor retro-ocular, dolores corporales, exantema y mucho decaimiento. El
enfermo puede empeorar subitamente y presentar choque por dengue, con grandes hemorragias

digestivas y elevada mortalidad”.

Grafica 4. ,Qué forma fisica tiene mosquito que da el dengue?

4. ,Qué forma fialca tlene mosquito que da el dengue?

® Pogueho con rayas negras y amatilas

® Orande con rallas vardon y azule
Fagueho color nagro o maron y
prosenta rayas blancas distribuldes por
ol cunipo y lus patas

@ CGrande con rayns naranjadas y nzul

Fuente: Autor,2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta ¢ Qué forma fisica tiene mosquito que da el dengue?
los estudiantes tuvieron cuatro opciones, una de las opciones, Pequeio con rayas negras y amarillas
seleccionada por cuatro estudiantes el cual representa el 14,3 %, Grande con rallas verdes y azules no
fue seleccionada, Pequefio color negro o marrdn y presenta rayas blancas distribuidas por el cuerpo y
las patas seleccionada por veinticuatro estudiantes el cual representa el 85,7%, Grande con rayas

naranjadas y azul no fue seleccionada (Grafica 4).

Se determina que los estudiantes reconocen o identifican al vector transmisor del dengue,
es un resultado notable porque permite analizar que los estudiantes prestaron atencidn a cada una de
las sesiones realizadas. Toma valor esta informacién con lo que afirma Soria, C., Almiron, W. R., &
Crocco, L. B. (2021). “A pesar de que existen muchas especies de mosquitos, algunas son consideradas
importantes para la Salud Publica, ya que son capaces de transmitir enfermedades a las personas, es

decir, actuan como vectores de virus que causan enfermedad”.

Grafica 5. ¢CoOmo se transmite el dengue?

5. ;Como se transmite el dengue?

28 respuestas

@ Por medio de picadura
@ Estornudo

@ Saludar

@ Sudor

Fuente: Autor,2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta ¢ Cémo se transmite el dengue? los estudiantes tuvieron
cuatro opciones, una de las opciones, Por medio de picadura seleccionada por 27 estudiantes el cual
representa el 96, 4%, Estornudo seleccionada por un estudiante el cual representa el 3,6%, Saludar no

fue seleccionada, Sudor no fue seleccionada (Gréfica 5).

Con relacidn a la investigacién realizada por Ochoa Ortega, M. R., et al, (2015). se determina
que “la via de transmision es a través de la picadura de la hembra del mosquito Aedes aegypti”. Lo cual

permite determinar que los estudiantes aprendieron la formo como el dengue llega a las personas.

Grafica 6. ¢Por cudl medio ha recibido informacidén sobre él dengue?

6. ¢Por cual medio ha recibido informacion sobre el dengue?

28 respuestas

@ Television

@ Radio

@ Escuela

@ Redes Sociales

Fuente: Autor,2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta é¢Por cual medio ha recibido informacién sobre él
dengue? los estudiantes tuvieron cuatro opciones, una de las opciones, televisidn seleccionada por ocho
estudiantes el cual representa el 28,6%, radio no fue seleccionada, escuela seleccionada por diecisiete
estudiantes el cual representa el 60,7 %, redes sociales seleccionada por tres estudiantes el cual

representa el 19,7 % (Grafica 6).

A continuacidn, Fuenzalida, V. (1987). Nos menciona que la tv tiene gran importancia en la
sociedad, esta influye tanto que permite estar alerta frente a multiples situaciones que se estén
presentando en el mundo; “la television ha pasado a ocupar un lugar privilegiado en nuestras
sociedades, dinamizando o alterando procesos econémicos, irrumpiendo en los espacios politicos,
efectuando lecturas diferentes de la cotidianidad que nos rodea, expresada en la produccion de diversas
formas de produccion de mensajes, pero también en la instalacion de un modo de vinculacion con sus
publicos, que no hemos llegado a interpretar en toda su significacion, De alli la abundancia de estudios
que han intentado "medir" el impacto cultural de la television como medio”. En este resultado la
respuesta cambio notablemente porque al inicio los estudiantes en su mayoria respondieron que la
televisién era una herramienta Util para estar informado, pero en esta nueva pregunta responden que la

escuela es un escenario de conocimiento que los capacita para estar alerta e informados.

Grafica 7. ¢En Qué medidas para evitar la picadura del mosquito realiza?
/. (Qué medidas para evitar la picadura del mosquito reallza?

28 respuestas

® Mosqullero

@ Usar repelente
Fumiga

@ Ninguna

Fuente: Autor,2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta ¢ Qué medidas para evitar la picadura del mosquito
realiza? los estudiantes tuvieron cuatro opciones, una de las opciones, mosquitero cinco el cual
representa el 17,9%, usar repelente seleccionada por catorce estudiantes el cual representa el 50%,
Fumiga seleccionada por ocho estudiantes el cual representa el 28,6%, Ninguna seleccionada por un

estudiante el cual representa el 3,6% (Grafica 7).

Se analiza que los estudiantes en su mayoria mencionan que la mejor solucién para evitar la
enfermedad del dengue es utilizar repelente, por lo cual segin Caceres-Manrique, F. D. M., et al, (2009).
En su investigacion menciona que “las prdcticas mds referidas para evitar el dengue fue evitar las aguas
estancadas, informada por menos de la mitad de los encuestados. Las otras actividades como lavar la

pila (27,2 %) y fumigar son bien escasas.

Grafica 8. ¢Es mas facil contagiarse de dia o de noche?

8. (Es mas facil contagiarse de dia o de noche?

27 respuestas

@ Dia

@ Noche

@ No responde
@® Ambas

Fuente: Autor,2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta ¢ Es mas facil contagiarse de dia o de noche? los
estudiantes tuvieron cuatro opciones, una de las opciones, dia seleccionada por diecisiete estudiantes el
cual representa el 63%, noche seleccionada por cinco estudiantes el cual representa el 18,5%, No
responde seleccionada por un estudiante el cual representa el 3,7%, ambas seleccionada por cuatro

estudiantes el cual representa el 14,8 % (Grafica 8).

Toma realce la respuesta obtenida de los estudiantes mediante la afirmacién de Frantchez, V.,
et al., (2016). El mosquito (Aedes aegypti), puede picar en cualquier momento durante el dia, aunque
generalmente lo hace en las primeras horas y en las ultimas horas de la tarde, y puede alimentarse en
ambientes interiores durante la noche si hay luces encendidas”. Lo que da a entender que las personas
son mas propensas a contagiarse de dengue en el dia donde no se tiene precaucidn y cuidado, que en la

noche donde se cierran puertas y se usa repelente.

Grafica 9. ¢éComo se previene el dengue?

9. ;Como se previene el dengue?

27 respuestas

@ Repelente

@ Toldillo

" Volteando recipientes
@ Todas las anteriores

Fuente: Autor,2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta ¢ COmo se previene el dengue? los estudiantes tuvieron
cuatro opciones, una de las opciones, repelente seleccionada por seis estudiantes el cual representan el
22, 2 %, toldillo seleccionada por siete estudiantes el cual representa el 25,9 %, volteando recipientes
seleccionada por tres estudiantes el cual representa el 11,1%, todas las anteriores seleccionada por once

estudiantes el cual representa el 40,7 % (Grafica 9).

Los estudiantes estan siendo claros en sus repuestas, por lo cual precisan que cada una de
estas medidas son necesarias para prevenir el dengue, dentro de sus hogares, escuela y vecindario, por
lo cual, Martinez Torres, E. (2008). Afirma que se debe “evitar los criaderos destruyendo los recipientes
de agua inservibles (neumdticos usados, latas, botellas, etc.), asi como cubriendo y protegiendo los
recipientes de agua para el consumo (tanques y otras vasijas), modificar el cultivo de plantas en
recipientes con agua a los cuales puede echdrseles arena o tierra, y evitar aguas estancadas peri

domiciliares”.

Grafica 10. ¢Hay vacuna contra el dengue?

10. {Hay vacuna contra el dengue?

28 respuestas

® Si

® No

@ No sabe

@ No responde

Fuente: Autor,2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta ¢Hay vacuna contra el dengue? los estudiantes tuvieron
cuatro opciones, una de las opciones, si seleccionada por veintiuno estudiantes el cual representa el
75%, no seleccionada por un estudiante el cual representa el 3,6 %, no sabe seleccionada por seis

estudiantes el cual representa el 21, 4 %, No responde no fue seleccionada (Gréfica 10).

Se analiza que los estudiantes tienen claridad sobre este tema, atribuyendo que existe vacuna
por todo lo dicho, Herrera Bornes, M. F. (2021). Nos menciona que “la vacuna Dengvaxia (CYD-TDV) fue
aprobada por la Agencia Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia en 2017, y actualmente

estd indicada para personas entre los 9 y 45 afios de edad que residan en zonas endémicas”.

Grafica 11. ¢Qué son los ODS?

||__| Copii
11. ¢Qué son los ODS?

28 respuestas
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Fuente: Autor,2023
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Respuesta obtenida en esta pregunta ¢ Qué son los ODS? los estudiantes tuvieron cuatro
opciones, una de las opciones, llamamiento universal a la accidn para poner fin a la pobreza, proteger el
planeta seleccionada por once estudiantes el cual representa el 39,3%, un juego no fue seleccionada,
plan de accidon en favor de las personas, el planeta, la prosperidad y la paz universal seleccionada por
trece estudiantes el cual representa el 46, 4 %, ninguna de las anteriores seleccionada por cuatro

estudiantes el cual representa el 14,3 % (Grafica 11).

Se analiza que los estudiantes, captan la informacion que les ayuda a tener un conocimiento
amplio sobre el mismo, por lo cual, teniendo en cuenta la informacidn recopilada los ODS, segln
Naciones Unidas (2015). Es “un plan de accidn a favor de las personas, el planeta y la prosperidad, que

I”

también tiene la intencién de fortalecer la paz universa

En respuesta a la pregunta tan solo el 46,4 % de los estudiantes, respondieron que son los

ODS, este porcentaje hallado, evalla el conocimiento que se tiene sobre el mismo.
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7. Conclusiones

Se identificd mediante la realizacidn del pre-test, que los estudiantes no conocian el concepto
de los objetivos de desarrollo sostenibles, el vector, en su forma fisica, su ciclo de vida, caracteristicas, y

el habitat, de igual forma las ciencias naturales permitié, abordar estos temas.

Se disefid la unidad didactica a través de ella los estudiantes pudieron conocer los objetivos de
desarrollo sostenibles asi mismo entender que se hace necesario prevenir la enfermedad del dengue, la
cual pone en peligro la vida de sus familiares, amigos y a ellos mismos, de igual modo la unidad didactica
contd con cuatro sesiones, en las que se describen a continuacion: en la primera sesién los estudiantes
realizaron él pre-tes y conocieron los conceptos tales como funcidon del mosquito etc., para la segunda
sesion los estudiantes conociendo el habitat del vector, en la tercera sesion los estudiantes
respondieron a la pregunta ¢dengue eso qué es?, en la cuarta sesidn recibieron pautas sobre la
prevencion contra el dengue, la importancia del objetivo de desarrollo sostenible tres sobre tener una
vida sana, promover el bienestar para todos y el objetivo de desarrollo sostenible seis sobre

la disponibilidad de agua, su gestidn sostenible.

Se sistematizaron los resultados del pre-test y el pos-test, de los cuales se analizaron los datos
obtenidos y se evidencid que los estudiantes, hicieron cambio en sus habitos, frente a la prevencién del
dengue desde la escuela hacia sus hogares. De lo que se pone en evidencia que trabajar desde las
ciencias naturales, abre camino a que los estudiantes puedan ser investigadores y autores de su propio
conocimiento a través de aquellos sucesos cotidianos que evidencian en las noticias y los

acontecimientos que suceden a su alrededor mediante el cuidado del agua y proteccién de su salud.
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8. Impacto

La presente investigacion impacté la vida de los estudiantes, de una manera positiva, los
estudiantes decidieron hacer un pare y cambiar aquellos habitos que les ocasionaban dafio a ellos
mismos dentro de la institucién educativa como en sus hogares, uno de esos cambios fue el lavar los
tanques donde almacenaban agua, cada tres dias, no depositar los desechos orgdnicos y los inorganicos
en espacios publicos, tapar tanques, cerrar ventanas temprano, usar repelente, ropa adecuada para
evitar las picaduras de los mosquitos, ademas aprendieron a identificar al vector en su forma anatémica.
(fisica), no mantener aguas estancadas que les dé oportunidad de reproducirse a este insecto, asi mismo
haciendo una comparacion entre el pre-test y él pos-test, se analiza que el 82% de los estudiantes
comprendieron que el dengue es un virus que es transmitido por el mosquito (Aedes aegypti) este se
reproduce en aguas sucias como en aguas limpias estancadas, lo que permite visualizar el conocimiento

gue obtuvieron de la intervencion.
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9. Proyeccion y plan de mejora

Se propone que es esta investigacion, se tome como modelo de capacitacién al resto de los
grados de la Institucion Educativa de Yati, y asi pueda dar fruto en la poblacién que se tome para su
ejecucién, por lo cual, se proyecta la replicacidn de la informacion, buscando una poblacién preparada,
la cual sea fuerte para lograr el cambio. Esta investigacion puede ser modificada en la manera didactica

de transmitir el conocimiento, sin hacer cambid en su contenido tedrico, solo en sus actividades.

Ademds, se recomienda que este proyecto sea transversal con otras asignaturasy en la
asignatura de biologia se hace necesario articular la prevencién y el cuidado de la salud, por medio de
espacios como estos, que las actividades puedan adaptarse al grado y edades de los estudiantes, los
docentes puedan propiciar en el desarrollo de los temas durante el afo, capacitando a la poblacidn

estudiantil.

Asi mismo se recomienda reconocer el contexto por parte de los estudiantes, porque
muchas veces se hace tan natural, la problematica no se hace la diferencia, ademas esta puede tener
solucidn, por lo cual se proyecta que las orientaciones sean tedrico-practico el cual busque la
consolidacion del conocimiento y mostrar a los estudiantes que el entorno que les rodea necesita ser

visto con ojos de investigadores e ir mas all3, trayendo reflexidn.

De esa manera, los estudiantes tengan espacio de proponer cambio y estrategias de mejora en
pro de una buena salud, por medio del desarrollo de actividades ludicas y pedagdgicas que les ayuden a

interiorizar el conocimiento.
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Anexo A
Pre-test
El pre-test se realizd en el formulario de Google, en el siguiente enlace se encuentra para su realizacion.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSeggiV4ihw79uH0jgOzXDNPb FWQK xf3k 9QoO0MLjo41yl-

Q/viewform?usp=pp url

Pre-saberes de los estudiantes

NOMDbBre: ..o Grado: ....coceeeeveueenene

Responde las siguientes preguntas “Demuestra lo que sabes”

1. éDénde se reproduce el mosquito?

a) Aguas sucias
b) Basuras


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeggjV4jhw79uH0jqOzXDNPb_FWQK_xf3k_9Qo0MLjo41yJ-Q/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeggjV4jhw79uH0jqOzXDNPb_FWQK_xf3k_9Qo0MLjo41yJ-Q/viewform?usp=pp_url
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c) Aguas limpias estancadas
d) Todas las anteriores

2. éQué es el dengue?
a) Virus
b) Bacteria
c) Parasito
d) Hongo
3. ¢Qué conducta debe seguir en caso de presentar sintomas del dengue?
a) Auto medicarse
b) Consultar a la farmacia
c) Acudir al establecimiento de salud

d) Tomar remedios naturales

4. ¢Qué forma fisica tiene mosquito que da el dengue?
a) Pequefio con rayas negras y amarillas
b) Grande con rallas verdes y azules.
c) Pequefio color negro o marrdn y presenta rayas blancas distribuidas por el cuerpo y las patas.

d) Grande con rayas naranjadas y azul

5. éCOmo se transmite el dengue?

a) Por medio de picadura
b) Estornudo

c) Sudor

d) Saludo

6. éPor cual medio ha recibido informacién sobre el dengue?

a) Television
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b) Radio
c) Escuela
d) Redes Sociales

7. éQué medidas para evitar la picadura del mosquito realiza?

a) Mosquitero
b) Usar repelente
) Fumiga

d) Ninguna

8. éEs mas facil contagiarse de dia o de noche?

a) Dia

b) Noche

c) No responde
d) Ambas

9. ¢COmo se previene el dengue?

a) Repelente

b) Toldillo

c) Volteando recipientes
d) Todas las anteriores

10. ¢Hay vacuna contra el dengue?

a) Si

b) No

c) No sabe

d) No responde

11. ¢Qué son los ODS?

a) llamamiento universal a la accién para poner fin a la pobreza, proteger el planeta
b) Un juego

c) Plan de accién en favor de las personas, el planeta, la prosperidad y la paz universal
d) Ninguna de las anteriores

Nota: Se hace un cambio en la tercera respuesta de la pregunta once, debido a lo notorio que fue las
opciones de respuesta en la primera evaluacién, en la segunda evaluacion se establecid que los ODS era

un plan de accién en favor de las personas, el planeta, la prosperidad y la paz universal.
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Anexo B
Unidad didactica

En el siguiente link encuentras la unidad didactica a trabajar

https://drive.google.com/file/d/1wTAgO4amnud1jjQTWsSthxc2cw1p2PgK/view

PREVENCION UN ASUNTO DE TODOS

Disefio; Yeraldin Paola Ramirez Luna

Fuente Autor, 2023


https://drive.google.com/file/d/1wTAqO4amnud1jjQTWsSthxc2cw1p2PqK/view
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Anexo C

Diario de campo

DIARIO T3 CAMPO
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Fuente: Autor,2023
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Anexos D

Entrevista semiestructurada

0£005

VID-20231104-WA0017

Fuente: Autor,2023
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Anexo E

Salida dentro de la institucion educativa de Yati.

Fuente de: Autor, 2023



€§9 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS >

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Implementacién de una estrategia, para la prevencion del contagio del dengue a través de una unidad didactica, a los estudiantes del grado

sexto de bachillerato de la Institucidn Educativa de Yati.

Anexo F

Ficha de riesgo

Fuente de: Autor, 2023
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Dramatizacion sobre el dengue

Fuente: Autor,2023
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