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Resumen

Este estudio apunta a disefiar una estrategia didactica basada en Recursos Educativos
Digitales Abiertos (REDA) e Inteligencia Artificial (IA) para fortalecer la comprension
lectora en inglés en el nivel B2 del Marco Comtin Europeo de Referencia (MCER). La
investigacion sigue un paradigma interpretativo con un enfoque cualitativo, exploratorio y
propositivo. El estudio se realiz6 con estudiantes de noveno grado del Colegio Bilingiie
Melanie Klein de Mosquera, Colombia. La recoleccion de datos incluy6 encuestas a 37 de
los estudiantes, entrevistas con 2 de los profesores de inglés y un analisis de los resultados
del examen B2 First. Los resultados revelaron retos significativos en vocabulario,
comprension inferencial y el uso efectivo de estrategias de lectura. Aunque los estudiantes
tienen acceso a recursos digitales, estos no siempre se utilizan de forma sistematica o
estratégica. A partir de estos hallazgos, se disenid una estrategia pedagdgica que integra
herramientas de REDA e IA para fomentar practicas de lectura autdbnomas, criticas y
contextualizadas. Esta propuesta busca servir de guia para los docentes que buscan mejorar
la comprension lectora en inglés a través de metodologias innovadoras y adaptables,

respondiendo ademas a las demandas de la educacion bilingiie en la era digital.

Palabras clave: comprension lectora en inglés, nivel B2, Inteligencia Artificial (IA),
estrategia didactica, educacion bilingiie, estrategia didactica, recursos educativos digitales

abiertos (REDA).
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@ SANTOTOMAS
Abstract

This study aims to design a teaching strategy that uses Open Digital Educational
Resources (OER) and artificial intelligence (Al) to improve English reading comprehension
at the B2 level of the Common European Framework of Reference for Languages (CEFR).
The study employs an interpretive paradigm with a qualitative, exploratory, and
propositional approach. The study was conducted with eighth-grade students at the Melanie
Klein Bilingual School in Mosquera, Colombia. Data collection included surveys of 37
students, interviews with two English teachers, and an analysis of B2 First exam results.
The results revealed significant challenges in vocabulary, inferential comprehension, and
effective reading strategy use. Although students have access to digital resources, they do
not always use them systematically or strategically. Based on these findings, a pedagogical
strategy was designed that integrates reading, English, and digital (REDA) and information
(IA) tools to foster autonomous, critical, and contextualized reading practices. This
proposal serves as a guide for teachers looking to improve English reading comprehension
through innovative, adaptable methodologies that respond to the demands of bilingual

education in the digital era.

Keywords: reading comprehension in English, B2 level, artificial intelligence (AI),
didactic strategy, bilingual education, open digital educational resources (OER), bilingual

education.
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@ SANTOToMAS
Introduccion

El bilingliismo en Colombia ha adquirido un rol significativo en el &mbito educativo
en los ultimos afos, destacandose por la inclusion de lenguas extranjeras, especialmente el
inglés, en los curriculos escolares. Este fendmeno responde al tipo de bilingiiismo

predominante en el pais: el bilingliismo aditivo en lengua extranjera (Mejia, 20006).f

Desde la implementacion de esta estrategia, diversas instituciones educativas han
adoptado modelos de educacion bilingiie con el objetivo de fortalecer la competencia
comunicativa en inglés, considerada lengua extranjera por no ser utilizada de forma
cotidiana en el entorno inmediato (MEN, 2006). No obstante, segin un informe de la
revista Portafolio (2019), en Colombia solo 111 instituciones educativas han sido
reconocidas formalmente como bilingiies, con una concentracion del 45 % de estas en la

ciudad de Bogota.

Uno de los propositos fundamentales de las instituciones bilingties es lograr que los
estudiantes alcancen una competencia adecuada en cada una de las habilidades
comunicativas en inglés, siguiendo los niveles establecidos por el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (MCER), el cual proporciona criterios compartidos para el
desarrollo curricular, la evaluacion y la ensefianza de idiomas (Consejo de Europa, 2001).
Este marco distingue niveles de competencia (basico, independiente y competente) que
evaltian tanto la comprensién como la produccion oral y escrita. Sin embargo, en el
contexto colombiano, dichas habilidades no se desarrollan con la misma eficacia. Una de
las maés criticas es la comprension lectora, que continua representando un desafio. De
acuerdo con los resultados de las pruebas PISA, el 45,2 % de los jovenes colombianos
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@ SANTOTOMAS

apenas alcanza el primer nivel de desempefio en lectura, lo cual evidencia un bajo nivel de

competencia en esta habilidad (El Tiempo, 2021).

Este panorama también se refleja a nivel local en el Colegio Melanie Klein,
institucion educativa ubicada en el municipio de Mosquera, Cundinamarca, donde se
identifican dificultades especificas en la comprension lectora en inglés por parte de los
estudiantes de noveno grado. A pesar de contar con bases previas en el idioma, se observa
un bajo desempefio en tareas de lectura inferencial y critica, lo que limita su progreso hacia
niveles intermedios del MCER. Esta situacion motiva el desarrollo del presente proyecto,
que propone una estrategia didactica innovadora para el fortalecimiento de la comprension

lectora en inglés en el aula.

Capitulo I. Planteamiento de Investigacion

Este capitulo presenta el planteamiento del problema a partir de la situacion
problémica, la formulacion de la pregunta de investigacion y el objetivo general y
especificos. Ademas, se justifica la relevancia del estudio en el contexto educativo
colombiano, particularmente en la ensefianza del inglés en noveno grado, destacando la

necesidad de mejorar la comprension lectora.

1.1 Contexto y planteamiento del problema

La investigacion se centro en el colegio Melanie Klein, institucion privada de
Mosquera, Cundinamarca, con mas de mil trescientos estudiantes. Reconocida por sus altos
estandares académicos y su enfoque bilingiie, el colegio ha logrado alcanzar el primer lugar
en el municipio de Mosquera, en las pruebas Saber 11 del ano 2023, segtin el Ranking Col
Sapiens 2022-2023. El modelo pedagogico de la institucion se basa en una educacion
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@ SANTOTOMAS

bilingiie desde la primera infancia hasta el grado once. Los estudiantes presentan diversas
pruebas estandarizadas, una de ellas, el examen “B2 first” que evalla las cuatro habilidades
del segundo idioma (reading, speaking, listening, writing) dicha prueba se ha venido
presentando desde el afio 2021, mostrando resultados positivos a nivel general, sin
embargo, se ha observado una tendencia baja en la habilidad de comprension de lectura con

resultados inferiores a los esperados.

Se estima que esta baja tendencia en la habilidad de lectura se present6d dado que la
institucion se ha venido enfocando en el fortalecimiento del ambiente bilingiie, generando
contextos que le permitan al estudiante comunicarse en el idioma inglés, fortaleciendo asi,

la habilidad de produccion oral y dejando de lado las demas habilidades.

Por lo tanto, como respuesta a esta problematica identificada, la presente
investigacion se propuso integrar diversos Recursos Educativos Digitales Abiertos (REDA)
basados en Inteligencia Artificial (IA). Los REDA han surgido como resultado de la
superposicion de las Tecnologias de la Informacion en la educacion y como respuesta a la
necesidad de tener recursos educativos relevantes, reutilizables y de alta calidad que
provean acceso en linea a nivel mundial (Colome, 2019). En este aspecto, es relevante
mencionar que la UNESCO en su Guia Basica de Recursos Educativos Digitales Abiertos
(2022), menciona que no necesariamente los REDA son aprendizaje electronico, ya que
también pueden ser hechos en papel impreso, recursos audiovisuales, o multimedia
(Butcher, 2015). Por su parte, Colome (2019) parte de la definicién de REDA realizada por
Wiley en el 2005 para aclarar la definicion de lo que los REDA son y donde aclara que
estos deben contener 3 elementos clave. Lo primero que dice es que deben ser de acceso

libre, deben tener 4 permisos los cuales son reutilizacion, redistribucion, revision, y
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@ SANTOTOMAS

remezcla, por ultimo, Colome (2019) est4 en parte de acuerdo con la UNESCO (2019) al
decir que los REDA deben ser tecnologias que vengan en diferentes tipos de medios. Estos
recursos tenian como objetivo fortalecer el desarrollo de la competencia en comprension de
lectura de los estudiantes, ofreciendo herramientas innovadoras y adaptativas que
complementaran la ensefianza tradicional y abordaran las necesidades especificas de cada

estudiante.

1.2 Pregunta de investigacion

(Como una estrategia didactica basada en REDA e IA puede fortalecer la habilidad
comprension lectora en inglés en el nivel B2?

1.3 Objetivo General

Disefiar una estrategia didactica basada en REDA e IA para fortalecer la habilidad de

comprension lectora en inglés en el nivel B2.

1.4 Objetivos Especificos

e Diagnosticar el nivel actual de comprension lectora en inglés de los estudiantes de
noveno grado del colegio bilingiie Melanie Klein.

e Construir una fundamentacion tedrica y conceptual solida sobre estrategias
didacticas basadas en REDA e IA, que sirva como base para el disefio de una estrategia

dirigida a fortalecer la habilidad de comprension lectora en inglés en el nivel B2.

e Disenar una estrategia didactica basada en REDA e IA para fortalecer la habilidad

comprension lectora en inglés en el nivel B2.
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@ SANTOTOMAS

1.5 Justificacion

La comprension lectora es crucial en el aprendizaje de un idioma extranjero, pues
facilita a los alumnos la comprension, interpretacion y andlisis de textos de forma eficaz.
En un mundo cada vez mas interconectado, desarrollar esta competencia es esencial no solo
para el rendimiento académico, sino también para acceder a una extensa variedad de
recursos y saberes internacionales (Grabe & Stoller, 2020). Optimizar la comprension
lectora,-en inglés permite que los alumnos adquieran vocabulario, perfeccionen su
gramatica y fortalezcan su fluidez, elementos esenciales en su progreso de sus
competencias lingiiisticas y comunicativas. . Adicionalmente, el desarrollo de esta
competencia estd intimamente vinculado con la consecucion de otros logros del aprendizaje
del inglés y con la disponibilidad de oportunidades académicas y laborales (Yamashita,

2021).

Los Recursos Educativos Digitales Abiertos (REDA) han revolucionado la
ensefianza, proporcionando acceso libre a contenidos de excelente calidad, que pueden ser
ajustados y reutilizados en diferentes entornos educativos. Su accesibilidad ayuda a
disminuir los obstaculos para acceder a la informacion y a mejorar el proceso de ensenanza-
aprendizaje, especialmente en el campo de la comprension-lectora en inglés. Los REDA
ofrecen a los profesores la posibilidad de utilizar una diversidad de textos, herramientas y
actividades que pueden adaptarse para cubrir las demandas de sus alumnos (Hilton, 2020).
Estos recursos también fomentan el aprendizaje autonomo, ya que los alumnos tienen la
posibilidad de obtener recursos extra que fortalecen su entendimiento fuera del aula,

potenciando de esta manera sus capacidades de lectura en un segundo idioma (Wiley,
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2020). Integrar REDA en los procesos educativos contribuye a formar estudiantes mas
criticos, autbnomos y mejor preparados para enfrentar los desafios comunicativos del

mundo actual.

Es fundamental la aplicacion de estrategias didacticas para potenciar la comprension
lectora, puesto que posibilitan a los profesores orientar a los alumnos en la adquisicion de
destrezas particulares de entendimiento y analisis de textos. Estrategias como la activacion
de saberes previos, el resumen, la utilizacion de organizadores graficos y la generacion de
preguntas, han probado ser eficaces para facilitar la comprension de lecturas en inglés
(Oxford, 2021). Estas tacticas no solo incrementan la implicacion y el estimulo de los
alumnos, sino que también los capacitan para tratar textos de forma independiente y critica
(Chamot, 2021).En este sentido, el uso de los Recursos Educativos Digitales Abiertos
(REDA) no debe hacerse de forma aislada, sino que debe integrarse dentro de una
planeacion pedagdgica mas amplia, como parte de estrategias didacticas disefiadas por el
docente. Por lo tanto, la incorporacion de estrategias didacticas enfocadas en la
comprension lectora es esencial para generar un entorno de aprendizaje que impulse el

desarrollo, de habilidades de lectura en un segundo idioma.

Por lo tanto, el presente proyecto de estudio considera importante disefiar una
propuesta didactica, que incluya estrategias que puedan ser empleadas por los docentes con
los estudiantes para fortalecer su habilidad de comprension lectora, teniendo en cuenta los
REDA con IA que sirva como recurso didactico para actualizar las experiencias de

ensefanza-aprendizaje.
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Asi mismo, se pretende que la propuesta mencionada se convierta en guia para
docentes que ensefan a estudiantes que presenten dificultades o niveles bajos de

comprension lectora en inglés.
Capitulo I1. Marco Teodrico

Esta seccion presenta antecedentes de orden local, nacional e internacional en torno a
la categoria de comprension lectora en inglés en contextos escolares, tanto desde la
perspectiva del estudiante como del docente. Asimismo, se identifican aportes pedagdgicos,
didacticos y metodologicos desarrollados en investigaciones recientes que contribuyen al

enfoque y sustento del presente estudio.
2.1 La Comprension Lectora: Dificultades y niveles

Numerosos estudios coinciden en sefialar que los obstaculos en la comprension
lectora en inglés tienen multiples factores, incluyendo vocabulario limitado, deficiente
aplicacion de estrategias cognitivas, desmotivacion y carencia de apoyos visuales o
interactivos. Investigaciones como la de Alvarez Monsalve (2021) detectaron en
estudiantes de noveno grado dificultades en la comprension literal e inferencial,
fundamentales para la lectura critica. La comprension literal implica la capacidad de
identificar y recordar informacién explicita en el texto, como hechos, datos y secuencias de
eventos. Por otro lado, la comprension inferencial requiere que el lector deduzca
significados implicitos, establezca relaciones causales y anticipe consecuencias basandose
en la informacién proporcionada. Segiin Cardenas et al. (2021), estos niveles de

comprension son esenciales para construir significados profundos y desarrollar una lectura
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critica que permita al lector analizar, interpretar y evaluar los textos con una actitud

reflexiva y autonoma.

Por su parte, Urbina Arias (2020), identifico en estudiantes de séptimo grado, que la
ausencia de estrategias lectoras especificas, como el subrayado o la formulacion de
hipdtesis, restringe la comprension global. Asimismo, Benavides et al. (2024) advierten que
métodos tradicionales centrados en la memorizacioén gramatical, en lugar de facilitar,
entorpecen el proceso lector al no promover una comprension profunda. Esta requiere no
solo entender el contenido literal, sino también inferir significados, conectar ideas y aplicar
lo leido. En su analisis, también destacan la necesidad de enfoques pedagdgicos que
integren la tecnologia y fomenten la participacion activa del estudiante en el proceso de
aprendizaje. En este sentido, su trabajo respalda la importancia de disefiar estrategias
didacticas interactivas y adaptativas, que incorporen (REDA) y herramientas de IA, para
promover un aprendizaje autbnomo y contextualizado, alineado con los desafios actuales de

la ensefianza del inglés como lengua extranjera.
2.1.2 Desarrollo de 1a comprension lectora en inglés como lengua extranjera

El aprendizaje de una segunda lengua se ha convertido en un objetivo clave en la
educacion actual, ya que no solo mejora las habilidades de comunicacidén en contextos
globales y profesionales, sino que también contribuye al desarrollo cognitivo al mejorar la
funcioén ejecutiva, la memoria y la capacidad de resolver problemas (Bialystok et al., 2012).
Para desarrollar la competencia comunicativa en una segunda lengua es fundamental que se
deé el desarrollo de las cuatro habilidades lingiiisticas (lectura, escritura, produccion oral y
comprension auditiva). Una de estas habilidades en la que nos centramos en esta

investigacion es la habilidad de comprension lectora, la cual se entiende como “la
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capacidad de comprender, utilizar y analizar textos escritos, para alcanzar los objetivos del
lector, desarrollar sus conocimientos y posibilidades y participar en la sociedad” (OCDE,

2006, como se citdo en Gomez Bonilla, 2020).

Por otro lado, Segtin Castro Zapata y Londofio Bonilla (2021), la comprension
lectora en inglés depende del aprendizaje y la ensefianza, siguiendo etapas como
preproduccion, produccion temprana, discurso emergente y fluidez, dentro del enfoque
comunicativo colombiano. Por esto, la habilidad lectora debe enfocarse desde las edades
tempranas de aprendizaje, permitiendo asi que se desarrolle de manera efectiva y cumpla
con su proposito, partiendo del supuesto de que el sujeto ya sabe leer y escribir, y es capaz

de activar conocimientos previos e interpretar el texto (Gomez Bonilla, 2020).

La comprension lectora en inglés incluye niveles como el literal, inferencial y critico,
y su desarrollo es esencial para interpretar textos complejos. Segiin Oakhill y Cain (2012),
la habilidad para hacer inferencias y monitorear la comprension son elementos clave que
permiten a los estudiantes mejorar significativamente en la lectura, especialmente en
contextos educativos avanzados. Este enfoque destaca la importancia de estrategias que
vayan mas alla de la simple decodificacion de palabras para lograr un entendimiento
profundo y contextual del texto (Oakhill & Cain, 2012). Esto resalta la necesidad de disefiar
propuestas pedagogicas que contemplen actividades orientadas a desarrollar cada uno de
estos niveles de comprension, especialmente cuando se espera que los estudiantes logren

alcanzar el nivel B2 del MCER.

Ahora bien, la comprension de lectura en el idioma inglés de acuerdo con Rodriguez
et al., 2017, como se citdé en Herndndez Burgos (2022) tiene distintas ventajas, una de estas

es el aprendizaje de nuevo Iéxico en contexto y el descubrimiento de un inglés debidamente
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estructurado. De igual manera, la ensefianza de un idioma representa diferentes retos y es
por esto que, es necesaria la implementacion de diferentes estrategias motivadoras, las
cuales permitan captar la atencion del estudiante y, de esta manera, tener un aprendizaje
significativo (Burgos Chavez et al, 2024). Algunas de las estrategias motivadoras, se
refieren a la implementacion de TIC o REDA como lo menciona Chalen et al. (2021). Las
TIC han facilitado el acceso a los REDA, permitiendo a los docentes explorar y promover

la construccidon de conocimientos.

En cuanto al fortalecimiento de la comprension lectora, los recursos digitales
desempefian sin duda un papel crucial en el proceso educativo moderno. Las plataformas
educativas en linea, asi como los Recursos Educativos Digitales Abiertos REDA, ofrecen
acceso a una variedad amplia y auténtica de textos, lo que enriquece el uso del lenguaje y
aumenta la competencia de los estudiantes en la comprension de textos mas complejos.
Ademas, como subrayan Dudeney y Hockly (2016) los recursos digitales diseniados
especialmente para mejorar la comprension lectora también alientan la autonomia del
aprendizaje, ayudando a los estudiantes a mejorar, tanto su fluidez, como sus habilidades

criticas para comprender la informacion escrita.
2.2 Recursos Educativos Digitales Abiertos (REDA)

Los Recursos Educativos Digitales Abiertos (REDA) han pasado a ser un recurso
fundamental en la transformacion del sistema educativo alrededor del mundo. Con ellos se
puede cambiar el proceso de ensefianza y aprendizaje para que sea mas innovador, retador,
y realista. (Badilla, 2023). Para el desarrollo de este documento se toma la definicion dada
por la UNESCO (2022) donde dice que son materiales de aprendizaje que, gracias a su

licencia abierta, permiten su acceso, reutilizacion, adaptacion y distribucion gratuita por
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terceros, respetando los derechos de propiedad intelectual. Las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) desempenan una funcion esencial al facilitar un
acceso inclusivo y equitativo a estos recursos, permitiendo su uso en cualquier momento y
lugar, fomentando enfoques pedagdgicos innovadores y promoviendo la igualdad, ya que
cualquiera puede acceder a ellos. La implementacion y uso de los REDA involucra diversos
actores como docentes, educandos, instituciones educativas, gobiernos y organizaciones de

la sociedad civil (UNESCO, 2019)

Lo anteriormente mencionado se suma a lo que indica el gobierno colombiano en su
pagina web Colombia Aprende (2021), donde habla acerca del relevante papel que hoy en
dia ocupan las Tecnologias de la Informacién (TIC) en los procesos educativos. En 2012, el
Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (MEN, 2006) implemento6 una estrategia
para promover el uso de los REDA para mejorar el acceso a la informacion, fomentar el
trabajo colaborativo, motivar a los estudiantes al autoaprendizaje y el acceso a la educacion

global y mejorar la interaccion entre estudiantes y profesores (colombiaaprende, 2021)

Adicionalmente, la UNESCO (2019) menciona como los REDA se alinean de manera
significativa con varios de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en especial con el
ODS 4 que busca alcanzar las condiciones para garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad. Los REDA por su naturaleza flexible, accesible y adaptable,
fomentan un ambiente de colaboracion entre profesores y estudiantes y ayudan a crear una
comunidad de aprendizaje que potencie la innovacion educativa y el uso de tecnologias de

la informacion en la educacion (UNESCO, 2019)

Con la posibilidad que tienen los REDA de compartirse, usarse, reutilizarse y

redistribuirse desempefian un gran papel en la reduccién de las brechas digitales
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permitiendo que el aprendizaje se transforme y ayude a preparar a los estudiantes a
enfrentar los desafios actuales de la vida laboral (Badilla, 2023). Los REDA son materiales
creados para un uso digital, que pueden facilitar el acceso a la informacion. Estos
materiales pueden ser tan diversos como plataformas interactivas, simulaciones, juegos
educativos, y aplicaciones que refuercen habilidades especificas, como la comprension
lectora o el aprendizaje de vocabulario en una segunda lengua. Los REDA estan disefiados
para aprovechar al maximo las capacidades tecnoldgicas, como la A, para ofrecer una
experiencia de aprendizaje inmersiva, personalizada, y adaptada a las caracteristicas
individuales de cada estudiante. Los REDA también han revolucionado la ensefianza y el
aprendizaje de lenguas extranjeras al permitir que los estudiantes mejoren su competencia
lingliistica de manera rapida y efectiva al proporcionar herramientas interactivas que
permiten a los estudiantes practicar y adquirir nuevo vocabulario de manera contextual y

significativa (Rincén, 2023).

La sociedad actual enfrenta cambios constantes impulsados por las revoluciones
industriales y el avance tecnoldgico, afectando la economia, la politica, el comercio y la
educacion. Esto lleva a organizaciones educativas publicas y privadas a incorporar
soluciones tecnologicas e IA para mejorar sus servicios siendo especialmente importante en
la ensefianza de lenguas extranjeras. Los REDA pueden servir como herramientas
pedagdgicas que faciliten el aprendizaje del inglés como lengua extranjera. Con un manejo
adecuado, los REDA pueden ser un apoyo al docente de lengua extranjera al simular un
ambiente de inmersion donde el estudiante encuentre situaciones interesantes que les
llamen la atencién y los motiven a aprender de manera didactica la lengua extranjera

(Rincon, 2023).
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2.3 Inteligencia Artificial en 1a Educacion

En el contexto actual de transformacion digital acelerada, resulta esencial reconocer
el impacto que las nuevas tecnologias tienen en distintos sectores, especialmente en el
educativo. La sociedad actual enfrenta cambios constantes impulsados por las revoluciones
industriales y el avance tecnolégico, afectando la economia, la politica, el comercio y la
educacion. Esto lleva a organizaciones publicas y privadas a incorporar soluciones
tecnoldgicas e Inteligencia Artificial (IA) con el fin de optimizar sus servicios (Diaz et al.,
2021). Esta situacion exige al sistema educativo replantear sus métodos tradicionales y
explorar enfoques innovadores que preparen a los estudiantes para interactuar en entornos

mediados por las nuevas tecnologias.

Ante esta transformacion global, la IA representa un punto de quiebre que cambia los
modelos pedagogicos convencionales. Breines y Gallagher (2023) afirman que la IA ha
transformado la educacion tradicional, pasando de un modelo con estudiantes pasivos a uno
mas dindmico, con métodos de ensefianza personalizados, escalables y accesibles. La
educacion y sus enfoques se encuentran en permanente evolucion, adaptandose a la
demanda de competencias tecnoldgicas y especializadas necesarias para los trabajos del
futuro, lo que obliga a universidades e instituciones a incorporar estos procesos en sus
aulas. En consecuencia, se evidencia la necesidad de integrar estas herramientas en los
procesos de ensenanza, garantizando su aporte a la construccion de aprendizajes

significativos.

No obstante, esta integracion de la IA en el aula también supone retos que deben ser
abordados desde una perspectiva pedagdgica y ética. Vera (2023) sefiala que la IA ha

impactado la educacion al apoyar a docentes y alumnos con cursos personalizados y nuevas
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herramientas. Sin embargo, hay retos como las desigualdades digitales y la disparidad en el
acceso a la tecnologia. Los docentes deben enfrentar el desafio del uso inapropiado de las
herramientas de IA por parte de los estudiantes, lo cual puede ser perjudicial para el
desarrollo del aprendizaje y las competencias, debilitando las habilidades de pensamiento
critico en los alumnos (Sanabria y Silveira, 2023). Frente a este panorama, resulta
prioritario fortalecer la alfabetizacion digital tanto de docentes como de estudiantes, con el

fin de promover un uso ético y provechoso de la IA en el aula.

Este estudio se realiza precisamente con la intencidon de explorar como la IA puede
ser una aliada en los procesos de aprendizaje, particularmente en la comprension lectora en
inglés. La educacion es uno de los ambitos que ha experimentado un impacto mas
significativo debido a la A, lo que ha provocado una transformacion notable, reformando
por medio de la automatizacioén de procesos que personalizan el aprendizaje, mejora las
evaluaciones y acceso mas asequible a informacion actualizada en linea que potencian los
procesos educativos en la ensefianza tradicional; promoviendo un enfoque flexible,
adaptativo y centrado en el estudiante (Sambola, 2023). Desde esta perspectiva, se propone
aprovechar el potencial de la IA para disenar estrategias didacticas que no solo optimicen el
acceso a los contenidos, sino que también contribuyan a la autonomia y motivacion de los

estudiantes.

Aun asi, el uso de IA en educacion debe comprenderse mas allé del desarrollo
tecnologico; se trata de crear entornos significativos de interaccion y acceso al
conocimiento. Alam (2021) afirma que la IA no implica desarrollar la tecnologia, sino
también crear medios para consultar informacion y apoyar la investigacion. Puede ser util

en la educacion temprana para mejorar la pronunciacion, la ortografia y la busqueda de

NIT. 860.012.357-6

00 G @ icornec SEDE PRINCIPAL (l)mGOTI;iF'E3X5:16(1J11 587 87 97 Linea gratuita nacignal: 018000 111 180
O ) I Te I i © 9 arrera 9. n.” 51-11 / contactenos@usantotomas.edu.co
%00, Acreditacion Institucional AN - o LRl
o &

= Int lonal S
© 0° 0 DIVISION DE EDUCACION ABIERTA Y A DISTANCIA -DUAD-

o ;o n e Pn a C I 0 n a . PBX: 601 595 00 00 ext. 2044 Carrera 10&‘_ n{’ 72-5%/ admisiones@ustadistancia.edu.co
www.ustadistancia.edu.co




@ SANTOTOMAS

informacion. Por otro lado, Aparicio Gomez (2023) sefiala que la IA ha impulsado recursos
educativos como la realidad aumentada y virtual, ofreciendo experiencias inmersivas y
adaptadas al nivel, ritmo y 4areas de interés de los estudiantes, transformando el acceso y la
motivacion en el aprendizaje. Estos planteamientos respaldan la vision de una educacion
mas personalizada e inclusiva, donde los recursos digitales abiertos y las tecnologias

inteligentes se unen para favorecer el desarrollo integral de los aprendices.
2.4 Estrategia didactica

Una estrategia didactica es un grupo organizado de procesos, actividades y recursos
creados deliberadamente por el profesor para simplificar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. De acuerdo con Diaz Barriga, F., & Hernandez Rojas, G., (2021). Su meta
principal es impulsar aprendizajes relevantes o significativos en los alumnos, fusionando
saberes anteriores con nuevos conceptos mediante técnicas que estimulen la motivacion, la
interaccion y la independencia del estudiante. Estas tacticas deben ser versatiles, ajustables
a diversos entornos y en concordancia con los propoésitos educativos definidos.

Por otra parte, las técnicas de skimming y scanning ambas son estrategias de lectura
que permiten mejorar la comprension. En el skimmig el estudiante a través de una lectura
rapida tiene una idea general del texto, conoce su estructura. Mientras, el scanning les
permite a los estudiantes localizar informacion especifica, hacer inferencias a través de
palabras claves y manejar mejor su tiempo. Al realizar ambos ejercicios se podran
identificar ideas principales, propositos de la lectura e inferencias sobre esta.

Skimming se refiere a una lectura veloz que busca captar las ideas fundamentales de
un texto sin profundizar en los detalles. Esta metodologia conlleva la revision de titulos,

subtitulos, introducciones, conclusiones y las primeras frases de cada parrafo para adquirir
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una percepcion global del contenido. Es particularmente beneficioso cuando se requiere
establecer la importancia de un texto o conocer su estructura global. British Council
México (2024).

Por otro lado, el Scanning es un método de lectura orientado a hallar informacion
concreta dentro de un texto. El lector persigue informacion especifica, tales como fechas,
nombres o0 conceptos clave, sin enfocarse en el resto del contenido. Esta tactica resulta
efectiva cuando se necesita hallar detalles exactos de manera rapida, como al buscar un
numero en una guia telefonica o informacioén concreta en un reporte. British Council
México (2024).

El uso combinado de skimming y scanning facilita a los lectores el manejo eficaz de
textos, maximizando el tiempo destinado a la lectura y potenciando la comprension de
acuerdo con el objetivo particular de la misma. Universidad Americana de Europa

(UNADE, 2024)

2.5 Estrategias didacticas para mejorar la habilidad de comprension lectora en

inglés.

Las estrategias didacticas de lectura en inglés son instrumentos esenciales para
potenciar las capacidades de comprension, particularmente en entornos educativos. Estas
estrategias buscan potenciar habilidades de lectura a través de tareas organizadas y métodos

eficaces, ajustados a las demandas de los alumnos.
2.5.1 La importancia de la estrategia didactica

Las estrategias pedagogicas son fundamentales en el proceso educativo, ya que

facilitan un aprendizaje significativo y promueven el desarrollo integral de los estudiantes.
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Comprenden un conjunto de métodos y técnicas que los docentes emplean para optimizar la
ensefianza y fomentar habilidades cognitivas, emocionales y sociales en los alumnos. A
través de estas herramientas, es posible generar ambientes de aprendizaje més
participativos, cooperativos y vivenciales, lo cual potencia tanto el desarrollo académico
como humano.

Estas acciones no solo inciden en la adquisicion de conocimientos, sino que también
fortalecen aspectos como la empatia, la colaboracion y el clima escolar, creando
condiciones mas propicias para el aprendizaje. La implementacion intencionada de
estrategias pedagogicas permite transformar el aula en un espacio de interaccion
significativa, donde los estudiantes se sienten acompafiados y motivados a aprender.

Diversos estudios refuerzan esta vision. Por ejemplo, Euroinnova (2023) plantea que
las estrategias de ensefianza facilitan un aprendizaje significativo al permitir la creacion de
procesos cooperativos y vivenciales. Por su parte, Calderdén Sanchez et al. (2023) sostienen
que estas estrategias también impactan positivamente en el desarrollo socioemocional, al
promover habilidades blandas como la empatia y la colaboracion, esenciales en la
formacion integral.

En contraste con lo anterior, el verdadero valor de una estrategia didactica radica en
su capacidad para adaptarse a las particularidades del grupo, responder a sus necesidades
especificas y generar una experiencia de aprendizaje que trascienda el aula. Una estrategia
eficaz es aquella que conecta con la realidad del estudiante, lo motiva, lo reta y lo reconoce
como protagonista activo de su proceso educativo. Por ello, disefiar estrategias no debe ser

una tarea mecanica, sino una practica reflexiva, sensible y profundamente humana.

2.6 Antecedentes
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El siguiente capitulo aborda en primera instancia la presentacion del estado del arte
donde se presentan las investigaciones recientes que fueron analizadas. El disefio de esta
investigacion partid de una revision exhaustiva de fuentes para construir un s6lido sustento
teorico, sistematizando para ello los hallazgos de estudios recientes —especialmente tesis
de maestria y doctorado desarrolladas entre 2020 y 2025— centrados en la comprension
lectora en inglés, el uso de recursos digitales y la integracion de tecnologias emergentes
como los Recursos Educativos Digitales Abiertos (REDA) y la IA. Estos antecedentes
fueron organizados conforme a cuatro categorias de analisis definidas (dificultades lectoras,
estrategias, nivel de comprension y formacion digital docente/estudiantil), lo cual permitid
no solo contextualizar la problematica dentro del panorama académico actual, sino también
identificar avances, evidenciar vacios conceptuales y metodologicos, y, fundamentalmente,
justificar la pertinencia de una propuesta pedagogica innovadora que articula el potencial de
los REDA con herramientas de IA para el fortalecimiento de la comprension lectora en

inglés en estudiantes con un nivel B2.
2.6.1 Estudios Recientes en Comprension Lectora en Inglés en Nivel B2

Diversas investigaciones han centrado su atencion en como evaluar y potenciar de
manera eficiente la comprension lectora en inglés, particularmente en el nivel B2 del Marco
Comun Europeo de Referencia, que demanda capacidades inferenciales y criticas mas
sofisticadas. De acuerdo con el MCER (Consejo de Europa, 2001), un individuo en nivel
B2 tiene la habilidad de leer con gran autonomia, ajustando el estilo y la rapidez de lectura
a distintos textos y objetivos, y puede entender articulos e informes sobre asuntos actuales
donde los escritores adoptan perspectivas o perspectivas unicas. Ademas, es capaz de

reconocer lineas de argumentacion subyacentes y diferenciar ideas fundamentales de
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aspectos secundarios, lo que conlleva la constante activacion de procesos como la

inferencia, la sintesis y la evaluacion critica.

En este sentido, se ha destacado el papel de la tecnologia como aliada en educacion,
siempre que se combinen adecuadamente herramientas de evaluacion y recursos digitales
bien disefiados. Villamizar Gamboa (2023) demostrd que el uso de Moodle, con actividades
evaluativas y ribricas, permitié avances notables en la comprension inferencial en
estudiantes de noveno grado, destacando la importancia de un entorno virtual estructurado
y una retroalimentacion constante. Por su parte, Villanueva Alvarez (2022) evidenci6 que
estrategias como rubricas, diarios reflexivos y sesiones asincronicas incrementaron la
autonomia y el pensamiento critico al trabajar textos argumentativos, subrayando el valor

del componente metacognitivo mediado por tecnologias.

Asimismo, Sanchez Pérez (2024), desde el contexto de primaria, aplicé herramientas
como Padlet y Wordwall para trabajar los tres niveles de comprension lectora, obteniendo
mejoras sostenidas incluso en estudiantes con bajo rendimiento. Estos hallazgos fortalecen
el fundamento tedrico de esta investigacion, al confirmar que los REDA, integrados con
instrumentos adecuados de evaluacion, favorecen un aprendizaje adaptativo y significativo,

lo cual es clave para alcanzar el nivel B2 en comprension lectora.
2.6.2 Investigaciones sobre Estrategias Lectoras Mediadas por TIC

La integracion de estrategias lectoras especificas, especialmente a través de enfoques
interactivos, ladicos y digitales, es ampliamente reconocida por su capacidad para
fortalecer la comprension lectora en inglés. Investigaciones como la de Farez Ramon

(2022) demuestran que una guia didactica digital gamificada puede mejorar la comprension
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inferencial y critica en estudiantes de sexto grado, utilizando el juego como puente
motivacional y contextual. De forma similar, Mayoriano Suarez (2022) evidencio que el
uso de audiolibros con alumnos de quinto grado mejord la deduccion de ideas implicitas y
la adaptacion a diferentes niveles de comprension del MCER, gracias a la flexibilidad de

las herramientas multimodales.

En una linea complementaria, Acufia Munevar (2022) propuso una estrategia
interactiva con recursos digitales, visuales y auditivos, junto con lectura guiada y elementos
reflexivos, logrando mejoras notables en la identificacion de ideas principales, inferencias y
juicios criticos. Asimismo, Castellanos Forero et al. (2023) constataron mejoras

significativas en la comprension literal mediante una secuencia pedagogica gamificada.

La evidencia encontrada subraya el potencial de los recursos digitales dindmicos y
adaptativos para abordar los niveles de comprension literal, inferencial y critico,
estableciendo un precedente empirico para disefiar una estrategia didactica que fomente
procesos lectores autonomos y contextualizados, alineada con los desafios del nivel B2 y

los principios de innovacidn y accesibilidad inherentes a los REDA.

2.6.3 El Rol de la Formacion Docente en la Implementacion Efectiva de REDA

La revision de los estudios previos revela un consenso claro: la efectividad de las
intervenciones basadas en REDA e IA esta ligada al nivel de alfabetizacion digital tanto de
los docentes como de los estudiantes. Esto implica no solo el dominio técnico, sino también
la apropiacion pedagogica de las herramientas tecnoldgicas, lo cual demanda procesos de
formacién continua y acompafiamiento didactico.
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El estudio de Guarin (2022) evidencidé que la mediacioén docente activa potencia el
impacto de plataformas como Quizizz y Wordwall en la comprension lectora, resaltando la
necesidad de disefiar REDA con orientaciones claras para su implementacion pedagogica.
En la misma linea, Mota (2023) planted un modelo de disefio de recursos “gamificados” en
el que la formacion docente resulta clave para asegurar coherencia pedagdgica y

funcionalidad didactica.

Por su parte, Marin Jaramillo et al.(2022) subrayaron la importancia de considerar no
solo lo técnico, sino también las emocionales y didacticas en el disefio de instrucciones,
promoviendo metodologias activas centradas en el estudiante. Del mismo modo, Garcia
Navarro (2024) sefial6 que la sostenibilidad del uso de REDA depende de procesos
formativos continuos, lo que implica asumir la tecnologia como parte del quehacer

educativo.

Finalmente, los estudios de Ardila et al. (2021), asi como los de Regnier Cortés y
Monterrosa (2021), confirmaron que los avances en comprension lectora mediante OVA
(Objetos Virtuales de Aprendizaje) y plataformas interactivas solo fueron significativos
cuando existi6 una formacion docente previa y contextualizada. Esta coincidencia
evidencia que el solo uso de la tecnologia no significa que se pueda garantizar mejoras en el
proceso de aprendizaje si no se acompaiia de un componente pedagdgico fuerte. Por lo
tanto, desde nuestro punto de vista como investigadores, notamos que la comunidad
cientifica ha empezado a reconocer que la formacion digital docente no puede tratarse de
solo como usar una plataforma digital si no que esta debe estar acompafiada de criterios
pedagogicos, didacticos, y evaluativos que ayuden a los docentes a tomar las mejores

decisiones cuando disefian y adaptan los REDA e IA a sus clases.
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2.6.4 Justificacion del Estudio a partir del Estado del Arte

A pesar del aumento en investigaciones sobre recursos digitales y comprension
lectora, la formacion docente especializada en estos entornos es poco explorada. Se observa
que, aunque se avanza en el disefo de recursos, se hace necesaria una investigacion
sistematica que examine modelos de formacion docente enfocados en la creacion y
evaluacion de REDA potenciados por IA. Este vacio presenta una oportunidad, que se
reconoce en esta tesis y se proponen orientaciones pedagdgicas para asegurar la pertinencia,

usabilidad y sostenibilidad de estrategias didacticas en contextos escolares reales.

A partir del analisis comparativo de las investigaciones seleccionadas, se identifican
tendencias significativas y vacios criticos que permiten delinear el aporte distintivo de esta

investigacion en torno al fortalecimiento de la comprension lectora en inglés.

Una de las principales tendencias observadas es la digitalizacion progresiva del
proceso lector. Las investigaciones de Farez Ramoén (2022), Castellanos Forero et al.
(2023) y Guarin Serrano (2022) destacan el uso de plataformas interactivas, secuencias
gamificadas, organizadores graficos digitales y objetos virtuales de aprendizaje (OVA)
como herramientas eficaces para promover la motivacion y el compromiso del estudiante,
facilitando asi un aprendizaje mas activo y centrado. Esta transformacion evidencia el papel
fundamental que desempenan los recursos digitales en la construccion de experiencias

lectoras significativas.

Sin embargo, un vacio recurrente en los estudios revisados es la escasa incorporacion
de la inteligencia artificial en el disefio de estrategias de comprension lectora. Aunque se
emplean tecnologias educativas diversas, investigaciones como las de Sanchez Pérez
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(2024) y Villanueva Alvarez (2022) no exploran en profundidad las capacidades
adaptativas, analiticas y personalizables que ofrece la IA. Este vacio metodologico se
convierte en una motivacion clave para la presente tesis, cuyo objetivo es integrar la IA
para proponer una estrategia didactica que use REDA, con el fin de personalizar y

optimizar el proceso lector.

Otro hallazgo relevante es la debilidad en la fundamentacion didactica de muchos de
los recursos creados. A pesar de los avances en el desarrollo de materiales digitales, como
guias y plataformas, algunos estudios —entre ellos los de Acufia Munevar (2022) y
Mayoriano Suérez (2022)— los estudios defienden que se hace falta un disefio de
instrucciones sistematizado. En contraste, Mota (2023) presenta un modelo pedagdgico
solido para recursos gamificados, lo cual evidencia la necesidad de que los desarrollos
digitales se sustenten en marcos tedricos robustos. Autores como Badilla (2023) y la
UNESCO (2019) insisten en la importancia de estructurar los recursos digitales desde

principios pedagogicos coherentes para asegurar su eficacia.

Asimismo, se evidencia una limitada atencion al desarrollo de la comprension lectora
en niveles avanzados del Marco Comun Europeo de Referencia (MCER), especialmente en
lo que concierne al nivel B2. La mayoria de los estudios revisados se enfocan en la
educacion basica o en niveles iniciales del aprendizaje del inglés, como lo demuestran los
trabajos de Urbina Arias (2020), Enriquez Sanchez (2017) y Marin Jaramillo et al. (2022),
con énfasis en habilidades lectoras literales o basicas. Esta ausencia de investigaciones
orientadas al fortalecimiento de habilidades inferenciales y criticas propias del nivel B2
resalta la necesidad de disefiar propuestas que respondan a las demandas comunicativas

reales y a contextos donde se requiere una lectura comprensiva y profunda del idioma.
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El interés investigativo de este documento no se encuentra en entrenar al estudiante
para una prueba estandarizada, sino en fomentar el desarrollo de competencias lectoras que
permitan a los estudiantes relacionarse de manera auténoma, reflexiva y critica con textos
de mayor complejidad. Al abordar el nivel de B2 desde un enfoque didactico, se pretende
contribuir al crecimiento académico y personal de los estudiantes, brindandoles
herramientas que vayan mas alla del aula y fortalezcan su desempefio en multiples

contextos comunicativos.

En sintesis, si bien las investigaciones revisadas evidencian importantes avances en la
integracion tecnoldgica en la comprension lectora en inglés, alin se requiere una mayor
incorporacién de la A, un fortalecimiento de los marcos pedagdgicos, y una atencion
especifica a niveles intermedios altos como el B2. La presente investigacion responde a
estas necesidades al proponer una estrategia didactica basada en REDA e 1A, con el fin de
ofrecer una alternativa innovadora, pertinente y pedagogicamente fundamentada para el

desarrollo de la comprension lectora en inglés.

Finalmente, persisten desafios relacionados con la formacion docente en
competencias digitales. Estudios como los de Garcia Navarro (2024), Regnier y Monterrosa
(2021) y Ardila et al. (2021) indican que la efectividad de los recursos digitales depende de
una capacitacion continua que permita su articulacion con objetivos pedagogicos. Por ello,
esta tesis propone incluir orientaciones didacticas explicitas en el REDA disefiado con IA,
de modo que los docentes puedan integrar eficazmente estas tecnologias en sus practicas

educativas.

Capitulo I1I. Metodologia de la investigacion
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El presente estudio adopta un enfoque cualitativo. Este tipo de investigaciones busca
comprender los significados que los sujetos atribuyen a su comportamiento dentro de una
realidad socialmente construida. Los significados varian segin el contexto, por lo que dos
estudiantes pueden describir un mismo fendmeno de manera diferente dependiendo de su
entorno (Valle, 2022). Con este enfoque se logra explorar como una estrategia didactica
basada en Recursos Educativos Digitales Abiertos (REDA) e Inteligencia Artificial (IA)
puede fortalecer la comprension lectora en inglés en estudiantes cercanos al nivel B2. Dado
que no se realizard una implementacion directa, la investigacion se enfoca en el analisis
tedrico y en la recopilacion de percepciones y experiencias relacionadas con el uso
potencial de estos recursos.

Este enfoque permiti6 entender como una estrategia basada en REDA e IA influye en
el desempefio lectura en lengua extranjera, ademas de tener claridad sobre los retos,
interacciones y experiencias de los estudiantes y profesores en un ambiente bilingiie,

ademads de sus percepciones.

3.1 Paradigma

El estudio se enmarca en el paradigma interpretativo o conocido también como
naturalista o humanista, permite centrarse en comprender las acciones humanas y la
interaccion social. Con esto, se busca que haya una objetividad a través de la comprension
intersubjetiva de los significados y contrasta con la existencia de las leyes generales del
comportamiento humano (Walker, 2022). En aras de comprender las experiencias y
significados que los estudiantes y profesores atribuyen al uso de Recursos Educativos
Digitales Abiertos (REDA) e Inteligencia Artificial (IA) en la comprension lectora en

inglés. Walker (2022) resume a otros autores y define que el paradigma interpretativo busca
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explorar y describir fendémenos desde las perspectivas de los participantes, destacando el
contexto y la subjetividad.

Para efectos de esta investigacion, este paradigma es adecuado para esta
investigacion, ya que permite a los autores estar involucrados y no ser solo observadores
externos. Al involucrarse, se logra comprender e interpretar los significados (Rodriguez,
2014). Analizar como los participantes perciben el uso de REDA e IA en el aprendizaje de
la comprension lectora y como estas herramientas podrian integrarse en un contexto
educativo involucra tener resultados construidos durante el proceso investigativo. A
diferencia del positivismo, el interpretativismo valora la subjetividad y reconoce que la
realidad educativa es construida socialmente por los individuos involucrados. Este
paradigma es apropiado, pues no solo se trata de determinar la factibilidad de una estrategia
didactica basada en REDA e IA en la habilidad de comprension lectora en inglés, sino
también de explorar como los estudiantes y profesores interactuan y perciben el uso de

estos recursos, ofreciendo asi una comprension mas integral de la realidad educativa.

3.2 Enfoque de la Investigacion

El enfoque de esta investigacion es cualitativo. Con el fin de alcanzar una vision
integral y robusta de los efectos de una estrategia pedagdgica basada en REDA e [A en la
comprension lectora en inglés en estudiantes de nivel B2 esta investigacion se ha centrado
en comprender y analizar las percepciones y experiencias de los estudiantes y profesores en
relacion con los REDA e A en la ensefianza de la comprension lectora en inglés.

El enfoque cualitativo busca entender las acciones humanas a partir de la practica y
cuestiona que el comportamiento de las personas esté determinado por leyes o

regularidades. No se busca generalizar, sino intentar describir, conocer, analizar y llegar a
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comprender lo singular y lo concreto. Se asume que la realidad es dinamica y cambiante. Es
decir, los hechos son fruto de la interaccion de muchos factores.

Con esta perspectiva en mente, se pueden aplicar métodos de investigacion abiertos y
flexibles, observacion participante, entrevistas en profundidad y grupos de discusion, para
que la subjetividad y los puntos de vista particulares puedan ser explorados. Ademas, se
utiliza solo instrumentos poco estructurados y se busca la triangulacion de técnicas, fuentes
y de observadores para corroborar la validez de la informacion que se obtiene. El estudio de
los fenémenos no se divide en partes, se busca la integralidad. Partiendo de la observacion
de procesos y de contexto, y el estudio no es generalizado en cuanto a los resultados que se
hayan de producir (Rodriguez, 2014). En esta investigacion, el analisis cualitativo permitid
medir subjetivamente los posibles cambios en el rendimiento de los estudiantes en
comprension lectora en lengua extranjera, asi como sus percepciones.

3.3 Disefio de la Investigacion

El presente estudio adopt6 un enfoque cualitativo, exploratorio y propositivo,
perteneciente al paradigma interpretativo. Como investigadores se tomo la decision que el
proposito principal no era implementar una intervencion educativa, sino disefiar una
estrategia didactica fundamentada en REDA e IA orientada a fortalecer la comprension
lectora en inglés en el nivel B2 del Marco Comun Europeo de Referencia (MCER). Esta
propuesta respondi6 a una necesidad institucional, observada en los bajos desempefios en
comprension lectora reportados en los resultados del examen B2 First 2024 por estudiantes
de noveno grado en el Colegio Bilingiie Melanie Klein.

Para la construccion de la estrategia, se emplearon métodos de recoleccion de datos
cualitativos como encuestas a estudiantes, entrevistas a docentes y el analisis de resultados

diagnosticos del examen B2 First. Estos insumos permitieron identificar el sentir de los
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@ SANTOTOMAS

estudiantes, sus dificultades, los recursos utilizados durante el proceso de preparacion a la
prueba B2 first, su nivel de motivacion y los tipos de estrategias lectoras cominmente
empleadas por ellos antes y durante la prueba. Ademas, se sistematiz6 informacion
relevante para el presente documento obtenida de tesis de maestria previas y otras fuentes
académicas actuales pertinentes, las cuales aportaron referentes pedagdgicos y
metodoldgicos clave que guiaron las decisiones tomadas en el disefio de la estrategia.

Este disefio no contempl6 la formacion de grupos de control ni la aplicacion de
pretest o postest, dado que no se realizé una implementacion directa de la estrategia. Por lo
tanto, no se enmarca dentro de un enfoque experimental o cuasi-experimental. En su lugar,
se opto por un analisis cualitativo de contenido, con categorias predefinidas, permitiendo
interpretar los datos desde la perspectiva de los actores educativos.

En consecuencia, el disefio de esta investigacion posibilito la creacion de una
estrategia didactica contextualizada, replicable y flexible, sustentada tanto en la experiencia
empirica como en un marco teérico sélido. Se espera que esta propuesta pueda ser adoptada
o adaptada por instituciones educativas interesadas en fortalecer la comprension lectora en
inglés mediante el uso pedagogico de los REDA y la TA.

3.4 Poblacion y muestra

La poblacion y muestra de este estudio estd compuesta por estudiantes del grado
noveno del colegio Bilingiie Melanie Klein, una institucion altamente reconocida en
Mosquera, Cundinamarca, por su alto rendimiento académico y posicioén destacada en el
ambito educativo. La institucion cuenta con mas de 1200 estudiantes y se destaca por su
compromiso con la excelencia académica en educacion bilingiie, su mision y vision de

centran en el desarrollo de competencias solidas en gestion empresarial, ademas de la
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@ SANTOTOMAS

adquisicion de valores éticos, fomentando asi el liderazgo y la formacion integral de sus
estudiantes.

La muestra para esta investigacion esta compuesta por un grupo de 37 estudiantes de
grado noveno, con edades comprendidas entre los 13 y 14 afios, quienes han tenido
experiencia previa en la presentacion de pruebas de simulacion para el examen B2 first,
Dado que estos estudiantes han tenido la oportunidad de familiarizarse con las exigencias
del examen previamente mencionado, sus percepciones y opiniones resultan fundamentales
para identificar las principales dificultades relacionadas con la comprension de lectura en
inglés. Dicho grupo constituye una muestra representativa para el estudio, ya que los
estudiantes pueden aportar informacion detallada y relevante para el analisis de los desafios
en el proceso de aprendizaje.

3.5 Categorias de analisis

Para este estudio, las categorias de analisis se definieron en funcion de los objetivos
planteados, con el propdsito de estructurar y clasificar la informacion recolectada de

manera organizada y coherente. Las principales categorias se muestran a continuacion:

Objetivo Categoria

Identificar las dificultades en la comprension Competencia lectora en
lectora en inglés de los estudiantes. inglés

Analizar el uso de los recursos educativos Recursos educativos
digitales en el aprendizaje de la comprension lectora | digitales abiertos
en inglés.

Evaluar la percepcion de los estudiantes sobre Inteligencia artificial
la integracion de herramientas de inteligencia
artificial en su aprendizaje.

3.6 Instrumentos de investigacion
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De acuerdo con el objetivo de la investigacion, se pretende utilizar los instrumentos
que aporten los datos necesarios para la recoleccion de datos, entre estos se encuentran:
Una encuesta semiestructurada y una entrevista cualitativa semiestructurada, las cuales se
describen a continuacion.

Segun Flick (2007), las entrevistas semi estructuradas permiten una mayor libertad de
expresion, lo que favorece la obtencion de informacidon mas enriquecedora y auténtica de
los entrevistados

3.6.1 Encuesta de percepcion

Encuesta de percepcion: para el caso del presente trabajo, se
Instrumento | elabord una entrevista formal estructurada que se aplicé mediante Google
Forms dirigida a estudiantes de noveno grado. Las preguntas buscan
recopilar informacion sobre la experiencia general de los estudiantes al
presentar el examen B2 First y sus percepciones sobre las dificultades en
la comprension de lectura. Incluye preguntas sobre las habilidades mas
desafiantes, estrategias de mejora, y la percepcion del nivel de dificultad

de los textos en el examen.

Técnica Se utilizo la técnica de encuesta autoadministrada a través de
s Google Forms para permitir que los estudiantes respondan en un
ambiente comodo y sin presion de tiempo. Los datos obtenidos seran
analizados mediante estadistica descriptiva para identificar patrones en
las respuestas y comprender las principales dificultades y estrategias

empleadas por los estudiantes en la comprension de lectura.
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3.6.2 Entrevistas en profundidad

La entrevista en profundidad es una técnica de investigacion cualitativa que permite
explorar a fondo las experiencias, percepciones y significados que los participantes
atribuyen a un fenémeno especifico. Este tipo de entrevista ofrece un espacio abierto para
la expresion individual, facilitando la recoleccion de datos detallados. Segiin Herndndez et
al. (2020), las entrevistas semi estructuradas permiten una interaccion flexible entre el
investigador y el participante, en la cual se sigue una guia tematica, pero se adapta el curso
de la conversacion segun la relevancia de las respuestas, lo que favorece una mayor

profundidad en la comprension del fendmeno estudiado.

Instrumento Entrevista de percepcion semiestructurada: Se realizo una
entrevista individual, para evaluar las percepciones de los estudiantes
sobre su comprension lectora en inglés y el impacto de los Recursos
Educativos Digitales Abiertos (REDA) e Inteligencia Artificial (IA) en su
aprendizaje. Las preguntas abordaron tanto sus experiencias y
dificultades en comprension lectora como el uso de recursos digitales en

este proceso.

Técnica
Se utiliz6 la técnica de entrevista cualitativa

semiestructurada: Esta entrevista se basa en la formulacion de
preguntas dentro de un marco tematico predeterminado. Son las

que ofrecen un grado de flexibilidad aceptable, a la vez que
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mantienen la suficiente uniformidad para alcanzar

interpretaciones acordes con los propdsitos del estudio. En este
caso, la entrevista permite que los estudiantes respondan
preguntas especificas sobre su experiencia en comprension

lectora en inglés y el uso de herramientas digitales con IA.

Las preguntas se estructuraron en dos secciones:
Comprension de Lectura en Inglés y Recursos Digitales, con
preguntas adicionales de cierre para obtener comentarios
adicionales. Las respuestas serdn grabadas y analizadas mediante

analisis de contenido cualitativo.

Capitulo IV. Analisis y Resultados

En este capitulo se pretende presentar de forma organizada cada uno de los resultados
obtenidos en la investigacion, guiados por la pregunta problémica y los objetivos
propuestos. A través de los instrumentos aplicados, encuestas a los estudiantes del grado
noveno en 2024 y entrevistas a docentes de inglés de la institucion educativa Melanie
Klein, se analizan las categorias seleccionadas en este proyecto de investigacion, creado
con el proposito de mejorar la comprension lectora en inglés mediante una estrategia
didactica basada en REDA e Inteligencia Artificial (IA).

Como lo sostiene Alvarez Méndez (2021), en la presentacion de resultados de una
investigacion es esencial mantener una estructura categorial clara y una narrativa
interpretativa coherente que permitan evidenciar la relacion entre los datos, los objetivos y

la pregunta investigativa (p. 67). En coherencia con esta postura, a continuacion, se
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@ SANTOTOMAS

presentan la codificacion usada para la organizacion de los participantes y sus datos ademas
de los hallazgos organizados en cuatro categorias.

4.1 Codificacion de participantes y organizacion de datos

Con el fin de garantizar la organizacion, confidencialidad y claridad en el analisis de
los datos recolectados, se implementd un sistema de codificacion para identificar a los
estudiantes que respondieron el cuestionario. A cada participante se le asignd un codigo
alfanumérico de la forma “P” seguido de un niumero consecutivo que corresponde al orden

de recepcion de los cuestionarios. La codificacion se detalla a continuacion:
¢ PARTICIPANTE 1 (P1): Cédigo asignado al cuestionario 1 — docente 1
¢ PARTICIPANTE 2 (P2): Cédigo asignado al cuestionario 2 — docente 2

Esta codificacion fue esencial para sistematizar las respuestas, facilitando la
categorizacion y el analisis cualitativo posterior. En total se codificaron 37 cuestionarios.
La informacion completa recolectada a través de este instrumento puede consultarse en el
Anexo 3, en donde se encuentra organizada segun las categorias y subcategorias

establecidas para el analisis de contenido.
4.2 Categorias y subcategorias de analisis

Con la intencion de tener la coherencia y rigurosidad del analisis cualitativo de los
datos, se establecieron previamente categorias y subcategorias que surgieron de los
objetivos especificos de la investigacion mencionada dentro del estado del arte y que fueron
fundamentadas en el marco teorico, lo que permitié organizar la informacion en torno a tres
ejes clave: la comprension lectora en inglés, el uso de recursos educativos digitales abiertos

(REDA) y la integracion de herramientas basadas en inteligencia artificial. Estas categorias
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fueron divididas en subcategorias que abarcan aspectos observables como los niveles de
comprension lectora (literal, inferencial y critica), las estrategias lectoras empleadas por los
estudiantes, las dificultades identificadas y su grado de familiaridad con tecnologias
educativas. Esta estructura metodoldgica favorecio la codificacion de las respuestas, la
identificacion de patrones recurrentes y la comparacion de perspectivas, permitiendo asi
relacionar los hallazgos con los aportes tedricos existentes y reforzar la pertinencia del
objetivo general de la tesis, centrado en el fortalecimiento de la comprension lectora en

inglés nivel B2 a través de una estrategia didactica basada en REDA e IA.

4.3 Nivel de comprension lectora en inglés: dificultades y desempeiio

El analisis del nivel de comprension lectora en inglés de los estudiantes del grado
noveno se abordd desde una perspectiva cualitativa y descriptiva, con el fin de identificar
tanto las dificultades mas frecuentes como el nivel de desempefio alcanzado en pruebas
estandarizadas como B2 first. Esta seccion se divide en dos partes: en primer lugar, se
describen las principales limitaciones que manifiestan los estudiantes al interactuar con
textos en inglés; y en segundo lugar, se presentan los resultados obtenidos en el examen B2
First, lo cual permite establecer una valoracion diagnostica del nivel de comprension
lectora segtn los estandares del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas

(MCER).

4.3.1 Principales dificultades lectoras
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En este capitulo se presentan de forma organizada los resultados obtenidos en la
investigacion, guiados por la pregunta problémica y los objetivos propuestos. A partir de
noveno los instrumentos aplicados —encuestas a los estudiantes de grado noveno en 2024 y
entrevistas a docentes de inglés de la institucion educativa Melanie Klein— se analizan las
categorias seleccionadas en el marco de un proyecto orientado a mejorar la comprension
lectora en inglés mediante una estrategia didactica basada en Recursos Educativos Digitales
Abiertos (REDA) e Inteligencia Artificial (IA).

Para contextualizar el analisis, las dos primeras preguntas de la encuesta indagaron
sobre la percepcion general de los estudiantes frente a la lectura en inglés y sobre cual
habilidad consideran mas dificil dentro del aprendizaje del idioma. Esto permiti6 tener un
punto de partida sobre las dificultades percibidas antes de abordar preguntas mas

especificas sobre comprension lectora y estrategias de mejora.

@ Vocabulario desconocido
@ Estructuras gramaticales

Identificar informacion general (Tema

principal, personajes, como se lleva a...
@ Identificar informacion especifica (

Fechas, lugares, nombres, cifras)

@ Responder preguntas haciendo una
lectura literal (Comprender ideas expli...

@ Responder preguntas haciendo una le. ..

@ Responder preguntas haciendo unale...

Grafica 1-Pregunta 3 ;Qué es lo mas desafiante cuando lees textos en inglés?
Fuente: elaboracion propia (2025)
De acuerdo con la grafica 1, el 59.5% de los participantes identifica el vocabulario

desconocido como la principal dificultad en la comprension lectora en inglés. Le siguen la
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lectura literal, con un 24.3%, y la lectura inferencial, con un 10,8%. Solo una pequefia
proporcion menciona las estructuras gramaticales como obstaculo.

A partir de la encuesta, se evidencid que los principales retos estan relacionados con
el vocabulario limitado, la extension de los textos y la dificultad para inferir o interpretar
informacion implicita.

Estas percepciones fueron confirmadas por los docentes entrevistados, quienes
sefialaron que muchos estudiantes no han desarrollado un habito lector solido, y que la
comprension critica representa el mayor desafio:

P1: “It's hard enough to understand texts in Spanish, imagine in English! A single
phrasal verb can change the whole meaning of a paragraph.”

Estos hallazgos se relacionan con lo planteado por Castillo Vento et al. (2023),
quienes afirman que la comprension lectora profunda va mas alld de la decodificacion
literal, ya que implica activar procesos cognitivos complejos como la inferencia, la
evaluacion critica y la formulacion de juicios argumentativos. En contextos educativos
marcados por desafios como la baja motivacion lectora o las secuelas de la educacion
remota durante la pandemia, dichas habilidades se ven aiin mas comprometidas. Por tanto,
es necesario fortalecer estrategias pedagogicas que promuevan una lectura activa y
reflexiva, especialmente en segundas lenguas, donde la barrera lingiiistica incrementa la
dificultad del proceso comprensivo.

4.3.2 Nivel de comprension lectora en inglés

Esta categoria busca explorar los niveles de comprension que los estudiantes logran
alcanzar al enfrentarse a textos en inglés, especialmente en el marco del examen B2 First.
La comprension lectora no es un proceso homogéneo, sino que abarca distintos niveles:

literal, inferencial, y critico. Cada uno exige habilidades cognitivas diferentes y revela el
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grado de profundidad con el que el lector se aproxima al texto. A través de los datos
recolectados en la encuesta y las entrevistas, se analiza como los estudiantes del grado
noveno enfrentan estos niveles y cudles representan mayores retos en su desempeio
académico.

Grafica 4 ;Cudl de las siguientes partes de la prueba de Comprension de Lectura

del B2 First te resulta mas dificil?

@ Parte 1: Vocabulario y gramatica en un
texto con espacios.

@ Parte 2: Vocabulario y gramatica en un
texto mas extenso con espacios.

Parte 3. Formacion de palabras.

@ Parte 4; Gramatica y vocabulario (
reescribir oraciones).

@ Parte 5. Comprension de lectura (preg...
@ Parte 6: Comprensién de lectura y opi...
@ Parte 7: Comprension de lectura v det. ..

Fuente: elaboracion propia (2025)

De acuerdo con la grafica 4, el 45.9% de los estudiantes considera que la parte mas
dificil del examen B2 First es la comprension de lectura y detalle (Parte 7), seguida de la
comprension de lectura y opinion (Parte 6) con un 27%. Estas secciones, que demandan
niveles de lectura inferencial y critica, parecen representar el mayor desafio frente a las
otras partes de la prueba que se centran en aspectos mas formales como vocabulario o
gramatica.

Estas percepciones son coherentes con los aportes de los docentes entrevistados,

quienes coinciden en que la comprension literal relacionada con la localizacion de
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informacion explicita suele ser manejada con mayor soltura por los estudiantes. Sin
embargo, las actividades que exigen analisis, interpretacion o valoracion critica del texto
presentan mayores dificultades. Como sefiala uno de los docentes entrevistados:

P2: “The last two are the most complex, because they involve thinking beyond...

interpreting, analysing, applying a deeper cognitive process.”

Este hallazgo se alinea con lo expuesto por Cassany (2021), quien plantea que la
lectura critica implica no s6lo decodificar el contenido del texto, sino también posicionarse
frente a ¢l, identificar intenciones comunicativas, establecer relaciones con otros saberes y
elaborar juicios bien fundamentados. En este sentido, comprender ya no basta; es necesario
leer con actitud critica, reflexiva y estratégica.

Asi, se puede afirmar que los niveles de comprension mas exigentes para los
estudiantes estan vinculados con el uso autébnomo y profundo del lenguaje, tanto en la
interpretacion como en la produccion textual. Esta situacion plantea el reto de fortalecer la
ensefianza de estrategias lectoras complejas a través de entornos de aprendizaje que
integren tareas auténticas, retroalimentacioén oportuna y una mediacion pedagdgica activa.

4.4 Conocimiento y uso de estrategias lectoras

Esta clasificacion abarca dos aspectos adicionales del proceso de entendimiento lector
en inglés: por un lado, la regularidad con la que los alumnos emplean herramientas digitales
para respaldar su aprendizaje, y por otro, la implementacion practica de tacticas cognitivas
particulares como el skimming (lectura general para reconocer conceptos principales) y el
scanning (busqueda rapida de datos concretos en el texto). A pesar de que algunos alumnos
indican un uso esporadico de plataformas o aplicaciones educativas, los resultados revelan

una diferencia entre el entendimiento tedrico de estas estrategias y su implementacion en
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@ SANTOTOMAS

situaciones reales de lectura, como el examen B2 First. Esta separacion pone de manifiesto
la imperiosa necesidad de incorporar las estrategias de lectura directamente en actividades
apoyadas en recursos digitales, con el fin de fomentar aprendizajes mas relevantes y
transferibles. Como indican Agredo et al. (2020), los entornos educativos potenciados con
tecnologias deben incorporar de manera explicita métodos pedagogicos que potencien tanto

las capacidades técnicas como cognitivas del alumno.

Grafica 2-Pregunta 9 ;Con qué frecuencia usas recursos digitales para estudiar

Inglés?

Nunca 3 (8.1%)
Casinunca

A veces 18 (48.6%)
10 (27%)

Casi siempre

Siempre

3(8.1%)

0 5 10 15 20

Fuente: elaboracion propia (2025)

En la grafica 2, correspondiente a la pregunta 9 sobre la frecuencia de uso de recursos
digitales para estudiar inglés, se observa que un 48,6% de los estudiantes manifiesta utilizar
estos recursos “a veces”, mientras que solo un 27% lo hace “casi siempre”, y un bajo 8,1%
indica que “siempre” lo hace. Esto sugiere que, si bien los recursos estan disponibles, no se
emplean de forma sistematica ni estratégica.

Grafica 3-Pregunta 8 ;Cudles de los siguientes recursos utilizas para la

preparacion del examen B2 First, dentro y fuera de la institucion educativa?
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@ SANTOTOMAS

@ Student's book: Ready for B2 First.

@ Recursos didacticos fisicos: Libros,
diccionarios, guias, talleres, etc.

Aplicaciones maéviles: Duolingo, Quizlet,
etc.

@ Sitios web: Cambridge English, Exam
English, etc.

@ Cursos o programas: Cursos online,
clases particulares, etc.

@ Recursos didacticos digitales: Libros,...

Fuente: elaboracion propia (2025)

Por otra parte, la Grafica 3, relacionada con los recursos utilizados para la
preparacion del examen B2 First, muestra que el 51,4 % de los estudiantes recurre
principalmente a sitios web especializados como Cambridge English o Exam English, y un
32,4 % utiliza el Student’s Book: Ready for B2 First. Esto refleja una preferencia por
materiales formales y estructurados, posiblemente debido a su alineacion directa con los
contenidos del examen. Sin embargo, los resultados de otras preguntas no permiten afirmar
con certeza que el uso de estos recursos implique automaticamente la aplicacion de
estrategias de lectura como skimming, scanning o inferencia contextual. Esta limitacion
sugiere la necesidad de profundizar, en futuras investigaciones, en como los estudiantes
interactiian con los contenidos de estos recursos y si integran o no estrategias cognitivas
especificas durante su estudio.

Desde la perspectiva docente, las entrevistas revelan una coincidencia con los datos
cuantitativos: aunque se reconoce la importancia de estas estrategias, su implementacion
efectiva por parte de los estudiantes sigue siendo limitada. Una de las docentes
entrevistadas comenta:

P1: ‘El uso de la lectura superficial y el escaneo, pero los estudiantes no saben como

aplicarlos correctamente. Esto deberia ensefiarse con ejemplos practicos.’.
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@ SANTOTOMAS

IEsta declaracion refuerza la idea de que el conocimiento de estrategias lectoras se
mantiene en un nivel declarativo, sin llegar a convertirse en una practica procedimental real
durante la lectura en lengua extranjera. La aparente familiaridad con estas herramientas no
se traduce en su dominio ni en una aplicacién autébnoma en contextos de evaluacion, como
el examen B2 First.

Esta situacion sugiere una aproximacion limitada al uso de las estrategias de lectura,
lo cual puede estar vinculado a varios factores: la enseflanza fragmentada de estas técnicas,
la falta de modelado pedagdgico, y la escasa implementacion de entornos interactivos que
favorezcan la metacognicion y la transferencia de estrategias.

Como argumenta Cassany (2021), comprender un texto no se reduce a descifrar
palabras, sino a “realizar operaciones cognitivas complejas que fusionen el texto con los
conocimientos previos y el contexto de comunicacion” (p. 54). En la misma linea, Area
Moreira (2020) subraya que en los entornos digitales actuales es crucial ensefiar al
estudiante a “leer de manera critica, escogiendo informacién pertinente y activando
procesos de inferencia y sintesis”.

Estas perspectivas tedricas refuerzan la importancia de ensefiar estrategias de lectura
no solo desde un plano conceptual, sino también desde su aplicacion practica. Sin embargo,
los resultados de esta investigacion muestran que, aunque los estudiantes tienen acceso a
recursos digitales y materiales, no siempre ponen en practica conscientemente estrategias
como skimming, scanning o inferencia contextual durante su preparacion. Esto evidencia

una brecha entre el saber tedrico y su implementacion efectiva, lo cual resalta la necesidad

' P1: ‘The use of skimming and scanning, but students don't know how to apply them well.
This should be taught with practical examples’.
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@ SANTOTOMAS

de mediaciones pedagogicas que orienten el uso practico de dichas estrategias en
situaciones reales de lectura.

4.5 Formacion digital docente y estudiantil

Esta categoria pone en evidencia una necesidad compartida de fortalecimiento de
competencias digitales en el proceso de ensenanza-aprendizaje del inglés, especialmente en
lo que respecta al desarrollo de la comprension lectora en el nivel B2.

Desde la perspectiva estudiantil, las respuestas cualitativas recolectadas revelan
limitaciones en el acceso a recursos interactivos, orientacion pedagogica cercana y
herramientas alineadas con el formato del examen B2 First. Los estudiantes no solo
demandan mas materiales, sino también acompafiamiento personalizado y
retroalimentacion en tiempo real. Esta percepcion se refleja en sus propias palabras en la
pregunta 13: ;Como es tu proceso de preparacion para la seccion de comprension de lectura
del examen? Describe brevemente el proceso que sigues y la forma en la que usas las
tecnologias, estrategias, herramientas, recursos y materiales para estudiar.

e“Creo que deberias poner mas textos para leer y que estén adaptados al nivel del
examen.”

e“Me gustaria que las actividades fueran mas interactivas o que se parezcan al
examen real.”

e““Leo noticias y si no entiendo las palabras y preguntas, me toca buscar muchas
cosas sola.”

o “Utilicé elementos tecnoldgicos que el colegio me brindd, pero me gustaria tener
mas guia.”

Estas manifestaciones reflejan no solo la necesidad de recursos adicionales, sino la

importancia de que estos estén contextualizados, sean accesibles, auténticos y adecuados al
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@ SANTOTOMAS

nivel de competencia lingiiistica de los estudiantes. La mencion espontanea de herramientas
tecnoldgicas e 1A sugiere un potencial interés por entornos dindmicos que favorezcan la
autonomia, el seguimiento del progreso y la practica adaptativa.

Desde la dptica de los docentes, también se identifica una carencia formativa, en
particular relacionada con la integracion pedagdgica de herramientas digitales y el uso
intencionado de estrategias de lectura. La necesidad de formacion especifica en técnicas
como skimming y scanning adaptadas a plataformas digitales es una constante en los
testimonios docentes:

P1: “Seria excelente tener capacitacion especifica en skimming y escaneo con
plataformas digitales. .. eso es lo que se necesita.””

Este hallazgo coincide con lo sefalado por Lugo (2020), quien advierte que las
propuestas educativas mediadas por TIC deben atender tanto la diversidad de estilos de
aprendizaje como la adecuacion de los contenidos. Asimismo, Area Moreira (2020)
sostiene que los entornos virtuales efectivos deben ofrecer “retroalimentacion continua,
estructuras apropiadas y actividades relevantes que promuevan la independencia del
estudiante” (p. 63). En este sentido, el reto no solo radica en disponer de tecnologia, sino en
transformarla en una experiencia significativa de aprendizaje, donde tanto docentes como
estudiantes se reconozcan como agentes activos en la construccion del conocimiento.

En conjunto, estos elementos subrayan la importancia de consolidar una estrategia
pedagdgica que articule REDA, 1A y evaluacion formativa automatizada, dentro de un

Entorno Virtual de Aprendizaje alineado con las exigencias del nivel B2. Solo asi sera

2P1: “It would be excellent to have specific training in skimming and scanning with digital

platforms... that is what is needed.”
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@ SANTOTOMAS

posible responder de manera pertinente a las demandas formativas tanto del estudiantado

como del cuerpo docente.

Capitulo V. Propuesta Didactica

La propuesta READAID surge como respuesta a las dificultades evidenciadas en la
comprension lectora en inglés nivel B2, especialmente en los componentes inferencial y
critico del examen B2 First.

Se propone una ruta didactica compuesta por tres secuencias que combinan el uso de
herramientas digitales, inteligencia artificial (IA) y recursos educativos digitales abiertos
(REDA).

El objetivo principal de esta propuesta es desarrollar diferentes niveles de
comprension lectora (literal, inferencial y critico) en textos auténticos de nivel B2,
mediante estrategias pedagogicas basadas en las fases Pre-reading, While Reading y Post
Reading, asi como actividades significativas apoyadas en REDA e IA.

La implementacion de la ruta didactica estd proyectada para realizarse en un periodo
de tres semanas, con una dedicacion aproximada de una hora semanal. Cada secuencia
cuenta con una planeacion de clase detallada que operacionaliza los objetivos, procesos,

recursos y estrategias de evaluacion por sesion.

Esta propuesta ha sido disefiada especificamente para el contexto del Colegio
Melanie Klein, dirigida a estudiantes de grado 9°, y se articula con los objetivos del
curriculo institucional en lengua extranjera. No obstante, puede ser ajustada e

implementada en contextos educativos similares, especialmente en la educacion media
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dentro de los cursos de lengua inglesa, donde se promueva el desarrollo de la comprension

lectora con apoyo tecnologico.

Objetivo General
Fortalecer la comprension lectora en inglés a nivel B2 mediante el uso de
herramientas de inteligencia artificial y recursos educativos digitales abiertos que potencien

el andlisis, interpretacion y reflexion critica sobre textos auténticos.

Objetivos especificos

e Aplicar las estrategias de skimming y scanning para identificar informacion
general y especifica en textos auténticos de nivel B2, facilitando la
comprension global y puntual durante la fase inicial de lectura.

e Desarrollar habilidades de comprension inferencial y critica a partir del
analisis profundo de textos en inglés, evaluando intenciones comunicativas,
argumentos y significados implicitos mediante el trabajo colaborativo y
guiado.

e Emplear recursos educativos digitales abiertos (REDA) e inteligencia
artificial (IA) como ChatGPT, DeepL y ReadTheory para fortalecer la
comprension de textos en inglés, facilitando la identificacion de ideas
principales, vocabulario clave y el analisis de contenidos a nivel B2.

Generalidades:
A continuacidn, se presenta la progresion tematica y la estructura de la propuesta
didactica READAID, disefiada para fortalecer la comprension lectora en inglés a nivel B2

en estudiantes de grado 9°. Esta propuesta se compone de tres secuencias didacticas
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alineadas con el curriculo institucional y estructuradas en torno a habilidades lectoras clave:
comprension literal, inferencial y critica. Ademas, incorpora el uso de recursos educativos
digitales abiertos (REDA) y herramientas de inteligencia artificial (IA) como apoyo para el

analisis y la interaccion con los textos.

[ Secuencia Didactica ]

| Niveles de Lectura |

v v v
Literal ‘ { Inferencial | Critica ‘
v 1 I
Pre-reading While Reading Post Reading

Planeacién 1 Planeacién 2 Planeacién 1
“Dream Big” “Smart Readers” “Ready for B2”

* Comprension critica.
* Preparacién examen B2
e SHNEES

g TR

* Comprensién literal. + Comprension inferencial.

* Textos breves. * Estrategias de lectura.
‘_/r\\

Integracion de herramientas digitales:
REDA+ChatGPT+ReadTheory+DeepL

La primera planeacion de clase se titula “Dream Big: Planning Our Futures” el cual
busca fortalecer la comprension lectora y la conciencia lingiiistica por medio del uso de los
tiempos futuros “going to” y “will”. Durante la sesion, los estudiantes en primera instancia
“Pre - reading” activan conocimientos previos sobre el futuro personal y laboral a partir de
una lluvia de ideas y la observacion de imagenes proyectadas, lo que permite generar

hipotesis sobre el contenido de los textos a trabajar. Posteriormente, leeran textos breves
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tales como blogs o prondsticos del clima, identificando estructuras gramaticales en contexto
antes de producir parrafos propios sobre sus aspiraciones. Ademads, se incorporan
herramientas de inteligencia artificial como ChatGPT para ampliar el vocabulario y se
utilizan recursos educativos abiertos (REDA) para apoyar la comprension. La sesion
finaliza con una fase de evaluacion formativa que incluye la revision colaborativa de los
textos escritos, una autoevaluacion sobre el uso adecuado de los tiempos verbales y una
breve reflexion escrita sobre como la inteligencia artificial les ayudo a enriquecer sus ideas
y vocabulario. Esta planeacion incluye momentos para la prediccion, exploracion
colaborativa y evaluacion formativa, integrando de forma natural los elementos de lectura,

escritura y tecnologia.

Por otro lado, “Smart Readers: Understanding Beyond Words”, es la segunda
planeacion de clase, en este se profundiza en la comprension lectora de textos B2 mediante
el uso de REDA como Breaking News English o British Council Reading, combinados con
estrategias digitales. La clase inicia por medio de un video el cual permite activar
conocimientos previos, ademas de la introduccion de vocabulario clave, por medio de
herramientas digitales como Wordwall. Luego, los estudiantes leen articulos adaptados,
aplican estrategias como skimming, scanning e inferencia, y utilizan IA (ChatGPT,
Grammarly) para aclarar dudas 1éxicas o pedir resimenes. La evaluacion incluye respuestas
a preguntas de comprension, una sintesis escrita del texto y una reflexion sobre el uso de A

en el proceso lector.

Finalmente, en la tercera planeacion de clase titulada, “Ready for B2: Mastering
Reading Skills ”, se prepara a los estudiantes para las secciones 1 y 2 del examen

Cambridge B2 First, mediante una integracion auténtica de textos del examen, un analisis

NIT. 860.012.357-6
00 == @ wconec SEDE PRINCIPAL gOGOTgiPBX5:16[1J11 587 87 917 Linea gra(lutita nacignal: 01 8000 111 180
(©] ) I Te | 1 © 5 arrera 9. n.” 51-11 / contactenos@usantotomas.edu.co
%00, Acreditacion Institucional AN - o LRl
o &

0:"%s o . g L=

%s° 0 | t | - DIVISION DE EDUCACION ABIERTA Y A DISTANCIA -DUAD-
% ;o n e Pn a C I 0 n a s - PBX: 601 595 00 00 ext. 2044 Carrera 10&‘_ n{’ 72-5%/ admisiones@ustadistancia.edu.co
www.ustadistancia.edu.co
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estratégico y el uso de herramientas digitales. En esta sesion, los estudiantes interactian
con un texto del examen, practican la justificacion de respuestas y analizan distractores'
con el apoyo de la inteligencia artificial. También aprenden a usar herramientas como
ChatGPT para parafrasear textos, resolver dudas lexicales y reflexionar sobre la l6gica de

las preguntas.

Las tres planeaciones de clase fueron disefiadas de manera coherente con los
lineamientos del curriculo institucional y responden a los logros de aprendizaje propuestos

por la estrategia READAID.

En los anexos de este documento se presenta cada secuencia con sus planeaciones de
clase correspondientes, con el fin de ofrecer una guia clara para la implementacion en

contextos reales de ensefanza.

NIT. 860.012.357-6
00 = @ contec SEDE PRINCIPAL BOGOTA - PBX: 601 587 87 97 Linea gratuita nacional: 01 8000 111 180
OO 220 © Acreditacion Institucional © i LRI e S

icontec

o %06° | t | - DIVISION DE EDUCACION ABIERTA Y A DISTANCIA -DUAD-
S0 n e Pn a C I 0 n a 1509001 PBX: 601 595 00 00 ext. 2044 Carrera 10.” n.” 72-50 / admisiones@ustadistancia.edu.co

www.ustadistancia.edu.co




@ SANTOTOMAS

Capitulo VI. Conclusiones

El presente trabajo de investigacion se propuso como objetivo Disefiar una estrategia
didactica basada en REDA e IA para fortalecer la habilidad de comprension lectora en
inglés en el nivel B2. Este objetivo pudo ser alcanzado en la medida que se realizaron
algunas fases investigativas, las cuales incluyeron un diagnoéstico inicial. Asi como la
caracterizacion del nivel de comprension lectora de los estudiantes y el disefio de una

propuesta pedagdgica estructurada que integra REDA, 1A y estrategias de lectura en inglés.

A continuacion se presentan algunas consideraciones finales de esta investigacion con
el proposito de promover la reflexion en cuanto a los desafios que presenta actualmente la
ensefianza de lenguas extranjeras, en el caso particular inglés, asi como la generacion de
estrategias pedagogicas innovadoras que respondan a las necesidades reales del contexto
escolar, las cuales potencien el uso de herramientas tecnoldgicas para el aprendizaje

significativo.

La fase inicial diagnostica permitio, por su parte, identificar que existe una brecha
significativa entre el nivel actual de los estudiantes en cuanto a la comprension lectora en
inglés y sus habilidades que se esperan en el nivel B2, segiin el MCER. Se observo un
conocimiento superficial de estrategias como skimming y scanning, asi como una escasa
aplicacion practica de estas en contextos reales de lectura, lo que limita la comprension

global y detallada de los textos.

Por otra parte, se evidencié que uno de los mayores desafios para los estudiantes se

encuentra en el desarrollo de la lectura inferencial y critica. Los estudiantes expresaron
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dificultades para deducir significados implicitos, conectar ideas y evaluar la informacion, lo

cual afecta su capacidad para interactuar con textos complejos y realizar analisis profundos.

Por otro lado, el uso de recursos digitales por parte de los estudiantes se evidencia de
manera fragmentada y no siempre se vincula con el desarrollo de la comprension lectora.
Es por esto que, se evidencia la necesidad de integrar los REDA en secuencias didécticas

que promuevan el uso consciente, guiado y reflexivo de herramientas tecnologicas.

Desde la perspectiva docente, se identifico una necesidad de formacion en
competencias digitales y en el disefio de estrategias lectoras mediadas por IA. Asimismo, la
falta de claridad en la implementacion de estrategias como el modelado de lectura, el uso de
preguntas inferenciales o la retroalimentacion critica, limita el acompanamiento efectivo en

el desarrollo de la comprension lectora.

Desde esta perspectiva, la propuesta didactica de esta investigacion basada en REDA
e IA se constituye como una alternativa viable, que integra en su estructura tres secuencias
didécticas en donde se permite desarrollar de manera progresiva, los niveles de
comprension lectora, integrando herramientas de IA y recursos digitales auténticos. Este
método no solo busca mejorar el desempeiio en pruebas como el B2 First, sino
principalmente fomentar una lectura critica, reflexiva y autonoma, alineada con los retos

del siglo XXI.

Es posible concluir que, el fortalecimiento de la comprension lectora en inglés requiere una
mirada integral que articule componentes pedagogicos, tecnologicos y contextuales, donde

no solo se incluyan recursos digitales, sino que, por el contrario, se disefien experiencias de
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aprendizaje que puedan ser de los intereses de los estudiantes, estimulen el pensamiento

critico y les brinden herramientas concretas para comprender los textos de forma efectiva.

Asi mismo, se puede afirmar que la formacion docente, el acompafiamiento y la
investigacion educativa continua, pueden ayudar a asegurar que dichas innovaciones tengan
un impacto real en el aula. Este trabajo de investigacion pretende ser una contribucion
inicial, fomentando una mayor exploracion de como la tecnologia y la educacion pueden
trabajar juntas para fortalecer el desarrollo de las habilidades de lectura en inglés.
Asimismo, se reconocen limitaciones en el alcance del estudio, especialmente en lo
referente al contexto institucional y la ausencia de una fase de aplicacion practica. Estas
consideraciones se abordan en el capitulo siguiente, donde también se proponen

recomendaciones orientadas a futuras implementaciones y lineas de investigacion.
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Capitulo VII. Limitaciones

El equipo de investigadores reconocio que este disefio, present6 algunas limitaciones,
una de ellas estuvo relacionada con la aplicacion de la encuesta a los estudiantes. En un
principio se solicitd que esta fuera desarrollada de forma anénima y en casa, con la
intencion de promover una participacion voluntaria y sincera. Sin embargo, al evidenciarse
una baja tasa de respuesta, fue necesario intervenir nuevamente y aplicar la encuesta de
manera presencial en la institucion. Esta situacion implicé una reprogramacion de
actividades y ajustes en la planificacion inicial.

Otra limitacion se refiere al contexto donde fue desarrollada la propuesta. Pues al ser
una institucion educativa privada, con un enfoque bilingiie, los estudiantes tenian algunas
ventajas, una de estas es el acceso a dispositivos tecnologicos, experiencia con herramientas
digitales y una mayor carga horaria de inglés. Estas condiciones podrian llegar a dificultar
la replicabilidad de la propuesta en otros entornos escolares, como en instituciones publicas
donde el acceso a la tecnologia o el tiempo dedicado a la ensefianza del inglés podria ser
limitado. Se recomienda que futuras investigaciones consideren adaptar el contexto para

implementar la propuesta en ambientes con diferentes realidades educativas.
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Capitulo VIII. Recomendaciones

A partir de los hallazgos mostrados en la presente investigacion y del proceso de
disefio de la estrategia didactica READAID, se proponen las siguientes recomendaciones,
las cuales pueden servir de orientaciones, para docentes o investigadores, para optimizar su
implementacion y fomentar nuevas practicas pedagdgicas que transformen la ensefianza de

la comprension lectora en inglés en el nivel B2.

Se recomienda disenar diferentes entornos virtuales de aprendizaje que logren
integrar los REDA por medio de IA, estos pueden incluir secuencias didacticas guiadas,
actividades interactivas y un seguimiento personalizado el cual permita a los estudiantes
tener una retroalimentacion y asi avanzar de manera autdbnoma en su proceso lector. Asi
mismo, se propone que se promueva una ensefianza explicita de las estrategias lectoras en
inglés como lo son skimming y scanning, asi como una inferencia contextual y lectura

critica.

Adicionalmente, se recomienda fortalecer la formacion docente en el uso
pedagogico de tecnologias educativas, con énfasis en la apropiacion critica y didactica de
los REDA y las herramientas basadas en [A. Asi como la creacion de recursos digitales
adaptativos, que consideren las diferencias individuales de los estudiantes y propicien
experiencias de lectura mas significativas. Herramientas como ReadTheory o ChatGPT
pueden facilitar el aprendizaje personalizado, siempre y cuando su uso esté¢ mediado por

una intencionalidad pedagogica clara y acompafiamiento docente.

En cuanto a la estrategia didactica disenada, se sugiere implementar READAID

como piloto institucional en contextos similares, de manera que pueda ser evaluada,
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ajustada y replicada. Esta implementacion permitird validar su impacto en distintos niveles
educativos y retroalimentar el modelo desde la préctica. Estas recomendaciones buscan no
solo optimizar la implementacion de la propuesta READAID, sino también aportar a la
transformacion de las practicas pedagogicas tradicionales, mediante la integracion
innovadora y reflexiva de tecnologias en el proceso de ensefianza y aprendizaje del inglés

como lengua extranjera.
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Anexo 4. Secuencia Didactica
Diagrama Secuencia Didactica

A continuacidn, se presenta el diagrama de la Secuencia Didéactica.
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Fuente: elaboracion propia (2025)
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Secuencia Didactica 1: Dream Big: Planning Our

Futures

Duraciéon: 60 minutos
Nivel: B1 — B2
Tema central: Planes a futuro
Herramientas digitales e IA: Chat GPT, Canva, Quizlet, texto narrativo

Objetivo general de la secuencia

Fortalecer la comprension lectora en inglés a partir de textos personales relacionados

con planes futuros, integrando estrategias de lectura y herramientas de IA.

Objetivos especificos

* Activar conocimientos previos sobre aspiraciones personales.

* Comprender la estructura y contenido de un texto narrativo.

* Identificar el uso de “going to” y “will”.

* Aplicar estrategias de lectura (skimming y scanning).

* Usar IA para aclarar vocabulario y reforzar la produccion escrita y oral.

Fases de la secuencia

Pre-reading Activities

1. Escucha activa de la cancion “Hall of Fame”.
2. Preguntas motivadoras sobre aspiraciones personales al futuro.
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3. Presentacion de vocabulario en Quizlet.

4. Prediccion del contenido de la lectura a partir del titulo e imagen.
While Reading Activities

1. Lectura general del texto “Emma 's Future Plans” (skimming).
2. Lectura focalizada con preguntas especificas (scanning).
3. Uso de Chat GPT para aclarar vocabulario y resumir el texto.

4. Subrayado de estructuras “going to” y “will”.
Post Reading Activities

1. Entrevista por parejas sobre sus planes futuros.
2. Escritura de un parrafo personal y revision en Chat GPT.

3. Presentacion oral del parrafo frente a la clase.

Anexo 5. Lesson plan de la sesion.

Secuencia Didactica 2: Smart Readers — Understanding
Beyond Words

Duracion: 60 minutos
Nivel: B2
Tema central: Lectura informativa sobre metas y contexto real

Herramientas digitales e IA: BreakingNewsEnglish, Chat GPT, Quizlet, TED-Ed/BBC
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Objetivo general de la secuencia

Fortalecer la comprension lectora mediante el analisis de textos informativos en
inglés, usando estrategias de lectura y herramientas digitales para la inferencia, andlisis y

reflexion.

Objetivos especificos

* Activar conocimiento previo con apoyo audiovisual.

* Inferir el contenido de un texto nivel de lengua B2 a partir del vocabulario.
* Utilizar IA para apoyar la comprension léxica y tematica.

* Aplicar estrategias de lectura (skimming, scanning).

* Sintetizar ideas mediante IA.

Fases de la secuencia
Pre-reading Activities

1. Video breve de TED-Ed o BBC sobre el tema.
2. Preguntas de prediccion y conversacion guiada.

3. Revision de 57 palabras clave en Wordwall.
While Reading Activities

1. Lectura individual de un texto adaptado B2.
2. Subrayado de ideas clave y palabras desconocidas.
3. Uso de Chat GPT o DeepL para resumen y aclaracion de vocabulario.

4. Generacion de preguntas de comprension desde [A.
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Post Reading Activities

1. Responder 5 preguntas de comprension.
2. Escribir resumen de 3050 palabras.

3. Reflexidn escrita sobre el uso de IA.

Anexo 5. Lesson plan de la sesion.

Secuencia Didactica 3: Ready for B2 — Mastering

Reading Skills

Duracion: 60 minutos
Nivel: B2
Tema central: Lectura tipo examen B2 First (Partes 1 y 2)

Herramientas digitales e IA: Textos Cambridge, Chat GPT, DeepL Write, Canva

Objetivo general de la secuencia

Preparar a los estudiantes para enfrentar la lectura del examen B2 First aplicando
estrategias de analisis textual, identificacion de distractores y reflexion critica con apoyo de

IA.
Objetivos especificos

* Familiarizarse con el formato del examen B2.

* Aplicar estrategias de lectura en textos tipo test.
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* Analizar opciones de respuesta con apoyo de TA.
* Usar Chat GPT para justificar, parafrasear y evaluar.
* Reflexionar sobre el aprendizaje.

Fases de la secuencia

Pre-reading Activities

1. Presentacion del formato del Reading Paper (Cambridge).
2. Pregunta a Chat GPT sobre el examen B2.

3. Prediccion del contenido segun el titulo y vocabulario clave.

While Reading Activities

1. Lectura de un texto real del examen B2.
2. Identificacion de gist + resolucion de preguntas.
3. Justificacion de respuestas con ayuda de IA.

4. Parafraseo de un parrafo con Chat GPT.

Post Reading Activities

1. Resolver 5 nuevas preguntas tipo B2.
2. Justificacion de cada respuesta en 2 frases.

3. Reflexion escrita: ;Cémo me ayudo la IA hoy?
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