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Resumen

El disefio de la vivienda bioclimatica en el barrio Lagos del Cacique en Bucaramanga tiene
como objetivo principal analizar el funcionamiento y estrategias bioclimaticas pasivas para el
mejoramiento interior y exterior de una edificacion aprovechando las caracteristicas climaticas, y
reduciendo el uso de recursos naturales, para eso se siguieron una serie de pasos antes de llegar al
resultado final, estos consisten en conocer como se puede resolver el proyecto mediante aspectos
técnicos, formales y funcionales, para esto se tomaran referentes tipologicos y se recopilaran para
el disefio

Palabras Clave: vivienda, bioclimatica, sostenibilidad.
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Abstract

The design of the bioclimatic house in the Lagos del Cacique neighborhood in
Bucaramanga has as its main objective to analyze the operation and passive bioclimatic strategies
for the interior and exterior improvement of a building taking advantage of the climatic
characteristics, and reducing the use of natural resources, for this reason, it was necessary to follow
several steps before reaching the final result; these consist of knowing how the project can be
solved through technical, formal and functional aspects. for this, typological references will be
taken and compiled for the design

Keywords: house, bioclimatic, sustainability
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Glosario

Adiabatico: el enfriamiento adiabatico es un proceso fisico mediante el cual se produce el
enfriamiento del aire mediante la evaporacion de agua previamente afiadida.

Aislamiento: es el conjunto de materiales y técnicas de instalacion que se aplican en los
elementos constructivos que separan un espacio climatizado del exterior o de otros espacios para
reducir la transmision de calor entre ellos.

Esquema: son una herramienta de organizacion y resumen, se basa en ofrecer una sintesis
de informacion mediante las ideas principales del contenido.

Humedad: es la cantidad de vapor de agua presente en el aire, La humedad relativa es la
relacion porcentual entre la cantidad de vapor de agua real que contiene el aire y la que necesitaria
contener para saturarse a idéntica temperatura.

Orientacidn: define la rotacion de la edificacion respecto a los puntos cardinales, y por lo
tanto la direccion de cada una de sus superficies. Esta variable de disefio, junto con otras determina
la distribucion del acristalamiento y la distribucion espacial.

Perimetro: es un camino cerrado que abarca, rodea o contornea una forma bidimensional
0 una longitud unidimensional.

Precipitacion: la precipitacion es la fase del ciclo hidroldgico que consiste en la caida de
agua desde la atmosfera hacia la superficie terrestre. La precipitacion se produce como
consecuencia de la condensacion, es decir, por la acumulacién de vapor de agua en la atmésfera
que propicia la formacion de nubes.

Radiacion solar: es la energia emitida por el sol, que se propaga en todas las direcciones a
través del espacio mediante ondas electromagnéticas. Esa energia es el motor que determina la

dindmica de los procesos atmosféricos y el clima.
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Sobrecalentamiento: es el nivel de radiacion térmica de un espacio aumenta segun el
tiempo que el objeto se encuentre expuesto, el sobrecalentamiento se produce al recibir un largo
tiempo de nivel de radiacion, el objeto se encuentra interiormente con mayor temperatura que el
exterior.

Ventilacion: es renovar o mover el aire de un lugar a otro, mediante la extracciéon o
inyeccion de aire. Es un factor muy importante en el disefio arquitectonico ya que, garantiza

condiciones de vida mas favorables para el usuario.
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Introduccion

Actualmente la arquitectura bioclimatica se ha ido desarrollando de la mano con la
tecnologia, ya que estos avances e innovaciones que existen actualmente proveen la posibilidad de
conocer facilmente el estado climatico de lugares especificos y con esto los niveles de energia que
captan los volumenes, las estrategias bioclimaticas son un método para mejorar el confort de la
edificacion aprovechando las cualidades del entorno y clima, las cuales permiten la adaptacion
dependiendo de la necesidad de cada proyecto para el progreso de la edificacion, para el desarrollo
vivienda se siguieron los siguientes pasos; primero se definieron los conceptos de arquitectura
bioclimatica y vivienda mediante referentes conceptuales , los cuales explican la idea de cémo
funcionan las estrategias bioclimaticas pasivas y como se relacionan con los espacios,
posteriormente se realiz6 un analisis de referentes tipologicos, teniendo en cuenta su
funcionamiento forma y técnica, a continuacion se realizo un estudio del sector, para conocer sus
caracteristicas climaticas y comportamiento del entorno, también se realizé un analisis de los
usuarios de la vivienda, sus caracteristicas y actividades, y teniendo en cuenta todos los parametros
anteriores se definieron las estrategias bioclimaticas para el desarrollo de la vivienda en el contexto

analizado.
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1. Propuesta de disefio de una vivienda bioclimatica aislada unifamiliar

1.1 Planteamiento del problema

En el Area metropolitana de Bucaramanga y en todo el mundo se encuentran edificaciones
las cuales se enfocaron en el disefio estratégico, funcional y estético, desarrollando proyectos sin
tomar en cuenta todas las caracteristicas climaticas que provee cada lugar especifico, utilizando
estrategias activas las cuales consumen enormes cantidades de energia no renovable, creando un
problema de gran demanda sobre esta energia, generando gastos que se podrian reducir mediante
estrategias de orientacion, ventilacion, iluminacién y demas conceptos bioclimaticos. Este es un
concepto que se deberia tener en cuenta en todas las edificaciones que se realicen, ya que no solo
afectan al costo de la edificacion a futuro, sino principalmente a la necesidad del consumo
energético, que afectara gradualmente al ambiente, la arquitectura bioclimatica crea una vision

pensando y disefiando para el futuro de las ciudades y de las nuevas generaciones.

1.2 Justificacion

La arquitectura bioclimatica es uno de los sistemas que esta creciendo durante estos
tiempos, ya que, con el aumento poblacional e industrial, cada vez el planeta estd siendo mas
afectado y la demanda de recursos naturales serd mas alta, esto conlleva que las edificaciones que
se desarrollen a futuro sean conscientes del problema y mediante sus disefios se pueda reducir el
impacto ambiental, el objetivo principal de este proyecto es conocer el funcionamiento de las
estrategias bioclimaticas en una vivienda aislada en la ciudad con un clima estable como lo es

Bucaramanga, entender cémo se puede aprovechar las caracteristicas que provee el clima, y como
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puede resolver problemas de ruido, iluminacion, sensacion térmica, olfativos entre otros con un

disefio estratégico.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Disefar una vivienda aislada unifamiliar en el barrio lagos del cacique bajo los principios

de la arquitectura bioclimatica.

1.3.2 Objetivos especificos

Estudiar e interpretar referentes tedricos, “Arq. Javier Neila” para seleccionar estrategias

bioclimaticas enfocadas en el clima y las necesidades de los usuarios.

* Analizar las caracteristicas climaticas del sector recopilando e interpretando datos del
entorno.

» Seleccionar referentes tipoldgicos, analizando su forma, funcién y técnica tomando esto en
cuenta para la realizacion del proyecto.

« Conocer las necesidades de los habitantes para desarrollar un disefio conforme al consumo
energético y caracteristicas de los usuarios.

« Disefiar espacios 6ptimos adaptando estrategias y materiales adecuados teniendo en cuenta

los parametros bioclimaticos estudiados.
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2. Metodologia

2.1 Primera fase: recoleccion de informacion.

El primer punto se enfoca en la recoleccion, interpretacion y analisis de informacion que
beneficiara el desarrollo del programa, para esto se necesita conocer los conceptos mas importantes
del proyecto y llegar a una conclusién propia de cada uno, después se analizaran referentes tanto
tedricos como arquitectonicos, los cuales se estudiara para aportar nuevas estrategias de disefio y

bioclimaticas que se adapten al sitio seleccionado y se apliquen en el momento del disefio.

2.2 Segunda fase: andlisis del sector y condiciones climaticas.

En esta fase se realizara un analisis general del sector y sus factores climaticos, lo principal
es conocer como funciona el sector y sus alrededores que actividades se realizan, el tipo de
edificaciones existentes y a futuro, sus vias y equipamientos. Luego de analizar e interpretar esta
informacidn se realiza una recoleccién de datos climaticos, que seran la principal fuente para la
seleccién de las estrategias climéticas que se deseen aplicar, por Gltimo, se realiza otro andlisis

mas profundo, pero a menor escala teniendo en cuenta Unicamente el lote del proyecto.

2.3 Tercera fase: desarrollo del proyecto

Por ultimo, se realizara la fase del desarrollo, al interpretar la informacién recolectada se
realiza una serie de pasos que explicaran como avanza el proyecto, desde lo mas basico como
volimenes y orientacion hasta los detalles de las estrategias bioclimaticas utilizadas, este proceso
es la complementacion de las fases anteriores y sera el paso final de la propuesta de disefio. Cite

las fuentes de referencias de aquellos autores cuyas ideas, teorias o investigacion han influido de
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alguna manera en su trabajo. Por ello debe dar crédito, ya sea porque parafraseo o utilizo de manera

textual la fuente consultada.

3. Marco conceptual

3.1 Vivienda

La definicion de vivienda segun Laura Pasca Garcia “La vivienda no consiste
exclusivamente en un conjunto de paredes estructuradas al azar o sistematicamente, sino
que la estructura fisica de la vivienda se adapta para lograr una mayor satisfaccion con la
misma. Es decir, las personas eligen una vivienda mas grande o mas pequefia, con un
numero u otro de dormitorios la decora a su gusto, etc. Para conseguir una adaptacion mas
satisfactoria a ese lugar. Pero la vivienda no es un ambiente fisico, sino que también es un
poco cognitivo, afectivo y social”

Segun Pallasmaa Juhani Los arquitectos nos preocupamos por disefiar viviendas en tanto
qgue manifestaciones filoséficas de espacio, estructura y orden; pero parecemos incapaces
de alcanzar los aspectos mas sutiles, emocionales y difusos del hogar. En las escuelas de
arquitectura nos ensefian a proyectar casas, no hogares. Y, aun asi, es la capacidad de la
vivienda para proporcionar un domicilio en el mundo lo que importa a cada habitante. La
vivienda tiene su psique y su alma, ademas de sus cualidades formales y cuantificables.
Segun Pérez Porto Julian / Gardey Ana La vivienda es el lugar cerrado y cubierto que se
construye para que sea habitado por personas. Este tipo de edificacion ofrece refugio a los

seres humanos y les protege de las condiciones climaticas adversas, ademas de
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proporcionarles intimidad y espacio para guardar sus pertenencias y desarrollar sus

actividades cotidianas.

3.1.1 Conclusion sobre definicion de vivienda

Segun los tres autores la vivienda se define como un espacio fisico que ofrece refugio
proteccion a los usuarios, y a su vez puedan realizar sus actividades cotidianas, pero ademas de
esto se explica que la vivienda se divide en otra etapa la cual es emocional, donde los usuarios van

adaptando poco a poco esta para brindandole afecto y generando un hogar.

3.2 Arquitectura bioclimatica
Segun Eric Francisco Morales Sanchez El disefio bioclimatico o arquitectura bioclimatica
ha existido siempre, razon por la que algunos autores consideran que es un término
redundante, pues toda arquitectura debe ser, por naturaleza, esencialmente bioclimatica.
Sin embargo, lamentablemente eso no pasa de ser una declaracién de principios que, por
diversas razones, no siempre se ha cumplido en la practica.
Segun Gonzalez Couret Dania EI término disefio bioclimatico o arquitectura bioclimatica
si es relativamente reciente. Segun la definicion de Serra (1989), «la palabra bioclimatica
intenta recoger el interés que tiene la respuesta del hombre, el bios, como usuario de la
arquitectura, frente al ambiente exterior, el clima, afectando ambos al mismo tiempo la
forma arquitectonica». Por tanto, se trata de optimizar la relacion hombre-clima mediante
la forma arquitecténica.
Segun Solartec Ecosistemas La arquitectura bioclimatica o arquitectura solar pasiva es la

fusién de los conocimientos adquiridos por la arquitectura tradicional a lo largo de los
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siglos con las técnicas mas avanzadas en el confort y en el ahorro energético. El objetivo
de la misma es cubrir las necesidades de sus habitantes con el menor gasto energético,
independientemente de la temperatura exterior, para lo cual se disefia la edificacion con el
doble fin de ganar todo el calor solar posible (cuando se desea) y evitar las pérdidas de

calor (a las ganancias, en verano).

3.2.1 Conclusidn sobre definicidn de arquitectura bioclimética

Concluyendo la definicién de estos tres se define Arquitectura Biocliméatica como un
complemento del disefio de las edificaciones el cual se enfoca en la reduccion del consumo
energético mediante estrategias, para llegar un punto de confort del usuario acoplandose a los
diversos climas y condiciones que provee el terreno, y concuerdan que todas las edificaciones

deberian traer estas cualidades al momento de su desarrollo.

3.3 Sostenibilidad

Segun Boff Leonardo Sostenibilidad es toda accion destinada a mantener las condiciones
energéticas, informacionales, fisico-quimicas que hacen sostenibles a todos los seres,
especialmente a la Tierra viva, a la comunidad de vida y a la vida humana, buscando su
continuidad, y atender también las necesidades de la generacion presente y de las
generaciones futuras, de tal forma que el capital natural se mantenga y se enriquezca su
capacidad de regeneracién, reproduccién y eco evolucion.

Segun Asamblea General de las naciones unidas Se define «el desarrollo sostenible como
la satisfaccion de «las necesidades de la generacion presente sin comprometer la capacidad

de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades». (Informe titulado
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«Nuestro futuro comun» de 1987, Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el
Desarrollo), el desarrollo sostenible ha emergido como el principio rector para el desarrollo
mundial a largo plazo. Consta de tres pilares, el desarrollo sostenible trata de lograr, de
manera equilibrada, el desarrollo econdémico, el desarrollo social y la proteccion del medio

ambiente.

3.3.1 Conclusidn sobre definicidn de arquitectura bioclimética

En conclusion, la sostenibilidad es una caracteristica que se enfoca en las necesidades y
desarrollo en el presente sin afectar las capacidades del capital natural de las futuras generaciones,
se divide en tres puntos importantes los cuales son, el equilibrio, la utilizacién y la creacién de
recursos siempre teniendo en cuenta en no disminuir el capital natural, el desarrollo enfocarse en

la evolucion de los proyectos y tecnologias, y el ultimo seria mantener el medioambiente seguro.

4. Analisis de referentes

4.1 Referente tipoldgico / vivienda en San Rafael / Costa Rica
Esta edificacion tiene como objetivo generar una vivienda que se adapte al entorno,
utilizando estrategias bioclimaticas pasivas, materiales locales o cercanos al lugar y relacionar

espacialmente el entorno para tener una percepcion de una vivienda conjunta con el exterior.
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Figura 1. Casa Esparza

Tomado. Yuso (Roberto D" Ambrosio).

Funcionalmente la edificacion se divide en 4 espacios, social, privado, servicios, y
circulacién, la circulacién tiene como objetivo conectar los espacios, de una forma sencilla este se
beneficia rodeando un patio central que le aportara iluminacién ventilacion y una visual hacia el

exterior desde distintos puntos de la vivienda.
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Figura 2. Planta casa Esparza
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Funcionalmente la edificacion se divide en 4 espacios, social, privado, servicios, y
circulacion, la circulacién tiene como objetivo conectar los espacios, de una forma sencilla este se
beneficia rodeando un patio central que le aportara iluminacion ventilacion y una visual hacia el

exterior desde distintos puntos de la vivienda.



VIVIENDA BIOCLIMATICA UNIFAMILIAR AISLADA 26

Figura 3. Esquema ventilacién casa Esparza

Tomado. Yuso (Roberto D”Ambrosio).

La vivienda tiene en cuenta los angulos de inclinacién del sol para crear sus protecciones,
deja entrar una parte directamente hacia el corredor, pero las habitaciones siempre se encuentran

protegidas.

Figura 4. Esquema solar casa Esparza
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Tomado. Yuso (Roberto D”Ambrosio).
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En conclusion se puede observar como una pequefia vivienda maneja estrategias pasivas
como, la ventilacion cruzada que aporta a la renovacion del aire de los espacios y reduce la
humedad acumulada en estos, las protecciones solares en los puntos mas criticos del sol, para la
defensa de la radiacion solar y el aumento de la temperatura ambiental interior, y una buena
orientacion para que las caras mas cortas reciban la mayor radiacion, estos diferentes
complementos a la vivienda afectaran positivamente a la reduccién de los recursos utilizados y se

beneficiara a futuro el medioambiente.

Figura 5. Esquema solar casa Esparza
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Tomado. uso (Roberto D'mbsio).
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4.2 Referente Teorico / Arquitectura Bioclimatica Javier Neila

4.2.1 ;Qué es arquitectura Bioclimatica?
Es un sistema que relaciona arquitectura, clima y seres vivos, el cual engloba diferentes
tipos de arquitecturas:
» Sostenible
« Alta tecnologia
+ Natural
» Ecoldgica
Representa el empleo y uso de materiales y sustancias con criterios de sostenibilidad, sin
poner en riesgo a generaciones futuras.
» Gestion energética optima de los edificios pasiva o activamente.
» Integracion paisajistica

« Empleo de materiales autdctonos y sanos.

4.2.2 Climay arquitectura

La relacion entre el clima y la arquitectura siempre ha existido, dependiendo de los
materiales, técnicas, sistemas constructivos y disefio de los edificios con el clima del lugar. En
donde el principal factor fundamental es la radiacion solar, teniendo en cuenta que el clima se
genera a partir de un conjunto de fendmenos meteoroldgicos que caracterizan el estado medio de

la atmosfera.
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Figura 6. Esquema radiacion solar 1

Esguema radiacion solar 1

Figura 7. Esquema radiacion solar 2

Esguema radiacion solar 2

4.2.3 Bienestar integral
El ser humano realiza sus actividades en ambientes rodeados de estimulos que activan los
sentidos, estos reaccionan placentera 0 molestamente dependiendo del entorno y gustos estos

sentidos son:
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« Higrotérmicos

» Acusticos

* Luminicos

+ Olfativos

La sensacion de bienestar es una combinacion de estos 4, los cuatro trabajan en conjunto y
si uno de estos llega a ser muy molesto, el entorno se transformara en un espacio desagradable
para el habitante.

La sensacidn cromatica es un estudio que se ha hecho el cual, gracias al tono de los colores

del entorno los sentidos pueden variar:

Figura 8. Esquema bienestar integral
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» Color calido: Ambiente estimulante

« Color frio: Descanso y relajacion

« Amarillo: Intelectual y concentracion.

Esto puede aportar al proyecto la utilizacion de colores frios, en sus espacios para disminuir
la sensacion de calor al interior del proyecto.

También la utilizacion del color amarillo en espacios como estudios, zonas de trabajo y

espacios que se utilicen para actividades que lleven concentracion.

4.2.4 Luz
El nivel de iluminacién se puede medir por medio de la unidad “Lux” que es una derivada
de lumen/mz, existen niveles de luz recomendados para cada espacio y actividad, donde un exceso
o falta de ella puede generar cansancio, estrés y accidentes.
* Ambiente iluminado: Mas sanos y comodos.

* Ambiente oscuro: Sucios e incomodos.
4.2.5 Biorritmo

Figura 9. Esquema Reloj Interno

Menor ) Mayor
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El objetivo energético de la iluminacion es, encontrar un punto gradual de iluminacion para
llegar a un confort adecuado al espacio al cual se beneficiara. Sin llegar al exceso de luz
(deslumbramiento).

A continuacion, algunos espacios y sus niveles de lux recomendados:

» Cocina: lluminacion general 300 lux y en la zona de cortar y de preparado 500-600.

« Bafio: lluminacion general 200 lux, para maquillarse o afeitarse: 300-500.

« Dormitorio: lluminacion general 100-200 lux y 500 si se lee.

e Cuarto de los nifios: lluminacion general 200-300 lux, 500-750 donde hagan trabajos
manuales.

+ Sala de estar: lluminacion general 100 lux, para ver la tele 50-70 y para leer 500.

» Escaleras: Iluminacién general minimo 100 lux.

» Escaleras: 100-300 lux

4.2.6 Sobrecalentamiento
El nivel de radiacién térmica de un espacio aumenta seguin el tiempo que el objeto se
encuentre expuesto, el sobrecalentamiento se produce al recibir un largo tiempo de nivel de

radiacion, el objeto se encuentra interiormente con mayor temperatura que el exterior.
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Figura 10. Esquema sobrecalentamiento
Esguema Sobrecalentamiento

4.2.7 Componentes arquitectonicos de iluminacién
Son estrategias utilizadas en la edificacion para manejar el acceso de luz segun la

necesidad.

4.2.8 Componentes de paso de luz
A diferencia de la conduccion de luz este sistema deja entrar la luz natural sin ningun tipo

de interrupcion y pasara con su intensidad original.
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Figura 11. Paso de luz 1

Tomado. Archidaily.co.

Figura 12. Paso de luz 2

Tomado. Archidaily.co.

4.2.9 Componentes de conduccién de luz

34
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Este método es utilizado para el que la luz natural acceda a la edificacién mediante un filtro

0 un conducto que desplace y/o reduzca su intensidad.

Figura 13. Conduccién de luz 1

Tomado. Archidaily.co.

Figura 14. Conduccién de luz 2

Tomado. Archidaily.co

4.2.10 Componentes de control de luz

Protegen los espacios, cambiando la direccion de la luz natural o cubriendo los accesos.
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Figura 15. Control de luz 1

Tomado. Google.com

Figura 16. Control de luz 2

Tomado. Google.com

36
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El objetivo fundamental de los componentes arquitectonicos de luz es aprovechar la mayor
cantidad de horas posibles la luz natural y mejorar el confort interior de las edificaciones. Los
criterios para el momento de usar estas estrategias son:

» Alcanzar un nivel de iluminacion en cualquiera de los planos de trabajo o actividad.
» Evitar reflejos (deslumbramiento).

» Relacionar interior y exterior.

4.2.11 Equilibrio entre luz y calentamiento

Figura 17. Equilibrio de luz seccién

Anchura de huecos mediano Anchura de huecocs gronde

Huecos situcdos o
media altura

Tomado. Arqutiectura Bioclimatica (F. Javier Neila)

Al generar grandes aberturas en el muro la luz entrara homogéneamente y se esparcira mas

facilmente.
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Figura 18. Equilibrio de luz seccion 2

Tomado. Arqutiectura Bioclimatica (F. Javier Neila).

Al crear pequefias aberturas la intensidad de la luz ser4 mayor pero no abarcara gran parte

del espacio.

Figura 19. Sistemas de captacion 1

Tomado. Arqutiectura Bioclimatica (F. Javier Neila)
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Figura 20. Sistemas de captacion 2
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Tomado. Arqutiectura Bioclimatica (F. Javier Neila)

4.2.12 Medidas contra el sobrecalentamiento
El arquitecto Javier Neila explica las diferentes estrategias para protegerse del

sobrecalentamiento dependiendo del espacio de la vivienda:

4.2.13 Huecos acristalados
Es el elemento donde se puede entrar la mayor parte de energia para ello se tiene que tener
en cuenta los siguientes métodos de proteccion:
» Orientacion
» Sobrecalentamiento del hueco
» Seleccion del vidrio
4.2.14 Cubierta
Es el elemento que mayor recibe horas de sol al dia para ello se tiene que tener en cuenta
los siguientes métodos de proteccion:
» Orientacion
» Ventilacion

* Autoventilacién
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* Recubrimiento vegetal

4.2.15 Paredes
Es el segundo elemento que mayor recibe horas de sol al dia para ello se tiene que tener en
cuenta los siguientes métodos de proteccion:
« Color
* Sombreamiento

* Ventilacién

4.2.16 Manejo de cubiertas
Es el cerramiento que mas recibe radiacion a lo largo del dia, una cubierta plana recibe
desde el primer rayo del amanecer hasta el Gltimo, si no se utiliza material y color adecuado a una
cubierta plana se sobrecalentara facilmente.
» Acabados claros

» Materiales reflectantes



VIVIENDA BIOCLIMATICA UNIFAMILIAR AISLADA 41

Figura 21. Vivienda cubierta 4 aguas

Tomado. Archidaily.co

4.2.17 Manejo de ventilacién
Si el color o el material no alcanza a solucionar el problema de la radiacién, se puede
recurrir a la ventilacién y crear una cubierta interior sombreada, se necesita unos huecos de

ventilacién amplios.
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Figura 22. Esquema ventilacion cruzada vivienda

Tomado. Archidaily.co

En esta imagen se puede observar como existen dos aberturas en la cubierta, donde refresca
el interior de la vivienda mediante ventilacion cruzada, el primero tiene la funcién de ingresar el
aire que entra al interior de la vivienda y esta reemplazando el aire constantemente, y el segundo

punto por donde sale el aire y sigue fluyendo en el exterior.

4.2.18 Manejo de cubierta vegetal
La cubierta vegetal es una estrategia biocliméatica pasiva que comparte varias ventajas,
actua como aislamiento y proteccion del impermeabilizante, estos son los puntos a favor que
genera:
* Retiene polvo y otras sustancias contaminantes

» Produce oxigeno
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» Retiene gases del efecto invernadero y apoya a que la temperatura exterior no incremente
» Repone la vegetacion ocupada por las construcciones

» Protege de la radiacion solar de uno de los puntos mas vulnerables

» Absorbe acusticos / ruidos del entorno

* Reduce parte del agua lluvia

2

Tomado. Archidaily.co.

4.2.19 Reflexion de colores

Otra forma sencilla y al tiempo eficaz, de lucha contra el sobrecalentamiento es el
tratamiento adecuado de las fachadas. Un acabado claro tiene un coeficiente de absorcion de la
radiacion solar muy bajo, por lo contrario, un acabado oscuro absorbe y transmite la radiacion en

un gran nivel.
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Figura 24. Tabla porcentaje de reflexion solar

%

Blanco 0,10-0,20
Negro 0,95

» Entre mas grueso sea el muro mas demora en traspasar el calor.

» El viento exterior por mas que sea elevado siempre serd menor al del interior
5. Ubicacion

Figura 25. Mapa Colombia y Santander

4 ¢

Tomado. Google.com
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Se propone localizar la vivienda en el &rea metropolitana de Bucaramanga, especificamente
en la comuna 16, lagos del cacique. actualmente Santander cuenta con una poblacién de 2.090.854
habitantes se encuentra entre los 7 departamentos de Colombia mas poblados, su capital es una
ciudad que se esta desarrollando rapidamente, y a su vez se esta quedando sin espacio, los suelos
de expansion estan limitandose a la escarpa que rodea la meseta, por lo que esta creciendo en
altura, donde antes habian viviendas de 2 pisos, se estan creando edificaciones de mas de 10 pisos
de altura, lo que genera un aumento de densidad rapida, donde antes existian 1 o 2 familias, ahora
habran entre 30 o 40 familias.

Uno de los principales problemas de este crecimiento en densidad, son sus vias tanto
peatonales como vehiculares, a la hora de que Bucaramanga fue planteada, se crearon vias que
suplian la necesidad de ese entonces, actualmente se estan necesitando ampliar con gran urgencia,
lo que genera la demolicidn de filas de viviendas enteras, que son removidas por espacio vehicular,

y esto se seguird repitiendo siempre que la ciudad siga expandiéndose.
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Figura 267. Mapa Santander

Tomado. Google.com

La comuna 16 de Bucaramanga se encuentra ubicada al sur-este de la capital, ubicada sobre
una montafia que se encuentra a 1029 m.s.n.m., 70 metros sobre la altura promedio de la ciudad,
este sector esta compuesto en su mayoria de viviendas, las cuales cuentan con mayor area y
espacios en comparacion con otros sectores, también es el Unico sector que maneja viviendas
aisladas en toda la ciudad, en cuanto a sus equipamientos la comuna 16 posee el Centro Comercial
Cacique que es uno de los puntos mas concurridos para la gente de la ciudad y mantiene un nivel

de estratificacion socioecondmica mas alto.
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En la parte superior del sector se encuentran las viviendas de 2 o 3 pisos, las cuales
anteriormente se encontraban posicionadas para aprovechar una buena visual hacia la parte baja
de la montafia, este sector se caracteriza por sus entornos naturales y fauna diversa, pero hace unos
afios que se estd dejando esto de lado este planteamiento y se empezd a urbanizar sin ninguna
conexion con el entorno, las mayoria de viviendas que se encuentran, tienen un cerramiento que
tapa la fachada de la casa, y esto crea inseguridad en el sector, ya que no cuenta con espacios

publicos, y sus vias se encuentran en mal estado.

Figura 278. Plano de ubicacion del terreno barrio lagos del cacique

La falta de espacio publico genera que los conjuntos de viviendas del sector creen sus
actividades al interior cerrando completamente los predios.
El lote seleccionado se encuentra ubicado en la carrera 51 con calle 71, se busco un espacio

el cual tenga relacion con la visual hacia el sur y a su vez se encuentre en un espacio transitable
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peatonal y vehicular, a sus alrededores se encuentran mas viviendas con un cerramiento total, el
clima es un factor que cambia dependiendo de la altura y la ubicacion de este, en este sector se
aumenta de 969 m.s.n.m. hasta 1.027 m.s.n.m. lo que genere un aumento en el promedio del clima

analizado.

Figura 28. Perspectiva de lote inicial
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Figura 29. Corte y pendiente del terreno inicial

Pendiente

El lote cuenta con un acceso por la carrera 51, la cual se encuentra sin construir
actualmente, en su interior hay 7 arboles que rodean el predio, los cuales se podrian aprovechar
mediante estrategias para la direccion del viento y el disefio de la edificacion, topolégicamente

tiene una pendiente del 16% la cual baja de nor-este hacia sur-oeste.

6. Clima
Segun el referente teorico estudiado “Arquitectura Bioclimatica” de Javier Neila, el clima
es una combinacion compleja de distinto es elementos, parametros y factores determinantes, entre
estos se encuentran: Temperatura, radiacion solar, viento, pluviometria, humedad y nubosidad, de
todos ellos el factor fundamental es la radiacién solar, ya que este es el que crea y complementa
los demés. conociendo estos factores en cuenta se realizé una recoleccion de datos climaticos de

la ciudad de Bucaramanga:
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Figura 30. Temperatura Bucaramanga / Colombia
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Teniendo en cuenta que el libro ‘“Arquitectura Bioclimatica” habla que la mejor
temperatura ambiente para el ser humano es de 18°c y 20°c si se encuentra en estado de quietud
0 inactividad, y para un cuerpo en trabajo disminuiria entre 15°c y 18°c, se puede concluir que la
temperatura promedio de Bucaramanga se encuentra en un nivel mas alto del confort buscado, por
lo que el objetivo del proyecto es generar un ambiente que se modifique la temperatura en el
interior de la edificacion dependiendo de la necesidad del momento, y a su vez se generen la cual

pueda adaptarse a la necesidad del espacio y usuario indicado.
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Figura 31. Humedad Bucaramanga / Colombia
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La humedad relativa es un punto fundamental en un ambiente agradable, el nivel de
humedad en un espacio confortable es entre 50% y 60%, un nivel muy alto podria generar el
desarrollo de gérmenes y hongos. Una forma de equilibra el nivel de humedad es la utilizacion de
plantas o espacios verdes, que a su vez ayudan a mejorar la calidad del aire, absorbiendo el CO2

producido por las personas.
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Figura 32. Precipitacién Bucaramanga / Colombia
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Figura 33. Dias de precipitacion Bucaramanga / Colombia
Dias de precipitacion - Bucaramanga, Colombia
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El aprovechamiento y reutilizacion de las aguas lluvias es una estrategia utilizada en los
disefios bioclimaticos, utilizandose para regar las areas verdes de la vivienda, lavado de la ropa,
descargas de los inodoros y la limpieza de la casa, ya que esta es agua es limpia y no contiene cal

ni cloro.

Figura 34. Horas de luz y sol Bucaramanga / Colombia
Horas de luz diurna / Horas de sol - Bucaramanga, Colombia
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Mediante el conocimiento de las horas de luz se plantean disefios bioclimaticos en cuanto
a la proteccion y posicionamiento del proyecto, este es uno de los parametros mas importante al
momento del desarrollo ya que puede definir el nivel de radiacion solar que esta recibiendo la

edificacion.
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Figura 35. Rosa de los vientos Bucaramanga / Colombia
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La rosa de los vientos es una herramienta que idéntica la direccion y potencia del viento
desde los puntos cardinales, teniendo en cuenta esto y la grafica anterior, se puede observar que la
principal llegada del viento es del Norte, con esto se puede definir la mejor orientacion para el

proyecto y la definicidn de aberturas para el uso de ventilacion cruzada.
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Las principales estrategias que se aplicaran en el momento del disefio segun lo estudiado

anteriormente son:

Orientacion: se posicionara la vivienda de forma que aproveche el viento proveniente del
punto mas fuerte, a su vez se manejaria una proteccion hacia la radiacion solar y el
sobrecalentamiento que este produce.

Cubierta con varias aguas: principalmente para proteccién de la radiacion solar directa y
continua, también manejando una forma estratégica se pueden redireccionar las aguas
[luvias hacia unos conductos que puedan aprovechar de esta a futuro.

Ventilacién cruzada: Generar aberturas en diferentes puntos para el acceso y salida del
aire, reemplazando y enfriando el interior de los espacios pasivamente.

Colores Calidos: La utilizacion de estos colores claros son un punto importante para la
reflexion y proteccion de la radiacion solar.

Materiales: La seleccion de materiales de baja conductividad térmica es necesaria para
mantener una edificacion con un ambiente interior confortable.

Espacios acondicionantes: Crear un disefio con areas libres que refresquen el interior del

proyecto y reemplacen el aire constantemente.
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7. Definicién de espacios

7.1 Dormitorio
Son espacios personales de cada habitante en el cual se descansa y en varios casos

actividades sin necesidad de un gran espacio, tales como trabajar, o ver television etc.

Figura 37. Esquema habitacion cama doble 1
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Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)

Figura 38. Esquema habitacion cama doble 2
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Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)
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Figura 36. Esquema habitacion cama sencilla
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Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)

7.2 Comedor

Area destinada para ingerir alimentos, puede haber varios comedores en una casa, el
comedor es una ampliacion de la cocina, por lo general se encuentra cerca de esta, con la finalidad

que se acorte la distancia de movilidad.

Figura 37. Esquema comedor
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Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)
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7.3 Cocina

Es un espacio equipado para la preparacion de alimentos, en este se manejan distintos

equipos para la preparacion, lavado y coccion, a su vez es un almacén para los alimentos que se

utilizara durante los dias del hogar.

Figura 38. Esquema cocina
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Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)

7.4 Cuarto de Ropas

Espacio donde se lava ropa, un lavadero dispone por lo general de una tabla lisa, en algunas
partes de américa llamada Batea. Puede estar equipado con una lavadora y secadora, por lo general

se plantea en sitios donde la ventilacion sea mayor y se beneficie del sol, para su mejor

rendimiento.
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Figura 39. Esquema lavadero

Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)

Figura 40. Esquema uso de lavadero
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Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)
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7.5 Bafio

Es una habitacién generalmente utilizada para el aseo personal, el bafio y la evacuacién

de desechos humanos, este puede beneficiar a una vivienda dependiendo de su disefio, tanto

ecologicamente, como economica.
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Figura 41. Esquema de bafio
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Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)
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7.6 Sala

Es una habitacion dedicada a recibir visitas leer ver television o realizar otras actividades,

en algunos casos hasta funciona como un aula multiple.

Figura 42. Esquema de sala
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Tomado. Las medidas de una casa, (Xavier Fonseca Romero)
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8. Proceso de disefo

8.1 Caracteristicas del terreno
El terreno inicial cuenta con un area de 1352 mz, con un indice de ocupacion de 0,4 y un

indice de construccién de 1,2 con una altura permitida de 3 pisos.

Figura 43. Lote inicial en planta / perspectiva

8.2 VVolumenes Primarios

Se generan dos volimenes paralelos con una orientacion que se proteja de la radiacion solar

y aproveche la ventilacion natural proveniente del norte y este.

Figura 44. Volumenes Primarios en planta / perspectiva
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8.3 Volumen Conector
Se generan dos volimenes paralelos con una orientacion que se proteja de la radiacion solar

y aproveche la ventilacion natural proveniente del norte y este.

Figura 45. Volumen conector planta / perspectiva

T

8.4 Curvaturas

Se generan dos volimenes paralelos con una orientacion que se proteja de la radiacion solar

y aproveche la ventilacion natural proveniente del norte y este.

Figura 46. Curvaturas en planta / perspectiva
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8.5 Modificacion del terreno

La ubicacion de los volimenes se plantea con la idea de acoplarse a las pendientes del

terreno y que su modificacion sea poca, para ello se manejan diferentes alturas.

Figura 47. Modificacion del terreno planta/perspectiva

8.6 Circulaciones perimetrales

La ubicacion de los volimenes se plantea con la idea de acoplarse a las pendientes del

terreno y que su modificacion sea poca, para ello se manejan diferentes alturas.

Figura 48. Circulaciones perimetrales en planta / perspectiva
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8.7 Conexiones laterales
Para unificar los volimenes principales se crean areas entre estos en este caso espacios

sociales abiertos para el usuario, los cuales a su vez protejan los volumenes de la

radiacion.

Figura 49. Conexiones laterales planta / perspectiva

8.8 Vegetacion y piscina
Para unificar los volimenes principales se crean areas entre estos en este caso espacios

sociales abiertos para el usuario, los cuales a su vez protejan los volumenes de la

radiacion.

Figura 50. Conexiones laterales en planta
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9. Estrategias bioclimaticas pasivas

9.1 Orientacion
La edificacion se tiene que orientar en el predio de tal manera que pueda aprovechar el
méaximo la ventilacion natural, y a su vez protegerse de la radiacion directa, para esto la mejor

opcidn de ubicacion serian espacios alargados de este — oeste.

Figura 51. Orientacion planta / perspectiva

9.2 Espacios acondicionantes
Una estrategia bioclimatica utilizada para el disefio de la vivienda es la creacion de patios
acondicionantes entre los espacios cerrados, su funcion es expulsar el aire caliente que se encuentra

fluyendo mediante la ventilacion cruzada de los espacios, ademas de iluminar los interiores.

Figura 52. Espacios acondicionantes planta / perspectiva
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9.3 Espacios laterales
Teniendo en cuenta que la mayor radiacion solar y menor ventilacion del espacio son sus
laterales este / oeste, se ubican espacios de servicios en sus costados que protegeran a los espacios

sociales y privados de una radiacion directa.

Figura 53. Espacios laterales en planta / perspectiva

9.4 Circulaciones abiertas
Es una estrategia aplicada para el beneficio del viento e iluminacion, a su vez se encuentran
ubicadas al lado de los patios para crear una sensacion de espacios abiertos mientras se recorre la

vivienda. La idea es que todas las circulaciones se encuentren al lado de un espacio abierto.

Figura 54. Circulaciones abiertas en planta / perspectiva
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9.5 Posicion de la vegetacion

La vegetacion propuesta y existente tiene varias funciones tanto como proteger la vivienda
de radiacion solar y de los ruidos, y la aceleracion del viento, estos se ubicaron estratégicamente
en varios puntos de la vivienda también para ambientar desde distintos puntos. Se planteo

vegetacion de baja media y gran altura dependiendo de la necesidad del espacio.

Figura 55. Posicion de la vegetacion en planta / perspectiva

9.6 Enfriamiento adiabético

Es un proceso fisico mediante el cual se produce el enfriamiento del aire mediante la
evaporacion de agua previamente en este caso se utiliza la piscina como medio para enfriamiento
del aire, ya que se encuentra posicionada en la principal llegada del viento en la parte norte del

terreno.

Figura 56. Enfriamiento adiabatico en corte / perspectiva
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9.7 Cubierta vegetal

Se plantean placas vegetales en los espacios de la cubierta, este maneja varias ventajas para
la vivienda las cuales son: aislantes térmicos para los espacios debajo de este, y disminucion de
efectos de isla de calor sobre el terreno, funciona como aislante acustico, y a su vez purifican el

aire del entorno, capturando particulas contaminantes.

Figura 57. Cubierta vegetal en corte / detalle
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9.8 Proteccion de norte 'y sur

Un problema por resolver es la proteccion de las fachadas menos vulnerables, pero
igualmente de gran importancia, para ello se manejan angulos con el maximo punto de inclinacion

solar de norte y sur, en este caso serian los solsticios. Se protegen por medio de las cubiertas.

Figura 58. Proteccion norte y sur en corte / planta
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9.9 Levantamiento en cubierta
Se realiza un levantamiento en cubierta para poder crear un tinel de viento que funciona
para el escape del aire caliente que se eleva y circula, también para el ingreso de aire nuevo con

mMAs presion gracias a su estrecha abertura.

Figura 59. Levantamiento en cubierta en corte / perspectiva
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9.10 Ventilacion cruzada

Una estrategia bioclimatica pasiva que busca generar corrientes de aire natural dentro de
espacios cerrados, para ventilar y renovar el aire constantemente, en este caso se aprovecha la
apertura de la fachada norte para su ingreso. Los espacios se encuentran orientados de tal manera

que aprovechen sus caras largas hacia el viento y recibir gran parte de este.

Figura 60. Ventilacion cruzada en corte / planta
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9.11 Ventilacion cruzada superior

Estrategia propuesta para ventilar y reemplazar el aire interno y caliente de los espacios,

para ello se crean persianas en la parte superior del muro, ya que es el punto donde se concentra el

aire caliente de las habitaciones.

Figura 61. Ventilacion cruzada superior en cortes
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9.12 Cubierta autoventilada
Se maneja una cubierta con un espacio para absorcion de calor y radiacion solar, en el cual

se utiliza aberturas en sus costados para que el aire pueda reemplazarse constantemente y no exista

humedad y sobrecalentamiento en su interior.

Figura 62. Cubierta autoventilada en cortes
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9.13 lluminacion indirecta
Consiste en la ubicacidon de claraboyas sobre la cubierta con el fin de aprovechar la
iluminacion solar sin absorber la radiacion, transformando asi la iluminacion directa en difusa, a

su vez se utilizan claraboyas que dejan fluir el aire constantemente y no creen sobrecalentamiento.

Figura 63. lluminacién indirecta en corte y perspectiva
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9.14 Reflexion en colores

El color en los materiales afecta al momento del contacto con la radiacion solar,
dependiendo de la tonalidad de los colores estos tienen un nivel de reflexion o absorcién de la
radiacion, en este caso se utilizaran colores con gran nivel de reflexion para que haya el menor

ingreso a la vivienda.

Figura 64. Tabla de reflexion de colores

|_COLOR ____ REFLY%]

BLANCO 70/75 MARRON CLARO 30/50
CREMA CLARO 70/80 I coro L6
AMARILLO CLARO 50/70 GRIS OSCURQ 10/20

GRIS CLARO 45170 I VerDE 0SCURD 10/20
CELESTE CLARO 50/70 I 2L oscuro 10/20
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ROSA CLARO 45/70 I 0.0 0SCURO 10/20
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9.15 Aislamiento en cubierta

El sistema de aislamiento en cubierta esta propuesto para evitar el sobrecalentamiento en
la cubierta, de tal modo que el calor absorbido por la capa exterior se elimine mediante la
ventilacion. para ello se plantean diferentes capas y funciones, la teja se plantea como primer
material protector de la cubierta, prosigue un espacio el cual es separado por perfiles omega, donde
el viento podra fluir con facilidad, y en su parte superior tenga una abertura para que pueda escapar
el aire caliente que se encuentra acumulado, lo siguiente es una capa de aislante térmico que

absorba la radiacidn que se conecta con la vivienda y traspasa las tejas de barro.

Figura 65. Aislamiento en cubierta detalle /perspectiva
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10. Conclusiones
El desarrollo de una vivienda bioclimatica da la posibilidad de entender la importancia que
se debe tener al momento de realizar un estudio al entorno, y como aprovechar este a favor de la
edificacion mediante la utilizacion de estrategias biocliméaticas que se adapten al proyecto,
empleando métodos con las caracteristicas que provee el clima determinado resolviendo
problemas, mediante diferentes disefios que mejoran el confort del usuario y a su vez se ayudaran
a disminuir el impacto climatico en el planeta, en el proceso se puede comprender como mediante

el uso del viento se puede refrescar y reducir la temperatura interna de la vivienda, como utilizar
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elementos de proteccion para la radiacion solar y componentes que se utilizan para la conduccion
y manejo de intensidad de la luz natural el mayor tiempo posible, la importancia de emplear
espacios verdes que mejoran la calidad del aire del ambiente y a su vez absorben radiacion solar
transforman la temperatura interna de la edificacion, el uso de color y material adecuado a cada
espacio para la reflexion y trasmision de calor que produce la radiacion solar, y todo esto
complementandolo con un disefio estratégico donde sus espacios internos cuenten con una
distribucion y areas adecuadas a cada necesidad.

Si estos detalles son tomados en cuenta para la realizacion de proyectos a futuro, el impacto

climatico disminuiria y contribuiria para la regeneracion del planeta.
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