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TITULO: UNA ESTRATEGIA PEDAGOGICA BASADA EN LA FILOSOFIA
REALISTA DE TOMAS DE AQUINO

Una estrategia pedagdgica para mejorar el bajo rendimiento académico por

cambios en la estructura familiar de los escolares.

AUTOR: Diana Milena Burbano
Marinela Galindo A.
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PROBLEMA: ;{Mediante qué estrategia pedagdgica — elaborada a partir de los
fundamentos epistemoldgicos del realismo de Tomas de Aquino - se puede contribuir al
trabajo docente, para hacer frente al bajo rendimiento escolar que presentan los nifios
entre los 5y los 8 afios de edad de los colegios Abraham Lincoln de Bogota y Colegio
Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso, ocasionado por el cambio en la estructura de

sus familias?

OBJETIVOS

Objetivo general

Elaborar una estrategia pedagdgica, a partir de los fundamentos epistemoldgicos
del realismo de Tomas de Aquino para contribuir al trabajo docente frente al bajo
rendimiento escolar que presentan los nifios en edades entre los 5y los 8 afios de los

colegios Abraham Lincoln de Bogota y Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso,




ocasionado por el cambio en la estructura de sus familias.

Obijetivos Especificos

- Determinar los problemas de bajo rendimiento escolar que presentan los nifios
entre los 5 y 8 afios de los colegios Abraham Lincoln de Bogota y Politécnico Sede el
Rosario de Sogamoso, por cambios en la estructura familiar, a partir de la informacion

dada por sus docentes (directores de grupo y del area de espafiol).

- Analizar la forma como los docentes de los colegios Abraham Lincoln de Bogota
y Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso, estan respondiendo al bajo rendimiento
académico por cambio en la estructura familiar, a partir de las categorias fundamentales

de la filosofia de la educacion en Tomas de Aquino.

- Precisar la nocién de estrategia pedagdgica a partir del marco referencial y el

marco tedrico, sobre los que se soporta la estrategia investigativa.

JUSTIFICACION: - La diversidad de estrategias aplicadas no permite establecer cual
de ellas es favorable y cual no favorece el proceso de aprendizaje, pues al apuntar a un
aspecto especifico como lo académico o lo familiar, no es posible determinar cual de los
dos necesita de mayor atencion, haciendo que algunas de las alternativas pedagdgicas
escogidas no obtengan los resultados esperados y por tanto, sea necesario continuar en
la basqueda de aquellas estrategias que logren mejorar el rendimiento académico de los

nifios afectados por el cambio en la estructura de su familia.

- No hay evidencia de investigaciones que relacionen la elaboracion de una
estrategia pedagogica sustentada en el pensamiento filoséfico de Toméas de Aquino, que
inspira a la Universidad y a la Maestria en Educacion en la cual se desarrolla este
proyecto, para proporcionar a los docentes una herramienta que contribuya al desarrollo

de su labor educativa y a la vez tenga en cuenta la opinidn de los mismos para orientar,




apoyar y enriquecer su trabajo pedagdgico. La investigacion resulta ser un estudio
innovador que vincula los fundamentos epistemolégicos de la educacion del Aquinate,
con una estrategia que ofrece apoyo y actividades que contemplan el proceso de
aprendizaje, el desarrollo emocional y actitudinal de los estudiantes y los considera
como seres integrales, a quienes se debe educar desde lo racional y lo sensible, hasta
conducirlos a su estado de perfeccion para que alcancen su felicidad y la virtud,
involucrando a toda la comunidad educativa, permitiendo unificar criterios y brindando
aportes que beneficien a los estudiantes y favorezcan el acercamiento y el diadlogo entre

los miembros de la familia.

- Lainvestigacion se presenta como una alternativa de trabajo pedagdgico para los
docentes de las instituciones educativas que hicieron parte en el estudio y en general, a
todos aquellos docentes e instituciones que quieran implementarla, por encontrar en ella
un soporte y una herramienta valiosa para la solucion de la problematica planteada.
Igualmente, los padres y los estudiantes resultan beneficiados de la implementacién de
los resultados de la investigacion y a su vez la comunidad en general, por favorecer el

crecimiento y desarrollo de los estudiantes e individuos de forma integral.

MARCO REFERENCIAL: Se revisan investigaciones de los altimos 20 afios
relacionados con los conceptos de familia, estructura familiar, rendimiento académico y
la relacion del bajo rendimiento con los cambios en la estructura familiar, para realizar
una definicion propia de los mismos. Por medio del analisis de estas investigaciones se
destacan ciertos aspectos que permiten definir a la familia como un sistema fundamental
para el proceso de ensefianza - aprendizaje, en el que como unidad social cuenta con
unas caracteristicas propias y especificas, que identifican y diferencian a cada uno de
sus miembros; al ser un sistema, cuando este sistema se afecta, sus miembros responden
a las situaciones que se presentan. Las respuestas de los hijos ante estas situaciones, se
reflejan en diferentes aspectos como lo emocional, lo académico o lo fisico; al interior
del ambiente escolar los nifios demuestran los cambios percibidos en el entorno familiar,

cambiando igualmente su actitud frente al estudio y la relacion con sus compafieros,




profesores y el aprendizaje. Estas actitudes repercuten en el desempefio académico,
porque al presentarse un cambio a nivel familiar, se produce desestabilidad y por tanto la
concentracion e interés por el estudio se desvian hacia la situacion que preocupa a los
estudiantes y esto ocasiona el no cumplimiento con la medida estandar o esperada por la
escuela, porque la familia es la encargada de brindar estimulos afectivos y cognitivos

para apoyar la adquisicién del conocimiento de forma significativa y permanente.

MARCO TEORICO: La base epistemologica que sostiene la propuesta, es el realismo
filoséfico de Tomas de Aquino, que como sistema permite conocer el mundo respetando
la realidad, es decir respetando la esencia propia de los objetos y los fendmenos
independientemente de las sensaciones, a partir de las cuales se aprehende de ellos y se
llega al conocimiento cientifico. Para comprender y conocer las cosas se sigue un
camino llamado Realismo Metddico, el cual parte de la esencia de los objetos y
fendmenos, la primerisima causa y sus principios y recorre segin el Aquinate tres
niveles: los sentidos, el intelecto directo (conceptualizacion) y el intelecto reflejo

(juicio).

Para Tomas de Aquino, educacion, educador, educando y familia como educadora, son
conceptos fundamentales dentro de su filosofia y en la formacion del ser. Educacion
consiste para el Aquinate, en alimentar y nutrir a la prole a nivel fisico, moral y
espiritual para conducirlo al “estado perfecto de hombre en cuanto hombre, que es el
estado de virtud”, proporcionandole las herramientas necesarias para desenvolverse en la
vida de manera libre, autbnoma y correcta. El educando representa aquel hijo, individuo
o0 prole que como ser indigente aln no tiene la madurez necesaria para tomar decisiones
que le permitan alcanzar la felicidad y por esto, es necesario conducirlo hasta ella; en
otro sentido, educando “es aquel a quien se ensefia [...] es materia de la vida activa”.

(Martinez, 2002, p. 40) “...forma parte activa de la educacion” (Martinez, 2002, p.41).

El educador, al igual que el padre en un primer momento, es el encargado de cumplir

esta funcién educativa, que tiene como componentes importantes el conocimiento y




amor personal que lo mueve a desear el bien al educando; en este sentido, educador es
aquella persona digna y conocedora de la verdad que complementa la labor del padre al
ofrecer los elementos necesarios para la formacion del hombre. Finalmente, la familia
cumple con su funcién educadora, como ley natural de los padres quienes poseen como
poderoso instrumento de educacion el amor, con el cual cualquier labor educativa
adquiere valor y eficacia (Martinez, 2002); la relacion familiar estd fundamentada en la
exigencia y severidad, pero a la vez en la suavidad y en el carifio. En términos de Tomas
de Aquino, educando, educador y familia tienen un vinculo estrecho, en el cual, no

puede existir educacion, si falta alguno de estos tres elementos.

METODOLOGIA: Investigacion de caracter mixto, con énfasis en el enfoque
cuantitativo, cuyo método corresponde al desarrollado por Tomas de Aquino propio del
realismo filosofico, llamado Realismo Metodico, el cual se enfoca en la forma de
acercarse a los objetos o fendbmenos de forma objetiva y realista, y contempla tres actos
para conocer la realidad y profundizar en el fendmeno estudiado: indagar sus causas y
consecuencias, con el propoésito de analizar y juzgar, para poder asi, proponer acciones.

Técnicas de recoleccion de informacion utilizadas: - Primera, entrevistas semi-
estructuradas realizadas a los docentes, combinando preguntas abiertas y cerradas para
recoger sus opiniones. - Segunda, analisis de textos de Tomas de Aquino para revisar
los fundamentos epistemologicos relacionados con los conceptos de educacion,

educador, educando y familia como educadora, a traves de las Fichas RAE

RESULTADOS: Los resultados se dividen en dos partes, la primera hace referencia a
las entrevistas realizadas a los docentes y su interpretacion a la luz de Tomas de Aquino,
y la segunda corresponde al planteamiento de la estrategia pedagégica con sus
respectivos pasos: nombre, sustentacion tedrica, contexto, duracion total, objetivos,

competencias y disefio de sesiones.

En la primera parte se muestran los resultados estadisticos de la respuesta dada por parte
de los profesores a las preguntas realizadas durante la entrevista; en ellas se destaca la




relacion existente entre dificultades académicas con la inestabilidad emocional que
produce un cambio en la estructura familiar, asi como la busqueda de diferentes
alternativas para lograr aminorar el impacto a nivel escolar; entre estas alternativas se
encuentran el apoyo académico, a través de la dedicacion de tiempo para explicar temas
nuevamente y dar ejercicios que favorezcan la comprension de los mismos; la
conversacién con padres, para conocer la situacion y dar pautas de manejo en casa; Y la
remision al profesional a cargo de la parte emocional de los nifios, para trabajar la
situacion. Todas estas se llevan a cabo de forma separada y no son tenidas en cuenta por
todos los profesores, quienes escogen entre ellas, de acuerdo a su propia vision, frente a

la necesidad que evidencian de implementarlas.

En la segunda parte, se plantea la estrategia pedagdgica, a partir de lo mencionado por
los profesores y las alternativas presentadas por ellos, asi como a partir del
planteamiento de Tomas de Aquino frente a la educacion, la cual debe ser compartida
entre familia y escuela con el propdsito de brindar a los estudiantes lo necesario para el
desarrollo y el crecimiento de seres humanos en virtud, quienes como personas dignas
deben ser tratadas, conocidas, respetadas y por quienes ante la situacion de cambios en
la estructura de su familia, deben ser apoyados desde lo académico, lo psicoldgico y lo
afectivo. Desde esta postura se plantean sesiones organizadas que trabajan
simultaneamente los tres componentes y donde interviene toda la comunidad educativa,
desarrollando actividades enfocadas a mejorar el rendimiento académico, estabilizar el

ambiente afectivo y fortalecer la autoestima de los estudiantes.

CONCLUSIONES

La investigacion resulta innovadora desde dos perspectivas, por un lado ofrece dentro
del campo de la educacion una estrategia pedagOgica basada en los fundamentos
epistemoldgicos de Tomas de Aquino, como respuesta al pensamiento docente frente al
bajo rendimiento académico por influencia del cambio de estructura familiar y por otro

lado, sigue como metodologia de investigacion los pasos planteados por el Aquinate en




el realismo metodico para conocer la realidad: indagar, juzgar y actuar. Estas dos
perspectivas, de acuerdo a los antecedentes revisados, no han sido exploradas ni

trabajadas de manera conjunta.

La elaboracion de la estrategia pedagdgica planteada exigio el seguimiento de ciertas
etapas, (en este caso fueron las establecidas por los investigadores E. Ortiz y M. Marifio
(1995, citados por Gonzélez, I., Sanz L., 2011), estas son: - Diagnostico inicial y
caracterizacion del problema, - Planificacion, - Ejecucion, - Control, - Diagndstico final
y valoracién de los resultados. Las dos primeras fueron desarrolladas en el presente
estudio, con el fin de dar cumplimiento al objetivo general propuesto. Para posteriores y
futuras investigaciones se sugiere dar continuidad al desarrollo de las siguientes tres
etapas, a través de las cuales sea posible ejecutar la estrategia para su control y
valoracion final y asi constatar la viabilidad, alcance y grado de incidencia en los
estudiantes y las familias para quienes fue disefiada esta herramienta. De igual manera se
sugiere tener en cuenta la metodologia desarrollada en esta investigacion, como punto
de referencia para adelantar estudios basados en la filosofia tomista dedicados a trabajar

procesos formativos y de transformacion educativa.

La respuesta dada por los docentes durante las entrevistas, permiti¢ identificar las
manifestaciones de aquellos estudiantes con bajo rendimiento escolar por un cambio en
la estructura de su familia, y ubicarlas en tres niveles: académicas, sociales y
comportamentales, relacionadas entre si a su vez, por el componente emocional. De
acuerdo a las respuestas proporcionadas, también fue posible establecer que las
estrategias empleadas por los educadores fueron escogidas segun el criterio de cada uno
y se ubicaron en dos grandes grupos: las enfocadas a apoyar a los nifios para mejorar su
rendimiento académico y las orientadas al trabajo con la familia, para conocer la
situacion o la razon de su comportamiento y dar algunas pautas de manejo en casa. Estos
dos grupos de estrategias fueron llevados a cabo por aparte y de forma independiente,

uno del otro.




El planteamiento de la estrategia pedagdgica desde el realismo filoséfico de Tomas
de Aquino, permitio trabajar de forma conjunta aspectos emocionales y cognitivos,
como aporte para mejorar el bajo rendimiento académico de estudiantes por cambios en
la estructura de sus familias, brindando una herramienta que proporciona tanto al
maestro como a los estudiantes, una alternativa para el enriquecimiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje y para la formacion integral del educando, al vincular toda la

comunidad educativa y hacerla participe de la misma.

Al contrastar la respuesta docente con el pensamiento de Tomas de Aquino se pudo
establecer: que tanto para los docentes como el Aquinate, el papel de la familia es
fundamental en el crecimiento de los hijos (Martinez, 2002); la escuela como uno de los
principales componentes en el desarrollo y crecimiento de los nifios, es la encargada de
complementar y apoyar el trabajo de la familia frente a la educacién; la ensefianza debe
ser mediada por el amor y el respeto que un docente tiene con su educando,
proporcionando a los nifios lo necesario para asegurar su aprendizaje y crecimiento; para
el Aquinate, el educador debe favorecer aquellos factores que influyen en el proceso de
aprendizaje de los nifios buscando parametros e instrumentos que permitan orientar y

guiar su camino.

La estrategia pedagdgica aqui desarrollada, estd dirigida al equipo docente de las
diferentes instituciones educativas, no solo mencionadas en este estudio, sino a todas
aquellas que estén interesadas en dar solucién a la problematica aqui planteada, esta les
permitird a su vez tener un acercamiento, no solamente a los estudiantes que estén
involucrados con la situacion, sino ademas beneficiara tanto a directivas como padres de

familia.

AUTOR DEL RESUMEN ANALITICO: Diana M. Burbano - Marinela Galindo A.




INTRODUCCION

La presente investigacion contiene los resultados de un ejercicio academico, que
tuvo como proposito fundamental: Elaborar una estrategia pedagogica, a partir de los
fundamentos epistemoldgicos del realismo de Tomas de Aquino para contribuir al
trabajo docente frente al bajo rendimiento escolar que presentan los nifios en edades
entre los 5y los 8 afios de los colegios Abraham Lincoln de Bogota y Politécnico Sede
el Rosario de Sogamoso, ocasionado por el cambio en la estructura de su familia. Para
el logro de este objetivo se propusieron objetivos especificos, que fueron cumplidos a lo

largo de la investigacion.

En la actualidad los estudiantes, se enfrentan a una variedad de situaciones y
entre ellas se encuentran los cambios en la estructura de su familia, lo que produce en
ellos sentimientos y tensiones que repercuten en su rendimiento académico y se
manifiestan de diversas formas durante el desarrollo de actividades escolares; esta
realidad se hizo evidente durante la primera etapa de la investigacion, en la cual a través
del acercamiento a la realidad y por medio de entrevistas realizadas a los docentes, pudo
determinarse la diversidad de estrategias utilizadas por ellos, sin contar con un camino

tedrico y practico claro a seguir, que les permita afrontar esta situacion en particular.

A partir de este hallazgo, surgi6 la idea de realizar un proyecto investigativo,
destinado a ofrecer una alternativa educativa a los docentes, para favorecer el
aprendizaje, el crecimiento de los nifios y a la vez, contribuir en la labor pedagdgica de
los docentes en la escuela, que como institucion directamente implicada en el desarrollo
cognitivo y formativo de quienes tiene a su cargo, la convierta en un espacio
enriquecedor y acogedor para los estudiantes, al respetarlos como seres humanos e
integrales. Desde esta perspectiva se contempld una formacién integral haciendo

participe a toda la comunidad, en la cual los educandos fueron el eje principal para la
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elaboracion de la estrategia, donde la familia, se convirtio en un integrante fundamental

para la educacion y la formacion de los estudiantes.

La investigacién se realizé de acuerdo al método propio de Tomas de Aquino
para conocer la realidad, llamado Realismo Metddico, a través de tres momentos:
indagar, juzgar y actuar, que al desarrollarse dieron respuesta a los objetivos especificos,
de la siguiente manera: El primer momento —Indagar- da cumplimiento al objetivo
especifico, relacionado con la determinacién de los problemas de bajo rendimiento
escolar que presentaban los nifios entre los 5 y 8 afios de los colegios Abraham Lincoln
de Bogotd y Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso, por cambios en la estructura
familiar; a partir de la informacion dada por sus docentes (directores de grupo y del area
de espafiol), con la aplicacion de entrevistas semi estructuradas, realizadas a un total de
34 profesores, constituidas por seis preguntas cerradas y abiertas, a traves de las cuales
se pudo conocer de primera mano la situacion problematica, las opiniones de quienes
enfrentan esta situacion en las aulas de clase y la forma como los docentes, directores de
grupo y del &rea de espafiol estaban respondiendo al bajo rendimiento escolar que
presentan los nifios: La estadistica obtenida de la misma, determiné las categorias bajo

las cuales dicha descripcion pudo efectuarse.

El segundo momento — Juzgar — el resultado de la indagacién, se desarroll6 a
través de la interpretacion de los datos estadisticos obtenidos en las entrevistas; este
juicio e interpretacion se realiz6 a la luz de los fundamentos epistemoldgicos de Tomas
de Aquino, dando respuesta al segundo objetivo especifico de la investigacion, al
identificar las categorias fundamentales de la filosofia de la educacion del Aquinate, por
medio del andlisis de contenido de los documentos seleccionados, con el uso de las
Fichas RAE. En este momento fue posible determinar las semejanzas y diferencias
existentes entre el pensamiento docente y el del Aquinate. En el juzgar se destaco la
similitud de pensamientos frente al educando como principio y fin de la educacion
(Martinez, 2002) y la discrepancia frente a la participacion directa y constante de la
familia en las actividades de apoyo y de refuerzo académico para, desde lo emocional y

lo cognitivo, mejorar el rendimiento académico de los educandos.
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El tercer momento — Actuar — se llevo a cabo con la elaboracion de la estrategia
pedagogica, para esto fue necesario conocer el concepto y las etapas de su elaboracion,
de esta manera, se dio respuesta al objetivo especifico relacionado con precisar la hocion
de estrategia pedagdgica sobre la cual se soporta la propuesta. De acuerdo a los pasos
ofrecidos por los investigadores E. Ortiz y M. Marifio (citados por Gonzalez, I., Sanz L.,
2011), la presente investigacion desarroll6 las dos primeras etapas, relacionadas con el
diagndstico de la situacién y el planteamiento de la estrategia. En ella, se establecieron
diferentes herramientas y actividades a utilizar por parte de los docentes,
reestructurando su plan estratégico en situaciones particulares competentes al bajo
rendimiento académico; por parte de la comunidad escolar, apoyando el aspecto
psicoldgico dentro del proceso de acompafiamiento y de formacién del nifio; y por parte
de la familia, organizando actividades para fortalecer el vinculo afectivo y la seguridad

de los estudiantes.

Con esta investigacion se busca entonces poder brindar a los docentes no solo de
las instituciones aqui mencionadas, sino a todos aquellos docentes e instituciones
educativas que evidencian en sus aulas esta situacion particular, como es el bajo
rendimiento académico de sus estudiantes por el cambio en la estructura de su familia,
un soporte teodrico y practico, que oriente su quehacer pedagogico a través de sesiones
que con la colaboracion de la familia y la comunidad educativa contribuyan al
mejoramiento escolar de los estudiantes de forma integral, contemplando lo cognitivo y

lo afectivo.
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PRIMERA PARTE
PROYECTO

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, los docentes enfrentan un sin numero de situaciones en el
ambiente laboral en el que se encuentran, que antes no eran tan frecuentes ni evidentes
como lo son ahora; estas situaciones deben afrontarse de manera tal, que ellos puedan
llevar a cabo su labor educativa, segin los parametros establecidos por las instituciones
y a la vez, contribuyan al mejoramiento de las mismas. Una de estas situaciones en
particular, es el bajo rendimiento académico de algunos estudiantes, que se acompafa de
actitudes como desmotivacién, agresividad, frustracién, rebeldia, desinterés,
incumplimiento entre otras, manifestadas durante el desarrollo de las actividades
académicas, a las cuales los profesores deben plantear soluciones buscando entre
alternativas conocidas, aquellas que mas favorezcan el proceso de ensefianza -

aprendizaje y a los estudiantes mismos.

Como parte del quehacer pedagdgico de todo educador comprometido, los
docentes se ven abocados a buscar las causas de dicha situacion, para lograr dar
cumplimiento a su funcién no solamente educativa sino formativa. Al averiguar sobre lo
que sucede con dichos estudiantes, se encuentran con causas de diversa indole como
sociales, econdémicas y familiares, entre otras, ante las cuales los educadores no saben
como proceder o tratan de apoyar al estudiante aplicando estrategias y actividades
basadas en su propio criterio y experiencia, sin tener una orientacion tedrica que guie el
proceso de mejoramiento escolar y emocional del educando. Dentro de las causas

familiares y para esta investigacion se tienen en cuenta aquellas relacionadas con el
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cambio en la estructura familiar de los estudiantes: separaciones, divorcios,
conformacion de nuevas familias, abandono de uno de los padres, adopciones, muerte o
enfermedad de un familiar muy cercano y con el cual los educandos tienen contacto
frecuente. Es importante sefialar que cuando los estudiantes pasan por este tipo de
situaciones, pueden tener sentimientos encontrados y confusos, que son expresados en su
entorno familiar, social o escolar de manera verbal, actitudinal o comportamental. El
paso de una estructura familiar a otra, produce inestabilidad y se ve reflejado en la
escuela, en especial cuando los nifios son pequerios porque para ellos la familia es el eje

fundamental de su desarrollo, madurez y crecimiento.

Al hacer una revision de investigaciones relacionadas sobre este tema, se puede
establecer que han sido varios los estudios que confirman la incidencia de la estructura
familiar en el rendimiento académico, como: Family structure and stability effects on
child cognitive performance (Craigie, 2009), Factores familiares vinculados al bajo
rendimiento (Covadonga, 2001), Influencia de la desintegracion familiar en el
rendimiento academico en los alumnos de los grado de 7° a 9° en colegios de Tunja
(Jiménez, y Alfonso, 1985), Educational Gap and Family Structure in Uruguay (Cid,
2008), Funcionamiento familiar de alumnos con bajo rendimiento escolar y su
comparacién con un grupo de rendimiento promedio en una preparatoria de la
Universidad de Guadalajara (Paz-Navarro, Rodriguez y Martinez, 2009); en ellos se

realiza un andlisis de la situacion de los estudiantes y desempefio académico.

Al realizar una revision sobre estudios destinados a dar solucién por parte de los
docentes a esta situacion, pudo establecerse que no hay evidencia de investigaciones
dirigidas a averiguar por las estrategias aplicadas para mejorar el nivel escolar de los
estudiantes, cuando se enfrentan a un cambio de estructura familiar, como tampoco la
posicion de enfoques educativos que den respuesta a este contexto en particular, que no
solo abarquen lo académico sino también lo emocional. Por otro lado, no se encontraron

estudios dirigidos a analizar el pensamiento tomista frente a esta situacion, para que
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oriente el trabajo de los docentes, ni tampoco estudios dirigidos a la elaboracion de una
estrategia pedagogica que contribuya a mejorar el bajo rendimiento académico de forma

integral.

De esta forma, la presente investigacion se desarrolla con el grupo de docentes de
estudiantes en edades entre los 5 y 8 afios, de los colegios Abraham Lincoln de Bogota y
Politécnico Sede EIl Rosario de Sogamoso, para que a partir de esta mirada, responda a la
siguiente pregunta: ¢Mediante qué estrategia pedagogica — elaborada a partir de los
fundamentos epistemoldgicos del realismo de Tomas de Aquino - se puede
contribuir al trabajo docente, para hacer frente al bajo rendimiento escolar que
presentan los nifios entre los 5 y los 8 afios de edad de los colegios Abraham
Lincoln de Bogota y Colegio Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso, ocasionado

por el cambio en la estructura de su familia?
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2. JUSTIFICACION

Con el ingreso de la humanidad a la modernidad y a la postmodernidad, se han
producido cambios significativos en la sociedad debido al crecimiento y al desarrollo de
la misma en todos los campos; a su vez, estos cambios y avances repercuten en los nifios
y en la escuela, y son los docentes quienes deben buscar estrategias orientadas a
solucionar problemas que dichos cambios puedan generar y a la vez potencien el
aprendizaje y sirvan de apoyo en el aula. Al hablar de humanidad es necesario hablar de
un nucleo social mas concreto y especifico, como lo es la familia que por ende también
se ve afectada por los cambios que se producen. Uno de estos cambios, tiene que ver con
los roles y las funciones de sus miembros: las madres han tenido que ingresar al campo
laboral y por la situacion econémica, algunos padres han tenido que asumir funciones
que antes solo eran propias de las mujeres, o han tenido que dejar a sus hijos a cargo de
otros familiares, en especial de los abuelos, quienes en ocasiones fallecen o se enferman
mientras estan a cargo de los nifios, y cuando no cuentan con personas cercanas que los
apoyen, los dejan a cargo de extrafios, los abandonan o los dan en adopcion, entre otras;
estos cambios han generado a la vez, “nuevos conflictos y rupturas en el seno de la
institucion familiar” ... “que se convierten en amenazas reales del hoy” (Riera, 2001, p.
279). Estas rupturas tienen que ver con el equilibrio y balance que se da al interior de las
familias, las cuales se hacen cada vez mas comunes y son las que producen inestabilidad
emocional en quienes conforman dicha institucidn, pero en especial en los hijos, quienes
son los mas afectados. Al cambiar las condiciones y la dinamica familiar, la situacién se
evidencia en las escuelas y en el entorno en el cual se desenvuelven los nifios, pues
muchos de los que pasan por cambios en su estilo de vida, se muestran segun Klippert
(citado en Jaramillo 2010) “nerviosos, no se pueden concentrar bien, necesitan siempre
de estimulos, no pueden estar solos, retienen poco y no se esfuerzan casi nada” (p. 61) y

esto se refleja en el rendimiento escolar.
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Ante estas circunstancias, se percibe que, segun Woolfolk (2006)

En la actualidad los profesores enfrentan asuntos que
anteriormente permanecian fuera de las instalaciones de la escuela. La
primera tarea, y la mas importante, del profesor, consiste en educar; sin
embargo, el aprendizaje del estudiante se ve afectado cuando existen

problemas en el desarrollo personal y social.

En ocasiones, los profesores constituyen la mejor fuente de ayuda
para los alumnos que enfrentan dificultades emocionales o
interpersonales. Cuando los estudiantes tienen vidas familiares caoticas e
impredecibles, necesitan una estructura afectuosa y sdlida en la escuela.
Requieren de profesores que establezcan limites claros, que sean
conscientes, que hagan cumplir las reglas con firmeza pero no de manera
autoritaria, que respeten a sus alumnos y que muestren un interés

genuino. (p.90).

Si bien es cierto, que no en todas las familias estos cambios y sus efectos resultan
negativos para la vida de los hijos, el paso de una estructura familiar a otra, si los
desestabiliza emocionalmente mientras se logran adaptar a la nueva organizacion
familiar, siempre y cuando ésta ofrezca el bienestar necesario para el crecimiento y el

desarrollo personal como rutinas, exigencia, carifio, respeto, etc.

Cuando la desestabilidad aparece, los nifios la manifiestan en la escuela y los
profesores son quienes perciben los cambios emocionales y actitudinales que de ella se
desprenden. De ahi, que los educadores sean quienes pongan en marcha diferentes
estrategias en busca de “la mejor alternativa” para favorecer a los educandos a nivel
académico y formativo. Con la aplicacion de estrategias como busqueda de apoyo con

coordinaciones académicas, terapias relacionadas con la educacion (fonoaudiologia,
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terapia ocupacional y psicologia), padres de familia, entre otras, se demuestra la
diversidad existente al momento de manejar las situaciones al interior del aula, las cuales
algunas veces parecieran no obtener los resultados esperados y por tanto, es necesario
continuar en la busqueda de aguellas que logren mejorar el rendimiento académico de
los nifios afectados por el cambio en la estructura de su familia. Aunque el bajo
rendimiento académico y la elaboracion de una estrategia pedagogica, han sido
explorados desde diferentes campos del conocimiento relacionados con la educacién, no
se les ha vinculado con el pensamiento filosofico de Tomas de Aquino, el cual ofrece
fundamentos epistemoldgicos importantes para el trabajo pedagogico que se desarrolla
con los estudiantes; por tal razon, la investigacion resulta innovadora, de igual forma al
ser el pensamiento tomista el que inspira a la Universidad y a la Maestria en Educacién

en la cual se desarrolla este proyecto, la investigacién es pertinente.

El aporte de esta investigacion radica entonces, en elaborar una estrategia
pedagdgica sustentada en los fundamentos epistemologicos de Tomas de Aquino, para
facilitar a los docentes una herramienta que contribuya al desarrollo de su labor
educativa. Con esta investigacion se pretende beneficiar no solo a las instituciones
educativas aqui planteadas, sino a nivel general a todas aquellas que estén involucradas
en el proceso formativo de los estudiantes y evidencien un bajo desempefio académico
por cambios en la estructura familiar. A su vez, esta investigacion busca beneficiar a los
educandos, al ofrecerles respaldo y apoyo integral e individual de acuerdo a su situacion
particular, y a los padres, al darles a conocer herramientas de trabajo para el manejo de
la situacion académica y psicoldgica en casa. De forma indirecta esta investigacion
beneficia a la comunidad en la cual las instituciones estdn inmersas (barrio - ciudad),
porque la concepcion de educacion desde la perspectiva Tomista, abarca al ser humano
en general, contemplando todos los aspectos del desarrollo y de esta forma, se asegura

el éxito a nivel personal, académico y social.
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3.  OBJETIVOS

En el proyecto se plantean como objetivos los siguientes:

3.1. Objetivo general

Elaborar una estrategia pedagdgica, a partir de los fundamentos epistemoldgicos
del realismo de Toméas de Aquino para contribuir al trabajo docente frente al bajo
rendimiento escolar que presentan los nifios en edades entre los 5 y los 8 afios de los
colegios Abraham Lincoln de Bogotd y Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso,

ocasionado por el cambio en la estructura de su familia.

3.2. Objetivos Especificos

- Determinar los problemas de bajo rendimiento escolar que presentan los nifios
entre los 5 y 8 afios de los colegios Abraham Lincoln de Bogota y Politécnico Sede el
Rosario de Sogamoso, por cambios en la estructura familiar, a partir de la informacion

dada por sus docentes (directores de grupo y del area de espafiol).

- Analizar la forma como los docentes de los colegios Abraham Lincoln de Bogota
y Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso, estan respondiendo al bajo rendimiento
académico por cambio en la estructura familiar, a partir de las categorias fundamentales

de la filosofia de la educacion en Tomas de Aquino.

- Precisar la nocion de estrategia pedagogica a partir del marco referencial y el

marco tedrico, sobre los que se soporta la estrategia investigativa.
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4. MARCO REFERENCIAL

Hoy en dia no es posible pensar en una educacién que esté alejada de la realidad
de los estudiantes, porque ésta no puede mas que tender al fracaso. Por esta razon, se
buscan permanentemente nuevas formas para relacionarse con ellos y conocerlos, para
poder no solo facilitarles el proceso de aprendizaje sino satisfacer sus necesidades tanto
afectivas como sociales, entre otras. De igual forma, la educacién no puede alejarse de
las exigencias de un mundo cambiante en la cual se encuentra inmersa y en el que todo
sistema ha sido transformado. La educacion entonces, se enfrenta a nuevas situaciones
en las que sirve de apoyo para cumplir con funciones o responsabilidades que antes no le

competian.

Al interior de la escuela, los profesores como agentes activos del proceso de
ensefianza, también se ven obligados a realizar cambios en su labor pedagdgica para
lograr suplir necesidades y exigencias, que desde todos los campos y todos los sistemas
con los cuales tiene relacion directa, se les hace. Uno de estos sistemas, ha sido el
familiar que al igual que los demas, sufre transformaciones en varios aspectos como en
sus roles, funciones, responsabilidades y estructura interna; la familia al ser quizas el
mas importante sistema dentro del cual los nifios se desenvuelven, resulta ser un
componente primordial, para el desarrollo del individuo; si este sistema no cumple con
esta funcidn, es la escuela la que asume y busca nuevas alternativas para lograr educar y

formar a las personas.

Como uno de los propdsitos de esta investigacion es recoger las opiniones y
respuestas que los docentes proporcionan ante una situacion especifica que se esta
presentando actualmente, como es educar nifios con bajo rendimiento académico por el
cambio en la estructura familiar, es necesario definir ciertos conceptos como familia, en
especial estructura familiar, rendimiento académico y la relacion del bajo rendimiento

con dichos cambios en la familia. Para cumplir con otro de los objetivos de esta
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investigacion como es el de precisar la nocion de estrategia pedagdgica, es necesario

hacer un acercamiento al concepto de la misma, y al respecto se definen:

4.1. Familia

Para una definicion de familia desde la cual se aborda esta investigacion es
importante recoger algunos conceptos que filésofos y autores han realizado sobre la
misma, las cuales sirven de marco de referencia con el fin de crear un concepto propio.
La investigacion “Influencia de la desintegracion familiar en el rendimiento académico
en los alumnos de los grado de 7° a 9° en colegios de Tunja” realizada por Jiménez y
Alfonso (1985), cita varias definiciones que ofrecen puntos de importancia sobre el

significado de familia, estas son:

- Aristoteles: “la familia es una convivencia querida por la

naturaleza misma, para los actos de la vida cotidiana”. (p.16)

- Santo Tomas de Aquino, en su comentario a la politica de
Aristoteles: “Toda comunidad humana se realiza por medio de algunos
actos. Los actos humanos son algunos cotidianos como comer, vestirse y
otros semejantes. Es natural a los hombres que tales actos se comuniquen
entre si, ayudandose mutualmente, no siendo asi otra cosa la familia que
esa comunidad constituida por la misma naturaleza, para los actos que se

realizan cotidianamente”. (p.16)

- Para Enrique de la Pava (1963) la familia es el conjunto de
personas que estan entre si unidas por vinculos del matrimonio o del

parentesco. (p.16)

Para complementar estas definiciones, Buitrago, M., (2009, p.71) ofrece una

vision centrada en la funcion de la familia de la siguiente manera: “La familia es
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considerada el ambito primordial de socializacién humanistica y democratica, y, por

ello, es el espacio privilegiado para promover el desarrollo humano de los miembros”.

Las definiciones anteriores, muestran aspectos importantes a tener en cuenta
dentro de un concepto unificado de familia. De esta manera, familia se entiende como
una comunidad formada por personas vinculadas entre si por parentesco o matrimonio
que realizan actos cotidianos, se ayudan mutuamente y esto contribuye al desarrollo

social y humano de sus miembros.

Desde una perspectiva mas centrada en el nifio, la familia representa su primer
vinculo con la sociedad desde varios campos, como lo social, lo emocional, lo educativo
y lo formativo, entre otros. La familia cumple ciertas funciones especificas que resultan
primordiales para él, como lo define Pizarro (s.f). (Citado por Ortega, Garcia, Guerra,

Alvarez y Hernandez, 2010)

“El primer y mds grande contexto de crecimiento (fisico,
psicoldgico y social; un pequefio grupo intimo que a su vez, esta vinculado
con diversos grupos exteriores. Es la unidad basica en cuyo seno, el nifio
es introducido a la vida social; la instancia que moldea pautas de
conducta y actitudes de sus integrantes, facilitando que los hijos
adquieran reglas consistentes de conducta; convirtiéndose en un medio

educativo para todos”. (p.56 —57)

Es preciso tener en cuenta que la familia no solo es un ente promotor de normas
y reglas para la formacion de la conducta de los hijos, sino que a su vez esta se
convierte en la base fundamental para la construccién de su personalidad, tanto infante
como adolescente, a través de una relacion afectiva de los padres hacia ellos (Ortega, et
al, 2010).

Esta misma investigacion complementa esta definicion, al afadir el punto de

vista sistémico:
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“La familia...es concebida como un sistema donde todos sus
miembros juegan un papel importante dentro de ese sistema (Bradshaw,
1996; en Lusch, 1998). Es considerada como el conjunto de personas
unidas por lazos de parentesco, como la unidad basica de organizacion
social, cuyas funciones y roles son proporcionar a sus miembros
proteccion, compafiia, seguridad, socializacion y principalmente ser
fuente de afecto y apoyo emocional especialmente para los hijos, quienes
se encuentran en pleno proceso de desarrollo” (Ruiz, s.f. citado por

Ortega et. al, 2010 p.56 -57).

Dentro de la familia existen también otras funciones que resultan esenciales para
el crecimiento de cada uno de sus miembros, pues ella segun Ivaldi (2009), es la
“encargada de satisfacer las necesidades emocionales de los nifios” como®- Amar y ser
amados. — Procrear, criar y ser criados. — Educar, proteger y ser protegidos”. (Jiménez y
Alfonso, 1985, p.9). Estas funciones son elementos fundamentales para que un ser
humano se relacione en otros contextos y con otras personas; segin el Dane (1998),
citado por Presidencia de la Republica (1998 - 2002, p.343) “...la familia constituye un
puente entre el individuo y la sociedad, convirtiéndose en la esfera de mediacion por

excelencia”.

La familia entonces, es aquella unidad social que posee ciertas caracteristicas
que le son propias como normas, leyes y tipos de relaciones que se establecen, donde
cada miembro se identifica y se diferencia de los miembros de otras familias,
convirtiéndolo en un ser humano distinto a los deméas y unico. La familia representa el
primer sistema al cual los nifios tienen acceso, les brinda los elementos necesarios para
que crezcan, se desarrollen de manera adecuada y les permita vincularse con otros
contextos y sistemas; de esta manera la familia resulta ser el soporte en el cual los nifios

se apoyan para conocer el mundo.

Como primer y mas importante contexto del cual los hijos se sirven para su

desenvolvimiento, la familia ha de entenderse entonces, como un sistema que al
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presentar dificultades o crisis, afectara a los nifios y por ende, éstos lo manifestaran al
desempefarse en otros contextos, en este caso, el escolar. En otras palabras, si este
primer sistema y ente moldeador no puede por una u otra razon, ejercer su funcion no
solo como ambiente educativo sino como ambiente de seguridad y afecto, los nifios
seran quienes asuman las consecuencias de dicho incumplimiento, pues la familia es la

encargada de realizar muchas funciones que ningun otro sistema puede suplir.

Segun la teoria sistémica, si un miembro de la familia presenta dificultad, se
ausenta por una u otra razén, o por el contrario un nuevo miembro ingresa, el sistema se
afecta y por ende, todas las personas que la integran se veran afectadas. Por otra parte, si
alguna de las funciones que debe cumplir la familia falla, esto también afectara a cada
miembro y en nuestro caso especifico, a los nifios, porque estos no tendran elementos

para enfrentarse al mundo de manera equilibrada y adecuada.

Los miembros en la familia hacen parte de su estructura y ésta, sufre o podria
sufrir cambios, porque es influenciada por las modificaciones que sufre la sociedad en
general, en relacion a las condiciones de vida y las exigencias del medio. Minuchin
(2004; p.86) hace referencia a la estructura familiar como “el conjunto invisible de
demandas funcionales que organizan los modos en que interactian los miembros de una
familia”, estas interacciones continuas y repetidas son las que permiten, segun este autor,
el establecimiento de pautas de comportamientos y la existencia de relaciones que se

desarrollan entre si.

Por su parte, Pizarro (citado por Ortega A. et al, 2010, p.58) habla del ambiente
en el hogar de un nifio y sus dos componentes fundamentales: “1) la estructura de la
familia (la presencia de ambos padres o de algunas otras personas como los abuelos,
tios, vecinos, que estan educando al nifio) y; 2) la atmoésfera de la familia a nivel
economico, social y psicologico”. En este caso, la estructura familiar seria entendida,
como los miembros que forman parte de la familia y que a su vez participan en la
educacion de los nifios, por lo cual cualquier cambio que se produzca en su interior,

producira una respuesta por parte de ellos.
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Dentro de la investigacion realizada por Craigie (2009), se relaciona la estructura
familiar con los cambios que se producen al interior de ella y la implicacion que tiene

para los hijos, de la siguiente manera:

“Cavanagh and Huston (2006) hinted at the importance of
unraveling family structure as a dynamic process rather than observing it
in its discrete form. Child wellbeing is not only influenced by the current
family structure that he or she lives in, but also past changes in family
structure that may have occurred”. (p.6 — 7) (Cavanagh y Huston (2006)
apuntaron a la importancia de mirar la estructura familiar como un
proceso dindmico, en lugar de observarlo en su forma discreta. El
bienestar de un nifio no solo es influenciado por la estructura familiar
actual en la que vive, sino también por los cambios que en el pasado

pudieron haberse producido en esa estructura.)

En otras palabras, los cambios en la estructura familiar, produce efectos que no
solo se veran al momento de efectuarse, sino también seran evidentes mas adelante,

como secuelas del impacto que causaron.

Al referirse a la influencia de los cambios de la estructura familiar en el
bienestar de los nifios, se habla de consecuencias en todos los aspectos del desarrollo, en
lo cognitivo, lo emocional y lo fisico; todo esto determina el ser y lo caracteriza en
contextos donde se desenvuelve, entre ellos el educativo. Los nifios quienes son mas
perceptivos que los adultos en términos de cambios en su ambiente, en especial en el
familiar por ser el que les brinda seguridad y proteccion, se afectan cuando hay una
ruptura o cambio en él y su interés se enfocara en acomodar o tratar de reorganizar dicha
estructura nuevamente, concentrandose en hallar una solucion y despreocupandose de

otros aspectos como el académico que en este caso, pasa a un segundo plano.

El efecto que se produce en los nifios, se da por cambios en roles, funciones,

reglas al interior de la familia y por ende en sentimientos y emociones. A nivel general,
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un cambio implica inestabilidad emocional entre sus miembros, mientras se adaptan y
esto requiere de cierto tiempo para que suceda, como lo sefiala Adelina Gimeno en su
libro “La familia: el desafio de la diversidad” (1999), pues la familia al concebirse
como sistema en el que sus miembros interactlian y se construyen como seres, aportando
parte de si mismos, sienten que el cambiar la estructura implica para ellos, perder un
poco de su ser y es facil comprender la depresion y desubicacién que puedan llegar a
sentir. Ahora bien, si se analizan desde el punto de vista de los nifios, los cambios que
se producen al interior de su estructura familiar, producen en ellos confusiones, perdida
de la sensacion de seguridad, de atencidn, de cuidado y de proteccion que antes
sentian y comenzardn a preocuparse Yy angustiarse mientras logran acomodarse,
entender y ubicarse en la nueva situacion. Asi mismo, la forma de relacionarse,

reaccionar y trabajar, también se afecta en los demas contextos.

4.2. Rendimiento académico

Para poder comprender la influencia del cambio de estructura familiar en el bajo
rendimiento académico de los nifios, es importante tener clara la definicion de
rendimiento. Sobre este tema, Pizarro (1985) citado por Rojas (2005; p.15) define al
rendimiento académico como“...una medida de las capacidades respondientes o
indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como
consecuencia de un proceso de instrucciéon o formacidon”. Esta definicion resalta al
rendimiento académico como una medida, en la que se tienen en cuenta las capacidades
de los estudiantes frente a la ensefianza y da cuenta de sus resultados frente al proceso
educativo, el cual debe estar de acuerdo a las exigencias y niveles deseados por la
institucién a la que pertenecen; los docentes son los encargados de analizar dichos
resultados y determinar si cada estudiante se encuentra dentro del rango deseable o no

de un buen rendimiento académico.

Otra definicion que complementa el concepto anterior, es el que ofrece la

investigacion “Factores familiares vinculados al bajo rendimiento” realizada por
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Covadonga en el 2001, la cual brinda informacion importante y varios aportes sobre
rendimiento académico. Segun Covadonga, éste término es definido como: (p, 82)

“...el producto que rinde o da el alumnado... que normalmente se
expresa a través de las calificaciones escolares (Martinez Otero, 1996), es
un resultado del aprendizaje, suscitado por la actividad educativa del
profesor y producido por el alumno, aunque no todo aprendizaje es fruto
exclusivo de la accion docente (Tourdn, 1985), sefialandose asi la
presencia de una serie de posibles factores intervinientes (Rodriguez
Diéguez y Quadrado Gil, 1 995)”".

Los “factores intervinientes” mencionados anteriormente por Covadonga en su
investigacion, pueden estar relacionados con lo expresado por Morales, A. y otros
(2000) citado por Ivaldi (2009) como “cualidades individuales (aptitudes, capacidades,
personalidad), su medio social familiar (familia, amistades, barrio) y su realidad escolar
(tipo de centro, relaciones con el profesorado y compafieros o comparfieras, métodos,
docentes)”; lo que convierte al rendimiento académico en un producto de compleja
comprension por las mdaltiples interacciones que se entretejen entre estudiantes y el
mundo que los rodea. En esta cita es posible revisar elementos o factores que influyen
en el rendimiento escolar, que a su vez permiten establecer lo amplio que resulta el
término; por esta razdn, se hace necesario entonces, optar por un solo componente: el

que permite estrechar el vinculo entre familia y desempefio escolar.

Desde el punto de vista de los investigadores anteriormente mencionados, el
rendimiento académico estd determinado por las calificaciones que obtienen los
estudiantes, es decir, que el rendimiento se entiende como una medida o balance
correspondiente al nivel de desarrollo de habilidades que poseen los individuos y que
dan muestra del aprendizaje que los profesores promueven. A su vez, este proceso de
ensefianza — aprendizaje tiene lugar en la escuela, quien es la encargada de promover
estas habilidades y procesos, como espacio generador de conocimientos y saberes, asi

como de actitudes y habitos que edifican al individuo; la escuela a su vez es la
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encargada de desarrollar competencias y potenciar las diferentes inteligencias con las
que cuenta cada estudiante, caracterizandolo y diferenciandolo de los demas. Dicho
proceso de ensefianza — aprendizaje “no tiene lugar en un ambiente aséptico y aislado
sino que en él influyen todos los aspectos emocionales que afectan al individuo”
(Covadonga, 2001, p.82), por esta razon es preciso revisar los diferentes ambientes en
los que se encuentran inmersos los nifios, cuando se analiza el rendimiento académico
de los mismos (p. 82). Uno de esos ambientes a revisar, como se ha mencionado
anteriormente es el ambiente familiar, el cual dependiendo de las relaciones que se
desarrollen al interior de éste y de la estabilidad que ofrezca, determinara, en gran parte
el desempefio escolar de los estudiantes, asi como las actitudes frente al estudio, los
comparfieros de clase y los profesores. En otras palabras, las actitudes que los estudiantes
tengan frente a la escuela y su proceso educativo tienen una relacion estrecha con la
familia, en especial con las actitudes de los padres pues, como lo afirman Buitrago,
Cabrera y Sanchez (citados por Ortega, 2010), los nifios aprenden de lo que observan y
escuchan y sus actitudes reflejan lo que experimentan al interior de su familia y la

manera cémo afrontan los problemas de la misma.

Con una frase de Torres y Rodriguez (2006; p.257) se puede concluir entonces
que, “el rendimiento escolar también depende del contexto en el que se desarrolle la
familia y el estudiante”, porque los nifios que se sienten apoyados y valorados en su
familia, lo reflejan en su estudio y desempefio académico. Es decir que, depende del tipo
de estimulos que ofrece la familia y de como los esta desarrollando, el que los nifios
configuren su persona y su capacidad para aprender y dar significado a lo que les es

ensefiado.

Si bien es cierto que hay otras condiciones que tienen que darse como limites
claros y establecidos y un manejo adecuado y justo de la autoridad, también es cierto
que una familia con conflictos e inestabilidad, hace que cada uno de sus miembros esté
concentrado en sus problemas y no preste suficiente atencion a otros asuntos de forma
adecuada en términos de tiempo, motivacion y apoyo. Ahora bien si se habla de uno de

sus miembros, que en este caso es el hijo pequefio, se puede decir que, un nifio que vive
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al interior de su familia una situacion nueva como es la pérdida de uno de sus miembros
(puede ser por fallecimiento o separacion) o la incorporacién de otros, tampoco estara en

condiciones de enfocar su mente en aspectos como el académico.

Por su parte, el autor Alvaro Page (1990) citado por Adell (2002) en su libro “La
familia y la persona en relacion a los rendimientos” (citado por Garcia, R., Guzman, R. y
Martinez, J., 2010, p.15) hace referencia a la relacion entre rendimiento académico y

familia, al comentar:

“...dicho autor relaciona el rendimiento académico con variables
importantes como la familia (origen social, habitat y clima familiar) y la
persona (auto concepto, motivacion, aptitudes y relaciones personales). Es
un modelo que centra la problematica del bajo rendimiento académico en
las condiciones y caracteristicas de la familia sobre el desarrollo del
alumno como persona, reconoce el valor de este contexto para el logro de

los aprendizajes escolares y el desarrollo personolégico desde la familia”.

De acuerdo a las evidencias, ambiente familiar y ambito escolar estan unidos de
manera directa y bidireccional; Alvaro Page resalta esta relacion como uno de los
campos donde el bajo rendimiento, se presenta debido a la falta de conexion que tienen
estos dos entes en su papel y en su funcién, como parte importante en la formacién

integral de los alumnos.

El bajo rendimiento académico, se entiende como el resultado que demuestran
los estudiantes que no logran cumplir con la medida estandar o esperada por la escuela,
0 en palabras més precisas “se habla de bajo rendimiento cuando nos encontramos con
alumnos que no han adquirido en el tiempo previsto, de acuerdo con los programas
establecidos y las capacidades intelectuales, los resultados que se esperan de é1” (Fueyo,
1990; Brickin Y Brickin, 1971, citado por Covadonga, 2001, p. 83), estos bajos

resultados académicos se atribuyen a varios factores tanto internos como externos que
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intervienen para facilitar o detener el proceso de aprendizaje en los estudiantes como lo

afirma Palacios, citado por Covadonga, 2001, p.83):

“El bajo rendimiento escolar es un problema con multiples causas
y repercusiones y en el que estan implicados factores de diversa indole, de
entre los que cabria destacar tres factores individuales del alumno
(referidos a diversos ambitos, desde lo cognitivo hasta lo motivacional),
factores educativos (relacionados con contenidos y exigencias escolares,
con la forma de trabajar en el aula y de responder a las necesidades que
presentan algunos alumnos) y factores familiares (relacionados con la

. . r . »
mayor o menor contraposicion cultural entre un ambito y otro)”.

Segun este autor, la familia parece jugar un papel principal en el bajo
rendimiento académico en todas sus etapas: “origen, mantenimiento y recuperacion”
(Palacios, 2000, citado por Covadonga, 2001). Un entorno familiar carencial, puede ser
el detonante de un rendimiento escolar no adecuado en la escuela, de acuerdo a
Cuadrado Gordillo (citado por Covadonga, 2001, p.85). La familia como encargada de
un sinnumero de factores como el econdémico, afectivo, disciplinar, cultural y
estructural, entre otros, contribuye en el desempefio académico de los estudiantes; si
dichos factores no los maneja la familia de manera adecuada, se coarta no solo el

desempefio escolar, sino el proceso de desarrollo de los estudiantes como individuos.

La estructura de la familia afecta, a los estudiantes, en este caso particular a los
nifios, porque tanto rupturas como cambios al interior de la misma, producen
inestabilidad; la relacion que tenga con los demas y con su entorno, dependeréa de lo que

sucede en su hogar, como se analiza a continuacion.

4.3. Influencia del cambio de estructura familiar en el bajo rendimiento escolar

La investigaciones revisadas indican que las implicaciones para los nifios cuando

se presenta inestabilidad de su estructura familiar, van mas alla de los sentimientos que
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se puedan producir y afectan el desarrollo cognitivo y este desarrollo se da en parte

dentro de la escuela.

Cuando la estructura familiar varia, la inestabilidad aparece y en este sentido

Craigie (2009, p.3-4) afirma refiriendose a los cambios méas comunes actualmente:

“Parental divorce or having a step-father in the household also
tends to yield more negative outcomes for the child relative to the stable
single-parent household. The main implication of these findings is that
when it comes to the cognitive development of pre-school aged children,
the stability of the family structure may be more important than the family
structure type.” (El divorcio de los padres o tener un padrastro en el
hogar también tiende a producir resultados negativos para el nifio en
relacion con la estabilidad en el hogar monoparental. La implicacién mas
importante de estos hallazgos es que cuando se trata del desarrollo
cognitivo de nifios en edad pre escolar, la estabilidad de la estructura

familiar puede ser mas importante que el tipo de estructura familiar en si).

Estos hallazgos permiten confirmar que el desarrollo cognitivo se afecta y
cuando sucede, esto también repercute tanto en el aprendizaje como en el rendimiento
académico. Esta afectacion es evidente a través de manifestaciones, como las sefialadas
por Klippert (citado en Jaramillo 2010) cuando afirma que los nifios se muestran
“nerviosos, no se pueden concentrar bien, necesitan siempre de estimulos, no pueden
estar solos, retienen poco y no se esfuerzan casi nada” (p. 61). Los cambios entonces,
afectan de forma significativa el desarrollo cognitivo, como lo demuestra la
investigacion de Craigie (2009) al analizar los resultados académicos de estudiantes con
diferente estructura familiar. Por otra parte, el desarrollo emocional, afectivo y fisico
también se afecta, como lo expresa Martinez (citado por Covadonga, 2001, p.85) cuando
afirma que la familia “...representa un papel crucial como nexo de uniéon entre la
sociedad y la personalidad de cada uno de sus miembros y contribuye al desarrollo

global de la personalidad de los hijos”; y a la vez”...al desarrollo de otros aspectos
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concretos como el pensamiento, el lenguaje, los afectos, la adaptacion y la formacion del

autoconcepto” como lo afirman Beltran y Pérez (citado por Covadonga, 2001, p.85).

Craigie, tambien afirma que las alteraciones que se producen al interior de los
hogares cuando los nifios son mas pequefios, pueden tener un mayor impacto en el

rendimiento escolar:

“... the timing of disruption may also have varying effects
(Haveman and Wolfe, (1995); Seltzer, (1994)). Disruption occurring
during early childhood may have larger negative effects on academic
achievement compared to family disruption occurring later (Antecol and
Bedard, (2007); Ermisch and Francesconi, (2001); Fronstin et al., (2001);
Kreine and Beller, (1988)”. (...los cambios o rupturas pueden tener
también diversos efectos ((Haveman and Wolfe, (1995); Seltzer, (1994)).
Los cambios o alteraciones que ocurren durante la primera infancia,
pueden tener mayores efectos negativos en el rendimiento académico que
las rupturas familiares que se produzcan mas adelante en la vida de los
nifios ((Antecol and Bedard, (2007); Ermisch and Francesconi, (2001);
Fronstin et al., (2001); Kreine and Beller, (1988)).

Si bien es cierto que la primera infancia, contempla hasta los seis afios de edad,
no se puede desconocer que los nifios hasta los doce afios o incluso un poco mas, aun
dependen de su familia y por tanto lo que ocurre dentro de ella, tendr& implicaciones en
los mismos; para el caso de esta investigacion, los nifios de edades entre los 5y los 8
afios, quienes aun tienen un vinculo muy estrecho con su familia porque es dentro de
ella donde su desarrollo tiene lugar, las consecuencias de cambios o alteraciones a nivel
familiar se hacen evidentes en su rendimiento escolar, porque como se explicd
anteriormente, los nifios que se preocupan por su familia, no atienden adecuadamente a

las clases y su atencién no estara centrada en el aprendizaje.
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Como soporte importante de estos argumentos también se encuentran otros
autores como son Cavanagh y Huston (2006) y Fomby y Cherlin (2007) citados por
Craigie (2009, p.6), quienes tras investigaciones establecieron que la estabilidad de la
estructura familiar esta ligada a comportamientos de los estudiantes en la escuela y a
resultados en el desarrollo infantil. Esto quiere decir que, los nifios que no se
desenvuelven en un entorno familiar estable, no pueden desarrollarse de la misma
manera que los nifios que viven en un ambiente que les ofrece tranquilidad para
desarrollarse adecuadamente y esto se percibird en el aula de clase, siendo los
profesores quienes perciban los cambios que a nivel de comportamiento y a nivel

académico se presenten en 1os nifios.

Es importante tener en cuenta que la estabilidad en la estructura familiar, esta
relacionada con el ambiente que se da al interior de la familia, pues como lo afirma
Martinez Gonzalez (1992, citado por Covadonga 2001, p.94) “Un clima tenso, ansioso,
no equilibrado y en el que no estan cubiertas las necesidades basicas, no es el dptimo

para suscitar interés y progreso escolar en los hijos”.

A partir de lo anterior, se puede decir que las familias que pasan por un proceso
de cambio, también generan dificultades que pueden ser inclusive mayores, si se piensa
en el desequilibrio que genera mientras los miembros de la familia se acomodan a la
nueva situacion. Al tener en cuenta la definicion de familia como sistema, se debe
entender que si el clima familiar es transformado con un cambio en su estructura, todos
los miembros se afectan y se transforman. Al pensar especificamente en los nifios que
de un momento a otro dejan de recibir la atencién que antes recibian, siente que ya no
son tratados de la misma manera y perciben un clima familiar tenso, entran en
desequilibrio, se sienten inseguros y sin confianza, cambiando su actitud no solo en casa
sino en la escuela o en cualquier otro campo en el cual participe. A nivel escolar, los
nifios que no estan en condiciones de rendir académicamente de la misma manera como
lo hacian antes, veran afectados aspectos como motivacion, adquisicion de la

informacion y nivel de autocontrol. (Ladrén de Guevara, citado por Covadonga, 2001).
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Los problemas comportamentales tienen que ver con problemas de alteracion de
la tranquilidad y armonia en el aula, como groseria, irrespeto y altaneria, pero también
con problemas relacionados con cambios de actitud que dificultan el proceso de
aprendizaje y repercuten negativamente en el rendimiento escolar como desatencion,
desmotivacion, desintereés, irresponsabilidad frente a tareas y trabajos, ritmo de trabajo

lento y baja participacion.

Desde el punto de vista médico, también existen evidencias de la influencia
negativa de los cambios en la estructura familiar, en caso particular de los nifios con

padres divorciados, separados o en conflicto porque de acuerdo a Jiménez (1985, p.31):

“...estan sujetos a mayores angustias y ansiedades, estos nifnos
pueden sentirse aislados, no deseados y sin amor y en alguna forma
culpables de los problemas de sus padres. Sus ansiedades pueden
reflejarse en varias formas: como problemas disciplinarios,
perturbaciones en el suefio, comida y dificultades en el trabajo escolar.
Este estudio corrobora lo que afirma el médico psiquiatra Mario Gonzalez

Velasquez”.

Esta misma investigacion permite hacer referencia al efecto negativo que tiene
para los hijos un proceso de cambio en la estructura familiar y en especial en la
separacion, pues aunque hay que reconocer que no en todos los casos la incidencia de
dicho proceso es negativa, si se puede evidenciar que una porcion considerable de los
hijos presenta un efecto negativo:

“Es cierto que una minoria de personas advierten efectos positivos
sobre sus hijos incluso al principio: algo menos de una quinta parte de los
encuestados dijeron que sus hijos estaban inmediatamente aliviados,
menos nerviosos, mas capacitados para cumplir con el trabajo escolar,

mas carifiosos y asi sucesivamente. Pero la mitad afirma que los primero
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efectos eran totalmente negativos y una tercera parte dijo que estaban
mezclados”. (p.33)

A su vez, son varias las investigaciones que realizan estudios estadisticos sobre el
rendimiento académico con respecto a las familias y entre ellas se destacan los
resultados obtenidos sobre la relacion directa entre una baja puntuacion académica y una
estructura familiar diferente a la tradicional o la nuclear, es decir la familia conformada
por padre, madre e hijos. Por ejemplo la investigaciéon “Family structure and stability
effects on child cognitive performance” (Craigie, 2009) obtiene resultados significativos
demostrando que hogares estables, en especial familias donde los dos padres conviven,
presentan mayor puntuacion en el desarrollo cognitivo de los nifios. Por otro lado, en la
investigacion “Educational Gap and Family Structure in Uruguay” (Cid, 2008, p.153)

los resultados muestran que nifias que provienen de un hogar tradicional presentan un
mejor resultado académico que las provenientes de otro tipo de familias; sin embargo
esta investigacion también determina que la diferencia entre nifios a nivel académico no
resulta ser muy amplia y significativa y atribuyen estos resultados a las diferencias entre
géneros en cuanto al desarrollo psicologico y cerebral y la relacion existente entre el
stress y el aprendizaje (Sax , 2005; citado por Cid, 2008) . Por su parte la investigacion
“Factores familiares vinculados al bajo rendimiento” (Covadonga, 2001) da evidencia de
investigaciones que reafirman la postura sobre la relacion existente entre estructuras

familiares diferentes a la tradicional y el bajo rendimiento académico:

“Una gran cantidad de investigaciones manifiestan que en las
estructuras familiares no tradicionales (padre/madre sola vy
padrastro/madrastra) se reduce la oportunidad de los nifios para el éxito
escolar de un modo u otro (Sun y Li, 2001); comparados con sus iguales
procedentes de familias tradicionales de padre y madre, se observan
diferencias en las calificaciones en lengua, matematicas, rendimiento
general y test de inteligencia (Buceta et al, 1982; Schilling y Lynch,
1985)”. (p.92)
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Las familias que han pasado o estdn pasando por un proceso de cambio en su
estructura, suelen pasar también, por periodos de dificultades, en especial a nivel
emocional pues como la investigacion de Covadonga lo demuestra, las familias que
pasan por este proceso, también generan dificultades entre sus miembros mientras estos
se acomodan a la nueva situacion y esto trae como consecuencia un estudiante que
presenta:

“...disminucion de la motivacion de logro, asimilacion de modelos
conductuales y de lenguaje defectuosos, una percepcion de inadecuacion

entre los cddigos utilizados en casa y en la escuela, una falta de

autocontrol en el trabajo, y dificultades en el lenguaje interior y en la

lectura” (Ladron de Guevara, citado por Covadonga, 2001, p.94).

Esto puede entenderse como una “respuesta” de los nifios que al pertenecer a una
familia en cambio, perciben un trato diferente y un clima familiar desconocido que les
produce inseguridad y desconfianza, demostrados a través de los cambios que presentan

en el aula, como evidencia de que algo sucede en su vida.

Otra investigacion realizada con estudiantes de educacion media concluye que
todos los promedios académicos altos corresponden a estudiantes que viven con
familias completas, a diferencia de aquellos con rendimiento académico bajo, quienes
pertenecen a varios tipos de familias como monoparentales, reconstituidas, etc. (Paz-
Navarro, 2009). En estos resultados ha de considerarse la poblacién utilizada, pues se
podria pensar que al realizarse una investigacion con estudiantes de edades entre los 15
y 19 afios, estos estarian en capacidad de comprender un poco mas la situacion y
expresar sus sentimientos al respecto, respondiendo de manera diferente sin que afecte
sus estudios; sin embargo, esto sirve de apoyo para establecer que los hijos, sin importar
su edad, se ven afectados y por tanto no es dificil comprender que un mayor grado de
influencia se ejerce en estudiantes mas pequefios por presentan mayor dependencia

familiar.
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Segun Fishman (1990) (citado por Paez —Navarro, 2009) los cambios que mas
afectan son los que se producen en el sistema familiar; por tanto, podria generalizarse y
establecerse que estos cambios afectan no sélo a los adolescentes, sino también a todos
los miembros de la familia y mas a los mas pequefios, quienes muchas veces no

comprenden lo que sucede y no saben expresar sus sentimientos frente a la situacion.

Por su parte el estudio realizado por Jiménez (1985) también corrobora los

resultados obtenidos en las investigaciones anteriormente mencionadas, al concluir que:

“...los estudiantes hijos de hogares bien avenidos, obtuvieron los
promedios de rendimiento académico mas altos que los de los estudiantes

hijos de hogares desintegrados o separados”. (p.103)

“Fuera del objetivo primordial de la investigacion se lograron
resultados colaterales interesantes aplicables en el campo familiar y
educativo, ellos son: (a) a menos edad escolar el rendimiento académico

de los estudiantes es mas afectado por la desintegracion familiar.” (P.103

~104)

“...de los 58 sujetos de hogares desintegrados o separados 35
perdieron la integracion familiar a muy temprana edad, es decir, durante
la educacion primaria y pre-escolar, cuando el nifio necesita mas afecto y
proteccion de los padres y especialmente modelos con quien identificarse;
se corrobora la hipdtesis que la desintegracion familiar afecta el
rendimiento académico de los hijos, cuando se observa que han repetido
afos en su vida escolar un 77.60 % de los estudiantes provenientes de
hogares desintegrados, sobre un 44.85% de los provenientes de hogares
bien avenidos”. (p. 104)

Si bien es cierto que hay otros factores que influyen en el bajo rendimiento

académico, es importante resaltar que esta investigacion parte de la incidencia que ejerce
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el cambio de la estructura familiar en el bajo desempefio académico y se centra en los
docentes quienes se enfrentan a dicha situacion dentro de su aula de clase, son ellos a
quienes les corresponde buscar las causas del bajo rendimiento y por ende las
estrategias que logren mitigar el impacto de esta situacién en el rendimiento escolar.
Entonces, a los docentes les corresponde actuar y poder ayudar a los estudiantes no solo
a nivel académico sino a nivel emocional; pero no se puede ignorar que no todos los
profesores reaccionan, piensan y actdan de la misma manera y por esto es importante

investigar sobre este tema en particular.

Por su parte la investigacion “Does family structure affect children’s educational
outcomes?” realizada por Ginther y Pollak (2003) demuestra de manera significativa el
efecto negativo que tienen en los resultados académicos el crecer en familias mixtas al
compararlos con los resultados académicos de nifios que crecen en familias nucleares
tradicionales; la muestra tenida en cuenta dentro de esta investigacion son nifios entre 1
y 16 afios, por tanto los resultados obtenidos son fundamentales, porque ponen de
manifiesto el efecto que tiene a nivel educativo y comportamental un cambio en la
estructura familiar. Dentro de la misma investigacion se hace referencia a otros estudios
que dan soporte a la afirmacién anterior y estos son: McLanahan and Sandefur [1994],
Biblarz and Raftery [1999] Wojtkiewicz [1993] y Boggess [1998] ellos concluyen que
nifios tanto de familias monoparentales como de familias mixtas presentan un promedio
escolar mas bajo que los nifios de familias nucleares tradicionales como son llamadas a
las familias conformadas por hijos y ambos padres bilogicos, como las definen Ginther

y Pollak (2003) en su investigacion.

Cabe resaltar una de las conclusiones de dicha investigacion, de acuerdo a los
hallazgos:
In this paper we make two contributions. First, we augment the
stock of stylized facts and descriptive regressions which summarize the
correlations between family structure and children’s educational
outcomes... OQur contribution to the stock of stylized facts concerns blended

families. It is well-known that, on average, children reared in traditional
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nuclear families have substantially better educational outcomes than
stepchildren from stable blended families. We find that children reared in
traditional nuclear families also have substantially better outcomes than
the joint biological children from stable blended families. We also find
that, within stable blended families the difference between the joint
biological children and the stepchildren is neither substantial nor
statistically significant. (En este trabajo se realizan dos aportes. En primer
lugar, aumentamos las evidencias de los factores establecidos y la
descripcion del desmejoramiento que resumen la correlaciéon entre la
estructura familiar y los resultados académicos de los nifios... Nuestra
contribucion sobre los factores que dan evidencia de esto, se refiere a las
familias mixtas. Es bien sabido que, en promedio, los nifios criados en
familias nucleares tradicionales tienen resultados sustancialmente mejores
que los hijastros de las familias mixtas estables. Encontramos que los
nifios criados en familias nucleares tradicionales también tienen
resultados sustancialmente mejores que los hijos comunes bioldgicos de
las familias mixtas estables. También encontramos que, dentro de las
familias mixtas estables la diferencia entre los hijos comunes biologicos y

los hijastros no es ni importante ni significativa estadisticamente). (p. 22)

Podria decirse entonces que, los nifios cuyas familias han sufrido cambios,
demuestran un nivel académico mas bajo que aquellos que pertenecen a familias que
no han presentado cambios en su estructura y como consecuencia ven afectado su

aprendizaje.

Por ultimo, en el estudio de caso realizado por Ivaldi (2009) se hace referencia a
investigaciones que dan como resultado, que los nifios de familias intactas, obtienen
mejores resultados que los nifios de familias uniparentales; pero al mismo tiempo los
nifios de familias reconstituidas obtienen mejor desempefio académico, lo que indica
que estas Gltimas pueden brindar un ambiente sanador que rescata a los nifios de

dificultades emocionales que enfrentan cuando se presenta una disolucion familiar. Por
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otro lado, este estudio de caso, también afirma que las familias reconstituidas presentan
para los nifios un ambiente de estrés por generar una serie de dificultades y desafios que
ellos enfrentan como parte de su periodo de adaptacion a la nueva situacion familiar
(Ivaldi, 2009) y esto se refleja en los resultados académicos durante el proceso de

ensefianza - aprendizaje.

Cuando se revisan los datos estadisticos que ofrecen las investigaciones mencionadas en
este marco referencial y se analizan las conclusiones que de ellas se obtienen, es posible
establecer y afirmar que los cambios en la estructura familiar tiene un efecto
significativo en los nifios y por ende en su rendimiento académico porque en dicho
proceso, emociones y sentimientos también se ven reflejados y a la vez resultan
afectados. Ahora bien, para dar continuidad al desarrollo de esta investigacion es
necesario comprender lo que los docentes dicen al respecto y las respuestas que ofrecen
ante una situacion, que sin duda también afecta su desempefio tanto profesional como

personal.

4.4.  Estrategia pedagdgica

Como el objetivo general de esta investigacion es plantear una estrategia
pedagogica desde el realismo filos6fico de Santo Tomas de Aquino, primero es
necesario establecer una definicion clara y precisa sobre lo que estrategia pedagogica
significa y lo que se entiende de ella dentro de esta investigacion, para luego dar las

generalidades tedricas del realismo aplicandolas a la propuesta misma.

Varios, han sido los autores dedicados a trabajar el tema de estrategia pedagdgica
desde diferentes perspectivas: docente, estudiante, procedimental; y a este se le han
asignado diferentes nombres como: estrategias de ensefianza/ aprendizaje, estrategias
didacticas y estrategias pedagogicas como tal. Por esta razén, es importante tener en
cuenta, que su significado y funcionalidad resultan indispensables en el proceso de

ensefianza del maestro y en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, asi como en la
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forma en la que dicho contexto se desenvuelve al interior del aula. Dentro de esta

investigacion, su definicion implica contemplar estos tres aspectos.

De forma general se define a las estrategias como “formas de llevar a cabo metas,
acciones identificables, orientadas a fines mas amplios y generales” (Peter Woods,
citado por Harf, 2008, p.1), por otra parte son “utilizadas para manejar situaciones”
(Heargraves, R. citado por Harf, 2008, p.7). Desde estas perspectivas es posible
identificar ciertas caracteristicas que le son propias, como el ser realizadas de manera
consciente y con una intencionalidad especifica, pues ellas orientan las actividades a
llevar a cabo segun lo afirma Nisbet citado por Harf (2008). Las estrategias pedagogicas,
son definidas de acuerdo a Sierra Salcedo citado por Lamas Gonzalez (2012) como “la
direccién pedagdgica de la transformacion del estado real al estado deseado del objeto a
modificar que condiciona todo el sistema de acciones entre el subsistema dirigente y
subsistema dirigido para alcanzar los objetivos al maximo nivel” (p.2). Con la
implementacion de las estrategias pedagogicas, 10 que se pretende dentro del aula, es
facilitar el procesamiento de la informacion de manera que el aprendizaje pueda darse en
los estudiantes de forma significativa (Diaz, citado por Rosales, 2010); pero estas
estrategias van un poco mas alla de lo instrumental porque se convierten en un apoyo
dentro del proceso educativo, pues como lo afirma el texto de la Alcaldia de Monteria
(2008), las estrategias pedagodgicas son a su vez “escenarios curriculares de organizacion
de las actividades formativas y de la interaccion del proceso de ensefianza — aprendizaje
donde se alcanzan conocimientos, valores, practicas, procedimientos y problemas
propios del campo de formacidén™ (p.1). En otras palabras, las estrategias deben hacer
parte de la organizacién de un proceso de ensefianza, que configuren un medio para
interactuar con los estudiantes, tener en cuenta sus intereses y de acuerdo a esto, hacer
de su aprendizaje un proceso significativo, practico y productivo. Al mismo tiempo, no
es posible olvidar que mas alla del aula, las estrategias también se configuran en el
marco de las operaciones de la mente para asegurar el aprendizaje escolar y por ello
deben contemplar diversidad de ejercicios para producir un impacto favorable en el

educando.
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El proceso educativo, se produce en la interaccion entre docente y estudiantes, en
el que es posible observar las habilidades que pueden desarrollarse en los educandos y
determinar la forma mas practica de emplearlas, para impulsar todos los dispositivos
necesarios para el aprendizaje. Este proceso, es individual y Unico para cada uno de los
estudiantes y desde alli, las estrategias tanto de ensefianza como de aprendizaje deben
ser variadas para contemplar todas las competencias de quien esta siendo educado, asi
como las caracteristicas propias de quien educa. Por esta razén, una estrategia debe ser
elegida teniendo en cuenta a los estudiantes como eje principal en el proceso de
ensefianza - aprendizaje, deben estar de acuerdo con la personalidad tanto de quien
aprende como de quien ensefia y tener en cuenta aspectos psicologicos y sociologicos
para su implementacion (Romero, 2009); esto implica un proceso de reflexion continua
al momento de decidir la estrategia a utilizar, porque se involucra la creatividad, la
calidad, la complejidad y la destreza necesarias para ponerla en practica. En la eleccién
de una estrategia se deben considerar aspectos como métodos, recursos tanto materiales
como intelectuales, participacion activa, cooperacion, respeto, intereses, para promover

y facilitar procesos cognitivos y sociales (Becerra, 2001).

Para llevar a cabo una estrategia, entonces, es necesario segun Becerra (2001,
prr. 14) tener una “concepcion de estudiante como sujeto activo, constructor del
conocimiento”, para asegurar su éxito, lo que implica flexibilidad y adaptabilidad. Desde
esta perspectiva y de acuerdo a Doimeadios, R. citado por Gonzalez, M. y Prieto, M.
(2011) una estrategia pedagdgica, “...garantiza el éxito, cuando implica y compromete a
la mayor parte de sus ejecutores” (Desarrollo, prr. 65) y ademas “...exige que las
acciones se realicen bajo una concepcion estratégica, que facilite la integracién del
sistema de influencias favorables de todos los agentes educativos comprometidos en
garantizar la incorporacion de valores positivos en los nifios, presentes y futuro de las
instituciones escolares” (Desarrollo, prr. 65). Esto quiere decir que, dentro de las
estrategias pedagdgicas, todas las personas que se encuentran vinculadas con la
formacién de los estudiantes deben tener como propésito principal el bienestar de los
mismos y en ellas, las familias también deben tenerse en cuenta, ya que son el eje

fundamental y el apoyo principal de los estudiantes. Todas las acciones pedagogicas,
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organizadas y planeadas deben estar encaminadas a mejorar el proceso de aprendizaje de
los estudiantes que se da dentro y fuera del aula de clase e incluye los ambientes que los
rodean, como lo es el familiar; al respecto O. Calzadilla citado por Gonzélez, I. y Sanz
L. (2011) incorpora a la familia en la elaboracién de estrategias para crear una cultura

familiar en la que se “impregne toda la vida del nifio” (Desarrollo, prr. 78).

Los autores E. Ortiz y M. Marifio citados por Gonzélez, I. y Sanz L. (2011),
precisan algunas caracteristicas especificas para que una estrategia pedagdgica favorezca

a los estudiantes, como son:

1. No constituyen algo estético, rigido, sino flexible, susceptible al
cambio y adecuacion de sus alcances, por la naturaleza pedagogica de los
problemas a resolver.

2. Poseen un gran nivel de generalidad de acuerdo con los
objetivos y los principios para la educacion de la personalidad, al integrar
lo docente, lo extradocente y lo extraescolar.

3. Racionalidad de tiempo, recursos Yy esfuerzos, por Ila
planificacion de acciones a corto, mediano y largo plazos.

4. Constituidas por una secuencia de pasos, acciones o algoritmo
de trabajo que se relacionan con las funciones de la direccion; deben
incluir el diagnostico inicial y final para alcanzar la certeza cientifica en
la solucidn de los problemas.

5. Basamento explicito en los principios psicopedagogicos que las
sustenten.

6. Obligada coherencia entre los diferentes niveles organizativos:
alumno, grupo escolar, grado o afio, departamento, claustro de
profesores, asignaturas, escuela, comunidad, etc. Ya que para cada uno
debe existir una estrategia, que se complemente con las demaés.

(Desarrollo, prr.62)
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Por otro lado, varios autores, clasifican las estrategias pedagdgicas de diferentes
maneras, pero la mas cercana a esta investigacion es la realizada por Ferreiro citado por
Rosales (2010), quien establece una division entre estrategias de aprendizaje y
estrategias de ensefianza. Para este autor, las estrategias de aprendizaje se definen como
“procedimientos mentales que el estudiante sigue para aprender. ES una secuencia de
operaciones cognoscitivas y procedimentales que el estudiante desarrolla para procesar
la informacion y aprenderla significativamente” (pp. 6 -7) y las estrategias de ensefianza
se definen como “procedimientos empleados por el profesor para hacer posible el
aprendizaje del estudiante. Incluyen operaciones fisicas y mentales para facilitar la
confrontacion del sujeto que aprende con el objeto de conocimiento” (p.6). Tanto en
estrategias de aprendizaje, como en estrategias de ensefianza, el maestro juega un papel
fundamental, en especial al comenzar el proceso, pues él es quien se encarga de
ensefarlas a sus estudiantes, supervisar su uso y guiar el desarrollo de estas y quien, con
el proposito de desarrollar habilidades en sus educandos también las emplea como

herramientas para encaminar el aprendizaje de cada uno de quienes tiene a su cargo.

Al interior de las estrategias de aprendizaje se encuentra igualmente, una
clasificacion que de acuerdo a Dansereau citado por Orantes (2003) es la siguiente: -
Estrategias primarias, relacionadas con lo cognitivo, es decir, aquellas estrategias
“dirigidas a la comprension y retencion de elementos clave del contenido... y como
complemento necesario... para la recuperacion y utilizacion de los conocimientos
adquiridos en situaciones practicas”(p.176) que por estar relacionadas directamente con
el aprendizaje incluyen “estrategias para la adquisicion y el almacenamiento de la
informacion (estrategias de comprension/ retencion, y estrategias, para posteriormente,
recuperar y utilizar esta  informacion  almacenada  (estrategias  de
recuperacion/utilizacion)” (Valle, Barca, Gonzélez y Nufiez, 1999, p.438) — Estrategias
secundarias o de apoyo, que garantizan un ambiente apropiado para aprender, es decir,
aquellas “dirigidas a preparar el ambiente de trabajo. Que incluye no solo los aspectos
fisicos...sino también disponer de un estado de animo adecuado” (Orantes, 2003,
p.180). El manejo de estas segundas estrategias crean condiciones éptimas para que se

lleve a cabo el aprendizaje: Planificacion y programacion, Metas a conseguir, de tiempo
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disponible, etc., Manejo y control (“relacionadas con el progreso de las acciones
correctivas que se puedan llevar a cabo en algin momento” (Dansereau, 1985, citado

por Valle, Barca, Gonzélez y Nufiez, 1999, p.439)).

En los dos tipos de estrategias, las de ensefianza y las de aprendizaje, el docente,
en la primera, es quien luego de una observacién y de conocer a sus estudiantes plantea,
organiza y lleva a cabo sus propias estrategias para asegurar el aprendizaje y muchas de
ellas son realizadas sobre la marcha, dependiendo de las situaciones presentadas y a las
cuales debe darles solucién de manera exitosa y requieren por parte del maestro,
creatividad como lo plantea Heargraves (citado por Harf, 2008). En el caso de las
estrategias de aprendizaje, el educador dentro del aula de clase, es el modelo a seguir, es
quien las ensena y el que a través de “situaciones de andamiaje”, como lo plantean Diaz
— Barriga y Herndndez (1999), les ensefia a “conducirse activamente para mejorar su
aprendizaje o su ejecucion en alguna tarea de solucion de problemas” (p.24), que mas

adelante los nifios pueden realizar por ellos mismos.

Para cumplir con el proceso de aprendizaje, la motivacion por parte del
estudiante es primordial y a su vez éste debe estar preparado para hacerlo; es decir, que
ademas de la motivacion, el educando debe tener las habilidades y capacidades
necesarias para comprometerse e implicarse directa y activamente en la utilizacion de las
estrategias como lo afirma McCombs (citado por Valle, Barca, Gonzalez y Nufez,
1999), y en la recepcion del conocimiento que se transmite a traves de las estrategias que

emplea el profesor en el proceso de ensefianza.

En este sentido, motivacion y afecto entran en juego y desde alli, se hace posible
comenzar el planteamiento de estrategias que vayan enfocadas a mejorar el rendimiento
académico de los nifios entre los 5 y los 8 afios de edad cuando su bajo desempefio
académico se debe al cambio en la estructura de su familia. En este caso, las estrategias
basadas en lo afectivo y motivacional no entran a formar parte exclusiva ni de las

estrategias de ensefianza, ni de las estrategias de aprendizaje; estas son compartidas en
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el proceso pedagogico porque comprometen tanto a la ensefianza como al aprendizaje y
lo confirman Valle, Barca, Gonzélez y Nufiez, (1999) al decir:

“La importancia de los componentes afectivo — motivacionales en
la conducta estratégica es puesta de manifiesto por la mayor parte de los
autores que trabajan en este campo (ver p.e. Ainley, 1993 y McCombs,
1988). Todos coinciden en manifestar que los motivos, intenciones y metas
de los estudiantes determinan en gran medida las estrategias especificas
que utilizan en tareas de aprendizaje particulares. Por eso entienden que
la motivacién es un componente necesario de la conducta estratégica y un

requisito previo para utilizar estrategias” (p.445)

Por su parte Romero L., Escorihuela Z. y Ramos A., (2009, citando a Carretero),
hacen referencia a ciertas caracteristicas basicas que deben tenerse en cuenta para el
planteamiento y aplicacion de estrategias: “(a) el estudiante debe ser animado a conducir
su propio aprendizaje (b) la experiencia adquirida por éste debe facilitar el aprendizaje;
(c) las practicas del aprendizaje deben ocuparse méas de los procedimientos vy
competencias que de los conocimientos estrictos” (Estrategia Pedagbgica, prr. 4). A
partir de estas caracteristicas, se enfatiza la idea de estudiante como centro del proceso
pedagogico, a quien deben darsele y brindarsele todas las posibilidades técnicas,
instrumentales, ambientales, emocionales y cognitivas para que aprenda, comprenda y

se apropie del mundo y su conocimiento.

Desde el punto de vista de Beltran (citado por Valle A., Barca A., Gonzélez R.,
Nufiez J., 1999) hay ciertos procesos implicados en el aprendizaje y estos son a su vez,
metas a alcanzar con la aplicacion de estrategias. Aungue estos procesos son varios, los

de mayor concordancia con esta investigacion son:

1) “Sensibilizacion: El proceso de sensibilizacion constituye el
marco inicial del aprendizaje, y representa el contexto mental y afectivo

del mismo. Esta configurado por tres grandes procesos de caracter



52

afectivo — motivacional, como son la motivacion, las emociones y las

actitudes...

2) Atencion: Una vez creadas las condiciones afectivo —
motivacionales, comienza la actividad propiamente dicha del aprendizaje.
Es en este momento cuando la atencion pasa a desempefiar un papel
fundamental, ya que de ella van a depender el resto de las actividades
relacionadas con el procesamiento de la informacién. Las estrategias de
atencion utilizadas determinan no solo cuanta informacion llegara a la

memoria, sino también qué clase de informacion va a llegar... ”(p.450)

Ademas, dentro de las estrategias de ensefianza se ponen en préactica, un tipo de
estrategias que Bravo (2003) llama “estrategias formativas” y pretenden dar un manejo
de la informacion especial, con actividades y procedimientos especificos. Cuando un
nifio se enfrenta a un bajo rendimiento académico, independientemente de sus causas,
las tutorias son las estrategias mas empleadas por los docentes, entendiéndose como
aquella “estrategia que desarrolla acciones de apoyo inicial y orientacion institucional,
curricular y metodoldgica a los estudiantes, para [...] constituir un soporte de caracter
académico mediante asesorias y consulta profesional....” (Universidad La Gran
Colombia, 2009, p.69). Es posible que dentro del marco de las estrategias que
favorezcan el aprendizaje y contribuyan al mejoramiento del desempefio escolar, se
empleen otras estrategias no nombradas en este apartado, pero cabe anotar que las
explicadas anteriormente, son las que a partir de la reflexion de los docentes resultaron
ser las més significativas, las mas empleadas y las que mayor efecto han tenido. Por otra
parte, es importante resaltar que una estrategia pedagdgica pasa por ciertas etapas en su
elaboracion, y estas etapas o pasos, segun los investigadores E. Ortiz y M. Marifio

(1995, citados por Gonzélez, I., Sanz L., 2011, Desarrollo, prr.59), son:
I. Diagnostico inicial y caracterizacion del problema

I1. Planificacién
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I11. Ejecucion
IV. Control
V. Diagnostico final y valoracion de los resultados

De las etapas anteriormente enunciadas, en esta investigacion se desarrollan las
dos primeras, pues esta enfocada a disefiar una estrategia pedagogica basada en la
informacion entregada por los docentes; de esta manera la etapa de diagndstico y
caracterizacion, se da por las entrevistas realizadas a los profesores con las que se realiza
un proceso de analisis e interpretacion, y la etapa de planificacion se desarrolla en el

planteamiento de la propuesta como tal.
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5. MARCO TEORICO

5.1 Realismo

Para plantear una investigacion desde los fundamentos epistemologicos de Tomas
de Aquino, es importante ubicar el enfoque en el cual su pensamiento se desenvuelve,

gue en este caso es el realismo.

El realismo es un sistema filoséfico que permite conocer el mundo respetando la
realidad; para los realistas el mundo exterior tiene una esencia propia, la cual determina
lo que cada objeto en el mundo es lo que es y no lo que una persona piensa que es,
porque se da en la evidencia natural y como captacion de la persona en cuanto a la
realidad misma de las cosas (Beuchot, 2004). Este acto de conocer, para Tomas de
Aquino es algo méas intimo y profundo que recibir una impresion o producir una
imagen de un objeto. “El realismo es la doctrina de los filésofos que atribuyen una
realidad independiente al objeto de las sensaciones del mundo exterior” (Palacios, 1974,
p.14). Para aclarar un poco mas este significado, es a través de los sentidos como nos
comunicamos con los seres reales y a través de lo que esta comunicacion produce en las
personas, es posible impresionar nuestra sensibilidad y por la inteligencia llevar a cabo
un conocimiento cientifico (Serrano, 1974); esta comunicacién es parte esencial del ser
humano y mas cuando se sitla en un espacio de aprendizaje, como lo es el ambito

escolar.

Los conceptos que se forman de los objetos, de las cosas, parten de la esencia; es
lo que se aprehende de ellas lo que va a permitir un conocimiento completo e integral
de los objetos y del mundo. Comprender el realismo es entender el ser, como principio
primero, ya que el ser es el primer objeto que se ofrece al entendimiento (Palacios,
1974), por esto el realismo se constituye en una doctrina que involucra al ser en el
proceso de conocimiento del mundo y la humanidad. Para el Aquinate el “<<ser>> es la
actualidad de todos los actos, y por lo mismo la perfeccion de todas las perfecciones”

(De Potentia, q.7, a.2, ad 9., citado por Garcia, 1994, p.7), “...es lo mas perfecto de todo
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pues se compara a todo como acto” (S. Th., 1, q. 4, a. 1, ad 3., citado por Garcia, 1994,

p.7); para é€l, sin el ser no hay nada.

Segln Serrano (1974, p.60-61) “este primer conocimiento de los seres es la base
de todos nuestros conocimientos intelectuales. Es un conocimiento cientifico, a base del
cual formulamos las propiedades del ser en cuanto tal, aplicables anal6gicamente a todos
los seres”. Pero igualmente para que dicho conocimiento sea completo e integral, debe ir
mas alla del intelecto, debe ser también sensitivo. Cuando se tiene un conocimiento real

de una cosa, se tiene a su vez, el conocimiento de:

“su campo de accion, su finalidad, su caracter propio y distintivo, y cada
uno se distingue del otro en maltiples aspectos. Asi: a) los sentidos s6lo
perciben lo concreto y singular, mientras que la inteligencia, conoce lo
abstracto y universal; b) los sentidos se limitan a percibir los accidentes
externos de las cosas, pero el entendimiento llega hasta el conocimiento
de sus creencias y también de las esencias de sus accidentes. (Serrano,
1974, p.61).

El ser es la puerta de entrada al entendimiento, a partir del cual se forman las
representaciones de los objetos; sentidos y entendimiento trabajan conjuntamente para
que las cosas sean comprendidas y tomadas como conceptos universales fijaindose en su
esencia; esencia que caracteriza al ser humano y lo conduce a una plena realidad, todo
esto es conocido igualmente como Realismo Metddico, porque muestra un camino para
el conocimiento de las cosas, desde su esencia, desde lo evidente, desde la primerisima
causa Yy sus principios, y ademds “conduce a alguna parte mediante un método o
encaminamiento adecuado” (Palacios, 1974, p.41); por tanto, “produce una irresistible
confianza en la realidad extramental del objeto de la sensacion” (Palacios, 1974, p.39).
Para llegar al conocimiento de las cosas, éste recorre segn el Aquinate tres niveles: los

sentidos, el intelecto directo (conceptualizacion) y el intelecto reflejo o reflexivo
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(juicio), y es en este ultimo donde se “capta la esencia y la existencia de las cosas”

(Beuchot, 1991, p.52).

De esta forma el realismo metddico pasa del “ser al pensar” (Gilson, citado por
Palacios, 1974, p.27), siendo el realismo auténtico, un método en si. La mente de la
persona se apropia del objeto que es exterior, en una relacion de objeto activo y sujeto
pasivo, pues el objeto entra en la mente y es ella la que recibe lo que el objeto es: su
esencia y su realidad. Se conoce la realidad cuando después de aprehender un objeto se

realiza una sintesis de él (Beuchot, 1991).

En este sentido, el Aquinate da total confianza al uso de la sensibilidad y a la
inteligencia para el conocimiento de la realidad. Estas dos vertientes, que si bien son
diferentes no pueden ser separadas pues son inherentes a la persona. El intelecto a su vez
estd conformado por dos aspectos, uno el inmediato o la intuicion y el otro, lo racional
por el cual se hacen relaciones y se analizan los conocimientos para poder llegar

realmente a conocer.

A partir de esta concepcion de realismo metddico, es posible entrar ahora a
analizar la importancia de este método en el desarrollo de este proyecto. Para poder
conocer el objeto de investigacion es necesario ir a su primerisima causa y desde alli,
buscar no solo lo que a nivel de investigaciones se ha trabajado frente al tema de bajo
rendimiento escolar por cambios en la estructura familiar, sino al mismo tiempo, sino al
mismo tiempo, acercarse al conocimiento que los docentes tienen sobre el particular y al
conocimiento de Tomas de Aquino frente a la educacion, la familia y la relacion que
existe entre estos dos aspectos. Una vez “conocido” el objeto, producto de una revision
analitica de documentos, de conocer lo que los docentes hacen para responder a esta
situacion particular, y de conocer los fundamentos epistemologicos del realismo de
Tomas de Aquino, es posible plantear una estrategia que tenga en cuenta lo que para El
Aquinate resulta fundamental en la educacion, tanto en la familia como en la escuela 'y

lo que en concordancia con él, los profesores consideran fundamental.
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La base tedrica que sustenta esta investigacion, se profundiza a continuacion, la
cual desde la postura de Tomas de Aquino permite dar cumplimiento al objetivo general

y disefiar una solucion al problema planteado.

5.2 Educacion, educando, educador y familia como educadora segin Santo
Tomés de Aquino

El pensamiento de Tomas de Aquino se expone a partir de tres textos
fundamentales: Formacion de la personalidad humana escrito por Antonio Millan
Puelles (1963), Persona y Educacion en Santo Tomas de Aquino, escrito por Enrique
Martinez Garcia (2002) y Santo Toméas de Aquino: Opusculos y Cuestiones Selectas |,
coordinado por Antonio Osuna (2001) dentro de los cuales se recopilan aquellos
relacionados con los conceptos de educacion, educador, educando y familia como

educadora.

La palabra Educacion proviene de la palabra [educatio] que consiste en alimentar
y nutrir a la prole; la palabra nutrir denota suministrar el alimento al hijo, no solamente
en sentido fisico, sino también en sentido espiritual o moral. El padre es quien no
solamente suministra alimento sino, ademas quien ensefia (Millan, 1963) como parte

fundamental dentro del desarrollo pleno de la vida de los nifios.

Para Tomas de Aquino, la educacion es: “la conduccion y promocion de la prole
al estado perfecto del hombre en cuanto hombre, que es el estado de virtud”. (Tomas de
Aquino, citado por Millan, 1963, p. 27). Con este pensamiento el Aquinate, resalta la
importancia de la educacion en la vida de los individuos, porque es a través de ella que
reciben lo necesario para desenvolverse en la vida de manera libre, autbnoma y correcta;
estas herramientas van a permitir la toma de decisiones acordes a los valores vy
formacién recibidos, que no solo estan relacionados con su bienestar individual, sino con

el bienestar de toda una comunidad.
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Para el Aquinate, en la primera infancia, el padre es quien se encarga de la
educacién de sus hijos, que parte del conocimiento y el amor hacia ellos, y pretende
como fin altimo formar mejores seres humanos. Pero a su vez, “el padre necesita de la
ayuda de otras personas mads alla de la familia” (Martinez, 2002, p. 246), necesita de la
ayuda de personas dignas y conocedoras de la verdad, que en este caso son los maestros
para conducir a los estudiantes y permitir el paso de un estado de indigencia a un estado
de virtud (Martinez, 2002) y en este caso entonces, el maestro “suple o completa al

padre, representandose en el acto de ensefiar” (Millan, 1963, p. 113).

El término “virtud” es definido por Tomés de Aquino como el “principio de
accion o movimiento, idea de potencia activa, perfeccion (realizacion, acto) de una
potencia” (Millan, 1963, p. 70), en otras palabras, la potencia es potencia de algo que
exige acto, por eso es una potencia que se hace activa y al momento de hacerse activa es
construccion; la potencia es una facultad que se conoce cuando se pone en acto, no hay
potencia sin acto, ni acto sin potencia. La virtud representa aquellas acciones que son
llevadas a cabo por el hombre frente a su vida, es la toma de decisiones a conciencia,
para buscar el bien individual y colectivo y alcanzar la felicidad. En este sentido el papel
del padre y del maestro, en el desarrollo del individuo, es importante al contribuir en la

construccion de un ser intelectual y moralmente integro.

A su vez el Aquinate, asemeja el rol del padre al del maestro en su funcion
educativa desde el punto de vista cognitivo y afectivo. El educador ha de crear un
vinculo estrecho en el que conozca a sus pupilos, como el padre conoce a sus hijos,
aportando a su desarrollo y permitiendo el acercamiento a la perfeccion como hombres.
Asi como cada hijo es diferente y unico, cada estudiante también lo es y dentro de la
educacion, éste se constituye en sujeto activo que tiene y se desarrolla en condiciones
diferentes, por esta razon el docente busca y escoge distintas alternativas para ensefiar de
acuerdo a los contextos particulares de los estudiantes, a las normas y posibilidades de la

institucion y sus propias experiencias.
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Educar implica entonces, ofrecer una amplia gama de estrategias y actividades
para que todos tengan la misma oportunidad de aprender, conocer la causa cuando un
aprendizaje no esté sucediendo y buscar alternativas para favorecer el proceso educativo
y formativo de los estudiantes. Por esta razon, el educador debe aportar a la formacion
del hombre brindando experiencias en las cuales los estudiantes tengan la oportunidad
de enfrentarse a situaciones significativas que les permitan acercarse al estado de virtud.
En este sentido y tomando la semejanza entre padre y maestro, estos dos comparten las
siguientes funciones: - brindar un ambiente 6ptimo para el desarrollo de los nifios, -
establecer pautas de comportamiento para el aprovechamiento del entorno en el
crecimiento del ser humano y el vinculo afectivo, - potenciar las capacidades y
motivaciones de los nifios para interesarse por lo que sucede a su alrededor, - aprehender
de ellos y apropiarse de lo necesario para evolucionar en su formacion como hombres
virtuosos. Estas funciones deben desarrollarse igualmente en los diferentes contextos en
los cuales los nifios interactian, comparten y experimentan vivencias y situaciones. En
la medida en que esto sucede, los nifios a su vez, exteriorizan su aprendizaje a través de
la manifestacion de virtudes, valores y el seguimiento de modelos establecidos como
seres transmisores de verdad. A través de su aprendizaje, adquisicién, interiorizacion y
aplicacion del conocimiento, es posible potenciar individuos que alcancen su estado

perfecto como hombres.

Para Tomas de Aquino la educacion que imparten padre y maestro, comienza en
el mismo momento en el que estos tienen contacto con los hijos o educandos y les
proporcionan lo necesario para emerger de su indigencia no solo cognitiva y fisica, sino

también espiritual y emocional. Educacion para el Aquinate significa:

“Alimentar a la prole y dedicarle todos los cuidados que el sacarla
adelante requiere es completar (per-ficere) la obra de la simple
procreacion, que por si solo deja al ser humano en la indigencia [...] Y es
también, indudablemente, un perfeccionamiento el que se busca al dar al
ser humano los medios encaminados al gradual despliegue de su espiritu.
(A. Millan, La formacion de la personalidad, p.17)” (Martinez, 2002, p.90).
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Desde el aspecto formal, la educacién “consiste en que el entendimiento del
maestro promueva mediante palabras verdaderas las facultades racionales de una
persona hasta que alcancen la virtud” (Martinez, 2002, p.409). La educacion como
accién, compromete la comunicacion entre estudiantes y profesor, pues a través de ella,
se conoce a los educandos no solo en su potencial sino también en sus necesidades; esta
comunicacion permite el crecimiento de los estudiantes tanto académica como
personalmente porque implica al mismo tiempo, respeto por sus experiencias y
situaciones particulares que los identifican y por la carga emocional, comportamental y
situacional que traen consigo. “Lo que el maestro hace es ayudar al discipulo,
confrontarlo, poner a su disposicion los medios que necesita para que él mismo,
usandolos y no simplemente recibiéndolos, alcance la verdad que se le ensefie” (Milléan,
1963, p.135). Una educacion fundamentada en la verdad implica igualmente, no cerrar la
puerta del aula y valorar la vida de los estudiantes, asi como dar cabida al aprendizaje de

lo académico y de lo humano, para poder asi desarrollar en ellos la virtud.

La auténtica comunicacion comentada por Martinez, se convierte en aquella
relacion de afectacion, en la que el aprendizaje de los estudiantes estd mediado por la
experiencia del profesor, quien con su conocimiento puede llegarle y ayudarle para que
dicho proceso se lleve a cabo satisfactoriamente. Por lo tanto como lo afirma Martinez
(2002, p.365), “...el educador posee de tal modo la virtud que se pretende en el educando
que puede guiarle mas facilmente hacia ella que lo que puede hacer por cuenta propia
(De Veritate q.11, a.2 ad 4)”.

Dentro de la educacion, el aprendizaje, ha de ser visto como la adquisicion del
saber que comprende: “la captacion, los actos propios del entendimiento, la simple
aprehension, la aplicacion y las conclusiones” (Milldn, 1963, p.140) como actos del
intelecto, que han de llevarse a cabo sélo si se dirige en la condicion sensible, es decir si
se esta preparado para escuchar y recibir, pues una ensefianza conceptual tiene como
requisito el uso de los signos sensibles para que la palabra como instrumento se
transmita con sentido. En efecto, la ensefianza se realiza por medio de la palabra, la cual

adquiere un valor inestimable como vehiculo de comunicacion personal y el lenguaje
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juega un rol importante cuando se quiere generar en el individuo, el desarrollo de
habilidades que conllevan a promover su capacidad cognitiva, personal y espiritual,
haciendo de éste un ser integro. En este sentido, la palabra como herramienta sélida e
indispensable en la ensefianza, adquiere un poder especial en el aprendizaje porque a
través de ella es posible captar la atencion, generar empatia, potenciar el conocimiento y

despertar el interés por adquirirlo.

“Santo Tomés afirma que educar es, en cierta medida ayudar a ser” (Martinez,
2002, p.252). Se ayuda a ser, en la medida en que se ayuda a discernir, analizar,
comprender situaciones y aprovechar lo mejor de cada una de ellas, para beneficio
propio y de los demas. Analizar el concepto de educacion implica entender que educar
involucra un sin niumero de actividades que realiza aquel que tiene a su cargo un ser
humano en desarrollo y en este sentido, “...educar es una promocion. Toda promocion
es, ciertamente, una accion”’ (Martinez, 2002, p.149 por esta razdn “la expresion
promocion anade, ademds, una concrecion... La promocion es, en efecto, una accion
que busca conducir mediante elevacion o perfeccionamiento (cfr. 1V.3.2.)” (Martinez,

2002, p.149).

La labor educativa va mas alla de la simple trasmision de conocimientos, se trata
de formar al ser humano en toda su dimension, realizando un proceso de reflexion,
analisis, regulacion y relacion con los demas, en otras palabras, es un proceso de
formacion de un ser integral; esta labor, esta ligada a entregar lo mejor de si, para recibir
lo mejor del otro, es una relacion que se basa no solo en lo cognitivo sino también en lo
afectivo, por establecerse una relacion basada en el conocimiento de la persona, respeto
y amor hacia ella. La educacion se desarrolla en un doble sentido, en palabras de
Martinez (2002. p. 150):

En el acto de ensefiar encontramos una doble materia, signo de lo
cual es que el acto de ensefiar se le une un doble acusativo. La primera
materia es lo que se ensefia, y la otra es aquel a quien se ensefia. (De

Veritate .11, a, 4 in c).
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El anterior enunciado se complementa con el comentario de Tomas de Aquino
(2002) al decir que:

Por lo que se refiere a la materia primera, el acto de ensefiar
pertenece a la vida contemplativa, mas, por la segunda, pertenece a la
vida activa. Pero por parte del fin, hallamos que la ensefianza pertenece
solo a la vida activa que a la contemplativa, aunque, bajo algin aspecto

particular, pertenezca a la contemplativa, ... (p.334).

Por lo tanto, la educacion no puede limitarse a “lo que se ensefia” y olvidar “a
quien se ensefia”, como lo sefiala el Aquinate. La educacion debe tener en claro que el
qué y el quién, no pueden desligarse el uno del otro, porque al ser complementarios, el
uno sin el otro, no tienen sentido en el campo de la ensefianza. Por otro lado, analizar la
educacion desde lo contemplativo y lo activo, tiene tres posibilidades: Primero, cuando
el Aquinate afirma que la ensefianza pertenece a la vida contemplativa por ir dirigida
hacia un sujeto que en este caso son los nifios, se refiere al proceso por el cual los
educadores deben pasar para conocerlos y saber asi lo que los motiva, les interesa, los
perturba y los preocupa, pero también cuando afirma que la ensefianza pertenece a la
vida activa, se refiere a la basqueda y aplicacion de vias precisas y directas para asegurar
el acercamiento y apropiacion del saber que se imparte a través de la organizacion del
tipo de comunicacién a emplear, para que a partir de las emociones generadas, se
involucre el conocimiento en la vida de los estudiantes y esto se logra al conocer al ser.
Segundo, el ensefiar trae implicito una relacion estrecha con los estudiantes y el afecto se
vincula para lograr lo mejor de ellos, de esta forma podria decirse que, ensefiar no solo
involucra el conocer y transmitir un saber que esta alli (vida contemplativa), sin realizar
ningun tipo de cambio; sino también afectar a unos sujetos y transformarlos para que
sean seres humanos integros con conocimientos que aplican en su vida en pro de si
mismos y de los demas (vida activa). Tercero, se observa el progreso, interés, atencion
de los estudiantes y ademas, se seleccionan los conceptos a trabajar (contemplativo),
para determinar el camino a tomar y la metodologia mas adecuada a seguir para asi

realizarlo (activo). En sintesis, la ensefianza implica un paso constante entre la vida
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contemplativa y la activa. Es un ir y venir, es un proceso ciclico que se desenvuelve
entre estudiantes, saber y maestro, para asegurar el aprendizaje. Sin el conocimiento de
los estudiantes, no es posible realizar una ensefianza con éxito. El conocer permite
planear y llevar a cabo un proceso, con la seguridad de cumplir con el objetivo de la

educacion, que de acuerdo a Millan (1963; p.75) es:

“El objetivo de la educacion, no es formalmente, que el hombre
actle bien, sino que esté capacitado para ello. La perfeccién de las
operaciones humanas solo es alcanzada virtualmente por la educacion
misma, ya que el fin propio de esta consiste en las virtudes que capacitan

a nuestras potencias para realizar debidamente dichas operaciones”.

Para cumplir con este objetivo, es necesario contar con personas capaces de
conducir, guiar y orientar el camino para alcanzar la virtud y la perfeccion; estas
personas son los educadores, que segun la doctrina Aristotélica define al maestro como:
“...verdadera causa de la ciencia del discipulo, al hacer pasar su entendimiento de la
potencia al acto” (Aquino, 2001, p. 289). En esta definicion, el maestro es causa
principal del aprendizaje (Martinez, 2002), es quien esta dispuesto y se encuentra en
condiciones de amar aquellos a quienes invita a seguirle y demostrar la bondad o
conveniencia del conocimiento que propone (Millan, 1963). Para apoyar la construccion
del “entendimiento” humano, el maestro debe transmitir su ciencia a nivel mental o
cognitivo y ademas demostrar el sentido practico que esta tiene; es decir, debe aplicar
dicho entendimiento por medio de hechos reales a situaciones especificas que permitan
ver su significado en contexto y esto implica por parte del docente, un compromiso

frente a la transmisién de su saber.

Dentro del tipo de comunicacion que emplea el educador segun el Aquinate,
éste debe promover dos principios en su propuesta metodologica, que son: “- ayudar al
entendimiento del educando para que pueda llegar por si mismo, desde sus
conocimientos previos, a la conclusion; y - cuando éste no se vea capaz, fortalecer su

entendimiento mostrandole las conexiones entre los principios y la conclusion”



64

(Martinez, 2002, p.325). Estos principios como base fundamental de la labor educativa
del maestro, deben ser cultivados y promovidos por la verdad, en especial cuando la
funcién del docente esta orientada a conducir a los estudiantes en la busqueda de su
estado de perfeccion, siendo el apoyo, el baston y el principal soporte para la

cimentacion de la condicion perfecta de la humanidad.

Para Tomas de Aquino, el origen de toda accion educativa tiene como
componentes el conocimiento y el amor personal, dirigidos al educando quien hace que
el corazén del maestro se mueva a “desearle el bien” (Martinez, 2002, p.410). El término
bien, en este sentido, esta relacionado con ayudar a los educandos a llegar a la madurez
para que por si solos encuentren la felicidad y tomen decisiones que les ayuden a
encontrarla, sin dafiar a la comunidad. Para ayudar a los discipulos en su paso del
entendimiento al acto o en su camino hacia la virtud, el educador debe tener como una
de sus principales caracteristicas, disposicion para hacerlo y el Aquinate, se refiere a ella
como vocacion. Desde esta perspectiva “la vocacion de todo auténtico maestro nace
siempre de su amor por la verdad, que quiere ensefar al que no la conoce” (Martinez,
2002, p.410). El educador, debe serlo por vocacion de ayuda a los demas,
preocupandose por el otro e interesandose por querer sacar lo mejor de €l y ofrecerle lo
mejor, para que ese otro lo sepa y lo aproveche. La tarea educativa debe ejercerse por
alguien que quiere trabajar por el bien de los individuos y ponerse al servicio de la
sociedad y quien de forma activa, participa en la construccién de la misma incorporando
en su quehacer la ensefianza desde lo cognitivo, pero también lo formativo desde lo
espiritual y emocional, aspectos que si bien no estan enfocados en lo académico, si lo

afectan de manera directa.

Un docente entonces, es el encargado de facilitar el proceso de crecimiento no
solo académico de los estudiantes sino emocional y espiritual, porque con sus acciones
se encarga de desarrollar, encontrar o perfeccionar en los educandos aquellas habilidades
que poseen. El educador, es quien conduce a la prole a ser mejor frente al conocimiento,
la aplicacion del mismo y su relacién con los demas; las acciones y actividades que

realiza son definidos como <<acciones nutritivas>> (Martinez, 2002) retomando las
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ideas de Tomas de Aquino, pues son aquellas que estan destinadas a buscar el bien de la
prole para que alcance la felicidad, en otras palabras, “Las acciones nutritivas,
consistiran, entonces, en proporcionar lo requerido para el adecuado crecimiento del
hombre, tanto a nivel fisico, como espiritual... (cfr. A. Ernout — A. Meillet, p.186, 192,
204)” (Martinez, 2002, p.90). EIl fin dltimo de dichas acciones se enfoca a “...conducir
hacia afuera, elevando.”(Martinez, 2002, p.90).

Los discipulos o educandos aprenden con la ayuda del maestro, no como un
simple acto de recibir, sino como una verdadera actividad cooperativa ejercida por los
dos (Millan, 1963). Cuando la funcion del maestro se relaciona con conocer a los
estudiantes y amoldarse a sus situaciones, a su forma de aprender y a su caracter para
poder llegar a ellos, se cumple la labor educativa, porque se ensefia lo necesario para

que los educandos tengan éxito tanto escolar como personal.

En sintesis, la definicion de docente, educador o maestro se extrae del texto de
Martinez (2002) de acuerdo al pensamiento de Tomas de Aquino: Educador es aquella
persona en dignidad que busca el bien del educando, capaz de conducir y guiarle por
sendas que desconoce, hasta el momento en que pueda por si mismo marcar su camino
para el resto su vida, a través de una accién prudente que demuestre respeto y

adaptacion a la condicion del mismo.

De lo anterior puede establecerse que en el acto de educar, educador y educandos
se enriquecen mutuamente en un acto o proceso de aprendizaje continuo y de
incorporacion de nuevas alternativas de trabajo; se presentan relaciones reciprocas
donde tanto estudiantes como educador cambian sus papeles de forma continua para su
crecimiento como personas. En este caso, “el maestro nunca pierde su ser al ensefiar, ni
los estudiantes lo pierden al dejarse guiar por el maestro, se logra de esta manera una
auténtica comunicacion personal en la que los dos seres ponen al servicio del otro, sus
capacidades como entes racionales para su enriquecimiento mutuo” (Martinez, 2002,
p.360). Resulta imposible que un educador deje fuera del aula lo que es, para realizar su

labor educativa; asi como resulta imposible pretender que los estudiantes dejen su ser y
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lo que los identifica, fuera del aula para concentrarse unicamente en lo académico. Por
esta razon las vivencias y las caracteristicas de cada uno de ellos, han de tenerse en
cuenta y han de incorporarse como elementos enriquecedores para la relacion maestro —

estudiante dentro del proceso educativo.

En dicho proceso, cuyo objetivo es la construccion del ser, el docente es quien
esta interesado en transmitir su saber a quién lo necesita; esta necesidad es entendida por
Tomas de Aquino como “indigencia”, en la medida en que un ser requiere de soporte y
de ayuda para potenciar sus habilidades y conocimientos, favorecer la toma de
decisiones y aplicar dichos conocimientos en otros contextos diferentes al escolar y
posteriormente, en diferentes situaciones a lo largo de su vida; para poder llegar alli es
necesario entonces, que el docente o educador busque y descubra lo que los estudiantes
en condicién de <<indigentes>> necesitan para dejar de serlo. El docente desde su
vocacién es quien considera al educando como aquel indigente de virtud que al ser

(13

descubierto “...abre los ojos de quien lo mira, moviéndole su corazén a desearle el

bien...” (Martinez, 2002, p.410).

El educando entonces, es a quien se ensefia, transmite y orienta el conocimiento,
siendo este parte indispensable de la educacion (Martinez, 2002). En otras palabras, el
educando es “una de las primeras materias de la educacion, es aquel a quien se enseia
[...] es materia de la vida activa” (Martinez, 2002, p. 40) “...forma parte activa de la
educacion” (Martinez, 2002, p.41); es quien a través de un proceso guiado, recibe
auxilio y pasa de un estado de indigencia a un estado de virtud en la medida en que se
transforma en un ser capaz y libre de actuar por si solo después de haber adquirido
“habitos virtuosos” (Martinez, 2002, p.160); es quien al final del proceso, brilla por su
sabiduria, justicia, fortaleza, prudencia y virtudes que lo llevan al estado perfecto, que en

este caso es su felicidad (Martinez, 2002).

Al reflexionar sobre la labor que se lleva a cabo desde la educacion por los
educandos y lo que estos significan para los educadores, es importante considerar su

significado segin Tomas de Aquino y para esto, es necesario retomar la idea de
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educacion como proceso que inicia desde el momento mismo de la concepcion con los
padres, pues es claro que para el Aquinate la educacion comienza en casa y es el padre el
encargado de realizarla. Dentro de la familia y de la sociedad, uno de los principales
componentes son indiscutiblemente los hijos; es a los hijos a quienes los padres
primordialmente deben suministrarles el correcto alimento, no solo fisico, sino también
espiritual e intelectual que les permita desarrollarse adecuadamente en todos los
aspectos, como lo afirma el Aquinate: “Educatio para Santo Tomas, es suministrar (el
padre) el alimento (al hijo)” (Millan, 1963, p. 18). “El padre es para el hijo causa de su

ser, de su nutricioén y de su ensefianza” (Millan, 1963 p. 18).

Desde la concepcion, los padres son los primeros interesados en que el desarrollo
de sus hijos sea el adecuado y su formacion esté de acuerdo a los pardmetros
establecidos por ellos; para lograrlo es necesario tener en cuenta sus necesidades
afectivas, fisicas y ante todo educativas, en especial para contribuir en su
enriquecimiento como seres humanos. (Millan, 1963). El padre desde la procreacion de
los hijos y hasta sus siete afios, es quien les facilita todo cuanto necesitan para su
existencia, desarrollo y evolucion. Pero después de esta edad, segun Tomas de Aquino,
el padre necesita de la ayuda de los docentes para la educacion de los hijos y para guiar
el conocimiento; esto quiere decir, que los educandos vienen a ser los mismos hijos y
por ende, deben ser tratados como tales y estos dos agentes, maestros y padres, son los

encargados de formar seres capaces de alcanzar su maximo potencial para vivir.

Asi como los hijos son importantes en el hogar, también son los educandos para
los profesores, ellos son el reflejo del resultado de todo un proceso construido por
padres, maestros y sociedad; la responsabilidad dentro del proceso educativo de los
estudiantes es esencial, porque esa formacion es recibida por la sociedad, en ella se
reflejan actitudes y comportamientos adquiridos y practicados por parte de los
educandos. Como lo afirma Millan (1963) “Todo lo que los padres logren de sus hijos
formandose moralmente lo gana la sociedad, el deber de dar tal formacién no lo tienen
los padres Unicamente como padres, sin0 también como miembros de la sociedad”
(p.114).
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Se entiende entonces, que los educandos son la misma “prole”, en términos de
Tomas de Aquino, o los hijos, que por ser engendrados son perfectos, pero como nifios
gue no tienen la madurez suficiente para tomar sus propias decisiones, son imperfectos y
deben ser conducidos a través de la educacion a lograr su felicidad, desenvolverse en la
vida, gobernar su sensibilidad y volverse prudentes en la accion; cuando esto sucede, los
educandos actlan de acuerdo a su razon y esto los conduce a obrar “bien” (Martinez,
2002). En sintesis, “el educando es el fin de la educacion que a su vez es principio de la
accion educativa”. (Martinez, 2002, p.133). Como fin, es quien hace que los educadores
realicen acciones para llegar a €l y ensefiarle, es por quien se define la accion educativa;
pero como principio es la causa de toda accion que se ejerza, es la intencidn que se tiene
para organizar dicha accion educativa (Martinez, 2002). En palabras actuales, es en
quien se piensa para elaborar el curriculo, las estrategias y los contenidos, pero a su vez,
es a quien le debe llegar lo planeado para que adquiera “las virtudes necesarias para

gobernar convenientemente su vida racional, sobre todo en lo moral” (Martinez, 2002,

p.365).

La educacion ofrece a los nifios, educandos o “prole”, la posibilidad de llegar a
“ser” adultos que se valen por si mismos en la vida y la dirigen con dignidad, ofreciendo
su servicio a los demas y enriqueciéndose de ellos, pero para lograrlo es necesario
considerarlos como personas a quienes se conoce, respeta y desea el bien, para ofrecerles

las virtudes de las que carecen. En palabras de Martinez (2002) se diria que:

“La educacion se ve inmersa en ese hermoso dinamismo que parte
de una dignidad y se dirige a otra: parte de la dignidad del educando, que
es persona, y que como tal exige respeto; y se dirige a otra, que es la
dignidad que el educando debe alcanzar con la virtud, siempre al servicio
de su naturaleza racional. Ambas dignidades deben estar en todo momento
en el pensamiento y en el corazén del educador: se educa a una persona
para ayudarle a crecer como persona”. ((In Symbolum Apostolorum c.1);

cfr. Abelardo Lobato, Dignidad y aventura humana) (p.361).
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Tomas de Aquino, no solo da a los educandos el valor de personas, que como tal
deben ser tratados con respeto y dignidad, sino ademas les da el valor de hijos o “prole”,
afiadiendo a la relacion entre educando y educador el factor afectivo, el cual genera una
relacion reciproca y activa, que como se menciona anteriormente, se asemeja a la
relacion existente entre los miembros de la familia porque alli se inicia el proceso de
educacién, siendo los padres los encargados de instruir a sus nifios; sin embargo, ellos
son conscientes de no poder hacerlo solos, por esta razén buscan en la escuela la ayuda
que necesitan “para completar la educacion de sus hijos” y esto la convierte en un
“eficaz aliado de los padres” (Martinez, E., 2002 p.247). Escuela y padres desarrollan
una relacion de acompafiamiento al educando o prole. En un comienzo el
acompafiamiento que realiza la familia, es designada por Tomas de Aquino como
“Instructio o necesidades educativas” (Tomas de Aquino, citado por Millan, 1963,
p.38), proceso que responde a un orden y una prioridad de posibilidades para el

individuo, que posteriormente haran parte de la construccion integra de éste.

Como la educacion es para el Aquinate la “promocion hasta el estado perfecto
del hombre...es deber de los padres educar a sus hijos no solo por algin tiempo, sino por
toda la vida” (In IV Sent., dist.33, q.2, a.1 citado por Martinez, E., 2002, p.172). Su
funcion no puede ser delegada a otros, porque como ente educador, debe ser fuente
principal de valores y virtudes que contribuyen al bienestar de sus hijos. Durante este
proceso, la funcion educadora de la familia, se convierte en la ley natural de los padres,
quienes al ser los principales agentes o factores de la formacion de la personalidad
humana (Martinez, 2002, p.45-91), encuentran en la escuela un apoyo para lograr que

sus hijos lleguen a la madurez.

Para Tomas de Aquino tanto madre como padre, son los encargados de la

educacion de los hijos, en especial en la primera etapa de su vida, pues para el Aquinate:

“Educar es una promocién o accion perfectiva. Su fin es el estado
perfecto del hombre en cuanto hombre, que es el estado de virtud. Tal virtud y

la prole...constituyen el objeto material de la accion educativa. El sujeto
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material, son, por su parte los padres, los cuales son, por lo mismo, el agente
educativo”. (Martinez, 2002, p.152).

El Aquinate hace referencia a la obligacion de los padres frente a los hijos, la
cual no solo se supedita a engendrarlos sino también a educarlos, esta obligacién es
conjunta y mas alla de las dificultades que tengan como pareja, tanto padre como madre
deben hacerse cargo de la educacion, porque esta es lo que el padre da al hijo (Martinez,

2002) y por tanto deben, ademas de procrear, edificar y moldear.

Es fundamental entender que para la época de Tomas de Aquino, el matrimonio
era indivisible y no cabia la posibilidad de la ruptura de esta unién o sociedad y menos
cuando habia de por medio hijos a quienes alimentar, criar y educar, “...la prole es un
bien comun del marido y su mujer, es necesario, segin dictamen de la ley natural, que la
sociedad de éstos permanezca perpetuamente indivisa; y de este modo es de ley natural
la inseparabilidad del matrimonio.” (In IV Sent., dist.33, q.2, a.1, citada por Martinez,
2002, p.171). Frente a la educacion, el matrimonio debia igualmente permanecer junto
para poder hacerlo: ““...1a educacion de los hijos no puede, en efecto, ser contrariada por
la ruptura del amor en que se fundamenta su ser moral”. (Martinez, 2002, p.171).
Analizar la inseparabilidad del matrimonio que plantea el Aquinate, en las circunstancias
del mundo actual resulta dificil, por tanto se requiere de mayor flexibilidad de
pensamiento frente al matrimonio y la familia, pero en su funcién educadora, esta
flexibilidad no es posible, pues aunque los padres no estén juntos o falte alguno de los
dos, la educacién de los hijos por parte de la familia debe continuar y ser impartida por
quienes los acompafan a lo largo de su vida y en especial en su formacion no solo
afectiva sino social y académica, ademas, las diferentes situaciones que se presentan en
el ambiente familiar, las cuales aunque preocupen a los miembros mayores de la misma,

no pueden desplazar la educaciony el cuidado que los nifios necesitan.

Martinez (2002) al realizar un analisis de los textos escritos por Tomas de
Aquino, habla seriamente de la funcion que cumple la familia como educadora, y esta

resulta ser tan importante que afirma:
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“...aunque el Estado en su conjunto sea mdas perfecto que la
familia por cuanto completa los que a ésta le falta, sin embargo, su accién
no deja de ser subsidiaria: no sustituye a la familia, sino que viene en su
ayuda; méas aun la accion del Estado nunca puede alcanzar la profundidad
e intimidad — necesarias para el crecimiento en la vida personal — que es

posible y natural en la familia.” (p.246)

El Estado en el parrafo anterior, hace referencia a la escuela, pues es el estado
quien la rige. Familia y escuela son complementarias y ninguna reemplaza a la otra, en
especial en la época actual, cuando por circunstancias economicas, los nifios deben
ingresar a la escuela a edad muy corta, 3 0 4 afos, porque sus padres deben trabajar para
suplir las “necesidades materiales” de la familia, como lo menciona Martinez en su
texto. La familia es el soporte afectivo que permite a los hijos tener un crecimiento
favorable e integral y la escuela, en especial el educador como ser digno, contribuye
para sacar de la indigencia a la prole (Martinez, 2002). Cada una de estas instituciones
tiene unas funciones claras y precisas, que no deben confundirse, mezclarse o
traspasarse, porque desde diferentes aspectos segln sus prioridades, estas aportan al

desarrollo de los nifios y a la formacion de los mismos.

Las razones del por qué la familia no puede ser sustituida por ninguna otra
institucién, sobre todo en la educacion, es el amor que los une, por medio del cual la
ensefianza puede ser realizada de forma eficaz, como lo expresa Francisco Canals, Sobre

la esencia del conocimiento, (citado por Martinez, 2002):

“...la actividad educativa de los padres debera estar siempre
informada por el amor que le une y por el que engendraron a sus hijos. Y
es por ello que reconocemos como el mas poderoso instrumento de la
educacion en manos de los padres...su mismo amor, en el que cualquier
aspecto formativo cobra valor y eficacia en orden a la verdadera

educacion de la prole.” (p.171).
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Martinez (2002), continua afirmando esta idea cuando escribe:

“La familia, en efecto en su lugar idoneo para el crecimiento en
virtudes vinculadas con la sensibilidad: el calor afectivo que se da en ella
permite que las exigencias de la virtud se vean acompafadas por la
suavidad que requiere el que comienza la andadura, siempre equilibrando
carifio y severidad en aquel término medio que conoce todo padre
sensato”. (p.245)

El papel que juegan los padres en la educacion de los hijos es fundamental, pues
de su intervencion en la vida escolar y del ambiente que haya al interior de la familia,
depende el éxito académico e integral de los nifios. Esto quiere decir que la escuela no
puede hacer mucho, si los padres no estan unidos y participan activamente en la
educacion de su prole, se preocupan por lo que les sucede, estan pendientes de ellos o
por lo menos las personas que estan alrededor de los nifios, no les brindan estabilidad
emocional necesaria para que su interés y motivacion estén enfocados en el aprendizaje.
Un aparte interesante de lo significativa que es la familia para el desarrollo de los
nifos, es el que a continuacién se enuncia:

“... el criador por anatomista deberd ser el progenitor, pues él es
el encargado de velar por el adecuado desarrollo de su prole, y suplir sus
indigencias. De ahi que describa Santo Tomas la crianza familiar con la
ya mencionada imagen del “utero espiritual”, como si los hijos en edad

pequefa aln se encontraran en el iitero materno” (Martinez, 2002, p.190).

El lazo afectivo que une a padres e hijos, es un lazo que surge desde la
procreacion y por esta razon, estan unidos entre si en una relacién bidireccional, en la
cual los dos crecen, se desarrollan y complementan; el lazo de sangre les hace asi
mismo, buscar el bien y potenciar capacidades y habilidades para asegurar su bienestar.

En este sentido, Tomas de Aquino, define al amor que une a padres e hijos como aquel
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que sobrepasa cualquier otro amor y a través del cual es posible mover y despertar lo
racional:
“Los hijos tienen amor a los padres como a un cierto bien
eminentisimo, porque éstos son sus maximos benefactores, en la medida en
que son la causa de su existencia, de su nutricion y de su ensefianza (In
VIII Ethic. Lect.12, n.14)” (Martinez, 2002, p.172)

Si la educacién es la busqueda de la felicidad segun palabras del Aquinate, se
puede decir que ésta no se consigue si las condiciones no estan dadas para que pueda ser
alcanzada; se habla de felicidad en la medida en que tanto razon como sensibilidad,
estén balanceados. Es decir, segiin Martinez (2002) la educacion no puede ser completa
si se descuida alguno de los dos aspectos (afecto y razén) porque para él “pretender
dirigirse sin mediacién alguna a la razon, descuidando preparar adecuadamente la
sensibilidad, es abocarse con seguridad al fracaso; cuantos problemas se dan en la
educacion incluso intelectual de aquellos que han tenido una infancia carente del afecto
familiar” (p. 245).

Para Tomas de Aquino el educando, el educador y la familia tienen un vinculo
estrecho, en el cual, no puede darse una educacion exitosa si falta alguno de estos tres
elementos; este vinculo e interrelacion, no pueden menospreciarse, si se pretende lograr
hombres virtuosos, con madurez para alcanzar la felicidad y seres humanos capaces de
valerse por si mismos para aportar a la sociedad, sobre este aspecto el Aquinate afirma,
de acuerdo a Martinez (2002) que: “La educacidon es entonces...una ayuda natural al

proceso de maduracion vital” (p.173).

La educacion verdaderamente integral y completa, de acuerdo al Aquinate, se da
en una relacién de complementariedad y ayuda mutua entre familia y escuela, pues para

él, en palabras de Martinez (2002):

“La escuela es, ciertamente, la primera ayuda a la que recurren

los padres para completar la educacion de sus hijos. Si atendemos solo al



74

ambito de la sensibilidad, constatamos que la escuela puede ser un eficaz
aliado de los padres...la disciplina de la escuela, las exigencias del
estudio, etc., vienen a reforzar la labor iniciada en la familia; mas si ésta

no se da dificil es que los maestros consigan suplirla”. (p.247)
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6. MARCO METODOLOGICO

6.1 Tipo de Investigacion

Para establecer el marco metodoldgico de esta investigacion se debe partir de su
definicién en aspectos como el tipo de estudio, las técnicas de recoleccion de
informacion y los instrumentos para realizarla; lo planteado por Sastre (2011) parte de la

precision del caracter de la mismay de tener en cuenta estos aspectos que la significan.

De acuerdo a la problematica planteada sobre la respuesta de los docentes frente
al bajo rendimiento de los estudiantes por cambios en la estructura de su familia, esta es
una investigacién, cuidadosa, sistematica, empirica y secuencial de método mixto que
recolecta, analiza y vincula datos cuantitativos y cualitativos en un mismo estudio; con
énfasis en el enfoque cuantitativo, busca observar una situacion particular de la realidad
en su contexto natural, para generar conocimiento a partir de una idea preestablecida,
que va delimitindose, hasta derivar en objetivos y pregunta de investigacion. La
observacion a dicha realidad debe ser objetiva y fundamentada a la luz de un marco
teorico sélido que la guie, para que a travées de categorias preestablecidas se analicen los
datos recolectados y asi pueda ser descrita y explicada. Los datos obtenidos a través de
las diferentes técnicas de recoleccién como son el analisis de contenido y las entrevistas
semi - estructuradas, son interpretados a la luz de la teoria, para explicar la relacién entre
los resultados y el conocimiento existente (Creswell, 2005, citado por Sampieri,
Fernandez — Collado, Baptista, p.6) con la elaboracion de un reporte que muestra a su
vez, de una propuesta pedagdgica como recomendacion aplicable para la solucién del

problema planteado. (Sampieri et al, 2006)
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6.2. Método de Investigacion

Al tener un carécter basado en el conocimiento de la realidad, se busca el método
gue mas se ajuste a los intereses de las autoras y como el objetivo general esta enfocado
en la elaboracion de una propuesta pedagdgica desde el pensamiento filosofico de
Tomas de Aquino, esta investigacion se desarrolla utilizando su método para conocer
dicha realidad; desde esta perspectiva, la metodologia, es aquella propia del realismo
filosofico aristotélico-tomista, establecida como marco tedrico fundamental sobre el cual
se soporta la propuesta, ademas corresponde a la metodologia planteada en el
macroproyecto de filosofia de la educacion en Toméas de Aquino, que a la vez, hace
parte de los macroproyectos del programa de Maestria, y al cual adscribe este trabajo de
investigacion. Ese camino corresponde a la Ilamada dialéctica prudencial. En dicha
metodologia, el examen de la realidad es fundamental, tal como se desprende de la
cuestion 47 articulo 8 de la Il-11 de la Suma Teoldgica, en donde Tomas de Aquino,
sefiala los tres actos que le son propios al que quiere conocer con prudencia; dos de ellos

especulativos (indagar y juzgar) y uno practico (actuar).

El primer acto, indaga la realidad mediante una situacion problematizadora y
acude a los desarrollos tedricos en torno a ese problema. Frente a este primer acto, la
presente investigacion ha de adoptar el “indagar” como una fase a través de la cual se
examina la realidad sobre el bajo rendimiento académico de los nifios por cambios en su
estructura familiar. Con respecto al cumplimiento del primer objetivo especifico, el
indagar hace referencia a determinar los problemas de bajo rendimiento escolar que
presentan los nifios entre los 5 y 8 afios de los colegios Abraham Lincoln de Bogota vy
Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso, por cambios en la estructura familiar, a partir
de la informacién dada por sus docentes (directores de grupo y del area de espafiol) y se
alcanza a través de la aplicacién de entrevistas (Anexo 1), que buscan conocer de
primera mano la situacion problematica y las opiniones de quienes enfrentan esta

situacion en las aulas de clase. La entrevista, como instrumento por medio del cual se
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adquiere esta informacion y la estadistica (Anexo 2) obtenida de la misma, determinan
las categorias bajo las cuales puede efectuarse la descripcién de la situacion. EI modelo

de entrevista es el siguiente:

ENTREVISTA A PROFESORES

Presentacion

Como parte de la investigacion “El pensamiento de Tomés de Aquino como referente
para la respuesta de los docentes, frente al bajo rendimiento académico por cambio en la
estructura familiar del escolar”; esta entrevista esta dirigida a recolectar informacion
sobre la opinién y las acciones llevadas a cabo por parte de los docentes, al problema
aqui planteado. Es importante aclarar que la informacion recolectada serd de caracter

confidencial.

l. Datos personales

Nombre:

Institucion en la cual trabaja actualmente

Afios de experiencia en educacion primaria

Grados en primaria en los que ha tenido su experiencia laboral:

. Experiencia con problemas de bajo rendimiento académico en nifios de

primaria debido a cambios en su estructura familiar

1. A. ¢Considera usted que el cambio de estructura familiar incide en el rendimiento
de los nifios?

B. ¢Hasta qué punto es de su interés, como profesor, esta situacion?
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2. ¢Ha tenido casos de nifios con bajo rendimiento escolar debido al cambio en su

estructura familiar?

3. ¢Cuéles han sido las manifestaciones por parte de los nifios de la influencia del

cambio de estructura familiar en el bajo rendimiento académico?

4. A. ¢Usted como docente ha adelantado algun tipo de estrategia para tratar de

responder a estas situaciones? ¢Cual?

B. ¢Con la familia ha implementado algin tipo de estrategia?

5. ¢Las estrategias aplicadas han sido exitosas, es decir han producido algin cambio

en los nifios, han mejorado su rendimiento académico? ¢Podria explicarnos como?

6. ¢Podria referirse explicitamente a algin caso en particular? (pasos seguidos,

acciones llevadas a cabo)

El segundo acto, es “juzgar” el resultado de la indagacion, para lo cual se necesita un
marco tedrico sélido que dé rectitud de consejo, pero, sin éste, es imposible aplicar a la
operacion el resultado de la busqueda; para el caso de esta investigacion, ese juicio se
hace desde el pensamiento del mismo Tomas de Aquino, el cual proporciona elementos
importantes desde una concepcion educativa a la situacion planteada; de esta manera se
da respuesta al objetivo de analizar la forma como los docentes de los colegios Abraham
Lincoln de Bogota y Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso, estan respondiendo al
bajo rendimiento académico por cambio en las estructura familiar, a partir de las
categorias fundamentales de la filosofia de la educacién en Tomas de Aquino. Para
cumplir con este objetivo se realiza el analisis de contenido de los documentos

seleccionados para el estudio del Aquinate, con el uso de las Fichas RAE (Anexo3), el
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establecimiento de las categorias en si y se analiza el resultado de las entrevistas a la luz

de dichas categorias. EI modelo de ficha RAE trabajado es el siguiente:

FICHAS RAE (RESUMEN ANALITICO DEL ESCRITO)

No. de la ficha (si corresponde a un|Elaboro:

mismo libro o articulo):

Fecha de elaboracion:

IDENTIFICACION DE LA PUBLICACION:

Tipo de publicacion o documento: Afio de publicacion:

Titulo (original —si es en otra lengua- y espariol):

En (en caso de ser extraccion de una publicacion):

Autor (es):

Editorial: Ciudad:

Registro topografico (si fue tomado de una biblioteca):

Ubicacién (lugar en donde lo encuentra): | Capitulo o paginas analizadas en esta ficha:

PALABRAS CLAVES:
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PARTE TEXTUAL DE LA FICHA (entre comillas se extractan las ideas mas
importantes del autor que son pertinentes para sus intereses investigativos, con

namero de pagina)

(Utilice el espacio que sea necesario)

PARTE PERSONAL DE LA FICHA (sus comentarios sobre las contribuciones que
las citas del autor hacen a su investigacion. Puede hacerse cita por cita, 0 en

conjunto).

(Utilice el espacio que sea necesario)

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA COMPLETA DE LOS AUTORES MAS
CITADOS EN EL TEXTO

1

El “juzgar” hace referencia al andlisis de lo hallado en el contenido de las
entrevistas con el pensamiento del Aquinate, para determinar de los elementos
fundamentales establecidos, los que coinciden con el pensamiento tomista y las
carencias existentes en el pensamiento docente desde esta misma perspectiva, para poder
establecer una complementariedad de pensamientos requeridos en la elaboracion de la
propuesta y relacionarlos con las categorias de educacion, educador, educando y el papel
de la familia como ente educador. De esta forma, se da conclusion a la razén

especulativa.

Estos momentos de razon tedrica, se completan con el ejercicio de la razon

practica — fundamental en el marco de las tesis sobre la educacion del Aquinate-, el
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“actuar” entonces, se manifiesta al plantear una estrategia pedagogica concreta como
tercera fase, para ayudar a solucionar la problematica hallada; para esto es necesario
conocer el concepto de estrategia pedagogica y las etapas a tener en cuenta para su
elaboracion desde varios autores y poder establecer un concepto propio de la misma,
dando respuesta al ultimo objetivo especifico relacionado con precisar la nocion de
estrategia pedagdgica a partir del marco referencial y el marco tedrico, sobre los que se
soporta la estrategia investigativa. Una vez alcanzados todos los objetivos propuestos, se
da cumplimiento al objetivo general y se finaliza este proceso investigativo. Aqui, se
trata de aplicar al obrar humano, a la conducta humana, el resultado de la busqueda y
del juicio: “Y dado que este acto entra mas de lleno en la finalidad de la razdn practica,
se sigue de ello que es el acto principal de la misma, y, por consiguiente, lo es también
de la prudencia” (Tomas de Aquino, S.T. II-Il, q. 47, art. 8).

En sintesis, el Realismo de Tomas de Aquino, ademas de ser un sistema de
pensamiento, es un método, porque no solo se enfoca en los objetos, sino en la forma de
acercarse a ellos. Es decir, el Aquinate, constituye una forma de proceder para conocer
la realidad y analizarla, y por esto al realismo, también se le ha llamado Realismo

Metodico.

Este proceso metodoldgico seguido por Tomas de Aquino, parte de la valoracion
que se dé a la experiencia, para luego profundizar en el fendbmeno estudiado indagando
por sus causas y consecuencias, con el propdésito de analizarlo, juzgarlo y poder asi,

proponer acciones.

6.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién

Luego de delimitar la investigacién en su disefio, es necesario precisar las
técnicas requeridas para la recoleccion de la informacién. La primera técnica a explicar
es la entrevista entendida como “una conversacion mantenida entre

investigador/investigados para comprender, a través de las propias palabras de los
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sujetos entrevistados las perspectivas, situaciones, problematicas, soluciones,
experiencias que ellos tienen respecto a sus vidas” (Munarriz, 1992, p.112); en este
sentido, se hace referencia a las experiencias de los docentes de nifios entre los 5y 8
afios de edad de los colegios Abraham Lincoln de Bogota conformado por un grupo de
20 profesores y Politécnico Sede el Rosario de Sogamoso conformado por 14
profesores; de los cursos de Jardin, Transicion, Primero, Segundo y Tercero de primaria,
directores de curso y profesores del area de Espafiol por ser ellos quienes mas contacto
tienen con los estudiantes y han tenido al interior de sus aulas, nifios con bajo

rendimiento escolar por cambio en la estructura de su familia.

A través de la entrevista se busca “encontrar lo que es importante y significativo
para los informantes, y descubrir acontecimientos y dimensiones subjetivas de las
personas, tales como sus creencias, pensamientos, valores, etc.” (Garcia, B. y Quintanal,
J., 2000, p.5). Para delimitar un poco el sentido de la entrevista en la presente
investigacion, se realiza una entrevista semi-estructurada con un cuestionario de
preguntas establecidas con anterioridad (ver Anexo 1). Para validar el cuestionario,
docentes ajenos a la investigacion leyeron y brindaron aportes importantes para el
mejoramiento de éste; de igual forma se aplicd la entrevista a un docente externo a la
misma como prueba piloto, que permitio refinar este cuestionario. La entrevista semi-

estructurada es concebida como:

“..una conversacion cara a cara entre entrevistador/entrevistado,
donde el investigador plantea una serie de preguntas, que parten de los
interrogantes aparecidos en el transcurso de los analisis de datos... y que a
su vez las respuestas dadas por el entrevistado, pueden provocar nuevas
preguntas por parte del entrevistador para clasificar los temas
planteados” (Munarriz, 1992, pp.113).

La segunda técnica de recoleccion de informacion, es el analisis de contenidos
definida por Krippendorff (1980, citado por Porta y Silva, 2003) como “la técnica

destinada a formular, a partir de ciertos datos, inferencias reproducibles y validas que
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puedan aplicarse a un contexto”(p.8), esta técnica a su vez “se configura como una
técnica objetiva, sistematica, cualitativa y cuantitativa que trabaja con materiales
representativos, marcada por la exhaustividad y con posibilidades de generalizacion”
(p.8), cabe aclarar que los materiales con los que se trabaja, son registros escritos tanto
de investigaciones sobre rendimiento académico, estructura familiar e influencia del
cambio en la estructura familiar en el bajo rendimiento académico de los estudiantes,
como textos seleccionados sobre el pensamiento de Tomés de Aquino y textos
seleccionados sobre estrategia pedagdgica. El proceso para el analisis de contenidos, se
realiza bajo la determinacion de unas categorias o unidades de registro, que permiten
clasificar la informacion a partir de unos criterios definidos previamente (Porta y Silva,
2003, p.14) como conceptos de familia, rendimiento escolar, estrategias pedagdgicas e
incidencia del cambio de estructura familiar en el bajo rendimiento académico, asi como
la identificacion de las categorias fundamentales de la filosofia del Aquinate sobre
educacion, educador, educando y familia como educadora. El instrumento utilizado para

esta técnica es la ficha RAE (ver Anexo 3).
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SEGUNDA PARTE
RESULTADOS

1. RESULTADOS

1.1 El docente de cara al bajo rendimiento académico de estudiantes por cambio

en su estructura familiar.

Se realizaron entrevistas semi-estructuradas a un total de 34 docentes, 20 de ellos
pertenecientes al Colegio Abraham Lincoln de Bogota y 14 al Colegio Politécnico Sede
El Rosario de Sogamoso; los profesores seleccionados de los grados jardin, transicion,
primero, segundo Yy tercero de primaria, corresponden a directores de grupo y profesores
del &rea de espafiol.

Los grados aqui mencionados, estan constituidos por nifios de las siguientes
edades: Jardin, nifios entre los 5 y 6 afios de edad, Transicion, nifios entre 6 y 7afios,
Primero entre 7 y 8 afios, Segundo entre 8 y 9 afios, Tercero entre 8 y 9 (este ultimo
grupo corresponde al Colegio Politécnico Sede El Rosario porque al ser calendario A, la
edad de los nifios es diferente al calendario B, al cual pertenece el Colegio Abraham
Lincoln). Para realizar las entrevistas se seleccionaron a los directores de grupo y
profesores del area de lengua castellana, por tener mayor contacto con los estudiantes
durante la semana, segin la carga academica asignada por las instituciones. Los
directores de grupo tienen comunicacion directa con los profesores de las diferentes
areas y es a ellos a quienes se les comunica cualquier situacion particular que presenten

los nifios durante las clases; por su parte, los docentes de espafiol tienen a su vez mayor
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contacto con los directores de grupo y entre los dos analizan situaciones particulares y

cambios que presenten los nifios.

En la entrevista se realizaron 6 preguntas cerradas y abiertas, encaminadas a
conocer la opinion de los profesores y su respuesta frente al bajo rendimiento académico
de los estudiantes por el cambio en la estructura de la familia. La primera, cuarta y
quinta pregunta se subdividieron en dos partes, una cerrada y otra abierta, las preguntas
tres y seis fueron abiertas y la segunda pregunta fue cerrada, pero los docentes por
iniciativa propia complementaron con sus opiniones. La tabulacion de las entrevistas

realizadas, se encuentra como Anexo 2.

Preguntal - A

¢Considera que el cambio en la estructura familiar, incide en el rendimiento

académico de los nifos?
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Para el 100% de los profesores entrevistados, el cambio de la estructura familiar
de los estudiantes incidié en su rendimiento académico, atribuyendo a la familia un valor
importante como base de la estabilidad emocional de los nifios; cuando dicha estabilidad

familiar se afecta, a su vez se afectan a los nifios, como se menciona a continuacion:
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“...un nifio pues, que se ve enfrentado a un divorcio o una separacion
de sus padres o cualquier situacion, una muerte de alguien o cualquier
situacion que emocionalmente lo afecte, definitivamente se ve en el
rendimiento académico o en su desarrollo social y en definitiva yo creo
que se nota en el salon de clase.” (CADJ1, lineas 4 — 7, P1A).

“El cambio de estructura familiar incide notablemente en el

rendimiento académico de los estudiantes...porque se presentan muchos

bajones en los nifios. (CRDJ1, lineas 1-3, P1LAB)

Este comentario se complementa con lo mencionado por la profesora CADTR4,

quien se refiere a la afectacion en lo atencional y motivacional evidente en el colegio:

“Si es evidente que los nifios se ven afectados cuando se presenta
alguna situacion en su casa, ehh... académicamente, es decir cuando
decimos académicamente es que la motivacion del nifio baja, esta
disipado, la atencién no es la misma, entonces si es notorio...” (Lineas 1 —
4, P1AB).

Para los profesores, casa y colegio estan intimamente relacionados, el rol que
desempefian los padres es fundamental para el desarrollo de los nifios, la docente de
CADP3 lo confirma, al comentar:

“...la educacion es una combinacion entre lo que se hace en casay lo
que se complementa en el colegio. Si uno de las dos falla, la educacion
del nifio va a fallar, por eso el rendimiento academico del nifio no puede
ser bueno o generalmente no puede ser bueno cuando hay problemas en
casa.”’(Lineas 1 — 4, P1A).



87

De igual forma la docente CRDTR1 comenta: “Para mi (la familia) es la base
del ser humano porque ahi es donde el empieza a desarrollarse, desde que est4 en el
vientre de la mama...” (Lineas 1 — 2, P1LAB). Bajo esta perspectiva puede apreciarse
semejanza con el pensamiento de Toméas de Aquino al definir a los padres como “causa
de su ser, de su nutricién y de su ensefianza” (Millan, 1963, p.18), y cuya finalidad esta

encaminada a conducirlo a un estado de perfeccion y de virtud (Millan, 1963).

La opinion de los profesores en esta pregunta tuvo plena concordancia con el
pensamiento de Tomas de Aquino; segun el estudio realizado por Martinez (2002), para
el Aquinate la familia es fundamental en el crecimiento de los nifios, en especial cuando

estos son pequerios; al respecto los profesores comentan:

“...hay una alta incidencia en el rendimiento, en la actitud de los
nifios frente al colegio, en el momento en que sus estructuras familiares se
ven alteradas...porque no solamente incide en su desarrollo, desempeiio
académico, sino que incide de una manera preocupante en la actitud, en
la confianza del nifio en si mismo, y en la confianza en los adultos que lo
rodeamos” (CADJ3, lineas 1 -7, P1AB).

“...para un nifio pequefio de pronto es bésica la imagen de su papay
de su mama, entonces cuando dejan de ver a su papa o empiezan a ver una
persona diferente que esta de pronto remplazando a su papa, para ellos
eso es un choque, eso lleva a una crisis y légicamente afecta también su
proceso de aprendizaje.” (CADTRS3, lineas 4 — 8, P1LAB)

Para el Aquinate, la educacion de la prole hasta los 7 afios de edad, debe estar a
cargo de los padres, ya que es con ellos con quienes comparte su tiempo y quienes le
brindan lo necesario para desarrollarse de forma adecuada, como lo corrobora el

siguiente fragmento:

“... el criador por anatomista debera ser el progenitor, pues él es el

encargado de velar por el adecuado desarrollo de su prole, y suplir sus
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indigencias. De ahi que describa Santo Tomas la crianza familiar con la ya
mencionada imagen del ‘“utero espiritual”, como si los hijos en edad

pequena aun se encontraran en el utero materno”. (p.190)

De acuerdo al fragmento anterior y la respuesta obtenida de los profesores, la
familia juega un papel importante para los nifios, al ser ella el mundo en el cual se
desenvuelven y al cual estan intima y estrechamente ligados; la familia es la encargada
de suplir todas y cada una de las necesidades de los hijos, no solo fisicas sino también
afectivas y si este “tero”, como es llamado por Tomas de Aquino, no funciona bien, lo

que dentro de él se desarrolle, tampoco lo estd. Al respecto, los profesores manifiestan:

“...el acompanamiento de los padres de familia eh..., hace falta hoy
en dia en los hogares, [...] ese acompafiamiento familiar realmente es la
base de tener un nifio con equilibrio emocional. (CAEPJJ, lineas 4 -5, 8 —
9, P1A).

“...la familia es un apoyo importante en el proceso de enserianza de
los estudiantes [...] lo que he percibido en mi experiencia, es que cuando
hay un cambio en esa estructura, si hay como una inestabilidad en el
proceso del nifio.” (CADP2, lineas 2 — 6, PLAB).

“...la estructura familiar influye en todos los aspectos de la vida del
nifio: académico, comportamental...influye en todos los campos”

(CRDTR?, lineas 1-2 PLAB)

“...en aquellos nifios que cuentan con el apoyo de papa y mama en el
hogar son nifios que siempre sacan buenas calificaciones en sus trabajos
escolares, son nifios que participan en las clases. El resultado es muy
positivo. Los nifios que tienen acompafiamiento en el hogar les van bien en
el estudio, tienen buen resultado académico, en el proceso de aprendizaje
tiene un nivel alto” (CRETR, lineas 4-8, P1AB).
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Segun Martinez (2002), para Tomas de Aquino es importante educar a los hijos
en un ambiente estable a nivel emocional, por la estrecha relacion existente entre familia

13

y educacion, “...la educacion de los hijos no puede, en efecto, ser contrariada por la
ruptura del amor en que se fundamenta su ser moral” (p.171). La ruptura de este amor
puede ser entendida como la perdida de la estabilidad en el ambiente familiar, la cual
perturba la educacién no solo aquella que se imparte, sino también aquella que se recibe.
Al respecto la docente CRDIJ2 afirma: “...hay muchas consecuencias, pero cuando el
nifio crece con esa estructura, solo con la mama o con el papd, esto repercute en sus

resultados y se evidencia en el ambiente en el que se desarrolla...” (Linea 8-11, P6).

Si bien es cierto, la relacion esta dada en la formacion de lo moral y espiritual,
pero a su vez estd ligada con la formacion de la personalidad, de las virtudes y
cualidades que un ser humano debe desarrollar a lo largo de la vida y en este aspecto,

también se hace referencia a lo afectivo.

Del analisis anterior, surgié la pregunta: ¢Cémo desarrollar una estrategia que
vincule a los padres de nifios con bajo rendimiento escolar por cambios en su estructura
familiar, al proceso de apoyo para que en conjunto brinden el soporte necesario para el

mejoramiento académico de los nifios?
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Preguntal — B

¢Hasta qué punto es importante para el profesor o es de interés para el profesor esta

situacion?

O muy
importante

N importante

O nada
importante

O no responde

interes del profesor

El 61.8 % de los docentes consider6 muy importante la influencia del cambio de
estructura familiar en el rendimiento académico, el 32.4 % lo considerd importante y
solo el 5.8% no respondid la pregunta. El interés por parte de los profesores estuvo
enfocado en el cumplimiento de su funcion al encargarse de la parte académica,
puntualizando en la obtencion de un buen rendimiento escolar por parte de sus
estudiantes. Al presentarse un cambio, de forma repentina en dicho rendimiento, los
docentes consideraron necesario proceder a conocer el por qué de dicho cambio para
comenzar a realizar actividades de apoyo y ayuda a los estudiantes tanto a nivel

emocional como académico. Al respeto los docentes comentan:

“...es muy importante para el profesor, para el docente, porque él
permanece mucho mas tiempo, ... con el nifio, donde lo ve en distintas
etapas o en distintos momentos del diario,[...] cuando uno ve que hay
situaciones realmente familiares, que uno puede conocer, conocer a su
alumno y que uno ha dado estrategias mirando que es lo que le pasa al
nifio, por que esta fallando en esto y su aprendizaje es tan fluctuante y que
uno ha dado herramientas como docente, tiene uno que saber también,

qué es lo que esta pasando a nivel familiar.” (CAEPJJ, lineas 1- 14. P1B)
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“Los nifios hablan, comentan que su papa tiene otra persona o gque su
papé se va ir de la casa o que su papa se fue de la casa 0 que su papa
toma mucho y los maltrata cuando llega, el nifio manifiesta y le comunica
a uno sus sentimientos siempre” (CRDJ2, lineas 1-4, P.3). “Siempre busco
la estrategia para solucionar el problema y lo primero que hago es hablar
con los padres y darles a entender la problematica y entre juntos buscar
soluciones para el bien del nifio, siempre charlas y didlogos con los
padres” (CRDJ2, lineas 1-4, PAAB)

Los profesores pertenecientes al nivel de preescolar, mencionaron en sus
entrevistas estar conscientes de su funcion desde lo académico, pero ademas de su
funcion en la formacion integral de los estudiantes, haciendo énfasis en la autoestima, lo

afectivo y de cdmo los docentes debian apoyar y ayudar igualmente en este aspecto:

“...nosotros estamos aqui no solamente para darles conocimientos y
conceptos a nuestros estudiantes, definitivamente yo creo que nuestra
labor va mucho més alld, asi tengamos los nifios prestados un afito, yo
considero que en ese afio es mucho lo que uno puede hacer y si debe

abordar a los nifios como son y son como un todo, ...” (CADJ1, lineas 1 —

5, P1B)

«“

. es de mi interés porque estoy a cargo de estos chiquitos, no
solamente en la formaciéon académica sino una formacién integral, en
valores también ademas pues, qué es un preescolar; y en preescolar se
tiene que gozar, se tiene que estar alegre y ese es el propoésito como
docente, independientemente de lo académico, que mis chicos la pasen
bien y estén motivados y alegres. (CADJ2, lineas 8 - 12, P1AB)

En este sentido, los docentes y en especial los del nivel de preescolar, coinciden

con Tomas de Aquino, al establecer que la escuela es la encargada de complementar y
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apoyar el trabajo de la familia frente a la educacion de los hijos, pero no aclararon ni
especificaron los aspectos en los que colaboraban con ella; las docentes CADP3 y

CADJ4 lo confirman, al comentar:

“...la educacion es una combinacion entre lo que se hace en casa y lo
que se complementa en el colegio. Si una de las dos falla, la educacién
del nifio va a fallar, por eso el rendimiento académico del nifio no puede
ser bueno o generalmente no puede ser bueno cuando hay problemas en
casa.” (CADP3, lineas 1 — 4, P1A)

“...somos parte de su formacion.” (CADJ4, linea 1, P1B);

Esto permitié establecer que los docentes tienen una concepcién de educacion
integral que compromete todos los aspectos del desarrollo, como lo comenta la docente
CADJ1:

“... YO Creo que pues nosotros estamos aqui no solamente para darles
conocimientos y conceptos a nuestros estudiantes, definitivamente yo creo
que nuestra labor va mucho més alla, ...y si debe abordar a los nifios
como son y son como un todo, asi sea la profesora de matematicas, la de
ciencias, definitivamente pues el nifio es un todo y en esa media si esté
tranquilo pues va a ser mejor para todo, entonces si creo que es labor del
docente trabajar todos los aspectos de los estudiantes.” (Lineas 1 — 7,
P1B).

Al referirse a complementariedad esta se relacion6 con una de las finalidades de
la educacion que mas resalta el Aquinate: “la conduccion y promocion de la prole al
estado perfecto del hombre en cuanto hombre, que es ¢l estado de virtud”. (Tomas de
Aquino, citado por Millan, 1963, p. 27); la cual no solo compete a la escuela sino

también a la familia, que como entes complementarios son los encargados de suministrar
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lo necesario para que la prole pueda llegar a ser, y convierte a los padres y a los maestros
en mediadores y proveedores de herramientas que contribuyen al bienestar de los

individuos y en general a toda una comunidad.

Al revisar el pensamiento de Tomas de Aquino se encontré6 un fragmento
relacionado con la funcién que cumple la escuela, y a su vez con la limitacion que esta

tiene:

“La escuela es, ciertamente, la primera ayuda a la que recurren los
padres para completar la educacion de sus hijos. Si atendemos solo al
ambito de la sensibilidad, constatamos que la escuela puede ser un eficaz
aliado de los padres...la disciplina de la escuela, las exigencias del
estudio, etc., vienen a reforzar la labor iniciada en la familia; mas si ésta
no se da dificil es que los maestros consigan suplirla”. (Martinez, 2002,
p.247)

Los docentes, al no especificar el tipo de colaboracién que prestan a la familia,
también coinciden con Tomas de Aquino en cuanto a los limitaciones que tienen como
institucion ajena a la familia misma, pues si bien la educacién complementa, no suple
los cuidados y ensefianzas recibidos en la familia; lo mismo sucede con el profesor,
quien “suple o completa al padre” (Milldn, 1963, p. 113), en lo relacionado con la
ensefianza, pero no en otros campos en los cuales solo los padres y por ende la familia,

pueden tener incidencia directa, como es el caso de lo moral y lo espiritual.

A través de la respuesta dada por los educadores entrevistados; ellos coinciden
con el Aquinate respecto a la ensefianza mediada por el amor y el respeto que un docente
tiene para con su educando; para ellos el amor se representa en la funcion y el papel que
cumplen como educadores: “...pues tengo que estar al tanto de esto y preocuparme para

lograr con los nifios el nivel que se espera en el grado en que me los asignen”.
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(CADTR1, lineas 2 — 3, P1AB), “...es de nuestro interés totalmente porque como
profesores tenemos que estar siempre atentos a los cambios en la parte animica de los
nifios,...” (CADTR2, linecas 5 — 7, P1AB). El amor es el que mueve al profesor a
conocer y procurar el bien de sus estudiantes (Martinez, 2002), para beneficiar su
desarrollo, aprendizaje y crecimiento como personas. EI Aquinate, afirma este concepto
en el texto de Martinez al establecer que, “...el educando es el fin de la educacion que a

Su vez es principio de la accion educativa”. (Martinez, 2002, p.133).

Para los profesores, debe haber interés hacia sus estudiantes para conocerlos,

entender su forma de actuar y ayudarlos a ser:

“...en la medida en que uno entienda qué es los que le estd pasando al
nifio, pues entonces uno en la medida de lo posible le puede ayudar y
puede tratar de que alivie como sus dolores, sus tristezas y pues logre
combinar esto de una forma armoniosa para que académicamente pueda

repuntar en sus resultados. ”(CADJ5, lineas 1 — 4, P1B).

Igualmente para Tomas de Aquino, parte de la funcion educativa y de la
propuesta metodoldgica que plantea, es tener presentes los dos principios que propone,
como son: “- ayudar al entendimiento del educando para que pueda llegar por si mismo,
desde sus conocimientos previos, a la conclusién; y - cuando éste no se vea capaz,
fortalecer su entendimiento mostrandole las conexiones entre los principios y la
conclusion” (Martinez, 2002, p.325). Estos principios, se relacionaron con lo académico
en un comienzo, pero al profundizar un poco y tener en cuenta todo lo que el Aquinate
establece para un educador, se pudo comprender que la capacidad del estudiante para
que llegue a una conclusion o meta, también tiene una estrecha relacion con lo afectivo,
pues este lo impulsa a aprender o lo detiene o retrasa. En otras palabras, la funcion del
educador estd, en buscar y proporcionar al estudiante lo necesario para asegurar su

aprendizaje y crecimiento, y esto cobija todo componente cognitivo, afectivo,
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psicologico y fisico, que dentro de sus posibilidades como docente pueda brindarle; esto
es atribuido por el Aquinate a un docente comprometido con el bienestar de sus
estudiantes y como lo menciona Martinez (2002, p.410) “...la vocacion de todo
auténtico maestro nace siempre de su amor por la verdad, que quiere ensefiar al que no la

conoce”.

El analisis anterior, permitié establecer que si un educador por vocacién debe
conocer y brindar lo necesario para ayudar en el crecimiento de los estudiantes en todo
sentido: ¢Como unir la busqueda de soluciones académicas a lo afectivo y brindar un
soporte que contemple aspectos como lo conceptual con lo motivacional, el seguimiento
de instrucciones con la adquisicion de seguridad y confianza en las propias capacidades

y la préactica de ejercicios con el fortalecimiento de habilidades y capacidades?

Pregunta 2

¢Ha tenido casos de nifios con bajo rendimiento escolar debido al cambio en su

estructura familiar?

80.00%

60.00% A

O muchosivarios O muchos/varios
40.00% 1

B pocosl/algunos B pocos/algunos

O no especifica 20.00% 1 O no especifica

0.00% +

cantidad de cazos cantidad de casos

El 85.3 % (muchos 25 casos — 73.5%, pocos/ algunos casos - 11.8%) de los
profesores manifestd haber tenido casos de nifios con bajo rendimiento escolar debido a

cambios en la estructura de sus familias, como lo comenta la docente CREJ:
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“Si, cada ario se presentan casos, particularmente este aiio son varios 10S casos
de nifios que les falta su figura materna y definitivamente no ha sido reemplazada por la

abuelita, la tia y demuestran un desinterés notorio en su proceso escolar,...” (Lineas 1 —

4, P2).

El 14.7 % comentd directamente sobre estos casos Y el tipo de manifestaciones
que estos nifios presentaron, lo que permiti6 establecer que también han evidenciado esta

situacion en sus aulas, para un total del 100% de los profesores. Un ejemplo de esto es:

“... las mamitas tienen que salir a trabajar y muchas de las veces
tienen que hacer de papa y de mama; entonces todo esto ha influido para
que los nifios estén solos o con los abuelitos o los tios, afectando
terriblemente el rendimiento escolar, practicamente la educacion se ha
dejado solo a los maestros, a los medios de comunicacion, como es el
internet y lo que ellos puedan ver a su alrededor.” (CRDTRL, lineas 3 — 8,
P1AB)

“...Cuando se presenta el problema de los papds, hay pelea, hay
discusiones entre ellos entonces el nifio decae, se ve triste, alejado, bajo
rendimiento, no trae tareas. Decae en todos los aspectos, incluyendo como
persona...” (CRDP2, linea 2 - 4, P2)

El 80% de los profesores se remitieron de inmediato a casos particulares o a dar
una aclaracion frente a lo realizado para enterarse de lo que sucede al darse cuenta de
nifios cuyo rendimiento académico es bajo, asi como cudles eran las primeras
manifestaciones de los nifios a nivel académico, emocional o comportamental., Los
educadores demostraron de esta manera su preocupacion e interés por conocer y ayudar

a los estudiantes que presentaban dicha situacion:
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“Si. En este momento tengo dos nifios con el caso. Es un nifio que
vive solo con la mam& y la nifia vive solo con la mam&. Entonces se
presenta ese problema y en la nifia se observa mucha dificultad en
aprender, todo lo que es aprendizaje se le dificulta mucho, y al nifio en la
motricidad fina.” (CRDJ2, lineas 1 — 4, P2)

“Si los he tenido y l6gicamente siempre he llamado a las mamas
para conversar con ellas, hoy en dia generalmente los papéas le cuentan
que tomaron esa decision y le cuentan a uno y uno ya esta preparado,
pero entonces la solucion esta en el dialogo tanto de casa como profesora,
que le cuenten a uno que se van a separar, que tomaron esa decision y uno
en el colegio comenzar a observar el comportamiento del nifio, sea
positivo 0 sea negativo, de acuerdo a la decisién tomada por los papas.”
(CADTRS, lineas 1 - 6, P2)

El analisis de la respuesta dada por los docentes, desde Tomas de Aquino
permitio establecer que tanto para ellos como para el Aquinate, “Ensefiar no es ni mas ni
menos que ayudar a otro hombre a adquirir el saber...” y a su vez “aprender no es, un
puro recibir, sino una verdadera actividad que el discipulo ejerce con el auxilio o
concurso del maestro...” (Millan 1963, p.131); esto reflejo el pensamiento de los
docentes entrevistados por considerar al ensefiar y el aprender como pilares del proceso
educativo de los nifios y quienes estaban a su alrededor debian estar pendientes de
reacciones o actitudes que éstos tuvieran, porque a través de ellas se manifestaba el
bienestar o malestar que pudieran sentir por determinada situacién y el modo como lo

asumian.

Fue posible entender entonces, la importancia que tiene la familia para los nifios
en cuanto a su funcién y como un cambio al interior de la misma los afecta de diversas

maneras, como en este caso en el rendimiento académico. Esta importancia pudo ser
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comprendida a través de la idea de Martinez sobre lo que para Tomas de Aquino la

familia significa:

“La familia, en efecto es un lugar idoneo para el crecimiento en
virtudes vinculadas con la sensibilidad: el calor afectivo que se da en ella
permite que las exigencias de la virtud se vean acompafiadas por la
suavidad que requiere el que comienza la andadura, siempre equilibrando
carifio y severidad en aquel término medio que conoce todo padre
sensato”. (Martinez, 2002, p.245)

Para los docentes entrevistados, fueron igualmente fundamentales dos de los
términos utilizados en esta definicion de familia para el crecimiento y desarrollo
adecuado de los hijos o educandos y estos son calor afectivo y equilibrio: “Reitero que
si, he tenido casos de nifios con bajo rendimiento escolar, pero definitivamente lo mas
preocupante es la estima, la confianza de los nifios en el entorno que los rodeo y en sus
propias circunstancias” (CADJ3, lineas 1 — 3, P2) ; “...esto crea muchas inseguridades
en los nifios, sobre todo afectivas lo cual refleja..., se refleja en su actitud y en su estado
de &nimo en el colegio; ...” (CAE]J, lineas 5 — 7, P2); cuando las familias se encargan de
proporcionar estos dos aspectos a los hijos, los efectos de los mismos se reflejan en
espacios diferentes al hogar, a través del desarrollo y potenciacion de capacidades como
confianza y seguridad; pero, si estos dos aspectos no son proporcionados por la familia,
los efectos también pueden ser evidentes en los diferentes &mbitos en los que se
desenvuelvan los hijos, como lo es la escuela. Por esta razon, cabria preguntarse: ¢ Como
vincular a la familia y al nifio en actividades dentro de una estrategia pedagogica, que
permita restablecer el equilibrio emocional cuando se produce un bajo rendimiento

académico por cambio en la estructura familiar?
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Pregunta 3

¢Cuales han sido las manifestaciones por parte de los nifios que le permiten ver que

la influencia del cambio en la estructura familiar incide en el bajo rendimiento

académico?
20 4
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O bajas notas
1047 B desmotivacion
ono
5 1 participacion Ofalta d_e
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manifestaciones
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sociales

A partir de las respuestas dadas por los profesores entrevistados, las
manifestaciones sugeridas por ellos pudieron ubicarse bajo tres categorias: académicas,

comportamentales y sociales. Al respecto los comentarios de los profesores fueron:

“...en el momento en que en casa empieza a, a,... por decir, a mal
funcionar las relaciones familiares, el nifio empieza a manifestar tristeza,
agresividad, desmotivacion por todo lo que se le presente, en casos

presenta poco apetito, ehh muy triste, te contesta feo en ocasiones, no trae
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tareas, se le olvidan los materiales viene con el uniforme que no es, viene
con suefiito porque de pronto la noche anterior se la paso llorando o
porque se levant6 asustado en la madrugada, porque todo eso lo afecta.

’

Entonces esas son las manifestaciones mds comunes que yo he visto.’

(CADP3, lineas 4 — 10, P3)

“Mé&s que todo los niveles como de atencion ¢no?, los niveles de
comprension, los niveles de..., de digamos de motivacion, los niveles de...
de digamos de la parte de expresion tanto oral y verbal, eh... oral, verbal,
gestual, que uno los ve que estdn muy ensimismados, eso es lo que mas se
nota en un nifo, no tanto los contenidos ni los conceptos, el nifio como tal,
el ser, el ser”. (CAEPJJ, lineas 1 — 5, P3)

Dentro de la categoria de manifestaciones sociales se ubicaron igualmente,
aquellas que hicieron referencia al tipo de conductas demostradas por los nifios que
afectaban su relacion con los demas y con sigo mismos. Los docentes también revelaron
que como seres integrales, para los nifios era dificil separar su estado animico, de lo
académico y comportamental, por esto varias de las actitudes explicadas en cada una de
las categorias que a continuacién se detallan, se presentaban al mismo tiempo y estaban
estrechamente ligadas unas con otras, pero al mismo tiempo no se presentaban en todos

los casos, pues dependia de la personalidad de los estudiantes.

Nivel académico: En esta categoria se ubicaron aquellas manifestaciones que
correspondieron a tres aspectos basicamente: notas bajas, no participacion a clase y
poca 0 baja produccion en sus trabajos. Para el 23.5% de los entrevistados, sus
estudiantes participaban menos en clase o decidian no participar en ella, se percibian
callados sin dar respuesta a las preguntas realizadas o haciéndolo directamente con un
“no se”; para el 32.4%, los estudiantes comenzaban a tener bajas notas; y para el 55.9%,

los educandos realizaban sus actividades escolares pero disminuyendo la calidad de las
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mismas, demostraban desinterés por trabajar, interrumpian su trabajo, se demoraban en

terminarlos o simplemente no lo hacian. Algunos ejemplos son:

“...en la parte académica logico se nota bajo rendimiento en los
nifios, el nifio que de pronto antes era un nifio juicioso, que hacia sus
cosas, ya de pronto no esta respondiendo con tareas o de pronto no esta
respondiendo las preguntas que hace la profesora, en la casa o su nivel de
trabajo, no estd concluyendo las actividades, entonces su nivel baja
notoriamente.” (CADTR3, lineas 5 — 9, P3)

“...En algunas ocasiones su trabajo, su ritmo de trabajo cambia, se
hace mas lento, hay mucha... basicamente se, se dispersan con cualquier
cosa, estan pensando en esa situacion muchas veces...” (CAEP, lineas 3 —
5, P3)

Nivel comportamental: Dentro de esta categoria se localizaron aspectos como
agresividad, desmotivacion, falta de atencion e inquietud constante. Para el 61.8% de los
profesores, los nifios manifestaban agresividad cuando atravesaban por un cambio en la
estructura de su familia, pues los nifios comenzaban a mostrarse intolerantes al no
aceptar las diferencias con sus compaferos solucionando los conflictos con peleas,
mostrando rabia hacia los demas incluso hacia los profesores y reaccionando fuerte ante
cualquier situacién que no estuviera de acuerdo a sus requerimientos, algunos nifios
incluso, podian lanzar objetos como muestra del malestar que sentian. Para el 70.6% de
los docentes, los nifios se mostraban desmotivados para participar en clase, demostraban
poco interés por realizar actividades y tareas, se acostaban sobre el escritorio, bajaban la
calidad en la elaboracién de sus producciones, no mostraban interés por las notas que
recibian, y comentaban no querer trabajar cuando se les pedia que lo hicieran. El 41.2%
de los docentes, comentd sobre la falta de atencion que los nifios presentaban al
realizarles alguna pregunta, pues estos no daban respuesta, se les veia ausentes,
interrumpian sus trabajos, jugaban con sus manos, no seguian las instrucciones dadas,
no entendian las explicaciones y leian sin comprender. Para el 17.6% de los

entrevistados, los nifios se veian inquietos mientras asistian a clase: al distraerse
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comenzaban a jugar, se levantaban permanentemente para discutir con otros o para dar
quejas sobre lo que otros estaban haciendo, se movian y hablaban constantemente en
lugar de trabajar o escuchar. Esto se confirma a través de comentarios, como los

siguientes:

“Pues realmente se ve en el comportamiento, cambian notablemente.
Se tornan en ocasiones agresivos, maltratan a sus comparieros fisica y
verbalmente. Hay bajo rendimiento. Viven distraidos, no se concentran
con facilidad, no hay una orientacion adecuada, que es muy importante.
(CRDP1, linea 1 -4, P3)

“...era completamente distraida, o sea ya eh, su interés primordial
no era el estudio, ni sacar buenas notas, ya no le importaba inclusive, si,
Si... si obtenia una nota muy mala; antes esa era la prioridad de ella,
ahora la prioridad era estar conversando con sus amiguitos, hablando

mucho, eh... se le pregunta algo y pues simplemente mira al techo y “no

se “o... ese tipo de cosas,...” (CADS3, lineas 4 — 9, P3)

“...SU poco interés para asistir a la clase, son nifios que tus los ves
acostados en el pupitre o sencillamente que se interesan por cualquier
otra cosa menos en lo que tu estas explicando,....” (CADTR1, lineas 1 —
4, P3)

“Una de las cosas mas importantes que uno observa en un nifio es la
falta de concentracién en el trabajo; otra es la actitud, actitud de rebeldia,

de sumisién, o son muy callados ”. (CRET, lineas 1 — 3, P3)

Nivel social, también catalogado como nivel emocional: Bajo esta categoria se
clasificaron aspectos como alta sensibilidad, aislamiento y baja estima. Para el 17.6% de

los docentes, los nifios presentaban un alto grado de sensibilidad y lo demostraban a
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través de actitudes como irritabilidad frente a lo que otros comparieros decian y llanto
constante por cualquier situacion que los incomodara. Para el 20.6%, los nifios se
aislaban de los deméas y de las situaciones, a través de actitudes como no contestar
cuando se les realizaba alguna pregunta, no participar de las actividades, no tener mayor
interés por jugar con sus comparfieros, prefiriendo marcharse a un rincon o lugar aparte
de los demas y mostrarse tristes permanentemente. El 20.6% de los profesores también
hizo referencia a la baja estima de los estudiantes evidenciado a través de actitudes como
no creer ser capaces de realizar ejercicios o actividades propuestas, verbalizar sus
incapacidad, estresarse ante los exdmenes por pensar no poder contestarlos, hablar en un
tono de voz bajo y dudar del amor de sus padres. Este ultimo se evidencia especialmente

en los siguientes comentarios:

“...Son nifios que es muy dificil motivarlos porque se empiezan como
a encerrar en su propio mundo interno. Son nifios que empiezan a dudar
de si son amados, nifios que empiezan a dudar de sus propias
capacidades, [...] nifios que incluso llegan a verbalizar que: para qué
hago las cosas si esto de nada va a servir, si la persona que se fue no va a
volver o si la persona que llego a mi casa no me quiere.” (CADJ3, lineas 3
-5,7-9,P3)

De acuerdo a todas estas manifestaciones, fue posible identificar el efecto que
tiene para los hijos, una familia que no brinda estabilidad emocional para el desarrollo
adecuado de los mismos. Segin Tomas de Aquino, educar es suministrar el alimento,
este alimento es dado por el padre al hijo (Millan, 1963), pero si ese alimento no es dado
en proporciones adecuadas, el crecimiento no es tampoco adecuado y afectara a los hijos
de maneras diferentes, no solo a nivel personal sino a nivel social y en la relacion con
los demas. En este sentido, los docentes corroboraron lo expresado por el Aquinate en
cuanto al papel de los padres en su funcién educadora para la sociedad, en especial
cuando menciona que “Todo lo que los padres logren de sus hijos formandose

moralmente lo gana la sociedad, el deber de dar tal formacion no lo tienen los padres
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Unicamente como padres, sino también como miembros de la sociedad” (Millan, 1963,
p. 114).

Una interpretacién de este pensamiento desde sus efectos en la escuela, puede
darse de la siguiente forma: Primero, si los nifios son educados por los padres en valores
con la tierna firmeza necesaria y con la atencidn y carifio adecuados por parte de los dos,
la relacion con sus compafieros es de igual forma tranquila, estable y considerada,
evitando conflictos, mal genio o comportamientos que hacen evidente el poco control de
emociones que estos puedan tener, como lo mencionaron los profesores entrevistados.
Segundo, un trabajo equilibrado y balanceado realizado por la familia para educar a los
hijos, también redundard en la forma como han de desenvolverse ante los demas, la
seguridad y confianza que puedan sentir para hablar con otros, desarrollar sus
capacidades y resolver diversas situaciones de forma autonoma; pero por el contrario y
como lo afirmaron los docentes, si la familia no estd en condiciones de brindar
estabilidad emocional por la tension que se suscita al interior de ella cuando hay un
cambio es su estructura, es mas dificil para los nifios demostrar sus capacidades, estar
seguros de las mismas y dar solucion a las situaciones de manera independiente.
Tercero, la tranquilidad y balance emocional que ofrezca la familia en la formacion de
los hijos, repercute en el interés y motivacion que estos tengan hacia el aprendizaje
escolar en aspectos como la comprension de temas académicos, la actitud frente al
trabajo y la disposicién para el aprendizaje mismo; pero si por el contrario, hay
desbalance y desestabilidad en la familia, los nifios reaccionardn como lo expresaron los
docentes, a través de actitudes como aislamiento, despreocupacion, pereza y desinterés

por su compromiso escolar.

Otro aporte del pensamiento tomista para la interpretacion de los datos ofrecidos
por los profesores, es la referencia al por qué la familia como educadora afecta a los
hijos de forma significativa: “...la accion del Estado nunca puede alcanzar la
profundidad e intimidad — necesarias para el crecimiento en la vida personal — que es
posible y natural en la familia” Martinez (2002, p.264). Esta es la razon del por qué por

mas intentos que realice un educador por hacer que sus estudiantes se mantengan
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motivados, interesados y activos en el proceso educativo esto no es posible, pues la
familia como ente encargado de formar la personalidad del ser humano para su
desenvolvimiento en la sociedad, es quien por derecho y deber natural, brinda los
elementos necesarios (valores, emociones, normas, limites, entre otros) a los hijos para
actuar, pensar y desenvolverse en otros entornos de cierta manera y no de otra. Cuando
los profesores entrevistados hicieron referencia a las manifestaciones comportamentales,
académicas y sociales de los nifios que atravesaban por un cambio en su estructura
familiar, fue posible igualmente comprender que por el vinculo profundo e intimo
existente con la familia dado por naturaleza y esencia, el rendimiento académico bajaba
como consecuencia de la preocupacion, tension y desestabilidad generadas al interior de

la misma por la nueva situacion.

Tomas de Aquino ofrece ademas, otro aporte sobre la importancia de la familia al
proporcionar un balance entre los distintos elementos que intervienen en el crecimiento

y desarrollo de los hijos, como Martinez (2002, p.245) lo explica a continuacion:

“La familia, en efecto en su lugar idoneo para el crecimiento en
virtudes vinculadas con la sensibilidad: el calor afectivo que se da en ella
permite que las exigencias de la virtud se vean acompafiadas por la
suavidad que requiere el que comienza la andadura, siempre equilibrando
carifio y severidad en aquel término medio que conoce todo padre

sensato’”.

Desde este punto de vista y en concordancia con lo expresado por los docentes,
la familia estad intimamente ligada a la formacion y educacion de los hijos al brindar
afecto y exigencia en la justa medida para el crecimiento de los mismos; cabria
preguntarse entonces: ¢Si el cambio en la estructura familiar de los nifios, afecta su
desempefio escolar, como podria vincularse a la familia de forma directa en el apoyo
que la escuela brinda a estos estudiantes y hacerla participe de las actividades, que

estos deben desarrollar para mejorar?
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Pregunta 4

A. ¢Usted como docente ha adelantado algun tipo de estrategia para tratar de
responder a estas situaciones? ¢ Cual?

B. ¢Con la familia ha implementado algin tipo de estrategia?

35 dindagar/reflexion
30 ar
@ apoyo personal
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20 O asesorialtutoria
15 Oremision a psico
10 colegio
O charla con
51 familia
0 W psico externa
estrategias aplicadas

El 100% de los docentes entrevistados, menciond haber desarrollado o aplicado
en alguna situacion particular, varias y diversas estrategias que contribuian al
mejoramiento tanto académico como personal de los nifios. Es importante aclarar que
todos los docentes indagaron la situacion de los estudiantes, con la familia, con los nifios

o con los dos.

Dentro de las diferentes y variadas estrategias mencionadas y aplicadas por los

profesores, pudo establecerse que:

- E155.9% de ellos dialogaba con los nifios, les preguntaba sobre su sentir y reflexionaba

con ellos sobre la situacion para tranquilizarlos:

“Bueno pues yo primero llamo aparte a la nifia, le pregunto que:
¢qué sucede?, si la nifia me cuenta, entonces empiezo como una media

charla con ella, le hago como recordar las cosas positivas que tienen los
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dos papas y que es mejor en ese momento, pues que estén separados

porque muy seguramente ya no se llevan bien” (CAES, lineas 1 — 4, P4A)

“Se ha hablado con los nifios cuando en clase cuentan esas
dificultades que tienen en la familia. /...] ven en uno como un confidente,
una persona en la que se pude confiar. De ahi se parte para explicarles la
importancia de la familia, de la honestidad y de los valores”. (CRDTL,
lineas, 1- 2; 4 — 6, P4AB)
- El 91% de los profesores, dialogaba con los padres de familia para comentar la
situacion dentro del aula y dar pautas de manejo en casa, ofreciendo algunas alternativas
de trabajo para beneficio de los nifios (dentro de este dialogo también se incluye la

peticidn de tener asesoria psicologia a la familia en un 38.2%):

“...luego ya de determinar que efectivamente es algo que tiene que
ver con la familia, citar a los padres e involucrarlos, porque
indudablemente es el eje que necesitamos que actle y que empiece a
participar porque puede que sean de pronto los responsables, si hay una
separacion, pero si es un hermanito u otro miembro que llega a la familia,
ellos también tienen que aprender a manejar esa situacion y posiblemente
ellos tampoco lo han notado.” (CADP1, lineas 9 — 14, PAAB)

“Se citan a los padres de familia, se habla con ellos y se les da
estrategias de nivelaciobn para ayudarnos en los casos de bajo
rendimiento, para que vayan superando sus dificultades.” (CREP, lineas 1
— 3, P4AB)

“...se cita a los padres, se les comenta las circunstancias por las
cuales esta atravesando el nifio y en muchas ocasiones a ellos se les
remite a una terapia familiar externa, con el fin de buscar, pues que estos
nifilos mejoren, ¢si? Su estabilidad sobre todo emocional que afecta mucho
la parte académica, jno?” (CADS2, lineas 10 — 14, P1B)
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- E1 94.1% comento haber ofrecido apoyo personal a los nifios, mostrando preocupacion
e interés por ellos, realizando un acercamiento con el fin de motivarlos, transmitir

confianza y seguridad en la realizacion de actividades escolares;

“...hay que brindarle un poquito ese carifio, acompafiamiento,
escucharlo, hacerlo sentir bien, eh... involucrarlo en las actividades con
los compafieritos,[...] que el colegio sea un espacio donde el estudiante
pueda olvidar un poco su realidad familiar, de tal forma que pueda estar
feliz[...] que se sienta acompafiado, que no se sienta solo, que sienta que
tiene el apoyo...” (CADPL, lineas 4 — 10, PAABC)

- El 73.5% de los entrevistados, decidid pedir apoyo profesional para los nifios a
psicologia dentro de la institucion educativa, orientada a buscar por medio de terapias, la

comprension de la situacién y forma de enfrentarla:

“...comento aqui con él, con el DOC, con el departamento de
psicologia e informo que pues eso es lo que he observado y lo que he
indagado y que ante eso qué pudiéramos..., qué estrategias podia
utilizar, ... ” (CADS], lineas 1 — 3, PAAB)

- El 26.5% de los profesores, brindaba a los nifios asesorias o tutorias académicas para

dar explicaciones o despejar dudas:

“... y ya en la parte académica, entonces ya buscar unas estrategias
un poquito mas individuales de llamarlo en un momento, de acercarse en
la clase, de estarlo orientando, que no se desconcentre, de brindarle
apoyo, pues para que la parte academica no se vaya a ver afectada al
final del aiio.” (CADPL1, lineas 10 — 13, P4ABC)

Al analizar estas estrategias a la luz del pensamiento tomista, se confirmo la

aplicacion de ciertos parametros establecidos por Tomas de Aquino, estas estuvieron
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enfocadas en los estudiantes y en ofrecer ciertas alternativas que favorecieran el
desarrollo académico de los mismos, al respecto el Aquinate ofrece una explicacion al
decir que “...el educando es el fin de la educacion que a su vez es principio de la accion
educativa” (Martinez, 2002, p.133); los docentes ubicaron a los estudiantes como ejes
fundamentales para desarrollar estrategias que los ayudaran y fortalecieran a nivel
académico y emocional para beneficio de su crecimiento y desenvolvimiento en el
mundo. Esto requiri6 a su vez, de un proceso de conocimiento de dichos estudiantes para
cubrir sus necesidades y apoyarlos. De acuerdo al pensamiento tomista, el educador
debe contribuir a favorecer los factores que influyen en el proceso de aprendizaje de los
nifios y el maestro debe establecer parametros e instrumentos que le permitan ayudar,
orientar o guiar a su educando (Millan Puelles, 1963); en este sentido, la escuela también
establece que los docentes son quienes deben buscar aquello que a partir de las
necesidades y caracteristicas de los estudiantes, mejor contribuyan a la formacion de
cada uno de los mismos y a su vez, a detectar las debilidades y dificultades que estos
presentan, para tratar de resolverlas, buscando no solo las causas sino también la
manera de superarlas. De los docentes entrevistados, aquellos que decidieron dialogar
tanto con estudiantes como con padres, comenzaron el camino sefialado por el Aquinate,
pues a través del dialogo se conoci6 no solo la situacion, sino las caracteristicas propias
de los estudiantes; a partir de alli, las estrategias de buscar apoyo profesional en otras
areas de la educacion, posibilitod la busqueda de instrumentos para apoyar y orientar a

los educandos.

Toda estrategia aplicada por parte de los docentes para favorecer el aprendizaje y
el crecimiento del ser humano es un aporte valioso a la formacion de los estudiantes, por
esto, la educacion se convierte en aquella instancia a través de la cual se conoce, se
respeta y potencia al ser humano, como lo menciona Lobato (citado por Martinez, 2002,
p361):

“La educacion se ve inmersa en ese hermoso dinamismo que parte

de una dignidad y se dirige a otra: parte de la dignidad del educando, que
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es persona, y que como tal exige respeto; y se dirige a otra, que es la
dignidad que el educando debe alcanzar con la virtud, siempre al servicio
de su naturaleza racional. Ambas dignidades deben estar en todo momento
en el pensamiento y en el corazon del educador: se educa a una persona
para ayudarle a crecer como persona. ((In Symbolum Apostolorum c.1);

cfr. Abelardo Lobato, Dignidad y aventura humana)”.

La funciéon de la escuela y por ende de los educadores, es lograr en los
estudiantes potenciar sus capacidades para ser “exitosos” en el mundo, es decir, para
que puedan desenvolverse en él, con los criterios necesarios para hacerlo de forma
correcta y adecuada; es a partir de esta funcién, que los docentes deben, segin palabras
de Martinez (2002): “- ayudar al entendimiento del educando para que pueda llegar por
si mismo, desde sus conocimientos previos, a la conclusién; y - cuando éste no se vea
capaz, fortalecer su entendimiento mostrandole las conexiones entre los principios y la
conclusion” (p.325). Con las estrategias aplicadas, los docentes tuvieron en cuenta este
precepto y lo llevaron un poco mas alld, pues si bien es cierto que es un comienzo
estaban enfocadas a la adquisicidn de conocimientos, también es cierto que su aplicacion
comprometié el campo emocional pues con el acercamiento y la preocupacién por saber
qué sucedia, se demostraba interés y amor, lo cual también influye en todo los aspectos
del ser humano; desde alli las funciones se entendieron como: - el ayudar a los
estudiantes para llegar al conocimiento debia basarse en la bldsqueda de actividades y
situaciones que les permitieran comprender y apropiarse de los mismos para aplicarlos
posteriormente y cuando esto no se lograra, buscar alternativas no solo académicas, sino

emocionales, motivacionales y personales, que les ayudaran a resolverlas.

Para el Aquinate la educacion implica cumplir con una funcion mas profunda de

(13

lo que podria creerse, pues para ¢l . educar es, en cierta medida ayudar a ser”
(Martinez, 2002, p.252); por esto, la educacion involucra un proceso mas profundo en

cuanto al conocimiento del ser humano y la relacion con el mismo:
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1. El origen de toda accion educativa hay, en efecto, un
conocimiento y un amor personales. El descubrimiento de alguien
indigente de virtud abre los ojos de quien lo mira, moviéndose su corazon
a desearle el bien... de ahi que confirme Tomds que “el enseriar se cuenta
las limosnas espirituales”(De Veritate q.11, a,4 sed con.2) Hay que decir,
sin embargo, que este deseo no se daria si no hubiera previamente otro
conocimiento y otro amor: el de la verdad y el del bien: la vocacion de
todo auténtico maestro nace siempre de su amor por la verdad, que quiere

ensefar al que no la conoce. (Martinez, 2002, p.410)

2. ...8i el amor que siente hacia el indigente es fuerte, su deseo
se convierte en accién educativa. Solo por este amor la educacion tiene
sentido y puede ser denominada como tal...; solo por este amor el
educador mirara con respeto al educando, tratando de conocerle, de
ponderar sus capacidades, y poniendo como fin de su actividad la virtud
de que adolece; solo por este amor se esforzara por ser paciente, exigente,
constante, ...; solo por este amor se considerara realmente educador,
perfecto en la virtud o en la ciencia que le falta a su alumno, mas humilde
por la mera condicion de agente secundario, que debe ir desapareciendo
mientras que el discipulo crece. (Martinez, 2002, p.411)

Basandose en lo anterior y teniendo en cuenta las estrategias aplicadas por los
docentes, fue posible comprender, el por qué los docentes buscan diferentes alternativas
para apoyar a los estudiantes desde todo aspecto; el conocerlos crea un vinculo estrecho
y especial que impulsa a los profesores a buscar el bien para los educandos y hacer uso
de cualquier estrategia que asegure el mejoramiento de los mismos, esto implicé a su
vez, preguntar a otros lo que habian utilizado para aplicarlo también y desde alli, valdria
la pena preguntarse: ¢Cudles de las estrategias utilizadas por los docentes, podrian
reunirse para vincular todos los aspectos del desarrollo de una persona y fortalecer no

solo lo académico sino también lo actitudinal y lo emocional?
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Las preguntas 5 y 6 estuvieron destinadas a confirmar lo expresado por los
docentes, porque en ellas se reafirmaba el concepto de estudiante que los profesores
tenian y se confirmaba la aplicacion de estrategias “exitosas”. Al interpretar estas dos
Gltimas preguntas, también se pudo observar que en ellas se dejaba de lado el trabajo
familiar que de acuerdo a lo interpretado del pensamiento de Tomas de Aquino,

funcionaria como potenciador de mejoras significativas.

Pregunta 5

¢Las estrategias aplicadas han sido exitosas, es decir han producido algiin cambio en

los nifios, han mejorado su rendimiento académico? ¢Podria explicarnos como?

25 1]
20 47 —
si
15+
- Halgunas
104 aono
%

=

estrategias exitosas

Se evidencid que un 76.5% de los profesores, manifestd haber tenido éxito con la
aplicacion de las estrategias, y un 23.5% manifestd haber tenido éxito en algunas
ocasiones, argumentando que esto se dependia del nivel de compromiso, interés y
voluntad por parte de la familia: “Algunas veces funciona, otras veces no. Estas
estrategias requieren de compromiso Yy responsabilidad, pero si el colegio se
compromete y en la familia no, pues es muy poco lo que se puede hacer.” (CRES, lineas
1 — 3, P5); “En ocasiones funciona, cuando hay apoyo y compromiso constante de los
padres o del familiar que esté a cargo; pero si los nifios estan solos, no funcionan las
estrategias. (CRDS2, lineas 1 -3, P5)
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Dentro de las manifestaciones por parte de los nifios, que los docentes
comentaron como prueba del éxito obtenido con la aplicacion de las estrategias

mencionadas anteriormente, se encontraron:

O tranquilidad
16 -
® mayor
141 motivacion
12 O mejoria.
académica
10 1 O mejoria
emocional
81 B mejoria en
actitud
6 1 .
O mayor trabajo
4 4
® mejoria a nivel
2} social
O mayor atencion
0 i
manifestaciones m adaptacion

- El 8.8% evidencio tranquilidad reflejada por los nifios en las clases y en el

ambito escolar.
- El 8.8% observé mayor motivacion e interés en el desarrollo de las actividades.
- El 44.1% hizo referencia a una notoria mejoria en el nivel académico.
- El 14.7% hablé sobre una mejoria en la actitud de los estudiantes.
- El 17.6% notd mayor produccion y mejoria en los trabajos.
- El 8.8% percibié mejor adaptacion a las situaciones del aula.

- El 2.9% hizo referencia a la mejoria en las relaciones sociales con los

comparieros.

- El 14.7% percibié mayor nivel de atencion en las clases.
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Al respecto es importante aclarar que los docentes mencionaron haber observado
varias manifestaciones de las aqui sefialadas, incluso en un solo nifio o nifia demostrando

mejoria a nivel académico y emocional simultaneamente:

“Pues en ese caso puntual,... se volvio mas lider tanto al interior del
aula, tanto en el exterior, en sus espacios de socializacion con pares;
entonces ya uno la ve mas activa y mas dinamica, ehh... tiene ya don de
mando, sus producciones no son las mejores, pero estdn mucho mejor a
cuando entrd, sus mismos trazos se ven mas fuertes, mas rica su
produccion,...” (CADJ5, lineas 1 — 7, P5)

Todo lo realizado por los docentes en pro de los estudiantes, arrojé en su gran
mayoria, efectos positivos en los mismos por la dedicacion y atencion prestada a ellos,
lo que favorecio el enriquecimiento y crecimiento en seguridad y confianza. Por otro
lado, el analisis a la luz de Tomas de Aquino, demostr6 que a traves de la educacion se
reciben aquellos conceptos y valores necesarios para desenvolverse en la vida de manera
libre, autbnoma y correcta (Millan, 1963) y por esto que educar implicaria brindar
estrategias que favorezcan a los estudiantes en el desarrollo de su proceso de

aprendizaje.

Lo anterior, coincide con lo escrito por Martinez (2002) en su texto, sobre el
significado de educador para Tomas de Aquino, en relacion con la educacion de los

hijos:

“Los padres [ ...] necesitan la ayuda de otros mas alla de la familia.
Surge entonces la sociedad civil, la cual no solo viene a satisfacer dichas
necesidades materiales, [...] sino que pasa a tener con respecto a sus
miembros la misma e idéntica finalidad que tienen los padres para con sus
hijos, esto es, ayudarles a adquirir la virtud [...] aunque los padres sean

animicamente capaces de educar a sus hijos, las necesidades materiales les
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ocupan de tal manera, que requieren también una ayuda para con sus

necesidades racionales”. (pp.245 — 246)

La informacién entregada por los docentes, coincide con la ultima parte de la
referencia anterior: “... aunque los padres sean animicamente capaces de educar a sus
hijos [...] requieren también una ayuda para con sus necesidades racionales”, porque en
ella se habla de la ayuda de los docentes hacia los padres y esta fue proporcionada, pero
al mismo tiempo coincide con lo establecido por aquellos docentes que dijeron no haber
visto cambios en los nifios debido a la ausencia de la familia en el proceso; esto permite
reflexionar a su vez, sobre el papel que actualmente estad desempefiando la escuela como
estamento que ha tenido que suplir a la familia, situacion que va en contra del
pensamiento del Aquinate porque, en ninguna parte de su filosofia se menciona el
traspaso de la funcion educativa Unica y exclusivamente a los docentes; esto significaria
que la presencia de la familia de forma permanente durante el proceso de educacion de
sus hijos, no solo frente a las virtudes sino también frente al conocimiento, es
fundamental para lograr el fin de la educacion misma, como es alcanzar la virtud. Por
tanto, este analisis abrié el camino para determinar la importancia de vincular a la
familia en los procesos académicos de los estudiantes cuando presentan bajo

rendimiento.
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Pregunta 6.

¢Podria referirse explicitamente a algun caso en particular? (pasos seguidos,

acciones llevadas a cabo)

O divorcio

B mal frato -
separacion

O muerte madre

O nuevo hermano

B descuido
familia

O adopcidn

m enfermedad
familiar

O no recuerda

W abandono
hogar

B solo mama

O solo papa

tipo de caso

De acuerdo a la respuesta dada por los docentes, los casos presentados sobre bajo
rendimiento escolar debido al cambio en la estructura familiar, correspondieron a:
41.2% separacion de los padres en la que evitan involucrar al nifio directamente (ver
entrevista CADS3, desde P2), 2.9 % separacion por maltrato fisico o verbal en el que el
nifio es testigo o victima de la situacion (ver entrevistas CADP3, P6; CRDS1, P6),
14.7% abandono del hogar por parte de uno de los padres (ver entrevista CRDJ1, P6); al
sumar el porcentaje de estos tres casos, se observo que este fue sin duda el factor que
mas afecto la estabilidad de un nifio, con un total del 58.8%; la muerte de un familiar
con un 2.9% (ver entrevista CADTR2, P6), la llegada de un hermanito con un 2.9% (ver
entrevista CADJ2, P6), descuido familiar con un 2.9% (ver entrevista CADTR1, P6),
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adopcion con un 2.9.% (ver entrevista CAEPJJ, P6), enfermedad que afecte a un ser
querido y cercano a los nifios con un 2.9% (ver entrevista CAETR, desde P2); 14.7%
convivir con uno de los padres (ver entrevista CRDP1, P6) y el otro 11.8% no explico

ningun caso, refiriendo no acordarse de alguno en particular.

De acuerdo a los casos referidos, los docentes desarrollaron ciertos pasos, los
cuales segun su porcentaje de referencia se organizaron de mayor a menor, de la
siguiente manera: primero, citar a los padres de familia en un 79.4%, para indagar acerca
de la situacion que se estd presentando; segundo, brindar apoyo y afecto a los nifios en
un 55.9%; tercero, hacer la remision a psicologia con un 50%, para contar mas con
ayuda profesional que orienten desde su punto de vista y de acuerdo a la situacién no
solo a los padres, sino ademéas a los nifios y docentes; cuarto, hacer un acercamiento
hacia los nifios en un 44.1%, para que sientan plena confianza de contar lo que sucede,
trasmitir seguridad y recibir orientacion sobre qué hacer y como comportarse; quinto,
dictar clases a padres con el fin de orientar y suministrar alternativas de aplicacién en
casa, como apoyo al proceso realizado el colegio en un 35.7%; sexto, elaborar refuerzos
académicos en un 20.6%, para que nivelar a los nifios, orientar sus actividades y asi
hacerlos mas participes de un entorno de aceptacién y manejo de la situacion en la que
se encuentran; séptimo, hacer monitoria en un 17.6% con el fin de realizar una
observacion detallada de la situacion de los nifios, su comportamiento y los factores que
estan influyendo en su bajo rendimiento; octavo, motivar a los nifios para que no se
sientan aislados del grupo y no sea notoria la situacion por la que estan atravesando en
un 17.6%; noveno , en algunas circunstancias acudir a apoyo externo del colegio en un
11.8%; decimo, reubicar a los nifios en el salon de clase para tener contacto constante y
oportuno con ellos en un 5.9%. Algunos casos particulares explicados por los docentes
fueron: “...en este afio tuve un nifio que su mama se murio hace mas o menos dos afos,
pero el nifio todavia no ha superado como esa perdida, ni él ni su papa ni su abuelita, que
es con quien vive, entonces pues es un nifio un poco retraido en ocasiones desatento,
muy timido, a veces un poquito conflictivo con los amigos, de bajo rendimiento, pero

con muchas capacidades; entonces una vez detectada esta situacion, como te digo, nos
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pusimos en contacto con la psicologa, hablamos sobre las estrategias, se citaron al papa
y la abuelita, conversamos con ellos acerca del manejo que estaban dando en casa,
digamos del tiempo libre con el nifio, del acompafiamiento, de la solucion de conflictos,
se crearon estrategias conjuntas con parte psicologia, la familia y yo y en el sal6n de
clase trabajamos mucho contacto fisico como te decia anteriormente y el nifio necesitaba
ese contacto porque pues habia perdido a su mama muy chiquito y le habia hecho falta
como esa parte. El nifio demandaba mucha atencién, mucha aceptacion y asertividad en
el lenguaje, entonces eso fue basicamente lo que se trabajo con él, motivarlo, estarlo
siempre como diciéndole sus cosas positivas, sus fortalezas, la caricia, el abrazo, el
lenguaje carifioso y realmente los resultados se vieron durante todo el afio y ahorita al
final del afio fue muy evidente para la familia el cambio del nifio y fue muy evidente en
su parte de rendimiento académico como uno de los mejores del salén, porque las

potencialidades del nifio son grandisimas, entonces si, si surtié efecto.

Igualmente los docentes nombraron otras estrategias ubicadas en el ultimo lugar
por ser mencionadas de manera individual, como por ejemplo: hacer trabajo
colaborativo entre los estudiantes del curso, para nivelar el proceso de aprendizaje de los
nifios en un 2.9%; brindar a los nifios mayor tiempo para el desarrollo de actividades, sin
presionarlos ni exigirles igual que a sus comparieros para hacerlos sentir tranquilos y
seguros en su proceso de aprendizaje en un 2.9%; y finalmente, dialogar con el grupo
para hacerles ver la importancia del apoyo entre todos y la comprension de la situacion
por parte de cada uno de los que componen el grupo en un 2.9% . Solo el 2.9% de los
profesores entrevistados no menciono estrategias especificas aplicadas, pero si afirmé

haber aplicado estrategias de las cuales algunas resultaron efectivas y otras no.

Cuando los docentes hicieron referencia a los casos aqui mencionados resulto
interesante confirmar que, efectivamente para ellos también existe una relacién entre el
bajo rendimiento academico de algunos estudiantes y los cambios en la estructura

familiar y que los educadores se preocupan por aplicar varias estrategias, muchas de
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ellas de forma simultanea y otras siguiendo un procedimiento de acuerdo a los resultados
obtenidos por parte de los estudiantes, para favorecer el rendimiento académico de los
mismos. Resultd igualmente interesante, apreciar la importancia dada por los docentes a
conectar la familia con el colegio para enfrentar la situacion; sin embargo pudo
establecerse que este vinculo se basé en conocer la situacion y explicar formas de
manejo de tematicas y ejercicios académicos especificos, dejando de lado la conexion
entre la familia y colegio como potenciadores de aspectos valiosos para el aprendizaje
(emocional, motivacional y afectivo) a los que Tomas de Aquino, hace referencia en
varias ocasiones y resalta a lo largo de su pensamiento filosofico frente a la educacion.
Estos aspectos, se hacen evidentes en el grado de confianza y seguridad que presentan

los nifios, asi como en la relacion que establecen con los demas.

Luego de interpretar y analizar estas dos Ultimas preguntas y de determinar el
vacio existente, al no vincular constante y directamente a las familias para trabajar lo
académico, emocional y afectivo de forma conjunta, se confirmd la necesidad de
elaborar de una propuesta pedagdgica que a partir de las opiniones de los docentes, las
alternativas empleadas por ellos y los elementos fundamentales de la filosofia de Tomaés
de Aquino, trascienda el quehacer pedagdgico y lleve a la familia a tomar conciencia de
su papel en la educacion de los hijos para favorecer y enriquecer su proceso formacion

integral.
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1.2. Tutoria Familiar: Enlace Pedagdgico familia y escuela, una mirada hacia la
educacion de hoy.

Para poder elaborar la estrategia pedagdgica se tuvieron en cuenta algunos
componentes del modelo ofrecido por Feo R. (2010) en su articulo “Orientaciones
Bésicas para el disefio de  estrategias  didacticas”  disponible  en

http://www.tendenciaspedagogicas.com/Articulos/2010 16 13.pdf. De los componentes

de la estrategia didactica planteados por dicho autor, se escogieron los siguientes: -
Nombre de la estrategia, el cual permite identificar esta estrategia de otras que puedan
ser utilizadas. - Contexto, ofrece una breve descripcion del trabajo a desarrollar y se
explican ciertas caracteristicas de la estrategia de acuerdo a las necesidades de las
instituciones en las que se lleve a cabo. - Duracion total, se hace un estimado de tiempo
para realizar la estrategia segun la organizacion de las instituciones. - Objetivos
generales, orientan el trabajo a desarrollar segn las metas que se pretenden alcanzar. -
Competencias, se establecen enunciados que deben ser alcanzados por los nifios durante
su proceso de aprendizaje. - Sustentacion tedrica, se describe brevemente la postura
desde la cual se desarrolla la estrategia para favorecer la comprension del quehacer
pedagdgico. Adicional a estos componentes, se incluyd: - Disefio de sesiones, en el cual
se explican actividades, procedimientos, caracteristicas y tareas especificas de cada
sesion a desarrollar por profesores, padres y estudiantes. Este ultimo componente, no
hace parte de los ofrecidos por Feo R.; éste fue elaborado por las autoras de esta
investigacion, de acuerdo a las necesidades de la propuesta a plantear.


http://www.tendenciaspedagogicas.com/Articulos/2010_16_13.pdf
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1.2.1  Nombre de la estrategia “TUTORIiA FAMILIAR”

1.2.2  Sustentacion teérica

El recorrido realizado por las definiciones de estrategia pedagogica y su
clasificacion, mencionadas en el marco referencial, sirven de base para plantear un
concepto propio de la misma. Detras de este concepto subyace un concepto de
pedagogia que segun Tomas de Aquino, es la ciencia de la educacion, si la educacion es
conducir y promover, un pedagogo es quien conduce y por tanto, es un experto en la
conduccidn, quien conoce metodos, medios, agentes y fundamentos; el pedagogo es

quien conoce qué aprende y como aprende un estudiante (Millan Puelles, 1963).

A partir de los autores consultados, Estrategia Pedagogica es entendida para esta
investigacién, como un recurso utilizado por el docente, que tiene como fin buscar
posibilidades para favorecer y enriquecer el proceso de aprendizaje de los estudiantes a
partir de la organizacion de actividades, procedimientos, experiencias y talleres
significativos que vinculan lo académico y lo emocional con el apoyo y la intervencion
directa de la familia. De esta forma, la estrategia se constituye en una herramienta que
permite al maestro crear diferentes metodologias didacticas de acuerdo a las
necesidades, capacidades y destrezas de sus educandos, la cual encamina el proceso
educativo tanto de docentes como de estudiantes, hacia una educacion dirigida a
conocer, respetar, valorar y elevar al educando, a traves de la potenciacion integral de
habilidades, capacidades y aptitudes con actividades claras y precisas que le ayuden a

obtener resultados favorables y que contribuyan a enriquecerlo como ser humano.

Al querer contribuir al mejoramiento académico de estudiantes entre los 5 los 8

afios de edad que atraviesan por una etapa particular en sus vidas, como lo es el de un
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cambio en la estructura de su familia, la estrategia debe ser entendida como aquel
instrumento del cual se vale el maestro para favorecer ademas, las capacidades
atencionales y motivacionales del nifio, a través de la creacion de un vinculo afectivo
entre él y el educando generado por la dedicacion de tiempo para escucharlo,
aconsejarlo, guiarlo, reconocerlo y valorarlo; por esta razon un educador debe
contemplar dentro de sus planes estratégicos, aquellas acciones que vayan mas alla del
aula para ayudarle, pues no es posible olvidar que el animo, los procedimientos y
competencias para el aprendizaje estan ligados intimamente con el ambiente en el que el
nifio se desenvuelve, no solo al interior del colegio sino también al interior de su familia.
Si un nifio se encuentra en un ambiente que le ofrece seguridad y estabilidad emocional,

éste puede concentrarse en la parte académica y obtener buenos resultados.

En sintesis, una estrategia pedagogica solida a nivel tedrico y practico, se
convierte en la base fundamental de la accion educativa que va a servir de instrumento
dentro y fuera del aula, para asegurar el aprendizaje en beneficio tanto del docente como
del estudiante, porque a partir de un proceso de reflexidn y reconstruccion constante de
su quehacer, es posible dar solucion a situaciones académicas y emocionales que
requieren de mayor atencién e intervencién, para un resultado significativo y
permanente. Dentro de la estrategia utilizada por los docentes, se va a ensefiar a los
estudiantes igualmente, aquellas estrategias que necesitan para el aprendizaje, dandoles
la oportunidad de ponerlas en préactica y despejar dudas sobre el procedimiento que

deben seguir con ellas.

1.2.3 Contexto

La estrategia propuesta debe aplicarse teniendo en cuenta un horario, la situacion
del estudiante, y el tiempo del cual deben disponer tanto padres o acudientes, como
estudiantes y profesores, para no afectar de manera significativa, las responsabilidades

adquiridas por cada una de las partes. La institucion educativa ha de ser la encargada de



123

organizar el numero de sesiones y el horario que convenga a todos. En un comienzo las
reuniones deben realizarse semanalmente y llevarse a cabo en la institucion educativa,
con la presencia del director de curso y del profesional a cargo de la parte afectiva
(psicologo, trabajador social, orientador, psico-orientador, coordinador, psico —
pedagogo o profesor) en un primer momento, a partir de la tercera sesion se
involucraran los docentes de cada asignatura en la que el nifio manifieste dificultad

académica.

Para la aplicacion de esta estrategia es necesario conocer la situacion particular
del nifio, a través de su propio testimonio y el de sus familiares, segun sea el caso; se
debe tener en cuenta el desempefio académico del estudiante en las diferentes
asignaturas, solicitando a los profesores un informe académico con los aspectos en los
que el nifio presente dificultades. Al conocer la situacion especifica del nifio, que en este
caso es el bajo rendimiento académico por cambios en su estructura familiar y de haber
dialogado con él frente a sus sentimientos y percepciones, se dara inicio a la tutoria

familiar, en sesiones presenciales y via internet organizadas previamente.

Las sesiones o talleres que orientan el trabajo a realizar en casa, estan
conformados por ejercicios que van de acuerdo a la edad del nifio, su interés y
motivacidn; estos contienen a su vez, juegos Yy actividades sugeridos por los docentes, de
acuerdo a las destrezas a desarrollar y las habilidades a potenciar en su estudiante. Se
hara un seguimiento a las rutinas llevadas a cabo en casa, con el fin de orientar a la

familia y evitar confusiones por parte del nifio.

Cuando la familia esta en un proceso de asimilacién de una nueva situacion, y en
especial cuando estan en proceso de separacion, caso que mas afecta a los nifios, muchas
veces los padres no quieren estar juntos y de no ser posible, las primeras sesiones deben

realizarse separadamente para evitar roces y discusiones frente al nifio; las actividades a
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desarrollar se realizaran igualmente de forma separada, con el padre en un determinado
momento y con la madre en otro, para evitar encuentros incomodos. Sin embargo, si los
padres a pesar del proceso por el que pasan, estan de acuerdo en llevar a cabo la
estrategia en conjunto, esta se enfocara a trabajar temas encaminados hacia el bienestar
del nifio frente a la situacion sin forzar arreglos. En caso que la situacion esté
relacionada con el ingreso de un nuevo miembro a la familia, enfermedad o muerte de
un integrante de la misma, la tutoria se realizara con las personas que mas contacto

tengan con los nifios.

1.2.4 Duracion Total

La estrategia comienza desde el momento en que se cita a los padres para
conocer la situacion a fondo y finaliza con el cierre del periodo escolar en el que se
encuentre la institucion, previa valoracion del estado emocional del nifio y su
rendimiento académico en las diferentes asignaturas; luego de observar y analizar su
desempefio, se determina el cierre de la estrategia o la continuacion de la misma, segun

los resultados que se evidencien.

Las sesiones se organizan de la siguiente manera:

e Sesiones 1, 2 y 3: presenciales, para recoger informacién sobre la situacion e

informar a padres o personas a cargo del trabajo a realizar.

e Sesiones 4 en adelante: virtuales, trabajo independiente estudiante — padre o
acudiente, envid de actividades a casa para ser elaboradas en conjunto y trabajo

de profesores para el monitoreo en el desarrollo de las actividades.

e Reuniones mensual y final: para compartir percepciones frente al trabajo, la

situacion del nifio en casa y en el colegio.
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125 Objetivos Generales

Mejorar el rendimiento académico en las diferentes asignaturas, en las que
presente dificultad el estudiante, demostrando comprension de conceptos y
tematicas trabajadas, a traves del desarrollo de actividades seleccionadas por los
profesores de dichas asignaturas.

Mejorar la motivacién y el interés del nifio en la realizacién de sus actividades
académicas, promoviendo su seguridad, responsabilidad e independencia, a
través de rutinas de trabajo y estrategias brindadas por el colegio, en las

diferentes sesiones de la tutoria familiar.

Mejorar la autoestima y la confianza en si mismo, a través de actividades que
permitan ofrecer un ambiente estable, en el que se favorezca la concentracion y

la atencion por parte del nifio.

Vincular a la familia en el proceso de mejoramiento académico del estudiante,
para potenciar el aprendizaje del mismo y trabajar lo cognitivo y afectivo de

forma simultanea.

1.2.6  Competencias

Realiza sus actividades académicas oportunamente, con calidad y demostrando

comprension de su trabajo.

Cumple con sus labores académicas en forma adecuada, siguiendo las

instrucciones dadas por sus profesores.

Trabaja con agrado e interés en las actividades académicas, participando en

clase, proponiendo y resolviendo situaciones.
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e Responde a las preguntas realizadas por los profesores en forma acertada.

e Se muestra calmado y tranquilo ante las situaciones que se presentan a diario en

el colegio, resolviendo problemas en forma asertiva e independiente.

e Controla sus emociones y sabe expresar sus sentimientos, frente a diferentes

situaciones que se le presentan.

e Se muestra confiado y seguro, ante la presentacion de pruebas y ejercicios

académicos.

1.2.7 Disefio de sesiones

Para elaborar una estrategia pedagogica, se debe tener en cuenta el fin para el
cual se disefia, la problematica sobre la cual se hace importante su elaboracion y la
pertinencia de su aplicacion, seguin la edad, el contexto y la situacion que atraviesa cada

nifio, con quien se ha de poner en marcha.

Las sesiones descritas a continuacion, fueron elaboradas a partir del analisis de
las entrevistas de los docentes, del pensamiento filosofico de Tomas de Aquino y de las
preguntas que surgieron a partir del cruce de los dos elementos anteriores. Estas
preguntas sirven a su vez de base para poder encaminar la formulacién de las sesiones y

las actividades que se han de llevar a cabo en cada una de ellas.

Estas preguntas son:

e Cbomo desarrollar una estrategia que vincule a los padres de nifios con bajo
rendimiento escolar por cambios en su estructura familiar, al proceso de apoyo
para que en conjunto brinden el soporte necesario para el mejoramiento

académico de los nifios?
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e /Como unir la basqueda de soluciones académicas a lo afectivo y brindar un
soporte que contemple aspectos como lo conceptual con lo motivacional, el
seguimiento de instrucciones con la adquisicion de seguridad y confianza en las
propias capacidades y la practica de ejercicios con el fortalecimiento de

habilidades y capacidades?

e Cbomo vincular a la familia y al nifio en actividades dentro de una estrategia
pedagogica, que permita restablecer el equilibrio emocional cuando se produce

un bajo rendimiento académico por cambio en la estructura familiar?

e Si el cambio en la estructura familiar de los nifios, afecta su desempefio escolar,
como podria vincularse a la familia de forma directa en el apoyo que la escuela
brinda a estos estudiantes y hacerla participe de las actividades, que estos deben

desarrollar para mejorar?

e ;Cuéles de las estrategias utilizadas por los docentes, podrian reunirse para
vincular todos los aspectos del desarrollo de una persona y fortalecer no solo lo

académico sino también lo actitudinal y lo emocional?

Sesiones

e Sesionl

Esta sesion esta basada en algunos preceptos del Aquinate, que tienen que ver
con el apoyo que la escuela puede ofrecer a la familia para completar la educacion de los

hijos y la influencia que tiene el ambiente familiar en los mismos.
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Objetivo:

Explicar la situacion del nifio a nivel académico y emocional y presentar la
metodologia a realizar a padres o acudientes, (en caso de no poder hacer un trabajo

conjunto con padres se hara por separado).

Personas que intervienen:

Padres de familia o acudientes, profesional a cargo (psicélogo, trabajador social,
orientador, psico-orientador, coordinador, psico — pedagogo o profesor) y directora de
grupo (quien canaliza la situacion académica del nifio, de todas y cada una de las
asignaturas en las que se presente dificultad).

Modalidad: Presencial
Lugar: Colegio
Actividades:

e Explicacion de la situacion académica y emocional del estudiante, donde se
presentan las dificultades del nifio en cada una de las asignaturas y de la posible

causa de las mismas.

e Tiempo de escucha para que padres o acudientes expliquen la situacion, den a
conocer el manejo de la misma, al interior de la familia y manifiesten los

cambios del nifio, percibidos por ellos.

e Explicacién de la importancia de la familia, en el buen desempefio académico de
los estudiantes y de la metodologia a seguir, para ayudar al nifio en el manejo de

la situacion y mejoramiento académico.

e Pregunta a padres por la realizacion de las sesiones por separado 0 en conjunto

(si el caso es de separacion).
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e Establecimiento de acuerdos, frente al manejo de la situacién delante del nifio: -
evitar enfrentamientos en presencia de él, - evitar hablar en forma inapropiada, -
evitar el envio de mensajes con el nifio, - evitar la creacion de falsas ilusiones, -
explicar el amor que se siente hacia el nifio y aclarar las dudas que éste

manifieste frente al tema en forma apropiada y mesurada

e Establecimiento de acuerdos frente a rutinas de trabajo en casa, que han de
seguirse en los diferentes lugares en los que el nifio tenga que permanecer: -
horario de descanso, - tiempo de estudio, - tiempo para actividades recreativas, -
organizacion y preparacion de material necesario para sus clases, — manejo de
consecuencias, - tiempo exclusivo del padre o acudiente, con quien se encuentre

para compartir actividades como jugar, consentir, conversar, leer, entre otras.
Tarea:

Elaboracion de una carta o nota sobre lo importante que el nifio es para cada uno

de los padres o acudientes y lo que éste representa en su vida.

Sesion 2

En esta sesion las pautas brindadas por el Aquinate, estan relacionadas con
conocer al estudiante, para que a partir de ese conocimiento se organice la accién

pedagdgica, la cual no s6lo debe abordar lo académico, sino también lo emocional.

Objetivo:

Brindar un espacio para la expresion de sentimientos por parte del nifio, frente a
la situacion y la explicacion por parte de los padres o familiares que estén a cargo, en la
cual se recalque la importancia que tienen los nifios en la familia y comprendan que el

amor Yy la atencién hacia ellos no va a cambiar.
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Personas que intervienen:

grupo.

Padres de familia o acudientes, estudiante, profesional a cargo y directora de

Modalidad: Presencial

Lugar: Colegio

Actividades:

Explicacion al nifio de la forma de trabajo a realizar en la sesion.

Tiempo de escucha, para que el nifio exprese sus sentimientos, dudas, miedos y

angustias.

Intervencion del profesional a cargo, para explicar el proceso por el que esta
atravesando la familia y lo que ésto significa en cuanto a cambios que se pueden

producir en el hogar, con el fin de tranquilizar al nifio.

Tiempo de escucha a padres o acudientes, para que expresen sus sentimientos
frente al nifio, lo que éste representa para ellos y su compromiso de acompafarlo
y apoyarlo en cuanto sea necesario, a través de la lectura de las cartas realizadas

como tarea.

Explicacién al nifio de los acuerdos establecidos por padres o acudientes, sobre

rutinas a seguir en casa y la organizacion del tiempo.

Explicacion a padres o acudientes y estudiante, sobre la forma de trabajo en la
realizacion de refuerzos, actividades y ejercicios complementarios, que seran

enviados por internet, para elaborarlos y entregarlos en fechas determinadas.

Aclaracion sobre la revision de ejercicios y actividades enviados a casa: charlas
con el nifio, retroalimentacion de los trabajos, presentacién de pruebas y

participacion en clase.
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Tarea:

Elaboracion de un cartel o carteles, realizados por padres o acudientes y
estudiante en el que se explique: fortalezas, capacidades y habilidades de cada miembro
de la familia, actividades que les agrade compartir con cada uno de ellos y su

compromiso frente al trabajo a desarrollar.

Sesion 3

En la presente sesion, las actividades se organizan teniendo en cuenta las
opiniones de Tomas de Aquino, frente a la importancia del afecto en la familia y el

conocimiento del estudiante, para encontrar lo que este necesita para mejorar.

Objetivo:

e Subir la autoestima del nifio, a través del reconocimiento como ser Unico,

especial e importante que es para su familia.

e Presentar las asignaturas en las cuales el nifio tiene dificultades, especificando
temas y conceptos, en los cuales debe trabajar, asi como la metodologia a seguir

para el desarrollo de los mismos.
Personas que intervienen:
e Primera parte: Padres de familia o acudientes, estudiante y profesional a cargo.

e Segunda parte: Padres de familia o acudientes, estudiante y profesores de las

asignaturas con dificultad (asistirdn uno por uno).

Aclaracion: Los profesores desarrollan la sesion de acuerdo a un horario establecido
para que puedan dar las indicaciones necesarias en la elaboracion de los refuerzos y

ejercicios en forma individual.



132

Modalidad: Presencial
Lugar: Colegio
Actividades:

Primera parte:

e Explicacién de los padres o acudientes al nifio sobre la cartelera, en la que
manifiestan sus sentimientos, el significado que éste tiene para ellos y su
compromiso. Explicacion por parte del nifio a sus familiares de lo que mas le
gusta o ama de cada uno de ellos, sus actividades preferidas y la responsabilidad

que adquiere frente al trabajo.

e Intervencion por parte del profesional encargado de concluir y dejar en claro los
compromisos adquiridos y el seguimiento a realizar, a través de conversaciones

privadas con el nifio y con los padres o acudientes, en caso de ser necesario.

Segunda parte:

e Entrega del material de trabajo por parte de cada uno de los profesores,
explicacion de temas, metodologia, actividades, pautas generales de trabajo y

fechas de entrega. Aclaracion de dudas.

e Explicacién de la importancia de estimulos verbales y tactiles, frente al esfuerzo

demostrado por los nifios.

e Informacion de actividades especificas, para mejorar su autoestima y reafirmar la

relacion padre e hijo o acudiente y nifio.
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Tarea:

Revisar semanalmente el mail para recibir y enviar actividades, refuerzos y

ejercicios desarrollados, asi como la retroalimentacion del trabajo entregado.

e Sesidn 4 — en adelante

Las sesiones siguientes buscan profundizar en los aspectos que resultan
primordiales para fortalecer al estudiante académica y emocionalmente; por ello, algunas
afirmaciones basadas en el estudio del pensamiento Tomista, sobre la
complementariedad de la familia y la escuela, arrojan un sustento tedrico importante

para el desarrollo de éstas.

Objetivos:

e Realizar los ejercicios y actividades propuestas por los profesores de las

areas, en las que el estudiante presente bajo rendimiento.

e Reforzar el aspecto emocional del nifio, a través de actividades conjuntas
entre padre o acudiente e hijo, que permitan mejorar su confianza, seguridad

y autoestima.

Personas que intervienen:

Padres de familia o acudientes, estudiante, profesores, directora de grupo y

profesional a cargo.
Modalidad: Virtual

Lugar: Hogar
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Actividades:

Desarrollo de refuerzos enviados por los profesores en la sesién anterior, con la
colaboracion de padres o acudientes, de acuerdo a las pautas dadas (explicacion

y correccion, mas no elaboracion).

Revision de mails y envio de informes a profesional encargado sobre el trabajo
del estudiante en el aula y la colaboracion recibida por parte de padres o

acudientes.

Elaboracion de mensajes escritos al nifio por parte de padres o acudientes, para
resaltar el trabajo realizado como: me agrad6 que pudieras realizar tus ejercicios
solo, me gust6 como utilizaste los diccionarios, enciclopedias y recursos
tecnoldgicos para resolver tus inquietudes frente a los temas, fuiste paciente y
trabajaste con calidad tus actividades y me enorgullezco de ti, me agrada ver el

esfuerzo que haces por sacar adelante tu estudio.

Elaboracion de mensajes por parte del nifio, agradeciendo el apoyo de su familia
y expresando sus emociones frente al trabajo realizado, como: gracias por
ayudarme y explicarme los ejercicios que no comprendia, gracias por dedicarme
tiempo y corregir mis errores, me gusté mucho cuando te sentaste a mi lado y

esperaste hasta que yo terminard, etc.

Aclaracion: Los trabajos seran revisados por el profesional a cargo y la directora de

grupo, para determinar pasos a seguir: - dialogo con el nifio sobre los mensajes

elaborados y recibidos, desarrollo de las actividades y refuerzos, - aclaracion de dudas,

observaciones a tener en cuenta, - motivacion sobre cambios positivos a nivel

académico, comportamental y emocional, - tiempo de escucha al nifio para que comente

sobre su situacién familiar.
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Cada profesor recibe, corrige y retroalimenta, los refuerzos directamente con el
nifio en clase, a través de conversaciones, preguntas y ejercicios; da estimulo verbal
positivo ante el trabajo y el esfuerzo, corrigiendo errores prudentemente, cuidando que
su lenguaje sea respetuoso Yy sutil; y escribe a la familia un reporte sobre el trabajo

recibido, sefialando aciertos y aspectos a mejorar.

Tarea:

Realizar actividades ludicas (padre o acudiente - hijo) como: - ir al cine y
comentar sobre la pelicula; - participar en juegos de mesa, como jenga, rompecabezas,
encuentre la diferencia, pictogramas, crucigramas, concéntrese, mimica, entre otros, para
resaltar seguridad, toma de decisiones, confianza y trabajo en equipo, de esta manera se
desarrolla atencién y concentracion; - leer cuentos para comentar las ensefianzas que
estos dejan; - realizar actividades fisicas en las cuales el nifio sea &gil, para potenciar
estimulos verbales; - realizar actividades artisticas y plasticas de elaboracion conjunta
(padre o acudiente — hijo) y ubicarlas en un lugar “especial”, visible a los demas, para

resaltar el trabajo en equipo; - dedicar tiempo para consentirse y abrazarse mutuamente.

o Sesiones de mitad y final de periodo

Estas sesiones resultan fundamentales porque en ellas se constata el avance de
los nifios en los niveles académicos y emocionales, que repercuten en otros aspectos del

desarrollo; en ellas se pretende alcanzar lo que para el Aquinate implica la educacion.

Objetivo:

e Evaluar el proceso llevado a cabo en las sesiones no presenciales y el progreso

del nifio a nivel emocional y académico.

e Realizar cambios y determinar pasos a seguir segun el resultado obtenido.
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Personas que intervienen:

Padres de familia o acudiente, estudiante, directora de grupo (quien canalizara la
informacién brindada por los profesores frente al desempefio escolar del nifio) y

profesional a cargo.
Modalidad: Presencial
Lugar: Colegio
Actividades:

- Dialogo con padres para informar cambios vistos en el nifio relacionados con lo
académico, comportamental, actitudinal y animico, durante el proceso de la

tutoria familiar.

- Evaluaciéon del trabajo realizado por parte de padres o acudientes, nifio e
institucion, cambios observados y determinacién de aspectos a continuar y

mejorar.

- Tiempo de escucha de sentimientos y emociones por parte del nifio hacia sus
familiares por el trabajo realizado, en especial en el cumplimiento o

incumplimiento de acuerdos y compromisos.

- Determinacion de la finalizacion o no, de las sesiones.

Aclaracién: Una vez terminada la tutoria, los profesores continuaran con un monitoreo

en sus respectivas clases, de acuerdo al proceso académico del nifio.
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2. CONCLUSIONES

En la busqueda de antecedentes sobre el tema de este estudio, fue posible
encontrar por un lado, varias investigaciones que relacionan los diferentes
cambios en la estructura familiar de los estudiantes con el bajo rendimiento
académico. Por otro lado, ninguna de ellas tiene su fundamento epistemoldgico
en Tomas de Aquino. Estos hallazgos resultaron significativos para el desarrollo
de la presente investigacion; a partir de ellos fue posible vincular el trabajo
docente sobre el bajo rendimiento académico por cambios en la estructura
familiar con el pensamiento del Aquinate, para proponer una estrategia
pedagdgica que contemple las categorias fundamentales sobre educacion,
educador, educando y familia como educadora, en busca de un recurso
pedagdgico que favorezca el desarrollo integral del nifio y le ayude en la

superacion emocional de la situacion por la que atraviesa.

La estrategia pedagogica se definio como aquel procedimiento, utilizado tanto
por el estudiante como por el profesor, que a través de actividades y procesos
mentales producidos durante él, aseguran el aprendizaje con la finalidad de
alcanzar metas relacionadas con la adquisicion de conocimientos de forma
significativa, contemplando la disposicion de ciertos elementos  que
complementan el proceso de ensefianza — aprendizaje como la organizacién de
escenarios o espacios fisicos, mentales y emocionales, para favorecer dicho
aprendizaje y el desarrollo integral del estudiante. Por esta razon, la estrategia
pedagdgica contemplo el conocimiento del estudiante para el cumplimiento de
los objetivos establecidos y la incorporacion de todos los aspectos del desarrollo
para potenciar sus habilidades. La estrategia se plante6 de manera general para
poder dar flexibilidad a su organizacion no solo de forma sino de fondo,
considerando los distintos procesos de aprendizaje, los ambientes que

proporcionan confort, las necesidades y dificultades de los estudiantes.
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La respuesta dada por los docentes durante las entrevistas, permitié identificar las
manifestaciones de aquellos estudiantes con bajo rendimiento escolar por un
cambio en la estructura de su familia, las cuales se ubicaron en tres categorias:
académicas, sociales y comportamentales; estas manifestaciones a su vez,
estuvieron relacionadas entre si por el componente emocional. Como
manifestaciones académicas se identificaron aquellas que dan cuenta del bajo
rendimiento escolar, como: - notas bajas, - disminucién en la participacion en
clase y - poca o baja produccion de trabajos asignados en el colegio por los
profesores. Dentro de la categoria de manifestaciones sociales, se localizaron
aquellas que corresponden a la relacién con los demas y el autoconcepto de los
estudiantes, como: - irritabilidad ante lo que los compafieros o los profesores le
dicen, - aislamiento frente al grupo prefiriendo permanecer solos, - mostrar poco
interés para jugar o compartir con los demas,- baja autoestima frente a sus
capacidades ante el estudio y — sentimiento de no ser amados por sus padres.
Bajo la categoria de manifestaciones comportamentales se encontraron las
conductas presentes en el aula de clase, como: - agresividad hacia los
compafieros al momento de resolver conflictos, - desmotivacion por realizar
actividades académicas y ludicas, - falta de atencion ante explicaciones,
elaboracion de ejercicios y preguntas que se les realizan y - dificultades para

permanecer en sus puestos, mostrando inquietud motora.

Los docentes entrevistados manifestaron hacer uso de diferentes estrategias
segun el criterio de cada uno, mostrando una division de estas en dos grandes
grupos desarrollados de forma separada y aislada. Un grupo de estrategias estuvo
enfocado al apoyo hacia los nifios para mejorar su rendimiento académico, en él
se ubicaron las estrategias realizadas directamente con los estudiantes, como por
ejemplo: - trabajar los temas y conceptos en los que presentan dificultades, -
entregar actividades extras para que realicen en casa, - dedicar tiempo exclusivo
para explicaciones, - dialogar con los nifios para dar soporte emocional, mejorar

su confianza y seguridad, - remitir al nifio al profesional a cargo de la parte
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emocional de los nifios. En el otro grupo se localizaron aquellas estrategias
orientadas al trabajo con la familia y estuvieron orientadas al dialogo con padres
para conocer la situacion o la razon de sus comportamientos y a dar algunas

pautas de manejo en casa.

El anélisis a las respuestas de los docentes, permitié establecer semejanzas y
diferencias con respecto al pensamiento de Tomas de Aquino; por un lado se
establecid una estrecha concordancia frente a la importancia de un ambiente
familiar estable, para el desarrollo de los estudiantes y para su buen desempefio
académico; pero por otro lado, estos dos pensamientos se diferenciaron porque
los docentes hacian referencia a las estrategias utilizadas separando a los
estudiantes de sus familias y enfocandose en el desarrollo de actividades
académicas destinadas a mejorar el rendimiento escolar, mientras que para el
Aquinate la familia debia estar ligada a la educacién de los nifios y por tanto,
debia ir de la mano de la escuela, para buscar de forma conjunta la mejoria

académica y emocional de los estudiantes.

Para la elaboracion de la estrategia pedagdgica se tuvieron en cuenta las
categorias fundamentales de Tomas de Aquino frente a la educacion, el
educando, el educador y la familia como educadora. Desde la perspectiva
Tomista, la educacion fue definida como aquella instruccion que comienza desde
la concepcion del hijo y que dura toda la vida, en la cual se prepara al nifio para
alcanzar la madurez y para que por si mismo adquiera, a través de la toma de
decisiones maduras, la virtud y la felicidad. La familia y mas especificamente los
padres, son quienes comienzan dicha educacion y la escuela es un apoyo en la
formacion integral del educando, quien merece respeto y ser tratado con amor,
pero con firmeza, para que a partir del conocimiento del mismo, el aprendizaje se
consolide. El educador, por su parte fue concebido como aquel ser que por

dignidad se constituye en el complemento del padre para guiar, acompafiar y
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apoyar el proceso de ensefianza que ocurre en la escuela y quien se encargay se
asegura de dar al educando lo necesario para lograr su éxito académico,
deseandole su bien. Finalmente, la familia fue definida como aquel sistema que
junto a la escuela forman parte del proceso de formacién del ser humano perfecto
en cuanto hombre, porque se encargan de trabajar lo cognitivo y lo emocional
para que los estudiantes adquieran conocimientos, se desarrollen como personas
virtuosas y estén motivados hacia el aprendizaje como consecuencia del

conocimiento, respeto y valor que se les otorga en los dos entornos.

La filosofia de la educacion de Tomas de Aquino ofrecié un aporte importante al
mejoramiento del rendimiento académico, por considerar a los estudiantes como
personas integrales, a quienes se les debe conocer y respetar para reorientar las
estrategias empleadas por los docentes hacia la basqueda de actividades y talleres
que potencien el crecimiento en todos los aspectos del desarrollo humano. En
este aspecto era precisa la intervencion de toda la comunidad educativa, desde
profesionales, hasta padres y docentes de las diferentes asignaturas, con el fin de
trabajar tanto sentimientos o sensibilidad, como lo intelectual o racional. Desde
esta perspectiva se consolidd la elaboracién de la estrategia pedagdgica
ofreciendo actividades que refuerzan la parte sensible del educando, al mejorar la
autoestima, la seguridad y la confianza en si mismo y en su familia, y el aspecto
racional, al trabajar las dificultades académicas presentadas por los estudiantes;

ademas de reforzar el vinculo de la familia en las tutorias.

La estrategia pedagogica planteada resulté de la recopilacién de los elementos
fundamentales del realismo filos6fico de Tomés de Aquino y del trabajo
realizado por los docentes en los colegios Abraham Lincoln de Bogota y
Politécnico Sede El Rosario de Sogamoso. Para estas dos instituciones la
estrategia creada ofrece una alternativa educativa que integra todos los aspectos

del desarrollo humano con el proposito de favorecer y apoyar el trabajo docente
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mediante una propuesta solida a nivel tedrico, que de ser llevada a cabo, permite
obtener resultados positivos a nivel académico y asegurar la continuacion en el
buen rendimiento escolar; ademéas de favorecer el acercamiento hacia la familia
involucrandola y haciéndola participe de las tutorias, con las cuales: se refuerzan
aquellos temas y conceptos en los cuales los nifios presentan dificultad
académica; se potencian y desarrollan aquellas habilidades necesarias para
atender, comprender y trabajar adecuadamente en clase. Con el apoyo de un
profesional en el campo emocional, se fortalecen los vinculos afectivos entre
estudiantes y sus familias y se mejora la autoestima, necesaria para la

adquisicion y permanencia del conocimiento.

Como resultado del proceso investigativo de este estudio, se elaboré una
estrategia pedagogica, siguiendo las etapas definidas por los investigadores E.
Ortiz y M. Marifio (1995, citado por Gonzéalez, 1., Sanz L., 2011) que son: -
Diagnostico inicial y caracterizacion del problema, - Planificaciéon, - Ejecucidn, -
Control, - Diagnostico final y valoracion de los resultados. Esta investigacion
realizd las dos primeras, dejando disponibles las siguientes tres etapas para
futuras investigaciones, que puedan ejecutar la estrategia y valorar su viabilidad,
alcance, grado de incidencia en los estudiantes y sus familias y sus posibilidades
de aplicacion en otras instituciones diferentes a las aqui presentadas. De igual
manera se sugiere tener en cuenta la metodologia desarrollada en esta
investigacion, como punto de referencia para adelantar estudios basados en la
filosofia tomista dedicados a trabajar procesos formativos y de transformacién

educativa.

Un aporte fundamental de esta investigacion, es la elaboracion de 10 fichas
RAES realizadas a los textos escogidos para el estudio del pensamiento
filosofico de Toméas de Aquino, el cual ofrece el analisis de algunos apartes sobre

las nociones de educacién, educador, educando y familia como educadora.
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La entrevista a los docentes de las dos instituciones, trajo consigo una reflexién
importante frente al ambiente para la realizacion de las mismas. Para obtener
respuestas amplias que permitan evidenciar las actividades que practican los
docentes con los estudiantes y las opiniones de los educadores frente a la
situacion planteada, requiere de la creacion de un ambiente comodo y de
confianza entre entrevistador y entrevistado, en el que de ser necesario sea
posible replantear las preguntas para obtener respuestas ricas en contenido; esto
se facilita si previamente a la entrevista, el entrevistador y el entrevistado se
conocen y entablan una conversacion informal que rompa el hielo para poder
generar un ambiente tranquilo en el cual sea posible obtener mayor informacion
por parte de los entrevistados y permita al entrevistador buscar alternativas para
corroborar lo dicho, complementar la informacion recibida o encaminar

nuevamente las respuestas hacia lo que se pretende con la entrevista.

La presente investigacion se enfoco en ofrecer a los docentes en general de las
diferentes instituciones educativas, una herramienta de trabajo que favoreciera el
desempefio académico de los estudiantes que atraviesan por un proceso de
cambio en su estructura familiar. Al contemplar las diversas instituciones, se
beneficia igualmente a la comunidad a la cual pertenecen, porque se potencian
habilidades, capacidades y emociones de los individuos que la conforman. De
esta forma, los usuarios directos serian las instituciones educativas y los

profesores; y los indirectos serian los padres y los estudiantes.

La socializacion de los resultados de esta investigacion se realizard en las
instituciones que formaron parte de este estudio. Con la entrega de un cuadernillo
se pretende orientar y guiar el trabajo pedagdgico a realizar, no solamente en
dichas instituciones, sino en aquellas que deseen implementarlo. Con el fin de

dar comienzo a un proceso de comunicacion de la estrategia, se plantea como
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posibilidad de divulgacion la participacion en futuros congresos, seminarios,

conferencias u otros escenarios educativos.
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ANEXOS (en medio magnético)

Anexo 1 Transcripcién de entrevistas
Anexo 2 Fichas RAE - textos de Tomas de Aquino
Anexo 3 Tablas estadisticas

Anexo 4 Formatos de la tutoria

Anexos (en medio fisico)

Anexo 5 Cuadernillo guia para profesores



