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1. PRELIMINARES
El Desarrollo de las Capacidades Cognitivas a través de la ensefianza de las Artes Plasticas y

Visuales.

1.1 ELECCION DEL TEMA

“Cuando los nifios encuentran una forma de arte que mantiene su interés, el subsecuente
fortalecimiento de las redes de atencion cerebrales puede mejorar de manera mas amplia el
desarrollo cognitivo” Posner, M. (2009, noviembre).
La practica de actividades artisticas permite desarrollar un repertorio de informacion asociado a
las diferentes expresiones del cuerpo, sean corporales, musicales o plasticas, con lo cual se
contribuye al desarrollo del potencial cognitivo en los seres humanos, especialmente en los nifios
y nifias.

Mediante el uso de aparatos que monitorean la actividad neurosensorial se ha podido ver
como dichas actividades permiten el funcionamiento de varias partes del cerebro, involucrando
procesos sensoriales, motores, atencionales, emocionales y del lenguaje. (Bradley, 2005)

La educacion artistica, en otras palabras, estimula la conexién entre diversas partes del
cerebro, potenciando las capacidades de aprendizaje, por lo tanto, la ensefianza de las asignaturas
de expresion corporal, musical y pléstica en la formacion escolar, no deberia ser un lujo, una
opcion prescindible o una parodia para llenar el horario. La educacion artistica es un area
fundamental, ya que les permite a los nifios y nifias desde las primeras edades de su escolaridad,
incluso hasta su adolescencia, apreciar no solo el mundo que les rodea, sino también revisar el
pasado y la historia. Por otra parte, la ensefianza de los lenguajes artisticos, fortalece la capacidad

creativa, desarrollan la autoestima de los nifios y nifias, su motivacion, su autorregulacion, el



respeto por las diferentes formas de pensar, comunicar sus ideas de diversas formas, e incluso,
aporta herramientas para la resolucion de sus propios problemas.

Siendo la educacion artistica un campo de formacion amplio y que responde a diferentes
procesos tanto sensoriales como cognitivos que realiza aportes significativos a la ensefianza, es
importante otorgar la importancia que merece en un sistema educativo, el impartir las asignaturas
que respondan a las necesidades de sensibilizacién en torno al arte y el fortalecimiento del
conocimiento.

Se plantea la necesidad de estructurar un proyecto, en el cual se pueda establecer la relacion
entre la educacion artistica y el desarrollo cognitivo, realizar procesos educativos que conduzcan
a potenciar la capacidad cognitiva de los nifios y nifias y a su vez mejorar los procesos de
ensenanza - aprendizaje, a través de estrategias didacticas en las asignaturas de artes plasticas y
visuales. Se debe brindar a los estudiantes un programa educativo en artes que conduzcan a

“aprender a aprender” y “aprender a pensar”.

1.2 INTRODUCCION

El presente trabajo de grado busca dar respuesta a un interrogante que ha surgido desde hace
unos cuantos afios cuando se inicia un proceso en el campo de la docencia, y se empieza a
descubrir que las artes, en la mayoria de instituciones educativas, revisten poca importancia y no

se valoran como ralamente se deberian valorar.

En el afio de 1995 y bajo la tutoria del Doctor Giovanni lanfrancesco Villegas, quien en ese
entonces era el rector del Gimnasio Los Andes, se realizd un diplomado en “Modificabilidad

Estructural Cognitiva”, fue fascinante como el autor de esta propuesta, el psicologo Reuven



Feuerstein, mencionaba en su teoria lo siguiente: “Todo ser humano es modificable, para ello

hace falta una interaccion entre el individuo y las fuentes de estimulacion”

En el desarrollo del diplomado, se encontrdé que muchas de las herramientas de mediacion que
propone la teoria MEC, eran afines a los temas de la asignatura de Dibujo Técnico que se
ensenaba en ese entonces, y surgi6 la inquietud, de cudl era el aporte que podria realizar desde el
rol de maestro al desarrollo de pensamiento en los nifios y nifias. En las clases de dibujo se
observaba la dificultad de algunos estudiantes por comprender algunos conceptos y llevarlos a la
practica, pero lo que mas inquietaba en ese momento, eran las preguntas de algunos de los

estudiantes, ;Y todo esto tan dificil, para que nos sirve?

Es la constante de las instituciones educativas, se piensa que solo asignaturas las matematicas,
el lenguaje y las ciencias, sirven a los estudiantes. Era inquietante el cuestionamiento de los
aprendices, en ese anhelo por dar una respuesta que fuera contundente, se inicia un proceso de
indagacion sobre los procesos de pensamiento, se fueron encontrando la respuestas al

cuestionamiento.

Al iniciar las clases, se relacionaban los temas a desarrollar con eventos de la vida cotidiana y
con temas de las otras asignaturas, fue asi como se encontrd una gran motivacion al relacionar
los modelos tridimensionales con la biologia, la fisica, la geometria, las ciencias sociales y hasta
la religion, todo esto enfocado al funcionamiento del cerebro y del desarrollo de esos diminutos
musculos llamados neuronas, alojados en el hemisferio derecho y que permiten que se
desarrollen sentidos y percepciones, especialmente cuando se realizan actividades relacionadas

con arte.



Luego en la direccion del departamento de artes de la institucion, se aprecia un muro
administrativo y ético en el sistema educativo, siempre aparecen docentes a los cuales les
importa enseflar solo técnica y nada madas, el por qué y para qué, no es relevante.
Afortunadamente, en la institucion, el apoyo al arte era bastante amplio y se alcanzan metas
interesantes, tanto en la construccion de los curriculos de las diferentes asignaturas artisticas,
como en los procesos adelantados con los nifios y nifias. Al compartir con docentes de otras
instituciones, se evidenciaba que en muchas instituciones, las artes, se dictan solo por cumplir
con el requisito legal, casi nunca se piensa en la contribucion al desarrollo de los nifios y nifias,
no solo intelectivamente, sino también como ser humano, como persona que forma parte de una

sociedad.

Para la presente investigacion, se han realizado entrevistas con docentes de las asignaturas de
artes plasticas y visuales, con el fin de indagar sobre las tendencias de los educadores en la
ensenanza de las asignaturas enunciadas, las estrategias didacticas utilizadas, el conocimiento
sobre el desarrollo cognitivo y el aporte que pueden realizar dichas asignaturas al aprendizaje de

los nifios y nifias.

1.3 JUSTIFICACION

a inteligencia es la capacidad de pensar, entender, asimilar, elaborar informacion y utilizarla
“La intel | dad d , entender, lar, elab 1 y utilizarl

para resolver problemas” (Gardner, 2005, p. 29).

Es dificil evidenciar el aporte de las artes plasticas y visuales en los procesos académicos de un

estudiante, ya que esta asignatura no es evaluada en ninguna de las pruebas nacionales de
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evaluacion. Pero se ha comprobado que los nifios que reciben entrenamiento en artes plasticas,
dibujo, danza, teatro, medios audiovisuales, etc., obtienen mejores resultados en su desempeio
escolar, que los que no tienen un acercamiento a la expresion artistica en su proceso educativo.

Teniendo en cuenta lo anterior, se pretende indagar sobre cudl es la percepcion de los
docentes en relacion con el desarrollo cognitivo de los estudiantes a través de las asignaturas de
educacion artistica también se pretende verificar si los maestros de estas asignaturas conocen los
procesos cognitivos que interfieren en el proceso educativo de las artes y si emplean
herramientas y estrategias pedagdgicas que permitan evidenciar el desarrollo de habilidades

cognitivas en los educandos.

Con lo anterior, se podrd evidenciar que la educacién artistica es un area esencial en los
procesos educativos de los nifios y nifias, ya que contribuye significativamente en el desarrollo
del pensamiento, el cual se fortalece por medio de las asignaturas que desarrollan la expresion
corporal, musical y plastica, y su vez, permite identificar algunas disfunciones cognitivas, que

puedan presentar los estudiantes en su proceso de aprendizaje.

1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La educacion artistica siempre ha ocupado un lugar poco privilegiado en el campo de la
ensenanza y en pocas ocasiones se ha tenido en cuenta que es un area que beneficia el desarrollo
del pensamiento en los estudiantes, especialmente el pensamiento el creativo, el convergente y el
critico, favoreciendo el aprendizaje en las dimensiones apreciativa, productiva y emocional, a
través de la convergencia de las manifestaciones de los sentidos en la corporalidad, la audicion y

la expresion visual, realizando un aporte a la valoracion artistica y al conocimiento cultural.
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Las artes plasticas, estimulan la conexion entre diversas partes del cerebro, lo cual potencia
las capacidades de aprendizaje. Por tanto, la educacion artistica en la formacion escolar no

deberia ser un lujo, ni una opcién prescindible o una parodia para llenar el horario.

A pesar de que en los procesos artisticos se desarrollan las competencias en pensamiento
estético, creatividad, expresion y sensibilidad artistica, en las instituciones educativas no se ha
otorgado la importancia que ésta tiene en la formacion integral del estudiante. Es asi, como se
evidencia en los diferentes planteles que la asignacion horaria que se delega a la educacion en
arte es minima, se encuentran privilegiadas areas como matematicas, lenguaje, sociales e inglés,
independiente que en estas, el desarrollo cognitivo sea limitado y no brinde la divergencia de

pensamiento que aporta la educacion artistica.

Lo anterior se sustenta en el articulo 2 capitulo 78 y 79 de la ley 115, que asigna la intensidad
horaria de la educacion artistica, lo cual demuestra una diferencia negativa en relacion con las
otras areas. Mientras la asignacion horaria en las areas de ciencias sociales, naturales, lenguaje,
lenguas extranjeras y matematicas puede llegar hasta 10 horas a la semana, en educacion artistica

la maxima asignacion es de 2 horas semanales.

Ante este panorama surge la necesidad de validar como los procesos de la educacion artistica
y para este caso de estudio, las artes plésticas y visuales, se debe tener en cuenta que el arte es un
medio de expresion, es una actividad dindmica y unificadora, es un lenguaje de pensamiento en
el desarrollo de los nifios. Las artes visuales son un espacio en donde los nifios y las nifias
expresan sus pensamientos, sus sentimientos y sus intereses en los dibujos y pinturas que realiza,

lo cual lo conduce a pensar de forma divergente y desarrollar sus capacidades cognitivas.
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1.5 PREGUNTA DE INVESTIGACION

(Cuales son las estrategias didacticas empleadas por los docentes de artes plésticas y visuales de

educacion bésica primaria, para el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias?

1.6 OBJETIVOS

1.6.1 OBJETIVO GENERAL

Identificar las estrategias didacticas empleadas por los docentes de artes plasticas y visuales de

educacion bésica primaria, para el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias.

1.6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar las habilidades cognitivas que se desarrollan en artes plasticas y visuales.

Relacionar las practicas de aula en artes plasticas y visuales con el desarrollo de habilidades
cognitivas.

Establecer las estrategias didacticas en artes plasticas y visuales, para el desarrollo de habilidades

cognitivas.
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2. CAPITULO 1 - TEORIAS CONTEMPORANEAS COGNITIVAS

Desde los inicios de la psicologia cognitiva, los estudios sobre la inteligencia han seguido
diferentes lineas de investigacion. Algunos teéricos se han preocupado por correlacionar las
puntuaciones obtenidas en los test con evaluaciones sobre los procesos mentales basicos, como el
tiempo de reaccidon; mientras que otros han dirigido sus esfuerzos a comparar dichos resultados
con los logros alcanzados en las tareas cuya ejecucion implicaba procesos de nivel superior, tales
como las que requerian razonamiento analdgico y resolucion de problemas.

Otro tipo importante de investigacion se ocupa de la multiplicidad de competencias
intelectuales que posee la persona y como pueden ser desarrolladas. Los resultados positivos
alcanzados con la practica de determinados procesos cognitivos han instado a algunos cientificos
a formular nuevas teorias que expliquen y demuestren la naturaleza mutable de la inteligencia
como elemento regulador del procesamiento de la informacion que es susceptible de mejora.

En los ultimos afios han proliferado los modelos tedricos en este sentido, para el presente
trabajo investigativo, se tendran en cuenta cuatro posturas significativas. En primer lugar, se
presenta la vision cognitiva del psicologo desarrollista Mike Anderson (1992), que intenta
sintetizar las proposiciones bioldgicas de la inteligencia, con los que creen que es una propiedad
de los sistemas de conocimiento y que estd determinada culturalmente. Después, el enfoque
tridrquico de Robert Sternberg (1985), basado en la tesis de que los componentes del
procesamiento de la informacion pueden aplicarse a la experiencia y a las funciones del mundo
real. En tercer lugar, la alternativa de Howard Gardner (1983), que contrasta con el punto de
vista tradicional, que aborda resumen de los aspectos bioldgicos, psicolégicos y culturales de la

cognicidn, y, finalmente, la teoria de la Modificabilidad estructural de Reuven Feuerstein (1979),
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se describe en términos de sus origenes, componentes basicos y algunos datos empiricos mas

relevantes.

2.1 MODELO COGNITIVO DE MIKE ANDERSON
Mike Anderson expone su teoria en Intelligence and development (1992), donde especifica
mecanismos responsables de las diferencias individuales y su relacion con el desarrollo

cognitivo. Su propuesta es una de las mas ambiciosas de los ultimos afos.

2.1.1 ORIGEN Y CARACTERISTICAS

El modelo cognitivo de este autor constituye un esfuerzo de integracion de algunos hallazgos
fundamentales de posturas anteriores, tales como: el concepto de inteligencia general, que, en su
opinion, no es un artificio técnico y estatico, sino una realidad psicoldgica dinamica; los datos
obtenidos sobre el desarrollo cognitivo y sus correlaciones con medidas psicométricas, y los
procesos cognitivos basicos (estudios de tiempo de reaccion) y superiores (diferentes tipos de
razonamiento).

La gran preocupacién de Anderson es, primordialmente, la de explicar cinco aspectos que
considera importantes sobre la naturaleza de la inteligencia: a) las diferencias entre los
individuos permanecen constantes en su desarrollo; b) las capacidades cognitivas se incrementan
con la edad; c) éstas cavarian, es decir, que aquellos individuos que ejecutan bien unos tipos de
pruebas tienden también a ser eficientes en tests semejantes o viceversa; d) las destrezas
cognitivas especificas determinan diferencias individuales; e) la existencia de mecanismos

cognitivos universales no parece conllevar diferencias entre los sujetos.
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Anderson se enfrenta a este reto cientifico presentando un planteamiento denominado
arquitectura cognitiva minima, que implica cuatro estructuras: mecanismo de procesamiento
basico, modulos de procesamiento universal, procesadores especificos y dos vias diferentes para

adquirir el conocimiento.

INTEGRA —> EXPLICA —» COMO ——» ARQUITECTURA

l l COGNITIVA MINIMA

ElC.1. La estabilidad de |las Mecanismo de
El desarrollo diferencias individuales. procesamiento basico.
cognitivo  con El incremento de las Moadulos
los resultados capacidades cognitivas. Procesadores
psicométricos La covarianza de las especificos.
Los procesos capacidades cognitivas. Maneras diferentes
basicos con los La existencia de para adquirir el
superiores mecanismos universales conocimiento.

Figura 1. Esquema de la propuesta teorica de Anderson (1992)

2.1.2 ARQUITECTURA COGNITIVA MINIMA
La arquitectura cognitiva, o mecanismos minimos latentes en la inteligencia, se explica a

continuacion;

Procesadores

Via 2
Especificos —_—

wor | +—— (e
«— [l |

v > | CONOCIMIENTO <

Via 1

Percepcién Tridimensional
Descodificacién fonoldgica
Analizador Sintactico
Teoria de la mente

Ll o o

Figura 2. Adaptacion del modelo de la arquitectura cognitiva minima de Anderson (1992).
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El mecanismo de procesamiento basico (MPB)' estda formado por procesos cognitivos
elementales que varian en rapidez y eficacia entre los individuos, tienen bases genéticas,
constituyen lo que se denomina inteligencia general y son el fundamento de las correlaciones
existentes entre el factor “g™ y ciertas tareas de caracter intelectual, tales como indices de
tiempo de reaccion e inspeccion y medidas de potenciales evocados. Segin Anderson, el MPB
actia como procesador central que pone en marcha el pensamiento y, a su vez, éste genera el
conocimiento, de ahi la estrecha relacion de la inteligencia con la adquisicion de informacion; los
individuos con un MPB rapido son capaces de asimilar un conjunto amplio y complejo de
conocimiento de manera mas sencilla, que aquellos que disponen de un mecanismo lento. El
MPB es la razén clave de la existencia de las diferencias individuales en inteligencia y puede
explicar por qué los procesos cognitivos basicos predicen acertadamente el desempeio futuro en
tareas dificiles.

Los moddulos (o sistemas de entrada de la informacién) constituyen otra pieza de la
arquitectura cognitiva. Se encuentran en todos los individuos, proporcionan a los procesadores
centrales —a los cuales no pueden llegar por otros medios- informacién relevante sobre los
estimulos, ejecutan tareas especificas cuyos significados cambian con el desarrollo, funcionan de
manera independiente y no muestran diferencias individuales en inteligencia, es decir, no se ven
influidos por la rapidez del MPB.

Segun Anderson, los mddulos, coleccion heterogénea de mecanismos esenciales, pueden ser:

la percepcion tridimensional, la descodificacion fonolodgica, las reglas sintacticas y cierta teoria

sobre como trabaja la mente. Casos concretos de estos modulos se han demostrado en estudios

1 Mecanismo de Procesamiento Basico, Mike Anderson.

2 El factor general, es la raiz de la inteligencia y esta presente en todas las fases de la conducta que lleva a cabo una persona.
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neuropsicologicos en pacientes con dafio cerebral que han perdido determinadas capacidades
cognitivas, por ejemplo, que no reconocen rostros pero que son capaces de mantener intacta su
medida de CI; o, a la inversa, algunos sujetos diagnosticados como savants demuestran un
funcionamiento adecuado de determinados modulos y su MPB es sumamente lento. Todo ello
indica que los modulos y el MPB coexisten con cierta independencia; que maduran con la edad —
algo semejante a lo que sucede en las etapas de la inteligencia de Jean Piaget- lo cual aclararia,
segun Anderson, el incremento de las capacidades cognitivas con el desarrollo y porque siendo la
inteligencia una capacidad general el conocimiento puede ser también especifico.

Los procesadores especificos estdn en consonancia con estudios neuroldgicos, genéticos y
otros de caracter psicométrico. Anderson defiende la existencia de dos grandes factores grupales
(procesadores): el verbal o proposicional y el espacial o visual. Cada uno de ellos adquiere el
conocimiento de manera diferente; el primero, esta situado en el hemisferio izquierdo y, por lo
tanto, asociado con el lenguaje, la logica y la matematica; el segundo, en el derecho, y tiende a
dirigir las actividades relacionadas con lo visual y lo espacial. Estos mecanismos de adquisicion
del conocimiento gobiernan y trabajan con contenidos mas generales que los moédulos y, a
diferencia de estos, dependen, en algin grado, del MPB. Con estas nuevas estructuras, Anderson
intenta justificar la covarianza entre ciertas capacidades.

Hay dos vias para la adquisicion del conocimiento, ya que este se alcanza por dos modos
distintos. El primero tiene su origen en los procesadores especificos sustentados por el MPB,
proporciona informacion de caracter declarativo y procedimental y produce diferencias entre los
individuos (via 1). El segundo tiene su origen en los modulos, y el conocimiento que se adquiere
por medio de ellos sin la participacion del pensamiento, depende del desarrollo cognitivo, siendo

una informacidon que se consigue directa y automaticamente (via 2). Las variaciones en los



18

procesadores centrales y especificos son la base de las diferencias individuales en inteligencia, y
la maduracion de los médulos es la causa principal de la mejora de las capacidades. Sin embargo,
habria que afiadir que tales diferencias influyen en el desarrollo cognitivo a través del
conocimiento y que, a su vez, la maduracion de un mddulo, por ejemplo el de fonacion, puede
incrementar el leguaje del pensamiento y é€ste, el conocimiento.

El modelo de Anderson sefiala que las diferencias individuales en inteligencia psicométrica y
en el desarrollo cognitivo se deben a mecanismos distintos. Las diferencias se explican por la
diversidad reflejada en los conocimientos asociados a las caracteristicas singulares del MPB y al
funcionamiento de los procesadores especificos. El desarrollo se debe a la aparicion de nuevos
modulos, los cuales pueden afectar al pensamiento y enriquecer la representacion mental de la
informacion. Por lo tanto, los procesos que dan razén de las diferencias en inteligencia y los que
aclaran su desarrollo son diferentes.

La teoria de este autor, por el momento no es muy criticada, se aprecia como un
planteamiento conciso que sustenta varias tesis sobre la naturaleza de la inteligencia. Reconoce
que la biologia y la cultura son importantes, pero argumenta que estas se encuentran en otros
niveles de descripcion. Su meta es hacer un ideario que interprete un nivel concreto y no tanto

una teoria unificada de todas las manifestaciones que implica el término inteligencia.

2.2 TEORIA TRIARQUICA DE ROBERT STERNBERG

Robert J. Sternberg es uno de los psicdlogos cognitivos actuales mas prolificos y creativos. Su
preocupacion se centra mas en la identificacion y anadlisis de los procesos que intervienen en el
pensamiento y conducta inteligente, que en su evaluacién y cuantificacion. Como el mismo

Sternberg (1997) afirma, su teoria se diferencia de otras en que su medicion ha sido posterior a
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su elaboracion; en otras palabras, en vez de tomar un factor o el andlisis de varios tests para
extraer la teoria, hace lo contrario, prepara los tests segun determinados supuestos.

La teoria tridrquica (Sternberg, 1985, 1986, 1987, 1988; Sternberg y Wagner, 1986) es un
modo de explicar la relacion entre la inteligencia y: a) el mundo interno del individuo o
mecanismos que subyacen en la conducta; b) la experiencia inmediata, que integra los mundos
interno y externo a lo largo de la vida; ¢) el mundo externo, que se manifiesta en el uso diario de
los mecanismos mentales con la finalidad de adaptarse al ambiente. A continuacion se

desarrollan estas tres subteorias:

—» Metacomponentes <«—

Componentes de Ejecucion Componentes de Adquisicion

Figura 3. Relaciones entre los componentes de la inteligencia segun Sternberg

2.2.1 INTELIGENCIA Y MUNDO INTERNO

Los diversos enfoques que estudian la inteligencia —psicométrico, piagetiano, procesamiento de
la informacion- han reconocido la importancia que tiene entender los procesos mentales que
revelan el pensamiento inteligente. La teoria tridrquica intenta alcanzar este discernimiento por
medio de tres componentes principales implicados en el procesamiento de la informacion, uno de
orden superior, los meta componentes, y dos de orden més bajo, los componentes de ejecucion y
de adquisicion de la informacion.

2.2.2 METACOMPONENTES
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Constituyen los procesos superiores, de naturaleza metacognitiva, tales como la planificacion de
lo que se hace, la monitorizacion de lo que se estd haciendo y la evaluacion de lo realizado. Estos
procesos incluyen los siguientes pasos: a) reconocer la existencia de un problema; b) decidir la
escénica del mismo; c) seleccionar las operaciones mentales basicas que deben participar en su
resolucion; d) seleccionar la estrategia de trabajo con la que se combinaran las operaciones y
procesos basicos; e) elaborar una representacion mental en la que las operaciones y la estrategias
puedan actuar; f) distribuir los recursos mentales; g) monitorizar el proceso de resolucion de

problemas; y h) evaluar los resultados alcanzados.

2.2.3 COMPONENTES DE EJECUCION

Se denominan componentes de ejecucion a los procesos basicos, especificos, que intervienen en
la realizacion de la tarea segiin los planes marcados por los metacomponentes. Su niimero es
extenso y su puesta en funcionamiento depende de las demandas concretas de cada actividad, si
bien es cierto que hay algunas operaciones de aplicacion consideradas generales, tales como
codificacion, comparacion, combinacion, decision y respuesta, se han estudiado, principalmente,
en tareas de razonamiento inductivo y cuantificado por medio de tests saturados del factor “g”,
en concreto a través de ejercicios de matrices, analogias y series complejas y clasificaciones
(Jensen, 1980; Snow y Lohman, 1984; Sternberg y Gardner, 1982). Los procesos de ejecucion

son esenciales para conseguir la comprension de la informacién y la generalizacion de los

aprendizajes.

2.2.4 COMPONENTES DE ADQUISICION DE LA INFORMACION
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Estos componentes se emplean para aprender como hacer lo que los metacomponentes y los
componentes de ejecucion finalmente hacen. Tres componentes de adquisicion del conocimiento
parecen ser fundamentales en el aprendizaje: descodificacion, combinacion y comparacion
selectiva. La descodificacion supone diferenciar la informacion relevante de la que no lo es; la
combinacion implica mezclar esta informacion de tal manera que pueda constituirse en un todo
integrado y significativo; la simple separacion de lo relevante e irrelevante no es suficiente para
formar nuevas estructuras de conocimiento, sino que debe saberse como relacionar las distintas
piezas de la informacion para formar un todo coherente (nueva sintesis) y para ello es necesaria
la comparacion. Sternberg (1987) ha estudiado estos componentes en la adquisicion del lenguaje.

Se observa, segiin Sternberg, que los componentes de la inteligencia son una parte importante
de la misma. Todos ellos trabajan juntos, de ahi que sea dificil aislarlos. Los metacomponentes
activan los componentes de ejecucion y de adquisicion y estos, a su vez, retroalimentan a los
primeros. Esta premisa tiene implicaciones decisivas en las intervenciones educativas, porque
sugiere que es conveniente trabajar paralelamente los componentes autorreguladores, y los de

ejecucion y adquisicion.

2.2.5 INTELIGENCIA Y EXPERIENCIA

Los componentes del procesamiento de la informacion se aplican siempre a tareas y situaciones
sobre las cuales se tiene cierto grado de experiencia, pues los mecanismos internos se hallan
proximos a ella. Mas, (cudl es la relacion de la inteligencia con la experiencia? Esta ilacion se
descubre a través de una cierta armonia entre conductas nuevas y automaticas. Segliin Sternberg,
ni lo totalmente nuevo ni lo totalmente automatico son medidas adecuadas para la inteligencia.

Por ejemplo, con un problema de trigonometria no se puede evaluar la inteligencia de un
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estudiante de Educacion Primaria, pero sin con otro que le exija trabajar al limite de su
entendimiento; asi se podra evaluar la inteligencia hasta donde pueda extenderse, aspecto que se

relaciona con el concepto de zona de desarrollo proximo de Vygotsky (1978).

2.2.6 CAPACIDAD PARA ENFRENTARSE A LA NOVEDAD

Esta capacidad estaria relacionada con la inteligencia fluida de Cattell (1971), que es parte de
una clase de inteligencia que implica tratar algo no del todo nuevo. Tales problemas requieren ir
mas alla de lo que se sabe, pero no tan lejos como para no tener una regla de referencia para
aplicar la capacidad y el conocimiento propios. Sternberg demostrd que la ejecucion de tareas
dificiles solo es factible cuando se han automatizado previamente numerosas destrezas. Por lo
tanto, la facilidad para resolver problemas complejos puede ser el indice mas significativo de la

inteligencia, cercano a la capacidad para transferir procesos, experiencias y contenidos.

2.2.7 CAPACIDAD PARA EL PROCESAMIENTO AUTOMATICO DE LA
INFORMACION
Existen diferentes lineas de convergencia en la bibliografia cientifica que respaldan el criterio de
que la capacidad para automatizar es una dimension clave de la inteligencia. Sternberg (1997)
explica esta premisa con el mecanismo de la compresion lectora. El dominio de la lectura
depende fundamentalmente de la automatizacion, de las funciones de los procesos en direccion
abajo-arriba y es una parte esencial de la inteligencia cristalizada (Cattell, 1971; Vernon, 1971).
Los lectores deficientes son con frecuencia aquellos que no han automatizado los procesos
elementales de la lectura, abajo-arriba — abajo, y que, consecuentemente, no tienen suficientes

recursos de atencion para distribuirlos en los procesos de comprension. Jensen (1982) y Hunt
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(1978) proporcionan otros ejemplos cuando relacionan los conceptos de tiempo de reaccion y de
eleccion con la inteligencia. A pesar de la complejidad del problema, no cabe duda de que esta
correlacion se debe a la automatizacion de procesos. Esta es importante en muchos momentos de
la vida, no solo para facilitar el procesamiento de la informacion, como en el caso de la lectura,
sino también para liberar recursos que puedan estar disponibles en tareas mas complejas.

Por tanto, las capacidades que permiten procesar la informacion nueva y automatizar ciertos
procesos elementales estan interrelacionadas mediante los diferentes niveles del continuo
experiencial, como se deja claro en el ejemplo de la comprension lectora. Si una persona es
capaz de automatizar, tiene mas recursos para trabajar con la novedad, y de manera semejante, si
es capaz de tratar con lo nuevo, es porque previamente ha automatizado.

Estas capacidades no deberian ser interpretadas, desligadas de la subteoria componencial, la
cual participa en las tareas y en las situaciones de los diferentes niveles de experiencia. La
novedad puede ser entendida, en parte, en términos de los metacomponentes, de los componentes
de ejecucion y de adquisicion implicados en ella y la automatizacion en como se ejecutan los
componentes. Estas dos subteorias estan interrelacionadas (Sternberg, 1986, 1990); la tercera,
que se analiza a continuacion, es una aplicacion de los aspectos anteriores a las tareas de cada

dia, no a situaciones ficticias de laboratorio.

2.2.8 INTELIGENCIA Y MUNDO EXTERNO

Segun esta categoria ambiental (denominada también inteligencia practica o social), el
pensamiento inteligente se dirige hacia una o més de las tres metas siguientes: adaptacion,
modificacion o seleccion de otro ambiente. Sternberg (1986) afirma que las tres se pueden

apreciar como funciones relevantes de la inteligencia.
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2.2.9 ADAPTACION

La actividad cognitiva es necesaria para alcanzar un adecuado ajuste en los diferentes ambientes
(familia, escuela, trabajo, cultura, etc.). Y aunque los componentes requeridos para conseguirlos
puedan ser los mismos o bastante similares y todos ellos, en un momento u otro, deban
enfrentarse con lo nuevo y con la automatizacion del procesamiento de la informacion, quiza
difieran substancialmente de un entorno a otro.

Esta observacion tiene una consecuencia importante al tratar de entender la naturaleza de la
inteligencia. Segun la teoria tridrquica, en general, y esta categoria en particular, los procesos, los
aspectos de la experiencia y las funciones de la inteligencia son esencialmente los mismos en
todos los ambientes, pero los momentos concretos de estos procesos, facetas y funciones pueden
ser radicalmente distintos. El contenido del pensamiento y sus manifestaciones en la conducta no
han de ser necesariamente parecidos en todos los contextos; en consecuencia, lo que es
considerado inteligente en una cultura puede no ser visto como tal en otra. Uno de los aspectos
que mas diferencia a las culturas es su distinta valoracién del tiempo, mientras para los
occidentales es realmente importante, algunas tribus americanas apenas lo tienen en cuenta; de

ahi que varios tests contemplen este rasgo en su procedimiento.

2.2.10 MODIFICACION

La introduccion de cambios en el ambiente es, con frecuencia, una estrategia inteligente que se
utiliza cuando la adaptacion no es posible. Si se es incapaz de cambiar para adaptarse, una
alternativa sera la de cambiar el medio para que ¢l se adapte. Para Sternberg (1997), quiza haya

sido esta capacidad la que ha permitido a la humanidad alcanzar niveles tan altos de progreso
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cientifico y tecnoldgico. En la ciencia, los genios mas influyentes son aquellos que han creado su
propio paradigma (cambian), antes que aquellos que Unicamente siguen los modelos de otros (se
adaptan). Igualmente ocurre en el arte, la literatura, etc., en donde los individuos que alcanzan

grandes distinciones son los que han creado nuevos modos y estilos de expresion.

2.2.11 SELECCION

Implica renuncia de un ambiente a favor de otro y se usa cuando la adaptacion y la modificacion
no son posibles. Los procesos de adaptacion, modificacion y seleccion no siempre siguen este
mismo orden.

Asi pues, adaptacion, modificacion y seleccion son funciones igualmente importantes cuando
la inteligencia opera en uno u otro ambiente determinado. En esta categoria, ha quedado claro
que los modos de actuacion pueden diferir entre los individuos y entre los grupos, luego la
inteligencia no debe ser entendida olvidando los modos en que se expresa. La esencia de la
naturaleza es la misma en todas las culturas, pero su expresion, la conducta inteligente, puede
diferir de una situacion a otra; los mismos procesos mentales pueden dar lugar a diferentes
conductas en distintos ambientes. Esta inteligencia ambiental es la que mas y se entronca con la
personalidad y con sus desajustes, tales como la impulsividad y la agresividad (Sternberg, 1985).

La teoria tridrquica, con sus tres subteorias interrelacionadas, explica las bases y
manifestaciones de la mente inteligente y, como tal, representa un punto de vista que se aleja de
las perspectivas teoricas tradicionales, un tanto generales y dicotémicas. Los componentes
relacionan la inteligencia con el mundo interno del sujeto y, por ser universales y necesarios,
estan presentes en todas las culturas; la novedad y la automatizacion, aunque consideradas

también universales, varian en cuanto a su fisionomia de una cultura a otra; lo mismo ocurre con
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la adaptacion, la modificacion y la seleccion de nuevos ambientes, puesto que dichas funciones
dependen de las motivaciones, de los afectos y de los valores de cada sujeto propiciados por el
entorno social y educativo que les rodea.

Ademas de describir los diferentes componentes que integran las capacidades intelectuales., el
mismo autor sefiala que los procesos cognitivos se relacionan y se aplican en diferentes
situaciones de la vida diaria (Sternberg y Kalmar, 1997). Existen dos grandes facetas en el
mundo de las experiencias cotidianas, que se consideran relevantes a la hora de aplicar un
comportamiento inteligente y percibir la relacion entre la situacion y la conducta, la primera
consiste en la capacidad de un individuo para enfrentarse a circunstancias nuevas y actuar dando
una respuesta eficaz. Con el tiempo y la exposicion a diferentes ambientes, las experiencias van
adquiriendo un caracter familiar para el sujeto hasta que este alcanza un grado de automatizacion
del comportamiento, lo que corresponde a la segunda faceta: relacion de la experiencia con el
mundo exterior. La inteligencia experiencial es muy necesaria en tareas educativas tanto para
mantener la motivacion del estudiante como para controlar su atencion hacia ellas.

En el mundo laboral también se ha estudiado la inteligencia practica en contraposicion a la
académica. Scribner (1986) describid la organizacion estratégica de los trabajadores de una
fabrica de productos lacteos. Observo que si conducta estaba totalmente planificada y era propia
de mentes inteligentes, pero no tenia nada en comun con las puntuaciones obtenidas por esos
mismos sujetos en los tests de inteligencia. Sternberg y Wagner (1993) subrayan este hecho
cuando afirman que el trabajo diario predice mejor el desempeno de un sujeto que la puntuacion
de un test indicando con ello que la inteligencia ambiental (practica o conocimiento tactico) es la

clave del éxito personal. Recientemente, Torff y Sternberg (1998) han afirmado que la
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inteligencia practica es una de las contribuciones mas importantes de la psicologia para la

educacion de los adultos.

2.3 TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES DE HOWARD GARDNER

Howard Gardner, profesor de Harvard Graduate School of Education (Cambridge,
Massachusetts), ha propuesto una teoria alternativa, pluralista, sobre la inteligencia, en la que
reconoce varias facetas en la cognicién y en el conocimiento humano. En este apartado se
presentan el origen y las caracteristicas de la Teoria de las Inteligencias Multiples (IM) y se
analiza como esta teoria desafia las concepciones tradicionales de la inteligencia, especialmente

la psicométrica y la del desarrollo cognitivo de Piaget.

2.3.1 ORIGEN Y CARACTERISTICAS
La Teoria de las Inteligencias Multiples (IM) IM, notable dentro de la psicologia cognitiva, es el
resultado de los esfuerzos de Gardner (1983, 1987, 1987, 1993) por volver a conceptuar la
naturaleza de la inteligencia. Su punto de partida fue diferente al de la mayoria de las
explicaciones que se han ofrecido acerca de este constructo, tales como las psicométricas, que se
basan Unicamente en los resultados de tests psicologicos o de correlaciones entre ellos. Gardner
une informacién de procedencias diversas, como los estudios sobre poblaciones atipicas: sujetos
prodigios, sabios idiotas, autistas y otros con problemas de aprendizaje. Estas poblaciones
tienden a mostrar perfiles cognitivos deficientes, con frecuencia no acordes con las pérdidas
sufridas por lesiones cerebrales.

La naturaleza especifica de estos déficits proporciona bastante certeza sobre la posibilidad de

que la cognicidon humana sea diversa. También los estudios con nifios normales y los resultados
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obtenidos en los enfrentamientos de capacidades aportaron datos significativos para su
alternativa. Finalmente, los estudios transculturales revelaron que la inteligencia se manifiesta de
diferente manera en distintas culturas.

Esta diversidad de fuentes ofrece testimonios coincidentes por lo que se refiere a la necesidad
de concebir la inteligencia, no solo como un conjunto de capacidades del pensamiento abstracto
y de la competencia para resolver problemas mayormente matematicos, sino también como un

constructo que conlleva dimensiones practicas.

TIPO DE

INTELIGENCIA DEFINICION DESARROLLO

Es la capacidad de emplear de | Esta en los nifios a los que les
manera  eficaz  las  palabras, | encanta redactar historias,
e manipulando la estructura o sintaxis | leer, jugar con  rimas,
Lingiiistica-Verbal P . . Jue
del lenguaje, la fonética, la | trabalenguas y en los que
semantica, y sus dimensiones | aprenden con facilidad otros

practicas. idiomas.

Se la aprecia en los nifios que
se destacan en actividades
deportivas, danza, expresion
corporal y/o en trabajos de
construcciones utilizando
diversos materiales concretos.
También en aquellos que son
habiles en la ejecucion de

Es la habilidad para usar el propio
cuerpo para expresar ideas 'y
sentimientos, y sus particularidades
de coordinacion, equilibrio, destreza,
fuerza, flexibilidad y velocidad, asi
como propioceptivas y tactiles.

Fisica-Cinestésica

instrumentos.

Los nifios que la han
Es la capacidad de manejar nimeros, | desarrollado  analizan  con

relaciones atrones logicos de | facilidad planteamientos
Inteligencia  Légica- y p g P y

.. manera eficaz, asi como otras | problemas. Se acercan a los
Matematica

funciones y abstracciones de este | calculos numéricos,
tipo. estadisticas y presupuestos
con entusiasmo.

Inteligencia Espacial | Es la habilidad de apreciar con | Esta en los nifios que estudian
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certeza la imagen visual y espacial,
de representarse graficamente las
ideas, y de sensibilizar el color, la
linea, la forma, la figura, el espacio y
sus interrelaciones.

mejor con graficos, esquemas,
cuadros. Les hacer
mapas conceptuales y
mentales. Entienden muy bien

gusta

planos y croquis.

Inteligencia Musical

Es la capacidad de percibir,
distinguir, transformar y expresar el
ritmo, timbre y tono de los sonidos
musicales.

Los nifios que la evidencian se
sienten atraidos por los
sonidos de la naturaleza y por
todo tipo de melodias.
Disfrutan siguiendo el compas
con el pie, golpeando o
sacudiendo  algin  objeto
ritmicamente.

Es la posibilidad de distinguir y
percibir los estados emocionales y

La tienen los nifios que
disfrutan trabajando en grupo,
que son convincentes en sus

Inteligencia . . . o
Interpersonal signos interpersonales de los demads, | negociaciones con pares y
P y responder de manera efectiva a | mayores, que entienden al
dichas acciones de forma practica. compafiero.
Es la habilidad de la X ) e
. ., La evidencian los nifios que
autoinstrospeccion, y de actuar flexi d
son reflexivos e
. ] consecuentemente sobre la base de ) ’
Inteligencia .. razonamiento  acertado y
este conocimiento, de tener una .
Intrapersonal : . suelen ser consejeros de sus
autoimagen acertada, y capacidad de
o ., ares.
autodisciplina, comprension y amor P
propio.
Es la capacidad de distinguir, clasificar y utilizar elementos del medio
Inteligencia ambiente, objetos, animales o plantas. Tanto del ambiente urbano
Naturalista como suburbano o rural. Incluye las habilidades de observacion,

experimentacion, reflexion y cuestionamiento de nuestro entorno.

Tabla 1. Las Inteligencias Multiples de Gardner
Siguiendo estos argumentos, Gardner (1993) define la inteligencia como la capacidad para
resolver problemas o elaborar productos que puedan ser valorados dentro de una determinada

cultura. Efectivamente, los seres humanos han desarrollado a lo largo de su historia formas de
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cognicidon relativamente independientes como respuesta a las demandas especificas de sus
ambientes. Basdndose en los estudios de las fuentes mencionadas, Gardner propone la existencia
de siete inteligencias, igualmente validas e importantes, que son: lingiiistica, l6gico-matematica,
espacial, quinestésica, musical, intrapersonal e interpersonal.

Cada una de las inteligencias tiene estilos propios de resolver problemas, capacidades de
procesamiento de la informacion y una trayectoria particular de desarrollo. Como resultado de
esta independencia, el nivel de crecimiento alcanzado por cada una de ellas puede ser diferente,
de ahi que sus perfiles sean desiguales (Gardner, 1991; Walters y Gardner, 1986). Se expresan a
través de sistemas simbdlicos caracteristicos; por ejemplo, la lingliistica por la lengua hablada o

escrita y la espacial, por la pintura, entre otras.

2.4 TEORIA DE LA MODIFICABILIDAD COGNITIVA ESTRUCTURAL DE REUVEN
FEUERSTEIN

Reuven Feuerstein, psicologo clinico y director del Hadassah Wizo Canada Research Institute of
Jerusalem, estudio en Paris con Piaget. El gobierno de Israel le encargo en 1944 evaluar a los
adolescentes que llegaban a dicho pais en situaciones familiares y culturales precarias, victimas,
en su mayoria, de alguna guerra. Intento hacerlo segun la psicometria tradicional con el fin de
elaborar un programa de recuperacion. Al finalizar la aplicacion de las pruebas, constato el bajo
nivel intelectual que presentaban los sujetos, lo que le hizo sospechar que este tipo de evaluacion
no tiene en cuenta variables que presentan los individuos que no se ven reflejadas en el resultado
del test psicométrico. En este marco practico, elabor6 su denominada Learning Potential

Assessment Device (LPAD) (Feuerstein, 1979; Feuerstein, Feuerstein y Gross, 1997), y elabor6
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un programa de intervencion para mejorar el funcionamiento cognitivo (Feuerstein, Klein y

Tannenbaum, 1991). A continuacion, se analizan sus caracteristicas teoricas esenciales.

2.4.1 MODIFICABILIDAD COGNITIVA
El concepto de Modificabilidad cognitiva estructural es la piedra angular del enfoque tedrico de
Feuerstein (1979) y colaboradores (Feuerstein et al., 1980; Feuerstein, Rand y Rynders, 1988).
La definen como el conjunto de cambios profundos que tienen lugar en la mente del sujeto,
cambios que son estructurales y permanentes. Los resultados de esta intervencion son
impredecibles y pueden llegar a alcanzar conductos que no estaban en el repertorio inicial del
sujeto, el cual se vuelve susceptible al cambio debido a la interaccion directa con los estimulos
ambientales.

La transformacion estructural del intelecto, segin Feuerstein, no se logra sin la participacion
de un agente mediador, de una persona que se encuentre actuando en la zona que Vygotsky llama
desarrollo préximo, antes que los estimulos lleguen al sujeto, antes que responda a ellos y

después de reaccionar entre ellos.

2.4.2 EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE MEDIADO
La teoria de Feuerstein et al. (1980) parte del supuesto de que la insuficiencia en la ejecucion se
debe, principalmente, a la carencia de experiencias de aprendizaje mediado (EAM) més que a la
capacidad de aprender. Las EAM son definidas de la siguiente manera:

Feuerstein sostiene que la Modificabilidad cognitiva se alcanza a través de dos vias distintas:
la exposicion directa a los estimulos y la mediacion. La primera ya fue aceptada por los

conductistas y por Piaget. Los conductistas atribuian el aprendizaje de cualquier conducta a la
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interaccion inmediata del individuo con el entorno, tanto reforzador como punitivo, y eliminaron
totalmente de su jerga todos los conceptos relacionados con la mente. Piaget proponia que el
nifio desarrolla su inteligencia secuencialmente, interactuando de manera directa con la sociedad
y sin necesidad de que alguien le ayude. No estaba preocupado por el desarrollo de las
capacidades cognitivas: su problema era la construccion de las estructuras 1dgicas en cada una de
las etapas.

En cambio, Feuerstein defiende que el potencial intelectual y, por lo tanto, la Modificabilidad
cognitiva estructural, requieren la presencia de un mediador en la mayoria de las personas. El
adulto, intencionalmente, se interpone entre el sujeto y su entorno, favoreciendo
comportamientos apropiados, formas de aprendizaje significativas y operaciones mentales que
modifican su estructura cognitiva y que le permiten crecer interactuando con la estimulacion

directa.

Figura 4. Modelo adaptado de las EAM de Feuerstein

E  Estimulos ambientales que rodean al sujeto y con los cuales puede interactuar de manera directa o indirecta.

H Hombre mediador. Persona que selecciona y programa los estimulos y asegura las condiciones optimas de
interaccion, de modo que los mismos, al ser interiorizados por el sujeto, puedan generar en él, un proceso de
reflexion y de cambio.

0 Organismo. El sujeto activo razona y regula sus comportamientos durante las tres fases del acto mental
(entrada, elaboracion y salida).

H Hombre, de nuevo el mediador puede actuar, bien haciendo pensar al individuo antes de que ejecute las

respuestas, bien retomando sus respuestas, revisandolas y evaluandolas, para hacer de ellas nuevas fuentes de
nuevas experiencias de aprendizaje. Si son positivas, enriquecen el repertorio cognitivo del sujeto y
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contribuyen a mejorar su auto concepto, y, si son negativas, los errores se transforman en nuevas
oportunidades de crecimiento cognitivo.

R Esia respuesta o conducta del sujeto, cada vez mds precisa, profunda y adecuada a las demandas del

ambiente o de la tarea.

Feuerstein atribuye una enorme responsabilidad al mediador. Su intervencion constituye el
factor esencial en el enriquecimiento del potencial humano. Las EAM son, por lo tanto, el factor
critico de la Modificabilidad cognitiva diferencial entre los que ejecutan bien o deficientemente
las tareas. Para una adecuada intervencion, se exigen del mediador ciertos rasgos, entre los que
se destacan los siguientes:

Intencionalidad (y reciprocidad) clara y explicita de los cambios que desea provocar en el
alumno. Significa que las metas educativas deben ser conocidas, aceptadas y compartidas
también por los alumnos. El mediador comunica esta intencionalidad y explicandoles lo que
pretende hacer, lo que espera que aprendan, su importancia y como va a proceder. La
reciprocidad se genera cuando los alumnos asumen como propias las decisiones del profesor y se
responsabilizan de sus logros. La meta se hace explicita en la accién y ambos se centran en la

experiencia de aprendizaje. La siguiente frase es un ejemplo de un propdsito compartido.

2.4.3 TRANSFERENCIA

Se pone de manifiesto cuando el profesor crea una situacion en clase en la que su accion hacia
los alumnos va mas alla de la realizacion concreta e inmediata de la tarea, cuando sugiere que la
solucion dada a un problema puede utilizarse en otras circunstancias o ya ha sido utilizada.

Supone crear en los alumnos la necesidad de aplicar lo aprendido.

2.4.4 SIGNIFICADO
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Tratar de descubrir el significado cognitivo, afectivo y social que la informacion estudiada pueda
tener para la vida del alumno dentro y fuera del entorno escolar. Ademas, Feuerstein sefiala otros
rasgos relevantes en funcion de las necesidades del educando. Por ejemplo, ante un alumno con
sentido de competencia escaso, el mediador debe reforzar el aspecto positivo de dicha capacidad,
que tanto contribuye al crecimiento y seguridad personales; ante un alumno con cierto nivel de
impulsividad (antitesis del pensamiento idoneo), el profesor trata de proporcionarle experiencias
que requieran mayor control, es decir, que le exijan trabajar de manera mas sistematica y
planificada.

Conviene que la intensidad de la mediacion cambie paulatinamente. El profesor debe ceder
poco a poco el control de las actividades a los estudiantes y favorecer que interioricen el
significado de los contenidos curriculares tratados. Esta manera de actuar se recoge en la reforma
educativa espafiola cuando se afirma que es absolutamente necesario que el alumno sea
consciente de los procesos que emplea en la elaboracion de conceptos y que, a tal fin, se le deben
facilitar todos los medios posibles para la reflexion metacognitiva sobre las capacidades del
conocimiento, los procesos cognitivos, la toma de decisiones, la comprobacion de resultados y el

control y la planificacion de su propia actuacion y la de los demas.

2.4.5 FUNCIONES COGNITIVAS
Las funciones cognitivas son consideradas pre-requisitos bdasicos de la inteligencia.
La adquisiciéon de las funciones y procesos cognitivos sirve para la interiorizacion de

la informacion y permite la autorregulacion del organismo. La interiorizacion es el pilar basico
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del aprendizaje y de la adaptacion y, por tanto, de la inteligencia. Las funciones cognitivas como
actividades del sistema nervioso explican, en parte, la capacidad de la persona para servirse de la
experiencia previa en su adaptacion a nuevas situaciones. (Feuerstein, 1979)

Feuerstein y colaboradores proponen una lista de funciones cognitivas, prerrequisitos,
necesarios para que el educando realice un procesamiento eficiente de la informacion. Estas
funciones con frecuencia se encuentran en un nivel bajo de desarrollo en los sujetos que han
carecido de EAM.

Las funciones cognitivas, derivadas de la experiencia clinica y educativa mas que de la
formulacion teorica, estan asociadas a las fases del acto mental: entrada, funciones que favorecen
el uso eficiente de la informacién disponible y ayudan en el proceso de solucion del problema;
salida, funciones que participan en una comunicacion adecuada de los resultados.

En la tabla 2 se presentan algunas funciones cognitivas propias de cada una de estas fases.

FASE FUNCION COGNITIVA

Percibir la informacion de manera clara y precisa

Explorar los datos de forma sistematica y planificada, no impulsiva

Entrada Utilizar el vocabulario especifico de la salida

Situar la informacion en el tiempo y en el espacio

Emplear dos o més fuentes de informacion

Descubrir, definir, planificar la soluciéon de un problema

Utilizar el razonamiento hipotético

Seleccionar la informacidn relevante

Elaboracin Establecer relaciones virtuales
Utilizar la conducta comparativa de manera espontanea
Categorizar la informacion para trabajar eficientemente
Reflexionar antes de emitir la respuesta
) Cuidar el transporte visual o verbal de la tarea
Salida

Utilizar un lenguaje preciso y adecuado en la respuesta

Controlar la impulsividad

Tabla 2. Funciones Cognitivas identificadas por Feuerstein
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Esta teoria tiene implicaciones practicas sobre todo en la educacion, ya que su programa de
intervencion se fundamenta en la idea de centrar al profesor y al alumno. Su gran meta es
desarrollar la inteligencia y potenciar las capacidades tanto cognitivas como afectivas. Los
estudiantes deben aprender a aprender y a utilizar, por si mismos, los nuevos conocimientos; la
modificacion de la estructura cognitiva es el gran objetivo que se pretende conseguir, puesto que
afecta singularmente al futuro aprendizaje y a la propia evolucion de los individuos.

Numerosas son las investigaciones y aplicaciones que se han hecho segiin el modelo de
Feuerstein, tanto de la propuesta de evaluacion dindmica como de la practica del Programa
Enriquecimiento Instrumental (PEI’). En Israel, su programa se aplica en mas de 1.500 aulas y en
EE.UU., son miles los alumnos que ejercitan sus capacidades con este programa. En Europa,
Francia, Bélgica, Inglaterra e Italia son las naciones que mas lo han utilizado centrandolo en la
educacion espacial y en la formacion de adultos (mayormente trabajadores).

En concreto, es el PEI, aplicado en diferentes poblaciones (sujetos retardados mentales,
normales, superdotados, ciegos, padres, trabajadores, etc.), Por ejemplo, se recuerda un estudio
sobre la interaccion con los padres realizado con alumnos de educacion infantil: los padres del
grupo experimental recibieron un enfrentamiento, la trascendencia, los sentimientos de
competencia y la regulacion de la conducta de sus hijos. Los resultados mostraron que los padres
que habian recibido la intervencidn, propiciaron en sus hijos conductas relacionadas con la

regulacion, la atencion y la estimulacion del entorno; los sujetos del grupo de control apuntaban,

3 Programa de Enriquecimiento Instrumental - Es un programa de intervencion cognitiva dirigido a personas privadas culturalmente cuya finalidad es la
Modificabilidad cognitiva y la mejora de la inteligencia. Pretende corregir las funciones cognitivas deficientes e insuficientemente desarrolladas por falta de una

oportuna mediacion. Este programa lo expone su autor en su obra titulada “Instrumental Enrichment” (Feuerstein, 1980).
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la atencion y la estimulacion del entorno; los sujetos del grupo de control apuntaban, tres afios

después del estudio, mayores dificultades en lenguaje y capacidades sociales (Klein, 1991).

3. CAPITULO 2 — ANALISIS PROYECTUAL

3.1 INTRODUCCION

Se han realizado estudios los cuales ofrecen evidencias que demuestran la importancia de la

ensenanza de las artes para mejorar los procesos de pensamiento en los nifios y nifias
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potenciando el desarrollo cognitivo. En la ensefanza de las artes plasticas y visuales, se generan
estrategias didacticas que conducen a diferentes tipos de desarrollo tales como: el emocional
afectivo, fisico, perceptivo, social, estético, creativo y por ende el desarrollo intelectual. Dicha
afirmacion se fundamenta en un rastreo inicial de tres espacios académicos que convergen en la

formacion de las artes.

El primero corresponde a la primera cumbre nacional sobre el aprendizaje, las artes y el
cerebro, organizado bajo la iniciativa para la Neuro-Educacion INE* en colaboraciéon con la
Fundacion Dana, cuyo resultado es la publicacion en el afio 2008 del documento titulado
“Neuroeducacion: Aprendizaje, las artes y el cerebro. Hallazgos y Desafios para los
Educadores e Investigadores del 2009. Cumbre de la Universidad de Johns Hopkins”, en el cual
se examind como la formaciéon temprana en las artes puede mejorar determinados aspectos
cognitivos; a partir de las “estrechas correlaciones” entre la formacion en las artes y los logros en

la cognicidn, la atencion y el aprendizaje.

La cumbre cre6 un espacio para la interaccion, la comunicacién y la futura colaboracion, en
la que los aportes de las disciplinas que estudian el cerebro pueden discutirse con el fin de
encontrar el modo mas adecuado de implementarlos en diferentes espacios de aprendizaje. A su
vez, los educadores podrian ofrecer informacidon practica, sobre las acciones desarrolladas

cuando se forman a nifios y jévenes en las artes.

El segundo espacio académico es producido por Richard J. Deasy del instituto Arts
Education Partnership, cuyo resultado es el documento titulado “Enlaces criticos: Aprendizaje

de las Artes, Estudios Académicos y Desarrollo Social”. En esta publicacion realizada en el afio

* Escuela de Educacion de la Universidad Jhon Hopkins



39

2011, se presentan multiples experiencias de aprendizaje de las artes en diferentes contextos de
Estados Unidos, explorando lineas prometedoras de investigacion sugeridas por recientes
estudios sobre los efectos sociales y académicos del aprendizaje de las artes. Seglin el
documento, un objetivo paralelo es proporcionar, a los disefiadores de curriculo y docentes de
educacion artistica, elementos que sugieren estrategias para profundizar en las experiencias de

aprendizaje de las artes que se requieren para lograr estos efectos.

En 1995 durante el Congreso de Educacion en Artes para la Escuela organizado por la
Asamblea Nacional de Agencia Estatales de Arte (NASAA), en colaboracion con la Asociacion
de Educacion de la Presidencia AEP, el Fondo Nacional de las Artes y la Comision del
Presidente sobre las Artes y las Humanidades, surge la publicacién “Evidencia Critica. Como las

Artes Benefician los logros Estudiantiles”.

Alli se describen contribuciones positivas en educacion artistica para alcanzar los logros y
¢éxitos académicos de los jovenes. Asi mismo, propone un enfoque practico para analizar el
estado actual del conocimiento sobre las artes y los logros estudiantiles, y discutir el impacto de
la educacion artistica en la educacion formal y no formal, haciendo un llamado de atencién al
hecho de que aunque hay una “clara evidencia” de la contribucion de las artes a los logros y
éxitos de los estudiantes, hay poca evidencia de “coOmo garantizar que todos los estudiantes

tengan la oportunidad de aprender y experimentar las artes en las escuelas”

Por otro lado, hablar de estrategias cognitivas en las artes ha permitido identificar seis
investigaciones cuya relacion estd dada por el aporte de la ensefianza de las artes al desarrollo de

pensamiento, enunciadas a continuacion:
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“Asociaciones de Arte en Educacion de Chicago (CAPE): Resumen de Evaluacion”,
escrito por James S. Catterall y Lynn Waldorf, In E. Fiske (Ed.), Campeones del
Cambio: El impacto de las artes en el aprendizaje. La asociacion de educacion artistica y

el Comité del Presidente en artes y humanidades, Washington, D.C., 1999.

“La participacion en las artes y desarrollo humano: Extendiendo un analisis de
Asociaciones Generales y presentando casos especiales de participacion intensiva en
musica y artes Teatrales”, escrito por James S. Catterall, Richard Chapleau, y John
Iwanaga. Manuscrito inédito, El proyecto de la imaginacion, Escuela de Graduados de
Educacién y Estudios de la informacion, Universidad de California en Los Angeles, abril
1999

“El papel de las bellas artes y las artes escénicas en la prevencion de la desercion
estudiantil en las escuelas secundarias”, escrito por N. Barry, J. Taylor y K. Walls.
Centro de investigacion Musical, Universidad del Estado de la Florida, Tallahassee, FL,
1990.

“La educacion artistica en las escuelas secundarias: Efectos y efectividad”. Escrito
por John Harland, Kay Kinder, Pippa Lord, Alison Stott, lan Schagen, Jo Haynes, con
Linda Cusworth, Richard White y Riana Paola. Fundaciéon Nacional para la Investigacion
Educativa (NFER), The Mere, Upton Park, Slough, Berkshire SL1 2DQ, Reino Unido,
Octubre 2000.

“Vivir el arte a través del lenguaje y el aprendizaje: Un informe basado en la
comunidad de organizaciones juveniles”, escrito por Shirley Brice Heath, Monografias

de Americanos por las Artes, Washington, DC, noviembre 1998.
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6. Los efectos de la ejecucion musical, terapia racional emotiva indirecta. Experiencias
en la auto-eficacia y la autoestima de los delincuentes juveniles y los nifos
desfavorecidos”, escrito por John Roy Kennedy. Disertacion doctoral inédita,

Departamento de musica y danza, Universidad de Kansas, Lawrence, KS, 1998.

La importancia que revisten las anteriores investigaciones, radica en el impacto y los efectos
que tienen las expresiones artisticas en el aprendizaje y desarrollo cognitivo en la educacion.
Estas evidencian que la inversion en tiempos, espacios y factor humano, garantizan que los nifios
y las nifias adquieran herramientas para potenciar su aprendizaje y a su vez desarrollen su

pensamiento.

Por ultimo cabe sefialar, el proyecto formado por un grupo de investigadores de la Escuela de
Postgrados de la Universidad de Harvard, titulado Proyecto Zero. En el que se ha estado
investigando acerca del desarrollo del progreso de aprendizaje y desarrollo de la inteligencia
espacial en nifios durante 30 afios. Hoy, el Proyecto Zero busca ayudar a crear comunidades de
estudiantes reflexivos e independientes; para promover comprension profunda dentro de las

disciplinas; y para fomentar el pensamiento critico y creativo.

La mision del Proyecto es comprender y promover el aprendizaje, el pensamiento, y la
creatividad en las artes y en otras disciplinas en individuos e instituciones, a través de diversas

estrategias tales como la experimentacion, la resolucion de problemas y el juego.

Frente a los anteriores referentes abordados desde la cognicidon que privilegian las estrategias
didacticas es pertinente el presente estudio pretende determinar las habilidades cognitivas que se

desarrollan en artes plésticas y visuales y relacionarlas con las practicas de aula en coherencia
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con el desarrollo de habilidades de pensamiento hacia una indagacién empleada por los docentes

y su contribucion al proceso de desarrollo de pensamiento en los nifios y nifias.

3.2 ESTRATEGIA DIDACTICA

Una estrategia didactica es, en un sentido estricto, un procedimiento organizado, formalizado y
orientado a la obtencion de una meta claramente establecida. Su aplicacion en la practica diaria
requiere del perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya eleccion detallada y diseiio
son responsabilidad del docente.

Para De la Torre (2002:108), en el ambito educativo se viene utilizando la palabra estrategia
con el significado de método o combinaciéon de métodos, principio, etc. El término es sus inicios,
expresaba adecuadamente la idea de planificacion general o a largo plazo (estrategia) y la
diferenciaba de otras planificaciones de caracter logistico (administracion educativa), tactico
(escuela) y operativo (profesor aula), siendo el principal componente es la planificacion.

La estrategia es, por lo tanto, un sistema de planificacion aplicable a un conjunto articulado de
acciones para llegar a una meta. De manera que no se puede hablar de usar estrategias cuando no
hay una meta hacia donde se orienten las acciones. La estrategia debe estar fundamentada en un
método, pero a diferencia de éste, la estrategia es flexible y puede tomar forma con base en las
metas a donde se quiere llegar. En su aplicacion, la estrategia puede hacer uso de una serie de
técnicas para conseguir los objetivos que persigue.

Otro concepto de estrategia didactica, responde a un procedimiento organizado, formalizado y
orientado para la obtencidon de una meta claramente establecida. Su aplicacion en la practica
requiere del perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya eleccion detallada y diseiio

son responsabilidad del docente. La estrategia didactica es la planificacion del proceso de
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ensenanza aprendizaje para la cual el docente elige las técnicas y actividades que puede utilizar a
fin de alcanzar los objetivos propuestos y las decisiones que debe tomar de manera consciente y
reflexiva. Al entender que la estrategia didactica es el conjunto de procedimientos, apoyados en
técnicas de enseflanza, que tienen por objeto llevar a buen término la accion pedagogica del
docente, se necesita orientar el concepto de técnica como procedimientos didacticos y el recurso
particular para llevar a efecto los propodsitos planeados desde la estrategia. Las estrategias
didacticas apuntan a fomentar procesos de autoaprendizaje, aprendizaje interactivo y aprendizaje
colaborativo. "Las tendencias actuales de universidad fomentan el autoaprendizaje por medio de
una serie de técnicas y estrategias didacticas que van desde el uso de bibliotecas virtuales, al de
las simulaciones interactivas, portafolios digitales, uso de diarios de clase, trabajo colaborativo y
cooperativo, estudios de casos, aprendizaje basados en problemas, entre otros (Cfr: FONSECA,

M. Y OTROS, 2007, 14)

3.3 DISENO METODOLOGICO

PROCEDIMIENTO

Para llevar a cabo la presente investigacion, se indagd sobre los colegios publicos y privados en
los que se imparten las asignaturas de artes plasticas y/o visuales, contactando a los docentes de
dichas asignaturas para la presentacion la propuesta. En algunos casos se realizaron las

entrevistas personalmente, en otros los docentes diligenciaron el formato de entrevista, después
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de haber recibido una orientacidon y contextualizacion del objeto de estudio del documento. Se
informa a los colaboradores de la presente investigacion, que los datos obtenidos serian
confidenciales y solo serdn empleados para fines investigativos, en ningin momento las
respuestas habrian de socializarse con funcionarios de las instituciones educativas a las que

pertenecen.

La presente es una investigacion de enfoque mixto con la cual se pretende obtener
informacion sobre el desarrollo de las habilidades cognitivas a través de la ensefianza de las

plasticas y visuales.

3.4 DELIMITACION DEL TEMA

El proyecto investigativo se realiza con docentes de las asignaturas de artes plasticas y/
visuales de los siguientes colegios de la ciudad de Bogot4, discriminados de naturaleza publica o
privada.

PUBLICOS

1. Colegio Cafam

2. IED Alfredo Iriarte

3. IED San José Norte
PRIVADOS

1. Gimnasio Los Andes

2. Colegio Nueva Inglaterra

3. Gimnasio Los Pinos

4. Colegio Pureza de Maria
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5. Colegio Ciedi

6. Gimnasio Colombo Britanico
7. Gimnasio Los Arrayanes

8. Colegio Cervantes

9. Colegio La Ensenanza

3.5 PARTICIPANTES

Participaron docentes de artes plésticas y visuales de educacion bésica primaria de colegios
publicos y privados. Los colegios privados atienden niveles socioecondmicos altos (entre los seis
estratos definidos en Bogota para el pago de servicios publicos, la gran mayoria de las familias
del colegio viven en barrios clasificados en los estratos 4 y 5), los colegios publicos atienden
niveles socioecondmicos bajo y medio. Los docentes son Licenciados en Artes Plasticas y
Visuales o profesionales en artes, quienes participaron de manera voluntaria y con total

disposicion, en todas las fases de la investigacion

3.6 INSTRUMENTO

El instrumento utilizado es un formato de entrevista que consta de 9 preguntas (6 abiertas y
3 cerradas). Las preguntas abiertas, pretenden obtener informacion amplia y diversa sobre las
percepciones de los docentes y las preguntas cerradas sobre el conocimiento e identificacion de

las operaciones mentales y funciones cognitivas por parte de los docentes en el aula de clase.
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PROYECTO DE INVESTIGACION: EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES COGNITIVAS A TRAVES DE LA ENSENANZA
UNIVERSIDAD SANTO | DE LAS ARTES PLASTICAS Y VISUALES

TOMAS

DATOS GENERALES DE LA ENTREVISTA

Le agradecemos responder la siguiente entrevista, marcando con una equis “X”, y completando
las preguntas. Sus respuestas seran muy valiosas y ttiles en nuestro proceso investigativo.

Gracias por su colaboracion.

Nombre del Docente: Fecha:

Institucion: Asignatura:

DATOS ESPECIFICOS DE LA ENTREVISTA

Pregunta 1: ;Para usted, en qué consiste el desarrollo cognitivo en nifios y ninas?

Pregunta 2: ;Usted considera que los nifios y nifias alcanzan el desarrollo cognitivo, a través

de las artes plasticas y visuales? ;Por qué?

Pregunta 3: ;Conoce estrategias didacticas desde las artes plasticas y visuales que contribuyan

al desarrollo cognitivo de los niflos y nifias? ;Cuales?

Pregunta 4: ;Al plantear un nuevo tema Casi Casi

Algunas

Siempre Nunca

con sus estudiantes, piensa en qué puede Siempre | veces Nunca

contribuir este al posible desarrollo de

pensamiento en ellos?

Pregunta 5: ¢De los siguientes procesos mentales, cual (es) considera que se desarrolla (n) a

través de su asignatura? (Sombree con un color)

Procesos Mentales Basicos Procesos Mentales Superiores

[] 1dentificacién
[] Diferenciacién
[] Comparacion
[l Representacion Mental
[] Decodificacién

[] Clasificacion

[] Deductivo
[] Analogico
[] Hipotético
[] Transitivo
[] Divergente

[] Logico
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[ ] Analisis

[] Sintesis

Pregunta 6: ;Para usted en qué consisten las funciones cognitivas? En la Gltima péagina, sefiale

con una “X” las Funciones Cognitivas que conoce.

Pregunta 7: ;A través de sus clases ha identificado disfunciones cognitivas en sus estudiantes?
(Cuales?

Pregunta 8: ;Ha empleado alguna (s) estrategia (s) pedagogica (s) especifica (s) que les

permita a sus estudiantes corregir su disfuncidon cognitiva?

Pregunta 9: ;Conoce algin modelo pedagdgico o teoria que contribuya al desarrollo cognitivo

de los nifios y nifias? ;Cual (es)?

Tabla 3. Instrumento

4. CAPITULO 3 - SISTEMATIZACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Para fines de esta investigacion se presentara una descripcion de los datos obtenidos sobre el

conocimiento de algunos docentes de colegios publicos y privados de la ciudad e Bogota, de
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conceptos relacionados con el desarrollo de pensamiento y el uso y aplicacion de estrategias
didécticas para el desarrollo de y habilidades cognitivas en nifios y nifas. Para este proposito se
selecciond una muestra 5 colegios publicos y 8 privados de la localidad de Suba. Para el
procesamiento de la informacion, se emplea el programa Excel, Power Point y software de

lustracion.

Grdfico 1. Definicion del concepto “Desarrollo Cognitivo”™

(=)
SSSS

En la figura No. 1, se observa que el 91,66% de los docentes entrevistados, evidencian en sus
respuestas la relacion del Desarrollo Cognitivo con procedimientos intelectuales, sin embargo,
no se mencionan las conductas que emanan de estos procesos. El 8,33% de los docentes
demuestran en su respuesta no tener un concepto claro sobre Desarrollo Cognitivo.

Grdfico 2. Alcance de las Artes Plasticas y Visuales al Desarrollo Cognitivo
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En la figura No. 2, se observa que el 100% de los docentes, consideran que a través de las artes
plasticas y visuales los nifos alcanzan el desarrollo cognitivo. Afirman que las experiencias
sensoriales, tactiles, y visuales, estimulan el pensamiento, de igual manera, la autorregulacion, la
imaginacion, el uso de signos y simbolos se convierte en una alternativa de lenguaje y
herramientas de expresion. También se asevera que las actividades contribuyen al desarrollo del

pensamiento divergente y promueven el desarrollo emocional y social en los nifios y nifias.

Grdfico 3. Estrategias empleadas desde las Artes Plasticas y Visuales al Desarrollo Cognitivo

8%

M SI CONOCE
ESTRATEGIAS

“NO CONOCE
ESTRATEGIAS




50

En la figura No. 3, se observa que el 92% de los docentes afirma conocer estrategias didacticas
desde las artes plasticas y visuales que contribuyen al desarrollo cognitivo de los nifios y nifias.
Se enuncian estrategias de razonamiento y argumentacion, visitas a museos y el internet. Se
evidencia que los docentes no comprenden claramente la definicion de estrategia didéactica y es
confundida regularmente con técnica para el desarrollo de una habilidad o contenido curricular.
El 8% de los docentes manifiestan no conocer estrategias didacticas especificas, pero lo que

enuncian son algunas actividades.

Grdfico 4. Intencion del docente en relacion al Desarrollo Cognitivo al plantear los temas de

estudio a los estudiantes.

Siempre Casi Algunas Nunca  Casi Nunca
Siempre Veces

En la figura 4, se observa que el porcentaje de docentes que al plantear un nuevo tema a sus
estudiantes, piensan en qué le puede contribuir este, al desarrollo cognitivo, corresponde a lo
siguiente: Siempre 0.00%, Casi Siempre 25.00%, Algunas Veces 41.67%, Nunca 16.67%, Casi

Nunca 16.67%.
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Grdficos 5 y 6. Porcentaje de docentes que conocen y consideran que los procesos mentales
basicos y superiores se desarrollan en las asignaturas de Artes Plasticas y Visuales

PROCESOS MENTALES BASICOS

OFR NWHE LI J®

Se observa en la figura 5, que el porcentaje de docentes que conocen y consideran que los
procesos mentales basicos y superiores se desarrollan en Artes Plasticas y Visuales corresponden
a lo siguiente: Identificacion 58.33%, Diferenciacion 41.67%, Comparacion 41.67%,
Representacion Mental 58.33%, Decodificacion 33.33%, Clasificacion 58.33%, Analisis 50%,

Sintesis 66,67%.

PROCESOS MENTALES SUPERIORES
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Se observa en la figura 6, que el porcentaje de docentes que conocen y consideran que los
12
10

procesos mentales superiores que se desarrollan en Artes Plésticas y Visuales corresponden a los
siguiente: Deductivo 50.00%, Analdgico 41.67%, Hipotético 41.67%, Transitivo 25.00%,

Grdfico 7. Conocimiento del concepto “Funciones Cognitivas

Divergente 66.67% y Logico 50.00%.
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En la figura 7, se observa que los docentes reconocen algunas de las funciones cognitivas, sin
embargo no definen el concepto de manera certera. El 55% de los docentes dicen conocer
algunas de las funciones cognitivas de entrada, el 55,56% de los docentes identifican algunas
funcién de elaboracion, y el 60,41% reconocen algunas funciones de salida. El 91,67% de los
docentes conocen la funcion cognitiva de salida “Control de la impulsividad”, siendo esta la de
mas alto porcentaje identificacion, y las que menos identifican los docentes son la funcion
cognitiva de entrada “Utilizar el vocabulario especifico” con un 25% y la funcién cognitiva de

elaboracion “Utilizar la conducta comparativa de manera espontanea”, con un 25%.

Los docentes no reconocen que las funciones cognitivas son consideradas pre-requisitos basicos
de la inteligencia, ni que la adquisicion de las funciones y procesos cognitivos sirve para la
interiorizacion de la informacion y permite la autorregulacion del organismo, es importante saber
que la interiorizacion es el pilar basico del aprendizaje y de la adaptacion vy, por tanto, de la
inteligencia. Las funciones cognitivas como actividades del sistema nervioso explican, en parte,
la capacidad de la persona para servirse de la experiencia previa en su adaptacion a nuevas

situaciones. (Feuerstein, 1979)

Grdfico 8. Identificacion de Disfunciones Cognitivas

8%

ST IDENTIFICA
DISFUNCIONES
COGNITIVAS

NO IDENTIFICA
DISFUNCIONES
COGNITIVAS
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En la figura No. 8, se evidencia que el 92% de los docentes no identifican las disfunciones
cognitivas en los estudiantes, mientras que el 8%, dicen reconocer algunas disfunciones

cognitivas como:

* Percepcion vaga y superficial.

* Conducta exploratoria asistematica y no planificada, impulsiva

* Dificultad para establecer relaciones virtuales

* Emplear dos o mas fuentes de informacion.

* Dificultad para categorizar y clasificar la informacion

* C(Carencia de la necesidad de precision y exactitud al comunicar las respuestas

* Conducta impulsiva que afecta a la naturaleza del proceso de comunicacién bloqueo en la
comunicacion.

e Utilizar un lenguaje preciso y adecuado en la respuesta.

* Carencias o deficiencias en la orientacién temporal o espacial

Grdfico 9. Uso de estrategias especificas para el tratamiento de Disfunciones Cognitivas

B ST USA ESTRATEGIAS
EINO USA ESTRATEGIAS

En la figura No. 9, se evidencia que el 67% de los docentes no usa estrategias didacticas para el

tratamiento de las disfunciones cognitivas en los estudiantes, mientras que el 33%, dicen si
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emplear algunas estrategias. Se ha encontrado que los docentes confunden nuevamente las
actividades con las estrategias, se referencian estrategias como por ejemplo: La terapia a través
del arte para expresar temores, inseguridades y fobias, la motivacion para hablar en publico,

revision de antecedentes, comparaciones técnicas y de estilo, didlogo reflexivo, etc.

Grdfico 10. Conocimiento de modelos pedagogicos que contribuyan al Desarrollo Cognitivo

En la figura No. 10, se aprecian los modelos pedagdgicos que, segun los docentes contribuyen al
desarrollo cognitivo. Cabe anotar que se reconocen como modelos pedagogicos, el modelo
tradicional, el conductista, el constructivista y el cognitivo, la escuela nueva, el modelo
expresionista, el aprendizaje significativo, la ensefianza para la comprension, las inteligencias
multiples, la escuela transformadora y la modificabilidad estructural cognitiva, son teorias que
podrian estar inmersas en los modelos enunciados. Efectivamente, en todos los modelos y teorias

enunciados por los docentes, se plantean estrategias que contribuyen al desarrollo cognitivo.
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De acuerdo con los resultados de la presente investigacion y teniendo en cuenta la

importancia de contribuir efectivamente a los procesos educativos en Artes Plasticas y Visuales,

se proponen diez estrategias didacticas que con seguridad contribuirdn al desarrollo cognitivo de

los nifios y nifias.

ESTRATEGIAS PROCESOS
DIDACTICAS M}ENTALES ACTIVIDADES
BASICOS
) ., Observar  (graficas, ilustraciones, objetos, personas,
Identificacion naturaleza) forma, color, tamafio. Registro de datos, informes,
entrevistas, cuestionarios.
Diferenciacin Encontrar diferencias entre figuras, objetos, personas,
Realizar organizadores graficos. Construccion e interrelacion
figura fondo.
Graficacion de figuras geométricas. Construccion de solidos
Representacion geométr.ic.os. Elaboraci(?n c‘le conceptos, definiciones. Real%zar

1. Taller Mental composiciones con dibujos, figuras, palabras. Organizar
Experimental series ascendente y descendente. Elaboracion de metéaforas y

alegorias a partir de figuras y formas.

2. Proyecto De Reconocimiento de letras, palabras. Glosarios de términos en
Aula Codificacion / las disciplinas académicas. Simbolos graficos, iconos en

3. Trabajo Decodificacién | Programas de las TIC. Repeticion de modulos. Produccion y
Colaborativo postproduccién de videos, uso de software de edicion.

Animacion, glosario y técnicas.

4. Resolucion Clasificacién Establecer semejanzas, diferencias, pertenencias e inclusiones

De Problemas entre objetos. Reunir, separar por cualidad, tamafo. Realizar
) lineas de tiempo, épocas de la historia del arte.

S. Laboratorlf)’ Recolectar, organizar y graficar datos. Realizar organizadores
de Expre§1on Sintesis graficos. Consulta de informacion. Lecturas, preguntas,
Oraly Escrita presentacion de problemas. Buscar detalles. Construccion de

6. Juegos de modelos, maquetas, figuras geométricas. Realizar libretos
Habilidad para producciones audiovisuales.

Espacial iﬁz?\l(;ii%ss ACTIVIDADES

7. Taller de | SUPERIORES

Indagacion y | Deductivo Proponer silogismos empleando iconos culturales o
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Descubrimient
0

8. Espacio
Creativo

9. Laboratorio
Experimental

10. Salidas
Pedagogicas

movimientos artisticos. Realizar lecturas relacionadas con el
arte visual. Resolver problemas. Juegos de adivinanzas
“Adivina Quién”. Disefio de comerciales.

Analégico

Establecer analogias empleando imagenes. Disefiar
rompecabezas, sopas de letras, crucigramas, tangram, juegos
de encontrar la palabra desconocida (ahorcado), astucia naval.
Toma de apuntes. Fotografias, sonovisos, frisos.

Hipotético

Realizar proyectos artisticos a largo plazo. Interpretacion y
analisis de imagenes.

Transitivo

Ordenar imagenes, comparar y describir una relacién de
proceso artistico para llegar a una conclusion. Realizar
inferencias de nuevas relaciones de las ya existentes.

Divergente

Tiene una fuerte relaciéon con la creatividad. Establecer
relaciones nuevas sobre las que ya se conocen, plantear
soluciones nuevas y originales a problemas.

Loégico

Es la culminacion. Representar a través de un buen
pensamiento. Representacion y estructuracion de lo real a
partir del uso de herramientas como las diferentes
perspectivas.

Tabla 4. Propuesta de Estrategias Diddcticas como aporte a la Investigacion

Las estrategias didacticas propuestas, pretenden establecer una relacion directa con los procesos

mentales basicos y superiores, con el fin de brindar a los docentes una serie de herramientas que

les va a permitir el desarrollo de actividades que conduzcan a la aplicacion de algunas rutinas de

pensamiento, que llevadas al campo practico, seran de utilidad en el desarrollo de pensamiento

de los nifios y nifias. Es importante que en los docentes haya una real intencion de cambio y asi

dar un giro al estigma negativo de pretender que las artes plasticas y visuales son las

manualidades de costura en la escuela.
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4.1 CONCLUSIONES

En la presente investigacion se ha podido observar que los docentes entrevistados, dominan
ampliamente sus respectivas asignaturas, sin embargo, se evidencia que falta bastante
capacitacion relacionada con el desarrollo cognitivo. A la mayoria de los docentes no les interesa
el tema, tal vez por falta de conocimiento, por tal razén, el uso de estrategias didacticas para

el desarrollo cognitivo atn esta bastante lejos de sus pretenciones.

Los docentes deberian comprender que el desarrollo cognitivo se enfoca en los
procedimientos intelectuales y en las conductas que emanan de estos procesos. Este desarrollo es
una consecuencia de la voluntad de las personas por entender la realidad y desempefarse en
sociedad, por lo que esta vinculado a la capacidad natural que tienen los seres humanos para

adaptarse e integrarse a su ambiente. (Feuerstein, 1979)

A pesar de que los maestros consideran que los nifios y nifas si alcanzan el desarrollo
cognitivo a través de las artes plasticas y visuales, alin no comprenden que el desarrollo de

habilidades artisticas esta estrechamente unido al desarrollo intelectual del nifio.

Los docentes no tienen dentro de su planeacion curricular, estrategias didacticas en artes
plasticas y visuales que contribuyan al desarrollo cognitivo de los nifios y nifias, pero cuentan
con una serie de actividades mediante las cuales se llevan a cabo los procesos pedagogicos, se
evidencia que aun falta preparacion en didactica, y asi sacar provecho de las bondades de la

ensenanza de las asignaturas mencionadas.

Debido a que los docentes carecen de un conocimiento claro relacionado con el desarrollo

cognitivo, al organizar la propuesta curricular o sus planeaciones, no tienen en cuenta cual seria
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el aporte de las asignaturas al pensamiento en los estudiantes. Se demuestra que los docentes
identifican algunos procesos mentales, pero no hay claridad en la definicion de los conceptos,
por lo tanto, no hay una relacion entre la ensefianza de las artes plasticas y visuales con los

procesos mentales y su aporte al desarrollo cognitivo.

Feuerstein afirma que las funciones cognitivas son consideradas pre-requisitos basicos de la
inteligencia. La adquisicion de las funciones y procesos cognitivos sirve para la interiorizacion
de la informacién y permite la autorregulacion del organismo. Las funciones cognitivas como
actividades del sistema nervioso explican, en parte, la capacidad de la persona para servirse de la
experiencia previa en su adaptacion anuevas situaciones. Sin embargo para los docentes
entrevistados no es claro el concepto de funcion mental, es asi, como no se muestra una relacion
directa con las funciones de entrada, de elaboracion y de salida, lo cual hace que no se
identifiquen las disfunciones cognitivas en sus estudiantes, se perciben algunos comportamientos
con los cuales se podria pensar que existe alguna dificultad cognitiva, pero el no tener una
preparacion precisa relacionada con la cognicion, se dificulta la emision de un diagndstico

confiable.

Los docentes relacionan los modelos pedagdgicos de acuerdo a su experiencia laboral, pero
no hay una diferenciacion puntual entre lo que es una teoria, un modelo o un enfoque pedagdgico
y tampoco hay claridad sobre la pertinencia de cada uno de los “modelos enunciados” en

relacion con el desarrollo cognitivo.
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ANEXOS
PROPUESTA PLASTICA (EL PENSAMIENTO HECHO ARTE)

La propuesta pléstica de este proyecto de investigacion, surge como el deseo de hacer el
pensamiento visible y esta inspirada en el ingeniero y cientifico Theo Jansen. En 1990, Jansen
decidi6 centrar su trabajo en la creacion de seres artificiales y aplicé sus conocimientos de
ingenieria a las bestias de playa. “Las barreras entre el arte y la ingenieria existen s6lo en nuestra
mente”, asegura. En 2007 una de sus criaturas aparecid en una campana publicitaria, y la obra de

Jansen adquirié fama internacional. Desde entonces se ha expuesto en museos de todo el mundo.

En la asignatura “Proyecto integrador de la produccion artistica y cultural”, se plantea la
necesidad de crear una obra plastica que se relacione con el tema del proyecto de grado, en este
caso el “Desarrollo Cognitivo”, surgen ideas, algunas viables, otras no tanto, pero siempre la
inspiracion esta relacionada con los conocimientos previos, o con los aprendizajes que fueron
significativos, en esta ocasion, la clase de “Procesos constructivos de modelado escultérico”,
brind6 los conocimientos técnicos y tedricos que permitieron la realizacion de la obra. La obra
fue construida empleando la técnica de vaciado, con el cual se genera el molde que sirve para la
produccion de los cerebros en poliestireno expandido. La obra estd compuesta por 4 cerebros
mecanizados, los cuales son impulsados por un motor eléctrico de 12 voltios, alojan en su
interior un elemento graficador, llamese lapiz, esfero, tiza, etc., el cual, al estar en movimiento y
sobre una superficie de papel, produce una serie de formas abstractas que crean diferentes obras

graficas.



63

Cuando se habla de hacer el pensamiento visible, es importante definir el término pensar.
Pensar es una actividad mental no rutinaria que requiere esfuerzo, o como lo que ocurre en la
experiencia cuando un organismo se enfrenta a un problema, lo conoce y lo resuelve. El pensar
implica una actividad global del sistema cognitivo con intervencion de los mecanismos de
memoria, atencion, procesos de comprension, aprendizaje, etc. Es una experiencia interna e
intrasubjetiva. El pensamiento tiene una serie de caracteristicas particulares, que lo diferencian
de otros procesos, como por ejemplo, que no necesita de la presencia de las cosas para que éstas

existan, pero la mas importante es su funcion de resolver problemas y razonar.

El pensamiento hecho Arte, es una obra plastica que representa una de las tantas estrategias
didacticas que podrian ser empleadas por los docentes de artes plasticas y visuales para el
desarrollo cognitivo de los nifios y nifas, y asi, estimular la conexion entre diversas partes del
cerebro, potenciando las capacidades de aprendizaje, fortalecer la capacidad creativa, su
autorregulacion, el respeto por las diferentes formas de pensar, comunicar sus ideas de diversas

formas, e incluso, aporta herramientas para la resolucion de sus propios problemas.



