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DEPORTIWV.A

BANCO ¥ VESTIER

FnWlujeres Sanitario, ducha, 4 60xG, 20=28_5 1 2B8.5

westier, lavamanos
FHombres Sanitaric, ducha, 4 50xG5, 50=29. 9 1 29,9
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Escritorio v sillas

152

Sanitaria, vestier,
lavamanos

Sanitario, vestier,
lavamanos, orinal

sillas

Sanitaria, vestier,
lavamanas

Sanitario, vestier,
lavamanos, orinal

50

alimentos

Sillas, mesas, drea
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Camilla sillzs,
escritorio, stand

150
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Servicios
sanitarios
accesibles

Esta norma tiene

por objeto
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requisitos
minimos de
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deben cumplir los

servicios
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accesibles
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SECRETARIA
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ESPACIO MOBILIARIO M2 x MOBILIARIO CANTIDAD TOTAL M2
ADMINISTRACION
OFICINA DEL DIRECTOR Sillas y escritorio 3x5=15 1 15
JEFE ADMIMNISTRADOR Sillzz Y escritorio 3%3=5 1 ]
JEFE DE MANTEMIENTOD | Sillas Y escritorio 3%3=8 1 9
SECRETARIA A Mgsas ¥ sillc:n_s " _S}C-I-:’EI . ‘_1 £ .
WC Y ASEO [personal) ANaists antroppmetrico ae tos grementos que componen—et
Mujeres CSRAGHR. vestier, 2,20x2,80=6,16 1 B,16
lavamanaos
hombres Sanitario, vestier, 2,20x3=6,60 1 6,50
lavamanos, orinal
CONTABILIDAD ¥ Escritario vy zillas 3x3=5 1 ]
FINANZAS
JEFE DE FISIOTERAPIA Escritorio vy zillas 3x3=5 1 9
SALA DE JUNTAS Mesa y sillas Sxh=45 1 45
WC Y TINTOS Meza, lavamanaos, 15x6=75 1 7.5
SENItErio
SALA DE ESPERA Sillaz 3x3=5 1 E]
BANO
*Mujeres Sanitario, vestier, 2,234 0=83 1 8,8
lavamanas
*Hombres Sanitario, vestier, 2,5x4,0=10 1 10
lavamanos, orinal
TRABAID SOCIAL Escritoria, sillas 3x3=5 1 ]
SERVICIO DE Escritoria, sillas 3x3=5 1 E]
INFORMATICA
TOTAL M2 171.06
CIRCULACION 40% £3.424
TOTAL 235,434

ORGANIGRAMA DE|

MEDICINA FISICA !

DIRECTOR

MEDICINA FISICA

ADMINISTRACION

SALA DE ESPERA CON
BANOS PUBLICOS

ES UNA ZONA BASICA DENTRO
DEL CENTRO DE REHABILITACION
ENCARGADA DE LA DIREDEIIfIN,
CONTROL Y GESTION
ADMINISTRATIVA Y

ESPACIOS BIEN

FINANCIERA.
DEBE POSEER
ILUMINADOS, BIEN ORIENTADOS Y
VENTILADOS QRUE DEBEN ESTAR
RELACIONADOS CON LOS
COMPONENTES DEL PROYECTO
QUE AMERITAN MAYOR ATENCION

TALES COMO CONSULTA EXTERNA,

UNIDAD DE MEDICINA Fisica
ENTRE OTROS.
s—
GIMY
MECANOTERAPIA  Hi
. A

N

FISIOTERAPIA'Y TERAPIA

OCUPACIONAL

ELECTROTERAPIA

lavamanos, orinal

COMPLEMEMNTO Lavado, secado, Swg=12 1z
depodsito de sillas v
aseo
RECEPCIOM sillas, escritoria Sxl,60=4, 80 4,80
WC Y ASEO
(personal)
FMlujeres Sanitario, vestier, 2,202 280=6,16 B,16
lavamanos
Fhombres Sanitarioc, wvestier, 2, 20x3=5,60 6,60
lavamanos, orinal
TOTAL M2 87,96
CIRCULACIOMN 20%: 17,59
TOTAL 105,55
Espacio Mobiliario  Analisis antropométrico de los elementos que componen el espacio. Mobiliario Andlisis antropométrico de los elementos que componen el espacio.
Ergometro Gonigmetro Mancusrnas Mesa de traccion Mesa de Mesa de Mesa de Mesa para Pelotas
MECANOTERAPIA Barras paralelas Barras paralelas Banda sin fin Cilindros y cufas Caminadora Caminadora miembros estabilidad adultos estabilidad inclimacidn cuadriceps
abatibles o fijas de distintos pediatrica infericres pedidtrica wariable
tamanios
~ d | o —
il g ! — ] S
| T by
BE9x70 15x20 10xS 1, 20x80 1, 20x80 1, 10x50 1,33x55 1,33x52 60 de D
M2 X Mobiliario 2,5X80 3,5X80 2,0x1,0 S50x50 2,0x1,2 1,5x1,0
2 2 B 1 1 2 2 3
CANTIDAD 1 2 6 2 2
0,97 0,60 3,60 144 1,44 1,32 1,49 2. 07
TOTAL M2 2.8 4,0 15 48| 3,0
CIRCULACION 40%
28.89
TOTAL
Mobiliario Andlisis antropométrico de los elementos que componen el espacio. Mobiliario Analisis antropométrico de los elementos que componen el espacio. TOTAL
Colchonetas Espejo para valoracion Ejercitador de Escaleras con Escaleras de Escalera doble Escalera de Ergdmetro Prono supinador Remos Rueda de hombro o axial | Sistema de balance Sisterma de poleas Sistema Colchonetas TERAPIA
de postura Ejercitador de manos dedos rampa pared para ejercicio dedos miembros fijas a pared neumatico de DEPORTIVA
superiores poleas Cancha
mudltiple
e b
2,00x1,00 3,50x1,80 36x36 9x10 2,40x1,0 2,5x2,5 0,10x1,60=0,16 69x70
I2u27T 2,010 96 de D SFXTL B0X20 1,20X20 2xl1=2 3219
1 2 2 1 1 1 3 1
a 2 6 2 1 1 1 3 2
0,86 4,0 h,oz 0,72 0,12 0,24 &,0 S08,0 72.24
8,0 12,6 0,78 1,8 5,43 2,40 6,25 0,48 0,97
28,89 28,89
101,13
ESPACIOS EN
COMUN PARA MOBILIARIO M2 x MOBILIARIO CANTIDAD TOTAL M2
. S— oA SAUNA E
Espacio Mobiliario  Anjlisis antropométrico de los elementos Espacio Mobiliario ToTAL HIDROTERAPIA
gue componen el espacio. Andlisis BANO Y VESTIER
HIDROTERAPIA Piscina Piscina tanque de hubbard Tangue de remolinos a ntro po m étrico *Mujeres Sa n ita rio, d UCha' 4'60)(6'20:28'5 1 28'5
Sillas vestier,
[ 4y lavamanos
; ¥ ! ¢ *Hombres Sanitario, ducha, 4,60x6,50=29,9 1 29,9
s vestier,
vl lavamanos, orinal
COMPLEMENTO Lavado, secado, 3x4=12 1 12
depdsito de sillas
| 5 y aseo
= B RECEPCION Sillas, escritorio 3x1,60=4,80 1 4,80
M2 X Mobiliari y - .
ebflario WC Y ASEO
M2 X Mobiliario 236 50x21=105,0 5,15x0,15-18,3 5,52%5,52=11,04 ANTIBAD T (personal)
CANTIDAD 1 1 1 1 Mujeres Sanitario, vestier, 2,20x2,80=6,16 1 6,16
TOTAL M2 14,7 14,7
TOTAL M2 & 1050 83 1108 155,04 ' ' lavamanos
hombres Sanitario, vestier, 2,20x3=6,60 1 6,60
CIRCULACION 20% 62,01 CIRCULACIOM 4A0% 62,01 .
lavamanos, orinal
TOTAL 217.056 TOTAL 217.056
TOTAL 87,96
CIRCULACION 20% 17,59
TOTAL 105,55
- e — ESPACIOS EN Espacio Mobiliario TOTAL Espacio Mobiliario TOTAL
Espack Mobiliario A 4)isis antropomiétrico de los COMUN PARA MOBILIARIO M2 x MOBILIARIO CANTIDAD TOTAL M2
FISIOTERAPIA Y
elementos que componen el espac ELECTROTERAPIA
- - - o FISIOTERAPIA Camilla TERAPIA OCUPACIONAL Sillas, escritorio ,mesas , stand
ELECTROTERAPIA camilla Camilla, lampara rayos infrarrojos BAMNO ¥ VESTIER
*Mujeres Sanitario, ducha, 4 60x6,20=28,5 1 28,5
; | vestier, lavamanaos ]
i *Hombres Sanitario, ducha, 4 60x6,50=23,9 1 29,9 |
o Il === vestier, AN
e lavamanes, orinal T
il COMPLEMENTO Lavado, secado, 3x4=12 1 12 |
o 7 depadsito de sillas y
- asen
A ahod
RECEPCION Sillas, escritorio 3x1,60=480 1 4,80
WC ¥ ASEOD
(personal) M2 X Mobiliario 2,542,8=7
M2 X Mobiliario 252,87 25257 *Mujeres Sanitario, vestier, 2,20x2,80=6,16 1 6,16 M2 X Mobiliario 3X3=9
lavamanos CANTIDAD 4
CANTIDAD 4 1 CANTIDAD 4
*hombres Sanitario, vestier, 2,20x3=5,60 1 B,60 TOTAL M2 28 28
TOTAL M2 28 7 lavam anos, orinal TOTAL M2 36 36
TOTAL M2 CIRCULACION 40% 25,2
CIRCULACION 40% 87,96 CIRCULACION 40% 14,4
CIRCULACION 20% 17,59 TOTAL 882
el TOTAL 105,55 TOTAL 50,4

MAGQUNAS

Espacio Mobiliario  Apjisis antropométrico de los elementos que componen el espacio. ToRaL 3%3 9 A REAS
GIMNASIO Eicicleta | Multiestacién Crosstrainer Ejercitador Barras paralelas | Trotadora 3 X3 9
orizonta electrénico
, 33 9
] ! | EnseRes | 3%3 9
UNIDAD DE MEDIGINA Fisica. ALBERGA LOS 3x3 9
DIFERENTES TIPOS DE TERAPIAS QRUE ofe CUARTO MOTOROMEA = ™
CONFORMAN EL PROCESO DE REHABILITACION )
FiSICA Y FISIOTERAPIA. SON ESPACIOS ’ 5X2 10
DISTRIBUIDOS POR MEDIO DE CUBICULOS DE smmsm . Rimmse 65
ASISTENCIA PERSONAL QUE RECIBE PACIENTES L i HEEEEmm CIRCUEACIONIS0% 13
M2 X Mobiliario 1,45x0,66=0,95 1,81x1,22=2,20 1,6x0,76=1,60 0,60x0,60=0,36 0,60x6=3,6 2,02x0,94=1,89
REMITIDOS DESDE CONSULTA EXTERNA, O DE LA 78
CANTIDAD 2 2 2 2 1 2
UNIDAD DE DIAGNOSTICO. TOTAL M2 1,9 4,41 5,20 072 56 378 17,61
CIRCULACION 40% 7,04 7,04
TOTAL 24,65
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PROPUESTA

ESCALA :
SIN ESCALA

1

Mts. 2 total x
espacio

Comuna 1 MECANOTERAPIA Y GIMNASIO 310,50
Minuto de [P COMUN (G-M) 234,00
3 FISIOTERAPIA - 90,00
ELECTROTERAPIA
4 COMUN (F-E) 101,00
5 T -SAUNA-HIDROTERAPIA 369,65
6 COMUN (T-S-H) 140,00
7 TERAPIA OCUPACIONAL 75,00
8 ADMINISTRACION 220,00
9 RECEPCION 62,00
10 CONSULTORIOS DE 72,00
VALORACION
11 CAFETERIA PUBLICA 52,00
12 PERSONAL DE TRABAJO 96,00
13 MAQUINAS 142,8
14 LAVANDERIA 312,00
CIRCULACION 40%
0,91078
TOTAL 3,18773
# PARQUEADEROS 21
INDICE DE CONSTRUCCION 1.700
INDICE DE OCUPACION 0,70




