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Resumen

Las estrategias metodoldgicas y formativas para la ensefianza de la lectura dentro del marco
de la educacion inclusiva permiten que el estudiante logre comprender el texto mas alla de
una lectura literal. Teniendo en cuenta lo anterior, el presente analisis documental pretende
dar cuenta de las estrategias de ensefianza de la lectura usadas por los docentes (en su
mayoria, del territorio colombiano) dentro del paradigma de la educacion inclusiva para los
estudiantes de primer ciclo escolar. De igual forma, se realiza una revision de la legislacién

que ampara el derecho a la educacidn a los estudiantes que presenten diagndsticos fisicos,

cognitivos o psicoldgicos. Por Gltimo, se realiza una cartilla interactiva la cual brinda algunas

estrategias de ensefianza de la lectura enfocadas en estudiantes con diagnostico de TDAH

(Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad).

Palabras clave

Educacion inclusiva, estrategias educativas, lectura, primer ciclo escolar, TDAH.
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Abstract and keywords

The methodological and formative strategies for teaching reading within the framework of
inclusive education allow the student to understand the text beyond a literal reading. Taking
into account the above, the present documentary analysis pretends to give an understanding
of the reading teaching strategies used by teachers (mostly from the Colombian territory)
within the paradigm of inclusive education for students in the first cycle of school. Similarly,
a review is made of the legislation that protects the right to education for students with
physical, cognitive or psychological diagnoses. Finally, an interactive booklet is made which
provides some strategies for teaching reading focused on students with ADHD (Attention

Deficit Hyperactivity Disorder).

Keywords

Inclusive education, educational strategies, ADHD, reading, early childhood education,

school, ADHD
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Introduccion

La educacion inclusiva refiere a las adecuaciones fisicas y pedagdgicas que hace una
institucion educativa para garantizar que la educacion sea equitativa para todos y todas las
estudiantes, incluyendo a quiénes requieran ajustes razonables. En ese sentido, para
garantizar una educacion inclusiva es necesario asumir un rol formativo e investigativo, esto
con el fin de construir herramientas de ensefianza- aprendizaje, que sean significativas para el
estudiante. Ahora bien, uno de los retos mas grandes de la educacion inclusiva es la
formacion y la ensefianza de la lectura en el primer ciclo escolar. Esto se debe a que, en un
primer lugar, la lectura es transversal a todos los conocimientos formativos y en segundo
lugar, ensefiar a leer a los estudiantes de inclusién académica requiere de estrategias y
herramientas diferentes, especialmente cuando los estudiantes no pueden alcanzar los DBA
del curso y requieran un ajuste pedagogico segun sus necesidades académicas.

Segun lo anterior, el presente proyecto pretende evidenciar a través de una
investigacion de tipo documental ¢ Cuales serian las estrategias didacticas para los docentes,
enfocadas en la ensefianza de la lectura a estudiantes de inclusién del primer ciclo escolar?
Para esto, presenta como objetivo general “Analizar por medio de una investigacion
documental las estrategias educativas aplicadas para la ensefianza de la lectura a los
estudiantes de inclusion del primer ciclo escolar.” Ahora bien, la investigacion documental es
comprendida, segun Morales (2003) quién cita a Alfonso (1995) “un procedimiento
cientifico, un proceso sistemético de indagacion, recoleccion, organizacion, analisis e
interpretacion de informacion o datos en torno a un determinado tema.” (p.2). En ese sentido,
en primer lugar en el presente proyecto se identifican a través de diversas fuentes, cuéles
serian las principales causas que afectan el aprendizaje de la lectura en estudiantes del primer

ciclo; en segundo lugar, se evidencian a través de la investigacion, la importancia de las
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estrategias pedagdgicas inclusivas para la ensefianza de la habilidad lectora en los estudiantes
del primer ciclo escolar y finalmente, se disefia estrategias didacticas enfocados al cuerpo
docente a partir de la investigacion documental orientado en la ensefianza de la lectura a
estudiantes con TDAH durante el primer ciclo escolar.

En ese orden de ideas, para la elaboracién del presente proyecto se realizo la
construccion de seis capitulos; en el Capitulo I: planteamiento del problema y objetivos,
se describe a grosso modo, el problema de investigacion y se construyen los objetivos
propuestos para la elaboracion del proyecto. En el Capitulo I1: Fundamentos de la
investigacion, se presenta el fundamento tedrico conceptual, referente a los antecedentes
investigativos nacionales e internacionales; la fundamentacion teorica y la fundamentacion
legal. De igual forma, son los fundamentos de la investigacion, la base conceptual de la
realizacion de la investigacion documental. En el capitulo 111: Metodologia, se explica el
enfoque metodologico, el tipo de investigacion y la linea de investigacion. De igual forma, se
plantea la recoleccion de datos en donde se estima el contexto investigativo, la muestra y las
técnicas de recoleccion de datos. En el Capitulo 1V: Anélisis e interpretacion de datos: la
experiencia, se realiza un esquema organizacional que permite construir un analisis
meticuloso teniendo en cuenta las categorias y subcategorias de la investigacion. En el
Capitulo V: Propuesta para la intervencion pedagogica, se realiza una propuesta de
intervencion para la ensefianza de la lectura en estudiantes con diagnéstico de TDAH.

Finalmente esta el Capitulo VI con las conclusiones y sugerencias del presente proyecto.
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Capitulo I:

Planteamiento y objetivos.
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Capitulo I:

Planteamiento y objetivos.
1.1. Tema:

Estrategias didacticas para los docentes, enfocadas en la ensefianza de la lectura a
estudiantes de inclusién durante el primer ciclo escolar.

1.2. Planteamiento del problema

La educacidn inclusiva es un término que refiere las adecuaciones fisicas y pedagogicas
desarrolladas por la institucién educativa para garantizar el servicio educativo de calidad y
equidad a cualquier estudiante que requiere ajustes razonables. En el caso de la primera
infancia, los nifios que inician el ciclo escolar requieren que se identifiquen sus fortalezas y
habilidades para el aprendizaje, orientando la planeacion para satisfacer las necesidades del
grupo de trabajo, disefiando y aplicando materiales para potenciar los componentes de

desempefio académico y funcional (Ministerio de Educacién Nacional,2009).

La educacion inclusiva en Colombia ha sido uno de los grandes retos escolares para
lograr la incorporacién efectiva de los nifios, nifias y adolescentes en el aula. En ella, se intentan
promulgar los 13 fines dispuestos por la Ley 115 de 1994 y en conformidad con el Art. 13, 16,
27,44y 67 de la Constitucion Politica colombiana. Teniendo en cuenta lo anterior, enfatizando
en el numeral (1), garantizar el pleno desarrollo de la personalidad sin limitaciones por sus
caracteristicas fisicas, psiquicas, intelectuales y emocionales; el numeral (2) que busca procurar
una formacion para el respeto a la vida y los principios de convivencia, justicia, solidaridad y
equidad; por ultimo, el numeral (5) que permite la adquisicién de conocimientos cientificos,

humanisticos, histéricos y culturales; por medio de un adecuado crecimiento del saber.

Como resultado, el gobierno colombiano ha establecido un marco legal y recursos
destinados a garantizar los derechos de todas las personas, incluidas aquellas en situacion de

discapacidad. Por tal razon, surge la ley 1346 de 2009, la cual precisa el derecho a la educacién,
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en cuanto a su acceso y permanencia. También, el Conpes Social 166 (Consejo nacional de
politica econémica y social, 2013), abriendo el abanico para el levantamiento de la ley
estatutaria 1618 de 2013, sentando de forma técita e indelegable la proteccién de esta
poblacion. La norma anteriormente mencionada ayudd a soportar el decreto 1421 de 2017,
estableciendo las formas de adecuacién de las condiciones fisicas y pedagdgicas en las
instituciones educativas con la finalidad de promover la construccion de ciudadania integral en

todos los residentes del territorio Colombiano.

Teniendo en cuenta lo anterior, el panorama legal en Colombia resulta ser integro con
relacion a la promocidn del acceso a la educacion. No obstante, en la realidad es dificil cumplir
con las aspiraciones de la autoridad educativa central, puesto que no todos los docentes cuentan
con capacitacion, recursos documentales y de conocimiento para aplicar herramientas fiables
para alcanzar el objetivo de formar a todos los estudiantes con los mismos conocimientos. Esto
se debe a los diversos contextos en los que se educan a los estudiantes y como estos influyen
en su formacién integral. En ese sentido, el presente analisis busca evidenciar las estrategias
didacticas aplicadas en estudiantes del primer ciclo escolar para la ensefianza de la lectura

dentro del contexto colombiano.

Dando continuidad al eje investigativo, en los nifios, el correcto desarrollo de la
habilidad lectora inicia en el nivel literal, el cual busca que el estudiante reconozca la estructura
del texto e identifique los elementos principales, personajes y recursos de la historia. Sin
embargo, no todos los estudiantes avanzan al ritmo dispuesto por el curriculo institucional, es
por eso por lo que se aborda el concepto de dificultad de aprendizaje, puesto que se pueden
presentar carencias en los niveles de codificacion, siendo la incapacidad para comprender el
lenguaje escrito y conciencia fonoldgica, falencia para identificar sonidos provenientes del

lenguaje oral, confundiendo algunos de ellos (Castellano & Guataquira, 2020). Esta situacion

18



se presenta en algunos estudiantes del primer ciclo escolar, ya que son grupos heterogéneos en

donde el aprendizaje significativo se apropia de forma diferente.

El contexto especifico de este estudio se centra en las diferencias en el desarrollo de
habilidades lectoras en estudiantes del primer ciclo escolar en Colombia, donde las carencias
en la comprension del lenguaje escrito y la identificacion de sonidos pueden derivar en
dificultades académicas y socioemocionales, tales como inseguridad, ansiedad, baja

autoestima, y problemas de relacion interpersonal (Trejos et al., 2017).

En este orden de ideas, el presente proyecto tiene como objetivo identificar
herramientas o estrategias para los docentes enfocados en la ensefianza de la lectura a
estudiantes de inclusion del primer ciclo escolar en Colombia. Dada la diversidad inherente en
este nivel educativo, es fundamental proporcionar un acompafiamiento académico,
metodoldgico, pedagdgico y didactico que atienda la diversidad y heterogeneidad presente en
las aulas. Este objetivo no solo busca mejorar los resultados académicos, sino también apoyar
el desarrollo integral de los estudiantes, especialmente aquellos con dificultades en el

aprendizaje.

En conclusién, el presente analisis busca en un primer momento identificar las
estrategias de ensefianza de la lectura; en un segundo momento analizar esas estrategias de
ensefianza de la lectura y finalmente, crear un material especifico para la ensefianza de la
lectura, tomando en cuenta un trastorno especifico como es el TDAH el cual resulta ser el
trastorno especifico de aprendizaje mas comdn en Colombia segln un estudio realizado por
Arango y Chavez (2021). Esto con el fin de priorizar la ensefianza para la diversidad y generar,
a partir del andlisis documental, un pequefio consolidado de estrategias formativas para la
ensefianza de la lectura, garantizando el derecho a la educacion a todos los nifios y nifias del

territorio colombiano de una manera equitativa y significativa.
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1.3. Formulacion de la pregunta de investigacion

¢Cuales serian las estrategias didacticas para los docentes, enfocadas en la ensefianza

de la lectura a estudiantes de inclusion del primer ciclo escolar?
1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general

Identificar las estrategias didacticas para los docentes, enfocadas en la ensefianza de la
lectura a estudiantes de inclusion del primer ciclo escolar a través de una investigacion
documental, favoreciendo el aprendizaje equitativo y significativo de acuerdo con las

necesidades de los estudiantes.
1.4.2. Objetivos especificos

) Reconocer las principales causas que afectan el aprendizaje de la lectura en

estudiantes del primer ciclo escolar.

° Resaltar la importancia de las estrategias didacticas para la ensefianza de la

lectura a estudiantes de inclusion del primer ciclo escolar.

) Disefiar una cartilla con estrategias didacticas para el cuerpo docente, enfocadas
en la ensefianza de la lectura a estudiantes con TDAH durante el primer ciclo escolar, a través

de la investigacion documental.
1.5. Justificacion

Dentro de un sistema educativo cuyo fin es la calidad, el Ministerio de Educacion en
Colombia refiere acerca de la necesidad de atender los ritmos y estilos de aprendizaje de los
estudiantes con necesidades diversas. Enfocando lo anterior a unas politicas de inclusion
académica. Segun esto, dentro del marco de la inclusion el docente mantiene los mismos

objetivos generales en todos los estudiantes, pero genera herramientas de aprendizaje que
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permitan brindar un horizonte académico diferente para que todos los estudiantes accedan a la
misma educacién. Segun el Ministerio de Educacién Nacional, un curriculum inclusivo es
flexible, ya que, permite organizar sus ejes tematicos desde la diversidad social, la diversidad
cultural, los diversos estilos de aprendizaje y las necesidades especificas, esto con el fin de

garantizar el derecho constitucional al acceso a la educacion.

Esto se debe a que la didactica actual plantea la importancia de situar al estudiante en
el centro del proceso formativo, esto con el fin de fomentar en ellos habilidades funcionales
para el campo practico, es decir, para la vida. En una educacién formativa, las instituciones
tienen el deber de adaptarse curricularmente a las necesidades especificas de los estudiantes,
sin ser excluyentes o separatistas. Es decir, tienen la responsabilidad de adecuar su curriculo
académico al panorama de exigencias que presenta la institucion en el momento. En ese
sentido, cuando el panorama académico presenta casos de estudiantes con diferentes
discapacidades (cognitivas, visuales, auditivas, comportamentales, etc.), los cuales representan
una poblacion vulnerable, que requiere diferentes herramientas para poder construir su proceso
de aprendizaje, es necesario adaptar el plan de &rea para la inclusion académica; de esta forma
se garantizan los derechos de los estudiantes y se otorga un nuevo significado a la practica
docente. Dicho esto, se hace necesario que los docentes adquieran los conocimientos
fundamentales, tanto teéricos como practicos, relacionados con los distintos programas de
atencion educativa para los estudiantes que presenten algun tipo de discapacidad, con el fin de
construir estrategias de aprendizaje que sean funcionales para todos los alumnos. Para esto, se
plantea la importancia de la reestructuracion en las estrategias didacticas y el cambio al plan
de area para que los estudiantes con discapacidades en las instituciones académicas se sientan

incluidos y no segregados en su escenario academico.

Este proyecto se enfoca en los procesos de aprendizaje de lectura, dada la importancia

que tiene, siendo uno de los pilares de la educacion, un elemento fundamental para el desarrollo
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de todos los &mbitos sociales. Aprender a leer significa construir el significado y sentido de un
texto, es decir, aprender a comprenderlo, y aprender a escribir, es primero decir conocimiento
y luego transformar dicho conocimiento (Sanchez, 2009). Ferreira y Teberosky (1980)
enfatizaban en que ensefiar a leer y a escribir era una de las tareas mas especificas de la
educacion, pero que se debia ver que mas alla de los métodos, manuales y recursos didacticos,
existe un sujeto que trata de adquirir conocimiento, que se plantea problemas y que trata de
resolverlos siguiendo su propia metodologia. Teniendo en cuenta lo anterior, el presente
proyecto surge de la necesidad de investigar acerca de las herramientas didacticas usadas por
los docentes colombianos, las cuales permiten una adaptacién curricular para la ensefianza de
la lectura en estudiantes de inclusion durante el primer ciclo escolar. Esto con el fin de
identificar, a través de una investigacion de tipo documental, el rendimiento académico de los
estudiantes de primer ciclo escolar teniendo en cuenta las aptitudes de lectura que deben
adquirir durante cada afio lectivo. A partir de esto, se determinara si aplicar o no, estrategias
didacticas diferentes en la formacion lectora de los estudiantes de inclusion, permite cumplir

los objetivos propuestos en el afio escolar respectivo.
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Capitulo I1:

Fundamentos De La Investigacion
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Capitulo I1:
Fundamentos De La Investigacion

En el presente apartado se pretende dar evidencia de diversas teorias relacionadas con
las politicas educativas enfocadas en la inclusién y en la adaptacion curricular. Asi mismo, se
presentaran diferentes estrategias metodoldgicas y curriculares usadas por investigadores que
han trabajado dentro del paradigma educativo, ademas de evidenciar la normativa o soporte
legal en el que se rige Colombia en temas relacionados a la educacidon de calidad e integral para
sus estudiantes. En ese orden de ideas, primeramente, se hablara sobre los antecedentes
investigativos que tengan relacion o cercania al tema en cuestion. En segundo lugar, se
conceptualizan las bases teoricas necesarias para la elaboracion del proyecto. Finalmente, se
evidencia la normativa necesaria que ampara el derecho a una educacién de calidad y al

necesario desarrollo de politicas de inclusion a través de los ajustes curriculares.

2.1. Antecedentes investigativos:

2.1.1. Nacionales

Comprender la importancia de la educacion inclusiva en un mundo diverso es entender
la importancia y vitalidad de los estudiantes como individuos valiosos para la sociedad. Asi
mismo, reconfigurar la ensefianza de la lectura desde el marco de la diversidad, permite al
docente generar herramientas para un aprendizaje significativo en grupos escolares que
requieren un acompariamiento especifico como lo son los referentes al primer ciclo escolar. Es
por eso por lo que en el presente apartado se pretende valorar algunos proyectos de grado y

tesis acerca de la educacion inclusiva en la basica primaria y su adaptacion dentro del campo
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curricular para la ensefianza y valoracion de la lectura como un componente esencial en la
configuracién académica de los estudiantes.

Teniendo en cuenta lo anterior, en materia de educacion inclusiva se han hecho diversas
investigaciones que incluyen diferentes panoramas investigativos. En ese sentido, se ha
trabajado desde diversas aristas para lograr redefinir dentro de la practica docente la inclusién
educativa. Julia del Rosario (2017) en su trabajo “Concepciones de los docentes de bésica
primaria sobre educacidn inclusiva en la institucion educativa Maria Inmaculada de San Benito
Abad Sucre, Colombia” la autora realiza una investigacion Unica a partir de un estudio de caso,
definiendo las préacticas educativas y la adaptacion curricular de las mismas para los estudiantes
entre primero a quinto de un centro educativo de Sucre, Colombia. A partir de lo anterior, la
autora se enfatiza en una problematica evidente: la falta de adecuacion curricular, la cual le
permita al estudiante desenvolverse en el contexto escolar, sin que éste, retrase su proceso de
aprendizaje. Resaltando de esta manera “la necesidad de que el educador tome una actitud
reflexiva de la problematica educativa de nuestro tiempo” (p.41) enfocandose en la importancia
de formar docentes capaces de desenvolverse en un grupo diverso y de generar herramientas
de aprendizaje funcionales para lograr los objetivos curriculares. En ese sentido, surge la
inquietud acerca de la formacion para la inclusién, siendo esta, una causa que afecta el
aprendizaje del alumno.

Dentro del paradigma integral de la educacion inclusiva, el maestro asume el rol de
mediador de conocimiento, es por eso por lo que debe desarrollar diversas estrategias de
aprendizaje en pro del estudiante, ya que, dentro del ambito formativo, es el estudiante el centro
del proceso escolar. Para Liliana Ayala y Marcela Aravena (2022) garantizar la inclusion y la
igualdad de oportunidades dentro del campo educativo es imprescindible dentro de la ética
formativa, es por eso por lo que en su trabajo “Practicas pedagogicas inclusivas en el nivel

preescolar de las instituciones educativas publicas del area urbana del municipio de San Gil,
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Santander Colombia” establecen que “la educacion inclusiva no solo trabaja a través de leyes
y decretos, sino que, a partir del desarrollo de las practicas de las y los docentes, y en la
contextualizacion de cada uno de los estudiantes dentro del aula de clases” (p.5) asumiendo la
responsabilidad colectiva de integrar los conocimientos dentro de un plan de area flexible desde
los primeros grados. En ese sentido, dentro del paradigma de la educacion para la diversidad
focalizada en la formacion inclusiva, se requiere un reajuste a la formacién académica con el
objetivo de ensefiar a leer con base en las necesidades del alumno. Esto se logra entendiendo
el contexto en el que se sitla y realizando los ajustes pertinentes teniendo claro los DBA del
curso y la adaptacion curricular hacia el alumno.

Tomando como referencia lo expuesto anteriormente, la educacion inclusiva permite
que todos los estudiantes accedan al conocimiento establecido para ellos, ya sea mediante el
plan individual de ajustes razonables (PIAR) o mediante estrategias didacticas que le permitan
al estudiante alcanzar los objetivos 0 DBA propuestos para el grupo. Dentro del paradigma de
la inclusion como proceso formativo que elimina las fronteras para los estudiantes con
diferentes procesos de aprendizaje, existen diversos diagnésticos que se incluyen dentro de la
valoracion pedagogica del alumno, entre estos esta el TDAH el cual es uno de los diagndsticos
méas comunes en la ultima década y el principal actor para el desarrollo de la propuesta de
intervencion en el presente documento. Teniendo en cuenta esto, se investigé a Carol Ramos,
Arelis Gélvez y Willintons Rincdn (2022) en su tesis de pregrado titulada “Implementacion de
estrategias didacticas en lectura y escritura que refuercen los aprendizajes de los nifios y nifias
de primer grado con TDAH en el colegio Los Angeles San Gabriel del municipio de
Floridablanca, Santander Colombia.” quiénes establecen como objetivo principal desarrollar
herramientas para la ensefianza de la lectura en estudiantes con diagnostico de TDAH. Para
esto, a través de una investigacion de tipo cualitativo enfocada en la observacion e

investigacion accion, los autores toman como referencia a cuatro alumnos del primer grado en
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quiénes enfocan su atencion. Dentro de la elaboracion de su proyecto, tomaron como referencia
ocho actividades de “Mi mundo de aprendizaje lecto-escritor”. Segun los autores, las
estrategias usadas “solo son con temas relacionados de lecto escritura desarrollando en ellos
no solo atencidn, concentracién interés motivacion sino habilidades en vocabulario, conciencia
fonoldgica, escucha, imaginacion orden de secuencias, capacidad narrativa, compresion lectora
etc.” (p.57) esto con el fin de que los estudiantes alcancen los DBA propuestos para el grupo.
Ahora bien, estas estrategias para la ensefianza de la lectura presentan sus resultados cuando
son constantes y aplicadas en conjunto por el cuerpo docente.

Siguiendo con la misma linea conceptual, Para Laura Ospina, Felipe Diaz y Julian
Valencia (2022) en su tesis de pregrado titulada “Estrategias pedagdgicas y recursos didacticos
que aportan a la ensefianza y el aprendizaje en los procesos lecto-escritores de la lengua
materna en nifios de primaria entre 5 a 10 afios con TDAH en Colombia” realizan una
investigacion de caracter documental, la cual tiene como objetivo analizar diversos documentos
cuyo estudio se enfoque en la ensefianza de la lectura y la escritura para los estudiantes con
TDAH. En ese sentido, los autores mencionan las estrategias que se emplean en mayor medida
para la ensefianza de la lectura, entre las cuales se encuentra la gamificacion, la cual parece
Ilamar la atencidon de los estudiantes y que ayudan a centrarse en el proceso académico. Para
los autores, el docente representa un pilar fundamental en la formacién lectora de los
estudiantes con diagnéstico de TDAH ya que este no representa solamente una figura de
autoridad, sino que es el puente para que el alumnado acceda al conocimiento, es por eso por
lo que hacen mayor énfasis en el papel docente con relacion a la creacion de un DUA o PIAR
(segun el caso que amerite) de los estudiantes en inclusion. Ahora bien, dentro del paradigma
nacional el TDAH resulta ser una de las afectaciones mentales mas comunes dentro del
territorio colombiano, es por eso por lo que la formulacidn de estrategias funcionales para la

ensefianza de los estudiantes es respetar y garantizar su derecho a una educacion integral.
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Ademas, es imprescindible destacar que aprender a leer resulta, en la sociedad actual, una
necesidad.

En ese sentido, la ensefianza de la lectura desde un enfoque inclusivo permite mayor
acceso a la misma, lo que implica, a grosso modo, cumplir con los objetivos propuestos durante
el inicio del curso. En ese orden de ideas y continuando con el eje de investigacion basado en
la busqueda de las herramientas didacticas usadas en Colombia para la ensefianza de la lectura
en los estudiantes del primer ciclo escolar.

Otra investigacion que se enfoca en dicha ensefianza es la realizada por Castillo y
Valera (2021) en donde se propone la creacion de un proyecto de realidad aumentada, el cuél
fue usado como herramienta de ensefianza de la lectura a través de la gamificacion. De esta
forma, se usaron las metodologias activas basadas en la inclusién para poder desarrollar
habilidades lectoras basdndose en el concepto de la lectura ligada a la decodificacion de un
signo y a la comprension del mismo. En ese sentido, las metodologias activas funcionan como
herramientas de aprendizaje activo y sistematico en el cuerpo estudiantil.

Por otra parte, para Daniela Escobar y Laura Monroy (2020) en su trabajo titulado
“Ambiente de aprendizaje desde la Neuroeducacion para el desarrollo de Habilidades de
Comprension Lectora” afirman la importancia de los procesos cognitivos, la didactica aplicada
y la metodologia flexible para desarrollar un ambiente de aprendizaje a partir de las
dimensiones fisicas, funcionales, temporales y relacionales para la ensefianza de la lectura,
teniendo en cuenta todos los actores que influyen en el aprendizaje de los estudiantes: contexto,
escuela y familia. Creando de esta forma, una estrategia pedagogica para la ensefianza de la
lectura en estudiantes del primer ciclo escolar.

En el trabajo de grado titulado “Estrategias didacticas y curriculares mediadas por el
uso de las tic para la articulacion de la dimensién comunicativa y los procesos de desarrollo de

la lectura y escritura en el nivel de preescolar y primer grado de la I.E El Bagre —Antioquia,
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Colombia” la autora Johana Martinez (2012) realiza una investigacion cualitativa con un
enfoque socio critico, con el objetivo de identificar las estrategias didacticas implementadas
para la ensefianza de la lectura y la escritura, tomando como referencia el uso y manejo de las
TIC. Teniendo en cuenta lo anterior, la autora parti6 de la necesidad de afianzar la ensefianza
de la lectura y de la escritura como un proceso que se puede mediar con el uso de las
Tecnologias de la informacién y de la comunicaciéon con el fin de mejorar la dimensién
comunicativa partiendo de los intereses de los estudiantes y de su contexto digital, es por eso
por lo que su proyecto se enfoco en dar evidencia del proceso lector mediado por el uso de las
TIC y de la importancia de las mismas en la formacién de la competencia lectora.

Para los autores Artunduaga y Suarez (2006) en su proyecto titulado “Curriculo y plan
de estudios para los procesos de lecto-escritura y de lengua castellana para el Colegio San
Gabriel” realizaron un estudio sobre los procesos de lectura y escritura en una escuela en
Bogoté con el fin de identificar las falencias estructurales en la planeacion didactica de la
asignatura de Espafiol. El objetivo principal de su proyecto fue reformular el plan de estudios
de la asignatura de Lengua Castellana, realizando la propuesta de implementacién afianzada a
los lineamientos propuestos por el Ministerio de Educacion en Colombia en la etapa inicial del
proceso académico de los estudiantes. Ademas, se trabajé en conjunto la investigacion
curricular usada por Tyler (1973) con el fin de proponer una mejora en el plan de estudios
institucional. Es por eso por lo que uno de sus objetivos fue “Lograr el desarrollo integral en el
ambito fisico, intelectual, emocional y social, a través del cumplimiento de las actividades
orientadas a alcanzar cada una de las habilidades y destrezas propias de su edad” (p.59) a través
de la produccion e interpretacién textual. Esto con el fin de plantear una flexibilidad curricular
que se adapte a las necesidades especificas de los estudiantes.

Segun Gloria Lépez (2018) en su tesis titulada “La Transicion armoénica y su influencia

en los procesos académicos de los estudiantes, entre los grados transicion y primero de la
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Institucion educativa Nuestra Sefiora del Rosario del municipio de Manzanares (caldas)” una
de las principales causas del desnivel académico en los estudiantes de primer grado es debido
a las implicaciones de la transicion académica del grado transicion al primer grado. Teniendo
en cuenta lo anterior, la autora aborda el concepto de transicién armoénica en los procesos de
mejora en la lectura y la escritura. Para esto tuvo en cuenta las percepciones de los padres de
familia y docentes de la institucién, con quiénes plantearon un horizonte de formacion integral
de los educandos de primer grado.

Para finalizar, dentro de las posibilidades integrales, legales, académicas e inclusivas.
Dentro de la elaboracién de un proyecto que busca investigar acerca del uso de herramientas
para la ensefianza de la lectura en los nifios del primer ciclo escolar, se torna necesario
plantearse el concepto de inclusién a través de las mismas practicas pedagdgicas a través de
una adaptacion curricular que resulte flexible para el educando, para el docente, para los padres
de familia y para la institucion. Es por eso por lo que se afirma que a través de la préctica
docente se deben generar herramientas funcionales para la ensefianza de la lectura, esto con el
fin de integrar a la mayoria de los estudiantes y cumplir los objetivos planteados desde el inicio

de afo académico.

2.1.3. Division de los antecedentes investigativos funcionales para el analisis.

Tabla 1.
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2.2. Fundamentacion tedrica

En el presente apartado se pretenden definir los conceptos tratados durante el trabajo, esto
con el fin de brindar una base tedrica fuerte que permita al lector apropiarse de los conceptos
manejados, por tal razon, se ahondara en los conceptos de lectura, en la flexibilidad
curricular, la inclusion e integralidad en el curriculum académico enfocado en la ensefianza a
la primera infancia.

2.2.1 Lectura

La lectura es comunmente definida como la decodificacion de los codigos escritos, sin
embargo, mas alla de la interpretacion textual, hay que comprender que para la ensefianza de
esta es necesario definirla como un componente social. Esto se debe a que la lectura es
transversal en todos los procesos comunicativos y sociales del ser humano. Segun Daniel
Cassany en su texto “Miradas y propuestas sobre la lectura” enfatiza que para su ensefianza
es necesario comprenderla desde tres enfoques: el linguistico, el psicolingtistico y el
sociocultural. En el primer enfoque, el linglistico, el autor plantea la lectura netamente como
una decodificacidn, es decir, la ensefianza de la lectura estara contemplada en la capacidad
que tiene el estudiante de comprender la informacion descrita directamente en el texto; el

segundo enfoque es un poco mas complejo, porque el docente no solo ubica al lector para
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decodificar los codigos escritos, sino le forma la capacidad de recuperar los argumentos
textuales para una mayor comprensién por parte del lector; por Gltimo, el autor plantea el
enfoque sociocultural, el cual responde a una comprensién mas a profundidad del texto, esto
se debe a la necesidad de situar al estudiante en el texto , es decir, en el espacio-tiempo

determinado en el que se ameniza, describe y contempla la obra textual.

Segun lo anterior, es importante destacar que cada nifio posee una diversidad de métodos
de aprendizaje y destrezas académicas en la aprehension del conocimiento, los cuales Felder
& Silverman, los categorizan en cinco dimensiones: la primera sensitivas-intuitivas, en
donde los nifios perciben la informacién por medio de las sensaciones fisicas y la
complementan con la memoria, impulsada por la lectura como instrumento de recoleccion; la
segunda visuales-verbales, estimulan el aprendizaje a través del analisis del signo y la
interaccidn con sus congéneres; la tercera inductiva-deductiva, en donde los estudiantes
prefieren explorar la solucion de los problemas académicos, aprovechando el trabajo
auténomo; Secuenciales-globales, necesitan un procedimiento de secuencia logica para
alcanzar entendimiento global del contenido; y Activos-reflexivos, buscan procesar los datos
con acciones motoras y/o ejercicios de introspeccion. (PUCV,2004). Para este caso, la
ensefianza de la lectura se interrelaciona en tres niveles de comprension: el literal,
inferencial, y critico. El primero detecta la informacion superficial del texto, reconociendo
signos marcados sobre la continuidad del relato que se pretenda transmitir. El segundo,
permite vincular los elementos que conducen a los hechos presentados en los escritos,
estimulando los procesos 16gicos, puesto que demandan la confrontacion de la hipotesis y la
realidad. El dltimo centra la postura del individuo luego de leer el documento,

interpretandose con base en sus propias experiencias, cultura o contexto sociocultural.

Es por eso, que el autor enfatiza en la necesidad de cambiar los modelos de ensefianza y

para esto, afirma la importancia de situar al estudiante en el centro del proceso de
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aprendizaje. Dentro de la elaboracion del proyecto académico, se justifica la ensefianza de la
lectura a partir de la nocion de inclusividad: ensefiar a leer o capacitar en la lectura a los nifios
y nifias con condiciones especificas de aprendizaje. Esto responde, en primer lugar, a las
politicas actuales sobre la inclusion y a la gran necesidad, dentro del campo educativo, de
aplicarlas; en segundo lugar, a la importancia de reformular el campo evaluativo adaptandolo
de esta manera, a una evaluacién formativa la cual permita que se realice un ajuste curricular

dependiendo de las necesidades especificas del conjunto estudiantil.

2.2.2. Educacion inclusiva

El término “Educacion inclusiva” surge de la necesidad de transformar los procesos
educativos en toda la poblacion a nivel mundial. Dicho paradigma empieza a ser fuerte en la
critica educativa desde el siglo XX donde se comienza a discutir acerca de temas referentes al
derecho a la educacion como un bien comdn, por lo tanto, se replantea desde la diversidad e
igualdad de oportunidades. Lo anterior implicé una reformulacion a la estructura educativa
del momento. En ese sentido, la educacién inclusiva ha tenido diversas definiciones y
explicaciones a lo largo de su historia conceptual, Clementina Acedo (2008) en su texto
“Educacion inclusiva: superando limites” referencia a Ainscow y Milles en su definicion de
la educacién inclusiva, en donde manifiesta las diversas formas de concebirla, entre las que se
incluyen: “a) la inclusion referida a la discapacidad y a las “necesidades educativas
especiales”; b) la inclusion entendida como respuesta a las exclusiones disciplinarias; c) la
inclusion orientada a todos los grupos vulnerables a la exclusién; d) la inclusién como
promocion de una escuela para todos; y ) la inclusion como la Educacion Para Todos.” (p.7).
En ese sentido, la autora plantea la importancia de referirse a la educacion inclusiva en una
“educacion para todos” esto con el fin de responder a todas las concepciones que han sido

planteadas a lo largo de la historia, enfatizando en la importancia de una educacion inclusiva
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que desarrolle estrategias formativas para todos los estudiantes, de esta forma, se elimina la

brecha de aprendizaje entre la poblacion escolar.

Para lo anterior, se torna necesario plantearse diversas formas en las que se pueda educar a
la poblacion teniendo en cuenta sus exigencias y necesidades académicas, es por eso por lo
que se recomienda realizar una valoracién de la situacion académica a traveés de la
observacion-accion, la cual permitira la elaboracion de los perfiles académicos con el fin de
construir un plan de area que responda a las exigencias de los alumnos. Duefias Buey (2010)
en su texto “Educacion inclusiva” referencia a (Parrilla, 2002; Palacios, 2008) quienes
establecen que “eliminar las barreras fisicas y sociales, constituye una de las principales
contribuciones al planteamiento de una educacion inclusiva, estableciendo un marco de
accion y de relaciones politicas, sociales y educativas” (p.361) lo que indica la importancia de
realizar analisis profundo de todas las situaciones (incluyendo las econdmicas y sociales) de
los estudiantes, para poder llevar a cabo una inclusion oportuna de todos los sectores sociales
en el campo educativo. De esta forma, la inclusion se comprende como una “idea transversal”
(p-361), que deberia estar presente en todas las divisiones sociales, en las que se encuentra el

sector educativo.

Teniendo en cuenta lo anterior, la practica de la educacion inclusiva debe ser adoptada por
las instituciones, los maestros, los padres de familia y los estudiantes, esto con el fin de
integrar todos los sujetos activos que hacen parte del proceso formativo. Segun Duefias Buey
(2010) “el modelo de escuela inclusiva para todos se ha venido configurando para responder
adecuadamente a la diversidad y a una verdadera igualdad de oportunidades” (p.363) lo que
permite la creacion de un sistema educativo competente en donde todos los nifios, nifias y
jovenes, puedan aprender y que el conocimiento no solo esté segregado a cierto grupo

poblacional, sino a todos por igual. Es por eso por lo que, en el margen de la educacion
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inclusiva, cada estudiante tiene sus propias necesidades de aprendizaje y es necesario trabajar
sobre ellas como lo indican las politicas de la educacion y evaluacion formativa, presentes en

la organizacién de la nueva escuela.

Finalmente, para Carlos Parra Dussan (2011) “la educacion inclusiva, constituye un
enfoque educativo basado en la valoracién de la diversidad, como elemento enriquecedor del
proceso de ensefianza aprendizaje y, en consecuencia, favorecedor del desarrollo humano”
(p.143), es por eso por lo que enfatiza en que uno de los objetivos de la educacion inclusiva
es el aprendizaje general en todos los nifios. Para esto, como se ha mencionado
anteriormente, es necesario tener en cuenta las exigencias y necesidades de los alumnos para
asi responder de forma significativa a dichos problemas. La educacién inclusiva rompe con el
paradigma de la educacion tradicional, es por eso por lo que se torna indispensable la
creacion de diferentes herramientas metodoldgicas que permitan una comunicacion asertiva

para la ensefianza, de esta forma, se dinamiza el proceso académico en pro del estudiantado.

2.2.3 Discapacidad en el aula

Para comprender de forma més acertada el horizonte tedrico en la investigacion, es
necesario realizar una aclaracion conceptual acerca del término “discapacidad” aplicada en el
aula de clase. Primeramente, en su definicion purista, la discapacidad es entendida como la
“situacion de la persona que por sus condiciones fisicas 0 mentales duraderas se enfrenta con
notables barreras de acceso a su participacion social” (RAE) lo que indica directamente un
separatismo entre sujetos discapacitados y sujetos no discapacitados. En ese sentido, en el
campo educativo se ha venido evaluando la condicion de discapacidad desde diferentes
escenarios. Para esto, primeramente, es necesario recalcar la vision de la discapacidad en la
antigliedad, esto con el fin de suponer una base importante en el concepto aplicado al campo

educativo. En ese sentido, no existen muestras de escolaridad para las personas con
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discapacidad en la antigtiedad, lo que significa, como lo menciona Parra Dussan (2011) una
notoria segregacion a dicha poblacion. Es por eso por lo que Jiménez Sandoval (2007)
enfatiza que la discapacidad ha sido objeto de discriminacion en la historia ya que desde
diferentes perspectivas el discapacitado es visto de manera peyorativa, es por eso por lo que

existen diversos paradigmas, manifestados de la siguiente forma:

“En un modelo tradicional, en el cual las personas con discapacidad son
concebidas como objetos de caridad o lastima y un modelo de considerar al
discapacitado, como una persona que padece una enfermedad, este enfoque se
caracteriza por el asistencialismo y la beneficencia. Se subvalora la capacidad
de las personas y se utilizan términos peyorativos y estigmatizantes para
referirse a su condicion, creo estan familiarizados con términos como:
invélido, lisiado, subnormal, mongolico y otros que tienen la connotacién de

disminuir a la persona” (Dussan, p.140)

Segun lo anterior, las personas con discapacidad en la antigliedad eran vistas
exclusivamente como un problema, por eso no existian formas de inclusion en la sociedad
hasta la creacion (a partir de teorias psicoldgicas) de escuelas o centros de atencién a
discapacitados. Segun relata Parra Dussan (2011) las escuelas para discapacitados tienen su
inicio desde el siglo XVI y su desarrollo en el siglo XVIII ante la posibilidad de “ensefiar y
educar a los débiles mentales” (p.141), con esto hubo la creacion y desarrollo del lenguaje de
sefias y el Braille. A través de los afios y con la discusion sobre los derechos humanos, los
derechos de los nifios y los derechos de las personas discapacitadas se empezaron a crear
politicas publicas para la inclusion de las personas con discapacidad dentro del sector

educativo, es por eso por lo que se establece una educacion integradora y seguido a ello, una
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educacion inclusiva que atienda a las necesidades de los estudiantes (incluyendo a los

discapacitados)

La discapacidad en el aula de clases se representa de diferentes formas ligadas a las
actitudes fisicas o mentales en los estudiantes. Para poder percatarse de ciertas caracteristicas
es necesario que la institucion tenga filtros para evaluar los procesos de
ensefianza/aprendizaje y determinar, de esta forma, las necesidades especiales de los
estudiantes y los huecos en el aprendizaje significativo. Lo anterior con el fin de eliminar esa
brecha existente entre los estudiantes “discapacitados” y los “no discapacitados” y promover
la igualdad de oportunidades de aprendizaje para todos los estudiantes. Es por eso por lo que
se torna necesario el cambio de las politicas académicas con relacion a la no discriminacion
de las personas con situaciones de aprendizaje diferentes. De esta forma, es posible practicar

una educacién inclusiva que proteja los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

2.2.4 Educacién y evaluacion formativa

En la discusion sobre la importancia de crear un sistema educativo que responda a las
necesidades y exigencias académicas de los estudiantes, surge el modelo de evaluacion
formativa ligado al nuevo paradigma de la escuela nueva y de la educacion formativa, en
donde contrario a las escuelas tradicionales, el estudiante es el centro del proceso académico
y el docente pasa a un segundo plano, como un acomparfiante y responsable de la construccion
de informacidn del estudiantado. En ese sentido, el concepto de evaluacion formativa se

puede poner en los siguientes términos segun la Agencia de calidad de la educacion (2016):

La evaluacion formativa es un proceso en el cual profesores y estudiantes comparten
metas de aprendizaje y evallian constantemente sus avances en relacion con estos objetivos.

Esto se hace con el proposito de determinar la mejor forma de continuar el proceso de
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ensefianza y aprendizaje segun las necesidades de cada curso. El enfoque de evaluacién
formativa considera la evaluacién como parte del trabajo cotidiano del aula y la utiliza para
orientar este proceso y tomar decisiones oportunas que den mas y mejores frutos a los

estudiantes. (P. 11).

En ese sentido, la evaluacion formativa responde a un esquema evaluativo que busca
solucionar las necesidades académicas del estudiante, con la creacion de herramientas
didacticas que le permitan avanzar en su proceso académico. El enfoque de la evaluacion
formativa considera que la evaluacion es un proceso constructivo que hace parte de la
cotidianidad en el aula de clases, lo que implica una normalizacién del concepto evaluativo y
una adaptacion de éste. Segun la Agencia de calidad de la Educacion en Chile (2016) para
llevar a cabo una evaluacion a través de la educacion formativa, se torna necesario que el
estudiante empiece a cuestionarse sobre la funcion de la educacion dentro de su formacion
personal. Para esto, el docente debe tener en cuenta que la retroalimentacion es la clave de la
formacion académica, lo anterior con el fin de formar al estudiante en el conocimiento
practico y funcional desde la academia ya que, como lo enfatiza la Agencia de Calidad de la
Educacion en Chile: “la evidencia de los aprendizajes es central dentro de la evaluacién
formativa ya que permite observar el logro de las metas que se han establecido y constituye el
fundamento de las decisiones que toma el profesor o los alumnos respecto a los pasos a
seguir.” (p.15) por ende, la retroalimentacion facilita la comprension de la informacién y

resulta ser un método incluyente con el estudiantado.

En ese sentido, la evaluacion desde el enfoque formativo contribuye a mejorar el
aprendizaje y puede adaptarse a las condiciones (pedagogicas, didacticas, sociales y
personales) en funcion de cumplir las exigencias de los estudiantes. Teniendo en cuenta lo

anterior, la secretaria de Educacion en México (2002) quién referencia a Diaz y Hernandez
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(2002) enfatiza que desde el enfoque formativo “la evaluacion favorece el seguimiento al
desarrollo del aprendizaje de los alumnos como resultado de la experiencia, la ensefianza o la
observacion. Por tanto, la evaluacion formativa constituye un proceso en continuo cambio,
producto de las acciones de los alumnos y de las propuestas pedagdgicas que promueva el
docente” (p.25), lo que indica un proceso colaborativo que permitira la adaptacion de
politicas inclusivas dentro del aula de clase ya que proporciona informacion Gtil que ayuda a
mejorar el proceso académico y ayuda a que el estudiante se forme como un sujeto critico ya
gue, como se ha mencionado reiteradamente: lo posiciona como un sujeto indispensable en el

proceso académico.

Finalmente, para Alexis Lopez (2010) quién referencia Black y William (1998), la
evaluacion formativa es ciclica, ya que los estudiantes logran establecer un conocimiento
“ideal” a través de sus propios conocimientos, esto con el fin de alcanzar ese “ideal” como un
objetivo. Es por eso por lo que se entiende que el estudiante y el docente siempre estaran en
constante revision de informacion con el fin de mejorar significativamente el proceso
académico. En ese sentido, Lopez, quién referencia lo postulado por Gipps (1994) afirma que
“las condiciones para este mejoramiento son, en primera medida, que los estudiantes tengan
un objetivo de aprendizaje claro (...) Finalmente, los estudiantes deben tomar acciones para
poder alcanzar el objetivo lo que indica un avance en la formacion académica” (p.113). Con
relacion a lo anterior, la evaluacidn formativa se entiende como un proceso el cual facilita la
relacion entre el estudiante y el docente para la construccion de un conocimiento colectivo,

esto permitiria una valoracidn general de las estrategias para el aprendizaje significativo.

2.2.5. Estrategias de ensefianza para la lectura
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En el presente apartado se pretende abordar algunas estrategias didacticas usadas por los
docentes para la ensefianza de la lectura y la escritura. Es por eso por lo que se describiran las

metodologias activas, las tecnologias de la informacion y comunicacion.

Las metodologias activas se desarrollan a partir de la necesidad didactica de crear nuevos
escenarios formativos en los que se incluyan propuestas metodoldgicas que permitan un
aprendizaje significativo en los nifios, nifias y adolescentes. Es por eso por lo que uno de sus
objetivos consiste en emplear diferentes practicas didacticas que funcionen como una
alternativa al aprendizaje tradicional. Segin Andreu y Labrador (2013) las metodologias
activas son “aquellos métodos, técnicas y estrategias que utiliza el docente para convertir el
proceso de ensefianza en actividades que fomenten la participacion activa del estudiante y
lleven al aprendizaje” (p.12). De esta forma, el estudiante empieza a generar gusto por su
proceso de aprendizaje y el docente puede establecer una relacion mas estrecha entre sus
alumnos con el fin de suplir sus necesidades académicas. Dicho de otra forma, las
metodologias activas pueden entenderse como herramientas lGdicas para el aprendizaje

formativo, donde es el estudiante, el centro del proceso académico.

En ese sentido, cuando se habla de una educacion formativa para la inclusion, es
necesario, de forma paralela, hablar de las metodologias activas, ya que funcionan como una
herramienta pedagdgica que suple las necesidades del estudiantado a través de practicas
educativas mas ludicas, que le permiten al estudiante construir su proceso de aprendizaje y
sentirse comodo con el mismo. Las metodologias activas son una alternativa de la didactica
actual, las cuales empezaron a surgir cuando se discutio sobre el nuevo paradigma educativo:
la educacion formativa. En ese sentido, académicos como Dewey (1938) en su texto
“Experiencia y educacion” empieza a establecer los primeros postulados sobre la

importancia del estudiante dentro del marco formativo, ya que el autor realiza una dura critica
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a los fallos de la educacion tradicional, enfatizando en la necesidad de replantear los roles
educativos en términos de experiencia educativa, funcion del docente en el marco de la
escuela, los métodos de aprendizaje/ensefianza y finalmente, la organizacién del gobierno
escolar. El punto mas importante que relata el autor, con el cual existe una relacion directa
con las metodologias activas es sobre la experiencia significativa en la educacion formativa.
En otras palabras, dentro de la practica educativa la experiencia que adquiera el estudiante
sobre su aprendizaje sera lo mas valioso e importante para la construccion de su sujeto
critico. En ese sentido, con la aplicacién de las metodologias activas es posible un mejor
rendimiento académico que resulte inclusivo y ladico para los estudiantes, es decir, un

replanteamiento al plan de area tradicional.

Para llevar a cabo una practica educativa basada en la inclusion, es necesario realizar una
valoracion de la situacion académica de los estudiantes, lo anterior con el fin de determinar
estrategias de aprendizaje que sean funcionales. Entre las estrategias o metodologias activas
gue mas se destacan estan: el aprendizaje basado en proyectos (ABP)y el aprendizaje basado
en el juego. En primer lugar, el ABP segun Laura Balsalobre (2018) “se asienta en el
desarrollo competencial, de forma que el alumno debe ser capaz de construir su propio
conocimiento a través de la interaccion con la realidad” (p.48), lo que indica que el estudiante
de forma autonoma desarrolla la capacidad investigativa a partir de la comprension de la
realidad estudiada. Es por eso que segun Lerner (2001) “el aprendizaje basado en proyectos
permite, en efecto, que todos los integrantes de la clase - y no solo el maestro - orienten sus
acciones hacia el cumplimiento de una finalidad compartida” (p.33), lo que permite un mejor

desempefio grupal y una alternativa académica que postule préacticas inclusivas.

En segundo lugar, el Aprendizaje basado en el juego, permite que el estudiante aprenda y
se divierta aprendiendo, lo que simbdlicamente permite un mejor desarrollo cognitivo e

inclusive psicomotriz. Segun Luis Murillo en su texto “Metodologias activas: recurso para el
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aula” el aprendizaje basado en el juego funciona como una estrategia didactica que dinamiza
las clases, estimulando la imaginacion a través de la atencion del estudiante, de esta forma se
enriquece su proceso formativo porque disfruta de aprender. Las metodologias activas
funcionan como técnicas educativas enmarcadas en el aprendizaje significativo ya que se
entienden como “estrategias pedagdgicas que tienen como finalidad la inclusion de todo el
alumnado en la comunidad educativa, especialmente de los grupos con mas riesgo a la
exclusion” (Unir, 2020); es por eso por lo que se recurre a su estudio y aplicacion en términos

de educacion para la inclusion.

2.2.6. DBA de lectura en primer ciclo escolar (Colombia)

Segun el Ministerio de Educacion en Colombia, mediante el acceso a la pagina web
“Colombia aprende” ha definido los DBA como los aprendizajes especificos que deben tener
los estudiantes por cada grado. Segin Colombia Aprende, los DBA se entienden como el

conjunto de habilidades y actitudes que obtiene quién aprende, es decir, el estudiante.

“Los DBA se organizan guardando coherencia con los Lineamientos Curriculares y

los Estdndares Basicos de Competencias (EBC). Su importancia radica en que plantean

elementos para construir rutas de ensefianza que promueven la consecucién de
aprendizajes afio a afio para que, como resultado de un proceso, los estudiantes alcancen

los EBC propuestos por cada grupo de grados.” (s.f)

A partir de esto, el Ministerio de Colombia ha establecido en los DBA la articulacién
con los Estandares Béasicos de competencias (Gltima actualizacion en el 2020) en los que se
articulan la produccién escrita, la produccidn textual y la comprension e interpretacion
textual. Es a partir de ello que dentro de dichos puntos se establece lo siguiente en el grado

primero:

Tabla 2
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https://www.colombiaaprende.edu.co/contenidos/coleccion/estandares-basicos-de-competencias

Comprendo textos que tienen diferentes formatos y finalidades.

e Leo diferentes clases de textos: manuales, tarjetas, afiches, cartas, periodicos, etc.
e Reconozco la funcién social de los diversos tipos de textos que leo.
e Identifico la silueta o el formato de los textos que leo.

e Identifico el proposito comunicativo y la idea global de un texto

Referencia: Estandares Basicos de competencia: lenguaje. De primero a tercero.

Enfocados en la lectura. (2020)

Teniendo en cuenta lo anterior, dentro de la proyeccion pedagogica la ensefianza de la
lectura en el grado primero se basa en una lectura literal. Ahora bien, segun los DBA el
estudiante debe alcanzar unos objetivos minimos para poder dar cuenta de lo aprendido
durante el afio escolar, sin embargo, en los estudiantes de inclusion la relacion con los DBA
se flexibiliza. Es decir, esa adecuacion curricular basada en la proyeccion de las necesidades
especificas del estudiante permite una adaptacion de los DBA segun sea el diagndstico del

alumnao.

2.2.7. TDAH

El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad es comprendido como una
manifestacion neurobioldgica y neuro comportamental bastante comun en la poblacién
infantil actual. Dicho diagndstico se caracteriza por una combinacién de sintomas de
inatencion, hiperactividad e impulsividad (Gonzalez-Castro et al., 2011) los cuales afectan de
forma directa el contexto en el que crece y se desarrolla el infante. Los sintomas de
inatencion dentro del diagnostico incluyen la dificultad para mantener la concentracion en
tareas, cometer errores por descuido y parecer desorganizado; mientras que los sintomas de
hiperactividad e impulsividad se manifiestan como inquietud excesiva, dificultad para

permanecer quieto y actuar sin pensar en las consecuencias. En ese sentido, para Nelianeth
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Orozco Garcia y Juan Bernardo Zuluaga Valencia (2015) quiénes referencian el modelo
neuroconductual de Barkley (1997) mencionan que “que los nifios y nifas con TDAH
presentan dificultades en la capacidad para inhibir la conducta ante un estimulo; les falta el
autocontrol necesario para inhibir conductas que se presentan como una respuesta anormal a
las consecuencias del medio” (p. 137) seglin los autores, esto implica que existe una
alteracion en los procesos de autorregulacion emocional, lo cual afecta de forma directa todos

los escenarios sociales en los que el nifio se ve involucrado.

En ese sentido, dentro del paradigma de la educacion inclusiva, el diagnéstico con TDAH
se toma en cuenta para la flexibilizacion curricular en las diferentes areas de aprendizaje. Es
por eso por lo que para la ensefianza de la lectura es necesario generar estrategias
pedagogicas en la que los estudiantes del aula se sientan incluidos. Estas estrategias deben ser
desarrolladas segun las necesidades e intereses de los alumnos. Dentro del cuadro diagnéstico
de un estudiante con TDAH es posible que presente un proceso de lectura y escritura un poco
mas bajo que el nivel de su aula de clase, especialmente, porque uno de sus comportamientos
es la inatencion e hiperactividad, lo cual impide que el proceso de lectura sea secuencial.
Teniendo en cuenta esto, se definid el TDAH con el fin de dar un horizonte al presente
proyecto investigativo con relacion a una propuesta de adecuacion curricular para la

ensefanza de la lectura en el primer ciclo escolar.

2.2.8 Articulos

Es importante resaltar algunos articulos relacionados con la educacion inclusiva, toda vez,
que la inclusion debe entenderse desde la complejidad, lo que hace necesario las
metodologias activas, asi mismo, la figura del docente, quien juega un papel relevante en el

aprendizaje significativo y la flexibilidad curricular, teniendo en cuenta que los grupos de
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nifios y nifias del primer ciclo escolar son heterogéneos, por lo que es necesario ensefiar

segun las necesidades de aprendizaje de los estudiantes.

Para Ruth Zarate et. al (2017) en su articulo “Educacion superior inclusiva: un reto para
las practicas pedagogicas” resignificar el concepto de la inclusion dentro de la practica
docente implica una necesidad colectiva y un proyecto necesario. Es por eso por lo que, a
partir de su investigacion, pretende dar cuenta de las metodologias aplicadas a diversos casos
de inclusién, tomando como objeto de estudio algunos estudiantes con necesidades especiales
en dos universidades de Bucaramanga: UIS y UNAB. Su articulo inicia con una valoracion
acerca de las politicas publicas para la educacion inclusiva y los pocos incentivos que tiene
para su practica y termina con una investigacién acerca de las practicas docentes y la
adaptacion curricular para los casos de estudiantes con necesidades especiales. Enfatizando
en la necesidad del acompafiamiento docente para poder formar a educandos en situacion de
discapacidad, ya que, segun los autores, pese a la creacion de diferentes politicas de
inclusion, los estudiantes con condiciones especiales siguen enfrentdndose a una exclusion
educativa que retrasa un poco el acceso al conocimiento. En ese sentido, dentro del
paradigma de la inclusion aplicado al analisis documental del presente proyecto, se enfatiza
en la necesidad de la formacion del educador para el desarrollo de estrategias y herramientas

metodoldgicas que permitan un aprendizaje significativo en el estudiante.

En ese sentido, para Leidy Diaz et. Al (2016) en su articulo “Educacion inclusiva y
diversidad funcional: Conociendo realidades, transformando paradigmas y aportando
elementos para la practica” el rol del docente es imprescindible en el proceso de aprendizaje,
es por eso por lo que las autoras, a través de una investigacion de tipo documental la cudl
recopila diversas teorias de aprendizaje basadas en la inclusion, centran su investigacion en
la educacién canadiense y en sus politicas de inclusion enfocadas en su practica formativa

para realizar un paralelo comparativo a las politicas colombianas y presentar una propuesta
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de mejora de las mismas, a través del analisis de la formacion docente. Lo anterior,
enfatizando en el presente proyecto investigativo, permite una expansion global del problema
base: la adaptacion curricular para la ensefianza de la lectura en los estudiantes con
necesidades especiales. Logrando realizar un simil entre la aplicacion de las propuestas de
estado (en un pais como Canadd) y en la formulacion pero no aplicacion de las politicas de

estado para la educacion inclusiva (en Colombia).

En este orden de ideas, para Jorge Vega et. Al (2019) en su texto “Educacion inclusiva:
un nuevo reto para la labor docente del siglo XXI” enfatiza en la importancia de generar
conciencia pedagogica a través de la formacion docente para que éste acomparie la formacion
del estudiante con necesidades (0 no) especiales, generando un ambiente de aprendizaje
Optimo para abarcar en su complejidad a la educacion inclusiva. Ahora bien, el rol del
maestro dentro de la formacion es imprescindible, sin embargo, la funcion del docente es
formar y educar a sus estudiantes. En ese sentido, resulta ser una necesidad del estado, la
capacitacion de docentes para la formacion en la inclusion. Es decir, la conciencia
pedagodgica es parte de la ética profesional y la ética estatal. Es un deber - ser con relacion a
las infancias y adolescencias, quiénes constitucionalmente tienen derecho a una formacion

integral.

Seguidamente, la autora Nyzla Garcia (2015) en su articulo titulado “Las pedagogias de la
lectura en Colombia: una revision de estudios que se enfocan en el texto escolar durante la
primera mitad del siglo XX” realiza un breve analisis sobre las politicas de ensefianza de la
lectura en el siglo anterior, fundamentando de esta forma, la importancia del manual de
lectura y su funcion en el campo préactico de la ensefianza. En ese orden de ideas, su analisis
evidencia el cambio de tres textos académicos dependiendo del contexto que afronta el pais y
como dichos cambios en el libro de texto, influyen en la forma en la que aprenden los

estudiantes, ya sea esta literaria, linguistica o semantica. De igual forma, enfatiza en los
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pilares en los que se fundamento la ensefianza: el politico, el religioso y el pedagdgico.
Concluyendo en realzar la importancia del contexto para el analisis de los procesos
académicos, ya que en Colombia influyé de forma caracteristica la vida politica de su

ciudadania.

Por otra parte, las autoras Luz Fuentes, Nesly Calderin y Anélida Pérez (2017) en su
articulo “Creencias y conocimientos de los docentes sobre la ensefianza de la lectura” las
autoras realizan una investigacion cuantitativa que evidencia las practicas docentes en la
ensefianza de la lectura, para esto, eligieron una muestra de 35 docentes que ensefian a leer
durante los primeros afios escolares. Segun las autoras “La ensefianza que efectia el docente
de primer grado sobre lectura se encuentra influida por las creencias que este posee,
conforme las haya aprendido de sus maestros o adquirido en la experiencia como ese
laboratorio diario donde pone a prueba y verifica lo que €l cree.” (p. 345) Lo que implica, que
el docente genera herramientas segun su analisis del contexto en el que educa. Las autoras
realizaron un tipo de estudio a partir de las estrategias usadas en el margen de la legalidad y
de la ensefianza. Haciendo critica fuerte al mal uso de las estrategias pedagdgicas o al
descuido por parte del cuerpo docente a las necesidades bésicas en la alfabetizacion de los
estudiantes. Sin embargo, hacen énfasis en la pluralidad de ensefianzas y las diversas
estrategias ejercidas por los docentes, haciendo hincapié en la importancia de ensefiar segln
las necesidades de los estudiantes, segtin las autoras “Los docentes de primer grado tienen
conocimiento sobre los métodos de ensefianza en lectura: sintético silabico, sintético fonético,
sintético alfabético, analitico de palabras normales, analitico global y analitico sintético
(mixto).” (p.361). Por lo tanto, ese conocimiento debe llegar a sus estudiantes
independientemente de sus ritmos de aprendizaje. Es importante destacar lo que se ha
mencionado en el transcurso del proyecto: el primer ciclo escolar son grupos mixtos y

heterogéneos, es por eso por lo que la poblacion tiene diferentes ritmos o procesos de
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aprendizaje. No obstante, dentro del paradigma de la educacién inclusiva, es necesario, pese a
la pluralidad del grupo, formar a los estudiantes segun lo proyecten sus necesidades de

aprendizaje.

En ese orden de ideas, los docentes que ensefian la lectura deben hacer uso de diferentes
herramientas que permitan el acceso a la misma. Es por esto, por lo que el autor Rodolfo
Ballestas (2015) en su articulo titulado “Relacién entre las TIC y la adquisicion de
habilidades de lectoescritura en alumnos de primer grado de basica primaria” disefia y aplica
una estrategia de intervencion didactica basada en las TIC a 22 estudiantes de bésica primaria
en una escuela de Cucuta. Para esto, se formo a un grupo de docentes en la aplicacion de
estrategias metodoldgicas basadas en juegos, en la ensefianza de la literatura, en la aplicacion
de metodos de aprendizaje, etc. Evidenciando las carencias de algunos con relacién a la
aplicacion de metodos diferentes en la construccion de conocimiento en un grupo tan diverso.
Es por eso por lo que se disefio una estrategia que se caracterizo “por el uso de imagenes
reales, el uso de color, el movimiento y la dinamica de las presentaciones; los sonidos para
atraer la atencion y de los participantes y el suso de diferentes tipos de textos” (p.356) lo cual
Ilamo la atencidn de los estudiantes y permitié que estos, accedieran al conocimiento de una
forma tnica y diversa. Teniendo en cuenta lo anterior, el autor concluye afirmando “que 10s
elementos tecnoldgicos corresponden a medios didacticos que pueden ser utilizados para la
ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura. La relacion entre estas dos esferas se halla en el
campo de la comunicacién y mediacion ejercida por los docentes, y pueden convertirse en un
instrumento de gran potencial en las escuelas.” (p.365) de esta forma, enfatiza en las
necesidades de los docentes para la apropiacion de los conocimientos que son ensefiados a los
estudiantes y en la importancia de ir formandose en nuevos horizontes pedagogicos. Esto se
debe a que la ensefianza de la lectura debe transgredir los escenarios escolares, por lo tanto,

resulta de suma importancia que los docentes implementen estrategias académicas que
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impliquen una interaccion real con los estudiantes. En ese sentido, en una era globalizada
resulta importante en la formacion académica de los nativos digitales hacer uso de
herramientas virtuales (conocidas como las TIC) en los procesos de ensefianza-aprendizaje;

de esta manera conocen y aportan a su contexto formativo.

Continuando con el uso de estrategias para la ensefianza la lectura, los autores Bibiam
Rodriguez, Maria Calder6on, Martha Leal y Nicolas Arias, en su articulo titulado “Uso de
estrategias metacomprensivas para el fortalecimiento de la comprensidon lectora en
estudiantes de segundo ciclo de un colegio oficial en Bogota, Colombia” investigaron los
efectos de una intervencion en el aula que utiliza la metacomprension (que tiene como
objetivo hacerse preguntas a uno mismo) para mejorar la comprension lectora en estudiantes
de tercer y cuarto grado de la escuela primaria. Para esto, tomaron muestra de 83 estudiantes
entre los grados tercero y cuarto, y 8 docentes de los mismos grados. Segun los autores “las
estrategias metacognitivas y metacomprensivas se pueden abordar desde el concepto de zona
de desarrollo préximo (ZDP) de Vigotsky (1989), porque al igual que ésta, actia como un
puente que se configura en un andamiaje (Bruner, 1999) que permite al estudiante desarrollar
apoyos internos que lo llevan a transitar de los procesos ya consolidados a los procesos en
elaboracion” por lo tanto, pueden representar una herramienta didactica para la ensefianza de

la lectura més alla de la decodificacion del signo linguistico.

Ahora bien, comprendiendo a grosso modo el concepto de inclusién dentro de la practica
docente y enfocandose en la creacidn de un proyecto que permita analizar herramientas
flexibles para la ensefianza de la lectura en estudiantes de primer ciclo escolar, es
imprescindible comprender la capacidad de alcance educativo en los infantes que oscilan

entre los primeros grados educativos.
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En ese sentido, para la autora Neira Duran (2019) en su articulo “Estrategias pedagogicas
para el desarrollo de la lectura inferencial” afirma que “la ensefianza de estrategias de lectura
permite al estudiante desarrollar habilidades cognitivas, metacognitivas y reguladoras con el
propdsito de formar personas autonomas que pueden utilizar este conocimiento en cualquier
momento y contexto determinado, es decir aprenden a aprender.” (p.368) por lo tanto, afirma
que, para lograr la comprension textual, se requiere hacer uso de estrategias que permitan que
el estudiante forme su propio proceso de aprendizaje. En ese sentido, en el marco de la
educacion inclusiva y de la ensefianza de la lectura para la diversidad, es necesario formar las
capacidades lectoras del alumno, segln sus necesidades y su contexto; esto le permitira
realizar inferencias textuales y relaciones entre su concepto de mundo. Para Carlos de los
Reyes et. al (2008) en su articulo “Estudio de prevalencia de dificultades de lectura en nifios
escolarizados de 7 afios de Barranquilla (Colombia)” existen problemas evidentes en el
proceso de lectura y escritura en los estudiantes de los primeros grados académicos. Los
autores a partir de una investigacion de caracter interpretativo en donde se implemento el
CEPA, WISC-R Abreviado, Evaluacion Neuropsicolégica Infantil (ENI) a mas de 115 nifios
de diferentes colegios en Barranquilla, pudieron determinar un comportamiento similar en la
comprension lectora: dislexia, falta de conciencia fonoldgica y de interpretacion. Es por eso
por lo que los autores establecen la importancia de implementar estrategias de refuerzo lector,
ademas hacen énfasis en la importancia de realizar estudios mas amplios (que no resulten

generalizadores) en la poblacion estudiantil de los primeros grados.

2.3 Fundamentacién legal

En el territorio colombiano existen diversas leyes que respaldan y garantizan el acceso a

una educacién integral e inclusiva. Primeramente, en la Constitucién Politica en su articulo
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67 se expresa que “la educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene
una funcién social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a
los demas bienes y valores de la cultura” por lo tanto, es deber del estado garantizar el acceso
a la educacion en todos los habitantes. Ademas, en su articulo 68 se expresa que el estado
“tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos los colombianos en
igualdad de oportunidades, por medio de la educacion permanente y la ensefianza cientifica,
técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso de creacion de la identidad
nacional.” Esto implica el refuerzo a la educacion inclusiva dentro del proceso formativo del
estudiante, ademas de ser obligacién del estado mantener un acceso directo para formar al

ciudadano con una educacioén de calidad.

En segundo lugar, esta la ley 115 de Educacion General, en donde se establece el derecho
a una educacion incluyente e integral para todos los nifios, nifias y jovenes. Esto se debe a
que su estructura se fundamenta en una politica social, afirmando que el fin de la educacion
es su bien mismo para la sociedad, es por eso que debe responder a los intereses de las
personas, siendo los educandos el centro del mismo proceso educativo. En el articulo 46 de la
misma ley, se establece la integracion con el servicio educativo, afirmando la importancia y
la necesidad de implementar la educacion inclusiva, aseverando que “la educacion para
personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con
capacidades intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo”
por lo tanto, los centros educativos deberian verse obligados a reestructurar sus politicas
académicas, teniendo en cuenta la flexibilidad curricular. Ademas, la Ley 361 de 1997, para
la integracion de las personas con limitaciones, la asistencia y la proteccion necesaria, afirma
en su Capitulo 11, el deber del Estado de garantizar el acceso a la educacion, en todos los
niveles, sin discriminacion alguna, en aulas regulares, adoptando las acciones pedagogicas

necesarias para su integracion social y académica (Garcia, 2020). Otro apartado de la

54



legislacion, en materia de inclusion, es la sentencia T-227-20 decreta el derecho a la
educacion inclusiva de los nifios y nifias en situacion de discapacidad, estableciendo una
viabilidad para la educacion especial, una proyeccion del trabajo articulado en dichos casos

especiales y una valoracion constante de la situacion de aprendizaje en el estudiante.

Dentro de los apartados importantes en la legislacién colombiana sobre la educacion
inclusiva, se encuentra el cédigo de Infancia y Adolescencia (ley 1098 de 2006), cuyo
objetivo principal es garantizar los escenarios para que los nifios y adolescentes se formen
desde la integridad, igualdad y la no discriminacion. Es por eso por lo que en sus apartados
28y 36, hacen énfasis en la importancia del acceso a una educacion de calidad para todos los
nifios y adolescentes sin importar sus condiciones, ademas de afirmar que es deber del estado
suplir las necesidades de los estudiantes con atenciones especiales, brindando las

herramientas necesarias para su formacion académica.

Finalmente, estan las leyes mas recientes en materia de educacion inclusiva, la Ley 1618
de 2013 “por medio de la cual se establecen las disposiciones para garantizar el pleno
ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad.” La cual propone que las personas
con cualquier tipo de discapacidad ejerzan sus derechos en igualdad de condiciones a las
demas personas. Esto claramente incluye, el derecho constitucional al acceso a la educacion.
De igual forma, se cita el decreto 1421 de 2017 el cual se reglamenta ““ en el marco de la
educacion inclusiva la atencidon educativa a la poblacion con discapacidad” ademas de
establecer el esquema de atencidn educativa a las personas con necesidades especiales. Dicho
lo anterior, dentro del plan decenal para la educacion se establece que “la hoja de ruta para
avanzar (...) hacia un sistema educativo de calidad que promueva el desarrollo econdmico y
social del pais, y la construccion de una sociedad cuyos cimientos sean la justicia, la equidad,
el respeto y el reconocimiento de las diferencias.” (Ministerio de Educacion, 2017, p. 10). Lo

que implica proyectarse dentro del marco de la diversidad y hacer uso de los DBA dentro de
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un ajuste curricular razonable que permita formar estudiantes independientemente de los
panoramas sociales, cognitivos, fisicos y emocionales. Por otra parte, esta la ley 2216 de
2022 la cual promueve la educacion inclusiva y el desarrollo integral de los nifios, las nifias y
adolescentes con trastornos especificos de aprendizaje, cuyo objetivo es promover el acceso a
la educacion, como un derecho constitucional, a toda la poblacidn. Que esta educacion

responda a las necesidades especificas de los educandos.

Con relacion al panorama general, los antecedentes legales en torno a la educacion
inclusiva, han venido tomando fuerza a nivel mundial desde finales del siglo XX. Uno de los
principales influyentes dentro del margen de la educacion inclusiva, se da en la reunion de
Jomtien en 1990 de donde emerge la idea de una “Educacion para todos.” Para esto, se
plantea un analisis detallado de las condiciones politicas, sociales y econémicas en torno a la
escolarizacion y alfabetizacion mundial, estableciendo importancia en satisfacer las
necesidades basicas de aprendizaje las cuales “abarcan tanto las herramientas esenciales para
el aprendizaje, como los contenidos basicos del aprendizaje necesarios para que los seres
humanos puedan sobrevivir y desarrollar plenamente sus capacidades” (p.3), con el fin de
formar de forma integral a la poblacién en general. Para esto se debe priorizar el aprendizaje
significativo y universalizar el acceso a la educacién, fomentando politicas de equidad e

inclusion.

Otros actores importantes en la legalidad de la educacién inclusiva se dieron en primer
lugar, en la reunién de Amman en 1996 donde se realiza una valoracion y retroalimentacion
de la practica aplicada de la Educacion para todos, de esta forma, realizaron un estudio de
caso con el fin de desarrollar otro tipo de estrategias que permitan que las instituciones
educativas adopten dichas practicas formativas. En segundo lugar, en la Conferencia Mundial

sobre la Educacion Superior de 1998 en Paris, se discutio sobre la importancia de la
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educacion y representacion de la poblacion social que ha sido marginada ya sea por su
condicion social, su etnia, raza, su situacion de migracion y las necesidades especiales de las
personas con discapacidad. En tercer lugar, el Foro Mundial sobre la Educacion en Dakar en
el 2000 se enfocd, segin Parra Dussan (2011) en los “procesos de exclusion que contintian
experimentando los grupos desaventajados y solicitd una accidn positiva para superarlo”
(p.145) poniendo en tela de juicio las necesidades de las poblaciones mas vulneradas. Para
concluir los antecedentes mundiales, en la Convencion sobre los derechos de las personas con
discapacidad con la resolucion 60/251 se reconocen los derechos de las personas con

discapacidad y se discuten acerca de las estructuras académicas, para garantizar la inclusion.
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Capitulo I11: Metodologia
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Capitulo I111: Metodologia

3.1. Enfoque: La metodologia se fundamento6 desde un enfoque cualitativo a través de la
investigacion documental. La investigacion cualitativa es definida como un método de
investigacion interdisciplinar y socioldgico, el cual permite el analisis de datos desde
diferentes herramientas ligadas al comportamiento social. En ese horizonte, es
imprescindible caracterizarla como un tipo de investigacion que pretende comprender la
conducta humana a través de la interaccion con el fendmeno en cuestion, es por eso por lo
que es definida como un tipo de investigacidn no generalizada, es decir, que pretende asumir

la realidad de forma dindmica y variable.

3.2 Tipo: Para caracterizar el modelo de investigacion documental, es menester resaltar
que, dentro del &mbito de la investigacion cualitativa, ligada principalmente al estudio de las
ciencia sociales, humanas y educativas, la investigacion de tipo documental usa diversas
fuentes como textos, tesis, articulos, investigaciones externas, definiciones de conceptos,
entre otras; para el analisis y la revision bibliografica del fendmeno de estudio. Segun esto,
Oscar Morales (2003) quién referencia a Alfonso (1995) define la investigacion documental
como “un procedimiento cientifico, un proceso sistematico de indagacion, recoleccion,
organizacion, analisis e interpretacion de informacién o datos en torno a un determinado
tema.” (p.2) en dicha investigacion, la lectura y la escritura construyen procesos de
interpretacion de un significado. Es por eso por lo que la investigacion documental representa

un proceso minucioso de analisis textual.

Teniendo en cuenta lo anterior, la investigacion documental permite acceder a situaciones
investigativas especificas refiriéndose al contenido mismo del documento. De esta forma, la
investigacion documental prioriza establecer relaciones textuales, obteniendo el significado a

través del analisis y de la relacion entre significantes. Segun Sanchez Huarcaya et. al (2020)
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la investigacion documental brinda un acercamiento indirecto a la realidad a partir del
analisis de referencias. En el &mbito educativo, la investigacidn representa una actividad
sistematica cuyo proposito es estudiar la realidad y conocerla desde las diferentes aristas
investigativas. Mencionando esto, la investigacion documental requiere de analisis ligados a

la interpretacion y relacion bibliografica para definir y segmentar un concepto.

3.3. Linea de investigacion: La presente investigacion se enmarca dentro del panorama
educativo, cuya linea de investigacion entra desde ese mismo panorama y se basa en la
ensefianza de la lectura en el grado primero para los nifios y nifias de inclusion. Teniendo en
cuenta esto, se realizo la investigacion de articulos, tesis y textos, en los que se incluyen
referencias de tipo nacional, los cuéles funcionaron para establecer lineas de estudio con base
al tema propuesto para el presente proyecto. Esto con el fin de brindar un panorama mas
amplio con relacion a las herramientas usadas por los docentes para la ensefianza de la lectura
y dar continuidad al objetivo planteado en el proyecto, el cual constituye en “ldentificar por
medio de una investigacion documental las estrategias didacticas aplicadas para la ensefianza
de la lectura de los estudiantes de inclusion del primer ciclo escolar, a través de una
investigacion documental.” Segtin el documento presentado de lineas de investigacion LEI
(2023) el presente proyecto se enmarca en “la linea de investigacion pedagdgica de la
singularidad-diversidad” reconociendo de esta forma, las diversas caracteristicas de los

estudiantes dentro de los contextos formativos.

3.4. Recoleccidn de datos: Tal y como se menciond en el apartado anterior, se hizo uso de
antecedentes investigativos de caracter nacional. Estos se presentan en la Tabla 1. Estos
antecedentes estan enfocados en el &mbito educativo, representando una similitud con el

objeto de estudio, es por eso,
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que se puede identificar a través del andlisis a los mismos, algunas estrategias aplicadas
para la ensefianza de la lectura en el primer ciclo escolar. Cabe resaltar que dichos

antecedentes se escogieron con base al objetivo investigativo.

3.4.1. Contexto social y educativo: El presente trabajo tiene como base la inclusion. Esta

es entendida, en el ambito educativo, como una respuesta a la diversidad estudiantil. En ese
sentido, en el contexto colombiano se han establecido leyes, decretos y sentencias, entre
otras. las cuales velan por el acceso a la educacion a los estudiantes con diferentes procesos
de aprendizaje, es decir, con necesidades especiales. En ese marco de ideas, el presente
proyecto pretende dar cuenta de las estrategias didacticas usadas por los docentes para la
ensefianza de la lectura en el primer ciclo escolar, esto enfocado principalmente a la
ensefianza de la lectura para los nifios en inclusion. Es menester aclarar que el presente
proyecto consiste en una revision documental, es decir, el analisis en cuestion se basé en

otros andlisis para su construccion y proyeccion.

3.4.2. Poblacion y muestra: Teniendo en cuenta que es una investigacion de tipo
documental, la poblacion que se estudia pertenece a los nifios de primer ciclo escolar, los
cuales comprende los grados de primero, segundo y tercero de primaria. Es decir, nifios y
nifias entre los 5 a los 8 afios de edad. También se estudia a docentes del area de lengua
castellana, lectura, escritura, lectura critica, entre otras disciplinas enfocadas a la ensefianza
de la lectura. Estos participantes o poblacién se obtienen a partir de la investigacion de

caracter documental, es decir, no existe un contacto directo con una poblacién especifica.

3.4.3. Técnicas e instrumentos de Recolecciéon de la informacién: Las técnicas de

recoleccion se enfocaron directamente en una revision y analisis documental acerca de las

estrategias metodoldgicas para la ensefianza de la lectura en el foco de la inclusion. Para esto

se usaron diversas fuentes como articulos, textos y tesis de pregrado.
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3.4.4. Fases del proceso: Segun lo anterior, la presente investigacion de tipo documental,
pretende abordar en primer lugar una revision y valoracion de las leyes que amparan el
acceso a una educacion de calidad para los estudiantes en Colombia, lo anterior con el fin de
presentar un argumento sélido que respalde la importancia de la adaptacion del plan de area
en casos especificos; en segundo lugar, indagar sobre las estrategias didacticas planteadas en
la educacion formativa para la ensefianza de la lectura; en tercer lugar, realizar una revision
sobre la adaptacion curricular para los estudiantes con necesidades especiales en las
instituciones educativas de caracter publico y privado en Colombia; en cuarto lugar, se
pretende conceptualizar acerca las metodologias aplicadas por los docentes y usadas como
estrategias didacticas incluyentes y no separatistas con la poblacion estudiantil para la

ensefianza de la lectura.

3.4.5. Cuadro de valoracion: leyes y estrategias. Tabla 3

Leyes colombianas: Estrategias didacticas para la ensefianza de la lectura
educacion inclusiva estudiantes con TDAH
Ley 361 de 1997: La legislacion colombiana, desde la constitucién politica de

integracion de las personas | Colombia en su articulo #67 reglamenta que el acceso a la
con limitaciones. educacion es un derecho y el estado esta en el deber de velar por

el cumplimiento del mismo. Teniendo en cuenta esto, este

La sentencia T-227-20 N . .
derecho constitucional acapara a toda la poblacion colombiana.

decreta el derecho a la . L,
Ademas, afiadiendo a esto, la ley 115 de educacion establece que

educacion inclusiva de los ., , .
la educacion debe ser de caracter integral. Es por eso por lo que

nifos y nifias en situacién N L . .
con los afios, la legislacion ha ido evolucionando (con leyes,

de discapacidad,
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Ley 1618 de 2013 “por

medio de la cual se

establecen las disposiciones

para garantizar el pleno
ejercicio de los derechos de
las personas con

discapacidad.”

Decreto 1421 de 2017 el

3

cual se reglamenta “en el
marco de la educacién
inclusiva la atencion

educativa a la poblacion

con discapacidad”

Ley 2216 de 2022 la cudl
promueve la educacion
inclusiva y el desarrollo
integral de los nifios, las
nifias y adolescentes con
trastornos especificos de

aprendizaje

decretos o sentencias) en donde hace hincapié en la formacién
académica desde una educacion inclusiva. Ahora bien, en
Colombia se presenta un porcentaje bastante alto con relacion a
las afectaciones mentales ligadas al trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad (TDAH). Teniendo en cuenta esto y
con el fin de velar por el acceso a la educacion de todos los
nifios, nifias y adolescentes, dentro del gremio educativo se han
generado diferentes estrategias de aprendizaje flexible dentro del
aula. Es por eso por lo que el presente proyecto establece unas
categorias de andlisis teniendo en cuenta los antecedentes
investigativos, el marco tedrico conceptual y el marco legal.
Estas categorias estan catalogadas en un primer lugar desde la
conceptualizacién de la educacion inclusiva en Colombia: la
normativa que la respalda, la relacion entre la diversidad
educativa y las nuevas formas de aprendizaje ligadas a las
metodologias activas y por ultimo, la creacion del DUA (Disefio
Universal de Aprendizaje) y la adaptacion curricular del PIAR
(Plan Individual de Ajustes Razonables) el cuél se realiza segun
las necesidades del alumno. En segundo lugar, teniendo en
cuenta los objetivos especificos del presente proyecto, se realiza
un analisis de las estrategias metodologicas para la ensefianza de
la lectura en los estudiantes del primer ciclo escolar, en este
apartado se toma en cuenta las herramientas creadas por los

docentes. De igual forma, el rol que cumple el docente y el
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estudiante dentro del proceso de aprendizaje. En tercer lugar, se
pretende analizar las causas que impiden el aprendizaje de la
lectura en los estudiantes de inclusion. Finalmente, se realiza una
propuesta dirigida al cuerpo docente para la intervencion escolar,
esta propuesta pretende dar cuenta de algunas herramientas para

el aprendizaje de la lectura en los nifios con TDAH.
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Capitulo 1V:

Anélisis e Interpretacion de datos/la experiencia
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Capitulo IV:
Analisis e Interpretacion de datos/la experiencia

En el presente apartado se analizan los documentos investigados en el proceso de revision y

categorizacién documental basado en lo mencionado por Miguel Martinez (2004) en su libro

“Ciencia y arte en la metodologia cualitativa”. Para esto, es necesario dividir el proyecto en
esquemas de analisis. EIl primer esquema se basa en la codificacidn descriptiva, la cual
permitird brindar unas categorias de analisis y una clasificacion segun sea el estudio
investigado. A partir de esto, se realiza una vinculacion conjunta a la codificacion axial, la
cual permite establecer un proceso de relaciones entre categorias. Finalmente, establece un
proceso de codificacion selectiva y de triangulacion de la informacion, en donde se obtiene
una categoria central que permite sintetizar la informacion y relacionarla con el objetivo del
proyecto. Teniendo en cuenta esto, se establecié la siguiente tabla:

Tabla 4

Categorias principales Subcategorias

normativa nacional.
e Relacion entre la diversidad educativa
y las metodologias para la ensefianza.

e PIARYyDUA - DBA

Inclusion escolar: definicion y relacion e Conceptualizacion de la inclusion en la

e Modelos de aprendizaje.
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e Metodologias activas.
Estrategias de ensefianza de la lectura en e Rol del docente en el aula.
el primer ciclo escolar. e Inclusién educativa: ensefianza de la

lectura para la diversidad.

e Rol del estudiante en el aula.

e Identificacion de falencias en el

Aprendizaje de la lectura: causas que aprendizaje de la lectura.
afectan o no el aprendizaje de la lectura e Aprehensidn de estrategias de
en el aula. ensefianza flexibles.

e Estudiantes con talentos excepcionales
0 necesidades especiales.
e Ensefianza de la lectura para el

diagnostico de TDAH.

4.1. Inclusién escolar

4.1.1. Conceptualizacion de la inclusion en la normativa nacional.

En el marco normativo colombiano, el acceso a la educacion en la primera infancia es
un derecho constitucional. Es por eso por lo que el Ministerio de Educacion en Colombia ha
establecido diferentes parametros que permiten asegurar el acceso al conocimiento para todos
los colombianos. En ese sentido, ha planteado un plan de apoyo institucional el cual brinda

unos DBA (Derechos basicos de aprendizaje) y unos estandares basicos de competencias, 10s
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cuales resultan ser los conocimientos minimos que son brindados para cada grado, ademas de
plantear en escena la importancia de atender los diferentes ritmos de aprendizaje de los
estudiantes dentro de la flexibilizacion curricular. En ese sentido, dentro de la normativa
colombiana, en la ley General de Educacion (115) en su articulo niamero 46 se establece que
“la educacion para personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas,
emocionales o con capacidades intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio
publico educativo” por lo tanto, dentro de los centros educativos de caracter publico y
privado debe permitirse el acceso al conocimiento a todos los estudiantes, esto sin importar
su condicidn cognitiva, fisica, emocional o sensorial. Ademas, es menester aclarar que los
derechos de los infantes priman por los derechos de los demas, por lo tanto, se busca que
estos accedan a centros educativos con el fin de respetar y velar por sus derechos.

En ese sentido, la sentencia T-227-20 decretd por medio de proteccidn constitucional
el derecho a la educacion inclusiva de los nifios y las nifias en situacién de discapacidad. Esto
fue entendido con base a la comprension de un panorama nacional que requeriria una
reformulacion del paradigma educativo. Seglin esto se determind que “la inclusion es un
proceso que atiende a las necesidades de cada estudiante, el dialogo, la participacion, el
acompafamiento coordinado y la vision colectiva acerca de los programas de adaptabilidad,
constituyen las mejores vias para alcanzar los propositos de la educacion inclusiva.” (s.p) en
ese sentido, se empieza a construir un esquema de trabajo educativo que permita atender las
necesidades especificas de los estudiantes, esto se puede realizar a través del PIAR (plan
individual de ajustes razonables) del cual es responsable el colegio, los docentes, los padres
de familia y los estudiantes involucrados.

Entender la inclusién educativa es comprender que existen estudiantes con diferentes
ritmos de aprendizaje. Esto puede responder a los contextos en los que se forman o los

diagnosticos especificos que posean. En el grado primero, existe la vision de que es un grupo
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heterogéneo, en donde todos sus pares inician el proceso escolar dentro de una primaria mas
amplia con diferencia notoria al preescolar. Es por eso por lo que existen, de forma evidente,
diferentes ritmos de aprendizaje. Esto se debe a lo mixto que resulta ser el primer ciclo
escolar. Ahora bien, enfrentarse a una heterogeneidad es algo que dentro del rol del maestro
se presupone al llegar a dicho grado, la cuestion esta en el tipo de herramientas de caracter
didactico y formativo que desempefia el docente para la ensefianza.

4.1.2. Relacién entre la diversidad educativa y las metodologias para la
ensefianza: creacion y conceptualizacion del DUA 'y PIAR.

El analisis de las fuentes estudiadas en el presente proyecto establece la existencia de
una relacion directa entre el concepto de diversidad educativa y la aplicacién de las
metodologias flexibles y activas. Esto se entiende debido al concepto de diversidad dentro del
marco de la formacién integral del estudiante. Segin Ruth Zarate et. al (2017) la educacién
inclusiva debe responder a las necesidades del alumno y para esto el docente debe anticiparse
al contexto estudiantil al que se enfrenta, es por eso por lo que en su trabajo recalca que un
docente debe estar preparado para que exista un estudiante de inclusién en su aula de clase,
sea este 0 no, real. Para esto propone, con relacion a lo establecido desde el Ministerio de
Educacion en Colombia que es oportuno que el sistema educativo defina y aplique
concepciones éticas que permitan considerar la inclusion como un asunto de derechos
humanos, de manera que se implementen procesos de ensefianza-aprendizaje innovadores que
respondan a una educacién con estilos pedagdgicos y capacidades diferentes entre el
estudiantado, alternativas de acceso al conocimiento y diversidad en evaluaciones de
competencia. (p. 13)

Lo que implica la importancia de replantearse la formacion académica desde la
flexibilizacion curricular y la adaptacion del material de trabajo. Para esto, en los casos de

inclusion, seglin la ley 2216 de 2022 en su articulo 7 “Incorporacion de la educacion
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inclusiva en los programas Educativos Institucionales -PEI-" ratificd el acompanamiento del
Ministerio de Educacion Nacional en “la incorporacion de estrategias que favorezcan la
educacion inclusiva en los Proyectos Educativos Institucionales - PEI - de los
establecimientos educativos publicos y privados, en sus diferentes niveles académicos.” (s.p)
dicha flexibilizacion se realiza a través de diferentes mecanismos y estrategias en pro del
aprendizaje en los nifios de inclusion. Dichas estrategias se ven reflejadas en diferentes
formatos psicopedagdgicos, entre los que se incluye el DUA y el PIAR. Segun el Fondo de
las Naciones Unidas (UNICEF) (s.f) el DUA se define como “un marco educativo que
reconoce que todos los nifios, nifias y adolescentes aprenden de diversas maneras y se
benefician de técnicas de aprendizaje diferenciadas en el aula.” (s.f) brindando diferentes
horizontes en los que se puede enfocar el aprendizaje del estudiante, ya sea que este cumpla
con los DBA requeridos para el afio o se realice una flexibilizacion enfocada hacia la utilidad
de esos DBA dentro del marco de su diagnostico. Con relacion al PIAR, este se entiende
como el Plan de Ajustes Razonables, el cual, segin el Ministerio de Educacion en Colombia,
presenta un curriculo flexible, una realizacion del esquema de atencion educativa enfocado en
una propuesta flexibilizadora que se propone en la realizacion del DUA con relacion a un
sistema de apoyo coherente y flexibilizador. Segun el Decreto 1421 de 2017, en su Articulo
2.3.3.5.1.4. Definiciones, numeral 11, el PIAR se define como
Una herramienta utilizada para garantizar los procesos de ensefianza y
aprendizaje de los estudiantes, basados en la valoracion pedagogica y social, que
incluye los apoyos y ajustes razonables requeridos, entre ellos los curriculares, de
infraestructura y todos los demas necesarios para garantizar el aprendizaje, la
participacion, permanencia y promocion. Son insumo de aula del respectivo docente y
el Plan de Mejoramiento Institucional (PMI), como complemento a las

transformaciones realizadas con base en el DUA.
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En ese sentido, la realizacion del DUA y el PIAR permiten la elaboracion de un plan
académico mas amplio, tomando como punto de referencia las necesidades formativas del
estudiante dependiendo del area en cuestion. Brindando de esta forma, una apreciacién del
conocimiento especifico segun sea el diagndstico del alumno. Entendiendo que este, dentro
de la normativa nacional es un sujeto con capacidades excepcionales igual a sus pares; por lo
tanto, el acceso a la educacion de calidad es un derecho constitucional y los docentes estan en
la obligacion de hacerlo valer mediante los mecanismos ya mencionados.

4.2. Estrategias de ensefianza de la lectura en el primer ciclo escolar.

4.2.1. Modelos de aprendizaje

Tomando como referencia los documentos estudiados para la elaboracion del presente
proyecto educativo, existen diversas estrategias para la ensefianza de la lectura en el primer
ciclo escolar. Estas estrategias estdn enfocadas hacia modelos conductistas, cognitivos,
constructivas y cognitivo-conductual; permitiendo de esta forma la aplicacion de las mismas
dentro del panorama de inclusién académica. Estos modelos de aprendizaje fueron
identificados a partir de la lectura y andlisis de las fuentes de estudio, sin embargo, teniendo
en cuenta que el objetivo principal del presente proyecto.

4.2.2. Metodologias activas y de aprendizaje:

Segun la definicién de las metodologias activas, estas presuponen una alternativa
diferente para la ensefianza. Esta alternativa esta enfocada hacia la participacion del
estudiante dentro del proceso de aprendizaje, situandose en el centro del mismo. Teniendo en
cuenta lo mencionado por Andreu y Labrador (2013) las metodologias activas son “aquellos
métodos, técnicas y estrategias que utiliza el docente para convertir el proceso de ensefianza
en actividades que fomenten la participacion activa del estudiante y lleven al aprendizaje”
(p.12). En ese sentido, para la ensefianza de la lectura durante el primer ciclo escolar se usan

diversas estrategias de ensefianza-aprendizaje que garanticen la adquisicion de conocimientos
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referentes a los cursos en cuestion. Para Rodolfo Ballestas (2015) en su trabajo titulado
“Relacion entre las TIC y la adquisicion de habilidades de lectoescritura en alumnos de
primer grado de basica primaria” uso la metodologia activa a partir de la gamificacion para la
ensefianza de la lectura. Esto lo disefié tomando como referencia las diferentes estrategias de
la ensefianza de la lectura que usan los docentes, afirmando que estos hacen “uso primordial
del método sintético de la ensefianza de la lectura, es decir, parten de unidades basicas del
codigo lingiiistico para la formacion de silabas, palabras, frases y oraciones.” (p.350) lo que
brinda una lectura literal mas no analitica del texto. Teniendo en cuenta esto, surge la
necesidad de brindar un nuevo horizonte para la ensefianza de la lectura y la escritura, en el
cual se incluyen “el uso de imagenes reales, el uso del color, el movimiento y la dinamica de
las presentaciones, los sonidos para atraer la atencion de los participantes y el uso de
diferentes tipos de textos.” (p. 356) esta estrategia esta enfocada en el uso de las TIC y
permitio analizar el interés de los estudiantes frente a ciertos textos con caracteristicas
especiales. La gamificacion de la ensefianza de la lectura “les permite el contacto con sus
pares y la socializacién entre los grupos.” (p.356) asumiendo un rol real dentro del constructo
del juego. Segun Ballestas, la gamificacion brinda interactividad; virtualidad enfocada en la
creacion de otros escenarios de aprendizaje ligados a la construccion de una realidad méas
dinamica; el aprendizaje colectivo enfocado en la cooperacién y trabajo en equipo; el
desarrollo del pensamiento complejo y la mediacién de los saberes aprendidos. De esta
forma, en su investigacion afirma que “el uso de elementos tecnoldgicos como medios
pedagdgicos colaboran en la generacion de un ambiente mas atractivo y propicio para el
aprendizaje donde los nifios y las nifias se sienten aptos para participar en las diferentes
actividades.” (p.361). En ese sentido, teniendo en cuenta la era digital, formar a los
estudiantes dentro de un contexto de aprendizaje que sea significativo para ellos, les permitira

desarrollar habilidades linguisticas y sintacticas con relacion a la formacién lectora.
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En el trabajo de Castillo y Valera (2021) titulado “Disefio de estrategia de
comprension lectora con RA en preescolar” se propuso el disefio de una estrategia
pedagdgica para la ensefianza de la lectura con realidad aumentada enfocada en el aprendizaje
por descubrimiento, el cual permite que los estudiantes conozcan e interacten con otras
realidades. El desarrollo del proyecto para la ensefianza de la lectura esta enfocado en el uso
de las TIC como instrumento mediador de aprendizaje dentro de los nativos digitales. Las
TIC pueden generar recursos que capten la atencion del estudiante; brindan procesos de
retroalimentacién, logrando un aprendizaje significativo, a partir de la construccion de
ambientes de aprendizaje centrados en el alumno permitiendo que este genere conocimientos
de la realidad a partir de la interaccion virtual (p.8). Segun las autoras

“La realidad aumentada es una tecnologia que posee caracteristicas fundamentales
para acceder al conocimiento de manera innovadora, motivadora, permite captar la atencion
de los estudiantes, y generar experiencias donde interactda lo virtual con lo real, haciendo que
se generen nuevas experiencias para aprender, explorar, descubrir y relacionar los nuevos
conocimientos con los previos generando aprendizajes significativos™ (p.15)

En ese sentido, el uso de herramientas de interaccion virtual o de las TIC dentro del
proceso de ensefianza de la lectura en estudiantes del primer ciclo escolar, resulta de gran
apoyo ya que este tipo de herramientas permiten el acceso a contenidos educativos de forma
personalizada. Ademas de permitir la implementacion de software educativo, aplicaciones
interactivas y recursos multimedia que pueden ser ajustados a las necesidades especificas de
cada estudiante, de esta forma, favorece su participacion activa y motivacion dentro del
proceso de aprendizaje de la lectura. De igual manera , estas herramientas pueden
proporcionar soporte visual y auditivo que ayuda a superar barreras cognitivas o fisicas,

promoviendo una experiencia de aprendizaje mas inclusiva y efectiva
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De esta forma, para la autora Johana Martinez (2012) en su trabajo de grado titulado
“Estrategias didacticas y curriculares mediadas por el uso de las tic para la articulacion de la
dimensién comunicativa y los procesos de desarrollo de la lectura y escritura en el nivel de
preescolar y primer grado de la I.E El Bagre —Antioquia, Colombia” a través de la creacion
de una propuesta de intervencion pedagodgica ligada a la aplicacién de las TIC para la
ensefianza de la lectura, plantea “disefiar estrategias que permitan el transito armonico entre
la dimensidén comunicativa del nivel preescolar y el area de lengua Castellana del grado
primero, teniendo en cuenta el gusto de los nifios” (p.95) a través de un modelo
constructivista que permite que el estudiante establezca relaciones con el contexto o medio en
el que se forma, convirtiéndolo en el actor principal del proceso de aprendizaje. Entre las
actividades propuestas se incluyen videos musicales para la aprehension del sonido, la
escritura y la lectura; la gamificacion para fortalecer el sonido o relacion entre vocales; entre
otras. Las actividades disefiadas estan enfocadas a aprendizajes especificos: vocales,
consonantes, expresion oral y comprension lectora; construccion de relaciones entre
imagenes y palabras. Estas actividades estan mediadas por el docente y le permiten al
estudiante centrarse en su proceso formativo a través del gusto, de la interaccion con su
cuerpo, con su voz y con su realidad inmediata. (p.104). Ahora bien, entendiendo que todos
los estudiantes aprenden de forma diferente y tienen intereses diferentes, es importante que al
generar herramientas de aprendizaje se tome en cuenta la pluralidad de un grupo en cuestion.

Para los autores Bibian Rodriguez et. Al. en su articulo “Uso de estrategias
metacomprensivas para el fortalecimiento de la comprension lectora en estudiantes de
segundo ciclo de un colegio oficial en Bogota, Colombia” la metacognicion se define como el
control acerca de los propios procesos de aprendizaje, priorizando la autonomia para
desenvolverse en situaciones de caracter académico. Esta metacognicion tiene tres

caracteristicas fundamentales en su ejecucion: la planificacion, el monitoreo y la evaluacion
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del conocimiento adquirido. Para la aplicacion de su propuesta tomaron como referente a
ochenta y tres estudiantes y ocho docentes de los grados tercero y cuarto de primaria. En
donde concluyeron que a los estudiantes a quiénes les aplicaron la prueba con
metacomprension, denotaron una mayor habilidad al momento de comprender un texto. De
igual forma, la validez y la importancia de sentirse los mismos evaluadores de su proceso de
aprendizaje, los situaba, en comparacion a los demas, en el centro del proceso académico.
Segun los autores, “Esto hace necesario repensar el papel que los docentes estan
concediendo al estudiante dentro del proceso de aprendizaje: al permitirle desarrollar un
proceso metacognitivo en la lectura, el educando tendra un rol mas activo y aprendera a
aprender” (p.115) De esta forma, esta estrategia metodoldgica enfocada en el pensamiento
autonomo a traves de la resolucion de problemas, hace énfasis en el rol activo del estudiante
dentro de su propio proceso de aprendizaje. En este caso, los estudiantes establecieron sus
intereses al momento de dar cuenta de los saberes obtenidos a partir de la eleccién de textos o
priorizacion de lecturas.

Otra de las autoras que enfocan su construccién intelectual en la importancia de
desarrollar estrategias diferentes para la ensefianza de la lectura es Neira Duran (2019) en su
articulo “Estrategias pedagdgicas para el desarrollo de la lectura inferencial” en dénde
expresa, en primer lugar, que la ensefianza de diferentes estrategias de lectura le permite al
estudiante construir su propio esquema de aprendizaje, por lo tanto, incentiva la autonomia y
la habilidad lectora. Segun la autora

Para lograr la comprensidn de textos es necesario usar estrategias; que son
habilidades, destrezas, técnicas o procedimientos que se utilizan para
proporcionarle al estudiante una ayuda donde él pueda construir sus propios

aprendizajes. La funcion del docente es de guiar donde se le ayuda a contrastar y

relacionar el conocimiento previo con el nuevo; los procesos de construccion conjunta
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son los que se articulan alrededor de las estrategias de lectura donde el profesor

proporciona herramientas y facilita la vision conjunta. (p.373)

La autora propone ciertas estrategias de ensefianza de la lectura que pueden resultar
Ilamativas para los estudiantes, entre las estrategias didacticas que propone se encuentran las
predicciones, hipotesis o anticipaciones, las cuales segun la autora incentivan al estudiante a
preguntarse el ¢por qué? del texto (p.374); interrogar al texto antes de la lectura; clarificar
dudas y recapitular el texto, permitiendo realizar reflexiones sobre ciertos aspectos segin sea
el interés del estudiante.

Finalmente, dentro del andlisis de estrategias metodoldgicas utilizadas para la
ensefianza de la lectura en el primer ciclo escolar, los autores Maria Musci et. Al. (2022) en
su articulo “Comprension lectora: Intervencidn para su desarrollo en estudiantes de primer
ciclo de la escolaridad primaria” plantean el proceso de implementacion de un programa de
intervencion metodoldgica para la ensefianza de las habilidades lectoras en primaria. Segun
los autores, la ensefianza de la lectura se encuentra vinculada a los procesos de alfabetizacion,
es por eso por lo que la intervencidn temprana en la lectura se encuentra ligada a los procesos
lingtiisticos, fonoldgicos y semanticos, apuntando hacia la construccion de una “conciencia
fonoldgica, habilidades de escritura y funciones ejecutivas” (p.177). Teniendo en cuenta lo
anterior, los programas de intervencion metodoldgica estan enfocados en la implementacion
del programa Para Leerte Mejor (PLM), el cual se estructurd solamente en ciertos apartados
con el fin de establecer metas segun el tiempo establecido de los investigadores. Como
resultado al trabajo se denota una mejora significativa con relacién a la lectura, construccion
sintactica y valoracion de vocabulario receptivo. Segun los autores en el resultado de sus
observaciones “queda resaltada la importancia de la ensefianza explicita de estrategias y del
trabajo sistematico sobre las mismas, concluyendo que dicho programa puede constituirse en

una herramienta rapida y eficaz para mejorar la Comprension Lectora.” (p.189).
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Teniendo en cuenta los antecedentes investigativos analizados con anterioridad, es
imprescindible destacar que la reformulacion constante de las estrategias de ensefianza de la
lectura es importante en el proceso lector del estudiante. Esto se logra entender al comprender
el proceso de ensefianza de la lectura como un proceso transversal a todas las areas y no
lineal en su ensefianza. Tomando como referencia la ensefianza de la lectura y las
percepciones sobre la misma que tiene el cuerpo estudiantil, la autora Paez Baeza (2008) en
su articulo “La ensefianza de la lectura y la escritura en el programa AILEM-UC” propone la
creacion de un modelo balanceado de lectura y escritura. Este consiste en desarrollar las
habilidades lectoras dentro de un contexto real con el fin de acrecentar las habilidades
fonoldgicas en los estudiantes. A partir de esto, describe el programa AILEM como un
programa funcional, realista y auténtico. El cual tiene el objetivo de desarrollar las
competencias comunicativas y linglisticas de los estudiantes en su lengua materna, lo cual
incentiva la produccion oral, escrita y lectora. Segun la autora, las estrategias de ensefianza de
la lectura estan enfocadas en las siguientes: lectura en voz alta, lectura compartida, escritura
interactiva, lectura guiada, lectura y escritura independiente (p.52). Finalmente, la autora
propone con su modelo de lectura, que este resulte interactivo con el estudiante. Planteando
asi una estrategia de ensefianza-aprendizaje que resulta dindmica dentro del proceso de
formacion académica.

4.2.3. Rol del docente en el aula

En el proceso de ensefianza de la lectura se destaca al estudiante como el centro del
proceso formativo. Sin embargo, dentro de la construccion del pensamiento critico esta la
funcion del docente como constructor de conocimiento. Es por eso por lo que en el docente
recae la responsabilidad de la ensefianza. Teniendo en cuenta esto, el rol del docente como
mediador de conocimiento en el aula, es imprescindible y de constante trabajo. A partir de lo

anterior, para la autora Julia del Rosario (2017) en su articulo “Concepciones de los docentes
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de basica primaria sobre educacion inclusiva en la institucién educativa Maria Inmaculada de
San Benito Abad Sucre, Colombia” el docente debe cumplir un rol activo dentro del proceso
de aprendizaje. Es por eso por lo que, a partir del andlisis de las metodologias de clase usadas
por cinco docentes, pretende identificar como éstos involucran en sus practicas formativas la
educacion desde y para la inclusién. En los resultados de su intervencion, se puede dar cuenta
que los docentes desconocen las herramientas formativas para la inclusion escolar, esto se
manifiesta, segun los mismos docentes, por la falta de preparacion para abordar los casos de
inclusion académica. Segun la autora “la forma como los docentes conceptualizan las ideas
sobre las diferencias de los estudiantes, los acerca preferentemente a un modelo de
integracion que a uno de inclusion.” (p.41), por lo tanto, afirma que se torna necesario una
formacién del formador para que este genere estrategias metddicas con relacién a la
pluralidad e inclusion académica.

Asumiendo la postura del docente en el aula como un deber-ser para con sus
estudiantes, los autores Jorge Vega, et. Al (2019) en su articulo “Educacion inclusiva: un
nuevo reto para la labor docente del siglo XXI” realizan un analisis acerca de las
competencias, habilidades y destrezas que debe tener un docente en el siglo XXI con relacién
a las exigencias formativas y educativas a las que se enfrenta la educacién actualmente. Para
esto, los autores parten de la definicién de pedagogia, afirmando que esta se entiende como el
proceso que permite formar ciudadanos participativos y criticos dentro de una sociedad, lo
que implica un arte de educar para formar. Segun los autores “El docente pedagogo debe
ser innovador y estar en capacidad de adaptarse alos diferentes entornos donde le
corresponda desenvolverse” (p. 79) es por eso por lo que se define al docente como un gestor
de conocimiento. A partir de esto, el perfil del docente debe estar enfocado en la practica
educativa de un sujeto cuyo rol debe acomodarse al cambio, para esto, este debe fortalecer

sus herramientas de ensefianza con el fin de brindar una aprehensién del conocimiento para la
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complejidad de un grupo. Es por eso, por lo que los autores hacen énfasis en formar a los
docentes y que estos mismos tengan la obligacion de formarse constantemente en materia de
inclusién y generacion de nuevas estrategias metodoldgicas. Esto con el fin de proyectar una
educacion que sea realmente para todos y todas.

Para los autores Luz Fuentes, et. Al. (2017) en su articulo titulado “Creencias y
conocimientos de los docentes sobre la ensefianza de la lectura” realizan un analisis a partir
de las creencias y practicas de 35 docentes en la ensefianza de la lectura durante el primer
ciclo escolar. Segun los autores, “las creencias de los docentes tienen un componente afectivo
y cognitivo. El afectivo reflejado en las actitudes positivas hacia la lectura y su ensefianza y
el componente cognitivo expresado en las visiones hacia la asignatura, su ensefianza y
aprendizaje.” (p. 361) a partir de esto, se pudo determinar las preferencias orientadas a la
funcion de ensefianza-aprendizaje. Notando de esta forma, el rol del docente dinamizador
dentro de la construccion de conocimiento, afirmando que el docente que posee claridad
acerca del concepto de lenguaje posee claridad acerca del concepto de lectura (p.361).

4.2.4. Inclusién Educativa

La teorizacion de la inclusion educativa surge de la conceptualizacion de la educacion
inclusiva. La cual toma fuerza durante el siglo XX con la necesidad de velar por los derechos
fundamentales de todos y todas, incluyendo a las personas con talentos excepcionales. Es por
eso por lo que la en las instituciones académicas de Colombia y el mundo entero, se han
planteado la reformulacion del plan de estudios con el objetivo de incluir a todas las personas.
Teniendo en cuenta esto, existe actualmente una flexibilizacion del plan de area con el
objetivo de formar sujetos capaces de desenvolverse en el mundo real sin importar su
diagndstico o condicidn.

A partir de esto, para la autora Blanca Nadal (2015) en su texto “Las inteligencias

multiples como una estrategia didactica para atender la diversidad y aprovechar el potencial
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de todos los alumnos” se plantea como objetivo principal teorizar y conceptualizar la teoria
de las inteligencias multiples en el ambito educativo. Esta teoria desarrollada por Howard
Gardner (1983) hace énfasis en la diversidad estudiantil como principal referente en la
educacion inclusiva. Segun la autora
Este modelo de escuela centrado en el individuo tiene en cuenta no solo los
intereses, inquietudes, motivaciones, preferencias y experiencias previas de los
alumnos, sino también las virtudes que posee cada uno, y su finalidad no es otra que
conseguir una verdadera atencion a la diversidad que posibilite sacar partido al

potencial de todos ellos. (p.128)

Teniendo en cuenta esto, la autora quién referencia a Gardner expresa que los
aprendizajes segun el autor deben resultar Gtiles para la vida, es decir, funcionales dentro del
aspecto social. Es por eso por lo que prioriza que dentro de la conceptualizacion de una
educacién inclusiva que entienda el concepto de diversidad, se debe entender de igual forma,
los intereses del estudiante y encaminar el proceso formativo hacia estos. De esta forma, se
respeta la posicion del alumno frente a su proceso formativo y se incentiva a que desarrolle
saberes a partir de sus preferencias. Segun la autora

Esta manera de concebir al individuo nos aporta una visiéon mas amplia y
completa de los alumnos y nos invita a observarlos de una manera mas plural,
perspectiva que permite a los docentes conocerles y comprenderles mejor pudiendo
ajustar con mayor rigor el proceso de ensefianza-aprendizaje a las caracteristicas

cognitivas y personales de cada uno. (p.133)

Para las autoras Leidy Diaz y Liliam Rodrigez (2016) en su articulo titulado
“Educacion inclusiva y diversidad funcional: Conociendo realidades, transformando
paradigmas y aportando elementos para la practica” la educacion inclusiva se presenta como

una necesidad considerando el contexto educativo y la legislacion colombiana que la ampara.
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Seglin las autoras “en el marco de los derechos fundamentales, la poblacién que presenta
barreras para el aprendizaje y la participacion por su condicién de discapacidad y la que
posee capacidad o talento excepcional tiene derecho a recibir una educacién pertinente y sin
ningln tipo de discriminacion.” (p.45) es por eso por lo que el docente tiene la obligacion de
generar practicas educativas que incluyan a todos los estudiantes, garantizando asi su derecho
a la educacion.

Las autoras presentan un barrido historico de transformacion tedrica y epistémica del
concepto de educacion inclusiva en Colombia, enfocandose principalmente en la
conceptualizacidn de la diversidad estudiantil y en la formacion docente para una pedagogia
para la diversidad. Es por eso por lo que afirman que

la busqueda de una escuela inclusiva, justa y equitativa debe ser consciente de
la demanda social relacionada con compensar las diferencias existentes y permitir
encarar una realidad que esta compuesta de personas con diversidad de experiencias,

habilidades, capacidades, estilos cognitivos, intereses y motivaciones (p. 52)

De esta forma afirman que no existe un modelo o ruta para atender la educacion
inclusiva, sino que este se debe generar a partir de la practica educativa. Es decir, la solucion
a la creacion de una metodologia eficiente para la inclusion es la observacion y la prueba
directa con el fendmeno en cuestion. Por lo tanto, en la creacion de una pedagogia para la
inclusion el rol del docente como mediador de conocimiento es importante con relacion a su
capacidad de generar nuevas practicas académicas dentro de la pluralidad estudiantil. Es
decir, la educacion inclusiva es entendida como un proceso formativo de caracter lineal, no
como un concepto. Esto se debe a la concepcion del ser humano como un ser cambiante y a la
educacién y formacion como una préctica diversa que depende del contexto y de los sujetos

involucrados en la misma.
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4.3. Aprendizaje en el aula.
4.3.1. Rol del estudiante en el aula: identificando falencias en el proceso de aprendizaje
de la lectura

La lectura es un proceso de codificacion e interpretacion del codigo lingdistico.
Dentro del ambito educativo, la lectura es entendida como un proceso neuroldgico de
captacion de la informacion y relacion entre diferentes tipologias textuales. Dentro del
paradigma de la educacion inclusiva, la ensefianza de la lectura se convierte en un proceso no
lineal, sino flexible segln sean las necesidades del estudiante. Es por eso por lo que en el
presente apartado se pretenden abordar las estrategias para la ensefianza de la lectura usadas
por los docentes dentro del marco de la inclusién. De igual forma, se pretende abordar el rol
del estudiante frente a dichas estrategias, para de esta forma determinar las falencias dentro
del proceso de ensefianza de la lectura. Segin Daniela Escobar y Laura Monroy (2020) la
lectura es un proceso secuencial en la vida del ser humano, por lo tanto, su ensefianza es
primordial para su desarrollo en sociedad. Por lo tanto, afirman que para su ensefianza es
necesario usar estrategias de estimulacion neurologica, la cual le proporciona al alumno
estimulaciones que activen su cerebro y por lo tanto, esté preparado para aprender.

En ese sentido, uno de los analisis que permite observar los cambios de la ensefianza
de la lectura en Colombia es el realizado por Nyzla Garcia (2015) en su articulo “Las
pedagogias de la lectura en Colombia: una revision de estudios que se enfocan en el texto
escolar durante la primera mitad del siglo XX la autora realiza un barrido histérico sobre las
diferentes estrategias de ensefianza de la lectura en Colombia durante el siglo pasado. Estas
ensefianzas dependian directamente del rol del docente como dinamizador de contenidos y
del contexto socio-politico que atraveso el pais durante dicho siglo. Es por eso por lo que esta
se enfoca en diferentes épocas politicas y su relacion con los libros de texto y la ensefianza

organizada. Segun la autora, la ensefianza de la lectura en el siglo XX se puede categorizar de
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tres formas: la pedagogia objetiva, la pedagogia catolica y la pedagogia activa. Cada una de
estas formas, se enfocan en un deber-ser con relacion al contexto y a las practicas educativas.
Por lo que el principal actor del proceso de ensefianza-aprendizaje era el docente y no el
estudiante. Lo cual impidi6 en términos generales, una construccion de un panorama
educativo diverso e inclusivo para la practica estudiantil y para la ensefianza de la lectura.

Teniendo en cuenta esto, las autoras Diana Soto y Angela Suarez (2007) en su trabajo
de grado titulado “Curriculo y plan de estudios para los procesos de lecto-escritura y de
lengua castellana para el Colegio San Gabriel” realizaron un analisis al plan de estudios de
una instituciéon en Colombia, en donde denotaron que “los temas orientados en cada grado no
demuestran una continuidad légica que lleve a alcanzar los estandares de calidad dentro de
los marcos legales de la educacion” (p.57), para esto, reformulan el curriculo académico
enfocado en el método cognitivo, de esta forma, teorizando un método de aprendizaje en
donde el estudiante sea visto como investigador, de esta forma, este desarrolla su
pensamiento activo a través de la autonomia. Para esto, desarrollan ciertas metodologias para
la ensefianza de la lectura que suplan todos los niveles formativos propuestos por los
Estandares Basicos de Competencia del Ministerio Nacional en Colombia. Es imprescindible
resaltar, que existen falencias dentro de los planes de &rea, las cuéles deben ser suplidas para
lograr un buen aprendizaje por parte de los estudiantes.

Teniendo en cuenta los antecedentes teoricos, para Liliana Ayala y Marcela Aravena
(2022) en su articulo “Practicas pedagdgicas inclusivas en el nivel preescolar de las
instituciones educativas publicas del area urbana del municipio de San Gil, Santander
Colombia” realizan una investigacion hacia las practicas educativas de los docentes con
relacién a la formacion dentro de la educacion inclusiva. A partir del analisis de las practicas
docentes, las autoras afirman que “la flexibilizacion de las actividades fortalece el proceso de

ensefanza y aprendizaje, puesto que, permite una interaccion mas personalizada” (p.3093) lo
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cual representa una necesidad tomando en cuenta la pluralidad de los grupos y las
condiciones especificas de aprendizaje de los estudiantes. Las autoras proyectan la necesidad
de crear material de trabajo enfocado en la inclusion grupal, flexibilizando la metodologia y
realizando clases mas dinamicas es posible que todos los estudiantes, incluyendo quiénes
tienen diagnostico, alcancen los objetivos propuestos para el curso. A partir del analisis las
autoras afirman que
A pesar de encontrarse con la existencia de politicas publicas educativas
orientadas a erradicar la exclusion, se encuentran diversas falencias en el sistema
educativo, asi como la falta de diagnostico institucionales pertinentes y
seguimiento oportuno, que permitan constatar el cumplimiento de las
normas Yy lineamientos para brindar una inclusion de calidad donde exista una
educacidn diferencial segln las necesidades de los nifios, nifias y jovenes. (p.3105)
Este tipo de situaciones son bastante comunes dentro del panorama nacional. Como
bien es sabido gracias al analisis e interpretacion de los antecedentes tedricos, la normativa es
actual y vigente pero en la praxis, en algunos casos, resulta obsoleta. Esto se debe en su
mayoria a la falta de preparacién del cuerpo docente para abordar los casos de inclusion
dentro de la creacion del PEI. Para Carlos de los Reyes et. Al (2008) en su investigacion
titulada “Estudio de prevalencia de dificultades de lectura en nifios escolarizados de 7 afios de
Barranquilla (Colombia)” existen problemas evidentes en la ensefianza de la lectura, los
cuales son notorios en la practica estudiantil con relacion al nivel de comprension e
interpretacion lectora que tienen los estudiantes. Segun el autor, la gran parte de problemas de
comprension lectora se deben a alteraciones neuronales, lo que implica trastornos cognitivos
o alteraciones de las funciones fonoldgicas y sintacticas. Es por eso por lo que realiza un
estudio de caso tomando como referencia a 112 nifios de diferentes instituciones privadas en

Barranquilla. Obteniendo como resultado que los estudiantes con diagndstico como la
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dislexia, obtienen menores resultados en comparacidn al grupo estudiado. De igual forma, en
pruebas de fluidez lectora presentaron dificultades por la falta de conciencia fonologica:
conexion entre fonemas, grafemas y composicion silabica. Lo anterior, pudo haber influido
en la interpretacion y argumentacion textual.

En ese sentido, para Clara Ufa (2021) en su propuesta “Dificultades en la
comprension lectora. Una aplicacion desde el modelo de respuesta a la intervencion afirma
que el modelo RTI permite la identificacion temprana en los procesos de comprension
lectora. Esto se debe a los componentes que analiza, los cuales, segun la autora, estan
categorizados de esta forma: conciencia fonologica, la cual “es una habilidad metalingiiistica
que permite captar y manipular las unidades mas pequefias del lenguaje (palabra, silaba y
fonema)” (p.9); el cribado universal, entendido como una estrategia para la inclusion
educativa, ya que es el principal componente que ayuda a identificar los factores que alteran
el aprendizaje de la lectura; el seguimiento del proceso, el cual permite evaluar los factores de
aprendizaje de los estudiantes con dificultades analizados en el cribado universal; la toma de
decisiones estd basada en los datos empiricos y proyectan las metodologias o
flexibilizaciones que se tendran con los alumnos de inclusién para la formacion de la lectura;
finalmente, esté el sistema multinivel, el cual segun la autora es la proyeccion del RTI, el cual
consiste en “la integracion de la educacion general y especial, desglosando los niveles de
prevencion e identificacion de dificultades de aprendizaje y creando un vinculo de
funcionamiento por niveles” (p.16). Ahora bien, entendiendo que el proceso de ensefianza de
la lectura tiene variables contextuales, epistémicas y diversas; es imprescindible crear
estrategias didacticas que suplan las exigencias y necesidades de los estudiantes.

Para la autora Gloria Lopez (2018) en su trabajo de grado “La Transicion armonica y
su influencia en los procesos académicos de los estudiantes, entre los grados transicion y

primero de la Institucion educativa Nuestra Sefiora del Rosario del municipio de Manzanares
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(caldas)” es necesario que los estudiantes se sientan seguros en su proceso de aprendizaje, es
por eso por lo que afirma que “es fundamental brindar a los nifios y nifias espacios plenos y
armoniosos en donde puedan desenvolverse de manera adecuada, siendo el docente el actor
principal para llevar a cabo este proceso” (p.11) por lo tanto, es importante realizar la
transicion de un grado a otro respetando las pautas de los estudiantes, esto con el fin de evitar
estropear su formacion académica y bloquear su percepcion del mundo educativo.

El rol del estudiante es importante dentro del sistema educativo, ya que este es el actor
principal del mismo. La didactica actual ha enfocado al estudiante en el centro del proceso de
aprendizaje, ademas de entender que los derechos de los nifios y nifias prevalecen por encima
de los demas; el derecho a la educacion de calidad esta contemplado desde la constitucion
politica. Con relacion a los estudiantes con limitaciones o con capacidades excepcionales, es
necesario focalizar el plan de &rea con relacion a las necesidades del alumno, y formarlo para
que sea un ser autbnomo dentro de la sociedad.

4.3.2. Estudiantes con talentos excepcionales - estudiantes con TDAH

Segun la legislacion colombiana en su ley 2216 de 2022 el estado tiene la obligacién de
proveer el acceso a la educacion a los estudiantes con trastornos especificos de aprendizaje. Es
por eso por lo que garantizar el aprendizaje significativo en todos los estudiantes se convierte
en una funcion social. Segun los referentes estudiados, cuando se habla de educacidn inclusiva,
se realiza énfasis en los estudiantes con talentos excepcionales o con diferentes ritmos y estilos
de aprendizaje, entre los cuales se destaca una de las condiciones cognitivo-conductuales mas
comunes dentro del aula: el trastorno por déficit de atencién e hiperactividad TDAH. Segln su
definicién, el TDAH es comprendido como una manifestacion neurobioldgica y
neurocomportamental caracterizada por sintomas de inatencion e hiperactividad.

Para Carol Ramos et. al (2022) en su proyecto de grado titulado “Implementacion de

estrategias didacticas en lectura y escritura que refuercen los aprendizajes de los nifios y nifias
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de primer grado con TDAH en el colegio Los Angeles San Gabriel del municipio de
Floridablanca, Santander Colombia” establecen como objetivo principal implementar
estrategias didacticas para el fortalecimiento de la lectura y la escritura en estudiantes de primer
grado cuyo diagnostico es el TDAH. Para esto, plantean y ejecutan un disefio de herramientas
para la enseflanza de la lectura, entre las estrategias usadas vinculan al estudiante con su
realidad inmediata, captando la atencidn del mismo en el proceso formativo de aprendizaje. La
evaluacion del proceso formativo permitio observar una mayor aprehension del conocimiento
por parte del alumno, cuando este es y se hace participe del proceso de aprendizaje.

Teniendo en cuenta lo anterior, para Laura Ospina et. al (2022) en su tesis de pregrado
titulada “Estrategias pedagdgicas y recursos didacticos que aportan a la ensefianza y el
aprendizaje en los procesos lecto-escritores de la lengua materna en nifios de primaria entre 5
a 10 afios con TDAH en Colombia” los autores realizan una investigacion de tipo documental
con el objetivo de analizar las estrategias pedagogicas utilizadas para la ensefianza de la lectura
en Colombia. Teniendo en cuenta esto, afirman que

La educacion no debe ser generalizada en términos de evaluacion, calificacion

e interaccion sin menospreciar ni excluir al estudiante de su ambiente escolar ni social;

es importante que los docentes de la era digital adapten los contenidos de las reas a

diferentes ritmos de aprendizaje contemplando la diferencia entre procesos de

aprendizaje entre cada estudiante y ademas personalizando los métodos de exposicion

y explicacion de temas en diferentes recursos tales como: recursos visuales, auditivos,

didacticos y formativos. (p.23)

Es por eso por lo que observan la necesidad de replantearse el plan estudiantil con el
fin de suplir las necesidades de todos los estudiantes, incluyendo aquellos cuyos ritmos de
aprendizaje sean diferentes a la media. Los autores determinan un perfil globalizado de un

estudiante con TDAH postulando un tipo de conductas dentro del proceso de aprendizaje las
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cuales resultan ser parte de su diagnostico, pero les impide un proceso lineal de la informacion
aprendida. Entre las conductas que mencionan durante el proceso de aprendizaje-ensefianza de
la lectura y la escritura en estudiantes con diagnéstico de TDAH destacan: la union de las
palabras; la omision de letras, silabas o palabras; la adicion de letras; la fragmentacion de
palabras; la aliteracion o repeticion de palabras o sonidos; la caligrafia desorganizada y las
faltas constantes de ortografia (p.33). Para lograr una completa inclusion dentro del sistema
educativo, es imprescindible generar un Plan de ajustes individuales y razonables segun los
logros o metas a las que puede llegar el alumno.

Finalmente, para Carmen Camacho et. al (2024) en su propuesta pedagogica “Cartilla
de actividades para la ensefianza de la lectoescritura en nifios con trastornos de déficit de
atencion e hiperactividad (TDAH), en segundo ano de Educacion Basica” proponen la creacion
de un recurso practico que ayude o brinde herramientas para la praxis, enfocadas en la
ensefianza de la lectura y la escritura en estudiantes con TDAH del grado segundo. Este
elemento practico que brindan teoriza el TDAH dentro del campo educativo como una
condicion especifica que permite una flexibilizacion con relacion a los demas comparieros del
grupo de estudio, sin embargo, con una meta clara: alcanzar los DBA propuestos para el grupo.
Es por eso por lo que de forma paulatina generan actividades cuyo propdsito resulta estar
enfocado a los estandares basicos de competencias. Ahora bien, para terminar, es importante
destacar que los estudiantes con talentos excepcionales tienen el derecho legitimo de recibir
una educacion de calidad, es por eso por lo que el docente esta en la obligacién de generar un

ambiente de aprendizaje éptimo para su desarrollo.
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Capitulo V

Propuesta para la intervencion pedagogica
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Capitulo V

Propuesta para la intervencion pedagogica

La ensefianza de la lectura en el primer ciclo escolar constituye un pilar fundamental
en el desarrollo académico y social de los estudiantes. Sin embargo, para algunos nifios y
nifias, especificamente aquellos con un diagnéstico de TDAH, el proceso de aprendizaje de la
lectura puede presentar barreras de retencion y aplicacion de la informacidn diferentes a las
de los demés. Entendiendo que el TDAH es un trastorno neurobioldgico que se caracteriza
por la dificultad para mantener la atencion, el control de los impulsos y la regulacion del
comportamiento; es posible que pueda impactar significativamente en el rendimiento
académico y en la adquisicion de habilidades de lectura. Teniendo en cuenta esto, resulta
imprescindible que los docentes cuenten con estrategias pedagdgicas efectivas que les
permitan abordar las necesidades especificas de los estudiantes con TDAH y garantizar el
cumplimiento de sus objetivos académicos durante el proceso de aprendizaje de la lectura.

En este sentido, la presente propuesta surge de la necesidad de evidenciar ciertas
estrategias metodoldgicas y formativas que ayudan a capacitar al cuerpo docente para la
ensefianza de las habilidades lectoras a través de la implementacion de un enfoque
multisensorial en la ensefianza de la lectura.

Teniendo en cuenta lo anterior, para la creacion de la propuesta, resulta necesario
definir el enfoque préactico por el cual se basara la creacion de esta. Este enfoque es el
enfoque multisensorial, el cual se fundamenta en la participacion de varios sentidos a la vez,

lo cual resulta dinamico y atractivo para los estudiantes, especialmente para aquellos que
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presentan un diagnostico con TDAH. Ahora bien, comprendiendo el enfoque de la propuesta,

se pretende realizar un tipo de cartilla con actividades interactivas para los docentes enfocada

a la ensefianza de la lectura en el primer ciclo escolar, basada principalmente a estudiantes

con diagndstico de TDAH.

Orden de estrategias para la ensefianza de la lectura a través del enfoque
multisensorial.

Lectura en voz alta: realizacion de una lectura grupal con diferentes voces, tonos y
matices. Esto con el fin de captar la atencion del alumno.

Juegos de palabras: A partir de la lectura organizar juegos como “el ahorcado”, las
sopas de letras, los crucigramas o la construccion de hipétesis frente al texto. Dentro
de las metodologias activas, el aprendizaje basado en el juego resulta ser provechoso
dentro del aprendizaje significativo. Esto se debe a los estimulos producidos por el
juego y mediados por el conocimiento.

Uso de recursos visuales y multimedia: la incorporacion de imagenes, de lecturas
multimedia, de videos explicativos o juegos en linea. Pueden ayudar a reforzar
conceptos y a facilitar la comprension textual.

Actividades préacticas y manuales: proporcionar materiales manipulativos como fichas
nemotécnicas, rompecabezas, creacion de un personaje con materiales a través de una
lectura, etc. Le permiten al estudiante experimentar con un lenguaje simboélico a
través de la inteligencia kinestésica.

Ejercicios de escritura creativa: luego de la lectura de un texto, escribir (sea poco o
mucho) es necesario. Para este apartado se pueden usar juegos de escritura con solo
unas vocales, con palabras, frases o al esqueleto, el cual es un juego de escritura

conjunta.
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Teniendo en cuenta lo anterior, en la presente propuesta, que es un tipo de cartilla

pedagdgica podra ser usada como una guia para el cuerpo docente, cuenta con ciertas

actividades que se pueden usar para la ensefianza de la lectura a estudiantes con TDAH. Esta

guia tendra el siguiente orden:

1. Definicién del TDAH

;Qué es el TDAH?

El trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad es comprendido como una
manifestacidén neurobioldgica y
neurocomportamental bastante comun en
la poblacién infantil actual. Dicho
diagnéstico se caracteriza por una
combinacién de sintomas de inatencidn,
hiperactividad e impulsividad (Gonzdlez-
Castro et al., 2011) los cuales afectan de
forma directa el contexto en el que crece y
se desarrolla el infante.
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Guia préc’ri::o para la ensefianza de la
lectura a estudiantes con TDAH

1. Definicion de la importancia de la ensefianza de la lectura.

La importancia de

ensenar a LEER

La ensefianza de la lectura es importante en la
formacién académica y personal del alumno.
Es por eso por lo que aprender nuevas formas
para ensefiarla es nuestro trabajo como
docentes.

Entendiendo esto, la presente cartilla presente
ciertas actividades para la ensefanza de la
lectura a través de un enfoque multisensorial.

2. Primera actividad: lectura en voz alta. Se presentara a través del texto “El renacuajo

paseador” de Rafael Pombo.
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1.Lectura en voz alta

Objetive

Realizar una lectura grupal del texto: El renacuajo
paseador” de Rafael Pombo.

Instrucciones

» Antes de iniciar la lectura se realizan la
explicacién de la actividad: esta consistird en una
lectura grupal, se hara uso de diferentes voces
(las mas divertidas) con el fin de capar la
atencién de todos. La lectura la inicia la docente
y seguira el estudiante, que en mesa redonda
esté a su derecha.

3. Segunda actividad: ligada a la primera lectura, se crearan juegos de palabras con el fin

de memorizar conceptos claves.

2. Juego de palabras

Objetivo

Juego del ahorcado: descifrar |a palabra

2. Juegos de palabras

Objetivo

Complete el texto segun corresponda

Instrucciones

P

« Para el juego del ahorcado, se pondra en el tablero 1
las lineas que representan las palabras, las cuales \
seran:

1.Hijo de rana.

2.Rin -rin renacuajo.

3.Senora Ratona.

4. Francachela
y comilona

RIN RIN RENACUAJO

{AYODANOS A

“El hit 1
El hijo de 3 COMPLETAR!

Rinrin Renacudgjo,
salié esta maiana,
muy__ 2  ymuy
majo.Con__ 3
corto, corbata a la
moda, 4
encintadoy __ 5

de boda.

4. Tercera actividad: Con relacion a las primeras actividades, se hard apoyo con el

contenido multimedia.
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3. Uso de recursos 3. Uso de recursos
multimedia multimedia

. . 1.Juego de memoria en mobbyt.
Objetivo . 5 j votosai

r 5 (000000  g)

| Hacer uso de plataformas como youtube y demas \
| contenido multimedia como un juego en mobbit. | Qe |
\ R FERCEUs CR

Instrucciones

» Reproducir videos en youtube que cantan y narran )
la historia ya leida. ) - - g

« Jugar un juego de memoria a través de interne

3. Uso de recursos
multimedia

2. Videos ilustrativos

Cancioén “El renacuajo
paseador”

httpsfwww youtube com/watch?v=hp-Opg-
§7t0&ab_channei=toycantanco

Video ilustrado “El
renacuajo paseador”

hitpsi/fwww youtube.comfwatch?
\=FBbyWmOKrdQ8ab_channel-Codiscos

L/ Kenacuaw raseaool
e Rafael Pombo

5. Cuarta actividad: crear una manualidad a partir de un personaje de la lectura.



4. Creacion de
manualidad

Objetivo

Escoge tu personaje favorito y crea una
manualidad con él.

Instrucciones

« Con recortes de cartuling, revistas, hojas y demas |
materiales reciclables van a crear un personaje
del relato rin rin renacuajo. Es importante que la
creacion del personaje sea realizada por los
estudiantes.

6. Quinta actividad: creacion de una historia alterna con el personaje escogido.

5. Escritura creativa

Objetivo

| ' . .
i Con el personaje creado van a inventar una historia |

y van a leerla en clase. |
|

Qowa Ratona la vatita

alotona
J

Cowme wucho doRa
*atona,
Wvas, geces, panes,
aueses y pasteles..

7. Octava actividad: lectura en voz alta de la historia creada.

Anexos: cartilla didactica.
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Teniendo en cuenta la presentacion de la cartilla, es importante destacar que se hizo uso de
las metodologias activas, especificamente de la gamificacion, ya que esta convierte el proceso
de aprendizaje en una experiencia ludica y motivadora para los alumnos con TDAH. Al
incorporar elementos de juego como recompensas y desafios en las actividades de lectura, se
crea un entorno dinamico que capta el interés de los estudiantes y mantiene su atencion fija
en el proceso formativo. De igual forma, es importante la creacidn de actividades que
requieran enfoques multisensoriales en dénde el alumno hace uso de todos sus sentidos para

un aprendizaje mas significativo.

Capitulo VI

Conclusiones y sugerencias
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Teniendo en cuenta el objetivo general del presente proyecto de investigacion, el cual se
basé en la realizacion de un andlisis documental que permitiera evidenciar las practicas

pedagdgicas en el territorio colombiano en funcion de la ensefianza de la lectura a los

estudiantes con talentos excepcionales durante el primer ciclo escolar, fue posible determinar

que en un primer lugar, existe la legislacion que reglamenta y ampara el derecho al acceso a
la educacién de todas y todos los colombianos; de igual forma, existen las leyes que
establecen la importancia de que la educacion sea inclusiva y de calidad. De esta forma, el
sistema de educacion colombiano esta en la obligacion de adaptarse a las necesidades
especificas de sus estudiantes, permitiendo que estos accedan a la educacion segln sus
capacidades. En ese sentido, el Ministerio de Educacion en Colombia, ha planteado la
elaboracion del DUA (Disefio Universal de Aprendizaje) y del PIAR (Plan Individual de

ajustes razonables) los cudles tienen su fundamentacion en la valoracion pedagogica y

psicoldgica del alumno, esto con el fin de plantear una ruta de ensefianza acorde a su edad, su

CUrso Yy su proceso cognitivo.
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En ese sentido, en el andlisis de las practicas docentes en Colombia se pudo determinar
que:

1. Segun el andlisis documental, las estrategias metodoldgicas para la formacion de las
habilidades lectoras presentan una relacion directa con la aplicacion de las
metodologias activas, las cuales parecen construir un horizonte formativo focalizado
en el aprendizaje significativo hacia el estudiante. Sin embargo, el sistema educativo
no ha brindado herramientas fijas de capacitacion docente para el desarrollo y
creacion de una ruta de accion enfocada en la construccion de unas metodoldgicas
direccionadas en la inclusion. No obstante, brinda la posibilidad de flexibilizacién
para la formacion académica planteada en la teorizacion y aplicacion del PIAR. Ahora
bien, ha sido el cuerpo docente dentro de su funcion de formadores de conocimientos,
quiénes generan estrategias a través de diferentes medios (tales como las TIC, los
procesos de razonamiento, la gamificacion y la adaptacion de metodologias activas)
para dar cumplimiento a las necesidades educativas del alumno.

2. Teniendo en cuenta lo anterior, los modelos de ensefianza - aprendizaje evidenciados
en el anélisis, estan enfocados principalmente en el modelo constructivista y el
modelo cognitivo-conductual. De igual forma, construyen una definicién de la
ensefianza de la lectura focalizada en el alumno. De esta manera, el docente cumple
un rol de mediador de conocimiento y le brinda las herramientas al estudiante para
que éste logre construir su propio aprendizaje.

3. Segun lo establecido en el parrafo anterior, el estudiante es el principal actor dentro
del proceso de educacion y formacién. En ese sentido, la didactica actual plantea que
el estudiante, como centro del proceso de aprendizaje. Es por eso por lo que se
requiere una formacion integral que permita no solo que adquiera los conocimientos

establecidos en los Derechos Basicos de Competencias, Sino que se prepare para Vvivir
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en sociedad. Con relacion a los estudiantes cuyo diagndstico presenta ciertas
limitaciones en diferentes areas es necesario focalizar el plan de area con relacion a
las necesidades del alumno, y formarlo para que sea un ser autbnomo dentro de la
sociedad.

Dentro del paradigma educativo, la educacion inclusiva se ha convertido en un
derecho y un deber por parte del sistema de formacion integral. En ese sentido, los
estudiantes con diagnostico, diferentes valoraciones o talentos excepcionales, son
primordiales dentro del panorama educativo. Por lo tanto, en la presente investigacion
se abordd la definicion y conceptualizacion de uno de los trastornos mas evidenciados
en la dltima década: el TDAH (Trastorno por déficit de atencién e hiperactividad). La
definicidn de dicho trastorno menciona las limitaciones que puede tener un nifio o
nifia frente a la formacién académica. Teniendo en cuenta esto, es importante que para
la ensefianza de la lectura (siendo esta transversal en todas las areas de conocimiento)
se busquen herramientas de aprendizaje que permitan que el aprendizaje sea
significativo, es decir, que la lectura se encamine a la comprension textual y no a la
decodificacion del cddigo linguistico.

Teniendo en cuenta esto, el presente proyecto presenta algunas estrategias de
ensefianza de lectura a nifios o nifias con diagndstico de TDAH a través de una cartilla
interactiva dirigida al cuerpo de docentes. Esta cartilla se realiza con el fin de plantear
una guia o ruta de accion para centrar la atencion del alumno en el proceso de
aprendizaje, evidenciando la lectura de un poema infantil colombiano “El renacuajo
paseador”, de igual forma, para construir herramientas que permitan que él mismo
desarrolle su propio proceso de aprendizaje.

Por otra parte, se sugiere ahondar en las practicas educativas a nivel nacional, esto

permitird identificar rutas de acciones diferentes para proyectar la educacion inclusiva
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y buscar estrategias de ensefianza de la lectura. De igual forma, se torna necesario
(dentro del rol del docente) solicitar al estado colombiano que garantice las préacticas
pedagdgicas inclusivas, es decir, que sea el estado quién supla esas necesidades y
forme a los docentes para que estos logren educar correctamente a los estudiantes de
inclusion.
7. Dentro de la realizacion del presente proyecto, surge la inquietud acerca de la
preparacion docente en funcion del paradigma de la educacion inclusiva. Esto se debe
a que el andlisis documental permitio evidenciar la falta de preparacion docente para
asumir la construccion de la educacion desde un paradigma inclusivo. Lo anterior se
refleja en la postura de los docentes frente a la realizacion de planes de area que
permitieran una flexibilizacion. Estos planes de area se presentan como una prueba de
“ensayo-error” y no como una ruta formadora de aprendizaje.
En conclusion, la educacion inclusiva en Colombia esté planteada en la legislacion, sin
embargo, en la realidad educativa, son los docentes quiénes asumen la responsabilidad de
formar al estudiante, es por eso por lo que ellos buscan las alternativas de aprendizaje y
construyen las herramientas pedagdgicas que permitan que el alumno logre las metas
propuestas segun el curso y su nivel de aprendizaje. Es por eso por lo que uno de los
objetivos del presente proyecto es brindar al cuerpo docente un material practico que
funcione como guia para la creacion de herramientas de aprendizaje activo en el aula. No
obstante, se rectifica nuevamente la importancia de velar por el acceso a la educacién de

calidad desde y para la diversidad formativa.

101



Anexos

Cartilla didactica para la ensefianza de la lectura
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Ensenanza de la lectura

Guia prdctica para la ensefianza de la

lectura a estudiantes con TDAH
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APRENDER A LEER ES ENCENDER UN
FUEGO; CADA SILABA PRONUNCIADA ES
UNA CHISPA.

VICTOR HUGO
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;Qué es el TDAH?

El trastorno por déficit de atencidon e
hiperactividad es comprendido como una
manifestacion neurobioldgica y
neurocomportamental bastante comun en
la poblacion infantil actual. Dicho
diagndstico se caracteriza por una
combinacion de sintomas de inatencidn,
hiperactividad e impulsividad (Gonzalez-
Castro et al,, 2011) los cuales afectan de
forma directa el contexto en el que crece y
se desarrolla el infante.
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La importancia de

ensenar a LEER

La ensefnanza de la lectura es importante en la
formacién académica y personal del alumno.
Es por eso por lo que aprender nuevas formas
para ensenarla es nuestro trabajo como
docentes.

Entendiendo esto, |la presente cartilla presenta
ciertas actividades para la ensenanza de la
lectura a través de un enfoque multisensorial.
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Objetivo de |la
propuesta

La presente propuesta tiene como objetivo
plantear algunas actividades como ejemplo de la
ensenanza de la lectura para estudiantes con
diagnostico de TDAH.
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1.Lectura en voz alta

Objetivo

Realizar una lectura grupal del texto: El renacuajo
paseador” de Rafael Pombo.

Instrucciones

« Antes de iniciar la lectura se realizan la
explicacion de la actividad: esta consistira en una
lectura grupal, se hara uso de diferentes voces
(las mas divertidas) con el fin de captar la
atencion de todos. La lectura la inicia la docente
y seguira el estudiante, que en mesa redonda
este a su derecha.
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1.Lectura en voz alta

Cuento de Rafael Pombo

Libro e llustraciones de Maria Capin :
https.//www.behance.net/gallery/24149545/E|-
renacuajo-paseador-Rafael-Pombo
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2. Juego de palabras

Objetivo

Juego del ahorcado: descifrar la palabra

Instrucciones

-

» Para el juego del ahorcado, se pondra en el tablero
las lineas que representan las palabras, las cuales
seran:

1.Hijo de rana.

2.Rin -rin renacuajo.

3.Senora Ratona.

4. Francachela
y comilona
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2. Juegos de palabras

Objetivo

Complete el texto segun corresponda

s
_________________________________________________________________________________________ -

RIN RIN RENACUAJO

“El hijo de __1 iAYODANOS A

. PSP COMPLETAR!
Rinrin Renacuajo,

salié esta manana,

muy_ 2  ymuy

majo. Con

corto, corbata a la
moda, 4

encintadoy _ S5

de boda.
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3. Uso de recursos
multimedia

Objetivo

Hacer uso de plataformas como youtube y demas
contenido multimedia como un juego en mobbyt.

o

Instrucciones

« Reproducir videos en youtube que cantan y narran
la historia ya leida.
« Jugar un juego de memoria a través de interne
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3. Uso de recursos
multimedia

1.Juego de memoria en mobbyt.
https://mobbyt.com/videojuego/educativo/play.php?ld=16972
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3. Uso de recursos
multimedia

1.Juego de memoria en mobbyt.
https://mobbyt.com/videojuego/educativo/play.php?ld=16972

(:5)
Sejcomolal

rinlrenacuajo
Perroitragon;
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3. Uso de recursos
multimedia

2. Videos ilustrativos

Cancion “El renacuajo
paseador”

httpsy//www.youtube.com/watch?v=hP-Qpg-
g7t0&ab_channel=toycantanda

Video ilustrado “El
renacuajo paseador”

nuepsyfwww youtube.com/watch?
v=F8byWmOKrdQ&ab_channel=Codiscos

L1/ WENGCUEIN FISESIDI
e Rareel Pombo
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4. Creacion de
manualidad

Objetivo

Escoge tu personaje favorito y crea una
manualidad con él.

Instrucciones

« Con recortes de cartuling, revistas, hojas y demas
materiales reciclables van a crear un personaje
del relato rin rin renacuajo. Es importante que la
creacion del personaje sea realizada por los
estudiantes.
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5. Escritura creativa

Objetivo

Con el personaje creado van a inventar una historia
y van a leerla en clase.

Dowa Ratona la vatita
fle"t‘Or'.ﬂ

Cowme wUcho dowa
Ratona,

Uvas, peces, panes,

quesos \ gasteles..
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RECUERDA: SIEMPRE HAY MAS
FORMAS PARA ENSENAR LA

LECTURA QUE SOLAMENTE
LA DECODIFICACION DEL
TEXATO ESCRITO.
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