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Resumen:

La presente investigacion se centrd en fortalecer las habilidades comunicativas en la
primera infancia mediante la pedagogia alternativa Reggio Emilia. Retomando la
perspectiva constructivista de Ferreiro y Teberosky (2017), reconociendo que la lecturay
escritura se construyen progresivamente mediante la interaccion con el entorno,
posicionando al lenguaje oral y escrito como herramienta de expresion.

La propuesta, “Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en
la infancia a través de la pedagogia alternativa Reggio Emilia”, se inspir6 en principios
como la autonomia. Segun Malaguzzi (2020), el nifio posee ‘“‘cien lenguajes” y se le concibe
como un sujeto con potencial lo que exige valorar sus multiples formas de expresion.

Metodologicamente, se utilizo la investigacion-accion participativa y la observacion
pedagdgica en tres fases: creacion, implementacion y evaluacion de una estrategia
didactica. Este enfoque permitio involucrar a los docentes en el proceso de transformacion.
Segun Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), la investigacion-accidn facilita comprender
la realidad desde la experiencia de los participantes reconociendo la interaccion y el juego
como espacios para el desarrollo y comunicacion en los nifios.

El objetivo central de esta investigacion fue fortalecer las habilidades comunicativas
en nifios y nifias de la primera infancia. Entre los hallazgos mas relevantes, se identifico
que los ambientes pedagdgicos enriquecidos son fundamentales para estimular la expresion
infantil y la participacion de las familias como un factor determinante, coincidiendo con
Rowe y Snow (2020), quienes sefialan que la calidad de las interacciones linglisticas en el

entorno familiar y educativo es clave para el desarrollo infantil.

Palabras clave: habilidades comunicativas, infancia, pedagogia alternativa, lectura.
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Abstract:

This research focused on strengthening communication skills in early childhood
through the alternative Reggio Emilia pedagogy. Drawing on the constructivist perspective
of Ferreiro and Teberosky (2017), it recognizes that reading and writing are progressively
constructed through interaction with the environment, positioning oral and written language
as tools for expression.

The proposal, “Mechanisms to Strengthen Communication Skills in Childhood
through the Alternative Reggio Emilia Pedagogy,” was inspired by principles such as
autonomy. According to Malaguzzi (2020), the child possesses “a hundred languages” and
is conceived as a subject with potential, which requires valuing their multiple forms of
expression.

Methodologically, participatory action research and pedagogical observation were
used in three phases: creation, implementation, and evaluation of a didactic strategy. This
approach made it possible to involve teachers in the transformation process. According to
Hernandez Sampieri and Mendoza (2018), action research facilitates understanding reality
from the participants’ experiences, recognizing interaction and play as spaces for children’s
development and communication.

The central objective of this research was to strengthen communication skills in
early childhood. Among the most relevant findings, it was identified that enriched
pedagogical environments are fundamental for stimulating children’s expression, and that
family participation is a determining factor, coinciding with Rowe and Snow (2020), who
point out that the quality of linguistic interactions in the family and educational

environment is key to child development.

Keywords: communication skills, childhood, alternative pedagogy, reading.
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Introduccion

El desarrollo de las habilidades comunicativas en la primera infancia se configura
como un pilar central en la formacién integral de los nifios, pues constituye la base para
aprendizajes significativos y para un adecuado desenvolvimiento social. La posibilidad de
expresarse, escuchar y comprender no solo influye en el desempefio académico futuro, sino
que también incide directamente en la construccién de la identidad, en el fortalecimiento de
vinculos afectivos y en la participacion activa dentro de la vida comunitaria, tal como lo
sefialan Finders, Wilson y Duncan (2023), quienes destacan que las habilidades linguisticas
en la infancia son fundamentales para el desarrollo cognitivo, social y emocional de los
nifos.

Dichas habilidades funcionan como un puente entre el pensamiento y la accion,
permitiendo que los nifios organicen sus ideas, transmitan emociones y establezcan
relaciones con los demés. Bajo esta perspectiva, el presente estudio se propuso potenciar
los propdsitos de la educacion infantil segin el Ministerio de Educacion Nacional,
mediante la aplicacion del enfoque pedagogico Reggio Emilia, el cual reconoce a cada nifio
como sujeto activo y protagonista de su aprendizaje, y que, a la vez, otorga valor a la
diversidad de lenguajes con los que los infantes expresan su creatividad, emociones y
pensamiento, en concordancia con lo planteado por Granone y Pollarolo (2024), quienes
destacan que la mediacion pedagogica en entornos de educacion inicial favorece el
desarrollo de la comunicacidén infantil a través de multiples formas de expresion e
interaccion.

En el plano tedrico, los aportes de Ferreiro y Teberosky (2017) han sido
fundamentales para comprender la adquisicion de la lectoescritura desde una vision
constructivista. Las autoras mostraron que los nifios no aprenden a leer y escribir
Unicamente por repeticion o memorizacion de lo que los adultos ensefian, sino que elaboran
hipdtesis propias sobre el funcionamiento del lenguaje escrito. A través de la exploracion y
el contacto con distintos textos y materiales, los pequefios generan interpretaciones que,
aungue a veces contienen errores, son indicios del proceso creativo que los conduce a

construir conocimientos mas sélidos.
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El enfoque Reggio Emilia, inspirado por Loris Malaguzzi, plantea que los nifios
poseen “cien lenguajes”, es decir, multiples formas de comunicarse y comprender el
mundo, mas alla de lo oral y escrito. Estos incluyen el gesto, el movimiento, el arte y el
juego simbdlico. En este sentido, la educacién debe promover espacios que favorezcan la
expresion creativa y diversa, reconociendo que el rol del docente es facilitar oportunidades
para el desarrollo de todas las formas expresivas de la infancia (Malaguzzi, 2020).

El objetivo central de esta investigacion fue fortalecer las habilidades comunicativas
en nifios y nifias de la primera infancia del CDI Los Clavelitos de Valledupar, Cesar,
mediante estrategias basadas en el enfoque Reggio Emilia. Para ello, se plantearon como
objetivos especificos: identificar fortalezas y debilidades, disefiar una estrategia pedagdgica
e implementarla con la poblacion seleccionada. Estas acciones incluyeron espacios de
exploracion, juego e interaccion y participacion activa en experiencias pedagogicas, en
concordancia con Weisberg, Hirsh-Pasek y Golinkoff (2019), quienes destacan su
importancia para el desarrollo comunicativo en la infancia. Asimismo, se promovieron
experiencias significativas que favorecieron la expresion y participacion de los nifios. De
igual manera, se fortalecio el rol del docente como mediador del proceso comunicativo.

La metodologia de este estudio se basé en la investigacion-accion participativa
como enfoque cualitativo, en respuesta a la necesidad de involucrar a docentes y
comunidad educativa como actores activos en el proceso de transformacién. Hernandez
Sampieri y Mendoza (2018) sefialan que este enfoque permite reconstruir la realidad desde
la experiencia de los participantes en contextos sociales especificos, favoreciendo una
comprension integral de las problematicas. En este sentido, su aplicacidn posibilité analizar
el sistema educativo en su complejidad, reconociendo la interaccion, el juego y la
exploracion como escenarios en los que los nifios construyen sus formas de comunicacion.

La pregunta orientadora que guio este proceso fue: ;Cuales son los mecanismos
para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a través de la pedagogia
alternativa Reggio Emilia en el CDI Los Clavelitos? Responder a este interrogante implico
no solo disefiar e implementar una propuesta pedagdgica, sino también cuestionar de

manera critica las practicas tradicionales que suelen limitar la voz infantil, y abrir caminos
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hacia metodologias mas inclusivas, creativas y participativas para los estudiantes, en
concordancia con lo planteado por Rinaldi (2021), quien destaca la importancia de
reconocer a los nifios como sujetos con voz propia y de promover pedagogias que
favorezcan la participacion activa y el didlogo en los procesos educativos.

En sintesis, esta investigacion aporta a la educacién infantil al evidenciar que es
posible fortalecer la comunicacion desde una perspectiva humanista y constructivista.
Asimismo, resalta la importancia de reconocer la diversidad de lenguajes infantiles y de
generar entornos que promuevan la expresion, la creatividad y la participacion, entendiendo
el lenguaje como base del aprendizaje y la convivencia, en concordancia con lo planteado
por Fleer (2021). En este sentido, se destaca el papel del docente como mediador que
favorece experiencias significativas de interaccion. De igual forma, se reafirma la
necesidad de practicas pedagdgicas inclusivas que respondan a las particularidades de cada

nifio y nifa.

Estado del arte

El presente estudio se sustent6 en una revision detallada de la literatura existente en
torno al desarrollo de las habilidades comunicativas en la primera infancia, con el fin de
construir una base tedrica solida que respaldara la investigacion. Esta exploracion
documental no solo permitio establecer fundamentos conceptuales y argumentativos, sino
también identificar enfoques pedagdgicos, metodologias y hallazgos que orientaron el
disefio metodoldgico de la propuesta. La seleccion de autores y trabajos revisados
respondio al propoésito de abarcar diferentes miradas y contextos, incluyendo referentes
internacionales, nacionales y regionales, lo que posibilitd un analisis comparativo y una
mejor comprension del fendmeno investigado. En este sentido, la revision de literatura
constituye un proceso esencial para contextualizar y fundamentar los estudios cientificos, al
permitir identificar vacios, tendencias y aportes relevantes en un campo de conocimiento
(Snyder, 2019).

Dentro de los referentes internacionales, los aportes de Ferreiro y Teberosky (2017)

resultan fundamentales en el campo del lenguaje escrito. Estas autoras demostraron que la
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adquisicion de la lectoescritura no se limita a la repeticion de modelos impartidos por los
adultos, sino que se desarrolla a partir de las hip6tesis y exploraciones que los nifios
elaboran sobre el sistema escrito. En una linea complementaria, la pedagogia de Loris
Malaguzzi y el enfoque Reggio Emilia ofrecen un marco alternativo para comprender como
los nifios se expresan a través de multiples lenguajes, poniendo en valor la creatividad, la
autonomia y la interaccién con el entorno. Ambas perspectivas han orientado de manera
significativa la presente investigacion, al proponer visiones activas y participativas del
aprendizaje infantil.

A nivel regional, diversas investigaciones recientes han aportado evidencia sobre la
importancia de promover la comunicacion desde la primera infancia. Por ejemplo, la tesis
de Huaricallo Apaza (2021), desarrollada en la region de Puno (Pert), analizo el desarrollo
de las habilidades comunicativas orales en nifios de cuatro afios de una institucion
educativa inicial. Este estudio cualitativo partié de una realidad marcada por la baja
escolarizacion, la repitencia y el abandono temprano, factores que inciden directamente en
los aprendizajes. Uno de los principales hallazgos de la investigacion fue la necesidad de
trabajar de manera articulada las cuatro formas del lenguaje hablar, escuchar, leer y escribir,
no como procesos aislados, sino como dimensiones interdependientes que fortalecen tanto
el rendimiento académico como la trayectoria escolar a largo plazo.

En un contexto distinto, pero igualmente relevante, Zarate Carrasco (2022) llevo a
cabo una investigacion en la ciudad de Tumbes (Peru), en la cual se analiz6 la influencia de
los juegos verbales en el desarrollo de las habilidades comunicativas de nifios de cinco afios
en la institucion educativa Carrusel de Nifios. La investigacion, también de caracter
cualitativo, evidencié que la pandemia y el aislamiento redujeron significativamente las
oportunidades de interaccidn entre pares, afectando de forma negativa la expresion oral.
Frente a esta situacion, los juegos verbales emergieron como una estrategia pedagdgica
eficaz, no solo porque favorecieron la fluidez y claridad en el lenguaje oral, sino porque
también estimularon la creatividad, fortalecieron la interaccidn social y propiciaron
aprendizajes significativos. Este estudio reafirma el papel del juego como medio esencial

para la comunicacién en edades tempranas.
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En Colombia, Babativa Pacheco y Robayo (2020) desarrollaron la investigacion
titulada Fortalecimiento de las habilidades comunicativas desde la oralidad en los nifios de
3 a 4 afos del jardin infantil Nimbo a través de los canales de percepcidn. Este estudio,
realizado en el municipio de Chia (Cundinamarca), se propuso estimular la oralidad de los
nifios del salon “Conejos™ a partir de estrategias basadas en los canales de percepcion
sensorial. La investigacion utiliz6 un enfoque cualitativo y situd la experiencia en la
practica pedagdgica cotidiana. Uno de los hallazgos mas relevantes fue la baja intencién
comunicativa observada en los nifios, reflejada en la escasa participacion en actividades
como la descripcion oral, la escucha activa y las dramatizaciones. Las autoras concluyeron
que se requiere generar ambientes motivadores y dinamicos donde el juego, la exploracion
y la expresion oral se constituyan en el eje del desarrollo comunicativo.

Otro aporte importante lo ofrece la tesis de Tabares Rojo (2019), Las TIC y las
habilidades comunicativas durante las transiciones educativas en primera infancia,
desarrollada en La Ceja (Antioquia). El estudio analizé cémo la incorporacion de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion puede contribuir al fortalecimiento del
lenguaje en momentos de transicion escolar. Si bien la autora identificé un uso aun limitado
de las TIC en los escenarios educativos, también resalté su enorme potencial cuando se
utilizan con intencionalidad pedagogica. De acuerdo con sus conclusiones, las TIC pueden
convertirse en un recurso innovador para acompafiar los procesos comunicativos de los
nifios, siempre que se combinen con metodologias activas que estimulen la creatividad y la
participacion.

En esta misma linea de integracion de recursos, Ramirez, Benavides y Escobar
(2019) llevaron a cabo una investigacion en Cartagena (Colombia), enmarcada en un
programa de maestria en educacién. Su estudio, titulado Literatura, ludicay TIC en la
promocion de las habilidades comunicativas, tuvo como proposito fomentar la expresion
oral y escrita en estudiantes de educacion basica a través de estrategias que articularan
literatura, juego y tecnologias digitales. Bajo un enfoque sociocritico y metodolégicamente
orientado por la investigacion accidn, los autores demostraron que la combinacion de estos

tres elementos permitié avances significativos en la comprension lectora, la expresion oral
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y la motivacién estudiantil, especialmente en los primeros grados escolares. Estos
resultados confirman el valor del uso creativo e interdisciplinario de recursos para
promover la comunicacion en la infancia.

El anélisis de estos trabajos permite identificar tendencias comunes y aprendizajes
valiosos. En primer lugar, se evidencia la necesidad de concebir el lenguaje de manera
integral, abarcando no solo la oralidad y la lectoescritura, sino también las dimensiones
sensoriales, corporales y artisticas. En segundo lugar, se resalta el papel del juego y la
exploracion como medios privilegiados para estimular la comunicacion infantil. En tercer
lugar, se reconoce la influencia determinante del contexto social y cultural, puesto que las
condiciones familiares y comunitarias inciden de forma directa en las oportunidades de
desarrollo linguistico. En esta linea, investigaciones recientes destacan que el desarrollo del
lenguaje en la primera infancia esta profundamente influenciado por la calidad de las
interacciones sociales y los entornos de aprendizaje, los cuales configuran las
oportunidades comunicativas de los nifios (Hirsh-Pasek et al., 2022).

Sin embargo, en la literatura se representan las brechas o areas no exploradas que
justifican una nueva investigacion, mostrandose principalmente como una falta de
evidencia clara, desacuerdos entre autores o limitaciones en los enfoques metodologicos
actuales. Estos pueden ser de caracter empirico, cuando no existen suficientes datos sobre
un fendmeno; de contexto, cuando una teoria no ha sido aplicada a una poblacion o zona
geogréfica especifica; o de conocimiento, cuando las herramientas pedagogicas y
tecnoldgicas actuales superan los marcos tedricos existentes. Para identificarlos con
precision, es fundamental analizar las secciones de recomendaciones y limitaciones en
estudios previos, detectando aquello que los expertos sefialan como pendiente para avanzar
en la comprensién profunda del area de estudio, tal como lo sefiala Lopez Trinidad (2026),
quien, en su revision sistematica sobre las tendencias y vacios en la literatura académica
reciente, clasifica estas brechas en categorias fundamentales como la metodoldgica, la
tedrica y la empirica.

En sintesis, el recorrido por los referentes tedricos y empiricos revisados permitié

comprender con mayor profundidad los factores que inciden en el desarrollo de las
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habilidades comunicativas en la primera infancia. Cada investigacion aporta elementos
valiosos que enriquecieron el enfoque de este estudio, el cual se orienta desde la pedagogia
Reggio Emilia. Esta perspectiva reconoce al nifio como sujeto activo, curioso y creativo,
capaz de expresarse a traves de multiples lenguajes y de construir significados en
interaccion con otros (Edwards et al., 2023). Asi, el estado del arte no solo fundamenta la
propuesta, sino que valida la necesidad de generar ambientes pedagdgicos respetuosos y
participativos, donde la comunicacion se conciba como un proceso vital para el aprendizaje

y para la vida en sociedad.

Construccion conceptual

Las habilidades comunicativas en la infancia son esenciales para el desarrollo
integral, ya que permiten a los nifios expresar pensamientos, emociones y conocimientos, al
tiempo que favorecen la comprension e interpretacion del mundo que los rodea. Estas
competencias no se limitan al habla, sino que incluyen la escucha, la lectura, la escritura 'y
diversas formas de expresion simbolica y artistica. Asimismo, se construyen principalmente
en escenarios de interaccion social, a través del juego, la exploracion y el dialogo con otros.
En este sentido, Kristina et al. (2025) destacan que el juego, entendido como un proceso
holistico, estimula de manera simultanea dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y

fisicas, siendo clave para fortalecer el lenguaje desde una perspectiva integral.

En este marco, las habilidades comunicativas se comprenden como el conjunto de
capacidades que permiten a los nifios expresar e interpretar significados en distintos
contextos. Entre ellas, la escucha activa se concibe como un proceso atento que posibilita
analizar mensajes y responder de forma pertinente, favoreciendo la confianza emocional, el
fortalecimiento de vinculos y el bienestar psicologico. Por su parte, la oralidad integra el
lenguaje verbal con gestos, entonaciones y movimientos corporales, constituyéndose,
especialmente en contextos ludicos, en una herramienta fundamental de interaccion social y
cultural. De este modo, la comprensién lectora se entiende como una interaccion activa en
la que el nifio no solo decodifica letras, sino que construye significados profundos mediante

la interpretacion, la inferencia y el uso de sus experiencias previas. En concordancia,
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estudios recientes destacan que el desarrollo del lenguaje en la primera infancia es
fundamental para el aprendizaje integral, ya que influye en dimensiones cognitivas, sociales

y emocionales del nifio (Finders, Wilson y Duncan, 2023).

En la etapa de 3 a 4 afios, estas habilidades adquieren una relevancia particular, pues
se trata de un periodo sensible para la consolidacion de las estructuras basicas del lenguaje
y para el inicio de formas de comunicacién mas complejas. Durante este tiempo, los nifios
comienzan a organizar sus primeras expresiones linguisticas coherentes, a ampliar su
vocabulario y a establecer vinculos sociales significativos. El enfoque Reggio Emilia
reconoce este potencial al ofrecer ambientes que propician la creacion y la expresion en
contextos naturales y significativos, de manera que los procesos comunicativos surgen de la

curiosidad y la interaccion espontanea (Reggio Children, 2025).

Dentro de estas competencias, la escucha activa ocupa un lugar central, ya que
potencia tanto la capacidad de comprensién como la de expresion. Escuchar de manera
atenta permite analizar el contenido de los mensajes y responder de forma pertinente. Varga
(2023) sefiala que, en entornos educativos, la escucha activa genera un clima de confianza y
seguridad emocional, fortalece los vinculos entre estudiantes y docentes, y favorece el
bienestar psicoldgico, lo cual repercute positivamente en el desarrollo del lenguaje. En
consecuencia, escuchar no solo es una habilidad linguistica, sino también una herramienta

fundamental para la formacion socioemocional.

La lectura, por su parte, constituye un proceso de interaccion activa entre el lector y
el texto, en el cual se generan significados a partir de la integracion de la informacion
escrita con los conocimientos y experiencias previas. Kusumarasdyati (2023) sostiene que
la comprension lectora no se limita a la decodificacion de palabras, sino que implica
procesos de interpretacion, inferencia y reflexion que permiten construir sentidos
profundos. Por tanto, leer en la infancia no puede entenderse como un ejercicio mecanico,
sino como una experiencia activa en la que los nifios dialogan con el texto y elaboran su

propio entendimiento.
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De igual forma, la oralidad desempefia un papel esencial en el desarrollo integral,
pues favorece la expresion de ideas, emociones y necesidades, y permite a los nifios
participar en interacciones sociales significativas. Ekeh et al. (2022) destacan que, en
contextos ludicos, la comunicacion oral se enriquece al combinar el lenguaje verbal con
gestos, entonaciones, movimientos corporales y la proximidad fisica. Esta vision muestra
que la oralidad va mas alla del habla, ya que integra dimensiones culturales y corporales

que fortalecen la interaccion y la comprensién mutua.

La escritura también constituye una herramienta fundamental para la construccion
de significados, aunque en muchos entornos educativos se ensefia de manera reduccionista,
enfocada en la motricidad fina o en la correspondencia sonido-letra. Curtin (2024) plantea
que la alfabetizacion debe comprenderse como una practica humana estrechamente
vinculada con la cultura, la identidad y las relaciones sociales. Desde esta mirada, resulta
necesario promover experiencias de escritura significativas en la infancia, vinculadas con
propositos reales, como la creacion de cuentos, cartas o registros personales, que permitan a

los nifios descubrir la escritura como medio de comunicacion auténtica.

El enfoque Reggio Emilia aporta un marco tedrico que enriquece estas
comprensiones. Segun Malaguzzi (1998), los nifios poseen “cien lenguajes”, es decir,
multiples formas de expresion que abarcan lo verbal, lo gestual, lo artistico, lo musical, lo
digital y lo corporal, entre otros. A través de estas manifestaciones, los nifios no solo
comunican, sino que también piensan, elaboran hipdtesis, crean y construyen conocimiento.
En este mismo sentido, Edwards (2022) subraya que el ambiente pedagogico debe
concebirse como un “tercer maestro”, disefiado cuidadosamente para promover la
exploracion, la interaccién y la comunicacion en todas sus formas. Los materiales, los
espacios abiertos y la organizacion del aula se convierten en recursos que potencian la

expresion y el aprendizaje de los estudiantes.

Los enfoques tedricos transforman la practica educativa al convertir el aula en un
escenario de exploracion activa y no de instruccién mecanica. Teorias como los "cien
lenguajes” y el "ambiente como tercer maestro” exigen gque el docente actle como
12
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coinvestigador, disefiando espacios que inviten al nifio a crear y comunicarse de formas
diversas. Bajo esta mirada, la alfabetizacion deja de ser un ejercicio de repeticion para
volverse una préctica social con propdsitos reales, donde el didlogo y el pensamiento critico
permiten al nifio construir su propio conocimiento y ciudadania (Malaguzzi, 2017).

En este horizonte, la pedagogia critica también ofrece aportes relevantes. Freire
(2018) propone una educacion transformadora que se base en la reflexion y en el dialogo,
entendiendo el lenguaje como una herramienta de liberacion y de construccién de
ciudadania. Desde esta vision, el desarrollo comunicativo en la infancia trasciende la
ensefianza de codigos lingiisticos, para convertirse en un proceso de formacion integral que
fomente la participacion activa, la autonomia y el pensamiento critico desde edades

tempranas.

Las pedagogias contemporaneas, como Reggio Emilia, reconocen esta complejidad
y promueven entornos ricos en lenguaje, donde se integran las diversas formas de
comunicacion: oral, escrita, visual, corporal y artistica. En estos espacios, los docentes
asumen un papel de coinvestigadores que escuchan, observan y documentan las expresiones
infantiles, otorgando valor a sus producciones y favoreciendo la construccion colectiva del
conocimiento. Tal como sefialan Vecchi y Giudici (2020), el lenguaje no debe entenderse
Unicamente como una herramienta para transmitir informacion, sino como un medio para

pensar, crear y relacionarse con los demas y con el entorno.

Ademas, las investigaciones recientes resaltan que los proyectos colaborativos y el
juego simbdlico son vias privilegiadas para el desarrollo comunicativo. Estas experiencias
ofrecen a los nifios la posibilidad de argumentar, negociar, ejercitar la empatia y ampliar su
vocabulario, mientras estructuran mundos narrativos desde la imaginacion. Hernandez-
Sampieri y Mendoza (2018) destacan que la investigacion pedagogica, cuando se integra en
el aula, permite identificar los retos de la practica educativa y generar innovaciones
significativas. Biesta (2017) complementa esta vision al sefialar que una educacion
orientada a la democracia y a la participacion fomenta el dialogo y la construccion de
ciudadania, aspectos en los que el lenguaje ocupa un lugar protagénico.

13
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De manera complementaria, Ayala Sanchez (2020) explica que los “cien lenguajes”
planteados por Malaguzzi incluyen expresiones graficas, musicales, digitales y corporales
que enriquecen los procesos cognitivos y creativos de los nifios. En la misma linea,
Ferndndez Pefia (2024) sostiene que promover habilidades comunicativas desde una
perspectiva activa y expresiva potencia funciones cognitivas como la memoria, la
planificacion, la atencion y la autorregulacién. Esto significa que, al dar a los nifios la
oportunidad de expresarse libremente y reflexionar sobre sus producciones, se favorece no
solo su lenguaje, sino también el desarrollo de habilidades de pensamiento de orden

superior.
Ruta Metodologia

Fase | preparatoria.

El proyecto “Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la
infancia a través de la pedagogia alternativa Reggio Emilia” permitié avanzar en la
comprension de las necesidades comunicativas de los nifios pequefios y explorar estrategias
pedagdgicas pertinentes para su desarrollo. El trabajo se inscribio dentro del enfoque
cualitativo, pues este ofrece herramientas para interpretar los fendmenos educativos en
profundidad, privilegiando el anlisis de experiencias, contextos y significados. Como lo
sefiala Durdella (2019), la investigacion cualitativa promueve un disefio reflexivo que se
centra en las vivencias de los participantes, lo cual resulta especialmente util cuando se
busca comprender procesos educativos y de interaccion en la primera infancia.

La naturaleza de este estudio condujo a adoptar la investigacion-accién participativa
como enfoque metodoldgico. Esta eleccidn respondio a la necesidad de involucrar a los
docentes y a la comunidad educativa no solo como informantes, sino como actores activos
en el proceso de transformacion. Hernandez Sampieri y Mendoza (2018) explican que la
investigacion-accion posibilita reconstruir la realidad tal como es vivida por los
participantes en un contexto social especifico, lo cual genera una comprension mas integral

de los problemas. En esta investigacion, dicho enfoque permitio analizar el sistema

14
Licenciatura en Educacion Infantil
Facultad de Educacién



&

Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a traves
de la pedagogia alternativa Reggio Emilia. 2026

educativo desde su complejidad, considerando la interaccion, el juego y la exploracion
como escenarios donde los nifios construyen sus formas de comunicacion.

Ademas, la investigacion-accion no se limita a describir, sino que busca orientar
cambios reales. Autores como Shani y Coghlan (2021) y Sandin (2003) destacan que su
finalidad es promover transformaciones en distintos &mbitos sociales, educativos o
comunitarios al mismo tiempo que genera conciencia sobre la participacién activa de los
sujetos en estos procesos. Bajo esta ldgica, el estudio buscd no solo documentar las
dificultades comunicativas de los nifios, sino también proponer alternativas pedagdgicas
que contribuyeran a mejorar sus experiencias de aprendizaje.

El fortalecimiento de las habilidades comunicativas en la primera infancia se
reconoce como un aspecto central para el desarrollo integral, ya que permite a los nifios
expresar emociones, compartir ideas y establecer relaciones significativas. Estas
competencias se construyen de manera progresiva tanto en el hogar como en el espacio
escolar, siempre que exista una interaccion constante con adultos significativos. King, Lytle
y Kuhl (2024) subrayan que las respuestas verbales del adulto, cuando amplian o refuerzan
lo expresado por el nifio, resultan esenciales para enriquecer su lenguaje oral y estimular la
comunicacion. En este sentido, el rol del docente y de la familia es determinante para crear
ambientes que promuevan una comunicacion respetuosa, asertiva y emocionalmente
segura.

Respecto al muestreo, se optd por una seleccion intencionada propia de los estudios
cualitativos, la cual no busca representatividad estadistica, sino la eleccion de contextos y
participantes que permitan profundizar en el objeto de investigacion. De acuerdo con
Creswell y Creswell (2023), Conlon et al. (2020), Campbell et al. (2020) y Flick (2020), el
muestreo cualitativo debe responder a propdsitos definidos desde el inicio y orientarse
hacia escenarios en los que sea posible recoger informacidn significativa. En este caso, se
trabajé con grupos de nifios y nifias de grado prejardin, con el objetivo de identificar sus
principales dificultades comunicativas y generar espacios donde los docentes pudieran

observar y atender dichas necesidades de manera pedagdgica.
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Uno de los primeros hallazgos fue la constatacién de que algunos nifios, a pesar de
tener un desarrollo linguistico acorde con su edad, presentaban dificultades para expresarse
oralmente. Estas situaciones pueden deberse a retrasos en el habla, trastornos especificos
del lenguaje u otras condiciones de origen neurolégico (Donolato et al., 2023). Aunque los
docentes no realizan diagndsticos clinicos, si cumplen un papel esencial en la deteccion
temprana y en la implementacién de estrategias de apoyo. En este punto, la pedagogia
Reggio Emilia ofrece un marco oportuno al reconocer maltiples formas de comunicacion
infantil a través del juego, el arte, la interaccion y la exploracion.

El caracter holistico del estudio se fundamentd en la visién pedagdgica de Reggio
Emilia, que entiende la educacién como un proceso interconectado en el que participan
nifios, docentes, familias y entorno. Desde la propuesta de Loris Malaguzzi, se reconoce
que los nifios poseen “cien lenguajes”, es decir, una multiplicidad de formas de expresion
que incluyen el gesto, la palabra, el dibujo, la musica, la dramatizacion y la emocién. En
este sentido, Vecchi (2010) sostiene que el aprendizaje debe concebirse como una
experiencia relacional y multisensorial, alejada de visiones fragmentadas o lineales de la
ensefanza.

El objetivo central de esta ruta metodoldgica fue fortalecer las habilidades
comunicativas de los nifios a partir de los principios de la pedagogia Reggio Emilia. Para
ello, se propusieron espacios de exploracion, diadlogo y expresion simbolica que
promovieron tanto el lenguaje oral como el no verbal. Este proposito encuentra respaldo en
investigaciones recientes como la de Duruh et al. (2024), quienes concluyen que los
entornos inspirados en Reggio Emilia potencian la comunicacion y las habilidades sociales
y cognitivas, al permitir que los nifios participen activamente, experimenten y colaboren en
la construccidn de significados.

En conclusion, la Fase | preparatoria de este proyecto se caracteriz6 por integrar un
enfoque cualitativo con la investigacion-accidn participativa y por apoyarse en los
principios de Reggio Emilia. Este camino metodoldgico permitid identificar las necesidades
comunicativas de los nifios, involucrar a docentes en la reflexidn y disefiar estrategias

pedagdgicas innovadoras gque enriquecieran la practica educativa.
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Fase Il Ruta analitica.

Resultados y discusiones

La investigacion se llevo a cabo con una poblacion total de 80 nifios pertenecientes
al nivel de educacion inicial. A partir de este grupo, se seleccion6 intencionalmente una
muestra de 12 estudiantes, cuyas edades oscilaron entre los 3 y 4 afos. El criterio de
seleccidn busco contar con participantes en una etapa particularmente sensible para el
desarrollo del lenguaje y la comunicacion, en la cual se configuran los primeros
aprendizajes estructurados y se consolidan las formas bésicas de interaccion social entre
ellos.

El proposito de trabajar con esta muestra fue fortalecer sus habilidades
comunicativas a través de una estrategia pedagdgica fundamentada en el enfoque Reggio
Emilia. Este modelo, inspirado en los aportes de Loris Malaguzzi (1993), se centra en
reconocer la autonomia, la curiosidad y la capacidad expresiva de los nifios como ejes
fundamentales de su proceso de aprendizaje. Bajo esta perspectiva, se ofrecieron
experiencias educativas que permitieron a los estudiantes explorar, interactuar y construir

significados mediante diversos lenguajes: oral, corporal, artistico y simbolico.

Muestra
Nifos 10
Nifas 2
Docentes 3
Padres 12
Psicéloga 1
Coordinadora 1
Total 29

Tabla 1 creacidn propia. Muestra poblacional
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Entrevistas semiestructuradas

Constituyeron una herramienta fundamental para acceder a informacion detallada

sobre las estrategias que los docentes emplean al momento de fortalecer las habilidades

comunicativas en nifios de 3 a 4 afios bajo los principios de la pedagogia Reggio Emilia. La

flexibilidad de este tipo de entrevista permiti6 indagar no solo en las précticas utilizadas,

sino también en los beneficios percibidos, las dificultades enfrentadas y las valoraciones

personales de los educadores, lo cual aportd insumos valiosos para el analisis cualitativo

(Taylor & Bogdan, 1994). Del mismo modo, se cuido6 rigurosamente el cumplimiento de los

criterios éticos propios de la investigacion educativa, garantizando el consentimiento

informado de los participantes y preservando la confidencialidad de la informacion

recolectada (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

INSTRUMENTO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

FAMILIAS

¢ Cémo describiria la comu-
nicacion de su hijo o hija de
4 anos?

¢ Qué habilidades comuni-
cativas cree que son mas
importantes para su hijo o
hija en esta etapa?

¢ Como cree que la comuni-
cacion de su hijo o hija ha
evolucionado en los ultimos
anos?

¢ Como se comunica su hijo
0 si hija con ustedes en el
hogar?

¢ Qué actividades o rutinas

diarias fomentan la comuni-
cacion en su hogar?

18

NINOS

¢Con quién te gusta
hablar mas? ¢Por quée?

¢Como te comunicas
con tus amigos en el
CDI?

¢Que te gusta contarles
a tus padres sobre tu
dia?

¢Como te sientes
cuando alguien te ha-
bla con carifio?

¢Con quién hablas
cuando te sientes triste
0 enojado?

TALENTO HUMANO

¢Qué estrategias o actividades
utiliza en el CDI para fomen-
tar la comunicacion en los ni-
fos?

¢De qué manera observas que
los nifios expresan sus ideas,
emociones o necesidades en el
aula?

¢Qué rol juega el lenguaje ver-
bal y no verbal en la interac-
cién entre los nifios y sus pa-
res?

¢Cbémo influye el entorno fa-
miliar en las habilidades co-
municativas de los nifios en
esta etapa?

¢Qué estrategias utiliza actual-
mente para fomentar las habi-
lidades comunicativas en el
aula?
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. ¢Cémo manejan las situa-  ¢Qué juegos te gustan  En su experiencia, ¢qué im-

ciones en las que su hijoo jugar con tus amigos?  pacto tienen las actividades

hija tiene dificultades para basadas en el juego y la explo-

comunicarse? racion en el desarrollo del len-
guaje de los nifios?

¢Cémo se comunica su hijo  ¢Te diviertes cuando ¢Qué cambios observas en los

0 hija con sus maestros y juegas con otros? nifios después de participar en

compafieros en la escuela? actividades basadas en Reggio
Emilia en términos de comuni-
cacion?

¢ Qué desafios ha enfren- ¢Qué haces cuando un  ;/Qué desafios encuentras al

tado su hijo o hija en térmi-  amigo tiene un pro- medir el impacto de este enfo-

nos de comunicacion? blema contigo que pedagdgico en las habili-

dades comunicativas?
Tabla 2 creacion propia. Entrevista semi estructurada.

Grupo focal

Se constituyo en una técnica clave para recopilar informacién detallada sobre las
percepciones, experiencias y practicas cotidianas de padres, madres y cuidadores en torno
al desarrollo de las habilidades comunicativas en nifios de 3 a 4 afios. A partir de esta
dinamica se identificaron tanto las estrategias implementadas en el hogar para estimular la
comunicacion como los principales obstaculos que enfrentan las familias, entre ellos la
limitacion de tiempo, la escasez de recursos y la ausencia de orientaciones pedagdgicas
especificas. Igualmente, el intercambio permitio visibilizar la necesidad de contar con
mayor acompafiamiento y guia por parte de las instituciones educativas. Este proceso no
solo enriquecio la comprension del contexto familiar y social en el que crecen los nifios,
sino que también brind6 insumos relevantes para ajustar y complementar las propuestas

pedagdgicas fundamentadas en el enfoque Reggio Emilia (Morgan, 2019).

INSTRUMENTO DE GRUPOS FOCALES

Tema: Explorando las estrategias para fomentar las habilidades comu-
nicativas en nifios de 3 a 4 afios
Objetivo Recopilar informacion sobre las opiniones y experiencias de los pa-

dres y cuidadores sobre como fomentar y desarrollar las habilidades
comunicativas en nifios de 3 a 4 afios.
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Preguntas 1. ¢Cuales son las habilidades comunicativas mas importantes para
Guias los nifios de 3 a 4 afios?
2. ;Como fomentan ustedes el desarrollo de las habilidades comuni-
cativas en sus hijos?
3. ¢Que estrategias y actividades utilizan para fomentar la comunica-
cion en sus hijos?
4. ;Qué desafios y dificultades enfrentan al intentar desarrollar las
habilidades comunicativas en sus hijos?
5. ¢Qué recursos y apoyos necesitan para ayudar a desarrollar estas
habilidades en sus hijos?
Preguntas 1. ¢Puede describir una situacion en la que su hijo hija demostré una
abiertas habilidad comunicativa impresionante?
2. (Como cree que la comunicacion entre padres e hijos puede influir
en el desarrollo de las habilidades comunicativas en los nifios?
Instrucciones 1. Presentarse y explicar el objetivo del grupo focal.
para el mode- 2. Establecer un ambiente relajado y abierto para la discusion.
rador 3. Hacer preguntas abiertas y evitar preguntas cerradas o que sugieran
una respuesta especifica.
4. Anotar las respuestas y comentarios de los participantes.
5. Mantener la discusion enfocada en el tema y evitar desviaciones.

Duracion 60-90 minutos

Numero de 25-30 personas

participantes

Observacion La evaluacion cualitativa para nifios de 3 a 4 afios se centra en obser-
cualitativa / var y describir sus habilidades, conocimientos y comportamientos de
Avances manera detallada y subjetiva.

Tabla 3 creacion propia. Grupo focal.

Pedagogias e infancias

Esta linea se enfoca en el estudio de los procesos de ensefianza y aprendizaje
durante la primera infancia, priorizando enfoques pedagdgicos alternativos que reconocen
al nifio como un sujeto activo y lleno de potencial. Bajo esta perspectiva, se busca
investigar como los entornos de aprendizaje y las interacciones mediadas por multiples
lenguajes (artisticos, verbales, corporales) fortalecen las competencias comunicativas y el
pensamiento critico desde los 0 hasta los 6 afios. Al respecto, Dahlberg (2017) sostiene que
la pedagogia basada en la escucha y la multiplicidad de lenguajes permite que los nifios no

solo consuman cultura, sino que la produzcan, transformando el aula en un espacio de
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experimentacion donde la comunicacion se convierte en una herramienta politica y social
de participacion activa.

Implementacion Accion

Se disefiaron y pusieron en practica estrategias pedagdgicas inspiradas en la
propuesta “Sentir y crear lenguajes infantiles”, orientadas a la primera infancia, cuyo
proposito central fue fortalecer las habilidades comunicativas de los nifios. Estas acciones
tomaron como base la pedagogia Reggio Emilia, especialmente su principio de los “cien
lenguajes”, que concibe al nifio como un ser capaz de expresarse de multiples maneras: a
través del arte, el juego, el lenguaje corporal, la masica y la interaccidn simbdlica. Como
sefiala Rinaldi (2021), este enfoque no solo reconoce la pluralidad expresiva, sino que sitGa
la escucha y la subjetividad del nifio como ejes centrales del aprendizaje. Reconocer y
valorar esta diversidad de formas expresivas permitié abrir espacios en los que los nifios
exploraron y comunicaron sus emociones, ideas y pensamientos desde diferentes lenguajes.

La implementacion de dichas estrategias exigio una planeacion contextualizada, que
respondiera a las caracteristicas particulares del entorno escolar y a las necesidades
especificas de los nifios participantes. Este proceso no se concibié como algo estatico, sino
como una dindmica flexible que incluyo la evaluacion constante y la adaptacion de las
actividades. Como sostiene Lopez de Maturana (2021), la planificacion en la primera
infancia debe ser entendida como un "disefio abierto” que permite al educador observar y
reaccionar ante los intereses emergentes de los nifios. De esta manera, se garantizo que cada
experiencia resultara significativa y coherente con los principios del enfoque pedagdgico
adoptado.

Como parte de la propuesta, todas las evidencias producidas en el marco de
“Pintando con el cuerpo, jugando con el corazén” fueron recopiladas y organizadas en un
museo virtual, el cual estara disponible para que cualquier persona interesada pueda
acceder a través de un enlace digital. Este recurso no solo permite visibilizar los avances de
los nifios en sus procesos comunicativos y creativos, sino que también se convierte en un
espacio de socializacion abierto. Al respecto, Fanchiotti (2022) sostiene que el uso de

plataformas digitales para la documentacion pedagdgica rompe las barreras fisicas de la
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escuela, permitiendo que familias, docentes, investigadores y la comunidad en general
puedan apreciar el valor de las expresiones infantiles y reflexionar sobre el potencial
educativo de la pedagogia Reggio Emilia.

Diversos estudios respaldan que las intervenciones educativas tienen un mayor
impacto cuando son disefiadas con un caracter reflexivo, incorporan un seguimiento
sistematico y mantienen la capacidad de ajustarse a los cambios contextuales. En este
sentido, Darling-Hammond et al. (2020) subrayan que la efectividad de una estrategia
depende de su planificacion consciente y de la retroalimentacion continua que permita
mejorarla en el transcurso de su aplicacion.

A la par de esta vision, la literatura también resalta la importancia de la ensefianza
diferenciada y de las practicas inclusivas como pilares para responder a la diversidad en el
aula. Lindner et al. (2021) y Lindner & Schwab (2020) destacan que el uso de
agrupamientos flexibles y de adaptaciones pedagogicas orientadas a la heterogeneidad
estudiantil favorece la participacion activa de todos los nifios, independientemente de sus
ritmos y estilos de aprendizaje. Esta perspectiva se complementa con los hallazgos de
Ansyari et al. (2022) y Finkelstein et al. (2021), quienes evidencian que los enfoques
inclusivos y flexibles resultan determinantes para garantizar la equidad y la calidad en la
educacion inicial.

En sintesis, la implementacion de las acciones pedagdgicas en este proyecto no se
limito a la aplicacion de actividades aisladas, sino que se configuré como un proceso
intencionado, reflexivo y abierto a la adaptacion. Esto permitio que las experiencias
propuestas se consolidaran como escenarios de comunicacion auténtica, donde los nifios
fueron reconocidos como protagonistas de su aprendizaje y como sujetos capaces de
expresarse a través de multiples lenguajes. Al mismo tiempo, la creacion del museo virtual
constituyd una estrategia innovadora para compartir los resultados y visibilizar las
producciones. Tal como plantea Hoyuelos (2020), la documentacién pedagdgica no es solo
un registro, sino un acto de democracia que otorga valor pablico al pensamiento infantil,
generando asi un espacio colectivo de reflexion y valoracién en torno a la pedagogia
Reggio Emilia.
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Link del museo virtual: https://www.canva.com/design/D AGuBep-
Mp4/ySbhoazcvr tOlIx7jmhaFyJa/edit?utm content=DAGuBep-

Mp4&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink2&utm source=sharebutton

La propuesta “Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la

infancia a través de la pedagogia alternativa Regio Emilia”

“Sentir y crear lenguajes infantiles”

Estrategias peda- Descripcion de las estrategias Objetivos co-
gogicas municativos

"MANDALA NA- Fomentar la

TURAL, En el marco de la implementacion de la estrate- | creatividad, la

CREANDO CON | gia pedagogica conocida como el cesto de los expresion artis-

EL LATIDO DEL | tesoros, se desarroll la actividad denominada | tica y la cone-

PLANETA" “Mandala Natural, Creando con el latido del Xion con la natu-
planeta”, cuyo proposito fue fomentar la creati- | raleza en los ni-
vidad, la expresion artistica y la conexion con fios de primera
la naturaleza en nifios de primera infancia. Esta | infancia, me-
experiencia se enmarcd en una perspectiva esté- | diante la elabora-
tica y ecoldgica, a través de la elaboracion de cion de mandalas
mandalas con elementos del entorno natural ta- | con materiales
les como piedras, semillas, flores secas, rami- del entorno, fa-
tas, hojas y cortezas, dispuestos cuidadosa- voreciendo la
mente sobre una mesa baja ubicada en el centro | concentracion, la
del aula. La ambientacion sonora se logré me- | sensibilidad esté-
diante musica instrumental suave, generando un | tica y el respeto
espacio propicio para la contemplacion, la sere- | por el medio am-
nidad y la concentracion. Durante la experien- | biente, enten-
cia, se formularon preguntas orientadoras tales | diendo el arte
como: ¢Qué observan aqui?, ¢De donde creen COMO una expe-
que provienen estos materiales?, Asimismo, se | riencia viva, sen-
presentaron imagenes de mandalas elaboradas sorial y signifi-
con materiales naturales, con el fin de ampliar cativa para la in-
su horizonte estético y promover una reflexion | fancia (Vecchi,
visual sobre las posibilidades expresivas que 2022). Este obje-
ofrece el entorno. Esta intervencion didactica se | tivo integra lo
concibio desde una comprension del arte como | emocional, lo ar-
una vivencia sensorial, simbdlica y significativa
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Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a traves
de la pedagogia alternativa Reggio Emilia. 2026

Estrategias peda-
gogicas

Descripcion de las estrategias

Objetivos co-
municativos

para la infancia. Por medio de la estimulacion
sensorial de los materiales implementados, el
grupo de nifios y nifias logré conectarse con el
mundo natural de los mandalas a través de ima-
genes y una breve explicacion relacionada con
la descripcion de los mandalas. Es una figura
circular, que se repite desde el centro hacia
afuera, como una flor o como el sol. Hacer
mandalas da tranquilidad y produce concentra-
cion. Cada nifio y nifia comenzé desde el cen-
tro, colocando los materiales que eligié con cui-
dado, en equilibrio, sin necesidad de pegamento
(aunque si lo desean, se puede utilizar al final
para fijarlos). Algunos necesitan ayuda, otros
solo la guia de un adulto. No hay un mandala
correcto. Todos los mandalas son diferentes. La
propuesta pedagdgica culmind con una expe-
riencia de sensibilizacion emocional, mediada
por un ambiente sonoro de musica relajante con
sonidos naturales, orientada a propiciar la cone-
Xion entre el universo simbolico de los manda-
las y la esfera afectiva de los nifios y las nifias.
La actividad consistio en una disposicién cor-
poral en colchonetas, con indicaciones para ce-
rrar los 0jos, regular la respiracion e imaginarse
ubicados en el centro de su propio mandala, ro-
deados de colores, formas y texturas que evo-
can calma y equilibrio. Esta vivencia promovio
un estado de introspeccidn y conciencia corpo-
ral, donde los participantes fueron invitados a
percibir su cuerpo como un circulo de sereni-
dad. Al finalizar la sesion, se propicié un mo-
mento de expresion emocional en el que los ni-
fios expresaron sensaciones como paz, alegria,
tierra, flores, circulo y arte. Como cierre simbo-
lico, se les entreg0 una tarjeta con la frase:
“Hoy creé desde el corazon. Hoy mi arte nacid
de la tierra”, reforzando asi el vinculo afectivo
con su produccion artistica.

tistico y lo natu-
ral desde una
perspectiva res-
petuosa y sensi-
ble, adecuada al
enfoque del arte
en la educacién
inicial. Vecchi,
V. (2022). El
arte y los nifios:
El lenguaje vi-
sual en el enfo-
que Reggio Emi-
lia. Morata.
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Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a traves
de la pedagogia alternativa Reggio Emilia. 2026

Estrategias peda-

Descripcion de las estrategias

Objetivos co-

gogicas municativos
Rubrica de evaluacion.

£0ué observamos? Logrado En Proceso

Toca, huele o describe los

elementos (piedras, hojas,

flores).

Coloca las piezas con cuidado

sobre la mesa (sin lanzarlas).

Logra poner materiales en el

centro o cerca de otros.

Disfruta del momento de

silencio o musica suave.
"CIRCULOS _ - _ Fomentar la
DE COLORES, | Mediante la ambientacion sonora con misica creatividad, la
MANDALAS EN | instrumental de caracter suave, se procedio a la | expresion esté-
PUNTILLISMO" | estimulacion sensorial de los nifios, con el pro- | tica y el recono-

posito de preparar su esfera emocional para el
disfrute estético, en el marco de la actividad de-
nominada “Circulo de colores: Mandalas en
puntillismo”. Esta experiencia tuvo como obje-
tivo fomentar la creatividad, la expresion esté-
tica y el reconocimiento de las emociones en la
primera infancia, a través de la elaboracion de
mandalas utilizando diversidad cromaética, en
tanto forma de pensamiento artistico, explora-
cién sensorial y comunicacion simbdlica. El es-
pacio fue dispuesto con un rincon provisto de
materiales diversos: lapices, cintas, marcadores,
cartulinas, témperas y copitos que invitaban a la
experimentacion. En el centro se ubicé una car-
tulina de gran formato con mandalas delineadas
previamente en lapiz, como estimulo visual ini-
cial. Se promovi6 una motivacion afectiva me-
diante un lenguaje cercano, cargado de ternura
y entusiasmo, invitando a los participantes a in-
tervenir las formas con colores vibrantes desde
su mundo interno. La actividad incluy6 un
componente reflexivo, desarrollado a través de
un conversatorio guiado por preguntas orienta-
doras que propiciaron la asociacion entre emo-
ciones y colores: ¢Qué color les hace sentirse
felices? ¢ Qué colores aparecen cuando estan

cimiento de
emociones en los
nifios y nifas de
primera infancia,
mediante la ela-
boracién de
mandalas con di-
ferentes colores,
como una forma
de pensamiento
artistico, explo-
racion sensorial
y comunicacion
simbdlica, tal
como lo plantea
Vecchi (2022),
quien reconoce
el arte como un
lenguaje pro-
fundo y signifi-
cativo en la in-
fancia.
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% Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a traves
de la pedagogia alternativa Reggio Emilia. 2026

Estrategias peda- Descripcion de las estrategias Objetivos co-
gogicas municativos
tranquilos, alegres o enojados? A partir de las
respuestas emergentes, se construyo colectiva-
mente una tabla de emociones y colores, forta-
leciendo el vinculo entre experiencia estética y
alfabetizacién emocional. A partir de imagenes
previamente delineadas sobre cartulina blanca,
en las que se representaban siluetas de manda-
las trazadas a lapiz, y con la disposicién de ma-
teriales variados entre ellos témperas de diver-
sos colores y copitos de algodon como herra-
mienta principal, se facilito el vinculo afectivo
y cognitivo de los infantes con la propuesta ar-
tistica. Se considerd el mandala como una es-
tructura visual y simbdlica que emerge desde
un punto central y se desarrolla en patrones
conceéntricos repetitivos, constituyéndose en
una forma de arte introspectiva y ordenada. La
intervencion fue llevada a cabo de forma libre,
permitiendo a los nifios y nifias seleccionar los
colores de acuerdo con sus preferencias perso-
nales. Utilizaron la técnica del puntillismo
como medio expresivo, depositando puntos de
color sobre las formas guia previamente esta-
blecidas. Algunos participantes optaron por pa-
letas monocromaéticas de tonos calidos, mien-
tras que otros decidieron realizar combinacio-
nes cromaticas mas diversas. A pesar de esta li-
bertad creativa, se observo una orientacion ge-
neral hacia el respeto por los patrones estableci-
dos, lo que evidencié un equilibrio entre explo-
racién individual y estructura visual guiada. La
propuesta pedagdgica culminé con una expe-
riencia de socializacion guiada, en la cual se
construy6 un mural colectivo compuesto por las
producciones individuales de los nifios y nifias.
Para ello, se dispuso una tela sobre la pared
como soporte expositivo, donde fueron organi-
zadas las mandalas elaboradas durante el pro-
ceso creativo, generando un impacto visual sig-
nificativo que estimuld los sentidos y fortalecio
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% Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a traves
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Estrategias peda- Descripcion de las estrategias Objetivos co-

gogicas municativos
el vinculo emocional con la experiencia esté-
tica. Los infantes lograron apreciar sus obras y
las de sus pares desde una perspectiva simbo-
lica, expresando que las mandalas se asemejan
a soles resplandecientes, lo cual evidencié una
apropiacion subjetiva y poética de lo realizado.
Posteriormente, se desarrollé un conversatorio
con preguntas orientadoras que promovieron la
metacognicion y la expresion emocional: ;Qué
colores usaste con mayor frecuencia? ¢Qué
nombre le pondrias a tu mandala? ;Qué sentiste
durante el proceso de creacion? Las respuestas
evidenciaron una fuerte conexion emocional
con la actividad, emergiendo expresiones
como: “Este es el mandala del amor” y “Yo
hice uno de arcoiris porque estoy feliz”, lo que
permitio interpretar el arte como una via de
simbolizacion de estados afectivos y experien-
cias internas.

Rubrica de evaluacion.

Indicadores de Logro Lograde En Proceso
Utiliza el copito para crear
Punto; 4(pur|.tiHismo) con
ISI::IZ:E:E:-E colores de forma
auténoma para expresar sus
gustos
Relaciona colores con
estados de dnimo (g]:
"amarillo-feliz")
Se mantiene interesado y
tranquilo durante la actividad
HISTORIAS _ o _ _
QUE SE ESCU- Partiendo de la experiencia pedagogica se es- Potenciar la ex-
CHAN CON EL | tructura la lectura a través del cuento ilustrado | presion oral, la
CORAZON "El tinel de Anthony Browne", con el propo- comprension lec-
sito de promover el desarrollo emocional, la toray la creativi-
comprension lectora y la expresion oral en los | dad en los nifios
nifios. Este proceso se construye desde un enfo- | mediante la crea-
que significativo, en el que se busca generar un | cién colaborativa
equilibrio emocional que favorezca la identifi- | de un podcast
cacion con los personajes, la reflexion criticay | basado en el
la creacidn colectiva. Durante la lectura del cuento “El tinel”
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Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a traves
de la pedagogia alternativa Reggio Emilia. 2026

Estrategias peda-
gogicas

Descripcion de las estrategias

Objetivos co-
municativos

cuento, se utilizaran las ilustraciones como re-
curso visual para apoyar la comprensién narra-
tiva. Se realizaran pausas intencionadas para
dialogar con el grupo sobre el desarrollo de la
historia, haciendo especial énfasis en las emo-
ciones que experimentan los personajes. Este
espacio de conversacién guiada permitira for-
mular preguntas que fomenten la reflexién y la
conexion personal con el relato, tales como:

¢Qué sintieron cuando Rosa entr6 al tanel?
¢Qué harian ustedes si estuvieran en su lugar?
¢CAmo creen que se sentia el hermano en ese
momento?

A partir de estas preguntas, se motivara a los
nifios a expresar corporalmente las emociones
de los personajes: miedo, valentia, curiosidad,
tristeza, entre otras. Esta actividad permitira ob-
servar de forma activa su participacion, nivel de
empatia, expresion corporal y comprension
emocional. Como continuidad del proceso, se
desarrollara una actividad creativa denominada
El podcast del cuento, que tiene como finalidad
fomentar la produccion oral, la cooperacion y la
apropiacion del texto desde una perspectiva l0-
dica y participativa. Se asignaran roles a los
participantes: algunos representaran a los per-
sonajes principales (Rosa, el hermano vy el na-
rrador), mientras que otros seran responsables
de generar efectos sonoros como pasos, viento,
ecos u otros sonidos ambientales. Con los roles
definidos, se procedié a dividir el cuento en
fragmentos. Cada grupo o nifio representara
una escena especifica, para lo cual se elaborara
colectivamente un guién oral adaptado con fra-
ses simples que reflejan emociones, acciones y
dialogos. La creacion colaborativa del podcast
no solo estimula la imaginacion y la creativi-
dad, sino que transforma a los nifios en prota-
gonistas activos de su propio aprendizaje, al

de Anthony
Browne, para po-
tenciar el desa-
rrollo comunica-
tivo y emocional
en la primera in-
fancia.

Segun Castafieda
y Adell (2013),
el uso pedagé-
gico de tecnolo-
gias digitales
permite generar
entornos de
aprendizaje acti-
vos, colaborati-
vos y significati-
vos, en los que el
nifio no solo es
receptor de in-
formacion, sino
protagonista de
Su propio pro-
Ceso expresivo.
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Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a traves
de la pedagogia alternativa Reggio Emilia. 2026

Estrategias peda-
gogicas

Descripcion de las estrategias

Objetivos co-
municativos

permitirles construir significados desde la orali-
dad, la escucha y el juego. Este tipo de pro-
puestas incorpora el uso pedagdgico de tecnolo-
gias digitales como mediadoras del aprendizaje,
favoreciendo entornos expresivos y dinamicos
donde confluyen la emocion, la comunicacion y
el pensamiento creativo. A manera de concluir,
se llevard a cabo la grabacion del podcast. Es-
cucharemos en conjunto las versiones produci-
das y seleccionaremos la que mejor refleje el
trabajo colaborativo, la expresividad y la apro-
piacion del cuento por parte del grupo. Esta ex-
periencia favorece el desarrollo comunicativo y
emocional en la primera infancia, integrando de
manera significativa el arte, la literatura y las
tecnologias digitales en el aula.

Rubrica de evaluacion.

Dimension Indicador Logrado | En desarrollo

Identifica emociones en el
cuento.

Cognitiva

Participa con voz o sonidos

en el podcast.

Procedimental

Actitudinal Expresa miedo, valentia con

SU Cuerpo.

Convivencial | Respeta tumos y escucha al

Zrupo.

UN VIAJE MU-
SICAL DE
RITMO Y MA-
GIA

La siguiente propuesta se enmarca en una expe-
riencia de sensibilizacion musical orientada a
promover la expresion corporal, y la percepcion
ritmica en nifios de la primera infancia, me-
diante una actividad ludico-musical estructu-
rada en torno a la cancién “Camino por la
selva”. Esta pieza actiia como eje central de una
secuencia didactica que integra masica, movi-
miento e imaginacion, en coherencia con prin-
cipios pedagdgicos que valoran la vivencia es-
tética a través del arte (Steiner, 1996).

Fomentar el
desarrollo del
ritmo, la percep-
cién auditiva y la
expresion corpo-
ral, a través de
experiencias mu-
sicales integra-
das con movi-
miento e imagi-
nacion en cohe-
rencia con los
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Mecanismos para fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia a traves
de la pedagogia alternativa Reggio Emilia. 2026

Estrategias peda- Descripcion de las estrategias Objetivos co-
gogicas municativos
En un primer momento, se presenta la cancién | principios de la
como estimulo sonoro que invita a la explora- pedagogia Wal-
cion libre del cuerpo en relacion con el ritmo, dorf.
favoreciendo una participacion espontanea y no
dirigida. Posteriormente, en la fase de desarro- | Segun Steiner
llo, se asigna a cada nifio un animal (mono, ser- | (1996), la md-
piente, elefante, ledn o cocodrilo), previamente | sica, el ritmo y el
abordado mediante recursos visuales o repre- movimiento es-
sentaciones corporales. Cada participante debe | tan estrecha-
imitar, con su cuerpo y su voz, los movimientos | mente ligados al
y sonidos caracteristicos del animal asignado. | desarrollo emo-
La docente interpreta o reproduce la canciony | cional y fisico
realiza pausas estratégicas en las estrofas donde | del nifio, espe-
se menciona un animal, brindando el espacio cialmente en la
para que el nifio correspondiente se exprese en | primera infancia,
dialogo con la musica. Este disefio promueve la | donde el apren-
atencién auditiva, la coordinacion motriz y el | dizaje se da prin-
protagonismo individual dentro de una diné- cipalmente por
mica grupal significativa. Como fase final de la | imitacion y vi-
experiencia, se propone una nueva interpreta- | vencia artistica.
cién de la cancién de manera libre, dando lugar
a que todos los nifios expresen los movimientos
y sonidos que mas les hayan gustado, sin con-
signas especificas. Este Gltimo momento busca
fortalecer el vinculo con la experiencia musical,
la espontaneidad y la creacién compartida.
Rubrica de evaluacion.
Dimension Indicador Logrado(L) | En Proceso(P)
Cognitiva Identifica su animal y el
momento Sonoro para
intervenir.
Procedimental | Coordina movimientos y
sonidos (onomatopeyas)
ritmicamente
Actitudinal Participa con seguridad,
iniciativa y disfrute estético.
Convivencial | Respeta turnos y colabora en
la creacién grupal final.
ASI SOMOS” Teniendo en cuenta la estrategia pedagogica
EXPLORANDO Fortalecer el
desarrollo del
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Estrategias peda-

Descripcion de las estrategias

Objetivos co-

gogicas municativos
EL ESQUEMA “ASI SOMOS”, se plantea la actividad “Explo- | lenguaje oral de
CORPORAL DE | rando el esquema corporal de mi familia” con los nifios y nifias
MI FAMILIA el objetivo de fortalecer el desarrollo del len- a través de la in-

guaje oral de los nifios a través de la interaccion
familiar, invitando a los padres a reconocer,
describir y valorar las caracteristicas Gnicas de
sus hijos mediante el juego y la observacion.
En esta experiencia pedagdgica organizada se
aplica un registro anecdético para documentar
como la actividad fomenta la descripcion oral y
la interaccion afectiva, los nifios se ubican de-
bajo de mesas cubiertas con sédbanas, dejando
visibles solo sus pies, mientras los padres, uno
por uno, intentan identificarlos observando cui-
dadosamente. Esta dinamica ludica busca veri-
ficar hasta qué punto los padres conocen a sus
hijos y como esta situacion fortalece la expre-
sion verbal, en linea con Jerome Bruner, quien
subraya que el juego proporciona un contexto
natural para que los nifios experimenten con pa-
labras, estructuras gramaticales y narraciones
mientras interacttan con otros. (Bruner, 1997).

Para finalizar la propuesta pedagogica se reu-
nen a los nifios y sus padres en un circulo, se
les agradece por su participacion y se les com-
parte un breve mensaje sobre la importancia de
reconocer y valorar las caracteristicas Unicas de
cada nifio, resaltando que a través del juego y la
cercania familiar se fortalece el amor, la con-
fianza y la expresion oral de los pequefios. "Re-
cordemos siempre que cada parte de nuestros
hijos es especial y Unica. Gracias por compartir
este momento que fortalece sus palabras, sus ri-
sas y el amor en familia.

teraccion fami-
liar, mediante la
actividad “Asi
somos: explo-
rando el es-
quema corporal
de mi familia”,
la cual invita a
los padres a re-
conocer, descri-
bir y valorar las
caracteristicas
unicas de sus hi-
jos mediante el
juego vy la obser-
vacion, si-
guiendo la pers-
pectiva de Bru-
ner quien dice
que “La mente
infantil se forma
y transforma a
través de la na-
rraciony el
juego, espacios
donde los nifios
interpretan el
mundo, exploran
significados y
construyen su
realidad social y
lingtiistica.”
(Bruner, 1990,
p. 5 Bruner, J.
(1990). Acts of
Meaning. Cam-
bridge, MA:
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Estrategias peda-

Descripcion de las estrategias

Objetivos co-

gogicas municativos
Harvard Univer-
_ _ sity Press.
Rubrica de evaluacion.
Dimension Indicador Logrado En desarrollo
Cognitiva éReconoce y nombre
partes de su cuerpo?
Procedimental ¢éParticipa y se
expresa oralmente
durante la actividad?
Actitudinal éMuestra interés y
seguridad en la
actividad?
Convivencial éInteractia con
respeto con su familia
y compafieros?
¢QUIEN SOY? _ o
LOS OJOS LO Se plantea una estrategia pedagogica orientada | Promover el
DICEN” hacia el objetivo el cual promueve el desarro- | desarrollo del

llo del lenguaje oral y la identidad personal de
los nifios de 3 a 4 afios, mediante la creacion de
un mural colectivo que les permita reconocer su
propia mirada, describir caracteristicas fisicas y
compartir ideas a traves de la observacion, la
narracion y la interaccién con sus comparfieros.
En el desarrollo de esta actividad pedagogica se
procede a capturar una fotografia de los ojos de
cada nifio y nifia, la cual es posteriormente im-
presa, decorada y dispuesta en un mural colec-
tivo dentro del aula. A partir de esta experien-
cia significativa, los nifios observan el mural,
reconocen su propia mirada y la de sus compa-
fieros, y participan en conversaciones grupales
en las que describen colores, formas, emocio-
nes y caracteristicas percibidas en los 0jos ex-
puestos. Este proceso contribuye al fortaleci-
miento de sus capacidades de expresion oral,
descripcion detallada y socializacién, elemen-
tos fundamentales para el desarrollo del len-
guaje y la construccién de la identidad perso-
nal. Este espacio de interaccidn propicia que los
nifios amplien su vocabulario, formulen pre-
guntas, compartan hipotesis, describan detalles
y narren experiencias personales relacionadas
con su identidad. En este sentido, Bruner

lenguaje oral y la
identidad perso-
nal de los nifios
y nifias de 3 a 4
afios, mediante la
creacion de un
mural colectivo
que les permita
reconocer su
propia mirada,
describir caracte-
risticas fisicas y
compartir ideas a
través de la ob-
servacion, la na-
rracion y la inter-
accion con sus
comparieros
como dice el au-
tor Bruner
(1997), el juego
y la narracién
proporcionan un
contexto natural
para que los ni-
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Estrategias peda-
gogicas

Descripcion de las estrategias

Objetivos co-
municativos

(1997) enfatiza que “la educacion debe ayudar
a los nifios a convertirse en participantes acti-
vos de la cultura, y esto se logra cuando se les
permite explorar, narrar y jugar, actividades
mediante las cuales construyen significados y
desarrollan su lenguaje”, lo que respalda la im-
portancia de disefiar espacios de aprendizaje
que favorezcan la construccién de la identidad
y el desarrollo lingliistico desde la primera in-
fancia Al finalizar, la propuesta pedagdgica
cada nifio y nifia se acerca al mural, sefiala su
fotografia y dice una palabra sencilla sobre sus
ojos ejemplo: (“Mis ojos son grandes™). Des-
pues, todos se toman de las manos formando un
circulo frente al mural y cantan juntos la can-
cion “Mis ojitos ven, mis ojitos ven, cosas lin-
das para mi y para ti también”, mientras sefa-
lan sus 0jos y los de sus compafieros. Final-
mente, se despiden diciendo en coro: “jAsi so-
mos, asi nos vemos!”.

Rubrica de evaluacion.

fios experimen-
ten con palabras,
estructuras gra-
maticales y cons
truyan significa-
dos mientras in-
teractlian con
otros, lo que res-
palda la impor-
tancia de activi-
dades como esta
para favorecer el
aprendizaje lin-
glistico y social.

Bruner, J. S.
(1997). La edu-
cacion, puerta de
la cultura. Ma-
drid: Visto.

Tabla 4 creacion propia. Estrategias Pedagogicas
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FASE 111
Informativo
Anélisis Categorial

Esta fase de la investigacion permitio realizar una reflexion profunda acerca de la
importancia de las habilidades comunicativas en la primera infancia y del papel
transformador que tuvo la pedagogia Reggio Emilia en su fortalecimiento. Mas que
limitarse a una exposicion de conceptos, el proceso significé un puente entre la teoria y la
vida cotidiana de los nifios, en el que se reconocio el valor de sus voces, gestos y diversas
formas de expresion. En consonancia con lo planteado por Edwards, Gandini y Forman
(2012), el enfoque Reggio Emilia concibe al nifio como un sujeto competente, con
multiples potencialidades y capaz de construir conocimiento mediante el lenguaje, el arte,
el juego y la interaccion social. La intencidn fue guiar al lector hacia una comprension de la
infancia como una etapa en la que se debe valorar y respetar su riqueza expresiva.

El andlisis categorial se sustento en la integracion y triangulacion de la informacion
obtenida a traves de entrevistas semiestructuradas, observaciones participantes y grupos
focales. Posteriormente, se aplicé la metodologia de investigacién-accion cualitativa,
entendida como un enfoque participativo y holistico que favorecid la identificacion de
patrones emergentes a partir del analisis sistematico de las experiencias, perspectivas y
voces de los participantes.

La organizacion de los resultados se plante6 en cuatro momentos principales:
primero, se presento la importancia del lenguaje en los primeros afios como base del
desarrollo integral; en segundo lugar, se explicé la metodologia empleada, caracterizada por
la observacion constante y la participacion en escenarios educativos reales; en tercer lugar,
se expusieron los hallazgos mas representativos de la interaccion con los nifios; ,
finalmente, se propusieron recomendaciones enfocadas en el fortalecimiento de las
practicas comunicativas dentro de los entornos escolares, con la intencion de aportar a la
transformacion de los planes de estudio en los jardines infantiles. Estas fases no solo

pretendieron informar, sino también inspirar nuevas formas de concebir la comunicacion en
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la infancia. Tal como lo indica Aguado Odina (2021), el desarrollo del lenguaje en esta
etapa de la vida no solo facilita la expresion de ideas y emociones, sino que ademas se

constituye en un motor clave de inclusion, participacion y construccion de aprendizajes
significativos en contextos reales y situados culturalmente.

El andlisis de la informacidn se realizé siguiendo la propuesta de Miles y Huberman
(1994), quienes destacan cuatro elementos esenciales en el tratamiento de los datos
cualitativos: la recoleccidn, la reduccién, la visualizacién y la elaboracién de conclusiones.
Bajo este marco, se pudo comprobar que los objetivos de la investigacion se
complementaron de manera significativa con los resultados alcanzados a través de los
distintos instrumentos aplicados.

En relacion con el primer objetivo, se busco identificar las fortalezas y debilidades
de las habilidades comunicativas en nifios de 3 a 4 afios del Centro de Desarrollo Infantil
Los Clavelitos, en Valledupar (Cesar). Mediante la observacion participante se logro
evidenciar cdmo, en espacios reales de juego, rutinas pedagogicas, interacciones y
momentos de socializacion, los nifios manifestaban de manera espontanea sus capacidades
y limitaciones comunicativas. Esta estrategia permitié reconocer las caracteristicas del
lenguaje infantil en condiciones naturales, sin necesidad de modificar el ambiente ni de
forzar la intervencion del adulto.

El segundo objetivo se centrd en disefiar una estrategia pedagogica inspirada en la
pedagogia Reggio Emilia para favorecer el fortalecimiento de las competencias
comunicativas. Para ello, a traves de los grupos focales se recopilaron opiniones, vivencias
y experiencias de padres, madres y cuidadores, lo que permitié documentar practicas
familiares valiosas en torno al desarrollo del lenguaje. Este insumo resulté fundamental
para la construccion de propuestas pedagdgicas contextualizadas, ajustadas a la realidad de
la primera infancia.

El tercer objetivo correspondio a la implementacidn de la estrategia con la
poblacion participante. A partir de las entrevistas realizadas a los padres, se evidencié que
los nifios atn no habian consolidado completamente sus habilidades comunicativas y

presentaban ciertas dificultades en este proceso. Del mismo modo, los padres reconocieron
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la necesidad de fortalecer estas competencias desde edades tempranas, lo cual reafirmé la
pertinencia de continuar con acciones educativas que promuevan el desarrollo integral de la
comunicacion infantil.

Hallazgos

El desarrollo de la investigacion permitid identificar aspectos esenciales sobre la
comunicacion infantil y el aporte de la pedagogia Reggio Emilia para fortalecerla. Méas que
registrar avances en la oralidad, se evidencié un cambio en la manera en que los nifios
expresaban sus ideas y adquirian confianza en su voz, ya fuera a través del lenguaje, del
cuerpo, del arte o del juego.

Uno de los hallazgos mas relevantes fue constatar que, incluso antes de dominar la
palabra, los nifios ya se comunicaban mediante gestos, miradas, dibujos, movimientos y
manifestaciones emocionales. Esto llevo a comprender que la comunicacion no puede
limitarse al habla, sino que involucra multiples formas de expresion igualmente validas.
Esta idea se relaciona con la propuesta de Malaguzzi, quien afirmaba que los pequefios
poseen “cien lenguajes” para expresar su vision del mundo. Reconocer estas formas de
comunicacion en el aula amplié la mirada docente y favorecié un ambiente donde los nifios
se sintieron escuchados, incluso cuando no podian expresar todo con palabras.

Otro hallazgo estuvo relacionado con los ambientes pedagdgicos. Se comprobo que
cuando los nifios contaban con espacios diversos y estimulantes equipados con materiales
naturales, artisticos, tecnolégicos y simbolicos y acompafiados de adultos que respetaban
sus tiempos, surge en ellos un deseo espontaneo de comunicarse. En cambio, en escenarios
rigidos y poco atractivos, las interacciones eran mas limitadas. Asi, el espacio, concebido
en Reggio Emilia como “el tercer maestro”, se consolidé como un elemento decisivo en el
desarrollo de las habilidades comunicativas.

La documentacion pedagdgica también se destaco en el proceso. Los registros
escritos, fotograficos y audiovisuales permitieron observar con mayor detenimiento las
interacciones, valorar las producciones de los nifios y darles visibilidad frente a sus

comparieros y familias. Cuando los pequefios vieron reflejadas sus expresiones en paneles,
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murales o exposiciones, reforzaron su autoestima y encontraron motivacion para seguir
comunicandose.

Asimismo, se identificaron transformaciones en la manera en que los nifios
interactuaban entre si. Las experiencias de trabajo colaborativo como mandalas,
dramatizaciones y proyectos colectivos fortalecieron competencias como la escucha, la
empatia, la negociacion y el respeto por las ideas de los demas. En estas dinamicas, los
nifios no solo ejercitaban la oralidad, sino también la interpretacion de gestos y la respuesta
adecuada a sus comparieros, habilidades fundamentales para desenvolverse en contextos
sociales y democréticos.

La participacion activa de las familias constituyo otro aspecto clave. Los padres y
cuidadores manifestaron que sus hijos trasladaban al hogar nuevas formas de
comunicacion: cantaban, relataban experiencias del aula e invitaban a jugar. Esto mostro
que la propuesta trascendio el &mbito escolar, generando un circulo de comunicacion mas
amplio y fortaleciendo el vinculo entre escuela y familia. Ademas, este dialogo con los
docentes les permitié comprender mejor los procesos de sus hijos y brindar mas
oportunidades de expresion en casa.

También se identificaron algunas dificultades: nifios que ain tenian limitaciones
para estructurar frases, pronunciar con claridad o sostener conversaciones largas. Sin
embargo, estas situaciones no fueron vistas como obstaculos, sino como oportunidades para
implementar estrategias diferenciadas, ajustadas a los ritmos individuales. Desde la
perspectiva Reggio Emilia, las dificultades se abordaron sin presion ni estigmatizacion, en
ambientes que generaban seguridad para seguir explorando y mejorando.

El impacto emocional del fortalecimiento comunicativo fue igualmente
significativo. Nifios que al inicio eran timidos o reservados empezaron a ganar confianza al
ver que sus aportes eran escuchados y valorados. Esta seguridad incidié en su participacion
activa en diversas actividades y demostro que la comunicacion no se limita a lo lingistico,
sino que esta estrechamente vinculada con la autoestima, la identidad y el bienestar

emocional.
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Por altimo, también se evidencid un efecto positivo en los docentes. Al aplicar el
enfoque Reggio Emilia, transformaron su practica: pasaron de un rol centrado en transmitir
conocimientos a uno basado en escuchar, mediar y reflexionar junto a los nifios. El
proposito ya no fue tinicamente ensefiar a “hablar bien”, sino reconocer y valorar todas las
formas de comunicacion. Esta transformacion pedagdgica representa un hallazgo de gran
relevancia, pues muestra que el impacto del enfoque alcanza tanto a los nifios como a los
adultos que los acompanan.

Ademas, estudios recientes sobre comunicacion infantil destacan el papel primordial
de la mediacién docente en contextos de juego: en entornos de actividades basadas en la
resolucién de problemas, la intervencion del maestro mediante combinacion de
comunicacion verbal y no verbal (gestos, planificacion, humor, preguntas reflexivas)
facilita la expresion de los nifios y promueve un entorno de aprendizaje comunicativo mas
rico (Granone & Pollarolo, 2025)

En sintesis, los hallazgos de este estudio demuestran que la pedagogia Reggio
Emilia ofrece un camino fértil para enriquecer las habilidades comunicativas en la infancia.
La diversidad de lenguajes, los ambientes preparados, la documentacion pedagdgica, el
trabajo colaborativo y la participacion de las familias se consolidaron como pilares de este
proceso. Mas alla de los resultados inmediatos, la experiencia comprobd que cuando se
confia en las capacidades de los nifios y se les brindan oportunidades reales de expresion, la
comunicacion florece de manera auténtica, fortaleciendo el aprendizaje, los vinculos

afectivos y la vida comunitaria.

Recomendaciones

A partir de los resultados alcanzados en el proceso investigativo, se plantean
diversas orientaciones para fortalecer las habilidades comunicativas en la primera infancia.
En primer lugar, resulta fundamental crear ambientes de aprendizaje que estimulen la
curiosidad, el dialogo v la creatividad. Estos espacios deben integrar materiales variados

naturales, artisticos y tecnologicos que amplien las posibilidades de exploracion, ademas de
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ser flexibles, estéticamente atractivos y abiertos a la participacion activa de los nifios en su
organizacion.

De igual manera, es indispensable reconocer y potenciar los multiples lenguajes de
los nifios. La comunicacion no puede limitarse Unicamente a lo verbal, ya que también se
expresa a través de gestos, sonidos, imagenes, movimientos y creaciones artisticas. Validar
estas formas expresivas contribuye al fortalecimiento de la autoestima infantil y les ofrece a
los nifios diversas vias para comunicar lo que sienten y piensan.

Otra recomendacién importante es involucrar activamente a las familias en el
proceso educativo. La participacion de padres y cuidadores en actividades escolares,
narraciones, proyectos artisticos y espacios de socializacion refuerza lo aprendido en el aula
y asegura coherencia con la vida en el hogar, convirtiendo a la familia en un aliado clave
para promover el didlogo y la expresion cotidiana.

Asimismo, se sugiere fortalecer la formacion docente en pedagogias alternativas y
en practicas de documentacion pedagdgica. Los maestros requieren herramientas que les
permitan asumir un rol de mediadores, observadores y coinvestigadores, capaces de generar
experiencias de aprendizaje auténticas y significativas.

También se considera necesario fomentar la investigacion pedagogica en las
instituciones educativas. Proyectos de indagacion y sistematizacion de experiencias
permiten a los docentes reflexionar sobre su practica, innovar en sus metodologias y
compartir aprendizajes con la comunidad académica, lo cual repercute en la mejora
continua de la calidad educativa.

El juego debe ocupar un lugar central en la educacidn inicial. A través del juego
simbdlico, narrativo y creativo, los nifios enriquecen su vocabulario, elaboran historias,
practican turnos de conversacion y exploran emociones, fortaleciendo de manera natural y
significativa sus competencias comunicativas.

Finalmente, es pertinente fomentar politicas y alianzas interinstitucionales. La
articulacion de entidades como el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar con
bibliotecas, centros culturales y comunidades locales puede impulsar proyectos conjuntos

que amplien las oportunidades de comunicacion y expresion en la infancia, asegurando una
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educacion méas contextualizada y coherente con el entorno social. Tal como plantean
Finders, Wilson y Duncan (2023), la creacion de entornos de lenguaje enriquecidos requiere
tanto de préacticas pedagogicas intencionales como de la cooperacién entre familias,
instituciones y comunidad, con el fin de ampliar las oportunidades de desarrollo

comunicativo desde los primeros afos.

Implicaciones para la practica

Los resultados de esta investigacion demostraron que la implementacion de
estrategias pedagogicas basadas en el enfoque Reggio Emilia fortalecié de manera
significativa las habilidades comunicativas en nifios de 3 a 4 afios. Se constato que los
ambientes enriquecidos, la variedad de materiales y la posibilidad de expresarse con
libertad facilitaron que los nifios se comunicaran no solo a través de la palabra, sino
también mediante gestos, movimientos, imagenes y producciones artisticas, en coherencia
con lo planteado por Edwards, Gandini y Forman (2012).

Estos hallazgos ponen de relieve la necesidad de replantear los modelos educativos
tradicionales y avanzar hacia propuestas mas activas, inclusivas y creativas, donde el nifio
sea reconocido como protagonista de su aprendizaje y el ambiente se convierta en un
mediador esencial de dicho proceso (Rinaldi, 2006). De igual forma, se resalta la
importancia de fortalecer la formacion docente en pedagogias alternativas y en el uso de la
documentacion pedagogica como herramienta de reflexion critica, analisis y mejora

continua de la practica educativa (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Sistematizacion: Recomendaciones practicas

A partir de los hallazgos de esta investigacion, se presentan una serie de
orientaciones dirigidas a robustecer las habilidades comunicativas en la primera infancia
desde la perspectiva Reggio Emilia. En primer lugar, es esencial disefiar entornos
educativos enriquecidos, flexibles y motivadores que despierten la curiosidad y favorezcan

la interaccion. Estos espacios deben contener una gama de materiales que fomenten los
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“cien lenguajes del nino”, posibilitando que experimenten y se expresen de multiples
formas.

Tambiéen es necesario promover la formacion continua del profesorado en
pedagogias alternativas y en précticas de documentacion pedagogica, no solo como
registros, sino como herramientas reflexivas que transformen la practica educativa.
Igualmente, se considera pertinente introducir dinamicas de juego simbdlico y narrativo,
que fortalezcan la oralidad y promuevan la comunicacion en contextos relevantes y
motivadores para los nifios.

Asimismo, se recomienda establecer colaboraciones con bibliotecas, centros
culturales y artistas locales, con el fin de enriquecer las experiencias educativas y abrir
nuevos espacios de encuentro con la cultura. Al mismo tiempo, es importante adaptar la
propuesta Reggio Emilia a distintos contextos y realidades escolares, asegurando su
coherencia con las particularidades de cada comunidad.

Otro aspecto fundamental es fomentar la escucha activa y respetar los ritmos
individuales de aprendizaje, reconociendo que cada nifio avanza a su propio ritmo
comunicativo. Ademas, se enfatiza la necesidad de continuar desarrollando estudios que
demuestren cémo los entornos enriquecidos impactan el desarrollo del lenguaje y las

habilidades comunicativas en la primera infancia (Finders, Wilson & Duncan, 2023).

Conclusiones

La presente ponencia, fundamentada en los aportes teoricos de Loris Malaguzzi
(1993) y Morgan (2019), permitio identificar y analizar los principales hallazgos en
relacion con el objetivo general de fortalecer las habilidades comunicativas en nifios y nifias
de la primera infancia mediante la implementacion de estrategias pedagdgicas inspiradas en
el enfoque Reggio Emilia, asi como con los objetivos especificos orientados a diagnosticar,
disefiar e implementar una propuesta educativa contextualizada. En este sentido, la
investigacion dio respuesta al interrogante sobre como potenciar la comunicacion infantil
desde una pedagogia alternativa, evidenciando que dicho fortalecimiento es posible cuando

se generan ambientes de aprendizaje significativos, participativos y centrados en el nifio.
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Entre los hallazgos mas relevantes, se destacd que la comunicacion en la primera
infancia no se limita al lenguaje oral, sino que se expresa a través de multiples lenguajes,
como el corporal, el gestual, el artistico y el simbdlico, en coherencia con la concepcion de
los “cien lenguajes” planteada por Malaguzzi (1993). Este resultado se relaciona
directamente con el cumplimiento del primer objetivo especifico, al permitir reconocer las
fortalezas y debilidades comunicativas de los nifios en contextos naturales de interaccion.
Asimismo, en concordancia con el segundo objetivo, se evidencié que el disefio de
estrategias pedagogicas basadas en el enfoque Reggio Emilia, enriquecidas con los aportes
de las familias, favorece la construccion de propuestas pertinentes y ajustadas a la realidad
del contexto educativo (Morgan, 2019). En cuanto al tercer objetivo, la implementacion de
dichas estrategias permitio observar avances significativos en la participacion, la
interaccion y la expresion de los nifios, confirmando la efectividad de la propuesta.

La discusion de estos hallazgos en relacion con la pregunta de investigacion permite
afirmar que el fortalecimiento de las habilidades comunicativas en la infancia requiere
trascender las practicas tradicionales centradas exclusivamente en el lenguaje verbal, para
dar paso a enfoques que reconozcan la diversidad de formas de expresion. En este marco, el
enfoque Reggio Emilia se posiciona como una alternativa pedagogica pertinente, al
promover la escucha activa, la exploracion y el respeto por los ritmos individuales de
aprendizaje.

En cuanto a las implicaciones practicas, los resultados evidencian la necesidad de
transformar los ambientes educativos, incorporando espacios abiertos, materiales diversos y
experiencias que estimulen la comunicacion de manera integral. De igual forma, se resalta
la importancia de fortalecer el rol del docente como mediador del aprendizaje y de
promover la participacion activa de las familias en los procesos educativos. En el plano
teorico, la investigacion reafirma los postulados de Malaguzzi (1993) sobre la pluralidad de
lenguajes en la infancia, al tiempo que, desde la perspectiva de Morgan (2019), se destaca
la relevancia de articular el contexto familiar en el desarrollo comunicativo.

Finalmente, se proponen como lineas de accion futura la continuidad y ampliacion

de este tipo de estrategias pedagdgicas en otros contextos educativos, el fortalecimiento de
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procesos de formacidn docente en pedagogias alternativas y el disefio de programas de
acompafiamiento a familias que favorezcan el desarrollo de habilidades comunicativas
desde el hogar. Asimismo, se sugiere profundizar en investigaciones que analicen el
impacto a largo plazo de estas metodologias en el desarrollo integral de los nifios. En
conjunto, estos elementos permiten proyectar una educacion inicial mas inclusiva,

participativa y centrada en las maltiples formas de comunicacién infantil.
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