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Resultados:

Los maestrantes mediante esta investigacion buscaron ofrecer perspectivas
transferibles que orienten la practica educativa y futuras investigaciones en contextos
similares, consoliddndose como un punto de partida para seguir interrogando criticamente
la relacion entre inclusion, ruralidad y transformacion pedagodgica.

Para ello el siguiente enlace tiene como proposito dar a conocer el portafolio de las
estrategias inclusivas que se implementaron durante el proceso de la investigacion. De esta
manera como ya se relaciono se puede difundir con la comunidad en general, resaltando las

caracteristicas de este contexto multigrado rural.

Enlace:

https://mmoncadaval. wixsite.com/website-1

Este sitio web fue creado con Wix. Crea el tuyo hoy mismo.
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Figura 1: Portafolio, Estrategias pedagogicas inclusivas para estudiantes con déficit de
atencion en un aula multigrado rural
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Figura 2: Portafolio, Introduccion de estrategias pedagdgicas inclusivas para estudiantes

con déficit de atencidn en un aula multigrado rural
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1. Objetivo y contextualizacion del proyecto:

El presente proyecto tiene como propdsito Disefar estrategias pedagdgicas inclusivas y adaptativas que potencien el
proceso de aprendizaje de nifios y nifias con déficit de atencion en los grados tercero y cuarto, en la sede San Luis, de
la Institucion Educativa Crisanto Luque del municipio de Filadelfia, Caldas; realizando una caracterizacién de la poblacion,
analizando las estrategias implementadas por el docente y proponiendo alternativas pedagdgicas inclusivas y
contextualizadas que respondan a las necesidades particulares del grupo estudiado, promoviendo su participacion

significativa en el proceso de aprendizaje.

2, Criterios de participacion de agentes del proceso educativo:

Para el desarrollo de esta investigacion se tiene un grupo focal de trece estudiantes del aula multigrado de tercero y
cuarto de la sede San Luis de la Institucién Educativa Crisanto Luque, asi como el rector de la institucion, la docente
orientadora, el docente de aula y las familias correspondientes a esta comunidad.

Para el proceso de recoleccion de la informacion, se extiende la invitacion a los entes antes mencionados si estan de
acuerdo, para participar mediante una entrevista semiestructurada, la cual sera grabada y posteriormente transcrita. Se

aclara que este proyecto no implica riesgos para la salud fisica, psicolégica y comunitaria.

3. Beneficios de los participantes:

El proceso de investigacion beneficiara a la comunidad docente brindando herramientas ludicas e innovadoras que
permitan disefiar y ejecutar planeaciones con estrategias que favorezcan los procesos atencionales en el aula,
reconociendo la Neurodiversidad y los principios de la educacion inclusiva en la institucién educativa rural Crisanto Luque,
Sede Multigrado San Luis.

De la misma manera los estudiantes y sus familias contaran con beneficios encaminados al reconocimiento de
herramientas que permeen en sus hogares y permitan favorecer los procesos atencionales en el desarrollo de actividades
en el contexto educativo y familiar.

Su participacion se reflejara como una contribucién al fortalecimiento pedagdgico e investigativo en los procesos de

educacion inclusiva rural.

4. Aclaraciones:

e El desarrollo del proyecto no implica ningun gasto para la recoleccion de la informacion de los participantes.
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e Las inquietudes o preguntas del proyecto y la participacion para la recoleccion de la informacién pueden aclararse con

el miembro del grupo investigador el maestrante Jessica Marlid Loépez Muioz con el correo
jessica.munozlop@usta.edu.co y el teléfono 3215348090, Maria de los Angeles Moncada Valencia con el correo

maria.valenciamon@usantotomas.edu.co y el teléfono 3136691389 o Paula Liceth Patiio Sanchez con el correo

paula.sanchezpat@usantotomas.edu.co y el teléfono 3218889187.

e | os participantes pueden optar por no brindar informacién o no participar en el proyecto, si asi lo consideran.

e Para la recoleccion de la informacién no se requiere estrictamente testigos.

e Previamente, se informara sobre las caracteristicas del proyecto y las preguntas que orientan la recoleccion de la
informacién. Se hara entrega del duplicado de este formato de consentimiento al participante.

5. Aspectos de confidencialidad de la informacién:

Teniendo en cuenta resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de Colombia, la Resolucién del Ministerio de
Proteccion Social de Colombia n° 2378 de 27 de junio 2008 y el Acuerdo n°08 del 28 de marzo de 2023 de la Universidad
Santo Tomas, se hace necesario que las consideraciones éticas deben ser una reflexiéon personal sobre los conflictos
éticos que cada investigacién en particular pueda plantear al involucrar seres humanos o cuando se trate de ensayos

clinicos. Para lo cual se tienen en cuenta los siguientes aspectos:

a) Se hara uso andénimo del nombre de los participantes, sus datos de contacto, a través de seuddénimos y/o una
codificacion (estudiante 1, estudiante 2, estudiante 3 etc.) al momento de analizar la informacion.

b) Los resultados del proyecto seran divulgados, segun el desarrollo y consolidacion del proyecto. Para tal fin, se dara
cumplimiento al tratamiento ético y confidencial de la informacién personal de los participantes, tal como se expresa en
este numeral, tanto en el proyecto, sus resultados y productos derivados del mismo.

c) La informacion que concierne al proyecto sera divulgada segun los informes y los productos derivados del mismo,
toda vez que, seran susceptibles de ser presentados en eventos cientificos; se proyecta generar un manuscrito que
pueda ser sometido a un Journals o revistas relacionadas con la tematica y el objetivo de la investigacion.

d) En tanto que el proyecto se desarrolla en el marco institucional de la USTA, segun su aprobacion en convocatoria de
investigacion, los resultados del proyecto estaran igualmente, visibles en el Centro de Recursos para el Aprendizaje y la
Investigacion, CRAI.

e) La devolucion de la informacion sera compartida con acceso local y global, una vez el documento esté disponible en
el Centro de Recursos del Aprendizaje y la Investigacion -CRAI de la USTA y/o en fuentes de divulgacion del proyecto,
segun los productos derivados del mismo. Se reitera el tratamiento confidencial de la informacion de los participantes.

6. Instrumentos para la recoleccién de la informacion:

La informacioén se recogera mediante los siguientes instrumentos:

Entrevista grupo focal: estudiantes del aula multigrado rural inclusiva
Se desarrollaran entrevistas al grupo focal conformado por trece los estudiantes del aula multigrado rural, permitiendo

un registro genuino de las voces de los nifios y nifias, reconociéndolos como sujetos activos del proceso investigativo y
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otorgandoles un lugar central en la comprensién de sus propias experiencias de aprendizaje. Se llevaran a cabo diez
preguntas semiestructuradas, sin perder el enfoque sociodemografico del entorno. Este grupo, sobre todo por sus
implicaciones inclusivas, facilitara la exploracion de percepciones relacionadas con la atencién en clase, las actividades
que consideran mas motivadoras, las dificultades que enfrentan y las formas en que se sienten apoyados por el docente
y sus compafieros. De la misma manera, esta técnica favorecera la interaccién entre los estudiantes, generando un
espacio de didlogo que permitira identificar coincidencias, diferencias y significados compartidos en torno a su experiencia
escolar.

7. Autorizacion para el tratamiento de datos personales de los participantes:

Yo Identificado con CC/ID , como representante

legal del estudiante, mediante este formato de consentimiento informado, autorizo la participacion de

identificado con documento , el tratamiento de

sus datos personales y llevar a cabo grabaciones de audio, habiendo sido informad@ acerca del proyecto, su propdsito,
beneficios y aspectos de confidencialidad, asi como el manejo ético de la informacion por parte del equipo investigador,
de acuerdo con los parametros presentados en este formato de consentimiento informado.

Nombre:

Identificacion:

Firma:

Huellas
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Validacion cuestionario de Grupo Focal (se adjunta instrumento)

La realizaciéon de un grupo focal tiene por finalidad recabar informacion a través del encuentro de un grupo de personas
que compartan caracteristicas similares entre si, en relacion con el objetivo de interés que los convoca.

N° de Participantes: 13 Lugar y fecha Instituciéon Educativa Crisanto Luque sede San Luis

Objetivo de grupo Focal:

Facilitar la exploracién y reconocimiento de las percepciones de los estudiantes, relacionadas con la atencion en clase, las
actividades que consideran mas motivadoras, las dificultades que enfrentan y las formas en que se sienten apoyados por el
docente y sus compafieros. De la misma manera, esta técnica favorecera la interaccion entre los estudiantes, generando un

espacio de
dialogo que permitira identificar coincidencias, diferencias vy significados compartidos en torno a su experiencia escolar.

Cuenta con Indicaciones previas a la realizacién del grupo focal Si_x_ No

Se evidencia presentacion del moderador, adecuacion del espacio y explicacion del propdsito por el cual se realiza el encuentro.
Si_x_No

Explicita la confidencialidad y anonimato en el uso de la informacion recabada. Si_x_ No

Aclara la importancia de disponer durante el encuentro de opiniones espontaneas de los participantes, transmitiéndoles que no se
trata de valorar sus respuestas. Si_x_ No

Dispone de registro de la grabacion, se evidencian reporte de notas. Se evidencian temas que facilitan al moderador sostener la
charla y retomar determinadas ideas que vayan surgiendo durante la misma. Si _x_ No

El moderador evidencia preguntas abiertas y generadora de opiniones por quienes participan en el grupo focal. Si _x_ No

El moderador conduce al grupo de manera que todos puedan hablar sin superponerse. Las opiniones superpuestas suelen diluirse

al momento de realizar la desgrabacion de los audios.
Si_x_No

Se evidencia soporte de software de analisis cualitativo: ejemplo NVivo o Atlas.ti, otro, que permiten prever como se organiza,
categoriza y examina los datos de manera eficiente. Si _ No_x:_

Otro:

Aplicable__ X No aplicable

Sugerencias y Comentarios Generales

Es importante generar con los estudiantes un entorno cémodo y de confianza en el que ustedes como
entrevistadoras van a guiar la charla desde las preguntas que plantean, garantizando la participacion de los
nifios, que puedan expresar de manera abierta sus percepciones y que comprendan el propdsito del ejercicio
y el por qué su voz es importante para esta investigacion.

Declaracion del Validador
Confirmo que he revisado y proporcionado retroalimentacion sobre los instrumentos de recoleccion de datos
present=dne
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Firma: — Carolina Montoya Mogollon

Fecha: 28 de enero de 2026 )
Investigador(es): Jessica Marlid Lopez Mufioz, Maria de los Angeles Moncada Valencia, Paula Liceth Patifio
Sanchez
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Entrevistas grupo focal: aula multigrado rural inclusiva

Las entrevistas al grupo focal, tienen como finalidad recoger las percepciones,
experiencias y valoraciones de los estudiantes del aula multigrado rural inclusiva frente a
sus procesos de aprendizaje, la atencion durante las clases y las estrategias pedagogicas que
se desarrollan en el aula. A través de la entrevista grupal, se busca dar voz a los nifios y
niflas como sujetos activos del proceso educativo, reconociendo sus vivencias, emociones y
formas de participacion, teniendo en cuenta el impacto inclusivo de las nifias y los nifios
con Déficit de Atencion, sin excluir a ninguno de los integrantes del grupo.

La entrevista esta disefiada con un lenguaje claro y acorde a las edades de los
estudiantes, promoviendo un ambiente de confianza y didlogo respetuoso, que permita
identificar aquellas practicas, actividades y dindmicas que favorecen la atencion, la
motivacion y el apoyo mutuo dentro del aula. Con base en estas, y en concordancia con el
objetivo especifico tres de la investigacion, se propondran aquellas estrategias o alternativas
pedagdgicas que respondan a las necesidades particulares del grupo estudiado, y que

promuevan su participacion significativa en el proceso de aprendizaje.
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Entrevista - grupo focal

Descripcion: En el aula, después de realizar una organizacion de los estudiantes en
mesa redonda, se les socializara el desarrollo de las actividades que estan planeadas
alrededor del proceso investigativo, fundamentadas en fortalecer las dificultades
atencionales.

Posterior a esto se desarrollara la entrevista al grupo focal, bajo la estrategia de
conversatorio donde los trece estudiantes daran respuestas a las preguntas planteadas
partiendo de sus pensamientos, sentimientos y percepciones frente al proceso educativo,
estas respuestas estaran registradas en grabacion de audio, las cuales seran realizadas con
previa autorizacion de sus representantes legales.

Proposito: recoger las percepciones, experiencias y valoraciones de los estudiantes
del aula multigrado rural inclusiva frente a sus procesos de aprendizaje, la atencion durante

las clases y las estrategias pedagdgicas que se desarrollan en el aula.

Participantes: estudiantes del aula multigrado rural inclusiva.
Clasificacion de participantes: E1 A E13

1. Investigadora M: ;Qué¢ es lo que mas les gusta de venir a la escuela?

E4: A mi lo que méas me gusta es estudiar.

E1: Escribir me gusta mucho y jugar.

ES: Lo que mas me gusta son las matematicas y cuando estamos en esta clase.

E3: Lo que mas me gusta es las materias y estudiar

E6: Lo que mas me gusta de venir es cuando hacemos educacion fisica.

E11: Que podemos estudiar y aprender mucho de cada materia para ser alguien en la vida.
E10: Estar con mis amigos

E2: Pues estudiar y conseguir compaifieritos nuevos para jugar.
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E8: Conocer compaiieros. Poder jugar con ellos en el descanso, compartir con ellos.
E12: Me gusta porque el profesor ensefia mucho y me gusta estudiar.
E7: Lo que mas me gusta de venir a la escuela es poder ver a mis compafieritos y jugar con
Ellos.
E13: El patio, la llanta de alli afuera y cuando entramos nos sentamos a estudiar.
E9: Aprender, y compartir con mis amigos.

2. Investigadora M: ;En qué momentos de la clase sienten que se concentran mejor y por qué?

E1: Cuando escribo en matematicas y espanol, porque escribo.

E3: Siento que me concentro mejor en educacion fisica y clases de artistica porque me

concentro por lo que hacemos con el profesor

ES5: Cuando no me molestan, no me llaman ni me dicen nada, porque siento que hago mejor

las cosas.

E4: Siento que me concentro cuando nos colocan tareas porque le coloco cuidado a los

profesores.

E11: Cuando hacemos silencio y somos juiciosos nos concentramos mejor.

E10: Cuando estoy escribiendo

E2: Cuando la clase estd un poquito mas callada

E8: Pues como escribiendo porque como copia, el profesor dicta muy rapido, entonces

escribiendo.

E12: en matematicas, porque matematicas es una materia super dificil y tiene que uno hacer

aplicaciones, sumas, restas, divisiones.

E7: Cuando entro del primer descanso porque siento que ya me siento con una capacidad mas
de aprender mejor.

E13: puede ser jugando por medio de dibujos, trabajos con compafieros, salir al patio, leer,

escribir.
E9: En matematicas, al haber tranquilidad en el salon, uno se tranquiliza mas y se concentra.

3. Investigadora M: ;Qué tipo de actividades les parecen mas divertidas o

interesantes para aprender (juegos, dibujos, trabajos en grupo, salir al patio, leer,

escribir)?
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E1: Jugar, dibujar y cuando estoy con un compaiero.
E3: Cuando dibujo y juego.
ES5: Cuando leo.
E4: Aprendo mas cuando trabajamos en grupo
E6: Cuando juego aprendo mas y es divertido.
E11: Cuando leo y juego con mis compaiieros.
E10: Trabajar con los otros compatfieros.
E2: Pues dibujar, pues jugar, escribir.
E8: Matematicas con juegos y dibujos.
E12: Jugar, el escondite y la lleva.
E7: Las actividades que mas me gustan son como las que donde se tiene que presentar uno,
como las que tengo que dibujar, pintar.
E13: Leer y escribir
E9: Jugar, escribir y dibujar.

4. Investigadora M: ;Cuando te cuesta poner atencion, ;/qué cosas te ayudan a volver a
concentrarte?

E6: Cuando dibujo me concentro mejor.

E3: Lo que me ayuda es cuando hago silencio

E4: Lo que me ayuda para concentrarme es mi cerebro cuando presto atencion.
ES: Cuando leo varias veces lo que debo hacer, eso me ayuda a concentrarme.

E11: Cuando nos calmamos y no se levantan tanto.
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E10: Cuando me regafian. Cuando el profe me llama por el nombre y me dice que ponga
atencion.

E2: Pues hacer las cosas. No poner atencion a otras cosas y concentrarme en lo que estoy
haciendo

E8: No s¢, cuando yo estoy hablando como con un compatfiero y el profesor estd escribiendo, y
ahi me dice que coloque atencion.

E12: Cuando me desconcentro en matematicas me concentro otra vez contando con mis dedos,
con mi cuerpo me concentro.

E7: Tomar agua y respirar profundo.

E13: Cuando el profe escribe en el tablero y algunos compatfieros estan hablando y el profe
copia rapido y a uno le toca copiar rapido para no atrasarse. Ah, cuando el profe de pronto
escribe rapido y otros estan ahi charlando conmigo, uno habla mas durito y se concentra.

E9: En geometria, me distraigo mucho con esa materia. Porque todos empiezan a llamar duro,

a gritar.

5. Investigadora M: ;Sienten que el profesor o la profesora les ayuda cuando no entienden algo o
cuando se distraen? ;De qué manera?

E1: Si me ayuda, porque me desconcentro y miro para los lados y le coloco cuidado a los otros

ninos el profe llama la atencion.

E4: Si me ayuda, porque el profe siempre me explica

ES: Si me ayuda, él me explica varias veces.

E3: Si me ayuda, me llama la atencion.

E6: Si me ayuda, me explica varias veces.

E11: Si me ayuda, porque el profe nos explica lo que no entendemos.

E10: Si, el profesor me vuelve a explicar cuando no entiendo.

E2: Pues me dicen, me ayudan, me explican.

E8: Pues ellos me ayudan mucho cuando yo no soy capaz, yo le pregunto al profe.

E12: Si, yo le digo al profesor, profe, me ayuda a hacer esta multiplicacion y me ayuda.

E7: Me explican, me vuelven a explicar, y eso me ayuda a volver a entender.

E13: No, yo no me distraigo, yo le digo al profesor, ;qué es?, y ¢l me ayuda. El profesor
Siempre te ayuda.

E9: Si, Me puede llamar la atencion, me dice que me siente.
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6. Investigadora J: ;Coémo trabajan entre companeros cuando hacen actividades en grupo? ;Se

ayudan entre todos?

E4: Bien, y si nos ayudamos.

E3: Muy Bien, y nos ayudamos entre todos.

E1: Bien, porque casi no charlamos y nos ayudamos.

ES: Nos gusta trabajar en grupo, y algunos se ayudan, pero no siempre.

E6: Bien, nos ayudamos.

E11: Bien porque somos felices y nos ayudamos entre todos.

E10: Si. Me gusta trabajar con mis compaiieros.

E2: A veces, Pues porque a veces uno tiene que aprender y algunos no ayudan.

E8: Me gusta porque me pueden ayudar y yo los puedo ayudar a ellos.

E12: si, me gusta trabajar con los otros nifios.

E7: Bien, me gusta trabajar en grupo. Trabajamos entre todos, pintamos entre todos y
dibujamos.

E13: Uno escoge los grupos y eso es malo porque hablan amucho y no se concentran en la
actividad que estamos haciendo. Me gusta trabajar solo, porque es mejor hacer las cosas solo.

E9: si, me gusta trabajar con un compatfiero, nos ayudamos entre los dos. Por ejemplo, ¢l
entiende algo y yo no entiendo, entonces nos ayudamos.

7. Investigadora J: jHay algo en el salon o en la escuela que les ayude a estar mas tranquilos y
atentos? ;Qué es?

E3: En el salén no hay nada que me ayude, pero el profe me ayuda, y en la escuela cuando
hacemos educacion fisica porque me muevo.

E1: Lo que me ayuda es cuando estan en silencio.

E4: Si, los cuadernos me ayudan.

ES: No hay nada que me ayude.

E11: Cuando jugamos en el patio.

E10: Jugando.

E2: Estar bien. Estar tranquilo.
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E8: Pues el tablero, porque yo me concentro mucho en el tablero porque el profesor escribe y
Uno tiene que ir con ¢él.
E12: El compaiiero que se sienta a mi lado me ayuda a concentrarme mas.
E7: No, no hace falta. Yo me concentro.
E13: Si, Las flores que tienen pegadas arriba (decoracion de flores que rodeaba las paredes del
salon) eso lo concentra a uno y escribe uno mejor.

E9: Si, estar con mi mejor amiga, ella me tranquiliza y después hablamos de lo que paso.

8. Investigadora J: ;Hay momentos en los que aprender se les hace dificil?

(Qué creen que podria ayudar para que sea mas facil?

E3: Si, aprender se me hace dificil, pero no sé qué me podria ayudar.

E4: No hay momentos en los que aprender sea dificil, para mi es facil

aprender

E1: Si hay momentos que es dificil, me podria ayudar cuando jugamos.

ES: Si hay momentos que es dificil, me podria ayudar a repasar mas.

E6: Si hay momentos que es dificil, me podria ayudar a dibujar mas.

E11: Si hay momentos que es dificil, seria mas facil si todos colocamos

atencion.

E10: Siempre es facil aprender, menos matematicas, es dificil.

E2: No. Me gusta aprender y es facil.

E8: Un poquito, Matematicas, porque a veces ponen divisiones. Todavia no he aprendido bien.
Pero es mejor cuando es un poquito mas dificil porque asi le pueden ensefiar a uno un poco
mas.

E12: No, aprender es facil.

E7: Si, aprender es facil. Principalmente matematicas.

E13: No, todo lo que me ponen a hacer es facil y yo lo hago. Solo es dificil cuando hay mucha
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gente hablando.

E9: Si, en sociales. Sobre todo, porque debemos aprender con las guias, es dificil que sea con

guias. Seria mas fécil aprender, escribiendo en el tablero.

9. Investigadora J: ;Como se sienten cuando participan en clase o cuando dan su opiniéon?

E1: Bien, porque dije una palabra que es y me felicitan.
ES: Me siento bien porque colabore en una pregunta.
E4: Bien, pero cuando doy mi opinién me siento nerviosa.
E3: Bien, porque ayude con mi participacion.
E6: Bien, porque estoy participando.
E11: Me siento feliz porque escuchan mi respuesta.
E10: No me gusta hablar, me da pena.
E2: Bien, me gusta hablar y que me escuchen.
E8: Bien, me gusta opinar en las clases.
E12: Pues me siento bien, me gusta que me escuchen.
E7: me siento bien por dar mi opinioén para que mis compafieros me escuchen y sepan lo que
quiero decir.
E13: Me siento como feliz cuando tengo que hablar.
E9: me gusta hablar y salir al tablero.

10. Investigadora J: Si pudieran cambiar o proponer algo para que las clases

sean mejores y todos aprendan mas, ;qué dirian?

E1: Que los compaferos no molestemos y tengamos turnos para hablar.

E4: Yo creo que escribiendo o colocar mas cuidado cuando el profesor nos va a hablar de
algo.

E3: Que los nifios no sean groseros en especial Yorman para que asi haya un mejor respeto,
asi aprendemos y todo mejore mas.

ES: Propondria que leamos mas.

E6: Si todos dibujamos mas, podriamos aprender mas a mi me gusta mucho.

E11: Que cada uno trabaje en su puesto de trabajo y no esté pendiente de lo que hace el otro,
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Eso propondria.

E10: No quiero cambiar nada.

E2: Pues que haya una clase mas tranquila, que no haya tanta bulla o asi.

E8: Que fueran mas carofiosos los profes, que no aleguen tanto.

E12: Que hiciéramos mas actividades, pintar, dibujar.

E7: Propondria que todos tendriamos que hacernos en nuestro grado, tercero en un lado,
cuarto en un lado y que niflos de tercero no se hicieran con los de quinto para que no
distraigan.

E13: Que los nifios se porten bien y que no se distraigan y no charlen.

E9: Que las clases fueran un pitico mas largas y que ninguno se entretenga.
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Maestria en Infancias
Opcion de grado lli
Docente Carolina Montoya Mogollén
Consentimiento informado (Entrevistas)

1. Objetivo y contextualizacion del proyecto:

El presente proyecto tiene como propdsito Disefiar estrategias pedagdgicas inclusivas y adaptativas que potencien el proceso de
aprendizaje de nifios y nifias con déficit de atencion en los grados tercero y cuarto, en la sede San Luis, de la Institucion Educativa
Crisanto Luque del municipio de Filadelfia, Caldas; realizando una caracterizacion de la poblacién, analizando las estrategias
implementadas por el docente y proponiendo alternativas pedagdgicas inclusivas y contextualizadas que respondan a las

necesidades particulares del grupo estudiado, promoviendo su participacion significativa en el proceso de aprendizaje.

2. Criterios de participacidon de agentes del proceso educativo:

Para el desarrollo de esta investigacion se tiene un grupo focal de trece estudiantes del aula multigrado de tercero y cuarto de la
sede San Luis de la Instituciéon Educativa Crisanto Luque, asi como el rector de la institucion, la docente orientadora, el docente de
aula y las familias correspondientes a esta comunidad.

Para el proceso de recoleccion de la informacion, se extiende la invitacion a los entes antes mencionados si estan de acuerdo, para
participar mediante una entrevista semiestructurada, la cual sera grabada y posteriormente transcrita. Se aclara que este proyecto

no implica riesgos para la salud fisica, psicolégica y comunitaria.

3. Beneficios de los participantes:

El proceso de investigacion beneficiara a la comunidad docente brindando herramientas lidicas e innovadoras que permitan disefiar
y ejecutar planeaciones con estrategias que favorezcan los procesos atencionales en el aula, reconociendo la Neurodiversidad y
los principios de la educacion inclusiva en la institucion educativa rural Crisanto Luque, Sede Multigrado San Luis.

De la misma manera los estudiantes y sus familias contaran con beneficios encaminados al reconocimiento de herramientas que
permeen en sus hogares y permitan favorecer los procesos atencionales en el desarrollo de actividades en el contexto educativo y
familiar.

Su participacion se reflejara como una contribucién al fortalecimiento pedagégico e investigativo en los procesos de educacién

inclusiva rural.

4, Aclaraciones:

e El desarrollo del proyecto no implica ningun gasto para la recoleccion de la informacién de los participantes.
e Las inquietudes o preguntas del proyecto y la participacion para la recoleccion de la informacién pueden aclararse con el miembro

del grupo investigador el maestrante Jessica Marlid Lopez Mufoz con el correo jessica.munozlop@usta.edu.co y el teléfono
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3215348090, Maria de los Angeles Moncada Valencia con el correo maria.valenciamon@usantotomas.edu.co y el teléfono

3136691389 o Paula Liceth Patifio Sanchez con el correo paula.sanchezpat@usantotomas.edu.co y el teléfono 3218889187.

e Los participantes pueden optar por no brindar informacién o no participar en el proyecto, si asi lo consideran.
e Para la recoleccion de la informacion no se requiere estrictamente testigos.
e Previamente, se informara sobre las caracteristicas del proyecto y las preguntas que orientan la recoleccion de la informacion.

Se hara entrega del duplicado de este formato de consentimiento al participante.

5. Aspectos de confidencialidad de la informacién:

Teniendo en cuenta resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de Colombia, la Resolucién del Ministerio de Proteccion Social
de Colombia n°® 2378 de 27 de junio 2008 y el Acuerdo n°08 del 28 de marzo de 2023 de la Universidad Santo Tomas, se hace
necesario que las consideraciones éticas deben ser una reflexion personal sobre los conflictos éticos que cada investigacion en
particular pueda plantear al involucrar seres humanos o cuando se trate de ensayos clinicos. Para lo cual se tienen en cuenta los

siguientes aspectos:

a) Se hara uso anénimo del nombre de los participantes, sus datos de contacto, a través de seudénimos y/o una codificaciéon
(maestra 1, maestra 2, maestra 3 etc.) al momento de analizar la informacion.

b) Los resultados del proyecto seran divulgados, segun el desarrollo y consolidacién del proyecto. Para tal fin, se dara cumplimiento
al tratamiento ético y confidencial de la informacion personal de los participantes, tal como se expresa en este numeral, tanto en el
proyecto, sus resultados y productos derivados del mismo.

c) Lainformacion que concierne al proyecto sera divulgada segun los informes y los productos derivados del mismo, toda vez que,
seran susceptibles de ser presentados en eventos cientificos; se proyecta generar un manuscrito que pueda ser sometido a un
Journals o revistas relacionadas con la tematica y el objetivo de la investigacion.

d) En tanto que el proyecto se desarrolla en el marco institucional de la USTA, segin su aprobacion en convocatoria de
investigacion, los resultados del proyecto estaran igualmente, visibles en el Centro de Recursos para el Aprendizaje y la
Investigacion, CRAI.

e) La devolucién de la informacién sera compartida con acceso local y global, una vez el documento esté disponible en el Centro
de Recursos del Aprendizaje y la Investigacion -CRAI de la USTA y/o en fuentes de divulgacion del proyecto, segun los productos
derivados del mismo. Se reitera el tratamiento confidencial de la informacion de los participantes.

6. Instrumentos para la recoleccion de la informacion:

La informacion se recogera mediante los siguientes instrumentos:

Entrevista semi estructurada:

Se implementaran entrevistas semiestructuradas dirigidas al docente titular y a otros agentes institucionales, como la orientadora,
el rector escolar y algunos padres de familia; tienen un enfoque sociodemografico, lo cual permitira contextualizar las experiencias
educativas de los estudiantes. Se haran en encuentro individualizado con 10 preguntas abiertas-directas, las cuales seran grabadas
y posteriormente transcritas, mismas que buscan una respuesta detallada sobre aquella vision particular acerca del trasfondo de

esta investigacion. El propdsito es profundizar en sus percepciones sobre las estrategias inclusivas y las dinamicas de atencion a
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la diversidad. Estas entrevistas también permitiran recoger experiencias, opiniones y propuestas que aporten un panorama mas
amplio sobre el proceso pedagdégico y su impacto. Las entrevistas en contextos educativos pueden favorecer la comprension del

sentido que los actores atribuyen a sus practicas, posibilitando la reflexion y la reconstruccién del conocimiento pedagodgico.

7. Autorizacion para el tratamiento de datos personales de los participantes:

Yo Identificado con CC/ID mediante este formato de

consentimiento informado, autorizo como participante el tratamiento de datos personales y la grabacién para fines pertinentes,
habiendo sido informad@ acerca del proyecto, su proposito, beneficios y aspectos de confidencialidad, asi como el manejo ético
de la informacion por parte del equipo investigador, de acuerdo con los parametros presentados en este formato de consentimiento
informado.

Nombre:

Identificacion:

Firma:

Huellas
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Forma}o 3
FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Validacion cuestionario de entrevistas (se adjunta instrumento)
Investigacion: Estrategias pedagdgicas inclusivas para estudiantes con déficit de atencién en un aula multigrado rural.

Objetivo General: Disefiar estrategias pedagodgicas inclusivas y adaptativas que potencien el proceso de aprendizaje de nifios y nifias
con déficit de atencion en los grados tercero y cuarto, en la sede San Luis, de la Institucion Educativa Crisanto Luque del municipio
de Filadelfia, Caldas.

Objetivos Especificos:

. Caracterizar las condiciones actuales en el aula multigrado de la sede San Luis, con énfasis en las manifestaciones del déficit de
atencion en los estudiantes de tercero y cuarto grado.

. Analizar los métodos y estrategias implementados por los docentes de la Institucién Educativa Crisanto Luque, considerando las
practicas del aula multigrado y la inclusion de estudiantes con déficit de atencion.

. Proponer alternativas pedagodgicas inclusivas y contextualizadas que respondan a las necesidades particulares del grupo
estudiado, y que promuevan su participacion significativa en el proceso de aprendizaje.

Muestra sujeta de estudio: Los instrumentos se aplicaran a rector, orientador escolar, docente titular y familias de la Instituciéon
Crisanto Luque sede San Luis.

item CRITERIOS A EVALUAR Observaciones
Claridad en Coherencia Induccioén a Lenguaje Mide lo
la la adecuado que se
redaccién respuesta con el nivel pretende
(sesgo) del
informante
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO | OBSERVACION

1 X X X X X

2 X X X X X

3 X X X X X

4 X X X X X

5 X X X X X

6 X X X X X

7 X X X X X

8 X X X X X

9 X X X X X

10 X X X X X

11

12

13

ASPECTOS GENERALES Sl NO OBSERVACION

El instrumento contiene las opciones claras y X El instrumento

precisas para responder el cuestionario. tiene preguntas
claras, coherentes,
que responden a la
investigacion y que
al ser planteadas
de manera abierta,
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permitiran recopilar
los datos y
narrativas de los
participantes, para
convertirse en uno
de los insumos
mas importantes a
la hora de hacer el

analisis
Los items permiten el logro del objetivo de la X Si, porque permite
investigacion caracterizar la

poblacion, recopilar
Sus concepciones y
participar en la

investigacion
Los items estan distribuidos de forma logica y X La preguntas
secuencial. responden a una

I6gica que ayudara
a mantener una
conversacion mas
fluida con los
participantes
durante la
entrevista

El nimero de items es suficiente para recoger la X 10 preguntas
informacién. En caso de ser negativa su respuesta elaboradas
sugiera los items a anadir. teniendo en cuenta
el rol de los
participantes y en
las que podran
hablar desde sus
experiencia y
construcciones.

VALIDEZ
APLICABLE | X | NO APLICABLE
OBSERVACIONES
Este instrumento es clave para el analisis, es vital que guien la entrevista de
manera que los participantes y ustedes se sientan comodas y en confianza
para que asi las narrativas que surjan sean amplias y reflejen las
concepciones, percepciones y construcciones referentes a su tema de
investigacion.

NOTA:

72

— APROBADA
Investigador(es):
Jessica Marlid Lépez Mufioz
Maria de los Angeles Moncada Valencia
Paula Liceth Patifio Sanchez
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Entrevistas semiestructuradas

Las entrevistas semiestructuradas tienen como objeto recolectar informacion cualitativa significativa
sobre las percepciones, experiencias y practicas de los distintos actores del contexto educativo —docentes,
directivos, orientadora escolar y familias— en relacion con los procesos atencionales de los estudiantes en el
aula multigrado rural. A través de estas, se busca comprender cdmo se implementan y articulan las estrategias
pedagobgicas, institucionales y familiares, asi como las condiciones sociodemograficas y contextuales que
inciden en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

La aplicacion de este instrumento responde al segundo objetivo especifico de la investigacion, enfocado
a analizar las acciones educativas e institucionales que favorecen la inclusion y el acompanamiento de

estudiantes con dificultades atencionales, considerando las particularidades del contexto rural y la diversidad

presente en la institucion educativa.
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1. Entrevista - Docente titular

Propdsito: Analizar las practicas pedagdgicas implementadas en el aula
multigrado rural para la atencion de estudiantes con déficit de atencion,
considerando el contexto institucional, social y territorial.
Participante: Docente titular del aula multigrado (grados tercero y cuarto)

Codificacion: D1
Nivel de formacion: Magister.

Investigadora P: Buenos dias, nos encontramos con el docente titular del aula
multigrado, en donde le vamos a hacer unas preguntas:
Investigadora P: ;Cuantos afos de experiencia docente tiene y
coémo llego a laborar en contextos rurales y aulas multigrado?
D1: Tengo 25 afios de experiencia como docente, pero en
contextos rurales llevo apenas 3 afios y llego al contexto rural, por un
traslado que tenia desde la ciudad de Bogota, por la ente territorial por
una necesidad familiar, pero me ido acoplando poco a poco a este
espacio de la ruralidad, atendiendo el contexto y aplicando los métodos

y el modelo pedagdgico que se requiere en el contexto rural.

Investigadora P: ;Cuéntenos cual es su rol actual en la sede San
Luis de la Institucion Educativa Crisanto Luque?

D1: Mi rol actual es Docente de aula multigrado de los grados

tercero, cuarto y quinto.
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Investigadora P: Desde su percepcion, ;como influyen las
condiciones sociales, familiares y econdémicas de los estudiantes en los

procesos de atencion y aprendizaje dentro del aula?

D1: Yo pienso que el contexto familiar influye muchisimo, observo que hay muy poco de
rutinas en las familias para formacion de habitos con los estudiantes, eso hace que los nifios no
tengan una disciplina constante y un empefio para poder realizar las actividades, otra accion es que
hay muy baja autoestima por parte de los nifios, es tanto que ellos se creen incapaces y toca retarlos y

motivarlos muchisimo para que hagan las cosas y hacer que crean en ellos mismos.

Investigadora P: ;Como describiria la dindmica general del aula multigrado en términos de
atencion y participacion de los estudiantes, especialmente aquellos que presentan déficit de

atencion?

D1: En este caso he intentado organizar a través de guias para focalizar la atencion de los
estudiantes y se ha organizado para aquellos que tienen dificultad unas actividades especiales para

poder focalizar con los nifios el trabajo.

Investigadora P: ;Cudles considera que son los mayores desafios que enfrenta la escuela
rural y el aula multigrado en relacion con los procesos de ensefianza y aprendizaje, teniendo en
cuenta las necesidades individuales de los estudiantes?

D1: Bueno, yo creo que uno de los retos que enfrenta la ruralidad es: uno es la escases de
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herramientas para poder fortalecer el trabajo con los nifios y la otra es que desafortunadamente el
modelo pedagogico escuela nueva apunta a trabajar unas necesidades pero se vuelve escaso ya, por

eso pienso que hay que resinificar ese modelo para poder responder al contexto actual que estamos

viviendo.

Investigadora P: ;Qué¢ estrategias pedagdgicas ha implementado para favorecer la atencion
y cuales considera han tenido mejores resultados el aprendizaje de los estudiantes con déficit de
atencion?

D1: Bueno, lo primero es transversal izar el conocimiento, para poder atenderlos en
conjunto desde las particularidades de cada nifio, pero me ha servido mucho transversalizar, tener
bloques temadticos y poderlos trabajar con cada grado de acuerdo a la necesidad y profundad de cada

uno.

Investigadora P: Desde su experiencia, ;qué acciones o dinamicas han sido mas efectivas
para superar las barreras propias de la educacion rural e inclusiva?

D1: Uno, el trabajo en equipo con familia, ha sido una herramienta valiosa y segundo
empezar a diagnosticar a los estudiantes para atenderlos de acuerdo con sus necesidades, y armar

trabajo en equipo e interdisciplinario con las entidades de salud que estan atendiendo a los nifios.

Investigadora P: ;Como evalua su practica docente y qué cambios o juste implementaria a

partir de la experiencia obtenida con estos estudiantes?
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D1: Bueno, yo pienso que no hay una practica docente perfecta, en el caso mio, me tocaria
empezar a generar mas actividades ladicas y elaborar mucho més material de trabajo para estos
nifos, porque se vuelve escaso el material pedagogico que tenemos, entonces toca re elaborar

material didactico y asi atender esas necesidades.

Investigadora P: ;Qué apoyos institucionales ha recibido o considera necesarios para
mejorar la atencion a la diversidad en el aula multigrado rural?
D1: Uno ha sido desde el departamento de orientacion, la modalidad de inclusion ha sido

como los apoyos que mas se ha tenido para atender a los estudiantes de inclusion.

Investigadora P: Como docente, ;qué acciones o intervenciones de otras instituciones
(familia, sector salud, sector politico, secretarias de educacion o cultura) considera que podrian
aportar a una educacion rural e inclusiva mas efectiva?

D1: Desde el departamento de salud, pienso que es parte clave para poder apoyar el trabajo
con los estudiantes de inclusion, aqui en la sede y desde la institucion educativa se ha intentado

trabajar con las diferentes entidades amigas para poder aportar a los estudiantes.
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2. Entrevista - Orientadora escolar

Propésito: Comprender el acompafiamiento psicoeducativo brindado a estudiantes
con déficit de atencion en el aula multigrado rural, asi como la articulacion entre escuela,
familia, Estado y sector clinico.

Participante: Orientadora escolar Codificacion: D2

Nivel de formacion: Maestria.

Investigadora M: Buenas tardes, nos encontramos con la docente orientadora de
Crisanto Luque, Le vamos a hacer unas preguntitas: ;Cuantos afios de experiencia
profesional tiene en orientacion escolar y como llego a laborar contextos educativos
rurales?

D2: Tengo una educacion en orientacion escolar en el area publica, tengo ocho afios
de experiencia y trabajo en contextos rurales, a mi no me gusta el contexto rural, yo solicité

en la audiencia de nombramiento que me nombraran en el drea rural.

Investigadora M: ;Cual es su rol dentro de la institucion educativa y qué tipo de
acompafiamiento realiza a los estudiantes del aula multigrado rural?

D2: Bueno, como orientadora escolar y de acuerdo al reglamento educativo, decreto
reglamentario de nosotros nos corresponde realizar acompanamiento en diferentes areas,
especialmente lo que tiene que ver con convivencia, con inclusion educativa y con

educacion emocional, la garantia de los derechos de los menores.
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Investigadora M: Desde su experiencia, ;como influyen las condiciones familiares,

sociales y econdmicas de los estudiantes en los procesos de atencion, aprendizaje y
convivencia escolar?

D2: Son determinantes. Son determinantes. Sobre todo, yo soy profesional en
desarrollo familiar. Sobre todo, el nivel de desarrollo que ha alcanzado una familia no es
solamente desarrollo econdmico, las formas como se presentan las dindmicas familiares,
son las que muchos se van a mostrar en la escuela para relacionarse con los demas, para

relacionarse con su entorno.

Investigadora M: ;Como describiria las principales caracteristicas del aula
multigrado rural en relacion con la atencidn a la diversidad y, especificamente, a los
estudiantes con déficit de atencion?

D2: Es muy complejo. Aunque depende mucho de las circunstancias, de la
especificidad de cada salon y de cada docente. He aprendido que, entre mas nifios, mas
dificultad para un docente presentar diversas formas de la informacion en contextos donde
los nifios son muy grandes y donde hay salones donde hay seis, siete nifios con algun
problema de atencion o alguna dificultad de aprendizaje y 20 estudiantes para un solo
maestro. En sitios que generalmente son muy aislados y muy poco ligados con el estudiante
en cuanto a las condiciones fisicas, en cuanto a las condiciones de acceso, en cuanto a las

condiciones de permanencia del tipo de dignificacion del estudiante y de la situacion

educativa.
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Investigadora M: ;Cudles considera que son los mayores desafios que enfrenta la
escuela rural y el aula multigrado para garantizar procesos educativos inclusivos y cudles
han sido las estrategias mas pertinentes para acompafiar a los estudiantes?

D2: Nosotras en el area de politica tenemos una politica muy bonita, pero la
aplicabilidad en el area rural es absolutamente poco inclusiva, no hay con qué, no hay
material adecuado, no hay espacio, los espacios no son amigables con los estudiantes.
Generalmente el docente no esta preparado para atender la gran cantidad de situaciones, de
diagndsticos que se pueden presentar simultdneamente. Tenemos docentes con nifios con
sindrome de Down, con nifios con déficit de atencidn, con nifios con un trastorno opositor
desafiante, y eso es solo maestro, 15, 20 chicos es casi imposible para €1, ademas todos los
grados, lo que es mds grave, la capacitacion, pese a que se trata de ser permanente, la
Universidad de Manizales hace un esfuerzo grande, la Secretaria hace un esfuerzo también
grande, no es suficiente, una sola profesora para todos esos nifios con el acompafiamiento
periddico de una gestora no es suficiente, la gestora no da, el profesor tampoco alcanza a
dar. Y nombran un gestor para dos o tres colegios ahora, porque hasta hace dos afios lo que
hacian era rotar un equipo que era muy completo, el equipo era completo y ellas estaban
muy interesadas en hacerlo bien, pero en los colegios, por ejemplo, en los que yo estaba
trabajando, me alcanzaban a atender 15 minutos un dia, cada mes y medio, con unos
contratos que no se inician cuando inicia el afo escolar, ni se terminan cuando se acaba el
afio escolar. Son tiempos muy cortos, no es suficiente, el nifio necesita mayor

acompafiamiento y el profesor necesita mayor formacion, pero ahi ya no es la culpa tanto
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de la secretaria como de los profes, no estamos conscientes de que necesitamos aprender

estrategias pedagogicas para eso.

Investigadora M: ;Como se articula su labor con los docentes para favorecer la
atencion, el bienestar y el aprendizaje de los estudiantes con déficit de atencion?

D2: Realizar derivaciones a tiempo. Pero no solo con los profes, también es con los
padres porque el uso frecuente de pantallas incide muchisimo en que los nifios no logren
centrar la atencion.

Se brindan estrategias para ayudarles a que los nifios se centren un poquito. A veces
la voz del maestro, los ritmos, los tonos a los que estamos ensefiando a los maestros o que
obliga al aula, no son nada favorecedores con un problema de atencion. Y lo sé porque es
mi propia experiencia. Yo tengo déficit de atencion hiperactiva y cuando estan gritando,
subiendo el tono. A veces hay mucha sobre-estimulacion también en el aura rural. De
acuerdo al modelo, la cabeza no se le va para all4, se le va para all4, se le va detras de la

mosca, se le va detras de la mariposa, detras del grito del profesor.

Investigadora M: ;Qué papel considera que cumple la familia en el
acompafiamiento de los estudiantes con dificultades atencionales y qué retos identifica en
este proceso?

D2: El papel, yo pienso que es el principal papel y quién deberia ser protagonista de
este proceso junto con el nifio es la familia. Generalmente cuando un nifio presenta un

déficit de atencidon uno va a su familia y encuentra muchos problemas. Entonces, lo que me

NIT.: 860.012.357-6

Carrera9#51-11 @
PBX.: +57 (601) 5878797 @

QOO BGOO santotocolombia

.......

USANTOTOMAS.EDU.CO #QCSI'}'F%E?&:&T ) @ a:g(%c

MINEDUCACION - SNIES 1704

VIGILADA



&

S UNIVERSIDAD

ANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

encuentro cuando voy a hacer visitas domiciliarias, que ya no estd permitido. La mama
haciendo el almuerzo con la musica a todo volumen, el televisor prendido, el muchachito
con el celular al lado, los gallos, las gallinas cerquita, el perro ladrando. Y ese muchachito
tratando de centrarse en la television y en la mama. Cuando hemos logrado que esas
familias comprendan que el acto educativo tiene que desarrollar la concentracion como
condicion, antes de, hemos logrado avances importantes. Hubo un par de casos interesantes
hace unos afos, hace unos afios durante la pandemia, en que las mamas ademas estaban
haciendo maestras en la casa sin tener conocimientos pedagdgicos. Entonces el nifio no
lograba, con el grito de la mama, la mama era de Puerto Vieques, era época de cosecha,
entonces también no trabajaba bien. Y el nifio me fue guiando, es que no soy capaz, ;por
qué? O me mandan a hacer el mandado, vaya a garitear, vaya a llevar esto, échele la comida
a la gallina. Entonces después vuelvo, intento y ya me pegan otro grito y ya no puedo. Con
esa mama estuve trabajando precisamente y necesitamos un espacio de estudio, bajando el
tono de la voz. Ella muy linda ya comenz6 a practicar. Tenia la voz muy aguda, entonces
comenzod a practicar. Y en este momento eso nos ayudo, ahora esta en bachillerato y anda
supremamente mejor. No se ha aliviado, uno no se alivia del déficit de atencion. Ojala
dieran la inyeccion para el déficit de atencion. Pero uno va aprendiendo, que ocurrid
conmigo sin saber que tenia déficit de atencion porque no me diagnosticaba bien. Y fui

encontrando como las herramientas para lograr centrar mi atencion desde la respiracion.

Investigadora M: Desde su rol como orientadora escolar, /qué acciones o

intervenciones de otras instituciones (familia, sector salud, sector politico, secretarias de
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educacion o cultura), considera podrian aportar a una educacion rural e inclusiva mas

efectiva?

D2: Formacion permanente hacia el docente. Permanente me refiero a que no se lo
pueden dejar solamente a la gestora de inclusion por un taller periddico. Deberia haber
estimulos para que nosotros hagamos posgrados en inclusion educativa y en estrategias
pedagogicas que nos permitan abrir la mente y ver que es posible. Pero también
necesitamos que los alcaldes y de las secretarias de educacion se jueguen a espacios mas
inclusivos, el espacio fisico me refiero. Una escuela medio desbaratada, una escuela
descuidada, en todos los aspectos, en su patio, en las zonas de descanso, ni siquiera es para
la inclusion, es que no es digna para mi. Y no es digna para que ese maestro tampoco
revierta un proyecto educativo como que cause curiosidad.

Necesitamos formacidon permanente, necesitamos mejorar los espacios educativos,
necesitamos desarrollar relaciones mas amistosas entre las familias y la escuela. A mi me
gusta mucho trabajar el concepto de escuela amiga. Mi fuerte es trabajar con las familias,
mi fuerte es trabajar con las familias mucho mas all4, e inclusive con los muchachos.
Cuando uno logra que las familias se articulen alrededor de ellos, haga su proyecto de vida
familiar alrededor del proyecto educativo de los chicos, muchas cosas logran cambiar. Y el
acceso de los chicos a los sistemas medios es determinante. Hemos mejorado, pero en este
momento estamos otra vez cayendo en una €poca en que nos demoramos un afio para que

nos dieran una cita con la psicologia. Peleamos. El afio pasado nos demordbamos seis

meses, un afo.
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Investigadora M: ;Considera que la institucidon cuenta con los recursos y apoyos
necesarios para atender de manera integral a los estudiantes con déficit de atencion? ;Por
que?

D2: Contamos con la gestora de inclusion. Algunas veces los profes pueden contar
conmigo y algunas veces las familias pueden contar conmigo. Pero sigue siendo la escuela.
En este colegio tenemos unos espacios, digamos, mas dignos en cuanto al cemento y algo,
pero siguen siendo poco inclusivos, poco saludables con quienes tenemos déficit de
atencion. Ventanales muy grandes, la luz nos entretiene. Muebles metélicos que suenan por
ese piso y por lejos, los muchachos todo el tiempo lo arrastran. Yo creo que todavia no
estamos en las condiciones. Tenemos unas directivas que no... Tenemos un rector que en
mi opinidn todavia no trasciende el mero concepto de inclusion al concepto de diversidad,
que es mas amplio y que es mas enriquecedor. Es que cuando yo estoy incluyendo, ahi
estoy reconociendo que no hay diversidad. Cuando yo necesito que el otro se sienta

incluido, entonces es porque no estoy respetando la diversidad.

Investigadora M: ;Qué recomendaciones propondria para fortalecer el trabajo
articulado entre escuela, familia, Estado y sector clinico en favor de una educacion
inclusiva en contextos rurales?

D2: Fortalecer la parte de salud, hacerla eficiente, hacerla asequible. Si en el area
rural hay que remitir a un estudiante por decir algo a fonoaudiologia, terapia ocupacional,
tenemos que tener claro que si van a una vez no lo van a llevar tres veces, porque las

familias no cuentan con los recursos y los profesionales no llegan al area rural. En primer
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lugar, eso, y yo si creo que en todas las instituciones debe haber un orientador escolar, por
lo menos, que haga el intento de establecer los vinculos entre la familia y la escuela. Sin
lugar a dudas, la institucion educativa deberia tener un equipo, mas alla de una gestora, un
equipo de inclusion, porque es muy dificil para los padres. Casi todos los campesinos en
Colombia son pobres. Por el mero hecho de ser campesinos, su poblacion es vulnerable. Y
pensar en llevar a un hijo a un tratamiento permanente a la ciudad capital, que es donde
estan los profesionales en las areas, es imposible, o comen o llevan el nifio, lo llevan uno o

dos veces, no mas. Entonces, desde orientacion escolar se generan algunas alianzas, algunas

veces se logra, pero sin lugar a dudas esto hay que meterlo también de un lado y del otro.
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3. Entrevista - Rector

Propésito: Comprender la perspectiva directiva sobre las politicas institucionales, los
recursos y el liderazgo pedagogico que orientan la atencion a la diversidad y el apoyo a

estudiantes con déficit de atencidon en un contexto rural multigrado.
Participante: Rector de la Institucion Educativa Crisanto Luque Codificacion: RE

Nivel de formacion: Especializacion

Investigadora M: Muy buenos dias, hoy nos encontramos con el rector, cuéntenos
por favor ;Cuantos afos de experiencia tiene en cargos directivos y como fue su proceso

para llegar a desempefiarse como rector en contextos educativos rurales?

RE: Buenos dias, mi experiencia como directivo son tres afios, este es el tercer afio
como rector ;Como llegué yo aca? Por concurso de méritos ;Y como llegué a la ruralidad?
Por voluntariedad, habia una institucidon con sedes rurales y urbanos y elegi pertenecer al
area rural, me parece que necesitan mucho trabajo y acompafiamiento y son las condiciones

especificas que me interesaban laboralmente.

Investigadora M: ;Como concibe la Institucion Educativa Crisanto Luque, la
educacion inclusiva dentro del Proyecto Educativo Institucional (PEI)?

RE: En el proyecto educativo institucional se encuentra abiertamente, como lo prevé
la ley y se nos lo exige, incluye los procesos de inclusion, no solo actividades sino todo un
programa, toda una intencionalidad de incluir a toda la diversidad de poblacion que nos
rodea de estudiantes, y bajo el principio de la igualdad y el derecho a la igualdad que tienen

todos los nifios, a la educacion y a ser atendidos por el Estado.

Investigadora M: Desde su rol directivo, ;qué caracteristicas del contexto rural

considera que influyen de manera significativa en los procesos educativos y en la atencion a

la diversidad?
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RE: Pues yo digo que hay factores positivos y negativos. En negativos tenemos un
problema de segregacion familiarmente, donde los roles estan muy desvirtuados o apenas si
existen. Y eso afecta la vision y la dptica sobre los nifios. Hay desatenciones muy abiertas,
muy abiertamente notorias. Nifios que tienen problemas cognitivos o fisicos y son
relegados en la familia, no se les da la importancia suficiente. Hay una indiferencia
naturalizada, que son asi y se van a quedar asi, sin ayuda, eso seria la parte negativa y
ademas las instancias que implica y no hay recursos, los nifios que quieren asistir a los
programas, a las remisiones que hay para estos nifios con caracteristicas especiales, no hay
recursos no tienen recursos y el Estado no los prevé, prevé la atencidon pero no prevé como
acceder a esa atencion, en Filadelfia algun recurso para transporte con familias que tienen
cierta mucha vulnerabilidad y la gestora es una de las que mas ayuda a hacer ese contacto,
de encontrar pasajes y llevar al nifio, pedir las citas Manizales, encontrar el espacio con los
especialistas, ha ayudado mucho la gestora. Y positivamente, digamos que la gente va
entendiendo lentamente que los nifios tienen derecho a ser diversos, que es un hecho. Los
profesores también se han resistido al inicio a aceptan la diversidad en clase, pero han visto
que es su trabajo, que parte de la inclusion es eso, es que todos tengan el aula abierta y
simplemente que haya apoyo, entonces estan los PIAR, estan todos los mecanismos que

permiten que el nifio sea incluido para que se cumpla con su derecho a la educacion.

Investigadora M: ;Qu¢ estrategias institucionales se han implementado para apoyar a
los docentes en la atencion a estudiantes con déficit de atencion y otras necesidades

educativas, contemplando la articulacion entre directivos, docentes y orientadora escolar?
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RE: Bueno, ahi se ha trabajado en conjunto. Los docentes son los primeros que notan
cosas, son los que notan déficit de atencion, problemas de receptividad de los nifios, a nivel
cognitivo o comportamental. Pues se hace la remision, ellos tienen un formato donde
remiten a los nifios con la orientadora y con la gestora que trabajan de la mano. ;Y qué se
hace ahi? Pues se hace una valoracion inicial, luego una remision a los especialistas que se
requiere y un seguimiento permanente de esos casos. Y paralelamente estan realizando los
Planes individuales de ajustes razonables PIAR. La gestora de inclusion ha sido muy
puntual en eso, nos ha ensefiado a todos los directivos, docentes y hasta los padres. Los
padres son también parte del PIAR, como hacerlos con validez, como hacerlos con calidad
para que el nifio pueda alcanzar sus logros de aprendizaje. Y si hay talleres, ya se
programan talleres con los padres, pues ahi mandan las evidencias, aqui también se nota en
la institucidn y el trabajo ha sido positivo, todo el mundo lo percibe. Los docentes se
sienten mas tranquilos al saber que cuentan con una profesional que apoya el PIAR. Y los
procesos desde el Disefio Universal para el aprendizaje DUA. La profesional da sus

consideraciones, nos consideramos como una institucion bien atendida.

Investigadora M: ;Como se promueve la formacion y actualizacion docente continua
en temas de inclusion educativa, diversidad y atencion a estudiantes con dificultades

atencionales?

RE: Bien, la docente, la docente gestora de inclusion, ha sido muy puntual en esto,
que ella no solo est4 para atender a los nifios, sino también para hacer acompafiamiento a
los docentes y a los directivos. Entonces se programan jornadas de capacitacion, se utilizan
las semanas institucionales, ella también tiene sus espacios con los docentes, se atienden las
sedes que mas se puedan. Entonces, en ese sentido, hay un programa, no una actividad

aislada, sino un programa que permanentemente educa a los docentes y con la comunidad

sobre la inclusion.
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Investigadora M: ;Cuales considera que son los mayores desafios que enfrenta la

institucion en la atencion a estudiantes con déficit de atencion, especialmente en el aula
multigrado rural? ;Por qué?

RE: Bueno, el mayor desafio, se infiere lo dicho anteriormente en otro punto, es que
en la ruralidad existe una tendencia a minimizar o no atender esos casos. Hay padres que
consideran que a su hijo no le pasa nada, que con ¢l no sucede nada, cuando se hace la
observacion, que es posible que haya alguna problematica con el nifio en ocasiones no hay
receptividad. Segundo es que no hay accesibilidad de parte de los padres que requieren la
atencion a los centros de especialistas Hay un problema grande. Entonces, tenemos 14
sedes. Esas 14 sedes, ;qué implica? Que tenemos una que tiene un acceso a manizales en el
recorrido de una hora. En el dia hay tres turnos para ir a manizales. Hay sedes que tengo tan
alejadas que es imposible llegar a manizales casi en el medio dia, y ademas de la
imposibilidad misma del transporte, esta la imposibilidad del dinero no hay como quedarse
alla, no hay como llevar al nifio permanentemente y eso que crea irregularidades en el
tratamiento del nifio, vas una vez dejas citas sin ir, al neurdlogo, al psicoélogo al que
corresponda, y entonces se crea un problema de mejoria en el estudiante y el papa lo nota se
desanima, también se desanima el niflo, o sea que hay unas estrategias que no se logran por

falta de recursos.

Investigadora M: Desde su experiencia directiva, ;qué acciones o dindmicas
institucionales han sido mas efectivas para superar las barreras propias de la educacion

rural e inclusiva, contemplando los recursos humanos, materiales y pedagogicos?
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RE: Pues digo que la estrategia que mas ha servido es educarnos. Es decir, los
docentes en principio, yo soy docentes de 30 afios, la perspectiva sobre la inclusion era muy
negativa, se suponia que la inclusion debia ser tocada aparte en aulas segregadas, en
instituciones segregadas para tales nifios y que lleguen a una aula “normal” donde estan
todos los nifios en igualdad de condiciones, fue una reaccion muy fuerte a los docentes,
aqui en la institucion con la educabilidad que hemos recibido y la sensibilizacién en el
proceso de inclusion, en el mecanismo de seguimiento, pues ha mejorado mucho. Yo no
percibo que ningun docente tenga una actitud negativa frente a sus nifios. Simplemente lo
que pide es acompanamiento. Padres, directivos y los orientadores y la docente de

inclusion, a nosotros nos importa mucho que esté presente la docente de inclusion.

Investigadora M: ;Como se articula la institucion con las familias para garantizar el
acompafiamiento y la permanencia escolar de los estudiantes con déficit de atencion?

RE: Bueno, la institucion cuenta con extension a la comunidad, muy importante desde
la orientadora escolar. Esa es una de las organizadoras de toda esa informacién. Y como la
orientadora esta en dupla con la gestora de inclusion, pues ahi se da ese camino. O sea, que
la gestora y la docente orientadora plantean posibilidades de seguir el tratamiento del nifio,
posibilidades con las familias, de educarlas, a los docentes, de conectarse con los
especialistas. Entonces ha servido esa forma de trabajo institucional, de mutuo apoyo, ha

servido para todos.

Investigadora M: Desde su rol como rector, ;qué acciones o intervenciones de otras
instituciones —familia, sector salud, sector politico, secretarias de educacion y cultura—

considera que podrian aportar a una educacion rural e inclusiva mas so6lida?
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RE: Pues la verdad en esta década de la educacidn se nota mas el interés y la voluntad
de trabajo de la Secretaria de Educacion, del Ministerio, de las universidades, de todo el
mundo por trabajar sobre la inclusion, por ejemplo, el solo programa de que venga la
gestora de inclusion, que ella esta haciendo su maestria, aca tenemos la Desarrollo Familiar
de la Universidad de Caldas, tenemos instituciones que se han ido sumando, bienestar
familiar, con las atenciones que tenemos a los nifios de primera infancia, que también
ayudan a atender casos a corregir si es posible lo que ellos hacen, ayudan al mejoramiento
de conductas y entonces eso ha ayudado, es decir, todo el mundo ha metido la mano, me
parece a mi que ese es un trabajo institucional mucho mejor que en otras épocas que yo
conozco la educacion. Y eso ha tenido efectos en que todos los nifios son tratados. No hay
nifio que tenga dificultades en alguna clase que no haya recibido en alguna medida

atencion.

Investigadora M: ;Pero ;usted cudl considera que podria aportar que fuera mas
solida, a parte de lo que ya hay?

RE: Mas solido, le digo la verdad, lo que nos mata aqui en Arboleda son los recursos
de desplazamiento para tener especialistas. O sea, que dieran soporte econdmico. Si, la
verdad le digo, no sirve y es frustrante muchas veces para la institucion a través de la
orientadora que me informa, de la gestora de inclusién, mostrar que la familia quiere ir,
quiere estar permanentemente asistiendo a las citas de especialistas. Entonces, ;qué
hacemos ahi? Si no hay recursos, la alcaldia dan algun recurso, pero no es muy fluido,
entonces deberia haber un rubro especifico para el desplazamiento de esas familias que
requieren atencion para que sea permanentemente eso, no esporadicamente o
ocasionalmente o hacer campafias de que se movilicen los especialistas a las rurales se
hacen jornadas de cubrimiento, se hacen jornadas masivas que viene el ministerio, manda a
todos sus agentes y cubre todo municipio no solo un dia ni dos dias, sino que se queda
permanentemente 15 dias, 20 dias porque no las instituciones que sacan posibilidad

econdmica y venir a hacer jornadas de inclusion de largo alcance, seria muy bueno.
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Investigadora M: ;Qué expectativas tiene frente a los aportes que esta investigacion
puede generar para el fortalecimiento de las practicas institucionales y la atencion a la

diversidad?

RE: en conversaciones con las maestrantes y mirando su proyecto de grado de
maestria, la verdad es que me parece muy interesante, una de las cosas que yo les solicitaba
y ellas estan muy de acuerdo obviamente, que esos resultados de esa investigacion, en esos
grados que ella trabaja, se proyecte a los demas, a las demas sedes de la Institucion, ¢a
través de qué? De la educacion a los docentes. Entonces ya tenemos planificadas semanas
institucionales donde van a intervenir, mostrando los resultados, viendo como fue la
investigacion y los avances, que es muy interesante. Entonces, yo digo que la verdad nos
sirve mucho lo que se esta haciendo. Bien manejado, bien trabajado, puede ayudar mucho a

mejorar la calidad de aprendizaje de estos nifios.
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4. Entrevista - Familias

Propésito: Comprender la percepcion de las familias sobre el proceso educativo de
sus hijos e hijas con caracteristicas asociadas al déficit de atencion, asi como su
participacion, apoyos y desafios en el contexto rural.

Participantes: Padres de familia que interactiian de manera directa e indirecta en el

ambito escolar. Codificados de (F1 a F7)

Investigadora J: Buenos dias, hoy nos encontramos con acudiente F4, y vamos ha
realizar unas preguntas ;Cudl es su parentesco con el estudiante y cuantos anos tiene el
nifio o la nifia que asiste a la Institucion Educativa Crisanto Luque?

F4: Buenos dias yo soy la mama de E11, el nifio tiene 8 afios y esta en tercero, estudia

aqui en la escuela.

Investigadora J: ;Cudl es el nivel educativo mas alto que ha alcanzado y a qué

actividad econdmica se dedica actualmente su familia?

F4: Yo soy ama de casa y estudié hasta grado sexto.

Investigadora J: Desde su experiencia, ;como describiria el proceso de aprendizaje
de su hijo o hija en la escuela, especialmente en relacion con la atencion y la
concentracion?

F4: Pues yo digo que eso es de mucha oracion y mucha paciencia, desde mi casa yo le
he ensefiado porque €l puede ser muy inteligente, segun me dice el profe y €l hasta ahora no
ha perdido ninguna materia, segun me dice el profe. Hay nifios pues que si, hay que
entender que mi hijo pues también tiene su, como le dijera yo, o sea, que es imperativo, /si
me entiende?, Que a ratos tiene sus ataques o sea por ejemplo que le da por empujar al que

sea como lo hace en la casa con la hermana, en la casa a veces también es impulsivo.
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Investigadora J: ;Qué dificultades ha observado en casa relacionadas con la atencion,

el comportamiento o el cumplimiento de actividades escolares?

F4: Pues, porque €l no puede estar quieto, es €so. A veces tiene unas maneras que le
da por empujar o a veces tiene sus impulsos. Yo le doy una orden, pues €l la acepta. Si, él
acepta la orden que hace y tiene que cumplir. Y sabe que yo cuando tengo mi

temperamento les hablo fuerte, pero mas no, los toco.

Investigadora J: ;Qué tipo de apoyo brinda usted en el hogar para acompafiar el

proceso educativo de su hijo o hija?

F4: Mucho amor y mucha paciencia. La paciencia y mucha oraciéon. Mucha oracion,

del amor de Dios.

Investigadora J: ;Coémo percibe la comunicacion y el acompanamiento que brinda la

institucion educativa frente a las necesidades de aprendizaje de su hijo o hija?

F4: El es muy responsable con el profesor, segun me dice el profesor. El profesor ha
sido un excelente maestro para mi como madre y también para mis hijos porque a mi hija
cuando empez6 aqui en cuarto ha sido una maravilla, pues han aprendido, mi hijo y mi nifia

se han vuelto mas independientes, antes eran demasiado callados ya no.

Investigadora J: Desde su punto de vista, ;cuales considera que son los principales
desafios que enfrenta la educacion rural para atender adecuadamente a nifios y nifias con
dificultades atencionales?

F4: Pues que a veces hay transporte y a veces no hay. Pero a mi no me molesta traerlo
porque me quedo mas tranquila que estén en la institucion, para que no les suceda nada. O

sea, me siento satisfecha y més ejercicio puedo hacer. Lo mas dificil es lo lejos, la escuela

de la casa y el transporte.
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Investigadora J: ;Ha recibido orientacién o apoyo por parte de otras instituciones
(sector salud, orientacidn escolar u otras entidades) para acompanar el proceso educativo de
su hijo o hija? ;Como ha sido esa experiencia?
F4: No, Pues sobre la salud siempre acostumbramos a pagarle de manera particular,

porque la verdad pues lo que hay aqui no es tan bueno que digamos, lo que nos apoyan aqui

en el colegio que es muy bueno.

Investigadora J: ;Qué estrategias o acciones considera que han sido mas efectivas,
tanto en la escuela como en el hogar, para mejorar la atencion y el aprendizaje de su hijo o
hija?

F4: pues yo digo que mucha oracion y en la iglesia que yo le pido mucho a Dios y
tener mucha mucha paciencia, lo tinico que debe hacer, esa es la estrategia paciencia y hay
que entender, que ¢l tiene sus dias, hay dias en los que es un poquito mas dificil y hay dias
que es un poquito mas facil, pero a ¢l le duele mucho cuando yo me quedo callada porque

lo ignoro y entonces €l dice perdon mama esa es una estrategia.

Investigadora J: ;Qué apoyos o cambios considera necesarios por parte de la escuela,
la familia o el Estado para fortalecer una educacion rural mas inclusiva y respetuosa de las
diferencias?

F4: El proceso se ha dado bien, los apoyos super, yo felicito mucho a la gestora de
inclusion., porque ha sido una gran psicéloga, excelente, no tengo nada que decir me ha

ayudado mucho, porque E11 se comporta cada que esta con ella diferente y €l pide mucho

perdon, y ha mejorado mucho.
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Entrevista - Familias

Propdsito: Comprender la percepcion de las familias sobre el proceso educativo de
sus hijos e hijas con caracteristicas asociadas al déficit de atencion, asi como su
participacion, apoyos y desafios en el contexto rural.

Participantes: Padres de familia que interactiian de manera directa e indirecta en el
ambito escolar. Codificados de (F1 a F7)

Investigadora J: Buenos dias, hoy nos encontramos con acudiente F , y vamos ha
realizar unas preguntas ;Cual es su parentesco con el estudiante y cudntos afios tiene el

nifio o la nifia que asiste a la Institucion Educativa Crisanto Luque?

F2: Soy la mama de ES5, €l tiene 10 afios, estd en quinto grado.

Investigadora J: ;Cudl es el nivel educativo mas alto que ha alcanzado y a qué

actividad econdmica se dedica actualmente su familia?

F2: Yo estudi¢ hasta los 11 y soy independiente, comerciante independiente.

Investigadora J: Desde su experiencia, ;como describiria el proceso de aprendizaje
de su hijo o hija en la escuela, especialmente en relacion con la atencion y la
concentracion?

F2: Es muy duro, la verdad, para mi ha sido duro, no solo en el colegio, sino también
en otras partes, pues en la casa, cuando vamos a un lugar, estamos haciendo algo y €l no se

queda quieto, se mantiene muy disperso.

Investigadora J: ;Qué¢ dificultades ha observado en casa relacionadas con la atencion,
el comportamiento o el cumplimiento de actividades escolares?
F2: Se le dificulta concentrarse, se le dificulta seguir las normas, siempre ha sido el

problema con ¢€l, le dicen ES hay que hacer tal cosa y no estd haciendo lo contrario.
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Investigadora J: ;Qué tipo de apoyo brinda usted en el hogar para acompaiar el

proceso educativo de su hijo o hija?

F2: pues yo trato, como de mantenerlo ocupado, yo tengo un negocio donde, pues ¢l
llega de estudiar y ¢l me colabora, trato de no dejarlo en la calle porque pues en la calle
aprende cosas que no debe aprender y es muy complicado, es muy complicado con €, pero

¢l es capaz de hacer muchas cosas, sino que yo digo que es mas de que ¢l se lo proponga.

Investigadora J: ;Como percibe la comunicacion y el acompafiamiento que brinda la

institucion educativa frente a las necesidades de aprendizaje de su hijo o hija?

F2: Bueno, me parece que es la primera institucion en la que ¢l esta pues que le
brindan tanto acompafiamiento. Donde hay varias personas pendientes de ¢l de ayudarlo, de

guiarlo y me comunican todo lo que pasa a mi.

Investigadora J: Desde su punto de vista, ;cuales considera que son los principales
desafios que enfrenta la educacion rural para atender adecuadamente a niflos y nifias con

dificultades atencionales?

F2: No, pues yo siento que hasta el momento no me parece que haya dificultades asi,
no me parece. Me parece que hay mas apoyo aqui que en otros colegios donde ¢l ha estado,
porque €l estuvo en dos colegios en Bogotd y en ninguno funciond, me parece que acé le ha

ido mejor, de verdad que si.

Investigadora J: ;Ha recibido orientacion o apoyo por parte de otras instituciones
(sector salud, orientacion escolar u otras entidades) para acompafiar el proceso educativo de
su hijo o hija? ;Cémo ha sido esa experiencia?

F2: Si, a él lo atiende en psicologia individual en plenamente, lo atiende la psicéloga

del hospital y pues acé en el colegio la gestora de inclusion.
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Investigadora J: ;Qué estrategias o acciones considera que han sido més efectivas,

tanto en la escuela como en el hogar, para mejorar la atencion y el aprendizaje de su hijo o
hija?

F2: Pues yo creo que el hablarle mucho en todo momento, yo estar ES ya hizo esto o
aquello, estar llamandolo todo el tiempo, entonces claro como que no le gusta que le exijan,
entonces como que le digo que haga bien las cosas que cumpla con lo que tiene que

cumplir, eso me ha funcionado.

Investigadora J: ;Qué apoyos o cambios considera necesarios por parte de la escuela,
la familia o el Estado para fortalecer una educacion rural mas inclusiva y respetuosa de las
diferencias?

F2: En ese caso si tengo yo que decir, por lo menos con E35, alla en plenamente lo
atiende supuestamente cada ocho dias, pero resulta que le pasan citas que es que hoy lo
atiende la psicdloga y dentro de un mes vuelve y lo atiende, entonces pues yo digo que eso
€S un proceso que tiene que ser continuo, para poder ver resultados porque de lo contrario
no se ve nada, y en los colegios también requeriria mas apoyo digamos que vinieran mas
mas, si, que vinieran mas y les hicieran mas acompafiamiento porque es que el profesor no
es capaz con tanto nifio solo o sea, entonces requiere de una persona que sepa como

manejar esta situacion con estos nifios y en este caso pues con mi hijo.
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Entrevista - Familias

Propdsito: Comprender la percepcion de las familias sobre el proceso educativo de
sus hijos e hijas con caracteristicas asociadas al déficit de atencion, asi como su
participacion, apoyos y desafios en el contexto rural.

Participantes: Padres de familia que interactian de manera directa e indirecta en el
ambito escolar. Codificados de (F1 a F7)

Investigadora J: Buenos dias, hoy me encuentro con la acudiente de E7, y vamos a
realizar unas preguntas ;Cual es su parentesco con el estudiante y cudntos afios tiene el
nifio o la nifia que asiste a la Institucion Educativa Crisanto Luque?

F5: Bueno, yo soy la mama, la nifia tiene ocho afios, en ese momento se encuentra en

el grado tercero y en la institucion esta desde el grado preescolar.

Investigadora J: ;Cual es el nivel educativo mas alto que ha alcanzado y a qué

actividad economica se dedica actualmente su familia?

F5: Terminé mi bachillerato y en ese momento les cocino a los adultos mayores.

Investigadora J: Desde su experiencia, ;como describiria el proceso de aprendizaje
de su hijo o hija en la escuela, especialmente en relacion con la atencion y la
concentracion?

F5: Muy buena, mi hija ha mejorado mucho su concentracion y atencion y es una nifia

muy inteligente.

Investigadora J: ;Qué¢ dificultades ha observado en casa relacionadas con la atencion,

el comportamiento o el cumplimiento de actividades escolares?

F5: No, ninguna. Ella responde bien todo, es muy juiciosa.
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Investigadora J: ;Qué tipo de apoyo brinda usted en el hogar para acompaiar el

proceso educativo de su hijo o hija?

F5: Todos, cumplo con todos los requisitos, la apoyamos en todo. Si, me siento con
ella y con mi esposo a hacer las tareas juiciosas. Si la hermanita estd desocupada también le

ayuda.

Investigadora J: ;Como percibe la comunicacion y el acompafiamiento que brinda la

institucion educativa frente a las necesidades de aprendizaje de su hijo o hija?

F5: En el colegio le ayudan mucho, porque, aunque se demora un poquito en aprender,

ella se esfuerza, lo sigue estudiando en la casa y asi lo va mejorando.

Investigadora J: Desde su punto de vista, ;cuales considera que son los principales
desafios que enfrenta la educacion rural para atender adecuadamente a niflos y nifias con

dificultades atencionales?

F5: Yo siento que hay poquito apoyo de personal y esto genera un poco de dificultad y
que se necesitan mas profesionales como los psicoélogos, que mas gestores puedan llegar a

este sitio, pero es dificil por la economia.

Investigadora J: ;Ha recibido orientacién o apoyo por parte de otras instituciones
(sector salud, orientacidn escolar u otras entidades) para acompaiar el proceso educativo de
su hijo o hija? ;Cémo ha sido esa experiencia?

F5: No, nunca he recibido apoyo. Solo desde el colegio.

Investigadora J: ;Qué estrategias o acciones considera que han sido mas efectivas,
tanto en la escuela como en el hogar, para mejorar la atencion y el aprendizaje de su hijo o
hija?

F5: La comunicacion. Porque la comunicacion es lo principal que se debe tener en

todo para poder entenderlo mas, expresar lo que sentimos.
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Investigadora J: ;Qué apoyos o cambios considera necesarios por parte de la escuela,

la familia o el Estado para fortalecer una educacion rural mas inclusiva y respetuosa de las

diferencias?

F5: Que el Estado apoye con personas profesionales en las instituciones, en inclusion

o en general, en todo lo que se presente en cada institucion.
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Entrevista - Familias

Propésito: Comprender la percepcion de las familias sobre el proceso educativo de
sus hijos e hijas con caracteristicas asociadas al déficit de atencion, asi como su
participacion, apoyos y desafios en el contexto rural.

Participantes: Padres de familia que interactiian de manera directa e indirecta en el

ambito escolar. Codificados de (F1 a F7)

Investigadora M: Buenos dias, hoy me encuentro con la acudiente de E6, y vamos a
realizar unas preguntas ;Cual es su parentesco con el estudiante y cudntos afios tiene el

nifio o la nifia que asiste a la Institucion Educativa Crisanto Luque?

F3: La nifa tiene 9 afos, yo soy la mama y lleva 5 afios en la institucion, pero ha

estado en tres sedes diferentes.

Investigadora M: ;Cudl es el nivel educativo mas alto que ha alcanzado y a qué

actividad economica se dedica actualmente su familia?

F3: Soy técnico auxiliar de enfermeria y trabajo en el puesto de salud de aca de

Samaria.

Investigadora M: Desde su experiencia, ;coOmo describiria el proceso de aprendizaje
de su hijo o hija en la escuela, especialmente en relacion con la atencion y la

concentracion?

F3: A ella se le dificultad, incluso ella tiene diagnostico de déficit de atencion, pero
yo he visto que ha avanzado uno con las terapias ocupacionales y dos con las
flexibilizaciones que tiene en el PIAR, porque para que, siento que ni el profesor ni el
colegio me ha dejado sola, le tienen paciencia, miran, por un lado, por el otro y para mi es

un logro que ella lea y escriba, pero sobre todo que comprenda lo que escribe.

Investigadora M: ;Qué dificultades ha observado en casa relacionadas con la

atencion, el comportamiento o el cumplimiento de actividades escolares?
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F3: Ella es juiciosa, pero toca estar E6 hagale pues, porque se distrae con un mosco,
aunque ella es responsable me dice “mama tengo tareas” pero toca sentarse con ella sino no

avanza.

Investigadora M: ;Qué tipo de apoyo brinda usted en el hogar para acompanar el
proceso educativo de su hijo o hija?

F3: Yo estoy en la casa dependiendo del turno, pero si me toca en el dia apenas llego
de trabajar le reviso los cuadernos y si debemos estudiar para una evaluacion la levanto més
temprano, y si por el contrario trabajo por la noche en la tarde le ayudo y la acompafio a

hacer la tarea que se le dificulte.

Investigadora M: ;Como percibe la comunicacion y el acompafiamiento que brinda

la institucion educativa frente a las necesidades de aprendizaje de su hijo o hija?

F3: Muy bueno, porque como le digo no me he sentido sola.

Investigadora M: Desde su punto de vista, ;cudles considera que son los principales
desafios que enfrenta la educacion rural para atender adecuadamente a nifios y nifias con
dificultades atencionales?

F3: La falta de recursos y apoyos del estado, deberian venir mas personas a los
colegios como por ejemplo un terapeuta ocupacional que al menos una vez ala semana
trabaje con ellos y les de pautas a los docentes, o mas personal capacitado para nifios

neurodivergentes.

Investigadora M: ;Ha recibido orientacion o apoyo por parte de otras instituciones
(sector salud, orientacidn escolar u otras entidades) para acompanar el proceso educativo de

su hijo o hija? ;Cémo ha sido esa experiencia?
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F3: La verdad no mucho, porque el hecho de que no entienden que uno esté lejos de la
ciudad y eso es una terapia tras otra, yo s€ que son necesarias para que ella mejore, pero el
bolsillo no le da a uno, entonces no siento mucho apoyo del sector salud y eso ni hablar de

los controles por especialidades médicas.

Investigadora M: ;Qué estrategias o acciones considera que han sido més efectivas,
tanto en la escuela como en el hogar, para mejorar la atencion y el aprendizaje de su hijo o
hija?

F3: El acompanamiento, yo le doy autonomia, pero reviso lo que ella hace y le
pregunto si entiende y si ella me dice que no o yo no la veo muy segura ahi estoy

guiandola.

Investigadora M: ;Qué apoyos o cambios considera necesarios por parte de la
escuela, la familia o el Estado para fortalecer una educacion rural mas inclusiva y

respetuosa de las diferencias?

F3: Que contintien con estrategias como las que ustedes nos estan dando, de verdad

que yo si he visto un cambio positivo en E6 , sobre todo en su seguridad y responsabilidad.
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Entrevista - Familias

Propdsito: Comprender la percepcion de las familias sobre el proceso educativo de
sus hijos e hijas con caracteristicas asociadas al déficit de atencion, asi como su
participacion, apoyos y desafios en el contexto rural.

Participantes: Padres de familia que interactian de manera directa e indirecta en el
ambito escolar. Codificados de (F1 a F7)

Investigadora M: Buenos dias, hoy me encuentro con la acudiente de E2, y vamos a
realizar unas preguntas ;Cual es su parentesco con el estudiante y cudntos afios tiene el
nifio o la nifia que asiste a la Institucion Educativa Crisanto Luque?

F1: E1 tiene 8 afios, yo soy la abuelita y su acudiente porque la mama trabaja en

Pereira y lleva 4 afios en la institucion.

Investigadora M: ;Cudl es el nivel educativo mas alto que ha alcanzado y a qué

actividad economica se dedica actualmente su familia?

F1: Yo estudie hasta quinto de primaria en mis tiempos eso era mucho.

Investigadora M: Desde su experiencia, ;coOmo describiria el proceso de aprendizaje
de su hijo o hija en la escuela, especialmente en relacion con la atencion y la
concentracion?

F1: Al nifo se le dificultad la atencion, pero lo que hace que lo llevamos a terapias ¢l
ha mejorado mucho, y con lo que nos dicen acé en la escuela también, en la casa le tenemos

un cuadro de rutinas.

Investigadora M: ;Qué dificultades ha observado en casa relacionadas con la

atencion, el comportamiento o el cumplimiento de actividades escolares?

F1: A ¢l se le debe decir varias veces lo que debe hacer de lo contrario no las termina.
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Investigadora M: ;Qué tipo de apoyo brinda usted en el hogar para acompaiiar el
proceso educativo de su hijo o hija?
F1: Yo siempre le reviso los cuadernos, le pegunto al profesor y le hago mucho

dictado porque se traga letras cuando escribe.

Investigadora M: ;Como percibe la comunicacion y el acompafiamiento que brinda
la institucidon educativa frente a las necesidades de aprendizaje de su hijo o hija?

F1: Es bueno, pero si seria bueno tener mas el compafiamiento de psicélogos y
personas que nos digan de estrategias como lo estan haciendo ustedes, pero no solo un

tiempo, sino que siempre sea asi.

Investigadora M: Desde su punto de vista, ;cudles considera que son los principales
desafios que enfrenta la educacion rural para atender adecuadamente a niflos y nifias con

dificultades atencionales?

F1: El hecho de estar lejos de la ciudad ya es el mayor desafio.

Investigadora M: ;Ha recibido orientacion o apoyo por parte de otras instituciones
(sector salud, orientacion escolar u otras entidades) para acompafiar el proceso educativo de
su hijo o hija? ;Coémo ha sido esa experiencia?

F1: Del colegio si, y del sector salud por las terapias, pero nada mas.

Investigadora M: ;Qu¢ estrategias o acciones considera que han sido mas efectivas,
tanto en la escuela como en el hogar, para mejorar la atencion y el aprendizaje de su hijo o
hija?

F1: crear rutinas, porque veo que con eso se ha vuelto mas ordenado.
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Investigadora M: ;Qué apoyos o cambios considera necesarios por parte de la

escuela, la familia o el Estado para fortalecer una educacion rural mas inclusiva y

respetuosa de las diferencias?

F1: En los colegios se debe contar con personas que nos orienten mas seguido y por

parte del estado ayudas econdmicas para asistir a las citas y terapias.
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Entrevista - Familias

Propdsito: Comprender la percepcion de las familias sobre el proceso educativo de
sus hijos e hijas con caracteristicas asociadas al déficit de atencion, asi como su
participacion, apoyos y desafios en el contexto rural.

Participantes: Padres de familia que interactiian de manera directa e indirecta en el
ambito escolar. Codificado de (F1 a F7)

Investigadora M: Buenos dias, hoy me encuentro con la acudiente de E9, y vamos a
realizar unas preguntas ;Cual es su parentesco con el estudiante y cudntos afios tiene el

nifio o la nifia que asiste a la Institucion Educativa Crisanto Luque?

F6: E9 tienen 10 afios, yo soy la mama y lleva 5 afios estudiando en la escuela.

Investigadora M: ;Cuadl es el nivel educativo mas alto que ha alcanzado y a qué

actividad econdmica se dedica actualmente su familia?

F6: Llegue hasta noveno, mi ocupacion es ser madre y ama de casa.

Investigadora M: Desde su experiencia, ;cémo describiria el proceso de aprendizaje
de su hijo o hija en la escuela, especialmente en relacion con la atencion y la
concentracion?

F6: Al nino se le dificultad mucho, yo ya le pedi cita porque la orientadora me dio

una orden para llevarlo al médico porque el no se queda quieto y le dificultad concentrarse.

Investigadora M: ;Qué dificultades ha observado en casa relacionadas con la

atencion, el comportamiento o el cumplimiento de actividades escolares?

F6: El es de llevarle mucho la contraia a uno, y si uno no le sigue las ideas se enoja, el

es muy inteligente, pero cree que siempre tiene la razon, es dificil.

Investigadora M: ;Qué tipo de apoyo brinda usted en el hogar para acompanar el

proceso educativo de su hijo o hija?
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F6: Yo estoy pendiente de él, lo aconsejo mucho y le tengo paciencia para saberlo

llevar.

Investigadora M: ;Como percibe la comunicacion y el acompafiamiento que brinda
la institucidon educativa frente a las necesidades de aprendizaje de su hijo o hija?

F6: Son buenas, también le han tenido paciencia, pero ¢l es dificil y como le digo ya le
pedi cita y me lo remitieron para Psiquiatra, pero la cita esta complicada con la Nueva EPS,

porque como me dio la orientadora necesitamos el apoyo de salud.

Investigadora M: Desde su punto de vista, ;cuales considera que son los principales
desafios que enfrenta la educacion rural para atender adecuadamente a niflos y nifias con
dificultades atencionales?

F6: Los bajos recursos y el hecho de que en un salon estén varios grados, pienso yo

que eso no le permite al profesor poder centrarse en un solo grupo.

Investigadora M: ;Ha recibido orientacién o apoyo por parte de otras instituciones
(sector salud, orientacidn escolar u otras entidades) para acompanar el proceso educativo de
su hijo o hija? ;Cémo ha sido esa experiencia?

F6: No, simplemente lo que me dicen ac4, en la cita médica lo que me dijeron es que
esperar que decia el Psiquiatra y que también le autorizaron 10 terapias que le mandaron,

pero ya han pasado 20 dias y nada.

Investigadora M: ;Qu¢ estrategias o acciones considera que han sido mas efectivas,

tanto en la escuela como en el hogar, para mejorar la atencion y el aprendizaje de su hijo o

hija?
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F6: Hasta ahora lo que més me a ayudado es darle responsabilidades, y 1o mismo hace
el profe, en la casa €l es el encargado de vigilar que no estén las luces prendidas o algo sin
necesidad, asi como es el que me ayuda a hacer la lista del mercado y luego sale conmigo a

mercar,

Investigadora M: ;Qué apoyos o cambios considera necesarios por parte de la
escuela, la familia o el Estado para fortalecer una educacion rural mas inclusiva y

respetuosa de las diferencias?

F6: Seguir concientizando no solo a los estudiantes sino a los mismos padres de que

e bl

todos somos diferentes para no etiquetar a los nifios como el “cansén del salon” porque eso

la verdad siento yo que es peor.
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Entrevista - Familias

Propdsito: Comprender la percepcion de las familias sobre el proceso educativo de
sus hijos e hijas con caracteristicas asociadas al déficit de atencion, asi como su
participacion, apoyos y desafios en el contexto rural.

Participantes: Padres de familia que interactian de manera directa e indirecta en el
ambito escolar. Codificado de (F1 a F7)

Investigadora J: Buenos dias, hoy me encuentro con la acudiente de E4 , y vamos ha
realizar unas preguntas ;Cual es su parentesco con el estudiante y cudntos afios tiene el
nifio o la nifia que asiste a la Institucion Educativa Crisanto Luque?

F7: La nifa tiene 8 afios, yo soy la mama y lleva 3 afios estudiando en la escuela.

Investigadora J: ;Cudl es el nivel educativo mas alto que ha alcanzado y a qué

actividad econdmica se dedica actualmente su familia?

F7: Terminé el bachiller y me dedico a ser madre y ama de casa.

Investigadora J: Desde su experiencia, ;como describiria el proceso de aprendizaje
de su hijo o hija en la escuela, especialmente en relacion con la atencion y la
concentracion?

F7: Bueno, he visto que muchas veces se distrae, pero con las actividades que estan

realizando desde el proceso que ustedes estan haciendo si creo que ha funcionado.

Investigadora J: ;Qué dificultades ha observado en casa relacionadas con la atencion,
el comportamiento o el cumplimiento de actividades escolares?

F7: La verdad ella es un poquito distraida, no es muy bien del todo concentrada, pero
como nos decia la gestora de inclusion, a ellos también hay que mostrarles con dibujos para

que capten las cosas, para que se concentren mas, y yo hice un ejercicio asi y si me mostro

concentracion.
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Investigadora J: ;Qué¢ tipo de apoyo brinda usted en el hogar para acompanar el
proceso educativo de su hijo o hija?

F7: Todo, mucho apoyo. Me gusta que sea muy responsable, muy cumplida con todo,
y eso va desde casa, por que por ejemplo ella es una nifia que requiere que le repitan mucho

las cosas.

Investigadora J: ;Cémo percibe la comunicacion y el acompanamiento que brinda la
institucion educativa frente a las necesidades de aprendizaje de su hijo o hija?
F7: Me parece muy bien, porque todos estan informando si pasa algo, lo informan

también, y hay una comunicacion permanente.

Investigadora J: Desde su punto de vista, ;cuales considera que son los principales
desafios que enfrenta la educacion rural para atender adecuadamente a nifios y nifias con
dificultades atencionales?

F7: Bueno, lo que yo he visto es el vocabulario, porque los alumnos en el salén son
unos, pero cuando salen se comportan de otra manera. También en algunas veces la
concentracion en clase, porque hay nifios muy distraidos, pero con el proceso que estan

haciendo puede que mejore.

Investigadora J: ;Ha recibido orientacion o apoyo por parte de otras instituciones
(sector salud, orientacion escolar u otras entidades) para acompafiar el proceso educativo de
su hijo o hija? ;Cémo ha sido esa experiencia?

F7: No, simplemente es lo que se hace en la institucion educativa.

Investigadora J: ;Qué estrategias o acciones considera que han sido mas efectivas,

tanto en la escuela como en el hogar, para mejorar la atencion y el aprendizaje de su hijo o

hija?
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F7: La comunicacion. También lo que se ha trabajado con ustedes en la investigacion

y la gestora de inclusion, como los juegos, mostrarles ejercicios, no hablarles tanto sino

mostrarles para que entiendan, saberles hablar y mucho desde el ejemplo.

Investigadora J: ;Qué apoyos o cambios considera necesarios por parte de la escuela,
la familia o el Estado para fortalecer una educacion rural mas inclusiva y respetuosa de las

diferencias?

F7: Me gustaria mucho lo que estan haciendo ustedes y la gestora de inclusion, que se
siga haciendo, porque implica mucho en concentracion y en vocabulario. Ella antes era un
poquito grosera y después de los ejercicios ha mejorado mucho, puedo decir que de un 90%

esta mejorada por ahi en un 60-70%. Que se continiien implementando las cosas que nos

han ensefiado y que se desarrollen mas.
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FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Validacion ficha de observacion (se adjunta instrumento)

Descripcion del Instrumento: La matriz de observacion pretende valorar tres items, correspondientes al
contexto y la poblacion, donde, el primero, recoja las condiciones fisicas, ambientales y materiales que influyen
en la atencion y el aprendizaje; en el segundo, se concentran las decisiones pedagdgicas, didacticas y de
acompafiamiento docente y, en el tercero, se permita valorar los efectos de las estrategias en el
comportamiento, la atencion y la interaccion estudiantil.

Nombre del proyecto: "Estrategias pedagodgicas inclusivas para estudiantes con déficit de atencion en un aula
multigrado rural”.

Objetivo General: Disefar estrategias pedagodgicas inclusivas y adaptativas que potencien el proceso de
aprendizaje de nifios y nifias con déficit de atencién en los grados tercero y cuarto, en la sede San Luis, de la
Institucion Educativa Crisanto Luque del municipio de Filadelfia, Caldas.

Objetivos Especificos:

. Caracterizar las condiciones actuales en el aula multigrado de la sede San Luis, con énfasis en las
manifestaciones del déficit de atencion en los estudiantes de tercero y cuarto grado.

. Analizar los métodos y estrategias implementados por los docentes de la Institucion Educativa Crisanto
Luque, considerando las practicas del aula multigrado y la inclusion de estudiantes con déficit de atencion.

. Proponer alternativas pedagodgicas inclusivas y contextualizadas que respondan a las necesidades
particulares del grupo estudiado, y que promuevan su participacion significativa en el proceso de
aprendizaje.

Propésito del Instrumento: Esta matriz de observacién tiene como propésito identificar las dinamicas
pedagdgicas implementadas por el docente titular y su incidencia en la participacion y atencién de los
estudiantes del aula multigrado rural de la sede San Luis, de la Institucion Educativa Crisanto Luque, ubicada
en el municipio de Filadelfia, Caldas.

CRITERIO A EVALUAR ESCALA DE VALORACION OBSERVACION

Cumple Cumple No
medianamente cumple

Las secciones describen y proporcionan | x Resalto la organizacion por
informacion valiosa para la investigacion categorias, esto hara que la
observacioén tenga un foco tanto en
factores del entorno como en los
actores de su investigacion.

Da cuenta de las apreciaciones | x La observacion debe ser rigurosa,
personales, opiniones desde Io objetiva y en la parte final podran
observado. registrar de manera descriptiva

aspectos relevantes que puedan
identificar en cada una de las

sesiones y que ameriten mas que
una escala de valoracion.

USANTOTOMAS.EDU.CO #{%%F%E?SIIQOAT ) @@
Q00O OO santotocolombia ( (1sos0or | { 1somoon |

R

NIT.: 860.012.357-6

Carrera9#51-11 @
PBX.: +57 (601) 5878797 @

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704



&

SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Da cuenta de las interpretaciones desde | x Si da cuenta y sera un buen
los tedricos y en relacion con el objeto insumo a la hora de realizar el
de estudio de la investigacion analisis de las intervenciones
Evidencia relatos, narraciones, | x La matriz de observacion que
impresiones, y/o narrativas de los plantean permitira que puedan
participantes. elaborar las narrativas teniendo

presente el papel que desempefien
los participantes.

Plantea preguntas y cuestionamientos a | x Al ser una matriz de observacion
reflexionar de acuerdo con el objeto de que se rige con una escala de
investigacion. valoracién, no plantea

cuestionamientos, pero al
combinarla con los demas
instrumentos sera de gran insumo
para el analisis y la propuesta que
orienten para la institucion.

Describe principales conclusiones del X Si, al estar organizada por
proceso de observacion categorias de observacion

Sugerencias y Comentarios Generales
Por favor, proporcione cualquier sugerencia adicional o comentario general que pueda ayudar a mejorar los
instrumentos de recoleccion de datos:

Declaracion del Validador
Confirmo que he revisado y proporcionado retroalimentacion sobre los instrumentos de recoleccion de datos
presentados.

72

Firma: S Carolina Montoya Mogoll6n
Fecha: 28 de enero de 2026

Agradecemos profundamente su tiempo y colaboracién en este proceso de validacion.

Investigador(es):
Jessica Marlid Lopez Mufioz
Maria de los Angeles Moncada Valencia
Paula Liceth Patifio Sanchez
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Matriz de observacion

Esta matriz de observacion tiene como propoésito identificar las dinamicas pedagogicas
implementadas por el docente titular y su incidencia en la participacion y atencion de los
estudiantes del aula multigrado rural de la sede San Luis, de la Instituciéon Educativa
Crisanto Luque, ubicada en el municipio de Filadelfia, Caldas.

Se valoraran tres items, donde, el primero, recoja las condiciones fisicas, ambientales
y materiales que influyen en la atencion y el aprendizaje; en el segundo, se concentran las
decisiones pedagodgicas, didacticas y de acompafiamiento docente; en el tercero, se permita
valorar los efectos de las estrategias implementadas por el docente en el comportamiento,
la atencion y la interaccion estudiantil.

Este instrumento busca recopilar informacion de manera sistematica y reflexiva,
integrando tanto la perspectiva docente (como agente mediador), asi como la respuesta
observada en los estudiantes (como receptores activos del proceso educativo). Por ende, se
aplicara en diez encuentros en el desarrollo de las actividades planeadas y disefiadas para

este fin. Asi, se podra experimentar una reaccion y/o experiencia genuina de los estudiantes

para con el desarrollo de la clase, ddndole sentido al primer objetivo especifico de la

investigacion.
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Observador/a:

Investigador/a:

Maria de los Angeles Moncada Valencia

Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin
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Sesion observada: 1 Fecha: 25/02/2026 Hora inicio: 7+30 Hora final: Se mantiene

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: LI Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos [ Actividad ludica [

Lectura guiada [J Otra: Adecuacion del entorno

Inhibicion de distractores

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y

calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2 =Raravez | 3=A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante cualitativas
condiciones del entorno
El espacio se encuentra  [El docente Los estudiantes se Se evidencia poco
ambientado con recursos frealiza el distraen con 2 empleo de recursos

didacticos variados y
pertinentes al contexto
rural.

comentario que
¢l trata de
adecuar, pero por
ser aula
multigrado se le
dificulta, porque
no se cuenta con
el material
idoneo, y la
educacion rural

facilidad,
continuamente
demandan tiempo y
solicitan apoyo para
una nueva
explicacion en
cuanto a la tematica
abordada en el
momento, la gran
mayoria llama al

didacticos, en su
lugar se cuenta con
carteleras que
contienen exceso de
color y brillante lo
cual ocaciona que
los estudiantes miren
hacia los lados
observadnolas
carteleras ¢ incluso
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tiende a estar
limitada por
limitaciones
economicas.

docente al mismo
tiempo.

en ocasiones se
levantan y las tocan.

El ambiente del aula

favorece la concentracion

y el respeto mutuo.

El docente
comenta, yo les
ambiento para
que ellos se
sientan comodos,
[pero a veces en
ese afan se pasa
al otro extremo,
y entonces me
decord mucho,
como tengo
nifios de tercero
tengo un cartel
con las tablas de
multiplicar de
colores y
también un mapa
para que asi se
aprendan los
departamentos
los estudiantes
del grado cuarto,
€s que tengo que
pensar en que
son diferentes
dba por ser aula

Los estudiantes en
ocasiones se
distraen mirando la
cenefa de flores que
se encuentra en la
parte superior del
aula, se levanta del
puesto y mueve las
ambientaciones
como el mural de
hojas artificiales, el
docente les llama la
atencion, pero por
periodos cortos
vuelven a su puesto
indicado.

Al cubrir en gran
porcentaje los
distractores se
evidencia una mayor
tranquilidad en el
aula, debido a que ya
no se levantan a
mover el mural de
hojas artificiales.

multigrado
En el aula se observan El docente En cuanto a los Al mitigar los
pocos distractores manifiesta distractores visuales distractores visuales
visuales y auditivos. percibir que en [los estudiantes se evidencia menos
ocasiones muestran preguntas referentes
\visualmente no |inatencion, debido a a la tematica tratada
queda tan que o los miran y el hablar en voz

saturado, pero
con los mismos
trabajos de los
nifios se va

llenando de

constantemente o0 se
levantan de su
asiento para ir a
tocarlos, en cuanto

a los distractores

alta disminuye.
Como la manifiestan
Hidalgo y Artega
(2021) una de las

dificultades
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distractores
visuales el aula,
pero si he notado
que los nifos
tienden a
distraerse con la
ambientacion que
aun cuando tiene
que ver con los
temas que
estamos viendo
los incentiva a
mirar o tocar.

auditivos cuando
hablan todos al
tiempo se levantan
mas de su lugar de
trabajo, y no
regulan el tono de
voz, en el cual no
respetan su turno
jpara expresarse.

especificas de los
nifios con déficit de
atencion es la
inhibicion de
estimulos
irrelevantes para la
tarea a desarrollar
para lo cual destacan
la organizacion del
espacio fisico del
aula y asi los
estudiantes puedan
desarrollarse de
mejor manera.

item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones

Acciones del docente docente del estudiante cualitativas
Se evidencian momentos |El docente en un [En general es un Al ser modelo de
de retroalimentacion principio da la  |grupo que participa, escuela nueva, el
individual y participacion fretroalimentacionjpreguntan cuando 3 docente fomenta la

equitativa durante la
clase.

por subgrupos y
luego
individualmente
enfatizando en
los estudiantes
que manifiestan
no comprender la
tematica que se
esté llevando a
cabo.

tienen dudas, pero
los nifios se distraen
con los pares debido
a que hablan
constantemente, se
levantan del puesto
para ir a botar
basura, sacar punta
al lapiz, en
ocasiones sin
motivo.

participacion, pero
la retroalimentacion
individual se enfoca
hacia los nifios que
se les dificulta llevar
a cabo lo indicado,
con lo cual realiza
atencion
personalizada y
apoya la realizacion
de la actividad
posteriormente el
estudiante contintia
desarrollando lo
indicado, pero se
evidencia que los
estudiantes: E1,
E13,E6,E10,
requieren
constantemente
apoyo con mayor

incidencia en
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comparacion a los
estudiantes:
E2,E3,E4,ES5,E7,ES,
E9,E11,E12.
El docente identificay = [Realiza llamados [Los estudiantes en El docente
atiende oportunamente  |de atencidon gran porcentaje 3 identifica la
signos de inatencion. recurrente y continuamente inatencion cuando
recurre a realizar solicitan apoyo entre pares se
proceso de debido que al perder| distraen y el
dictado, la concentracion aumento de su voz
indicando que  |paran y no es cada vez mayor,
quien se atrase  |continian hasta con lo cual indica
no podra darsele la que se atrasaron y el
terminar la tarea [indicacion docente aumenta su
y se atrasara, nuevamente. voz al momento del
dictado.
El docente fomenta la Al finalizar la  |A los estudiantes les El momento de
autoevaluacion y clase se gusta participar, autoevaluacion y
reflexion sobre el propio |evidencia que el [pero se observa que 3 reflexion permite
aprendizaje. docente convoca jal menos 3 periodos de atencidon
a la reflexiony  festudiantes sostenida.
autoevaluacion, |[(E1,E9,ES) del Segun Hidalgo y
incentiva la grupo focal de 13 Arteaga (2021)
participacion de festudiantes, cuando argumentan que se
los estudiantes, mno dan la respuesta debe elaborar
mediante el correcta se molestan actividades que
juego de tingo |y ya no desean impliquen la
tingo tango expresarse y se participacion activa
fomentando asi [quedan callados. del nifio o nifia para
respuestas a nivel asi lograr exceder su
colectivo. capacidad de
atencion sostenida.
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) | Observacione
Acciones y respuestas docente del estudiante s cualitativas
de los estudiantes
Los estudiantes Mientras se Los estudiantes /Aun con
mantienen la atencion explica la observaron atentos interrupciones la
durante las actividades  jactividad logran |como se cubrian los 3 capacidad de
propuestas. atender, al distractores continuar
momento de ir  visuales, y actividades fue con
desarrollando la jpreguntaron del un mayor periodo de

704
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actividad se les
dificultad y
llaman
continuamente al
docente
mostrando
inseguridad por
temor a
equivocarse con
lo cual el docente
los motiva con
palabras de
aliento (Tu eres
capaz, vamos
muy bien)

porqué se estaba
realizando el
cubrimiento de
carteles y murales.

atencion.

Los estudiantes
responden positivamente
ante actividades
adaptadas o
diferenciadas.

Se observa una
mayor
concentracion y
mejoria en el
tiempo de hacer
las actividades,
para lo cual se
esta empleando
crondometro y
lograr realizar
una comparacion
valida.

En un primer
momento se
mostraron
receptivos, asi como
curiosos del saber
porque se cubrian lo
que ellos llaman
“decoraciones” para
lo cual realizaron
preguntas del
porqué, miraban
continuamente y
dialogaban entre
ellos lo ejecutado en
el momento.

Al adaptarse el
entorno se ha
evidenciado que los
estudiantes realizan
las actividades en
menor tiempo, asi
como se observa que
no se distraen
observando las
paredes.

Los estudiantes
demuestran avances en
su capacidad de mantener
la atencion.

En un primer
momento el
impacto
evidenciado no
fue tan notorio,
debido a que su
curiosidad los
llevo a distraerse
preguntado del
porqué el cambio
asi como el
observar
curiosos.

Los estudiantes se
mostraron atentos y
con menor nimero
de interrupciones
durante las
explicaciones, los
estudiantes no
requieren
explicaciones tan
reiterativamente.

Los estudiantes
requieren un menor
numero de
explicaciones, en lo
cual se puede
evidenciar que
avanzan en las
planeaciones
indicadas por el
docente.
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Se observa colaboracion
entre los estudiantes
durante las actividades
grupales.

Les agrada
trabajar en grupo,
pero les cuesta
dar el liderazgo a
alguien en
especifico, en lo
cual quieren
hablar al mismo
tiempo,
evidenciandose
molestos.

En ocasiones
tienden a ser
selectivos y
colaboran con
mayor incidencia
cuando el que
necesita ayuda es
menor en edad y
grado,
observandose que
les agrada tener el
liderazgo y ser

rotectores.

La colaboracion
entre estudiantes se
mantiene aun con la
inhibicion de
distractores, lo cual
permite que el
trabajo colaborativo
de las actividades
planteadas cumplan
con los objetivos de
las planeaciones.
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Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar

Observaciones finales:

02/03/2026: Al observar el grupo focal nuevamente se evidencia que no observan con tanta
incidencia hacia las paredes, se agrega que no se levantan del puesto a mover o tocar las
“decoraciones”, al hablar con el docente sobre su percepcion manifiesta que ha evidenciado
que culminan las actividades en un menor tiempo, en lo cual se esta empleando cronémetro
para ello cuando realiza actividades del proceso lectoescritor lo que en un inicio demoraba
1 hora se esta realizando en este dia en 52, es importante resaltar que no se evidencia en este
dia nuevos distractores y el aula se ha mantenido con el cambio realizado el dia 25 de
febrero.

06/03/2026: Al observar el grupo focal nuevamente se continia evidenciando que los
estudiantes no observan con tanta incidencia hacia las paredes, va no manifiestan ni
cuestionan el porqué se cubrieron sus “decoraciones”, el docente manifiesta nuevamente
que ha observado un cambio positivo en la atencién e incluso en el ruido, su volumen de
voz ha disminuido, incluso el docente realiza la referencia “el cubrir los carteles y
ambientaciones ha influido en el ruido”

12/03/2026: Es este dia se evidencia o que los estudiantes no observan con tanta incidencia
hacia las paredes, ya no manifiestan ni cuestionan el porqué se cubrieron sus
“decoraciones”, el docente manifiesta nuevamente que ha observado un cambio positivo en
la atencién e incluso en el ruido, su volumen de voz ha disminuido, observandose un
ambiente mas tranquilo en comparacion al inicio de la actividad.

19/03/2026: para estia ocasion se observa que los estudiantes se adaptaron al cambio y no
mencionan jque paso con las carteleras o las flores de la pared? si es importante referir que
por la tematica alborada en la asignatura de geometria realizaron un mural de figuras
geométricas y angulos, pero no se evidencia alguna otra.

25/03/2026: en la observacion de esta semana se puede evidenciar que se conto con el apoyo
del docente porque desde el dia 25 de febrero que se inicid la ejecucion de la estrategia evito
el pegar en paredes carteles o murales lo cual permitid evidenciar el impacto de la inhibicién
de distractores, por otro lado pegaban en sus cuadernos actividades que en otro momento
hubieran sido para elaboracion de murales, los estudiantes E2, E4, E8 .E9 Y El11 si
manifiestan que el aula se ve mejor de esta manera, por el contrario el restante de estudiantes

no dan opiniones.
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Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 05/03/2026 Hora inicio: 7+30 Hora final: Se mantiene

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: [ Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos [1 Actividad ladica [

Lectura guiada [] Otra: Anticipacion Visual de la Rutina.

El objetivo es fortalecer la atencion y seguridad del estudiante, ayudandole a organizarse mejor
mediante la anticipacion visual de las actividades diarias

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y

calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2 =Raravez | 3=A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

Item de observacion: Percepcion del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante cualitativas
condiciones del entorno
El espacio se encuentra  [El docente Los estudiantes Se evidencia que el

ambientado con recursos
didacticos variados y
pertinentes al contexto
rural.

considera que el
cartel facilita la
organizacion del
dia y permite
anticipar las
actividades.

observan el cartel al
iniciar la jornada y
durante los cambios
de actividad.

uso de imagenes
favorece la
comprension,
especialmente en
estudiantes con
dificultades de
atencion.
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El ambiente del aula El docente Los estudiantes La organizacion
favorece la concentracion percibe que las  fidentifican 4 visual reduce la
y el respeto mutuo. imagenes son  [ficilmente cada incertidumbre frente
comprensibles y momento de la a lo que sigue en la
llamativas para frutina (llegada, jornada.
los estudiantes. [saludo, clase,
descanso, etc.).
En el aula se observan El docente ubica |Los estudiantes se Se evidencia
pocos distractores el cartel enun  |dirigen al cartel 5 autonomia
visuales y auditivos. lugar estratégico |cuando tienen dudas progresiva en la
para su uso sobre la actividad a orientacion dentro de
constante. realizar. la rutina diaria.
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Acciones del docente docente del estudiante cualitativas
Se evidencian momentos |El docente Los estudiantes La anticipacion
de retroalimentacion considera que  |prestan atencion 4 reduce la ansiedad y
individual y participacion explicar la rutina |durante la mejora la disposicion
equitativa durante la al inicio mejora |explicacion inicial hacia las actividades.
clase. la disposicion del/del dia.
grupo.
El docente identificay  |El docente Los estudiantes Se disminuyen los
atiende oportunamente  percibe que el  [realizan cambios de 4 tiempos en pausa y
signos de inatencion. uso constante del jactividad con mayor la desorientacion
cartel facilita el |organizacion. entre actividades.
orden.
El docente fomenta la El docente invita |[Algunos estudiantes La participacion
autoevaluacion y a los estudiantes [participan 3 fortalece la
reflexion sobre el propio [a identificar la  [sefialando o apropiacion de la
aprendizaje. actividad actual ymombrando las rutina.
la siguiente. actividades.
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) | Observaciones
Acciones y docente del estudiante cualitativas
respuestas de los
estudiantes
Los estudiantes El docente Los estudiantes Se evidencia mayor
mantienen la atencion percibe mayor  [siguen la secuencia 4 autonomia en el
durante las actividades  [claridad en los  [sin requerir desarrollo de la
propuestas. estudiantes sobre constantes jornada.
lo que deben indicaciones.
hacer

704
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Los estudiantes
responden positivamente
ante actividades
adaptadas o

El docente nota
menos resistencial
al pasar de una
actividad a otra.

Los estudiantes
realizan
transiciones con
menor distraccion.

La anticipacion
disminuye conductas
de desorganizacion.

diferenciadas.
Los estudiantes El docente Los estudiantes se Se fortalece la
demuestran avances en  observa que acercan al cartel autorregulacion y la
su capacidad de mantener falgunos para ubicarse en la independencia.
la atencion. estudiantes ya no frutina y sefalan las

preguntan que se llevan a

constantemente [cabo.

;,qué sigue?.
Se observa colaboracion [El docente Los estudiantes La claridad en la

entre los estudiantes
durante las actividades
grupales.

percibe mejor
disposicion al
trabajo en grupo.

siguen instrucciones
con mayor facilidad
durante actividades

colectivas.

rutina impacta
positivamente en la
interaccion social.
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Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar

Observaciones finales:

09/03/2026: Las observaciones evidencian que el uso del cartel de anticipacion visual,
favorece la organizacion de la jornada escolar, permitiendo que los estudiantes comprendan
mejor la secuencia de las actividades a realizar y al mismo tiempo, se reduce la
desorientaciéon y las preguntas constantes, promoviendo mayor autonomia en los
estudiantes, esta estrategia contribuye positivamente a la atencion y al comportamiento en
el aula.

13/03/2026: Durante los diferentes dias de observacion, se pudo notar que los estudiantes
fueron mejorando poco a poco en su capacidad para organizarse dentro de la rutina diaria.
L inicio necesitaban mas orientacién, pero con el uso constante del cartel empezron a
ubicarse y_entender mejor qué actividad seguia.

17/03/2026: A medida que avanzan las clases, se observd que los estudiantes hacian las
transiciones entre actividades de forma més ordenada, va no se presentaban tantas pausas
ni desorganizacién, lo que permitio aprovechar mejor el tiempo en clase.

20/03/2026: También se notd un gran avance en el comportamiento v en la forma de
relacionarse entre ellos, los nifios mostraron mayor disposicion para trabajo en grupo, seguir
instrucciones y colaborar, lo que generd un ambiente mas adecuado para el aprendizaje.
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Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 26/02/2026 Hora inicio: 11+30 Hora final: Se mantiene

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: L1 Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos L1 Actividad ladica U

Lectura guiada [J Otra: La libreta de autoimagen y atencion viajera

La estrategia es fortalecer la atencidon mediante un trabajo colectivo

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y

calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2=Raravez | 3= A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

Item de observacion: Percepcion del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante cualitativas
condiciones del entorno
El espacio se encuentra  [El docente Los estudiantes se Se evidencia que los

ambientado con recursos
didacticos variados y
pertinentes al contexto
rural.

manifiesta que él
trata de
adecuarlo, pero
por ser aula
multigrado se le
dificulta,porque
no se cuenta con
el material
idoneo, y la
educacion rural

tiende a estar

muestran atentos al
material entregado
para llevar a cabo la
libreta viajera,
participan y se
muestran deseosos
de su turno por
trabajar con ellas en
el hogar
proponiendo asi la
rotacion de la

estudiantes se
muestran atentos al
material entregado
para ejecutar la
actividad,
observandose
participativos y
propositivos lo cual
permite que el
trabajo colectivo

inicie positivamente.
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limitada por
limitaciones
econdmicas.

misma.

El ambiente del aula

favorece la concentracion

y el respeto mutuo.

Al iniciar con un
dialogo reflexivo
sobre el respeto y
como esto ayuda
a una
concentracion en
el aula se logra
una mayor
atencion, el
docente insiste
en la importancia
del respeto
mutuo y por el
otro fomentando
asi la
participacion de
que expresen que
sienten cuando
no son

Los estudiantes
muestran
desorganizacion en
su puesto de trabajo
con ello se
evidencia poca
tolerancia al
momento de
compartir, con lo
cual posterior a que
el docente fomenta
que expresan que
sienten cuando no
son respetados
aumenta la
participacion y el
deseo por realizar la
actividad planteada.

El respeto mutuo se
evidencia afectado
por la poca
tolerancia al
momento de
compartir o estar
pendiente del otro
estudiante, se
observa una
constante
comparacion entre
pares asi como temor
a que lo que
expresan no sea bien
recibido por el otro.

respetados.
En el aula se observan Los distractores |Los estudiantes Se evidencia que los
pocos distractores visuales cuentan con menos distractores visuales
visuales y auditivos. disminuyeron  (distractores visuales son menos, los

con ello se estan
quedando mas en
su puesto de
trabajo, en
cuanto a lo
auditivo no
respetan su turno
para hablar y
aumentan el tono
de voz, el
docente
continuamente
llama la atencidn
e indica la

importancia del

en las paredes, se
evidencia que miran
en menor
proporcion hacia los
lados.No obstante,
la libreta esta
siendo elaborada
con material de
colores como hojas
y fomi evitando el
brillo (escarcha)

distractores auditivos
son ocasionados por
aumentar el tono de
voz, esto debido a
que en gran
porcentaje hablan en
un mismo tiempo,
asi mismo la poca
tolerancia al
momento de
compartir incrementa
el ruido.
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respeto por el
otro.
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Acciones del docente docente del estudiante cualitativas
Se evidencian momentos |La En general es un Es necesario después
de retroalimentacion retroalimentacidnjgrupo que participa, de dar una
individual y participacion findividual es preguntan cuando 3 explicacion general
equitativa durante la necesaria con  tienen dudas, les realizar explicacion
clase. mas de la mitad [cuesta reconocer individual al menos
de los estudiantesjsus cualidades y 8
debido a que fortalezas (E1,E4,E5,E6,E7,E9
requieren E10,E13)estudiantes
repeticion y con debido a que
ello logran solicitan
participar mejor. acompafiamiento
refiriendo “Profe me
vuelve a explicar”
“Profe puedo ir al
bafio” “profe no traje
lapiz”
El docente identificay  [Realiza llamados [Del grupo focal de El docente identifica
atiende oportunamente  (de atencidén 13 estudiantes 3 de 3 la inatencion cuando
signos de inatencion. recurrente y ellos requieren entre pares se
recurre a indicar mayor distraen, es necesario
que tendran acompanamiento mayor
trabajo extra si  |para lograr acompafiamiento a 3
no prestan concentrarse en la estudiantes pero se
atencion. actividad propuesta evidencia apoyo
entre pares asi como
llamado del mismo
estudiante.
El docente fomenta la Al finalizar la  |A los estudiantes El momento de
autoevaluacion y clase se les gusta participar, autoevaluacion y
reflexion sobre el propio |evidencia que el [pero se observa que 3 reflexion se percibe
aprendizaje. docente convoca [les cuesta respetar Como un espacio
a la reflexiony su turno para donde ellos les gusta
autoevaluacion. [expresarse. expresar cOmo se
sintieron en la
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actividad.
Item de observaciéon: | Percepciéon del | Comportamiento | Valor (1-5) | Observaciones
Acciones y docente del estudiante cualitativas
respuestas de los
estudiantes

Los estudiantes
mantienen la atencion

Mientras se
explica la

Los estudiantes atn
cuando entienden la

Los estudiantes se
mostraron atentos y

durante las actividades  jactividad logran [actividad les cuesta 3 participativos por dar
propuestas. atender, al seguir el paso a a conocer sus gustos.
momento de ir  [paso con lo cual al
desarrollando la fterminar un punto
actividad se les |es necesario
dificultad explicarles
nuevamente el
siguiente y asi
sucesivamente hasta
terminar.
Los estudiantes Se observaron  [Son estudiantes Los estudiantes
responden positivamente [receptivos al participativos que muestran agrado en
ante actividades momento de mostraron agrado 4 la actividad, pero
adaptadas o explicar que la  por la adaptacion de con ello inseguridad
diferenciadas. actividad de la  |la actividad a por hablar sobre si
libreta seria diferentes mismos y que sus
transversalizada fasignaturas e gustos no sean
con diferentes  [incluso realizaron aceptados por el
asignaturas de  proposiciones de otro.
acuerdo a la que temas se
tematica tratada. podrian contemplar
ly en qué asignatura
tendria relacion.
Los estudiantes La actividad fue |Los estudiantes se Los estudiantes
demuestran avances en  |de gran interés mostraron atentos y requieren un menor
su capacidad de mantener jpara el grupoy con menor numero 4 numero de
la atencion. lograron estar  |de interrupciones explicaciones.
concentrados.  |durante las Segun Hidalgo y
explicaciones. Arteaga (2021)
argumenta que se
deben elaborar
actividades que
impliquen la
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participacion del
nifio o nifia para asi
lograr exceder su

capacidad de
atencion sostenida.
Se observa colaboracion |Les agrada En ocasiones Se evidencia
entre los estudiantes trabajar en grupo,tienden a ser 3 colaboracion entre
durante las actividades  [Pero les cuesta selectivos y estudiantes, pero les
grupales. dar el turno para colabor'an con cuesta respetar el .
hablar al otro ~ jmayor incidencia turno para compartir
cuando el que materiales.
necesita ayuda es
menor.
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Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar

Observaciones finales:

03/03/2026: Al observar el grupo focal nuevamente se evidencia que no miran con tanta
incidencia hacia las paredes, se muestran participativos frente a los temas abordados en la
libreta viajera, en este dia muestran mayor respeto por esperar el turno en el cual como grupo
toman la decision de quien se llevara la libreta al finalizar la jornada escolar y escuchan
atentos cuando su compafiero socializa como su familia le ayudo a realizar lectura de los
registros realizados por cada estudiante, asi como su experiencia frente a la actividad.

10/03/2026: Al observar el grupo focal nuevamente se evidencia que no miran con tanta
incidencia hacia las paredes, se muestran participativos frente a los temas abordados en la
libreta viajera, en este dia continian mostrando mayor respeto por esperar el turno en el cual
como grupo toman la decision de quien se llevara la libreta al finalizar la jornada escolar y
asi respetan su turno, manifiestan con alegria que dia les corresponde, agregando que se
sienten felices de socializar con el grupo cual fue el aporte que realizaron a la libreta en
compaiiia de sus familias.

16/03/2026:En este dia se logra evidenciar que la libreta viajera continda siendo llevada a
cabo los nifios muestran participacién y agrado por el trabajo colaborativo que estin
realizando, asi mismo muestran organizacion en estar informados a quien corresponde el
turno de tener la libreta viajera, y continian proponiendo temas para cada semana,
principalmente el estudiante E4 menciona “compaiieros recuerden que hoy E7 se lleva la
libreta” y le reconocen en el espacio que se muestra como un lider positivo.

20/03/2026: al finalizar la semana es posible evidenciar que como ya se menciono la libreta
continda en proceso de ejecucidn pero son los estudiantes quienes estan atentos a la misma
refiriendo “profe recuerde que hoy yo me llevo la libreta” para lo cual no se evidencia tanto
compromiso por parte del docente. No obstante, respetuosamente se le menciona al docente
la importancia de la continuidad de las actividades.

25/03/2026: Para este dia los nifios ya cuentan con la libreta construida y cada estudiante
contd con la oportunidad de llevarla a su hogar y trabajar con sus familias en lo cual los
estudiantes que refieren contar con un mayor apoyo por parte de sus familias fueron
(E2.E3.E4.E6.E7.E8.E9.10,E11) incluso relatan como desarrollaron la actividad con su
familia con expresiones de alegria con lo cual se observé mayor compromiso en algunas
familias que en otras.
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Investigador/a:
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Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 26/02/2026 Hora inicio: 07+00 Hora final: Se mantiene

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: LI Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos [ Actividad ludica [

Lectura guiada [J Otra: Fragmentacion de tareas

La estrategia es fortalecer la comprension lectora, la memoria de trabajo de forma clara y concreta

con los pasos especificos.

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y

calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2=Raravez | 3= A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante cualitativas
condiciones del entorno
El espacio se encuentra  |El docente Los estudiantes se Se evidencia que los

ambientado con recursos

manifiesta que ¢l

evidencian

estudiantes se

didacticos variados y trata de adecuar (tranquilos en el muestran atentos e
pertinentes al contexto el espacio, pero [ momento. interesados por las
rural. por ser aula actividades a

multigrado se le desarrollar.

dificulta, debido

a que debe

contemplar

ACREDITACION NIT.: 860.012.357-6

USANTOTOMAS.EDU.CO

@@000 santotocolombia

INSTITUCIONAL
MULTICAMPUS

Carrera9#51-11 @

PBX.: +57 (601) 5878797 @

MINEDUCACION - SNIES 1704

VIGILADA



&

SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

diferentes
tematicas a
abordar, el
contexto rural
presenta
limitaciones
econdémicas que
no permiten
contar con el
material idoneo
ara todos.

El ambiente del aula

favorece la concentracion

y el respeto mutuo.

Al iniciar con un
didlogo reflexivo
sobre el respeto y
como esto ayuda
a una
concentracion en
el aula se logra
una mayor
atencion, el
docente explica a
los estudiantes
que las
actividades seran
las mismas, pero
se haran paso a
paso en el cual
ellos deben
colocar de su

Los estudiantes
muestran
desorganizacion en
su puesto de trabajo
con ello se
evidencia poca
tolerancia al
momento de
compartir, el
docente recuerda
que por este motivo
se esta realizando
una trabajo muy
importante con la
libreta viajera y asi
recuerden lo
importante que es el
respetuo consigo

El respeto mutuo se
evidencia afectado
por la poca
tolerancia al
momento de
compartir o estar
pendiente del otro
estudiante, se
observa comparacion
entre pares asi como
temor a que lo que
expresan no sea bien
recibido por el otro.

parte para que  |mismos y con el

todos mejoren la fotro.

atencion.
En el aula se observan Los distractores |Los estudiantes Se evidencia que los
pocos distractores visuales cuentan con menos distractores visuales
visuales y auditivos. disminuyeron  (distractores visuales son menos, los

con ello se estan
quedando mas en
su puesto de
trabajo, en
cuanto a lo
auditivo no
respetan su turno
para hablar y

aumentan el tono

en las paredes, se
evidencia que miran
en menor
proporcion hacia los
lados.

distractores auditivos
son ocasionados por
aumentar el tono de
VOZ en gran
porcentaje debido a
que hablan en un
mismo tiempo, asi
mismo la poca

tolerancia al
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de voz.

momento de
compartir incrementa
el ruido.

item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Acciones del docente docente del estudiante cualitativas
Se evidencian momentos |La En general es un Es necesario después
de retroalimentacion retroalimentacidnjgrupo que participa, de dar una

individual y participacion findividual es preguntan cuando 3 explicacion general
equitativa durante la necesaria con  tienen dudas, al realizar explicacion
clase. mas de la mitad [observar las individual a 5
de los estudiantesfactividades estudiantes
los cuales son  |fraccionadas los 13 (E1,E5,E6,E10, E13)
(E1,E3,E5,E6, [estudiantes realizan debido a que
E10,E12,E13)  [lo propuesto en la manifiestan no
debido a que primera hoja 'y recordar o entender
requieren posteriormente 5 de que se debe hacer.
repeticion para |ellos
lograr una mejor (E1,E5,E6,E10,
participacion.  [E13)solicitan ayuda
para continuar con
la siguiente hoja.
El docente identificay  [Realiza llamados [Del grupo focal de El docente identifica
atiende oportunamente  (de atencidén 13 estudiantes 5 de 3 la inatencion cuando

signos de inatencion.

recurrente y
recurre a indicar
que tendran
trabajo extra si
no prestan
atencion.

ellos
(E1,E5,E6,E10,
E13) requieren
mayor
acompanamiento
para lograr
concentrarse en la
actividad propuesta

entre pares se
distraen, es necesario
mayor
acompafiamiento a 5
estudiantes
(E1,E5,E6,E10, E13)
pero se evidencia
apoyo entre pares,
asi como llamado del
mismo estudiante
jpara una nueva
explicacion.
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El docente fomenta la Al finalizar la  |A los estudiantes El momento de
autoevaluacion y clase se les gusta participar, autoevaluacion y
reflexion sobre el propio |evidencia que el pero se observa que 3 reflexion se percibe
aprendizaje. docente convoca [les cuesta respetar COMO un espacio
a la reflexion 'y  |su turno para donde ellos les gusta
autoevaluacion, |expresarse, espacio expresar del como se
promoviendo la |que lleva a recordar sintieron en la
participacion con |lo abordado a través actividad, con lo cual
palabras de la libreta viajera. se evidencia gusto
positivas lo cual por las actividades
estimula su fraccionadas.
seguridad y
autonomia.
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) | Observaciones
Acciones y docente del estudiante cualitativas
respuestas de los
estudiantes
Los estudiantes Mientras se Los estudiantes se Los estudiantes se
mantienen la atencion explica la mostraron mostraron
durante las actividades  jactividad logran [autébnomos de 13 3 concentrados y eran
propuestas. atender, al estudiantes 5 minimos los errores
momento de ir  (E1,E5,E6,E10, que estaba planteado
desarrollando la [E13)solicitaron a través de cada item
actividad se les explicacion para a desarrollar
dificulta, e continuar con el fraccionados en cada
inician llamados [ejercicio siguiente hoja.
hacia el docente |que continuaba en
ppara una nueva |la otra hoja.
explicacion.
Los estudiantes Se observaron  [Son estudiantes Los estudiantes
responden positivamente [receptivos al participativos que muestran agrado en
ante actividades momento de mostraron agrado 4 la actividad,
adaptadas o explicar que las [por la adaptacion de observando que
diferenciadas. actividades seran [la actividad a realizan lo propuesto
fraccionadas y se [diferentes en tiempos
estan demorando @asignaturas. adecuados.
Menor tiempo.
Los estudiantes La actividad fue |Los estudiantes se Los estudiantes se
demuestran avances en  |de gran interés mostraron atentos y observan con
su capacidad de mantener jpara el grupoy [con menor nimero 4 atencion sostenida.
la atencion. lograron estar  |de interrupciones Melero (2018) senala
concentrados.  |durante las que “curriculo se
explicaciones y el flexibiliza y se hace
desarrollo de la accesible, los
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actividad. estudiantes
encuentran mas
oportunidades reales
para participar y
aprender” (p.42).
Se observa colaboracion |Les agrada La actividad es Se evidencia
entre los estudiantes trabajar en grupo,iindividual, pero 3 colaboracion entre
durante las actividades  [@un cuando es  [solicitan ayuda del estudiantes, atin
individual se compaiero cuando cuando la actividad
grupales. .. . e
apoyan si tienen |es del mismo grado sea individual se
dudas. y su tematica a apoyan para resolver
desarrollar es la dudas.
misma.
USANTOTOMAS.EDU.CO ACRDITRGOINAL NI RCA -~ NI Be Y2352 8

QOO0 santotocolombia : { PBRE’@?EM %}%}}yég

0

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704
VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704



&

SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar

Observaciones finales:

04/03/2026: Al observar el grupo focal nuevamente se evidencia periodos mayores de
atencion sostenida, asi como mayor seguridad y autonomia al momento de desarrollar guias,
el docente titular manifiesta que desarrollan lo propuesto en menor tiempo y con menor
numero de errores lo cual le ha permitido avanzar en sus planeaciones.

09/03/2026: Al observar el grupo focal y al docente se evidencia nuevamente que logran
mayores periodos de atencidon sostenida, en ello se verifico mediante un cronémetro en lo
cual cuando realiza actividades del proceso lectoescritor 1o que en un inicio demoraba 1
hora se esta realizando en este dia en 52 minutos, el docente manifiesta que se esta reflejando
un_impacto positivo pero se requiere mayor empleo de papel debido a que lo que antes
realizaba en una hoja ahora requiere 4 de hojas.

13/03/2026: En este dia se evidencia que los estudiantes se adaptaron a la adecuacidén de
actividades fraccionadas y son conscientes que se realizan de esta manera para mejorar la
atencion, la incidencia de errores es menor, en lo cual el docente manifiesta evidenciar
mayor autonomia y seguridad por parte de los estudiantes. No obstante, los estudiantes
(E1.E5.E6.E10, E13) contintian requiriendo mayor apoyo pero en menor proporcion.

19/03/2026: En este dia se evidencia el docente manifiesta  en lo personal esta estrategia
ha presentado un buen impacto, evidencio menos errores en los estudiantes” agregando
también en la observacién de este dia que los estudiantes son conscientes de que realizan
las actividades de este modo para lograr una myor atencion en el ejercicio desarrollado y al
preguntarles como se sienten ;nifios y nifias como vamos con las tareas fraccionadas?
fraccionadas es un término que ellos ya identifican responden asi “profe bien” “profe ya
solo pido ayuda en una o dos preguntas”

24/03/2026: En esta ocasion los estudiantes se encuentran realizando una evaluacion de
matematicas el docente permite que se le acompaiie en la revision de la misma y se puede
constatar la disminucion en errores, en lo cual el docente manifiesta que a excepcidn de los
estudiantes E1 y E13 quienes manifiestan “Profe no soy capaz”, ‘“profe como era” “profe
esto estd muy dificil” ha presentado un buen impacto en los estudiantes porque los otros 11

estudiantes del grupo focal han presentado mayor autonomia.

29 ¢
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Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 03/03/2026 Hora inicio: 7:30 Hora final: 8:30

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: L1 Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos Actividad ludica x

Lectura guiada [] Otra:

Rueda de la atencion con preguntas detonantes:

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y

calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2 =Raravez | 3=A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante cualitativas
condiciones del entorno
El espacio se encuentra  |El docente Los estudiantes se Se evidencia poco
ambientado con recursos [realiza el distraen con 2 empleo de recursos
didacticos variados y comentario que (facilidad, didacticos, en su
pertinentes al contexto el trata de continuamente lugar se cuenta con
rural. adecuar, pero porl[demandan tiempo y carteleras que
ser aula solicitan apoyo para contienen exceso de
multigrado se le juna nueva color y brillante
dificultad. explicacion.
El ambiente del aula El docente Los estudiantes en Al cubrir en gran
favorece la concentracion [comenta, yo les [ocasiones se 2 porcentaje los

y el respeto mutuo.

ambiento para
que ellos se

distraen mirando la
cenefa de flores, se

distractores se

evidencia una mayor
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sientan comodos, levanta del puesto y tranquilidad en el
pero a veces en mueve las aula.
ese afan se pasa |ambientaciones
al otro extremo. |como el mural de
hojas artificiales.
En el aula se observan El docente En cuanto a los Al mitigarse los
pocos distractores manifiesta distractores visuales 5 distractores visuales
visuales y auditivos. percibir que en [los estudiantes se evidencia menos
ocasiones muestran inatencion preguntas referentes
visualmente no |en cuanto a los a la tematica tratada
queda tan distractores y el hablar en voz
saturado, pero  [auditivos cuando alta disminuye.
con los mismos |hablan todos al Como la manifiestan
trabajos de los  ftiempo se levantan Hidalgo y Artega
nifios se va mas de su lugar de (2021) una de las
llenando de trabajo. dificultades
distractores especificas de los
visuales el aula. nifos con déficit de
atencion es la
inhibicion de
estimulos
irrelevantes para la
tarea a desarrollar
para lo cual destacan
la organizacion del
espacio fisico del
aula y asi los
estudiantes puedan
desarrollarse de
mejor manera.
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Acciones del docente docente del estudiante cualitativas
Se evidencian momentos |[El docente en un |[En general es un Al ser modelo de
de retroalimentacion principio da la  |grupo que participa, escuela nueva, el
individual y participacion fretroalimentacionpreguntan cuando 3 docente fomenta la

equitativa durante la por sus grupos y [tienen dudas, pero participacion, pero la
clase. luego los nifios se distraen retroalimentacion
individualmente (con los pares. individual se enfoca

e enfatizando en
los estudiantes
que manifiestan

hacia los nifios que
se les dificultad
llevar a cabo lo

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704

USANTOTOMAS.EDU.CO o S y © NIT.: 860.012.357-6
@@ﬂoe santotocolombia e L 15021001 | Carrera 9#51-11 @

DE ALTA CALIDAD POR 8 AROS | sose ||
Resolucién 014525 del 28 e il e 2022 Py

PBX.: +57 (601) 5878797 @



&

SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

no comprender.

indicado.

El docente identifica y
atiende oportunamente
signos de inatencion.

Realiza llamados
de atencion
recurrente y
recurre a realizar
proceso de
dictado.

Los estudiantes en
gran porcentaje
continuamente
solicitan apoyo
debido que al
perder la
concentracion paran
ly no continua hasta
darsele la

El docente identifica
la inatencion cuando
entre pares se
distraen y el
aumento de su voz es
cada vez mayor.

indicacion

nuevamente.
El docente fomenta la Al finalizar la  |Los estudiantes les El momento de
autoevaluacion y clase se gusta participar, autoevaluacion y

reflexion sobre el propio
aprendizaje.

evidencia que el
docente convoca
a la reflexion y
autoevaluacion.

pero se observa que
al menos 3 del
grupo focal de 13
cuando no dan la
respuesta correcta
se molestan y ya no
desean expresarse.

reflexion permite
periodos de atencion
sostenida.

Segun Hidalgo y
Arteaga (2021)
argumentan que se
debe elaborar
actividades que
impliquen la
participacion activa
del nifio o nifia para
asi lograr exceder su

capacidad de
atencion sostenida.
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) | Observaciones
Acciones y docente del estudiante cualitativas

respuestas de los
estudiantes

Los estudiantes
mantienen la atencion
durante las actividades
propuestas.

Mientras se
explica la
actividad logran
atender, al
momento de ir
desarrollando la

Los estudiantes
observaron atentos
e interesados por
saber que pregunta
seria la que se les
haria, asi mismo se

Los estudiantes
lograron un periodo
de atencion
adecuado debido a
que de la hora que
requeria la actividad

actividad se les |mostraron 50 minutos se logro
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dificultad

receptivos y atentos
a las respuestas de
sus companeros.

su atencion.

Los estudiantes
responden positivamente
ante actividades
adaptadas o
diferenciadas.

Se observa una
mayor
concentracion y
mejoria en el
tiempo de hacer
las actividades.

En un primer
momento se
mostraron
receptivos, asi
como entusiasmado
por participar,
debido a que el
hecho de no saber
cual seria la
pregunta que debian
responder les
generaba una mayor
atencion.

El docente y los
estudiantes se
mostraron receptivos
debido a que el
espacio de
evaluacion lo
plantearon como un
juego de aprendizaje.

Los estudiantes
demuestran avances en
su capacidad de mantener
la atencion.

En un primer
momento el
impacto
evidenciado no
fue tan notorio.

Los estudiantes se
mostraron atentos y
con menor nimero
de interrupciones
durante las
explicaciones.

Los estudiantes
requieren un menor
numero de
explicaciones.

Se observa colaboracion
entre los estudiantes
durante las actividades
grupales.

Les agrada
trabajar en grupo,
pero les cuesta
dar el liderazgo a
alguien en
especifico.

En ocasiones
tienden a ser
selectivos y
colaboran con
mayor incidencia
cuando el que
necesita ayuda es
menor.

La colaboracién
entre estudiantes se
mantiene e incluso
manifestaban a qué
estudiante no se le
habia llamado para laj
pregunta detonante
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Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar

Observaciones finales:

07/03/2025: Al observar el grupo focal nuevamente se evidencia que se ha mantenido la
actividad, en lo cual el docente la emplea entre 12:00 y 1:00 para evaluar temas tratados en
el dia, con lo cual los nifios v nifias se muestran receptivos y atentos, lo cual evidencia una
participacion grupal y de aprendizaje colectivo.

13/03/2025: en este dia se evidencia que los nifios y nifias logran un periodo de atencién y
concentracion con incidencia en 30 minutos, no en una hora como estaba planeada la
actividad, y el docente refiere “después de 30 minutos ya se pierde la motivacion y la empleo
al finalizar la jornada para que los estudiantes recuerden eventos importantes del dia o que
debemos traer al otro ejemplo ;cual el la tarea de manana? y el nifio a quien indique la rueda
detonante debe decir” ellos les gusta saber quien va salir y realizan la actividad con agrado.

19/03/2025: para esta ocasiéon se evidencia que la actividad continia en ejecucion y el
docente entre 12:00 y 1:00 emplea tiempo para realizarla, los estudiantes la asumieron como
rutina y esperan la actividad en ello se evidencia que el estudiante que la realiza con mayor
agrado es E9 refiriendo “Ojala hoy salga yo, ayer no sali” pero respeta su turno lo cual ha
fomentado el respeto.

25/03/2025:para_esta ocasién se evidencia que la actividad continiia en ejecucion y el
docente entre 12:00 y 1:00 emplea tiempo para realizarla, los estudiantes la asumieron como
rutina y esperan la actividad, misma que obtiene su atencién en un tiempo no superio a 30
minutos, tiempo que no ha disminuido ni aumentado.
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Observador/a:

Investigador/a:

Maria de los Angeles Moncada Valencia

Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 03/03/2026 Hora inicio: 10+30 Hora final: 11:40

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: L1 Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos L1 Actividad ladica U
Lectura guiada x Otra:

Historietas secuenciales de atencion

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y
calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2=Raravez | 3= A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones

Aula, materiales y docente del estudiante cualitativas

condiciones del entorno

El espacio se encuentra  |El docente Los estudiantes se Se evidencia que los

ambientado con recursos |manifiesta que ¢l evidencian 3 estudiantes se

didacticos variados y trata de tranquilos en el muestran atentos e

pertinentes al contexto adecuarlo, pero [ momento. interesados por las

rural. por ser aula actividades a
multigrado se le desarrollar, pero en
dificulta. gran proporcion E4 y

E9 muestran
actitudes de lideres y
fomentan la
articipacion de los
otros estudiantes.
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El ambiente del aula

IAl iniciar con un

Los estudiantes

El respeto mutuo se

favorece la concentracion |didlogo reflexivo muestran 3 evidencia afectado
y el respeto mutuo. sobre el respeto yldesorganizacion en por la poca
como esto ayuda jsu puesto de trabajo tolerancia al
a una con ello se momento de
concentracion en evidencia poca compartir o estar
el aula se logra (tolerancia al pendiente del otro
una mayor momento de estudiante.
atencion. compartir.
En el aula se observan Los distractores |Los estudiantes Se evidencia que los
pocos distractores visuales cuentan con menos 4 distractores visuales
visuales y auditivos. disminuyeron |distractores visuales son menos, los
con ello se estan |en las paredes, se distractores auditivos
quedando mas en evidencia que miran son ocasionados por
su puesto de en menor aumentar el tono de
trabajo, en proporcion hacia los \Voz en gran
cuanto a lo lados. porcentaje debido a
auditivo no que hablan en un
respetan su turno mismo tiempo, asi
para hablar y mismo la poca
aumentan el tono tolerancia al
de voz. momento de
compartir incrementaj
el ruido.
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) Observaciones
Acciones del docente docente del estudiante cualitativas
Se evidencian momentos |[La En general es un Es necesario después
de retroalimentacion retroalimentacionigrupo que participa, de dar una
individual y participacion [individual es preguntan cuando 3 explicacion general

equitativa durante la
clase.

necesaria con
mas de la mitad

debido a que
requieren
repeticion y con
ello logran
participar mejor.

tienen dudas, y se
muestran

de los estudiantesjparticipativos por

desarrollar lo
propuesto, asi como
el apoyarse para
realizar la actividad
es ejecutado con
agrado.

realizar apoyo
personalizados a los
estudiantes (E1 y
ES) debido a que
manifiestan no
recordar o entender
que se debe hacer.
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El docente identifica y

Realiza llamados

Del grupo focal de

Fl docente identifica

atiende oportunamente  (de atencion 13 estudiantes (E2 y 3 la inatencién cuando
signos de inatencion. recurrente y ES) requieren entre pares se
recurre a indicar mayor distraen, es necesario
que tendran acompanamiento mayor
trabajo extrasi para lograr acompafiamiento a 5
no prestan concentrarse en la estudiantes los
atencion. actividad propuesta cuales son
(E1,LE2,E6,E12Y
E13) pero se
evidencia apoyo
entre pares, asi como
llamado del mismo
estudiante para una
nueva explicacion.
El docente fomenta la Al finalizar la  |A los estudiantes El momento de
autoevaluacion y clase se les gusta participar, autoevaluacion y
reflexion sobre el propio fevidencia que el [pero se observa que 3 reflexion se percibe
aprendizaje. docente convoca [les cuesta respetar Como un espacio
a la reflexiony |su turno para donde ellos les gusta
autoevaluacion. expresarse, en expresar como se
especial a E9 quien sintieron en la
manifiesta “ya me actividad.
toca hablar a mi”
“porue siempre le
toca a E4”
item de observacion: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) | Observaciones
Acciones y docente del estudiante cualitativas
respuestas de los
estudiantes
Los estudiantes Mientras se Los estudiantes se Los estudiantes se
mantienen la atencion explica la mostraron mostraron
durante las actividades  jactividad logran [autonomos de 13 3 concentrados por al

propuestas.

atender, al
momento de ir
desarrollando la
actividad se les
dificultad

estudiantes (E1 y
ES) solicitaban
explicacion para
continuar para
construir su parte en
la historieta.

menos 30 minutos
después de este
tiempo los
estudiantes (E1, ES,
E9, E10y E13) les
cuesta seguir las
indicaciones dadas.
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Los estudiantes
responden positivamente
ante actividades
adaptadas o
diferenciadas.

Se observaron
receptivos al
momento de
explicar que la
actividad
requeria del
trabajo
colaborativo e
incluso se les dio
la libertad de que
ellos conforman
sus grupos de

Son estudiantes
participativos que
mostraron agrado
por la libertad que
se les dio en su
creatividad al
momento de
construir la historia.

Los estudiantes
muestran agrado en
la actividad,
observando que esta
tiene un impacto de
atencion de 30
minutos.

trabajo.
Los estudiantes La actividad fue |Los estudiantes se Los estudiantes se
demuestran avances en  |de gran interés  jmostraron atentos y observan con

su capacidad de mantener

para el grupo y

con menor numero

atencion sostenida.

la atencion. lograron estar  |de interrupciones Melero (2018) senala
concentrados.  |durante las que “el curriculo se
explicaciones y el flexibiliza y se hace
desarrollo de la accesible, los
actividad. estudiantes
encuentran mas
oportunidades reales
para participar y
aprender” (p.42).
Se observa colaboracion |Les agrada El trabajo Se evidencia

entre los estudiantes
durante las actividades
grupales.

trabajar en grupo,
aun cuando es
individual se
apoyan si tienen
dudas.

colaborativo en esta
actividad permitio
evidenciar que a los
estudiantes (E4'Y
E9) se les facilita
roles de liderazgo y
esto apoya su
roceso atencional.

colaboracion entre
estudiantes, asi como
gran capacidad de
imaginacion y
creatividad.
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Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar

Observaciones finales:

09/03/2026: Al observar el grupo focal nuevamente se evidencia periodos mayores de
atencion sostenida, asi como mayor seguridad y autonomia al momento de desarrollar
historietas colaborativas, se evidencian roles definidos de liderazgo y asi mismo unos
asumen rol de dibujantes otros de escritura y crean historias con coherencia con lo cual se
evidencia trabajo colaborativo y de impacto positivo.

16/03/2026: En este dia al evidenciar la continuidad de la actividad los estudiantes logran
tener la atencidn no superior a 35 minutos, les agrada el ser lideres en mayor proporcion a
los estudiantes E4 y E9, estan atentos a realizar la actividad y coordinar los tiempos asi
como los turnos para iniciar el relato de la historieta, esta actividad se esta realizando antes
del tiempo del almuerzo el cual es las 11:30 am por lo cual la incian a las 11:00

20/03/2026: en esta ocasion se evidencia que los nifios y nifias logran una atencién de 25
minutos, v su creatividad e imaginacién es con mayor fluidez frente a las imagenes
propuestas, rotan roles de liderazgo , aunque a los estudiantes E4 v E9 les cuesta no ser
lideres por lo cual se busca fomentar la importancia de respetar los turnos y recordar la
importancia del trabajo colaborativo como se esta realizando en otras actividades

25/03/2026: Al realizar seguimiento a la actividad se continua manteniendo la atencion
sostenida por 25 minutos en la cual los estudiantes se muestran participativos e interesados,
€s una rutina que mantienen y al acercarse la hora del almuerzo mencionan “hagamos la
actividad de las historietas” lo cual esta siendo de apoyo para el docente en la asignatura de
plan lector debido a que estd reforzando el cuento “La fabrica de chocolates” y asi recordar
fragmentos importantes de capitulos realizando andlisis en equipo por ello esta actividad
logro transversalizar con una asignatura y al mismo tiempo adaptarse como rutina en el

aula.
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Observador/a:

Investigador/a:

Jessica Marlid Lopez Mufioz

Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 26/02/2026 Hora inicio: 09:00 am Hora final:10:00 am Se mantiene
Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: LI Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos [ Actividad ludica [
Lectura guiada [ Otra: Rincon de la Ludica

El objetivo es potenciar la memoria y pensamiento critico a través de aprendizaje basado en
problemas, escritura, visualizacion y localizacion.

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y
calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2=Raravez | 3= A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

item de observacion: Percepcion del | Comportamiento Valor (1- Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante 5) cualitativas
condiciones del entorno
El espacio se encuentra El docente Los estudiantes El espacio generd
ambientado con recursos  [percibe que el reaccionaron con motivacion inicial y se
didacticos variados y rincon de la sorpresa y entusiasmo, 4 convirtidé en un punto de
pertinentes al contexto ludica es un mostrando disposicion referencia para la
rural. espacio atractivo finmediata hacia las participacion activa. La
y bien planeado, [actividades ambientacion favorecio la
que responde a lasjpropuestas. curiosidad y el interés por
necesidades del explorar.
contexto rural.
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El ambiente del aula
favorece la concentracion

El docente
considera que el

Los estudiantes
mostraron mayor

Se evidencio6 un clima de
aula positivo, donde la

y el respeto mutuo. ambiente creado [capacidad de 5 dinamica ludica redujo
permitio que los [concentracion y tensiones y promovio la
estudiantes se respeto por las escucha activa.
mantuvieran intervenciones de sus
atentos y compafieros.
respetuosos entre
si.

En el aula se observan El docente Los estudiantes El rincon de la ludica

pocos distractores visuales [reconoce que los mantuvieron la funciond como un espacio

y auditivos. distractores atencion en la 4 protector frente a
fueron minimos |actividad, sin estimulos externos,
gracias a la embargo, se favoreciendo la
delimitacion del [presentaron algunas focalizacion en la tarea.
espacio. interrupciones que

requirieron
intervencion.
Item de observacion: | Percepcion Comportamiento del |Valor (1-5)| Observaciones
Acciones del docente del estudiante cualitativas
docente

Se evidencian momentos |El docente valoralLos estudiantes La retroalimentacion

de retroalimentacion la escucharon y permitid aclarar dudas y

individual y retroalimentacié [respondieron a las fortalecer aprendizajes,

participacion equitativa  n como un opiniones de sus 4 aunque se requiere mayor
durante la clase. proceso compaiieros, mostrando énfasis en la claridad de
enriquecedor apertura y colaboracion. las explicaciones para
tanto a nivel asegurar comprension
individual como plena.
grupal.
El docente identificay  [El docente Los estudiantes lograron /Aunque las estrategias
atiende oportunamente  |intervino con  [recuperar la fueron efectivas, se
signos de inatencion. llamados de concentracion tras las recomienda incluir pausas
atencion y intervenciones, pero 3 estructuradas y
estrategias para [requieren llamados de actividades breves de
retomar el foco. [atencion con cierta transicion para reforzar la
frecuencia. atencion sostenida.

El docente fomenta la El docente Los estudiantes La reflexion se dio

autoevaluacion y promueve respondieron principalmente en el plano

reflexion sobre el propio |espacios de positivamente a la grupal; se requiere
aprendizaje. reflexion retroalimentacion fortalecer la capacidad de
colectiva. grupal, aunque la 3 los estudiantes para
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autoevaluacion
individual fue limitada.

identificar sus propios
avances y dificultades.

Item de observaciéon: | Percepcién del | Comportamiento | Valor (1-5) | Observaciones
Acciones y docente del estudiante cualitativas
respuestas de los
estudiantes

Los estudiantes El docente Los estudiantes se La dinamica ludica

mantienen la atencion percibe que la  mantuvieron favorecio la permanencia

durante las actividades  fatencion fue concentrados y en la tarea, aunque

propuestas. sostenida en la  participativos. 4 algunos estudiantes
mayoria de los necesitaron refuerzos para
momentos. retomar el foco.

Los estudiantes El docente Los estudiantes Las adaptaciones

responden positivamente [reconoce la participaron con generaron inclusion y

ante actividades receptividady  jmotivacion y 4 permitieron que todos los

adaptadas o entusiasmo. COmpromiso. estudiantes se sintieran

diferenciadas. parte activa de la

actividad.

Los estudiantes El docente Los estudiantes Se evidencian avances

demuestran avances en  |observa lograron sostener la graduales en la capacidad

su capacidad de mantener [progresos, atencion por mas de concentracion, lo cual

la atencion. aunque aun con tiempo que en el 3 indica que las estrategias
necesidad de desarrollo de inclusivas estan teniendo
refuerzos actividades impacto positivo.

anteriores.

Se observa colaboracion |El docente valora|Los estudiantes La colaboracion fue

entre los estudiantes el trabajo interactuaron, evidente y enriquecio la
colaborativo compartieron ideas 5 retroalimentacion grupal,

durante las actividades
grupales.

como un aspecto
clave.

ly apoyaron a sus
companeros.

fortaleciendo la cohesion
del grupo y el aprendizaje
compartido.
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Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar

Observaciones finales:

05/03/2026:

Observacion: Los estudiantes reaccionan con entusiasmo ante el rincén de la ludica. La dindmica del
arbol con siluetas (estrellas) genera curiosidad y disposicién inmediata. La atencidn v la concentracidn se
mantiene durante los primeros minutos, aunque algunos estudiantes como E9 y E1 requieren
acompanamiento para seguir el paso a paso y cumplir con las indicaciones especificas de la actividad.
Tematicas trabajadas: Deletreo: esta actividad fue adecuada para los estudiantes, ya que los motiva al
seguimiento de instrucciones y pedir el turno para dar la respuesta correcta. Se fortalece la memoria visual
y auditiva.

Recomendacién: Aprovechar la motivacidn para establecer rutinas de respeto y escucha activa, reforzando
la relacion entre juego y aprendizaje.

09/03/2026:

Observacion: Los estudiantes muestran mayor respeto por turnos y participan con motivacion. Se
evidencia colaboracién y disposicién para apoyar a sus compafieros. Se mantiene la atenciéon por un
periodo de tiempo mas prolongado de 15 a 20 minutos, requiriendo en ocasiones llamados para enfocarse
en la actividad.

Tematicas trabajadas: Palabras en inglés: Se introducen tarjetas con vocabulario basico (colores, animales,
objetos), que los estudiantes relacionan con imagenes, esta tematica, motivo a los estudiantes en el marco
del afianzamiento de un propdsito educativo desde otra asignatura.

Recomendacion: Incorporar actividades de transicidén (mini juegos de memoria) para mantener la atencioén
sostenida y evitar la dispersion, es importante afianzar la escucha y la regulacion del volumen de la voz.

12/03/2026

Observacién: Los estudiantes logran sostener la atencidon por mas tiempo que en sesiones anteriores. Se
observa mayor organizaciéon y responsabilidad en el manejo de turnos. Se evidencia progreso en la
autorregulacion, principalmente en los momentos de pedir la palabra y escuchar al compafiero, con menos
interrupciones.

Tematicas trabajadas: Operaciones matematicas: Se introducen problemas sencillos de suma y resta en
formato de reto grupal. El planteamiento de la actividad en el marco de retos, motiva el desarrollo de la
misma principalmente desde la organizacion de lideres en el aula especialmente los estudiante E5 y E9
Recomendacion: Introducir al finalizar la actividad ejercicios muy cortos de autoevaluacién individual
para que los estudiantes reconozcan sus avances v dificultades.

18/03/2026

Observacion: Los estudiantes interactuan, comparten ideas y apoyan a sus compaifieros, mostrando
cohesion grupal. Se evidencia liderazgo positivo en algunos estudiantes que recuerdan turnos y motivan a
sus pares. Se mantiene con mayor estabilidad, pero se evidencia interiorizaciéon de la dindmica de la
actividad va que los mismo estudiantes solicitan el desarrollo de la misma.
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Tematicas trabajadas: Capitales de departamentos: Se refuerza con juegos de memoria y asociacion,

llevando a los estudiante no solo a enfocar su atencidn si no a estimulacidn la recordacidon de temas vistos

en clase. FEl trabajo colaborativo se convierte en eje del aprendizaje para los estudiantes a partir de la

interaccion y motivacion de sus companeros.

25/03/2026
Observacion: Los estudiantes muestran interés y recuerdan espontaneamente el desarrollo de la actividad,

expresando alegria por participar. Se evidencia apropiacién de la estrategia v continuidad en el

aprendizaje. Se observa que la estrategia ha trascendido el momento puntual de la clase, convirtiéndose

en una experiencia significativa para los estudiantes.

Tematicas trabajadas: Deletreo y escritura: Los estudiantes claboran frases completas con palabras
previamente trabajadas, mostrando mayor seguridad. lo que ha llevado a que la lidica genere apropiacion
y recordacion, fortaleciendo tanto la atencidén como el aprendizaje en diversas areas.
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Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 12/03/2026 Hora inicio: 07:30 am Hora final: 08:30 am Se

mantiene

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: L1 Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos [ Actividad ludica X[

Lectura guiada [ Otra: El diario de atencion cientifica

Obijetivo: Fortalecer la atencion sostenida v la capacidad de observacién mediante la escritura

reflexiva v la representacion grafica de fendmenos naturales.

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y

calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2=Raravez | 3= A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

Item de observacion: | Percepcién del Comportamiento Valor (1- Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante 5) cualitativas
condiciones del entorno
El espacio se encuentra [El docente reconoce [Los estudiantes se La actividad al aire libre
ambientado con recursos |que, aunque no mostraron receptivos, ofrecid un escenario
didacticos variados y hubo ambientacion [aunque al inicio 3 auténtico para la

pertinentes al contexto
rural.

tradicional con
recursos fisicos
dentro del aula, el
espacio abierto
permitié aprovechar
directamente el

entorno natural

tuvieron dificultad
para identificar
fendomenos naturales
de su contexto
inmediato.

observacion cientifica,
pero evidencio la
necesidad de guiar a los
estudiantes en la
identificacion de
elementos del entorno

como recursos de
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SANTO OMAS
COMO recurso aprendizaje.
didactico.
El ambiente del aula El docente percibe |Los estudiantes El trabajo en un espacio
favorece la que la dinamica del mostraron disposicion abierto genero6 un clima
concentracion y el diario ayudo a para escuchar y positivo, con momentos
respeto mutuo. centrar la atencion y compartir sus 4 de concentracion
a mantener un observaciones, sostenida y respeto en la
ambiente respetando las interaccion grupal, aunque
respetuoso. intervenciones de sus tuvieron momentos de
compaieros. dispersion en la etapa de
exploracion.
En el aula se observan  [El docente Los estudiantes La dinamica del diario
pocos distractores considera que al  [lograron focalizarse permitié que la mayoria
visuales y auditivos. estar al aire libre, |en la escritura 'y de estudiantes se
los distractores observacion, pero es centraran en la tarea,
fueron de anotar que el reduciendo la dispersion
considerables, estudiante E5 mostrd 3 frente a estimulos
aunque no afectaron poca disposicion ante externos, especialmente
significativamente |la actividad y requirid en espacios abiertos.
el desarrollo e varios llamados de
impacto final de la jatencion para cumplir
actividad. con las orientaciones.
Se distrajo con los
pocos estimulos del
contexto.
item de observacion: | Percepcién del Comportamiento |Valor (1-5)| Observaciones
Acciones del docente docente del estudiante cualitativas
Se evidencian momentos |El docente valoro la|Los estudiantes La retroalimentacion
de retroalimentacion retroalimentacién  |escucharon permitio que los estudiantes
individual y participacion [como un proceso jatentamente las corrigieran errores y
equitativa durante la clave para guiar la |aclaraciones y profundizaran en sus é
clase. identificaciéon de  [ajustaron sus 4 observaciones. Se evidencié
fenomenos registros en el diario, que la explicacion paso a §
naturales. mostrando paso y el acompafiamiento =
Reconoci6 que la  disposicion a cercano fueron z
explicacion mejorar. Pero se hace determinantes para que la =
detallada y los necesario el actividad tuviera sentido. =
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DANTO JOMAS
ejemplos concretos [afianzamiento
ayudaron a que los [atencional sobre todo
estudiantes para la identificacion
comprendieran de los fenomenos en
mejor la tarea. el contexto natural.
El docente identificay  [El docente intervino|Los estudiantes IAunque hubo momentos de
atiende oportunamente  |con preguntas lograron volver al dispersion, las estrategias
signos de inatencion. directas, llamados [foco de la actividad 4 del docente fueron efectivas
de atencion y tras las para recuperar la atencion.
ejemplos practicos |[intervenciones, Se evidencio6 que los
para retomar el focomostrando mayor estudiantes respondieron
de los estudiantes. (disposicion a mejor cuando las
'Ademas, utilizod continuar con la intervenciones se
estrategias de tarea. relacionaban directamente
movimiento y con su contexto inmediato.
pausas breves para
recuperar la
concentracion.
El docente fomenta la El docente Los estudiantes La reflexion fue ttil para
autoevaluacion y promovioé que los  freconocieron sus que los estudiantes tomaran
reflexion sobre el propio [estudiantes dificultades iniciales conciencia de sus avances y
aprendizaje. revisaran sus en la identificacion limitaciones. Se evidencio
escritos, de fendémenos que, aunque la
compararan sus naturales, aunque la autoevaluacion individual
observacionesy  [construccion propia a 3 aln es incipiente, la
reflexionaran sobre ftravés del diario reflexion colectiva
las dificultades genero dificultades, fortalecio la comprension de
iniciales. Reconociofpero la reflexion les la actividad.
que este proceso  [permite fortalecer el
ayudo a que los desarrollo de la
estudiantes fueran |actividad.
conscientes de sus
avances.
Item de observacion: Percepcion del Comportamiento |Valor (1-5)| Observaciones
Acciones y respuestas docente del estudiante cualitativas
de los estudiantes B
Los estudiantes El docente percibe |Los estudiantes se La dinamica del diario =
mantienen la atencidon que la atencion fue |concentraron en la ayudo a centrar la atencion;
durante las actividades sostenida en gran  fescritura 'y Después de la observacion,-
propuestas. parte de la actividad,jobservacion, aunque 4 los estudiantes se mostraroé
especialmente al inicio mostraron més enfocados en clase y en
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SUN]VERSIDADT ’
DANTO JOMAS
después de la fase (dificultad para la actividad propuesta.
inicial de identificar
observacion, pero enffenomenos. Es de
ocasiones la anotar que a el
actividad requirié  festudiante ES5, le
individualizaciéon  [costo dificultad
con los estudiantes, |establecer en el
especialmente con (diario cientifico sus
E9. hallazgos a partir de
la observacion inicia.
Los estudiantes El docente reconoce [Los estudiantes La actividad fue motivadora
responden positivamente |la disposicion de los [participaron con y genero interés, pero se
ante actividades estudiantes para entusiasmo, aunque evidencio la necesidad de
adaptadas o participar y algunos necesitaron 3 acompafamiento mas
diferenciadas. adaptarse a la apoyo adicional para cercano para que todos
dinamica, partiendo |contextualizar los pudieran identificar
de la importancia de fendmenos naturales fendmenos de su entorno y
la observacion para |y representarlo en el plasmarlo en su diario
enfocar la atencion. (diario cientifico. cientifico.
Los estudiantes El docente observa |Los estudiantes Se evidencian avances
demuestran avances en su [progresos en la lograron sostener la graduales en la capacidad de
capacidad de mantener la |concentracion y en |atencidn mas tiempo concentracion. Sin embargo,
atencion. la forma de registrar que en actividades 3 el caso de ES muestra la
sus observaciones. [anteriores, mostrando necesidad de estrategias
mayor compromiso diferenciadas para mantener
con la tarea. ES, la atencion de manera
aunque retomo la sostenida.
actividad tras las
intervenciones,
volvid a distraerse en
varias ocasiones.
Se observa colaboracion  [El docente valora la [Los estudiantes La colaboracion fue evidente
entre los estudiantes interaccion entre  jcompartieron ideas, y enriqueci6 la construccion
durante las actividades jpares como ayudaron a sus del diario. Aunque ES se
grupales. enrlquegedora y compaﬁeros en la 4 mostro menos participativo
necesaria para escritura 'y en algunos momentos, el
superar las discutieron sobre los trabajo grupal permitio que
dificultades fenomenos se reincorporara
iniciales. observados. arcialmente a la dindmica.
Tabla 1 g
Matriz de =

observacion aplicada al contexto escolar
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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Observaciones finales:

16/03/2026

Observacion: Los estudiantes reaccionan con curiosidad ante la invitacion a observar fenémenos
naturales cercanos, a pesar de haberse realizado previamente la actividad. Algunos muestran dificultad
inicial para identificar elementos del entorno E1 muestra confusién nuevamente frente a la indicacion de
la actividad, la guia con preguntas detonantes (“;Qué ven?”, “; Qué cambios notan?”) ayuda a centrar la
atencion. La atencion se mantiene de forma intermitente; algunos estudiantes requieren acompanamiento
individual para focalizarse con E5 y E2.

La actividad despierta interés, aunque se evidencia la necesidad de fortalecer la capacidad de observacién
detallada. Se hace necesario continuar con preguntas guia y ejemplos concretos para afianzar la atencion
en el entorno inmediato.

20/03/2025

Observacion: Los estudiantes logran sostener la atencidén por mas tiempo (alrededor de 15 minutos)
durante el proceso de observaciéon y muestran mayor compromiso con la tarea. Se observa colaboracion
entre pares para mejorar los registros. Se fortalecen la atencidén, memoria de trabajo y la capacidad de
andlisis a partir de las nuevas observaciones realizadas en el diario.

Es importante promover la reflexion individual sobre los avances vy dificultades, respecto a sus anteriores
registros en el diario, para que los estudiantes reconozcan su propio proceso y posteriormente a través de
la coevaluacion los avances en los registros de sus compariieros.

25/03/2026

Observacion: Los estudiantes recuerdan la actividad y participan con entusiasmo en la socializacién del
mural. Pero el registro cientifico no resulta suficientemente atractivo: varios estudiantes cumplen de
manera basica y otros requieren acompafiamiento constante para dar sentido a sus observaciones como los
estudiantes E1, E3, E4. El desarrollo de la actividad se fortalece un poco mas a partir de la interaccién
grupal, lo que muestra que la motivacidn proviene mas de la dindmica colaborativa que del diario en si.
Este diario puede cambiar o modificarse teniendo en cuenta posibles registros de observaciones del
contexto o del ambiente pero teniendo en cuenta los intereses de los estudiantes.
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Investigador/a:
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—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 12/03/2026 Hora inicio: 09:30 am Hora final: 10:00 am Se

mantiene

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: L1 Clase magistral [1 Trabajo en pequefios grupos L1 Actividad ladica X[

Lectura guiada [ Otra: Circuito atencional en movimiento

Objetivo: Favorecer la atencidn sostenida v la autorregulacién mediante rutinas breves de

movimiento integradas en la jornada escolar.

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y

calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2 =Raravez | 3=A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

contexto rural.

funcionales, aunque los
estudiantes no estan

evidencia que no
estan

gener6 momentos de
desorganizacion inicial.

item de observacion: | Percepcion del Comportamiento Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante Valor cualitativas

condiciones del 1-5)

entorno

El espacio se encuentra | El docente percibe que | Los estudiantes se El espacio fisico se g
ambientado con los materiales mostraron adapto bien, pero la §
recursos didacticos utilizados conos y aros | motivados, pero en falta de familiaridad =
variados y pertinentes al | fueron suficientes y la actividad se 3 con rutinas guiadas g

habituados a seguir

acostumbrados a

Fue necesario reforzar
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—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

consignas estructuradas
en movimiento.

actividades que
implique
movimiento con
instrucciones
precisas, esto dado
que al inicio se
confundieron sobre
como recorrer el
circuito y cumplir
los retos
académicos.

las instrucciones para
que el circuito tuviera
sentido.

El ambiente del aula
favorece la
concentracion y el
respeto mutuo.

El docente considera
que la dinamica ayudé
a centrar la atencion y
a mantener un
ambiente respetuoso,

Los estudiantes

El yEI3, se
dispersaron al no

esperaron su turno y
colaboraron, aunque

El circuito favorecio la
autorregulacion y el
respeto. La dindmica
fue especialmente util
para el regreso al aula,

sobre todo por la comprender de 4 ya que los estudiantes
importancia de seguir | inmediato las ingresaron con mayor
las instrucciones, consignas y fue disposicion y control
escuchar antes de necesario repetir las que en jornadas sin este
actuar. instrucciones. ejercicio.
En el aula se observan El docente reconoce Los estudiantes La novedad del circuito
pocos distractores que, pese a estar en lograron focalizarse generd curiosidad y
visuales y auditivos. movimiento, los en la actividad, dispersion inicial, pero
distractores fueron aunque algunos con acompaiamiento se
minimos ya que las improvisaron logré reducir la
instrucciones movimientos fuera distraccion.
permitieron la de la consigna,
focalizacion de la principalmente los 3
atencion de los estudiantes ES y E9,
estudiantes en las quienes mostraron
actividades. ser lideres para las
actividades
deportivas y en un
inicio se distrajeron
teniendo en cuenta
el espacio abierto-
Item de observacion: Percepcion del Comportamiento [Valor (1-5) Observaciones
Acciones del docente docente del estudiante cualitativas
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—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Se evidencian momentos
de retroalimentacion
individual y
participacion equitativa
durante la clase.

El docente valoro la
retroalimentacion como
necesaria para guiar
tanto el movimiento
como los retos

Los estudiantes
escucharon las
aclaraciones,
ajustaron sus
respuestas y

La retroalimentacion
permitié que los estudiantes
corrigieron errores y
profundizaron en sus
observaciones. Fue clave

académicos. Dio participaron 4 para que la actividad tuviera
indicaciones claras en jactivamente en cada sentido y se mantuviera la
cada estacion y reforzo [reto. equidad en la participacion.
la participacion
equitativa.
El docente identificay  [El docente intervino con [Los estudiantes IAunque hubo momentos de
atiende preguntas directas, lograron volver al dispersion, las estrategias
oportunamente signos llamados de atencion y  [foco de la actividad del docente fueron efectivas
de inatencion. estrategias de tras las para recuperar la atencion.
motivacion para retomar intervenciones, 4 La dinamica sirvio para que
el foco. mostrando mayor los estudiantes regresaran al
disposicion a aula con mayor
continuar con la autorregulacion que en
tarea. jornadas sin circuito.
El docente fomenta la El docente promovi6  [Los estudiantes La reflexion fue ttil para
autoevaluacion y que los estudiantes reconocieron sus que los estudiantes tomaran
reflexion sobre el propio |compartieran como se |dificultades iniciales conciencia de sus avances y
aprendizaje. sintieron y qué y valoraron el limitaciones. Aunque la
aprendieron al finalizar japrendizaje 3 autoevaluacion individual
el circuito. adquirido. aln es incipiente, la
reflexion colectiva
fortalecid la comprension de
la actividad y gener6
aprendizajes
item de observacion: | Percepcién del Comportamiento |[Valor (1-5) | Observaciones
Acciones y docente del estudiante cualitativas
respuestas de los
estudiantes
Los estudiantes El docente percibe que la|La mayoria de los La dindmica ayud6 a centrar
mantienen la atencion atencion fue sostenida en jestudiantes se la atencion. Después del
durante las actividades  |gran parte de la concentraron en el circuito, los estudiantes
propuestas. actividad, especialmente frecorrido y los retos, 3 ingresaron al aula mas

después de la fase inicial
de observacion.

aunque al inicio hubo
confusion por la
estructura del
circuito.

regulados y enfocados que
en jornadas sin esta rutina.
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—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Los estudiantes
responden positivamente
ante actividades
adaptadas o
diferenciadas.

El docente reconoce la
disposicion de los
estudiantes para
participar y adaptarse a
la dindmica.

Los estudiantes
participaron con
entusiasmo, aunque
algunos necesitaron
apoyo adicional para
seguir las consignas.

E1 y E13 requirieron
repeticion constante de
instrucciones para poder
seguirlas. La actividad fue
motivadora, pero se
evidencio la necesidad de
acompanamiento mas
cercano para que todos
udieran cumplir los retos.

Los estudiantes
demuestran avances en
su capacidad de
mantener la atencion.

El docente observa
progresos en la
concentracion y en la
forma de ejecutar los
retos académicos.

Los estudiantes
lograron sostener la
atencion mas tiempo
que en actividades
anteriores, mostrando
mayor cCompromiso
con la tarea.

Se evidencian avances
graduales en la capacidad de
concentracion. La dinamica
permitio que los estudiantes
se reincorporaran al aula con
mayor disposicion y
autorregulacion.

Se observa colaboracion
entre los estudiantes
durante las actividades
grupales.

El docente valora la
interaccion entre pares
como enriquecedora y
necesaria para superar
las dificultades iniciales.

Los estudiantes
compartieron ideas,
apoyaron a sus
comparneros y
discutieron sobre los
retos.

ES y E9 se destacaron como
lideres naturales en el
desarrollo de las actividades
deportivas, aunque requieren
ser mejor encaminados para
apoyar a sus compafieros en
lugar de centrarse solo en su
propio desempefio. La
colaboracion grupal fue
evidente y enriquecio la

dinamica.

Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar
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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Observaciones finales:

16/03/2026

Observacion: Los estudiantes muestran entusiasmo por el circuito, pero se confunden con las consignas
y les cuesta esperar turno. La falta de habito en actividades guiadas genera momentos de desorganizacion.
La atencién en el circuito de movimiento se mantiene de forma intermitente; algunos improvisan
movimientos fuera de las indicaciones dadas.

Interpretacion: la novedad de la actividad en un espacio abierto y con movimiento genera motivacion,
pero la dificultad para seguir instrucciones refleja la necesidad de entrenar la autorregulacion.

Es importante reforzar las indicaciones verbales con ejemplos visuales y guias paso a paso antes de iniciar
cada recorrido del circuito.

20/03/2025

Observacion: Los estudiantes participan con mas disposicion, esperan su turno y colaboran entre si. Se
observa que ingresan al aula mas regulados y enfocados después del circuito.

La atencion se sostiene con mayor estabilidad; logrando hacer por mayor tiempo y consistencia la
actividades propuestas en el circuito, disfrutan mucho y descargan su energia al realizar el circuito
corriendo o con velocidad. El circuito favorece la autorregulacién y la disposicion para continuar con las
clases, mostrando avances en concentraciéon y respeto mutuo.

25/03/2026

Observacion: Los estudiantes solicitan el desarrollo del circuito y muestran alegria por participar. Sin
embargo, el estudiante E1, E2 y E5 aun requiere acompafiamiento cercano para seguir las indicaciones y
cumplir los retos académicos.

Se evidencian avances en su atencion y concentracion para las actividades desarrolladas posteriores al
circuito. La estrategia fortalece la atencion sostenida y la autorregulacion, para cumplir de una manera
mas tranquila ante las actividades académicas posteriores.
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Docente titular: Jorge Wilmar Ocampo Marin

Sesion observada: 1 Fecha: 06/03/2026 Hora inicio: 07+00 Hora final: Se mantiene

Grupo / aula: aula multigrado rural

Tipo de actividad: [ Clase magistral [] Trabajo en pequefios grupos [J Actividad ladica [

Lectura guiada [] Otra: El guardian de la Semana

Promover en los estudiantes el desarrollo de la atencion, la memoria v la responsabilidad,

mediante la observacion de las situaciones que se presentan en el aula durante el dia, incentivando

la participacion de todos.

Instrucciones: Durante el proceso de observacion, se debe registrar la frecuencia y

calidad de las conductas descritas en los items, diferenciando entre la percepcion del

docente y la respuesta observable en los estudiantes.

Utilice la siguiente escala de valoracion:

1=Nunca | 2 =Raravez | 3=A veces | 4 =Frecuentemente | 5= Siempre

item de observacion: Percepcion del | Comportamiento Valor (1- Observaciones
Aula, materiales y docente del estudiante 5) cualitativas
condiciones del entorno
El espacio se encuentra El docente Los estudiantes La actividad genera
ambientado con recursos  |considera que la |muestran interés por 4 motivacion y sentido de

didacticos variados y
pertinentes al contexto
rural.

estrategia del
guardian de la
semana es

adecuada para el

la actividad y
reconocen al guardian
como un rol
importante dentro del

pertenencia, la escarapela
permite identificar
claramente el rol, lo que
fortalece la
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permite organizar

y asignar
responsabilidades
a los estudiantes,
favoreciendo la
atencion y el
interés por lo que
sucede en el aula.

mejor el ambiente

con compromiso y
disposicion.

UNIVERSIDAD ’
SANTOTOMAS
aula multigrado [grupo, el estudiante responsabilidad y la
rural, ya que asignado asume su rol participacion.

El ambiente del aula
favorece la concentracion

El docente
percibe que el

El guardian
permanece atento a lo

Se evidencia mayor
atencion en el entorno,

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704

y el respeto mutuo. ambiente del aula que sucede, como 3 aunque es necesario
favorece la actividades diferentes reforzar constantemente el
participacion, ya [0 visitas, aunque en rol del estudiante para
que el guardian sealgunos momentos se mantener su Compromiso
mantiene atento a |distrae y requiere durante toda la semana.
las actividades, [recordatorios para
novedades o continuar con su
situaciones que  [funcion.
ocurren durante la
semana.

En el aula se observan El docente Los estudiantes La actividad favorece la

pocos distractores visuales |considera que estamuestran mayor atencion en el aula,

y auditivos. estrategia ayuda a concentracion en 4 aunque en ciertos
disminuir algunos algunos momentos, momentos persisten
distractores, ya  [especialmente cuando distractores propios del
que el estudiante saben que el guardian contexto multigrado.
tiene una funcion festard pendiente y
especifica que  [luego socializard lo
cumplir dentro  |ocurrido.
del aula.

Item de observacién: Percepcion Comportamiento del |Valor (1-5)| Observaciones
Acciones del docente del estudiante cualitativas
docente

Se evidencian momentos |El docente El estudiante comprende Las instrucciones son

de retroalimentacion orienta la su rol y muestra claras, pero se requiere

individual y actividad disposicion para 3 reforzarlas durante la

participacion equitativa  explicando cumplirlo, aunque en semana para asegurar el

durante la clase. claramente el rol algunos momentos cumplimiento del rol.
del guardian de |necesita que se le

ACREDITACION
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SUN]VERSIDADT ’
DANTO JOMAS
la semana, sus [recuerden sus funciones.
funciones y la
importancia de
estar atento a las
novedades del
aula.
El docente identificay  [El docente El estudiante sigue las Se hace necesario
atiende oportunamente  [realiza indicaciones dadas, fortalecer estrategias que
signos de inatencion. acompainamiento aunque en ocasiones apoyen la memoria y la
constante durantepresenta dificultad para 3 atencion, como
la semana, recordar o registrar recordatorios o ayudas
guiando al todas las situaciones visuales.
estudiante en el |observadas.
proceso de
observacion y
seguimiento de
las actividades.
El docente fomenta la El docente El estudiante participa Es importante fortalecer la
autoevaluacion y promueve la en la socializacion, expresion oral mediante
reflexion sobre el propio [socializacion expresando lo preguntas orientadoras o
aprendizaje. final, donde el |observado, aunque 4 apoyo del docente para
guardian presenta dificultad para mejorar la claridad del
comparte las organizar las ideas y discurso.
novedades comunicarlas de manera
observadas clara.
durante la
semana con el
grupo.
item de observaciéon: | Percepciéon del | Comportamiento | Valor (1-5) | Observaciones
Acciones y docente del estudiante cualitativas
respuestas de los
estudiantes
Los estudiantes El docente El guardian logra Se evidencian avances en
mantienen la atencion observa que los (identificar algunas la observacion, pero aun
durante las actividades  |estudiantes, novedades se requiere fortalecer la
propuestas. especialmente  frelevantes de la 3 memoria y la atencion
aquellos con semana, aunque en sostenida.
deficit de ocasiones omite
atencion, informacion o no la
mejoran recuerda
progresivamente icompletamente.
su capacidad de
atencion
ACREDITACION NIT.: 860.012.357-6
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mediante esta
estrategia.
Los estudiantes El docente Los estudiantes La actividad promueve la

responden positivamente
ante actividades
adaptadas o

percibe mayor
participacion e
interés en el

escuchan con
interés al guardian
durante la

participacion y el respeto
por la palabra del otro.

diferenciadas. grupo cuando se [socializacion y en
realiza la algunos casos
actividad del participan haciendo
guardian. comentarios o
reguntas.
Los estudiantes El docente IAlgunos estudiantes Se evidencian avances
demuestran avances en  fidentifica logran mantenerse graduales, pero es

su capacidad de mantener
la atencion.

avances en la

responsabilidad ymotivados, aunque

compromiso de
los estudiantes al
asumir roles
dentro del aula.

mas atentos y

otros contintian
presentando
dificultades de
atencion propias del
contexto.

necesario continuar
implementando
estrategias que fortalezcan
la atencion y el
COmMpromiso.

Se observa colaboracion
entre los estudiantes
durante las actividades
grupales.

Se observa que la|Los estudiantes

actividad

también favorece |disposicion para

la interaccion y
el trabajo entre
los estudiantes,
ya que todos se
involucran en el

muestran

escuchar al
guardian y en
algunos casos
complementan la
informacion o

Se evidencia participacion
grupal y apoyo entre
compaieros, lo que
fortalece la convivencia y
el aprendizaje colectivo
dentro del aula.

proceso al recuerdan

escuchar y situaciones que no

aportar durante laffueron

socializacidon.  imencionadas.
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Tabla 1

Matriz de observacion aplicada al contexto escolar

Observaciones finales:

11/03/2026: En estos dias de observacién se puede evidenciar que los estudiantes poco a
poco fueron mostrando mas interés por la actividad realizada, al comienzo necesitaba mas
acompafiamiento en la observacién de los acontecimientos, pero poco a poco fueron
entendiendo mejor su rol y también lo asumieron con mas responsabilidad.

13/03/2026: Es importante reconocer que la atencidn de los nifios fue mejorando de manera
gradual, especialmente en el estudiante que asumia el papel de guardidn, aunque en algunos
momentos se distraia, pero con el paso de los dias logrd estar méas pendiente de lo que ocurria
en el aula.

18/03/2026: A lo largo del proceso, los estudiantes empezaron a participar mas, sobre todo
en los momentos de socializacion, al principio les costaba expresar lo que habian observado,
pero poco a poco fueron ganando confianza para compartir sus ideas, aunque aun necesitan
apoyo para organizar mejor lo que dicen.

20/03/2026: También se noto una evolucion en la responsabilidad v el trabajo en grupo, ya
que los estudiantes mostraron mayor disposicion para escuchar, aportar y colaborar entre
ellos, esto ayudo a fortalecer la convivencia en el aula v _que todos se involucraran mas en

la actividad.
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Maestria en Infancias
Opcion de grado lli
Docente Carolina Montoya Mogolién
(Matriz de Analisis DOFA)

1. Objetivo y contextualizacion del proyecto:

El presente proyecto tiene como propdsito Disefar estrategias pedagdgicas inclusivas y adaptativas que potencien el
proceso de aprendizaje de nifios y nifias con déficit de atencion en los grados tercero y cuarto, en la sede San Luis, de
la Institucion Educativa Crisanto Luque del municipio de Filadelfia, Caldas; realizando una caracterizacion de la poblacion,
analizando las estrategias implementadas por el docente y proponiendo alternativas pedagdgicas inclusivas y
contextualizadas que respondan a las necesidades particulares del grupo estudiado, promoviendo su participacion

significativa en el proceso de aprendizaje.

2. Criterios de participacion de agentes del proceso educativo:

Para el desarrollo de esta investigacion y del presente instrumento se cuenta con la participacion del docente de aula
correspondiente a esta comunidad.

Para el proceso de analisis y evaluacion de la informacion, se extiende la invitaciéon al docente mencionado, si esta de
acuerdo, la cual sera grabada y posteriormente transcrita. Se aclara que este proyecto no implica riesgos para la salud

fisica, psicolégica y comunitaria.

3. Beneficios de los participantes:

El proceso de investigacion beneficiara a la comunidad docente brindando herramientas ludicas e innovadoras que
permitan disefiar y ejecutar planeaciones con estrategias que favorezcan los procesos atencionales en el aula,
reconociendo la Neurodiversidad y los principios de la educacion inclusiva en la institucion educativa rural Crisanto Luque,
Sede Multigrado San Luis.

De la misma manera los estudiantes y sus familias contaran con beneficios encaminados al reconocimiento de
herramientas que permeen en sus hogares y permitan favorecer los procesos atencionales en el desarrollo de actividades
en el contexto educativo y familiar.

Su participacién se reflejara como una contribucion al fortalecimiento pedagdgico e investigativo en los procesos de
educacion inclusiva rural.

Este instrumento permitira realizar el analisis de los datos obtenidos durante la investigacion para las docentes

investigadoras.

4, Aclaraciones:

NIT.: 860.012.357-6

Carrera9#51-11 @
PBX.: +57 (601) 5878797 @

USANTOTOMAS.EDU.CO #{%%F%E?SIIQOAT ), Q@
QOO O®OO santotocolombia ( | 1sosoon | [ 15000 |

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704



&

SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

¢ El desarrollo del proyecto no implica ningun gasto para la recoleccion de la informacion de los participantes.

¢ Las inquietudes o preguntas del proyecto y la participacion para la recoleccion de la informacion pueden aclararse con
el miembro del grupo investigador el maestrante Jessica Marlid Loépez Muioz con el correo

jessica.munozlop@usta.edu.co y el teléfono 3215348090, Maria de los Angeles Moncada Valencia con el correo

maria.valenciamon@usantotomas.edu.co y el teléfono 3136691389 o Paula Liceth Patifio Sanchez con el correo

paula.sanchezpat@usantotomas.edu.co y el teléfono 3218889187.

e Los participantes pueden optar por no brindar informacién o no participar en el proyecto, si asi lo consideran.

¢ Para la recoleccioén de la informacién no se requiere estrictamente testigos.

« Previamente, se informara sobre las caracteristicas del proyecto y las preguntas que orientan la recoleccion de la
informacién. Se hara entrega del duplicado de este formato de consentimiento al participante.

5. Aspectos de confidencialidad de la informacion:

Teniendo en cuenta resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de Colombia, la Resolucién del Ministerio de
Proteccion Social de Colombia n° 2378 de 27 de junio 2008 y el Acuerdo n°08 del 28 de marzo de 2023 de la Universidad
Santo Tomas, se hace necesario que las consideraciones éticas deben ser una reflexion personal sobre los conflictos
éticos que cada investigacién en particular pueda plantear al involucrar seres humanos o cuando se trate de ensayos

clinicos. Para lo cual se tienen en cuenta los siguientes aspectos:

a) Se hara uso anonimo del nombre del participante, sus datos de contacto, a través de seudénimos y/o una codificacion
(docente 1) al momento de analizar la informacion.

b) Los resultados del proyecto seran divulgados, segun el desarrollo y consolidacion del proyecto. Para tal fin, se dara
cumplimiento al tratamiento ético y confidencial de la informacién personal de los participantes, tal como se expresa en
este numeral, tanto en el proyecto, sus resultados y productos derivados del mismo.

c) La informacién que concierne al proyecto sera divulgada segun los informes y los productos derivados del mismo,
toda vez que, seran susceptibles de ser presentados en eventos cientificos; se proyecta generar un manuscrito que
pueda ser sometido a un Journals o revistas relacionadas con la tematica y el objetivo de la investigacion.

d) En tanto que el proyecto se desarrolla en el marco institucional de la USTA, segun su aprobacién en convocatoria de
investigacion, los resultados del proyecto estaran igualmente, visibles en el Centro de Recursos para el Aprendizaje y la
Investigacion, CRAL.

e) La devolucion de la informacion serd compartida con acceso local y global, una vez el documento esté disponible en
el Centro de Recursos del Aprendizaje y la Investigacion -CRAI de la USTA y/o en fuentes de divulgacion del proyecto,

segun los productos derivados del mismo. Se reitera el tratamiento confidencial de la informacion de los participantes.

6. Instrumentos para la recolecciéon de la informacion:

La informacién se recogera mediante los siguientes instrumentos:
Matriz DOFA Pedagodgica:
Se elaborara una matriz DOFA pedagaégica con la participacion del docente titular, orientada a identificar las debilidades,

oportunidades, fortalezas y amenazas del proceso educativo frente a la atencién de estudiantes con dificultades de
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atencion. Esta herramienta permitira integrar los hallazgos de la observacion y las entrevistas, sistematizando la
informacion obtenida y orientando la formulacion de estrategias de mejora. Segun Mufioz y Quijano (2019), este tipo de
matrices resulta util en la investigacion educativa porque favorece el andlisis critico de las condiciones institucionales y
pedagdgicas, promoviendo la toma de decisiones informadas y la planificacion de acciones transformadoras futuras.
Adicional, permite una retroalimentacion constante, la cual puede plantearse de una forma periddica y asi reconocer los

avances sobre estos procesos educativos.

7. Autorizacion para el tratamiento de datos personales de los participantes:

Yo Identificado con CC/ID mediante este formato de

consentimiento informado, autorizo como participante el tratamiento de datos personales, habiendo sido informad@
acerca del proyecto, su propésito, beneficios y aspectos de confidencialidad, asi como el manejo ético de la informacién
por parte del equipo investigador, de acuerdo con los parametros presentados en este formato de consentimiento
informado.

Nombre:

Identificacion:

Firma:

Huellas

Referencias:

Mufioz, M. Quijano, J. (2019). Estrategia pedagogica para atender los trastornos de atencion dispersa en la
escuela primaria rural. [Trabajo de grado, Maestria en Educacién] Universidad del Tolima.
https://repository.ut.edu.co/entities/publication/a28162f3-6847-4217-a198-3a9f56090cfe

USANTOTOMAS.EDU.CO ACRE EESL 2,

@ﬂ.o santotocolombia sorer @ 5oz |
Q0OOOO santotocolomb /ol ppRBX: %%gé@gggg

T A

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704


https://repository.ut.edu.co/entities/publication/a28162f3-6847-4217-a198-3a9f56090cfe

&

Validacion Matriz DOFA (se adjunta instrumento)

Descripcion del Instrumento: Se elaborara una matriz DOFA pedagodgica con la participacion del docente
titular, orientada a identificar las debilidades, oportunidades, fortalezas y amenazas del proceso educativo frente
a la atencion de estudiantes con dificultades de atencion. Esta herramienta permitira integrar los hallazgos de
la observacién y las entrevistas, sistematizando la informacion obtenida y orientando la formulacién de
estrategias de mejora. Segun Mufoz y Quijano (2019), este tipo de matrices resulta util en la investigacion
educativa porque favorece el andlisis critico de las condiciones institucionales y pedagdgicas, promoviendo la
toma de decisiones informadas y la planificacion de acciones transformadoras futuras. Adicional, permite una
retroalimentacion constante, la cual puede plantearse de una forma periddica y asi reconocer los avances sobre
estos procesos educativos.

Nombre del proyecto: "Estrategias pedagdgicas inclusivas para estudiantes con déficit de atencion en un aula
multigrado rural”.

Propésito del Instrumento: analizar de forma integral el contexto pedagdgico de la institucion educativa a
partir de los factores internos (fortalezas y debilidades) y externos (oportunidades y amenazas) que inciden en
la inclusién y atencion de estudiantes con déficit de atencion, posterior a la implementacion de estrategias
innovadoras e inclusivas para el aula multigrado rural de la sede San Luis.

Objetivo General: Disefar estrategias pedagodgicas inclusivas y adaptativas que potencien el proceso de
aprendizaje de nifios y nifias con déficit de atencién en los grados tercero y cuarto, en la sede San Luis, de la
Institucion Educativa Crisanto Luque del municipio de Filadelfia, Caldas.

Objetivos Especificos:

. Caracterizar las condiciones actuales en el aula multigrado de la sede San Luis, con énfasis en las
manifestaciones del déficit de atencion en los estudiantes de tercero y cuarto grado.

. Analizar los métodos y estrategias implementados por los docentes de la Institucion Educativa Crisanto
Luque, considerando las practicas del aula multigrado y la inclusion de estudiantes con déficit de atencion.

° Proponer alternativas pedagédgicas inclusivas y contextualizadas que respondan a las necesidades
particulares del grupo estudiado, y que promuevan su participacion significativa en el proceso de
aprendizaje.

CRITERIO A EVALUAR ESCALA DE VALORACION OBSERVACION
Cumple Cumple No
medianamente cumple

Las secciones describen y proporcionan | x
informacién relevante de la investigacion.
Da cuenta de las apreciaciones | x
personales, opiniones desde lo
observado.

Da cuenta de las interpretaciones desde | x
los tedricos y en relacion con el objeto de
estudio de la investigacion.

Evidencia interpretaciones desde los | x
investigadores, enfocadas en:
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debilidades, oportunidades, fortalezas y
amenazas del contexto observado.

Propone oportunidades de mejora a | x
reflexionar de acuerdo con el objeto de
investigacion.

Plantea conclusiones sobre la | x
observacion del objeto de investigacion.

Sugerencias y Comentarios Generales

La matriz DOFA permite no solo recopilar las percepciones de los participantes sino que da paso a el analisis
de la propuesta implementada, el entorno y el papel desempefado por todos los actores implicados en esta
investigacion.

Declaracion del Validador
Confirmo que he revisado y proporcionado retroalimentacién sobre los instrumentos de recoleccion de datos
presentados.

Firma:

72

- Carolina Montoya Mogollén
Fecha: 28 de enero de 2026

Agradecemos profundamente su tiempo y colaboracién en este proceso de validacion.
Investigador(es):
Jessica Marlid Lopez Mufoz

Maria de los Angeles Moncada Valencia
Paula Liceth Patifio Sanchez
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Técnicas para el analisis de datos

1. Matriz DOFA - Pedagogica

La matriz DOFA pedagdgica se constituye en una herramienta analitica que permite al
equipo investigador reflexionar sobre los factores internos y externos que inciden en el
desarrollo de practicas pedagdgicas inclusivas en contextos rurales. Este instrumento
favorece una vision integral del entorno educativo al identificar fortalezas (aspectos positivos
que promueven la ensefianza y el aprendizaje), debilidades (aspectos internos que dificultan
los procesos), oportunidades (condiciones externas favorables) y amenazas (factores del
entorno que pueden obstaculizar los avances).

Siguiendo a Hernandez y Mendoza (2018), la reflexion metodoldgica en el marco de
la investigacion-accion posibilita un andlisis dindmico y critico del contexto, promoviendo
la transformacion educativa desde una comprension situada. En este sentido, la matriz
DOFA se convierte en un insumo valioso para retroalimentar las fases de observacion,
accion y evaluacion del proyecto investigativo.

Propésito: analizar de forma integral el contexto pedagégico de la institucion
educativa a partir de los factores internos (fortalezas y debilidades) y externos
(oportunidades y amenazas) que inciden en la inclusion y atencion de estudiantes con
déficit de atencion, posterior a la implementacion de estrategias innovadoras e inclusivas

para el aula multigrado rural de la sede San Luis.
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Nombre del instrumento: Matriz DOFA Pedagdgica

Dirigido a: Docente Titular

Tipo de instrumento: Herramienta de analisis de datos

Técnica: Analisis cualitativo — reflexivo

Objetivo del instrumento: Identificar las fortalezas, oportunidades, debilidades y

amenazas presentes en el contexto pedagogico de la institucion educativa, con el fin de

orientar la toma de decisiones y la formulacion de estrategias pedagdgicas inclusivas para

estudiantes con déficit de atencion.

Aplicado por: Paula Liceth Patifio Sdnchez

Fecha de aplicacion: _ 20 Marzo del 2026

Tabla 1

Matriz DOFA - Pedagdgica

Categoria

Descripcion

Debilidades

Yo pienso que deberiamos tener mas capacitacion y formacion desde secretaria de
educacion para tener mejores herramientas al momento de tratar con esta poblacion,
otra es que los padres de familia no se comprometen en ese 100% para aportar al
estudiante y que también hay muchos padres de familia que son analfabetas, esto

repercute en los nifios, porque los procesos son mas complejos.
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Oportunidades

Se atiende la realidad particular de los estudiantes y se trabaja desde la individualidad

de cada nifio, partiendo de los gustos y manera de aprender.

Fortalezas

Hemos tenido mucho acompafiamiento desde el departamento de inclusion, y durante
las actividades han sido muy pertinente porque atienden las necesidades de los
estudiantes, las estrategias han sido muy enfocadas hacia el objetivo principal,
logrando avances significativos en los nifios, no solo quienes presentan el trastorno,

sino a modo general.

Amenazas

Que el proyecto quede a medio camino o no se finalice, que no se continuen
implementando las actividades a lo largo del afio escolar y que lo padres de Familia no
acepten y no se comprometan con la realidad que presenta cada estudiante y no apoye o

complemente la labor en pro a la mejora del estudiante.

Observaciones finales:

Considero que la matriz DOFA fue una herramienta muy util, ya que permitié no solo recoger

informacion, sino también analizar de manera mas clara la realidad del aula, las estrategias

implementadas y el papel de todos los actores en el proceso educativo, a partir de esto, se pude identificar

aspectos positivos, pero también dificultades que requieren atencion, lo que aporta a la reflexion y mejora

de la propuesta. En general, este instrumento facilitd comprender mejor el contexto y orientar acciones

para fortalecer la educacion inclusiva.
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Actividades para el aula multigrado 3,4 y 5 de la L.E. Crisanto Luque
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Maestria en Infancias



Matriz de actividades (grados 3°y 4)

Inhibicion de distractores

Fecha | N° Propésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque metodolégico/
tedrico
1 Inhibicién de distractores: Como la manifiestan
Hidalgo y Artega (2021
Inicio: La actividad comienza con una explicacién clara a los gy g ( )
. . . una de las dificultades
estudiantes y docente sobre como el entorno fisico del aula o o
. . L o especificas de los nifios
Lograr una mayor influye en su capacidad de atencién y aprendizaje. Se resalta con déficit de atencion es
atencion realizando | Organizacion del | que un espacio ordenado y libre de estimulos irrelevantes les .y ]
Empleado la Inhibicion de estimulos

cambios en la
organizacioén del
espacio fisico del
aula.

espacio fisico
para disminuir
distractores

permitira concentrarse mejor y sentirse mas seguros. El
docente, junto con el grupo, identifica los elementos que
generan distraccion (exceso de colores, decoraciones
brillantes, materiales acumulados) y acuerda mantener
unicamente aquellos que sean significativos para la
organizacién escolar, como el horario de clases, el mural de
cumpleafos y el rincén de la ludica. Esta intervencion se
plantea como la primera porque establece las condiciones

diariamente en
el aula.

Pintura blanca

irrelevantes para la tarea
a desarrollar para lo cual
destacan la organizacion
del espacio fisico del aula
y asi los estudiantes
puedan desarrollarse de
mejor manera.




basicas para que las demas estrategias pedagodgicas
funcionen con mayor efectividad.

Desarrollo: Se realizan adecuaciones en el aula: las
paredes se pintan de blanco para reducir la sobrecarga
visual, se organizan los espacios de manera clara y se
ubican los recursos pedagdgicos en lugares estratégicos. Se
explica que cada cambio tiene como propésito favorecer la
concentracion 'y la autorregulacién. Los estudiantes
participan opinando sobre cdmo perciben el nuevo ambiente
y se les motiva a cuidar el orden del espacio como parte de
su responsabilidad escolar.

Cierre: Al finalizar cada mes, se recoge la percepcion de los
estudiantes y reflexiona junto al grupo sobre si la disminucién
de distractores ha favorecido la atencion y el rendimiento. Se
analizan los beneficios alcanzados, como mayor claridad en
las rutinas.




El Cartel del Dia (Secuencia Visual de la Jornada)

Fecha | N° Propoésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque metodoldgico/
tedrico
2 El Cartel del Dia (Secuencia Visual de la Jornada)
Inicio: La actividad comienza con la presentacién de un cartel
que contiene imagenes claras y ordenadas que representan cada
momento de la rutina escolar: llegada al aula, saludo inicial,
primera actividad académica, recreo, segunda actividad, orden y
salida. El docente explica que este recurso permitira anticipar lo
que ocurrira durante la jornada, brindando seguridad vy
Fortalecer la . . . .
atencion Ia organizacién. Los estudiantes observan las imagenes y repiten
L en voz alta las acciones que se realizaran, fortaleciendo la Segun Hernandez
seguridad y la . . .
L relacion entre imagen y accion. . Morales (2022), la
organizacion del L . " 3 minutos en | Cartelera, o
. . C Las imagenes muestran el paso a paso de la rutina, permitiendo . ., anticipacion visual ayuda
estudiante mediante | Anticipacion cada rutina y | imagenes

la anticipacién visual
de las actividades
diarias, favoreciendo
la comprension de las
rutinas en el aula
multigrado.

visual de la
rutina del dia

que los nifios asocien cada momento con una representacion
visual clara.
Ejemplo de secuencia visual:

- Imagen de llegada al aula

- Imagen de saludo inicial

- Imagen de primera actividad académica

- Imagen de descanso o recreo

- Imagen de segunda actividad

- Imagen de orden y salida
El docente revisa el cartel junto a los estudiantes, sefialando cada
imagen y diciendo en voz alta lo que ocurrira. Se invita a los nifios
a repetir y describir lo que observan, fortaleciendo la relacion
entre imagen y accion.

socializacion al
finalizar la
jornada

impresas de las
actividades, cinta

y gancho

a que los nifios entiendan
qué va a pasar durante el
dia, lo que mejora la
atencion, la seguridad vy
la organizacién.




Desarrollo: El cartel permanece visible durante toda la jornada.
Antes de cada transicién, el docente sefala la imagen
correspondiente y pregunta a los estudiantes qué actividad sigue,
promoviendo la anticipacion y la autorregulacion. Un estudiante
pasa al frente para indicar en qué parte del dia se encuentran vy,
al finalizar cada actividad, la imagen se voltea o se marca como
realizada. Esta dinamica ayuda a que los estudiantes
comprendan la secuencia temporal, se orienten en la rutina y
mantengan la atencidn sostenida. Ademas, el recurso visual
favorece la inclusion, ya que apoya a quienes requieren apoyos
graficos para organizarse mejor.

De esta manera, los nifos observan las imagenes, anticipan lo
que viene y se preparan mentalmente para el siguiente momento.
El cartel permanece visible durante toda la jornada para que los
estudiantes puedan consultarlo cuando lo necesiten, reforzando
su orientacién temporal y seguridad frente a la rutina.

Cierre: Alfinalizar el dia, se revisa nuevamente el cartel completo
y se dialoga a partir de preguntas como:
- ¢Qué actividad les gusté mas?
- ¢Cual recordaron con mayor facilidad al verla en la
imagen?
- ¢Qué actividad creen que haremos primero manana?




La libreta de autoimagen y atencidn viajera

Fecha | N° Propoésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque metodolégico/
tedrico
3 | Fortalecer la atencion | Pensamiento | La libreta de autoimagen y atencién viajera: 30 minutos | Materiales: hojas | Segun Hidalgo y Arteaga

mediante aun trabajo
colectivo que enfatice
la autoimagen 'y
autoestima con
actividades
especificas.

creativo con
énfasis en
atencion
sostenida

Inicio: Se propone a los estudiantes realizar una libreta viajera
que sera construida en colectivo con el apoyo de las familias,
para la cual tendran libertad de enriquecer con imagenes, fotos,
dibujos o lo que consideren necesario para dar claridad y fuerza
a sus registros.

Desarrollo: Para iniciar la construccion, se propone que el dia
lunes, cada estudiante consigne en una hoja blanca, la cancion
que en este momento sea su favorita o que tenga un significado
importante en su vida, las docentes motivaran a que el registro
no solo conlleve el titulo de la cancién y el autor, sino la letra o
fragmentos de esta, dibujos y en si lenguajes que puedan
enriquecer el registro.

Posteriormente se apilaran las hojas para generar las primeras
paginas de la libreta colectiva. Se escogera un estudiante para
que lleve a casa la libreta y pueda hacer lectura de los registros.
Al dia martes cada uno en una hoja escribira o dibujara sobre sus
metas ejemplo (Ser doctor, viajar por el mundo) para lo cual
tendra 20 minutos igualmente las hojas estaran marcadas y al
finalizar la jornada un estudiante diferente se llevara la libreta y
manifestara algo positivo de los trabajos y si comparte gustos y
esta se anexara a la libreta para al otro dia en 10 minutos del
inicio del dia socializar con los comparieros la actividad.

diarios-
Ejecucion
durante
meses.

4

de colores, hojas
blancas, fomi,
tijeras, Colbon.

Opcional:
escarcha, colores
Humanos: las
investigadoras, el
docente y
familias.

(2021) argumentan que
se debe elaborar
actividades que
impliquen la participacién
activa del nifio o nifa
para asi lograr exceder
su capacidad de atencion
sostenida.




El dia miércoles, jueves y viernes se realizaran las mismas
indicaciones de la actividad, pero ya escribiran ejemplo:
Miércoles: comida y bebida favoritas.

Jueves: asignatura de mayor preferencia.

Viernes: Lo que mas le gusta de si mismos.

Esta libreta sera una construccién colectiva que recopile los
gustos e intereses personales y del grupo, por ello es importante
darle continuidad en la semana, alternando los temas de interés
para realizar los registros, es decir, bajo la orientacién de
consignar.

Cierre: Esta es una actividad que tendra varias sesiones de
construccion y a su vez varios momentos de compartir o que se
ha ido compilando, al finalizar el semestre se contara con una
libreta viajera creada por todos los integrantes del grupo, siendo
esta un registro de memoria colectiva que ademas podra ser
compartido con otros companeros, familias y demas comunidad
educativa.




Fragmentacion de tareas

Fecha | N° Propoésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque metodoldgico/
tedrico
4 Fragmentacion de tareas:
Inicio: Se explicara a los estudiantes que cada actividad
estara organizada en fragmentos, de manera que cada hoja
0 seccion contenga un solo reto académico. Se enfatiza que
esta metodologia les ayudara a mantener la atencién en un
punto concreto y a avanzar paso a paso, evitando
distracciones y confusiones.
Desarrollo: . ' ‘l‘\/lelero (2018) ser"wala que
Fortalecer la - . N . . . Empleado Materiales: h’Oj.aS cugnslo el curriculo se
comprension lectora, | Fragmentacion de | Matematicas: Si la actividad incluye varias operaciones, diariamente en de. papel, lapiz, erX|b|I'|za y se .hace
la memoria de trabajo | tareas y enfoque | C@da una se presenta en una hoja distinta. Por ejemplo, dos | | quias de lapicero, accesible, los estudiantes
de forma clara vy |atencional de las | Multiplicaciones y dos divisiones se distribuyen en cuatro trabajo o borrador, encuent_ran mas
concreta con los | actividades hojas, lo que permite que el estudiante se enfoque en una evaluaciones. sacapuntas, oportunidades reales
operacion a la vez. colores. para participar y

pasos especificos

Lenguaje: En el caso de la lectura de un cuento, el texto se
presenta en una hoja y cada pregunta de comprensién en
hojas separadas. Asi, el estudiante atiende primero la lectura
y luego responde cada pregunta de manera individual,
favoreciendo la memoria de trabajo y la organizacion de
ideas.

Secuencialidad: Los estudiantes avanzan hoja por hoja,
completando cada fragmento antes de pasar al siguiente.

aprender” (p. 42).




Esto genera una rutina de atencion sostenida y evita la
dispersion.

Cierre: Al finalizar las actividades, los estudiantes
reflexionan sobre como se sintieron trabajando con tareas
fragmentadas. Se promueve que expresen si lograron
concentrarse mejor, si comprendieron con mayor claridad y
si la estrategia les permiti6 organizar sus ideas. Esta
retroalimentacién se recoge al final del semestre para
evaluar la efectividad de la metodologia.




Rueda de la atencion con preguntas detonantes

Fecha | N° Propoésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque metodolégico/
tedrico
5 Rueda de la atencién con preguntas detonantes

Inicio: La rueda de atencién es una estrategia que

dinamizara las actividades de las diferentes asignaturas, se

le dara un lugar en el aula y funcionara a partir de preguntas

detonantes, por ejemplo, para fortalecer procesos

matematicos, las preguntas que podrian aparecer estarian

orientadas a retos mentales como: si tengo 12 semillas y las

Favorecer la atencion quiero repartir entre 3 nifos, con cuantas semillas se queda
sostenida y la cada uno?, es importante resaltar que para este caso el Segun Hidalgo y Arteaga
capacidad de estudiante también contara con material concreto que ayude Cartulina. colores (2021), la participaciéon
organizacion de | Pensamiento a responder el reto o pregunta. Se presenta una rueda pregunta; " | activa mediante
ideas mediante | critico con apoyo | dividida en secciones con preguntas relacionadas a las | 60 minutos impresas preguntas detonantes
preguntas visual asignaturas basicas (ejemplo: matematicas: “;Cdédmo marcador, fortalece la atencion
detonantes que repartirias 12 semillas entre 3 nifios?”; ciencias naturales: ' sostenida y el

vinculen contenidos
curriculares.

“¢ Qué pasaria si no tuviéramos agua?”; lenguaje: “;Qué
titulo le pondrias a un cuento sobre tu escuela?”).

Desarrollo: los estudiantes giran la rueda y responden la
pregunta que les corresponda, primero de manera oral y
luego con un breve registro escrito o grafico. Se promueve la
atencion sostenida al responder en turnos y la memoria de
trabajo al vincular conocimientos previos.

Otros ejemplos que incluyen otras asignaturas podrian ser:
“¢ Qué pasaria si no tuviéramos agua?”; lenguaje: “;Qué

pensamiento critico.




titulo le pondrias a un cuento sobre tu escuela?”). dependera
entonces de las tematicas vistas y de las preguntas que
construya el docente a la hora de hacer uso de la rueda.

Cierre: Para finalizar se propone un espacio de reflexion
grupal en el que los estudiantes y las investigadoras analicen
si la estrategia funciond para mantener la atencion y
favorecer la comprensién. Se pueden guiar las
intervenciones con preguntas como:
e ¢Les resulté mas facil concentrarse en la pregunta al
usar la rueda?
e ;Sintieron que pudieron organizar mejor sus ideas?
e ;Qué aspectos de la dinamica les ayudaron y cuéles
podrian mejorarse?
Se recopilan las opiniones y realiza un breve balance sobre
la utilidad de la estrategia, destacando fortalezas y posibles
ajustes.




Historietas secuenciales de atencion

Fecha | N° Proposito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque
metodolégico/
tedrico
6 “Historietas secuenciales de atenciéon”

Inicio: se entrega a cada estudiante una vifieta en blanco

con un personaje o situacion inicial relacionada con mitos, "
P J Melero (2018) senhala

Fortalecer la leyendas o experiencias cotidianas. N
., . que la flexibilizaciéon
atencién secuencial , .
. - : o . del curriculo mediante
y la comprension Fragmentacion Desarrollo: cada estudiante completa su vifieta con un Hojas con fragmentacion
lectora mediante la narrativa con | dibujo y una frase breve. Luego se organizan las vifietas en | 70 minutos vifietas, colores, narrativa permite
construccion de apoyo visual secuencia para construir una historieta colectiva. Se lapices. C
. . . . . mayor participacion y
historietas promueve la atencion sostenida al trabajar en fragmentos y .
. . . o aprendizaje
colaborativas. la memoria de trabajo al ordenar las vifietas.

significativo.

Cierre: lectura grupal de la historieta y reflexion sobre el
mensaje final. Vinculando contenidos de lenguaje (estructura
narrativa) y ciencias sociales (tradiciones culturales)




El rincon de la ludica

Fecha | N° Propoésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque
metodolégico/
tedrico
7 El rincén de la ludica:
Inicio: en el rincdn derecho del aula se tendra un arbol en
mural en el cual por semana se contara con una silueta de
mariposas, frutas o estrellas, cada dia durante 10 minutos
antes de iniciar la clase, 10 minutos al terminar el recreo, 10
minutos antes de finalizar la jornada escolar, se realizara el Segun (Sotomayor et
. . juego tingo tingo tango, en el cual al estudiante que quede al., 2024) el déficit de
Potenciar la memoria L . , -
. iy con el tango deberd ir por una de las siluetas del arbol. (en atencion afecta el
y pensamiento critico . . . o .
\ Memoria y | cada espacio seran 4 nifos. . rendimiento escolar
a través de , Mariposas, frutas , .
o pensamiento debido a que influye
aprendizaje basado iy , . . . . . . y estrellas en .
critico con énfasis | Desarrollo: el nifio que deba ir por la silueta realizara lo que | 30 minutos en las habilidades
en problemas, ., . . papeles de i, .
, en atencion | dice en ella, ejemplo: cognitivas y memoria
escritura, . colores. .
. Y sostenida. Semana 1: deletreado de palabras. lo cual ha obligado a
visualizacién y . ” .
o Semana 2: operaciones matematicas. buscar estrategias
localizacion.

Semana 3: capitales de departamentos.

Semana 4: Colores en inglés.

De esta manera en cada semana se abordaran tematicas
curriculares a través de la ludica.

Cierre: al finalizar cada semana los estudiantes expresaran
Su experiencia con la estrategia de esa semana y se
mencionara que tema se puede tratar a la semana siguiente.

que impliquen juegos
educativos.




El diario de la atencion cientifica

Fecha | N° Propoésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque metodolégico/
tedrico
8 “El diario de la atencion cientifica”

Inicio: se invita a los estudiantes a observar un fenomeno

natural cercano (ejemplo: una planta en crecimiento, el cielo, Actividad rectora:

el agua en movimiento). Se activa el conocimiento previo con exploracion + escritura;
Fortalecer la preguntas detonantes: “;Qué ven?’, “;Qué cambios Aprendizaje colaborativo;
atencion sostenida y notan?”. DUA (representacion
la capacidad de Cuadernos, visual y textual);
observacién . . Desarrollo: cada estudiante escribe en su “diario de hojas, colores, Educacion inclusiva
mediante la escritura Escritura ref!exwa atencién cientifica” una breve descripcion del fendmeno . marcadores, (adaptacién de
reflexiva y la con apgyo Ylsual observado, acompafiada de un dibujo o esquema. 60 minutos elementos consignas y tiempos).
representacion y experiencial Posteriormente, se organizan en grupos para compartir sus naturales del Segun Hidalgo y Arteaga
grafica de registros y construir un mural colectivo con las observaciones entorno. (2021), la participacion
fendmenos mas relevantes. activa en actividades de
naturales. observacion fortalece la

Cierre: socializacion del mural y reflexibn sobre la atencion sostenida y la

importancia de la observacion detallada en ciencias
naturales y cdmo ayuda a mantener la atencién y la memoria
de trabajo.

capacidad de analisis.




Circuito atencional en movimiento

Fecha | N° Propésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque metodolégico/
tedrico
9 “Circuito atencional en movimiento”
Inicio: al comenzar la jornada y después del recreo, se o :
. L . . Actividad rectora: juego +
organiza un circuito sencillo dentro del aula o patio con tres L g
. . . exploracién; Aprendizaje
estaciones de movimiento (ejemplo: saltar en un aro, )
. . colaborativo; DUA
- caminar en zigzag entre conos, lanzar una pelota a un g -
Favorecer la atencion - (accion y  expresion
. objetivo). . i -
sostenida y la 15 minutos en multiple); Educacion
autorregulacion o . N ~ dos momentos | Aros, conos, | inclusiva (adaptacion de
. . Aprendizaje Desarrollo: los estudiantes recorren el circuito en pequefios | . . L . ) .
mediante rutinas . . . . diarios (inicio | pelotas, tarjetas | consignas y tiempos).
activo con rutinas | grupos durante 5 minutos, mientras se les plantea un reto . .
breves de . .. . . . de jornada Yy | con retos | Segun Sotomayor et al.
. motrices académico breve en cada estacion (ejemplo: decir una , - .
movimiento L después  del | académicos. (2024), integrar
. palabra nueva, resolver una suma rapida, nombrar un L ;
integradas en la . . . recreo). movimiento en rutinas
. departamento de Colombia). Esto permite integrar
jornada escolar. . . . escolares favorece la
movimiento con contenidos curriculares. .,
atencion y reduce la

Cierre: al finalizar el circuito, los estudiantes comparten
cémo se sintieron y qué aprendieron, reforzando la idea de
que el movimiento ayuda a mantener la atencion y la
disposicién para continuar con las clases.

dispersion en estudiantes
con déficit de atencion.




El Guardian de la Semana

Fecha | N° Propésito Estrategia Descripcion de la actividad Tiempo Recursos Enfoque
metodolégico/
tedrico
10 El Guardian de la Semana
Inicio
Se explicara a los estudiantes que cada semana habra cuatro
participantes que asumiran el rol de observadores, llamados
“‘Guardianes de la Semana”. La semana se dividira en dos
momentos: dos estudiantes seran lideres durante la primera
Fortalecer la mitad y los otros dos durante la segunda mitad. Su mision sera
., . o . . Autores como Melero,
atencién, la memoria | Aprendizaje observar con atencion lo que sucede durante las jornadas .
. Durante toda Ia Papalia y Puche
y la responsabilidad | por roles vy | escolaresy en el entorno cercano. .
. . . . i . jornada escolar, | Gafete resaltan que cuando el
mediante la | observacion A cada grupo de guardianes se le asignaran tareas sencillas . o o
o . . . observacién elaborado en | nino participa
observacion del | activa para el | relacionadas con el contexto rural, por ejemplo: observar el . .
o . . o . i constante 'y 20 | cartulina que | activamente y se
entorno escolar | fortalecimiento | clima, identificar sonidos del entorno, notar cambios en el . . . .
. . o . . . minutos al finalizar | identifique al | conecta con su
durante la jornada, | de la atencion | paisaje o recordar situaciones importantes dentro del aula. La ., , .
. . ; ., . , . la semana para la | guardian del dia | entorno, mejora su
promoviendo la | sostenida y la | intencidon es que cada pareja de lideres perciba detalles que

participacién de todo
el grupo

memoria.

quiza la otra no haya notado.

Desarrollo
Durante los dias asignados, los guardianes deberan estar
atentos a su misidon de observacion. El docente, en distintos
momentos, podra hacer recordatorios breves para orientar la
atencion, por ejemplo:

- Recuerden observar como esta el clima hoy.

- Escuchen si notan sonidos del campo.

socializacion

atencién, memoria y
motivacion.




- Fijense en qué actividades les gustan mas a sus
companeros.
Las observaciones pueden relacionarse con aspectos como:
- El clima de la semana: dias soleados, nublados o
lluviosos.
- Animales que se ven o se escuchan cerca de la escuela.
- Cambios en el entorno: viento, sonidos, movimiento de
arboles.
- Situaciones importantes y comportamientos positivos
dentro del aula.
A mitad de semana, el primer grupo de guardianes entrega su
rol al segundo grupo. De esta manera, cada pareja tendra la
oportunidad de observar momentos distintos y registrar
acontecimientos que tal vez los otros no hayan percibido.

Cierre
Al finalizar la semana, los cuatro guardianes compartiran con el
grupo lo que observaron y recuerdan de sus dias asignados. El
docente guiara la conversacién con preguntas cortas como:

- ¢Qué fue lo que mas les llamo la atencién en sus dias

como guardianes?

- ¢ Qué cambios notaron en el clima durante la semana?

- ¢ Qué situaciones importantes ocurrieron en el salén?
Los compafieros podran complementar la informacion,
permitiendo comparar las observaciones de la primera y la
segunda mitad de la semana.




