
 

 

Resumen de hoja de vida 
 
Apellidos: González De Los Reyes 
Nombre: Yennys 

  
Fecha de Nacimiento: 5-10-1961 
Nacionalidad: Colombiana 
 

 
Correo electrónico: yennysgonzález@usantotomas.edu.co 
Documento de identidad: 51.615.445 de Bogotá 
Tel/fax:  
Programa al que pertenece: Cultura Física, deporte y Recreación 
Tipo de vinculación en la propuesta (Tutor, estudiante): Co-Investigador. 

 
1. Títulos Obtenidos (Área/disciplina, Universidad, Año): 

 Doctorado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. Universidad de León- España. 2012. 

 Especialista en Voleibol. Entrenamiento deportivo. Universidad de Educación Física de Beijing. 
República Popular de China. 1988. 

 Licenciada en Educación Física. Universidad Pedagógica Nacional. 1984. 

  
 
2. Cargos Desempeñados (Tipo de posición, Institución, Fecha) en los últimos 5 años: 

        

       UNIVERSIDAD SANTO TOMAS (2012-2019). 
 

 Docente tiempo completo Programa de Cultura Física, Deporte y Recreación: 

 Espacios académicos: Metodología de la investigación, Habilidades Básicas motoras, Iniciación y 
formación deportiva. Entrenamiento y rendimiento deportivo, Metodología en deportes de conjunto- 
Voleibol, Deportes de Conjunto y Profundización en Voleibol. 

Investigación: 

 Líder de la línea de Investigación Deporte y sociedad. 

 Coordinadora del grupo semillero Deporte y sociedad. 

 Coordinadora del Módulo de deportes. 
           
       UNIVERSIDAD DE CIENCIAS APLICADAS Y AMBIENTALES UDCA (2017-18)  
 

 Pregrado: Catedra de Voleibol. Programa de Ciencias del Deporte. 
 

       UNIVERSIDAD PEDAGÓGICA NACIONAL (2014-1).  
 

 Pregrado: Énfasis en actividad física para la salud.  
 

 
3.  Experiencia. Campos de la ciencia, la tecnología o áreas del conocimiento en los cuales es experto 
 

 Actividad Física y Deporte.  
 

 
 
4. Publicaciones recientes 2012-2018 

 



 

 

 
 
 
 
 

 ARTICULOS CIENTIFICOS: 
 
“Características de fuerza y velocidad de ejecución en mujeres jóvenes futbolistas”. 
Rev.int.med.cienc.act.fis.deporte-vol.19-número 73-ISSN: 1577-0354. vol. 19 (73) pp. 167-179 (2019). 
 
“Predicción del tiempo en la prueba de 300 metros en patinadores juveniles de rendimiento” Rev. U.D.C.A 
Act & Div. Cient. 20(2): 247-253. (2017).  
 
“Características de jóvenes futbolistas colombianos en el terreno de juego”. Revista Apunts. Educación 
física y deportes. N°126, pp 55-63 ISSN-1577-4015. (2016). 
 
 “Estudio Comparativo de factores antropométricos y de condición física en jugadores jóvenes de Voleibol 
colombiano”. Revista U.D.C.A Act.& Div. Cient. 17(1):53-63. (2014). 
 

 LIBROS: 
Voleibol. Entrenamiento de la táctica. Editorial Kinesis. ISBN 978-958-8695-45-7. (2013). 

 
 
PATENTES, PROTOTIPOS U OTRO TIPO DE PRODUCTOS TECNOLÓGICOS O DE INVESTIGACIÓN OBTENIDOS EN LOS ÚLTIMOS 5 
AÑOS. 

 


