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Resumen

Titulo del estudio: Educacion inclusiva para nifios y nifias dentro del espectro autista: una

revision documental en Latinoamérica (2018-2025)

El objetivo principal de esta investigacion fue evaluar el estado de la educacion inclusiva
para nifos y nifias dentro del espectro autista en América Latina en cinco paises
latinoamericanos: Colombia, Ecuador, Brasil, Pert y Chile, a través de una revision documental
publicada entre 2018 y 2025. Para ello, se adopt6 una metodologia cualitativa basada en el
analisis documental, siguiendo las directrices del método PRISMA. Inicialmente, se
seleccionaron 60 documentos o referencias bibliograficas y se gestionaron mediante Zotero
posteriormente, se procesaron en Rayyan para realizar una seleccion en doble ciego, resultando
en 26 documentos cientificos, los cuales cumplieron con los criterios de inclusion establecidos ya
que conformaron la base del estudio. Finalmente, se aplico un analisis tematico para interpretar

los hallazgos.

Finalmente, los resultados obtenidos de las estrategias pedagdgicas recopiladas en los
documentos cribados, plantean recomendaciones para fortalecer los procesos de inclusion
educativa, en este sentido se comprende que la inclusion educativa debe abordarse de manera
integral, incorporando un enfoque interdisciplinario que incluya la capacitacion docente, el
apoyo familiar, las intervenciones terapéuticas y, adaptadas a la diversidad cognitiva. Si bien, en
Latinoamérica se observan avances en politicas y normativas sobre inclusion, aun existe una
brecha significativa entre lo establecido en los marcos legales y su implementacion real. Para
cerrar esta distancia, se requiere un mayor compromiso politico, asignacion de recursos
adecuados y una participacion mas activa de la sociedad. A partir de estos hallazgos, se
recomienda fortalecer los programas de formacion docente en neurodiversidad e inclusion, asi
como garantizar que las instituciones educativas cuenten con planes de accion bien estructurados

y los recursos necesarios para su ejecucion.

Educacion inclusiva para nifos y nifias dentro del espectro autista: una revision documental en

Latinoamérica (2018-2025)
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Acceso a la educacion

Abstract

Inclusive education for children within the autism spectrum: a documentary review in Latin
America (2018-2025).

The main objective of this study was to assess the state of inclusive education for children on
the autism spectrum in five Latin American research countries: Colombia, Ecuador, Brazil, Peru,
and Chile, through a documentary review published between 2018 and 2025. To this end, a
qualitative methodology based on documentary analysis was adopted, following the guidelines of
the PRISMA method. Initially, 60 documents or bibliographic references were selected and
managed using Zotero. Subsequently, they were processed in Rayyan for double-blind selection,
resulting in 26 scientific documents, which met the established inclusion criteria and formed the

basis of the study. Finally, thematic analysis was applied to interpret the findings.

Finally, the results obtained from the pedagogical strategies compiled in the documents
screened offer recommendations to strengthen inclusive education processes. In this sense, it is
understood that inclusive education must be addressed holistically, incorporating an
interdisciplinary approach that includes teacher training, family support, therapeutic interventions,
and interventions adapted to cognitive diversity. While progress has been made in Latin America
regarding inclusion policies and regulations, there is still a significant gap between what is
established in legal frameworks and their actual implementation. Closing this gap requires greater
political commitment, the allocation of adequate resources, and more active participation from
society. Based on these findings, it is recommended that teacher training programs on
neurodiversity and inclusion be strengthened, as well as ensuring that educational institutions have

well-structured action plans and the necessary resources for their implementation.
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Capitulo I
La Problematica

1.1 Introduccion

En la actualidad la educacion inclusiva busca garantizar que todos los estudiantes, sin
exclusiones, accedan a una ensefanza de calidad adaptada a sus necesidades. Promoviendo asi la
diversidad como un valor fundamental, eliminando barreras para crear entornos donde cada
alumno pueda desarrollarse plenamente Garcia (2020). No obstante, este modelo educativo se
centra en detectar y superar los obstaculos que dificultan la participacion plena en los procesos
formativos y laborales dentro de la sociedad. Asi mismo, el propdsito central de la educacion
inclusiva es erradicar la marginacion generada por prejuicios y practicas discriminatorias hacia
las diferencias culturales, de identidad, creencias, capacidades fisicas o intelectuales, y

condiciones socioeconomicas (Ainscow, 2005, citado por Castro, 2020, p. 62)

En este sentido se comprende que, segiin el mas reciente reporte de la Unesco (2020),
persisten barreras que dificultan el acceso a la educacion para la poblacion con discapacidad,
evidenciando una discrepancia entre las politicas establecidas y su aplicacion real. En este mismo
contexto, el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia (MEN, 2022) destaca que la
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inclusion educativa constituye un proceso contintio orientado a reconocer, valorar y atender
adecuadamente la diversidad de necesidades, caracteristicas y aspiraciones de todos los
estudiantes, garantizando entornos formativos libres de cualquier forma de discriminacion o

marginacion.

De igual forma, en el contexto de la discapacidad, esta investigacion enfoca su atencion en
los menores diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Como senalan Escobar
(2023), se trata de una condicion del neurodesarrollo que afecta diversos aspectos del
aprendizaje, presentando retos significativos en el ambito escolar que pueden interferir con su
rendimiento académico y crecimiento integral. Datos recientes de la Organizacion Mundial de la
Salud (2022) indican una prevalencia aproximada de un caso por cada 160 nifios, cifra que
refleja una incidencia considerable. Es crucial mencionar que los indicadores tempranos de este
trastorno suele manifestarse antes de los tres afios de edad, lo que subraya la importancia de la
deteccion oportuna y la posterior intervencion especializada. E1 TEA se caracteriza
principalmente por dificultades en la interaccion social, limitaciones en la comunicacion y la

presencia de conductas repetitivas, segun lo documentado por Vargas y Escamilla (2023).

En consonancia con lo anterior, De la Pefia (2021), indica que el TEA presenta un progresivo
ascenso a nivel global, con una incidencia actual de 2% en la poblacion infantil. Esto plantea un
reto significativo para los sistemas educativos latinoamericanos, ya que la inclusion de estos
estudiantes no solo exige su integracion en aulas regulares, sino también su participacion
efectiva, respetando sus particularidades y garantizando su desarrollo integral. Si bien, América
Latina ha avanzado en marcos normativos y discursos sobre educacion inclusiva, su aplicacion
sigue siendo desigual y, en muchos casos, insuficiente, evidenciando la necesidad de politicas
fundamentadas en convenciones internacionales que aseguren una respuesta equitativa para la

diversidad (Delgado et al., 2022).

Es por esto, que esta investigacion desde un enfoque tedrico conceptual, a través de una
revision documental sistematica, analiza la produccién académica reciente (2018-2025) para
examinar como se ha interpretado e implementado la educacion inclusiva para nifios y nifias con

TEA en cinco paises latinoamericanos: Colombia, Ecuador, Brasil, Pert y Chile. La seleccion de
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estos paises responde a su mayor representacion en la literatura revisada. En consecuencia, el
estudio pretende abordar la falta de coherencia en estrategias pedagogicas y politicas inclusivas

dirigidas a estudiantes con autismo, un problema critico en la region.

A pesar de los avances normativos, persisten obstaculos como la formacién inadecuada de
docentes, métodos de ensefianza no adaptados, escasez de recursos institucionales y baja
participacion familiar. Mediante el analisis de fuentes académicas, esta investigacion identifica
progresos, limitaciones y desafios en la inclusion educativa de estudiantes con TEA, con el fin de
proponer enfoques criticos que garanticen su derecho a la educacion. Esto implica ajustes
razonables, capacitacion docente, acompafiamiento terapéutico, involucramiento familiar y

recursos técnicos, actualmente ausentes en muchas instituciones.

La relevancia de este trabajo radica en su capacidad para sistematizar conocimientos
existentes, destacar experiencias exitosas y ofrecer insumos tedricos que fortalezcan politicas
publicas, formacion docente y sensibilizaciéon comunitaria. De este modo, se contribuye a reducir
la brecha entre el discurso inclusivo y su practica efectiva en contextos escolares

latinoamericanos.

1.2. Preguntas orientadoras

Luego de haber expuesto el problema, contextualizacion y justificacion de la investigacion,
se derivan las siguientes interrogantes:

(Qué desafios relacionados con la aplicacion de estrategias educativas para la inclusion
efectiva de estudiantes con autismo se identifican en la literatura latinoamericana publicada entre
2018 y 20257

[ Qué aportes y estrategias surgen de las investigaciones elaboradas entre 2018 y 2025?

1.3. Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Analizar el estado actual de la educacion inclusiva para nifios y nifias dentro del espectro

autista en Latinoamérica mediante una revision documental de estudios, politicas y practicas

implementadas entre 2018 y 2025.
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1.3.2 Objetivos especificos

e Describir los aspectos destacados en investigaciones realizadas entre 2018 y 2025 desde

una revision documental.

e Identificar los retos y aciertos en la implementacion de estrategias al abordar la inclusion

dentro del TEA en el ambito escolar.

e Proponer orientaciones pedagdgicas basadas en la innovacion para la mejora de la

educacion inclusiva, sensibilizando a la comunidad educativa.

1.4. Estructura del trabajo

Este estudio se organiza en cinco capitulos. El primero, la introduccion, incluye la
contextualizacion del problema, su justificacion y una sintesis metodologica, seguida de las
preguntas de investigacion y los objetivos. El segundo capitulo, el marco referencial, abarca los
antecedentes (internacionales, nacionales y locales), el marco conceptual y el marco legal,
proporcionando las bases tedricas y normativas que sustentan la investigacion. El tercer
capitulo desarrolla la metodologia, detallando el enfoque de investigacion, el disefio
metodoldgico, los participantes, los instrumentos de recoleccion de datos y las técnicas de
analisis. Posteriormente, el cuarto capitulo presenta el analisis de resultados, incluyendo la
matriz de andlisis documental y la interpretacion de los hallazgos. Finalmente, el quinto
capitulo ofrece orientaciones pedagdgicas derivadas del estudio, las conclusiones y las

referencias bibliogréficas utilizadas en la revision documental.

Capitulo IT

Marco referencial
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2.1. Antecedentes de la investigacion

El marco referencial se inicia con la exposicion de los antecedentes de la
investigacion, los cuales corresponden a estudios previos vinculados con la tematica
abordada. Estos trabajos anteriores brindan sustento teorico y contextual al presente estudio,
por lo que su revision resulta fundamental. Para ello, se organizaran de manera sistematica,
destacando sus aportes principales y su relacion directa con los objetivos planteados en esta

investigacion.

En Ecuador, Cevallos y Fernandez (2022) llevaron a cabo una investigacion
titulada Estrategia didactica para fortalecer la inclusion de nifios con autismo en el Centro de
Educacion Inicial Agripina Murillo de Guillem, durante el afio 2021. Este estudio cualitativo
evalud el impacto de una estrategia basada en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
utilizando entrevistas, observaciones y cuestionarios. Los resultados demostraron mejoras
significativas en la adaptacion escolar, la motivacion académica y las habilidades comunicativas
de los estudiantes, asi como una mayor comprension por parte de los docentes sobre las
necesidades de este grupo. Se resaltd la importancia de entornos estructurados y predecibles,
junto con la flexibilidad docente, para favorecer el desarrollo socioemocional de los nifios con

TEA.

Por su parte, Sandoval et al (2021) realizaron en Peru una revision literaria
titulada Comprension de los cambios en la conceptualizacion del Trastorno del Espectro Autista
para la inclusion educativa. Este trabajo analizo la evolucion del concepto de TEA desde
perspectivas psiquiatricas hasta su reconocimiento actual como condicidon del neurodesarrollo.
La recopilacion bibliogréafica (entre octubre de 2020 y abril de 2021) enfatiz6 la necesidad de
capacitar a los educadores para identificar sefiales tempranas y adaptar las practicas pedagogicas

a las caracteristicas multidimensionales del autismo.

Cabe resaltar, que los aportes de los internacionales proporcionan a esta investigacion
un marco conceptual actualizado sobre la conceptualizacion del TEA y su incidencia en la
educacion inclusiva, resaltando la importancia de la formacion docente, lo que ayuda a
comprender las bases teoricas y la necesidad de estrategias pedagogicas especificas en

contextos educativos. Ahora vamos a conocer los aportes nacionales de esta investigacion.

7-6
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En Colombia, Lora (2024) disefi6 una Propuesta de intervencion psicopedagogica para
la seccion preescolar del Colegio Georges Noble School en Monteria, basada en principios de
educacion inclusiva. La metodologia incluy6 observaciones, entrevistas y analisis documental,
proponiendo adaptaciones curriculares, formacion docente y colaboracion con las familias. Los
resultados subrayaron la importancia de entornos flexibles y estrategias personalizadas para
promover la participacion de los nifios con TEA. Por su parte, Badillo et al (2022) exploraron en
Santa Marta (Colombia) la Percepcion de madres y docentes sobre la inclusion escolar de nifios
con TEA. Mediante cuestionarios aplicados a tres familias y tres maestros, se identificaron

avances en habilidades cognitivas y conductuales, pero también obstaculos como la rigidez

curricular y la falta de recursos adaptados.

Arias et al. (2020) desarrollaron un estudio titulado Barreras en los procesos de
Educacion Inclusiva dirigidos a nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA): Estudio
cualitativo con docentes, cuyo proposito principal fue examinar las perspectivas de un grupo de
educadores respecto a la implementacion de la educacion inclusiva para estudiantes con TEA,
identificando los factores que influyen en su aplicacion. La investigacion cont6 con la
participacion de 12 docentes de un colegio en Bogota, recopilando datos entre mayo y octubre de

2019.

Metodologicamente, se empled un disefo basado en la Teoria Fundamentada (Strauss &
Corbin, 1998), estructurado en tres etapas: las dos primeras consistieron en entrevistas
individuales, mientras que la tercera incluy6 un grupo focal. Los datos se analizaron mediante
codificacion tedrica (abierta, axial y selectiva), permitiendo la saturacion de una categoria
central: obstaculos que afectan la inclusion educativa. Esta categoria se subdividio en cuatro
aspectos clave: (1) limitaciones en la formacion docente para atender la diversidad, (2) escasa
participacion de las familias en los procesos inclusivos, (3) falta de estrategias pedagogicas
adaptadas y (4) dificultades vinculadas a normativas y condiciones socioecondmicas. Como
conclusidn, el estudio propone lineamientos para disefiar intervenciones tedrico-practicas que

mejoren la inclusion en contextos similares.

Por su parte, Murgas y Sudrez (2024) investigaron El método audio-lingual como
estrategia pedagogica para fortalecer las competencias de speaking y listening en inglés en

estudiantes con necesidades educativas especiales, centrandose en ninos con TEA y TDAH del
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Colegio Bilingiie Jean Piaget en Valledupar. El objetivo fue evaluar la eficacia de este método,

que utiliza repeticiones orales, para promover la adquisicion del idioma en entornos inclusivos.

El estudio sigui6 un enfoque cualitativo de investigacion accion, organizado en cuatro
fases: diagnostico, disefio e implementacion de estrategias, evaluacion y reflexion final. Se
emplearon herramientas tecnoldgicas y didacticas adaptadas a las necesidades individuales, junto
con ejercicios de memorizacion y préctica oral. Los resultados demostraron un avance
significativo: el 90% de los estudiantes alcanzaron un nivel alto en las competencias evaluadas,

superando el desempeiio inicial, lo que evidencia la efectividad de las estrategias aplicadas.

En otra investigacion relevante, Galindo (2020) analizé La inclusion en instituciones
publicas de Valledupar, explorando si estas contaban con los recursos necesarios para garantizar
procesos inclusivos. Mediante entrevistas a 12 coordinadores académicos, se identificd que, pese
al conocimiento de las politicas nacionales, la mayoria de las escuelas carecian de programas
especificos, alianzas o capacitacion docente para atender a estudiantes con NEE. El estudio
revelo barreras politicas, culturales y pedagogicas que obstaculizan la integracion efectiva de
estos alumnos. Estos antecedentes resultan esenciales para contextualizar la investigacion actual,
ya que permiten comprender los avances y desafios previos, fundamentar el marco teorico,
justificar la metodologia y reconocer areas poco exploradas en el campo de la educacion

inclusiva para estudiantes con TEA en Latinoamérica.

Se observa que, los aportes nacionales nos ofrecen una vision clara y perceptiva de los
actores clave en el proceso inclusivo, permitiendo identificar obstaculos y avances en la
participacion y adaptacion escolar. Esta perspectiva facilita la formulacion de estrategias mas
efectivas que promuevan una educacioén verdaderamente inclusiva, asegurando la participacion

activa de todos los estudiantes y su integracion en el entorno escolar.

2.2. Definicion de conceptos claves
Este apartado presenta las definiciones clave que sustentan la investigacion.
Hernandez et al. (2021) indican que un marco conceptual consiste en la recopilacion,
sistematizacion y exposicion de los conceptos fundamentales para el desarrollo de una

investigacion. En este contexto, se abordan conceptos relacionados con la evaluacion de
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estrategias didacticas para la inclusion educativa de estudiantes con discapacidad intelectual
y TEA en aulas regulares, respaldados por autores como Nogueira y Pineda (2023), Quintero

(2020), Garcia (2020), Moran (2020), Silva (2020) y Echeita (2019), entre otros.

2.2.1. Discapacidad y Neurodiversidad

La discapacidad es un término que ha evolucionado en el tiempo, esto como consecuencia
del desarrollo que ha tenido la humanidad, tanto en sus ideas de percibir a las personas con
discapacidad, como en las intervenciones que se han ido modificando sustancialmente,
siendo de suma relevancia las tradiciones y creencias, asi como el avance de las ciencias en
sus distintas expresiones (Hernandez et al, 2019). Asi mismo, se entiende por discapacidad una
situacion, en la cual una persona experimenta dificultades persistentes en aspectos como la movilidad,
la percepcion sensorial o las capacidades cognitivas, lo que puede generar barreras para su inclusion
social y desarrollo integral. (Barreto y Pardo, 2020).

Desde el paradigma de la neurodiversidad, se reconoce que las diferencias neurologicas,
como el autismo, la dislexia o el TDAH, no deben ser vistas inicamente como patologias,
sino como variaciones naturales del funcionamiento cerebral que aportan potencial y
diversidad a la humanidad. Autores como Amador et al. (2021) y Clouder (2020) destacan
que este enfoque promueve una vision inclusiva, que rechaza el énfasis en los déficits y se
centra en valorar las capacidades y formas distintas de aprender, especialmente en contextos

educativos y sociales.

La neurodiversidad, segiin Armstrong (2012), se basa en entender las variaciones cerebrales
como parte de la diversidad humana, influenciada por el contexto cultural y social. Este marco
favorece la creacion de entornos que respeten y potencien las capacidades de las personas

neurodivergentes, promoviendo una vision mas inclusiva y respetuosa

En relacion con la idea anterior, de acuerdo con el DANE (2022) el concepto de
discapacidad en el que se fundamenta las mediciones actuales ha experimentado una
transformacion significativa en los ultimos afios. Tradicionalmente, predominaba el modelo
médico, el cual interpretaba la discapacidad como una condicion inherente al individuo,
originada por patologias, trastornos o lesiones, y que demandaba intervenciones clinicas y

terapéuticas para ajustar a la persona a su entorno. Este enfoque situaba la "soluciéon" en la
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rehabilitacion individual, sin considerar factores externos. En contraste, el paradigma
contemporaneo el modelo biopsicosocial redefine la discapacidad como el resultado

dindmico de la interaccion entre las limitaciones fisicas, cognitivas o sensoriales de largo
plazo y las barreras estructurales, sociales y comunicativas presentes en el contexto. Este
marco reconoce que las restricciones no surgen unicamente de la condicion individual, sino
de la falta de accesibilidad, prejuicios o disefos excluyentes en el entorno. Asi, la

discapacidad deja de ser un atributo personal para entenderse como un fenémeno

multidimensional influenciado por factores biologicos, psicologicos y sociales.

Por otra parte, la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, Discapacidad y Salud (CIF,
2001) adopta un enfoque biopsicosocial, entendiendo la discapacidad como un fenémeno
relacional que surge de la interaccion entre las limitaciones funcionales de una persona (fisicas,
intelectuales o mentales) y su entorno fisico y social. Este marco destaca tres
dimensiones: deficiencias, limitaciones en la actividad y restricciones en la participacion,
enfatizando los efectos negativos de la dindmica entre la condicion de salud individual y los

factores contextuales (ambientales y personales).

En esta misma linea, Casquete y Paz (2021) subrayan que la discapacidad no es una
excepcion, sino una expresion mas de la diversidad humana. Datos globales indican que
aproximadamente el 15% de la poblacion vive con algun tipo de discapacidad. La Convencion
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD, 2006) define a este grupo como
aquellas personas con deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales permanentes que,
al enfrentar barreras sociales, ven limitada su participacion plena en la sociedad. Por otro lado,
Hernandez et al. (2019) argumentan que la discapacidad tiene un origen predominantemente
social, por lo que las politicas publicas deben centrarse en transformar las estructuras que
generan exclusion, garantizando igualdad y no discriminacion. Asi, la responsabilidad recae en la

sociedad, no en la condicion individual.

Es por eso, que el contexto de esta investigacion, se aborda desde una perspectiva de
discapacidad, el trastorno del espectro autista (TEA) , aunque surgen voces académicas que
promueven su reconceptualizacion. Autores como Amador et al. (2021) proponen el
término neurodiversidad, destacando el potencial de aprendizaje diferenciado de estas personas y

rechazando enfoques basados en el déficit. Al respecto, Clouder (2020) explica que el concepto
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de neurodiversidad acufiado inicialmente en relacion con el autismo engloba condiciones

como dislexia, TDAH, dispraxia o sindrome de Tourette, tradicionalmente medicalizadas. Sin
embargo, como sefialan Molina y Alvarez (2018), en América Latina predomina ain una vision

patologadas, mientras que en Espafia el paradigma de la neurodiversidad gana mayor aceptacion.

Dentro de este orden de ideas, una parte de la poblacion tiene un desarrollo neurologico
diferente, siendo denominadas neurodivergentes, mientras que, a aquellos que cursan el
desarrollo esperado se les llaman neurotipicos, ambos, neurotipicos y neurodivergentes,
conforman la neurodiversidad del cerebro humano. Entre los llamados neurodivergentes se
encuentran personas con diagndsticos como TDAH, TEA, dislexia o trastornos de ansiedad,
los cuales se cuestiona el mantenerlos como trastornos, puesto que en ocasiones se prefiere

denominarlo bajo el término de condiciones (Fundacion Factor Huma, 2020).

2.2.2. Educacion inclusiva

La educacion inclusiva se define como un modelo que busca atender la diversidad de
necesidades educativas de los estudiantes, con el fin de promover aprendizajes significativos y
reducir situaciones de exclusion al interior y fuera de los centros escolares (Quintero, 2020). En
esta misma linea, Garcia (2020) sefiala que este enfoque promueve el acceso equitativo a la
educacion mediante la eliminacion de obsticulos en el aprendizaje y la implementacion de
recursos de apoyo adecuados. Echeita y Navarro (2014, citados por Clavijo et al., 2020) destacan
que el sistema educativo debe garantizar una formacion de calidad para todos, donde las
instituciones asuman la responsabilidad de desarrollar al maximo las capacidades de cada
individuo, reconociendo la heterogeneidad desde una perspectiva integral que valore las

diferencias como parte inherente de la comunidad estudiantil.

Asimismo, Echeita (2019) conceptualiza la educacion inclusiva como un proceso dindmico y
desafiante que busca equilibrar la provision de recursos y estrategias para disminuir las barreras
que afectan la participacion, permanencia y rendimiento académico de todos los alumnos,
especialmente aquellos en situacion de vulnerabilidad frente a la segregacion, el abandono

escolar o la discriminacion. Complementando esta idea, Arbulu (2024) resalta que este enfoque
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es fundamental para asegurar que cada estudiante, sin distincidon de sus caracteristicas
individuales, adquiera competencias socioemocionales y cognitivas esenciales para su desarrollo

integral.

Por esta razon, es importante mencionar que para Cavaco (2014, citado por Nogueira

y Pineda, 2023)

Incluir no es solo integrar, no es estar dentro de una clase donde la inexistencia de
concienciacion de valores y la aceptacion no existen es aceptar integralmente e
incondicionalmente las diferencias de todos en una valoracion del ser en cuanto
semejante con igualdad de derechos y oportunidades y més que desarrollar

comportamientos es una cuestion de concienciacion y de actitudes. (p. 31)

Segtin Nogueira y Pineda (2023), la inclusion escolar ocurre cuando estudiantes con
necesidades educativas especiales participan en aulas regulares, interactuando no sélo con sus
familias, sino también con compaiieros y docentes. Este enfoque garantiza el acceso a una
educacion de calidad y fomenta la autonomia en nifios con discapacidades. Ademas, como sefiala
Barros (2018), este modelo beneficia a todos los alumnos, al eliminar prejuicios, promover la
diversidad y facilitar un aprendizaje colaborativo. La educacion inclusiva va mas alla de los
métodos pedagogicos tradicionales, buscando eliminar obstaculos historicos que han excluido a
ciertos grupos estudiantiles. Como explica Ocampos (2019), su filosofia no se limita a la
integracion fisica, sino que aspira a construir entornos donde cada estudiante reciba apoyo y

reconocimiento.

Sandoval y Quispe (2021) destacan que la educacion inclusiva parte del reconocimiento
de que cada nifo posee necesidades de aprendizaje unicas. Por ello, la escuela debe adaptarse a
estas diferencias mediante estrategias pedagdgicas flexibles, en lugar de esperar que los
estudiantes se ajusten a sistemas rigidos. El objetivo es crear espacios accesibles que promuevan
la participacion equitativa. La ONU (2018) respalda esta vision, subrayando que la educacion
inclusiva es clave para el desarrollo sostenible, ya que asegura calidad de vida y oportunidades

para todos.

2.2.3. Trastorno del Espectro Autista (TEA)
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Antes de iniciar con este apartado es importante aclarar que TEA refiriéndose al

“Trastorno” es un término y definicion que corresponde al lenguaje clinico y del cual
actualmente se hacen fuertes criticas y debates para generar un cambio en la terminologia
para referirse a las personas dentro del espectro autista, este debate se hace desde la premisa
que no son personas trastornadas y que prefieren ser denominados como neurodivergentes o

autistas para hacer referencia a su condicion.

De acuerdo con la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-11, 2022), las
personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA) presentan rasgos distintivos, como
dificultades para establecer interacciones sociales, alteraciones en la comunicacion y patrones de
conducta que suelen requerir rutinas estructuradas. Estos rasgos pueden manifestarse
tempranamente en el desarrollo, especialmente durante la primera infancia, aunque suelen

hacerse mas evidentes cuando las demandas sociales superan las habilidades del individuo.

Cabe destacar que el autismo no presenta un perfil homogéneo, ya que existen
variaciones significativas en las capacidades intelectuales y comunicativas de las personas
diagnosticadas. Esto ha llevado a la creacion de protocolos clinicos que distinguen entre TEA
con y sin discapacidad intelectual asociada, exigiendo intervenciones personalizadas que
potencien las habilidades especificas de cada caso (Moran, 2020). En esta misma linea, Klin et
al. (2015, citado por André¢ et al., 2020) definen el TEA como una condicion del neurodesarrollo
que se caracteriza por desafios en la comunicacidn social, asi como por patrones restrictivos y

repetitivos de pensamiento y comportamiento.

El autismo es una condicion de vida, es decir, se nace autista y se muere siendo
autista, por lo que no es algo que requiera un tratamiento médico o que deba curarse, es de
suma importancia contar con un acompafiamiento integral que incluye en la mayoria de los
casos, terapia ocupacional, integracion sensorial, fonoaudiologia, psicologia, neurologia,
adaptaciones en el entorno y las dinamicas diarias que tengan impacto en la calidad de vida

de la persona autista y sus cuidadores.

2.2.4. Diagnostico del TEA
Los criterios respecto al diagnostico y deteccion del autismo han variado con el pasar

del tiempo, esto porque las clasificaciones, concepciones y criterios han cambiado segln las
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investigaciones, intervenciones y factores sociales que influyen no solo en la terminologia

sino en las agrupaciones e intervenciones a los pacientes, que ademas ya no solo se les ve
desde el enfoque medico sino desde lo integral, por ejemplo, en 1952 surge el primer manual
diagndstico psiquiatrico, conocido como DSM, donde no habia suficientes especialistas para
reconocer como tal el autismo y entonces se clasificaba dentro de la esquizofrenia, pero el
manual de diagndstico sufre modificaciones con el tiempo; senala Silva (2020) que el DSM
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) es el Manual Diagndstico y
Estadistico de los Trastornos Mentales de la Asociacion Americana de Psiquiatria (American
Psychiatric Association, APA) y contiene descripciones, sintomas y otros criterios para

diagnosticar trastornos mentales.

Inicialmente, los manuales DSM-I y DSM-II no incluian criterios especificos para
diagnosticar el autismo, debido a que los menores que presentaban caracteristicas asociadas a
esta condicion eran clasificados bajo el rétulo de esquizofrenia infantil. No fue hasta la
publicacion del DSM-III (1980) que se introdujo por primera vez la categoria de Autismo
Infantil, definida mediante seis criterios diagnosticos. Posteriormente, el DSM-III-

R reemplaz6 este término por el de Trastorno Autista.

Con la llegada del DSM-IV (1994), se estableci¢ la categoria Trastornos
Generalizados del Desarrollo (TGD), la cual abarcaba cinco subtipos: trastorno autista,
sindrome de Asperger, trastorno de Rett, trastorno desintegrativo infantil y TGD no
especificado. Finalmente, en la version mas reciente, el DSM-5 (2013), se elimind la
clasificacion de TGD y se adopt6 el término actual Trastorno del Espectro Autista (TEA),
integrado dentro de una nueva categoria denominada Trastornos del

Neurodesarrollo (Cerutti, 2020).

Para ser mas especifico, es prudente tener en cuenta los criterios de diagndstico que se

deben en el DSM-V; en la tabla 1 se indica que se deben cumplir los criterios A, B, C, D y E.

Tabla 1
Criterios de diagnosticos del TEA. DSM-V
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Criterios de diagnostico

Descripcion

A. Problemas continuos en las
habilidades comunicativas y de
relacion interpersonal en diversos
entornos, los cuales no son
atribuibles a un desarrollo tardio
en términos generales. Estas
dificultades se hacen evidentes a
través de todas las siguientes
manifestaciones (ya sean actuales
0 previas)

Problemas en la reciprocidad socioemocional:

e Interacciones sociales atipicas o fuera de lo comun.

e Complicaciones para mantener didlogos fluidos y
mutuos.

e Escasa motivacion por compartir gustos,
sentimientos o muestras de carifio, asi como por
reaccionar ante ellos.

e Ausencia de espontaneidad al iniciar contactos
sociales.

Limitaciones en la comunicacion no verbal utilizada en
entornos sociales:

e Falta de coordinacion entre el lenguaje hablado y los
gestos.

e Patrones andmalos en la mirada y posturas
corporales.

e Problemas para interpretar y emplear sefiales
gestuales.

e Expresiones faciales limitadas o ausentes, junto con
una comunicacion no verbal deficiente.

Retos para establecer y conservar vinculos con personas
de la misma edad, segun lo esperado para su etapa de
desarrollo:

e  Obstaculos para adaptar conductas en diferentes
situaciones sociales.

e Dificultades en actividades ladicas que requieren
imaginacion o en la formacion de amistades.

e Desinterés generalizado por relacionarse con los
demas.

B. Conductas, actividades e
intereses limitados y repetitivos,
que se evidencian en al menos dos
de los siguientes aspectos
(actuales o anteriores):

Comportamientos motores o verbales repetitivos y uso
estereotipado de objetos:

e  Gestos corporales repetitivos sin un proposito
funcional.

e Manipulacion constante de objetos de manera ciclica,
como ordenarlos o girarlos.

e Repeticion involuntaria de palabras (ecolalia) o
frases.
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e Lenguaje con patrones fijos o expresiones peculiares.

Rigidez en rutinas, oposicién a cambios y conductas
ritualizadas:

o Ansiedad intensa ante modificaciones minimas en el
entorno.

e Dificultad para adaptarse a nuevas situaciones o
actividades.

e Mentalidad inflexible y resistencia a alternativas.
e Costumbres repetitivas en interacciones sociales.

e Exigencia de mantener habitos invariables, como
recorridos o preferencias alimenticias.

Intereses limitados o focalizados de forma inusual:

e Fijacion intensa por objetos o temas atipicos.

e  Preocupacion persistente y exclusiva por areas
especificas.

Sensibilidad atipica a estimulos sensoriales o fascinacion
por aspectos sensoriales:

e Reaccion reducida al dolor o a cambios de
temperatura.

e Molestia extrema ante ciertos ruidos o texturas.

e Tendencia a explorar objetos mediante el olfato o
tacto de manera excesiva.

e Atraccion intensa por estimulos visuales, como luces
0 movimientos.

C. Las caracteristicas deben estar
presentes en la infancia temprana

Es posible que estos no se hagan evidentes de manera
inmediata, sino hasta el momento en que las exigencias del
contexto social superen sus recursos o habilidades disponibles.

D. Limitaciéon y desafios en el
funcionamiento diario.

Notarse con frecuencia.

E. Las caracteristicas descritas no
se explican mejor por la
discapacidad intelectual o el
retraso global en el desarrollo

Es comun que el trastorno del espectro autista y la discapacidad
intelectual se presenten de manera simultanea. Para determinar
un diagnostico dual, es necesario que las habilidades de
interaccién y comunicacion estén por debajo de lo que
corresponde al desarrollo global del individuo.

Fuente: elaboracion propia, informacion tomada de Silva (2020).

2.3. Revision de la Literatura
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El presente apartado aborda un conjunto de fundamentos tedricos relacionados con el campo

de estudio, particularmente con la inclusion en el &mbito educativo y los trastornos del

espectro autista.

2.3.1. El modelo de Tony Booth y Mel Ainscow
Seglin este enfoque, los valores actuan como principios orientadores clave para fomentar
practicas educativas inclusivas, siendo considerados la base que determina qué medidas
deben implementarse. En este sentido, se sostiene que la construccion de una cultura
inclusiva requiere integrar dichos valores en la comunidad educativa, de modo que se
conviertan en elementos inherentes a la identidad institucional. Estos principios, arraigados
en la cultura escolar, servirdn como marco de referencia para las decisiones vinculadas a las
politicas educativas, facilitando asi el avance hacia una institucion verdaderamente inclusiva

(Booth y Ainscow, 2000, citado en Agurto et al., 2021).

Es oportuno destacar que, los valores inclusivos corresponden al “conjunto de
visiones, ideas, concepciones y creencias que estdn en concordancia con la buena educacion
como bien y derecho para todos” (Arnaiz y Guirao, 2015, p. 73). De esta manera, entre los
valores inclusivos mas destacados, se pueden mencionar, de acuerdo a Molina (2019), el
respeto a la diversidad, la tolerancia, participacion, justicia social, igualdad de oportunidades,

equidad, entre otros.

Seglin Agurto et al. (2021), este enfoque se encuentra desarrollado en la Guia para la
educacion inclusiva, publicada en el afio 2000. En dicha obra, se explica que el concepto de
inclusion va mas alla de garantizar el ingreso de estudiantes con discapacidad a escuelas
regulares, ya que implica reducir o eliminar los obstaculos que dificultan el aprendizaje, la
participacion y la integracion de todos los alumnos. Esto se debe a que numerosos
estudiantes perciben que sus particularidades no son consideradas durante el proceso
educativo, lo cual puede afectar su inclusion o incluso generar situaciones de discriminacion

y marginacion (Booth y Ainscow, 2000).
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Por todo esto, se puede afirmar que el modelo descrito busca la transformacion hacia
una educacion inclusiva que se centra en los valores y que deben ser incorporados en la
cultura institucional, sirviendo como cimientos para superar las barreras existentes y
promover una participacion efectiva de todos los estudiantes. Con respecto a la educacion
inclusiva, es importante senalar que no debe haber conformidad en entender la inclusion
como una simple adaptacion técnica, sino que debe ir mas alla; es decir, la toma de
decisiones y la implementacion de estrategias deben basarse en principios que sean sentidos
y practicados por la comunidad educativa, de modo que formen parte de la cultura

organizacional, tales como la participacion, la equidad, el respeto a la diversidad y la justicia

social

2.3.2. Teoria de la Neurodiversidad

La teoria de la neurodiversidad, segiin Armstrong (2012), se centra en valorar las diferencias
en el funcionamiento cerebral y sus manifestaciones, constituyendo la base de su enfoque. Desde
un marco educativo respaldado por la neurociencia, la psicologia y la antropologia, el autor
analiza siete condiciones tradicionalmente patologizadas como el Trastorno del Espectro Autista
(TEA), el Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), la dislexia, los trastornos
del estado de 4nimo, los trastornos de ansiedad, la discapacidad intelectual y la esquizofrenia

bajo una mirada diferencial.

Armstrong (2012) también explora la dimension cultural de estas diferencias, destacando
como su valoracion depende del contexto sociohistérico. Apoyandose en la antropologia, explica
que cada sociedad determina qué formas de funcionamiento cerebral son aceptables, influyendo
en la percepcion de las personas con los trastornos mencionados. El autor afirma: "Estas
diferencias suelen ser catalogadas como patologicas porque contradicen principios
fundamentales de la cultura occidental moderna” (Armstrong, 2012, p. 159), entre los cuales
menciona la racionalidad, la inteligencia rigida, la estabilidad emocional, la busqueda de
felicidad, el individualismo y los métodos tradicionales de alfabetizacion. Un aporte clave de su
trabajo son los ocho principios de la neurodiversidad, disefiados para potenciar las capacidades

asociadas a la variabilidad cerebral, ilustrados en la fFgura 1.
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Figura 1
Principios de la Neurodiversidad
= EL CEREBRO HUMANO
LA CONSTRUCCION FUNCIONA COMO UN TOS SERES WUMANOS ¥ 108
POSITIVA DE NICHOS ECOSISTENA HS QUE CEREBROS HUMANOS
MODIFICA DIRECTAMENTE L COMO UNA MAGUINA. EXISTEN A LO LARGO DE
CEREBRO ESPECTROS CONTINUOS DE
COMPETENCIA
) r/
LA CONSTRUCCION DE NICHOS INCLUYE TR
eLecciones proresionaLes v o estos | 8 PRINCIPIOS DE AN SE DEFINE A
VIDA Y SE ADAPTAN A LAS NECESIDADES LA T o Lo VALORES bt
ESPECIFICAS DEL INDIVIDUO NEURODIVERSO. | €— —

LA CULTURA A LA QUE

NEURODIVERSIDAD PERTENECE

, , / \‘ EL HECHO DE SER CONSIDERADO
EL EXITO EN LA VIDA TAMBIEN DEPENDE|  [£L £X1TO EN LA VIDA SE BASA DISCAPACITADO O

DE LA MODIFICACION DE TU ENTORNO EN LA ADAPTACION DOTADO DEPENDE, EN GRAN MEDIDA,
PARA AJUSTARLO A LAS NECESIDADES DE| | DEL CEREBRO A LAS 0E CUANDO

TU CEREBRO UNICO (NICHOS). NECESIDADES DEL ENTORNO. Y DONDE HAS NACIDO

Nota: La figura muestra los 8 principios de la neurodiversidad como base fundamental de la teoria de

Armstrong. Elaboracion propia, con datos tomados de Armstrong (2012).

Con base a esto, puede decirse que estos principios, que son el fundamento de la teoria de
la neurodiversidad, ofrecen una perspectiva respetuosa acerca de las diferencias cognitivas,
refiriéndose a lo relacionado con el Trastorno del Espectro Autista, es decir, dichas diferencias se
deben considerar como variaciones neuroldgicas que corresponden a formas valiosas del
funcionamiento del ser humano. Cabe destacar, que estos principios, pueden resumirse en la
diversidad cerebral, la relacion de este con el entorno, el reconocimiento de las fortalezas, la
necesidad de modificar el entorno para ajustarlo al cerebro, entre otros, los cuales conllevan a

que las instituciones educativas estén orientadas a tener espacios mas flexibles y justos.

2.2. Marco legal
En este apartado se expondra una breve referencia de los tratados internacionales y
del ordenamiento juridico de los paises de Latinoamérica que resaltan en la revision
documental, entre los cuales se encuentran Colombia, Ecuador, Brasil, Perti y Chile, los

cuales constituyen el fundamento legal de esta investigacion, ya que abordan la educacion
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inclusiva y el TEA. Para la realizacion de este marco, se tomo6 en cuenta la normativa mas

relevante de dichos paises, con respecto a la temdtica objeto de estudio tal y como se muestra

en la tabla 2.

Tabla 2

Normativa de educacion inclusiva y Autismo

Nivel o Pais

Ley 0 norma

Descripcién

Internacional

Declaracion Mundial sobre Educacion
para Todos. Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO).

1990

Este documento sirve como un recurso valioso
para autoridades gubernamentales,
instituciones internacionales, docentes 'y
expertos en desarrollo, ofreciendo orientacion
para la creacion e implementacion de politicas
y estrategias dirigidas a mejorar la calidad de
los servicios educativos a nivel bésico.

Internacional

Declaracion de Salamanca. UNESCO

1994

Es base para la educacion inclusiva, dado que
plantea el principio de inclusion como derecho
en la educacion para estudiantes con
necesidades educativas especiales.

Internacional

La Convencion Interamericana para la
Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion contra las Personas con
Discapacidad. OEA.

1999

Declarada  exequible por la  Corte
Constitucional en la Sentencia C-401 de 2003.

Internacional

Convencion de las Personas

Discapacidad — ONU

con

2006

El objetivo principal de esta convencion es
fomentar, resguardar y asegurar el ejercicio
pleno y equitativo de todos los derechos
humanos para las personas que presentan
discapacidades.

Internacional

Objetivo de Desarrollo Sostenible 4
(ODS 4) — Agenda 2030

2015

Garantiza una educacion inclusiva, equitativa y
de calidad para todos.

Constitucion Politica de Colombia

1991

La Constitucion establece en sus articulos 13,
47, 54 y 68 que el Estado debe garantizar
proteccion a las personas en situacion de
vulnerabilidad debido a su condicion
econdémica, fisica o mental. Para ello, se
implementan politicas orientadas a la
prevision, rehabilitacion e inclusion social de
personas  con  discapacidades fisicas,

sensoriales o psicologicas. Ademas, el Estado:

tiene la obligacion de brindar capacitacion
técnica y profesional a quienes lo necesiten,
junto con medidas para eliminar el
analfabetismo y garantizar una educacion
inclusiva para personas con discapacidades o
habilidades excepcionales.
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derechos fundamentales en personas con
discapacidad.

Colombia Ley 1618

2013

El objetivo principal es salvaguardar y
promover el ejercicio integral de los derechos
de las personas con discapacidad, mediante la
aplicacion de medidas inclusivas, acciones
positivas y ajustes razonables, mientras se
elimina toda forma de discriminacion por
motivos de discapacidad.

Ley 2216

2022

Se fomenta unaeducacion inclusiva de
calidad que garantice el crecimiento
holistico de  estudiantes  con dificultades
especificas de aprendizaje (DEA), abarcando
desde laetapa inicial hasta la educacion
secundaria

Decreto 1421

2017

En el contexto de la educacién inclusiva, se
definen los lineamientos para garantizar la
prestacion del servicio educativo dirigido a
estudiantes con discapacidad en los niveles de
preescolar, basica y media. La normativa
especifica los protocolos, modelos de atencion
y requisitos necesarios para implementar este
proceso de manera efectiva.

Constitucion de la Republica del
Ecuador

Ecuador

2008

Segun los articulos 47 y 344, el Estado esta
obligado a implementar medidas preventivas
frente a las discapacidades, asi como a trabajar
de forma coordinada con la sociedad y los
nucleos familiares para asegurar la igualdad de
condiciones y la inclusion social de las
personas con discapacidad. Asimismo, se
garantiza el derecho a una educacion inclusiva
que fomente el desarrollo de sus capacidades,
permitiéndoles integrarse y participar en la
sociedad en condiciones de equidad.

Ley Organica  de Educacion
Intercultural (LOEI)

2011

La Ley Organica de Educacion Intercultural
(LOEI) de Ecuador prohibe la discriminacion
por discapacidad y establece que todas las
personas tienen derecho a una educacion
inclusiva.

Ley Organica de Discapacidades

2012

El proposito de esta normativa es garantizar la
prevencion, identificacion temprana,
habilitacion y  rehabilitacion de las
discapacidades, asi como asegurar el respeto,
promociéon y efectivo cumplimiento de los
derechos de las personas con discapacidad, £
reconocidos tanto en la Constitucién de laz
Republica como en los acuerdos y normativas “
internacionales vigentes. .

SN

Constitucion de Brasil

1988

Establece que la educacion es un derecho
social, lo que incluye a las personas con
discapacidad

Brasil Ley Brasileira de Inclusion (Estatuto de
Persona con Discapacidad)

2015

Refuerza el derecho a una educacion inclusiva
y libre de barreras.
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Politica Nacional de Educacion 2008 Plantea un modelo de educacion inclusiva con

Especial en la Perspectiva de la ajustes curriculares y apoyo pedagogico.
Educacion Inclusiva
Ley General de Educacion N.° 28044 2003  Promueve el respeto por la diversidad y la

inclusién como eje transversal.

2012  Establece la obligacion del Estado de

Ley N2 29973. Ley General de la garantizar educacion inclusiva.
Peri Persona con Discapacidad
Decreto Legislativo N.° 1417 2018  El presente documento busca implementar

normativas dirigidas a fomentar y consolidar la
integracion de individuos con discapacidad,
asegurando un trato equitativo mediante
acciones concretas que protejan el pleno goce
de sus derechos basicos.

Constitucion Politica de la Republicade 1980  El propdsito fundamental de la educacion es
Chile promover el desarrollo integral del ser humano
durante todas las fases de su existencia

Ley sobre Igualdad de Oportunidades e =~ 2010  Esta legislacion tiene como objetivo garantizar
Inclusion Social de Personas con que las personas con discapacidad ejerzan su
Discapacidad. Ley N°20.422 derecho a la igualdad de oportunidades,
promoviendo su inclusion integral en la
sociedad. Ademas, busca proteger el ejercicio
Chile de sus derechos fundamentales y eliminar toda
forma de discriminacion basada en su
condicion de discapacidad.

Ley General de Educacion. Ley 2009  El sistema buscard garantizar que todos los

N°20.370 alumnos accedan a condiciones equitativas
para obtener una formaciéon de excelencia,
poniendo énfasis en los individuos o colectivos
que necesiten ayudas adicionales: Inclusion
(Diversidad).

Ley de Inclusion Escolar. Ley N°20.845 2015  Establece la normativa sobre las obligaciones y
facultades de los miembros que conforman la
comunidad educativa, con la finalidad de
garantizar un modelo de ensefianza que se
distinga por su excelencia y justicia en la
prestacion del servicio.

Fuente: elaboracion propia (2025).

Se puede evidenciar, a través de la tabla anterior, que a nivel latinoamericano existen
una serie de instrumentos legales con vinculacion juridica con respecto a la educacion
inclusiva de las personas con discapacidad o neurodiversas en el &mbito educativo y social,
notando un avance en esta materia al asumir y fundamentarse en las normativas emitidas por
organismos internacionales donde Colombia, Ecuador, Brasil, Perti y Chile son paises que

ratifican y promueven dichos Convenios o Tratados internacionales.
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Al examinar el marco legal, se observa un panorama que impulsé medidas y marcos
normativos dirigidos a grupos tradicionalmente marginados, con el fin de garantizar su
derecho al acceso social. Sin embargo, persisten desigualdades en las oportunidades y en la
calidad de la atencion, lo que demuestra que el principio de una educacion universal e
inclusiva atn no se ha materializado plenamente (Garcia, 2020). Por su parte, Soler (2019)
sostiene que, a pesar de los progresos legales, en la realidad educativa aun prevalecen
dindmicas de exclusion que se adaptan y adoptan nuevas formas bajo el discurso de la
inclusion. Estas practicas suelen enmascararse bajo términos politicamente correctos que, en
esencia, perpetuan juicios de valor hacia aquellos considerados "diferentes" en el ambito
escolar. Esta problematica se corrobora con el mas reciente informe de la Unesco, el cual
destaca que las personas con discapacidad siguen enfrentando barreras para acceder a la

educacion, evidenciando una brecha entre las politicas establecidas y su implementacion

efectiva (Unesco, 2020).

De todo esto, se destaca que, aunque las normas en materia de inclusioén educativa en
Latinoamérica han avanzado, contintia habiendo una brecha entre lo escrito y la realidad
dentro de las instituciones. Es decir, la efectividad de las leyes y politicas son limitadas,
puesto que en la practica no se ven acompanadas de docentes especializados o con formacion
idoneas para la atencion de estudiantes con TEA, de recursos adecuados para la inclusion,

voluntad institucional y cultura basada en valores inclusivos.

Capitulo I1I

Metodologia
En este apartado, se describe el procedimiento metodologico que servira como base para
recopilar la informacion requerida y validar las categorias analizadas. Para ello, se especificaran
los siguientes aspectos: el enfoque investigativo, la seleccion del método, el &mbito de estudio y
los participantes, las herramientas y técnicas empleadas para la recoleccion de datos, asi como el

procedimiento de analisis.

3.1. Definicion del enfoque
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Para establecer el marco metodolédgico de este estudio, es fundamental entender el
concepto de enfoque. De acuerdo con Hernandez et al. (2021), este término hace referencia a los
paradigmas, principios y metodologias que guian la practica investigativa, funcionando como

bases epistemoldgicas para la produccion de conocimiento cientifico.

En el contexto de una revision documental, se adopta un enfoque cualitativo. Segin
Fainete (2023), este método se caracteriza por un proceso interactivo que busca analizar
problematicas sociales desde una perspectiva integral, priorizando la comprension de las
dindmicas humanas sobre los datos cuantitativos. Bonet (2023) complementa esta idea,
sefialando que este enfoque facilita una interpretacion mas amplia y contextualizada de la
realidad, centrandose en las voces de los actores involucrados, sus experiencias, percepciones y

reflexiones subjetivas.

Con base en estos fundamentos, el estudio analiza las categorias de investigacion desde
una mirada holistica, interpretando los principales hallazgos sobre educacion inclusiva para niios
autistas. El objetivo es identificar los desafios en la aplicacion de estrategias inclusivas en
entornos escolares, tomando como referencia investigaciones publicadas entre 2018 y 2025 en

Latinoamérica (Colombia, Ecuador, Brasil, Pert y Chile).
3.2. Definicion del método

Esta investigacion se basa en la revision documental, la cual implica la recopilacion,
revision y analisis sistematico de fuentes publicadas previamente. Segiin Hernandez et al. (2021),
este enfoque permite identificar, acceder y examinar bibliografia relevante, asi como otros
materiales que aportan informacién sobre el tema de estudio de manera selectiva. Barraza (2018)
destaca que los datos obtenidos son fundamentales para los fines de la investigacion, ya que
permiten integrar conocimientos existentes desde diversas fuentes, ofreciendo una perspectiva

estructurada y global sobre el tema analizado.

Por ello, este estudio adopta el enfoque documental, puesto que su propdsito no es
intervenir directamente en una realidad, sino examinar e interpretar criticamente la literatura
académica disponible sobre la educacion inclusiva de autistas en Latinoamérica. Este método

permitié analizar aspectos tedricos, pedagogicos y normativos en investigaciones publicadas
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entre 2018 y 2025, identificando avances, desafios y propuestas presentes en la literatura

seleccionada.

Para garantizar rigurosidad, se aplic6 el método PRISMA, que brinda un marco
estructurado para la busqueda, seleccion y analisis de estudios relacionados con el autismo y su
inclusion educativa en la region. Yépez et al. (2021) sefialan que PRISMA, inicialmente
publicado en 2009 y actualizado en 2020, facilita la transparencia en revisiones sistematicas,
mejorando los procesos de identificacion, evaluacion y sintesis de investigaciones. El desarrollo

de esta revision documental sigui6 las siguientes etapas:
Etapa 1. Delimitacion del tema y objetivos

El interés central fue analizar la inclusion educativa de nifios autistas en Latinoamérica,
motivado por situaciones reales de exclusion y la falta de recursos docentes. Mas alla de una
revision técnica, se busco reflexionar sobre el derecho a una educacion equitativa y humana. Se
seleccionaron estudios publicados entre 2018 y 2025, centrados en paises como Colombia,

Ecuador, Brasil, Peru y Chile, por su diversidad social y educativa.
Etapa 2. Recoleccion de informacion

Se realiz6 una busqueda exhaustiva en bases de datos como Scielo, Redalyc, Dialnet y
Google Scholar, recopilando articulos, libros e informes que abordan la inclusioén educativa y el
autismo. Los documentos se organizaron en Google Drive y luego se gestionaron
mediante Zotero (Garcia, 2020), una herramienta gratuita para administrar referencias
bibliograficas. Inicialmente, se recopilaron 60 documentos (ver Anexo A Matriz de

sistematizacion de documentos).

Etapa 3. Seleccion de documentos

Para evitar sesgos, se utilizdé Rayyan, una plataforma que permite revisiones sistematicas
en modo ciego (sin datos de autoria o institucion). Tras evaluar los 60 textos, se seleccionaron 26
articulos basandose en criterios de inclusion (pertinencia tematica, contexto latinoamericano y

fecha de publicacion) y exclusion (estudios no indexados, enfoques clinicos sin relacion

educativa o fuera de la region).
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De este modo, al momento de la revision en ciego la plataforma Rayyan cuenta con tres
opciones que son: incluir, excluir y tal vez, los documentos que cumplian con los criterios eran
incluidos, pero los que no cumplian con los criterios eran excluidos, sin embargo los que tenian o
contaban con algunos criterios podrian ser seleccionados como “tal vez” para luego de la
revision en ciego debatir en conjunto con las autoras si el documento finalmente si debe “incluir”

o “excluir”.
Etapa 4. Codificacion e interpretacion

Se empled ATLAS. Ti (con apoyo de [A) para analizar los documentos identificando los
patrones para resumir, tomando el parrafo como unidad de analisis. Posteriormente se
codificaron los contenidos relacionados con estrategias educativas, barreras, rol familiar,
formacion docente y resiliencia, utilizando categorias predefinidas y emergentes, sin embargo, el
rol del investigador era validar la IA para que las categorias definidas estuvieran basadas en los

objetivos.

Etapa 5. Analisis de resultados

El andlisis no se limit6 a frecuencias de codigos, sino que se profundizé por medio de una
técnica cualitativa de andlisis tematico, donde se aplicaron analisis de comparacion constante en

las razones detras de la exclusion, a pesar de los avances normativos.

Finalmente, con los documentos seleccionados, se procede a identificar las estrategias
pedagogicas mas significativas en la educacion inclusiva para nifios con autismo, las cuales se

pueden plantear como orientaciones practicas para los docentes.

3.3. Contexto y participantes

El presente estudio, se llevo a cabo en el marco de una revision documental, con el
proposito de analizar la educacion inclusiva de nifios y nifias autistas en Latinoamérica durante el
periodo comprendido entre 2018 y 2025. De este modo, la investigacion se contextualiza en la
region latinoamericana, donde coexisten diversas normativas que promueven la educacion
inclusiva con realidades escolares diferentes. Hay que mencionar, que se seleccionaron cinco
paises de Latinoamérica, Colombia, Ecuador, Brasil, Pert1 y Chile, que representan diversidades
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en cuanto a la legislacion, practicas educativas, recursos, estrategias, entre otros, lo cual es un

aporte fundamental para el analisis.

En tal sentido, para escoger de acuerdo a la metodologia PRISMA, en la etapa de cribado
y seleccion de documentos, donde se revisaron detenidamente los titulos y resumenes, fueron
establecidos criterios de localizacion geografica de inclusion orientados a delimitar en
Latinoamérica, sin embargo, a medida que se fueron aplicando los filtros y realizando la revision
completa, se identificaron estudios que mencionaban el pais o permitian tener su localizacion por
la afiliacion institucional de los autores, la normativa citada o las experiencias educativas que se
describian. De esta manera, en este proceso, Colombia, Ecuador, Brasil, Pert y Chile, fueron

priorizados por su frecuencia de aparicion y profundidad en el tema.

Por otra parte, se abarcaron articulos de revistas indexadas, tales como de la Revista
Chilena de Pediatria, Revista de psicoandlisis con nifios y adolescentes, QVA DRATA,
Horizontes Pedagogicos, Revista Siglo Cero, Revista de Ciencias Sociales, Nova Revista
Amazonica, Revista Educacion y Ciencias, entre otras; por ello se consultaron fuentes
académicas en distintas bases de datos reconocidas a nivel internacional, entre ellas: Scielo,
Redalyc, Dialnet y Google Scholar; asimismo, la busqueda tuvo su apoyo en el software Zotero,

que permitié gestionar las referencias.

Por otro lado, por tener esta investigacion una naturaleza documental, los participantes
son documentos cientificos que constituyen las unidades de analisis, que, en total fueron 60
documentos los cuales se fueron cribando a partir de los instrumentos de investigacion que
fueron Zotero y Rayyan en donde se hizo el cribado y finalmente para el analisis se
seleccionados 26 documentos, enfocados en formacidn inclusiva de las nifias y nifios autistas, en
el contexto latinoamericano. Dichos documentos, fueron escogidos mediante un proceso de
busqueda y seleccion riguroso, con el método PRISMA y con el apoyo de Rayyan para el
cribado. Cabe destacar, que los articulos seleccionados abordan el tema que se esta estudiando,
permitiendo analizar barreras, vacios, propuestas de las instituciones, experiencias, estrategias

pedagogicas, las normativas y aportes para una educacion integradora eficaz hacia los nifos y

nifas autistas en Latinoamérica.
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3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Sobre los métodos y herramientas para recopilar datos, Herndndez et al. (2021) los
describen como los recursos que permiten obtener informacién base, esencial para examinar,
caracterizar y comprender situaciones o eventos dentro de una poblacion de estudio. En esta
investigacion, la obtencion de datos se baso en un analisis documental mediante el enfoque
PRISMA, el cual ofreci6 una guia sistematica para localizar, filtrar y evaluar estudios vinculados
con el autismo y su integracion en la educacion en Latinoamérica. Adicionalmente, se empled
una carpeta en Google Drive para clasificar los archivos, mientras que el manejo de referencias

se optimiz6 con programas como Zotero y Rayyan, agilizando la consulta y examen de los

materiales.

Cabe destacar, que la metodologia PRISMA y los gestores de referencias permiten
replicar el estudio con transparencia y reproducibilidad; de igual manera, se citan adecuadamente
las fuentes, evitando el plagio, se evita la manipulacion de la informacion y prevalece la
imparcialidad en el andlisis de los resultados. En cuanto a la organizacion de la informacion, se

organizan los documentos en Google Drive para su consulta y validacion.

En tal sentido, para el caso de esta investigacion se inicia con 60 documentos para su
seleccion, posteriormente se hace uso del software Zotero para organizar las referencias
bibliograficas; luego, al descargar la carpeta de metadatos en formato RIS, proveniente de
Zotero, se procede a cargar al Rayyan, esto con el fin de crear la revision sistematica en ciego y
asi evitar sesgos, de lo cual quedaron finalmente seleccionados 26 documentos, utilizando una
matriz de analisis que permite organizar la informacion de los documentos que resultaron
seleccionados, para definir las categorias, contrastar con autores, el criterio de las investigadoras
y extraer las estrategias que han sido exitosas, compilarlas en un solo documento y proponer
orientaciones a educadores.

3.5. Técnicas de Analisis de la Informacion

En esta investigacion, el procesamiento de la informacion se efectuard mediante el
analisis tematico de contenido, una metodologia que permite examinar material textual como
entrevistas, articulos, publicaciones digitales y otros formatos comunicativos (Mujica et al.,

2018). Sanchez et al. (2021) destacan que esta técnica facilita la comprension de diversos
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registros, ya sean escritos, audiovisuales o graficos, considerando siempre el contexto en el que

fueron generados.

Para este estudio, el enfoque se aplicod a un corpus de 26 documentos con el proposito de
examinar las narrativas sobre educacion inclusiva dirigida a menores con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en paises latinoamericanos como Colombia, Ecuador, Brasil, Pert y Chile. El
proceso implico una lectura critica que evalu6 tanto los hallazgos reportados como el enfoque
empatico adoptado por los autores al tratar el tema. Adicionalmente, los textos fueron procesados
en el software Atlas. Ti para su codificacidon y organizacion tematica, utilizando el parrafo como
unidad basica de analisis debido a su capacidad para expresar ideas completas. La codificacion
combino un enfoque deductivo, basado en categorias preestablecidas segtn los objetivos del

estudio, y otro inductivo, que identificé temas emergentes a partir del contenido analizado.
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Capitulo IV

Analisis de los resultados

Por otra parte, en este apartado presentan los hallazgos clave de los 26 documentos
seleccionados, a través de una matriz de analisis documental, donde se organiz6 la
informacion de los documentos que resultaron seleccionados, para definir las categorias,
contrastar con autores y el criterio de las investigadoras, que pueden verse en Anexo B Matriz
de andalisis documental. Luego del analisis exhaustivo a través de la matriz, se procedio a la
codificacion y categorizacion tematica, aplicado sobre los 26 documentos, utilizando el
analisis de contenido tematico, empleando la herramienta de ATLAS. Ti con inteligencia
artificial, que permiti6 codificar los contenidos mas relevantes. Cabe resaltar, que, partiendo
de las lecturas reflexivas y criticas de los textos, también se extrajeron fragmentos que
representan la evidencia de los hallazgos a través de la voz de los autores, que corresponden
a tensiones, propuestas o reflexiones que estan relacionadas con la educacion inclusiva de

nifios y nifas autistas en Latinoamérica.

Se debe hacer mencion, que al hacer el proceso de codificacion se combinaron
categorias predefinidas, que derivan de los objetivos especificos y las categorias emergentes,
que se identificaron durante la lectura, entre las cuales estan, formacion docente, estrategias
pedagogicas, barreras institucionales, participacion familiar, orientaciones pedagdgicas. En
cuanto a los codigos, cada uno de estos se destacaron en diferentes documentos, por lo que se

logré agrupar hallazgos con una estructura analitica coherente.

De igual manera, los fragmentos seleccionados, aportan contenido conceptual y al
mismo tiempo, permiten recuperar el enfoque humano de la investigacion, al visibilizar las
voces de docentes, familias y estudiantes que conviven con el autismo dentro de las escuelas
y el aula especificamente. En el anexo C, se muestran los codigos, categorias, fragmentos y
la concurrencia geografica, es decir el soporte de la seleccion de paises como Colombia,

Ecuador, Brasil, Peru y Chile.
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Para desarrollar este punto, es importante hacer mencioén que hay aspectos destacados
en la literatura sobre educacion inclusiva en nifios y nifias autistas, ya que se evidencid gran
produccion académica que ha estado orientada a describir este fendémeno, especialmente
desde enfoques pedagogicos, familiares e institucionales. Una de las conclusiones més
relevantes del estudio evidencid la escasa preparacion de los profesores en lo referente a la

ensenanza inclusiva dirigida a alumnos con esta particularidad

Por lo tanto, Arias et al. (2020), sefala que, los docentes presentan barreras
relacionadas con su formacion profesional, especificamente con la preparacion para gestionar
la variedad de necesidades educativas dentro del entorno escolar. Del mismo modo, Lopez et
al (2022) manifestaron que, aunque hay esfuerzos por integrar la educacién inclusiva en los
programas de formacién docente, la falta de estrategias especificas sigue siendo un obstaculo

significativo.

Por su parte, plantean Paredes y Ponguillo (2022) que “se requiere formar, motivar y
sensibilizar a los docentes para que se empoderen en el del tema con el fin de que utilicen
estrategias didacticas asertivas, logren un mejor acercamiento a los nifios autistas, conozcan
sus necesidades y descubran sus estilos de aprendizaje” (p.60). Puede observarse la
importancia de implementar capacitaciones docentes que permitan mejorar las habilidades de
los educadores en el manejo de estudiantes con esta condicion, garantizando una atencion

adecuada.

Un elemento relevante a considerar es la participacion de la familia como facilitadora en los
procesos de inclusion, actuando de manera conjunta con la preparacion de los educadores, debido a
que ambos factores son fundamentales para garantizar la efectividad de la integracion escolar de
estudiantes con autismo. Al respecto, Badillo et al. (2022) destacan que los menores dentro del
espectro autista obtienen mayores beneficios cuando son incorporados en entornos educativos
convencionales y reciben atencion por parte de docentes capacitados, siempre que exista un soporte
constante desde el ambito familiar. En esta linea, varios autores subrayan la relevancia de establecer
canales de dialogo fluidos entre los centros educativos y los padres, como lo indica Gonzalez et al.

(2020), quien resalta que tanto educadores como familias reconocen la importancia de mantener una

interaccién comunicativa reciproca.
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De igual forma, Marquez et al. (2022) proponen que las instituciones educativas deben
funcionar como espacios que brinden soporte emocional y asesoramiento especializado a las
familias, cumpliendo un rol activo en la guia de los parientes de estudiantes con autismo. Esto
permite deducir que es indispensable una colaboracion mutua entre la escuela y el nacleo
familiar, respaldada por la capacitacion docente, ya que el educador se convierte en el principal
orientador durante el proceso de inclusion escolar de nifios con autismo en América Latina. En
sintonia con esta idea, Delgado et al. (2022) proponen adoptar una perspectiva de la inclusion

como un derecho fundamental y una obligacion compartida, en la que no solo los maestros, sino

también las familias y las organizaciones, participen de manera comprometida.

Estos planteamientos resaltan la necesidad de una responsabilidad compartida en la
educacion inclusiva de estudiantes con autismo, debido a que no puede depender exclusivamente
de normativas o disposiciones legales, sino que requiere de la colaboracion coordinada entre las
familias, las escuelas y la formacién docente. Este Gltimo aspecto es determinante, puesto que el
docente es quien materializa la inclusion mediante estrategias pedagdgicas adaptadas, siempre

desde una perspectiva ética y reflexiva.

4.1.1. Barreras institucionales para la inclusion
En este punto, se hace alusion a que también se evidencid que existen barreras

institucionales para que la educacion inclusiva se lleve a cabo de manera efectiva en nifios y
nifias autistas, debido a que, entre las barreras que mas prevalece es la falta de capacitacion
docente en educacion inclusiva, sin embargo también se encuentran falencias como; métodos
de ensefianza no adaptados, escasez de recursos institucionales y baja participacion familiar
que dejan como consecuencia las limitaciones y desafios en la inclusion educativa, cabe
considerar por otra parte, que a pesar de la existencia de normativas y politicas de inclusion
en la colectividad de los paises de Latinoamérica, dichas barreras siguen siendo un reto, entre
las cuales estan, la falta de voluntad institucional, falta de personal de apoyo especializado,
ausencia de recursos, rigidez en el curriculo, entre otros. Para Garcia (2020) el marco juridico
en el caso de Colombia es avanzado, pero su implementacion carece de mecanismos de

evaluacion, lo que impide que se lleven a cabo actividades de cambio.
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Asimismo, se hallé una brecha entre las politicas educativas y su aplicacion real, por

ejemplo, Quintero (2020), expone que no existe una concordancia entre los contenidos de las
politicas de inclusion y lo observado en la realidad de los contextos escolares, lo cual denota
que existe una tension en el marco normativo con respecto a la inclusion, debido a la

distancia que hay entre el discurso legal e institucional y la practica docente diaria.

Crisol (2019) sefiala que la inclusion educativa implica un proceso de transformacion
constante, el cual demanda avances graduales. No se limita inicamente a la existencia de
normativas, sino que debe garantizar la asistencia, la integracion activa y el logro académico
de todos los estudiantes, asi como de la sociedad en general. Para lograr una verdadera
inclusion, es fundamental reconocer y eliminar los obstaculos existentes, enfocandose
especialmente en aquellos alumnos con mayor riesgo de marginacion. En este sentido, no
basta solo con el respaldo juridico para alcanzar una educacion inclusiva de calidad; también
son cruciales elementos como la formacion continua, la colaboracion entre los actores

involucrados y la aplicacion de principios inclusivos en el &mbito institucional.

4.2. Estrategias pedagégicas para la educacion inclusiva en nifios y nifias autistas
Entre los retos y aciertos para la implementacion de estrategias inclusivas, estas

emergieron como un aspecto central en la inclusion educativa. Se obtuvo que muchos de los
articulos revisados documentan las estrategias pedagogicas como una fuente principal para el
cuidado adecuada de los nifios y nifias autistas; de esta manera, el uso de tutorias entre
iguales y ajustes razonables han sido efectivos para proporcionar la integracion de los
estudiantes autistas en el aula, en este sentido, Martinez y Duran (2021) indican que la tutoria
entre pares se ha establecido como una metodologia eficaz para potenciar tanto las
competencias sociales como académicas en alumnos con esta condicion (Referencia). Los
resultados evidencian que dicha estrategia se articula coherentemente con los enfoques
contemporaneos que promueven el trabajo colaborativo y el aprendizaje cooperativo como

herramientas fundamentales para la inclusion educativa.

Asimismo, Soldrzano et al (2022) sefialan que el uso de imagenes, pictogramas y

apoyos visuales ayudan a recepcion de informacion en los menores con trastorno del espectro
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autista, mencionando que los ajustes visuales fueron determinantes para facilitar la

comprension de las instrucciones. De este modo, se pudo evidenciar que existe una gran
importancia de adaptar los contenidos y las metodologias a las necesidades particulares de

cada nifio o nifa.

Por otro lado, Escobar (2023) también nos dice que es de vital importancia el trabajar
estrategias pedagogicas para fomentar la inclusion educativa, al referirse, como un acierto, a
las acciones modeladas y ambientes estructurados, donde se indica que estas practicas
contribuyeron de forma satisfactoria en la adaptacion de los nifios y nifias dentro del espectro
autista. Es un acierto muy significativo es el de Paredes y Ponguillo (2022) al abordar el
programa TEACCH (Tratamiento y Educacion para Niflos con Autismo y Discapacidades de
Comunicacion Relacionadas) es un enfoque ampliamente utilizado en el ambito pedagogico
debido a su estructura fundamentada en las capacidades visuales y espaciales de los
educandos. Este sistema ha demostrado resultados favorables significativos, dado que
fomenta el interés y participacion activa de los estudiantes. Segiin Sanchez (2021), el
objetivo principal de esta metodologia es potenciar el progreso social, comunicacional y

comportamental en menores con trastorno del espectro autista.

Una contribucion relevante la presentan Cedefio y Sdnchez (2024), quienes destacan
que técnicas como la modificacion del entorno académico, la implementacion de materiales
visuales y el estimulo de la interrelacion social y comunicacion no verbal resultan esenciales
para la formacion integradora de infantes con autismo. La evidencia recogida indica que las
herramientas didacticas empleadas en diversas instituciones educativas a nivel internacional
han generado impactos positivos en alumnos con esta condicion, representando asi un avance

notable en materia de inclusidon educativa.

4.2.1. Recursos humanos y materiales, un reto para la inclusion
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implementacion de estrategias pedagdgicas, ya que se pueden ver obstaculizadas por la falta
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de recursos humanos o materiales adecuados. Al respecto, plantea Reina y L;;;DEZPBNZC(ISL(;:TI';
falta de cuidadores especializados y materiales adaptados limita la efectividad de las
estrategias pedagogicas. Al mismo tiempo, Galindo (2020) también subraya que las escuelas

carecen de recursos y personal capacitado para atender dicha poblacion de manera efectiva.

Todo esto muestra, que, aunque se implementan buenas practicas pedagdgicas, la
sostenibilidad de estas estrategias depende de los recursos tanto fisicos como de disposicion
que tiene la institucion. Del mismo modo, Quintero (2020) tuvo un hallazgo similar, cuando
afirma que las politicas de inclusién no son implementadas de manera efectiva debido a la
falta de recursos y personal especializado; lo que resalta que hay una brecha entre las

politicas educativas y su ejecucion real, limitando una educacion inclusiva efectiva.

Asimismo, se encontraron referencias a la falta de recursos institucionales y
materiales, como lo plantea Galindo (2020), quien expresa que son escasas las
organizaciones que disponen de iniciativas, colaboraciones o formacion especifica orientada
a promover la inclusion dentro de sus estructuras. En este contexto, Crisol (2019) menciona

que la falta de cuidadores y materiales adecuados afecta directamente el proceso de inclusion.

Por esto, es pertinente decir que no es suficiente tener programas que promuevan la
inclusion, si no se cuenta con personal capacitado para el cuidado de nifios y nifias autistas, ni
con personal de apoyo interdisciplinario; de igual manera, es conveniente contar con
materiales didacticos accesibles que sean utiles ante las necesidades sensoriales y
comunicativas de estos estudiantes. Por lo tanto, la educacion inclusiva realmente demanda
de entornos adaptados, tecnologias de apoyo, asi como la atencion por parte de un talento

humano comprometidos y capacitados.

4.3. Orientaciones para una educacion inclusiva transformadora

Dentro de las orientaciones formativas para la mejora de la educacion inclusiva, se
pudo constatar que existen una serie de propuestas pedagdgicas, éticas e institucionales que
tienen como finalidad el avance de un modelo mas inclusivo y transformador. En este

sentido, se destaca la implementacion de tecnologia, como herramienta de soporte para
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estudiantes autista, para lo cual Solorzano et al (2022) afirma que la implementacion de
recursos tecnoldgicos como pictogramas digitales y plataformas educativas contribuy¢ al

desarrollo de habilidades de comunicacion.

Asimismo, emergieron propuestas orientadas hacia el Disefio Universal de
Aprendizaje (DUA), como las de Sandoval y Quispe (2021), quienes plantean que este
modelo permite una mayor imparcialidad en el acceso al conocimiento, abordando
dimensiones socioemocionales, reconociendo la importancia del bienestar emocional de los
estudiantes para lograr una verdadera inclusion, como lo subraya Contreras et al. (2023) al
afirmar que el trabajo emocional con estudiantes autistas requiere apoyo constante y

empatico del docente.

Es oportuno mencionar, que los resultados de esta investigacion, han permitido
reconocer que en efecto hay avances significativos en cuanto a la inclusion educativa de
nifios y nifias autista internamente de las politicas educativas latinoamericanas, sin embargo,
siguen persistiendo desafios estructurales que estan vinculados a la infraestructura y
organizacion del sistema educativo; los pedagogicos a la formacion y practicas docentes; y
los culturales a las actitudes, percepciones familiares, sociales y participacion de la
comunidad en general. Por tal razdn, es de suma importancia abordar la inclusion desde una
perspectiva interdisciplinar y ética. De igual forma, es necesario la formacion docente
continua, la participacion familiar y la implementacion de estrategias pedagdgicas que tengan
como norte la diversidad, en trabajo conjunto e integral con el acompafnamiento terapéutico y

la escuela.

4.3.1 Propuesta de orientaciones pedagogicas

Lo anteriormente explicado, conlleva a la propuesta practica de orientaciones
pedagogicas que puedan ofrecer un camino claro de impulsar una educacidén que promueva la
inclusion, orientada no solamente a integrar, sino también a modificar sustancialmente el
ambiente educativo con sensibilidad, equidad y justicia. En tal sentido, las orientaciones
estan organizadas en dos dimensiones que se relacionan entre si, acciones pedagdgicas

transformadoras, que estan centradas a los cambios dentro del aula a través del quehacer
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pedagogico; y, el contexto para la inclusion, la cual apoya la sostenibilidad del proceso

inclusivo, que se visualizan en la Figura 2.
Figura 2

Orientaciones para una educacion inclusiva transformadora

Planificacio
didactica
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Nota: La Figura muestra las dimensiones y factores de la propuesta de las orientaciones para una

educacion inclusiva transformadora. Elaboracion propia

Como se puede visualizar en la Figura 2, con respecto a la dimension acciones pedagogicas

transformadoras, esta estd conformada por elementos como formacion docente inclusiva, que

reune estrategias y propuestas pedagdgicas con el norte de modificar el entorno escolar y sus

practicas habituales hacia una educacion inclusiva y sensible, fundamentado por Delgado et

al (2022), cuando afirma que la formacidn continua, contextualizada y préctica para los

docentes resulta necesaria para consolidar procesos educativos inclusivos y sostenibles. Del

mismo modo, otro elemento de esta dimension es la planificacion didéctica ajustada, ya que

es importante disefar clases y actividades que vayan al ritmo y estilo de aprendizaje de los

nifios y nifias con espectro autista, para lo cual, sefiala Soldrzano et al (2022) que el uso de

material visual, pictogramas, estructuras anticipadas y apoyo sensorial, contribuye a una

mayor participacion y comprension.
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Igualmente, esta dimension presenta otro elemento que es la intervencion interdisciplinaria,
puesto que, para que haya una inclusion efectiva, se necesita del trabajo colaborativo entre
docentes, familia, terapeutas, orientadores, estudiantes, entre otros, debiendo promover la
creacion de equipos de apoyo interdisciplinario, tal cual lo afirma Gonzalez et al (2020),
quienes sefialan que el acompafiamiento profesional genera resultados mas favorables en el

progreso del nifio o nifia.

En cuanto a la dimension, ambiente institucional para la inclusion, se identifica el
elemento participacion activa de la familia, que se consideran como una condicion definitiva,
porque segun los hallazgos, cuando estas son tomadas en cuenta, el vinculo entre la
institucion y sus educandos se refuerzan; al respecto, Arbulu (2024) enfatiza que los
programas inclusivos que fortalecen el rol parental obtienen mejores resultados en el
progreso emocional y social del estudiante. De igual manera, se encuentra el elemento de los
recursos adecuados, referido a su espacio, materiales y el personal idéneo que son aspectos
primordiales; advierte Lopez et al (2022), que la falta de estos recursos compromete

seriamente la ejecucion de una educacion efectiva.

5. Conclusiones
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A partir de la revision documental se obtuvieron hallazgos importantes sobre las practicas
docentes, formacion para los profesores, participacion familiar en el proceso educativo, barreras
y orientaciones pedagogicas en relacion al espectro autista en contextos escolares. De manera
que, en Latinoamérica persiste una preocupacion comun en relacion a la leve formacion de los
docentes para atender dicha poblacion; asimismo, se constatd una evidente desconexion entre las
politicas educativas inclusivas y su implementacion real en las instituciones educativas,
identificando diversos enfoques pedagdgicos como el trabajo colaborativo entre familias y
educadores, lo que demuestra que la educacion inclusiva en nifios y nifias dentro del espectro

autista corresponde a una prioridad en la agenda educativa, aunque con retos significativos

estructuralmente.

Por consiguiente, se identificaron una serie de aciertos, entre los cuales estan las estrategias
pedagdgicas exitosas, como el uso de tutorias entre iguales, materiales visuales, ambientes
predecibles y comunicacion aumentativa. Sin embargo, también se evidenciaron ciertos retos que
continlan presentes, como las barreras institucionales, traducidas en escasez de talento humano,
al evidenciarse falta de personal especializado e idoneo, asi como también el desconocimiento
del docente en relacion al espectro autista y a una educacion integradora. Cabe sefialar, que para
lograr la implementacion de estrategias metodoldgicas depende de la responsabilidad de la
institucion, la formacion docente, el soporte y apoyo de las familias, asimismo, de la adecuacion
de politicas publicas sostenibles, en vista de que la falta de continuidad en los programas
inclusivos limita la permanencia y efectividad de los mismos, afectando asi los derechos que

prevalecen.

No obstante, para avanzar hacia una educacion verdaderamente inclusiva, es esencial
disenar estrategias pedagogicas basadas en evidencias que permitan mejorar las practicas
educativas. Los hallazgos obtenidos revelan la necesidad de adoptar medidas como la integracién
de tecnologias adaptadas, la formacion continua de los docentes, la colaboracion activa de las
familias y el desarrollo de habilidades socioemocionales en los estudiantes. Este enfoque busca
construir un modelo educativo mas justo, donde la inclusion sea reconocida como un derecho

fundamental. Lograrlo exige el compromiso de todos los actores involucrados docentes,
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directivos, familias y autoridades desde una perspectiva de equidad, empatia y respeto por la

diversidad.

Con base a los hallazgos, se considera fundamental reforzar los programas de capacitacion
docente en educacion inclusiva, especificamente dirigidos a atender las necesidades de nifios y
nifas con trastorno del espectro autista. Paralelamente, las instituciones educativas deben
implementar estrategias de inclusion con los recursos materiales y humanos necesarios para
garantizar su efectividad. Ademas, es clave promover la participacion constante de las familias
en el proceso educativo, transforméandolas en colaboradoras activas tanto en el &mbito

pedagdgico como emocional.

En el campo investigativo, se plantea la necesidad de desarrollar estudios cualitativos que
exploren las vivencias de estudiantes autistas, docentes y familias en diversos contextos,
incluyendo zonas rurales y urbanas, para identificar desafios y oportunidades en distintos
entornos. Del mismo modo, seria valioso ampliar la revision documental a otros paises
latinoamericanos no abordados en este estudio, con el fin de comparar practicas pedagogicas,

marcos normativos y dindmicas institucionales en la region.

Otro aspecto relevante es profundizar en investigaciones que evaluen el impacto de las
tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) en los procesos de inclusion y aprendizaje
de estudiantes autistas. El objetivo es que la inclusion trascienda el plano tedrico y se materialice
en las aulas, donde la diversidad sea atendida con herramientas innovadoras y estrategias
pedagogicas adaptadas. Solo asi se podra garantizar una educacioén verdaderamente equitativa y

de calidad para todos los estudiantes, independientemente de sus condiciones individuales.
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Anexos

Los anexos del presente proyecto de investigacion los encontrardn en el siguiente enlace:
https://usantotomaseduco-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/karinacanon usantotomas edu co/Ek8FjU vj4ZGsrpvLp-
Pdj8B-sTp9yd2OEIpQS5STNQybbtA?email=luzpedrozo%40usantotomas.edu.co&e=AknJow

Anexo A
Matriz de sistematizacion de documentos
Anexo B

Matriz de analisis documental

Anexo C

Codificacion y categorizacion
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