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Resumen

En la actualidad, los porcentajes de las personas que realizan deporte y actividad fisica se
ha reducido drasticamente causando negativas en la salud, convivencia y desarrollo de la sociedad,
esto ocasionado por varios factores como la evolucion inminente de la tecnologia, la densificacion
de la poblacion y el deterioro de los escenarios deportivos. La actividad fisica es un factor esencial
para las personas, puesto que esta directamente relacionada con la calidad de vida, la salud fisica
y mental de la poblacion, por ello, el deporte se presenta como una opcion importante para difundir
estilos de vida saludable basandose en valores relacionados con la dedicacion y la perseverancia.

Por ello, la implementacién de un escenario deportivo para el municipio de Floridablanca
resulta de suma importancia, beneficiando a la poblacion en general, especialmente a los jévenes,
los cuales se encuentran en constante formacién y crecimiento, brindandoles espacios donde
puedan desarrollar habilidades motrices y ademas contribuyan con la prevencion de la violencia 'y
el consumo de alcohol.

Palabras clave: deporte, sociedad, deterioro, formacion
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Abstract

Currently, the percentages of people who perform sport and physical activity has been
drastically reduced causing negative effects on health, coexistence and development of society,
this caused by several factors such as the imminent development of technology, the densification
of the population and the deterioration of sports scenarios. Sport and physical activity are an
essential factor for people, as it is directly related to thequality of life, the physical and mental
health of the population. Therefore, the implantation of a sports scenario for the municipality of
Floridablanca, isof utmost importance, benefiting the population in general, especially young
people, who are inconstant training and growth, providing them with spaces where they can
develop motor skills and also contribute to the prevention of violence and the consummation of
alcohol.

Keywords: sport, society, deterioration, training
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Introduccion

El presente trabajo se realizd bajo las directrices normativas y ademas aplicacion de
estandares internacionales en el disefio y desarrollo de escenarios deportivo, las cuales
determinaron la propuesta del Centro Deportivo de Formacion en el Municipio de Floridablanca,
se reconocié a lo largo de su desarrollo la importancia del futbol y la natacion como parte
fundamental de la vida de la poblacién del Municipio, donde este potencia y beneficia aspectos
preponderantes relacionados con la salud fisica y mental de los usuarios, por consiguiente se
reconocié la falta de equipamientos deportivos publicos en los deportes mencionados
anteriormente en Floridablanca como un factor critico comparado con el resto de municipios del
area metropolitana de Bucaramanga

El propdsito del proyecto es incentivar a la poblacion, a la préctica del futbol y la natacion
especialmente a los jovenes; generando un objeto arquitectonico que solvente la necesidad espacial
y urbana, fomentando de esta manera el uso del equipamiento de los deportes establecidos, y
cumpliendo con todos los requisitos para brindar una mejor experiencia tanto a los jovenes como
el resto de la comunidad en el rango de afectacion.

El proyecto cuenta con escenarios deportivos primarios como lo son las canchas y las
piscinas que se integran con los volimenes de servicio y administrativos, los cuales se
complementan con los espacios de recuperacion, areas de calentamiento y dedicados al
esparcimiento de la comunidad en general. La consolidacion del equipamiento da cumplimiento a
la normativa vigente; busca ser un punto de referencia para la implementacion y mejoramiento de
otros escenarios deportivos para la poblacion y contribuir con los espacios publicos destinados a

esparcimiento y mejoramiento de la vida de la comunidad.
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La finalidad del presente proyecto es incentivar a los jovenes a través de instalaciones
modernas a practicar desde muy jovenes estos diversos deportes y a sus padres les brinda la opcién
y el acompafiamiento en todo el proceso formativo de los muchachos. Trayendo bienestar y salud
tanto fisica como mental a los futuros deportistas. Por esta razon se plante6 un proyecto muy
completo, que no se limita Gnicamente a los escenarios deportivos, sino que brindan espacios de
recuperacion, areas de calentamiento y lugares destinados al esparcimiento entre personas. Lo que
motiva y complementa alin mas la intension que tengan los muchachos de hacer uso de los mismos.

Todo lo proyectado en el desarrollo de este trabajo cumple a cabalidad con las normativas
presentes y busca también ser punto de partida para que otros municipios decidan implementar

estos espacios en pro de la formacion deportiva juvenil.
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1. Disefio Arquitectonico de un Centro Deportivo de Formacién para el Municipio de

Floridablanca, Santander

1.1  Planteamiento del problema

La practica de un deporte es fundamental para la salud fisica y mental de las personas,
ademas contribuye a un estilo de vida sano y disminuye riesgos para la salud humana. Actualmente
el deporte es utilizado como una actividad para los jévenes donde se desarrollan habilidades para
la vida, se denota de igual manera que tiene un impacto positivo en el entorno en donde se
desarrolla, permitiendo mejorar probleméticas sociales tales como la violencia, las drogas y el
alcohol en el &rea de afectacion.

Segun el periddico la vanguardia en Colombia casi, el 50% de la mortalidad esta asociado
con patologias de la salud, en especial las del sistema circulatorio como la enfermedad coronaria,
la angina de pecho y/o infarto agudo, derivadas de la arterioesclerosis (arterias coronarias
taponadas por grasa). (COLPRENSA, 2014, parr.4).

Se evidencia que gran cantidad de la poblacion del pais tiene un desinterés por las
actividades deportivas ocasionando el sedentarismo como principal responsable de otras
enfermedades y siendo el deporte una de las actividades que responde positivamente a solucionar
el estado de salud y mejoramiento de calidad de vida de estas personas.

Asi mismo, de acuerdo con datos de Colombia saludable, de Coldeportes, un 26% de los
adolescentes (13 — 17 afios) y un 42,6% de los adultos (18 — 63 afios) cumplen los requisitos
minimos de actividad fisica que les permitan tener beneficios en su salud (COLPRENSA, 2014,

parr.5).
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En el caso de Bucaramanga “Solo dos de cada diez bumangueses aseguran que practican
algun deporte o hacen ejercicio fisico. Los ocho restantes confesaron que llevan una vida bastante
sedentaria.” (Kilo, 2017, parr.1). Lo cual aumenta considerablemente los indices de ataques
cardiacos como se dijo anteriormente.

Bucaramanga y su area metropolitana se ha visto densificada Gltimamente evidenciando
un aumento en cuanto a las proyeccion de edificaciones de gran altura, dejando de lado los espacios
publicos y de esparcimiento, tales como parques y gimnasios al aire libre, de igual manera se
denota el deterioro y abandono de los que actualmente prestan el servicio, por otro lado el
programa Bucaramanga Metropolitana Como Vamos BMCV del 2022, presentd el informe de
calidad de vida de los habitantes en los municipios de la capital santandereana, en el tépico
especifico de metros cuadrados de espacio publico por habitante se puede evidenciar que
Floridablanca ha tenido un aumento entre los afios 2019 y 2021, actualmente contando con 1,38
metros cuadrados lo cual muestra una cifra preocupante debido a que disponer de espacios publicos

de calidad es un derecho ciudadano.

Figura 1. Informe de calidad de vida en los municipios de la capital santandereana

v

Bucaramanaa floridablanca

Tomado de “Informe de Calidad de Vida 2022” de Bucaramanga metropolitana Como Vamos
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No obstante, se ha evidenciado el apoyo en el municipio por parte de la administracion,

Fomentando la practica del deporte, Segun Karol Gonzalez, directora de Ideflorida
“Floridablanca es uno de los Municipios que mas le apuesta al deporte y uno de los principales
objetivos es fomentar el deporte en los mas pequefios y hacer de ellos deportistas profesionales de
talla nacional e internacional” (Consultoria y Asesorias de los Colombianos SAS, 2013, parr.4).

Ahora bien, se destaca la representacion del municipio en disciplinas deportivas tales
como: microfatbol, voleibol, futbol, baloncesto, natacion, taekwondo y porrismo las cuales se ven
afectadas en su desarrollo por la falta de equipamientos destinados para esta actividad, se puede
evidenciar de manera especifica en el equipamiento deportivo donde la liga santandereana de
futbol realizaba sus practicas, ubicado en el anillo vial y donde se aprecia que no se acogia a la
normativa vigente, por otra parte el espacio no contaba con el area necesaria para desarrollar las
actividades y albergar el nimero de usuarios requeridos teniendo que recurrir a usar las
instalaciones de colegios para poder realizar los eventos. Adicionalmente en el municipio de
Floridablanca cuenta con entre 55 y 57 escenarios deportivos, de los cuales 17 son canchas de
futbol y 6 piscinas, las cuales se encuentran algunas en mal estado, dentro de polideportivos o
clubs de natacion privados teniendo un cobro adicional para poder acceder a ellas, poniendo en
evidencia la falta de equipamientos publicos para estas actividades donde la comunidad pueda
acceder libremente.

Gracias al censo de escenarios deportivos realizado por el ministerio del deporte, nos deja
la conclusién que mas el 60% de los escenarios deportivos en Colombia se encuentra en regular o
mal estado, lo que obliga a los departamentos a realizar una inspeccion de sus infraestructuras

deportivas y realizar el respectivo ajuste para el mejoramiento de dichos escenarios deportivos.
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Figura 2. Estado de los Escenarios Deportivos en Santander
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Adaptado de Guia de formulacion y lineamientos de disefio para proyectos de infraestructura
deportiva y recreativa. Ministerio de Deporte (2005).

En un estudio realizado por el DANE en 2005, se conoce que existian 52,666 escenarios
deportivos en los que los departamentos de Cundinamarca, Antioquia, Cérdoba y Valle del Cauca
cuentan con un 43% de dichos espacios, lo que refleja una ausencia en el departamento de
Santander, sin embargo, la inversién en el departamento ha sido positiva buscando incrementar

dicha infraestructura.

1.2 Justificacion

La propuesta de disefio arquitectonico de un complejo deportivo para el municipio de
Floridablanca busca generar un espacio que contribuya al mejoramiento de la calidad de vida y
salud de un amplio sector del municipio, donde puedan desarrollar maltiples actividades sociales
y deportivas, otorgando escenarios formativos dotados de las instalaciones necesarias para su
funcionamiento, fomentando de manera directa la practica de disciplinas deportivas tales como el

futbol y la natacion.
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Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, se contribuye directamente con la prevencion
y reduccion de enfermedades cardiacas y que puedan afectar el sistema circulatorio, brindando la
oportunidad a la poblacion de llevar una vida més activa fisicamente y generando un incremento
significativo en el desarrollo motriz, mejorando directamente la calidad de vida de los habitantes
de este municipio.

Generando zonas verdes en las que por medio de su recorrido se formen espacios
destinados para la interaccion de la comunidad en general y el uso de los escenarios deportivos,
creando un proyecto que cuenta con los espacios adecuados para la recreacion y el reporte,
mejorando la formacion tanto a nivel individual como grupal, donde la correcta implementacion
de las infraestructuras deportivas brindan mejores oportunidades para el desarrollo formativo
individual, el cual termina mejorando directamente el reconocimiento deportivo del municipio en

general.

1.3  Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Disefiar un centro Deportivo de Formacion de futbol y natacion para el municipio de
Floridablanca en Santander, Colombia, fomentando la formacion deportiva juvenil mejorando la
calidad de vida de los mismos por medio del correcto emplazamiento de los escenarios deportivos

y de la correcta interaccidn con los servicios complementarios.
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1.3.2 Objetivos especificos

Relacionar determinantes espaciales, usuarios, &reas de localizacion, tipologias de
edificios, normativa vigente, conceptos y teorias como analisis primario del proyecto de Centro de
Formacion Deportiva en el Municipio de Floridablanca, Santander, para responder a las
necesidades de la comunidad por medio de la generacidn de relaciones espaciales coherentes.

Organizar una aproximacion de metros cuadrados, un programa de areas de espacios
arquitectdnicos para generar un objeto arquitectonico mas definido, por medio de la aplicacion de
las caracteristicas de sus componentes, de manera mas amplia, detallada y asi desarrollar
cualitativamente el proyecto.

Desarrollar planos constructivos detallados, plantas de localizacion, plantas generales,
cortes, secciones y fachadas para tener caracteristicas mas definidas del proyecto por medio de la
conceptualizacion idonea de emplazamiento que conlleva a una formacion espacial, dimensional,
funcional, estructural y constructiva.

Producir planos a mayor escala para materializar un disefio arquitectonico por medio de un

coherente desarrollo de una investigacion de las fases precisas y concretas del proyecto.

2. Marco referencial

2.1  Marco tedrico

Dentro del estudio previo a esta investigacion se tuvo en cuenta teorias como la “Guia de
Formulacion y Lineamientos de Disefio para Proyectos de Infraestructura Recreativa y Deportiva
(2020)” y el “ Manual de Escenarios Deportivos (MED 2021)” de los que podemos obtener amplia

informacion referente a las locaciones deportivas que se tienen, los cuales han servido como punto
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de partida y lineamientos de referencia para la formulacion de anélisis, reflexiones y conclusiones
propias que han orientado y fundamentado el planteamiento del marco teorico. La recreacion y la
practica deportiva son pilares importantes para el desarrollo de la sociedad, se realiza atreves de
programas, acciones y proyectos los cuales incentiven su practicay el aprovechamiento del tiempo
libre, mejorando y acondicionando los espacios para el desarrollo formativo personal y
comunitario.

La falta de la practica deportiva y actividad fisica afecta directamente la salud y sobre todo
incrementa los niveles de sedentarismo disminuyendo la calidad de vida de los habitantes,
generando ademas problemas en la salud fisica de las personas, estos factores generan problemas
los cuales requieren atencién detallada con el fin de generar habitos saludables para mejorar el
estilo de vida ciudadanos.

La practica y el desarrollo de actividades deportivas y de formacion fortalecen los vinculos
interpersonales de la sociedad, integrando todos los sectores sociales, promoviendo una sociedad
sin diferencias econdémicas y mas integra.

Por ello, cuando se realiza un proyecto de este significado social, es necesario contar con
los espacios adecuados para el desarrollo deportivo y la interaccion de la sociedad, ya sea a nivel
individual o grupal, incrementando el desarrollo formativo y recreativo de la comunidad
fomentando el desarrollo deportivo del municipio.

Desde los inicios de la formulacion del proyecto, se debe tener cuenta el
funcionamiento, planeamiento, ejecucion y sobre todo estar formulado bajo una de las tres
lineas de inversion del Ministerio del Deporte, los cuales definen la categoria de los

proyectos de infraestructura deportiva nacional.
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e Primera Linea: Recuperacion y terminacién de proyectos ya iniciados. Esta linea esta
enfocada principalmente en la recuperacion de infraestructuras deportivas existentes o
deterioradas.

e Segunda Linea: Ampliacién de proyectos en funcionamiento. Se centra en laintervencion
de escenarios deportivos existentes con obras las cuales los complementen, mejorando su
infraestructura, funcionalidad y cobertura.

e Tercera Linea: Proyectos nuevos. Son los proyectos los cuales requieren su construccion y
estructuracion completa, estos proyectos deben responder loslineamientos desarrollados en

los documentos y guias de funcionamiento.

2.1.1 Caracteristicas técnicas y principios de disefio

La infraestructura deportiva representa un factor importante y vital para la sociedad y la
organizacion del territorio, creando principalmente importantes puntos de encuentro vy
proporcionando la oportunidad a la comunidad de aprovechar positivamente los tiempos libres,
por ello se deben planificar correctamente los escenarios deportivos para lograr una mayor
eficiencia.

Ademas, para el correcto desarrollo de los proyectos deportivos, se deben tener algunos
lineamientos establecidos por la guia de proyectos deportivos los cuales son: pertinencia,
complementariedad, alineacion, impacto, articulacion, prioridad, sostenibilidad, disefio universal

y seguridad.

2.1.2 Tipos de escenarios

Entre los principales escenarios se encuentran:
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Escenarios recreativos: Son espacios deportivos con fin recreativo donde se realiza una o
varias disciplinas deportivas, sin obligacion de cumplir todas las normas de dichos
escenarios, pero si deben cumplir con las medidas recomendadas de seguridad, con
espacios multifuncionales para actividades complementarias de tipo cultural y ladico.
Escenarios formativos: Son edificaciones dotadas de espacios formativos y el
perfeccionamiento de las habilidades deportivas, sirviendo como escenario para
competencias a nivel regional y local. Cumpliendo ademas con medidas y exigencias
basicas de documentos y guias deportivas, ademas, de manera opcional se pueden agregar
graderias.

Escenarios de competencia: Son escenarios deportivos destinados a albergarcompetencias
deportivas nacionales o internacionales, con la obligacion de integrar todos los espacios de
las zonas deportivas y su complemento.

Después de tener definida la infraestructura del proyecto se categoriza en las modalidades

de intervencién propuestas por el ministerio del deporte, esto nos ayuda a estructurar mejor el

proyecto a realizar. Las modalidades de intervencién son las siguientes: obra nueva, ampliacion,

adecuacién, modificacion, restauracion, reforzamiento estructural, demolicidn, reconstruccion,

cerramiento.

2.1.3 Caracteristicas ideales del predio para el desarrollo de escenarios recreativos segun la

Guia de Formulacion y Lineamientos de Disefio para Proyectos de Infraestructura Recreativa

y Deportiva
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Segun la guia que se esta analizando y tomando como referencia tedrica para el desarrollo

todo predio cuyo destino pretenda ser enfocado en escenarios recreativos o deportivos debe

cumplir con las siguientes caracteristicas:

El predio no puede estar ubicado a distancias inferiores a 500m de plantas o complejos
industriales que produzcan y expidan contaminantes afectando la salud de los deportistas.
El lote debe ser mayormente plano y con pocas curvas de nivel, con una pendiente maxima
de 10%.

No debe tener restricciones ecoldgicas o estar afectado por cuerpos de agua, rondas hidrias,
parques, reservas naturales o areas protegidas.

Debe contar con vias peatonales y viales para garantizar accesibilidad.

Debe ubicarse en un radio entre 200 a 500 metros de una parada de bus para asegurar

accesibilidad y conectividad.

2.1.4 Esquema basico y zonificacion del proyecto

Estas se clasifican de la siguiente forma:

Area de actividad: es el area destinada para los individuos con relacion directa del deporte,
corresponde a la superficie de juego con las demarcaciones reglamentarias y necesarias.
Areas de seguridad: 4rea destinada a circulaciones pertinentes para los deportistas y se sitta
por fuera de la zona de actividad, se conoce también como franja de desaceleracion.
Areas de circulacion: corresponde al area destinada para la ocupacion de las personas con
relacion indirecta con la zona de juego, tales como jugadores, suplentes, jueces, apoyo

técnico, etc.



CENTRO DEPORTIVO DE FORMACION 27

e Areas de permanencia: area destinada para los espectadores y servicios complementarios

de la zona deportiva.

2.1.5 Recomendaciones para el disefio de la infraestructura recreodeportiva
Entre estas recomendaciones priman:

e Piscinas: segtn la ley 1209 de 2008, “las piscinas son estructuras artificiales destinadas a
almacenar agua con fines recreativos, deportivos, terapéuticos o simple bafio, incluyen
ademas del estanque, las instalaciones anexas como: vestuarios, sanitarios, lavamanos,
duchas, trampolines, plataforma de salto, casa de maquinas, accesorios generales y areas
complementarias”. Para su disefio se deben tener en cuenta las normativas pertinentes.

e Parqueaderos: segun el ministerio del deporte se deben adecuar las zonas de parqueaderos
para buses destinados para el transporte de jugadores y deportistas, asi como el acceso de
vehiculos de emergencia. Y, ademas, el nimero total de parqueaderos para las personas
con movilidad reducida debe ser minimo el 2% del total de parqueaderos.

e Bafos: el numero de bafios es dictado por NTC 1500 sobre instalaciones hidraulicas y
sanitarias aplicado para los escenarios deportivos. Ademas, el disefio debe incluir bafios
para personas con movilidad reducida, uno por sexo.

e Ademas, por ser un escenario deportivo segin el ministerio de deporte debe tener
vestuarios para su correcto uso y deben ser calculados para un minimo de 15 usuarios por
sexo y un area minima de 2,5m? por usuario: zona de cambio acondicionada con bancas y
Lakers, baterias sanitarias con lavamanos e inodoros, zona de duchas.

También encontramos teoria informativa en el Manual de Escenarios Deportivos MED,

este es un documento oficial del Ministerio del deporte, creado en el periodo comprendido entre
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2016 a 2019, su principal finalidad es orientar y dar a conocer a detalle los estandares normativos
y requerimientos técnicos de los espacios a implementar en los disefios de escenarios destinados a
la practica, formacion y competicion de 26 disciplinas y 52 modalidades deportivas, basandose en
lineamientos bésicos de implantacion, dimensiones, orientacion, iluminacion y el correcto uso de

superficies requeridas para el buen desarrollo.

2.1.6 Clasificacion de escenarios

El primer paso para el correcto desarrollo de un proyecto deportivo, es conocer los tipos
de escenarios existentes y tener claridad de que cada instalacion debe funcionar de acuerdo a los
requerimientos espaciales y sociales del lugar, ya que de esto depende el correcto funcionamiento
del mismo, los cuales son:

e Escenario de alta competencia: son escenarios deportivos dotados de condiciones capaces
de albergar competiciones nacionales e internacionales, cumpliendo con lineamientos
especificos tales como correctas dimensiones de areas de juego, zonas auxiliares, de
seguridad, de servicios y el aforo del publico debe ser capaz de albergar un evento de dicha
magnitud.

e Escenarios de formacion y competencia: edificaciones pensadas para contribuir con el
correcto desarrollo de habilidades y practicas deportivas, permitiendo el constante uso de
las instalaciones y ademéas siendo un apoyo para eventos masivos necesarios. Estos
escenarios deben cumplir con las medidas minimas exigidas por la normativa.

e Escenarios recreo deportivos: son espacios deportivos destinados a la practica individual o
simultanea de varios deportes, contribuyendo principalmente con la actividad fisica y el

buen uso del tiempo libre de la ciudadania, dichos escenarios no deben cumplir con las
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medidas reglamentarias de los escenarios, pero si garantizar el correcto uso de los
escenarios.

Salas o salones deportivos: espacios estrictamente cubiertos que permiten la practica y
recreacion de deportes que pueden compartir un mismo escenario, y que no son de uso
exclusivo de un solo deporte.

Canchas o campos deportivos: espacios cubiertos o al aire libre que permite la instalacion
de diferentes factores necesarios para la practica de deportes que requieran un menor
namero de instalaciones para su correcto funcionamiento, algunos deportes como squash y
el racquetbal suelen ser los mas usuales.

Coliseos: edificaciones cubiertas que permiten la instalacion de diversos deportes
competitivos, contando con una zona de juegos méas grande buscando la adaptabilidad de
diferentes modos de juego y de diferentes deportes.

Piscinas: zonas exclusivas para la préctica, formacion o competencia de los diferentes
deportes acuaticos, dichos escenarios deben estar completamente por edificios
generalmente ubicados en los costados de los escenarios que permiten el correcto desarrollo

de la practica deportiva.

2.1.7 Zonificacion de escenarios

Los escenarios deportivos escogidos deben estar complementados por una serie de espacios

que permite su correcto funcionamiento, dependiendo de la complejidad del proyecto se debe

ampliar la capacidad y especificacion de los mismos.

Zona para publico: requiere amplios accesos y seguridad de espectadores

Hall de acceso: garantiza el ingreso de espectadores
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e Bafios para publico: organizados por género y completamente accesibles

e Area de comidas: ubicadas cerca de las graderias

e Camerinos: brindad comodidad y seguridad a los atletas

e Bafios y duchas: permite el correcto aseo antes o después del uso del escenario

e Area de calentamiento: espacio amplio para el estiramiento

e Sala de recuperacion y masajes: espacio amplio para la recuperacion de deportistas

e Area de mantenimiento: personal y materiales para mantenimiento de escenarios

e Area médica: ubicacion de facil acceso de los escenarios deportivos y de la via para llegada
de la ambulancia

e Zonade competencia: lugar mas importante de los escenarios en donde se realiza la practica

y desarrollo deportivo.

2.1.8 Sistemas para funcionamiento de escenarios

2.1.8.1 Sistema de riego. Estos sistemas son los implementados en los escenarios
deportivos que cumplen la funcion de otorgar caracteristicas esenciales para su correcto
funcionamiento y mantenimiento, como por ejemplo las canchas de grama natural y las canchas
sintéticas, el buen uso de dichos sistemas representan la garantia de vida de terrenos de juego.

Para realizar dicho disefio se deben tener diversos factores especificos del area de
influencia y sobre todo del terreno, pero existen unos esenciales que se deben tener en cuenta a la
hora de realizar el disefio del escenario, como contar con un espacio destinado para el
almacenamiento del agua para su riego, ademdas garantizar un riego uniforme poniendo

adecuadamente los aspersores en el terreno.
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Figura 3. Sistema de riego
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Adaptado del Manual de Escenarios Deportivos MED (2021).
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2.1.8.2 Sistema de drenaje. Este sistema es el encargado de garantizar el correcto drenaje

de la superficie deportiva durante y posterior a un evento de lluvia, permitiendo el uso constante

del escenario sin importar condiciones climaticas, ademas, contribuye con la vida prolongada del

mismo.

Es importante que durante la fase de disefio se tenga en cuenta el uso del sistema adecuado

y de los materiales que se deben implementar para garantizar el funcionamiento adecuado de estos

escenarios, aunque existen diversos sistemas de drenaje el mas recomendado es la espina de

pescado.
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Figura 4. Sistema de drenaje
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2.1.9 Recomendaciones

Se deben tener en cuenta los diferentes aspectos basicos ya mencionados a la hora de la
formulacién del proyecto para posteriormente tomar las decisiones correctas, teniendo en cuentas
la mayor cantidad de variables y posibilidades para lograr obtener el mejor resultado y ejecutar la
fase de disefio de una manera positiva, estas recomendaciones son: investigaciones previas al
disefio, localizacion y orientacion de los escenarios, determinantes del terreno, capacidad de

graderias, accesibilidad al predio, sistemas de drenaje y riego

2.1.10 Fatbol
Deporte que consiste en el enfrentamiento de dos equipos o selecciones de 11 jugadores

cada una jugado con los pies y cuyo principal objetivo es meter un balon en la porteria custodiada
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por el equipo rival, para el correcto desarrollo deportivo se deben tener en cuenta los siguientes
factores:

e Orientacion: el escenario debe tener un correcto emplazamiento, el eje del campo debe
estar en sentido norte - sur, esto debido principalmente a la incidencia del sol en el terreno
de juego, evitando problematicas por deslumbramiento en los jugadores. Esta orientacion
del escenario puede ser aceptada de hasta 22° grados del eje norte — sur.

e Avreade juego: rectangulo deportivo el cual las dimensiones minimas son de 90 metros por
45 metros y maximas de 120 metros por 90 metros, pero para competencias internacionales
se recomienda medidas de 105 metros por 60 metros. Se dividird en dos partes iguales
contando con la debida demarcacion.

o Area de seguridad: es una franja de 5 metros en todo el perimetro del campo de juego, esta
debe estar libre de obstaculos y de interrupciones externas a la practica deportiva y debe
ser del mismo material de la superficie de juego.

e Avrea auxiliar: posterior de la franja de seguridad se debe garantizar un retroceso de 3.50
metros en las lineas de banda y de 5 metros en los posteriores de las porterias, sobre la
franja occidental estaran ubicados las areas técnicas de los equipos.

e Avrea técnica: espacio destinado para la estancia de los cuerpos técnicos y los suplentes.

e Avrea de circulaciones: compuesto por un ancho recomendado de 1.50 metros.



CENTRO DEPORTIVO DE FORMACION 34

2.1.11 Natacion

Deporte que consiste en el desplazamiento en el agua, usando Unicamente las
extremidades del cuerpo, tiene varias modalidades y se puede realizar como recreacion, formacion
0 competicién. Se realiza en complejos acuaticos dotados de las instalaciones adecuadas para su

practica.

2.1.11.1 Orientacion. El escenario debe tener un correcto emplazamiento, el eje de la
piscina debe estar en sentido norte - sur, esto debido principalmente a la incidencia del sol en el
terreno de juego, evitando problematicas por deslumbramiento en los jugadores. Esta orientacion

del escenario puede ser aceptada de hasta 22° grados del eje norte — sur.

2.1.11.2 Area de juego de piscina olimpica. La medida del escenario visto desde las caras
internas del mismo debe ser minimo de 50.02 metros y maximo de 25,03 metros por un ancho de

25,00 metros.

2.1.11.3 Area de juego de piscina semiolimpica. La medida del escenario visto desde las
caras internas debe ser minimo de 25,02 metros y maximo de 25,03 metros, por un ancho de 25,00

metros.

2.1.11.4 Linea de carril. Cada carril debe tener un ancho de 2,00 metros para escenarios
formativos y recreativos, y de 2,50 para escenarios competitivos, debe tener 10 carriles o lineas

para deportistas y la enumeracion inicia en el 0 y termina en el 9.
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2.1.11.5 Profundidad. La profundidad del escenario deportivo debe ser como minimo de

2,00 metros a lo largo de la piscina.

2.1.11.6 Area de seguridad. Franja destinada para circulacion de los deportistas,
formadores, jueces o personal ligado directamente a la practica deportiva, separando ademas el
area de juego con las demas zonas del escenario. Teniendo un ancho minimo de 2,00 metros a los

costados laterales de 5,00 metros en los extremos donde se encuentran las plataformas de salida.

2.1.11.7 Area auxiliar. Franja destinada para la ubicacion de los jueces, personal médico,
entrenadores, competidores, prensa, fotografos, etc. Situado alrededor de la franja de seguridad

con un ancho de 3,00 metros a los laterales y de 2,00 metros en los costados opuestos.

2.1.11.8 Area circulacion. Recomendado el ancho de 1,00 metros alrededor de las zonas
de competencia.

Se encontrd también gracias a diversos estudios del estado de la infraestructura actual,
evidencia de la ausencia de lineamientos normativos para la construccion, mantenimiento y
sostenibilidad de los mismos, por ello el ministerio del deporte ha avanzado en la creacion de
documentos para su construccion como el MED vy la guia de formulacion deportiva. La aplicacion
de las normativasy el desarrollo deportivo de las diferentes zonas del pais ha permitido el
desarrollo nacional deportivo, siendo sede de algunas principales competiciones internacionales,
mejorando asi la importancia deportiva del pais. Por ello, se realizan guias de formulacion de

proyectos para continuar con el crecimiento deportivo del pais.
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2.2 Marco conceptual

Para obtener un buen resultado en el desarrollo de la propuesta arquitecténica, surgen
algunos conceptos que deben ser definidos para entender mejor el alcance del proyecto. Para ello
las siguientes tablas contienen la investigacion de los significados de deporte, deporte formativo y
centro deportivo, contando cada uno con tres significados tomados de fuentes de investigacion

diferentes y culminando con una conclusion de dichas definiciones de autoria propia.

Tabla 1. Definicién de deporte

Deporte
Definicion 1
Autor: Col Deportes
Titulo: Ley del deporte 2017
Fuente Otros datos bibliograficos: Publicado el 12 de mayo de
2017.
Proyecto de Ley del deporte final. 55 paginas.
https://www.coldeportes.gov.co/index.php?idcategoria=635
Tipo de Fuente Primaria / Normativa
“Actividad motriz e intelectual humana de naturaleza ludica
Definicion y
competitiva, provista de reglas institucionalizadas
quedeterminan su forma de ejecucion. «
Términos asociados Actividad fisica — Ludico — competitiva-reglas
Definicion 2
Autor: Jorge Humberto Mantilla
Titulo: Proyecto de Ley 264
Otros datos bibliograficos: Publicado en Bogota el 25 de
abril
de 2017. Proyecto de Ley 264. 173 paginas.
Tipo de Fuente Primaria / Normativa
“Todas las clases de actividad fisica que contribuyen a la
buena forma fisica, al bienestar mental y a la interaccion social.
Incluyen el juego, el esparcimiento, el deporte organizado,
improvisado o competitivo y los deportes y juegos tradicionales.

13

Fuente

Definicion

Términos Actividad fisica — Competitivo — Bienestar -interaccion
asociados social


https://www.coldeportes.gov.co/index.php?idcategoria=635
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Definicion 3
Autor: Col deportes
Titulo: Ernesto Lucena: El deporte genera idolos para

Fuente tejer transformacion social.
Tipo de fuente Secundario / Articulo
“El deporte es un eje educativo, abre el cerebro, hace un
Definicion mejorproceso cognitivo, por eso la invitacion es que debe
ser un eje
fundamental dentro de la familia.
Términos asociados Proceso cognitivo -eje educativo

Conclusion de la Definicion: El deporte es una actividad humana y fisica que ayuda a
la buena forma fisica contribuyendo al bienestar mental, el proceso cognitivo el cual es
fundamental para la interaccion y esparcimiento ente personas.

Tabla 2. Definicion de deporte formativo

Deporte formativo
Definicion 1
Autor: Col Deportes
Titulo: Avance borrador #1 — Nuevo Proyecto ley del
deporte
Fuente Otros datos bibliograficos: Primer avance del proyecto de
ley del deporte. (94 paginas).

Tipo de fuente Primaria / Normativa
“Se denomina deporte formative a todas aquellas actividades
Definicion de movimiento que mediante un proceso pedagogico fortalecen
la formacion neuromotriz”.
Términos asociados Proceso pedagdgico — actividades — formacion neuromotriz
Definicion 2

Autor: Col deportes

Titulo: Ley del deporte 2017

Otros datos bibliograficos: Publicado el 12 de mayo
de 2017. Proyecto de Ley del deporte final. 55 paginas.
Tipo de fuente Primaria / Normativa

“Aquel que tiene como finalidad contribuir al desarrollo
integral del individuo, desarrollandose en cualquier momento

Fuente

Definicion de la vida a través de diferentes etapas de aprendizaje. “
Términos Aprendizaje — individuo
asociados

Definicion 3
Autor: Jorge Humberto Mantilla

Titulo: Proyecto de ley 264
Fuente
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Tipo de fuente Primaria / Normativa
“Se denomina Deporte Formativo a todas aquellas actividades
Definicion de movimiento que mediante un proceso pedagdgico fortalecen

la formacion neuro motriz, fisica, social y deportiva de las
nifias, nifos y jovenes como complemento al desarrollo
educativo, que se implementan en jornada extraescolar para
satisfacer sus necesidades e intereses promoviendo la cultura
de la practica deportiva y utilizacioén del tiempo libre”.
Términos Desarrollo — practica deportiva
asociados
Conclusion de la Definicion: Deporte formativo es toda actividad que mediante un
proceso pedagogico tiene como objetivo contribuir al aprendizaje individual y grupal
contribuyendo al desarrollo humano mediante la practica deportiva.

Tabla 3. Definicidn de centro deportivo

Centro deportivo
Definicion 1
Autor: Col Deportes
Titulo: Glosario tematico
Otros datos bibliograficos: Publicado el 21 de junio de

Fuente 2010. Servicio al ciudadano.
Tipo de fuente Primaria
“Su objetivo general es prestacion de servicios deportivos, a
Definicion través de escenarios deportivos, profesionales de apoyo al
rendimiento deportivo, profesionales de la salud en las ramas
aplicadas al deporte y proximamente servicio de alojamiento
para deportistas”.
Términos asociados Servicio - escenario — salud
Definicion 2
Autor: Alberto Pablo Miguel Musus Ortiz
Titulo: Centro deportivo de alto rendimiento
Fuente

Otros datos bibliograficos: Publicado en septiembre
de 2016. 141 paginas.

Tipo de fuente Primaria / Proyecto de grado

“Es un lugar en donde se practica y se mejora la técnica
deportiva, por medio del apoyo técnico y cientifico. También

Definicion puede funcionar como un area para el desarrollo de actividades
recreativas, sociales e incluso culturales”.
Términos Técnica deportiva — practica
asociados

Definicion 3
Autor: Diego Alexander Aranguren Castellanos
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Titulo: Complejo Deportivo Juan José Bricefio

Fuente
Tipo de fuente Secundaria / trabajo de grado
“Es un centro para la préctica de actividades deportivas y
Definicion culturales de la comunidad en general.”
Términos Préactica — comunidad
asociados

Conclusion de la Definicion: Centro deportivo es un espacio disefiado para la
comunidad el cual esta dotado de elementos para la practica y desarrollo de ciertas
actividades fisicas, deportivas, recreativas, sociales y culturales.

2.3 Marco legal
A continuacidn, se presenta la normativa que rige los complejos deportivos en Colombia,
de las cuales nos podemos informar en los diversos parametros.
e Manual de escenarios deportivos de Colombia: es el manual que da todas las directrices
que se debe llevar a cabo a la hora de disefiar un escenario deportivo en Colombia.
e Ley 400 de 1997 NSR-10: reglamento colombiano para la construccién de edificaciones
sismo resistentes.
¢ Norma técnica colombiana — NTC 6047: Accesibilidad al medio fisico. Espacios para el
ciudadano en la administracion publica.
e Guia de formulacion y lineamientos de disefio para proyectos de infraestructura deportiva
y recreativa
e Guia basica de preparacién de canchas de fatbol.
e Quinta edicion 2011 de estadios de futbol FIFA
e Reglas de juego 2019-2020 IFAB.
e Manual FIFA de entrenamiento en futbol juvenil.

e Natacion para todos — Natacion para la vida FINA.



CENTRO DEPORTIVO DE FORMACION 40

e Manual del entrenador coleccion técnico-metodoldgica de la federacion colombiana de

natacion.

2.4 Marco histérico

El deporte en Colombia empez6 a tener importancia con la llegada de varias personas
practicantes, lo que causa que se cree una ley la cual pueda regular y normalizar la practica de
actividad fisica en Colombia. La celebracion de los juegos olimpicos de 1924 y 1926 ademas de
los juegos nacionales de 1928 los cuales fueron celebrados en Cali a comienzos del siglo XX,
fueron un gran avance para poder dar un paso y fortalecer toda la actividad deportiva, comenzando
con la creacion de clubes sociales en el pais, iniciando por el club soto fundado en 1873 el cual
fue el primer club en Colombia, después ya se empezaron a crear nuevos clubes como el Gun club
de Bogota en 1882 con el fin de promocionar el deporte entre las personas asociadas.

Colombia se afilia al comité olimpico internacional y a la FIFA para poder participar en
las olimpiadas de Berlin en 1936, después se fueron incorporando mas deportes, como la gimnasia,
la cual llega a Colombia aproximadamente en el afio 1941 por el sacerdote italiano padre mosser,
quien empezo a dar clases a grupos de jovenes de muy buena calidad.

Después en el torneo sudamericano de futbol de 1945. El deporte ya fortalecido por todos
los acontecimientos pasados se empieza a dar campo a nuevas actividades fisicas en el pais, como
lo que es la vuelta a Colombia en bicicleta, la cual fue inaugurada en 1951.

Mindeportes, es el ministerio del deporte que inicio a partir del decreto 2743 del 6 de
noviembre de 1968. Transformado a departamento por el decreto 4183 del 3 de noviembre de 2011
y después, al ministerio tras penar la ley de la republica 1967 del 11 de julio de 2019, lleva 51 afios

manejando todo lo relacionado a la actividad fisica y a los deportes.
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Durante los afios setenta y ochenta hubo mejoras en la actividad deportiva en el sector
educativo por lo que fortalecié la organizacion del deporte y con ello también toda la
infraestructura deportiva.

En la actualidad, Colombia cuenta con un buen desempefio en algunos deportes que le han
otorgado cierto reconocimiento a nivel mundial, tales como el levantamiento de pesas, patinaje,
ciclismo, futbol, bmx, salto triple y algunos otros que han contribuido con el desarrollo deportivo,
podemos ver en las competencias internacionales el buen desempefio y la variedad deportiva que
ha tenido nuestro pais en los ultimos afios, dando buenas referencias e incentivando a la juventud

a entrenar y tener un mejor desarrollo deportivo.

3. Andlisis de referentes
Durante el desarrollo de la presente investigacion se realizé una recolecta de informacion
para su posterior analisis, se tomaron de referencia dos proyectos internacionales y uno a nivel
nacional los cuales fueron de interés y gran aporte al desarrollo del presente centro deportivo de
formacion. Se presentara el analisis de tres referentes arquitectonicos de complejos deportivos
ubicados uno en la capital de Colombia, Bogoté el cual es el centro deportivo de la Universidad

de los Andes, otro ubicado en Langreo, Espafia y el Gltimo esta localizado en Tucheng, Taiwan.

3.1 Referente internacional

3.1.1 Centro deportivo y de ocio en Langreo

Este centro deportivo se encuentra ubicado en la ciudad de Langreo, Espafia. Fue

construido por los arquitectos de IDOM en 2006, cuenta con 11.000 m?.
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Figura 5. Vista Frontal Centro Deportivo y de Ocio

Tomado de Archdaily, autores arquitectos IDOM (2006).

3.1.1.1 Componente conceptual. El proyecto se disefia con el propdésito de identificar a
una poblacion minera, por lo que el arquitecto plante un centro deportivo, el cual genera dentro
espacios en los que hay elementos, y esos elementos generan mas espacios. Como es el caso de la
graderia la cual hace de cubierta para los vestuarios, Haciendo referencia a que dentro de las
montafias aparecen las minas. Se bas6 en proponer un disefio que rompiera con el exterior, ya que
hay muy poco suelo debido al crecimiento de la industria y a la vivienda, por lo que se propuso un
disefio organico, donde cada pliegue tenia su relacion con los diferentes espacios del programa

arquitectonico.
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Figura 6. Exterior Centro Deportivo y de Ocio

Tomado de Archdaily, autores arquitectos IDOM (2006).

3.1.1.2 Componente funcional. El programa arquitecténico del proyecto cuenta con un
espacio para gimnasia ritmica, una pista polideportiva con capacidad de 2.088 espectadores
aproximadamente, una cancha central para las competiciones de futbol, baloncesto, voleibol y
balonmano, tres pistas destinadas al entrenamiento, ocho vistieres, ademas de una piscina de ocho
calles, para competicion regional. Las alturas varian dependiendo de la importancia del espacio

dandole mayor altura al espacio de gimnasia ritmica.
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Figura 7. Piscinas Centro Deportivo y de Ocio
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Tomado de Archdaily, autores arqitecos IDOM (206).

Figura 8. Canchas Centro Deportivo y de Ocio
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Tomado de Archdaily, autores arquitectos IDOM (2006).
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3.1.1.3 Implantacién. El lote en el que implantado el proyecto tiene problemas de

iluminacion ya que otros edificios tapan esta, por lo que el arquitecto implementé altas alturas para

permitir que la luz natural entrara a algunos espacios y a los que no se posible lo solucioné con luz

artificial.
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Figura 9. Ubicacién Centro Deportivo y de Ocio

3.1.1.4 Componente técnico. Se utiliza una cubierta verde que tiene 10 cm de lana de roca
la cual hace la funcién de aislante térmico y acustico. Con respecto al espacio en el que esta
localizada la piscina hay una cubierta de lamas perforadas, con un velo absorbente lo cual ayuda
como barrera para reducir el eco en este espacio.

Se usan los muros de hormigon pintados de negro con el propdsito de caracterizar la cultura
del sector, la cual hace referencia a las cuencas mineras, se coloca al igual el color verde en las
cubiertas la cual estd conformada con cerchas de acero para lograr un contraste lo cual hace

referencia a la capa superficial del terreno.
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Figura 10. Cortes Centro Deportivo y de Ocio
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Tomado de Archdaily, autores arquitectos IDOM (2006).

3.1.1.5 Planta arquitectonica y zonificacion.

Figura 11. Planta Nivel Bajo

i
- B Punto fijo [0 Sala de profesores
O Cancha @ Sala de usos multiples
~. @ Baiios

Adaptado de Archdaily, autores arquitectos IDOM (2006).
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Figura 12. Planta Primer Piso

B Punto fijo [0 Piscinas
O Espectadores [0 Vestieres
B Baiios B Oficinas

Adaptado de Archdaily, autores arquitectos IDOM (2006).

El arquitecto disefia el centro deportivo de acuerdo con la cultura del entorno, haciendo
que la comunidad se sienta identificada con el proyecto y se apropie de él. Utilizando materiales
que ayuden como aislante térmico o acustico dependiendo del espacio y la implementacion de
formas organicas para romper con el entorno de las industrias.

Se concluye que la importancia de tener en cuenta la cultura de la sociedad en el momento
de hacer un disefio y poder hacer un proyecto que identifique, ya sea rompiendo con el entorno
industrializado que los rodea como es el caso de este ejemplo, en el que se trata de devolver el

verde a la ciudad por medio de una forma organica y con su cubierta verde.
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3.1.2 Centro Deportivo Tucheng / Q-LAB

Este centro deportivo estd localizado en la ciudad de Nuevo Tucheng, Taiwan.

construido por Q-LAB en el afio 2014 y cuenta con un area total de 13.791m?2.

Figura 13. Fachada Exterior Centro Deportivo Tucheng

Tomado de Archdaly, autres arquitectos Q-ab (2014).

48

Fue

3.1.2.1 Componente conceptual. El centro deportivo tiene una planta rectangular y su

volumen se compone por tres rectangulos entrelazados los cuales forman en su interior espacios
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conectados en los que el usuario puede ver mas deportes del que él estd haciendo, ademaés de que

en su disefio se juegan con diferentes alturas dependiendo del uso del espacio.

Figura 14. Exterior Centro Deportivo Tucheng

Tomado de Archdaily, autores arquitectos Q-Lab (2014).

3.1.2.2 Componente funcional. En el disefio del centro deportivo permite la accesibilidad
desde la mayoria de los angulos a su interior por medio de entradas directas o por medio de pasillos.
esta conformado por medio de una planta rectangular en su primer piso y en sus otros niveles se
van abstrayendo partes rectangulares generando llenos y vacios y diferentes alturas por todo el
proyecto .se busca conectar con el exterior por medio de elementos translucidos los cuales son
aislantes térmicos y logran controlar la temperatura interior priorizando la comunidad de las
personas al realizar una actividad, tiene un vestimento en aluminio perforado que da continuidad

con el exterior desde el interior. Con respecto a la ventilacion de los espacios, el arquitecto utilizo
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ventanas relacionadas con la modulacién de la fachada, lo cual da una sensacion dinamica a los

espacios interiores.

Figura 15. Exterior Centro Deportivo Tucheng

Tomado de Archdaily, autores arquitectos Q-Lab (2014).

3.1.2.3 Implantacién. El terreno donde fue implantado el centro deportivo esta compuesto
en su perimetro por las calles principales de la ciudad lo cual le brinda conectividad y ademas es

una zona residencial con equipamientos deportivos como canchas en su cercania.
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Figura 16. Ubicacion Centro Deportivo Tucheng
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3.1.2.4 Componente técnico. El sistema constructivo del proyecto consiste en concreto
armado y las columnas tienen una modulacion formando una reticula de 8x8m. Cada fachada del
centro deportivo estd conformada por paneles de aluminio perforado con vidrio, los cuales en cada
volumen van cambiando de color dependiendo de la actividad, lo que logra un concepto de
localizacién a la hora de saber en qué parte del edificio esta la persona. La gama de colores utilizada
se relaciona con la temperatura del espacio por lo cual se dan colores oscuros y claros. Los

primeros ganan calor y los claros hacen perder el calor.
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3.1.2.5 Plantas arquitectonicas y zonificacion.

Figura 17. Planta Primer Piso
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W Puntos fijos

Adaptado de Archdaily, arquitectos Q-Lab (2014).

Figura 18. Planta Segundo Piso

Deporte
e O Vestier y bainos

B Puntos fijos
Adaptado de Archdaily, autores arquitectos Q-Lab (2014).
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Figura 19. Planta Tercer Piso

B Deporte [ Vestier y baiios
B Puntos fijos
Adaptado de Archdaily, autores arquitectos Q-Lab (2014).

Figura 20. Planta Cuarto Piso
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@ Pista de paintball O Vestier y baiios
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Adaptado de Archdaily, autores arquitectos Q-Lab (2014).
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Figura 21. Planta Cubiertas
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Adaptado de Archdaily, autores arquitectos Q-Lab (2014).

Este es un edificio que busca la conectividad de espacios, haciendo que las personas puedan
ver mas deportes desde un solo sitio. A su vez el uso de materiales traslicidos, y aislantes térmicos
ayudan para controlar la temperatura del interior para poder brindar una mejor actividad del
espacio y del deporte. La implementacion del color como método de localizacion y como de
referencia sobre la temperatura de un espacio con esto las personas se logran ubicar mejor desde
cualquier parte del proyecto ya sea desde el exterior o interior de este ademas de que el color se
relaciona con el deporte al cual esta dentro del volumen lo cual las personas se localizan de manera

mas sencilla.
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3.2  Referente Nacional
3.2.1 Centro Deportivo Universidad de los Andes

El centro deportivo Universidad de los Andes se encuentra ubicado en la Universidad de
los Andes, Bogota, Colombia. Fue construido por MGP Arquitectura y Urbanismo en el afio 2009

y cuenta con un érea total de 6.600 m?.

Figura 22. Exterior Centro Deportivo Universidad de los Andes
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3.2.1.1 Componente conceptual. El centro deportivo de la universidad de los Andes
integra el entorno natural de los cerros por medio tres volimenes en el que los vidrios y celosias

metalicas logran camuflar y dar una sensacién de transparencia.

Figura 23. Perspectiva Centro Deportivo Universidad de los Andes

Tomado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).

3.2.1.2 Componente funcional. EI programa del centro deportivo se desarrolla tres
volumenes de seis niveles cada uno, en los que los espacios centrales son la cancha y la piscina, a

lo largo de estos espacios se empiezan a desarrollar el resto del programa arquitectonico.
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Tabla 4. Componente Funcional del Centro Deportivo

Cuartos técnicos y Ping Pong | Vestier y Cafeteria Cancha multiple

A‘

Gimnasio cardiovascular Gimnasio multifuerza Piscina

Tomado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).

3.2.1.3 Implantacion. El proyecto esta implantado en el sector mas alto de la Universidad
de los andes , un lote con una pendiente pronunciada que limita entre los cerros y la ciudad de
Bogota , Colombia, es un lote con un area total de 25.281m2 cuadrados con bastantes factores que
influyeron en el disefio del centro deportivo , ya que es una zona de reserva forestal , con un indice
de ocupacion de 1.264m2 cuadrados para un proyecto de 6.600m2 por lo que fue necesario

implementar varios niveles en el disefio que respetaran su entorno natural.
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Figura 24. Implantacion
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Tomado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (20093

Figura 25. Corte 1 de Implantacion
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Tomado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).
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Figura 26. Corte 2 de Implantacion
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Tomado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).

3.2.1.4 Componente técnico. Para la construccién del centro deportivo se utilizo
principalmente el concreto y el acero como materiales determinantes, ademas, fueron necesarias
cuatro pantallas principales en concreto en el sentido transversal y otras cuatro secundarias en el
sentido longitudinal. Ademas, se utilizan vigas y viguetas en acero en cada nivel del centro
deportivo para poder cubrir las grandes luces entre pantallas, a pesar del gran tamafio de la
estructura es agradable ver como esta a la vista y le brinda fuerza al proyecto ya que los colores

del concreto sobre salen sobre el paisaje.
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Figura 27. Componentes 1

Tomado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).
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Figura 28. Componentes 2
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Tomado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).
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3.2.1.5 Plantas arquitectonicas y zonificacion.

Figura 29. Planta Primer Piso

@ Almacenamiento cancha B Seguridad W@ Cuarto de aseo
O Cancha O Vestier @ [Instrumentacion

0 Prestamo @ Puntos fijos
Adaptado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).

Figura 30. Planta Segundo Piso

@ Almacenamiento cancha @ Seguridad M@ Cuarto de aseo
O Cancha O Vestier @ Instrumentacion

[ Prestamo @ Puntos fijos
Adaptado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).
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Figura 31. Planta Tercer Piso

@ Salon de juegos de mesa
Mesas de billar @ Puntos fijos
Salén de baile
Adaptado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).
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Figura 32. Planta Cuarto Piso
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Adaptado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).
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Figura 33. Planta Quinto Piso

@ Piscina Peso controlado
O Cuartos técnicos B Puntos fijos
B Zona cardio vascular @ Piscina para discapacitados

Adaptado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).
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Figura 34. Planta Sexto Piso
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Adaptado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).
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Figura 35. Planta Cubiertas

B Puntos fijos [0 Terraza
Adaptado de Archdaily, autores MGP Arquitectura y Urbanismo (2009).

De esta tipologia referente podemos determinar que una caracteristica principal del
proyecto es la transparencia, la cual es influenciada por el entorno natural del sector. Es muy
importante como el arquitecto organiza el programa arquitecténico de acuerdo con espacios
centrales, como lo que son la cancha y la piscina. Y gracias a los materiales utilizados, se puede
visualizar la ciudad o los cerros desde cualquier parte, lo que acerca a los usuarios al entorno
natural.

Como conclusién es muy interesante como se resuelve el programa arquitectonico de
manera en que dos espacios como la cancha en el primer piso y la piscina en el quinto, hacen de
elementos organizadores en el que en su perimetro se empieza a desarrollar el resto de las
actividades. Manejando vacios en otros niveles lo cual permite visualizar diferentes deportes desde

otras perspectivas.
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4. Método

La metodologia del presente proyecto fue desarrollada mediante la creacion de fases, las
cuales permitieron que el mismo, se llevara a cabo en una linea de tiempo organizada, en cada fase
se cumpliod a cabalidad con la programacion planteada lo que facilité la solucion de problemas
presentes en cada una y de esta forma evitar problematicas, el resultado se da a evidenciar a través

del disefio arquitectonico final.
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4.1  Metodologia

69
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Figura 36. Método del proyecto
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4.2.1 Futbol formativo

Para formular y establecer las bases deportivas formativas se realiz6 una investigacion
basada principalmente en un documento formativo emitido por la Federacién Internacional de
Fatbol Asociacion (FIFA) denominado “Manual FIFA de Entrenamiento en Futbol Juvenil
(2021)” el cual nos proporciond las siguientes premisas:

El futbol puede considerarse un proceso formativo para aprender valores como el espiritu
de equipo, la dedicacidén, perseverancia y sobre todo un estilo de vida saludable. Por ello, la
importancia de los procesos formativos en los equipos juveniles y de categorias inferiores.

La formacidn de los jugadores es un aspecto importante para el futbol nacional y mundial,
pues de ello depende el sano desarrollo, el inculcar valores y sobre todo la permanencia del deporte
mas conocido a nivel mundial.

Para el jugador en vias de formacion resulta de suma importancia el enfoque mental para
alcanzar un alto nivel de rendimiento y competencia, complementandolo con una adecuada
formacion futbolistica.

El futbol ademas de brindar el desarrollo de aptitudes propias del deporte, también
contribuye con el desarrollo de la personalidad y cualidades sociales de los deportistas juveniles.

A continuacion, en la figura 39 se exponen lo cuatro pilares y etapas de la formacion de un

deportista de futbol.
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Figura 37. Complemento de actitudes que se deben reforzar en el futbol formativo
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Adaptado de Manual de Entrenamiento Juvenil FIFA (2021).

En el desarrollo del proceso formativo es fundamental fijar metas para las fases principales
y cumplir con el énfasis de cada etapa formativa, complementando con el desarrollo de actividad
fisica y la tactica especifica del deporte, para poder obtener resultados positivos en el proceso

formativo del jugador juvenil.
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Figura 38. Categorizacion en el futbol formativo
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Adaptado de Manual de Entrenamiento Juvenil FIFA (2021).

De esta categorizacion se encontr6 la que se buscaba para el desarrollo del proyecto y su
fin de formacion, estas son:

Primera Etapa: (6 A 12 Afos). El desarrollo formativo en el transcurso de esta categoria se
realiza durante el juego y a través del juego, viviendo y profundizando su alegria al jugar y
trabajando indirectamente en el dominio de algunas acciones técnicas, ademas, gracias al
desarrollo del juego y el afincamiento del deporte, encontrara su posicién en la cancha y entendera
la dinamica del juego, observando la importancia del trabajo en equipo para poder superar a sus
rivales.

Segunda Etapa: (13 A 15 Afos). Durante este periodo, conocido como la formacion
preliminar, ya con un importante desarrollo de la dinamica del juego y la educacién, viene esta
etapa la cual resulta clave para el éxito del jugador. Mas conocida como la edad de oro en las
habilidades tacticas, técnicas y también psicoldgicas. Trabajando principalmente los aspectos

fundamentales en el sentido individual y los principios basicos del juego.
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Figura 39. Etapas de desarrollo del ser humano
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Adaptado del Manual de Entrenamiento Juvenil FIFA (2021).

4.2.1.1 Formador. El formador de las categorias inferiores cumple un papel fundamental
en el éxito del futuro del futbol nacional y mundial, ademas, cumple diferentes funciones: realiza
el papel de entrenador, educador, director técnico, persona de confianza y también asesor de los
jugadores y de sus entornos sociales como podemos evidenciar en la figura 40. A diferencia de un
entrenador del futbol profesional, el formador es en encargado del progreso de cada jugador como
de los resultados del equipo. Por ellos, la clave del formador es el progreso individual de cada

joven futbolista.
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Figura 40. Cualidades del formador
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Adaptado de Manual de Entrenamiento Juvenil FIFA (2021).

El futbol debe ser una escuela de la vida, no solo para el desarrollo del futbolista profesional, sino
también para ayudar a los jovenes a fortalecer su personalidad. Por ello, la tarea principal del
formador, es contribuir con dicho crecimiento y despertar talentos latentes.

Pero, en sintesis, el verdadero potencial educativo del futbol formativo estéa en la ensefianza
del juego leal y limpio, complementando con el rendimiento deportivo. Sabiendo y sintiendo los

momentos indicados para criticar, alentar o alzar la voz para corregir.
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4.2.1.2 Formacion fisica y recuperacion. La formacion fisica ocupa un lugar
predominante en el rendimiento del futbolista juvenil y de los jugadores actuales, por ello es
recomendable complementar el ejercicio tactico del juego con ejercicios para otorgar la adecuada
condicién fisica a los jugadores en formacion.

Para ello la edad de influencia se sitda entre el primer y segundo pico de crecimiento,
comprendido entre los 9 a 10 afios y los 13 a 14 afios, siendo estos puntos importantes para
exigencia fisica de los jugadores.

Las exigencias musculares hacen parte de la formacion para un desarrollo fisico
equilibrado, en el cual se complementa con ejercicios extras para el desarrollo de dichos musculos
haciendo uso de los gimnasios. Més especificamente en las edades de 14 a 16 afios, se introduce
por medio de trabajo con cargar ligeras, de mas o menos el 50 — 60% del peso del cuerpo, tomando
las precauciones necesarias, para posteriormente trabajar en la fase de aumento muscular.
(GIMNASIO).

Y en cuanto a las categorias menores, se deben realizar también trabajos de ejercicio de los
musculos en la edad de 9 a 10 afios, trabajando con menos intensidad, pero enfocandose en la
musculatura del sostén, 6seo tronco y principalmente los musculos abdominales y dorsales. Tal
como podemos observar en la figura 41.

Figura 41. Importancia de los Factores de Fuerza Segun la Edad

Edad 6 7 8 9 10 M 12 13 14 15 16
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Adaptado del Manual de Entrenamiento Juvenil FIFA (2021).
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En el futbol como en la de practica de cualquier otro deporte, es necesario un proceso de
regeneracion y deberia realizarse en el menor tiempo posible, ya sea posterior a un partido, 0 a
alguna sesion de entrenamiento, por lo tanto, la recuperacion forma parte del entrenamiento.

Para los jovenes en vias de formacion es mas importante dichos procesos de regeneracion que en
los jugadores profesionales, debido a la carga académica y los esfuerzos de aprendizaje a los cuales
es sometido.

Uno de los factores importantes en este proceso de recuperacion es la debida alimentacion
para poder otorgar al cuerpo la cantidad de glucégeno necesario para su regeneracion.
(NUTRICIONISTA).

Dicha recuperacion se puede prever el dia después de alguna sesion intensa o algun partido
de exigencia, tratandolos con bafios, masajes, ejercicios de estiramiento o yoga.

La recuperacion ademas se puede dar a través de algunos elementos dispuestos en las zonas
de gimnasio, bicicleta ergométrica, carrera sobre cinta rodante o caminar en el agua.

La intensidad de los entrenamientos y las cargas de los partidos son directamente proporcionales
con la edad y resulta esencial proporcionar a los jovenes unas capacitaciones sobre la debida
recuperacion, ofreciendo un equilibrio adecuado para los jovenes y nifios en formacion,
otorgandoles una vida mas sana y saludable. Los factores clave en este proceso se evidencian en

la figura 42.
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Figura 42. Factores clave en el proceso de entrenamiento

. Adaptado del Manual de Entrenamiento Juvenil FIFA (2021).

4.2.2 Natacion de formacion

Entre las principales ventajas que se presentan practicando la natacién, tenemos:

e Seguridad: al saber nadar se reducen los riesgos de una tragedia en alguna playa, piscina o
rio.

e Salud: ayuda con el fortalecimiento del aparato respiratorio, aumentando la capacidad
pulmonar, ademas de actuar positivamente en el sistema cardiorrespiratorio.

e Convivencia social: desarrolla habilidades positivas de su personalidad como la
independencia, ademas de la convivencia social con otros nifios.

e Felicidad y bienestar: la natacion infantil produce felicidad, bienestar fisico y psiquico.

4.2.2.1 Funcion social y deportiva de la natacion. La natacion tiene un gran efecto
positivo en la etapa infantil de las personas ya que ofrece una gran cantidad de felicidad a los nifios
debido a que el agua les resulta algo natural. Ademas, las personas desarrollan capacidades fisicas
e intelectuales.

El ambiente de la formacién no debe causar estrés y tension en la relacion con el

rendimiento. Se orienta a la proteccion de los nadadores de las problematicas sociales.
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4.2.2.2 Grupos de edades apropiadas para la enseflanza. Existen tres grupos apropiados
para la ensefianza, estos se enlistan a continuacion:

e Primera Etapa. Involucra las edades de 3 y 7 afios, con el desarrollo de habilidades
motoras las cuales sirven para dar la capacidad de desplazamiento en el agua, concluira
hasta los 6-7 afios de edad con un dominio definido de las cualidades fundamentales.

e Segunda Etapa. Involucra las edades de 7 y 12 afios, se fundamenta la técnica de las
habilidades motoras hasta lo mas avanzado posible. Se maneja la resistencia aerobica.
La Etapa de natacion infantil es una etapa formativa y educativa orientada al alto
rendimiento.

e Tercera Etapa. Involucra las edades de iniciacion en el alto rendimiento deportivo, por
lo cual se debe mantener un gran manejo de la técnica, su objetivo es el desarrollo
complejo de las capacidades aerdbicas y anaerobicas, y las capacidades de rendimiento

las cuales se desarrollan fuera de la piscina.

4.2.2.3 Categorias por edades. Estas se dividen en menores, infantiles y juveniles y
mayores.

4.2.2.3.1 Bloque de menores. Solo compiten a nivel de su departamento o en la zona
geografica a la cual pertenece. Estos se dividen en categoria de 7 afios, de 8 afios y de 9
anos.

4.2.2.3.2 Bloque de infantiles. Es la base de la piramide de rendimientos en donde
es necesario nadadores con buena formacion. Estos se dividen en categoria de 10 afios, 11

afios y 12 afos.
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4.2.2.3.3 Blogue de juveniles y mayores. Realizan procesos formativos y de
competicion. Se clasifican en categoria de 13 afios, 14 afios y categoria juvenil B (15-16
anos).

La etapa formativa mas importante para el deportista de natacion es el periodo
comprendido desde los 10 a los 15 afios, si se realiza el debido proceso formativo los nadadores
talentosos seran mas y estaran mas preparados, teniendo las capacidades deportivas y fisicas para
render en el nivel superior y de competencia, es por ello que el desarrollo del centro deportico se

centra en estas etapas de formacion.

4..2.2.4 El papel del entrenador. Los entrenadores son el motor del sistema de formacion
de los deportistas nadadores, y ademas, son los encargados de lograr resultados positivos en el
sistema de formacidn. Este proceso formativo es de caracter pedagdgico y esperando obtener

buenos resultados.

Figura 43. Manual del entrenador
MANUAL DEL ENTRENADOR

Adaptado del manual del entrenador
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4.2.2.5 Necesidades de control médico. Es fundamental que los nadadores se sometan a
entrenamientos extensos en todo su proceso por lo que se recomienda que dos veces cada afio, los
nadadores se sometan a chequeos médicos en los cuales se deben realizar los siguientes exdmenes:
Examen cardiovascular, nivel de hemoglobina en sangre, analisis clinico de laboratorio, valoracion
de la columna vertebral y otros huesos de caracter importante en el cuerpo humano, examen de

oidos y los ojos.

4.2.2.6 La prevencion de lesiones en el entrenamiento. Para prevenir este tipo de lesiones
es necesario tener una buena técnica de nado, un alto nivel de flexibilidad, realizar calentamientos

antes del entrenamiento o de la competencia y fortalecer los musculos de los hombros.

4.2.2.7 Cronologia de las principales tareas en la natacion. Esta lista se asignha

dependiendo la edad como se enuncia a continuacion:

4.2.2.7.1 A los 6 afios de edad. Se da el conocimiento del medio acuético, la creacion de
nuevos habitos motores y la ensefianza de las 5 cualidades bésicas: sumersion, saltos, respiracion,

flotacion y locomocién).

4.2.2.7.2 A los 7 afos de edad. Se da el fortalecimiento de las 5 cualidades bésicas, la
ensefianza de las técnicas de libre y de espalda, el mejoramiento del movimiento del trabajo de
piernas en libre y en espalda, el fortalecimiento de las habilidades motoras y de los habitos de
higiene dentro y fuera de la piscina, los juegos recreativos en el agua y el trabajo educativo de

acuerdo a la edad.
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4.2.2.7.3 A los 8 afos de edad. Se da la importancia del calentamiento en tierra, el
mejoramiento de las técnicas de libre y de espalda y fortalecimiento de la patada, la ensefianza de
la patada de delfin, la patada de pecho y la coordinacién completa de esta técnica, también se da
inicio a la ensefianza de las vueltas y salidas junto a la preparacion fisica en tierra, el

fortalecimiento de los habitos de higiene, de conducta, disciplina y valores.

4.2.2.7.4 A'los 9 afos de edad. Se da el perfeccionamiento de las cuatro técnicas de nado,
las salidas y las vueltas, el dominio en el agua de los ejercicios técnicos que favorecen la
coordinacion, la variacion en los medios para ejecutar la preparacion fisica, el aumento sustancial
del volumen aerdbico en agua, a través de las distancias a nadar, el incremento de las exigencias
de la disciplina, se inicia el trabajo educativo para el conocimiento del pulso, el descanso, el
rendimiento, el analisis individual y colectivo del trabajo diario, la importancia de las

competencias en la preparacion del nadador y continua la formacién de valores éticos.

4.2.2.7.5 A los 10 afios de edad. Se da el salto cualitativo sustancial en el dominio de
las técnicas de nado, las vueltas y salidas, el dominio de toda la bateria de los ejercicios
técnicos para la coordinacion de los movimientos en el agua, el aumento sustancial de la
carga aerobica a través de repeticiones sobre las distancias que sucesivamente deben ganar
en longitud, los cambios en las exigencias de nado, el aumento del rigor en las exigencias
de disciplina y asistencia diaria al entrenamiento, el incremento del trabajo educativo para
ampliar los conocimientos sobre el control del pulso y su relacion con los descansos segun

las distancias, continta la formacion de valores éticos.
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4.2.2.7.6 A los 11-12 afios de edad. Se da el dominio correcto de las cuatro técnicas
de nado, las vueltas y salidas, el desarrollo y conocimiento de la capacidad de la regulacion,
la introduccion ligera de trabajo con cierta intensidad y el trabajo educativo para el
conocimiento de los pardmetros del pulso para entrenar en condiciones de resistencia

anaerobica.

4.3  Localizacion

El lote seleccionado se encuentra en el barrio de Cafaveral, mas especificamente en la
comuna 2 de Floridablanca al suroriente del municipio, ubicado sobre el anillo vial, en las
inmediaciones del roundpoint que comunica la transversal del bosque con el mismo como se
muestra en la figura 43, en esta comuna también se encentran grandes urbanizaciones de vivienda,

centros comerciales y dotacionales importantes del sector.
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Figura 44. Localizacion
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El terreno seleccionado cuenta con cierto reconocimiento en el municipio en general,
gracias al constante uso deportivo que se la ha otorgado en la region, un terreno destinado al
deporte y el desarrollo futbolistico profesional y amateur de los jovenes y nifios de la comunidad.
Primeramente, siendo el escenario destinado a los entrenamientos del Atlético Bucaramanga en
categorias mayores y juveniles en afios anteriores, y posteriormente albergando torneos locales de

futbol de las categorias juveniles de la liga Santandereana.

Figura 46. Localizacion del lote 2
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4.3.1 Englobe del lote

Para el desarrollo del proyecto, luego de verificar el correcto uso de la edificaciéon y su
implantacién, debido a la importancia significativa para el sector, se plantea sobre un lote que
cuenta con reconocimiento histérico y deportivo para el municipio. Por ello, debido a su gran
impacto en el desarrollo y crecimiento del municipio, se propone la unificacion o englobe de dos
predios colindantes, el primero con numero predial 682760001000000020692000000000 y el
segundo con namero predial 682760001000000020011000000000 lo que nos da como resultado
un lote con un area de 86.115 m2 aproximadamente, con el fin de equipar adecuadamente el

proyecto con los espacios pertinentes para su desarrollo y formacién.

Figura 47. Englobe lotes
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4.3.2 Entorno del lote

Para el entorno inmediato del predio seleccionado de acuerdo con las Directrices de
Ordenamiento Territorial Metropolitano (DOTM) aprobadas mediante acuerdo metropolitano No.
013 de 2011, se plantean dos proyectos metropolitanos de caracter vial de gran importancia para
el futuro desarrollo del valle del Rio Frio.

El primero de ellos es la ampliacion de la via actual conocida como Anillo Vial
Metropolitano, a una via primaria de conexion metropolitana con seccion transversal del tipol,

como se muestra en el siguiente esquema, en la figura 44 vemos el perfil del anillo vial.

Figura 48. Perfil del anillo vial

Adaptado de acuerdo metropolitano N0.0.13 de 2011 de las Directrices de Ordenamiento

Territorial Metropolitano.

En segundo lugar, se plantea la prolongacion de la transversal del Bosque hacia el sur hasta
interceptar la transversal de Ruitoque bajo, siguiendo el lineamiento de las vias veredales

existentes, como se muestra en las figuras 45 y 46.
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Figura 49. Perfil prolongacion de la transversal del Bosque

7/
Adaptado de acuerdo metropolitano No.0.13 de 2011 de las Directrices de Ordenamiento

Territorial Metropolitano.

Figura 50. Proyectos metropolitanos proyectados

ado de: Elaboracion propia’
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4.4 Andlisis del lote

4.4.1 Topografia del lote
El lote seleccionado tiene una cota longitudinal, la cual tiene una pendiente de 1,94% la

diferencia de alturas es de 1,05 metros lo cual no afecta negativamente el uso destinado.

Figura 51. Topografia del lote
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Figura 52. Corte B-B
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Figura 53. Corte A-A
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4.4.2 Clima

El municipio de Floridablanca se encuentra a 923 metros sobre el nivel del mar lo cual hace
que tenga un clima tropical en el cual la temperatura promedio es de 23.6° y sus precipitaciones

promedio son de 1.055mm.

Figura 54. Temperaturas medias y precipitaciones
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Tomado de Meteoblue (2023).

4.4.3 Rosa de los vientos
La rosa de los vientos en el municipio de Floridablanca refleja que en el suroeste hacia el

noreste es donde el viento sopla con mayor fuerza, esta rosa la podemos observar en la figura 52.
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Figura 55. Rosa de los vientos

>1 >S >12 @>19 @3> ©>38 >50 >61 km/h

Tomado de Meteoblue (2023).

4.4.4 Soleamientos

Se hizo un andlisis sobre la incidencia solar para poder averiguar en qué periodos el sol es
mas fuerte y con esto poder saber que fachadas de la edificacion van a hacer afectadas e
implementar elementos arquitecténicos que puedan resolver estos factores, para esto se tuvo en
cuenta el solsticio de inverno, primavera y otofio y se analiza el Angulo de azimut y la altitud se
puede saber la desviacién horizontal y el Angulo de elevacion que va a tener el sol sobre el

horizonte. En la figura 53 podemos observar la incidencia solar.
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Figura 56. Gréfico de incidencia solar
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Tomado de Meteoblue (2023).

4.4.5 Hidrografia

El lote seleccionado se encuentra en cercania de dos importantes fuentes hidricas del
municipio de Floridablanca, como lo son el rio frio y la quebrada de Mensuli, podemos observar
que cuenta con el respectivo retroceso debido al riesgo de inundacion que presentan dichos
afluentes, ubicandose en un riesgo bajo o nulo, y que ademas cumple con los aislamientos
preventivos de la planta de tratamiento de rio frio (PTAR) los cuales son de 300 y 1.000 metros

respectivamente, esta hidrografia la podemos observar en la figura 54.

Figura 57. Hidrografia
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Adaptado del Plan de Ordenamiento Territorial de Floridablanca, Amenazas urbanas de
inundacion (2016).
4.4.6 Vegetacion

Para el correcto desarrollo del proyecto se realiz6 un estudio actual de la vegetacion
existente en el predio, esto ayudd a reconocer las especies de arboles implantados y los lugares en
los que se encuentran, lo que nos permitio tener unos parametros claros a la hora de realizar el
disefio, tomando como eje principal la conservacion de los mismos y complementar con algunas
otras especies, las cuales fueron ubicadas en sectores seleccionados para favorecer el correcto

funcionamiento del proyecto, buscando asi, brindar una mejor experiencia a los usuarios.

Tabla 5. Vegetacion

DELONIX REGIA
50 |Familia Fabaceae
% Nombre Comun |Acacia roja
S Altura 8 metros
= Ancho 14 metros
% Ubicacion via transversal del bosque
FICUS BENJAMINA
Familia Moraceae
Nombre Comun |Laurel o falso laurel
&% |Altura 25 metros
" |Ancho 14 metros
<@ Ubicacion Costado colidante con Makro
ANARCADIUM EXCELSUM
Familia Anarcadiaceae
g |Nombre Comtun |Caracoli
B Altura 40 metros
7 *|Ancho 20 metros
'” ) - |Ubicaci6n Costado colidante con Makro

Posteriormente procedemos a realizar la presentacion de las especies de arboles

seleccionados para la complementacion de la flora del proyecto, a los cuales les realizamos la
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especificacion de la especie y el lugar en el que serdn ubicados, buscando aprovechar al maximo
sus cualidades.

Tabla 6. Vegetacion implantada

MANGUIFERA INDICA
Familia Anarcadiaceae
Nombre Comun |Mango
Altura 30 metros
|Ancho 14 metros
~|Ubicacién Recorridos principales
TABEBUIA ROSEA
/% |Familia Bignoniaceae
! .2 |Nombre Comun |Guayacan rosado
,' ‘|Altura 40 metros
Ancho 14 metros
4y |Ubicacién Agora central
JACARANDA CAUCANA PITTIER
Familia Bignoniaceae
|Nombre Comun |Gualanday
Altura 20 metros
Ancho 14 metros
Ubicacion Plazoleta comidas
GUAIACUM OFFICIANALEL
. |Familia Zygophyllaceae
& |Nombre Comun |Guayacan azul
4| Altura 5-20 metros
""um e Ancho 7 metros
I “‘-& / Ubicacién Zonas verdes




CENTRO DEPORTIVO DE FORMACION

Tabla 7. Vegetacion implantada 2

95

BRUNFELSIA PAUCIFLORA DON
g Familia Solanaceae
&Nombre Comun [Francesino
Altura 3 metros
i Ancho 7 metros
& Ubicacién Retroceso y zonas verdes
MELICOCCUS BIJUGATUS JACQ
|Familia Sapindaceae
Nombre Comuin [Mamén o mamoncillo
§|Altura 25 metros
=% Ancho 14 metros
# * Ubicacion Zonas verdes
DURANTA ERECTUS
Familia Verbenaceae
| Nombre Comun |Durante
Altura 1-3 metros
Ancho 1-3 metros
Ubicacion Jardines
CODIAEUM VARIEGATUM
" «|Familia Euforbiaceas
¢ Nombre Comun |Crotén
Altura 1-3 metros
Ancho 1-3 metros
Ubicacién Jardines

4.4.7 Hitos y nodos urbanos

Se analizan en el sector de rio frio al igual que en el de cafiaveral los nodos e hitos como
componentes fundamentales de un sector, los nodos aparecen en espacios donde se encuentra un
gran flujo o concentracion de personas debido a ciertos elementos, en el caso de cafaveral seria:
el centro comercial la florida, el centro comercial cafiaveral, el centro comercial caracoli, el parque
la pera y la zona refrescante, al igual que las vias que los conectan con el resto de la ciudad,

mientras que en el caso del sector de rio frio seria la glorieta del anillo vial, la via por la cual se
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accede a la calle 200 desde el anillo vial y los equipamientos que estan sobre esa via como que es
macro, jumbo, tierra santa y la clinica El Pinar.

Por otra parte, los hitos se dan como elementos de orientacion que no necesariamente son
los lugares con alta congestion peatonal, estos lugares son: Papi Quiero Pifia, el Centro Comercial
Canaveral, el Centro Comercial La Florida y el parque La Pera. Esto lo podemos observar

claramente en la figura 55.

Figura 58. Plano con hitos y nodos

H Lote B Nodos [ Hitos
Adaptado del Sistema de Informacion Ambiental de Colombia (2023).

4.4.8 Accesibilidad al predio

El mayor flujo vehicular se genera en todo el eje del anillo vial, esto sucede debido a que
esta via conecta el municipio de Girdn con el de Floridablanca, esta via fue disefiada para
descongestionar la autopista de los vehiculos pesados, lo cual hace que esta zona sea bastante

transitada por estos vehiculos.
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Otra via que también es un punto significativo es la transversal del bosque ya que conecta
el anillo vial con la parte norte de cafaveral y también con la clinica Ardila Lulle, algo muy
importante es que por toda la via del anillo vial pasa como medio de transporte el bus comercial

que conecta los municipios de Floridablanca y Giron, esto lo podemos observar en la figura 56.

Figura 59. Accesibilidad del lote

* FLORIDABLANCA - LOTE SELECCIONADO

<

Floridablanca

CONVENCIONES

=== Via primaria

we Via secundaria
Via terciaria

' Lote seleccionado

Tomado de: Elaboracion propia.
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4.4.9 Morfologia urbana
El sector presenta una morfologia urbana no consolidada, caracterizada por una serie de
edificaciones de gran formato, llegando a cafaveral se empiezan a formar edificaciones en altura

residenciales y algunos conjuntos de viviendas.

Figura 60. Morfologia del sector

CONVENCIONES

== INDUSTRIA

== SERVICIOS DOTACIONALES
== VIVIENDA

AREA DEL LOTE

== COMERCIO MAYORISTA
“ COMERCIO MINORISTA
== DESARROLLO VIVIENDA
= DESARROLLO COMERCIAL

45 Analisis normativo
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4.5.1 Suelos de proteccion

El lote se encuentra en un sector en el cual el suelo no esta restringido por pertenecer a
alguna zona de especial proteccion ambiental o de riesgo, cumpliendo con la distancia adecuada
evitando la cercania a las cotas de inundacion de las quebradas de Aranzogque y Zapamanga,
ademas, cumple con el aislamiento obligatorio de 1.000 metros, emitido por la Planta de

Tratamiento del Rio Frio (PTAR). Todo esto lo podemos observar en la figura 47.

Figura 61. Suelos de proteccion

'z
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“) .< o ; , _2 2 ,- ",-. [ \
Adaptado del Plan de Ordenamiento Territorial de Floridablanca, Suelos de proteccion (2016).

4.5.2 Tratamiento urbanistico
El lote seleccionado, el cual se encuentra en la Haciendo Santa Barbara de la ciudad de

Floridablanca cuenta con un desarrollo 1 mixto T3, lo cual es destacado en el sector debido al
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crecimiento proyectado del &rea metropolitana, siendo este un sector importante de expansion y

complementacion urbana como se puede observar en la siguiente figura.

Figura 62. Tratamiento urbano

Adaptado del Plan de Ordenamiento Territorial de Floridablanca, Tratamientos urbanos (2016).
4.5.3 Edificabilidad

La edificabilidad del lote se ve determinada de acuerdo al tratamiento del sector y del
predio, el cual nos determina diferentes condiciones importantes al momento de realizar una

intervencion en el mismo, teniendo en cuenta principalmente los usos de suelo adecuados para

cada sector como se evidencia en la figura.
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Figura 63. Edificabilidad del lote

=

d b 5 a4V
Adaptado del Plan de Ordenamiento Territorial de Floridabl

anca, Edificabilidad (2016).

Estos datos resultan esenciales ya que nos determina valores importantes a tener en cuenta
como los aislamientos y los diferentes tipos de indices que se van a tratar determinando valores de
ocupacion y de construccion del proyecto, complementando con la categoria del uso del suelo

urbano.

Figura 64. Edificabilidad zona normativa

SECTOR ) 40-A
B BEE R .:. RS A
"AREADEACTIVIDAD ©  Mixw3
" " FRENTES '  ComercioyDotacional
| -E;)I;-‘IEZA-BI-LI.D;D- ':- ] .Ba-sic.a ] -:. .A-dic.ior.xal- ]
B l-. (.)C.UI:A(.ZIE')N- ] .:- " os - ] -o..s S
I. CONSTRUCCION . 1.75 - 2.50

ALTURA MAXIMA | Libre
Adaptado del Plan de Ordenamiento Territorial de Floridablanca, Edificabilidad (2016).
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4.6  Definicidn del proyecto

La infraestructura deportiva representa un factor importante y vital para la sociedad y la
organizacion del territorio, creando principalmente importantes puntos de encuentro vy
proporcionando la oportunidad a la comunidad de aprovechar positivamente los tiempos libres,
por ello se busca planificar de una manera correcta.

Teniendo en cuenta los factores expuestos anteriormente, procedemos a la adaptacion de
dicha investigacién y aplicarla al planteamiento del proyecto, teniendo ya una mejor claridad de
lo requerido por el entorno y sobre todo la comunidad en general, por ello, se formula un proyecto
bajo las directrices enmarcado en las tres lineas de inversion del Ministerio de deporte.

Figura 65. Linea de clasificacion elegida

TIPO . CLASIFICACION . DEFINICION

Recuperacién
y terminacion
de proyectos
ya iniciados.

. Esta linea esta enfocada principalmente
* en la recuperacién de infraestructuras
. deportivas existentes odeterioradas.

* Se centra en la intervencion de
Ampliacién de . escenarios deportivos existente con
* los proyectos en * obras las cuales los complementan,
. funcionamiento. , mejorando su infraestructura,
: : funcionalidady cobertura.

Son los proyectos que requieren su
estructuracién completa, estos
proyectos deben responder los

Formulaciéon de ,
. lineamientos desarrollados en los

proyectos nuevos.

Tercera Linea
documentos de funcionamiento.
Adaptado de Guia de Formulacién y Lineamientos de Disefio para Proyectos de Infraestructura

Recreativa y Deportiva (2020).
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Posteriormente, procedemos a seleccionar el tipo de escenario deportivo que vamos a
implementar en el proyecto, se selecciona el tipo formativo, debido al lugar en el que se encuentra

ubicado, donde actualmente su uso principal es de formacion y es usado por varias escuelas

deportivas del municipio.

Figura 66. Tipo de escenario deportivo elegido

Escenarios
Recreativos

Escenarios
Formativos

Escenarios de
Competencia

Adaptado de Guia de Formulacién y Lineamientos de Disefio para Proyectos de Infraestructura

Recreativa y Deportiva (2020).

Después de tener definida la infraestructura del proyecto, se categoriza en las modalidades

de intervencion propuestas por el ministerio de deporte estructurandolo de una mejor manera.

DEFINICION

Son espacios deportivos con fin recreativo donde se realiza
una o varias disciplinas deportivas, sin obligacién de cumplir
todas las normas de dichos escenarios pero si deben cumplir
con las medidas recomendadas de seguridad, con espacios
multifuncionales para actividades complementarias de tipo
cultural y ladico.

Son edificaciones dotada de espacios formativos y el
perfeccionamiento de las habilidades deportivas, sirviendo
como escenario para competencias a nivel regional y local.
Cumpliendo ademas con medidas y exigencias basicas de
documentos y guias deportivas, ademas, de manera opcional
se pueden agregar graderias.

Son escenarios deportivos destinadas a albergar
competencias deportivas nacionales o internacionales, con
la obligacién de integrar todos los espacios de las zonas
deportivas y su complemento.
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Figura 67. Definicion del proyecto

DEFINICION DEL PROYECTO

_ s TIPODE
TIPO DE ESCENARIO INFRAESTRUCTURA - INTERVENCION
- FORMATIVO « PISCINA OLIMPICA « ADECUACION
« PISCINA SEMI-OLIMPICA «  RECONSTRUCCION

« CANCHA 1l vs 11
» CANCHA 7vs7

La localizacion del proyecto responde positivamente en el area de influencia y en el
desarrollo del municipio proponiendo una articulacion y complemento, debido a la importancia
del sector en el cual se va a implantar el proyecto, siendo un sitio que cuenta con una buena
conectividad vial y ademas estd proyectado para un desarrollo significativo de vivienda,
proporcionando complemento de usos.

Por ello, el proyecto resulta mejorando la calidad de vida del municipio y del area de
influencia mas cercana, equipando servicios dotacionales y de esparcimiento a la poblacién
infantil, juvenil, adulta y en general, haciendo énfasis en la formacion deportiva.

Buscando una mejor acogida en la sociedad, se plantea el uso de espacios
complementarios para la comunidad en general, con la intencion de que el Centro deportivo sea
de uso general y no Gnicamente para los jovenes deportistas.

e Gimnasio al aire libre para adultos y adultos mayores: es un espacio dotado con diferentes
maquinas con el fin del ejercicio y el desarrollo de actividad deportiva, realizando
ejercicios faciles. Generando ademas beneficios para la salud y prevencion de

enfermedades de la poblacion mayor.
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e Juegos infantiles: Es un espacio descubierto y compuesto por diferentes areas para la
realizacion de actividades y juegos. Contribuyendo con el esparcimiento de nifios y nifias
que visiten el proyecto contribuyendo con factores sensitivos, sociales, creativos, etc.

También se tuvieron en cuenta algunas estrategias de disefio que funcionaran a la perfeccién con
el proyecto formulado.

e Paisajismo: la correcta integracion de zonas verdes y duras ayuda a reducir la radiacion
solar y por ende la alta sensacion térmica, ademas contribuya con el facil manejo de aguas
lluvias, por ello se plantea que dichas zonas permeables ocupen entre el 30 y 40 por ciento
del proyecto, respetando la arborizacion actual del lote y ademas proponiendo el aumento
de la misma.

e lluminacion: se propone laimplementacion de elementos repetitivos en fachadas, buscando
mitigar la incidencia de radiacién solar al interior de los espacios pero que permitan el paso
de iluminacion natural.

e Actividad comercial: se plantea una complementacion comercial para ayudar al
mantenimiento y sostenimiento del escenario deportivo, implementando locales
comerciales compatibles con los deportes seleccionados y locales de comida para la

comunidad en general.

También se pudo analizar y definir en el proyecto los tipos de usuarios. Los usuarios del
proyecto son 5 en general, estos hacen uso de las instalaciones, pero el usuario principal del centro

deportivo son los nifios, jovenes y adolescentes que haran uso de las zonas de formacion deportiva.
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Figura 68. Tipos de usuarios.

-§ HINOS, ADOLESCENTES

i*  Poblacian juvenil del

i municipio que hace
uso de los diferentes
espacios que podriz
ofrecer el centro
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MUJERES EMBARATZADAS

Foblacion adulta del
municipio gque hace
uso de los servicios

complemantarics.

A

* FORMADORES

*  Profesionales

encargados de
impartir
conacimientos en las
diferentes areas
formativas.

PERSOMAL
ADMINISTRATIVO
Prafesionales
encargados dela
organizacion y
zdministracion del
centro deportivo de
formacidn.
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* PERSOMAL DE
SERVICIO

*  Profesionales
encargados de
realizar labores de
limpieza y
mantenimiento en
instalaciones que lo
requieran del centro
deportive de
formacian.

Posteriormente se hace un estudio de las actividades que pueden llegar a realizar dichos

usuarios dentro del centro deportivo.

Figura 69. Actividades por usuario
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complementarios.
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4.6.1 Deportes seleccionados

4.6.1.1 Fatbol. En busca de obtener un correcto desarrollo formativo, se propone hacer
énfasis en las etapas primordiales de la formacion deportiva de los jovenes deportistas, por ello en
la formulacion de los escenarios y espacios especificos para el proyecto se toman en cuenta
unicamente las categorias esenciales en la formacion deportiva, las cuales son las correspondientes

a la primera y segunda etapa formativa.

Figura 70. Categorias futbol
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4.6.1.1.1 Escenarios de fatbol seleccionados. Se seleccionaron para este proyecto
dos escenarios de fatbol, estos fueron:

e Cancha 11 vs 11: cancha de grama natural donde se proyecta la practica de futbol para los
deportistas de segunda etapa, en donde se busca complementarla con diferentes espacios

para su correcto funcionamiento.
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e Cancha 7 vs 7: cancha se grama sintética donde se proyecta la practica de futbol para los
deportistas de primera etapa, en donde el entrenamiento es mas sensitivo y de exploracion

y donde no son necesarios espacios complementarios.

4.6.1.1.2 Orientacidn de los escenarios. La orientacion del escenario deportivo es
de 16 grados sobre el eje norte-sur, el cual se encuentra dentro de los parametros

establecidos anteriormente.

Figura 71. Asoleamiento

Realizado en 3D Sun-Pat (2023).

4.6.1.2 Natacion. En busca de obtener un correcto desarrollo formativo, se propone hacer

énfasis en las etapas primordiales de la formacién deportiva de los jovenes deportistas, por ello en
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la formulacion de los escenarios y espacios especificos para el proyecto se toman en cuenta

unicamente las categorias esenciales en la formacion deportiva, las cuales son las correspondientes

a los bloques infantiles y juveniles.

Figura 72. Categorizacion
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4.6.1.2.1 Escenarios de natacion seleccionados. Entre los escenarios de natacion

que fueron seleccionados tenemos:

Piscina olimpica: piscina de medida reglamentaria para la formacion deportiva, la cual se

proyecta para para los blogues juveniles, en donde el entrenamiento es mas intenso y cuenta

con los espacios complementarios para su desarrollo.

Piscina semiolimpica: piscina de medida reglamentaria para la formacion deportiva, la cual

se proyecta para para los blogques infantiles, en donde los espacios complementarios son

primordiales para el correcto desarrollo formativo de los deportistas.
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4.6.1.2.2 Orientacion de los escenarios. La orientacion del escenario deportivo es
de 16 grados sobre el eje norte — sur, el cual se encuentra dentro de los parametros

establecidos anteriormente.

4.6.1.3 Proceso de disefio. Despues de analizar las determinantes ya expuestas a lo largo
del presente trabajo, se identifican 3 ejes de influencia sobre los cuales se desarrolla el proyecto,
buscando responder positivamente al emplazamiento y el desarrollo urbanistico futuro del sector

de influencia.
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4.7  Programa arquitecténico

Tabla 8. Programa arquitecténico - cuadro de areas

M2 por M2 por No Area total

Sector Espacio No usuarios usuario espacio espacios (m2) Totales

Hall ingreso 5 6,85 34,26 1 34,26
Sala de espera 22 3,96 87,18 1 87,18
Bafio hombres 4 6,55 26,20 1 26,20
S Bafio mujeres 4 6,55 26,20 1 26,20
E Servicios 1 13,06 13,06 1 13,06
E Logistica 5 5,12 25,62 1 25,62
S Transfermarket 5 5,12 25,62 1 25,62
g Formador principal 5 5,12 25,62 1 25,62
:é Formador principal 5 512 25,62 1 25,62
i= Sala de juntas 8 4,38 35,05 1 35,05
i Sala de estar 8 8,85 70,80 1 70,80
E’j Cuarto basuras 1 6,50 6,50 1 6,50
Punto encuentro 20 2,31 46,24 1 46,24

Puntos fijos 4 210,14

Subtotal areas totales de la zona 14 658,11
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Sector Espacio No usuarios llj/slﬁ;r?g e'\gsa?:?or esp':(gios Art(are:]gtal Totales

Sala de espera 10 2,36 23,62 1 23,62
Bafio hombres 4 6,55 26,20 1 26,20
Bafio mujeres 4 6,55 26,20 1 26,20
Servicios 1 13,06 13,06 1 13,06
Contabilidad 17 3,38 57,41 1 57,41
S Sala de juntas 8 3,53 28,21 1 28,21
g Gerente 7 4,03 28,21 1 28,21
:é Bafio gerente 1 5,38 5,38 1 5,38
£ Subgerente 5 6,54 32,68 1 32,68
é Bafio subgerente 1 5,38 5,38 1 5,38
N Sala de estar 8 8,85 70,80 1 70,80
Terraza 5 3,88 19,38 1 19,38
Punto encuentro 20 2,31 46,24 1 46,24
Cuarto basuras 1 6,50 6,50 1 6,50

Puntos fijos 4 210,14

Subtotal areas totales de la zona 15 599,41
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Sector Espacio No usuarios llj/slﬁ;r?g e'\gsa?:?or esp':(gios Art(are:]gtal Totales
Sala de espera 14 4,17 58,35 2 116,70
Bafio sala espera 1 5,11 5,11 2 10,22
Bafio hombres 4 6,76 27,03 2 54,06
Bafio mujeres 4 6,76 27,03 2 54,06
Meédico general 4 5,89 23,56 1 23,56
Bafio médico general 1 7,24 7,24 1 7,24
Psicologo 7 3,37 23,56 1 23,56
% Bafio psicélogo 1 7,24 7,24 1 7,24
p Nutricionista 4 5,89 23,56 1 23,56
E Bafio nutricionista 1 7,24 7,24 1 7,24
Enfermeria 4 5,89 23,56 1 23,56
Bafio enfermeria 1 7,24 7,24 1 7,24
Fisioterapia 20 6,46 129,20 1 129,20
Cuarto basuras 1 6,50 6,50 2 13,00
Punto encuentro 20 2,31 46,24 2 92,48
Puntos fijos 4 200,57
Subtotal areas totales de la zona 16 793,49
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M2 por M2 por No Area total

Sector Espacio No usuarios USUAIo espacio espacios (m2) Totales
Zona carga y descarga 8 184,75 1478,00 1 1478,00
Control acceso 2 5,68 11,35 4 45,40
Bombas de riego futbol 2 33,62 67,24 1 67,24
Taller mantenimiento futbol 3 18,51 55,54 1 55,54
Sub eléctrica futbol 2 43,17 86,34 1 86,34
Cuarto camaras 4 9,00 35,99 1 35,99
Deposito futbol 3 35,18 105,55 1 105,55
é Sub eléctrica piscinas 2 24,82 49,64 1 49,64
GE) Depdsito quimico 2 36,75 73,50 1 73,50
o Taller mantenimiento piscina 3 47,18 141,53 1 141,53
é Deposito piscina 3 35,18 105,55 1 105,55
Sala empleados 8 7,97 63,76 2 127,52
Deposito basura 2 17,37 34,73 2 69,46
Parqueadero ciclas 29 8,73 253,14 1 253,14
Parqueadero motos 70 4,90 343,26 1 343,26
Parqueaderos carros 123 46,03 5662,00 1 5662,00
Puntos fijos
Subtotal areas totales de la zona 16 8699,66
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Sector Espacio No usuarios llz/slﬁa?r(i)c: 'e\gpz)ai(i)or esp’:gios Ar((erz:]gtal Totales
Plazoleta comidas 160 3,47 555,89 2 1111,78
Agora 40 4,88 195,36 1 195,36
© Tarima 10 19,54 195,36 1 195,36
% Parque nifios 40 3,39 135,76 1 135,76
S Parque adultos 35 5,48 191,74 1 191,74
% Tienda deportiva 50 4,86 242,76 2 485,52
S Local comida 20 5,69 113,81 4 455,24
N Bafio publico 14 517 72,44 1 72,44
Puntos fijos

Subtotal areas totales de la zona

8 2843,20
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Sector Espacio No usuarios llj/slﬁzfrci)g e'vslsa%?g esp':(c)ios Art(ar?qgtal Totales
Piscina semi-olimpica 10 166,32 1663,20 1 1663,20
Piscina Olimpica 10 261,36 2613,60 1 2613,60
Control 4 6,21 24,83 2 49,66
Hall ingreso piscina 5 7,77 38,85 2 77,70
Bafos 4 7,63 30,51 2 61,02
Servicios 1 9,60 9,60 2 19,20
Camerinos 22 2,72 59,9 2 119,80
@ Duchas 8 3,77 30,16 2 60,32
g Recuperacion 8 5,08 40,65 2 81,30
& Cafeteria nivel 0,00 40 5,04 201,67 1 201,67
g Bodega cafeteria 2 6,72 13,43 1 13,43
E Dep6sito temporal basuras 2 9,95 19,90 1 19,90
:‘E Sala de espera 9 5,21 46,91 1 46,91
2 Cuarto de sonido y bafio 2 17,12 34,23 1 34,23
%_ Oficina formador y bafio 7 4,89 34,23 3 102,69
a) Sala estar formadores 10 6,96 69,63 1 69,63
g Aula multiple 24 2,92 70,13 3 210,39
N Enfermeria - bodega - bafio 6 11,69 70,13 1 70,13
Sala estar jueces 8 7,97 63,76 1 63,76
Duchas jueces 4 8,68 34,73 1 34,73
Taquilla graderias 2 10,85 21,70 2 43,40
Bafos 14 6,05 84,68 2 169,36
Deposito 2 13,63 27,25 1 27,25
Depdsito temporal basuras 2 6,57 13,13 2 26,26
Cafeteria - bodega 10 4,61 46,05 2 92,10
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Graderia este 274 1,82 499,74 1 499,74
Graderia oeste 750 1,39 1039,67 1 1039,67
Puntos fijos 8 1180,58
Subtotal areas totales de la zona 27 8691,63
Sector Espacio No usuarios mﬁa{)r?g 'e\gsa?:ci)or esp':(gios Ar((arerl];())tal Totales

Cancha futbol 11 22 363,01 7986,25 1 7986,25

Cancha futbol 7 14 408,14 5714,02 1 5714,02
Control 1 6,29 6,29 1 6,29
Hall ingreso futbol 5 4,63 23,13 1 23,13

Bafios 4 19,29 77,17 2 154,34
Servicios 1 25,08 25,08 1 25,08

g Camerinos 24 2,92 70,04 2 140,08
E’ Duchas 8 5,21 41,70 2 83,40

iy Recuperacion 8 6,44 51,50 2 103,00
g Masajes 6 5,71 34,28 2 68,56
E Depdsito temporal basuras 2 21,42 42,84 1 42,84
o Sala de espera 9 5,21 46,91 1 46,91
‘g Cuarto de sonido y bafio 2 17,12 34,23 1 34,23

§' Oficina formador y bafio 7 4,89 34,23 3 102,69
o Sala estar formadores 10 6,96 69,63 1 69,63

N Aula multiple 24 2,92 70,13 3 210,39
Enfermeria - bodega - bafio 6 11,69 70,13 1 70,13
Sala estar jueces 7,97 63,76 1 63,76
Duchas jueces 8,68 34,73 1 34,73
Taquilla graderias 10,85 21,70 3 65,10

Bafios 14 6,05 84,68 2 169,36
Depésito 2 13,63 27,25 1 27,25
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Depdsito temporal basuras 2 6,57 13,13 2 26,26
Cafeteria - bodega 1 50 4,57 228,44 1 228,44
Cafeteria - bodega 2 10 4,61 46,05 1 46,05
Graderia este 309 1,76 544,68 1 544,68
Graderia oeste 750 1,39 1039,67 1 1039,67
Puntos fijos 8 1180,58
Subtotal areas totales de la zona 27  18306,85
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4.7.1 Zonificacién general

En esta etapa del desarrollo se plantean organigramas, zonificacion y flujograma.

Figura 73. Diagrama de relaciones
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4.7.2 Organigrama general

Figura 74. Organigrama general
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4.7.3 Flujograma

Figura 75. Flujograma
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5. Resultados

Para la realizacion del proyecto se tuvo en cuenta el deseo claro de que la intervencion no
debia ser realizada Unicamente formativa sino urbana, por eso se propuso el conector urbano quese
encuentra atravesando transversalmente el proyecto, buscando que se cuente con el mayor flujo de
personas posibles, mayor conectividad con el entorno en desarrollo y con las viviendas que van
surgiendo, incluyendo los servicios dotacionales que se encuentran al costado de las viviendas.
Ademas, un factor importante de disefio fue la implementacion de las zonas comerciales y de
esparcimiento de la comunidad en general, pensando en su sostenimiento.

En cuanto a la seleccion de la infraestructura, se eligieron deportes representativos en el
municipio de Floridablanca que no cuentan con escenarios deportivos formativos aptos o que
actualmente se encuentran en mal estado, afectando el uso de los mismo, buscando un mejor uso de
dichos espacios se planted6 complementar los escenarios deportivos con espacios dedicados a la
formacion, recuperacion y apoyo profesional para el buen desarrollo de los jovenes deportistas.

Todos los resultados elaborados correspondientes a la fase 7 del proyecto, se encontraranen

la carpeta anexa a este documento como Apéndices.
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6. Conclusiones

Se evidenci6 una problematica en el municipio de Floridablanca, Santander, la cual afecta
directamente la salud de la poblacién mayormente en las personas jovenes y adultos jovenes, y esta
relacionada con la falta de escenarios y zonas destinadas para la practica y el ejercicio deportivo,
esto sumado con el desinterés de la poblacién afecta directamente la calidad de vida de la comunidad
en general y por ende el estado de salud.

El desarrollo de un proyecto arquitectonico requiere de diferentes andlisis y la posterior
aplicacion de esos resultados en busca de disefiar un objeto arquitectonico que responda
positivamente al espacio y sus necesidades. En este caso se tuvieron en cuenta factores historicos,
técnicos, sociales, normativos, etc. Guiando el proyecto facilitando el acercamiento a la comunidad
y el municipio en general y buscando mejorar su estilo y calidad de vida, implantandose en un terreno
de facil acceso y que responde positivamente a lo requerido.

La propuesta del Centro Deportivo de Formacion garantiza la participacion de la comunidad
en general, gracias a sus espacios complementarios pensado en la interaccion social en general,
integrando las diferentes categorias de edad, ademas invita al municipio en general a realizar buenas
practicas de integracion urbana.

Por ultimo, gracias a la investigacion realizada y el proyecto planteado, se busca que el
municipio de Floridablanca mejore las condiciones de los escenarios deportivos en general,
influyendo positivamente en la calidad de vida de los habitantes, pero ademas, gracias a la buena
practica y desarrollo deportivo, se busca llegar a un reconocimiento deportivo del municipio en el

ambito deportivo de todo el pais.
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