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NOMBRE DEL 
PROGRAMA: 

ES LUNES Y EL CRAI USTA LO SABE  

PROGRAMA 
NÚMERO 

2 de la 
T 7° 

FECHA DE EMISIÓN: DD MM AA  HORA: 3:00 pm 

01 09 25 

 DURACIÓN: 55 minutos DIRECTOR: María del Pilar Florián 

 PARTICIPANTES: Invitados:  
Doctora Bienestar Institucional Lina Paola Abril Farfán, 

Coordinadora Cultura, Daye Escobar 
Coordinador Deportes, Nigel Cardenal 
Coordinadora de Salud y desarrollo humano Carolina  

 CONTROL 
MASTER: 

Luis Enrique Ruiz 

GUION: Carlos Prada 

 

TEMAS A TRATAR: Santoto Vital: mente, cuerpo y cultura en sintonía 

 DESARROLLO DEL CONTENIDO 
 

 TIEMPO SECCIÓN CONTENIDO 

 
1 

 
4 
minutos 

Musicaliz
ación y 
saludo 

Canción: https://youtu.be/IfiC0ov54TE?si=KJwf9VW2sPk6eoyG 
 

Título: Verano Rosa, interprete: Karol G., Feid  
Tema recomendado por … 

 
2 

 
2 
minutos 

 

Present
ación de 
los 
Invitado
s 

Quien es: Lina Paola Abril Farfán, Daye Escobar , Nigel Cardenal 

3 3 
minutos 

Canción  Canción: https://youtu.be/tUOQl42yoHU?si=Yf0mzOlI_PrJUzhN 
 

Título: Idilio, Interprete: Willie Colón 
Recomendado por … 

 

 
4  

 
11 
minutos 

  

https://youtu.be/IfiC0ov54TE?si=KJwf9VW2sPk6eoyG
https://youtu.be/tUOQl42yoHU?si=Yf0mzOlI_PrJUzhN
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Pregunta
s a 
invitados 
 

 

¿Se habla de bienestar universitario, es un sistema multicampus? 

Están en la MEGA 3: Santoto ecosistema para el buen vivir? O en Están en la 
MEGA 5: Santoto: Ecosistema para todos? Porq. 

 

5  
3 
minutos 

Pausa 
institucio
nal 

 
CUÑAS INSTITUCIONALES Y EVENTOS DE LA UNIVERSIDAD 
 
 

 
6 

 
10 
minutos 

 
Sección: 

Lecturas 
para  

susurrar 
al oído 

 

 

«LO IMPORTANTE EN LA VIDA NO ES EL TRIUNFO, SINO LA LUCHA; LO 
ESENCIAL NO ES HABER GANADO, SINO HABER LUCHADO BIEN» 

Barón Pierre de Coubertin 

                      Padre de los juegos olímpicos modernos 

 
7 

 
3 
minutos 

 
Sección: 
Canción 

Canción: https://youtu.be/KA5Mi-136Ns?si=vPQ9vjCCerkpanqJ 

 

Título: Que bello es vivir, Interprete: EL Kanka 

 
8 

 
4 
minutos 

 
 
 
 
 
 
Sección:   
CRAI-
USTA te 
informa 
 

 

Desde el CRAI SANTOTO los invitamos a la exposición "Construcción de paz" 

Conformada por libros y carteles dirigidos a hacer un conjunto de acciones y 

procesos orientados para prevenir la violencia, superar los conflictos y 

fomentar sociedades más justas, inclusivas y sostenibles 

 

El objetivo de la exposición es visibilizar cómo el CRAI-SANTOTO aborda temas 

de actualidad a través de sus recursos físicos, electrónicos y del repositorio 

institucional. 

 

Durante todo el mes de septiembre se llevará a cabo en los 4 CRAI de la sede 

principal 

 
9 

 
3 
minutos 

 
Despedid
a 

Canción:    https://youtu.be/ZbZSe6N_BXs?si=lDqrJCO7bIjGENPQ 
 
Título: Happy, Interprete: Pharrell Williams 

 

https://youtu.be/KA5Mi-136Ns?si=vPQ9vjCCerkpanqJ
https://youtu.be/ZbZSe6N_BXs?si=lDqrJCO7bIjGENPQ

