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RESUMEN

En el presente informe se ven reflejadas las actividades realizadas durante el
periodo de practica profesional desempefiadas en la empresa ALNASAN S.A.S,
en la ciudad de Tunja, empresa dedicada a excavaciones de todo tipo de
construccion de igual manera a consultorias, interventorias y demas actividades
complementarias de la obra civil para la realizacién de la pasantia se trabajé en
total 600 horas de lunes a sabado cumpliendo horarios establecidos por la
empresa.

El cargo a desempeniar dentro de la entidad fue de auxiliar de Ingenieria en el area
excavaciones, con lo cual se pusieron a prueba los conocimientos adquiridos a lo
largo de la etapa de estudio dentro de la Universidad Santo Tomas seccional
Tunja, unos de los varios conocimientos aplicados fueron la supervision técnica en
cuanto a los elementos de proteccion personal de los trabajadores su respectiva
aplicacion e implementacién segun las normas , leyes y resoluciones vigentes , de
igual manera el seguimiento por medio de informes técnicos y cortes del avance
de obra en este caso el avance de las excavaciones en diferentes obras.

De igual manera el objeto del presente trabajo de grado es describir las
actividades, impactos y aportes realizados por el estudiante durante el periodo
descrito anteriormente, dichas actividades se enfocan en el célculo de propuestas,
verificacion de cortes y supervisién de excavaciones de diferentes proyectos que
mas adelante se describiran.

Palabras claves: ingenieria civil, Excavaciones, cortes, supervision.



ABSTRACT

This report reflects the activities carried out during the period of professional
practice carried out in the company ALNASAN S.A.S, in the city of Tunja, a
company dedicated to excavations of all types of construction as well as
consulting, auditing and other complementary activities of The civil works for the
realization of the internship were worked in total 600 hours from Monday to
Saturday, complying with schedules established by the company.

The position to be held within the entity was Engineering assistant in the area of
excavations, with which the knowledge acquired throughout the study stage within
the Tunja sectional Santo Tomas University was put to the test, one of the several
Applied knowledge was the technical supervision regarding the elements of
personal protection of the workers, their respective application and implementation
according to the regulations, laws and resolutions in force, in the same way the
follow-up through technical reports and cuts of the progress of the work in this
case. the progress of the excavations in different works.

In the same way, the purpose of this degree work is to describe the activities,
impacts and contributions made by the student during the period described above,
these activities focus on the calculation of proposals, verification of cuts and
supervision of excavations of different projects that more will be described later.

Keywords: civil Engineering, excavations, cuts,
supervision
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INTRODUCCION

La ingenieria civil es una rama que se ocupa de planificar, disefiar y elaborar todas
las obras civiles que suelen ser de complejidad, esta tiene como finalidad cumplir
funciones en la sociedad que radican en mejorar la organizacién del territorio,
mejorar la calidad de vida de una poblacion, facilitar la circulacién de los medios
de transporte, gestionar los recursos hidricos y facilitar el acceso mediante los rios
entre otras; a partir de ello podemos afirmar que las obras civiles son proyectos
estrechamente ligados al desarrollo, especialmente cuando hacemos referencia a
las infraestructuras. Partiendo de esto una de las principales actividades para la
construccion de obras son las excavaciones las cuales deben tener un método
preciso para los diferentes tipos de suelos y dependiendo la complejidad del
proyecto a ejecutar.

ALNASAN S.A.S empresa ubicada en la ciudad de Tunja, departamento de
Boyaca se desempefa en la ejecucién de excavaciones de diferentes tipos de
obra en la ciudad de Tunja

En este trabajo de pasantia en este informe se presentan los aportes hechos hacia
ALNASAN S.A.S., asi como los conocimientos adquiridos por el pasante, en la
elaboracion y supervision de procesos de excavacion de diferentes proyectos.

Cabe recalcar que los trabajos en construccion e infraestructura, llevan asociados
gran cantidad de riesgos que causan incidentes y accidentes muy graves e incluso
mortales; se ha identificado que en las labores de excavacién, movimientos de
tierra y de acondicionamiento de instalaciones en obras, se presentan riesgos
asociados como las caidas, los atrapamientos por movimiento de tierras o
escombros, golpes por caida de objetos, cortes con herramientas, contusiones,
esguinces, lesiones en la espalda por manipulacion de cargas, entre otros; el
contenido de la guia se ha desarrollado a partir de unas definiciones y
descripciones generales de los trabajos de excavacion incluyendo estandares para
un trabajo seguro a través del conocimiento de los riesgos y principalmente de las
medidas para su control y que se estara al servicio de los sectores de construccion
e infraestructura.

11



1. OBJETIVOS
1.1 OBJETIVO GENERAL

- Ejecutar labores de apoyo en el area de supervision de excavaciones en los
diferentes proyectos celebrados por la empresa ALNASAN S.A.S.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Realizar el control de los elementos de proteccion personal de todos los
operarios de la empresa

- Controlar el funcionamiento de la maquinaria amarilla de la empresa ALNASAN
S.AS

- Apoyar en la supervision técnica a las diferentes obras que se llevan a por parte
de la empresa ALNASAN S.A.S

12



2. DESCRIPCION DE LA ZONA O EMPRESA

Todos los trabajos realizados durante la pasantia fueron en el municipio de Tunja
es un municipio colombiano como se muestra en la ILUSTRACION 1, capital del
departamento de Boyac4, situado sobre la cordillera oriental de los Andes a 115
km al noreste de Bogota. Es la ciudad capital mas alta del pais.

Tunja es igualmente una de las ciudades mas seguras de Colombia segun el
informe presentado por el Centro Internacional para la Prevencion de la
Criminalidad. En cuanto a la economia segun el DANE, el desarrollo reciente de
infraestructura y de la industria de la construccién han contribuido a un aumento
del PIB de 4.0% en 2014.

llustracion 1. Ubicacion Municipio de Tunja En Colombia

@ Tunja

Fuente: Google Maps
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2.1 LOCALIZACION ALNASAN SAS

Los apoyos técnicos de supervision se desarrollaron en la oficina de la empresa
ALNASAN S.A.S, ubicada en Carrera 1F N° 40-195 of 506V de la ciudad de Tunja,
donde se llevd a cabo trabajos administrativos y técnicos de obra. En la
ILUSTRACION 2 se muestra la ubicacion de la empresa en el municipio de Tunja.

llustracion 2 Ubicacién Empresa ALNASAN SAS

Fuente : Google Earth

ALNASAS SAS es una empresa gue cuenta con personal de excelente calidad en
el campo de:

- Realizando interventorias técnicas en supervision y control de obra,
administrativa, financiera y de control ambiental.
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- Consultoria de estudios técnicos de disefio estructural, eléctrico,
hidrosanitario y mecanico.

- En construccion de edificaciones, vias, plantas de tratamiento, construccién
de acueductos y alcantarillados, mantenimiento de edificaciones vy
construccion de muros de cerramiento tipo gavion entre otras.

- Construccién de obras eléctricas de media y baja tension y mantenimiento
de las mismas.

- Alqguiler de excavadoras como: Hitachi ZX 130 LCN con martillo komac,
retro cargador John Deere 310D, volquetas Ford de 8m?3, volqueta kodiac
de 8m3, vibro compactador ingersoll rand SD70D y dynapaq LPH 650,
minicargador bobcat 763H, vibro compactador doble rodillo tipo Benitin
Dynapac LP650H entre otros.

- Suministro de agregados pétreos como arena, recebos, bases, subbases,
gravillas, triturados, tierra negra y otros de igual manera elementos de
carpinteria metalica, aluminio y acero inoxidable.

- Alguiler de formaletas, paralelas, cerchas crucetas, camillas en madera,
andamios tubulares y otros.

- Movimientos de tierra como construccion de reservorios, demolicién de
roca, concretos y otros de igual manera excavaciones mecanicas, rellenos
en material de excavacion.

Los servicios anteriores son los que prestan la empresa con lo cual han logrado
mas de 300 proyectos ejecutados en las diferentes ramas mencionadas
anteriormente, de igual manera ALNASAN SAS cuenta con una cartera de méas de
100 clientes.

Durante el proceso de pasantia se realizo el control de maquinaria, cumplimiento
de los EPP (elementos de proteccion personal) de los operarios y supervision de
excavaciones y descapote de los siguientes proyectos.

Como pasante se realiz6 el proceso de pasantia en los siguientes proyectos:
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2.2 UBICACION DE LOS DIFERENTES PROYECTOS

2.2.1 TORRES DE NOGALES DE LA FLORIDA

TORRES DE NOGALES DE LA FLORIDA es una urbanizacién la cual ha sido
disefiado y desarrollado pensando en miles de familias teniendo como punto de
partida tu comodidad y funcionalidad de cada uno de sus espacios para ello esta
urbanizacién se divide asi:

- Parqueaderos en sétano y externos

- Espacio para gimnasio

- Amplias zonas verdes

- Porterias de facil acceso

- Ascensor desde el sétano

- Cada apartamento cuenta con tres habitaciones, sala comedora, dos
bafios, cocina y patio de ropas.

- Para un total de area construida por apartamento de 62.3 m?.

Lo anterior descrito se evidencia en la ILUSTRACION 4.
Por la magnitud del proyecto de dividié en etapas de construccion para este caso

se realizo el descapote y excavacion de las torres tipo 2 que esta ubicada en la
carrera 7 # 12-114 sur, ver (ILUSTRACION 3).

Fuente : Google Earth

16



llustraciéon 4. Planta General Urbanizacién Nogales de la Florida

Fuente : ALNASAN SAS

2.2.2. PROYECTO ALMALFI DE CONSTRUCTORA ALCABAMA

Este proyecto ubicado en la ciudad de Tunja en la avenida universitaria con calle
67, ver (ILUSTRACION 5) el cual cuenta con varias torres de apartamentos de
diferentes areas y especificaciones.

Para este proyecto la empresa ALNASAN SAS realizaria las excavaciones
pertinentes sacadas a partir de los disefios y estudio de suelos.
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" Fuente Google Earth

2. 2.3 PROYECTO DE OIKOS MONTEVERDE

Este proyecto ubicado en la ciudad de Tunja en la avenida el Progreso N9-03 Sur
(ILUSTRACION 6), es un proyecto de vivienda en la ciudad de Tunja, ubicado en
el sector de mayor desarrollo y valorizacién. Ofrece una opcion de vivienda de
interés social, promoviendo un ambiente agradable para usted y su familia.

Para la ejecucion de este proyecto ALNASAN SAS realizaran las actividades de
excavaciones para las zanjas, redes sanitarias y redes pluviales.

18



Fuente : Google Maps
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3. DESCRIPCION ACTIVIDADES DESARROLLADAS

Se realizd los procesos de supervision técnica que hace referencia al apoyo
técnico en obra en la ejecucion de las excavaciones junto a el control de seguridad
en el trabajo y mantenimientos de maquinaria de las diferentes excavaciones para
cada tipo de proyecto con el acompafiamiento y direccion del gerente de la
empresa ALNASAN SAS

Para dicho fin, se calcularon cantidades de excavacion a ejecutar, personal y
magquinaria necesaria para dicho fin de igual manera la documentacion requerida
gue se deben entregar a los clientes de los proyectos.

Los aspectos mas importantes para la realizacion de la supervision de los
diferentes proyectos son:

v" Actualmente contamos con dos tipos de excavaciones una de ellas es la
mecanica que es aquella que se efectla con cualquier equipo que tenga
una fuente de potencia diferente a la fuerza humana bien sea electricidad,
presion de aire o liquido; un motor de combustién interna o la gravedad,
otra es la excavacion manual es aquella que efectian los trabajadores
utilizando su fuerza fisica, ayudados por herramientas de mano como palas,
picos, etc.

En este caso para todos los proyectos se utilizé excavacion mecénica por
diferentes maquinas.

Para dichas excavaciones mecdanicas hay una serie de precauciones que
se deben tomar en cuenta segun GUIA TRABAJO SEGURO EN
EXCAVACIONES 2014; las cuales nos abordan que:

1. Deben preverse vias de acceso para vehiculos de carga y transporte de
material excavado, como también para la circulacién de trabajadores, a
fin de evitar riesgos al personal y a la propia excavacion

2. Esta prohibido: La permanencia de personas dentro de la excavacion
durante la operacion de la maquina.

3. En el momento de cargar las volquetas con la retroexcavadora, esta
prohibida la permanencia de personas sobre la volqueta y en el area de
operacion de la maquina, aunque sea para orientar los servicios.

De igual manera cabe recalcar los diversos sistemas de proteccion del terreno a
utilizar que pueden ser:

20



- Entibados (acero — madera), esto suministra la suficiente resistencia al
cortante y a flexion generada por los empujes laterales del terreno.

- Tablestacados

- Cortinas de pilotes

Estos son utilizados en aquellas excavaciones en las que, debido a sus
caracteristicas geométricas o las propiedades geomecénicas del terreno, se
puedan presentar problemas por inestabilidad lateral o de fondo, tubificacion o
deformaciones laterales excesivas, de igual manera ayuda y facilita las labores de
construccion y garantiza seguridad al personal.

Seguido a esto para la inspeccion seguridad y salud en el trabajo guiada por las
siguientes normas, decretos o leyes:

- Resolucion 2400 de 1979 la cual establece las disposiciones sobre vivienda,
higiene y seguridad en los establecimientos de trabajo

- Decreto Ley 1295 de 1994 la cual determina la organizacion y administracion del
Sistema General de Riesgos Profesionales

- Decreto 1072 de 2015 la cual Establece el Sistema de Gestidon de la Seguridad y
Salud en el Trabajo (SGSST)

Todas las anteriores fueron de gran apoyo en la aplicacion de los diferentes
trabajos en obra.

3.1 TORRES DE NOGALES DE LA FLORIDA

Por parte de los encargados de la construccion de la urbanizacion de nogales de
la florida CORAC se contrat6 a ALNASAN SAS para la realizacion de las
excavaciones y descapotes del lote y el retiro de lo mismo para ellos continuar con
la construccion.

En primer lugar, se inicié con la solicitud (ANEXO 1) a la ladrillera Bellavista para
la disposicion de escombros que se sacaria de la excavacion y descapote de las
torres de nogales de la florida, una vez tenida la autorizacion se inicié con la
excavacion y descapote de la misma de la siguiente manera.

21



- Presentacion de los operarios y revision de los documentos de arl y salud,
de igual manera la revision y cumplimiento de los (EPP) elementos de
proteccion personal de cada uno de los operarios que son:

Guantes

Casco

Botas industriales
Protectores auditivos
Mascarilla

Gafas

Lineas de vida
Arnés

AN N N N NN

- Revision de gasolina, aceite, mantenimiento de llantas y revision general de
las maquinarias a utilizar en este caso para la excavacion de las torres de
Nogales se necesitaron de:

v" Volquetas
v' Retroexcavadora en orugas
v" Bobcat

- Una vez aprobada el retiro de material y disposicion del mismo en la ladrillera,
estando al dia el personal y cumpliendo los requerimientos de seguridad se da
inicio a el trabajo de la siguiente manera:

Se inicia con la excavacion, descapote, carreteable.

Coordinacion de entrada de maquinaria como la Oruga Hitachi y volquetas
para el retiro del material de descapote y movimiento de escombros

3. Se sigue con las demoliciones de unos muros de contencion pequefios,
para poder seguir con las excavaciones.

N =

En la ILUSTRACION 7 se evidencia el ingreso de volquetas al proyecto para dar
inicio a las actividades para ello se cont6é con los debidos permisos por parte del
contratante y la seguridad respectiva.
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llustracion 7. Ingreso de volquetas a Nogales

Fuente: Autor

En la ILUSTRACION 8 se evidencia el ingreso de las volquetas al sitio
ejecucion de la excavacion

llustracién 8. Trabajo de volquetas en obra

Fuente: autor
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En la ILUSTRACION 9 se evidencia el trabajo de supervision de excavacion
realizada en obra.

llustracion 9. Terreno después Excavacion en Torres de Nogales de la Florida

Py

i

i
~—
-«

Fuente: Autor

Teniendo en cuenta excavacion realizada en obra se genera la TABLA 1 la cual
arroja las cantidades de excavacion para el respectivo pago.
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Tabla 1. Cortes Nogales de la florida

CORTE NOGALES DE LA FLORIDA

ITEM DESCRIPCION UND CANTIDAD VALOR M3 | VALOR TOTAL
2,1 |Excavacion Terraza 1 Torres 4-5 m3 479,41 5% 10200 |5 4.BB9.982
2,2 |Excavacion Pendientdozona verde 1 m3 17,87 5 10,200 | 5 182.274
2,3 |Excavacion Zona Carreteable m3 176,65 5 10200 | & 1.801.830
24 |Excavacion Zona 1 Entrada Torre 4 m3 87,33 5 10,200 | 5 #90.766
2,5 |Excavacion Rampa 1Entrada Torre 4 m3 112,16 5 10,200 | & 1.144.032
2,7 |Excavacion Rampa 2 m3 131,91 4 10200 | §  1.345.482
2,8 |Excavacion 5alon Comunal m3 393,29 % 10200 |5 4.011.558
139862 | SUBTOTAL | $ 14.265.924

Fuente = Autor

Se realiza trabajos de vibro compactacion (ILUSTRACION 10) para nivelar el
terreno que queda de sobrante de la excavacidon del suelo y asi comenzar las
labores de suministro, extensién y vibro compactacion de recebo.

llustracion 10. Compactacion del Terreno De Torres de Nogales
Sladlo : ! [EITENnO | C

47/03/209294:31:51
“4981 Carrera 6d
Tunj
S @R Boyaca
Fuente: Autor
Seguido de esto el contratante CORAC solicita una cotizacién de diferentes
materiales para el cerramiento de la obra en la cual se cotizo en diferentes

empresas Yy tipos de materiales dando finalmente la siguiente propuesta
(ILUSTRACION 11)
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llustracion 11. Cotizacion Cerramiento Torres de Nogales
Tunga, 14 dem snero de 2022

SENORES

CORAC CONSTRUCCIONES SAS
PROYECTO NOGALES DE LA FLORIDA
ATN: ARQ. DIEGO RODRIGUEZ DIAZ
DIRECTOR PROYECTO

ASUNTO: PROPUESTA DE CONSTRUCCION DE CERRAMIENTO PROVISIONAL
EN NOGALES DE LA FLORIDA.

Respetados Sefores,

D ncusrdo con e xobcitud de cotizar el irshapo de b refarancix, prssento e propusssis
FCONOMICA con b siguisntus considarmecionms:

Se construiridn 363 metros Iineales de carramisnto provisional. Tejs trapezoidal calibre
28 color blanco con watructurn da 2oports an tubo 4x8 v bo da 1'1/2 calibre 18 refuaczo
y fijncidn an lubo 20x40 caliboe 18 armando e instailado en «itio, con uos slturs 2,20
metros de altura que actuardn como cerramiento 1o cudl da el ancho de dos tejas
trmproncdnl, saston sxlarsn xoportador con dados de concrato con uns profundicdsd 0,40
m con el fin de aevitar el pandeo y falla del cerramiento. Lo anterior se divide en log
Eiguisntes trabsjor de sjecucion:

Do neusrdo con o sntenor se prasenta ol siguisnte cundro de precio.

YRR | VERAROAL

v s wmbiusiuie  dw seeerie wn lube dal v ke W 103 PR PPN

I8 refmras v Masiern wn tuls J0ad8 sallbre 18 arnansie
e batacde s aiio

IR UL AL PA Ve e Ty " San e |
RS TR T TRTIC I AR |
WFREVITSY b TR |
TR AL = T e A |

{ TV SO AT (o S Ao
E= TOTAL | 1sasmana
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Fuente: ALNASAN SAS
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3.2 PROYECTO AMALFI DE CONSTRUCTORA ALCABAMA

Por parte de los encargados de la construccion del proyecto Amalfi de la empresa
ALCABAMA se contraté a ALNASAN SAS para la realizacion de las excavaciones
del proyecto.

Las cuales se inici6 en primer lugar la revision de planos topograficos
(ILUSTRACION 12), estructurales, y estudio de suelos para sacar los respectivos
cortes.

llustracién 12. Planta General topografica Proyecto Amalfi

Fuente: Autor
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A partir de la planta general se sacaron los respectivos cortes de excavacion y el
tipo de maquinaria a utilizar que fue la excavadora de oruga parametros los cuales
fueron revisados por el ingeniero Alvaro Najar Sanchez para su aprobacion y dar
inicio al trabajo en campo.

A continuacion, en la ILUSTRACION 13, se evidencia en planta la excavacion que
se realizo en el proyecto Amalfi

llustracion 13. Excavacion Proyecto Amalfi

1]
e

Visualizacién 3D
Material PorCapa

Geometria

n  0.000

Lengitud

Fuene: Autor

Teniendo en cuenta la plata general de excavacion se procede a generar los
cortes (TABLA 2) para la realizacion de la excavacion del proyecto Amalfi , a
traves de las herramientas de Autocad.
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Tabla 2. Tabla de Cortes de Excavacion Amalfi
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A partir de eso dio inicio en trabajo en campo, con coordinada con el ingeniero
residente de obra se delimito el lugar de trabajo (ILUSTRACION 14), en primer
lugar, se revisé que la maquinaria estuviera al dia con papeles lo mismo que el
personal operativo contara con los elementos de proteccion necesarios.

llustracion 14 . Delimitacién Excavacion Amalfi
-

e

Fuente: Autor
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Se iniciaron labores de excavacion mecanica en la obra alcabama utilizando
maquinaria excavadora Hitachi de oruga zaxis 130lcd (ILUSTRACION 15) y
volquetas con tema de extraccion.

llustracion 15. Excavadora Hitachi de orugas

Fuente: Autor

A continuacion, se evidencia el trabajo de la Excavadora Hitachi de Orugas en el
terreno del proyecto y el un 80% del avance total del trabajo (ILUSTRACION 16).

llustracion 16. Excavacion Proyecto Amalfi

-
F

Fuente: Autor
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3.3 PROYECTO DE OIKOS MONTEVERDE

Se inicié enviando cotizacion (ILUSTRACION 17) de zanjas para la conduccion de
aguas residuales y aguas pluviales en obra de oikos. Discriminado la excavacion
mecanica de material comun y demolicién en roca lo cual fue enviado con las
cantidades aproximadas para su respectiva revision.

llustracion 17. Cotizacion Oikos Monteverde

ALNASAN S.A.S
NT: 900.660.202 - 1

Tunja, 07 de Enero de 2022

SENORES

CONSTRUCTORA HAYUELOS

PROYECTO CIUDAD HAYUELOS SANTIAGO DE TUNJA
ING. ADRIANA MORALES

ASUNTO: PROPUESTA PARA SUMINISTRO EN CONSTRUCCION DE DUCTO EN CONCRETO
PARA PROTECCION TUBERIA BCI CIUDAD DE TUNJA.
Respetados Senores,

De acuerdo con la solicitud de cotizar el trabajo de la referencia, presento la propuesta ECONOMICA
con la siguiente consideracion de acuerdo con la informacion suministrada:

Suministro de construccién de ducto en concreto para proteccion tuberia BCI, de acuerdo con lo
anterior se presenta el siguiente cuadro de cantidades y precios unitarios:

ITEM DESCRIPCION CANT VR UNIT. VR. TOTAL

CONSTRUCCION DE DUCTO

EN CONCRETO PARA 1 $ 2.508.609,73| $ 2.508.609,73
PROTECCION TUBERIA BCI

COSTO DIRECTO $ 2.508.609,73
Admon 8% 200.688,78
Imprevistos 2% 50.172,19
Utilidad 5% 125.430,49
IV A 19% 23.831,79
TOTAL 2.908.732,98

Finalmente se facturan y/o cobraran las cantidades realmente ejecutadas y medidas en obra.

VALOR: DOS MILLONES NOVECIENTOS OCHO MIL SETECIENTOS TREINTA Y DOS PESOS
CON NOVENTA Y OCHO CENTAVOS M/CTE

PLAZO DE EJECUCION: SEIS (7) DIAS HABILES
FORMA DE PAGO: CONTRA ENTREGA.

Con gusto atenderemos cualquier aclaracion, en espera de poder servirle.

Cordialmente,

NORNWRFFEA

ING. ALVARO NAJAR SANCHEZ
R. L. ALNANSAN S.A.S.

DISENO - CONSTRUCCION - INTERVENTORIA. - OBRASCIVILES, MECANICAS Y ELECIRICAS.
ALQUILER DE EQUIPOS DE CONSTRUCION Y MAQUINARIA PESADA.
Carrera IF No 40-19 oficina 306 Edificic Tower Enterprise Tunja. - email: najaralvaro@vahoo.com mx - naaralvarc2@gmail com
Telefona: (8) 745 €65 55 Movil 31338789 14

Fuente: Autor

Una vez aprobada la propuesta anterior mencionada, se da inicio a revisar se
revisan cantidades de excavacion de zanja en oikos revisando la cartera de
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topografia (ILUSTRACION 18) y se sacan cantidades de excavacion

conglomerado y excavacion en roca para iniciar.

llustracion 18. Levantamiento Topogréafico Oikos Monteverde

Fuente: ALNASAN SAS
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llustracion 19. Excavacion Oikos
- I

———

Fuente: Autor

Una vez sacadas las cantidades y de dar ubicacion de la zona a excavar de sa
inicio a revisar los elementos de proteccion personal de los operarios de igual
manera el estado de la maquinaria (ILUSTRACION 19) y asi dar inicio a la
excavacion pertinente. (ILUSTRACION 20)

llustracién 20. Excavacion Oikos

Fuente: Autor
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4. APORTES DEL TRABAJO

4.1 COGNITIVOS

En el transcurso de la pasantia se realizaron un conjunto de actividades sugeridas
por parte del director ingeniero ALVARO NAJAR SANCHEZ, las cuales se
ejecutaron de manera satisfactoria gracias a los conocimientos adquiridos en el
transcurso de la carrera de Ingeniera Civil. Estas actividades incluian: revision de
disefios de proyectos, realizar propuestas economicas de los mismos en la parte
de excavaciones y supervisidn en obra de las excavaciones contratadas, entre
otras actividades complementarias; las cuales eran de gran aporte para el
cumplimiento de las consultorias a entregar.

Como aporte al trabajo se realizaron hojas de Excel con programacion para el
calculo de excavaciones Yy rellenos en las tuberias de acueducto y alcantarillado
de los proyectos.

4.2 A LA COMUNIDAD

Como aporte general a la comunidad se evidencia que es alto debido a que como
pasante durante las excavaciones se supervisaron por un profesional que aplico
todos los conocimientos necesarios garantizando asi el buen trabajo y
funcionamiento.

Enlazando lo anterior a la situacién actual del pais donde vive una verdadera
revolucién de la vivienda social, la consolidacion de un programa de adquirir
vivienda con ayuda de créditos con bancos y con subsidios establecidos por el
pais y las medidas adoptadas en el Plan Nacional de Desarrollo han sido, en
buena medida, las fuentes de ese desempefio y han permitido consolidar un
modelo de acceso a la vivienda formal para la poblacion de menores ingresos, y
que hoy nos permite destacar un avance sin precedentes en la promocion y
desarrollo de proyectos en Colombia.

En este contexto, también los entrantes gobiernos municipales y departamentales
pueden encontrar en la vivienda social una fuente de desarrollo regional con
caracter social en la reduccion de la pobreza, la redistribucion del ingreso y la
solucion al déficit habitacional, pero también con un gran efecto positivo sobre el
bienestar y el crecimiento economico mediante la creacion de empleo, la demanda
de insumos y la dinamica industrial y de servicios.
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Asi, el desafio serd entonces sostener esta positiva dinamica de la Vivienda de
Interés Social, y seguir usando la vivienda formal como un efectivo instrumento
para el cierre de brechas sociales, la reduccion de la pobreza, un mejor entorno de
equidad y el impulso al desarrollo y bienestar regional, en un pais donde el 70%
de la poblacion tiene ingresos mensuales inferiores a cuatro salarios minimos, 4
de cada 10 hogares viven en condicion de arrendamiento y persiste una condicion
de déficit habitacional para un gran niamero de hogares en todas las ciudades del

pais.

El aporte directo a la comunidad es muy visible pues la labor de los proyectos que
se realizé garantizara el buen comportamiento de las construcciones que tienen
como objetivo mejorar considerablemente la calidad de vida de los ciudadanos.

Indirectamente se contribuye al desarrollo de las ciudades, generacion de empleo
en las regiones ya que, de detrds de la construccibn de casas o0
apartamentos, uno de los recursos mas importantes en el sector de la
construccion son los trabajadores; cada quien, en su especialidad, aporta su
conocimiento para crear espacios que se disponen a ser habitados. Lo anterior
indica un gran compromiso, pues construir un hogar no es solo cuestion de ventas,
para hacerlo se necesita de todo un proceso de planeacion, visién e interés por
ofrecer a las personas una mejor calidad de vida y garantizarles que el inmueble
en el que van a vivir cumple con todos los requisitos para realizar sus actividades
cotidianas basicas, asi mismo se fortalece el sector de la construccion
explicaremos a continuacion:

4.2.1 TORRES DE NOGALES DE LA FLORIDA

El aporte en la realizacion de este proyecto es buscar el bienestar de las familias
el cual se incrementa mejorando las condiciones habitacionales y del entorno,
teniendo acceso a servicios publicos, incrementado la seguridad entre otros. Por
ello el proyecto de Torres de nogales de la floresta busca construir unidades
residenciales con el objetivo de beneficiar a miles de familia en la adquisicion de
viviendas facilitando el acceso a estas con asesoramiento de créditos en
diferentes entidades bancarias de igual manera con gestién de adquirir subsidios
del gobierno entre mas opciones que dan accesibilidad a tener vivienda propia.
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4.2.2 PROYECTO AMALFI DE CONSTRUCTORA ALCABAMA

Este es un proyecto en busca de generar posibilidades de adquisicion de
apartamento accesible a las personas, ya que cuenta con asesorias para guias de
obtener subsidios y créditos para adquirir su vivienda en excelentes condiciones,
de igual manera en la parte econdémica tiene un gran aporte debido a la amplia
capacidad de generar empleo a personas de la region en medio de su ejecucion.

4.2.3 PROYECTO OIKOS DE MONTEVERDE

Es un proyecto de vivienda en la ciudad de Tunja, ubicado en el sector de mayor
desarrollo y valorizacion. Ofrece una opcion de vivienda de interés social,
promoviendo un ambiente agradable para usted y su familia, con la opcion de
comprar con subsidio que hoy dia el gobierno otorga para poder adquirir la
vivienda en este caso en la realizacion de estas excavaciones de las zanjas de las
diferentes tuberias aporta que la vivienda contara con un buen manejo de aguas el
cual generara una seguridad de no tener problemas a futuro.
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5 IMPACTOS DEL TRABAJO DESEMPENADO

5.1 IMPACTO EN LA SOCIEDAD

A la realizacion de cada uno de los proyectos descritos anteriormente el impacto
es bastante amplio ya que en la busqueda de la superacion de la pobreza,
la vivienda juega un rol mucho mas importante de lo que en general se reconoce,
no solo porque satisface las necesidades bésicas de proteccion, seguridad,
sanidad y bienestardelas personas; sino porque también responde a
necesidades de identidad, pertenencia, privacidad, a partir de lo anterior con los
proyectos descritos anteriormente en este libro ayudara a miles de familias a
adquirir vivienda con varias facilidades lo cual ayuda a tener confianza en las
mismas.

5.2 IMPACTO A LA EMPRESA

El impacto del trabajo se generd al interior de la empresa, pues al aportar
conocimiento, tiempo y esfuerzo en el cumplimiento de objetivos se enfatizé en el
cumplimiento de la meta empresarial, de igual manera se incremento el avance de
obra y ayudo a forjar una mejor relacion contratante con contratista para asi
futuras obras la empresa se encuentre en una de las mejores.

5.3 IMPACTOS AL PASANTE

El impacto general con cada proyecto que se realiz6 en el transcurso de la
pasantia se logré dar un gran enriguecimiento a los conocimientos y a las
habilidades del pasante, mejorando asi el desempefio en la organizacién de
propuestas técnicas y econdémicas de los proyectos de construccion.

La realizacion del célculo de cantidades forj6 una amplia experiencia en el
conocimiento de términos y manera de ejecutar en campo de igual manera la
relacion que se llevd a cabo con los operarios enfocandolos en responsabilizarse y
adaptarse en las normas que hoy rigen sus procesos operativos, normas que hoy
dia ayudan a evitar accidentes laborales y demas.

De igual manera en la parte social se desarrollo un plan de accién en cuanto a la
hora de realizar las debidas excavaciones realizando las actas de vecindad las
cuales describirian el estado actual de las obras aledafias antes de iniciar las
respectivas labores en campo.
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Por la parte ambiental se realizaron verificaciones en todos los aspectos tanto de
fauna y flora del sitio teniendo como resultado un bajo impacto ambiental en la
ejecucion de la obra.
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6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se concluye que aproximadamente mas del 100% del total de los proyectos
intervenidos se cumplieron de acuerdo con el cronograma establecido por
la empresa ALNASAN SAS

Se realizaron las supervisiones de los diferentes proyectos a cargo de
ALNASAN SAS

Se establecid generar conciencia en sus operarios de la importancia del uso
de los elementos de proteccion personal para todos los tipos de trabajo
realizado en campo.

Se verifico que el banco de maquinas de la empresa ALNASAN SAS estén
al dia con sus papeles de tecno mecanica, seguro y demas de igual
manera revisar en cada uso el aceite, llantas, gasolina y mas aspectos
técnicos para evitar dafios en las maquinas y asi mismo evitar atrasos de
obra.

Se recomienda a la Universidad Santo Tomas Seccional Tunja fomentar
espacios en donde el estudiante participe activamente en obras o salidas
de campo, con el fin de que aplique sus conocimientos en la practica y
tener mayor experiencia.
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7  GLOSARIO

Disposicion de materiales excavados: El retiro de materiales sobrantes y
desperdicios consiste en el cargue, transporte y descargue de dichos materiales,
una vez se han terminado los rellenos y se haya dejado arreglada la superficie
natural del terreno.

Elemento de Proteccion Personal (EPP): Dispositivo que sirve como barrera
entre un peligro y alguna parte del cuerpo de una persona.

Excavacion: Comprende el conjunto de actividades necesarias para la remocion
de terreno natural, adicional al desmonte, limpieza y descapote, con el fin de
alcanzar las cotas requeridas del Proyecto. Esto también incluye las tareas de
desagiie, bombeo, drenado, entibado y apuntalamiento (si se requiere) que sea
necesario realizar. Ademas, incluye la correcta disposicion del material excavado
en los lugares autorizados por el cliente.

Entibado: Se define como entibado al conjunto de medios mecanicos o fisicos
utilizados en forma transitoria para impedir que una zanja excavada modifique sus
dimensiones (geometria) en virtud al empuje de tierras. Se debe entender que el
entibado es una actividad medio y no una finalidad. Sirve para lograr un objetivo
de construccion (colector, galeria o fundacién) por lo cual, a la conclusién de la
obra, es retirada casi en su totalidad.

Excavaciéon a tajo abierto: Se aplicara la denominacién de excavacioén a tajo
abierto (o excavacion a cielo abierto) a los espacios que se corten con caracter
permanente para cumplir la funcion de canales de conduccion,
independientemente de que estos vayan o no a ser revestidos y las excavaciones
para cimentar tanques total o parcialmente enterrados, cimentar rellenos
compactados, construir vias u otras obras similares.

Explanacién: Construir terraplenes, hacer desmontes, etc., hasta dar al terreno la
nivelacion o el declive que se desea.

Lineas de excavacidon: Se entendera por lineas de excavacion, las lineas limite
horizontal, vertical o inclinadas, acotadas en los planos, definiendo las
dimensiones de las secciones longitudinales y transversales de las excavaciones.
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Movimiento de tierra: Conjunto de operaciones que se realizan con los terrenos
naturales, a fin de modificar las formas de la naturaleza o de aportar materiales
Gtiles en obras publicas, mineria o industria.

Retroexcavadora: Es una méaquina pesada que se utliza para realizar
excavaciones en terrenos. Consiste en un balde de excavacion en el extremo de
un brazo articulado de dos partes sobre un chasis montado sobre cadenas o sobre
neumaticos.

Seguridad y salud laboral: es un area multidisciplinar relacionada con la
seguridad, salud y la calidad de vida de las personas en la ocupacion. La
seguridad y salud ocupacionales también protege toda persona que pueda verse
afectada por el ambiente ocupacional.

Zanja o Trinchera: Una trinchera es una excavacion estrecha, mas profunda que
ancha, y no mas ancha que 4.5 m.
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