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Resumen 

Este artículo corresponde a un avance de la investigación denominada “La 

experimentación como estrategia didáctica en la enseñanza de la biología con estudiantes de 

grado octavo de la Escuela Normal Superior de Villavicencio” cómo trabajo de grado para 

obtener el título de licenciadas en Biología en la universidad Santo Tomás. La investigación 

tiene como objetivo evaluar los aportes de la experimentación como estrategia didáctica en la 

enseñanza de la biología.  La metodología se desarrolla bajo enfoque cualitativo, con 

implementación de la investigación acción pedagógica en tres momentos propuestos por 

Restrepo G. (2004). La recolección de datos se realizó a través de diario de campo, videos y 

encuestas.   

 

La  implementación se realizó a través de una  unidad didáctica, obteniendo como 

resultados preliminares que los estudiantes  en general no identifican los propósitos de la 

experimentación en el proceso de la construcción de conocimiento científico o el desarrollo de 

habilidades, si no que la ven como una actividad de hacer sin mayor relevancia en el aprendizaje; 

por parte de la maestra se evidencia una implementación rutinaria, como requisito sin asociación 

directa a propósitos más allá de la comprobación. En referencia a la implementación de la 

experimentación se evidencian aportes significativos en el desarrollo de habilidades científicas.  
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Abstract. 

 This article corresponds to an advance of the research called "Experimentation as a 

didactic strategy in the teaching of biology with eighth grade students of the Villavicencio 

Normal School" as a degree work to obtain a degree in Biology at the university St Thomas. The 

research aims to evaluate the contributions of experimentation as a didactic strategy in the 

teaching of biology. The methodology is developed under a qualitative approach, with 

implementation of the pedagogical action research in three moments proposed by Restrepo G. 

(2004). Data collection was carried out through a field diary, videos, and surveys. 

 

The implementation was carried out through a didactic unit, obtaining as preliminary results that 

students in general do not identify the purposes of experimentation in the process of building 

scientific knowledge or developing skills, but rather that they see it as an activity to do without 

greater relevance in learning; a routine implementation is evidenced by the teacher, as a 

requirement without direct association with purposes beyond verification. In reference to the 

implementation of experimentation, significant contributions are made in the development of 

scientific skills. 
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Introducción 

 

 

Este trabajo de investigación denominado “La experimentación como estrategia didáctica 

en la enseñanza de la biología con estudiantes de grado octavo de la Escuela Normal Superior de 

Villavicencio” se implementa con el propósito de evaluar los aportes de implementar la 

experimentación en la enseñanza de la biología, teniendo en cuenta la importancia de estos 

trabajos prácticos para el desarrollo y fortalecimiento de las habilidades, competencias y 

pensamiento científico propio de esta ciencia fáctica.  

 

El enfoque cualitativo con la investigación acción pedagógica (IAP) es un “escenario y 

método potenciador” donde se viven tres momentos propuestos por Restrepo G. (2004). Los 

cuales son:  1. deconstrucción de la práctica, 2. reconstrucción de la práctica y 3 validación de la 

efectividad de la practica alternativa, como oportunidad de ensamblar de manera holística una 

propuesta   que impulse en el aula el trabajo práctico como posibilidad de investigación,  de 

compresión del cómo se construye conocimiento científico, del desarrollo de las habilidades, 

competencias y pensamiento científico, así como la posibilidad de que los estudiantes construyan 

conocimiento e inicien una formación científica completa.  

 

Lo anterior se basa en una revisión de la literatura que muestra la importancia de la 

implementación de los trabajos prácticos en la enseñanza de la biología y una coherencia con lo 

propuesto desde los lineamientos y estándares curriculares propuestos a nivel nacional desde el 

ministerio de educación. (MEN 2004). 



 

 

 

 

Metodología 

Para iniciar el diseño metodológico se hace necesario aclarar que esta investigación se 

orientó a través del enfoque cualitativo, ya que es pertinente centrarnos en la necesidad de 

enfrentar las realidades subjetivas e intersubjetivas como objetos de conocimiento, es por esto 

que nos basamos en la idea de Mario Tamayo y Tamayo (P. 48,2017)  “el enfoque cualitativo, 

asume la realidad social desde la lógica de sus protagonista, desde su subjetividad y estructuras 

particulares, haciendo énfasis en la valoración de los objetivos, de sus vivencias y su relación 

entre los diversos sujetos, objetos de la investigación”. Pues en este proyecto, la investigación se 

realizará con estudiantes en compañía de docentes y se hace necesario un enfoque de 

investigación, que comprenda la realidad como algo cambiante e impredecible y no como una 

verdad absoluta.  

 

Por consiguiente, se implementó la investigación acción pedagógica la cual cuenta con un 

“escenario y método potenciador” donde se viven tres momentos: 1. la deconstrucción de la 

práctica, 2. reconstrucción de la práctica-la propuesta de una práctica alternativa más efectiva, 3. 

La validación de la efectividad de la práctica alternativa o reconstruida” (Restrepo. G.2004).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 1"Elaboración propia - Ruta metodología de acuerdo con el autor Restrepo G. (2004) que comprende tres fases 

importantes adaptadas a nuestra propuesta de investigación". 



 

 

 

 

Resultados 

 

Con respecto a la fase de la deconstrucción de la práctica, teniendo en cuenta que se hace, 

importante dentro de la clase de biología la experimentación, se realizó dos cuestionarios 

iniciales con el fin de conocer que pensaban, con que frecuencia y que tanto sabían sobre la 

experimentación los estudiantes y la docente de biología del grado octavo de la ENSV; para ello 

se elaboran 5 preguntas: ¿Qué comprendes tú por experimentación?, ¿Con qué frecuencia 

desarrollas la experimentación en las clases de biología?, ¿Qué beneficios crees que tiene la 

implementación de la experimentación para la enseñanza de la biología?, ¿Qué diferencias 

encuentras entre una clase teórica y una clase con experimentación? Y ¿Te gusta desarrollar el 

trabajo experimental en las clases de biología? ¿Por qué? De lo que se pudo analizar que:  

 

Los estudiantes poseen distintas concepciones de la experimentación, algunas bastante 

alejadas del entorno escolar mientras que otros la ven como una posibilidad de aprender cosas 

nuevas en la clase de biología y la escuela, con respecto a la frecuencia la mayoría responden que 

nunca y casi nunca desarrollan experimentación en la clase de biología. A pesar de la poca 

frecuencia de este trabajo práctico, los estudiantes encuentran en la experimentación beneficios 

propios en la construcción de saberes nuevos y el desarrollo de habilidades. Finalmente, la 

mayoría expresa un gusto notorio porque es algo diferente, divertido y en donde pueden aprender 

muchas cosas nuevas.  

 

Con respecto, a las respuestas de la docente se evidencia una concepción de la 

experimentación como un requisito obligatorio del aula, por lo que se realiza con una 

periodicidad marcada cronológicamente, y que está enfocada en los beneficios en cuanto al 

aprendizaje significativo, sin evidenciar allí el desarrollo de habilidades o pensamiento 

científico.  

 

En la segunda fase “reconstrucción e la practica – la propuesta de una práctica 

alternativa” se diseñó una unidad didáctica con implementación de trabajos prácticos-

experimentación relacionados con la genética. En la tercera fase “La validación de la efectividad 

de la práctica alternativa o reconstruida “se realiza un análisis de resultados, teniendo en cuenta 

las experiencias, las observaciones, diarios de campo, en la siguiente matriz, presentando los 

resultados obtenidos durante la investigación (implementación de unidad didáctica)  en donde 

nuestra categoría de análisis principal son las habilidades científicas, allí emergen siete 

categorías con respecto  a los aportes de la experimentación como trabajo práctico en la 

enseñanza de la Biología.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 1 " Análisis de resultados de la investigación" 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Recomendaciones 

 

Como recomendación, se sugiere hacer talleres o capacitaciones de formación docente para incluir 

la experimentación en el aula de clase, también es necesario iniciar con la incorporación de la 

investigación en las clases de biología con el fin de aprovechar el interés y cuestionamientos que 

poseen los estudiantes a partir de su vida cotidiana.  

 

 

Conclusiones 

 

✓ La experimentación aporta el desarrollo de competencias científicas como la observación, 

el análisis, la creación de hipótesis, la formulación de preguntas, el registro de datos, entre 

otras.  

✓ Incluir la experimentación en el aula es un factor principal de motivación para el 

aprendizaje del estudiante. 

✓ La implementación de la experimentación facilita la comprensión y análisis de procesos 

que ocurren naturalmente en el diario vivir de los estudiantes relacionados con sus 

funciones vitales y o de mantenimiento.  

✓ La experimentación potencializa la curiosidad de los estudiantes y aporta a la búsqueda 

autónoma de distintas temáticas, relacionadas con el tema principal de la experimentación.   
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