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Investigador 

 

Laura Camila Tinjaca Dominguez 

 

Objetivo: Identificar categorías de la investigación La Curaquería: 

Preservación de los saberes tradicionales y producción del maíz 

morado a través de mercados campesinos 

 

 

Lugar/espacio: 

 

Plaza de los artesanos, mercado campesino 

 

Técnica Aplicada: 

 

Observación no participante 

 

Observación la plaza de artesanos es un mercado campesino. Este se realiza los 

sábados de cada mes, inicio a las 6 AM, para los productores. Estos 

llegan de diversas regiones arman sus puestos y exhiben sus 

productos. En este mercado hay una gran variedad de productos 

procesados y frescos, incluyendo frutas, verduras, cereales y 

leguminosas entre otros. Los clientes van llegando mientras se 

prepara el mercado. El mercado abre a las 7 a.m. Los clientes llegan, 

interactúan con los 

productores y compran productos. Hay charlas sobre recetas, 

bebidas, remedios y vida cotidiana. Se crea un ambiente familiar y 

cercanía entre clientes y productores. Algunos clientes forman 

amistades, comiendo juntos en el mercado. Los clientes consultan a 

los productores sobre los ingredientes y beneficios de 

sus productos, así como si son orgánicos o contienen químicos y 

conservantes. Los productores enseñan a clientes a sembrar y 

cultivar plantas, vegetales y 

frutas, y hablan sobre la tradición de sus productos artesanales. Los 

clientes visitan la huerta de María y Rosita en la Secretaría de 

Desarrollo Rural, donde conocen la siembra de plantas silvestres. 

Además, realizan tours en el invernadero de Guillermo, aprendiendo 

sobre cultivo hidropónico y de hongos. 

 

 

 



A partir de lo recogido en la observación no participante, se resalta la importancia de los 

saberes entorno a la agricultura, estos son fundamentales para la vida diaria de las familias. 

Al existir puntos de venta como los mercados campesinos, donde el que vende es campesino 

directamente, se rompe con la barrera entre el campo y la cuidad, creando en los clientes una 

noción sobre como sus alimentos llegan a la mesa, lo cual se entrelaza con la categoría 

soberanía alimentaria, en donde se permite con estos espacios que se reconozca las luchas 

campesinas al resistirse a la competencia extranjera y en donde estas poblaciones deciden sus 

estrategias sostenibles de producción. 

 

 

 


