
ENTREVISTA ESTRATO SOCIOECONÓMICO 5

PÁRRAFO 1

Entrevistada: Por el embarazo aplacé un semestre y el semestre pasado también lo aplacé por que tenía proyectos xxxx ( no se entiende) Y entonces decidí a terminar aquí.

Paula Cita: Ok, como tal: ¿En donde vives? ¿De qué estrato eres?  Emm si todo como para saber tu aspecto.

Entrevistada: Ahorita, no se por que ehh justo hace como 10 dias ehh me fui de la casa con eva luna es algo que nadie sabe yo no he publicado nada ehh me fui de la casa

con eva luna estamos como en el proceso de independizarnos todo el cuento pero pues fue algo inesperado imprevisto por completo entonces emm o sea del papá de eva luna

nos recibieron allá mientras tanto emm de hecho el papa de eva acabo de llegar a recogernos por que yo ahorita estoy en Cota pero me voy para bogotá ehh en conclusión

como por no hacer el cuento muy largo digamos que yo nunca he tenido una mala relación en mi casa ni un ambiente pues que uno diga invivible pero sí había bastante

aspectos que me hicieron tomar la decisión hace un buen tiempo yo quería hacer las cosas más en orden pero hubo una discusión que desató todo yo dije me voy y me fui y

tomé la decisión entonces en este momento estoy como en la transición un poquito de vida por que pues aqui en cota donde yo estoy viviendo vivimos en una casa grande en

un conjunto privado ehh yo tenia un carro mio me iba a la universidad en el carro estábamos al lado del club eva luna tenía sus clases tenía dos empleadas entonces ahorita el

cambio fue un poquito drástico por que pues 1 me fui para bogotá yo no me se mover en bogotá no se coger un taxi no se coger un bus ehh la semana pasada ya me tocó

montar en transmilenio y bueno mil vainas estoy buscando obviamente un espacio para irme sola con eva luna por que el espacio de las dos es necesario no andar pues

pegadas de nadie y menos por que pues aunque tenga una buena relación con el papa de eva no estamos juntos entonces todo además se torna un poquito más difícil y no

crean que tambien me da verguenza la casa de los papas bueno ellos me reciben con todo el amor del mundo pero pues no es lo que uno está buscando entonces no se ahorita

estoy en la transición de irme a vivir a bogotá creo que soy estrato 5 pero voy a pasar a ser estrato 4 o 3 no lo se 4 cierto? si y ya eso les cuento.

PÁRRAFO 2

Natalia : ahh ok  entrevistadora, entrevistadora si me escuchas bien?

Entrevistada: si esperarme yo trato de bajarle un poquito al televisor porque Eva Luna tiene la película toda dame un segundito.

Natalia: Entrevistadora en cuanto a la transición que ahorita estas pasando en el caso de que pues ya te vas a mudar vas a estar más independientes sería ya una mujer

totalmente independiente xxxxxx EL INTERNET ESTABA FALLANDO se vuelve a formular la misma pregunta. entonces la pregunta que te estaba haciendo en cuanto a

la transición que estas pasando ahorita de mudarte y de independizarte ya totalmente por que pues la independencia no es por que uno digamos que busque trabajo y ya



todavía esté viviendo con su mamá y con su papá hay todavía digamos que no hay nivel de independencia completo sino cuando ya realmente ya se estás migrando de tu

hogar entonces quiero cual seria tu medio económico donde accedes a ese medio monetario para tu Poder sustentar esas necesidades básicas.

PÁRRAFO 3

Entrevistada: Bueno digamos que yo trabajo desde antes de quedar embarazada,ehh trabajo como community manager de la empresa que teníamos de la empresa familiar

desde el 2018 en el 2019 empecé con lo mismo con otra empresa familiar pero de familia más extensa no de nosotros aquí no del núcleo ehh y siempre me he movido con

cosas entonces que vendo perfumes que intento emprendimiento que me duran en un mes pero como que siempre estoy pues inventándome cosas entonces es eso pero fijo

fijo tengo ese community manager de 3 empresas.

PÁRRAFO 4

Natalia: Ay me alegra mucho que chevere y que seas una mujer emprendedora y así de activa de verdad mucho que decir y muy berraca vale en serio y más para tomar la

decisión de ahorita de independizarse porque pues aun asi de que te den la posibilidad de vivir no se con la familia del papa de la niña pues igual uno siente incomodidad

porque noe s lo mismo entonces es muy chevere de el lado que tu estas tomando de el hecho de vivir con tu hija y pues que ya cuentas con los medios y tienes los medios

económicos eso es lo importante.

Entrevistada: Total.

PÁRRAFO 5

Juliana: Una pregunta ¿en qué año nació tu hija?

Entrevistada: Eva luna nació el 23 de septiembre de 2019 yo tenía 19 años.

Juliana: ok y en ese tiempo que ella nace como es tu experiencia me dices que siempre has tenido emprendimientos en ese momento en especifico tambien lo tenias como

fue digamos para sustentar la experiencia de apoyarte en alguien.

Entrevistada: Pues ehh inicialmente yo no se había empezado a trabajar en octubre del 2018 eh con la empresa de mi familia la más cercana pues y quede embarazada en

diciembre yo seguí con el trabajo todo el cuento eh apenas me entere le conté a mis papás obviamente y pues ellos me dijeron no pues tienes todo nuestro apoyo yo juraba que



me iban a echar de la casa pero pues no emm que pues aquí lo tenía todo que este era el techo para mi y para mi hija y para mi novio en ese momento emm pues no ese

momento por que nunca habíamos pensado en vivir juntos fue lo que se dio después pero en fin nos recibieron a los 3 unos dias aca, unos días en la casa de el eso bueno es

fue otro rollo super largo emm pero si desde un principio mis papás nos apoyaron ehh que me iban a seguir pagando la universidad bueno todo el cuento yo seguí trabajando

y cuando eva nació para noviembre del 2019 yo hable con mi abuela que la empresa era de ella y se enfermó el año pasado con COVID y ella siempre acosaba pues a todo el

mundo a toda la familia le decía al primo a los nietos y entonces me dijo como no pues claro yo te voy a dara trabajo en lo que tu puedas en lo que tu sepas yo te apoyo todo

el cuento y así fue y hasta hoy, ahí sigo ehh y ya tambien a raiz del embarazo digamos que me acuerdo que el primer encuentro que tuve fue cuando empecé a ir a los cursos

psicoprofilacticos por que yo quería lactar y empecé a averiguar el tema de los extractores y me parecían super caros y yo me fui para estados unidos con mi mama y yo no

mami pues comprarlos y vamos y los vendemos en colombia y así hicimos todavía nos quedan extractores por aqui y despues me invite con mi mama que íbamos a vender

perfumes entonces mi mama tiene pues el importador directo bueno de todo, pero ya ehh , ehh lo que me he inventado desde que eva nació para acá fue a raíz de eso del

embarazo por que antes yo estaba solo con lo de las empresas y pues de alguna u otra forma no tenía mucho que gastar, yo vivía en mi casa no tenía que pagar servicios

mercado todo bien todo bien no tenía que pagar nada por que todavia no me he ido como les dije y pues todavia no me he ido sola pero en ese momento no tenía que comprar

pañales, no tenía que comprar nada si no pues cosas para mi literalmente y pues entonces no me afanaba nada.

PÁRRAFO 6

Paula: Y digamos que en este momento cuando tuviste a Evaluna ¿empezaste a trabajar para ella o tus papas cubrían los gastos de tu hija o todo te lo daban ellos?.

Entrevistada: No, desde el principio mi papá me dijo que lo corresponde con mis gastos el lo cubría porque soy su hija y aun vivo con ellos pero los gastos de evaluna, los

gastos primarios de evaluna su papá y yo lo cubrimos, lo que es pañales, pañitos, cremas ehh … lo que quisiéramos comprarle a evaluna se lo comprabamos nosotros,

obviamente Evaluna es muy consentida y si estábamos en un centro comercial y veíamos que le gustaba algo mi papá se lo compraba y así, mi mama la consiente demasiado,

pero eso que es las necesidades básicas lo que uno de verdad tiene que preocuparse en primera mano es responsabilidad de Andres y mia desde un principio y mi papá fue

muy claro con eso, entonces ahí entra también Andres que es el papá de Eva Luna y el siempre ha sido super responsable el empezó a trabajar, él siempre ha sido super

responsable trabaja desde que tiene 11 años ha trabajado en donde ha podido así sea vendiendo gomas entonces ya con Evaluna fue una motivación más, ehh… estamos

juntos, nosotros terminamos y aun así él siguió respondiendo y al día de hoy es igual.

PÁRRAFO 7

Juliana: es decir, que siempre has sentido como ese apoyo por parte de él, digamos que tu le das la noticia de que va hacer papá y el ¿Cómo asume ese rol?



Entrevistada: Nosotros nos enteramos que íbamos hacer papas en febrero del 2019, yo había empezado a planificar estuve muy mal asesorada por parte de profamilia ehh…

no me cuidé el primer mes quedé embarazada y cuando fui al puesto de control del método de planificación me dice la doctora que tengo síntomas muy raros, ehh yo …

asumia que todo eran efectos secundarios el método, para esa cita andrés y yo habíamos terminado pero ese dia el me acompaño y la doctora no lo dejó entrar pero cuando me

dijo lo de la prueba de embarazo a él le tocó ir a comprarla, cuando salió el resultado el entro y vio la prueba, me cogió las manos y empezó a consentirme el estómago, y

pensé como este man esta loco ni siquiera yo puedo mirarme el estómago que miedo que todo y este ya consintiendome, desde ese momento en que vio esa prueba positiva el

estuvo conmigo, Todo el tiempo todo el tiempo

Juliana: ¡qué bonito!

PÁRRAFO 8

Natalia: ¿Cómo reaccionaste ante eso, en ese instante?

Entrevistada: Yo obviamente me di cuenta haciendome la prueba de orina, y yo me la puse y yo ni habia terminado de hacer chichi y eso estaba positivo y medio yo estaba

mega embarazada, yo veía la prueba y una parte de mi decía eso estaba dañado, eso no es y otra parte de mi decía yo ya sabia, pero yo en ese momento se los juro que yo vi

pasar mi vida por delante osea yo cerré los ojos y yo vi desde el momento que nací hasta el momento que voy a morir y lo vi todo y dije mis papas me van a matar, mi

universidad, lo primero que pensé fueron mis papás, en los planes que tenía, en lo que había hecho, lo que no había hecho, en ningún momento pensé en abortar ehh… ahi ya

sali del baño y ahí fue que salió la doctora y me dijo es que lo que usted tiene es que está embarazada, ehh ahi entro andres todo el cuento y la doctora insistió que podemos

abortar y yo quedé en shock, Andres no es proaborto en lo absoluto pues se puso bravo y dijo no ehh nos vamos ya, depronto muchas personas pensaron como ayy no es que

el decidio por ti, pero nosotros llevabamos 3 años de relacion y ya habiamos tocado ese tema entonces el sabia y me conocia, pero se que el hubiera respetado esa desicion

pero no fue asi.

PÁRRAFO 9

Paula: Ehh y al momento de contarle a  tus papás ¿cómo tomaron la noticia y cómo fue ese proceso?

Entrevistada: Bueno fue ese mismo dia, yo dije no me puedo quedar con esto donde yo me quede callada yo no iba a dormir prefiero a que me echen a que me quede con un

bebe ahi deprimiendo, yo le dije Andrés que nos vayamos a su casa, fuimos a la casa, yo no paraba de llorar, llegamos me hice mas pruebas y todas salieron positivas, el

hablo con los papás, les dijimos cómo tenemos que hablar con ustedes, el papa de Andres cuenta que el ya sabia osea el en ese momento miro a la mama y le dijo que estaba



embarazada y la mama no creyo porque como Andres siempre ha sido de chistes, de bromas y de decir pendejadas. luego entraron a la habitación yo tenía una cara que de

verdad no se imaginan yo estaba muy mal literalmente fue demasiado fuerte, emm y entramos a la habitación y andrés les contó muy a secas como vale empezó a planificar

hace como un mes y ahora está embarazada, y yo quede como … en menos de un minuto ya se sabía todo, me acuerdo que la mama solamente bajo la cabeza y como que

empezamos llorar todos y como que el papa me vio llorando y le dijo a la mamá Cristina vaya y la abraza y fueron y nos abrazaron y desde el principio se sintió el apoyo de

ellos obviamente decían como los planes de Dios son perfectos, tienen que seguir para adelante un motivo más para luchar y nos preguntaron si ya les habíamos contado a

mis papas les dijimos que no entonces almorzamos empezamos hablar y ya eran como las 4 pm y les dije bueno me voy a mi casa a contarles a mis papas, andrés me dijo te

vas para tu casa? nos vamos para tu casa, porque ese bebe lo hicimos los dos, entonces nos vinimos para cota, a mis papas se les hizo raro que yo estuviera con andrés porque

era sábado era tarde y el normalmente no venia a esa hora ademas que ya habiamos terminado, entonces llegue a las 5 pm mi mama sabia que yo tenia control y en el dia me

habia preguntado como me había ido y yo le evadi el tema y le decia despues te cuento despues te cuento, mi mama sentia que habia algo super raro, el caso es que entramos

a la habitación de ellos y les di un abrazo, yo sentí como si fuera el último abrazo porque pensaba que nunca en mi vida me van a volver a abrazar como en este momento voy

aprovechar y los salude me hice al lado de la cama inmediatamente mi mama me pregunto que como me fue y yo me ataque a llorar y ellos preguntaban que que paso, que era

lo que estaba sucediendo y miraban a Andres, Andres me miraba como porque te quedaste al otro lado de la habitación si me van agarrar a golpes y me van a matar, y yo llore

y llore y mi mamá … se sienta y me dice laura valeria tu estas embarazada y yo sí… yo ahí no tengo ni idea, cuanto tiempo paso todos estábamos llorando en esa habitación

ya despues como que mi papa se calmó se puso de pie y dijo como bueno… pues para adelante, no hay nada que hacer, tienes que seguir estudiando es una motivación más

pues estaba triste mi mama de primeras si me dijo como te tiraste tu vida, te tiraste tus planes, nosotros íbamos a viajar y me dijo tu ya no puedes salir y no puedes salir a

rumbear cosa que nunca hago porque no me dejan salir no puedes hacer nada y yo pensé cómo no, se me acabó la vida osea calculen como emocionalmente yo estaba ahi y

que lo cogan asi yo dije me voy a morir, bueno el caso es que nos dijeron que para adelante, nos dijeron que no nos iban a presionar a estar juntos porque sabían que ya

habíamos terminado, que un hijo no ataba a nada y fueron respetuosos. Al dia siguiente pues Andres ya estaba en la casa, como era domingo yo fui a la iglesia digamos que

mis pastores fueron padres a los 17 años entonces entendieron todo fueron muy acertados conmigo y con mi familia y eso bajo el humo con todos acá y en todas partes y toda

mi familia se enteró porque mi abuela llamó a reymundo y todo el mundo. bueno antes, no les conté mi abuela fue la que me pagó lo de el brazo ella me dijo que planificara y

sabia que tenia control, entonces yo fui porque queria ver como reaccionaba mi abuela para saber cómo reaccionan en mi casa yo salí de la casa de ella y ella llamo a mis

primos tíos a todos a contarles,ehh y ya ahi paso a lo largo del tiempo fue duro, yo recuerdo que esas primeras semanas yo le dije a mi mama que yo no quiero, yo no quiero y

aunque era obvio y confirmado dijimos que el martes ibamos hacernos otra prueba de sangre y mi mama y yo teníamos la fe que iba a salir negativa osea muy ilusas, ehh pero

pues ya estaba muy embarazada asi que pedimos citas médicas y poco a poco todos fueron aceptando lo mejor aunque no crean que hoy en dia tengo una discusión con ella y

me dice como ah tú pensaste en nosotros cuando quedaste embarazada y yo como mami ya Evaluna tiene dos años qué piensas de la vida, mis papas no han superado este

momento.



PÁRRAFO 10

Paula: Y como tal, ¿cómo te sentiste cuando ellos en cierto modo te dieron la oportunidad de darte un apoyo económico, afectivo, no te echaron de la casa si no que te

apoyaron?

Entrevistada: Yo al principio pensé que me iban a echar y dije como si me hecharon voy a seguir estudiando, entonces estuve más tranquila, nunca en mi vida había tenido

tanta emociones unidas fue el dia mas fuerte de mi vida pero en cierto modo pude dormir tranquila, porque sé que esa noche mis papas no durmieron se sentaron a tomar

vino y mil botellas de vino fue duro, pero como que todo fue pasando y yo ya estaba muy tranquila porque a pesar que terminamos con andrés el estaba ahi conmigo dando la

noticia, en las citas medicas mi mamá les decía a los doctores que estaba embarazada y yo ahí sentada como una pelota.

PÁRRAFO 11

Natalia: ¿Cómo te sentías cuando sabías que ella estaba manifestaba eso? porque uno igual es el hijo de mami y papi sabiendo que uno estaba embarazado no va tener una

reacción adulta en la que venga estoy embarazada no? uno realmente no asume esa responsabilidad si no son los padres que están ahí mientras nosotros nos adaptamos

obviamente a la situación.

Entrevistada: Ah mi no se yo creo que sí da como vergüenza pero a la vez yo digamos que a mi nunca me ha importado mucho que diga la gente pero en ese momento mi

mama tambien me dijo como ay no vaya a volver a publicar, que algún comentario me hice al respecto y yo dije cómo no pues ahora le va a dar verguenza a esta señora quien

sabe que pensaran y como que de pronto le empecé a dar importancia a eso pero en mi esencia no estaba nunca eso pero si experimente en ese momento del embarazo eso

que lo publique oficialmente con la madurez y como ya full consciente de que o sea ya era asi y pues igual la gente se va a enterar y pues que digan o no digan pues que se

podía hacer ehh antes de eso me sentía digamos que en el médico como con vergüenza como aparte me daba pena de verdad de que mi mamá hablara por mí de que ella dijera

de que está embarazada y yo como marica ay perdon ya estoy embarazada y no soy capaz decir hola yo estoy embarazada mandeme los examene s que necesito entonces fue

algo que hoy viendo todo en retrospectiva pues obviamente todo ….. yo practicamente no habia ido a la universidad entonces esa es la única parte que yo digo que embarrada

pero pues igual voy en sexto me falta la mitad jaja.

PÁRRAFO 12



Natalia: Si vale igual pues apesar de o no a pesar no por que es que uno no puede verlo así, uno victimiza mucho el hecho de estar embarazado o embarazarse y yo considero

que no deberia ser asi por que pues uno realmente ahí si uno lo victimiza mucho no esta disfrutando mucho esa transición o esa etapa pero pues igual la vas a disfrutar o sea

hay responsabilidades si pero pues igual eso a ti no te está digamos generando un como un tatequieto en el que no puedas disfrutar todavía tu adolescencia obviamente se va

a modificar unas cosas en cuanto a los roles y las necesidades pero pues es algo por lo que igual tu vas a pasar de pronto el tiempo va hacer muy mínimo pero pues igual vas a

estar presente en ello por que a fin de cuentas estas estudiando con gente contemporánea a tu edad pues digamos que ellos no tienen.

Entrevistada: Igual digamos que todo tiene sus pro y sus contra yo ya después mi asumi la maternidad con todo el corazón y con todo el amor eh pues obviamente nadie

nace aprendido nadie tiene el manual para ser mama o papa menos menos a esta edad aunque no estoy tan segura de esa afirmación porque igual a ninguna edad uno va a

decir como ya estoy lista para ser mama osea eso nunca va a pasar si en definitiva no es como que a los 18 estes super lista para ser mamá pero si después de todo digamos

que la pandemia y varias cosas me trajeron muchos beneficios porque yo he estado eh toda la vida de eva luna con ella osea los semestres que fueron virtuales eva luna veía

clase conmigo o encima mío o con el papa porque estábamos juntos y nos quedamos en mi casa unos días en la casa de él unos otros éramos pegados los 3 para arriba y para

abajo entonces si eva luna y yo tenemos una relacion increible somos pegadas creo que si fuera por ella volvería meterse en mi panza.

PÁRRAFO 13

Natalia: Qué bonito vale y ¿ahora estás en la presencialidad? ahorita tienen un vínculo muy fuerte y al momento de tu ir a la universidad y separarse un momento de Eva

luna

¿Cómo te sientes?

Entrevistadora: Digamos que ha sido duro sobre todo para ella porque yo de alguna u de otra forma ya que también me sentía como agobiada desde mi pasado que no

estudie tambien estuve aburrida yo decía no puedo quedara acá quieta encerrada con eva todo un dia, queria solo dormir me sentía ya muy estancada osea cambio de chip y

estuve muy ilusionada de volver a la universidad y como salir rápido por que eso es lo primero que quiero salir rápido y poder llevarme a eva luna. Pero para ella fue más

duro por que pasó de estar 24/7 de estar conmigo a estar sola prácticamente digamos que no pudo acoplar obviamente ahorita que me fui de la casa pues ya no podemos

pagar la nana por que voy a destinar lo que le pagaba a la nana para pagar el apartamento entonces todo esto conlleva bastantes cosas dentro de la misma decisión y es que

por ejemplo si me voy a mudar yo por mi me mudaria a chía al lado de la universidad por que yo estudio en la sabana pero eh que hago con eva luna entonces ¿que toca? le

toca dejarla en donde Andrés mientras yo voy y estudio y llegar a recogerla y como que tampoco sea una cosa demasiado fuerte para ella por que si fue duro estando aquí en

la casa con mis hermanos con la nana de siempre con mi mama acoplarse. No dejaría sola a eva luna en un apartamento cosa que no haria jamas en la vida porque fisico



miedo.bueno pues en este momento el papá de eva luna está viviendo en estados bueno pues en este momento el papá de eva luna está viviendo en estados unidos, digamos

que le salieron los papeles, entonces está en todo este proceso de la mudanza tovia sus papas estan aca entonces están en plan de transición, siempre fue plan de los dos

mientras estuvimos juntos irnos del país y sigue siendo así aun cuando no estamos juntos por nosotros y por eva luna, yo en este momento estoy revisando opciones para irme

del país de pronto a europa o canadá pero lo más viable por eva luna y por facilidad por mi y por mi familia seria irme para estados unidos y pues entonces para a corto

plazo terminar mi carrera y a largo plazo irme del país.

Ahorita eva luna se ha quedado con andrés ya que trabaja el papa desde la casa hemos notado que estos días que hemos estados los 3 todo el tiempo prácticamente está

demasiado feliz el ánimo le a cambiado el genio tambien como que todo ha influido de manera positiva y tenemos fe en que todos los cambios y decisiones que estoy

tomando ahorita pues van hacer para bien para las dos.

Natalia: hay posibilidad de poder realizarle unas preguntas  al papa de la niña?

Entrevistado: si.

PÁRRAFO 14

Natalia: igual aquí lo que vamos a tener mucho en cuenta es más que todo como las experiencias bajo esas experiencias ¿Como han tratado de mantener esa madurez

emocional en cuanto también desde un estado anímico? ¿ Cómo ha sido la relación con la niña?¿ Cómo ha sido tu transición también con eva luna y con valeria?

Entrevistado: ¿desde el momento en que quedamos embarazados si?

Natalia: Sí claro desde el principio porque son dos versiones totalmente diferentes y que se asume desde un rol diferente y es importante escuchar el sentir tuyo en cuanto

cómo te has sentido con eso y en cuanto a la responsabilidad que estás llevando ahora pero desde su experiencia.

Entrevistado: Bueno es una historia bien larga, pero pues como fue el proceso de eva luna valeria como les dijo empezó a planificar en ese momento y meses después

nosotros terminamos.

PÁRRAFO 15

Paula: ¿Cómo sobrellevaron las críticas del embarazo?

Entrevistada: Inicialmente mantuvimos el embarazo oculto, luego lo compartimos con las personas mas cercanas ehh… habíamos asimilado el tema ya estábamos seguros

de nuestra decisión y que no iba a influir las críticas los chismes ehh lo que sea de la gente.



Entrevistado: Pues no fue fácil claramente porque cada quien tiene su forma de pensar entonces pues todo el mundo suele criticar no aconsejar entonces fue complicado pero

realmente fue cuestion de caracter yo estaba firme en mi decisión de que no iba abortar de que estaba dispuesto a salir adelante de esa situación entonces pues fue cuestión de

carácter de decir como bueno cada quien piensa lo que piensa actuaría de una manera o de otra pero básicamente al que le guste bien y al que no lo siento.

PÁRRAFO 16

Paula: ¿Cómo fue la experiencia de tener tiempo libre y de ocio antes del embarazo al pasar a tener más  responsabilidad de una hija?

Entrevistada: En cierta parte creo que eva tenía que llegar en momento indicado porque yo antes de estar embarazada ehh yo llegue de inglaterra estaba de intercambio yo la

verdad me desordene muchísimo siento que hice y deshice viví en 6 meses lo que pude haber vivido hasta los 25 entonces quemé esa etapa de locura y libertinaje de

experimentar de conocer y demas, ella llegó y fue un polo a tierra tuve la oportunidad de cohibirme de cosas aun cuando era muy joven.

PÁRRAFO 17

Paula: ¿Crees que tu identidad cambió al momento de tener a tu hija?

Entrevistada: Sí todo de mi cambio 180 grados obviamente, mis planes, quien era yo como veía la vida ehh mi forma de actuar de pensar de comunicarse ya una vez mi

hija nació ya cambio más, desde que me entere que estaba embarazada cambie pero se transformó aún más cuando nació y a medida que ha ido creciendo he cambiado mucho

más.

PÁRRAFO 18

Paula: ¿Durante la adolescencia querías ser igual que tus amigos y que cambió en el embarazo?

Entrevistado: si, obviamente yo estaba en el mismo mood que todos mis amigos pero claramente ver que llegara evaluna fue una responsabilidad grande para mí, yo había

metido las patas yo tenía que solucionarlo entonces claramente como te digo tener una responsabilidad tan grande y el tener que mientras mis amigos estaban de fiesta yo

estar criando cambia mucho la forma de pensar.

Entrevistada: No, la verdad nunca quise ser igual a mis amigas, creo que por eso no fue tan complicado asumir el embarazo y la responsabilidad que se avecinaba.



PÁRRAFO 19

Paula: ¿Crees que tu familia satisface tus necesidades de afecto y desarrollo personal durante la adolescencia y que cambió al momento del embarazo?

Entrevistada: No, en lo absoluto. Ahora que soy mamá entiendo muchas cosas y sin necesidad de juzgar a mis padres considero que han errado bastante en este sentido, pues

tuve pocas oportunidades de salir con mis amigas del colegio por ejemplo y por esta razón puede concluir que apenas tuve la oportunidad de vivir lo “desconocido” abusé y

llegué a los excesos y con esto me refiero a cuando tuve la oportunidad de irme de intercambio a Inglaterra. Además, hasta el día de hoy siento que mis papás creen que el

dinero arregla las cosas, por ejemplo, los castigos que imponen son económicos, tipo: ya no puedes usar el carro y tienes que coger bus ó ya no te vamos a dar dinero para la

universidad y tienes que llevar almuerzo, honestamente creo que si buscan educarse de alguna manera esta no es la correcta, y por el mismo lado concluyó lo del afecto,

nunca me ha faltado nada y siempre han sido padres que están pendientes de mi, de mi desempeño académico sobre todo, personalmente muy poco, estoy segura que no

saben quien soy en un 85% y sólo juzgan mis decisiones y mis actos cegados por cómo fueron ellos en su juventud, al día de hoy tenemos una relación complicada pero que

en medio de todo trato de sobrellevar en paz por mi hija.

Entrevistado: si total mi familia estuvo ahí desde el primer momento que se enteraron y todo el tiempo lo que recibí de ellos fue apoyo todo el tiempo, emocional también

estuve en psicología, buenos mis papás en ese sentido me ayudaron desde la adolescencia hasta que fui papá.

PÁRRAFO 20

Paula: ¿Cómo influyeron los medios de comunicación en el embarazo a temprana edad?

Entrevistada: No influyeron de ninguna forma y me gusta contar mi historia de vida a través de mis redes sociales.

Entrevistado: Pues realmente no mucho, digamos que valeria llega a tener una vida mucho más pública que la mia y pues quizás eso sería lo único, de resto creería que en

nada más

PÁRRAFO 21

Natalia: ¿Cuáles son los proyectos de vida a corto, mediano y largo plazo? ( personalmente y como padre de eva)

Entrevistado: Me quiero ir a estados unidos por que se que puedo obtener la residencia y quiero vivir alla y yo creo pues que los proyectos a corto, mediano y a largo plazo

pues claramente seria lograr una estabilidad en estados unidos por que pues me ire e iniciare desde cero soy ya que sere emigrante y bueno toda la situacion y ya para un

largo plazo seria pues hacer la universidad por que pues en estados unidos me toca iniciar de cero no valen absolutamente nada de lo que estudie aqui en colombia y buen y

voy a estudiar otra carrera diferente entonces como que mis planes son esos como lograr estabilidad en estados unidos y poder sacar una carrera para poder empezar a



ejercerla alla, obviamente todo esto es gracias a eva luna por que pues ella es mi motor ella es por lo que yo hago todo lo que yo estoy haciendo hoy en dia los sacrificios y

todo lo que me conlleva irme del pais y pues mas adelante que yo pidiera a vea luna que ella obtuviera su residencia y se viniera aqui a estudiar y pues que hiciera aqui su

vida, y vivir una cultura diferente, a estudiar, cerca a su papay esperemos que obviamnete la mama tambien este con nosotros.

PÁRRAFO 22

Natalia: ¿Cuáles eran tus proyectos de vida antes de no saber que eras padre?

Entrevistado: Pues antes de enterarme pues no tenia asi como unos grandes proyectos de vida como que simplemente vivía mi dia a dia, entonces pues simplemente cumplir

con mis responsabilidades, con la universidad pues ser buen hijo, en su momento pues ser mejor novio, siempre he estado como trabajando rebuscandome lo mio pues como

te digo no tenía grandes proyectos como que eva luna fue la que me motivó  como a que bueno ya tengo que organizarme y a empezar a planear mi vida.

PÁRRAFO 23

Paula: ¿Crees que la mamá y el papá de tu hija tienen prácticas de cuidado y crianza?

Entrevistada: si, el la cuida está pendiente y es un padre responsable a pesar de la distancia.

Entrevistado: Si, pues hace lo que puede en el tiempo que le queda para Eva ya que estudia, trabaja, tiene vida social, etc

PÁRRAFO 24

Paula: ¿Considera que la mamá y el papá de su hija tiene vínculos afectivos con ella?

Entrevistada: si es un padre amoroso que cuida de ella siempre está pendiente y se esfuerza para que esté bien ellos se adoran

Entrevistado: ¡Si! ¡Total! Es una madre dedicada pero pues al fin y al cabo es una madre joven que va en la mitad de una carrera y todo lo que conlleva, pero en los primeros

dos años estuvo de lleno pues a la familia y pues eso generó un vínculo muy fuerte entre los tres

PÁRRAFO 25



Paula: ¿Considera  que cumple su rol como padre?

Entrevistado: Si, completamente ya que desde el momento que me enteré de la llegada de Eva me dediqué y limité a exclusivamente lo que tuviera que ver con evaluna y

con el embarazo de valeria claramente y pues vivimos juntos desde que nació hasta que cumplió dos años, como te dije eso generó un gran vínculo afectivo entre los 3 y pues

amo a mi hija completamente, es mi único motor en la vida y lo que me motiva a dar todo de mi en cada sacrificio que he hecho como alejarme de ella en este momento.

PÁRRAFO 26

Paula: ¿Considera  que cumple su rol como madre?

Entrevistada: Sí siempre estoy con mi hija la cuido, intentó ayudarla en cada proceso de vida y estoy pendiente de ella.

PÁRRAFO 27

Trabajaba  en un call center en Colombia, sin embargo me fui a vivir a Estados unidos, trabajando en cosas varias y a estudiar una carrera que se llama entertainment business

la cual me la pagaran mis papas

PÁRRAFO 28

Lo más importante es el acompañamiento que debemos darle a evaluna en cada etapa de su vida, cumpliendo nuestra labor como padres no solo económicamente sino

también afectivamente, sin embargo en cuanto a lo económico no le falta nada y se cubren todos los gastos de manera que ella se sienta bien

ENTREVISTA ESTRATO SOCIOECONÓMICO 2



PÁRRAFO 1

Entrevistada: Buenas noches, me presento mi nombre es Leidy Vallejo, tengo 24 años, cuando quedé embarazada tenía 16 años.

Entrevistado: Mi nombre es Wilder Rivera, tengo 27 años y quede embarazo a los 19 años.

Natalia: ¿Cuando te enteraste que estuviste embarcados como fue la reacción de ustedes al momento de enterarse?

Entrevistada: Pues sorprendidos, para mi también fue duro porque pues igualmente yo todavia no habia terminado mi bachillerato estaba terminando validando, pues ya

vivíamos juntos, llevábamos como 1 año viviendo ya juntos pero igual todavía esto no estaba en nuestros planes, yo estaba planificando, estaba tomando pastillas, pero pues

no  ya cuando me di cuenta tenía 2 meses de embarazo entonces ya a lo último decidimos que obviamente tener a nuestra niña y sacarla adelante.

PÁRRAFO 2

Juliana: ¿Cuando llevaban de relación cuando pasó esto?

Entrevistada: llevábamos como 1 y medio.

Juliana: ¿Cómo pasa todo esto cuando tu te enteras que estás en embarazo? ¿Qué pasó? ¿Qué sentiste?

Entrevistadora: Pues yo trabajaba siendo menor de edad picando plástico y en ese entonces estudiaba los sábados, cuando me empecé a sentir mal pues igual la regla si la

tenía descontrolada por las pastas, entonces no le veía problema a eso fue solo una vez que me senti super mal que casi me caigo al piso que yo sentí un mareo super horrible

y ahí empezamos a sospechar y ahí fui y compre una prueba de embarazo de esas caseras, y ya me la hice y salio positiva y mejor dicho, otra vez la volvi hacer otra por que

no la creía y otra vez positiva y mi hermana me mando hacer otra después de sangre y estaba más embarazada que quien sabe que.

PÁRRAFO 3

Juliana: ¿Cómo te sentiste? ¿Qué emociones pueden manifestar cuando estuviste en ese momento?

Entrevistadora: asustada porque igual nadie espera tener un bebe y menos a esa edad y pues mis papas tambien pues yo tenia un poco más el apoyo de mi mamá en cambio a

mi papá sí le dio más duro la noticia el si duro un buen tiempo sin hablarme porque igualmente yo era la consentida de el y pues resultar embarazada si fue un poco pues

complicado ese tema ya despues mi mama pues que igual yo ya vivía con él, pues yo vivia con mi mama y con el y pues ya igual vivíamos juntos y pues ya era una situación



diferente y que ahora tocaba pensar por 3, entonces ya contenta con la noticia pues ya despues de como de que, de un buen tiempo después de un mes ya uno se hace la idea

de que ya empieza encariñarse también pues la radiografías y los controles. Fue un poco complicado el embarazo mío.

PÁRRAFO 4

Juliana: ¿Qué edad tiene la niña ahora?

Entrevistadora: Ya ahorita va a cumplir 7 años.

Juliana: ¿ Cómo se llama?

Entrevistadora: Danna Valentina.

Paula: ¿ Para Wilder cómo fue esa noticia? ¿ Qué sentiste Wilder? ¿Sentiste que se te pasó la vida encima pensando en la opción de tomar otra decisión? ¿que pensaste?

¿Cómo fue ese momento en tu vida?

Entrevistador: Yo si lo tome como una persona madura igual lo que haya vivido pues de todas manera yo desde muy joven he sido muy responsable yo respondía por mis

papás en ese momento me dio duro por que yo pagaba arriendo en la casa de mis papas pues económicamente pues era más duro y pensar que ya iba a tener un hijo pues me

daba duro pues tanto como económicamente y pues mentalmente uno no estaba preparado entonces pues yo lo tome con madurez y dije no voy a responder con ella por que

pues es mi hija y pues yo estaba con ella y la relación de nosotros siempre ha sido fuerte y pues no bien asumió las cosas y con responsabilidad.

Natalia: Para ti ¿que es un embarazo complicado?, ¿que fue lo que generó ese impacto en ti para que  tú manifiestes que fue un embarazo complicado?

Entrevistadora: Pues complicado en el sentido de que en los primeros 4 meses me dio terrible yo duraba mucho tiempo de pie y me daba mareo osea me sentía que medio

me iba a ir pal piso o me desmayaba me daba mucho vómito, dolores de cabeza, maluqueras ya después fue cuando me dio tambien varicela en el embarazado y me dijeron

que en el embarazo era más difícil tratarlo en una mujer embarazada por que el feto hasta ahora se estaba desarrollando entonces puede causar complicaciones cuando nazca

me dijeron que ya me pasaba alto riesgo por que ella podía nacer sorda, ciega, con problemas mentales y que solo se iba a volver al momento en el que ella naciera entonces

para mí también fue duro esa parte en pensar en que de pronto mi chiquita se viene con algun problema, gracias a dios no fue así. Después me hice en unos años con unas

hierbas que me dijeron que me hiciera unos baños de brevo que para en los últimos meses del embarazo me ayudaba para la dilatación y pues yo me hice esos baños y yo me

lo hice en el dia y me entere que al tener contacto con el sol tenia una reaccion con el sol quema entonces tenía un leggins en la parte de los tobillos se me empezo a poner

roja y roja y se me empezaron hacer unas ampollas entonces me llevaron al medico y no sabia que era ya despues me dijeron que fue la reacción de la hojas de brevo con el

sol que quemaba, entonces también fue eso dure también esa vez como 7 días en el hospital por una infección urinaria, ya después cuando nació ella medio fue mastitis ya en



ese sentido es que lo veo asi complicado por que fue muy bonito sentir a una persona ahí adentro y sentir todo lo que ella hace todo, si, fue mas que todo en el tema físico que

en el tema emocional.

PÁRRAFO 5

Natalia: ¿Cómo interpreta el término de fuerte? ¿Cómo podemos entender este término? Lo dices por mantener una familia económicamente o formar emocionalmente una

familia ¿que lo hace ser fuerte?

Entrevistado: No para mí fuerte fue económicamente Por que realmente en ese momento no había trabajo Por qué uno joven también sabía algo académicamente, pero no lo

contrataban ni nada Y pues en realidad ya tenía una responsabilidad desde los 17 años responder por un arriendo mi papá económicamente hace se podía sostener y yo acepté

con responsabilidad a la niña ya es mi hija y me toca responder también por mi mujer porque ya íbamos a tener una responsabilidad de los dos todo caía económicamente

para mí lo más fuerte fue este ámbito Porque de todas maneras serpa para joven para mí no fue duro tener una hija, mi hija tiene 7 años y yo 27 y pues para mí fue una

experiencia bonita y ella también nosotros dos hemos tenido una relación muy fuerte o sea bien Y pues para mí ha sido una experiencia bonita más que tener la de mayor.

Actualmente hay muchas parejas con niños jóvenes mis hermanos y yo hemos sido papás desde temprana edad y para mí, pues me ha gustado Y eso lo hace madurar mucho

uno piensa que en un futuro tiene que darle algo de ellos. (16)

Nosotros hemos sobrevivido de manera madura a pesar de nuestra edad, Y como te digo para mí fuerte fue lo económico porque le toca uno como hombre como papá porque

pues como ya está embarazada le afecta al bebé aún así Ella trabajo estando embarazada pero yo me di cuenta de qué no estaba bien y le dije que no trabajará más

Natalia: yo les quería preguntar ¿ ustedes terminaron sus estudios?

Entrevistada: Yo sí terminé el bachillerato, Lo terminé y me gradué, tenía 5 meses de embarazo pero casi nadie se dio cuenta porque no se me notaba el embarazo todavía

entonces yo sí terminé el bachillerato con mis 5 meses de embarazo, Y ya después uno lo va posponiendo porque uno quiere ver crecer a sus hijos entonces uno va

posponiendo esas cosas y después que no porque el trabajo porque toca trabajar para la plata para todo porque todo es plata entonces por eso va uno aplazando sus estudios

Yo sí es el bachillerato mi amor después terminó el bachillerato pero él no había terminado más que todo por porque le tocaba trabajar. (29)

Paula: tengo entendido que tú vivías con tus papás y tu esposo vivía con su mamá, en ese momento ¿Cómo se establecieron para vivir juntos? ¿Cómo fue ese proceso para

independizarse?

Entrevistada: Sí pues él vivía con los papás y yo vivía con mi mamá ya después él se quedaba después de trabajar donde mi mamá Entonces ya prácticamente vivíamos

juntos porque el constantemente llegaba a mi casa y se quedaba los fin de semana se la bendiga donde los papás almorzar o cosas así ya después fue cuando quedé



embarazada llevamos y para un tiempo viviendo con mi mamá y con la niña mientras que yo pasaba la dieta y mientras conseguimos una parte para vivir los dos, ya

tomamos la decisión de que era mejor vivir solos Aunque También estuvo la opción de vivir con mi suegra Aunque yo siempre tiene una buena relación con mi suegra pero

nunca me ha gustado vivir con la familia de cada uno era mejor vivir juntos pero no revueltos Entonces sí yo le dije que no que nos fuéramos a vivir juntos, tomamos la

decisión de tener un apartamento y así fue arrendamos un apartamento y después de los 7 meses mi suegra cuidaba a la niña.Y yo empecé a trabajar Y entre los dos pagamos

el arriendo ya era una situación diferente Ya tocaba pensar era por los 3 entonces ya después Del tiempo Uno empieza cariñar del embarazo Aunque Sí fue algo complicado.

Juliana: ¿Wilder estudió algo más o actualmente qué se dedican?

Entrevistado: No pues por mi lado yo no terminé sobre el bachillerato porque yo desde muy joven empezó a soldar para trabajar ornamentación todo lo tenga qué ver Con

fabricación de puertas y estructuras lo aprendí empíricamente es lo que hago actualmente Monte un taller gracias a Dios me ha ido bien Y pues eso es lo que hemos vivido y

lo que yo he trabajado

Juliana: Y si yo les pregunto ¿cómo se han sentido emocionalmente? ¿cómo se sienten en este momento? lo que han construido como pareja, viendo a su hija crecer

Entrevistada: Nosotros contentos aunque como toda relación hay momentos de crisis pero Nosotros hemos sabido llevar las cosas, ha sido más el apoyo que nos hemos

tenido nosotros y más por la niña uno se esfuerza por sus hijos entonces que crezcan en un hogar familiar con su mamá y su papá de lado es muchísimo mejor para que

crezcan que unos papás separados y nosotros llevamos nueve años y 4 meses y cómo les digo Hay momentos de crisis que a veces uno quisiera botar la toalla pero hemos

sabido sobrellevar todas esas crisis siempre juntos Digamos las cosas siempre van por mitad los dos juntos las cosas que hemos comprado para el apartamento también para la

niña Entonces siempre hemos tenido esa relación de ayudarlos.

Juliana: ¿ alguno tiene una meta aplazada? O todo lo han ido sacando?

Entrevistada: yo Sí quiero seguir estudiando pero es el tiempo Qué es más complicado

Natalia: ¿A qué te dedicas actualmente?

Entrevistada: Yo estoy trabajando como auxiliar de facturación y atención al cliente ya llevo tres años en esa empresa me ha ido bien pero la idea no es quedarme ahí la idea

es aspirar siempre que me propongo algo no lo veo como prioridad entonces me pongo a hacer otras cosas, se me pasa el día se me pasó el tiempo y hay queda, pero si quiero

estudiar para tener algún saber.

Natalia: Aún así el empleo que tienes te da un saber sin embargo sí es importante que los dos sigan estudiando algo  que les guste.

Entrevistada: Bueno eso sí él tiene su propio taller él es independiente Pero entonces también fue porque yo le dije que le apoyaba porque él trabaja bien y decidió montar su

propio taller, él tenía miedo pero yo Le decía que no perdía nada con intentarlo y gracias a Dios le ha ido súper bien.Estamos mirando para conseguir nuestro propio

departamento.



PÁRRAFO 6

Juliana: Me voy a devolver un poco me gustaría saber quién fue el que los ayudó en su factor económico al momento del embarazo

Entrevistada: mi amor wilder

Juliana:  solamente los dos?

Entrevistada: si, Mi esposo más que todo fue el que se encargó de todo

Natalia: ¿cuando estaban embarazados ¿cómo fue esa etapa? En el ámbito social y emocional, ¿tuvieron apoyo en sus redes, amigos y familiares? con respecto a la decisión

de tener a su hija

Entrevistada: Más que todo mi papá fue el que no quería que yo tuviera novio A él le dio duro y más cuando quede embarazada más de parte de tía allá a todos nuestros

familiares les dio duro. Más que todo yo tuve el apoyo de mi mamá y mi hermana y ya por parte de la familia de mi esposo y mi suegra ellos sí estaban contentos ya que

siempre hemos tenido una buena relación con ellos.

Juliana: sentiste  que  el apoyo que te brindaron fue fuerte

Entrevistada:Si a mi mamá le dio duro porque no era algo que ella esperara para mí pero igual ella sabía que mi esposo era una persona buena, responsable y juiciosa , No

era vicioso Entonces ella no tenía por qué preocuparse en ese sentido,   nos dijo  Ustedes ya viven juntos les toca ponerse las pilas y ya, ya después contenta también.

PÁRRAFO 7

Natalia: ¿Qué Concepción tienen ustedes acerca del embarazo adolescente? ¿ Qué  significa el  embarazo en la adolescencia?

Entrevistada: Pues lo que pasa es que uno de en no piensa en muchas cosas, más allá de la embarro metió las patas pero en el momento en el que le toca a uno Sabe que no

tiene salida, hay muchos jóvenes que no tienen visión expectativas de la vida no conocen a su pareja, son viciosos y así sea un hijo, un hijo no los va agarrar, más que todo era

el miedo de no poder de cumplir sus metas ya que es diferente la vida de un adolescente que ya es mama o papa, porque no tiene la mismas salidas, la plata es para los hijos,

la comida para la casa.

Natalia: si igual la etapa ya empieza ahí a cambiar, ya cumplen un rol adelantado

Entrevistada: claro lo ayuda a madurar mucho, pues a mi me ayudo porque ya viene un hijo  más responsabilidad,  uno ya no piensa en uno primero si no por sus hijos.

PÁRRAFO  8



Juliana: La niña está estudiando actualmente?

Entrevistada: si, está en segundo, saluda

Entrevistada: Hola

Juliana: Hola, ¿cómo estás? ¿Cómo te sientes como te ha ido en el colegio?

Entrevistada: Bien

Juliana: tienes muchos amigos

Entrevistada: si

Juliana: tiene muchos rasgos parecidos a los dos, es muy bonita

Entrevistada: Gracias

PÁRRAFO 9

Natalia : Qué bonita familia, me alegra que sea tan sólida y aunque sean una familia joven se han mantenido por mucho tiempo, han sabido sobrellevar las crisis y las

problemáticas de la mejor manera, la última pregunta es: en cuanto a esa concepción social que consideran ese estigma de “se les daño la vida por tener un hijo en la

adolescencia”

Entrevistada: Pues eso que dicen que le cambian la vida y se les daña si, pero uno es el que tiene que ponerle el sentido, ya uno es el que se propone salir a trabajar voy a salir

adelante con mi hija o si se queda llorando, ya es la perspectiva que uno lo mire, yo era de las que decía que me voy a quedar con mi hija sola en la casa por que la niña tiene

que estar con su mama, pero gracias a Dios yo he tenido la bendición de tener a mi suegra y ella siempre fue la que me cuido a la niña entonces yo salía a trabajar por que

igualmente una sola persona dando es muy complicado y duro, es mejor entre dos, todo lo que hemos podido darle a la niña es entre los dos ha sido por el esfuerzo de los

dos, a mi no me parece que uno se dañe la vida, que cambia si, por que uno tiene que coger más madurez y responsabilidad a muy temprana edad, pero que se dañe no, antes

para nosotros nos arreglo por que si la niña no estuviera en la vida de nosotros, no que, no… no estuviéramos juntos y no hubiéramos construido lo que tenemos, nada de eso,

además que uno cambia lo primordial es que su hijo este bien ya uno mira si uno puede darse el gusto, salir uno puede seguir saliendo normal, pero pues con su

responsabilidad

Juliana: Es muy bonito como piensan de verdad que a pesar de la edad por que si fueron muy jóvenes cuando la tuvieron y aún son muy jóvenes digamos que cuando hablan

se nota la madurez en cada frase que dicen la madurez en todas sus experiencias los ha ayudado a crecer de una manera gratificante, se alcanza a ver que es un niña feliz,



una niña segura de sí misma y pues eso es gracia a ustedes a las pautas de crianza y pues primeramente quiero felicitarlos porque se nota el amor, cuando hablan, uno ya

puede darse cuenta de esa unión que tienen como pareja primeramente y se refleja también en la niña entonces de verdad felicitarles y agradecerles por posibilitar este

espacio, por que gracias a ustedes podemos identificar las narrativas en este estudio y de verdad que llegar a equilibrar eso, porque si les toco dificil desde el comienzo y más

cuando mencionas que se tenían a los dos económicamente, cuando lo expresan aquí y ahora.

Entrevistada: Muchas gracias

Natalia: yo les quería preguntar si habría posibilidad de tener una segunda entrevista.

Entrevistada: si dale no hay problema tranquila

PÁRRAFO 10

Natalia: el embarazo que han sobrellevado ¿cómo se sienten en pareja?

Entrevistado: Bien pues ha sido un proceso difícil de llevar porque nos conocimos jóvenes.

PÁRRAFO 11

Paula: De aquí a futuro ¿Qué planes y proyectos tienen?

Entrevistada: Pues como te digo estamos buscando nuestro propio apartamento, ahorita ya tenemos cosas que tenemos los dos … nuestro carro nuestra sala osea cosas

básicas que uno se da cuenta el esfuerzo en pareja osea tu llegas a la casa de tus papás y ellos tienen su nevera su estufa pero es diferente cuando estas con tu pareja y sabes

que cada cosa tiene su esfuerzo y su valor sentimental, por que te esfuerzas por tenerlo si? entonces pues nosotros queremos tener nuestro apartamento, ya después yo pues

no se.. es que estoy en dudas no se si estudiar, atención en la primera infancia o algo que yo pueda poner independientemente, me entiendes, el esta esta con su taller le ha ido

muy bien entonces pues que..

Entrevistado: pues para mi taller es todo, igual desde muy joven he trabajado, me ha ido bien, pues igual eso lo vemos ahorita porque lo vemos con mucha madurez, si nos

devolvemos un poquito nos devolvemos, ahora hay muchos jóvenes que tiene un hijo y no les importa no piensan en ellos, siempre he trabajado con eso para cuidar la

empresa y en un futuro ser una empresa muy grande, gracias a Dios nos ha dado para sobrevivir bien, ella me ayuda porque yo no puedo decirte que mi taller ahorita pues

gracias a Dios esta bien por que ella me ayudo. Tengo la moral de ser empresa de ser independiente igual desde que empecé a trabajar en esto me ha gustado, es que yo

siempre he sido muy maduro ella también a pesar de la edad, cogemos las cosas con madurez, es que como te digo desde muy joven adquirimos esa madurez que es



primordial, porque hay jóvenes de nuestra edad que están perdidos, no podemos decir nosotros tomamos, salimos, hacemos cosas de jovenes, lo hacemos no alocados pero

estamos centrados en lo que estamos

Natalia: claro y eso está bien , es un punto a favor por mas jovenes que esten, todavia pasando por ese proceso los que uno tiene que culminar ciertas etapas, algunos factores

que ustedes van construyendo y tampoco es el hecho de que como tienen una hija no es que no puedan seguir con sus objetivos y proyectos individuales incluso generales, en

cuanto a conjunto, no puedan cumplirlo si no al contrario pueden hacerlo,los tiempos cambian a un ritmo diferente, por que la razon que estan luchando es en sus necesidades

básicas con la niña y a poder tener un hogar mucho mas solido mas construido.

construir sus bienes en familia, ahorita hay muchos grupos de familia que tienen un proyecto de familia no todos tienen un mismo patrón, ustedes como una pareja joven

quieren tener otros objetivos y proyectos y más en pareja. les agradezco por su tiempo y esta entrevista.

PÁRRAFO 12

Entrevistada: bueno yo quería mencionar algo y es que la etapa más difícil de nuestra hija fue cuando nace, por que es el momento en el que más… pero gracias a Dios

nosotros en el baby shower hubieron muchas cosas muchos pañales y cosas que nos ayudó muchísimo osea ellos gastan muchísimos pañales, que la leche, que los controles,

a mi me dio depresión postparto, me dio mastitis entonces también llevarla al medico, a mi medio una recaída una fiebre que Dios mio variaba, entonces me dio super duro

entonces ahorita pues pensar en otro bebe no mucho no pienso en otro bebe, a mi me dio duro, a mi me dio depresión postparto yo no comía, yo lloraba por bobadas entonces

he de tanto asi, fue que de la misma lactancia yo lacte mucho si? yo no comía bien llegue a pesar 43 kg, se me empezó a caer el cabello, entonces también como mujer siente

como que ashh, yo veía a mi hija y yo sabia que mas adelante todo volvería a su lugar, todo tiene que ser como tiene que estar, pero uno se siente muy inexperto se siente muy

como te digo … se me va la palabra, entonces cuando nace los primeros meses es muy complicado y más por la economía ellos gastan muchísimo pañal, ehh hubo un tiempo

que toco darle leche en tarro entonces también se va bastante rápido, por lo mismo que a mi me dio la mastitis a mi se me reventó el seno sólo, me iban a sondear pero ya de

tan lleno que estaba el seno y materia se me estallo y mejor dicho eso fue terrible, fue terrible para mi estuve deprimida también fue por eso ehh igualmente el cuerpo de una

mujer tampoco vuelve hacer el mismo, igual yo gracias a Dios no me quedaron estrias en la barriga, pero digamos que a parte de los senos se me vio afectado por la mastitis

yo fui muy lechera, entonces tenía unos senos super grandes y ya despues me toco tomar antibiotico me empecé a bajar de peso emm esto… los senos se me secaron mas

porque se me seno mas la leche entonces obviamente en los senos si tengo un poco de estrias y son cosas que tan joven uno no se espera para el cuerpo de uno pero pues

gracias a Dios, ahi vamos ya superamos todas estas situaciones porque si es complicado todo a uno de mujer afecta en la parte mental y fisica, en cambio en el hombre le

afecta más en la parte económica



PÁRRAFO 13

Natalia: si en su momento en que te sientes acomplejada o mal es un proceso, tampoco te voy a decir vas a estar bien mañana o más adelante, uno es joven y aun eres joven y

aún puedes hacerlo.

Entrevistada: y me baje de peso, el embarazo siempre lo tuve por riesgo de bajo peso porque yo no subo tanto de peso, imaginate llegue a pesar 43 kg la talla 6 me quedaba

grande me tocaba ponerme pantalones debajo porque me daba pena fue terrible para mi y se me cayó el cabello.

Natalia: claro y son aceptables porque es tu dolor físico y emocional, muchas veces se normalizan pero realmente todo es válido.

Entrevistada: Ahora ya estoy más acuerpada porque me estoy tomando unas pastas, malteadas y nada que subía de peso y mucha gente lo hacía sentir mal, no saben la lucha

para subir de peso, tome pastas que me hicieron subir de peso.

paula: no mira que nosotras como espectadoras nos sorprende porque es interesante ver este proceso con su cuerpo con su tiempo con su adolescencia.

PÁRRAFO 14

Paula: ¿Cómo sobrellevaron las críticas de los demás cuando quedaron en embarazo?

Entrevistada: Pues la verdad más que todo fue fue por parte de la familia mía mi papá mis tías eran las que más criticaban pero pues nada nosotros estábamos seguro de

seguros de que íbamos a tener la niña y ya formar un hogar juntos entonces no le pusimos mucho cuidado esas cosas porque pues es como no todos sabíamos que todo eso es

pasajero todo pasa y que con el tiempo tenía que aceptarlo

Entrevistado: Pues la verdad fue por parte de la familia de ella porque pues por la parte de mi familia pues no no que no no dijeron nada pero por parte de la familia de ella sí

dijeron muchas cosas porque pensaban que yo no quiero que mejor dicho estaba muchas cosas malas de lo que era yo.

PÁRRAFO 15

Paula: ¿Tenías miedo del qué dirán del embarazo?



Entrevistada: La verdad sí porque yo aún estaba terminando mi bachillerato pues tenía 16 años todavía no era planeado y si tenía miedo pues de lo que fueran a decir pero

pues ya es algo que con la pareja pues obviamente cesu se ayuda a superar porque yo tenía mucho pollo parte también de él y pues también de la familia de Él mi mamá

también le dio duro al principio pero después ella ya habíamos juntos entonces pues ella acepto las cosas normal también mi apoyo

PÁRRAFO 16

Paula: ¿Cómo fue la experiencia de tener tiempo libre y de ocio antes del embarazo al pasar a tener más  responsabilidad de una hija?

Entrevistada:Obviamente fue un cambio súper drástico porque cuando pues no tienes una responsabilidad como un hijo no es más digámoslo así libre porque cuando yo

empieza desde la etapa del embarazo ya tienes que tener cuidado para ti y ya no puede salir pues ya no puede salir ya no puedes hacer las mismas cosas que hacías cuando

estabas bien pues sin sin estar embarazada salidas la comida entonces sí es un cambio bastante drástico pero que uno se acostumbra porque ya sabe qué es una

responsabilidad más que uno se encariñó mucho con sus hijos entonces a 11 de fruta el tiempo con ellos pero si en la canciones y hubo un así se siente uno como que ah

juepucha en qué me metí o sea será que si puedo será que no puedo pero pues gracias a Dios siempre tenido el apoyo de él ya después pues el apoyo de mi familia de la

familia de parte de él entonces pues todo se se sobrellevo bien

Entrevistado: Pues a mí sí me sirvió porque realmente yo sí a principio era muy tomador muy problemático por decirlo así y cuando ya nació la niña pues sí tuve un cambio

drástico que me sirvió ya pues a mí la niña la responsabilidad si me hizo cambiar y pues a mejor ya para ser mejor persona cambiarlo lo malo que tenía

PÁRRAFO 17

Paula: ¿Crees que tu identidad cambió al momento de tener a tu hija?

Entrevistada: Sí porque ya uno tiene ya no tiene que empezar como una niña si no ya como una persona más madura como mamá que se ha convertido y también la gente

aún no ya no lo trata como una niña

PÁRRAFO 18

Paula: Durante la adolescencia querías ser igual a tus amig@s y que cambio en el embarazo?



Entrevistada: Pues sí cuando uno está tan joven uno siempre quiere salir viajar ir a fiestas vivir de otra manera diferente pero entonces ya cuando uno tiene su hijo pues ya

uno coje más madurez y uno piensa primero en su hijo que en uno. Cambiar la manera de pensar de uno porque ya uno tiene que pensar es en el bienestar del hijo de uno y

que no le vaya a faltar nada antes que antes que uno mismo

Entrevistado: Pues a mí sí me sirvió porque realmente yo sí a principio era muy tomador muy problemático por decirlo así por mis amistades y cuando ya nació la niña pues

sí tuve un cambio drástico que me sirvió ya pues a mí la niña la responsabilidad si me hizo cambiar y pues a mejor ya para ser mejor persona cambiarlo lo malo que tenía

PÁRRAFO 19

Paula: Crees que tu familia satisface tus necesidades de afecto y desarrollo personal durante la adolescencia? Y al momento de quedar embarazada

Entrevistada: Pues la verdad por parte de mi familia solo por mi mamá que recibí un poco de apoyo porque de resto pues me dieron la espalda y obviamente sí fue duro para

mí porque no tenía el apoyo de ellos pero pero igual estaba con el apoyo de él y aunque pues no lo mismo que con la familia con eso puede salir adelante y en mi

adolescencia pues la verdad yo vi vi fue Natalia sabe que vive con una tía y pues ella no es que demostrar mucho su afecto ni nada de eso sí entonces no pues nunca sentí

cómo se afectó también así como por parte de mis papás pues lo sentía muy lejano y adolescencia

PÁRRAFO 20

Paula: ¿Cómo influyen los medios de comunicación en el embarazo a temprana edad?

Entrevistada: Influyen mucho porque uno se siente como más observado más más presionado más juzgado por la sociedad porque en ese tiempo habían muchos embarazos a

temprana edad entonces uno se siente muy juzgado por las demás personas

PÁRRAFO 21

Paula: Entrevistada ¿ Crees que el papá de tu hija tiene prácticas de cuidado y crianza?

Entrevistada: Si, porque siempre la cuida, le da consejos y le enseña muchas cosas.



PÁRRAFO 22

Paula: Entrevistado ¿ Crees que el papá de tu hija tiene prácticas de cuidado y crianza?

Entrevistado: Si ella es muy responsable con la niña y ha sido una buena mamá y pues siempre se preocupa por las cosas de la niña.

PÁRRAFO 23

Paula: Entrevistada ¿Crees que el papá de tu hija tiene vínculos afectivos con tu hija?

Entrevistada: Si, él es amoroso, la cuida y juega con ella. Sí claro, él siempre ha sido muy responsable con las cosas de la niña y en cuanto a lo sentimental también.

PÁRRAFO 24

Paula: Entrevistado ¿Crees que la mamá de tu hija tiene vínculos afectivos con tu hija?

Entrevistado: si ella es muy amorosa, le demuestra cariño y afecto, siempre pasan tiempo juntas y comparten.

PÁRRAFO 25

Paula: Entrevistada ¿Consideras que cumples con tu rol materno?

Entrevistada: Si, por qué siempre trato de darle lo mejor y de estar con ella cada que puedo además que ella es mi prioridad ante todo, y pues sus citas salud en fin trato que

ella esté y se sienta bien. Si, siempre he tratado de inculcarle buenos hábitos y que sea una buena persona.

PÁRRAFO 26

Paula: Entrevistado ¿Consideras que cumples con tu rol paterno?

Entrevistado: si, porque siempre trabajo en mi taller y le doy un sustento a mi hija y gracias a eso nunca le ha faltado nada, siempre trato de darle lo mejor.



Tabla 1

Categorización - Economìa

CATEGORÍA DEFINICIÓN

Económica

El término economía es definido por Pereles y Sullivan(1974) como "Estudio de los actos humanos en los asuntos ordinarios de la vida.
Explica cómo logra el hombre sus ingresos y cómo los invierte" page.5. Esto nos permite entender que el factor económico juega un papel

importante en la vida cotidiana de los seres humanos, ya que estos permiten solventar las necesidades básicas y equilibrar sus vivencias con
los recursos que se tengan, cabe señalar que la economía es un factor importante en la relación familiar permitiendo dinámicas con

tranquilidad material y espiritual lo cual es vital para .la subsistencia de cada individuo en el medio en que se encuentre.
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Tabla 2

Categorización - Rol parental

CATEGORÍA DEFINICIÓN

Rol parental

La parentalidad se define según Bornstein (1995). Como las actividades que realizan el padre y la madre desde un funcionamiento de cuidado,
socialización, atención y educación de sus hijos e hijas; y se da en dos factores tanto biológico como psicosocial. Bermudez (2015) define al rol

paterno como como: la participación activa del padre en actividades de crianza y cuidado de los hijos Proteger, brindar soporte emocional,
suministrar sostén económico, impartir enseñanzas, demostrar afecto, compartir actividades, acompañar y conocer la forma en que sus hijos
se desarrollan, son algunas de las formas que reflejan el involucramiento paterno. P26 El rol paterno contemporáneo es más afectivo y lúdico
ya que está comprometido con la vida familiar y está más involucrado en procesos de crianza y educación hacia sus hijos. Por otro lado, el rol

materno constituye un proceso de interacción y desarrollo de una serie de actitudes y habilidades necesarias para cuidar y guiar la
maduración del aprendizaje primario de un niño. (Coronado y Ortiz 2023,P 73)-
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Tabla 3

Categorización - Familia, amigos y medios de comunicación

CATEGORÍA DEFINICIÓN

Familia,amistades y medios
de comunicación

Según Bronfenbrenner “la ecología del desarrollo humano comprende el estudio científico de la progresiva acomodación mutua entre un ser humano
activo, en desarrollo, y las propiedades cambiantes de los entornos inmediatos en los que vive la persona en desarrollo, en cuanto este proceso se ve
afectado por las relaciones que se establecen entre estos entornos, y por los contextos más grandes en los que están incluidos” El contexto dentro del

desarrollo de un individuo se desenvuelve a partir de diferentes segmentos que se dividen en un orden para poder determinar su influencia “Los
círculos de influencia se refieren a aquellos compuestos en primer lugar por los padres, maestros y amistades (microsistema)” (Brendtro, 2006, p22). La

familia es un núcleo y sistema fundamental en la vida de una persona, desde que nace ya existe una organización consolidada, que puede ir
modificándose en el tiempo, esta estructura está conformada por madre, padre, hermanos, tíos, abuelos, entre otros, que varían dependiendo de su

organización. Gómez, 2010). Estos dos autores Gomez y Brendt determinan que la familia es un núcleo fundamental en la vida de una persona ya que
desde ahí se moviliza para formarse.los adolescentes respetan las ideas de los adultos siempre y cuando estos respeten sus ideas, el enfrentamiento es
común en esta etapa pero si no hay negociación se deterioran las relaciones. Se recomienda llegar a un punto intermedio para poder sobrellevar la
relación familiar como tal el papel educador de los padres y madres no es definido sino que se debe adaptar a las circunstancias y realidades de los
hijos. En esta etapa de la vida, los adolescentes construyen su identidad proyectándose en sus iguales. Ven a los adultos diferentes y ajenos a ellos

aunque quieren adoptar las mismas condiciones que los mayores y van a esperar de éstos recibir un trato igualitario y no una relación de
subordinación. (Rodriguez, 2007) Con respecto a lo anterior las amistades son una red importante durante la adolescencia ya que es necesario

relacionarse, según Rodriguez (2007) Las amistades influyen de forma positiva o negativa dependiendo de la autoestima y la propia seguridad también
en aspectos académicos, morales y de salud. Se puede decir que la aceptación por los pares iguales es satisfactoria. Según Galdo (2007) La atención del

adolescente está constantemente dirigida hacia los demás, al mundo social y la importancia que tienen los amigos para los adolescentes al igual que
disponer de tiempo y espacio para el ocio y el tiempo libre. A través de los grupos de amigos, los adolescentes buscan construir y reconstruir su

identidad a través de sus relaciones también adquirir un sentido de pertenencia y la posibilidad de compartir gustos iguales junto con estilos de vida.
Rodriguez, 2014) En cuanto a medios de comunicación son una facilidad en la que permite acceso a información e interacción con otros según

Rodriguez (2014). Los medios son agentes de socialización capaces de complementar, potenciar o anular la influencia de otros agentes tan potentes
como la familia o la escuela. Por lo cual los medios de comunicación influyen de gran forma a la perspectiva de las personas. Los medios de

comunicación cumplen con una función importante en la sociedad. Contribuyen a transmitir costumbres, ideas, creencias, papeles, actitudes,
habilidades, modas, opiniones y valores a través de la diversión y el entretenimiento (Rodríguez, 2007)
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Tabla 3

Categorización - Proyecto de vida

CATEGORÍA DEFINICIÓN

Proyectos de vida

Según Hernadez (2004) el proyecto de vida articula la identidad personal-social en las perspectivas de su dinámica temporal y posibilidades de
desarrollo futuro. Se comprende, entonces, como un sistema principal de la persona en su dimensionalidad esencial de la vida. Es un modelo

ideal sobre lo que el individuo espera o quiere ser y hacer, que toma forma concreta en la disposición real y sus posibilidades internas y externas
de lograrlo, definiendo su relación hacia el mundo y hacia sí mismo, su razón de ser como individuo en un contexto y tipo de sociedad

determinada (D’Angelo, O., 1994). El proyecto de vida -entendido desde la perspectiva psicológica y social- integra las direcciones y modos de
acción fundamentales de la persona en el amplio contexto de su determinación por las relaciones entre la sociedad y el individuo. (D’Angelo, O.,

1994).para Tobón (2008) se desarrolla desde la consideración de las dimensiones del desarrollo humano y desde el conjunto de características
biopsicosociales) puestas en juego para la autorrealización, es importante, entonces para el autor en referencia considerar esa planeación como

una forma consciente e intencional desarrollada desde el pensamiento complejo. Con todo lo anterior, la construcción del proyecto de vida
implica el reconocimiento de las condiciones del sujeto desde su contexto, sus relaciones familiares y sociales, con lo cual se debe configurar un

ejercicio racional de toma de decisiones bajo la motivación permanente y que origina la planeación consciente en el tiempo desde las dimensiones
laborales, sociales y/o profesionales, entre otras, con la necesidad de llevar un seguimiento frente a lo planeado
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