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Resumen

Problema: los procesos de desinfeccion que se realizan en laboratorios dentales y clinicas
odontoldgicas de manera incorrecta en Bucaramanga y su area metropolitana y la falta de
protocolos especificos para materiales con propiedades especificas del fabricante, el
desconocimiento de desinfectantes, tiempos de aplicacion y porcentajes de concentracion sin
que afecten estabilidad dimensional en los diferentes materiales como, Hidrocoloides
reversibles, elastomeros, yesos, acrilicos, ceras, pasta zinquenolica, estructuras metalicas
Obijetivos: conocer la manera en la que laboratorios dentales llevan a cabo el proceso de
desinfeccion a raiz de la pandemia a causa de COVID 19 registrada en el afio 2020. Método:
En esta investigacion se realiza un tipo de estudio observacional, descriptivo de corte
transversal por medio de encuestas con un total de 54 preguntas y un consentimiento
informado. Resultado: el analisis observacional nos permitié deducir que la mayoria de los
laboratorios encuestados en Bucaramanga desconocen sobre protocolos de desinfeccion
claros y especificos segun el material con un (53.33%) en desconocer la teoria de infecciones
cruzadas. Conclusiones: se evidencio poco conocimiento de los protocolos, por lo cual se
sugiere, mayor capacitacion a los colaboradores para conocer los riesgos a lo que se esta
expuesto en el laboratorio con materiales que previamente han tendido contacto con
secreciones orales del paciente en clinica odontoldgica.

Palabras claves: hidrocoloides reversibles, Bucaramanga, elastémeros, acrilicos,

pasta zinquenolica, COVID
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Abstract

Problem: The disinfection processes that are performed incorrectly in dental laboratories and
dental clinics in Bucaramanga and its metropolitan area and the lack of specific protocols for
materials with specific properties of the manufacturer, the lack of knowledge of disinfectants,
application times and percentages of concentration without affecting dimensional stability in
different materials such as reversible hydrocolloids, elastomers, plasters, acrylics, waxes,
zingquenolica paste, metal structures Objectives: To know the way in which dental
laboratories carry out the disinfection process as a result of the pandemic due to COVID 19
registered in the year 2020 Method: In this research a type of observational, descriptive cross-
sectional study is carried out by means of surveys with a total of 54 questions and informed
consent. Result: The observational analysis allowed us to deduce that most laboratories
surveyed in Bucaramanga are unaware of clear and specific disinfection protocols according
to the material with (53.33%) being unaware of the theory of cross infections. Conclusions:
Little knowledge of the protocols was evident, which is why it is suggested that more training
be given to collaborators to know the risks to which they are exposed in the laboratory with
materials that have previously come into contact with the patient's oral secretions in the dental
clinic.

Keywords: reversible hydrocolloids, Bucaramanga, elastomers, acrylics, zinquenolic

paste, COVID
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Introduccion

En el campo de la odontologia, la impresion dental desempefia un papel crucial en la
obtencion de modelos precisos que son fundamentales para el disefio y la fabricacion de
proétesis dentales. Sin embargo, la presencia de patdgenos en la cavidad oral plantea desafios
significativos en términos de desinfeccion de los materiales utilizados en este proceso. El
alginato, los acrilicos, las ceras y otros materiales empleados en impresiones dentales pueden
albergar microorganismos que comprometen la seguridad y la salud tanto del paciente como
del personal odontoldgico.

En el contexto de Bucaramanga y su area metropolitana, es esencial abordar de
manera exhaustiva los procesos de desinfeccion aplicados a estos materiales, considerando
las particularidades de la region y las necesidades especificas de la comunidad odontol6gica
local. La prevencion de infecciones cruzadas y la garantia de la esterilizacion adecuada son
aspectos cruciales para asegurar la calidad de la atencién odontolégica y la salud publica en
general.

Este proyecto de grado se propone analizar y optimizar los procedimientos de
desinfeccion aplicados a las impresiones con alginato, asi como a materiales como acrilicos
y ceras utilizadas en el ambito odontol6gico en Bucaramanga y su area metropolitana. Se
llevard a cabo una revisién exhaustiva de las practicas actuales, evaluando su eficacia y

proponiendo mejoras basadas en las Gltimas investigaciones y estandares de bioseguridad.
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1. Procesos de desinfeccion en laboratorios de Bucaramanga y su area metropolitana

1.1 Planteamiento del problema

El éxito de un tratamiento protésico de rehabilitacion oral depende del 6ptimo trabajo
en conjunto entre el odontélogo y el laboratorista dental, el primero realiza todo lo
relacionado con los procedimientos clinicos al paciente, y el segundo, se encarga de la
fabricacion de todos los elementos que constituyen una protesis dental, entre otras cosas.
Durante este ejercicio, diferentes estructuras son intercambiadas entre el laboratorio y el
consultorio odontologico, siendo alguna de ellas las impresiones dentales; ya sean en
alginato, silicona, pasta zinquenolica, entre otras. Ademas, existe el intercambio de rodetes
en cera, enfilados de dientes, modelos en yeso, registros de mordida, aparatos pos-ortodoncia,
estructuras metalicas, etc... (Macia et al., 2018).

En el caso de los trabajos mencionados anteriormente, generalmente han tenido
contacto directo con la cavidad oral del paciente, presentando contacto con fluidos orales y
otras secreciones que causan en el ser humano mdltiples enfermedad no deseadas como,
Hepatitis, infecciones en la piel y aln mas si se tiene en cuenta que desde el afio 2020 el
mundo entero paso por una pandemia mundial por el virus SARS-CoV-2 registrado por
primera vez en China (Wuhan) y se propaga entre las personas por contacto directo, indirecto
(a través de objetos o superficies contaminadas), 0 por contacto cercano con personas
infectadas a través de secreciones de la boca y la nariz.

Es posible que desde la disciplina del laboratorio dental ain exista la necesidad de
crear consciencia sobre la importancia de los procesos de desinfeccion, ya que en la
actualidad no siempre se envia los trabajos al laboratorio con una correcta desinfeccion

(Pérez et al, 2015)
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Es importante que se realice la debida asepsia en dichos trabajos anteriormente, esto
con el objetivo de no afectar la salud de la persona encargada del laboratorio y sus demas
colaboradores

Por esa razon es importante investigar sobre los procesos de desinfeccion que se
Ilevan a cabo en los laboratorios dentales y asi tomar las medidas de desinfeccion necesarias
con el fin de evitar contaminaciones cruzadas y el contagio de diferentes enfermedades que

hoy por hoy nos rodean (Ancona et al., 2014)

1.2 Justificacion

Determinar la cantidad de laboratorios que han tomado medidas pertinentes de
desinfeccion y sanitizacion de modelos que van para prueba y entran en contacto con los
fluidos orales del paciente. Esta informacion sera atil para que los laboratorios dentales
cumplan con el debido proceso de desinfectarlas, la importancia de este proyecto
investigativo radica en informar y dar a conocer mejor lo que se quiere evitar y que podria
causar un impacto positivo en el futuro, esclarece sobre cobmo desinfectar las impresiones en

técnicos dentales y odont6logos (Abichandani & Nadiger, 2012).

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Evaluar los protocolos de desinfeccion de los elementos peligrosos en los laboratorios

dentales del area metropolitana de Bucaramanga.
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1.3.2 Objetivos especificos

*Definir la frecuencia de desinfeccion de los elementos peligrosos en los laboratorios
dentales del area metropolitana de Bucaramanga.

*Determinar los protocolos utilizados por parte de los laboratorios dentales para la

desinfeccion de cada uno de los materiales.

2. Marco Teoérico

2.2 Comunicacion Odontélogo — Laboratorista Dental

La relacion que debe existir entre el odontdlogo y el laboratorio es importante ya que
por medio de una buena comunicacion ambos tendran la capacidad de poder opinar o ponerse
de acuerdo para la realizacion de cualquier procedimiento protésico. La comunicacion ideal
debe ser reciproca, tanto de parte del Odontélogo otorgandole todos los registros e
indicaciones adecuadas al técnico; y del técnico al expresarle las inquietudes, opiniones,
informacidn e inconvenientes que tenga para elaborar su trabajo. La informacién brindada
desde la parte clinica ayudara al laboratorio a ejecutar mejor su trabajo, lo que va a repercutir
en el éxito del tratamiento, esa informacion va desde un buen registro fotogréfico,
observaciones, preferencias y caracteristicas del paciente, ademas de un aspecto basico como
lo debe ser el informe de la desinfeccion de los elementos que han tenido contacto con la

saliva del paciente (Rodriguez, 2016).

2.3 Contaminacion Cruzada
Una de las formas de contaminacién que se puede presentar por situaciones

relacionadas con la atencién odontoldgica, es la contaminacion cruzada, esta puede ocurrir
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por contacto directo con microorganismos, contacto indirecto con objetos contaminados,
transmision de gotitas e inhalacion de patdgenos transportados por el aire. En la atencion
diaria de un paciente, existen muchos elementos que hacen contacto con la cavidad oral de
las personas, lo cual genera una contaminacion con diversas secreciones, como la saliva y
sangre. La contaminacion cruzada puede poner al odontologo y al laboratorista dental en
grave riesgo de contraer una enfermedad grave. La prevencion y la adopcion de las
precauciones necesarias es el requisito basico que puede ayudar a mantener alejada la
amenaza de la contaminacion y la infeccion cruzadas, no solo por parte del clinico, sino que
desde el laboratorio dental se debe mirar con importancia el hecho de desinfectar
correctamente los elementos que, con recibidos, sobre todo si no se tiene informacion sobre

qué protocolos realizo6 el odontologo (Ancona et al., 2014).

2.3.1 Microorganismos y riesgos

Existen multiples microorganismos en la cavidad oral, entre los que se encuentran los
Estreptococos, Staphylococcus, Veillonella, Granulicatella, Neisseria, Haemophilus,
Corynebacterium, Rothya, Actinomices, Prevotella, Capnocytophaga, Porphyromonas,
Fusobacterium, Treponema, Tannerella, Parvimonas, Dialister, Eubacterium, entre otros
mas, los cuales pueden contaminar elementos utilizados en la practica odontolégica si no se
realizan los adecuados procesos de desinfeccion (Macia et al., 2018) .Estos microrganismos
pueden ser peligrosos, ya que si emigran o varian su concentracion pueden llegar a ser
patdgenos, por lo cual es un riesgo latente tanto para odont6logo como para el laboratorista
dental (Pérez et al, 2015).

Como se ha mencionado, existe una necesidad de desinfectar los elementos que hacen

contacto con la cavidad oral del paciente, ya que los microrganismos referenciados
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anteriormente corresponden también a un riesgo infeccioso de determinadas enfermedades
contagiosas, como lo son el citomegalovirus, virus de hepatitis B (VHB), virus de hepatitis
C, virus de herpes simple tipos 1y 2, virus de inmunodeficiencia humana, Mycobacterium
tuberculosis, y otros agentes que colonizan o infectan la boca y el tracto respiratorio superior
humano. La posibilidad de desarrollar alguna de estas enfermedades depende del huésped,
qué tan vulnerable se encuentre la persona en cuestion y el esquema de vacunacion que
presente, sin embargo, son situaciones que se pueden evitar si los profesionales se preparan

con las adecuadas medias de prevencion (Ancona et al., 2014).

2.4 Protocolo de desinfeccién

2.4.1 Materiales de impresion

Los materiales de impresidn son productos que se utilizan para copiar o reproducir en

negativo los tejidos duros y blandos de la cavidad bucal (Mushtaq & Khan, 2018).

2.4.1.1 Clasificacion. Se clasifican segun sus propiedades fisicas en rigidos,

termoplasticos y elasticos.

Tabla 1. Clasificacion de los materiales de impresion

Clasificacion Tipos
Elasticos Hidrocoloide irreversible
Siliconas
Polisulfuros
Poliéter
Termoplasticos Cera para impresiones
Compuesto para modelar
Rigidos Compuesto zinquenolicos

Tomado de (Arroyo et al., 2020).
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2.4.1.2 Hidrocoloides irreversible. Los hidrocoloides irreversibles (HI,
hidrocoloide por su composicién de multiples moléculas de agua; e irreversible pues no
permite que vuelva a su estado inicial una vez que se convierte en gel) son los materiales mas
manipulados en el area estomatoldgica. durante la gelificacion del alginato, las dimensiones
de esta impresion pueden verse alteradas por distintos factores externos, como: tiempos de
vaciado, condiciones de almacenamiento, uso de agentes desinfectantes y variaciones de las
proporciones utilizadas, las cuales pueden afectar al modelo en positivo (vaciado en yeso)
obtenido de dicha impresion (Arroyo et al., 2020).

La estabilidad dimensional del hidrocoloide irreversible se ve afectada por dos
fendmenos: la imbibiciéon (ganancia de agua por mantener la impresion en un ambiente
himedo o agregandole liquidos al momento de lavar o desinfectar) y la sinéresis (pérdida de
agua por la exposicién prolongada de la impresion al ambiente), procesos que dependen de
factores externos, como la temperatura del ambiente, la humedad del ambiente, el
almacenamiento por un tiempo prologando, se conoce por ejemplo que a mayor tiempo
transcurrido desde la toma de impresion, mayor sera el cambio dimensional en el alginato

(Arroyo et al., 2020).

2.4.1.3 Siliconas. La silicona (polivinil siloxano) debe ser manejado con la misma
técnica que los hidrocoloides. Estos materiales son mucho mas estables y se pueden sumergir
en un desinfectante de nivel hospitalario, 10 minutos de remojo en solucién de hipoclorito de
sodio 0.5 - 1% o en ioddforos, excepto en glutaraldehido neutro por el tiempo de contacto

indicado por el fabricante (Troconis, 2003).
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2.4.1.4 Polisulfuros. También conocidos como: mercaptanos, hules de polisulfuros
o tiocoles; forman parte de la clasificacion de elastdmeros para impresion el proceso de
desinfeccion es por medio de Adicion de material de impresion de silicona mientras se
pulveriza con se abogd por el compuesto de cloro para la desinfeccion de material de

impresion de poliéster para 2-3 min (Troconis, 2003).

2.4.1.5 Pasta zinquenolica. Material de impresion se compone de oxido de zinc y
algunos aceites vegetales que le brindan propiedades en su manipulacion y reaccién. El
reactor lo compone a su vez el eugenol (olor caracteristico), el cloruro de magnesio y como
relleno la silice. para su proceso de desinfeccion Se debe enjuagar con agua abundante, luego
lavar cuidadosamente con un detergente liquido, dejarla secar y proceder al vaciado o rociarla

con glutaraldehido al 2 % durante 30 minutos (Troconis, 2003).

2.4.1.6 Silicona liviana y pesada. También conocida como polivinilsiloxano maneja
dos tipos de consistencia: Silicona pesada o macilla y silicona liviana o fluida, en donde
ambas deben ser usadas en el momento de la impresion. La macilla es utilizada para
reproducir detalles generales y de gran escala, tiene una excelente estabilidad dimensional,
baja contraccion de polimerizacion y resistencia al desgarre en el proceso de desinfeccién la
silicona (polivinil siloxano) debe ser manejado con la misma técnica que los hidrocoloides.
Estos materiales son mucho maés estables y se pueden sumergir en un desinfectante de nivel
hospitalario, 10 minutos de remojo en solucién de hipoclorito de sodio 0.5 - 1% o0 en
iodoforos, excepto en glutaraldehido neutro por el tiempo de contacto indicado por el

fabricante (Troconis, 2003).
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2.4.2 Otros elementos del laboratorio dental
A continuacion, se expresan métodos de desinfeccion para otros materiales en

laboratorio dental, segun el autor (Troconis, 2003).

2.4.2.1 Ceras. Los trabajos en cera que llegan al laboratorio deben cumplir un
proceso de desinfeccion, tales procedimientos como: encerados diagnosticos, registros de
mordida, mordida constructiva para el caso de aparatos de ortopedia, prueba de rodetes para

proétesis totales, en este caso se procura rociar con glutaraldehido al 2 % durante 30 minutos.

2.4.2.2 Acrilicos. (Protesis, provisionales) deben ser remojadas en una solucion de
hipoclorito de sodio durante 5 minutos, luego enjuagarlas con agua abundante, este
procedimiento debe repetirse cada vez que la prétesis vuelva al laboratorio para los ajustes y
para su terminacion definitiva Protesis totales, Cubetas individuales, Provisionales, Y

algunos aparatos para reparacion en ortodoncia.

2.4.2.3 Metales. Se debe ir lavando las estructuras que se van tallando (todas las
superficies) con un cepillo de tamafio conveniente y jabdn antimicrobiano, el cepillo se debe
almacenar en una sola solucion desinfectante entre un caso y otro una vez lavadas las
estructuras metalicas se deben sumergir en un recipiente lleno con desinfectante, y luego
enjuagarse con abundante agua en el caso de pruebas de puentes y coronas en metal o metal

ceramica.

2.4.2.4 Yesos. Pueden desinfectarse mediante pulverizacion o inmersion con

glutaraldehido 2% o hipoclorito 5.25%en el caso de registros de mordida no desinfectados
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cuando entran en contacto con el material mencionado (Yesos) esto con el fin de evitar

contaminacion cruzada para el laboratorista.

2.4.2 Desinfectantes

2.4.2.1 Niveles de desinfeccion.

Tabla 2. Niveles de desinfeccion

Nivel alto medio Bajo
Material Soluciones de Glutaraldehido Formaldehido Amonio cuaternario
El Gas de Oxido de Etileno Yodoformos Detergentes
Fenol fendlicos simples
Cloro
Alcohol

Tomado de (Arroyo et al., 2020).

Segun (Arroyo et al., 2020) la definicion y métodos de uso de los desinfectantes mas
utilizados son los siguientes:

2.4.2.1.1 Glutaraldehido. El glutaraldehido es un aceite incoloro y penetrante,
utilizado como desinfectante y esterilizante quimico y muy popular para la desinfeccion de
impresiones dentales. Tiene actividad bactericida, viricida, fungicida, esporicida y
parasiticida y se debe a la alquilacién de los grupos hidroxilo, carbonilo. (10 min) La

concentracion recomendada para este desinfectante es 2 %.

2.4.1.1.2 Hipoclorito de sodio (NaOCI). Es un agente desinfectante muy usado en
Odontologia para la desinfeccion de materiales de impresion, por su actividad antimicrobiana

efectiva, su capacidad para disolver tejidos organicos y bajo costo, combinado con la facil
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disponibilidad. (10 min) La concentracion recomendada para este desinfectante es 0.5 0 200
a 5000 ppm.

2.4.1.1.3 Cloruro de benzalconio. El cloruro de benzalconio nace después de muchas
modificaciones a las formulas de compuestos de amonio cuaternario, que se han hecho con

la esperanza de aumentar su ya potente actividad antimicrobiana. (10 min).

2.4.1.1.4 Clorhexidina. El digluconato de clorhexidina es una bis-biguanida, que
cuando se usa en altas concentraciones, tiene un efecto bactericida inmediato, si se utilizan
concentraciones mas bajas, tiene un efecto bacteriostatico. Las moléculas de clorhexidina
cargadas positivamente se unen facilmente a la pared celular bacteriana que esta cargada
negativamente, interfiriendo asi con el transporte de la membrana, produciendo fuga desde
sustancias de bajo peso molecular a través de ella y produciendo la precipitacion del

citoplasma (10 min) La concentracion recomendada para este desinfectante es 2- 4 %.

2.4.1.1.5 Agua ozonizada. El ozono es un al6tropo de oxigeno; es un gas inestable
muy conocido por sus efectos antimicrobianos y ha sido utilizado como un desinfectante para
aplicaciones tales como la desinfeccion del agua y la esterilizacion de habitaciones y en

medicina como un complemento al tratamiento primario.

2.4.1.1.6 Fenoles. Estos se conocen como protoplasmicos. venenos A baja
concentracion, causan la lisis de rapidamente crecimiento de estafilococos y estreptococos.
Ellos poseen propiedades antifingicas y antivirales también. (10 min) La concentracion

recomendada para este desinfectante es 1-3 %.
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3. Métodos

3.1. Tipo de estudio

Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo de corte transversal, El objetivo
principal de este estudio es realizar una encuesta detallada de las practicas de desinfeccion
en laboratorios dentales de Bucaramanga y su area metropolitana, especificamente en
relacién con la manipulacion de impresiones con diferentes materiales utilizados en la

odontologia.

3.2. Poblacion
La poblacién de estudio son los laboratorios dentales ubicados en Bucaramanga y su

area metropolitana legalmente constituidos.

3.2.1. Muestray tipo de muestreo
15 laboratorios dentales del area metropolitana de Bucaramanga legalmente

constituidos donde se realiz6 un muestreo no probabilistico por conveniencia.

3.3. Criterios de seleccion

3.3.1. Criterios de inclusion
Se incluyeron laboratorios dentales en Bucaramanga y su area metropolitana que se
encuentran legalmente constituidos por medio del registro ante la Camara de comercio

Bucaramanga.
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3.3.2 Criterios de exclusion

Laboratorios que se negaron a realizar la encuesta por medio del consentimiento
informado.

Laboratorios totalmente computarizados donde no usen materiales que tengan

contacto con secreciones orales del paciente.

3.4. Instrumentos
Encuesta de elaboracion propia con un total de 54 preguntas y poster educativo con

recomendacion sobre los procesos de desinfeccion en el laboratorio dental.

3.5. Plan de anlisis estadistico

3.5.1 Univariado

Para el anélisis univariado se presentard en las variables cualitativas medidas de
frecuencia absoluta y porcentajes, mientras que, en el caso de las variables cuantitativas, se
presentaran medidas de tendencia central como la media y mediana, ademas de medidas de

dispersion como la desviacion estandar o el rango intercuartilico.

3.6. Consideraciones Eticas

De acuerdo con la ley 08430 de 1993 este estudio es de riesgo minimo, debido a que
tiene un disefio observacional que emplea el registro de datos a través de procedimientos
comunes como una encuesta, examenes fisicos generales y de su salud oral, aunque podria

generar alguna incomodidad en las personas evaluadas (ver Apéndice C).
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4. Resultados
Para la resolucion de los resultados, se tiene en cuenta las 15 encuestas a los 15
laboratorios dentales legalmente constituidos y ubicados en Bucaramanga y su area
Metropolitana mencionados anteriormente donde se buscaba los procesos que dichos
establecimientos tenian sobre la desinfeccion de los trabajos que llegaban de la clinica
odontoldgica que han tenido contacto con las secreciones orales del paciente, se utilizo base

de datos en Excel.

4.1 Analisis de encuesta con datos demograficos

Se realiza base de datos en Excel junto con las preguntas formuladas en la encuesta

donde se extraen datos de frecuencia y seguidamente el porcentaje.

Tabla 3. Resultados demogréaficos

Frecuencia Porcentaje
Anos de experiencia del
laboratorio
0 a5 afos 5 33,33
6 - 10 afios 5 33,33
Mas de 10 afios a 20 afios 3 20
Mas de 20 afios 2 13,33
Personas que trabajan en el
laboratorio
1 a5 personas 1 15
6 a 10 personas 2 0
11 a 20 personas 3 0
Mas de 20 personas 4 0
Nivel de estudio del
encargado del laboratorio
Técnico en laboratorio 1 0
dental
Tecnologo en laboratorio 2 13
dental

Odontologo 3 1
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Frecuencia Porcentaje
Ninguno 4 1
Area en la que se desempefia
el laboratorio
Acrilados 5 33,33
Protesis removible/metales 0 0
Protesis fija 9 60
Aparatologia en ortodoncia 1 6,67
y ortopedia
Otros. 0 0
Impresiones recibidas en la
semana
5 0 menos 1 6,67
6 a 10 impresiones 4 26,67
10a20 4 26,67
mas de 20 6 40
5 0 menos 1 6,67
El laboratorista sabe los
protocolos de desinfeccion
del odont6logo
Si, se como lo manejan) 12 80
No, no es importante 3 20
saberlo)
Manejamos el mismo 0 0
protocolo

Se evidencio el (33.33%) en el tiempo que lleva funcionando el laboratorio que es de
0 ab5afiosy 6 a 10 afos, un (20%) en laboratorios que entre 10 a 20 afios. En la pregunta de
las personas que trabajan en el laboratorio arrojo un (15%) en 1 a 5 afios y las demas opciones
un 0%. El nivel de estudio de la persona encargado del laboratorio con un (13%) en tecnélogo
en Laboratorio dental, El area que mas se desempefian son prétesis fija con un (60%),
siguiéndole acrilados con un (33,33%), Impresiones recibidas en una semana de (40%) para
mas de 20 impresiones y un (26,67%) para 10 a 20 y mas de 10, si los laboratorios conocen
los procedimientos de desinfeccion que manejan los clientes (odontélogos) con un (80%)

para si saben como lo manejan.
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Tabla 4. Resultados generales de areas desinfectantes
Frecuencia Porcentaje

El laboratorio cuenta con
zona de recepcion

Si 11 73,33

No 4 26,67
El laboratorio cuenta con un
area de limpieza de
impresiones

Si 11 73,33

No 4 26,67
El laboratorio cuenta con un
protocolo especifico

Si 12 80
No 3 20
El laboratorio cuenta con un
protocolo escrito para
desinfeccion
Si 4 26,67
No 11 73,33
El laboratorista cuenta con
curso en desinfeccion
cruzada
Si 7 46,67
No 8 53,33
Considera importante tener
el esquema de vacunacion
para laboratoristas
Si 13 86,67
No 2 13,33
En este laboratorio le exigen
a los empleados esquema de
vacunacion
Si 3 20
No 11 73,33
Considera que los
laboratoristas estan
capacitados sobre los temas
de desinfeccion

Si 3 20
No 12 80

El (73,33%) de los laboratorios cuenta con una zona de recepcion para los trabajos
que llegan de clinica odontoldgica, Los laboratorios dentales que cuentan con un area de

limpieza para las impresiones son un (73.33%) y un (26.67%) no cuentan con esa area, un
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(80%) de laboratorios cuentan con un protocolo especifico de desinfeccion y un (73.33%) no
cuentan con un protocolo escrito de desinfeccion, un (53.33%) no cuentan con un curso de
desinfeccion cruzaday un (46.67%) si cuentan con dicho curso, en el esquema de vacunacion
un (86.67%) consideran importante tener el esquema de vacunacion y un (73.33%) no les
exige esquema de vacunacion a los empleados, y un (80%) considera que los laboratoristas

dentales no estan capacitados sobre los temas de desinfeccion.

Figura 1. Frecuencia del uso de guantes
FRECUENCIA DEL USO DE GUANTES

OCASIONALMENTE

CASI SIEMPRE

Los laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana casi nhunca usan guantes

para recibir los trabajos proveniente de clinica odontologica con un (40%).

Figura 2. Frecuencia del uso de bata
FRECUENCIA DEL USO DE BATA

NUNCA
CASINUNCA
OCASIONALMENTE
CAS| SIEMPRE

SIEMPRE



DESINFECCION EN LABORATORIOS DE BUCARAMANGA 28

Los laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana nunca usan guantes para

recibir los trabajos proveniente de clinica odontologica con un (33.33%).

Figura 3. Frecuencia del uso de tapabocas
FRECUENCIA DEL USO DE TAPABOCAS

NUNCA
CASINUNCA
OCASIONALMENTE
CASI SIEMPRE

SIEMPRE

I I
o~
~

Los laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana siempre usan tapabocas

para recibir los trabajos provenientes de clinica odontoldgica con un (46.67%)

Figura 4. Aseguramiento de los procesos de desinfeccidn en clinica odontol6gica

ASEGURAMIENTO DE LA DESINFECCION EN
CLINICA ODONTOLOGICA

NUMCA

CASINUNCA
OCASIONALMENTE
CASISIEMPRE

SIEMPRE

I
S
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Los laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana siempre se aseguran de

la desinfeccion que llegan al laboratorio estan previamente desinfectados con un (40%).

Figura 5. Frecuencia de desinfeccion en el laboratorio

FRECUENCIA DE DESINFECCION EN EL
LABORATORIO

NUNCA

CASINUNCA
OCASIONALMENTE
CASI SIEMPRE

Los laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana siempre se aseguran de la

desinfectar correctamente los trabajos con un (86.67%).

Tabla 5. Resultados de los procesos de desinfeccion en el alginato
Alginato Frecuencia Porcentaje

El método para desinfectar
alginato que usa el laboratorio

Inmersién 2 13,33
Pulverizacion 9 60
Ambos 0 0
Ninguna 2 13,33
No usa 2 13,33
Tiempo de exposicion del
alginato con el desinfectante
Si. 7 46,67
No 4 26,67
No aplica 4 26,67

El agente desinfectante que
utiliza para el alginato
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Alginato Frecuencia Porcentaje
Hipoclorito de sodio 3 20
Glutaraldehido 0 0
lodosforos 0 0
Componentes del cloro 1 6,67
Amonio cuaternario 3 20
Agua 0 0
Jabon 0 0
Alcohol 2 13,33
Otros 1 6,67
No aplica 5 33,33
El laboratorio conoce las
concentraciones del
desinfectante en el alginato
Si 5 33,33
No 5 33,33
No aplica 5 33,33

El mejor método para la desinfeccion del alginato segun los laboratorios en
Bucaramanga y su area metropolitana es pulverizacion con un (60%), el (46.67%) si tiene
conocimiento del tiempo de exposicion del desinfectante, El agente desinfectante mas
utilizado para la desinfeccion del alginato es el Hipoclorito de sodio con un (20%) y un
(33.33%) si conocen las concentraciones del desinfectante en el alginato, lo mismo para los

gue no conocen las concentraciones.

Tabla 6. Resultados de los procesos de desinfeccidn en los elastdmeros
Elastomeros Frecuencia Porcentaje

El método para desinfectar
elastdbmeros gue usa el laboratorio

Inmersion 3 20
Pulverizacion 5 33,33
Ambos 4 26,67
Ninguna 2 13,33
No usa 1 6,67

Tiempo de exposicion del
elastdmero con el desinfectante
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Elastomeros Frecuencia Porcentaje
Si 9 60
No 4 26,67
No aplica 2 13,33

El agente desinfectante que utiliza
para los elastomeros

Hipoclorito de sodio 1 6,67
Glutaraldehido 7 46,67
loddsforos 0 0
Componentes del cloro 1 6,67
Amonio cuaternario 0 0
Agua 0 0
Jabon 0 0
Alcohol 3 20
Otros 3 20
No aplica 0 0
El laboratorio conoce las
concentraciones del desinfectante
en el elastomero
Si 5 33,33
No 7 46,67
No aplica 3 20

El mejor método para la desinfeccion de los elastomeros segun los laboratorios en
Bucaramanga y su area metropolitana es pulverizacion con un (33.33%), el (60%) si tiene
conocimiento del tiempo de exposicion del desinfectante, EI agente desinfectante mas
utilizado para la desinfeccion de elastomero es el Glutaraldehido con un (60%) y un (46.67%)

no tienen conocimiento de la concentracion del desinfectante en el material.

Tabla 7. Resultados de los procesos de desinfeccion en la pasta zinquenolica
Pasta zinquenolica Frecuencia Porcentaje
El método para desinfectar
pasta zinquenolica que usa
el laboratorio
Inmersion 0 0
Pulverizacion 4 26,67

Ambos 0 0
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Pasta zinquenolica Frecuencia Porcentaje
Ninguna 1 6,67
No usa 10 66,67
Tiempo de exposicion de la
pasta zinquenolica con el
desinfectante
Si 4 26,67
No 1 6,67
No aplica 10 66,67
El agente desinfectante que
utiliza para la pasta
zinquenolica
Hipoclorito de sodio 3 20
Glutaraldehido 0 0
lodo6sforos 1 6,67
Componentes del cloro 1 6,67
Amonio cuaternario 0 0
Agua 0 0
Jabén 0 0
Alcohol 0 0
Otros 2 13,33
No aplica 8 53,33
El laboratorio conoce las
concentraciones del
desinfectante en la pasta
zinguenolica
Si 4 26,67
No 1 6,67
No aplica 10 66,67

El mejor método para la desinfeccion de pasta zinquenolica segln los laboratorios en

Bucaramanga y su area metropolitana es pulverizacion con un (33.33%), el (60%) si tiene

conocimiento del tiempo de exposicion del desinfectante, EI agente desinfectante mas

utilizado para la desinfeccion de elastomero es el Glutaraldehido con un (60%) y un (46.67%)

no tienen conocimiento de la concentracidon del desinfectante en el material.
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Tabla 8. Resultados de los procesos de desinfeccion en estructuras metalicas
Estructura metalica Frecuencia Porcentaje
El método para desinfectar a

estructura metalica que usa
el laboratorio

Inmersion 2 13,33
Pulverizacion 5 33,33
Ambos 1 6,67
Ninguna 1 6,67
No usa 6 40
Tiempo de exposicion de la
estructura metalica con el
desinfectante
Si 6 40
No 4 26,67
No aplica 5 33,33
El agente desinfectante que
utiliza para la estructura
metalica
Hipoclorito de sodio 1 6,67
Glutaraldehido 2 26,67
lodésforos 0 0
Componentes del cloro 0 0
Amonio cuaternario 0 0
Agua 1 6,67
Jabon 2 26,67
Alcohol 2 26,67
Otros 1 6,67
No aplica 6 40
El laboratorio conoce las
concentraciones del
desinfectante en la
estructura metélica
Si 3 20
No 5 33,33
No aplica 6 40

El método méas usado para la desinfeccion de las estructuras metalicas segun los
laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana es pulverizaciéon con un (33.33%), el
(60%) si tiene conocimiento del tiempo de exposicién del desinfectante, El agente

desinfectante mas utilizado para la desinfeccion de elastomero es el Glutaraldehido con un
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(60%) y un (46.67%) no tienen conocimiento de la concentracion del desinfectante en el

material.

Tabla 9. Resultados de los procesos de desinfeccion en yesos
Yesos Frecuencia Porcentaje

El método para desinfectar
el yeso que usa el

laboratorio
Inmersion 0 0
Pulverizacion 3 20
Ambos 3 20
Ninguna 9 40
No usa 0 0
Tiempo de exposicion del
yeso con el desinfectante
Si 5 33,33
No 5 33,33
No aplica 4 26,67
El agente desinfectante que
utiliza para el yeso
Hipoclorito de sodio 3 20
Glutaraldehido 0 0
loddsforos 0 0
Componentes del cloro 1 6,67
Amonio cuaternario 0 0
Agua 0 0
Jabon 0 0
Alcohol 5 33,33
Otros 1 6,67
No aplica 5 33,33
El laboratorio conoce las
concentraciones del
desinfectante en el yeso
Si 1 6,67
No 10 66,67
No aplica 4 26,67

El método mas usado para la desinfeccion de los yesos segun los laboratorios en

Bucaramanga y su area metropolitana es ninguna con un (40%), el (33.33%) no tiene
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conocimiento del tiempo de exposicion del desinfectante, EI agente desinfectante mas
utilizado para la desinfeccidn de los yesos es el no aplica con un (33.33%) y un (66.67%) no

tienen conocimiento de la concentracion del desinfectante en el material.

Tabla 10. Resultados de los procesos de desinfeccion en acrilicos termopolimerizables
Acrilico termo Frecuencia Porcentaje

El método para desinfectar
el acrilico
termopolimerizable que usa
el laboratorio

Inmersion 3 20
Pulverizacion 3 20
Ambos 0 0
Ninguna 5 33,33
No usa 4 26,67
Tiempo de exposicion del
acrilico termopolimerizable
con el desinfectante
Si 6 40
No 1 6,67
No aplica 8 53,33
El agente desinfectante que
utiliza para el acrilico
termopolimerizable
Hipoclorito de sodio 3 20
Glutaraldehido 1 6,67
lodé6sforos 0 0
Componentes del cloro 1 6,67
Amonio cuaternario 0 0
Agua 0 0
Jabon 0 0
Alcohol 3 20
Otros 1 6,67
No aplica 6 40
El laboratorio conoce las
concentraciones del
desinfectante en el acrilico
termopolimerizable
Si 5 33,33
No 6 40
No aplica 4 26,67
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El método mas usado para la desinfeccion de los acrilicos termopolimerizables segun
los laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana es ninguna con un (33.33%), el
(53.33%) son no aplica la desinfeccion para el material, En este caso no aplican para el uso
del desinfectante con un (40%) y un (40%) no tienen conocimiento de la concentracion del

desinfectante en el material.

Tabla 11. Resultados de los procesos de desinfeccion en acrilicos autopolimerizable

Acrilico auto Frecuencia Porcentaje
El método para desinfectar el acrilico
autopolimerizable que usa el laboratorio

Inmersion 3 20
Pulverizacion 4 26,67
Ambos 0 0
Ninguna 8 53,33
No usa 0 0
Tiempo de exposicion del acrilico
autopolimerizable con el desinfectante
Si 5 33,33
No 4 26,67
No aplica 6 40
El agente desinfectante que utiliza para el
acrilico autopolimerizable
Hipoclorito de sodio 4 26,67
Glutaraldehido 1 6,67
loddsforos 0 0
Componentes del cloro 1 6,67
Amonio cuaternario 0 0
Agua 0 0
Jabon 0 0
Alcohol 4 26,67
Otros 1 6,67
No aplica 4 26,67
El laboratorio conoce las concentraciones
del desinfectante en el acrilico
autopolimerizable
Si 6 40
No 5 33,33

No aplica 4 26,67
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El método mas usado para la desinfeccion de los acrilicos autopolimerizables segun
los laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana es ninguna con un (53.33%), el
(33.33%) si conoce el tiempo de desinfeccion para el material, En este caso no aplican para
el uso de los desinfectantes con un (26.67%) y (26.67%) para el desinfectante hipoclorito de

sodio un (40%) no tienen conocimiento de la concentracion del desinfectante en la materia.

Tabla 12. Resultados de los procesos de desinfeccion en ceras de uso odontoldgico
Ceras Frecuencia Porcentaje

El método para desinfectar las ceras
odontoldgicas que usa el laboratorio

Inmersién 4 26,67
Pulverizacion 3 20
Ambos 0 0
Ninguna 8 53,33
No usa 0 0
Tiempo de exposicion de las ceras
odontoldgicas con el desinfectante
Si 3 20
No 9 60
No aplica 3 20
El agente desinfectante que utiliza para
las ceras odontoldgicas
Hipoclorito de sodio 4 26,67
Glutaraldehido 1 6,67
loddsforos 0 0
Componentes del cloro 1 6,67
Amonio cuaternario 0 0
Agua 0 0
Jabén 0 0
Alcohol 4 26,67
Otros 1 6,67
No aplica 4 26,67
El laboratorio conoce las concentraciones
del desinfectante en las ceras
odontolo6gicas
Si 6 40
No 6 40

No aplica 3 20
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El método mas usado para la desinfeccion de las ceras de uso odontologico segun los
laboratorios en Bucaramanga y su area metropolitana es ninguna con un (53.33%), el (60%)
son no aplica la desinfeccion para el material, En este caso no aplican para el uso del
desinfectante con un (26.67%) y un (40%) no tienen conocimiento de la concentracion del

desinfectante en el material.

5. Discusion

El estudio evalud los procesos de desinfeccion que se llevan a cabo en los laboratorios
de Bucaramanga y el area metropolitana después de la aplicacion de una encuesta para
conocer mejor dichas labores se evidencio que un (80%) de laboratoristas encuestados
consideran que no estan adecuadamente capacitados sobre la desinfeccion en impresiones
dentales.

La odontologia es predominantemente un campo de cirugia que implica exposicion a
saliva/sangre y otros materiales potencialmente infecciosos y, por lo tanto, requiere un alto
nivel de control de infecciones y seguridad para controlar la contaminacion cruzada y la
exposicion ocupacional a enfermedades transmitidas por la sangre y la saliva. Los
profesionales de la atencién dental corren un mayor riesgo de sufrir infecciones cruzadas
mientras tratan a los pacientes. Sin embargo, a diferencia de las salas de tratamiento dental y
los consultorios quirdrgicos, donde se recomiendan estrictamente medidas de control de
infecciones, los laboratorios dentales a menudo pasan desapercibidos. Esto constituye una
amenaza a la seguridad de los protésicos dentales, quienes pueden adquirir microorganismos
patdgenos a partir de impresiones, protesis contaminadas y/o por manipulacion inadecuada

de materiales clinicos después de su llegada al laboratorio dental.(Gupta et al., 2017).
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La necesidad de desinfectar las impresiones es crucial para prevenir la transmision de
enfermedades infecciosas. La encuesta fue disefiada para determinar qué tan bien se
comunica el personal del laboratorio dental con los dentistas con respecto a la desinfeccion
de las impresiones y, a su vez, qué estan haciendo los técnicos de laboratorio para protegerse
contra la contaminacion cruzada microbiana. (Kugel et al., 2000).

La mayoria de los laboratorios no contaban con instrucciones relacionadas con la
desinfeccion de impresiones(Al Mortadi et al., 2019) Se encontré similitudes con esta
investigacion ya que los laboratorios encuestados desconoces instrucciones escritas y
especificas sobre la desinfeccidn de materiales odontoldgicos.

El punto fuerte de esta investigacion fue la elaboracion de las encuestas y el poster
educativo para ampliar el conocimiento sobre distintos procesos empleados en materiales de
uso odontoldgico, Adicional de los laboratorios contribuyentes lo cual hizo tener mas claro
las diferentes maneras empleadas en los procesos de sanitizacion de impresiones y demas
trabajos.

En base a los métodos utilizados para la elaboracién del cuestionario constaba de
ocho secciones: la primera seccion incluia datos demogréficos, la segunda seccion trataba
sobre la informacidon del laboratorio y las otras secciones del cuestionario contenian
preguntas sobre la evaluacion de conocimientos, actitudes y practicas hacia los
procedimientos de control de infecciones.(Al-Aali et al., 2021).

Encontrando coincidencias con la elaboracion de la encuesta utilizada para esta
investigacion al tener en cuenta los datos sociodemograficos del laboratorio dental,
informacidn sobre los diferentes procesos utilizados para la desinfeccion y el manejo sobre

cada material como: Hidrocoloides irreversibles, elastdmeros, pasta zinquenolica, yesos,
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estructuras metalicas, acrilicos termopolimerizables, acrilicos autopolimerizables, y
finalmente, ceras.

Sin embargo, se discute sobre la falta de conocimientos en laboratorios en general
sobre la desinfeccion y la escasez de areas para llevar dichas tareas, los establecimientos
encuestados (15) nos demuestra una falta de estudio con una cantidad mas considerable para
resultados mas favorables, esto debido a la falta de ayuda por parte de algunas entidades
prestadoras del servicio de salud.

Se sugiere llevar proyectos de investigacion a futuro que sean tratados del mismo
tema aumentando la cantidad de laboratorio encuestados y tener en cuenta parametros de
ensefianza sobre infeccion cruzada, microorganismos, desinfectantes, el presente estudio
puede servir de apoyo para estudio proximos en el area de Laboratorio dental y Odontologia

al tener la posibilidad de ampliar el conocimiento a las futuras generaciones de profesionales.

6. Conclusiones

En el transcurso de esta investigacion se logro caracterizar a los laboratorios dentales
en Bucaramanga y su area metropolitana sobre los procesos de desinfeccion que cada
establecimiento emplea diariamente, de acuerdo con el nimero de personas que trabajan en
la empresa, afios de funcionamiento, los diferentes materiales usados en la préactica, nivel
educativo, etc...

La mayoria de los laboratorios encuestados se desempefian el area de prétesis fija,
seguido de acrilados donde una gran cantidad conoce adecuadamente el método de
desinfeccion, pero desconocen las propiedades y el tiempo adecuado segin el material
(concentracion y tiempo de exposicién del desinfectante) ocasionalmente usan protocolos de

bioseguridad, y no creen que estan adecuadamente capacitados sobre infecciones cruzadas,
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La mayoria estdn de acuerdo con el esquema de vacunacion para el personal en los
laboratorios dentales y en prevenir enfermedades, Se deberian implementar més aprendizaje
sobre los diferente desinfectantes que existen en el mercado actualmente y que estos se guien
segun las indicaciones del fabricante para un resultado mas favorable a futuro sobre los

procesos de desinfeccion.
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Apéndices

Apéndice A. Base de datos, codigos y valores

DESINFECCION EN LABORATORIOS DE BUCARAMANGA

Variable Cadigo Valores

Anos funcionamiento AfRos 0 a 5 afios (1)
6 - 10 afios (2)
Mas de 10 afios a 20 afios
3)
Mas de 20 afios (4)

Personas que trabajan | Person de 1 a 5 personas (1)
de 6 a 10 personas (2)
de 11 a 20 personas (3)
mas de 20 personas (4)

Nivel de estudio Estudio Técnico en laboratorio
dental Q)
Tecnélogo en laboratorio
dental 2
Odontologo 3)
Ninguno (4)

Area que desempefia el | Area Acrilados @

laboratorio Protesis
Removible/Metales  (2)
Protesis Fija 3
Aparatologia en
Ortodoncia y Ortopedia
(4)
Otros. (5)

Zona de recepcion para | Zona Si @

las impresiones no (2)

Area de desinfeccion y | Clean Si @

limpieza de modelos no (2)

Empleados usan | Guantes Siempre @

guantes cuando reciben Casi siempre (2)

modelos Ocasionalmente ©))
Casi Nunca 4)
Nunca (5)

Empleados usan bata | Bata Siempre @

cuando reciben modelos Casi siempre 2
Ocasionalmente (©))
Casi Nunca 4

Nunca (5)
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Variable Cddigo Valores

Empleados usan | Tapabocas Siempre @

tapabocas cuando Casi siempre (2)

reciben modelos Ocasionalmente €))
Casi Nunca 4
Nunca (5)

Trabajos o impresiones | Asegura Siempre @

desinfectadas Casi siempre 2
Ocasionalmente 3
Casi Nunca 4)
Nunca (5)

Frecuencia con la que | Frecuen Siempre 1)

desinfectan los trabajos Casi siempre (2)

gue llegan Ocasionalmente €))
Casi Nunca 4
Nunca (5)

Como saben si llega | Saben comunicacion (1)

desinfectado

Medidas de control de | Infecci Si @

infecciones no (2)

Protocolos especificos Especif Si @
no (2)

Protocolo escrito Escrito Si @
no (2)

Curso infeccion | Curso Si @

cruzada no (2)

Importante esquema de | Vacuna Si Q)

vacunacion no (2)

Exigen esquema de | Exigir Si @

vacunacion no (2)

Impresiones que llegan | Semana 5 0 menos 1)

a la semana 6 a 10 impresiones (2)
10 a 20. 3)
Mas de 20. (4)

Capacitados frente a | Capacit Si @

diferentes técnicas de no (2)

desinfeccion

Método para | Alginat Inmersion 1)

desinfectar alginato Pulverizacion (2)
Ambos 3
Ninguna (@)
No usa (5)
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Variable Cddigo Valores

Tiempo de exposicién Exposic Si Q)
no 2
no aplica 3

Agente  desinfectante | Agente Hipoclorito de sodio (1)

méas utilizado para Glutaraldehido 2

alginato lodosforos 3)
Componentes del cloro (4)
Amonio cuaternario (5)
Agua (6)
Jab6n (7
Alcohol (8)
Otros 9
No aplica (10)

Tiene en cuenta la | Concent Si @

concentracion del no 2

producto no aplica (3)

Método para | Elastom Inmersion D

desinfectar elastdbmeros Pulverizacion (2)
Ambos 3
Ninguna(4)
No usa (5)

Tiempo de exposicion | Tiempo Si Q)

de elastébmeros no 2
no aplica (3)

Agente  desinfectante | Product Hipoclorito de sodio (1)

mas utilizado Glutaraldehido (2

elastomeros lodésforos 3
Componentes del cloro (4)
Amonio cuaternario (5)
Agua (6)
Jabdn @)
Alcohol 8)
Otros 9
No aplica (10)

Tiene en cuenta la | Concent Si @

concentracion del no 2

producto no aplica (3)

Método para | Zinquen Inmersion 1)

desinfectar pasta Pulverizacion (2)

zinguenolica Ambos 3
Ninguna(4)
No usa (5)

Tiempo de exposicion | Expo Si Q)

pasta zinquenolica no 2

no aplica (3)
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Variable Cddigo Valores

Agente  desinfectante | Desinfe Hipoclorito de sodio (1)

mas utilizado para Glutaraldehido 2

pasta zinguenolica lodésforos 3
Componentes del cloro (4)
Amonio cuaternario (5)
Agua (6)
Jabdn @)
Alcohol 8)
Otros 9)
No aplica (10)

Concentraciones para | Cuenta Si 1)

desinfectar pasta no 2

zinguenolica no aplica (3)

Método para | Metal Inmersion D

desinfectar estructura Pulverizacion 2

metélica Ambos (3)
Ninguna(4)
No usa (5)

Tiempo de exposicion | Time Si @

estructura metélica no 2
no aplica (3)

Maés utilizado para | Utilida Hipoclorito de sodio (1)

desinfectar estructuras Glutaraldehido (2)

metalicas lodosforos 3)
Componentes del cloro (4)
Amonio cuaternario (5)
Agua (6)
Jabon (7
Alcohol (8)
Otros 9
No aplica (10)

Concentraciones para | Estruc Si 1)

desinfectar estructura no 2

metalica no aplica (3)

Método para | Yeso Inmersion D

desinfectar yeso Pulverizacion 2
Ambos 3)
Ninguna(4)

Tiempo de exposicion Tiex Si @

no 2
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Variable Cddigo Valores

Agente  desinfectante | Agede Hipoclorito de sodio (1)

mas utilizado para el Glutaraldehido 2

yeso lodésforos 3
Componentes del cloro (4)
Amonio cuaternario (5)
Agua (6)
Jabdn @)
Alcohol 8)
Otros 9)
No aplica (10)

Concentraciones  del | Conpro Si @

producto en el yeso no (2)

Método para | Termo Inmersion D

desinfectar acrilicos de Pulverizacion 2

termo Ambos 3
Ninguna(4)
No usa (5)

Tiempo de exposicién Tiexpo Si Q)
no 2
no aplica (3)

Agente  desinfectante | Termode Hipoclorito de sodio (1)

mas utilizado para el Glutaraldehido 2

acrilico de termo lodosforos 3)
Componentes del cloro (4)
Amonio cuaternario (5)
Agua (6)
Jabon (7
Alcohol (8)
Otros 9
No aplica (10)

Concentracion Conter Si (1)

desinfectante no 2

termocurables no aplica (3)

Mejor método para | Metauto Inmersion D

desinfectar acrilicos de Pulverizacion (2)

auto Ambos 3
Ninguna(4)
No usa (5)

Tiempo de exposicion | Expoaut Si @

de los acrilicos de auto no 2

no aplica (3)
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Variable Cddigo Valores

Agente  desinfectante | Desauto Hipoclorito de sodio (1)

mas utilizado Glutaraldehido 2
lodésforos 3
Componentes del cloro (4)
Amonio cuaternario (5)
Agua (6)
Jabdn @)
Alcohol 8)
Otros 9)
No aplica (10)

Concentraciones  del | Concaut Si @

producto con el acrilico no 2
no aplica (3)

Método para | Ceras Inmersion 1)

desinfectar las ceras Pulverizacion (2)
Ambos 3
Ninguna(4)
No usa (5)

Tiempo de exposicion Expocer Si @
no 2
no aplica (3)

Agente  desinfectante | Descera Hipoclorito de sodio (1)

mas utilizado Glutaraldehido 2
lodésforos 3)
Componentes del cloro (4)
Amonio cuaternario (5)
Agua (6)
Jabon (7
Alcohol 8)
Otros 9
No aplica (10)

Concentracion de | Concera si (1)

desinfectante no 2
no aplica (3)

Conocimiento acerca de | Cliente Si, se como lo manejan.

como  manejan la (1)

desinfeccion No, no es importante
saberlo. 2
Manejamos el mismo
protocolo. 3

Otras respuestas (4)
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Apéndice B. Declaracion de consentimiento informado

Cadigo: ‘ ‘ ‘ ‘

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Anédlisis de desinfeccion de impresiones en laboratorios dentales del &rea metropolitana de
Bucaramanga

Lea cuidadosamente esta informacion. Siéntase con libertad de preguntar lo que no entienda.
Cuando haya comprendido la informacion y tomado la decisién de participar de manera voluntaria,
debe firmar, con fecha, este consentimiento. Usted tiene derecho a recibir una copia de este
documento.

1. Introduccién y propdsito del estudio
El programa de Laboratorio Dental y el area de investigacion, lidera un proyecto que pretende
conocer y fortalecer los procedimientos relacionados con la desinfeccion de los materiales de
impresion. El propdsito de este estudio es conocer los métodos de desinfeccion de materiales dentales
empleados por parte de los laboratorios de Bucaramanga y su area metropolitana, y fortalecer este
tipo de conocimientos, ahora indispensables en los laboratorios dentales.

2. Seleccién de participantes
Su laboratorio fue seleccionado para ser participe de esta encuesta sobre el conocimiento y
la importancia de la desinfeccion de los materiales dentales, porque se encuentra con los requisitos
gue lo acreditan como un laboratorio dental legalmente constituido. Esta encuesta sera realizada por
parte de los estudiantes de investigacién Il de la Tecnologia en Laboratorio Dental (Quinto semestre)
de la Universidad Santo Tomas sede Floridablanca.

3. Procedimientos del estudio. (Si acepta participar en el estudio):

Contestara una encuesta que busca conocer los procedimientos de desinfeccién empleados
en cada material dental que hace contacto con la boca del paciente y que tienen contacto con el
personal del laboratorio dental, ademas de su opinion sobre la importancia de estos.

4. Participacion voluntaria, derecho a negarse o a retirarse del estudio

La participacion es estrictamente voluntaria. Usted puede retirarse del estudio cuando
considere necesario y puede negarse a contestar cualquier pregunta si lo desea. Usted no debera
asumir ningun gasto relacionado con esta investigacion.

5. Riesgos y beneficios

Este estudio es considerado “sin riesgo”, es decir que no tiene peligro para el participante,
segun lo dispuesto por la resolucion 008430 de 1993 del Ministerio de Salud de Colombia, para la
investigacion en salud. Los resultados del estudio pueden contribuir a mejorar aspectos del proyecto
liderado por el programa de Laboratorio Dental. Ningun participante involucrado en el estudio
recibira beneficios sociales, politicos, econdmicos o laborales, 0 pago por su participacion.

Confidencialidad

Se le asignaréd un codigo para que su nombre no aparezca en los formatos de recoleccion de
lainformacidn; Gnicamente los investigadores tendran acceso al archivo donde se relaciona su nombre
y cddigo asignado. La informacion que como participante nos suministre, sera confidencial y se usara
solo para fines de investigacion.
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6. Compartiendo los resultados
Los resultados del estudio se socializaran y publicaran de forma general para la comunidad
cientifica, educativa y personas en general, sin revelar su nombre. Usted tendra acceso a estos
resultados y se le proporcionara informacion actualizada obtenida durante el estudio.

7. Preguntas
Cualquier pregunta o inquietud que tenga sobre el estudio ahora 0 mas adelante puede
contactar a la persona responsable de la investigacion, Slendy Yessenia Soledad Rodriguez al
teléfono: 6076985858 ext. 6573 en el Programa de Tecnologia en laboratorio Dental o al 316
5664351.

YO DECLARO QUE: He leido
y comprendido este documento, acepto participar libre y voluntariamente en este estudio y entiendo
gue tengo derecho a retirarme en el momento que lo desee. Ademas, me han sido resueltas todas las
inquietudes y preguntas que tenia. Recibo copia de este documento.

Nombre: Firma:
Cedula de ciudadania: Expedida en:
Teléfono: Fecha (DD/MMM/AAAA): Hora:
Representante Legal: Firma:
Cedula de ciudadania: Parentesco:
Teléfono: Fecha (DD/MMM/AAAA): Hora:
Nombre Testigol: Firma:
Cédula: Fecha (DD/MMM/AAAA): Hora:
Parentesco:
Nombre Testigo2: Firma:
Cédula: Fecha (DD/MMM/AAAA): Hora:
Parentesco:
Nombre del Investigador: Firma:
No. Cédula: Fecha (DD/IMMM/AAAA):

Apéndice C. Instrumento de recoleccion, encuesta
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PROTOCOLOS DE DESINFECCION EN LABORATORIOS DENTALES

1. ¢Cuantos afios lleva en funcionamiento el
laboratorio?
a. 0-5afios
b. 6-10 afos
c. Masde 10 afos a 20 afios
d. Mas de 20 afos

2. ¢(Qué numero de personas trabajan
directamente con la empresa?

de 1 a5 personas

b. de6al0 personas

c. de 11 a 20 personas

d. mas de 20 personas

o

3. ¢Cudl es el nivel de estudio mas alto del
representante del laboratorio?
Relacionado con el area

a. Técnico en laboratorio dental

b. Tecnologo en laboratorio dental
¢. Odontélogo

d. Ninguno

4. (;En qué éarea se desempefia el
laboratorio principalmente?

a. Acrilados

b. Prétesis Removible/Metales

c. Prétesis Fija

d. Aparatologia en Ortodoncia vy
Ortopedia

e. Otros.

5 ¢ El laboratorio cuenta con una zona
de recepcidn para las impresiones o trabajos?
a. Si
b. No

6. El laboratorio cuenta con un area de
limpieza y desinfeccién de modelos, impresiones y
material procedente del prestador de servicios?
c. Si
d. No

7. ¢Los empleados del laboratorio usan
guantes cuando reciben trabajos de las
clinicas?

Siempre

Casi siempre

Ocasionalmente

Casi Nunca

Nunca

Poo0oTe

8. ¢Los empleados del laboratorio llevan bata
cuando reciben los trabajos de las clinicas?

a. Siempre

b. Casi siempre

c. Ocasionalmente
d. Casinunca
e. Nunca

10. ¢Los laboratoristas llevan tapabocas
cuando reciben trabajos de las clinicas?

a. Siempre

b. Casisiempre

c. Ocasionalmente
d. Casi nunca

e. Nunca

11. ;Se aseguran de que los trabajos o impresiones
han sido desinfectados en la clinica?

a. Siempre

b. Casi siempre

c. Ocasionalmente
d. Casi nunca

e. Nunca

12. ¢Con qué frecuencia desinfectan los trabajos
que llegan al laboratorio y que han tenido contacto
con la boca del paciente?

a. Siempre

b. Casi siempre

c. Ocasionalmente
d. Casi nunca

e. Nunca

14. ;Conoce las medidas de control de
infecciones para el laboratorio dental?
a. Si
b. No

15. ¢Sigue algun protocolo de desinfeccion claro y
especifico segin el material del trabajo o de
impresion?

a. Si
b. No

16. ¢Tienes algin protocolo de desinfeccion
escrito?



17. ¢Has recibido algun curso sobre el control de la
infeccion cruzada?

a. Si
b. No

18. (Considera importante que los
laboratoristas dentales tengan el esquema de
vacunacion?

a. Si
b. No

19. ¢En este laboratorio les exigen a los
empleados tener el esquema de vacunacién

requerido?
a. Si
b. No

20. ;Cuantas impresiones dentales reciben
en una semana?
a. 50 menos
b. 6a10impresiones
c. 10a20.
d. Masde 20.

21. ;Piensa que los laboratoristas dentales
estan adecuadamente capacitados en cuanto a las
técnicas de desinfeccién para  diferentes
materiales?

a. Si
b. No

22. ;Cuél es, segun usted, el mejor
método para desinfectar la impresion en alginato?

a. Inmersion

b. Pulverizacion
c. Ambos

d. Ninguna

e. Nousa

23. (Tiene en cuenta el tiempo de
exposicion de la impresion en alginato en el agente
desinfectante?

a. Si
b. No
c. Noaplica

24. ;Cual es el agente desinfectante mas
utilizado por el laboratorio para la desinfeccion de
una impresion en alginato?

a. Hipoclorito de sodio
b. Glutaraldehido

loddsforos
Componentes del cloro
Amonio cuaternario
Agua

Jabon

Alcohol

Otros

No aplica

— - TDQ D Q0

25. ¢ Tiene en cuenta las concentraciones
del producto desinfectante para el alginato?

1.Si

2. No

3. no aplica

26. (Cudl es, segun usted, el mejor
método para desinfectar la impresion en
Elastomeros?

a. inmersién

b. Pulverizacién
c. ambos

d. ninguna

€. nousa

27. (Tiene en cuenta el tiempo de
exposicion de la impresion en Elastomeros en el
agente desinfectante?

1. Si.

2. No

3. no aplica

28. (Cuadl es el agente desinfectante mas
utilizado por el laboratorio para la desinfeccion de
una impresion en Elastomeros?

Hipoclorito de sodio
Glutaraldehido
lodésforos
Componentes del cloro
Agua

Jabon

Alcohol

Otros

No aplica

—S@ o o0 o

29. ;Tiene en cuenta las concentraciones
del producto desinfectante para la desinfeccion de
los Elastomeros?

1.Si

2. No

3. no aplica

30. ¢Cudl es, segin usted, el mejor
método para desinfectar la impresion en Pasta
Zinquenolica?

a. inmersion
b. Pulverizacién



c. ambos
d. ninguna
€. nousa

31. ;Tiene en cuenta el tiempo de
exposicion de la impresién en Pasta Zinquenolica
en el agente desinfectante?

1. Si.

2. No

3. no aplica

32. ¢Cual es el agente desinfectante mas
utilizado por el laboratorio para la desinfeccion de
una impresion en Pasta Zinquenolica?

Hipoclorito de sodio
Glutaraldehido
lodé6sforos
Componentes del cloro
Agua

Jabon

Alcohol

Otros

No aplica

e N

33. (Tiene en cuenta las concentraciones
del  producto  desinfectante  para  Pasta
Zinquenolica?

1.Si

2. No

3. no aplica

34, ;Cudl es, segun usted, el mejor
método para desinfectar una estructura metalica?

f. inmersion

g. Pulverizacién
h. ambos

i. ninguna

j. nousa

35. (Tiene en cuenta el tiempo de
exposicion de una estructura metélica en el agente
desinfectante?

1. Si.

2. No

3. no aplica

36. ¢Cual es el agente desinfectante mas
utilizado por el laboratorio para la desinfeccion de
una estructura metalica?

j. Hipoclorito de sodio
Glutaraldehido
lodésforos
Componentes del cloro
Agua

S3—x<

Jabon
Alcohol
Otros

No aplica

~evo

37. ¢(Tiene en cuenta las concentraciones
del producto desinfectante para una estructura
metalica?

1.Si

2. No

3. No aplica

38. (Cual es, segin usted, el mejor
método para desinfectar el yeso?
a. Inmersién
b. Pulverizacion
c. Ambos
d. Ninguna
39. ¢(Tiene en cuenta el tiempo de
exposicion del yeso en el agente desinfectante?
1. Si.
2. No
40. ¢Cuél es el agente desinfectante méas
utilizado por el laboratorio para la desinfeccion del
yeso?
Hipoclorito de sodio
Glutaraldehido
lodésforos
Componentes del cloro
Agua
Jabhon
Alcohol
Otros
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41. ;Tiene en cuenta las concentraciones
del producto desinfectante para el yeso?

1.Si

2. No

42. ;Cuél es, segln usted, el mejor
método para desinfectar acrilicos
termopolimerizables?
inmersion
Pulverizacion
Ambos
Ninguna
No usa
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43. ;Tiene en cuenta el tiempo de
exposicion de acrilicos termopolimerizables en el
agente desinfectante?

1. Si.

2. No



3. no aplica
44. ;Cual es el agente desinfectante méas
utilizado por el laboratorio para la desinfeccion de
acrilicos termopolimerizables?
Hipoclorito de sodio
Glutaraldehido
lodésforos
Componentes del cloro
Agua
Jabon
Alcohol
Otros
No aplica
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45, ;Tiene en cuenta las concentraciones
del producto desinfectante para acrilicos
termopolimerizables?

1. Si

2. No

46. ¢Cual es, segun usted, el mejor
método para desinfectar acrilicos
autopolimerizables?
inmersion
Pulverizacién
ambos
Ninguna
No usa

PoooTe

47. ;Tiene en cuenta el tiempo de
exposicion de acrilicos autopolimerizables en el
agente desinfectante?

1. Si.

2.No

3. no aplica

48. ;Cual es el agente desinfectante méas
utilizado por el laboratorio para la desinfeccion de
acrilicos autopolimerizables?

Hipoclorito de sodio
Glutaraldehido
lodosforos
Componentes del cloro
Agua

Jabon

Alcohol

Otros
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i. Noaplica

49. ;Tiene en cuenta las concentraciones
del producto desinfectante para acrilicos
autopolimerizables?

1.Si

2. No

3. No aplica

50. ¢Cual es, segin usted, el mejor
método para desinfectar ceras?

a. Inmersién

b. Pulverizacion
¢. Ambos

d. Ninguna

51. (Tiene en cuenta el tiempo de
exposicion de la cera en el agente desinfectante?

1. Si.

2. No

52. ¢Cual es el agente desinfectante méas
utilizado por el laboratorio para la desinfeccion de
ceras?

Hipoclorito de sodio
Glutaraldehido
lodosforos
Componentes del cloro
Agua

Jabon

Alcohol

Otros

No aplica
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53. (Tiene en cuenta las concentraciones
del producto desinfectante para ceras?

1.Si

2. No

3. No aplica

54. Tiene conocimiento acerca de cdmo
manejan este tema sus clientes (odont6logos) ?

1. Si, se cémo lo manejan.

2.No, no es importante saberlo.

3. Manejamos el mismo protocolo.



