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Resumen

Desde el inicio de la civilizacién, la humanidad ha sido protagonista de la eterna
disputa entre el bien y el mal, la virtud y el pecado, el ying y el yang, ambas caras de la
moneda presentes de algin modo en cada ser humano y que en estado “Normal’ se
mantienen en equilibrio haciendo que la sociedad continie de un modo adecuado; sin
embargo en ocasiones aparecen individuos que sobrecargan la balanza a favor de su lado
negativo, exponiendo asi la faceta mas sombria del hombre y dandole cabida a las peores
atrocidades jamas registradas en los libros de historia. Individuos como Adolf Hitler quien
desde su posicion politica ordend y planeo de modo sistematico millones de muertes,
desapariciones y torturas, 0 mas recientemente personajes como Garavito, quien es el
responsable del secuestro, violacion, tortura y desaparicion de mas de 192 nifios, Aranguren,
M (2002); son estos individuos el claro ejemplo de la extrema conducta antisocial que solo se
presenta en el ser humano, ejecutando sus fechorias de modo sistematico y
operacionalizado, lo cual no lo haria una persona en estado de “Normalidad”, de este modo
no es de extrafiar que exista una constante y creciente curiosidad acerca de lo que sucede
en la mente de los criminales, curiosidad que ha dado origen a suposiciones, hipétesis y
teorias que en cada momento tratan de explicar las razones por las cuales las personas se

comportan de modo inadaptado.
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Las explicaciones a las conductas inadaptadas han variado con cada época de la
historia, pasando desde razones de tipo religioso o espirituales como las posesiones
demoniacas, hasta las explicaciones cientificas como la psicopatia y es precisamente a este
altimo tipo de estudios a las que este trabajo hace referencia. el presente estudio pretende
relacionar, sintetizar, evaluar y analizar los diversos escritos publicados acerca de los rasgos
psicopaticos que presentan los reclusos condenados, en especial los que se encuentran
internados en las prisiones de Colombia.

Histéricamente la conducta inadaptada ha tenido variaciones en su definicién
cientifica, sin embargo de modo general Ruiz, J., Rodriguez, L & Meluk, E. (2008) afirman
que el termino psicopatia denota un trastorno de personalidad que es caracterizado por
egocentrismo, egoismo, falsedad, conducta superficial, insensibilidad e irresponsabilidad en
las relaciones interpersonales, actitud temeraria para manipular y explotar a otros seres

humanos.
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Tema de investigacion:

El concepto de anormalidad del comportamiento humano se debe manejar dentro de
un marco cultural y temporal, ademas de un contexto social, moral, ético, politico y
econdmico Jauregui., |1 (2008), De este modo lo que es adecuado en un contexto puede ser
inadecuado en otro, sin embargo aquellas conductas que trasgredan las nomas sociales
establecidas son juzgadas como anormales, enfermas y corruptas, de igual manera se le
asignan términos peyorativos a los trasgresores, términos tales como: delincuentes,
antisociales o psicopatas, cada uno de estos términos comparten significado en lo que se
refiere a la infraccion de las leyes, pero difieren ampliamente en su etimologia a nivel
conductual. El presente tema de estudio hace referencia a la psicopatia que aunque no es
aceptado por las organizaciones oficiales psicologicas y es excluido de manuales
diagnoésticos como el DSM-1V (Asociacion Americana Psiquiatrica, 1994), es de por si solo un
trastorno de la personalidad que difiere de la sociopatia, la conducta antisocial y la
delincuencia.

Problema de Investigacion

¢, Que es psicopatia?

¢Por qué es importante estudiar la psicopatia en internos?

¢,Cudl es la diferencia entre psicopatia, conducta antisocial y delincuencia?

¢ Qué estudios se han realizado en Colombia sobre psicopatia en internos?

Pregunta problema
¢, Qué documentacion académica existe sobre rasgos psicopaticos en internos

condenados en Colombia?
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Objetivo general
Identificar la situacion actual de los estudios realizados sobre rasgos psicopaticos en
los internos condenados en Colombia.
e Objetivos especificos

e Analizar el material publicado sobre rasgos psicopaticos en internos condenados en
Colombia.

e Identificar las diferencias teoricas entre los diversos autores de psicopatia en
Colombia.

e Describir los diversos rasgos psicopaticos encontrados en internos condenados en

Colombia.
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Justificacion

El estudio de la psicopatia en reclusos posee relevancia en términos cuantitativos ya
que segun Abalos, C., Esquivel, N., Gallardo, C. (2004): en investigaciones realizadas en
paises como en EE.UU. los individuos con marcados rasgos psicopaticos constituyen el 1%
de la poblacion total y el 25% de la poblacion penal, cifras que no difieren mayormente de las
estimadas en otros paises, y segun Araque, O. y Lopez, E. (2010) un gran niumero de delitos
contemplados en el Cédigo penal colombiano, son cometidos por los psicOpatas. El acceso
carnal violento y los actos sexuales abusivos, acompafiados de tortura y sadismo son los que
mas frecuentemente se cometen. Como son manipuladores e inescrupulosos y habiles
negociantes, también se encuentra delitos relacionados con estafa, abuso de confianza y
hurto.

El presente trabajo de investigacion realiza una contribucion al campo de la psicologia
en cuanto mas estudios de este tipo se realicen, existira mayor facilidad en la comprensién
de conceptos psicolégicos o constructos, esto a través de la ampliacion tedrica de las
diversas definiciones, las multiples clasificaciones y manifestaciones comportamentales de
fendmenos psicolégicos tan complejos como la psicopatia, que como se refirid se encuentra
en un gran porcentaje en la poblacion penitenciaria, y si no es detectada, evaluada y tratada
a tiempo puede desembocar en desordenes psicolégicos y psiquiatricos aun mas graves que
ponen en riesgo el bienestar de quien lo padece y de quienes lo rodean.

Por otra parte, la presente investigacion tiene repercusion en las ciencias juridicas y
del derecho, en cuanto los estudiantes y profesionales de este tipo de disciplinas pueden
servirse de estudios como estos para la comprension de la influencia de los procesos
psicolégicos en los procesos legales penitenciarios; ademas la constante blusqueda de

conocimiento cientifico incluye el uso de equipos interdisciplinarios para el estudio de casos
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particulares o sociales, desde esta perspectiva es fundamental que los profesionales que
hagan parte de esta clase de equipos hablen en el mismo lenguaje, es ahi donde la actual
investigacion aporta significancia, al facilitarle a los profesionales de otras ciencias
apropiarse con facilidad de conceptos netamente psicologicos pero que en un mundo
globalizado son cada vez méas necesarios de conocer.

Marco tedrico

El termino psicopatia proviene del latin wyuxj mente y mdBog enfermedad y para la real
academia de la lengua espafiola (2012) es una anomalia psiquica por obra de la cual, a
pesar de la integridad de las funciones perceptivas y mentales, se halla patolégicamente
alterada la conducta social del individuo que la padece; histéricamente la definicion de este
termino ha sufrido variaciones a medida que los diversos estudios han tratado de
comprender este complejo fenomeno del cual aun no se posee una definicion exacta, sin
embargo los diversos autores han expuesto en términos aproximativos lo que significa y
abarca la psicopatia, es por esto que a continuacién se expone de forma cronoldgica las
diversas interpretaciones que la psicopatia a tenido.

El primer acercamiento a la psicopatia, existente en la literatura cientifica fue
propuesto por Philipe Pinel en 1809 quien desde el area de las enfermedades mentales
designo a los individuos que van en contra de las normas con el término “locura sin delirio”,
para describir un patrén de conducta caracterizado por: falta de remordimientos, ausencia
completa de restricciones, patron de conducta dado en alguno de sus pacientes que tendian
a realizar actos arriesgados e impulsivos, a pesar de ser racionales y de encontrar su
capacidad de razonamiento conservada; Segun Millon (1988 citado en Hare, 2000) es a Pinel

quien se le da crédito de reconocer a este tipo de “locura” como un trastorno mental
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especifico, de este modo, la psicopatia fue el primer trastorno de la personalidad reconocido
por la Psiquiatria.

Posteriormente en 1812 el norteamericano Benjamin Rush introduce una dimensién
moral, al concepto de psicopatia, al describir un tipo de sujetos poseedores de una
“deprivacion moral innata”, caracteriza a este tipo de individuos como poseedores de un
patrén de irresponsabilidad de larga evolucion (sin manifestar culpabilidad, verglienza o duda
sobre las consecuencias destructivas de sus acciones). De esta forma, Rush pasa a ser el
iniciador de la practica de condena social contra los individuos etiquetados con estas
caracteristicas Abalos, C., et al (2004), ulteriormente en 1835 James Cowles acota y
describe el concepto de "locura moral" o “enfermedad moral” (moral insanity), refiriéndose a
aquellos sujetos cuya moral o principios de conducta estan fuertemente pervertidos o
depravados, siendo incapaces de conducirse con decencia y propiedad en los quehaceres de
la vida de este modo se la defendi6 la idea de que el comportamiento de estos sujetos
estaba relacionada a una falla del caracter, el cual habia que reprender y condenar
socialmente.

Luego a esto en el afio de 1876 el italiano Cesare Lombroso (citado en Bernaldo de
Quirds, 1948) establece la idea de "delincuente nato", es decir, los hombres estarian
determinados bioldgicamente para el crimen, por lo que la conducta criminal seria una
especie de conducta atavica, Por tanto, se dedico al estudio de aquellos aspectos fisioldgicos
que caracterizan a los criminales; esta teoria predomino hasta principios del siglo XX.

Mas tarde en 1988, Julius Koch director del asilo estatal a Zwiefalten en Wlrttemberg,
presento en su guia breve a la psiquiatria, el concepto de lo que él llamo “las inferioridades
morales del psicopata” (Psychopathische Minderwertigkeiten). Partiendo de aquéllos con

“una psicopatia innata” que tiende a la degeneracién, Considerando a la psicopatia no como
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una enfermedad sino como un desarrollo anémalo del caracter, (citado en Shorter, E 2005,
pag. 65) El término ‘psicopatico’ fue seleccionado por Koch para sustentar su creencia de
que existia una base fisica o desorden congénito en estas alteraciones, esta terminologia
encontr0 aceptacion en Norteamérica y Europa, pero se basaba en presuntos defectos
fisicos, los cuales no fueron verificados a nivel estructural o fisioldgico.

Ya en el siglo XX Kraepelin hace uso del término “personalidad psicopatica’, para
referirse a la clase de individuos que no son neurgticos ni psicéticos, no se encuentran en el
esquema maniaco-depresivo, pero si presentan un choque en los parametros sociales
imperantes. Kraepelin considera que son formas frustradas de psicosis. Siguiendo la linea
genética los clasifica en grandes grupos: criminales innatos o delincuentes, inconstantes,
mentirosos, farsantes, pseudo querellantes o pseudo litigantes. (Citado en Arribillaga, G.
(2009); en 1934 Kurt schneider discipulo de Kraepelin propone una definicion que se
caracteriza mas bien por ser practica, en la que describe las personalidades psicopaticas
como “aquellas personalidades que sufren por su anormalidad o que por causa de su
anormalidad sufre la sociedad”. Mas explicitamente, “los psicopatas son personalidades
anormales que por efecto de lo anormal de su personalidad caen en conflictos interiores y
exteriores mas o menos en cada situacion vital, bajo todas las circunstancias. Los psicépatas
son hombres que en si, y aun sin referencia a las consecuencias sociales, son
personalidades raras, desviadas del término medio. Son psicOpatas so6lo en cuanto son
perturbadores por ser personalidades anormales. Lo perturbador, lo socialmente negativo, es
algo secundario” (citado en Riquelme, R y Oksenberg, A (2003) de este modo Schneider
entiende la psicopatia de cuatro maneras: segun el modelo de constitucion hereditaria y
estatica, desde la anomalia del caracter, desde el tipo asocial y segun la estructura morbosa

endotimica vital.
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Por su parte H.J. Eysenck en 1957 Propone una teoria que combina los elementos de
la biologia y del aprendizaje sosteniendo: "los psicopatas poseen una disposicion
temperamental a la extroversion que les hace propensos a los comportamientos
antisociales”, En 1970 utiliza el término psicopata o socidpata, para designar "aquellos
individuos que manifiestan serias dificultades de adaptacion que no son deficientes mentales
ni padecen de dafio organico o epilepsia, ni caben dentro de la neurosis o la psicosis".
(Abalos, C., et al 2004), En este momento describe los sintomas presentes en estos sujetos:
incapacidad de control emocional y de aprender de la experiencia, impulsividad, falta de
prevision, inmadurez emocional, carencia de autorrealizacion, ajuste insatisfactorio al grupo,
incapacidad para soportar el aburrimiento, irresponsabilidad, son capaces de expresar todas
las reglas sociales y morales verbalmente, pero sin comprenderlas y obedecerlas. Amigo, B
(2005)

Del mismo modo Hervey Cleckey En 1941 propuso sustituir el término psicopatia por
el de "demencia semantica" para resaltar lo que él consideraba la caracteristica principal del
trastorno, dando como resultado sujetos que: "Altamente asociales, agresivos e impulsivos,
gue carecen de sentimientos y de culpa (a veces no por completo), y que serian incapaces
de crear lazos de afecto duradero con otras personas (...) superficialidad emocional, trato
social aparentemente agradable e incapacidad para aprender de la experiencia’. Segun
Cleckey "El psicopata no procesa los hechos o datos que podrian ser llamados valores
personales. Es incapaz de comprenderlos”, postula que para el psicOpata no son eficaces las
experiencias normales de socializacion a causa de ese defecto innato, que junto con una
incapacidad emocional atenuada, dificulta el desarrollo de la moralidad. En 1964 Cleckey

(Citado en Clemente, M y Espinosa, B. 2011) cataloga y describe los principales sintomas y
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caracteristicas de los psicopatas, que surgen de las investigaciones clinicas, los 15 criterios
propuestos son:
1 Encanto externo y notable inteligencia. 2 Inexistencia de alucinaciones y de otras
manifestaciones y del pensamiento irracional.3Ausencia de nerviosismo o de
manifestaciones neuroticas. 4 Indigno de confianza: mentiras e insinceridad. 5 Falta de
sentimientos de culpabilidad y de vergiienza. 6 Gran pobreza de reacciones afectivas
primordiales. 7 Pérdida especifica de intuicion. 8 Conducta antisocial, sin aparente
remordimiento. 9 Razonamiento insuficiente y falta de capacidad para aprender de la
experiencia vivida. 10 Egocentrismo patoldgico e incapacidad para amar. 11
Irresponsabilidad en las relaciones interpersonales corrientes. 12 Conducta desagradable y
exagerada, a veces con consumo exagerado de alcohol. 13 Amenazas de suicidio raramente
cumplidas. 14 Vida sexual impersonal, frivola y poco estable. 15 Incapacidad para seguir
cualquier plan de vida.

De igual manera Cleckey enfatiza que este desorden no responde a clases sociales,
estas personalidades no se encuentran Unicamente en las instituciones penitenciarias,
también se encuentran en posiciones sociales respetadas.

Posteriormente el doctor Robert D. Hare, principal investigador empirico y referente en
el tema de la psicopatia retoma las caracteristicas planteadas por Clekley: afirmando que
"Los psicopatas utilizan encanto superficial, manipulacion, engafo, intimidacion y violencia
para controlar a otros y satisfacer sus propias necesidades egoistas,... Carecen de
conciencia y sentimientos hacia los demas, con sangre fria cogen lo que quieren y hacen lo
que les apetece, violando las normas y expectativas sociales sin el mas leve remordimiento,
culpa o vergienza". (Citado en Freeman, H. 2001)

Hare (en Mufioz, V. 2012) diferencia entre:
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Psicépata Primario: es un individuo que presenta un encanto superficial, es inteligente,
no presenta delirios ni pensamientos irracionales, es informal, insincero, incapaz de
experimentar culpa o remordimiento, falta de juicio préactico e incapaz de aprender de las
experiencias, egocentrismo en extremo, pobreza afectiva e incapaz para amar, relaciones
interpersonales escasas Y tiene dificultad para seguir un plan de vida estable.

PsicOpata Secundario: corresponderia a un individuo que es capaz de mostrar culpa y
remordimiento, puede establecer relaciones afectivas, su conducta estaria motivada por
problemas de indole neurdética.

Psicopatas Diséciales: serian individuos que presentan conductas antisociales y que
pertenecen a un mundo marginal y poseen o tienen una subcultura propia. Tendrian una
personalidad "normal" y serian capaces de funcionar adecuadamente dentro de su grupo,
manifestando lealtad, sentimientos de culpa y de afecto.

Segun Hare, existe una alta asociacion entre psicopatia y violencia debido a que
muchas de las caracteristicas que son importantes para la inhibicion de las conductas
violentas y antisociales, se encuentran seriamente disminuidas en los psicopatas: empatia,
capacidad de establecer vinculos profundos, miedo al castigo y culpa, ademas, segin Hare
(2004) su: egocentrismo, grandiosidad, impulsividad, bajos controles conductuales vy
necesidad de poder y control, facilitarian la victimizacion de los deméas, por medio del uso de
la intimidacién y la violencia.

Hare, R. (2003) Afirma que los psicopatas son absolutamente competentes para
enfrentarse a un juicio criminal., generalmente, desde el punto de vista legal y/o psiquiatrico,
no son "locos" ya que son capaces de distinguir claramente entre el bien y el mal, aunque a
veces intenten simular un trastorno mental, el psicOpata tiene capacidad para optar, ya que

posee plena conciencia de dafio, desde lo racional, asi es como se da cuenta de lo que esta
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provocando en el otro y puede usarlo en su propio beneficio debido a que no hay un
componente afectivo que acomparie esta apreciacion.

Los psicépatas pueden iniciarse en actividades antisociales a temprana edad,
continuando con estas acciones durante una gran parte de su vida y alrededor de los 35-40
afos este nivel de criminalidad tenderia a decrecer; sin embargo, esto no significa que
disminuya el grado de violencia, ya que éste casi no disminuiria con el transcurrir de los
afos. Hare realiza una clara distincion, afirmando que "psicopatia no es sinénimo de
criminalidad": la mayoria de los psicOpatas no son delincuentes, sino mas bien sujetos que
gracias a su encanto y habilidad para manipular, engafian y arruinan la vida de todos
aquellos que se asocian personal y profesionalmente con ellos, no obstante, el psicOpata
tiene la capacidad de usar la violencia cuando el encanto, la manipulacion, las amenazas y la
intimidacion no son efectivos para lograr sus propdsitos.

Segun Babiak, P y Hare, R. (2006) también existen psicOpatas de cuello blanco que

serian:
"...algunos son trabajadores informales y poco fiables, empresarios depredadores y sin
escrupulos, politicos corruptos o profesionales sin ética que usan su prestigio y su poder para
victimizar a sus clientes". Serian igual de egocéntricos, insensibles y manipuladores como el
psicopata criminal medio: "...sin embargo, su inteligencia, historia familiar, habilidades vy
circunstancias sociales les permiten construir una fachada de normalidad y conseguir lo que
quieren con relativa impunidad".

Segun Abalos, C., Esquivel, N., Gallardo, C. (2004): esta tendencia es relevante al
considerar la prevalencia que dicho trastorno presenta tanto a nivel de la poblacion total

como penal, registrada en investigaciones realizadas en distintos paises. Algunas de ellas
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seflalan que por ejemplo, en EE.UU. constituyen el 1% de la poblacion total y el 25% de la
poblacion penal, cifras que no difieren mayormente de las estimadas en otros paises.

Factibilidad

El desarrollo de este trabajo cuenta con los recursos adecuados para su propicio
avance y culminacion, desde el inicio de la investigacion se indago si existia la posibilidad de
acceder a las distintas fuentes de informacion, necesaria para avanzar en cada una de las
etapas del proyecto y se concluyo que: los recursos bibliogréficos se encuentran con relativa
facilidad, debido a que el tema tratado se encuentra en un constante auge de estudio e
investigacion existe el suficiente material, tanto fisicamente como virtualmente, hallandose
investigaciones debidamente acreditadas en libros, bases de datos, revistas y paginas
virtuales dedicadas a la psiquiatria, psicologia y juridica; por otra parte se cuentan con los
recursos materiales suficientes para cumplir con el trabajo, la inversion econdémica es minima
debido a que la mayor parte de la informacién se encuentra por medios electrénicos; del
mismo modo el proyecto cuenta con los recursos humanos aptos para su culminacion, el alto
nivel de motivacion e interés por la tematica facilita el desarrollo del trabajo, finalmente el
tiempo para la entrega del proyecto final es adecuada y permite un apropiado marco
cronolégico para la finalizaciéon del proyecto y aunque la primera entrega cuenta con un
apretado cronograma para su ejecucion se logré cumplir con los plazos acordados.

Metodologia y técnicas de recoleccion de informacion

El presente trabajo investigativo se desarroll6 dentro un paradigma de investigacion
netamente cualitativo de tipo descriptivo, de acuerdo con Tamayo y Tamayo (1999), este tipo
de investigacion permite describir de modo sistematico las caracteristicas de una poblacion,

situacion o area de interés y posee las siguientes caracteristicas: este tipo de estudio busca
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unicamente describir situaciones o acontecimientos; basicamente no esta interesado en
comprobar explicaciones, ni en probar determinadas hipotesis, ni en hacer predicciones.

El disefio de Investigacion es de tipo documental con disefio longitudinal, ya que se
recolectan datos a través del tiempo dentro de un periodo especifico para hacer inferencias
respecto al cambio, sus determinantes y consecuencias (Arnau y Bono, 2008). Dentro de la
técnicas de recoleccion de informacion se recurre al Sistema Nacional de Bibliotecas SINAB
de la universidad santo Tomas, en el que se consultan las siguientes bases de datos:
Academic Search Complete, EBSCO, Medline, Psyc Articles, Proquest, Redalyc, Scientific
Electronic Library Online, ABI/INFORM, E-Journal, EBook y ELibro y Psyc Info, ademas de
meta-buscadores como Dogpile 'y metacrawler, google, la péagina http:
/Isite.ebrary.com/lib/unalbogsp/Doc, y de forma especifica, las siguientes revistas:
Aggression and Violent Behavior, Journal of Consulting and Clinical Psychology, Journal of
Abnormal Psychology, Journal of Abnormal Psychology, Psychological Assessment, Revista
Némadas de la universidad complutense de Madrid.

Los descriptores mpleados en la busqueda son: ausencia de culpabilidad, tratamiento
con psicOpatas, psicopatia y carceles, ausencia de empatia, intervencién con psicopatas,
agresion y psicopatia, psicopatas violentos, conducta antisocial, psicologia juridica,
penitenciaria, perfil del psicopata, psychopathy, behavior, jail, prision, disorder of antisocial
behavior, treatment programs.

Los parametros de revision bibliogréafica son que el articulo tenga relevancia en cuanto
a la informacion del tema (psicopatia), que la investigacién y el cuerpo del trabajo fuera
realizado en centros de reclusion, que se encontrara en bases de datos académicas, que
fuera acorde con el contexto carcelario y que los estudios tuvieran una antigiiedad maxima

de 15 afos.
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Cronograma
FASE ACTIVIDAD OBJETIVO FECHA
Primera Clase Investigacion | Definicion tema de Viernes 16 de
investigacion, aclaramiento Noviembre
de dudas.
Segunda | Definicion planteamiento de | Establecer la base teéricay | Semana 18-
problema, objetivos y procedimental de la 24 de
justificacion, factibilidad, investigacion. Noviembre
metodologia y cronograma.
Desarrollo del estado de la Finalizar anteproyecto y 25 de
Tercera cuestién, marco tedrico presentar adelantos. noviembre a
resumen y referencias 3de
bibliogréaficas Diciembre.
Cuarta Entrega Proyecto para Verificar y evaluar el trabajo | Lunes 3 de
calificacion. realizado. Diciembre.
Quinta Tutoria Socializacion de conceptos | 18 de Enero
y observacion a los trabajos
realizados.
Sexta Tutoria Socializacion de conceptos 8 de Marzo
y observacion a los trabajos
realizados
Séptima Tutoria Socializacion de conceptos 14 de Junio

y observacion a los trabajos

realizados
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Octava Tutoria Socializacion de conceptos | 16 de Agosto
y observacion a los trabajos
realizados
Novena Entrega definitiva de Verificar y evaluar el trabajo | 2 Septiembre
investigacion realizado ante los jurados
Decima Sustentacion de la Socializacion y evaluacion 20
investigacion de la investigacion ante los Septiembre

jurados
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