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Entrevistado: Sr Luis Ángel Sinisterra Viveros 

 

Impactos. 

¿Características de los hechos vividos por usted, desde cuando empezó a sufrir estos hechos? 

Desde los 43 años, el Estado sabe lo que pasa allá [Buenaventura], es un municipio que 

imposiblemente llegue la paz, por la misma situación, es un municipio rico en biodiversidad 

y de todo. Pero los recursos siempre salen para la capital, nunca queda para la población, 

entre más días más pobreza absoluta. 

¿Cuánto duró la tortura? 

La tortura física duraron dos días y psicológica todo un tiempo. 

¿Cómo eran ellos? 

No, pues la mayoría era de la región y siempre los comandantes eran de afuera de Uraba, 

de Medellín. 

¿Cómo estaban vestidos? 

No, pues ellos siempre usaban ropa de civil pero cuando ellos iban a hacer cualquier vaina 

se uniformaban como si fueran de la fuerza pública. 

¿Y usted los había visto antes? 

Sí, yo los había visto antes, pero yo no había tenido ningún inconveniente con ellos. Hasta 

que comencé a ser visible por hacer la defensa de los derechos de la población portuaria, 

haciendo manifestaciones y desde ahí llego la intranquilidad para mí y para mi familia por 

estos señores. 

¿Cómo eran ellos físicamente? 

Eran afro y como decimos nosotros “paisas de Medellín”. 

¿Quién era alias Tabano? 

Era un pelado joven, de estatura mediana y medio trigueño. 

¿Cómo se comunicaban ellos? 

Siempre por celulares y el dialecto de ellos es dialecto de paisas, porque ellos venían de 

Uraba Antioquia y otros que estaban eran de ahí de Buenaventura. Muchachos que no tenían 

nada que hacer y se metían en esos grupos. 

 



¿Su proyecto de vida, familiar y social como lo describe ahora? 

Duro, fracasado por completo porque la familia mía se desintegro, cada uno estamos por un 

lado y el proyecto de vida mío no sé hasta dónde voy a llegar, porque yo perdí una estabilidad 

que tenía de sostener a mi familia y sacarla adelante con el trabajo que yo estaba haciendo 

en mi región. Perdí mi identidad, perdí mi cultura, perdí tierra. 

¿Tiene desconfianza con los demás? 

Claro, yo mantengo desconfiado con todo mundo por lo que sucedió y por lo que está 

sucediendo ahora contra los líderes y lideresas. Yo mantengo desconfiado con todos, hasta 

con los mismos compañeros que hacemos parte de las mesas de víctimas. Porque hay no se 

sabe quién es quién y puede haber gente infiltrada. 

¿Siente inhibido, se guarda cosas? 

Si, yo de vez en cuando me guardo cosas y no las expreso porque no se el impacto que vaya 

tener, entonces mejor me las guardo. Porque mi temperamento es un temperamento muy 

fuerte, entonces mejor me guardo las cosas. 

¿Se aísla socialmente? 

Claro, yo de vez en cuando yo llego y me aislo me hago en un sitio solo. Me llegan momentos 

muy nostálgicos. 

¿Cómo cuales recuerdos nostálgicos le llegan a usted? 

Añoro mucho mi ciudad, mi municipio donde está mi familia, mis amigos de la infancia, 

donde yo tenía mi trabajo, donde no pasaba necesidades como las estoy pasando ahoritica, 

volver a reunir a mi familia como la tenía antes y esos son muchos los recuerdos nostálgicos. 

¿Lo han juzgado? 

Usted sabe que a uno no puede tener contento a todo mundo, así mismo en el colectivo, en 

la asociación que uno representa porque la gente nunca está contenta. Eso un 50% está 

contenta y un 50 % está disconforme y lo juzga a uno sin cosa justificada porque no hay 

pruebas. 

¿Siente impotencia? 

Si, siento bastante impotencia cuando yo hago un reclamo, cuando yo le exijo a un secretario 

que porque no son cumplidos, su negligencia y la del Estado contra nosotros las víctimas. 

¿Siente miedo? 

De vez en cuando me da miedo. 

¿Siente inseguridad? 

Inseguridad si se siente, bastante claro. En el momento que uno se levanta de la cama se 

siente inseguro. 



¿Siente pesadillas? 

Pesadillas pues sí. 

¿Siente tensión o estrés? 

Bastante se siente uno tensionado y estresado porque cuando llega un día de que usted no 

puede salir a una diligencia por el factor dinero, por el factor de amistad, factor de 

comunicación y se encuentra usted en una tierra ajena donde su cultura no prevalece, está 

olvidada acá. 

¿Ha tenido conflictos familiares? 

Si, con los hijos ya grandes porque a raíz del desplazamiento hemos tenido conflictos porque 

perdimos la casa, hemos perdido cosas y entonces los hijos mantienen reprochando eso. 

Pero como dice la cosa, eso no está en manos mías sino cuestión del Estado que no lo 

protegió. 

¿Hubo desintegración familiar? 

Sí, claro y está bastante dura. 

¿Ha tenido problemas económicos? 

Nosotros como víctimas del conflicto es este el problema más duro que hay, el económico. 

¿Qué piensa de la respuesta del Estado? 

Mala! Mala el Estado no ha hecho nada por eso la Corte declaró inconstitucionalmente la 

protección contra la población étnica como afros e indígenas en el auto 266 de agosto de 

2017, el Estado ha nosotros no nos ha protegido nada ni ha resarcido los derechos que 

perdimos. 

¿Qué ha hecho el Estado por su familia? 

Nada, ni a mí ni a mi familia. 

¿Ha buscado servicios de salud? 

Hermano ya llevo como 7 años que no tengo servicio de salud. 

¿Tiene problemas de salud? 

Claro, yo soy hipertenso y el Estado no ha hecho nada. 

¿Tiene problemas psicológicos? 

Problemas psicológicos no, lo único que me molesta es como el estrés, pero yo me prepare 

muy bien como líder. El estrés si me molesta por la situación monetaria y porque estoy en 

una tierra ajena porque si estuviera en mi departamento no tendría problemas, porque uno 

sabe cómo moverse allá. 



¿Tiene angustia? 

Sí, me angustio cuando las cosas no se dan. Me angustio cuando van pasando los años y 

meses, y las cosas no mejoran, no se solucionan. Porque entre más días más peor vamos 

nosotros. De ver las victimas salir del problema que tienen y como que las están hundiendo 

más. Porque la vaina de victimas es como una caja menor para el Gobierno, las victimas las 

tienen no más de figuras, nada más. 

¿Tiene barreras que le impiden expresar sus emociones? 

He encontrado bastantes barreras porque varías veces gente cuando uno se expresa, opinan 

de nosotros sin conocer nuestra cultura. 

¿Se ha sentido estigmatizado? 

En el mismo colectivo que uno hace parte como son las mesas municipales, departamentales 

y nacionales. 

¿Siente infelicidad? 

En este momento estoy bastante infeliz porque no estoy reunido con mis hijos, con mis 

familiares. En este momento estoy solo, entonces es una infelicidad, soy una persona sola. 

¿Hay desesperanza? 

Sí, hay desesperanza es que yo me pongo a analizar la situación y yo no veo por donde se 

van a solucionar los problemas. Es que no lo veo, porque entre más días pasan es peor, 

porque Gobierno viene Gobierno pasa y no hay un proyecto de solución para las víctimas 

no hay. 

Afrontamiento. 

¿Que hizo usted para enfrentar lo sucedido? 

No, pues la valentía y mis conocimientos me toco para enfrentarlo. Del mismo miedo me dio 

valentía para enfrentar todos los hechos. 

¿Tuvo afrontamiento religioso? 

Claro es que primero que todo, sea lo que me sucedió o no me hubiera sucedido yo siempre 

me encomiendo al Señor. 

¿Sintió aislamiento? 

Si bastante, hemos sentido bastante aislamiento. 

¿Busco información? 

Si yo busco bastante información, yo soy un tipo que me mantengo buscando esa 

información, me gusta leer, tener mucho conocimiento para cuando yo voy a hacer un 

reclamo yo tenga base y sustento con algo. 



¿Ha intentado o ha reconstruido los lazos afectivos y familiares? 

Sí, claro, he yo intentado, en estos momenticos ya tenemos una comunicación porque antes 

no teníamos una comunicación con los hijos grandes yo cuando puedo pues yo viajo a 

visitarlos y entonces yo trato como de unirlos de nuevo. 

¿Es Usted líder porque siente el compromiso con la comunidad, con su familia y con sus 

amigos? 

Yo desde muy joven me sentí representado en reclamar los derechos de las personas 

indefensas, de representarlas, es que yo viendo en el transcurso de mi juventud yo veía que 

había personas que no sabía reclamar y no sabía dónde ir y yo me daba la idea de eso de 

acompañarlos, de ayudarlos y ser líder nació conmigo. 

¿Tiene compromiso político? 

Hago política en la defensa de los derechos humanos del pueblo afro y yo sé que eso es un 

compromiso. 

¿Le gusta hablar de lo ocurrido? 

No me gusta mucho hablar de eso. 

¿Oculta sentimientos? 

Si oculto sentimientos porque no sé cómo lo va tomar la persona o de burlarse de uno porque 

hay personas que son felices con el dolor de otros. 

¿Ha buscado apoyo psicosocial? 

Sí, me hicieron un programa que hace el gobierno pero eso no más es por encimita, eso 

queda en las nubes porque el funcionario que manda al psicólogo quieren que le cuenten 

todo lo que sucedió y nunca le da una solución solamente es como cumplir un contrato y 

listo. 

¿Se ha organizado con grupos? 

Si ahoritica estamos más integrados, ahorita yo hago parte de un espacio nacional, soy 

presidente y representante legal de la asociación ASFROVICTOL, la cual nació en el 

departamento del Tolima y en la ciudad de Ibagué porque cuando llegué como víctima del 

conflicto aquí a Ibagué me encontré que muchos afros estaban en los semáforos y en las 

calles pidiendo. Y cuando iban a reclamar sus derechos pues no sabían entonces me di en la 

tarea de recogerlos, los organizamos para reclamar nuestro derecho como colectivo que 

tiene que ver el Municipio y el Departamento en cuestión de grupos étnicos victimas porque 

nosotros tenemos unos decretos ley como el 2635, que es el que nos rige a nosotros y acá en 

este Departamento no está cumpliendo. Entonces desde ahí nació la asociación 

ASFROVICTOL. 

 



¿Usted ha crecido a raíz de lo que sucedió? 

Sí, eso tiene sus cosas buenas y sus cosas malas. Cosas buenas he crecido me he dado a 

conocer a nivel nacional, por las redes, me conocen más valorizan mi trabajo me han dicho 

que gracias a la función mía en el Tolima ya los afros estamos saliendo adelante, se les 

reconocen cosas. Claro que no está del todo bien, porque todavía hay falencias pero si hay 

un crecimiento hay más crecimiento que cosas malas. Cosas malas que trajo esto, como la 

discriminación, la estimación, la violación de nuestros derechos por desconocimiento de los 

funcionarios. Porque los funcionarios piensan que la raza indígena y la raza afro no existen 

por el desconocimiento. Pasaron por unas universidades, por planteles educativos pero 

nunca les hablaron de eso porque como hace falta la catedra étnica en los planteles para 

que los muchachos desde la primaria vayan sabiendo cual es la población étnica y cuáles 

son los derechos y todo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


