UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

L}

Indicadores corporales y representaciones sociales acerca de la
estética en jovenes a partir de sus fotos de perfil en Facebook.

Jazmin Adriana Rubiano Rubiano
Universidad Santo Tomas
Maestria en Comunicacion, Desarrollo y Cambio Social
Bogota, Colombia

2018



Indicadores corporales y representaciones sociales acerca de la
estética en jovenes a partir de sus fotos de perfil en Facebook.

Jazmin Adriana Rubiano Rubiano

Trabajo de investigacion presentado como requisito parcial para optar al titulo de:

Magister en Comunicacion, Desarrollo y Cambio Social

Director (a):

Maria Teresa Suarez Gonzéalez

Linea de Investigacion:
Narrativas, representaciones y tecnologias mediaticas
Universidad Santo Tomas
Facultad de Comunicacion Social
Bogota, Colombia

2018



Dedicatoria y agradecimientos

A mis padres.

Por siempre creer en mis capacidades y estar en cada parte de mi proceso de formacion

académica a lo largo del tiempo.

Agradezco especialmente a mi tutora, la maestra Maria Teresa Suarez, por haberse
convertido en una luz en el camino, que me supo guiar en gran parte del proceso de este

gran reto.

Agradecimiento especial a los jurados: Mdnica Valencia Calderén y Bernardo Alfredo
Herndndez Umafia por su valioso aporte a mi trabajo

Agradecimiento especial a Javier Gomez por su colaboracion y apoyo en este proceso.



Resumen

En Facebook, el joven tiende a presentarse a si mismo a partir de las fotos que publica
en su perfil. Es usual que en ellas muestre su version mas atractiva. De ahi que surja este
cuestionamiento: como comprender los sentidos de las representaciones sociales de los
jovenes acerca de la estética en sus fotos de perfil en Facebook, a partir de los significados
que dan al tipo de indicadores corporales que muestran en ellas, tales como como: ropa,
accesorios y posturas. Para abordarlo, se identificaron, describieron y analizaron dichas
representaciones. El enfoque metodoldgico usado fue mixto (cualitativo y cuantitativo),
con preponderancia cualitativa. El enfoque epistemoldgico fue hermenéutico
interpretativo. Por su parte, El método seleccionado fue el estudio de caso. Las técnicas de
investigacion usadas fueron: sondeo exploratorio, talleres y entrevista semiestructurada,
observacion participante y diario de campo. Se utilizaron tres instrumentos para recoger la
informacion:1) cuestionario de preguntas abiertas (sondeo exploratorio), 2) cuadro de
elementos significativos y 3) mapa semantico. Se trabajo con jovenes de estratos uno y
dos, pertenecientes a la localidad de Usme en Bogota. Como resultado principal, se
encontrd que las representaciones en cuestion, estan atravesadas por los discursos y
canones estéticos presentes en el contexto cultural de los jovenes, pero que, sin embargo,

dichas representaciones no se evidencian igual en la totalidad de los jovenes.
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1. Introduccién

En los contextos actuales en que se desenvuelven los jovenes, Internet y las
posibilidades de interaccion que brinda a los usuarios, ha permitido el advenimiento de

multiples formas de socializar. Uno de esos espacios es Facebook.

Alli los jovenes tienen la posibilidad de crear y personalizar sus perfiles de acuerdo a
sus gustos y preferencias. Para hacerlo, usualmente agregan una foto de perfil que es
publica. Dicha foto, cobra gran importancia para el joven, dado que desde ella muestra la
imagen personal que espera proyectar. De ahi que elabore cuidadosamente sus fotos en las

que, por lo general, espera lucir atractivo o bello.

Ahora, si nos preguntamos como se comprende lo estético por parte de los jovenes, es
decir, bajo qué criterios se aprecia que una foto de perfil contiene elementos estéticos,
surge el cuestionamiento acerca de cuales son las representaciones sociales de los jovenes
acerca de la estética en sus fotos de perfil en Facebook, especificamente a partir del tipo de
posturas corporales, ropa y accesorios que muestran en dichas fotos. Nos centraremos en
los significados que dan los jovenes a dichos elementos, porque se considera que, en la
actualidad, se han convertido en unos signos cuyo uso podria indicar qué se considera

importante resaltar en una foto y qué no.

Se escogid este tema, porque se considera que si se logra comprender cuales son y qué
sentidos tienen esas representaciones sociales, se puede ampliar el campo de analisis sobre
qué factores contextuales estan interviniendo para que los jovenes se presenten a si

mismos en sus fotos de perfil de ciertas maneras.



Es decir, interesa analizar qué conexiones existen entre los ideales estéticos social y
culturalmente aceptados, con el tipo de representaciones sociales de la estética que tienen
los jovenes. Lo anterior, nos permitird comprender si dichas representaciones se ligan con
algunos modelos de belleza bastante convenientes a las ldgicas consumistas promulgadas

por el mercado. Siendo esta la hipdtesis central de esta investigacion.

El objetivo central de este trabajo es comprender los sentidos de las representaciones
sociales de los jovenes de la muestra acerca de la estética, manifestadas a partir de los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en
Facebook. Para lograrlo, se han propuesto tres objetivos especificos. El primero, apunta a
identificar las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes, manifestadas
a partir los significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de
perfil en Facebook. El segundo, se enfoca en describir esas representaciones. El tercero,
nos lleva a analizar dichas representaciones, teniendo en cuenta aspectos socioculturales de

los jovenes y del medio donde se desenvuelven.

Con esta investigacion se espera aportar a la reflexion acerca de cémo los relatos
comunmente aceptados acerca de lo que se considera estético o no, pueden empezar a ser
cuestionados y, por qué no, abrir el camino para que los jovenes puedan, desde si mismos,
vislumbrar cada vez mas otras posibilidades de sentido frente a lo estético, que, no
necesariamente, se correspondan con los que se difunden desde las industrias culturales y

el mercado en general.

No se pretende, sin embargo, realizar una profundizacion acerca de cuales son

exactamente los consumos culturales que se conectan con las representaciones sociales de



los jovenes, ni como cada uno de ellos, por ejemplo, la musica, el cine o la publicidad,

crearian esas representaciones, pues esto mereceria un trabajo de investigacion por aparte.

El enfoque tedrico que predomina en este trabajo es la corriente posmoderna en
sociologia. Lo que se ve reflejado en las ideas que se retoman de autores como Lipovetsky
(2003), Bauman (2007), Sibilia (2008), Debray (1994). Se escogié esta corriente de
pensamiento, debido a que algunos de sus postulados se acercan al tipo de aproximacion
analitica que se realiza; por ejemplo, el cuestionamiento que se hace a los relatos que han
modelado a las representaciones y practicas sociales que se ven normalizadas desde lo
cultural. También se simpatiza con esta corriente de pensamiento, porque se considera que
no existen verdades absolutas, ni discursos que puedan acreditarse tener la ultima palabra
frente a los fendmenos sociales. Se opta mas bien por intentar comprenderlos en conexion

con la situacion historica y cultural de los sujetos.

La linea de investigacion en que se inscribe este trabajo al interior de la Maestria en
Comunicacién, Desarrollo y Cambio social es la de Narrativas, representaciones y
tecnologias mediaticas. Se escogidé porque se pretende aportar a la discusion acerca de
como ciertas narrativas cultualmente aceptadas, se conectarian con las representaciones
sociales de los jovenes sobre la estética, dejando abierta la discusion para nuevas posibles
investigaciones que analizaran, por ejemplo, cdmo se podrian empezar a modificar esos

relatos para lograr transformaciones sociales.

Este trabajo esta organizado en seis capitulos. El capitulo I presenta de forma ampliada

la problematizacion y pregunta central que da pie a esta investigacion. Acto seguido,



aparecen las preguntas que orientaron el planteamiento de los objetivos, que aparecen

inmediatamente después, jerarquizados desde el principal hasta los especificos.

En el capitulo Il se presenta un estado de la cuestion acerca del tema de esta
investigacion. Se retomaran las investigaciones: de Morduchowicz (2012) Chaparro,
Echeverry, Bonacci, (2013), entre otras, quienes coinciden en afirmar que, en nuestras
sociedades, el contexto cultural de los jovenes estaria conectado con la tendencia a
mostrar, a partir de las redes sociales, la version que consideran mas atractiva de si

Mmismos.

El capitulo 111, presenta una aproximacion a las categorias tedricas que sustentan este
trabajo. La primera de ellas, es la de red social, especificamente: Facebook. En este
apartado se abordara como se ha venido incrementando por parte de los jévenes el uso de
las redes sociales virtuales y el impacto que ha tenido esta red social en el contexto
contemporaneo. Para hacerlo, se retoman los trabajos realizados por: Aguirre (2011),
Lopez (2010), Gurevich, 2016), (Villi, 2010). La segunda categoria desarrollada es la de
joven. Esta se focalizara en autores que lo comprenden como a un ser activo, alejado de
las posturas que lo conectan con un ser carente en comparacion con el adulto,
concibiéndolo méas bien como un agente de cambio social que, sin embargo, se encuentra
fuertemente atravesado por los discursos imperantes en su contexto. Los autores que se
referenciaran son: Reguillo (2007), Margulis y Urresti (1996), entre otros. La siguiente
categoria es la de representaciones sociales. Para ello, se retomo especialmente el enfoque
estructural de las representaciones sociales de Abric (2001) y las teorizaciones de Jodelete

(1984) que las desarrolla desde una postura mas cercana al lenguaje. La siguiente categoria



que se encontrara es la de estética. Se identificaron algunas de las ideas tedricas que han
servido para comprender mejor este concepto, desde autores como: Ortega y Gasset
(1992), Heidegger (1958) y que conectan a la estética con la experiencia artistica, hasta
autores como Adorno (1970), que analiza como la estética empieza a convertirse en
estetizacion en las sociedades postindustriales. La categoria que sigue es la de corporeidad.
En este estudio se privilegiaron las perspectivas que vinculan este concepto con la
interaccion con los demés y con el entorno cultural al que se pertenece. De ahi que se
incluyan autores como: Merleau Ponty (1993), Rico (1998), Heidt (en Ferndndez, Zelich y
Monter ,2004). La categoria que sigue es la de imagen. Se recopilaron autores que
reflexionan acerca de como la imagen se ha ido convirtiendo en un signo cuyo valor
representativo, va perdiendo fuerza en los contextos virtuales de hoy en dia. Para ello, se
revisaron los trabajos de autores como: Debray (1994), Manovich (2005), Bauman (2007),
Darley (2002). La ultima categoria de este apartado es la de fotografia. Se referencian
autores que analizaron como ha sido el desarrollo de la foto desde sus inicios, tales como:
Barthes (1989), Benjamin (2015), hasta nuestros dias como: Debray (1994) Manovich

(2005), Darley (2002), entre otros.

En el capitulo 1V, aparece el enfoque metodoldgico usado que fue mixto (cualitativo y
cuantitativo), con preponderancia cualitativa, asi como una explicacién de por qué se
trabajo con el enfoque epistemoldgico hermenéutico interpretativo. También se encuentra
la descripcion del método seleccionado, que fue el estudio de caso, asi como la de las
técnicas de investigacion utilizadas: sondeo exploratorio, talleres, entrevista
semiestructurada, observacion participante y diario de campo. Luego se describen los tres

instrumentos para recoger la informacion: cuestionario de preguntas abiertas (sondeo



exploratorio) cuadro de elementos significativos y mapa seméantico. En este apartado
también se realiza la contextualizacion de los jovenes participantes y se describen las fases

y pasos en que se realizo la investigacion.

En el capitulo V, aparece en primer lugar las categorias de analisis y criterios tenidos
en cuenta al iniciar la investigacion. Acto seguido se describen y analizan los resultados
obtenidos al analizar los datos recogidos con cada técnica e instrumento de investigacion
aplicados. Despues se identifican, describen y analizan las representaciones sociales de los
jévenes, en cumplimiento a los tres objetivos especificos. En este apartado se incluye un
analisis acerca de las conexiones halladas por el investigador entre esas representaciones

sociales.

En el capitulo VI, aparecen la discusion de los resultados del capitulo anterior, con
algunas de las posturas de autores que han sido fundamentales desde el inicio de esta
investigacion, tales como: Bauman (2007), Sibilia (2008) y Lipovetsky (2003), asi como
con autores que fueron abordados posteriormente, de acuerdo a las necesidades tedricas
que fueron surgiendo después de realizar el trabajo de campo y analizar los resultados,
tales como: Feixa (1999) y Mufioz (2010). Por ultimo, aparecera el apartado de las
conclusiones y recomendaciones, en donde se retomaron los hallazgos y analisis mas
significativos en esta investigacion. Finalizando con la sesion dedicada a bibliografia y

anexos.



2. Capitulo I. Problema de investigacion, preguntas orientadoras y objetivos

En los contextos actuales en donde la informacion esta a la orden del dia, especialmente
en Internet, han emergido formas de socializacion en donde los encuentros entre personas
no son ya, como solian ser antes de la década del noventa, tan presenciales desde el punto
de vista fisico; mas bien se ha optado por contactar y mantener interaccion con los demas a
través de plataformas virtuales que contienen en si mismas elementos tan variados como:
iméagenes, fotografias, informacion personal. Desde alli incluso se brinda la posibilidad de

chatear, compartir datos, masica, enlaces entre otros elementos que vehiculiza la web.

Una de las redes virtuales que mayor acogida ha tenido en el &mbito mundial es
Facebook, siendo este el espacio virtual en donde cientos de jovenes publican variedad de
informacion, que va desde fotos, comentarios, entre otras formas de expresion. En
Facebook, las personas tienen la alternativa de publicar fotos que pueden ser guardadas en
albumes online que es posible restringir a voluntad, de modo que solo algunos tienen el

permiso para acceder a los contenidos que alli se almacenan.

En un espacio como Facebook, la imagen de perfil se convierte en el pretexto para
crear comentarios y expresar opiniones a través de los recursos que brinda la plataforma.

)

Ejemplo de ello, es la opcion de dar un “me gusta”, tanto a las publicaciones propias,
como a las de otros usuarios, lo que se ha convertido en un indice de medicidn que utilizan
muchos jovenes para saber qué tanta acogida tuvo una publicacion (Morduchowicz, 2012).
De hecho, para gran parte de los jovenes, incluso el no recibir un “me gusta” puede crear

la impresién de que lo que publicd no es del todo bueno, o que no consiguio el grado de

aprobacion esperado por parte de sus pares (Morduchowicz, 2012).



Desde investigaciones como las de Morduchowicz (2012) Chaparro, Echeverry,
Arévalo (2014), Almansa, Fonseca, Castillo (2013), Dillon (2013); Basile y Linne (2014),
Bonacci, (2013) todo parece apuntar a que, evidentemente, los jovenes se esfuerzan por
mostrar en las redes sociales la mejor version de si mismos a traves de la imagen. O, por
lo menos, la mejor desde ciertos canones de belleza que se producen y reproducen desde el

medio social y cultural.

Dicho perfil cobra gran importancia, no solo por ser visible para todos, sino porgque se
convierte en la carta de presentacion de los usuarios. Alli la foto o imagen que se publica,
se constituye en el sello personal de los jovenes, quienes buscan convertir ese espacio en
algo que les sea propio. De ahi que tomar y seleccionar una foto de perfil, se transforma en
todo un ritual, en el que se ensayan poses y gestos, Se escogen accesorios, entre otros
signos que estan cargados de sentidos socialmente compartidos. Tal ritual demanda tanta
atencion de los jovenes, porque estos buscarian que sus fotos de perfil les brinden

reconocimiento social por parte de sus pares (Morduchowicz, 2012).

Este espacio virtual, asi como muchos otros que se inscriben en la actual sociedad
hiperconectada, promulga abiertamente la libertad de los usuarios para elegir la imagen
personal que quieren proyectar a los demdas, a menudo estimulando a los mismos a
publicar imagenes de si mismos en diferentes situaciones, especialmente cotidianas o en
donde se esta pasando bien (Morduchowicz, 2012). De hecho, en nuestros dias es comun
encontrar plataformas virtuales, programas de television y todo tipo de avisos publicitarios
que difunden el estilo de vida deseable en la sociedad actual, que se caracteriza usualmente

por lograr una estabilidad economica, que permita a los sujetos ser consumidores viables



de todo tipo de productos que le asegurarian la calidad de vida a la que todos deberiamos

aspirar (Bauman, 2007).

De hecho, el mismo ideal de belleza va siendo perfilado desde los medios masivos. Por
doquier, los sujetos, entre ellos los jovenes, encuentran modelos que les indican cémo
deben lucir hoy en dia para ser catalogados como bellos y ser aceptados por los demas.
Aparece entonces el ideal de mujer delgada, femenina, que, a la vez es sensual y atrevida,
o el del hombre varonil, fuerte, pero que a la vez luce interesante, entre otros prototipos
que circulan en los discursos que manejan hoy en dia industrias culturales como la
television e Internet. Lo problematico aparece cuando nos preguntamos por los intereses
que estan de fondo en esa tendencia por homogeneizar lo que significa ser bello o poseer
ciertos atributos estéticos deseables para otros. Ya no se trataria, como sefialaba Deleuze
(1991) de disciplinar a los cuerpos, como ocurria en la fabrica, prision o en los hospitales.
Mas bien, han ido surgiendo otro tipo de técnicas que permiten a las hegemonias tener el
control de los sujetos a través de la seduccidon (Lipovetsky,2003). Se trata de unos
sofisticados mecanismos de control social que, a traves de estrategias placenteras y que
apuntan a la satisfaccion de algunos instintos, logran hacer creer que el poder de eleccion
sobre quién se espera ser y mostrar esta en los usuarios, cuando lo mas comun es que las

opciones sobre las cuales se elige, estén determinadas de antemano (Lipovetsky,2003).

A través de la imagen y de los poderosos mensajes que circulan por todas partes en las
sociedades de control Deleuze (1991), se va perfilando el tipo de individuo que encaja con
los modelos estéticos a los que se supone, todos deberiamos llegar para considerarnos

realizados. De ahi que se considere que, a partir de espacios virtuales como Facebook, vy,
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especificamente desde los sentidos que los jovenes dan a los elementos significativos que
ponen en sus fotos de perfil, se podria intentar rastrear el tipo de representaciones que
manifiestan en esas imagenes, para analizar qué aspectos culturales, econémicos y sociales

atraviesan a dichas representaciones.

Una de las razones que lleva a tratar de comprender los sentidos de dichas
representaciones, es que se considera necesario empezar a mirar reflexivamente a los
discursos y significados que circulan en los medios, para asi poder deconstruir algunos
significados que se han ido normalizando. Un claro ejemplo de ello, esta en aquello que se
considera tiene unas caracteristicas estéticas deseables. Por supuesto se plantea que los
mismos jovenes deben empezar a agudizar mas su sentido critico frente a esos modelos
estéticos que encuentran por todas partes y que parecen indicar que el Unico modo de vida
deseable es aquel que se les asemeja. En concordancia con Deleuze (1991), afirmamos
que corresponde a los jovenes encontrar la respuesta acerca de para qué se les estaria
usando (Deleuze, 1999); es decir, qué aspectos de fondo existen en esos discursos que
promulga el mercado sobre qué se considera un buen vivir. Lo anterior corresponde con la
lectura de los jovenes como unos sujetos activos, capaces de resignificar los discursos que
aparecen en las industrias culturales y en la mayoria de medios masivos, entre los que
estaria Internet. Pero, para hacerlo, consideramos que un primer paso esta en realizar un
acercamiento acerca de cudles son y qué sentidos tienen las representaciones sociales de

los jovenes, para el caso que nos ocupa, las relacionadas con lo estético.

Nos centramos en la red social, especificamente Facebook, porque se considera que las

nuevas generaciones tienen una especial conexion con las redes digitales, provistas de gran
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cantidad de cargas simbdlicas que se desprenden de tendencias mas bien globalizadas,
presentes en la mdsica, la moda, la pertenencia a subculturas urbanas, entre otras
alternativas de identificacion juvenil (Rubio, 2010). Gran parte de los significados que
circulan en la red, estarian delimitados por unas posturas frente al desarrollo que
privilegian el crecimiento econdmico por encima de otros factores importantes en la vida
humana, como por ejemplo el cuidado de si mismos, de los otros y del entorno. Mas bien,
los mercados intentan instaurar unos modelos de vida que se han ido instaurando a través

de los discursos que aparecen en buena medida en la red.

Se considera que si se realiza un acercamiento acerca de como se configuran ciertas
representaciones sociales, se podria cuestionar mas adelante incluso como los modelos
comunicativos que intervienen en el modelamiento de esas representaciones, podrian ser
replanteados para lograr trasformaciones reales en lo social, aspecto que se conecta con
algunos de los intereses investigativos de la Maestria cursada. Frente a lo anterior,
Gumusio (2004) y Servaes (2000) proponen que debe existir un transito desde los
anteriores modelos de comunicacion, que van desde el difusionismo-el cual esta
claramente conectado con las politicas de desarrollo etnocentristas de las potencias-a otra
de tipo participativo y alternativo, en donde sean los ciudadanos quienes puedan intervenir
en un proceso comunicativo que de realmente un papel protagénico a la comunidad. Se
esperaria que los jovenes como sujetos activos, logren no solo deconstruir esos modelos
estéticos que han instaurado las hegemonias, sino que sean capaces de proponer formas de
comunicar sus ideas, experiencias y motivaciones a partir de formas alternativas a las
convencionales y que den cuenta de un accionar participativo, en donde se conciba a la

comunicacion como a un derecho en donde la comunidad debe tomar parte.
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Lo anterior se justifica al interior de la Maestria en Comunicacion, Desarrollo y
Cambio social, porque consideramos que las representaciones sociales de los jovenes
acerca de la estética, dan cuenta de algunos de los entramados simbdlicos que se han
venido construyendo desde medio cultural y es papel del investigador en el campo de la
comunicacion, tratar de encontrar y analizar qué narrativas estan sustentando ciertas
representaciones y bajo qué discursos lo estdn haciendo. Encontrar esas narrativas
(Alexander,2000) permitiria que en nuevas investigaciones se llegue a cuestionar bajo qué
perspectivas del desarrollo y la comunicacién estan fundamentados esos discursos, para
poder luego replantearlos. Lo anterior podria ampliar la reflexion y discusion sobre qué
otras posibilidades comunicativas tienen la imagen y cédmo podrian estas aprovecharse
para crear cambios sociales significativos, por ejemplo, en la forma en que los jovenes
interactian con las redes sociales. Campo de investigacion que queda abierto para otros

trabajos que se interesen en jovenes y redes sociales.

Producto del mencionado contexto, se plantea como interrogante central de esta
investigacion ¢como comprender los sentidos de las representaciones sociales de
jovenes (entre los 14 y 17 afios, de grado octavo de la jornada marfiana y pertenecientes al
colegio Fernando Gonzalez Ochoa de la localidad de Usme) acerca de la estética,
especificamente a partir de los significados que dan a los indicadores corporales (
COmo ropa, accesorios, gestos, entre otros) que muestran en sus fotos de perfil en
Facebook? El anterior cuestionamiento surge para tratar de entender cémo el contexto
cultural y los consumos e industrias culturales, podrian intervenir no solo en la
configuracién de dichas representaciones, sino en las manifestaciones corporales que los

jovenes presentan en sus perfiles.
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La atencién se centra en los significados que dan los jovenes a los indicadores
corporales que muestran en sus fotos de perfil tales como: posturas, gestos, ropa,
accesorios entre otros, porque se considera que es a partir de su corporeidad y de la
relacion con ciertos objetos, como los jovenes expresan mas las representaciones que

tienen de la estética.

Lo corporal esta vinculado en esta investigacion con lo cultural, lo que nos lleva a
pensar que, en una época de industrias culturales y de maltiples consumaos, las expresiones
corporales mostradas a través de la foto de perfil, pueden proporcionarnos un foco de
analisis sobre las representaciones de los jovenes frente a la estética. No se estad diciendo
que la ropa, accesorios y posturas corporales sean constitutivas de las representaciones
sociales como tal. Se escogieron estos elementos con el fin de focalizar la investigacion,
sin el animo de afirmar que el analisis sobre las representaciones sociales sobre lo estético,

se agote en el analisis de dichos indicadores corporales.

Profundizar en al analisis acerca de como las nuevas generaciones estan estructurando
sus representaciones sobre la estética y como lo proyectan en espacios publicos como
Facebook, brinda la posibilidad no solo de ampliar la comprension del fendmeno que nos
ocupa, sino que abre la perspectiva para pensar en qué otro tipo de estéticas podrian
empezar a visibilizarse, a despecho de las que actualmente son socialmente mas

reconocidas.

La investigacion fue realizada con jovenes que oscilan entre los 14 y 17 afios,
pertenecientes al Colegio Distrital Fernando Gonzalez Ochoa de la localidad de Usme en

Bogotd Colombia. Se trabajo con 30 estudiantes, 15 de género masculino y 15 femenino
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de grado octavo de bachillerato. Las condiciones econdmicas de los jovenes que
participaron en este estudio y de sus familias, corresponden a las de un estrato 1 y 2 en
Bogota. Los jovenes se encuentran atravesados por varias problematicas sociales que viven
a diario en su entono. Algunas de ellas son, por ejemplo, ser jovenes cuyos padres en su
gran mayoria tienen trabajos que les demandan bastante tiempo. Lo que produce que la
atencion que le dedican a sus hijos no sea suficiente. Adicional a ello, estan
constantemente expuestos a la violencia que se padece en la localidad de Usme. Ademas,
pertenecen a familias en donde en muchos casos se presenta violencia intrafamiliar,

principalmente del género masculino al femenino.

Dichos jovenes pertenecen a un entorno que los hace hasta cierto punto vulnerables,
debido a la escasez de recursos econdémicos y al ambiente violento en el que se
desenvuelven (Secretarias de Salud y de Ambiente de la Alcaldia Mayor de Bogota,2009;
Observatorio De Desarrollo Econémico, 2015). Esta situacion se recrudece si tenemos en
cuenta que gran parte de ellos, pertenecen a familias disfuncionales, en donde el joven vive
con solo uno de sus padres, con los abuelos o con algin familiar, quienes usualmente

tienen un bajo nivel de formacion académica.

La localidad de Usme, y especificamente el barrio Virrey al cual pertenecen la mayoria
los jovenes, esta asolada frecuentemente por el pandillismo, delincuencia y drogadiccion
que se ha ido incrementando en este contexto (Secretarias de Salud y de Ambiente de la
(Alcaldia Mayor de Bogota ,2009; Observatorio De Desarrollo Econémico, 2015). Lo que
se puede corroborar con los orientadores de la institucion educativa a la que pertenecen los

jévenes y con los testimonios narrados por ellos mismos.
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Pese a las condiciones econdmicas desfavorables que caracterizan al entorno de estos
jovenes, la mayoria de ellos cuenta con acceso a internet, en algunos casos en sus
viviendas, en la casa de un familiar, en establecimientos publicos cercanos y en el mismo
colegio. Los jovenes comentan que pasan entre tres y cuatro horas al dia conectados a la
red, de las cuales por lo menos la mitad la dedican a interactuar con otros en las redes
sociales, a retocar o mejorar sus perfiles, entre otras actividades que permiten plataformas
como Facebook. Actividades que, frecuentemente, realizan sin la asesoria o
acompafiamiento de un adulto, debido a las condiciones referidas anteriormente. Lo que
permite que el joven pueda dedicar un tiempo casi ilimitado no solo a navegar por internet,
sino a ver television, siendo interactuar en las redes sociales uno de los entretenimientos
méas recurrentes entre ellos, descuidando en algunas ocasiones sus COMpPromisos

académicos, personales y familiares.

Gran parte de los jovenes de la muestra indicaron en el sondeo previo que pasan largas
horas adecuando sus perfiles en las redes sociales, dado que consideran que es importante
verse bien en las fotos que publican en este espacio, pues el no hacerlo, puede tener
consecuencias negativas para su imagen frente a los demas, tales como falta de
reconocimiento y aislamiento social. Adecuar sus fotos de perfil se ha ido convirtiendo en
una de las actividades mas comunes entre los jovenes de la muestra, quienes buscan por lo
general que su imagen personal sea reconocida como atractiva y que esto les permita tener
una mayor interaccion con otros jovenes, tanto dentro como fuera de la plataforma. La
mayoria de ellos afirma que les parece importante quedar bien es sus fotos de perfil y se
esfuerzan para que esto ocurra a través del uso de diferentes aplicaciones filtros y

accesorios virtuales y no virtuales que les permitan lograr este objetivo.
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2.1 Preguntas orientadoras

e Cuales son las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes
manifestados a partir los significados que dan a los indicadores corporales que

muestran en sus fotos de perfil en Facebook?

e ¢COmo podrian describirse las representaciones sociales los jovenes (grado octavo
del colegio Fernando Gonzalez Ochoa de la localidad de Usme) acerca de la
estética, manifestadas a partir de los significados que dan a los indicadores

corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook?

e ;Qué connotaciones culturales tienen los elementos que componen a las
representaciones sociales de los jovenes (de grado octavo del colegio Fernando
Gonzalez Ochoa de la localidad de Usme) acerca de la estética, manifestadas a
partir de los significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus

fotos de perfil en Facebook,

2.2 Objetivo general

Comprender los sentidos de las representaciones sociales de los jovenes (entre los 14 y 17

afios, de grado octavo de la jornada mafiana y pertenecientes al colegio Fernando Gonzalez
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Ochoa de la localidad de Usme) acerca de la estética, manifestadas a partir de los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en

Facebook.

2.3 Objetivos especificos

1. Identificar las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes (entre los
14 y 17 afios, de grado octavo de la jornada mafana y pertenecientes al colegio Fernando
Gonzalez Ochoa de la localidad de Usme) manifestadas a partir los significados que dan a

los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

2. Describir las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes (entre los 14
y 17 afios, de grado octavo de la jornada mafiana y pertenecientes al colegio Fernando
Gonzalez Ochoa de la localidad de Usme) manifestadas a partir los significados que dan a

los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

3. Analizar las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes (entre los 14
y 17 afios, de grado octavo de la jornada mafiana y pertenecientes al colegio Fernando
Gonzalez Ochoa de la localidad de Usme) manifestadas a partir los significados que dan a

los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.
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3. Capitulo Il. Antecedentes de investigacion

Es preciso aclarar antes de iniciar este apartado, que aquellos estudios que fueron
hallados en la revision estan conectados con la forma en que los jovenes se muestran a si
mismos a través de las redes sociales virtuales y no especificamente en las
representaciones sociales que tienen de la estética, dado que fueron los trabajos mas
relacionados con el tema abordado en este estudio que se pudieron encontrar, sin decir con
ello que no existan otros a los que no se haya accedido. No obstante, aquellos que se
consultaron si contienen una preocupacion investigativa por el tema de la apariencia y de
las maneras en que los jovenes adecuan sus fotos de perfil de acuerdo a ciertos ideales de
belleza. Algunos de los trabajos revisados, se centran por ejemplo en la importancia que le
dan los jovenes a tener una apariencia atractiva; otros mencionan como para el joven es
importante manejar un tipo de corporeidad acorde con las exigencias de su grupo de pares,
etc.

Empezaremos nuestro recorrido de revision de antecedentes con un trabajo titulado:
Desde el muro: una mirada a los discursos proyectados por el cuerpo en Facebook. Alli
Chaparro, Echeverry, Arévalo (2014) se concentraron en las representaciones de un grupo
de jovenes universitarios de la ciudad de Buenos Aires, especificamente en relacion con el
cuerpo. Para llevar a cabo este estudio, los investigadores tomaron como sujetos de la
investigacion a algunos estudiantes del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica y
Deportes de la Universidad de los Llanos, ubicada en la Plata en Argentina. Se partio de la
idea de que, para los jovenes, aquello que se muestra, por ejemplo, en una foto de perfil, da

una indicacion clara de lo que desean que los demas reconozcan en ellos. Es decir, la
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imagen que se publica como perfil en la red social, especificamente en Facebook,
corresponderia con un afan del joven por personificar su identidad y posicionarse en el
mundo de una manera especifica Echeverry, Arévalo (2014).

Adicional a ello, Chaparro, Echeverry, Arévalo (2014) sefialan que, en la red social, el
concepto mismo de privacidad ha ido transformédndose, dado que aquello que
anteriormente se consideraba como privado, ahora hace parte de lo que se muestra, con el
afan de ser reconocido por otros. Ahora bien, los autores afirman que ese querer ser
identificados en la red social virtual, se da mayoritariamente a través de la imagen, y, muy
especificamente, desde de la forma en que se presenta lo corporal en esas imégenes. Es
mas, sefialan cémo el cuerpo es presentado por la mayoria de los jovenes en Facebook
desde la necesidad de “verse bien”, es decir mostrar las situaciones en donde estarian en
condiciones consideradas socialmente agradables, en oposicion a otras como el temor, la
tristeza 0 la enfermedad. De hecho, cuando los jovenes se refieren a este tipo de
situaciones no tan agradables, se tienden a usar mas caricaturas, imagenes o frases breves
(Chaparro, Echeverry, Arévalo, 2014).

En este estudio se sefiala codmo el disefio mismo de la plataforma de Facebook hace que
las posibilidades para interactuar con una publicacion se limiten mucho a expresar el
agrado que una situacion o imagen puede suscitar. Un claro ejemplo de ello estaria en que
el usuario puede dar “me gusta” a una publicacion, pero siempre en relacion con aquello
que se considera agradable. De ahi que se proponga que una plataforma virtual como
Facebook, esta redefiniendo los sentidos sociales en que nos desenvolvemos, dando

relevancia a destacar solamente lo que parece atractivo a los ojos de muchos. Y es que la
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opinion que tengan los demas de los jovenes, viene a ser un factor preponderante para los
ellos (Chaparro, Echeverry, Arévalo, 2014).

Alli el cuerpo, entendido por los autores como una construccion simbolica, se
convierte en el portador de todos los elementos de distincion que permiten al joven sentirse
reconocido. Tales elementos distintivos se conectan con la moda, la relacion con alguna
tendencia en cualquier campo y con el poder adquisitivo (Chaparro, Echeverry, Arévalo,
2014).

En este trabajo lo corporal toma una dimensién representativa sobre ese ser que se
quiere proyectar hacia los demés. Quién se es, pasa primero por aquello que el cuerpo
muestra, las actividades que se hacen y los signos que se consumen. Se empieza a ser, en
la medida en que los otros me observan y asi se reafirma la identidad (Chaparro,
Echeverry, Arévalo, 2014). Por supuesto que esos signos que se estdn conectando
actualmente con bienestar, estarian atravesados por los actuales discursos econémicos, en
donde la calidad de la existencia se mide en términos de cuanto poder se tiene para
consumir, y, sobre todo, qué tanto se puede evidenciar esto a través de la imagen.

Este trabajo aporta una perspectiva de analisis del cuerpo y lo corporal como un
constructo social y simbolico muy conectado con el contexto en que se desenvuelven los
jovenes. Ademas, contribuye con la idea de que las imégenes en donde lo corporal toma
relevancia y que se publican en espacios como las redes sociales, se convierten en
artefactos simbolicos (Chaparro, Echeverry, Arévalo, 2014). Estos llevarian en si las
cargas de sentido que proveen discursos tan en boga como el que asocia el bienestar y la

felicidad humana con la capacidad para consumir.



21

Lo anterior permite pensar en como las representaciones sociales acerca de la estética
que tengan los jovenes en sus fotos de perfil en Facebook, pueden estar conectadas con los
sentidos que se construyen desde &mbitos del orden social y cultural.

En otro estudio realizado por Almansa, Fonseca, Castillo (2013) relacionado con
Facebook y jovenes se analizaron 100 perfiles de Facebook de adolescentes entre 12 y 15
afios de edad de dos colegios, uno situado en Colombia y el otro en Espafia. Su interés se
centrd en reconocer como los contenidos que los adolescentes publican en sus fotos de
perfil, responden a procesos de identidad que se materializan a partir de la imagen. Para
hacerlo, utilizaron técnicas como la entrevista en profundidad (cualitativa) y un analisis de

contenido de tipo cuantitativo.

Algunos de los hallazgos de este trabajo apuntaron a que los individuos son capaces de
construir una imagen de si ante los demas (Almansa et al., 2013) que se manifestaria
primordialmente en el tipo de imagenes que publican en las redes sociales. A partir de
estas, se buscaria ante todo la aceptacion del adolescente por sus pares tanto en el plano

real como virtual.

De hecho, en la investigacion referenciada, se evidencia como a partir de las redes
sociales se realizan procesos de negociacion de la propia identidad, en los que la imagen
juega un papel preponderante. Alli, las interacciones que se dan desde la red no son
pasivas; contrario a ello, los usuarios participarian activamente en la creacion de nuevo
contenido virtual. Esto es interesante en tanto no se parte de que los usuarios simplemente

recepcionen una serie de imagenes de perfil, sino que existe un proceso de creacion de
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sentido, en donde tanto quien publica como el que lee las fotografias, pone sobre la mesa

sus propias representaciones sociales.

Algunos de los hallazgos que resultaron a partir de dicha investigacion fueron que, para
los adolescentes estudiados, su perfil tiene una amplia conexion con la forma en que
administran su personalidad; es decir, que el acto de creacion del perfil en Facebook y
asignarle un contenido, es similar a la creacion de un ser en un entorno digital Almansa et

al., (2013).

En este estudio se afirma que, en los perfiles de Facebook, los adolescentes no se
presentan necesariamente como ellos son, sino como quisieran ser, lo cual trae para
ellos una connotacién en la forma en que se desenvuelven en su vida social, tanto

dentro como fuera de la plataforma (Almansa et al., 2013)

Para Almansa et al., (2013) incluso el nombre que adopta el adolescente en su perfil
estaria fuertemente conectado con su identidad; de la misma manera afiaden que la
apariencia juega un papel central en esos procesos de interaccion, por lo cual los

adolescentes se esmeran mucho en preparar una foto que corresponda con sus expectativas:

La imagen que los adolescentes publican para ser identificados en la red social es
uno de los elementos a los que dedican mayor tiempo: piensan su imagen, la disefian,
la crean, la producen, la editan...la reeditan. Sin embargo, ellos construyen su imagen
en soledad. Al observar las “fotos de perfil” de los cien perfiles de Facebook
estudiados, nos encontramos que la mayoria aparecen solos. Ademas, la fotografia ha

sido hecha por ellos mismos mediante un espejo. (Almansa et al., 2013, p. 130)
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Dicha imagen cobra gran importancia, no solamente en el estudio citado, sino en
este, en tanto es a partir de ella de donde se suscitan los analisis sobre las
representaciones de los joévenes con los que trabajamos. Dicho estudio nos da un punto
de partida porque evidencia como los jovenes trabajan la imagen que han de presentar
en su perfil y lo hacen a partir del uso de signos, gestos que muestran y que se hacen
visibles desde su corporeidad, por lo menos la mayor parte de las veces. Y lo hacen,
segun Almansa et al., (2013), desde la imagen de si mismos que desean proyectar a los
demaés. Por supuesto en este trabajo no nos centramos en el tema de la identidad, pero
si nos enriquece este analisis porque nos ayuda a comprender como la imagen que
quieren proyectar los jovenes en sus fotografias, se conecta con las amalgamas de
sentido que crean y perpetlan ciertas representaciones sociales, siendo las de la estética

las que nos interesan en ese lugar.

Otro estudio consultado fue el realizado por Torres, Iglesias (2011) en el que se

profundiza en cdmo ser visible significa para muchos jovenes estar en el muro; es decir,
ser visible para otros en las redes sociales. Este trabajo analiza las concepciones que
tienen los jovenes sobre Facebook, particularmente si lo consideran como un espacio
social, en donde se pueden generar ciertas interacciones que hasta hace tiempo estaban

reservadas para lo publico.

En este trabajo se argumenta que en Facebook los jovenes tienden a realizar un
doble proceso, por un lado, se muestran a los deméas como quieren ser reconocidos, por
el otro, tienen acceso a la informacion que otros les comparten Torres, Iglesias (2011).

Lo interesante para este estudio es notar como Facebook se ha ido identificando como
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un espacio de encuentro, pero también de estructuracion del yo, en tanto el usuario tiene
la posibilidad de crear una version digital de si mismo desde la que puede ser
identificado. Esta versidn de si mismo estaria en conexion con los gustos, modo de ser y
estar en el mundo del joven. Retomamos este trabajo como antecedente, porque
también nos interesa revisar como esas construcciones del yo que hacen los jévenes y
que plasman a partir de sus fotos de perfil, pueden generar y mantener ciertas

representaciones sociales sobre la estética.

Otro estudio que conecta a jovenes y Facebook, fue el realizado por Dillon (2013),
quien analizd en un trabajo titulado: Miradas de adolescentes argentinos sobre la
intimidad en Facebook, cémo los jovenes perciben la interaccion que mantienen en
Facebook con sus contactos y como esta se vincula con la intimidad tanto propia como la
de sus amigos. Para hacerlo, hizo una investigacion cualitativa basada en el andlisis de
algunas entrevistas en profundidad realizadas a jovenes de diferentes condiciones
econdmicas. Dicha investigacion se centr6 ademas en analizar los usos que los
adolescentes argentinos hacen de la plataforma en cuestion y las representaciones que
surgen desde la interaccién con los demas.

Algunas de las conclusiones a las que lleg6 el autor tienen que ver con que, a pesar de
que en Facebook si se muestran muchas imagenes que se conectan con la vida privada de
los jovenes, esto no significa que dejen de existir ciertas situaciones que son consideradas
inadecuadas para ser mostradas a otros, por ejemplo, fotos con la pareja en situaciones
comprometedoras o cuando se esta triste. Es decir, los jévenes evitarian mostrar fotos de si
mismos en donde se estd en una situacion considerada desagradable a nivel social y

cultural.
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Es mas, las imagenes en donde el joven se encuentra triste no son las mas usuales;
contrario a ello, el autor sefiala que las imagenes que muestran los sujetos de investigacion,
contienen usualmente sonrisas y momentos triviales en donde se proyecta a los demés
cierto bienestar (Dillon, 2013).

Adicional a ello, pero no menos importante, es que este trabajo, pese a no estar
dedicado a las representaciones sobre estética en fotos de perfil en Facebook, si evidencia
cémo los jovenes y su corporeidad suelen aparecer en las fotos que publican, demostrando
que estan o han estado en situaciones socialmente identificadas como deseables, idea que
se retomard y profundizara més adelante.

Un estudio méas especifico sobre adolescentes y jovenes, en relacion con imagenes de
perfil, corporalidades y autopresentacion es el realizado por Basile y Linne (2014) en un
texto titulado: Performances de autopresentacion a través de fotografias digitales. EI caso
de los adolescentes de sectores populares en Facebook. Estudio realizado en Buenos Aires
Argentina. Este trabajo parte de la hipdtesis de que los adolescentes utilizan herramientas
como la plataforma de Facebook, para auto presentarse ante los deméas, mas
especificamente, ante sus pares etarios. La poblacion elegida por los investigadores se
ubica en los sectores populares, caracteristica en la que se insiste en el documento. Para
realizar el trabajo, eligieron una muestra de fotos de adolescentes, a las que lograron
acceder gracias a la creacion de un perfil ad hoc. También recibieron la ayuda de algunos
informantes que accedieron a colaborar con el estudio y que pertenecian a ciertas micro
comunidades juveniles.

Algunos de los aportes mas significativos para esta investigacion tienen que ver con la

relacion que establecen los adolescentes con las imagenes al interior de la red social. Los
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autores afirman que los adolescentes tienden a presentarse a si mismos mostrando y
monitoreando las iméagenes de si mismos que publican en la red social. Este proceso es
intencional y busca, concretamente, el reconocimiento por parte de sus contactos,
especialmente el de sus contemporaneos (Basile y Linne, 2014). Lo que quiere decir que
la forma en que se presentan a los otros es altamente selectiva. De ahi que la imagen
seleccionada, incluidos los retoques que frecuentemente se le hacen a través de programas
especializados para tal fin, buscan dar la mejor version del adolescente en relacion con
ciertos canones de belleza y estatus social que aparecen frecuentemente en los medios
masivos. Dichos canones se retoman como referentes al crear las imagenes y fotos de
perfil que se publicaran en Facebook (Basile y Linne,2014).

De los elementos mas interesantes de este trabajo para el nuestro esta el que, la mayoria
de las veces, la forma de auto presentarse que tienen los adolescentes es mostrandose a si
mismos, exhibiendo ciertas posturas, accesorios, gestos dependiendo de la situacion e
intencidn que se tenga con una foto. Basile y Linne (2014) identificaron tres tipos de fotos
de perfil como producto de su trabajo. La primera es la auto foto, en donde el adolescente
sale casi siempre solo, realizando algun gesto o postura corporal en algin espacio, por lo
general muy privado, como el bafio o su habitacion. El segundo tipo de foto la
denominaron fotobook. En ella, los adolescentes tienden a realizar poses y gestos,
frecuentemente frente a un espejo que funciona en este caso como espectador, que les
permite predecir las reacciones de sus pares. Los autores sefialan que estos dos tipos de
fotos se dan mas entre las mujeres, aunque muchos hombres han tendido a usarlas también.
El tercer tipo de fotos que se identificaron son las que incluyen al grupo de pares. En las

dos primeras, los componentes centrales son los identitarios, lGdicos y sexuales; mientras
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que, en la Gltima, lo erdtico aparece, pero en conexion con la pertenencia a un grupo. Para
los autores, esta ultima categoria se divide entre fotos diurnas y fotos nocturnas. En las
diurnas se presentarian momentos mas cotidianos y no se da tanta relevancia a las poses
corporales. Por su parte, en las fotos entre pares nocturnas, se da mas importancia a
mostrarse a si mismos realizando actividades que estan fuera del control, por ejemplo, de
los padres. Tales actividades pueden ser fiestas u encuentros en donde el consumo de
alcohol y/o drogas parece ser considerado como un factor positivo y que brinda
reconocimiento social (Basile y Linne,2014). Esta investigacion de caréacter exploratorio
nos sirve como antecedente en tanto permite identificar algunos tipos de fotos de perfil que
publican los jovenes sefialados por los autores, que estan conectados con la corporalidad y
con la forma en que los jovenes se presentan ante los demas, en mayor medida, a través de
mostrarse a si mismos de diferentes formas, posturas y exhibiendo ciertos articulos. Lo que
se hace, ademas, de manera intencionada y bajo la espera de una retroalimentacion que,
por lo menos en Facebook, ocurre por lo general a través de los me gusta, comentarios,
memes, emoticones, etc.

La tipologia de las fotos publicadas por adolescentes en Facebook que nos ofrece
Basile y Linne (2014) nos sirve como un referente de analisis importante para analizar las
representaciones sociales sobre la estética en fotos de perfil en Facebook, porque nos
ayuda a comprender las tendencias juveniles que existen actualmente sobre lo que se
considera bello o agradable a la hora de publicar una foto de perfil en esta red social.

Finalmente retomo el capitulo de libro de Bonnaci (2013) titulado: Los jovenes de
perfil: una aproximacion a las representaciones corporales de adolescentes y jovenes

usuarios de Facebook. En este trabajo el autor se centra en analizar qué importancia
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cobran las imagenes cuando los adolescentes se presentan a si mismos a partir de las redes
sociales, focalizandose para ello en la presencia del cuerpo y de las significaciones que
este adquiere en este espacio virtual. Para hacerlo, recurrio a un corpus de entrevistas
semiestructuradas a jovenes del area metropolitana de Buenos Aires. También se
observaron y analizaron diferentes perfiles de jovenes presentes en redes sociales, entre los
16 y 19 afios. Ambos corpus estaban centrados en tratar de encontrar los significados que

tiene la representacion del cuerpo en la red social, especificamente Facebook.

Como resultado de este trabajo, se presentan algunas ideas. En primer lugar, el
componente ladico cobra una especial importancia en la interaccion que el adolescente
realiza con la red social, lo cual se evidencia en las formas y estilos en que desarrolla su
sociabilidad. El adolescente interact(a en la red social de manera frecuente y, para hacerlo,
juega con su propia imagen, la cual comparte con los demas, con miras a auto identificarse
y buscar el reconocimiento de los otros (Bonacci, 2013). Ahora bien, esa imagen que pone
a disposicion de los demas, representa su mejor cara; es decir aquellas posturas, gestos y
demas elementos expresivos que socialmente son aprobados, en este caso especialmente
por sus pares. La idea de la cara y de lo que implica mostrar una cara socialmente
reconocida es retomada por Bonnaci de Goffman (1970). Alli, de lo que se trata es de que
a la hora de mostrar una cara a los demas, se tiene en cuenta la capacidad que el sujeto
tiene de actuar, de acuerdo a elementos que pone en escena cuando interactGa con otros,
por ejemplo: el estatus socioecondémico, la micro cultura a la que pertenece. Los elementos
que el adolescente muestra a través de las imagenes de perfil, se convierten entonces en el

referente o la cara (Goffman, 1970) que los demas apreciaran y valoraran de acuerdo a los
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patrones socialmente definidos y a como se ha mostrado el sujeto a través de sus diferentes

interacciones.

Ahora, la forma en que el adolescente se muestra en la red social y las interacciones que
logra, estan fuertemente relacionadas con las representaciones corporales que se tienen
sobre si mismo y los demas. Es decir, que la manera en que se crea y gestiona un perfil en
Facebook, los gestos, posturas y preferencias que representa, dan cuenta de los mundos

sociales a los que pertenecen los joévenes (Bonacci, 2013).

Adicional a ello, el autor relaciona los tipos de representaciones corporales que
evidencian los adolescentes en sus fotos de perfil, con las micro culturas a las que éstos
pertenecen. Identifica, particularmente, dos tipos de fotografias. La primera, incluye un
estilo personal, en donde el foco de atencién esté en el creador del perfil, quien se erige
como figura central. En ocasiones, este estilo da cuenta de los gustos, preferencias y
adscripciones a grupos, los cuales cobran un papel relevante en la imagen. Un segundo
estilo es categorizado por Bonacci (2013) como mas discreto, en donde se muestran
algunas expresiones faciales, pero se tiene cuidado con la exhibicion del resto del cuerpo
de la persona (Bonacci, 2013). Se sefiala que, en este tipo de fotografias, se pueden
manejar dos tendencias; una mas exhibicionista, en donde se ponen en juego ciertos
fetiches de la cultura erética contemporanea; otra discreta, en donde la manera de presentar

lo corporal es menos espectacular, es decir menos llamativa y sensual (Bonacci. 2013).

Este estudio nos brinda la posibilidad de observar como la sociabilidad y las micro
culturas juveniles se relacionan con algunos de los estilos que pueden manifestar los

jovenes en sus fotos de perfil en Facebook, especificamente en las que se pone en juego
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ciertas formas de presentarse a si mismos. No obstante, con esta investigacion se pretende
profundizar un poco mas no solo en los estilos de fotos que aparecen publicadas por los
jovenes en sus perfiles, sino en las representaciones que ellos tienen en si sobre la estética

en dichas fotos.
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4. Capitulo 1. Aproximacion tedrica

4.1 Acerca de Facebook

Facebook es una de las redes sociales virtuales mas utilizadas actualmente para
compartir informacion, intercambiar mensajes, subir y ver fotografias, videos, publicar y
leer comentarios, crear grupos de interés, jugar en linea, entre otras actividades que
permite la plataforma. Entendiendo por red social a la reunién de personas conocidas 0 no
entre ellas, que interacttan entre si retroalimentando al grupo al cual estdn conectadas
(Aguirre, 2011). La red social es ante todo una estructura que se conforma a través de una
serie de relaciones, en donde se dan intercambios entre los actores que las componen.
Dicha estructura contiene unas particulares normas y pautas que deben seguir sus
integrantes y, que, de alguna manera, condicionan la conducta que pueden o no observar

alli los usuarios (Aguirre 2011).

Cuando nos referimos particularmente a la red social virtual, estamos hablando de ese
tipo de espacios virtuales que aparecieron con el advenimiento de la web 2.0, que
implicaban una més amplia participacion de los usuarios como consumidores y creadores
de contenidos (Portillo, 2016). En este contexto, se ampli6é el campo de interaccion entre
las personas, quienes ahora tienen la posibilidad de adscribirse a grupos y tener una
interaccion fluida a traves de la web. Al interior de estas redes, los individuos hacen parte
de grupos en donde lo frecuente es que se tengan algunas afinidades, que pueden estar

vinculadas a cualquier tipo de actividad o predileccion (Portillo. 2016). Por ejemplo,
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existen redes sociales conectadas con entretenimiento, causas sociales, intelectuales,

deportivas y otras cuyo contenido es mas bien variado, como ocurre con Facebook.

Facebook es una red social virtual creada por Mark Elliot Zuckerberg, Andrew
McCollum y Eduardo Saverin en 2004, cuando eran estudiantes de la universidad de
Harvard en Estados Unidos. La idea de crear esta plataforma virtual inicia como un
pasatiempo, en donde se buscaba generar un medio de comunicacién entre los miembros
de la universidad. Comunicarse por este medio se incrementd cuando los universitarios
agregados a este sitio virtual, comenzaron a comentar las fotos de otros compafieros y

hasta a darles puntos, de acuerdo a qué tan atractivas les parecieran sus fotos.

Aquello que hacia tan atractiva a esta nueva plataforma, antes Ilamada The Facebook, era
que no solo guardaba la informacién personal de los posibles consumidores, sino que
ademas permitia que los usuarios pudieran recomendar los productos a sus propios

“amigos” o contactos que tuvieran agregados.

Facebook empez6 a convertirse en un mecanismo de publicidad muy eficiente, en tanto
se vinculaba con las vidas personales de sus usuarios, quienes hacian evidentes sus
preferencias en muchos campos. Es decir, alli se ponia al descubierto quiénes eran los
clientes potenciales para ciertos tipos de productos, informacién de cuantiosa valia para
cientos de compafiias. Para Lopez (2010), Facebook ya se habia convertido en una de las
redes sociales virtuales mas poderosas en el mundo, contando para entonces con 500
millones de integrantes (Lopez, 2010). Para el 2017, la misma compaiiia anuncio que en
su presentacion de resultados del primer trimestre de 2017, que el nUmero de personas que

utilizan activamente la red social iba por los 1.940 millones mensualmente.
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La gran acogida de esta red social virtual podria residir en las maltiples posibilidades
de contacto que brinda entre sus usuarios, quienes pueden localizar a viejos amigos o
familiares, compartir fotos y comentarios. Adicional a ello, Facebook plantea en su
estructura interna, unas formas especificas de relacionarnos con los demas, que van siendo
dirigidas de acuerdo a los espacios y herramientas disponibles para el usuario. Se trata de
una arquitectura disefiada para sefialar aguello que gusta, a despecho de otras posibilidades
inexistentes en dicha plataforma sobre aquello que méas bien se repele (Gurevich, 2016).
Ejemplo claro de lo anterior esta en el botén de “me gusta”, que es utilizado por los

usuarios para indicar su predileccién por cualquier publicacion a la que haya accedido.

Lo fundamental en esta red social es la interaccion. Asi que entre mas interacciones
haya entre los usuarios, mayor parece ser el nivel de éxito de este espacio (Lépez, 2010).
Esto es asi, en tanto la interaccion con otros, el hecho de comentar acerca de algo que otro
publico, permite que la informacién publicitaria se expanda entre los usuarios, quienes, al
tener algun nivel de cercania entre si, se convierten en portavoces por excelencia para los

productos que pretende vender el mercado (L6pez,2010).

En Facebook la cercania con lo personal, con lo hasta hace poco se consideraba
“privado”, empieza a convertirse en algo que es deseable mostrar. De la misma manera, la
arquitectura del sitio virtual facilita e insta a los usuarios a hacerse participes en la vida de
los demas, como espectadores activos que producen textos que muestran hasta qué punto
una publicacion ha tenido impacto entre los contactos (Gurevich,2016). Para hacerlo, la
plataforma cuenta con estrategias como la posibilidad de escribir un comentario, dar un

“like”, enviar un emoticono 0 imagen cargada con ciertos sentidos socialmente
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compartidos, como por ejemplo una cara feliz 0 un corazdn, entre tantos otros que se

encuentran disponibles alli.

La popularidad de esta red social virtual podria residir en las multiples posibilidades de
contacto que brinda entre sus usuarios, quienes pueden localizar a viejos amigos o
familiares, compartir publicaciones que pueden ser fotos, comentarios, canciones, etc., y
que van contando un relato con relacién a quién es la persona que las compartid
(Gurevich,2016). De hecho, en Facebook existe un espacio denominado “Biografia”, en
donde el usuario puede encontrar de manera organizada cronoldgicamente su vida desde el
momento en que se registrd, hasta la fecha actual. Es decir, la plataforma y su logica
interna se encargan de dirigir la atencion sobre algunas publicaciones que se deberian
considerar memorables y las hace aparecer por ejemplo un afio después, para que el
usuario las vea y, posiblemente, las comparta. En Facebook, cada usuario es el
protagonista de la historia de su vida contada a través de imagenes, comentarios, estados
de animo y, en buena medida, la interaccion con los otros, que dota de sentido a los

momentos que se comparten (Gurevich,2016).

Para hacer participes a los otros de esas experiencias personales, los usuarios cuentan
con estrategias diferentes y cada vez mas diversas, entre las que se encuentra publicar un
video desde otros sitios virtuales como YouTube, compartir un enlace, crear contenidos
con texto escrito e imagenes como los conocidos memes (Y)y, muy especialmente,

fotografias subidas hoy en dia sobre todo desde dispositivos celulares.

1 Iméagenes construidas por los usuarios y que por lo general incluyen humor.
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Estos artefactos permiten al usuario capturar imégenes de un aqui y ahora que, en
nuestros dias, tiene una marcada aceptacion en la red. El celular y su facilidad para estar
presente en cualquier momento de la vida, hacen que cualquier imagen pueda ser
compartida en cuestion de segundos. Imagen que, a su vez, puede generar una serie de
reacciones que, en ocasiones, consiguen ser casi instantaneas en tanto estamos en la era de
la conectividad y la inmediatez (Villi, 2010) Ahora bien, en este trabajo investigativo se
indagara acerca de como esas imagenes, especificamente las fotos de perfil que publican
los jovenes en Facebook, pueden estar conectadas con unas representaciones sociales
especificas sobre la estética. De ahi que fuera importante delimitar qué es Facebook y

cuéles son algunos de los elementos importantes al interior de esta plataforma virtual

4.2  Ser joven hoy en dia

En una investigacion sobre los jovenes y cuyo objetivo es ampliar el campo de
reflexion sobre los universos de sentido en que se desenvuelven, se hace crucial realizar
una contextualizacion tedrica que nos ayude a situarnos en algunos de los conceptos que
permiten profundizar en la categoria de joven. Iniciaremos este recorrido revisando
algunas de las definiciones de lo que significa ser joven, asi como la relacion de dicha
categoria con los contextos virtuales de nuestra época, teniendo en cuenta la relevancia que

tienen en este trabajo las redes sociales virtuales, especificamente Facebook.

Lo joven estaria conectado con unas significaciones situadas en un contexto social y
cultural de acuerdo a la época 0 momento historico en el que estemos ubicados Reguillo

(2007). Es decir, lejos de pensar que lo joven esta cefiido solamente por la edad, se
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propone que lo que define qué es considerado juvenil, estd dado por unas condiciones
culturales delimitadas (Reguillo ,2007). Lo anterior no significa que la edad deje de ser un
indicador con el que podamos relacionar al joven. Se dice que este indicador por si solo se
quedaria corto si tratamos de comprender cémo se estd entendiendo la categoria en

cuestioén en la actualidad.

Juventud se comprende en este lugar como una multiplicidad de situaciones y signos
que, en una sociedad determinada, estan conectados con esta etapa de la vida (Margulis y
Urresti, 1996). Es decir, qué se entiende por joven va a depender del tipo de cultura y de
una forma especifica de comprender las relaciones sociales entre sus miembros. De ahi que
existan multiples formas de ser joven, que obedecen a factores que se ligan con lo cultural,
social y, en buena medida, lo econémico. No es lo mismo ser un joven de clase media o
alta, que serlo en las clases populares. Lo anterior, debido a que existen unos signos que se
conectan con la juventud, tales como: menores responsabilidades, acceso a ciertos estilos
de ropa y consumos culturales, a los que no todos los miembros de una sociedad pueden

suscribirse con la misma facilidad (Margulis y Urresti, 1996).

Segun Reguillo (2007), la categoria de joven también tiene en su origen un trasfondo
econdmico. Surge durante la posguerra. Alli con el advenimiento de la industria cultural,
empieza a existir un mercado que tiene a los jovenes como a sus consumidores por
excelencia. En este contexto, ciertos signos identitarios empiezan a ser rapidamente
internacionalizados. Dichos signos se materializan segun la autora en modos de vestir, en
la musica que se escucha, los objetos que se consideran significativos, los estilos y modas

que se generalizan. Es decir, aparece en el escenario local y global una estética que se
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conecta con las formas reconocidas de ser o identificarse como joven Reguillo (2007), que
varia en relacién con los grupos o tendencias que se han generalizado. Con frecuencia a

través de los medios.

Reguillo (2007), Margulis y Urresti (1996) coinciden en que, para alcanzar una mayor
comprension de lo que significa ser joven, no basta con analizar esta categoria como si
estuviera por fuera del contexto al que pertenece. Es decir, pensar al joven implica
conectarlo con ese mundo simbdlico al que hace parte desde su cultura y estructura social.
Las implicaciones de ello tienen que ver con que aquellos signos, experiencias, formas de
percibir el tiempo y la vida del joven, estan marcados por el entorno del cual hacen parte
(Margulis y Urresti, 1996); es decir son producto de este. De ahi que lo que distingue a los
jévenes de los demas, no es unicamente la edad, sino algunos esquemas de sentido
compartidos que estan vinculados con los aspectos culturales, sociales y econdmicos a los

que estan expuestos (Margulis y Urresti, 1996).

Dichos aspectos van estableciendo unos valores simbdlicos que se asocian con las
estéticas dominantes (Margulis y Urresti, 2008). Lo que significa que aquello que se
considera bello o agradable, pasa por el tratamiento que las industrias culturales dan a esos
objetos-signos que son convertidos en mercancias (Margulis y Urresti, 1996). Para los
autores, esos signos se estetitizan al punto de impactar ampliamente los discursos sociales
que se normalizan o se conectan con los imaginarios de lo que implica ser joven. Tales
signos se materializan por ejemplo en la vestimenta, en las formas de expresar la

corporeidad y, en general, en todo cuanto se considera deseable (Margulis y Urresti, 1996).
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Lo anterior no implica que, pese a las intenciones globalizadoras del mercado, todas las
formas de ser joven sean homogéneas. Pese a esa tendencia homogeneizadora del
mercado, en el mundo social aparecen formas alternativas de ser joven que tienen la
capacidad de resignificar esos signos-mercancias que tienen los jovenes a disposicion por
doquier. Reguillo (2007) menciona cémo al hablar de los jovenes nos enfrentamos a una
categoria que dista mucho de poder ser encapsulada en una conceptualizacion cerrada.
Contrario a ello, afirma que para reflexionar acerca de los jovenes y de como estan
estructurados sus esquemas de sentido, es necesario aceptar que son agentes sociales,
capaces de movilizar, resignificar y construir formas alternativas de concebir el orden
social. De ahi que critique aquellas posturas que lo identifican con un apético politico sin
propuestas o con un ser que debe transitar por esa etapa peligrosa e inconsistente que es la
juventud, para llegar a ser el adulto que la sociedad espera que sea, especialmente desde el

punto de vista productivo Reguillo (2007).

El joven aparece como un sujeto activo, dificilmente etiquetable en una categoria fija e
inamovible. Por supuesto, se asume que los joévenes si estan en buena medida permeados
por los horizontes culturales, sociales y econémicos del contexto, pero eso no significa que
dejen de resignificar o actualizar de manera subjetiva esos signos-mercancias que les
ofrece el medio (Reguillo ,2008). De no ser asi, algunos intersticios, resistencias y
tensiones entre lo que aparece en las industrias culturales como deseable y algunas

posiciones juveniles serian inexistentes.

De ahi que en esta investigacion se asuma al joven como un sujeto capaz de movilizar,

de crear sus propias perspectivas, sin desconocer los influjos que sobre éstas tienen los
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poderes provenientes de la cultura y, muy especialmente, del mercado (Reguillo,2007).
Este ultimo tiene una repercusiclara en el tipo de estéticas que se estan manejando desde lo
juvenil, pero segun la perspectiva de Reguillo (2007) el joven tiene un papel activo que
puede generar una tension con el orden establecido, bien sea por la coercién directa de las

instituciones o por el control implicito que sobre él ejercen las industrias culturales:

Los bienes culturales no son solamente vehiculos para la expresion de las
identidades juveniles, sino dimension constitutiva de ellas. La ropa, por ejemplo,
cumple un papel central para reconocer a los iguales y distanciarse de los otros, se le
transfiere una potencia simbdlica capaz de establecer la diferencia, que una mirada

superficial podria leer como homogeneidad en los cuerpos juveniles

Hoy como nunca hemos entrado en una fase acelerada de produccion social de
formas estéticamente masivas. EI mercado apoyado por una industria publicitaria
que propone patrones de identificacion estética globalizada, es lo suficientemente
habil para catar y resemantizar los pequefios o grandes giros de la diferencia cultural.

(Reguillo, 2007, p.81)

El mercado por supuesto tiene un impacto en el tipo de estéticas que se estan
manejando desde lo juvenil. Pero segun la perspectiva de Reguillo (2008), el joven
tiene un papel activo que puede generar una tension con el orden establecido, bien sea
por la coercion directa de las instituciones, o por el control implicito que ejercen las

industrias culturales:

(...) Hay una relacién multiplemente mediada entre los imaginarios propuestos por

el mercado y los modos diferenciales de apropiacion, negociacion y resemantizacion
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de estos imaginarios por parte de los jovenes, relacion a la que solo puede accederse

mediante la investigacion empirica. (Reguillo, 2007, p.85)

La perspectiva que asume la autora deja abierta la alternativa de que esa homogeneidad
circundante pueda quedar en ocasiones en entre dicho, cuando los jovenes empiezan a
resemantizar y a subjetivizar esos esquemas simbolicos que encuentran especialmente en
los medios. Es decir, los jovenes protagonizan en muchas ocasiones, una serie de tensiones
con esos Ordenes dominantes, materializados en formas particulares de asumir esas
estéticas que se han ido generalizando Reguillo (2007). Aspectos seran desarrollados a lo

largo de este documento.

4.2.1 El joven como agente activo.

Aquello que se entiende por joven se ha ido transformando a través del tiempo. Una de
estas concepciones lo sitia como alguien que ain no alcanza el grado de madurez
necesaria para ser persona. Mufioz (2011) sefiala a esta postura como una de las mas
reconocidas por la sociedad hasta hace poco. En esta perspectiva, el joven es un ente
pasivo que recepciona la informacion de los medios de difusién de acuerdo a unos
modelos que buscan y logran unificarlo con otros de su edad (Mufioz, 2011). Contrario a
ello, en este lugar concebimos al joven como un sujeto capaz de modificar su entorno,
dada su capacidad de proponer opciones de interpretacion de lo que pasa en el mundo que

le rodea.

De ahi que la perspectiva de Mufioz (2011) sobre joven como ese sujeto que se

construye de forma activa asi mismo, sea la que vamos a manejar en este trabajo. Dicha



41

postura es interesante dado que le apuesta a un joven que tiene la posibilidad de crear otras
multiples formas de existencia, que plasma desde diversos espacios que, actualmente, se
sitlan en la virtualidad por excelencia. El joven que nos interesa describir es, entonces,
aquél que convierte su vida misma en una obra de arte (Mufioz, 2011), pues esta en la

capacidad de intervenir en la modelacion de su entorno.

4.2.2 Los jovenesy lo virtual.

Tratar de comprender lo que significa ser joven hoy en dia implica entender el contexto
en el cual estan inscritas las generaciones mas recientes. Para hacerlo, es imprescindible
establecer un dialogo entre el influjo de los medios y las nuevas tecnologias de la
informacidn, con el nuevo tipo de jovenes que estdn emergiendo en lo contemporaneo

Reguillo (2007).

Los jovenes en la actualidad encuentran a su disposicion una serie de herramientas
tecnoldgicas que avanzan vertiginosamente, en ocasiones mas pronto de lo que son
asimiladas por ellos mismos, debido al afan imperante de las logicas del mercado por
acelerar los procesos de consumo. En este contexto, la manera de concebir el tiempo y
espacio también se van transformando. De acuerdo con Reguillo (2007), la perspectiva que
asumen los jévenes a la hora de leer el mundo ya no es lineal, como ocurria con las
generaciones anteriores. Es decir, la lectura que ellos hacen hoy en dia de los textos que
hacen parte de su entorno, no se hace ya en un orden secuencial ni respondiendo a una
suerte de direccionalidad predecible. Contrario a ello, se manifiesta una Iégica de sentido

mas similar al hipertexto (Reguillo, 2007). Para la autora, esa manera hipertextual de



42

relacionarse con los textos, incluida la vida misma como texto, responde a las nuevas

formas de organizacién simbdlica que se han venido gestando en la actual sociedad red.

Reguillo (2007) sefiala, ademas, como los jovenes se estan relacionando con el mundo
al estilo videoclip, lo que implica que los procesos de produccion de sentido que se llevan
a cabo en la actualidad, se alejan de los postulados de la modernidad, en donde conocer se
relacionaba con llevar a cabo un proceso lineal de la informacién. Hoy en dia, un texto se
conecta con otro; este, a su vez, con una imagen, que remite a un texto multimedia en
donde varios lenguajes se interconectan dotando de multiples significados a cualquier

texto.

El joven de este contexto historico ha aprendido desde nifio a relacionarse con esta
manera interconectada de conocer (Reguillo, 2007). Es mas, las nuevas tecnologias han
ido transformando no solamente la manera en que los jovenes leen los textos o se
comunican entre si; también la forma en que se divierten, expresan sus ideas, realizan y
sostienen lazos de amistad, seducen y se muestran asi mismos frente a los otros (Urresti,
2008). Tener esto claro, permite ampliar la perspectiva de analisis del contexto en que
emergen las representaciones sociales de los jovenes, en especial aquellas que se vinculan

con los entornos virtuales, como en el caso que nos ocupa.

Con relacion al tipo de jovenes que han aparecido en la contemporaneidad y su relacion
con los medios y las nuevas tecnologias, Baricco (2008) ha realizado una reflexion
interesante. En primer lugar, y en consonancia con Reguillo (2007), sefiala como las
formas de aproximarse a la experiencia y de generar sentido, se han transformado al punto

de volver casi irreconocibles algunas practicas e ideas que, desde la antigiedad, habian
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fundamentado aquello que conociamos como civilizacion. Lo anterior desembocaria en lo
que el autor denomina: mutacion. Proceso que abre las puertas a los nuevos modos de
produccion de sentido que tendrian los barbaros o, para efectos de este estudio, los
jovenes. Cabe aclarar que Baricco (2008) no utiliza el término “barbaro” desde una
connotacion peyorativa. Mas bien, propone este concepto para hacer referencia a una
nueva oleada de personas que estan siendo los precursores de una nueva era: la de la

informacion y las nuevas tecnologias.

Para el autor, lo que se ha tendido a llamar “civilizado” desde los preceptos de la
modernidad, estd conectado con las formas tradicionales de ensefiar y aprender, herederas
del libro como documento sagrado, el cual debia ser leido en forma lineal. En oposicion a
ello, se encontraria la barbarie o formas de acceder al conocimiento de los béarbaros
centrada en los nuevos lenguajes digitales, en donde es la imagen y la hiperconexion
textual que se da al navegar por la red, la que predomina en las lecturas de los estudiantes

de hoy (Baricco (2008).

El aporte central del pensamiento de Baricco (2008) para este trabajo tiene que ver con
sefialar coémo los jovenes de esta época brindan una especial atencién al mercado, asi como
a las dinamicas e ideas que este promulga. Adicional a ello, menciona que la forma
predominante de conocer de los jovenes se caracteriza por la rapidez y fugacidad de la
informacion que reciben a toda velocidad desde los medios. Siendo la imagen y sus
posibilidades de sentido, el eje central de gran parte de las interacciones que tiene el joven

con los medios de informacion. De ahi que la tendencia al acercarse a la red, sea la de
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navegar en la superficie de las imégenes que se van transformando en signos cada vez mas

vacios de un sentido profundo o anclado en un solo punto (Baricco, 2008)

Las ideas de Reguillo (2007) y Baricco (2008) sobre como comprender algunas de las
dinamicas de los jovenes enlazados con las nuevas tecnologias y los entornos virtuales, son
importantes en este estudio, en tanto nos permiten analizar cémo dichos jovenes se
relacionan con los textos, incluidas las imagenes que se publican en espacios virtuales
como el perfil en Facebook. Comprender cdmo se da la produccién de sentido del joven,
es crucial porque nos facilita entender por ejemplo que las fotos que se publican y se leen
en las redes sociales, se convierten en signos que adquieren su significado y contenido en
relacién con otros signos que pertenecen al entramado hipertextual de Internet y cuyos

sentidos son errantes y no facilmente localizables.

Dichos signos entrarian en la logica del zapping. Este consiste en el ejercicio que
hacen los usuarios de pasar de un programa de television a otro, mostrando la
insatisfaccion de los receptores, quienes siempre estarian buscando un nuevo estimulo a
través del cambio rapido y constante de canal (Urresti,2008). EIl zapping que funciona
para la television, se convierte en una interesante analogia con lo que ocurre con algunos
usuarios de Internet, quienes al estilo zapping, van pasando de un signo a otro
(Urresti,2008), de una imagen a otra, de una foto a otra, por ejemplo, en redes sociales

como Facebook.

Por otro lado, y dado que interesa profundizar en lo que significa ser joven hoy en dia en
conexion con los medios, las nuevas tecnologias, y, muy especialmente, con lo virtual,

retomemos una postura fundamental a este respecto que proporciona Mufioz (2010):
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El concepto de juventud que hoy conocemos, a mi parecer, tiene su origen en los
medios de comunicacion y en las nuevas tecnologias de la informacién donde han
sido representados y de los cuales se han apropiado. En su evolucion, hemos pasado
de los medios masivos (radio, television, cine...) a los nuevos medios, a la
comunicacion digital interactiva mediada por la red de Internet. Las convergencias
tecnoldgicas han producido un nuevo lenguaje y nuevas formas de comunicacion
que, a su vez, han construido nuevas subjetividades, en particular entre nifios y

jovenes. (p. 27)

Lo tecnoldgico y, més exactamente lo virtual, ha permeado y posibilitado entonces
que otras formas de ser joven emerjan. Esto no significa que las generaciones mas
recientes o inmigrantes digitales, como los denominé Piscitelli (2009), se encuentren
totalmente influenciadas por las nuevas logicas las comunicaciones en red, y que se dan
sobre todo desde Internet. Ello significa que los jovenes que han nacido en las ultimas dos
décadas, se han encontrado con un entorno digitalizado desde su nacimiento, teniendo
acceso a tecnologias de la comunicacion y a dispositivos digitales desde muy tierna edad,
lo que hace que tengan, segln este autor, una facilidad mas amplia para manipular dichos
artefactos Piscitelli (2009). Adicional a ello, Piscitelli (2009) desarrolla como las maneras
de acceder al conocimiento se han ido modificando. Ya no se aprende de la misma manera.
Hecho que a la escuela le ha costado des-aprender, pues en el espacio academico aun
existe cierta reverencia al libro y a la adquisicion de los saberes a partir de textos lineales
(Piscitelli,2009). Dichas estrategias de aprendizaje, empiezan a chocar con la forma en que

los jovenes de ahora estan acostumbrados a aprender, las cuales estdn mas conectadas con
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la lectura de textos discontinuos que se apoyan en gran medida en la imagen y en lo
multimedia.

Nos encontramos en la era de los nativos digitales (Piscitelli ,2009), es decir en una
época en que las formas de comunicacion e interaccion, asi como las estrategias para
adquirir el saber, se han modificado desde el consumo de textos lineales, a otro en donde el
sujeto joven deambula en un mar de informacion que lo lleva de un signo a otro (Piscitelli
,2009). En ese navegar, el joven se ha convertido en un prosumidor. Dicho concepto hace
referencia a las publicaciones que realizan en la red jovenes de distintas edades y niveles
socioecondémicos y culturales. Frecuentemente lo hacen en las redes sociales, dando a
conocer aspectos de sus vidas, para que otros los vean (Urresti, 2008). Es decir, el joven
empieza a elaborar sus propios contenidos en la web, teniendo acceso ademés a
comentarios que otros prosumidores hacen de lo que él crea (Piscitelli, 2009). Se dice que
el joven en la actualidad seria un prosumidor en tanto consume contenidos, pero a la vez
los produce (Urresti, 2008). Todas estas ideas que conectan al joven con los medios,
especificamente con lo virtual, son de gran valor en esta investigacion en tanto nos
permiten situar a esos sujetos jévenes en un contexto particular: el entorno virtual.

Los jovenes de hoy en dia pertenecen a un entorno que les posibilita una interaccion
con muchas opciones para acceder y crear contenidos. Serian, pues, nativos digitales. Asi
los describe Pisticelli (2009):

Los nativos digitales aman la velocidad cuando de lidiar con la informacion se trata.

Les encanta hacer varias cosas al mismo tiempo. Todos ellos son multitasking y en

muchos casos multimedia. Prefieren el universo grafico al textual. Eligen el acceso

aleatorio e hipertextual a la informacion en vez del lineal propio de la
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secuencialidad, el libro y la era analdgica. Funcionan mejor cuando operan en red, y

lo que maés aprecian es la gratificacion constante y las recompensas permanentes

(que en muchos casos pueden ser desafios todavia més grandes que los que acaban

resolver. Pero, sobre todo, prefieren el juego al trabajo serio y envarado. (p.48)

La razdn por la que se cita y retoma este concepto de nativo digital cuando hablamos
de jovenes, es porque se considera que el joven, adem&s de ser un agente de
transformacion social Mufioz (2010), también es un ser que se encuentra permeado por
su entorno: el mundo virtual y las nuevas tecnologias de la informacion. De ahi que sea
provechoso encontrar algunas descripciones que nos sitden en el contexto actual. Por
supuesto que el concepto de nativo digital es usado para describir no solamente a los
sujetos entre los 14 y 17 afios de edad, sino incluso a los de menor edad, quienes desde
muy temprana edad empiezan a tener interacciones con los artefactos tecnolégicos. Sin
embargo, se considera que para entender hoy en dia el modus vivendi de muchos de los
jovenes de nuestra época, es importante analizar sus gustos y acciones desde la relacion
que tienen con las tecnologias, y, mas especificamente, con lo virtual.

Segun las conceptualizaciones de autores como Urresti (2008), Pisticelli (2009),
Morduchowicz (2012), Reguillo (2007), la estructuracion que hacen los jovenes de su
identidad, gustos, y, por supuesto, la forma en que perciben al otro, se ve mediada por las
nuevas tecnologias. A través de éstas comparten experiencias y se presentan ante los
demas en la manera en que prefieren ser percibidos (Morduchowicz, 2012). De ahi que la
imagen Yy las posibilidades significativas que brinda, sea una fuente por excelencia de auto

presentacion del joven, por ejemplo, en las redes sociales (Morduchowicz, 2012).
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Las formas mismas de comprender la relacion con los otros y de interpretar las
imagenes que presentan desde la red, se han ido modificando a partir de esos preceptos que
brinda el contexto en el que nos encontramos. Alli las nuevas tecnologias estan a la orden
del dia, incorporandose incluso en el ambito de las interacciones con los otros. Adicional a
ello, permean el consumo de ciertos bienes simbdlicos y productos culturales que proveen
las industrias culturales al interior de las ldgicas del mercado (Reguillo,2007). Claro esta, y
como bien lo sefiala esta autora, esto no significa que los jovenes asuman siempre sin mas
estas posibilidades del sentido que les brinda el sistema econémico. Muchos de ellos
realizan una relocalizacion de los flujos de informacion globalizada, dotdndola de nuevos
sentidos situados en marcos de significacion que son reelaborados por el propio joven
(Reguillo, 2009). Postura que nos devuelve a la concepcidn de joven como un sujeto activo
Mufoz (2010), capaz de consolidarse como un agente de cambio social y, no como un
mero artefacto del sistema.

La postura que propone Reguillo (2007) es de interés para este trabajo por dos razones.
La primera es que tiene en cuenta el consumo que hace el joven de aquellos bienes
simbolicos que tiene a la mano, para crear ante los demas la imagen que desea proyectar.
Lo que significa que un espacio como la foto de perfil y la forma en que alli se proyecta el
yo, responde a una serie de estimulos internos, pero a la vez externos, que provee la
cultura y el contexto en que se desenvuelve el joven. Se parte de que esas representaciones
contienen en si mismas toda una carga simbolica y cultural que deviene del contexto actual
de los jovenes. En segundo lugar, las ideas de Reguillo (2007) sobre la relacion jovenes-

nuevas tecnologias son esenciales en este trabajo, en tanto nos permiten pensar que la



49

forma en que los jovenes perciben al mundo y a quienes les rodean, estan relacionadas con
el prisma de sentido que le imprimen las nuevas tecnologias y sus logicas internas.

La categoria de joven se encuentra en este estudio en profunda conexion con las nuevas
tecnologias. Por supuesto que es imprescindible reconocer que existen preocupaciones y
rasgos comunes que comparten los jovenes, sin importar la época en donde nacieron. Un
claro ejemplo de ello es esa angustia que manifiestan por los cambios que se ven obligados
a enfrentar tanto fisicos como emocionales (Morduchowicz, 2012), los choques constantes
contra los mayores y esa necesidad constante de ser reconocidos por los demas
(Morduchowicz, 2012).

Si situamos esas condiciones de lo que significa ser un joven en el contexto de los
actuales medios de difusion, especialmente los que usan Internet como las redes sociales,
nos encontramos frente a un nuevo tipo de joven que navega diariamente entre mares de
informacion, y, muy especialmente, entre grandes cantidades de iméagenes que lo

bombardean todo el tiempo en el espacio virtual.

4.3 Representaciones sociales

Una de las categorias centrales en esta investigacion es la de representaciones sociales,
eje de las construcciones sociales que hacen los individuos en tanto miembros de una
sociedad. Se retoma el concepto de Moscovici (1979), para quien las representaciones son,
ante todo, el conjunto de conceptos opiniones, actitudes, valoraciones imagenes y
explicaciones, producto de la vida cotidiana y que se encuentran sustentadas por la
comunicacion. Los miembros de un grupo social comparten esas representaciones,

constituyéndose asi la subjetividad social de los individuos.



50

Las representaciones sociales pertenecen a grupos sociales concretos y no abarcan al
conjunto de la sociedad. Son constructos dindmicos, sujetos a cambios permanentes. Se
caracterizan por ser unas entidades operativas del entendimiento, la comunicacion y la
actuacion cotidiana Moscovici (1979). De ahi que aparezcan en los contextos y situaciones

en donde las personas se desenvuelven mas, bien sean éstos virtuales o presenciales.

Para Moscovici (1979) una representacion social es comprendida como un sistema de
valores, ideas y practicas con una doble funcion: primero, establecer un orden que permita
a los individuos orientarse ellos mismos y manejar su mundo material y social; y segundo,
lograr que tenga lugar la comunicacion entre los miembros de una comunidad,
proveyéndoles un cddigo para nombrar y clasificar los diversos aspectos de su mundo y de
su historia individual y grupal. Por eso podemos decir que en ambientes virtuales
altamente utilizados por los jovenes, se estarian movilizando toda una serie de
representaciones que estarian configurando como se lee tanto a la realidad circundante,

como a los demas.

Desde una conexién mas clara con el lenguaje, las representaciones sociales son
concebidas por Jodelete (1984), como unos sistemas de referencia a través de los cuales
podemos interpretar aquello que ocurre, tanto asi mismos, como a los demés. Estas nos
permiten dotar de sentido a lo que nos circunda. Se convierten en la base sobre la cual
comprender y hacerse una imagen mental sobre la realidad cotidiana. Ahora, toda
representacion es también una forma de conocimiento social (Jodelete, 1984) que permite

dotar de significado a lo que nos rodea. Segun la autora, la representacion funciona como
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un signo o simbolo, pues representa a algo diferente de su referente, convirtiéndose en una

imagen mental que nos permite crear significados.

Esta postura es util en este trabajo porque permite comprender que las representaciones
sociales se construyen a través del lenguaje, en conexion con el bagaje cultural de las
personas que pertenecen a una sociedad. De ahi que al analizar las representaciones
sociales de los jovenes, sea preciso tener en cuenta que estas hacen parte de un proceso de
construccién de sentido que se hace tanto a nivel individual como colectivo, siempre
vinculado con las construcciones de sentido presentes en lo social. Asi dice Jodelete

(1984) al hablar de representaciones sociales

(...) se trata de un conocimiento practico. Al dar sentido, dentro de un incesante
movimiento social, a acontecimientos y actos que terminan por sernos habituales,
este conocimiento forja las evidencias de nuestra realidad consensual, participa en la

construccidn social de nuestra realidad. (p. 473)

Lo maés significativo de esta postura es que nos permite comprender cémo las
representaciones sociales son construcciones que crean realidades que se normalizan
en un contexto particular. Y, como usualmente conforman conocimientos
socialmente compartidos, no es habitual que se cuestionen. Lo que es interesante en
tanto nos permite afirmar que los jovenes llevan en si mismos unas imagenes
mentales o representaciones sociales que rara vez entran a ser discutidas porque se

asume su veracidad.

Desde posturas como las de Moscovici (1979) y Jodelete (1984), las

representaciones sociales son construcciones simbodlicas que se traducen en



imagenes mentales en los sujetos, las cuales ademas estdn vinculadas con los
sentidos que circulan socialmente. Cuando representamos, siempre lo hacemos en
relacion con algo a lo que convertimos en imagen. Y el sentido que le damos a dicha
imagen mental, esta traspasado todo el tiempo por el lenguaje. Es decir, la
representacion social es constructora de realidad, pero también es construida por
esta. El proceso constructivo de realidad se daria a partir de figuras o iméagenes que
convierten a las ideas abstractas en significantes y significados que permiten
comprender lo que nos rodea, de acuerdo a ciertos preceptos socialmente

compartidos (Jodelete, 1984; Moscovici, 1979).

Las imagenes o figuraciones mentales que hacen los individuos les permiten
convertir en concreto aquello que, de lo contrario, seria incomprensible. Dicho
pensamiento figurativo permite la construccion de unos esquemas mentales que
posibilitan a las personas compartir socialmente los significados. Este proceso es

denominado objetivacion por Moscovici (1979) y Jodelete (1984).

Lo interesante para este trabajo con respecto a la objetivacién, es que nos permite
concebir a las representaciones sociales de los jovenes como constructoras de
modos de ver, en este caso aquello que se considera estético en las fotos de perfil.
Lo que se hace a partir de la interpretacion que se haga de la realidad desde ciertos
esquemas mentales compartidos. Al respecto, Jodelete afirma. “(...) Una persona
que se dirige a otra, utiliza los signos de la lengua para (darle a ver) su
representacion en una esquematizacion compuesta por imagenes. Esta es construida

en funcion de los objetivos perseguidos en la comunicacion” (p.484). Lo que
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significa que, siempre estamos creando imagenes mentales en los demas, pero lo
hacemos de acuerdo al interés que tengamos de comunicar ciertas ideas. Proceso
que se da, como se verd mas adelante, en la elaboracion que hacen los jovenes de

sus fotos de perfil, con el fin de lograr cierto tipo de impacto en los demas.

De la misma forma, esas representaciones serian producto de la figuracion y
esquemas mentales que se van formando en los sujetos a partir del proceso de
compartir significados a través del lenguaje. Lo que se realiza entre los sujetos de
esta investigacion a partir de la oralidad, de los medios masivos, lectura de

imagenes, entre otros contenidos a los que tienen acceso de manera habitual.

Existe una correlacion entre lenguaje-realidad-representacion social, que debe
ser tenida en cuenta al analizar las representaciones sociales de los jovenes. De ahi
que sea importante conocer el contexto social del que hacen parte los sujetos de la
investigacién. Lo que nos lleva al anclaje, concepto que Moscovici (1979) y
Jodelete (1984) referencian como la conexion social y cultural que tienen las
representaciones sociales con el medio. Esta permite conocer cémo se confiere el
sentido a ciertas imagenes y esquemas de pensamiento, proceso que se da a partir de
unos marcos de sentido que se construyen y comparten en lo social. Desde ellos, es
posible realizar lecturas de todo lo que ocurre o puede ocurrir, asi como generar
interpretaciones que pueden dar lugar a nuevas representaciones (Moscovici,1979;
Jodelete,1984). Ambos conceptos, objetivacion y anclaje son de utilidad en este
trabajo, pues proporcionan un marco teorico desde donde analizar como se

construyen las representaciones sociales que nos ocupan.
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Para abordar el concepto de representacion social también retomamos a Abric
(2001), para quien estas son un conjunto de significaciones relacionadas con un
objeto y compartidas por los miembros de la sociedad. Es decir, tienen un carécter
colectivo, no solo cognitivo para funcionar. Al ser colectivas, estan influidas ademés
por el contexto del cual parten. De ahi que, para poder estudiar las representaciones
sociales, es necesario tener en cuenta la situacion desde donde emergen; es decir sus
condiciones de produccién, que incluyen elementos ideoldgicos, asi como aspectos
jerarquicos con relaciona al lugar que los individuos ocupan en lo social Abric
(2001). Es fundamental aclarar qué entiende Abric (2001) por representacion y
como esta es estructurada, dado que tendrd después repercusiones tedricas y
metodoldgicas en el tratamiento de las representaciones de los de los jovenes. Abric

(2001) afirma que la representacion:

Asi definida, la representacion es constituida pues de un conjunto de informaciones,
de creencias, de opiniones y de actitudes al proposito de un objeto dado. Ademas,
este conjunto de elementos es organizado y estructurado. El anélisis de una
representacion 'y la comprension de su funcionamiento necesitan asi
obligatoriamente una doble identificacion de su contenido y la de su estructura.
(p.90)

Los elementos que proporciona Abric (2001), nos sirven para analizar como estan
estructuradas las representaciones sociales de los jovenes, es decir nos aporta la
necesidad de comprenderlas como a un conjunto organizado, cuyos elementos se

encuentran correlacionados.
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Para para Abric (2001) la representacion produce anticipaciones y expectativas
que preceden por ejemplo a la accion y que, de alguna manera, modelan cémo se
interpretan algunos elementos y experiencias en lo real. De lo que se trata es que esa

realidad se crea en buena medida a través de las representaciones que la preceden.

La interaccion misma hace que en la mayoria de los casos «los juegos estan
hechos de antemano» las conclusiones son planteadas antes incluso de que inicie la
accion. Finalmente, en tanto que representacion social, es decir reflejando la
naturaleza de las reglas y de los lazos sociales, la representacion es prescriptiva de
comportamientos o practicas obligadas. Define lo licito, tolerable o inaceptable en un
contexto social dado. (Abric, 2001, p.16)

Si las representaciones preceden a la accion y a la manera en que interpretamos lo que

vemos, por ejemplo, a partir de una imagen, analizar dichas representaciones se convierte
en un campo fértil cuando se trata de comprender qué sistemas de sentido intervienen en

este proceso, lo que corresponde con la piedra angular de esta investigacion.

Con relacion a la estructura de las representaciones sociales, el autor propone que estas
se conforman a partir de un nucleo y unos elementos periféricos que se conectan con este.
El nicleo puede estar compuesto por mas de un elemento, dotando a la representacion de
su significacion; pero ademas agrega que esta Ultima depende también de la naturaleza del
objeto representado, de la relacion que el sujeto o grupo mantiene con el objeto y del
sistema de valores y contenidos ideoldgicos presentes en el entorno Abric (2001). El
nucleo es entonces el elemento unificador y méas estable de las representaciones por ser

mas resistente al cambio. Con ello no se dice que no pueda ser modificado. De hecho, el
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autor sefiala como cuando efectivamente se dan cambios en el centro de la representacion,

los elementos periféricos también se modificarian.

Por su parte, los elementos periféricos de las representaciones sociales son aquellos
que, a pesar de no estar en el centro de la misma, si ayudan a comprender como esta
constituida en tanto poseen las partes mas accesibles de la representacion, es decir lo mas
concreto e inteligible para quien la analiza (Abric,2001). Proceso que implica ademas
entender su jerarquia y organizacion interna. Aspectos fundamentales en tanto permiten al
investigador percibir informaciones que no siempre son tan evidentes, tales como
valoraciones vy juicios relacionados con el contexto en que se encuentra el objeto de la
representacion (Abric,2001). Elementos que nos servirdn para comprender qué

componentes existen dentro de cada una de las representaciones de los jovenes.

Por otro lado, Abric (2001) afirma que al trabajar con representaciones sociales, es
preciso conectarlas con aspectos emocionales, culturales, econémicos, tanto de los sujetos
en particular, como de algunos de los grupos a los que éstos pueden pertenecer, porque los
objetos que las hacen posibles o de los que se desprenden, cobran significacion al
adherirse a las redes de sentido que circulan en los discursos manejados y compartidos en
lo social (Abric,2001) y puestos en circulacion a través de los medios masivos, entre ellos

Internet.

Adicional a ello, Abric (2001) menciona que cuando se trata de comprender cOmo esta
constituida una representacion, especificamente su nucleo, es preciso identificar también el
tipo de practicas sociales que la han hecho posible, lo que es interesante porque nos

permite poner sobre la mesa como ciertos esquemas de sentido aceptados socialmente
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desde un espacio virtual como Facebook, pueden intervenir en la configuracion de cierto
tipo de representaciones en los jovenes. Por otro lado, las ideas de Abric (2001) son Utiles
porque ayudan a entender como en la conformacion de una representacion social, entran en
juego tanto los consensos entre varias personas, como algunas diferencias que serian mas
bien particulares y propias de los individuos (Abric,2001). Lo que nos permite analizar las
representaciones desde dos perspectivas; la primera tiene que ver con la relacion que
tienen con las ideas y acervos culturales que vienen de lo social; la segunda se refiere a
cémo la individualidad de los sujetos, sus pulsiones mas especificas, también se conectan

con sus representaciones.

En resumen, se puede decir que la teoria de Abric (2001) sobre las representaciones
sociales, es de gran ayuda porque nos interesa analizar no solo los elementos individuales
que intervienen en la creacion de las mismas, sino como el contexto socio cultural también

tiene un papel importante en este proceso.

4.4 Aproximacion al concepto de estética

La estética ha tenido varias interpretaciones a lo largo de la historia, siendo vinculada
en varias de ellas con la filosofia de lo bello, particularmente con el arte. De hecho, una
definicion de estética que se ha manejado por siglos es aquella que la relaciona con la
comprension filosofica del arte (Gutiérrez, 2005). Asi, por ejemplo, para Ortega y Gasset
(1992) la experiencia estética se conectaba con la conciencia de la imagen que tenia quien
estaba frente a un objeto artistico. Esas imagenes, al ser artisticas, se encargaban de

mostrar a quien las observaba, una realidad distinta de ellas mismas (Ortega y Gasset,
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1992). Es decir, tenian el poder de representarse a si mismas, de llevar a quien las percibia
hacia lo que estaba ausente y, de alguna manera, presente en la experiencia misma de
contemplarlas. Siendo precisamente esta la experiencia estética misma (Ortega y Gasset,
1992). De hecho, la obra aludiria a otra cosa completamente distinta de los elementos
reales que la componen, convirtiéndose en una presencia, pero solo de si misma, es decir,
crearia otra realidad misma, convirtiéndose en objeto estético puro, que no se refiere a

nada que esté por fuera de ella misma (Ortega y Gasset, 1992).

En Ortega y Gasset (1992) encontramos una idea sobre lo estético y sobre la imagen,
gue, aunque esta pensada para el arte, nos proporciona un marco de interpretaciéon de la
imagen, que la desliga de su caracter representativo como signo. Adicional a ello, aporta
cémo las creaciones humanas son ante todo productos culturales intencionados y
contextualizados. Tal idea nos sirve para identificar a la experiencia estética, entendida
esta como la relacion de un sujeto con un objeto desde una perspectiva histéricay socio

cultural situada (Ortega y Gasset, 1992).

Por otro lado, y desde una perspectiva menos humanista y mas conectada con el ser,
Heidegger (1958) define a la estética como al estado sentimental del ser humano en
relacion con lo bello. En esta perspectiva, el arte se convierte en la expresion de lo bello.
Lo estético (Heidegger, 1958) empieza y termina en el sujeto. Es decir, existe una
experiencia estética cuando tenemos un estado sentimental sobre un objeto bello, pero esta

empieza y termina en el sujeto mismo, no en la obra.

Otras ideas relevantes sobre como han evolucionado las ideas sobre la estética y su

relacion con lo bello, aparecieron en las conceptualizaciones de Adorno (1970). Para este
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autor, la estética se conecta con la relacion entre el sujeto y las obras de arte, las cuales son
enigmaticas por naturaleza (Adorno ,1970). Es decir, la experiencia estética se conecta con
apreciar la obra de arte como cosa sensible que no representa algo diferente a si misma
(Adorno,1970). Apreciar estéticamente un objeto artistico es, en si mismo, un acto de
negacion y protesta contra lo que impone el mundo establecido. Lo estético seria entonces
una toma de posicion del pensamiento frente a la objetividad (Adorno, 2004). EI momento
estético del que habla es aquel en donde el sujeto en vez de encontrarse a Si mismo,
encuentra al objeto; se abre a €l (Adorno, 2004). Alli la experiencia estética es de
naturaleza dialéctica, o sea existe una tension entre el sujeto y el objeto artistico (Adorno,
2004). Dicho objeto, no simboliza las ideas, sino que penetra en lo no conceptual (Adorno,
2004). Una experiencia estética es para Adorno ante todo una mimesis, entendida ésta
como la apertura del sujeto a lo extrafio, a lo enigmatico del objeto artistico. Este Gltimo es
arte en tanto representa al sufrimiento de la humanidad, dando voz a aquellos que no la

tienen (Adorno, 1975).

Tales ideas sobre lo que es la estética nos ayudan a identificar qué se ha entendido por
esta desde la filosofia, por lo menos desde algunos autores contemporaneos, lo que nos
permite trazar el recorrido hacia la concepcion de estética que se maneja en nuestros

tiempos.

Realizamos el recorrido general sobre qué se ha entendido por estética apara algunos
autores contemporaneos como: Ortega (1992), Heidegger (1958) y Adorno (2004), no para

asimilar a las imagenes de perfil con el arte, sino para tratar de entender como han ido
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evolucionando las ideas sobre la estética hasta nuestros dias y, por supuesto como

podemos entenderla hoy.

De ahi que otra de las ideas que propone Adorno sobre lo que es y lo que no es arte en
esta época sea de gran importancia para poder situar bajo qué concepto de estética
trabajaremos. Para Adorno (2004), el arte se reconoce porque denuncia y propone una
forma de ver distinta y enigmatica el mundo. Luego, el sujeto aprecia ese objeto artistico
en un proceso dialéctico de extrafieza; por su parte y en oposicion al arte, estarian los
objetos estetizados que no son arte y que han surgido y se han reproducido masivamente a
través de las industrias cultuales (Adorno,2004). Aspecto interesante porque nos
proporciona un marco de comprension mas amplio acerca de la relacion entre estética e
indicadores corporales en las fotos de perfil en Facebook, como objetos mas bien

tendientes a la estetizacion.

En la industria cultural, la belleza es considerada como un medio y no un fin. Entonces,
aquellos objetos con apariencia estética que aparecen en la industria cultural tienen un fin
claro: vender (Adorno,2004). Para Adorno (2004), esos objetos-imagenes que se producen
y reproducen en las industrias culturales, no carecen de apariencia de belleza (Adorno,
2004), pero estan alejados completamente de lo que él considera una verdadera
experiencia estética, convirtiéndose mas bien en los instrumentos que utiliza el poder para
dominar (Adorno,2004). Un ejemplo de ello lo podriamos encontrar en las fotografias, en
algunos objetos, accesorios y ropa usados en las fotos de perfil por parte de muchas

personas, entre ellas, los jovenes.
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El concepto de estetizacion es importante en este trabajo en tanto se analizara como en
nuestros tiempos, la imagen en si ha sido estetizada. Es decir, se le han agregado ciertos
sentidos que llevan a identificar lo estético con algunos elementos especificos, que, por lo
general, fortalecen los intereses del mercado Canal Encuentro (2012). Ejemplo de ello son
las formas en que se presentan los jovenes en sus fotos, los accesorios que usan, las poses
que asumen. Todo parece responder a una estetizacion de la existencia en donde lo mas
importante parece ser no el tener una experiencia estética artistica, como lo sefialaban los
autores mencionados Ortega (1975), Heidegger (1958), Adorno (2004), sino mostrar a los
demaés el producto de un embellecimiento personal muy conectado con aquellas ideas de
belleza que se promulgan por doquier en las industrias culturales de las que nos hablaba
Adorno (2004). Estas se valen, para lograrlo, de estrategias publicitarias, programas de
television, canales en Internet, redes sociales, entre otros tantos espacios en donde se hacen
evidentes cuéles son hoy las tendencias que han proliferado en los principales consumos

culturales.

Lo estético ya no seria como lo sefialaba Adorno (2004), una mimesis (o relacion
dialéctica entre el objeto artistico y el sujeto), que buscaba transformar la realidad. En
estas sociedades en donde el consumo cultural estd exacerbado y al servicio del
capitalismo, se daria es una estetizacion de los objetos (Adorno,2004). La imagen,
especificamente la que se postea en un espacio como el perfil de Facebook, funcionaria
como un objeto-signo no artistico, pero si estetizado. Cargado, ademas, de una cantidad de
signos que lo embellecen. Ahora bien, tal proceso de embellecimiento de la imagen-signo
es intencional, como lo sefialdbamos mas adelante al visibilizar a través de algunas

investigaciones contemporaneas como las de: Morduchowicz (2012) Chaparro, Echeverry,
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Arévalo (2014); Almansa, Fonseca, Castillo (2013); Dillon (2013); Basile y Linne (2014);
Bonacci, (2013) como el joven crea una version de si mismo altamente estetizada,

especialmente a través de mecanismos como las fotos que publica en las redes sociales.

Esos signos-fotos de perfil gozarian actualmente de lo que Adorno (2004) denomino:
apariencia estética, que, por supuesto, no carece de apariencia de belleza. Lo que ocurre,
como lo sefala el autor, es que esos signos se deben decodificar en términos de mercancia,
pues no presentan una belleza que tenga un fin en si misma, sino que entran en la légica
utilitaria que promulga el capitalismo (Adorno,2004). Verse bello, retocar una foto de
perfil, se pareceria mas, en este orden de ideas, a producir una mercancia, que luego sera
expuesta en el mercado. Siendo puesta después a disposicion del publico, a través de los

mecanismos que brindan las redes sociales para exhibirlas a todos.

Existe entonces en la actualidad una tendencia a gozar con la apariencia estética de todo.
La vida misma se vuelve un objeto estetizado que hay que mostrar a los demas, pero no
necesariamente como se vive en verdad en lo cotidiano, sino como deberia ser. Los
jovenes no presentan por lo general en sus fotos de perfil aquellos momentos en que se
encuentran enfermos o en una situacion desfavorable Dillon (2013). Es decir, no ponen a
disposicion las otras imagenes corporales de si mismos en donde, desde el punto de vista
de la estetizacion socialmente compartida, exista ausencia de belleza. Lo que implicaria
que esas imagenes, alejadas del canon de belleza socialmente reconocido, no serian dignas

de ser consumidas Bauman (2007).

Pareciera que cualquier acto puede ser actualmente considerado estético, siempre y

cuando cumpla con las exigencias de belleza que nos vende el mercado Dillon (2013). Una
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foto de perfil que se toma por ejemplo en el bafio y frente a un espejo resulta ser hoy en dia
un signo-foto con apariencia de belleza, siempre y cuando las poses, actitud con que se
aparezca, la ropa y accesorios que se usan, demuestren que se esta en correspondencia con

los mas valorados consumos culturales de la época.

Actualmente el yo se convierte en una mercancia (Adorno, 2004) que el mercado
elevaria a una condicion de objeto estético. Lo anterior, nos lleva a cuestionarnos ¢qué
ocurrid con la postura de la experiencia estética que la asimilaba como un fin en si misma
al contemplar algo considerado bello, especificamente cuando se hablaba de los objetos
artisticos? Por supuesto que las fronteras entre aquello que hoy es considerado arte y lo
gue no, en la actualidad son mas bien difusas. El punto problematizador al que apuntamos
es que, actualmente, todo se encuentra estetizado, pero con un fin claro: ser Utiles a las

I6gicas del mercado.

4.5 Apreciaciones sobre el concepto de corporeidad

Si Se trata de acercarse a la comprension sobre lo que es la corporeidad, es preciso
revisar algunas ideas que sobre este concepto han desarrollado algunos autores. Uno de
ello es Merleau Ponty (1993,) quien reflexiona sobre la existencia de un esquema corporal.
Este esquema no seria la imagen del cuerpo sino la unidad que es percibida por el sujeto,
que le permite encontrar un significado a cada parte de dicho cuerpo y su relacion con el
resto de partes (Merleau Ponty,1993). Ademas, la conciencia del sujeto se extiende no solo

a sus partes corporales, sino a la relacion que tiene con los objetos (Merleau Ponty,1993).
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Lo anterior, nos permite observar como hablar de este concepto no se agota en una
reflexion sobre lo que se puede entender por cuerpo. Mas bien nos hace apreciar lo
corporal en dos dimensiones. La primera, tiene que ver con la consciencia del sujeto sobre
su propio cuerpo; la segunda con el hecho de que esa consciencia incluye el saberse un ser

corporal en relacion con los demas (Merleau Ponty,1993).

Las ideas de Merleau Ponty (1993) muestran un cuerpo cuya corporeidad se constituye
en y por la relacion del sujeto con el mundo y los objetos que le rodean. De hecho, para
este autor un esquema corporal es posible en la medida en que existe una conciencia e
intencionalidad, no solamente sobre las partes del cuerpo, sino sobre los objetos que lo

circundan.

Adicional a lo anterior, Merleau Ponty (1993) menciona que a partir del cuerpo se crean
una serie de habitos que nos indican cémo relacionarlos con el mundo y sus objetos.
Existe, podria decirse, practicamente una memoria corporal que nos indica en nuestra
carne, como nos conectamos con lo que nos rodea (Merleau Ponty,1993). Lo corporal se
entenderia desde esta postura, como una vivencia que es experimentada en la misma carne
del sujeto. Carne que es susceptible a las intencionalidades, percepciones y formas de
relacionarse el sujeto con los objetos del mundo y con los demas (Merleau Ponty,1993).
Aspecto que puede encontrarse por ejemplo en el tipo de relaciones que establecen los
jovenes con los objetos que considera estéticos y que utiliza frecuentemente en la

elaboracién de sus fotos de perfil.

Por su parte, Rico (1998) maneja un concepto de corporeidad en el cual el cuerpo

humano tiene una determinante influencia sobre aquello que constituye la realidad que lo
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circunda (Rico ,1998). Es decir, que aquello que se encuentra en el campo de accion de lo
corporal, tiene que ver con las extensiones que hemos creado para nuestros cuerpos y que

se convierten en bienes culturales (Rico ,1998).

Otra idea que desarrolla Rico (1998) y que corresponde con las posturas de Merleau
Ponty, (1993), es que nuestra corporeidad se construye no solamente desde nosotros
mismos, sino que el cuerpo es a la vez un objeto para el projimo, quien ademas participa
en la construccion de nuestro ser corporeo. Alli la mirada del otro revela mi ser, en este
caso, mi ser corpéreo en el mundo Rico (1998). Tener en cuenta la mirada del otro como
constitutiva de mi ser corporal, permite analizar cobmo las posturas corporales y objetos
que alli muestran los jovenes, hacen parte de unos esquemas corporales que se construyen
desde si mismos, pero también a partir de la interaccion con los demas (Rico ,1998). El
acto mismo de tomar una fotografia y mostrar en ella ciertos gestos y objetos, presupone
que es un acto de sentido dirigido a los demas; es decir a los espectadores de esas

imagenes.

Un aspecto central en el pensamiento de Rico (1998) en relacion con lo corporal, es que
para €l tanto el cuerpo humano como lo corporal, se puede interpretar de acuerdo a unos
usos historicos y culturales situados. Lo que implica que, aquello que interpretamos y
percibimos del mundo y que manifestamos a través de nuestros cuerpos, esta mediado no
solo por la mirada de los otros, sino por el momento histérico y cultural particular de los

sujetos (Rico ,1998).

Ahora, con relacion a los objetos y la corporeidad, Rico (1998) afirma que la

conciencia de nuestro propio cuerpo y de aquello que lo rodea es selectiva. Lo que
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significa que las elecciones y cualidades que les otorgamos a los objetos, son ante todo
interpretaciones que se materializan en lo corporal (Rico ,1998). De ahi que los sentidos
que le damos por ejemplo a ciertas partes corporales estén delimitados de antemano por la
cultura y las significaciones sociales que se hayan construido sobre estas. Lo que incluye
también a los objetos que funcionan como extensiones de nuestro cuerpo. Todo lo anterior
se construye en lo social “La consciencia estimativa del cuerpo, repetimos, es primero
social porque nos la inducen los deméas mediante opiniones, creencias y normas
introyectadas con el ejemplo, la actitud ante nosotros y la palabra” (Rico, 1998, p. 71)

De ahi que la forma en que los sujetos se perciben a si mismos, desde su ser corporeo
en relacién al mundo y sus objetos, esta fuertemente conectada con unas construcciones
simbolicas que se crean y mantienen en el contexto social y cultural al que éstos
pertenecen (Rico ,1998). De hecho, las ideas mismas que tenemos acerca de nuestra
naturaleza corporal estarian fuertemente determinadas por el contexto social y cultural. Lo
que implica que pueden variar de época a época y en conexién con los procesos historicos
y econdmicos que se estén dando en un momento especifico Heidt (en Fernandez, Zelich y
Monter ,2004). De alli se desprende que las ideas que se tiene sobre la belleza y aquello
que es agradable a la vista, depende también de esos procesos situados en un contexto
especifico. Lo que permite que ciertas posturas corporales y el uso de algunos objetos sean
considerados atractivos tanto para si mismos como para los demas.

Con respecto a las posturas corporales Heidt (en Fernandez, Zelich y Monter ,2004)
escribe:

Si observamos a las personas cuando pasan por delante de los omnipresentes

espejos, por ejemplo, en unos grandes almacenes, nos damos cuenta de que
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practicamente todas arrojan una fugaz mirada sobre su imagen y adoptan un

consiguiente cambio de postura o un breve movimiento para corregir el peinado o la

ropa (...) hoy las imagenes idealizadas del cuerpo estan permanentemente visibles a

través de la publicidad, el cine y la television. Estas imagenes incitan a realizar

comparaciones: vemos lo que somos y vemos lo que podriamos ser, con un pequefio

esfuerzo (p.50)

En este texto consideramos que, efectivamente, tanto las posturas corporales como el
tipo de accesorios y ropa que usan los jovenes en sus fotos de perfil en Facebook, pueden
brindar grandes pistas acerca de las representaciones que tienen sobre la estética. Para
analizar este asunto, se parte de que lo corporal estd fuertemente marcado no solamente
por las vivencias del sujeto, sino con su relacién con los demas y con el contexto social,
cultural y econémico imperante Heidt (en Ferndndez, Zelich y Monter ,2004), de acuerdo a

lo desarrollado tedricamente por los autores referenciados.

4.6 Acerca de laimagen

La imagen, y, mas exactamente, la forma en que la comprendemos, se ha ido
transformando a lo largo de la historia de la humanidad. Se pretende mostrar, aunque
brevemente, cdmo se le ha comprendido, con el fin de situar tedricamente en qué momento

de la discusion sobre la imagen nos ubicamos.

Uno de los autores que ha trabajado el concepto de imagen desde la antigiedad hasta
nuestros dias es Debray (1994). Desde su aporte tedrico, ha categorizado los diferentes

estadios de la imagen. EI primero de ellos es la logosfera. Término que el autor enlaza
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directamente con lo sagrado, con ese estadio en el que el ser humano creia fervientemente
que, a través de la imagen, era posible capturar la esencia de lo sacro. La imagen estaba a
su vez conectada con la muerte y con la posibilidad de traer a este mundo la presencia de
un dios o de un difunto (Debray,1994). Lo que significa que esta tenia un halito magico y
era ante todo un ser, una presencia. Tenia el caracter de idolo que se sitia en el campo de

una existencia espiritual.

El segundo estadio que desarrolla el autor es denominado: grafosfera. Alli la imagen se
convierte en arte, en representacion; es decir la imagen ya no es en si misma un objeto de
adoracion porque se encarne de alguna manera en el objeto, sino que esta en vez de otra
cosa, pero remite a su original o a aquello que evoca. Tiene sentido en tanto lleva a
percibir ciertos estados de contemplacion que la elevan por encima de lo sensible (Debray,

1994).

Por ultimo, aparece el estadio de la imagen denominado por Debray (1994)
videdsfera, en donde la imagen ha perdido su capacidad para representar. Se ha convertido
mas en un signo auto referencial; es decir queda vaciada de un sentido que remita a otra
cosa. Su finalidad es principalmente la de entretener y vender. Es decir, en este estadio, la
imagen no es concebida ni como un objeto sagrado que se convierte en el foco de
adoracion porque contenga en si misma a la entidad, ni es la representacion de otra cosa
que esta situada en el mundo de lo sensible o de lo concreto (Debray, 1994). Es més bien
es un signo que lleva en si mismo la opcion de cambiar de sentido, es decir de fluctuar en

los océanos de la significacidn que son volatiles por naturaleza (Debray, 1994).
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La imagen se convierte en la videdsfera en imagen de si misma. Es ahora un signo
vacio de contenido que se llena de sentido en su fluctuacion nunca inmdvil, negociando
ese sentido con el usuario y con la red de significados que se tejen en los medios a traves
de la interaccion con otros (Debray, 1994). El autor planeta que, en este estadio de la
imagen, el ser humano tiende a un regreso a lo mitico porque aquello que se muestra a
través de la imagen ya no representa. Es decir, el signo pierde su capacidad de
representacion en tanto estd vacio. Existe solo un mar de referentes que construye
realidades (Debray, 1994). Lo anterior es evidenciable por ejemplo en las fotos que
circulan en la red o las imégenes publicitarias, que ya no parecen referirse a otra cosa que
estuviera mas alla de ellas mismas, sino que cuando se vende un producto, se vende es mas
la imagen de lo que implica ser por ejemplo méas guapo o exitoso; no el producto en si
mismo. Se comercia es con la posibilidad de ser feliz, acorde con algunos modelos que

tenemos instaurados sobre lo que podria implicar serlo Bauman (2007).

En este trabajo retomaremos este Gltimo estadio que planted Debray (1994), en tanto se
considera que es en este periodo de la imagen en donde podemos situar a los fendbmenos
que ocurren todo el tiempo en la red, y, mas especificamente, en las fotos de perfil que
aparecen en redes sociales como Facebook. Se parte de considerar que la imagen ha
perdido en estos contextos virtuales su capacidad representativa, para convertirse en un
signo que conduce irrefrenadamente a otros signos (Debray, 1994), cuyos sentidos errantes

deambulan y se resignifican.

Otro autor que se encargo de analizar la imagen fue Manovich (2005). Su trabajo se

centra especificamente en conceptualizar como podemos entender a la imagen en el mundo
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digital, desde los diferentes formatos en los que aparece. La analiza por ejemplo en el cine,

Internet, entre otros medios audiovisuales.

Este autor conecta con Debray (1994), especificamente en el estadio de la videosfera.
Algunos de los puntos en que los dos autores convergen, tienen que ver con sefialar que la
imagen en lo contemporaneo se caracteriza por su fluidez (Manovich, 2005). Lo que
expresa que los significados profundos y densos de las antiguas imagenes, pasan a ser
reemplazados por otros que mas bien fluyen en una suerte de continuidad de sentido
(Manovich, 2005). Estos no se estancan en un punto, sino que remiten siempre a otros
sentidos, que, a su vez, se direccionan a otros, sin anclarse en ninguno definitivamente

(Debray,1994; Manovich, 2005).

Lo anterior desemboca para Manovich (2005) en la creacion contemporanea de una
estética caracterizada precisamente por esa fluidez y continuidad, en donde los limites
entre los significados y sentidos de las imagenes, se van borrando, dado que aquellos
elementos que muestran se van fundiendo entre si. Tal mescolanza se da, por ejemplo,
entre imagenes que evocan lo antiguo con otras que representan mas a las formas de
representacion contemporaneas (Manovich,2005). La imagen en la actualidad tiende a la
mutacién, a ser parte de unas composiciones digitales que parten de unas estéticas
especificas (Manovich ,2005). Este aporte nos ayuda a explicar como comprender muchas
de las fotos de perfil de los jovenes, en donde se realizan montajes con juegos de colores,
objetos graficados a partir del uso de programas especiales para tal fin, maquillajes
virtuales, entre otros elementos que entran en el campo de analisis de esta investigacion, en

tanto representan accesorios y objetos que se conjugan con la corporalidad de los jovenes.
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La imagen, en sus formas actuales de manifestarse, deja entrever unas concepciones
estéticas muy conectadas con la fluidez y fugacidad que nos plantea el mercado y sus

I6gicas consumistas (Bauman, 2007).

Frente a estas ideas que conectan a las nuevas estéticas con la imagen, tal como
aparece en la actualidad en algunos medios masivos como la web, Darley (2002) plantea
que ha ido emergiendo en la contemporaneidad un nuevo terreno estético de la cultura
visual, en donde las imagenes llevan en si mismas unos sentidos que navegan desde la
superficie. Lo que quiere decir, que los sentidos que suscitan no van mucho mas alla de un
instante efimero en donde se crea en el espectador una serie de emociones, tan
deslumbrantes como pasajeras (Darley, 2002). Para el autor en cuestion, la imagen en la
actualidad se encuentra en la era de los significantes. Un signo-imagen, lleva a otra, y esta,
a su vez a la siguiente. Lo anterior entra en consonancia con las posturas tedricas que
hemos ido desarrollando en este apartado, en donde la imagen se juega sus sentidos en la
actualidad desde lo pasajero, efimero, fluctuante y continuo (Debray,1994; Manovich,

2005; Darley,2002).

Otro aspecto relevante que analiza Darley (2002) en relacion con la imagen
contemporanea, es el de serializacion-repeticién. Llama la atencion la referencia que hace
a Benjamin (2015), como uno de los primeros tedricos que se ocupo de este fendmeno
cuando teorizo acerca de la fotografia. Darley (2002) parte del trabajo de Benjamin (2015)
para sefialar como las imagenes de nuestra cultura digital, contienen en si mismas el
fenomeno de la repeticion, heredada de los procesos de reproductibilidad técnica que

surgieron a raiz del advenimiento de los nuevos modos de produccion en serie de la
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fabrica. La imagen conservaria ese caracter serial y reproducido, en la medida en que tanto
los objetos como las personas que aparecen en iméagenes como fotografias, han tenido un
proceso de cosificacion, convirtiéndose ellas mismas en objetos de consumo de las masas

(Darley 2002; Bauman, 2007).

La idea del ser humano cosificado o convertido en objeto frente a las imagenes que
produce de si mismo (Darley, 2002; Bauman, 2007) nos permite tener un punto de partida
a la hora de analizar como ese proceso puede estar muy conectado con el tipo de
representaciones que tienen los jovenes sobre la estética en un mundo contemporaneo, en
donde las practicas y logicas consumistas han permeado casi la totalidad de las acciones,

deseos y necesidades humanas (Bauman, 2005).

4.7 Sobre la fotografia

Para hablar de la imagen fotogréafica, se hace necesario realizar un breve recorrido por
algunas de las posturas existentes sobre esta categoria. Para hacerlo, se retoman los
trabajos tedricos de algunos pensadores cuyas posiciones resultan esclarecedoras y
pertinentes a esta investigacion. Iniciaremos con Barthes (1989), quien realiza un
importante aporte en este campo. Lo situamos en primer lugar, porque presenta una vision
de la fotografia que, aln separada del mundo virtual de internet, nos permite comprender
varios de los elementos que la constituyen, asi como las formas en que nos relacionamos
con ella. Ideas que, pese a datar de los afios 80, nos proporcionan un contraste acerca de

coémo se entendia la fotografia antes de los medios virtuales, con la forma en que esta es
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asimilada actualmente. Aunque, como se vera en este apartado, algunas de las ideas de este

autor siguen vigentes y se pueden aplicar a analisis de la imagen- foto en nuestro tiempo.

Para Barthes (1989), todo aquello que es fotografiado es un referente. Este es, de alguna
manera, vuelto a crear en el acto mismo de hacer parte de la foto. Cuando se trata de una
persona, el autor escribe que la foto vuelve a crear a ese ser en un tipo de existencia que,
sin embargo, esta lejos de ser exactamente la misma persona que ha sido fotografia
(Barthes,1989). De ahi que el yo nunca coincida con la imagen que aparece a partir de él
(Barthes,1989). Lo que ocurre con la foto es que la imagen del yo si es bastante parecida a
este, pero es en definitivamente otro. El sujeto de la foto se convierte en un espectro

convertido en objeto por quienes la observan (Barthes, 1989)

Desde esta postura la foto conserva su capacidad representativa; es decir, se constituye
en un signo que tiene un sentido profundo y que se diferencia claramente de su referente.
Idea que més adelante ird cambiando con el uso de las nuevas tecnologias, en donde
veremos como el signo va perdiendo su capacidad representativa, en tanto las fronteras

entre referente y signo empiezan a desdibujarse.

Barthes (1989) nos aporta una concepcién de la fotografia en donde ese signo-foto si
posee una profundidad, un aura si se quiere, como lo expresaria Benjamin (2015). Sentido
que trata de develar todo el tiempo quien lee la fotografia y que es esquivo, pese a los
intentos desesperados de quien trata de apropiarse de su esencia, en el acto mismo de
observarla (Benjamin,2015). Leer la fotografia de una persona implicaba para Barthes
(1990) hacer un esfuerzo por comprender el contexto, la situacion, los sentimientos que

impulsaron tal o cual gesto, tal o cual postura. De hecho, los objetos mismos que aparecian
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en las fotografias eran interpretados en su sentido mas profundo, en conexién con el
significado que pudieran tener (Barthes,1990). Hoy en dia, sobre todo con el advenimiento
de las nuevas tecnologias, esos signos-foto se encuentran inmersos en las logicas de la
reproduccion en serie de imagenes (Benjamin,2015), convirtiéndose las personas
fotografiadas, en objetos-fotos cuyas imagenes fotograficas se venden en el mercado actual

de la imagen, por ejemplo, en las redes sociales (Bauman ,2007).

El objeto-foto en que se convierte el sujeto a través de sus fotografias, es construido
para Barthes (1999) por los demés. Aspecto que consideramos vigente en las fotografias
contemporaneas. Para el autor, es a partir de los otros que la persona se convierte en un
objeto, capaz de despertar tales o cuales emociones en el receptor (Barthes, 1999). Esta
idea es fundamental en esta investigacion, en tanto se afirma que, es a partir de los demas,
de sus lecturas de las fotografias que aparecen en las fotos de perfil de Facebook, como el
sujeto de la foto, empieza convertirse en un signo susceptible de ser interpretado; vy, en el
mismo sentido, solo en el acto mismo de leer las fotos de perfil de los demas, estos

empiezan a ser construidos como objetos-signos susceptibles de ser leidos.

Otro autor que analiza a la fotografia es Benjamin (2015). Lo hace desde el
advenimiento de la sociedad de masas y su afan por reproducir y acercar a las cosas.
Actitud totalmente contraria con el aura, mas conectada con la apreciacion de los objetos
artisticos, que serian unicos e irrepetibles y, por tanto, lejos de ser objetos que puedan ser
simplemente acercados a través de la técnica que busca reproducirlos en masa (Benjamin,

2015). Asi dice Benjamin (2015):
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Dia a dia se hace vigente, de manera cada vez mas irresistible, la necesidad de
apoderarse del objeto en su mas proxima cercania, pero en imagen, y mas adn, en
copia, en reproduccion. Y es indudable la diferencia que hay entre la reproduccién,
tal como esta disponible en revistas ilustradas y en noticieros, y la imagen. Unicidad
y durabilidad se encuentran en esté tan estrechamente conectadas entre si como

fugacidad y repetibilidad en aquella (p.32)

Se pone de manifiesto la dualidad existente para Benjamin (2015) entre la imagen que
no es reproducida y la que si lo es. La segunda representa a lo efimero y repetible,
mientras la primera se conecta mas con lo artistico y con aquello que se resiste a ser
acercado a través de la técnica (Benjamin,2015). Estas ideas son importantes en este
trabajo, porque nos permiten pensar a la fotografia de perfil como a una imagen-signo que
se vincula con la fugacidad (Debray; 1994, Manovich, 2005; Darley, 2002), dada la
posibilidad que tiene de ser reproducida, especialmente desde internet. Desde Benjamin,
(2015) la fotografia, tal como la conocemos hoy en dia, seria producto de la técnica.
Estaria alejada del aura que la haria Gnica. Aunque, por supuesto, siempre habra cabida
para la creatividad, como lo sefiala el mismo Benjamin (2015). Lo que interesa de estas
ideas es como nuevamente la fotografia, especificamente la que aparece en las redes
sociales, aparece en la actualidad como un signo que se dirige hacia los sentidos que se
encuentran en la superficie de otros signos. Su caracter repetible y masificador, la hace
volatil y fluctuante tan como lo sefialaran (Debray, 1994, Manovich, 2005, Darley, 2002)
al hablar de la imagen en la contemporaneidad, especialmente las que aparecen en los

medios masivos, por ejemplo, las imagenes publicitarias y las que se les asemejan.
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Por dltimo y desde una perspectiva mas contemporanea, autores como Leo (en
Ferndndez, Zelich y Monter ,2004) y Doswald (en Fernandez, Zelich y Monter,2004) nos
presentan una perspectiva de la fotografia que, si bien no se aleja por completo del aura de
Benjamin (2015), si ponen de manifiesto como la imagen fotogréfica puesta a disposicion
de los medios masivos, ha ido adquiriendo unos matices estéticos que se sirven de prismas
para construir algunas versiones de lo real. Lo que se materializa por ejemplo en la forma
en que creamos a los otros a nuestra imagen y semejanza, cuando estamos leyendo un
retrato Leo (en Fernandez, Zelich y Monter ,2004) y Doswald (en Fernandez, Zelich y
Monter,2004). Leemos sus emociones, le creamos un contexto y una manera de ser, a
partir de nuestras propias expectativas y concepciones estéticas Leo (en Fernandez, Zelich
y Monter ,2004). Se da una idealizacion del otro para que se parezca cada vez mas al que
hemos creado. De la misma forma, cuando nosotros somos los fotografiados, intentamos
cuidar que los rasgos que apareceran en nuestras fotos correspondan con un tipo de
comportamientos e ideales estéticos con los que estamos interesados que nos identifiquen
Leo (en Fernandez, Zelich y Monter ,2004). Aparece una estetizacion de las fotos que, de
alguna manera descuartiza la realidad, para mostrar solo los trozos que consideramos
bellos o acordes con algunos ideales de belleza con los que nos asociemos Leo (en

Fernandez, Zelich y Monter ,2004).

Estas ideas nos sefialan como en las fotos, especificamente en aquellas que se sabe
veran muchas personas, como las de perfil en Facebook, existe toda una estetizacion que
remite a unas representaciones sobre aquello que se considera bello o deseable para los
demas. Para hacerlo, muchas personas acuden a las poses en donde todo el tiempo se esta

jugando con la propia imagen. Doswald (en Fernandez, Zelich y Monter ,2004) denomina
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a esas posturas corporales auto escenificaciones, que se basarian en ciertos modelos de

belleza socialmente aceptados Doswald (en Fernandez, Zelich y Monter ,2004).

A partir de esos modelamientos, se crean imagenes que tienen la capacidad de crear la
realidad misma Doswald (en Fernandez, Zelich y Monter ,2004). Idea que nos da un punto
de partida para empezar a reflexionar acerca de como las fotografias de perfil de los

jovenes en Facebook, podrian incluir sus representaciones sobre la estética.
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5. Capitulo V. Aproximacion metodoldgica

5.1 Enfoquey paradigma en que se enmarca la investigacion

La presente investigacion es formativa, dado que hace parte de un ejercicio de
indagacion que pretende acercarse al abordaje de una pregunta de investigacion,
desarrollada en el marco de una tesis de Maestria. El enfoque metodolégico utilizado es
mixto (cualitativo y cuantitativo), aunque se recurre a lo cuantitativo para reforzar el
analisis que se centra en lo cualitativo. Se eligio6 un tipo de investigacion
preponderantemente cualitativa, en tanto se reconoce la importancia de analizar las
realidades sociales desde su complejidad, situdndolas en el contexto particular del que
hacen parte (Dugarte, 2006). Adicional a ello, este trabajo es principalmente cualitativo
porgue tiene muy en cuenta las redes de significados que dan los sujetos a sus experiencias

y los contextos sociales, culturales e ideoldgicos a los que pertenecen (Dugarte, 2006).

El enfoque epistemoldgico de este trabajo es hermenéutico-interpretativo, porque la
intencidn central fue interpretar como las representaciones sociales de los jovenes estan
cargadas de unos significados e intencionalidades que interesa develar (Albert, 2007). Para
hacerlo, se tuvo en cuenta que la conciencia humana es ante todo historica y sociocultural,
siendo su principal vehiculo el lenguaje (Albert, 2007). Esta claridad tiene mucha
importancia porque se parte de que las representaciones que tienen los jovenes sobre la

realidad, estan enmarcadas dentro de un contexto social e historico.
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Como la intencién fue realizar un acercamiento a la comprension de los sentidos de las
representaciones sociales acerca de la estética que tienen los jovenes participantes en la
investigacion, se recurrié a la hermenéutica. Entendiendo por hermenéutica al paradigma
desde donde es posible comprender ciertos fenémenos a traves de un complejo proceso de

pensamiento (Dilthey,1997).

La comprension se entiende como el proceso de llegar al significado, desde un punto de
vista historico, en donde la experiencia vivida es siempre temporal y moldeada por un
contexto que va del pasado al futuro (Dilthey,1997). Otra de las perspectivas sobre la
hermenéutica que fundamenta este trabajo es la desarrollada por Ricoeur (2001), quien
plantea que la unidad basica a la hora de analizar un texto, se encuentra en el lenguaje y en
el texto mismo. Por lo que, para llegar a comprender, primero debemos leer los textos
movilizdndonos hacia los significados que estos nos plantean. Con relacion a la
interpretacion de los textos producidos por los jovenes investigados, se retoman las ideas
de Gadamer (2007) y Ricoeur (2001) acerca de como a la hora de interpretar, el lector lo
hace desde un lugar especifico que corresponde a su historicidad. Lo que da
implicitamente al investigador un lugar mas activo al acercarse a un texto porque al
interpretar, revive las experiencias de quien generd el texto sin pretender llegar a un
significado final u objetivo (Gadamer ,2007; Ricoeur ,2001). Idea que corresponde con la
intencionalidad de comprension de las representaciones que da lugar a este estudio, en
donde se pretendié comprender los sentidos de las representaciones sociales de los
jévenes, desde una perspectiva dialdgica entre las concepciones del investigador, la teoria

y la préctica.



80

5.2 Método de investigacion

En esta investigacion se eligio el estudio de caso. Se consider6 adecuada esta eleccion
porque permite estudiar los fendmenos desde diferentes perspectivas, teniendo en cuenta
mas de una variable. Adicional a ello, porque admite explorar a fondo los fendbmenos
estudiados (Chetty ,1996 en Martinez, 2006), especificamente los sociales, complejos por

naturaleza.

Ademas, el estudio de caso tiene la caracteristica de permitir que los datos puedan ser
obtenidos desde fuentes diversas, tanto cualitativas como cualitativas, tales como
entrevistas, archivos documentales, observaciones directas (Chetty ,1996 en Martinez,
2006), lo que facilita contrastar diferentes fuentes de informacion con el fin enriquecer el

analisis aportado.

Este trabajo seria un estudio de caso, porque se centra en un grupo especifico de
jovenes y las significaciones que manifiestan frente al fendmeno estudiado. Para hacerlo,
se trabajo con los significados que los jévenes de la muestra dan a algunos indicadores
corporales y que aparecen en sus fotos de perfil en Facebook, insumos que después el
investigador analizd para encontrar, describir, analizar y comprender los sentidos de esas
representaciones. En este proceso se tuvieron en cuenta las especificidades del grupo
seleccionado, pero se espera que algunas de las conclusiones a las que dé lugar la
investigacion, puedan ser replicadas en otros contextos con condiciones sociales y

culturales similares (Yin, 1984) siendo esta una de las caracteristicas de dicho método.
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5.3 Técnicas de investigacion

En primer lugar, cabe anotar que antes de aplicar las tres técnicas de investigacion
principales escogidas para este estudio: grupo focal, entrevista semiestructurada y diario de
campo, se llevd a cabo con el grupo de 30 jovenes, una técnica conocida como
Brainstorming que consiste en una técnica de entrevista grupal en donde a partir de una
idea general, concepto, 0 pregunta, se generan nuevas ideas que van surgiendo a partir de

la participacion de los investigados.

Dicha técnica tuvo un cardcter exploratorio y le apuntd al objetivo nimero uno:
Identificar las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes, manifestadas
a partir los significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de
perfil en Facebook, dado que se buscé identificar qué sentidos daban los jovenes al
concepto de estética, sin realizar ain en exploracion mas profunda.

Esta técnica permite a los participantes generar nuevas ideas informalmente, realizar
conexiones de significados, otorgando importancia a la creatividad y al rol activo de los
investigados (Toro, y Parra, 2010). Se utilizé dada la flexibilidad y facilidad que tiene para

motivar la participacion de los jovenes.

54 Grupo focal

Esta técnica consiste en una entrevista grupal que, como su nombre lo indica, se
focaliza en grupos de tres a diez personas. Ante todo, se busca generar una conversacion
entre los participantes a través de unas preguntas especificas, que, sin embargo, no

descarta la posibilidad de que surjan nuevas preguntas o cuestiones a raiz de la discusion.
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De ahi que la interaccion entre ellos pueda ser fluida. Dicho grupo de personas conversa a
partir de un problema o pregunta teniendo en cuenta sus experiencias y creencias
personales, siendo papel del investigador dirigir la conversacién en relaciéon con los temas
que se estén desarrollando en la investigacion (Hernandez, 2010). Esta técnica le apunté al
objetivo nimero uno y dos, porque ademéas de permitir identificar representaciones
sociales (objetivo uno), también facilitd recoger datos para describir posteriormente esas

representaciones (objetivo dos).

El estilo de conversacion se da de manera semidirigida por parte del investigador. Este
método se caracteriza porque da la posibilidad de que los participantes escuchen y discutan
sus propias opiniones con las de los demas, aportando a cada persona nuevos puntos de
vista, ayudando a que el tema sobre el que se esta discutiendo pueda ampliarse méas que en
una entrevista individual (Albert,2006). La idea fue generar un ambiente de confianza, en
donde los jovenes pudieran expresar sus ideas, apoyar e incluso debatir las de los demas.
Se escogid una muestra de cinco hombres y cinco mujeres de diferentes edades y con
perfiles e intereses diferentes (%), pues la heterogeneidad del grupo seleccionado beneficia
que se pueda abarcar mas puntos de vista sobre la cuestion a discutir (Albert,2006). Lo que
resulta fundamental para poder dilucidar los datos necesarios para abordar los objetivos

uno y dos de este trabajo.

2 Tener en cuenta que la investigadora es docente de este grupo de jovenes estudiantes desde hace
dos afios, lo cual facilitd reconocer diferentes perfiles en relacion con gustos y personalidades de
cada uno.
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5.5 Entrevista semiestructurada

En conexion con el grupo focal expuesto antes, se complementa diciendo que la
entrevista aplicada a dicho grupo fue semiestructurada. Esta consiste en una conversacion
entre el entrevistador y el entrevistado. Se caracteriza porque parte de unas preguntas que
son desarrolladas con el fin de ampliar el tema que se esté investigando a partir de las
concepciones, opiniones e intervenciones de la persona entrevistada (Hernandez et al.,
2010). Es una técnica muy util para realizar investigaciones sociales, porque permite
conocer algunas de las categorias y significados que son manejados por los sujetos
estudiados. “En general una entrevista es una estrategia que en términos generales puede
definirse como una conversacién para hacer que la gente hable sobre lo que sabe, piensa y
cree, una situacion en la cual una persona obtiene informacion sobre algo interrogando a
otra” (Toro y Parra, 2009, p.349). Se escogié porque se considera que, a través del dialogo,
pueden obtenerse algunos datos importantes que pueden surgir a través de generar en los
jovenes la confianza de expresar abiertamente sus ideas. Lo anterior para que el
investigador pueda profundizar no solo en la identificacion de algunas de las
representaciones sociales de los jovenes (objetivo uno), sino poder realizar una descripcién

de esas representaciones (objetivo dos) a través de los detalles que pueden recogerse.

Como el tipo de entrevista que se utilizd fue semiestructurada y grupal, se aplico
motivando a los jovenes a la participacion e interaccion entre ellos y con la investigadora,
quien tenia el rol de moderar la sesién y, de ser preciso, formular nuevas preguntas que
surgieran de la conversacion misma. Se trata de una técnica en donde el investigador

disefia unas preguntas, las aplica a la muestra, pero este guion es susceptible de ser
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modificado a medida que las personas entrevistadas van abarcando otros aspectos (Toro y
Parra, 2009). Es decir, quien investiga cuenta con un listado de preguntas que apuntan a
desarrollar lo mejor posible el tema y problema que se da origen a la investigacion, pero
permite cierta flexibilidad a los participantes en el momento en que contestan (Hernandez
et al., 2010), pues de ese ejercicio de distanciarse un poco de las preguntas preliminares,

puede obtenerse informacion valiosa.

La entrevista se hizo grupalmente a 10 a jovenes de la muestra de 30, con los que se
estaba trabajando el resto de actividades. 5 hombres y 5 mujeres. Se eligieron de acuerdo a
el interés que demostraron en querer seguir profundizando en la investigacion de la que
hacian parte. Dicha entrevista tuvo una duracion de hora y media y se realizé en un salon
de clases del colegio Fernando Gonzalez Ochoa, institucion educativa en donde estudian
los jovenes y en donde la investigadora es una de las docentes que les da clase. Las

preguntas que se realizaron fueron las siguientes:

Tabla 1 - Preguntas entrevista semiestructurada

NUmero de Preguntas
pregunta

#1 ¢Qué criterios tienes en cuenta para publicar una foto de perfil en Facebook con
relacién a la ropa, accesorios y posturas corporales?

#2 ¢Qué motivaciones tienes para publicar fotos de perfil con los criterios de la
pregunta anterior?

#3 ¢Qué herramientas de la plataforma de Facebook, especificamente las
relacionadas con la foto de perfil, te permiten saber si tus fotos han gustado a los
demas?

#4 ¢, Como te afecta ati la reaccion de los demés frente a tus fotos de perfil?

#5 ¢Qué tipo de ropa, accesorios y posturas corporales no consideras estéticas para
mostrar en tus fotos de perfil en Facebook? ¢Por qué?

#6 ¢COmo ha sido tu experiencia personal en Facebook en relacion a la forma en

que presentas tus fotos de perfil, especificamente a partir de la ropa, accesorios
y posturas corporales que muestras en ellas?
#7 ¢ Tienes un modelo a seguir cuando elaboras una foto de perfil en Facebook,
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especificamente en relacion con la ropa, accesorios y posturas corporales que
muestras en ellas? Explica ampliamente por qué.

#8 ¢Qué relacion tiene la apariencia fisica que muestras en tus fotos de perfil en
Facebook con la ropa, accesorios y posturas corporales que usas en ellas?
#9 ¢Crees que es importante tener alguna estrategia para lucir mejor en tus fotos de

perfil en Facebook, especificamente en relacién a ropa, accesorios y posturas
corporales? ¢Por qué?

#10 Si tienes una estrategia para lucir mejor en tus fotos de perfil ¢(Cudl o cuales son
esas estrategias? ¢Por qué consideras que puede(n) funcionar?

5.6 Observacion participante

En este estudio la observacion se concibe como una técnica complementaria que
permite recoger datos extra con relacion a las descritas anteriormente. Se trata de una
estrategia de recoleccion de datos que implica sumergirse en las situaciones sociales que se
estan analizando, manteniendo un rol activo, pues el investigador asume un rol real dentro
de la institucion o grupo que estd observando (Albert, 2007). Lo cual ocurre precisamente
en este trabajo porque el investigador es docente de los jovenes de la muestra, lo que
implica que los talleres y actividades que se desarrollaron dentro del estudio, fueron
dirigidos por el investigador mismo. Dicha técnica se aplicd en conexidn con los tres
objetivos especificos de esta investigacion, en tanto aparece en cada uno de los métodos y
herramientas utilizadas, a través de comentarios que se hacen en las matrices de sondeo,
entrevistas y diarios de campo especialmente. Lo anterior, dado que la observacion y su
registro es una buena herramienta para ayudar en la identificacion, descripcion y analisis

(Albert, 2007) de las representaciones sociales de los jovenes en que nos centramos.

La observacion participante “se trata de una técnica de recoleccion de datos que tiene

como proposito explorar y describir ambientes. No se trata de una mera contemplacion,
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implica a adentrarse en profundidad en situaciones sociales y mantener un rol activo”
(Albert, 2007, p.232). Al no ser solo observacion de una situacion, esta técnica permite al
investigador implicarse en la vida y cultura del grupo para lo cual se pueden analizar
variedad de cosas, por ejemplo: documentos, las entrevistas realizadas a los participantes,
asi como las reflexiones que sean producto de la introspeccion del observador (Denzin,
1978 en Albert, 2005). Lo anterior permite que los diarios de campo, técnica que
describiremos a continuacion, pueda incluir no solamente las observaciones de hechos
particulares que hayan ocurrido en un momento determinado, sino los analisis que se

derivan de la aplicacién de cada método e instrumento de investigacion.

Para la observacion participante se tuvieron en cuenta los sucesos y analisis de datos
de: taller 1 (sondeo exploratorio), sesion de discusion con el grupo focal, entrevistas
semiestructuradas, y los dos talleres en que se aplicaron los dos instrumentos: cuadro de
elementos significativos y mapa semantico. El registro de esas observaciones se llevo a

través de unos formatos de diario de campo.

5.7 Diario de campo

El diario de campo es un método que permite la recoleccion de datos que se obtienen a
través del registro de los ambientes naturales. Se trata del analisis de los significados que
se pueden capturar al tratar de develar como se dan las interacciones entre los grupos, su
forma de organizacion y codigos de sentido (Hernandez, 2010). Dicho método es utilizado
en este estudio porque permite capturar informacién que resulta no solamente de la

observacion participante, sino las anotaciones que hizo el investigador durante las sesiones
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de trabajo con los jovenes, asi como las reflexiones que esos datos suscitaron y que

enriquecen el proceso de interpretacion.

Dicho método incluye no solamente el registro de los hechos, sino las anotaciones
personales del investigador, sus sentimientos, actitudes, analisis y comentarios (Albert,
2007). Asi mismo debera incluir de manera secuenciada y con fecha y hora los periodos de
tiempo en que se llevaron a cabo las observaciones, lo que facilitara la presentacion y
analisis de la informacion (Albert, 2007). De ahi que se disefié una matriz o formato en
donde se registraron los diarios de campo que se llevaron a lo largo de esta
investigacion(®). Los diarios de campo se realizaron con cada una de las actividades que se
aplicaron con los jovenes, las cuales se llevaban a cabo cada dos semanas a partir del mes

de mayo de 2017 hasta el 29 de agosto del mismo, siendo desarrollados cuatro en total (4).

5.8 Instrumentos de investigacion

De acuerdo al método que propone Abric (2001) para hallar representaciones sociales
de los sujetos investigados, en donde a partir de una asociacion libre de conceptos que
hacen los participantes, es posible identificar tanto el nudcleo como los elementos
periféricos de las representaciones sociales, se plantearon tres instrumentos de
investigacion que son: cuestionario de preguntas abiertas (sondeo exploratorio), cuadro de
elementos significativos y mapa semantico(®). El primero de ellos es un formato en donde

aparecen cinco preguntas con espacio para que el joven las conteste en la parte inferior de

3 Los diarios de campo pueden observarse en el anexo C.

% Las fechas exactas de registros en el diario de campo, se encuentran especificadas en el formato
que se disefid para este fin y se puede encontrar en el anexo C

® Dichos instrumentos se pueden encontrar en los anexos D, E y F, de acuerdo al orden en que
fueron mencionados.
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las mismas, en un espacio destinado para tal fin y se aplicO como parte de un taller
posterior a la socializacién de un video relacionado con Facebook y la foto de perfil. El
segundo, es un formato tipo cuadro, en donde los jovenes registraron los significados que
le daban a minimo 10 elementos importantes para ellos en sus fotos de perfil y que se
conecten con los indicadores corporales que, para ellos, sean méas relevantes (tales como
ropa, accesorios, gestos, posturas, entre otros). Lo anterior se hizo al interior de un taller
que se llevd a cabo en una de las sesiones y que tuvo dos horas de duracion. Este
instrumento apunt6 principalmente al abordaje del objetivo nimero uno y dos de este
trabajo, porque al leer y analizar el contenido con que los jévenes completaron este cuadro,
fue posible identificar algunas categorias y subcategorias que dieron pistas sobre el tipo de
representaciones sociales que tienen los jovenes acerca de la estética, asi como algunas

ideas que permitieron empezar a describirlas.

El esquema o0 mapa semantico se utilizé posteriormente en el segundo taller que también
tuvo una duracion de dos horas. En este instrumento, los estudiantes debian completar un
mapa semantico cuyo nucleo era la palabra estética. Cada joven debia completar el mapa
usando conceptos centrales y periféricos. Tenian que partir de la palabra central, en
relacion con los significados que daban a los indicadores corporales que usualmente
muestran en sus fotos de perfil en Facebook. Dicho instrumento y cémo fue su aplicacion
se amplia mas adelante cuando se describa cada fase de esta investigacién en cuanto a su

metodologia.
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5.9 Unidad de analisis

Esta investigacion fue desarrollada entre el primer y segundo semestre de 2017 con
jévenes estudiantes de grado octavo del colegio distrital Fernando Gonzélez Ochoa de la
jornada mafiana, ubicado en la localidad de Usme en la cuidad de Bogota. El rango de
edades de dichos jovenes esta entre los 14 y 17 afios. Cabe anotar que, en este caso, el
investigador tiene acceso constante para interactuar con los jévenes con quienes se realizd

este trabajo, en tanto es docente de lengua castellana en esta institucion.

5.10 Contextualizacion de los jovenes de la investigacion

La institucidn educativa en donde estudian los jovenes participantes esta ubicada en la
parte mas central de la localidad (Virrey), lo cual beneficia a los habitantes del barrio,
quienes tienen acceso a mejores infraestructuras, transporte, en comparacion con quienes
viven mas en la periferia de la localidad. Se trabajo con un total de 30 jovenes, 15

hombres y 15 mujeres.

Dichos jovenes se caracterizan por pertenecer a estratos socioeconémicos que oscilan
entre el 1 y el 2, de acuerdo a datos institucionales de las Secretarias de Salud y de
Ambiente de la Alcaldia Mayor de Bogota (2009) (Observatorio De Desarrollo
Econdmico, 2015). Algunos de los barrios aledafios al colegio son invasiones; otros que no
lo son, cuentan con los servicios basicos como: agua, electricidad y alcantarillado, y, en

varios casos, internet, segun lo sefialan algunos de los jovenes.
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Algunas las problematicas mas sobresalientes en esta localidad tienen que ver con la
pobreza, el pandillismo, la drogadiccién y la inseguridad, segn lo que se observa en los

alrededores y de acuerdo a lo que expresan los mismos jovenes.

La mayoria de los jovenes investigados vive en condiciones de pobreza, que, aunque no
es extrema, si se manifiesta en gran parte de las familias. La mayoria cuenta con acceso a
internet en sus hogares o en establecimientos comerciales en el barrio. Todos los jovenes
que participaron tienen una cuenta en Facebook, siendo usuarios activos en esta

plataforma.

5.11 Fases de la investigacion

5.11.1 Fase uno: sondeo exploratorio. Instrumento 1.

Actividad: taller

Duracién: 2 horas

Fecha de aplicacion: 17 de julio de 2017

Participantes: los 30 jovenes de la muestra

Lugar: salon de audiovisuales 1.E.D (polivalente) I. E.D Fernando Gonzalez Ochoa.

En primer lugar, se realizo una sensibilizacion con los jovenes, que implico observar y
discutir un videoE) sobre como Facebook se ha ido convirtiendo en un medio para
socializar como ha cambiado la manera en que muchas personas se relacionan con otras.

Posterior a ello, se formularon algunas preguntas que indagaban sobre qué significaba para

® Este video se titula: “El autoengafio de una vida falsa en Facebook” y puede encontrarse su
referencia en la bibliografia.
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ellos la palabra estética y si la conectaban de alguna manera con sus fotos de perfil en
Facebook, especificamente en relacion con los indicadores corporales que muestran en

ellas, tales como: ropa, accesorios, posturas corporales(’).

Posterior a ello, se aplicd un brainstorming. Alli se insté a los jovenes a dar palabras
con las que ellos conectaran a la estética. Después se les preguntd qué palabras estarian
mas alejadas de dicho concepto. La investigadora iba escribiendo en un tablero los
conceptos que iban emergiendo y organizandolos de acuerdo al orden de importancia que

los mismos jévenes iban sefialando en relacion a la palabra principal (estética).

Este sondeo exploratorio tuvo como objetivo realizar un acercamiento a las concepciones
de los jovenes frente a la estética y a la conexion que le dan con las fotos de perfil en

Facebook. De ahi que se vincule con el objetivo nimero uno de este trabajo.

5.11.2 Fase dos. Taller. Instrumento 2.

Instrumento aplicado: cuadro de elementos significativos (¢)

Duracién: 2 horas

Participantes: los 30 jovenes de la muestra

Fecha de aplicacién: 1 de agosto de 2017

De acuerdo con el objetivo nimero uno de esta investigacion, se identifico qué

conceptos encuentran mas significativos en relacion con lo estético los jovenes en sus

" Las preguntas y principales respuestas que dieron los jovenes en este sondeo se encuentran
registradas en el anexo A.
8 Este instrumento se puede observar en el anexo E.
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fotos de perfil en Facebook. Para hacerlo, se les propuso un instrumento tipo cuadro¢), en
donde a partir de diez fotografias de sus perfiles, debian seleccionar los accesorios,
posturas corporales y ropa que consideraran los hacen lucir bellos en esas fotos. En este
punto se trabajo con la palabra belleza como sinénima de estético de acuerdo a los

resultados obtenidos en el sondeo exploratorio.

La idea era que trataran de encontrar como minimo cinco elementos en cada fotografia,
aunque si encontraban mas, podian agregarlos al cuadro. En esta fase se trataba de definir
los componentes que constituyen a las representaciones de los jovenes acerca de la
estética. Es decir, se busco encontrar el contenido de las representaciones a partir de los

elementos que las constituyen (Abric,2001).

5.11.3 Fase tres. Instrumento 3: mapa semantico

Actividad: taller

Instrumento aplicado: esquema de mapa semantico ()

Duracién: 2 horas

Participantes: los 30 jovenes de la muestra

Fecha de aplicacion: 15 de agosto de 2017

Se elaboraron mapas semanticos(t) con los jovenes para establecer las relaciones,

jerarquias y conexiones de sentido entre las categorias halladas en la fase anterior, para

° En el anexo G, se pueden encontrar algunos ejemplos de cuadros diligenciados por jévenes
participantes.

10 E] esquema de este instrumento se puede revisar en el anexo F

11 En el anexo H, se encuentran ejemplos de los mapas completados por los jovenes.
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llegar a identificar el ndcleo central de cada representacion y cOmo este se conecta con los

elementos que la constituyen Abric (2001).

En este paso se pidio a cada uno de los jovenes que pensara y escribiera cinco palabras
0 aspectos con relacion a la estética, especificamente los que tienen en cuenta en sus fotos
de perfil en Facebook y que tengan conexion con las posturas corporales, ropa y accesorios
que muestran esas fotos (primer nivel del mapa). Después, debian escribir tres 0 mas
palabras con que asociaran cada uno de los elementos anteriores (segundo nivel del mapa).
En un tercer nivel, el joven debia escribir dos 0 mas palabras que tuvieran conexion con
cada uno de los aspectos que iban saliendo a flote y que se organizaron jerarquicamente

desde los mas generales, hasta los més especificos.

La idea era formar un esquema tipo mapa semantico, cuyo concepto central era la
palabra estética, del que partian otras asociaciones. Se entregé una plantilla que los
jovenes debian completar, pero se les hizo la aclaracion de que podian agregar mas
palabras si asi lo deseaban. La indicacion que debian seguir era que en cada nivel del mapa

debian regresar al eje central y hacer las conexiones partiendo siempre de este.

Se indico a los jovenes que, al realizar los mapas semanticos, tuvieran presente que el
color en este tipo de organizadores graficos es fundamental, porque permite diferenciar
mejor el nivel al que pertenece cada concepto. Asi mismo, el color permitié que se
diferenciaran mejor los conceptos centrales (debian ir con tonos méas oscuros) de los

periféricos (que se debian presentar en tonos mas claros).
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5.11.4 Fase cuatro. Entrevista semiestructurada grupal

Actividad: entrevista (semiestructurada) grupal (preguntas abiertas)

Duracion: 1 hora 'y media

Fecha de aplicacion: 29 de agosto de 2017

Participantes: 10 jovenes de la muestra. 5 hombres y 5 mujeres®

En un salon de clase del colegio Fernando Gonzalez Ochoa, se convoco a diez jovenes
que, por voluntad propia y previo permiso de sus padres, accedieron a ser entrevistados de
manera grupal. Se les realizaron diez preguntas abiertas que indagaron acerca de los
criterios, motivaciones que tienen en cuenta en sus fotos de perfil en Facebook. Se
realizaron también preguntas con las que se intentaba confirmar o desmentir la hipétesis de
que, al elaborar una foto de perfil, los jovenes tienen en cuenta aspectos estéticos. De la
misma manera, se optd por formular interrogantes que tendian a averiguar como los
elementos contextuales de la plataforma y del espacio virtual en que los jévenes publican

sus fotos de perfil se relacionaban con sus concepciones sobre lo estético.

Cada una de las preguntas trabajadas en esta entrevista busco identificar las narrativas
sobre las que se sustentan sus concepciones acerca de lo estético y, muy particularmente,
con la relacion entre estética y belleza, de acuerdo a los resultados preliminares que se
fueron obteniendo a raiz de los métodos e instrumentos aplicados anteriormente. Otras
preguntas trataron de profundizar en los aspectos biograficos y socioculturales de los

jévenes en relacién con la estética y en la forma en que estos se vinculan con los

12 |_as edades de los jovenes entrevistados, entre otros datos contextuales de los mismos, asi como
las preguntas y respuestas que dieron a cada una, se encuentran registradas en la matriz de
preguntas y respuestas que se elaboro y se encuentra en el anexo B.
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significados que los jovenes dan a ciertos indicadores corporales como: ropa, accesorios,
gestos y posturas corporales en sus fotos de perfil. La entrevista se desarrollé grupalmente,
con el fin de que se pudieran registrar las discusiones que surgieran entre los jovenes a raiz

de las preguntas abordadas.

La aplicacion de estas entrevistas apuntd a los objetivos dos y tres de esta investigacion,
porque permitié no solo identificar categorias y subcategorias que permitieron encontrar
las representaciones sociales de los jovenes, sino porque al ser una técnica flexible en
relacion con la amplitud de aspectos que se pueden tener en cuenta en las preguntas y
respuestas, fue de gran utilidad para realizar la descripcion de dichas representaciones
(objetivo dos). También se trato de explorar las categorias y subcategorias de anélisis que

se tuvieron en cuenta al elaborar los criterios de investigacion propuestos ()

5.11.5 Fase cinco. Analisis de informacion

En esta parte del proceso, el investigador retomd sus anotaciones en los diarios de
campo, contrast la informacion obtenida a partir de las tres técnicas e instrumentos
aplicados (triangulacién), revisé la pertinencia de las categorias propuestas en los criterios
de analisis, contrasto las categorias nuevas que emergieron a partir del andlisis de los datos
que se iba haciendo en las matrices con la teoria y, por Gltimo, redact6 los resultados,
conclusiones y recomendaciones.

Para el andlisis de las representaciones sociales encontradas, se realizo un dialogo entre
algunas de las teorias que se referenciaron en esta investigacion, con los hallazgos

obtenidos a partir de este trabajo. De ahi que en esta fase se haya abordado el objetivo

13 Dichas categorias y subcategorias se encuentran en la tabla 2.
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namero tres de esta investigacion, que le apunta a este fin. Lo anterior, permitié enriquecer
el andlisis, generando un proceso dialdgico entre la teoria y la practica, aspecto que debe

tener todo esfuerzo hermenéutico por comprender cualquier fendmeno (Gadamer, 2007).
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6. Capitulo V. Resultados

Después de analizar la informacion obtenida a partir de las técnicas e instrumentos
descritos en la metodologia, se encontraron algunas categorias y subcategorias. Para
lograrlo, el principal procedimiento fue el de identificar las frases y palabras que maés se

repetian en las respuestas y textos escritos de los jovenes.

La herramienta cuantitativa del programa de Microsoft Excel® sirvio para hallar los
porcentajes en que cada joven mencionaba ciertas palabras que se conectan con algunas de
las categorias centrales y subcategorias que se desarrollan en la tabla 2. En esta parte, no se
tuvo en cuenta la cantidad de veces en que se repetia cada palabra por joven, sino la

cantidad de jovenes que la mencionaron, por lo menos una vez.

Esta herramienta facilitd este proceso porque permitié corroborar si los términos que
resultaron del instrumento uno se repetian en este segundo instrumento, o si aparecian unas
nuevas. Ademas, como el mapa semantico permite al joven realizar asociaciones libres, al
igual que las cadenas asociativas de conceptos propuestas por Abric (2001), se pudo
identificar no solo cuales son elementos que constituyen a las representaciones sociales
acerca de la estética, sino como estos se relacionan entre si y su conexion con el eje
central.

Observemos cOmo se organizaron en interpretaron las categorias y subcategorias, las

evidencias provenientes del trabajo de en campo y los analisis que resultaron al respecto:



6.1 Categoriasy criterios de analisis

Tabla 2

Categorias y criterios de analisis
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Categorias de analisis Subcategorias Criterios teoricos de andlisis

Evidencia de la informacién
recolectada

Andlisis preliminar teoria-préctica

La felicidad o bienestar que se da
en la sociedad de consumidores es
aquella que estd motivada por un
deseo jamas saciado de consumir
mas objetos y servicios (Bauman,
2007)

Es usual que los sujetos prefieran
mostrar en las fotos que suben a
las redes sociales momento de
bienestar (2003)

Felicidad

En la actualidad se tiende a
asociar el bienestar y la felicidad
humana con la capacidad para
consumir. (Chaparro, Echeverry,
Arévalo, 2014).

Bienestar

Sonrei en esa foto porque queria
guedar bien. Me tomé la foto frente al
espejo para que se viera el celular que
es nuevo (recogida a partir del
instrumento 1).

Publiqué esa foto porque estaba feliz,
estdbamos de viaje con mi familia en
Melgar y estaba estrenando ese
vestido y me pareci6 bonito y por eso
lo publiqué (joven mujer de 14 afios)
(recogida a partir del instrumento 1).
Me saqué esa foto para mostrar las
gafas que habia comprado...se me
miraban bien y queria que me las
vieran puestas (joven mujer de 14
afios) (Dato recogido a partir del
instrumento 1).

-Las posturas corporales, accesorios,
filtros, fondos, emojis, son manejados
por muchos jovenes al estilo receta. Si
se quiere parecer feliz, aparece por
ejemplo la sonrisa, fondos y filtros
luminosos con colores vivos, si se
quiere parecer triste, colores oscuros,
posturas corporales como mirar hacia
abajo, gestos con la boca o miradas
especificas. Se comparten unos codigos
que sirven a los jovenes para proyectar
en sus fotos, aquello que les interesa en
el momento. Por lo general, existe una
tendencia a querer mostrarse felices,
por lo que se prefiere salir sonriendo,
bien sea con una sonrisa real o fingida
0 mostrandose a si mismos en
situaciones reconocidas socialmente
como agradables. De hecho, la mayoria
de jovenes tiende a asociar a la sonrisa
con verse bien en una foto de perfil.
Aunque esto no ocurre en todos los
casos. Para algunos de ellos, es
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Belleza

Bienestar

En su mayoria los jévenes optan
por publicar fotos de perfil en
donde se vean alegres o la estén
pasando bien, a despecho de otras
en donde aparezcan situaciones
consideradas socialmente como
desagradables (Morduchowicz,
2012)

Es recurrente una estetizacion de
las fotos que fracturan la realidad,
acorde con unos ideales de belleza
que vienen dados de antemano
Leo (en Fernandez, Zelichy
Monter ,2004).

Existe toda una estetizacion de la
propia imagen en las fotografias.
Por eso la gente juega todo el
tiempo con dichas imégenes para
acercarse a lo que se considera
socialmente deseable (Doswald
(en Fernandez, Zelich 2004)

Tenia puestas las Nike y por eso me
tomé la foto de cuerpo entero. Se me
veian re cool y queria que mis amigos
me los vieran (joven hombre de 15
afios) (recogida a partir del
instrumento 1).

Estaba viajando con mi familia feliz,
habiamos comprado hamburguesas y
yo extendi las manos porque me gusté
como se veian desde el mirador.
(hombre de 14 afios. Instrumento 1)

Habia comprado una chaqueta y
queria que se me viera bien en la foto.
También le puse un fondo llamativo
ya que tiene un color llamativo. La
chaqueta me hace ver la camisa mejor
y también se ve la chagqueta mejor
(hombre de 14 afios. Instrumento 1).
Y sonrei porque queria salir bien en la
foto. (hombre de 14 afios. Instrumento
1).

importante mostrar en sus fotos estados
de 4nimo que se conectan con vivencias
y experiencias realmente significativas.

Existe un imperativo social en el que se
considera adecuando compartir fotos en
donde los sujetos aparecen en
situaciones que les son favorables. En
oposicion a ello, cuando se presentan
momentos adversos, parece ser que es
mejor ocultarlos o simplemente no
exponerlos a la mirada de los otros.
Implicitamente, se puede decir que el
sujeto esta impelido a demostrar
publicamente que es feliz, que esta
bien, dejando para si aquellos
momentos en que no lo esta. Lo que se
puede conectar con las ideas de
Bauman (2007) con relacion al
proyecto de vida consumista, en donde
las personas lograrian su plenitud a
través de capacidad para consumir. En
la sociedad consumista se es feliz, pues
aparentemente el mercado ofrece todas
las posibilidades para serlo, siempre y
cuando la persona sea un consumidor
activo. Si no se alcanza ese bienestar
que proporciona el mercado, es mejor
gue los demas no lo noten.

La belleza para buena parte de los
jovenes, en la actualidad tiene mas que
ver con el parecer que con el ser bello.
La foto se vuelve un signo que remite a
otros signos en el universo mediatico.
Es mas importante que la foto parezca
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Perfeccion

Perfeccion

Los canones de belleza
socialmente aceptados se
retoman como referentes al crear
las imagenes y fotos de perfil que
se publicaran en Facebook (Basile
y Linne,2014).

Para Adorno (2004) Muchos
objetos e imagenes tienen una
apariencia estética, pero esta se
debe decodificar en términos de
mercancia y no de una experiencia
estética como tal, pues se
encuentran inmersas en las légicas
del capitalismo a través de las
industrias culturales.

“El narcisismo cumple una mision
de normalizacién del cuerpo: el
interés febril que tenemos por el
cuerpo no es en absoluto
espontaneo y “libre”, obedece a
imperativos sociales, tales como
la “linea”, la forma” (Lipovetsky,

2003, p.63).

El capitalismo (...) “Al propiciar
el desarrollo de habilidades de
autopromocidn y autoventa en los
individuos, y la instauracion de un
verdadero [mercado de

Le puse un filtro a mi foto para verme
mejor maquillada porque me parece
gue me veia bonita y no se me veian
tan anchas las mejillas

Me coloqué de medio lado para de
alguna forma verme alto (Hombre de
14 afios. Instrumento 1)

Para esa foto usé el filtro de gafas y
audifonos para verme un poco mayor
0 malo (Hombre de 15 afios.
Instrumento 1)

Me parecid que con la gorra y el pelo
estilo jipster me veo muy cool
(Hombre de 14 afios. Instrumento 1)

Mi hermano habia llevado la moto
gue habia comprado, entonces me
monté para verme interesante como
en las peliculas de malos que llevan
motos y salen de una disparados,
luego le puse un fondo porque queria
que se viera mejor la foto (hombre de
15 afios instrumento 1.

Me puse la mano en la cara para que
no se me viera la boca, no me gusta
como se me ve en las fotos porque se

bella a que remita a un ser realmente
bello. Mas bien se apunta a una
estetizacién de las imagenes (Doswald
(en Fernandez, Zelich 2004) Ahora, se
tiende a conectar en muchas ocasiones
al poder adquisitivo con la capacidad
de verse bien en la foto, lo que se
expresa a partir del consumo de
objetos, bienes y servicios.

Las fotos se elaboran de acuerdo a la
apariencia estética (Adorno,2004) que
se comparte social y culturalmente.
Algunos de los jévenes muestran un
marcado interés por mostrar imagenes
de perfil que no permitan ver las
imperfecciones. De hecho, buena parte
de los filtros que provee internet estan
hechos para disimular los detalles que
se consideran poco agradables a la
vista. De modo que a partir de las
tecnologias que proporciona la red, los
jovenes tienen acceso a cientos de
aplicaciones que estan disefiadas para
ayudar a las personas a embellecer sus
fotos, especialmente las de perfil. El
punto problematico es que las opciones
mismas de lo que se puede hacer con
esas imagenes ya viene dado de
antemano y responde a unos
imperativos sociales y culturales
especificos (Lipovetsky 2003). Lo que
nos lleva a pensar, que las mismas
herramientas que usan los jovenes para
elaborar sus fotos de perfil, ya estan
condicionando qué se identifica como
bello y qué no, instaurando unas
normas estéticas que se normalizan en
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Perfeccion

personalidad], en el cual la
imagen personal es el principal
valor de cambio (Sibilia, 2008,
p.267).

Para Bauman (2007), el sujeto
mismo se convierte hasta tal punto
en mercancia, que asume la tarea
de convertirse en el objeto mas
consumible posible, para lo que
busca acercarse a lo que podria
llegar a ser. Siempre en una
carrera desenfrenada hacia las
mejoras continuas de los cuerpos
que, sin embargo, nunca seran
suficientes para acercarse a los
canones de belleza y perfeccion
que imponen los mercados.

Los adolescentes tienden a
presentarse a si mismos
mostrando imégenes de si mismos
que publican en la red social. Este
proceso es intencional el
reconocimiento por parte de sus
contactos, especialmente el de sus
pares (Basile y Linne, 2014)

ve como muy grande a veces (mujer
de 14 afios).

Use ese labial porque me hace ver los
labios mas gruesos y llamativos
(mujer de 15 afios. Instrumento 1)

Me tomé esa foto porque me habia
planchado el pelo y habia usado un
labial bonito, entonces me veia bonita
y me saqué la foto y ya y la publiqué
(Mujer de 16 afios. Instrumento 1.

Me tomé la foto de cuerpo entero
porque queria que resaltara la cola 'y
la ropa que tenia era bonita y queria
que se me viera en la foto (mujer de
17 afios. Instrumento 1)

La estética o belleza es ser uno mismo
en las fotos, no poner tantos filtros o
editar, estar comodos con nosotros.
(Mujer de 14 afios. Sondeo
exploratorio)

Siempre uso muchos fondos en mis
fotos para que no sean como tan
simples, también busco aplicaciones
para poner orejas de animales tiernos
0 maquillaje que me haga resaltar la
cara sobre todo como las de Snapchat
(mujer de 16 afos) (dato obtenido en
entrevista)

lo cotidiano.

El sujeto a través de sus fotos se va
convirtiendo en una mercancia Bauman
(2007). De ahi que sea preciso hacerlas
mas atractivas para el mercado. El
joven, por lo general, optara por hacer
mejoras a su perfil, de acuerdo a las
exigencias cada vez mas demandantes
del medio.

De hecho, se puede inferir de las
intervenciones de algunos jévenes, que
las fotos simples 0 no muy elaboradas
(a través de las poses, uso de ropa,
gestos y, muy especialmente, fondos y
filtros), se consideran poco atractivas.

De todas maneras, existen entre los
jovenes otras concepciones acerca de lo
que significa la estética, que no se
limitan a la apariencia fisica. Lo que
lleva a pensar en que es inadecuado
generalizar que los jovenes Unicamente
conecten estética con verse bellos,
particularmente en sus fotos de perfil.
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Visibilidad

Aceptacion social

El adolescente juega con su propia
imagen a fin de compartir con los
demaés la forma como se auto
identifica, buscando el
reconocimiento de los demas
(Bonacci,2013).

En nuestros dias se busca la
construccidon de una subjetividad
visible, pues existe una
espectacularizacion de la vida
cotidiana y un ansia por ser visto
(Sibilia, 2008)

“La personalidad es sobre todo
algo que se ve. Subjetividad
visible. Modo de ser que se hace
para mostrarse” (Sibilia, 2008,
p.266).

“Las nuevas practicas expresan un
deseo de evasion de la propia

A veces cuando publico una foto y
mis amigos no me dan tantos likes o
la ignoran la cambio inmediatamente
porque eso quiere decir que la foto no
impacto tanto...o sea que no les gusto
tanto ¢Si? Entonces me tomo una
mejor (mujer de 14 afios. Dato
obtenido en entrevista)

Buenos dias. Bueno para mi en la foto
yo debo salir bien peinada, bien
vestida, un buen gesto...lo que quiero
es que me guste a mi la foto. Yo me
arreglo y me visto no para que los
demas opinen y si me critican no los
escucho, porque a mi no me gusta
opinar de las otras personas que, Si
estan feos o si estan lindos, no me
gusta. (Mujer de 14 afios) (entrevista
semiestructurada)

A partir de sus fotos de perfil, muchos
jovenes buscan ser reconocidos por los
demaés. Para la mayoria de ellos los
“likes” son importantes, y, aunque
muchos no lo reconozcan abiertamente,
si mencionan que embellecen sus fotos
para que estas tengan mas impacto.
Dicho impacto redunda en mayor
reconocimiento social, que se consigue
usualmente a través de fotos de perfil
gue estén bien editadas, tengan
accesorios llamativos o de moda, poses
diferentes o interesantes.

Sin embargo, entre los jévenes también
hay algunos que, enfaticamente,
afirman no estar demasiado interesados
en la opinién que tengan los demas
sobre ellos cuando publican sus fotos.
Lo gue nos lleva a pensar que no es
posible generalizar la idea de que todos
los jévenes busquen ese
reconocimiento social, aunque muchos
de ellos si lo hagan.
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Aceptacion social

Popularidad

intimidad, ganas de exhibirse y
hablar de uno mismo (Sibilia,
2008, p.42).

Para los jovenes en la actualidad
es muy importante ser aceptados
socialmente, es decir gozar de
popularidad, que en redes sociales
puede conectarse con los indicios
que otros dan sobre las
publicaciones que se realizan. Un
claro ejemplo de ello es la
tendencia a tratar de conseguir
muchos “Me gusta” en Facebook
(Morduchowicz, 2012)

Para mi una foto de perfil linda es que
tenga unos buenos fondos y que uno
use una ropa linda y que lo haga sentir
a uno cémodo. Queda bien si uno la
sabe decorar y la edita bien. Ahh... el
peinado también es importante, que
los demas vean que uno tiene buen
gusto (mujer de 14 afios. Dato
obtenido en entrevista)

Pues a mi me ha gustado siempre
Ilamar mucho la atencién con mis
fotos. Siempre les gustan mucho mis
fotos a mis amigos porque tienen
buenos fondos y los gestos, gafas que
me pongo me hacen ver serio 0 mas
alto...a veces salgo extendiendo los
brazos, siempre me gusta pensar bien
como puede ser la foto...si quiero
verme pensativo bajo los 0jos, si
quiero verme serio me pongo de
medio lado el cuerpo, siempre me
gusta tener el mejor style y siento
agradable hasta ahora porque a la
gente les gusta lo que publico.
(Hombre de 14 afios).

En la actualidad ser visto hace la
diferencia con ser reconocido o no
socialmente. Los jovenes se disputan
esa visibilidad con relacion a otros.
Para lograr resaltar, utilizan gran
cantidad de técnicas como: usar ropa
llamativa, accesorios virtuales y no
virtuales que Ilamen la atencién, filtros
y fondos que garanticen visibilidad. La
foto de perfil esta disefiada para ser
vista, asi como algunas de las
herramientas tecnoldgicas que brinda
Facebook. Tanto es asi, que los
usuarios tienen la opcion se sefialar
cuando una publicacion le ha gustado
y, de alguna manera, ignorar las que no.
La I6gica en la que se juega este
intercambio significativo que se da al
leer y publicar fotos, se da desde la
importancia de exponer lo cotidiano a
los ojos de los demas (Sibilia, 2008.)

Para los jovenes un buen indicador de
que sus fotos de perfil son aceptadas
son los “likes” y comentarios que
reciben de ellas (Morduchowicz, 2012).
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Personalizacion

Diferenciacién

Hoy en dia en dia se da un
proceso de personalizacion en
donde se promulga la idea de que
cada uno debe buscar la
autenticad, estar mas en contacto
consigo mismo, elegir libremente.
Sin embargo, las opciones sobre
las cuales elegir vienen dadas de
antemano desde la sociedad
consumista (Lipovetsky, 2003)

Existe un (...) “proceso
sistemético de personalizacion
que consiste esencialmente en
multiplicar y diversificar la oferta,
en proponer mas para gue uno
decida mas, en sustituir la
sujecion uniforme por la libre
eleccién, la homogeneidad por la
pluralidad, la austeridad por la
realizacion de los deseos”
(Lipovetsky,2003, p.19).

Se da (...) “la obligacion de ser
singular, y de que esa originalidad
individual esté a la vista. Con este
fin el propio cuerpo se vuelve un
objeto de disefio, un campo de
auto creacion capaz de permitir la

Me tomé la foto de medio cuerpo
porque queria que resaltara y que me
vieran todo el cuerpo. La sonrisa fue
para que los labios se vieran mejor.
Las candongas v el filtro B612 fue
para mejorar la foto y ganarme mas
likes (Mujer de 16 afios. Dato
recolectado con el instrumento 1.

Para mi la belleza es mirarse y no
mirar tanto tus imperfecciones sin
importar lo comenten y si les gusta
(mujer de 14 afos) (entrevista
semiestructurada)

Use esa expresién en la cara porque
queria que la foto quedara rara
(Hombre de 14 afios. Instrumento 1)

Me puse el pelo al lado porque queria
que la foto saliera distinta. También
usé un fondo de colores y le puse
unos aretes a la foto porque asi se veia
con mi propio gusto (mujer de 14
afios. Instrumento 1)

Lo que nos hace reflexionar que,
actualmente, las relaciones sociales y el
nivel de aceptacion que se da por parte
de los otros, esté atravesada por los
contextos virtuales, los cuales ademas
pueden llegar a afectar positiva o
negativamente el tipo de interacciones
de los jovenes tanto dentro como fuera
de las redes sociales.

No obstante, lo anterior no implica que
otros jovenes dejen de tener otras
motivaciones que respondan a légicas
diferentes a llamar la atencidon de los
demaés. Algunos de ellos expresan que
sus motivaciones son méas bien de
carécter personal y responden a unas
sensibilidades alejadas de ser populares
u obtener likes en Facebook.

La mayoria de los jévenes busca
desmarcase de los demas, dejar su
huella, verse distintos para ser
reconocidos. De ahi que se esfuercen
por personalizar sus perfiles en
Facebook. Lo curioso, es que resulta
complicado salirse de los pardmetros
que la misma plataforma da sobre como
personalizar los perfiles. De hecho, no
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Gusto

Moda

Creatividad

tan sofiada distincion exhibiendo
una personalidad auténtica y
obediente a la moral de la buena
forma (Sibilia,2008, p.292).

De acuerdo a Bourdieu (1988) el
gusto tiene una clara relacién con
los elementos culturales y el
entorno social de las personas. Asi
mismo se conecta con el capital
intelectual, origen social, y a las
tendencias promulgadas por los
mercados.

el cuerpo es una construccion
simbolica, se convierte en el
portador de todos los elementos
de distincion que permiten al
joven sentirse reconocido.
Ejemplo de ellos es la moda, que
se relaciona usualmente con el
poder diferenciarse de otros y
campo y con el poder adquisitivo
para hacerlo posible (Chaparro,
Echeverry, Arévalo, 2014).

“;Qué implica este subito
enaltecimiento de lo pequefio y de
lo ordinario y de la gente comun?
No es facil comprender hacia
donde apunta esta extrafia
coyuntura que, mediante una

El escote es esencial en una foto, por
€s0 me gusta que se me vea, porque
me gusta como se me ve. Puse ese
fondo porque me gusta para la foto.
(Muijer de 14 afios. Instrumento 1)

Miré que el peinado un poco alocado
se me miraba bien y diferente, por eso
me tomé asi la foto (Mujer de 16
afios. Instrumento 1)

Me puse esa blusa porque estaba de
moda y me gusta el color (mujer de
14 afios. Instrumento 1)

Hice ese gesto y esa gorra porque era
la moda (mujer de 14 afios)

Me puse el pelo para ese lado y
mostré ese gesto porque esta mucho
de moda y me gusto ese gesto porque
me veo bien y por eso lo hice (mujer
de 15 afios. Instrumento 1).

Una foto es bonita si uno la planea
bien. Toca ser muy creativos con los
fondos y que la ropa y accesorios
combinen, sino se ve muy simple la

solo Facebook, sino las aplicaciones
gue se consiguen por internet, invitan a
los individuos a ser cada vez mas ellos
mismos, sin parecerse a nadie. Pero
curiosamente, las herramientas que
brindan para personalizar fotos estan
enmarcadas dentro de las l6gicas
homogeneizantes del mercado. Por
ejemplo, incentivan a que las jovenes
ensanchen sus labios o utilicen filtros
de maquillaje, entre otros que tratan de
copiar los modelos de belleza
imperantes en las industrias culturales,
como el cine, la televisién, los grupos
musicales de moda, entre otras.

Ser diferente, se concibe como una
obligacion (Sibilia,2008) que impone el
medio cultural, especialmente en
plataformas como Facebook, dado que,
de no hacerlo, el joven podria estar
condenado a la no visibilidad, y, por
ende, a la exclusion.

Sin embargo, no puede desconocerse
gue varios jévenes buscan identificarse
maés con sus familias o posiciones
personales que dan cuenta de
subjetividades que le apuntan a otro
tipo de estéticas

Existe una estrecha relacidn entre el
gusto, que, normalmente se conecta con
tener un estilo propio con los elementos
culturales Bourdieu (1988) a los que
estan expuestos los jovenes. De ahi que
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Estilo

incitacion permanente a la
creatividad personal, la
excentricidad, y la basqueda de
diferencias, no cesa de producir
copias descartables de lo mismo”
(Sibilia, 2008, p.12).

(... “Como no se nos ofrece un
solo estilo, sino “media docena
“de estilos diferentes, uno tiene de
hecho libertad, aunque-y se trata
de una aclaracién muy pertinente-
el rango de la oferta traza un
limite infranqueable alrededor de
las opciones” (Bauman, 2007,
p.118).

foto y no queda igual que si uno la
planea (mujer de 14 afios. Entrevista)

Esta foto quedo espontanea porque no
la planee. Casi siempre escojo bien el
fondo y los emojis que le voy a poner
para que quede més linda. (Mujer de
14 afios). Instrumento 1.

Una foto tiene que tener estilo
propio...o sea con personalidad y
autoestima. También que tenga un
buen disefio. (Hombre de 16 afios.
Dato obtenido en entrevista)

Uno tiene que verse lindo en la foto
con estilo y Gnico. A veces me gusta
verme un poco intelectual, por eso
puse las manos asi. También me puse
una cadena y unos aretes que me
hacen ver extrovertida y diferente.
(Muijer de 14 afios. Instrumento 1)

aquello que consideren agradable,
estético, puede estar vinculado con
aquellos modelos que ven en la casa, en
el barrio y en los medios, entre ellos
internet.

Asi mismo, tener buen gusto se
relaciona para los jovenes en muchas
ocasiones con estar a la moda, la cual
se concibe como un elemento
diferenciador. Lo que resulta un poco
paraddjico en tanto la moda tiene como
fundamento seguir ciertas tendencias
que vienen del exterior y, que, en
muchas ocasiones, estandarizan qué es
adecuado usar 0 no usar en
determinados momentos.

El proceso de elaboracion de las fotos
de perfil es bastante detallado. Por lo
general, los jévenes relacionan la
belleza en las fotos de perfil también
con la capacidad que tiene cada uno
para crear fotos que se alejen de la
simpleza. La foto es bella si esta bien
planeada, si se han usado los fondos,
filtros adecuados, si los peinados, ropa
y expresiones corporales son acordes
con lo que social y culturalmente se
considera bonito. Es decir, el joven es
impelido por el medio a ser creativo, a
tener un manejo tecnoldgico que le
permita desarrollar unas técnicas de
embellecimiento de sus fotos, para que
el producto sea agradable a los ojos de
los demas, lo que le da reconocimiento
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Estilo

Creo que una foto de perfil es estética
cuando uno ha pensado muy bien en
qué fondos le va a poner. Ahi toca
saber como cuadrarla porque si no
uno se la tira jjajajjana. La puede
dejar peor de lo que estaba. En
internet hay resto de aplicaciones, yo
la que més uso es la de G612 porque
me deja ponerle mi estilo, cambiar la
iluminacién, me puedo poner aretes
...lo que quiera y siempre les gustan
mucho mis fotos a mis amigos por
€s0. (Mujer de 16 afios. Datos
obtenidos en entrevista)

social. Aqui se vuelve a la reflexion
acerca de cdmo la foto de perfil se va
convirtiendo un objeto-mercancia en
muchas ocasiones. No en todas, dado
gue existen jovenes cuyos ideales
estéticos también se alejan de los
normalizados, pero no en la mayoria de
los casos.

El estilo se suele conectar en los
jovenes con la capacidad de disefiar
fotos de perfil que contengan sus
propios gustos, que estén a la moda y
que contengan algunos elementos
considerados socialmente como
personales o propios.

El estilo se convierte para los jovenes
en una busqueda de identificacion
personal. De ahi que se conecte
directamente con la tendencia a verse
diferente, a desmarcarse de sus pares.
Lo paradéjico, es que se suele conectar
el tener un estilo propio, con la
capacidad para usar prendas de moda o
de marcas reconocidas. Por supuesto,
algunos jovenes relacionan el estilo con
mostrar sus gustos y preferencias, no
necesariamente incluyendo elementos
estéticos; sin embargo, nos estamos
refiriendo a la predileccion de la
mayoria de los jovenes de la muestra.
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6.2 Resultados sondeo exploratorio

La primera actividad que se realizé fue el sondeo exploratorio. Para hacerlo, se inicid
con el video que permitid introducir la pregunta acerca de qué entendian los jovenes por
estética en conexion con el contexto de Facebook y las fotos de perfil, lo que se hizo a
partir de un brainstorm, como se describe en la metodologia. El principal resultado de
esta lluvia de ideas fue que, la mayoria de jovenes relaciona a la estética con lo bonito o
la belleza que se muestra en sus perfiles. La mayoria de palabras que emergieron fueron:
bonito, bello, verse bien y expresién personal. Llama la atencion en este punto, que
algunos jovenes se remitieron a lo estético, como aquello que expresa un sentimiento o

identificacion subjetiva y no solo a la apariencia fisica.

Después de esta lluvia de ideas, se prosiguid a aplicar al grupo un formato con cinco
preguntas que fueron las siguientes: 1) ;Qué entiendes por estética, en relacion con las
fotos de perfil que publicas en Facebook?; ;Crees que tus fotos de perfil deben ser
estéticas si/no y por qué? Para aproximarnos a la comprension del concepto central de
estética que tienen los jévenes de una manera mas detallada y asi facilitar la comprension
acerca de cuales son sus representaciones sociales sobre dicho concepto. 2) (Qué
aspectos estéticos 0 no estéticos tienes en cuenta cuando eliges una foto de perfil para tu
cuenta en Facebook? Para ir identificando los elementos que componen las
representaciones sociales de la estética de los jovenes. 3) ¢Qué tipo de ropa, accesorios y
posturas corporales utilizas en tus fotos de perfil? Explica tu respuesta. Si no utilizas
ninguno de los anteriores elementos o s6lo algunos, mencidnalo. Para indagar por los

conceptos centrales de la pregunta de investigacion. 4. ;Como ha sido tu experiencia
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personal con las fotos de perfil en Facebook, en relacion con la ropa, accesorios y
posturas que utilices en ellas? Si no utilizas ninguno de los anteriores elementos o solo
algunos, menciona cuales usas. Con el fin de identificar las narrativas que expresan los
jovenes acerca de la estética y la foto de perfil y facilitar asi la comprension de sus
representaciones sociales. 5) ¢De qué fuentes consideras que has aprendido el tipo de
ropa, accesorios, posturas corporales, gestos (si los usas) que muestras en tus fotos de
perfil en Facebook? ¢Por qué? Para indagar acerca de los factores contextuales y

socioculturales que se relacionan con las representaciones sociales de los jovenes.

Este sondeo exploratorio se conectd con las cuatro preguntas orientadoras que se
plantearon antes, porque apunta a encontrar los elementos que constituyen a las
representaciones sociales, para poder identificarlas (pregunta exploratoria 1), ademas
buscd que los jovenes proveyeran caracteristicas que facilitaran la descripcion de sus
representaciones sociales (pregunta exploratoria 2), asi mismo permitié encontrar
algunos datos acerca de los factores socioculturales que se vinculan con tales
representaciones. De ahi que el sondeo contribuya a los dos primeros objetivos
especificos, porque se pudieron identificar algunos elementos constitutivos de las
representaciones sociales que nos ocupan (objetivo 1), adicionalmente se obtuvieron

datos que coadyuvaron para poder describirlas (objetivo 2).

Para analizar los resultados de este sondeo exploratorio, se subrayaron los conceptos
mas utilizados por los jovenes, se identificd cuales se repetian con més frecuencia y se
aproximaron semanticamente a términos que puedan contener la mayoria de palabras

mayormente mencionadas por los jovenes.
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Los principales resultados obtenidos por cada pregunta planteada fueron:

Tabla 3 - Preguntas y respuestas sondeo exploratorio

1) ¢Qué entiendes por estética, en relacion
con las fotos de perfil que publicas en
Facebook?; (Crees que tus fotos de perfil
deben ser estéticas si/no y por qué?

La mayoria de los jovenes conecta a la
estética con lo bello, lo bonito, la forma de
expresarse personalmente, algunas veces
con sentimientos y emociones y con
aquello que los hace sentir identificados en
sus fotos de perfil.

2) ¢Qué aspectos estéticos 0 no estéticos
tienes en cuenta cuando eliges una foto de
perfil para tu cuenta en Facebook?

La mayoria de los jovenes respondié que
prefieren que su foto de perfil sea bella. Lo
sera, sobre todo si la ropa, filtros, fondos y
accesorios tanto virtuales como no
virtuales sea acorde con sus gustos Yy estilo
personal, sobre todo con el fin de gustar a
si mismos y a los deméas. No obstante,
algunos de ellos mencionaban que lo
estético estaria en que fueran fotos
representativas y significativas para ellos.

3) ¢Queé tipo de ropa, accesorios y posturas
corporales utilizas en tus fotos de perfil?
Explica tu respuesta.

La mayoria de jovenes contesto que usaban
ropa que consideren bonita, accesorios
(pero no demasiado recargados) y ropa a la
moda o que refleje su estilo propio. Los
hombres gustan de usar gorras y gafas.
Usualmente hacen algunos gestos que los
hagan ver serios y a veces graciosos. Las
mujeres gustan de usar ropa que consideren
bonita, en  ocasiones nueva |y
preferiblemente a la moda. Usan variedad
de accesorios como: aretes, anillos, entre
otros. Buena parte de ellas usa maquillaje y
algunas posturas corporales que las hacen
ver tiernas, lindas y a veces graciosas, pero
en menor proporcion que en el caso de los
hombres. Algunos jévenes de ambos sexos,
sin embargo, afirman que no necesitan usar
muchos accesorios 0 hacer poses en sus
fotos de perfil para que estas sean de su
gusto.

4. ;Como ha sido tu experiencia personal
con las fotos de perfil en Facebook, en
relacion con la ropa, accesorios y posturas

Buena parte de los jovenes menciono que
les gusta mostrarse asi mismos cuando han
estado felices o con sonrisas y posturas
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que utilices en ellas?

corporales que los hagan ver felices. Otros
comentaron que les parece importante
tomar fotos de perfil en donde aparezcan
iméagenes de recuerdos significativos para
ellos. Otros, escribieron que su experiencia
tiene que ver con el querer verse bien y
Ilamativos para los demaés, en especial sus
amigos. Algunos crean narrativas acerca de
cdémo ha sido su interaccion con sus pares a
raiz de sus fotos, por ejemplo, si les dan
likes o0 les aconsejan cOmo presentarse en
este espacio virtual. Algunos de los
jovenes mencionaron como significativo
que han buscado manejar un estilo propio,
sin necesidad de preocuparse por la
opinion de los demas, lo que contrasta con
otra parte de ellos, a quienes si les afectaria
este punto.

¢De qué fuentes consideras que has
aprendido el tipo de ropa, accesorios,
posturas corporales, gestos (si los usas) que
muestras en tus fotos de perfil en
Facebook? ¢Por qué?

La mayoria de fuentes sefialadas por los
jévenes provienen de los medios e
industrias culturales tales como: Internet,
publicidad, television, revistas, bandas
musicales. Otra fuente importante es de la
familia. También aprenden como mostrarse
en sus fotos de sus amigos y, en algunos
casos, de personas conocidas.

Con relacién a las respuestas dadas por los jovenes a las preguntas anteriores (4, se

pueden analizar algunos aspectos. El primero de ellos, es la belleza. Para la mayoria de

jovenes, lo estético seria aquello que es agradable ante los sentidos, en el caso de

Facebook: la vista. Las fotos seran estéticas en tanto sean bonitas, y, para ello deben

cumplir con unos requisitos. La mayoria de ellos apunta a que sean bien elaboradas, que

cuenten con fondos y filtros que las embellezcan. Muchos sefialaban como sonreir les

ayudaba a verse mas bellos, aun cuando solo fuera una sonrisa para la foto. De cualquier

manera, otros jovenes, aungue no la mayoria, relacionaban a la estética con la posibilidad

14 |as respuestas a todas las preguntas anteriores se pueden encontrar en el anexo A.
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de expresar sus sentimientos y emociones personales. La foto de perfil serviria entonces
para mostrar quién se es y qué les gusta, con indiferencia de que esto pudiera ser del
agrado de los demas. Lo que es interesante en tanto se empieza a notar como entre la
mayoria de jovenes que relacionan a lo estético con mostrarse bello en las fotos, existen
algunos que relacionan este concepto con aquello que les satisface a si mismos a nivel

personal.

Frente a las respuestas dadas frente a la pregunta numero dos, muchos jovenes
afirmaban que les parecia importante que su foto de perfil reflejara sus gustos(s)
personales, frecuentemente con el objetivo de resaltar o diferenciarse del resto. Para
muchos de ellos, es fundamental llamar la atencidn, sobre todo de sus pares, para lo cual
elaboran fotos de perfil que puedan ser muy visibles(*®), de modo que no pasen
desapercibidas. El joven juega con su propia imagen (Bonacci,2013), de modo que
pueda presentarse a si mismo de acuerdo a unas concepciones sobre lo bello que,
usualmente, se encuentran atravesadas por el contexto cultural del que hace parte. Claro
estd, que para algunos de ellos sus fotos de perfil no necesariamente han de ser bellas.
Deben, eso si ser, de su gusto, pero no necesariamente bajo la concepcion de belleza que
maneja la mayoria. Asi, dice uno de los jovenes: “Pues a veces creo que deben ser bellas
y a veces no. Pues desde que me guste a mi, puede estar bien tenga o no tenga filtros”
(joven de 15 afios. Sondeo exploratorio). No siempre la concepcién de lo estético se
manifiesta en los jévenes de la misma manera. Algunos de ellos lo conciben como la

expresion de si mismos a través de sus fotos.

15 Ver ampliacion de la subcategoria de gusto en tabla 2.
16 \Ver ampliacion de la subcategoria de visibilidad en la tabla 2.
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Por otro lado, para la mayoria de los jévenes es importante que los demas los vean
felices. Que aquello que compartan en sus perfiles sea considerado socialmente como
agradable. Por ejemplo: algunos jovenes sefialan que les gusta mostrar fotos en donde
han viajado o estdn en buenas condiciones, por ejemplo, a partir de ropa bonita, en
ocasiones nueva: “Debo verme bien, que me guste a mi. La ropa debe estar limpia, estar

bien peinada y cosas por el estilo” (mujer de 15 afios. Pregunta 2).

Otro de los aspectos que sefialaban varios jévenes con relacion a la segunda pregunta
era que les gustaba estar a la moda, sobre todo en la ropa: “para mi una foto de perfil
debe tener un buen gesto, buena ropa, lo que yo considero es eso”. L0S accesorios que
yo creo es estar a la moda (mujer de 14 afios). La moda tiende a conectarse con el buen
gusto, con esas elecciones que hace un joven para diferenciarse del resto y asi ganar
visibilidad(*"). Ahora, esas elecciones se conectan no solo con el gusto personal de los
jévenes, sino con los elementos culturales y entorno al que pertenecen Bourdieu (1988).
De ahi que sea necesario comprender las motivaciones y modelos que siguen, para

acercarse a los sentidos de sus representaciones sociales ().

Otro aspecto que sefialaban los jovenes en la pregunta 2, era que las fotos de perfil
debian llamar la atencién para que estas gustaran a los demas Y, asi obtener aceptacion
social. Es decir, si los otros aprueban las fotos, el joven se siente mas reconocido: “Las
fotos que yo publique deben ser bellas, ya que es para que la gente tenga un punto de
vista bueno de uno y para que a las personas les gusten y llamen la atencion ”’(joven de

14 afios). Obtener la aceptacion social por parte de los otros es entonces un aspecto

17 |_a categoria de visibilidad se amplia en la tabla 2.
18 Este aspecto se trabajo en la pregunta nimero 5 del sondeo exploratorio.
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importante que varios jovenes conectan con lo estético en sus fotos de perfil. Ser
populares(®) se convierte en un ideal entre varios de ellos, por lo que buscan
constantemente indicios de que esto ocurre, por ejemplo en los likes 0 comentarios que
dejan los demas (Morduchowicz, 2012). No obstante, algunos de los jovenes de la
muestra tienen opiniones deferentes al respecto: “No me importa mucho si a otros les
gustan o no mis fotos, pero aun asi es agradable saber que a las personas les gusta como
eres” (hombre de 15 afios). Evidentemente, a algunos jovenes este aspecto parece
preocuparles mas que a otros, pero en general es un asunto al que brinda atencion la

mayoria.

En la pregunta 3 se abordd qué tipo de accesorios, ropa y posturas corporales
mostraban los jovenes usualmente en sus fotos de perfil y se les instaba a explicar la
respuesta. Las razones que daban los joévenes para preferir cierto tipo de ropa, accesorios
0 posturas corporales() tenian que ver, en varios casos, con la tendencia a querer
diferenciarse de los demas, de desmarcarse a través de elaborar las fotos, tanto en un
nivel técnico, por ejemplo aplicando filtros, emoticones o emojis (%), fondos sacados de
la red, como usando ciertos accesorios y ropa que les permitan resaltar: “Me gusta usar
gafas porque me hacen ver diferente en las fotos. Las gafas me tapan los ojos y me
hacen ver mejor” (mujer de 16 afios). Dicha tendencia por diferenciarse (), convierte al
cuerpo y a la foto misma en una creacion bien elaborada: “la obligacion de ser singular, y

de que esa originalidad individual esté a la vista. Con este fin el propio cuerpo se vuelve

19'|a categoria de popularidad, se amplia en la tabla 2.

20 El tipo de ropa, accesorios y posturas corporales que sefialaron los jévenes como los mas
usados se encuentra resumido en la tabla 3-pregunta 3 del sondeo exploratorio.

21 Son caras animadas que representan emociones por lo general y que son frecuentemente
utilizadas actualmente por los jovenes en sus fotos.

22| a categoria de diferenciacion se desarrolla mas en la tabla 2.
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un objeto de disefio” (Sibilia,2008, p.292). Muchos jovenes recurren a muchas técnicas
que les brinda el mercado para personalizar su imagen a gusto propio, pero con las
limitadas opciones que les dan las aplicaciones que utilizan. Todo parece apuntar a
buscar un ideal de perfeccion que elimine de alguna manera aquello que no seria
deseable mostrar en los perfiles: “uso poses ya que con estas poses muestro el lado de la
cara o el cuerpo bueno, donde se ve més bello” (mujer de 15 afios. Instrumento 2). Por
supuesto, esto no aparece en todos los casos. En este sondeo hubo posiciones de jovenes
que valoraban el mostrarse como son, sin usar tantos filtros o elementos embellecedores:
“Pues ademads de mis gorras, no me gusta usar nada mds porque yo pienso que uno sin
ningn accesorio es bello y ademas no se necesita algo para ser bello, si uno se
considera mas bello”’(hombre de 14 afios)”. Lo que nos permite afirmar que, por lo
menos en este sondeo, aunque la mayoria de jovenes valoran a la creatividad para
elaborar fotos de perfil que les permitan verse mas atractivos y ser asi reconocidos, no

todos se adscriben a este punto de vista.

En la pregunta nimero 4, varios de los jovenes describieron como ha sido su
experiencia personal frente a la foto de perfil en Facebook. De alli surgieron algunas
narrativas que describen como en este espacio algunos jovenes tienden a incluir a sus
amigos o lo utilizan en ocasiones para mostrar recuerdos significativos para ellos, como
por ejemplo dias felices, paseos, entre otros momentos considerados como agradables
desde el contexto cultural al que pertenecen los joévenes. De hecho, ninguno de ellos
documentd que en este espacio hubiera publicado una foto en un mal dia o en una
situacién de enfermedad, por ejemplo. Lo que lleva a pensar que es mas bien usual que

se tenga la idea de que, en este espacio, es conveniente mostrar que se esta bien o que se
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posee bienestar: “Me gusta publicar fotos de perfil que tengan recuerdos de regalos y
ocasiones especiales” (mujer de 15 afios). Para los jovenes, por lo menos para muchos
de ellos, es comin mostrar a los demas momentos en donde se pasa por un buen
momento Dillon (2013). Aunque, para algunos de ellos, mas bien se trate de compartir
momentos que les son significativos o recuerdos especiales sin la necesaria carga de

bienestar.

Por ultimo, en la pregunta 5, asi como en las demas, se pudieron identificar algunos
aspectos socioculturales que intervienen en la configuracion de las representaciones
sociales de los jovenes acerca de la estética. Entre ellos se destaca el que, la gran
mayoria de ellos, obtienen los modelos estéticos a seguir a partir de fuentes mediaticas
tales como: Internet y la television, siendo el primero el mas mencionado. Varios sefialan
cdémo el mismo Facebook les provee ideas acerca de como pueden lucir mejor y llamar la
atencion de los otros: “A veces saco las ideas de YouTube, de los comerciales. Los veo y
digo me voy a tomar una foto con esa ropa, viendo perfiles de Facebook” (Hombre de
14 afios). Otros sefialan a industrias culturales tales como el cine, como modelos para
elaborar sus fotos de perfil: “veo tutoriales en los cuales hay chicas que se arreglan
bien. Hay iméagenes de vestuarios muy llamativos. También en las peliculas hay chicas
que se visten fuera de lo usual y cotidiano. También de mi familia tomo ideas porque se
visten elegante, pero a la vez sport” (mujer 15 anios, sondeo exploratorio) La familia
también suele tomarse como un referente importante, sobre todo los parientes cercanos al
joven: “vo aprendi de mi prima a arreglarme para las fotos de perfil, porque ella se
combina la ropa muy linda. Me gusta sentirme femenina en mis fotos de perfil” (mujer,

sondeo exploratorio). La feminidad aparece también en algunas de las respuestas de las
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jovenes como un elemento positivo, probablemente aprendido de su contexto cultural y
que se asocia con lucir bien, aunque no lo sefialan més que dos de las participantes. Por
supuesto, también se encontraron respuestas de jovenes que afirman no seguir modelos

culturales para disefiar sus fotos de perfil, apelando a que tienen un estilo personal Unico.

6.3 Resultados obtenidos con cuadro de elementos significativos

Para analizar el instrumento 2 (cuadro de elementos significativos) nos apoyamos en
un primer momento en la herramienta cuantitativa del programa de Microsoft Excel®,
que sirvio para hallar los porcentajes en que cada joven mencionaba ciertas palabras que
se conectan con algunas de las categorias propuestas en la tabla 2. En esta parte, no se
tuvo en cuenta la cantidad de veces en que se repetia cada palabra por joven, sino la

cantidad de jovenes que la mencionaron, por lo menos una vez.

Esta herramienta permitié reforzar los datos relacionados con las categorias de
analisis que se habian venido trabajando, ademas de proporcionar otros elementos
constitutivos de las representaciones de los jovenes, Utiles en la identificacion (objetivo

uno) y descripcion de las mismas (objetivo 2)

Antes de iniciar este apartado, se aclara que se apelé a lo cuantitativo con el
propdsito de aportar a la exploracion de las tres preguntas orientadoras que se plantearon
desde el comienzo. La primera relacionada con identificar las representaciones sociales
de los jovenes acerca de la estética, para lo cual es importante encontrar los elementos
que las componen y los sentidos que los jovenes les dan, lo que se corresponde ademas

con el objetivo nimero uno de investigacion. En segundo lugar, esta parte aporta a la
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pregunta exploratoria dos, porque permite hallar caracteristicas de los elementos que
constituyen a esas representaciones, lo que es fundamental si se pretende describir dichas
representaciones (objetivo dos del proyecto). En tercer lugar, aporta al abordaje de la
tercera pregunta exploratoria 3, porque le apunta a encontrar las connotaciones culturales
que tienen los elementos que componen a las representaciones, por ejemplo,
particularidades de género y significaciones dadas a ciertos conceptos relacionados con
la ropa, accesorios y posturas corporales que los jovenes muestran en sus fotos de perfil
en Facebook. Informacion relevante para, posteriormente, realizar un analisis mas
detallado de esas representaciones, en relacion con los elementos culturales y sentidos
que les dan los jovenes (objetivo 3 de investigacion), lo que nos lleva, finalmente, a
encontrar los sentidos de esas representaciones sociales, razén de ser de esta

investigacion.

Después de aplicar el instrumento nimero dos (®¥ y revisar las expresiones que
registraron los jovenes, se obtuvieron las siguientes frases que fueron mencionadas por la

mayoria. Acto seguido, se convirtio cada frase en un concepto asi:

Verse lindo (a)-lindura Verse sonriente-sonrisa
Verse diferente-diferenciarse Ser visible o resaltar-visibilidad
Estar a la moda-moda Estar serio-seriedad

Verse tierno- ternura

2 El instrumento dos seria el cuadro de elementos significativos y se encuentra en el anexo E.
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Estos conceptos permitieron conocer los contenidos de las representaciones sociales
de los jovenes, por lo menos desde sus elementos periféricos. Para analizar los datos
obtenidos con el instrumento dos, se hallaron los porcentajes en que cada uno de los 30
jovenes menciond o se refirid a cada categoria. Los resultados de los porcentajes se
realizaron en un cuadro, porque esto facilita la organizacion de la informacién. Ademas,
permite que se puedan comparar los porcentajes que se obtuvieron. Cabe anotar que,
aunque esta investigacion es preponderantemente cualitativa, esta herramienta fue (til
porque ofrece la posibilidad de analizar los datos de una manera sencilla y facilitando su

andlisis cualitativo posteriormente.
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Tabla 4 - Conceptos mas mencionados y porcentajes (hombres y mujeres)

Porcentaje 1% 80% 40% 53% 30% 20% 3% 50% 50%

En esta tabla no se registr6 la cantidad de veces que un joven mencionara cada categoria, sino
que, para efectos del analisis, se tuvo en cuenta Unicamente el que se haya referido a cada una
por lo menos en una ocasion.
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De acuerdo a los datos que se obtuvieron con el instrumento dos, los jovenes otorgan
mayor relevancia a verse felices en sus fotos de perfil y lo conectan con mostrarse
sonrientes. Esta categoria obtuvo el 80% con relacién a las demas. Lo que significa que
aparecer mostrando una sonrisa se considera deseable o, por lo menos, relevante.

En el instrumento dos, los jovenes se referian de hecho a la importancia que daban a
aparecer sonriendo en la foto de perfil, aun cuando estuvieran fingiendo, porque
aseguraban que les haria verse mejor. Lo que permitié ir identificando una conexién
interesante entre verse feliz y verse bien o bello en las fotos.

El segundo concepto que obtuvo mayor porcentaje (77%) al ser mencionada mas
recurrentemente fue la de lindura. Los jovenes escribian en sus cuadros frases como:
utilizo este accesorio (virtual o no virtual) para “verme mejor”, o “verme mas lindo o
linda” (esta ultima sobre todo en por las mujeres), entre otras frases parecidas. Lo que
Ileva a pensar que para los jovenes cobra importancia lucir bien en sus perfiles. Ahora, si
tenemos en cuenta que esos perfiles son publicos, se puede afirmar que para ellos resulta
relevante que otros los reconozcan como bellos.

El tercer concepto que obtuvo un mayor porcentaje fue la de visibilidad con el 53%.
En el instrumento uno los jovenes hacian referencia a la importancia que representaba
para ellos el que los demés notaran los cambios que le hacian a sus perfiles, la ropa
nueva o a la moda que aparecia en sus fotos, el peinado que estaban usando, lo bien que
les quedaban algunas prendas de vestir o accesorios o la forma en que cierto filtro o
fondo utilizado mejoraba las fotos.

Lo anterior nos indica que los jovenes dan relevancia a resaltar frente a los demas.

Para hacerlo, algunos de ellos escribian que utilizaban algunas técnicas corporales que
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acentuaban las cualidades fisicas que, socialmente, se consideran bellas. Por ejemplo,
algunas jovenes mencionaban que era imprescindible mostrar un cuerpo que luciera
bonito, escondiendo lo mejor posible las imperfecciones a través de las poses y filtros
utilizados. Editar las fotos es, de hecho, una rutina bastante comdn en los jovenes.
Aspecto que salio a flote en los cuadros que completaron los participantes.

Lo anterior, lleva a pensar que para los jovenes es importante que sus fotos de
perfil generen un impacto. Que se destaquen. Lo que se conecta con el esmero que
invierten en elaborarlas, de modo que sean llamativas, 0 sea que no pasen
desapercibidas. De hecho, en el instrumento uno, algunos jovenes apuntaban que la
intencidn de realizar ciertas poses, usar algunos accesorios virtuales como los emojis o
no virtuales como aretes, gorras, entre otros, era la de resaltar frente a los deméas. En
ocasiones, incluso agregaban que lo hacian porque querian ganar mas likes.

El concepto que sigui6 en orden descendente en relacion con el porcentaje obtenido,
fue el de diferenciacion con el 40%. Los jovenes aducian que para ellos era relevante
demostrar a los demas que tenian un estilo propio. Para lograrlo, mencionaban
frecuentemente que utilizaban filtros, ropa, accesorios (virtuales y no virtuales), poses,
peinados etc., que les permitian dar un toque personal y unico a sus fotografias. “verme
interesante”, “demostrar mi propio estilo” fueron frases recurrentes en las muestras ().
Ese verse distinto parece estar conectado con la habilidad del joven para elaborar una
buena foto de perfil, independientemente de lo que ocurra en lo presencial.

El concepto que siguio con el 37% fue la de seriedad. Para varios de los jovenes

(sobre todo hombres) era importante mostrar fotos en donde se vieran serios. Por

24 Especificamente recurrente en el instrumento dos.
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supuesto que mostrar una sonrisa, aunque esta sea una pose solo para la foto, es méas
comun para los participantes de ambos géneros. El verse serio se convierte para varios
jovenes en otra estrategia utilizada para que sus fotos sean valoradas mas positivamente
por los otros, pues lo conectan en la mayoria de los casos con lucir interesante.

Con el 30% se encuentra situado el concepto de moda. Si nos fijamos, es un
porcentaje relativamente bajo en relacion con los que le anteceden. Sin embargo, aparece
en las construcciones verbales de los jovenes.

Usualmente los participantes se referian a la moda para explicar por qué utilizaban
ciertos accesorios virtuales o no, ropa, por lo general cuando esta era nueva, 0, para
aclarar por qué mostraban alguna pose. En algunas ocasiones sefialaban que cierto
articulo era de una marca especifica.

Un joven por ejemplo escribié: “Me tomé la foto de cuerpo completo para mostrar
las Nike” 8 (hombre de 14 afios, instrumento 2). También en algunos casos dan
importancia a las marcas de los celulares con que toman las fotos. Y, como algunas de
las fotografias de perfil son tomadas frente al espejo de un lugar cerrado (usualmente el
cuarto del joven) o frente a un espejo (frecuentemente en el bafio), algunos afirmaban
que querian que se notara el modelo del celular que habian usado. Aunque esto fue
referido solo por el 30% de los jovenes, lo que indica que no es demasiado usual que
ellos se refieran de forma directa a la moda o marcas como elementos que tienen en
cuenta en sus fotos de perfil, salvo en algunas ocasiones.

Con el 20% aparecio el concepto de ternura (en instrumento dos). Cabe aclarar que,
como se verd mas adelante, esta palabra o relacionadas se usd6 mas en mujeres; sin

embargo, no fue exclusiva en estas. Usualmente el joven que empleaba ese concepto
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explicaba que lo hacia, no porque en verdad fuera o se sintiera tierno en ese momento,
sino para parecer tierno en cierta situacion.

Observemos los porcentajes que en cada categoria mencionaron las mujeres:

Tabla 5 - Conceptos m&s mencionados y porcentajes en mujeres

Jowven # Lindura Sonrisa  Diferenciacion Visibilidad Moda Ternura Seriedad Mujer

1 * * * *

2 * * * * * *

3 * * * *

4 * * * * * * *

5 * * * * * *

6 * * * * *

7 * * * * * *

8 * * * *

9 * * *

10 * * * * * * *

11 * * * * *

12 * * * * * *

13 * *

14 * * * *

15 * * * *

Totales 11 14 7 12 6 5 3 15
Porcentajes 73,30% 93,30% 46,70% 80,00% 40,00% 33,30% 20,00% 100,00%

En esta tabla observamos como para las mujeres aparecer con una sonrisa en sus fotos
de perfil es bastante relevante. EI 93% de ellas menciond la palabra sonrisa para referirse
a la pose mas importante en sus fotos de perfil. Para el 80% de ellas es muy importante
ser visibles; es decir resaltar ante los deméas. En el instrumento uno, las jovenes
sefialaban que las poses, ropa y accesorios (virtuales o no) que incluian en sus fotos en el
proceso de edicion, se usaban para llamar la atencion sobre algunas partes de su cuerpo o

que la foto gustara més a los otros.
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El concepto de lindura, que se conecta con las frases usualmente utilizadas por las
jovenes como: “verse bien”, “verse linda” es el tercero mas mencionado. Por su parte,
los conceptos que siguen tuvieron los siguientes porcentajes: diferenciacion: 46,7%,
moda 40%, ternura 33,3%, seriedad 20%. Al comparar los porcentajes que en las mismas

categorias mencionaron los hombres, tendremos un contraste interesante. Observemos

ahora los mismos porcentajes, pero en el caso de los hombres.

Tabla 6 - Conceptos m&s mencionados y porcentajes en hombres

Joven# Lindura Sonrisa  Diferenciacion Visibilidad Moda Ternura Seriedad Hombre
16 * * * * *
17 * * *
18 * *
9 * * * * * *
20 * * * * *
21 * *
22 * * * * *
23 * * * *
24 * *
25 * * * *
26 * * *
27 * * *
2 * * * *
2 * * * * *
30 * * * *
Totales 1 10 5 4 3 2 7 15

Porcentajes ~ 73,30% 66,70% 33,30% 26,70% 20,00% 13.30% 46,70% 100,00%

El porcentaje méas alto en los conceptos mencionados con mas frecuencia fue el de
lindura con el 73%, mientras que en caso de las mujeres el mas alto fue el de la sonrisa
(93,3%). La diferencia es significativa porque mientras que las jovenes prefieren que se

les vea sonriendo en las fotos, los hombres optan por salir guapos o atractivos, pero no
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necesariamente conectan esto con verse sonrientes, por lo menos no en el mismo nivel
que las chicas. Este aspecto nos va dando luces para comprender no solo los elementos
que constituyen las representaciones sociales, sino las diferencias que existen dentro de
las mismas para cada género. De todas maneras, para ambos géneros mostrar la sonrisa
es importante, aunque lo sea méas para las mujeres. En el caso de los hombres, este
concepto tuvo el 66,7%. EIl tercer concepto con mayor porcentaje para los chicos fue la
de seriedad, con el 46,7%. Si comparamos este resultado con el de las chicas,
observamos como aparecer serias en las fotos, es menos frecuente para ellas cuando se
trata de salir bellas en las fotos. El porcentaje obtenido en seriedad fue del 20% para
ellas, es decir menos de la mitad que en los hombres. Lo que indica que existe una
tendencia mayor en los hombres a querer verse serios en las fotos, lo que conectan con
verse mas guapos, de acuerdo a las ideas que expresaban en los cuadros de elementos
significativos.

Los conceptos que siguen obtuvieron los siguientes porcentajes en los hombres:
diferenciacion: 33,3%, visibilidad 26,7%, moda 20%, ternura 13, 3%. Al realizar la
comparacion con los obtenidos en el caso de las mujeres en los mismos conceptos:
diferenciacion 46,7%, visibilidad 80%, moda 40%, ternura 33,3%, observamos
diferencias significativas. De acuerdo con estos datos, las mujeres otorgarian mayor
importancia a que sus fotos de perfil incluyan elementos personalizados, para lo cual se
valen no solamente de ropa, poses, sino de la gran gama de fondos, accesorios y
maquillaje virtual y no virtual que encuentran a su disposicion en la red. Por supuesto
que los hombres también utilizan recursos similares, pero en menor proporcion que en

caso de las chicas participantes.
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El concepto cuya diferencia entre los géneros fue més grande fue sin duda la de
visibilidad. Mientras que en las mujeres esta obtuvo el 80%, en los hombres Unicamente
el 26,7%. Lo anterior pudo constatarse en las expresiones de las jovenes, quienes
constantemente hacian alusiones a que incluian ciertas poses, accesorios y ropa, con el
fin de llamar la atencion. Para ellas, en su gran mayoria, el proceso de edicion de sus
fotos de perfil est4 orientado a resaltar. Para lograrlo, utilizan no solamente los recursos
materiales que tienen a la mano, sino que se tienden a usar programas Yy aplicaciones
como: Snapchat, B612, Sweet Selfie, entre otros. Por supuesto los hombres también
utilizan las herramientas virtuales para embellecer sus fotos, pero sefialan en menor
proporcion que las mujeres que lo hagan para llamar la atencion. Embellecen sus fotos
usando sobre todo filtros y fondos, pero segun varios de ellos lo hacen para que “la foto
quede mejor”.

La moda fue otro de los conceptos en donde hubo marcadas diferencias. Mientras
para en el caso de los hombres solo el 20% menciond este aspecto, en las mujeres el 40%
sefial6 a la moda como un factor importante para embellecer sus fotos. Las mujeres de
hecho solian agregar que les gustaba mostrar la ropa, sobre todo cuando esta era nueva
para que resaltara. Los hombres mencionaron la moda en algunos casos, pero sobre todo
refiriéndose a marcas especificas de zapatillas o ropa deportiva. De todas maneras, no
deja de llamar la atencion que esta categoria de moda no sea mencionada en altas
proporciones por ninguno de los géneros, en comparacion con la de sonrisa, lindura,

visibilidad, diferenciacion que tuvieron mas altos porcentajes.

El altimo concepto: ternura, tuvo en los hombres solamente un 13,3%, cifra baja en

comparacion con el que obtuvo en las mujeres: 33,3 %. Lo que es llamativo, en la
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medida en que si contrastamos este resultado con el alto porcentaje que tuvo la seriedad
en los hombres (46,7%), podemos notar que en las mujeres existe una relacion entre
verse tiernas y belleza, mientras que en los hombres es la seriedad la que podria

conectarse con el atractivo que pueden mostrar en sus fotos de perfil.

Todos los conceptos, comparaciones entre porcentajes y lo que estos arrojaron,
proporcionaron informacion fundamental para reconocer el contenido, elementos
periféricos y relaciones de las representaciones sociales de los jovenes, cumpliéndose asi

el objetivo nUmero uno propuesto en este trabajo.

Cabe aclarar que este estudio no se realizd necesariamente bajo una perspectiva de
género, ni se pretende que los resultados obtenidos sean contundentes sobre la
perspectiva de género en las representaciones sociales de los jovenes, pues se reconoce
que la muestra no es lo suficientemente grande ni se buscd enfocar este aspecto. No
obstante, si se registraron diferencias en los porcentajes en que hombres y mujeres
mencionaban ciertos aspectos. Lo que hace parte de los hallazgos de este trabajo, razén

por la que es visibilizado.

6.4 Resultados obtenidos con mapa semantico

Este instrumento permitié que los jovenes sefialaran qué elementos centrales y
periféricos encuentran en sus fotos de perfil, en relacion con la ropa, posturas corporales
y accesorios que muestran usualmente en ellas, partiendo de la palabra estética. La idea

era indagar por los sentidos y significaciones que les dan a estos elementos, registrandolo
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en un esquema tipo mapa semantico que proveyd la investigadora®) Se tratd de
encontrar cdmo se conectaban esos significados con las concepciones de los participantes
acerca de la estética. Lo anterior porque esto nos permitiria conectar esas construcciones
simbolicas con el contexto social y cultural (Moscovici.1979; Jodelete,1984) al que
pertenecen los jovenes, aspecto fundamental a la hora de analizar representaciones
sociales.

Con este instrumento se apuntd a abordar las tres preguntas exploratorias, porque la
informacion registrada por los jovenes permiti6: a) encontrar algunos elementos
constitutivos de las representaciones sociales (pregunta 1), b) con esos elementos se pudo
adelantar la descripcion de dichas representaciones (pregunta 2) y ¢) como los jovenes
debia registrar conceptos centrales y secundarios en el mapa, fue posible detectar en qué
orden de importancia los organizaban en relacion al nucleo, estrategia asociativa
adecuada a los postulados de Abric (2001), en donde para estudiar las representaciones
sociales, se recomienda que los sujetos de la investigacion tengan la posibilidad de
asociar conceptos libremente, para que luego el investigador trate de encontrar las
cadenas de sentido que van formando las palabras, tal como se hizo para analizar los
resultados obtenidos con este instrumento.

Como algunos de los conceptos y sus asociaciones correspondian con aspectos
culturales, se pudo trabajar también la pregunta exploratoria tres, que se enfoca en este
punto. Asi mismo, se abordaron los dos primeros objetivos especificos, debido a que las
ideas registradas por los jovenes y que correspondieron a sus propios significados acerca

de esas fotos, permitieron encontrar elementos constitutivos de las representaciones

% Este instrumento (3) se puede observar en el anexo F.
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sociales y realizar un primer borrador de cuéles podrian ser las representaciones sociales

(objetivo uno) y como podrian estas ser descritas (objetivo dos).

La mayoria de los jovenes relaciona a la estética con la palabra belleza, con lo bonito
y con las estrategias que se conocen y utilizan para elaborar una foto de perfil a partir del
uso de fondos, filtros, accesorios virtuales y no virtuales, maquillaje y posturas
corporales, entre otros elementos que se usan para embellecer las fotos actualmente.
Adicional a ello, se conecta a la belleza con salir bien en las fotos de perfil usando ropa

Ilamativa, en ocasiones de marcas conocidas y, preferiblemente que esté de moda.

Frecuentemente, cercano al ndcleo del mapa donde estaba la palabra estética, los
jovenes ubicaron palabras relacionadas con las técnicas que usan para embellecer sus
fotos, por ejemplo, las poses, los filtros, los accesorios, las poses. La principal pose que
aparece comunmente cerca a la palabra estética es la de sonrisa. Algunos de ellos dividen
esta palabra entre fingida y real, lo cual llam6 mucho la atencién, pues los jovenes
diferencian entre las fotos de perfil que rememoran un momento realmente significativo

para ellos, de otras en donde simplemente quieren a aparecer atractivos.

Otro aspecto que con el que relacionan comunmente a lo estético, es tener
personalidad. Esta palabra aparece frecuentemente cercana al ndcleo de los mapas
completados por los jovenes. Dicha palabra la conectan en un orden jerarquico

descendente con otros conceptos tales como: tener estilo, verse diferente, resaltar partes
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del cuerpo a través de ropa, maquillaje (mujeres), accesorios, etc. Esos conceptos,
usualmente desembocan en querer llamar la atencion, ganar likes, ser popular.

En otras ramificaciones del mapa también cercanas al nucleo, algunos jévenes ubican
palabras que se conectan con demostrar emociones, como por ejemplo estar feliz, estar
triste (menos veces), lo que reflejan a traves de poses. Es mas usual que los hombres
agreguen palabras que conecten estética con seriedad o0 verse graciosos en algunas fotos.
Las jovenes utilizaron palabras mas conectadas con la sensualidad, como verse sexy. En
varias ocasiones las mujeres conectaban estética con poses que las hicieran ver tiernas.
Lo comun para ambos sexos es que se desea diferenciarse para ser visible para los
demas, resaltando a partir del uso elementos que les permitan embellecer sus fotos.

Por supuesto, también se dio el caso de que algunos de los jévenes de la muestra
conectaron a la estética con otro tipo de conceptos que no se correspondian con la
generalidad. Por ejemplo, con la integridad, el amor, la seguridad en si mismos. O en
algunos casos ocurrié que en algunas ramificaciones del mapa se agregaban conceptos
relacionados con estética vinculados con sus experiencias personales, vivencias,
sentimientos, lo que nos lleva a pensar que un solo joven puede tener mas de una
concepciodn acerca de lo que es para ellos la estética, especificamente en relacion con las

fotos de perfil.

6.5 Resultados obtenidos con entrevista semiestructurada

La entrevista grupal apuntd a las tres preguntas exploratorias porque a) permitié
consolidar cuales eran las representaciones sociales de la estética, debido a que realizo la

comparacion entre los resultados obtenidos con los dos primeros instrumentos (pregunta
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1). b) proporcion6 méas datos que permitieron realizar una descripcién méas detallada de

las representaciones (pregunta 2) y c) porque los resultados obtenidos ampliaron la

informacion con la que ya se contaba sobre las connotaciones culturales implicitas en los

significados que los jovenes dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos

de perfil. Por su parte, la entrevista se enlaza con los dos primeros objetivos especificos

de esta investigacion, porque posibilito complementar la informacion con la que ya se

contaba para identificar las representaciones sociales de los jovenes (objetivo 1) y porque

proporciond informacién mas detallada y experiencial sobre las concepciones estéticas

de los jovenes en relacion a sus fotos de perfil, lo que permitié describir las

representaciones de los mismos.

La entrevista contd con diez preguntas base que se mencionan a continuacion:

Tabla 7 - Preguntas entrevista semiestructurada

NUmero Categorias y subcategorias
de Preguntas 0 aspectos centrales a
pregunta indagar
#1 ¢QUE criterios tienes en cuenta para publicar una | Todas las  categorias vy
foto de perfil en Facebook con relacion a la | subcategorias mencionadas en
ropa, accesorios y posturas corporales? la tabla 2
#2 ¢Qué motivaciones tienes para publicar fotos de | Todas las  categorias vy
perfil con los criterios de la pregunta anterior? subcategorias mencionadas en
la tabla 2
#3 ¢Qué herramientas de la plataforma de | Aspectos contextuales de la
Facebook, especificamente las relacionadas con | plataforma y su relacién con las
la foto de perfil, te permiten saber si tus fotos | fotos de perfil de los jovenes
han gustado a los demés?
#4 ¢, Como te afecta a ti la reaccion de los demés | Categoria de reconocimiento.
frente a tus fotos de perfil? Subcategorias: visibilidad,
aceptacion social, popularidad
#5 ¢Qué tipo de ropa, accesorios y posturas | Todas las categorias vy
corporales no consideras estéticas para mostrar | subcategorias mencionadas en
en tus fotos de perfil en Facebook? ;Por qué? la tabla 2
#6 ¢Como ha sido tu experiencia personal en | Narrativas y aspectos

Facebook en relacion a la forma en que
presentas tus fotos de perfil, especificamente a

biogréaficos de los jovenes en
relacion a sus representaciones
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partir de la ropa, accesorios Yy posturas
corporales que muestras en ellas?

sociales sobre la estética

#7

¢ Tienes un modelo a seguir cuando elaboras una
foto de perfil en Facebook, especificamente en
relaciébn con la ropa, accesorios y posturas
corporales que muestras en ellas? Explica
ampliamente por qué.

Aspectos socioculturales de las
representaciones sociales de los
jovenes acerca de la estética

#8

¢Qué relacion tiene la apariencia fisica que
muestras en tus fotos de perfil en Facebook con
la ropa, accesorios y posturas corporales que
usas en ellas?

Categoria: belleza.
Subcategorias: perfeccion.
Bienestar

#9

¢ Crees que es importante tener alguna estrategia
para lucir mejor en tus fotos de perfil en
Facebook, especificamente en relacién a ropa,
accesorios y posturas corporales? ;Por qué?

Categoria: personalizacion.
Subcategorias: diferenciacion,
gusto, moda, creatividad, estilo.

#10

Si tienes una estrategia para lucir mejor en tus
fotos de perfil (Cuadl o cuales son esas
estrategias? ¢Por qué consideras que puede(n)
funcionar?

Categoria: personalizacion.
Subcategorias: diferenciacion,
gusto, moda, creatividad, estilo.

La mayoria de los jovenes de la muestra vinculan el concepto de estética en relacion a

sus fotos de perfil, con lucir bellos o atractivos en las mismas. Aspecto que se reitera en
los datos obtenidos con los instrumentos anteriores. Pero en esta ocasion se hizo mas
clara la relacion que hace la mayoria entre estética y expresion personal, con aquello que
los identifica y los diferencia de los demas.

La belleza sigue siendo una palabra fundamental para los jovenes al hablar de la
estética. Y, como la como la conectan usualmente con la forma en que aparecen en las
fotos, la mayoria afirma que los criterios mas importantes para ellos en relacién con la
ropa, accesorios y posturas corporales es que la foto sea muy bonita. Para ello se valen
de diferentes estrategias que se aplican tanto desde lo virtual, como desde lo presencial.
En lo virtual, estaria el tratamiento que hacen los jovenes a sus fotos a partir de
aplicaciones como Sweet Selfie, Snapchat, G612, entre otras, y que les permiten adecuar

sus fotos de acuerdo a cémo les interesa que salgan. Usualmente se prefieren fotos
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Ilamativas, en donde su personalidad sea algo que otros puedan ver (Sibilia, 2008).
Aquello que no se muestra, que no figura, parece que no tiene las mismas condiciones de
existencia actualmente en el contexto de las redes sociales, especificamente Facebook.
Por otra parte, cabe resaltar también la opinion de algunos de los jovenes de la
entrevista, para quienes las fotos no necesariamente debian ser bonitas, no por lo menos
en el sentido en que lo son para la mayoria: “bueno, yo creo que lo mas importante es
que a mi me guste la foto. A veces creo que las fotos deben ser bonitas y a veces no y
pueden estar bien, tengan o no tengan filtros, puedo considerar bella siempre que mi

sonrisa se vea bien la considero bella” (hombre. Entrevista semiestructurada).

En este caso la relevancia esta méas en que al mismo joven le guste su foto, pero si se
concede una especial atencion al hecho de sonreir en la foto. Aspecto que se repite en los
datos recogidos con los tres instrumentos, lo que nos lleva a pensar que verse feliz en las

fotos, es considerado por la mayoria como un indicativo de belleza.

Lo bello parece conectarse con lo perfecto. Los cuerpos, los rostros, los peinados
deben corresponder con aquello que los jévenes consideran adecuado, bello y deseable
publicar: joven de 15 afios: “(...) lentes porque se ven bien, bueno claro que ese no es
gesto jaja, de medio lado porque es mejor para solo se vea una parte del cuerpo.
Investigadora: ¢Por qué querrias que solo se viera una parte del cuerpo? Joven: pues
que se vea la parte buena, la que me gusta mostrar. Existe entonces una seleccion hecha
a conciencia de aquellas fotos, partes del cuerpo que el joven quiere que aparezcan,
ocultando o buscando estrategias para que las que no considera apropiadas, no sean

vistas por sus posibles espectadores. Las fotos son disefiadas de acuerdo a unos
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imperativos sociales que, frecuentemente, buscan normalizar aquello que se considera
agradable, estd en forma o es atractivo (Lipovetsky, 2003). La plataforma tiene una
estructura que permite al joven pensar que su perfil sera disefiado enteramente apelando
a sus gusto y estilo personal, el cual lo diferenciara del resto, porque le es propio. No
obstante, las opciones que da para personalizar el perfil estan bastante bien delimitadas
por la arquitectura misma del sitio. Por ejemplo, la misma opcion de dar un “like” 0
escribir un cometario, o los emoticones disponibles o el disefio mismo de la sesion que
alberga las fotos de perfil, ya estdn generando una cantidad de opciones mas bien
limitadas. Lo anterior es compatible con el concepto de personalizacion de Lipovetsky
(2003), para quien en ese proceso los mercados tratan de hacer creer a los individuos que
tienen toda la libertad para elegir, para ser Gnicos y auténticos, cuando las opciones ya

estan dadas de antemano y no se modifican facilmente.

De hecho, en gran parte de las respuestas que daban los jovenes a preguntas
relacionadas con aquellos criterios que tenian en cuenta en sus fotos de perfil, en relacion
con ropa, accesorios, etc., se mencionaba que lo mas importante era poder diferenciarse
de los demés, demostrando un estilo propio, pero que debia llamar la atencion. La moda
es uno de los elementos mas referidos por los jovenes para lograr dicho objetivo: “Casi
siempre me gusta estar a la moda y uno aprende a usar la ropa para cualquier ocasion.
Para mi una foto de perfil linda es que tenga unos buenos fondos y que uno use una ropa
linda y que lo haga sentir a uno comodo. Queda bien si uno la sabe decorar y la edita
bien Ahh... el peinado también es importante, que los demas vean que uno tiene buen
gusto” (Mujer de 16 arios). La creatividad en la elaboracion de esas fotos se considera de

hecho para varios de los jévenes, como una condicion importante para que la foto quede
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bonita. No hay mucho espacio para la improvisacion, si se quiere obtener el resultado
esperado: “creo que mi estrategia es usar fondos lindos, labial, poses que yo crea que se
me pueden ver bien, ponerme ropa linda como ombligueras y sacos bonitos como dije
antes...creo que es importante pensar bien las fotos, algunas una se las toma un poco
desprevenida y no salen igual y creo que puede funcionar (...) (mujer de 16 afios). La
creatividad va de la mano con el interés por visibilizarse frente a los demas, de ser
reconocido y aceptado. Entre méas bellas resulten las fotos, mas posibilidades tiene el
joven de ganar popularidad: “Pues yo uso todos esos fondos, gestos y ropa bonita para
que la gente tenga un buen punto de vista de uno porque se ve bien y para que a las

personas les guste y les llame la atencion” (hombre de 14 afios)

Ahora bien, no todos los jovenes tienen ni la misma concepcion sobre lo estético ni
los mismos intereses con sus fotos de perfil. Lo mencionado anteriormente aplica para
muchos de los jovenes, no solo los colaboradores en la entrevista, sino para la mayoria
de los participantes en esta investigacion. No obstante, no se puede desconocer que,
dentro de estos resultados generales, hay posturas diferentes. Por ejemplo, en relacion
con lo que se considera bello en las fotos de perfil: “Yo creo que lo bonito también estd
en lo que tiene imperfecciones, no todo tiene que salir perfecto o no seria natural” (...)
“Para mi la belleza es mirarse y no mirar tanto tus imperfecciones sin importar lo
comenten y si les gusta” (mujer de 14 afos). En este caso, encontramos no solo una
joven que tiene una concepcion estética distinta con relacién a la perfeccion que se
tiende a asumir como el canon de belleza en las sociedades consumistas (Bauman, 2007)
y en donde las imagenes se empiezan a convertir en mercancias consumibles, sino que

propende por sefialar lo imperfecto como un aspecto estético también. Esta joven no fue
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la Unica que se distancié de una concepcion estética diferente a la de la mayoria De
hecho, algunos jovenes en esta entrevista demostraron tener una concepcion estética mas

conectada con la expresion de si mismos y de sus experiencias personales significativas.

Otros se mostraron reacios a da demasiada importancia a las opiniones de los demas
frente a la forma en que aparecen en sus perfiles: “yo me arreglo y me visto no para que
los demas opinen y si me critican no los escucho, porque a mi no me gusta opinar de las
otras personas que, si estan feos o si estan lindos, no me gusta. ” (...) “Pues si les gusta
bien, pues si no, me resbala, porgue yo me peino para mi, me visto para mi, todo lo hago
para mi. Me podria muy feliz por ellos me aceptan como soy, yo no le tengo que hacer
arreglos a las fotos porque asi soy yo”. Por supuesto existe un contraste con otros
jévenes para quienes tener un estilo propio, seguir las modas y demostrar que tienen
buen gusto si se justifica por el ansia de ser reconocidos socialmente: “Pues cuando me
hacen comentarios buenos sobre mis fotos, a mi me da mucha alegria y sé que me estan
apoyando detras de la pantalla” (...) Investigadora: y cuando los comentarios no son
tan favorables ;qué haces? Joven: “Pues los borraria o haria un comentario al
respecto. A veces cuando publico una foto y mis amigos no me dan tantos likes o la
ignoran la cambio inmediatamente, porque eso quiere decir que la foto no impactd

tanto...o sea que no les gusto tanto. Entonces me tomo una mejor” (mujer de 14 afos).

Lo anterior no quiere decir que una otra posicion sea mejor que la otra. De hecho, se
considera que, incluso los jovenes que dan gran importancia a que su imagen sea
impactante y que elaboran sus fotos con sumo cuidado, para que estas resulten

impactantes a los demas y lograr asi visibilidad, imprimen en ellas aquellas
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particularidades que les caracterizan. Aspecto que se desarrollara mas adelante cuando se
hable de la relacion entre los jovenes-comunicacion y estética, en el capitulo de

discusion de resultados y conclusiones.

Con relacién a los aspectos socioculturales enlazados con las representaciones
sociales de los jovenes hallados a partir de la entrevista, se puede mencionar que,
nuevamente aparece la concepcién en algunas de las jovenes de que su foto de perfil sera
bella si se asumen poses sensuales, tiernas. Lo que puede tener origen en algunos
estereotipos femeninos que se ven por doquier en los medios 0 que son traspasados de
generacion en generacion a través de la familia. Lo anterior dado que para muchos
jévenes de la muestra los modelos estéticos que les sirven para crear sus fotos de perfil
estan precisamente en esas fuentes, segun lo veiamos en los resultados arrojados por el
sondeo exploratorio y en los datos obtenidos con el instrumento dos (cuadro de
elementos significativos) y en esta entrevista: “Pues a mi me gusta mirar actrices muy

bonitas y me gusta su forma de vestirsen. O miro a los youtubers porque me agrada la forma de
versen o miro la pagina de Internet porque salen muchos consejos de cémo vestirse uno de
acuerdo al cuerpo que tenga. También miro a mis actores de las peliculas que me han gustado,
a mis amigos...porque me gusta como se visten, o de la musica y ...que mds...ummm ah y de

revistas profe, que muestran muchos ejemplos de moda” (joven de 14 afios)

La television, Internet, el cine, las revistas, los amigos y la familia son las fuentes méas
sefialadas por los jovenes para adoptar los modelos estéticos que luego manifiestan en
sus fotos de perfil. Por supuesto, analizar todos y cada uno de los aspectos del acervo
cultural que los jovenes tienen en cuenta en sus perfiles, es un trabajo que excede los

limites de esta investigacion. Pero si se sefialan las fuentes para tratar de comprender un
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poco méas de donde provienen gran parte de los sentidos que tienen las representaciones

sociales de los jovenes acerca de lo estético.

6.6 Representaciones sociales de los jovenes acerca de la estética

Después de aplicar los instrumentos de investigacion con los jovenes, se realizé el
analisis de los datos obtenidos, comparando los proporcionados por los tres instrumentos
y se identificaron las representaciones sociales de los jovenes acerca de la estética, con lo
cual se abordd el objetivo especifico nimero uno. Después se describieron esas
representaciones, dando cumplimiento al objetivo nimero dos. A continuacion, aparecen
dichas representaciones con su correspondiente descripcion. Se aclara que estas
representaciones son las identificadas en una gran mayoria de los jovenes de la muestra,
mas no en todos los participantes sin excepcion. Como se fue registrando y
ejemplificando en los resultados obtenidos con cada instrumento, existen jovenes que

tienen concepciones sobre la estética que no se corresponden con los de la mayoria.

6.6.1 Representacion: apariencia de felicidad.

Uno de los gestos mas utilizados a la hora de posar para una foto destinada al perfil,
es la sonrisa. Los jovenes la relacionan con verse atractivos o salir mejor en la foto. A
despecho por ejemplo de mostrar otro tipo de actitudes que también hacen parte de lo
cotidiano, como momentos tristes 0 de enfermedad. Por supuesto que existen casos en
que no se sonrie para la foto o en que, a proposito, el joven puede asumir un rostro de

tristeza para posar, pero de acuerdo a los resultados obtenidos, esto no es lo usual.
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Este es precisamente el nucleo de la representacion: mostrar una actitud alegre
proyecta felicidad a los demas: “uy...sonreir, que siempre tener una sonrisa, lentes porque se
ven bien, bueno claro que ese no es gesto jajja, de medio lado porque es mejor para solo se vea

una parte del cuerpo” (sondeo exploratorio). Demostrar a los deméas que se tiene un
bienestar se conecta con verse feliz y, esto ultimo, con verse bello. Lo anterior aparece
en algunas frases utilizadas por los jovenes en ambos instrumentos como. ‘“queria

demostrar que estaba feliz”’; “queria parecer feliz” (del instrumento dos).

Notese como los verbos de las frases indican no que se tenga realmente un estado de
felicidad; mas bien denotan la apariencia de serlo. Esta es una tendencia en
practicamente las cuatro representaciones halladas. Adicionalmente, aparece la
importancia de que los demas se enteren de que se esté feliz. Solo haciendo participes a
los demas, tendria sentido para el joven asumir ciertas poses conectadas con alegria y

bienestar en sus fotos de perfil.

Observemos algunas de las principales conexiones que se identificaron en los mapas

semanticos completados por los jovenes en relacion a la representacion que nos ocupa:
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Figura 1

Mapa conceptual organizacion y jerarquia de la representacion social: apariencia
de felicidad.

La principal pose que es usada para parecer feliz es definitivamente la sonrisa, aunque
puede ir acompafiada de otras que incluyen diferentes partes del cuerpo, como la
posicion de los brazos, entre otros gestos. Los jovenes reconocen la diferencia entre una
sonrisa real y una fingida. La primera, se muestra para documentar momentos realmente
felices. Es decir, funciona para compartir con los otros algunos momentos realmente

significativos para el joven.

El segundo tipo de sonrisa (fingida) tiene la funcion especifica de embellecer la foto.
De hecho, algunos jovenes sefialan que, en ocasiones, aun cuando no tenian deseos de
sonreir, lo hacian para verse mejor. He aqui lo que expresa una joven al respecto cuando

escribia el significado de su sonrisa en una foto: “Me la tomé de los ojos para abajo
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porque pensé que se veria bien. No sonrei porque no me gustaba, entonces solo hice un

pequeiio gesto con la boca y ya” (del instrumento 2).

Otros jovenes escribieron en el instrumento 2, en la parte en que debian explicar el

significado de los elementos significativos para ellos en sus fotos: Sonrisa fingida.: “en

ese momento no queria sonreir asi que fingi una risa’; Sonrisa: para demostrar
felicidad. Sobresalen en estas frases verbos como fingir y demostrar. Ambos afines con

mostrar a los demas algo, que, en este caso, no es necesariamente cierto.

Otras de las poses llamativas que los jovenes conectan con la apariencia de felicidad,
son gestos o posiciones del cuerpo que los hacen ver extrovertidos, sensuales y, en
algunos casos, graciosos (esta Ultima especialmente en hombres. Lo general a estas
posturas, es que se muestran para parecer felices, no para documentar que en verdad lo

estaban.

Cabe sefalar, que, aunque estos resultados atafien a la mayoria de los jévenes de la
muestra, algunos de ellos, tanto en el sondeo exploratorio como en el cuadro de
elementos significativos (instrumento 2) y mapa semantico (instrumento 3), varios de
ellos tienen otras ideas sobre la categoria de felicidad y su subcategoria: bienestar. Lo
que se evidencia en que, para algunos, es importante mostrar una foto de perfil en un dia
en el que en realidad se hayan sentido felices, es decir, no solamente aparentarlo. “Estar
feliz en el momento en que tomé la foto y el dia completo, porque si lo subi, son por algo
importante o feliz de mi vida” (sondeo exploratorio, hombre de 15 afios). Lo que nos
lleva a pensar que es preciso tener en cuenta que, a pesar de que exista una mayoria de

jovenes de la muestra que manifiesta las representaciones sociales identificadas y
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descritas, existe otro grupo entre ellos, que presentan puntos de vista que no van de la

mano con los de la mayoria.

Otro elemento de la representacion en cuestion es el de la necesidad de demostrar a los
demas que se tiene capacidad adquisitiva. Este aspecto de la representacion (periférico,
pero cercano al nicleo) se conecta con la tendencia de varios jovenes a mostrar que son
felices porque pueden ir en consonancia con las vanguardias del mercado. Lo que se
observo cuando sefialaban a la ropa nueva y a la moda en conexion con parecer felices y,

a esto ultimo, con la estética.

De todas maneras, la moda no fue un elemento demasiado sefialado. De hecho, no
obtuvo un porcentaje muy alto de menciones de los jovenes en el instrumento dos ; sin
embargo, si hace parte de los elementos periféricos de la representacion de apariencia de

felicidad (%).

Otra de las formas de estar a la moda que sefialaban los jovenes, era utilizar en la
edicién de sus fotos los programas y aplicaciones mas actualizadas para elaborarlas lo
mejor posible. Dichas herramientas virtuales, permiten a los jovenes incluir en sus fotos
no solo la ropa, maquillaje, accesorios fisicos que tienen a la mano, sino otros virtuales

que utilizan para embellecer las fotos.

El uso frecuente y “novedoso” de esos accesorios, sobre todo los virtuales, provee al
joven de otro elemento con el que asocia el parecer feliz: ser creativo y tener la habilidad

de editar y transformar sus fotos al punto de que estas tengan apariencia de belleza.

26 Como se muestra en la figura 1
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Es decir, se es méas creativo entre mas elaboradas estén las fotos que se publican en
sus perfiles. La creacién de fotos Ilamativas se conecta para varios de los jovenes con la
posibilidad de demostrar felicidad. Dichas fotos tendran a su vez méas apariencia de
belleza, si no son opacas o demasiado simples. En el caso de las mujeres, prefieren las

fotos coloridas; el hombre opta por utilizar fondos iluminados.

Por supuesto, existen jovenes dentro de las muestras que tienen otras perspectivas
frente a la conexion estética-felicidad, como se fue describiendo y ejemplificando en
cada instrumento, debido a que conectan el verse felices en la foto de perfil con sus

experiencias personales.

6.6.2 Representacion social: apariencia de belleza.

En esta representacion nuevamente encontramos el verbo aparecer. La belleza, el
verse lindo(a) en una foto se conecta no con ser, sino con mostrar a los demas que se es
bello. A su vez, parecer bello se lograria en las fotos de perfil siempre y cuando el joven
se acerque a un modelo de perfeccion construido culturalmente.

El ndcleo de la representacion de apariencia de belleza estaria precisamente en esa
aspiracioén a verse perfecto, de acuerdo a la apariencia deseada. Observemos las cadenas

asociativas que se expresan jerarquicamente en la figura que sigue:
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Mapa conceptual organizacion y jerarquia de la representacion social: apariencia de
belleza
La perfeccion (nlcleo de la representacion) se buscaria ante todo para llamar la
atencion. Para hacerlo, se utiliza: ropa, accesorios virtuales y no virtuales Ilamativos. En
algunos casos, los jovenes sefialaban que les gustaba verse elegantes. Ademas,
expresaban que les agradaba realizar gestos que demostraran confianza y seguridad en si
mismos. Lo que importaba era demostrar esas caracteristicas. Salvo en pocas ocasiones,
en que algunos jovenes resaltaban la importancia de tener realmente las caracteristicas

gue mostraban en sus fotos de perfil.

Otra de las formas de demostrar la perfeccion con relacién a la apariencia deseada en

las mujeres, es mostrar cierta delicadeza. Es decir, se privilegia la imagen de una mujer
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que combina la delicadeza con una picardia sutil. En las muestras recogidas, esa sutileza
se evidencid en el hecho de que, no es usual que hombres o mujeres refieran de forma
directa que desean verse sexys en sus fotos. Sin embargo, si decian que deseaban Ilamar
la atencion del sexo opuesto a partir de ropa, accesorios y poses que se conectan con la

atraccion fisica.

Otro elemento periférico interesante con relacion a esta representacion, es la
preferencia de las jovenes por verse tiernas. Lo que se lograria a través de recursos
corporales como gestos, poses; ademas del uso de accesorios, fondos y filtros que logran

el efecto de suavizar la foto.

En contraste, varios hombres conectan la apariencia deseada con la perfeccion, pero a

partir de fotos de perfil que muestren cualidades como la seriedad y seguridad.

La sensualidad también juega un papel importante en la representacion sobre la
apariencia de belleza en el caso de los hombres, pero no tanto en conexion con la
visibilidad como en las mujeres. EI hombre seria sensual siempre y cuando, ademas de
tener algunos atributos fisicos, demuestre cierta rudeza, aspecto que se logra sobre todo
con poses y gestos. Lo curioso es que pocos hombres sefialan que realizan sus poses para
verse sexys. Se trata, como en el caso de las mujeres, de una sensualidad que se presenta

en las fotos, pero que no se acepta abiertamente.

Otro de los elementos cercanos al nlcleo de esta representacion (%) es resaltar atributos
fisicos. Algunos de los elementos con los que se busca sobresalir es el cuerpo, sea

completo o solo una parte especifica y, por tanto, focalizada en la foto. En ocasiones, el

27 Ver figura 1
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mecanismo que se usa para lograrlo es para ambos sexos el de la ropa, accesorios
virtuales y no virtuales y, en algunos casos, la moda, mostrando que se estid a la

vanguardia con las nuevas tendencias.

El tercer elemento mas cercano al nucleo de esta representacion, es el que conecta a la
perfeccion con la capacidad de producir una foto de perfil muy elaborada, es decir con
un muy buen trabajo de edicion. Se valora el producto final de un proceso mas bien
técnico de produccion de fotos consideradas bellas. Para ello, se valoran las fotos que
estan bien planeadas y tienen los filtros, fondos, accesorios virtuales y no virtuales, ropa,

etc., que se ajustan al ideal de belleza-perfeccion que se comparte socialmente.

6.6.3 Representacion social del reconocimiento.

Esta representacion esta materializada por el interés de ser reconocido por los demas,
a través de fotos de perfil que cumplan con el objetivo de generar visibilidad (nicleo de
la representacién). Al ser visible, se logra despertar la atencién de los otros. Si esto
ocurre, se considera al joven mas atractivo, y, serlo, se conecta a su vez con aparentar
mas felicidad. Como se puede notar, las representaciones sociales descritas hasta ahora

empiezan a conectase significativamente.

El que otros se interesen por las fotos de los jovenes y lo demuestren a partir de los
likes y comentarios, es lo mas importante para ser aceptado por otros, especialmente por
los pares. Contrario a ello, la ausencia de esos indicios de reconocimiento, se tiende a
asociar con invisibilidad social, lo que usualmente se traduciria en ver desmejoradas las

relaciones sociales del joven tanto dentro como fuera de Facebook.
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Lo estético, se conecta entonces con ser reconocido Yy, para ser reconocido, se debe
lograr la visibilidad. Veamos ahora cdmo ese ndcleo se va conectando con sus elementos

periféricos y las jerarquias entre estos:
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Mapa conceptual organizacién y jerarquia de la representacion social: reconocimiento

Para ser aceptado por los demas, se busca trabajar en el disefio de fotos de perfil que
muestren ropa llamativa (preferiblemente si es nueva o estd de moda), el cuerpo
completo o partes de este, maquillaje (en el caso de las mujeres), accesorios (virtuales y
no virtuales). Adicional a ello, las posturas corporales también son ensayadas de
antemano para cumplir con el objetivo de resaltar para ser aceptado. Y, ser reconocido

es una parte fundamental de ser bello.
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Como ejemplo de lo anterior aqui aparecen algunos de los elementos significativos

que sefalaron los jovenes en el instrumento dos:

Lapicero: “me gusta como resalta y se ve cool” (hombre de 15 afios).

Cémara de abajo hacia arriba: “para que se me vea todo el cuerpo” (mujer de 14 afios).

Cabello al frente: “porque realza mi cara’” (mujer de 15 afios).

Blusa descotada: “realza mi cuello y muestra parte de mi pecho” (mujer de 16 afos).

Se puede pudo observar como la tendencia a Illamar la atencion a partir de ropa,
accesorios y poses es mas comun en la mujer. Aspecto que se analizé mas arriba cuando
se sefiald que el porcentaje de palabras relacionadas con visibilidad era mayor que en el
caso de hombres. Sin embargo, esto no quiere decir que los hombres no busquen la
visibilidad llamando la atencion a través de fotos elaboradas, solo que en el caso de las

mujeres es mas notorio.

Ahora, si un joven logra llamar la atencion de los otros, esto le genera aceptacion y
esta, a su vez, popularidad; es decir la posibilidad de conocer méas personas que gozan de

mucho reconocimiento y socializar mas con ellas.

6.6.4 Representacion social: personalizacion.

La belleza también es asociada por los jévenes con lograr, a través de sus fotos de
perfil, una imagen bastante personalizada de si mismos, para diferenciarse de los demas.
La personalizacion, es de hecho un concepto acufiado por Lipovetsky (2003) para

referirse a la tendencia de las personas en la sociedad contemporanea, por valorar
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positivamente todo aquello que les permita imprimir su individualidad en cada aspecto
de la vida cotidiana. En este trabajo se retoma dicho concepto en relacion a cdmo los
jovenes se esfuerzan por demostrar que tienen un estilo propio; es decir, acorde con los
gustos y preferencias personales de cada uno. Muchos de los esfuerzos en la elaboracién
de las fotos que realizan los jovenes, estan enfocados precisamente en ese interés de
diferenciarse, de desmarcarse de los otros. De ahi que, precisamente, la diferenciacion es
el ndcleo de la representacion que nos ocupa. Veamos ahora cdmo se van organizando

jerarquica y significativamente los demas elementos de dicha representacion:
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Mapa conceptual organizacién y jerarquia de la representacion social:

personalizacion

Ese estilo propio se compone de tres elementos centrales. EI primero se conecta con

la moda. Claro esta que con moda no se entiende Unicamente a las nuevas tendencias en

ropa o accesorios. Para el joven, estar a la moda consiste también en estar renovando

constantemente su imagen personal, en este caso especificamente la que presenta en sus
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fotos de perfil, por ejemplo, usando poses nuevas, gestos o accesorios virtuales como los

emojis.

Resalta en este aspecto la necesidad de cambiar, de lucir constantemente diferente.
Por eso, muchos jovenes modifican sus fotos de perfil varias veces, incluso en la misma
semana. El segundo elemento vinculado con el estilo propio, tiene que ver con la
valoracion que se hace de la creatividad que demuestran los jovenes en las producciones
de sus fotos de perfil. Entre mas elaboradas estén estas y mas incluyan los gustos

personales de cada joven, son consideradas mas Unicas, y, por tanto, mas bellas.

El tercer elemento con que los jovenes conectan tener estilo propio es el de demostrar
personalidad y buen gusto. Esto se lograria siempre y cuando el joven logre verse
interesante para los deméas. Objetivo que se consigue cuando las fotos que se publican
son Unicas. Y, estas, a su vez lo seran si el joven plasma en ellas sus gustos y
preferencias personales que, entre mas diferentes sean a las del resto, mas independencia
reflejan. Se trata de mostrar a los otros que se tiene la potestad para escoger las opciones
de personalizacion de sus fotos que mas se acomodan con la personalidad de cada uno y
con las que se siente cbmodo consigo mismo, pero sobre todo en relacién con los demas,

a quien se intenta gustar.

Llama la atencion como algunos de los jovenes sefialaban que verse diferentes
resultaria interesante para los demas, en quienes esperaban generar una reaccion
premeditada por ellos en el momento de producir la foto. Algunos jovenes escribian en el

instrumento dos:
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Cadena en la oreja: “es un arete muy lindo y diferente. Me hace ver extrovertida” (mujer

de 14 afos)

Mano en la cara: “un lindo gesto y unico” (mujer de 15 afios. Instrumento 2)

Mirada al piso: “queria verme un poco intelectual ” (hombre de 16 afios. Instrumento 2)

En algunos casos se hacia referencia a las marcas y a estar a la moda paraddjicamente
como a un elemento de diferenciacion:

Camisa y tenis: “en ese momento con la ropa de Adidas me veo interesante” (hombre

de 15 afos. Instrumento 2)

Moda y diferenciacion estarian conectados para los jovenes a través del estilo. Lo
anterior, porque estar a la moda, se relaciona mayoritariamente con mostrar los gustos
propios, las elecciones personales que hace cada uno de los recursos (ropa, accesorios,
peinados, posturas corporales, etc.,.) que usara en la elaboracion de fotos de perfil que
sean capaces de gustar a los demas.

Por supuesto que no en todos los casos el estilo propio de los jovenes se conecta
necesariamente con asumir lo que estd de moda sin modificaciones por parte de los
jévenes. Algunos de ellos referenciaban en ambos instrumentos, que les gustaba incluir
fotos de perfil que contenian elementos significativos en sus vidas y que representaban
su estilo e historia personal. En otros momentos sefialaban como ellos mismos realizaba
modificaciones de las tendencias de moda en ropa, accesorios y les imprimian su propia
version.

De acuerdo a los datos obtenidos con el instrumento dos, existiria una tendencia un

poco mas marcada en las mujeres por querer personalizar sus perfiles, usando para ello
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ropa, accesorios (virtuales y no virtuales), poses, obteniendo un 46,7 %, frente a un
33,3% de los hombres, quienes utilizan recursos parecidos. Sin embargo, como se puede
observar, en esta representacion estan un poco méas cercanos los porcentajes entre
hombres y mujeres. Ambos géneros valoran mucho la creatividad para mostrar de forma
auténtica aspectos de la vida cotidiana a través de la imagen, de modo que estos llamen

la atencion y se logre el reconocimiento social.

6.6.5 Conexiones entre las representaciones sociales de la estética en jovenes.

Después de haber descrito las cuatro representaciones sociales acerca de la estética
que tienen los jovenes, se encontrd que estas conforman una forma especifica de
narraciones que se cuentan los jovenes asi mismos sobre cémo funcionan aspectos tan
fundamentales en su vida social como lo son: lo bello, el reconocimiento social, el estilo
personal, la felicidad.

Esas narraciones que circulan entre los jovenes podrian partir de cualquiera de las
representaciones sociales de la estética, porque estan relacionadas de una forma circular.

Observemos detenidamente la figura que sigue en donde aparecen esas conexiones:
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Figura 5

Mapa semantico. Conexion entre las representaciones sociales de la estética en los
jovenes.

Si decidiéramos partir nuestra lectura del mapa de los enlaces entre representaciones,
por ejemplo, desde la de apariencia de belleza, tendriamos un relato que se podria
resumir asi: parecer bello implica verse en las fotos de perfil acorde con unos atributos
sociales y culturales que socialmente se han ido aceptando. Es decir, acercarse a lo que
culturalmente se entiende por belleza perfecta. A su vez, esa perfeccidén implica que el
joven demuestre que tiene la creatividad para crear y mostrar a los deméas una version
personalizada de si mismo en su perfil. Lo anterior, significa que tiene la libertad para
elegir como mostrarse a los demas desde sus propios gustos. Lo que implica que tiene un
estilo propio y, que, por tanto, se siente comodo consigo mismo. Si lo estd y, ademas,

elabora sus fotos usando todas las técnicas y tecnologias que tiene a la mano, tales como:
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accesorios (virtuales y no virtuales), ropa y posturas corporales, va a parecer mas feliz y,
por tanto, sus fotos serdn mas bellas. Lo que le hara ganar popularidad. Por supuesto,
siempre existirdn los momentos realmente significativos, en donde el joven no solo
parece feliz, sino que afirma haberlo estado, funcionando la foto de perfil en este caso
como un recurso de la memoria. De cualquier forma, si el joven se ve feliz, atraera
comentarios favorables y mas “me gusta”, siendo asi mas aceptado socialmente. Si
ademas de esto, las fotos demuestran estar bien elaboradas con los recursos disponibles
tanto en lo virtual como en lo no virtual, llamaran més la atencion y, por lo mismo,
gustardn méas a los demas. Con lo que se ganard mas visibilidad y, por tanto, el
reconocimiento social del joven aumentard. Dicho reconocimiento hace que las fotos
sean mas bellas, y estas son bellas en la medida en que llaman la atencion. De ahi
podriamos volver a empezar el recorrido por las cuatro representaciones sociales. Incluso
se podia empezar el relato desde cualquiera de ellas. Las conexiones volverian a
aparecer, solo que iniciando desde otro angulo. De ahi que se hayan graficado a través
de un mapa semantico (®), cuya forma ovalada nos permite comprender cémo las

representaciones estan fuertemente enlazadas y reforzadas entre si.

2 \er figura 5
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7. Capitulo VI. Discusion de resultados

Para abordar el objetivo nimero tres de esta investigacion, a saber: analizar las
representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes, manifestadas a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en
Facebook, se presenta el analisis de las mismas, en dialogo con algunos de los autores

que fueron fundamentales para este trabajo.

Para los jovenes, verse bello en sus fotos de perfil se conecta en gran medida con
mostrar actitudes alegres que, a su vez, implicarian que se tiene un bienestar. Lo que no
implica necesariamente haber estado alegre, ni tener dicho bienestar en realidad; lo que
cuenta es que los otros asi lo vean a través de fotos que estan intencionalmente
elaboradas para cumplir este objetivo. De ahi que lo usual es que se publiquen fotos en
donde las imagenes sugieran que se estaba teniendo un buen momento.

De hecho, publicar fotos en donde el joven se encuentre en un estado de enfermedad o
que su actitud no sea de alegria, no son las méas usuales por o menos no en la muestra de
los jovenes participantes en este estudio(®). Lo frecuente es que los jovenes muestren
fotos de si mismos en donde aparecen sonrisas que proyectan bienestar (Dillon, 2013).

Lo interesante es notar como algunos de los estereotipos de belleza que se presentan
en los medios, sobre todo en la publicidad, en el cine, entre otras industrias culturales a
las que acceden los jovenes, coinciden con esta tendencia. Lo usual en estos espacios

mediaticos es de hecho presentar la imagen de una mujer provocadora, capaz de mostrar

29 No usuales por lo menos en la muestra de los jovenes participantes en este estudio.
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una imagen sonriente y esbelta. En oposicion a ello, tenemos la imagen del hombre,
quien se convierte en el consumidor por excelencia de imagenes que apelan a su instinto.
El hombre, en la mayoria de comerciales, series y peliculas se presenta como a un ser
poderoso, serio y capaz de demostrar su virilidad a partir de sus poses y actitud segura.
Por supuesto, esto no se ve en todos los casos, ni en todas las producciones mediaticas,
pero si en una gran parte. Al respecto Sibilia (2008) afirma que, cada vez maés, los
sujetos intentan parecerse en mayor medida a los protagonistas de las producciones
medidticas, especificamente a las de los videos que circulan por la red. De ahi que
muchas de las poses, gestos, ropa y accesorios que se usen, tengan un punto de referencia
en esos modelos estéticos mediaticos generalizados (Sibilia, 2008).

Ahora, sin el &nimo de afirmar tajantemente que la diferencia entre la importancia que
se da a la seriedad y a la sonrisa en cada género depende Unicamente de los modelos
mediaticos, si podemos decir que puede existir una conexion entre la organizacion de
estos elementos de la representacién de apariencia de felicidad, con la cantidad de
imagenes e informacion en general que reciben a diario los jovenes a partir de los
medios.

De todas maneras, cabe destacar que las sonrisas que muestran los jovenes en sus
perfiles, aunque en buena medida, son fingidas (segun lo sefialaban ellos mismos en los
instrumentos uno y dos) existe otro tipo de sonrisa que se conecta con querer mostrar a
los demas momentos que en realidad fueron significativos para ellos. En este caso
Facebook, especificamente el espacio de perfil, funciona como un diario virtual, en
donde el joven consigna y comparte recuerdos con los otros, especialmente los que

fueron significativos y felices. Lo que implica que redes sociales como Facebook,
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también se estan utilizando actualmente por los jévenes como confesionarios en donde se
consignan experiencias significativas. Con la diferencia de que no siempre los diarios
eran escritos en el pasado para ser compartidos abiertamente con el publico, como ocurre
hoy en dia (Sibilia, 2008).

Interesa tratar de identificar qué otros factores culturales se relacionan con la
configuracion de la representacién que nos ocupa. Para hacerlo, tenemos que analizar
primero qué aspectos se conectan actualmente con felicidad en la sociedad a la que
pertenecen los jovenes. En primer lugar, la felicidad se enlazaria con la satisfaccion de
los deseos aqui y ahora (Bauman, 2007). La recompensa inmediata esta a la orden del
dia, asi que por ejemplo si un joven publica una foto y no recibe los suficientes likes con
la rapidez esperada, es posible que opte por cambiar su imagen de perfil.

Como la intencién de muchos jovenes es mostrarse alegres y que se tiene un
bienestar, cabe preguntarse como se puede comprender este concepto hoy en dia.

Desde Bauman (2007), en la sociedad de consumidores el bienestar se vincula con la
capacidad de consumir; de ser consumidores validos porque se poseen los recursos para
ir a la vanguardia con las tendencias del mercado. En el caso de los jovenes de esta
investigacion, la situacion econdmica les asegura un acceso limitado a ciertos elementos
de distincion social demasiado costosos, tales como ropa de marca, viajes al extranjero,
objetos de cuantiosa valia. Sin embargo, la moda y el mostrar a los demés que se tienen
unos zapatos o celular de marca, si aparece en algunas de las muestras que se recogieron.
Lo que implica que si existe una valoracion de la distincion con respecto a los otros,
cuando pese a no contar con grandes recursos econoémicos, se logra aparentar felicidad

mostrando que se han adquirido tales objetos.
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Algunos de esos accesorios que se utilizan en las fotos no son necesariamente
materiales. Hoy en dia, gran parte de estos son virtuales. Lo que implica que un joven,
sin necesidad de contar con demasiados recursos econémicos, puede construir una foto
de perfil que incluya accesorios y ropa de moda, filtros y fondos, que le permitan no solo
dar apariencia de felicidad, sino demostrar su creatividad a la hora de elaborar sus fotos
de perfil. Precisamente, este es otro de los elementos que conforman a la representacion
de apariencia de felicidad. El joven seré& capaz de lucir més bello en las fotos, siempre
que demuestre que es lo suficientemente creativo como para crear una imagen de si
mismo que se aleje de la simplicidad o de lo opaco; es decir de lo que no demuestra una
actitud de alegria y que se considera poco atractivo. Ahora, nunca se logra una
satisfaccion total con las fotos. Siempre se estan renovando las técnicas para verse mas
feliz, para demostrar un mayor bienestar a los demas. Sin embargo, ese deseo de plenitud
con la propia imagen se ve defraudado por las exigencias cada vez méas exigentes del
mercado frente a lo que implica verse feliz (Bauman, 2007).

Demostrar bienestar se convierte cada vez mas en una tarea complicada, en una
sociedad en donde cada dia aumenta el listado de necesidades que un ser humano
promedio tendria que satisfacer para acercarse a la perfeccion estética.

Ser bello parece ser hoy en dia menos relevante que parecerlo. Para los jovenes, esta
realidad se convierte en el modus operandi que llevan a cabo en Facebook, en donde
retocar y elaborar sus fotos para que parezcan bellas, es méas bien algo comdn.

Esa apariencia de belleza es una representacion social cuyo nucleo es la busqueda de
perfeccion. Lo que lleva a pensar bajo qué modelos a seguir se estd interpretando ese

verse perfecto, o, por lo menos, acercase a ello. Frente al tema, Sibilia (2008) apunta
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como hoy en dia, gran cantidad de personas anhelan parecerse lo mas posible a los
modelos mediaticos que aparecen a diestra y siniestra en la publicidad, en la television,
en las diferentes paginas de internet que se visitan a diario. No es diferente en el caso de
los jovenes, quien todo el tiempo estan expuestos a un sinfin de estimulos mediaticos que
les estan sugiriendo todo el tiempo como luce una persona bella; es decir qué considerar
bello y, por tanto, social y culturalmente aceptado. Bauman (2007) sefiala al respecto
que, en la sociedad de consumidores, no importa tanto lo que se es, sino lo que se podria
llegar a ser. Es decir, el cuerpo humano debe aspirar a una perfeccion que supla las
necesidades estéticas del consumo. El problema estriba en que siempre surgiran nuevas
exigencias estéticas que hacen que ese proceso nunca se cierre. Ademas, si aquellos
cuerpos que no se modifican constantemente para acercarse cada vez mas a los ideales de
belleza mediaticos, estarian condenados a ser sefialados por su simpleza y fealdad
(Bauman, 2007).

La perfeccién, nicleo de la representacion que nos ocupa, al estar conectada con la
belleza, remite directamente al momento histérico, social y cultural en el que se esté
inmerso. De ahi que aquellos atributos fisicos que se consideren atractivos, estan
contextualmente situados (Vigarello, 2005). Por lo que aspectos como el buen gusto y
los criterios estéticos con que se valoran, por ejemplo, las fotos de perfil en Facebook,
tienen una relacion directa con el entorno en el que se desenvuelven los jovenes. Y, si
ese entorno esta fuertemente atravesado por los discursos mediaticos que circulan desde
los medios de informacion, especialmente Internet (Baricco, 2008; Morduchowicz, 2012;

Pisticelli, 2009; Urresti, 2008), podemos afirmar que la representacion de apariencia de
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belleza, esta fuertemente estructurada partir de los discursos imperantes sobre lo bello
que se manejan desde los entornos virtuales.

No es dificil relacionar algunas de las imagenes que se consideran bellas por los
jovenes, con el tipo de belleza que se promulga a partir de los medios. Muchos jévenes,
sobre todo en occidente, estan expuestos al estereotipo de mujeres sensuales que exhiben
sus delgados y torneados cuerpos u hombres que se muestran atléticos, en ocasiones algo
rudos, pero, de cualquier forma, interesantes. Imagenes en donde las imperfecciones no
existen. O, por lo menos, no se muestran porque, de lo contrario, la imagen no venderia
igual. En las fotos de perfil que exhiben los jovenes, esta relacion entre belleza y
perfeccion asume al parecer la misma légica.

Solo aquellas imégenes que se asemejan a los modelos de perfeccion que promueven
los medios y el mercado son capaces de vender. En este caso, logran ser reconocidas y
aceptadas por los demas.

Para lograr ese efecto, los jovenes se valen de un sinfin de estrategias que utilizan
para elaborar sus fotos de perfil, de modo que estas resulten mas atractivas a la vista. En
el caso de las mujeres, existe una mayor tendencia a querer llamar la atencion luciendo
un cuerpo esbelto y a resaltar a partir del uso de ropa, maquillaje, accesorios virtuales y
no virtuales que las hagan sobresalir. Industrias culturales como el cine, por ejemplo, han
aportado en la normalizacion de ideales de belleza que apuntan a cuerpos de mujeres
increiblemente delgados y casi inverosimiles e inalcanzables para buena parte de las
personas del comun.

La belleza se ha venido normalizando como una imposicion para las mujeres, quienes

son reguladas constantemente por los imperativos que se le instauran desde las
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hegemonias, quienes tienden a regular a las mujeres y a sus practicas a través de
mecanismos mediaticos (Mufiz, 2014), haciéndoles creer que tienen la libertad para
escoger como desean verse, cuando lo que se hace es replicar los canones de belleza que
reproducen el sistema econémico imperante.

Por supuesto que para los hombres también existen unos ideales de belleza, que se
promulgan y reproducen en lo social. No obstante, el imperativo de belleza para lo
femenino es sobresaliente y se basa en una serie de normas estéticas que determinan si
un cuerpo es o no viable en una determinada cultura (Mufiiz, 2014).

De ahi que social y culturalmente para las mujeres sea mas relevante ser visibles que
para los hombres. Se espera llamar la atencion por el atractivo fisico. Verse perfectas.
Mostrar un cabello hermoso, un maquillaje y accesorios que realcen su cuerpo y llamen
la atencidn no se aleja mucho de la imagen de la mujer que aparece en la publicidad, en
ocasiones incluso para vender los articulos menos aparentemente conectados con este
tipo de imégenes. El imperativo social y cultural que exige a la mujer convertirse en un
producto deseable, y, por tanto, consumible, se proyecta en esa ansia de las jévenes por
llamar la atencion y parecerse a esos modelos de esbeltez que se promulgan
mediaticamente.

Los hombres, por su parte, serian mas bien consumidores de esas iméagenes en donde
se promulga la sensualidad femenina como una poderosa arma de persuasion comercial.
Sin decir con ello, que los hombres dejen de producir imagenes llamativas y
comercializables, ni que las mujeres para nada consuman de todo tipo de iméagenes. Sin
embargo, culturalmente, la mujer aparece mas frecuentemente como ese objeto del

deseo. Aspecto que se percibe en la mayor cantidad de iméagenes sensuales femeninas
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que utiliza la publicidad, el cine, entre otras industrias culturales para vender sus
productos. Es decir, el mercado seria mas enfético en que la mujer debe verse bonita,
Ilamar la atencion y consumir objetos y productos que realcen su belleza (Mufiiz, 2014).

Muchas clientas de dichos productos son, en su mayoria, mujeres. Gran cantidad de
dietas, cremas, aunque estan destinadas para hombres y mujeres, utilizan frecuentemente
la imagen esbelta y sensual de las mujeres para generar un impacto visual. Lo que podria
estar impactando al tipo de representaciones estéticas que tienen los jovenes y que se
materializa en las fotos de perfil que publican en espacios virtuales como Facebook.

En dichas fotos, los jovenes muestran lo que Bonacci (2013) denomind: la mejor cara.
Es decir, aquella que les permite ser aprobado socialmente. Parecer bello le permite al
joven obtener un reconocimiento social que se desprende de que su imagen publica en la
red logra ser competitiva en el mercado de las miradas (Sibilia, 2008). Espacio en el que
circulan esas imagenes-objeto de consumo (Bauman, 2007) en que se convierten las
fotos de perfil actualmente. Por supuesto, segin se describié y ejemplifico en la
presentacion de resultados, la concepcién de lo que es la estética y la manera en que
algunos jovenes se presentan en sus perfiles no en todos los casos coincide con la
necesidad de parecer bello. Existen jévenes que no elaboraban sus fotos de perfil porque
desearan que otros los aceptaran. Mas bien, se referian a lo estético como a la posibilidad
de expresar sus emociones, sentimientos e identidad personal, de formas que no
necesariamente correspondian con los ideales estéeticos de la mayoria. De hecho, algunos
de ellos apreciaban las imperfecciones como algo que era constitutivo de su naturaleza vy,
que, por tanto, podia ser parte de aquello con lo que se identificaban. Otros afirmaban

que no les gustaba editar tanto sus fotos, porque querian que los apreciaran por lo que
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eran y no por lo que aparentaran ser. Estas posturas, aunque no reflejan los resultados de
la mayoria, no pueden ser invisibilidades en este estudio.

Por su parte, la representacion de reconocimiento estd conectada (*°) con la visibilidad
que buscan los jovenes en Facebook. Esa visibilidad se dirige a llamar la atencion de los
otros, porque se considera que entre mas reconocido se es, mas felicidad se puede
demostrar.

Llamar la atencion de los otros se convierte en uno de los objetivos centrales en la
elaboracion de las fotos de perfil. La vida misma se empieza a concebir como el
escenario de un espectaculo (Sibilia, 2008). Todos representan a las camaras frente a las
que es preciso exhibir la mejor cara (Bonacci, 2013). De ahi que la manera en que el
joven se presente a si mismo en su perfil, estara elaborada de modo que le permita ser
aceptado por los demés. Y, para lograrlo, necesita que su imagen se parezca cada vez
mas a los canones de perfeccion y belleza que se sefialaban més adelante.

De ahi que la corporeidad que se muestra en esas fotos, sea intencionada. Es decir,
lejos de que el joven aparezca de forma espontanea en la mayoria de sus fotos de perfil,
se da todo un proceso de elaboracion de esas imagenes en donde el joven busca ante todo

el reconocimiento, sobre todo el de sus pares (Basile y Linne, 2014).

Ser visto seria igual a existir en la red social. De ahi que sean tan valorados los
indicios popularizados de aceptacion como el numero de likes o comentarios que
demuestren que se ha logrado gustar a los demas. Lo anterior, parte de las construcciones
sociales y culturales que implican dar importancia a la opinion de los demas, como

indicador sobre queé tan aceptado se es.

30Ver figura 3
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El ser reconocido por los demas, especialmente por los otros jovenes, sigue siendo un
imperativo a seguir, una regla que la mayoria de los jévenes de la muestra reproducen en
la forma en que se muestran a si mismos en la red social. Lo anterior, porque se tiene la
creencia de que el nivel de reconocimiento social que se logre en la red, influye en el tipo
de relaciones que se establezcan con otros jovenes dentro y fuera de lo virtual. Esto se
identifico en algunas de las frases que escribian los jovenes en los dos instrumentos,
cuando decian, por ejemplo: “uso este accesorio para ser mas popular” (hombre de 15
anos. Instrumento2); “verme mejor me ayuda a conseguir mdas amigos” (mujer de 14

afnos. Instrumento 2).

Ser aceptado se lograria para ellos si se resalta con relacion a otros. Para lograrlo, se
hace uso de gran cantidad de estrategias virtuales y no virtuales, en donde la ropa, los
accesorios y las posturas corporales cobran relevancia. Ser visible para los demas,
implica ser deseado (Bauman, 2008). La imagen-foto se convierte en una mercancia
que, al igual que en las ldgicas del mercado, debe ser visible y altamente atractiva para
los posibles compradores. Es decir, convertirse en un producto competitivo, capaz de
despertar el deseo del consumidor (Bauman, 2008). En este sentido, ser reconocido se

asemejaria a ser un producto en alta demanda.

Llama la atencion como para las mujeres es mas importante resaltar por la belleza de
su cuerpo, por la pose que asume, por los accesorios y ropa que, para los hombres,
aunque estos ultimos también hayan indicado que les gustaba ser reconocido. Como el
hecho de que, culturalmente, a la mujer se le valora més, en tanto demuestre poseer

algunos atributos femeninos que resalten, llamando la atencion del sexo opuesto (Mufiiz,
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2014). En oposicidn a ello, tiende a no ser bien visto que una mujer descuide su aspecto
fisico, pues pareciera que social y culturalmente la mujer debiera adaptar su fisico para
gustar a los demas, especialmente de acuerdo a las exigencias y gustos normalizados
(Muiiiz, 2014). Por ejemplo, se promulga el ideal de mujer delgada, con el cabello sano
y llamativo, que use maquillaje, ropa de moda que realce el atractivo femenino y una piel
sin ninguna impureza. Por supuesto que el mercado se presenta como el gran salvavidas
para ayudar a las mujeres a acercarse cada vez mas a ese ideal. Si se requiere un cuerpo
esbelto, aparece inmediatamente el comercial sobre los tratamientos de belleza para
combatir la grasa o la crema adelgazante que se vende a precio increiblemente bajo, en
comparacion de lo que hara en beneficio de las mujeres. Obviamente, que esas
exigencias de belleza perfecta hoy en dia se han ido traspasando también a los hombres.
De hecho, el mercado anuncia cada vez mas frecuentemente nuevos productos para que
ellos también puedan lucir mas bellos. Sin embargo, y de acuerdo a los resultados de
este trabajo, la condicion de ser hermosa y, por tanto, llamativa, aln recae mas
culturalmente en la mujer (Muiiiz, 2014), con el auspicio por supuesto del mercado y de

sus estrategias mediéticas.

De cualquier manera, la mayoria de jovenes de ambos géneros manifestaron dar
importancia al reconocimiento social a partir de cdmo se presentaran en sus fotos de
perfil. Es decir, entre mas reconocimiento, mayor valor social (Bauman, 2008) tiene el
joven. Por el contrario, si no se logra la visibilidad en la red social, ocurriria lo que
menciona Bauman (2007) con los consumidores fallidos. Existe un estigma social
implicito de exclusion. Aquel que se le impone tanto a los productos, como a los no

consumidores no aptos. Y, si la imagen del perfil no logra ser consumida y aceptada por
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la mayor cantidad de personas, no es un producto apetecible ni, por tanto, vendible. Lo
que implica para muchos jovenes un impacto negativo en su socializacion con otros,
dentro y fuera de la red. Por eso, para ellos es tan importante elaborar unas fotos de
perfil que los diferencie de los demas. Lo que nos lleva a la representacion que sigue.
Ahora bien, en los datos obtenidos también aparecieron jovenes que no parecian
demasiado interesados en que sus fotos de perfil llamaran la atencién o resaltaran frente
a las de los demaés. Por lo general, los jovenes que tienen este tipo de opiniones, escriben
que lo importante para ellos es sentirse a gusto consigo mismos, siendo la estética una
forma de expresarse de diferentes maneras, que no buscan esa visibilizacion, como

ocurre en la mayoria de los casos.

Con relacion a la representacion social de la personalizacion se puede decir que, en el
contexto cultural en que nos desenvolvemos vy, por supuesto, el de los jovenes
participantes de esta investigacion, todo parece incitar a tomarse personal cada asunto de
la vida. Ponle tu toque, sé creativo, agrega tu estilo, hazlo a tu gusto. Estas son las
consignas que se escuchan por doquier, especialmente en las industrias culturales.
Internet, por supuesto, no es la excepcién. Cada dia aparecen mas y mas aplicaciones que
permiten a las personas transformar los espacios virtuales de acuerdo a su personalidad.
En Facebook, no solo las fotos de perfil pueden ser elaboradas a gusto propio. También
la arquitectura del sitio se presta para agregar un togque diferente a cada seccién. Lo que
habria que analizar es si realmente esa “libertad de eleccion” es tan libre como se
promulga. Las aplicaciones que tienden a usar los jovenes para editar sus fotos, parten
de una variedad de opciones de personalizacion. Un ejemplo de ello esta en aplicaciones

bastante usadas por los jovenes, en especial mujeres, como Snapchat, Sweet Selfie,
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B612, entre otras. Con estas herramientas, es posible realizar varios cambios a las
fotografias. Se pueden agregar accesorios, fondos, colores. Incluso corregir
“imperfecciones”. Lo que llama la atencion, es que los disefios mismos de este tipo de
tecnologias, ya tienen implicitos unos canones de belleza, porque las alternativas de
escogencia de cobmo personalizar las fotos ya vienen pre establecidos. Lo que significa
que si se daria a escoger al joven entre opciones par a poder verse “diferente”, pero con
limitadas alternativas que le apuntan a un modelo de belleza promulgado por industrias
culturales como: el cine, la television, la publicidad, los estilos de algunos grupos

musicales, entre otros.

La personalizacion es entonces una representacion acerca de la estética cuyo nucleo es
precisamente el ansia de verse diferente. Razon por la que, con vehemencia, tantos
jévenes utilizan técnicas cada vez mas sofisticadas en la elaboracion de perfiles que
vayan de acuerdo con sus gustos. De hecho, en Facebook el usuario esta valorando todo

’

el tiempo las imagenes que ve a partir de la subjetividad. “Me gusta”. “No me gusta”.
Todo se valora desde el yo, a quien, por lo menos en apariencia, se da la potestad de ser
lo suficientemente creativo como mostrar sus propios gustos y estilo propio en las

imagenes que publica. Aparentemente, en este tipo de espacios se apuntaria a la

autenticidad, porque el principal protagonista es el usuario.

Al respecto Bauman (2007), Lipovetsky (2003) sefialan como en la ldgica
consumista, el usuario tiene una supuesta soberania que le permite elegir libremente el
tipo de productos, servicios a los que accedera, entre otros aspectos cotidianos de su

vida. Sin embargo, advierten como aquello que desde el mercado se pretende visibilizar
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como una oportunidad de eleccion, es mas bien una obligacion. EI usuario esta
condenado a elegir. Para hacerlo, tiene a disposicion una serie limitada de posibilidades.
En el caso de la estética, los jovenes supuestamente imprimirian en sus perfiles su estilo
personal. Ademas, estan impelidos a hacerlo. En la actualidad las fotografias se
reconocen como bellas, si son elaboradas o, por lo menos, cumplen con unos ideales

estéticos que no ha escogido precisamente el joven.

Sin embargo, en el discurso de los jovenes si se lee la intencion por diferenciarse, por
dotar de su estilo y personalidad cada foto que publica. Incluso, aspectos como la moda,
se conectan en varios casos con verse diferente. Lo que resulta paradojico en tanto, en el

fondo, la moda se sustenta en la estandarizacion de modelos de estilo y belleza.

El verse diferente reposa ademas en la idea de elaborar un producto tan atractivo y
competitivo, que su demanda sea alta. Es decir, sea reconocido. El consumidor
convertido en imagen se convierte en producto (Bauman, 2007). Alli, entre mas
“auténtica” parezca la foto-producto, mas valorada sera. Sin embargo, dicha
autenticidad tan promulgada por el mercado, rara vez desborda los linderos de las
estéticas dominantes y normalizadas. Sin embargo, cabe preguntarnos si ocurre esto en
todos los casos. En realidad, este estudio muestra como una parte de los jovenes de la
muestra opta por concebir a la estética desde otro punto de vista, mas conectada con la
expresion de sus sentimientos y emociones. De hecho, tal como se ejemplifico en la
presentacion de los resultados, algunos jovenes no suelen modificar demasiado sus fotos.
En ellas tienen en cuenta ciertos momentos significativos para ellos, sin estar conectados

con ideales mediaticos de belleza. Es importante hacer esta salvedad, en tanto, aun no
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siendo mayoria, existen jovenes que estan asumiendo otras posibilidades estéticas y lo

demuestran en espacios variados, entre ellos, Facebook.

Otro de los elementos periféricos de la representacion de personalizacion es el de la
creatividad. Se insta al joven a utilizar las herramientas que brinda el mercado para crear
un estilo propio con las opciones limitadas que se le ofrecen. Al respecto dice Sibilia

(2008):

¢Qué implica este subito enaltecimiento de lo pequefio y de lo ordinario y de la gente
comun? No es facil comprender hacia donde apunta esta extrafia coyuntura que,
mediante una incitacién permanente a la creatividad personal, la excentricidad, y la
busqueda de diferencias, no cesa de producir copias descartables de lo mismo (Sibilia,

2008, p. 12)

Se sefiala como a partir de una tendencia por la personalizacién, se exacerba un
individualismo que apunta a que los sujetos demuestren una gran creatividad al crear
objetos, decorar espacios que les hagan verse “diferentes”, cuando en el fondo, existe es
un interés homogeneizante por parte quienes proveen los modelos estéticos imperantes

(Lipovetsky, 2003; Sibilia, 2008). Por supuesto, esto no aplica para todos los jovenes.

7.1 Jbvenesy emergencia de otro tipo de estéticas

En este trabajo también se ha querido destacar que entre los jovenes existen también
posturas a contracorriente con respecto a las estéticas dominantes. Algunos de ellos
manifestaron en los diferentes momentos de esta investigacion, algunas posturas estéticas

que se encuentran mas alla del querer parecer algo, para reafirmase como sujetos que
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tienen la capacidad de interpretar el medio y reelaborar sus propias versiones de los
criterios estéticos que han incorporado a su forma de presentarse a los demas a través de
las fotos de perfil. He aqui alguna de las intervenciones més sobresalientes de este tipo
de posturas a través de los tres instrumentos aplicados. Se ird comentando cada una de
ellas: “Pues a veces creo que deben ser bellas y a veces no. Pues desde que me guste a
mi, puede estar bien tenga o no tenga filtros” (hombre de 14 afios. Fuente: sondeo
exploratorio). Aparece la idea de que las fotos no tienen por queé ser bellas; es decir se da
la posibilidad de pensar que ese espacio de perfil, puede expresar sentidos distintos y

alternativos a querer destacar fisicamente.

Otros jovenes mencionaban que no necesariamente elaboraban sus fotos demasiado:
“yo casi no me pongo accesorios en mis fotos de perfil, porque no me gusta. Prefiero
una foto de forma casual ’; “yo pienso que uno sin ningun accesorio es bello y ademds
no se necesita algo para ser bello, si uno se considera mas bello” (hombre de 14 afios.
Sondeo exploratorio). Lo que nos hace reflexionar acerca de que no en todos los casos la
creatividad seria usada por todos los jovenes en la elaboracion de perfiles que traten de
impactar a los demas. Adicional a ello, algunos de ellos muestran en sus fotos algunas
posturas que intentan reflejar estados de animo reales o situacionales: “La mayoria de
veces solo sonrio. Me gusta mucho mi sonrisa y significa que estoy segura de si misma”

“mujer de 14 aho (sondeo exploratorio).

Entre algunos de los jovenes se dan otras posibilidades de comprension de lo estético,
que se conectan con la expresion libre de cada uno, de aquello que representa su

identidad, sin necesidad de querer visibilizarse o ganar los likes que a otros tanto les
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interesan: “La mayoria de fotos que yo tomo a mi me quedan bien, porque la belleza esta
en el interior de uno” (hombre de 17 afios. Entrevista) De ahi que para estos jovenes el
uso de ropa, accesorios y posturas corresponda mas con una necesidad del momento o el
interés de expresar coOmo se sintieron en una situacion dada: “No uso accesorios a menos
de que ya sea una necesidad como los lentes. Uso posturas si yo quiero representar

cosas que estén sucediendo” (hombre de 16 afios. Sondeo exploratorio).

De ahi que este tipo de jovenes no estén demasiado preocupados por figurar o ser
visibilizados por los demas para que los acepten: “Yo me arreglo y me visto no para que
los demas opinen y si me critican no los escucho, porque a mi no me gusta opinar de las
otras personas que, si estan feos o si estan lindos, no me gusta” (mujer de 14 afios)
Entrevista). Se aprecia una valoracion mas importante por aquello que el mismo sujeto
pueda pensar o sentir frente a su propia imagen y, por supuesto, aquellas fotos que
publica: “Pues si les gusta bien, pues si no, me resbala, porque yo me peino para mi, me
visto para mi, todo lo hago para mi. Me podria muy feliz por ellos me aceptan como soy,
yo no le tengo que hacer arreglos a las fotos porque asi soy yo” (mujer de 14 afios.
Entrevista). En oposicion a la mayoria, este tipo de jovenes centra su atencién en los
momentos vividos, en lo que los identifica y en las situaciones que les parecen
significativas y que, por lo mismo, desean compartir. Asi, dice uno de estos jovenes
cuando le preguntaba la investigadora si le parecia importante que le dieran likes a sus
fotos: “Para mi eso no es tan importante, porque siempre que subo una foto, no es para
satisfacer a los demas, siempre mirando entorno de lo que vivo y quiero” (mujer de 14

afios. Entrevista).
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En las intervenciones de estos jovenes, se puede interpretar una concepcion de
estética que se enfoca en la expresion de si mismos y no, en modelos impuestos sobre lo
que se debe considerar bello: “Para mi la estética en las fotos es mirarse y no mirar tus
imperfecciones si no lo quieres mostrar a traves de ellas, sin importar lo comenten y si
les gusta (mujer de 17 afios. Entrevista). Se opta en esta posicion por una estética del
sentido, de aquello que en verdad significa algo para los sujetos, como sus recuerdos, sus
esperanzas, la forma en que quieren ser identificados y su propia sensibilidad:
“Manillas: para verme identificada con la historia de estas manillas y por cuantas
personas pasaron y que combinen con lo que uso y que signifiquen algo para mi” (mujer

de 14 afos. Entrevista)

Lo anterior nos lleva a pensar en que existen entre los jovenes otras formas de
concebir a la creatividad. De acuerdo a la representacion social de personalizacion, la
creatividad es utilizada en muchos casos para crear fotos de perfil muy elaboradas, con la
intencion de parecerse a ciertos modelos estéticos mediaticos. Sin embargo, no se debe
desconocer que, ese ser creativo también se despliega hacia la produccién juvenil de
hibridos (Mufioz, 2010), en donde se mezclan elementos recogidos del medio, con otros

que incluyen la expresion de sus formas de situarse como sujetos en el mundo.

De hecho, en este trabajo no se ha pretendido concebir a la juventud como una masa
homogénea, sin capacidad de agencia. Se ha planteado es que, de acuerdo al contexto
social, cultural, economico en el que se desenvuelven los jovenes, se han ido generando
una serie de representaciones sobre lo estético que dan cuenta de este contexto y de la

interaccion de los sujetos jovenes en él. Sin desconocer que, dentro de cada una de esas
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representaciones, existen intersticios, fugas, hibridaciones, jovenes que, quiza llevan en
si algunas particularidades de una representacion social descrita, pero que también logran
construir expresiones sobre si mismos que escapan a las generalidades de cada
representacion, o realizan combinaciones entre sus ideas, sus propias sensibilidades y
alguno de los modelos estéticos a los que se estd expuesto. Hibridaciones,
reinterpretaciones que se ejemplificaron con los datos obtenidos en cada instrumento con

frases concretas, al igual que se hace en este apartado.

Si se parte de la idea de que es importante tener identificadas, descritas y analizadas
las representaciones mas comunes frente a la estética que manejan los jovenes, pero no
con la intencion de presentar una version homogeneizada y homogeneizante de lo que
significa ser joven hoy en dia. Méas bien de lo que se trata es de que, si se logra
identificar y comprender los sentidos de esas representaciones, se puede abrir el camino
para entender y, por qué no crear estrategias de comunicacion que permitan que los
jévenes tengan los espacios suficientes para desarrollar sus propias versiones de lo que

significa la estética como forma de expresion de si.

Frente a este punto, los aportes de Feixa (1999) son sumamente valiosos porque nos
instan a pensar que los jovenes estan todo el tiempo reelaborando los contenidos a los
que estadn expuestos, imprimiendo su estilo a todas sus creaciones, las cuales seran
mezcla de elementos a los que acceden a través de identidades generacionales que les
proporcionan ciertas caracteristicas, aspectos de género, clase y territorio (Feixa ,1999).
A esto agregamos que el joven tiene a disposicion gran cantidad de elementos culturales

local y globales. Por lo cual aquello que elabora, por ejemplo, en las redes sociales,
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especificamente sus fotos de perfil, también son producto de esas hibridaciones de esos

bricolges (Feixa, 1999) en los que se juegan sus concepciones acerca de la estética.

Desde Feixa (1999) y Mufioz (2010), la configuracion de nuevas estéticas producto de
subjetividades hibridas, se da sobre todo a partir de las culturas juveniles, las cuales
entran en tension constante con lo global, sin que ello signifique que las concepciones
estéticas de los jovenes se cristalicen en lo uno o en lo otro. Mas bien se plantea que el
joven seria un sujeto creativo, que tiene la capacidad de componer expresiones artisticas
que den cuenta de procesos subjetivos, que interpreten la realidad y puedan proponer

formas alternativas de comprenderla y vivenciarla (Feixa,1999;Mufioz 2010).

Feixa (1999) de hecho habla de una simbiosis entre el medio social y cultural de los
jovenes, con sus estilos individuales. Aspecto que pudimos observar en los datos
recolectados, cuando por ejemplo los jovenes si decian obtener sus modelos de la
television, Internet, pero que los mezclaban con aquello que les gustaba a ellos o con el
tipo de ropa, accesorios y posturas que veian en sus familias y amigos mas cercanos. De
ahi que la forma en que se presentaban en sus fotos de perfil, respondian a mixturas
conformadas a través de varias fuentes culturales, ademés de las marcas de su
subjetividad como sujeto particular. Ejemplo de ello aparecia en las muestras cuando
algunos jovenes afirmaban que les gustaba hacer ciertas sefias con las manos, con las que
querian indicar que les gustaba la paz, pero ademas reinterpretaban esas sefias en
relacion a sus propias interpretaciones de lo que esto significaba: “usualmente no suelo
adoptar ninguna posicion en mis fotos, pero suelo hacer mucho el signo de paz porque

creo que demuestra confianza y orgullo” (hombre de 14 afios. Sondeo exploratorio). El
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joven hace aqui una reinterpretacion de un signo que, culturalmente, ha ido
convirtiéndose en simbolo, pues contiene una carga emotiva que se comparte
socialmente. Pero ndtese como re elabora su sentido a partir del prisma de su
subjetividad. Para muchos, ese simbolo no implicaria confianza u orgullo, pero de
acuerdo a la historia personal, vivencias y elementos subjetivos del joven se re elabora el
sentido del mismo y se le transforma en otra cosa. Se agrega este ejemplo, porque
consideramos que es representativo de la forma en que el joven, como sujeto con
capacidad de agencia, es capaz de elaborar nuevos sentidos a partir elementos que le son

dados desde el contexto.

El joven se concibe entonces como un ser de naturaleza creativa, capaz de hacer
bricolajes entre los estilos que encuentra en las industrias culturales, en los gustos
estéticos dominantes en su generacion, entre otras fuentes y las recrea a partir de su estilo
individual, mostrando una imagen publica que es el resultado de esas mixturas (Feixa,
1999). En oposicion a esta postura, estarian otras como las de Bauman (2007) y que
también se tienen en cuenta en este estudio, en donde las imagenes de los sujetos en la
sociedad de consumidores se elaboran, pero de acuerdo a los intereses del mercado, para
obtener una imagen-mercancia que sea vendible (Bauman, 2007). En este estudio, y
sobre todo después de haber tenido la experiencia en campo, se afirma que el fenémeno
de la presentacion de si mismos a través de las fotos de perfil de los jovenes no se puede
entender en una escala de blanco o negro en relacién con estas dos posiciones. Mas bien,
se considera que el joven si utiliza esos modelos que emergen de los medios, de las
industrias culturales, pero tampoco los recepciona pasivamente. Con ellos, es capaz de

crear algo nuevo. Los reinterpreta y realiza un proceso de reelaboracion, que le permite
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crear sus propios criterios con relacion a qué es lo estético en espacios como Facebook.
De ahi que, pese a haber identificado, descrito y analizado las principales
representaciones sociales de los jovenes en su mayoria acerca de la estética, en este
apartado se aprovecha para analizar como esas representaciones no se pueden entender
como estructuras rigidas. Si permiten realizar una aproximacion a la compresion de
codmo estan compuestas las concepciones de los jovenes frente a la estética y como se
manifiesta esto en la forma en que se presentan en sus fotos de perfil, focalizado eso si,
en los indicadores corporales que muestran, pero no permiten agotar la discusion acerca
del tema, porque como hemos observado, no se presentan en todos los jovenes de la

misma manera.

De hecho, desde la postura de Jodelete (1984), las representaciones sociales son
formas de conocimiento social que permiten dotar de significados a lo que nos rodea, lo
que se hace a través del lenguaje, pero esos significados no son estaticos, estan en una
constante reelaboracion en dialogo entre lo individual y lo social; son imagenes mentales
que construyen realidades (Jodelete, 1984). De ahi que algunas de las representaciones
sociales de los jovenes y la reelaboracion que hacen de lo que les viene de su cultura,
sean constructoras de formas de ser y estar en el mundo. Por esta razon, es tan
importante analizar qué construcciones mentales han elaborado y reelaborado los jovenes
sobre lo estético, pues estas a su vez, crean realidades. La idea seria que, en esa realidad
concebida por los mismos jovenes, ellos puedan reconocerse como sujetos capaces de
agenciar procesos de cambio social que sean mas incluyentes y respetuosos de la
diferencia. En este orden de ideas, los jovenes se conciben en este trabajo como activos

productores de cultura y no solo como receptores pasivos de las industrias culturales
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(Feixa, 1999). Sin desconocer por supuesto el nivel de participacion e influencia que
tienen dichos medios en la configuracion de representaciones sociales en los jovenes,

como se pudo observar a lo largo de este trabajo.

La concepcion de lo estético en los jovenes que se encontrd en este estudio,
especificamente después del trabajo de campo, se encuentra mas ligada a lo que Feixa
(1999) denomina creacion estilistica sincrética y multifacética, porque implica una vision
del joven como un agente de cambio cultural, capaz de promover trasformaciones
sociales importantes a partir de la reelaboracion que hace de los contenidos que le
rodean, a partir de su experiencia personal. De ahi lo sincrético, porque en ocasiones
implica que, en sus creaciones, el joven realice una combinacién de elementos que
podrian parecer en un primer momento contradictorios, como por ejemplo sus gustos

personales con los imperativos globalizados del gusto y la moda.

Un camino para lograr que el joven se convierta en un activo agente de trasformacion
cultural es teorizado por Mufioz (2010) en conexién con la creacion artistica. Para el
autor, el joven no puede seguir siendo catalogado como un ente pasivo de recepcion de
los modelos culturales de los medios y del mundo adulto, sin reconocerles su activa
participacién en la construccion de realidad y de formas alternativas de comprenderla
(Mufoz, 2010). Desde esta postura se propone una interpretacion de lo estético en
relacion con los jovenes, que trascienda los limites del arte y se instale mas en una
creacion desde sus experiencias personales. El joven, desde si mismo, tiene la capacidad
de reelaborar la realidad a partir de una interpretacion de lo estético que incluye un

proceso activo de auto creacion:
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La dimension esteética, es decir, la dimension de creacion -de si mismo, de otros
marcos de referencia, de nuevas subjetividades colectivas y de otras formas
artisticas—, permite ver a las culturas juveniles, y a las mas creativas entre ellas,
como descomunales potencias de transformacion, destruccion y creacion de otra

cosa (Mufioz, 2010, p.5)

Nuevamente aparece en el panorama la dimension creativa del joven, a quien
se le reconoce la capacidad de reelaborar aquello que le viene dado desde la
cultura, los medios, para crear sus propias versiones acerca de lo que le rodea. En
el caso que nos compete, diremos que el joven tiene toda la capacidad de agencia
para elaborar formas de presentarse a si mismo a través de su imagen de perfil, que
incluya un conocimiento (Mufioz, 2010) de si mismo, de su sus propias

interpretaciones y criterios de lo que considera estético.
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8. Conclusiones

En esta investigacion se buscd aproximarse a una comprension de los sentidos de las
representaciones sociales de los jovenes acerca de la estética, manifestadas a partir de los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en
Facebook. Para lograrlo, en primer lugar, se identificaron los elementos que constituian a
esas representaciones, para asi identificar las representaciones mismas (objetivo
especifico nimero 1). Después de ello, se hizo una descripcién de cada una de las
representaciones halladas (objetivo nimero 2). Finalmente, se llevé a cabo un analisis de
esas representaciones, atendiendo a las peculiaridades culturales de los jovenes
participantes, para llegar finalmente a abordar el objetivo central que fue acercarse a la
comprension de los sentidos que tienen esas representaciones, focalizdndonos en cada
uno de los objetivos, en los significados que los jovenes dan a los indicadores corporales
que muestran en sus fotos de perfil, lo cual se indagé a partir de los tres instrumentos que
se utilizaron, a saber: cuestionario del sondeo exploratorio, cuadro de elementos
significativos, mapa semantico y a través de la aplicacién y andlisis de la entrevista

semiestructurada.

La primera representacion social identificada y descrita fue la de apariencia de
felicidad. Su nucleo es la necesidad de los jovenes de mostrar a los demas que se tienen
actitudes alegres a partir de: realizar poses llamativas, indicar que se tiene capacidad

adquisitiva y creatividad para elaborar fotos de perfil que gusten a los demas.

La pose mas importante que utilizan los jovenes para parecer felices es la sonrisa.

Esta, a su vez, se divide entre sonrisa real y fingida. La primera la usan para “verse
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mejor” en las fotos, mientras la segunda representa algunos momentos felices y
realmente significativos para el joven, pero su uso es menos comun que el de la sonrisa

fingida.

Por su parte, la capacidad adquisitiva se relaciona con mostrar a los demas que se
tienen los recursos materiales para estar a la moda y/ o que se cuenta con la habilidad
para elaborar fotos de perfil con variedad de accesorios virtuales como: emaojis, fondos,

filtros, entre otros, con el fin de embellecer dichas fotos.

De ahi que el dltimo elemento constitutivo de esta representacion de apariencia de
felicidad sea la creatividad. A partir de esta, el joven es capaz de elaborar fotos de perfil
que luzcan luminosas, coloridas, alegres a partir del dominio técnico y tecnolégico de las
estrategias de las que dispone para lograr este fin. No obstante, a partir de los datos
recolectados, se pudo establecer que no todos los jovenes conciben de la misma manera
la relacién entre felicidad-verse atractivo. Algunos mencionaban que se mostraban a si
mismos en situaciones de alegria, porque deseaban compartir con los demés algunos

momentos que les resultaran significativos.

La segunda representacion social identificada y descrita fue la de apariencia de
belleza. Su nucleo es la tendencia que se tiene a perseguir la perfeccion en la apariencia
deseada. Para conseguirlo, se busca llamar la atencion, resaltar los atributos fisicos que
se consideran bellos, elaborando fotos de perfil que den cuenta de esos ideales de

belleza.

Se encontr6 que muchas de las mujeres de la muestra, tienen una tendencia mayor

que los hombres para llamar la atencion a partir de demostrar: sensualidad, delicadeza,
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picardia y ternura, lo que se logra a partir de unas poses planeadas de antemano. Verse
sensual, implica que sus fotos resalten su cuerpo o una parte especifica de este. Por lo
general, se valora como bella una silueta esbelta, delgada, sin imperfecciones de ningln

tipo, de acuerdo a los canones de belleza generalizados que se manejan.

En el caso de los hombres, la apariencia deseada y con la que buscan llamar la
atencion (aunque un tanto menos que las mujeres), es mostrando unas poses que denotan
seguridad, seriedad y sensualidad;esta Gltima conectada con la rudeza en varias

ocasiones.

De todas formas, se concluye que, en ambos géneros, en su mayoria, se busca resaltar
los atributos fisicos que se valoran como deseables. Para lo que se recurre a enfocar todo
el cuerpo o una parte de este, usar ropa que esté de moda o sea llamativa o utilizando
accesorios virtuales y no virtuales, que alejen a las fotos de lo simple, que es sinénimo de
feo o poco atractivo. Sin embargo, algunos de los jovenes sefialaban que creaban ciertas
fotos de perfil con la intencion de proyectar a los demas aquello que los identificaba, sin
tener ningdn interés en llamar la atencion o visibilizarse de acuerdo a unos atributos

fisicos normalizados.

La tercera representacion social identificada y descrita fue la del reconocimiento. Su
nucleo es la tendencia de muchos jovenes a querer que sus fotos sean visibles. Lo seran,
si logran llamar la atencion. Al hacerlo, se busca la aceptacion de los otros,
especialmente la de los pares. Para lograrlo, el joven busca resaltar a partir del uso de
ropa, accesorios (virtuales y no virtuales) y poses. A su vez, el ser aceptado se relaciona

con felicidad, aquella que da el ser reconocido y la popularidad que ello conlleva, lo que
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permitiria al joven relacionarse mas con sus pares dentro y fuera de Facebook. Esta
representacion es mas preponderante en las mujeres, aunque aparecié en ambos géneros.
De todas maneras, una parte de los jovenes, aunque menor, manifestd no mostrarse
demasiado preocupada por la opinion de los demas. Contrario a ello, afirmaban que el
principal interés que tenian al publicar sus fotos, era que fueran del agrado de si mismos,
porque representaban expresiones de su personalidad y vivencias que deseaban

compartir, sin el animo de obtener con ello la aceptacion de los demas.

La cuarta representacion identificada y descrita fue la de personalizacién. Su nucleo
es la tendencia de los jovenes a verse diferentes. Lo que se logra siempre y cuando se
pueda sefalar que las fotos que se publican tienen un estilo propio. Para alcanzarlo, el
joven mostrara que esta a la moda, no solo en el uso de ropa, accesorios (virtuales y no
virtuales), sino en las poses mas usadas en el momento. A su vez, debe evidenciar que
sus fotos son elaboradas a partir del uso de las técnicas y tecnologias de las que se
dispone para embellecerlas. Adicional a ello, el joven parecera tener un estilo propio, si
corrobora que tiene personalidad. Lo que se logra si se ve interesante en las fotos; es
decir si estas son Unicas. Ademas, tener personalidad es frecuentemente asociado con
tener unos gustos propios que reflejen que se es independiente para elegir por si mismo
cdémo presentar su perfil a los demas, para sentirse comodo consigo mismo, pero sobre
todo para gustar a los demas. Esta representacion también es mas fuerte en las mujeres,
pero aparece en ambos géneros. Pero, nuevamente, algunos de los jévenes de la muestra
manifestaron algunas opiniones distintas frente a la diferenciacion. Afirmaban que
personalizaban sus fotos de perfil para expresarse libremente, no necesariamente para

verse mas atractivos en ellas, ni gustar a otros, debido a que consideraban que la estética
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tenia mas relacion con la expresion de su singularidad, sentimientos y emociones que

deseaban transmitir a través de esas imagenes.

También se pudo concluir que las cuatro representaciones sociales identificadas y
descritas estan interconectadas. Las cuatro, forman un relato que se conecta con los
ideales estéticos compartidos social y culturalmente y que, en buena medida, coinciden

con los canones de belleza imperantes, salvo en algunos casos, como se describio antes.

Después de desarrollar los tres objetivos especificos, se abordé el objetivo central de
este trabajo. Se analizaron los sentidos que tienen las representaciones sociales acerca de
la estética a partir de los significados que dan los jovenes a los indicadores corporales

que muestran en sus fotos de perfil

Algunas de esas construcciones simbdlicas tienen que ver con que para muchos de los
jovenes parece ser mas importante parecer feliz, que serlo o tener realmente actitudes de
alegria. Aparentar felicidad, se conectaria entonces con verse bello en las fotos de perfil.
Se analizé cdmo ese bienestar y actitudes alegres se corresponden, usualmente, con las
creencias culturales y popularizadas acerca de lo que implica mostrarse feliz, por
ejemplo: ser atractivo, reconocido, tener capacidad adquisitiva y dominar las técnicas y
tecnologias de la corporeidad para embellecer las fotos que se publican. No obstante,
esto no ocurre ni en todos los jovenes, ni en todas las ocasiones. Perfectamente uno de
ellos podia describir una foto en donde estuviera, segun él o ella decia, fingiendo una
sonrisa, y en otra agregar que estaba realmente feliz en ese momento y queria

compartirlo con otros.



186

Por otro lado, ser bello parece ser hoy en dia menos relevante que parecerlo. Lo que
se ve reflejado en la tendencia de la mayoria de los jovenes por embellecer sus fotos de
perfil, utilizando para ello todas las estrategias que tenga a la mano. Se da gran
relevancia al signo-foto en si mismo y al poder de este para llamar la atencion, relatar
atributos fisicos, sin necesidad de que este atractivo se corresponda necesariamente con
lo que se es realmente. Alli, en varias ocasiones, los modelos mediaticos de belleza estan
conectados con los ideales estéticos que manejan los jévenes y que comparten en buena
medida con la cultura y el contexto social al que pertenecen. De ahi que muchas de las
fotos de perfil se elaboren teniendo presente algunos de los estandares de perfeccion
normalizados. Lo que no implica que los jovenes asuman sin mas dichos modelos. Méas
bien ocurre que se realizan ciertas hibridaciones, bricolajes, en donde el estilo personal,
es combinado con aquellos elementos locales y globales (Feixa,1999) que encuentra el

joven para elaborar sus fotos en su contexto.

Para buena parte de los participantes, existir es sinonimo de ser visible, por lo menos
desde entornos virtuales como Facebook. Ser reconocido por los deméas a partir del
atractivo de sus fotos de perfil, se convierte en un indicador importante porque le permite
socializar més, tanto dentro como fuera de la red social. Buena parte de los jovenes de la
muestra, buscan ser aceptados socialmente, por eso elaboran fotos que incluyan ciertos
aspectos de belleza y perfeccion social culturalmente normalizados. Es comUnmente
valorado el nivel de aceptacion e impacto positivo que logren los jovenes en los demas,
por lo que se elaboran fotos de perfil que cumplan con el objetivo de gustar a los otros.
Las fotos se convierten en algunos casos, en signos de consumo que se valorizan, en

tanto logren la aprobacién de los pares de los jovenes. No obstante, esto no ocurre ni en
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todas las ocasiones, ni en todos los jovenes. Algunos afirmaban que, con ciertas fotos,
tenian la intencion de resaltar o gustar a los demas, pero en otras y que también incluian
en sus perfiles, querian compartir un momento agradable o expresar algo relacionado con
sus gustos y personalidad, o, simplemente, reflejar algiin estado emocional que tuvieran

en el instante.

Para buena parte de los jovenes, verse bello se conecta también hoy en dia con verse
diferente; es decir, resaltar de los demés. Existe la creencia en varios de ellos de que,
para lograrlo, elementos como la moda o las nuevas tecnologias que ayudan a
transformar la imagen personal, les ayudarian a cumplir con este propdsito. Lo
paraddjico tiene que ver con las tendencias usualmente homogeneizantes que conllevan

dichos factores.

Verse Unico, interesante, poseer un estilo propio se ha convertido en un imperativo en
las redes sociales. Muchos jovenes tratan de demostrar que tienen la independencia
necesaria para transformar su imagen personal, de acuerdo a sus gustos personales. No
obstante, el discurso de personalizacion que maneja el mercado, lleva implicitos unos
intereses reguladores que intentan delimitar las opciones que tiene el joven para crear la
imagen que luego publica. Sin embargo, de acuerdo a los resultados de esta
investigacion, los jovenes juegan con esas aplicaciones, usan las posibilidades que les
brinda, pero le imprimen sus estilos e intereses personales para crear versiones de su
imagen que les haga sentir identificados. De lo contrario, los jovenes serian simples
marionetas de un sistema estético frente al que no podrian aportar o transformar nada. En

este lugar se afirma que esto no es asi, aunque si se evidencia que esa tendencia a
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proyectar los ideales estéticos del mercado, se encuentra marcada en algunos de ellos,

mMAs que en otros.

También se puede concluir que existen ciertos jovenes que manifiestan otras
concepciones de estética que no estan limitadas a asociarla con la belleza o el atractivo
que puedan mostrar en sus fotos de perfil, a través de ciertos indicadores corporales
como: accesorios, ropa, gestos, etc., mas bien esta es interpretada como la expresion y

sensibilidad personal frente a la vida, a lo que les pasa y los identifica.

En estos casos, la belleza dejaba de conectarse tanto con el parecer bello en las fotos,
para trasladarse al plano de ser bello e interesante desde si mismos. Dichos jovenes,
tendian a relacionar a la estética en sus fotos de perfil como al recuento de unas
experiencias de vida significativas para ellos. Adicional a ello, algunos expresaban que
utilizaban algunas de las herramientas que proporcionaba Internet, para personalizar su
propia imagen, pero las usaban para crear otras versiones de si mismos que, no
necesariamente tenian que coincidir con los ideales de belleza culturalmente aceptados.
Es decir, se apelaba a la creatividad, pero con el objetivo de crear sus propias alternativas

frente a lo que consideraban agradable.

Estas ideas, crearian unas interferencias o intersticios en los relatos que se han venido
normalizando acerca de lo que debe considerarse estético desde las hegemonias, lo que
demuestra que los jovenes pueden resignificar los relatos que se han venido aceptando
social y culturalmente sobre lo estético, para hacerlos parte de un sistema de consumo
que interesa perpetuar. Lo anterior, es posible en la medida en que los jovenes no son

concebidos en este estudio como entes pasivos. Contrario a ello, se piensa que ellos
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tienen las herramientas necesarias para plantearse otras formas de comprender lo
estético, que redunden en la construccion de otros relatos posibles sobre los que basar
sus representaciones, que no necesariamente tienen que ser los promulgados por las

industrias culturales y las l6gicas consumistas.

Se concluye, por tanto, que los jovenes tienen toda la capacidad de asumir el reto de
crear otras posibilidades de interpretacion frente a las narrativas imperantes, que se
sustenten en interpretaciones diferentes de lo que significa una experiencia estética. Para
hacerlo, se puede recurrir, como bien lo expone Mufioz (2010), al arte y a concebir a la
vida como una obra de arte, en donde la creatividad esté al servicio de la responsabilidad

y el cambio social.

De hecho, ya en las reelaboraciones, bricolajes e hibridaciones de estilo que manejan
los jovenes (Feixa,1999) en sus fotos de perfil, se evidencia que no son simples agentes
pasivos de un sistema que los usa para lograr sus objetivos, aunque se sospeche que ese
sea uno de los objetivos de los mercados. Sin embargo, tampoco se puede desconocer
que, en una gran cantidad de jovenes, esas representaciones sociales acerca de la estética
necesitan de un proceso de deconstruccion, para abrir otras posibilidades de sentido que

los lleve a fortalecerse como constructores de otro tipo de realidades.

La idea seria, que, a través de la deconstruccion de ciertas representaciones sociales
imperantes en la mayoria de los jovenes hasta cierto punto, se logre lo que proponia
Mufoz (2010), que era encontrar otros tipos de existencia, que se fortalezcan desde el
autocuidado y la expresion estética, entendida esta como una forma de sensibilidad

tendiente a proponer alternativas de sociedades mas incluyentes.
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Lo que se aporta al respecto en este trabajo, es que esas representaciones sobre la
estética que se lograron identificar, caracterizar y hasta cierto punto analizar, empiecen a
ser deconstruidas desde el sentido de deconstruccién del que habla Derrida (1988), para
quien deconstruir es empezar a cuestionar desde el fondo ciertas amalgamas de sentido
que se han ido fosilizando en las teorias, los programas y, en general, en todo el sistema
de pensamiento que concebimos como normal, para escapar de una lectura del mundo
que se ofrece desde las industrias culturales, los discursos que manejan los mercados y

gue nos presentan sus versiones de lo que es 0 no estético.

Deconstruir las representaciones sociales sobre lo estético que tienen muchos jovenes,
implicaria resignificarlas, para ponerlas a jugar a favor del cambio social. Se propone
que, si se lograra deconstruir por ejemplo la representacion de apariencia de felicidad,
enfocandola hacia la expresion de la alegria a través de una concepcidn estética que se
conecte con la importancia de disfrutar la vida, se estaria creando otro sentido para esa
representacion, entre muchos otros posibles. Al deconstruir la representacion de
apariencia de belleza, se podria reforzar otros ideales estéticos que le apunten menos al
simple atractivo fisico y se enfoquen mas en la experiencia, en la creacion y
fortalecimiento de subjetividades que busquen trasformaciones sociales positivas. Al
deconstruir la representacién de personalizacion, se podria optar por poner esa
creatividad que tienen los jovenes al servicio de la construccion de otras posibilidades de
existencia, menos enfocadas hacia un desarrollo puramente econdémico, para visibilizar
otras que se enlacen con el bien comun y el desarrollo personal de cada uno, pero en
consonancia con un bienestar comun. Al deconstruir la representacion de

reconocimiento, se podria aprovechar la visibilidad que brindan las actuales redes
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sociales, para que los jovenes puedan proyectar sus ideas, sus formas particulares de
expresarse. Asi, en vez de buscar la pura aprobacién social y popularidad, se optaria por
viralizar posiciones alternativas, con respecto a como funcionan los sistemas que

actualmente nos gobiernan, entre ellos, el econdmico.

Todo lo anterior se puede llevar a la practica, pero son los mismos jovenes quienes
tienen que trabajar arduamente por visibilizarse como sujetos empoderados, capaces de
agenciar posibilidades alternativas de ordenamientos sociales mas incluyentes. Para ello,
cuentan con gran cantidad de herramientas que brindan lo enfoques comunicativos que
se centran en lo comunitario, en el desarrollo y cambio social desde las comunidades
mismas. De ahi que este trabajo de investigacion aporte una reflexion que se inscribe en
los intereses de la Maestria en Comunicacion, Desarrollo y Cambio Social, porque se
propone que un primer paso para empezar a crear alternativas de ordenamientos sociales,
es conocer como estan estructuradas las construcciones simbdlicas de las personas, en
este caso las de los jovenes, para después crear alternativas de comunicacion alternativas
y emergentes, para generar transformaciones positivas en las comunidades y en la

participacion de estas en la construccién de mundos de vida.

Ahora bien, si tenemos presente que los jovenes en la actualidad tienen una especial
conexion los medios interactivos, especialmente aquellos que se desarrollan por internet,
(Urresti, 2008; Pisticelli ,2009; Morduchowicz 2012; Reguillo,2007) y los utilizan
frecuentemente para crear sus propias reelaboraciones con respecto a la informacion
globalizada que reciben de los medios (Reguillo, 2009), se considera que, a partir de esas

posibilidades creativas, se pueden liderar procesos de resistencias cada vez mas
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organizados, en donde los jovenes puedan explotar todas las opciones que brindan los
enfoques alternativos de la comunicacion , que optan por la exploraciéon de estrategias
mas comunitarias y que apuntan a la creacién de canales de comunicacion mas
horizontales y respetuosos de la diferencia, asi como menos enfocados en el desarrollo

puramente econémico de las sociedades.

En este proceso de investigacion, se destaca que se lleg6é a un nivel de comprension
importante con relacion a la conformacion, estructura y sentidos acerca de las
representaciones sociales de la estética en los jovenes de la muestra. No obstante, ain
existe un largo camino investigativo por recorrer frente a las tematicas que vinculan a la
juventud con los contextos virtuales, especificamente en relacién a representaciones
sociales y estética. Adicional a ello, aunque la muestra recogida con que se trabajo fue
significativa, no se pretende que los resultados puedan ser aplicados indistintamente a
todos los contextos sociales y culturales que involucran redes sociales y jovenes, dadas
las particularidades de los participantes con quienes se trabajé. Sin embargo, si se
procura haber aportado elementos de analisis, que amplien el panorama acerca de cémo
se estan manifestando las representaciones sociales de la estética en los jovenes, y las
relaciones que existen entre estas y los actuales poderes y estrategias de normalizacion

propias de la sociedad contemporéanea.
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9. Recomendaciones

Para préximas investigaciones cuyo tema esté relacionado con el que se trabajo en
esta, se podria profundizar mas en la conexion que existen entre algunos consumos
culturales especificos, tales como la television, Internet, la mdusica con las
representaciones gque se tengan acerca de la estética. Lo que podria enriquecer el analisis
y que no se profundizé en este estudio, porque la amplitud de lo que implicaria da para

otro trabajo investigativo.

También se podria realizar una investigacion cuyo eje central sea la conexion entre
representaciones sociales y la perspectiva de género. En este trabajo, la diferenciacion
por género aparecié como parte de los hallazgos, pero no se focaliz6 suficientemente en

la medida en que no estaba contemplado en lo que se propuso desde el principio.

En otros trabajos en relacion a la estética se podria ampliar un poco mas la muestra,
con el fin de que salgan a flote otros elementos de andlisis que no se alcanzaron a captar

en este estudio.

Otra de las posibilidades investigativas que se podrian explorar con respecto a la
estética y las representaciones sociales de los jovenes en redes sociales, seria escoger
como corpus las fotos mismas y realizar un proceso de interpretacion semiotico con
estas. Lo que permitiria hacer un contraste interesante con respecto a este estudio, en
donde el corpus seleccionado fue aquello que los jovenes expresaban por escrito acerca

de aquellos aspectos que consideraban importantes en relacion a la estética en sus fotos
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de perfil. Se podrian comparar los resultados y, seguramente, aportar nuevas perspectivas

para analizar fendmenos sociales de este tipo.
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11. ANEXOS

11.1 A. Anexo: Preguntas-respuestas sondeo exploratorio

Fecha de realizacién: | Lugar : salén 107 | Aula del Colegio Fernando Gonzalez Ochoa

Docente Investigador (DI): Adriana Rubiano Rubiano

Fechay hora: 17 de julio de 2017. 9:15 Am

Apunta al objetivo: niimero 1 de la investigacion 1. ldentificar las representaciones sociales de la estética que tienen los
jovenes (entre los 14 y 17 afios, de grado octavo de la jornada mafiana y
pertenecientes al colegio Fernando Gonzélez Ochoa de la localidad de Usme)
manifestadas a partir los significados que dan a los indicadores corporales que
muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

Participantes : 30 jovenes estudiantes del curso 802 JM. 15 hombres y 15 mujeres.

Caracterizacion del grupo: Este grupo de jovenes se caracteriza por incluir personas que van de los 14 a
los 17 afios. Son un grupo que en ocasiones tiene dificultades para prestar
atencion (tener en cuenta que la investigadora es docente de los mismos). Sin
embargo, son muy colaboradores y asumen con buena disposicién participar
en actividades que se salgan de la cotidianidad escolar.

Descripcion de la actividad:

Después de haber realizado una lluvia de ideas para identificar los conceptos con los cuales los jovenes de la muestra identifican a la
estética en relacion con las fotos de perfil en Facebook, cada joven contestaba cinco preguntas que intentaban recabar sobre el tipo de
representaciones sociales que tienen sobre la estética en sus fotos de perfil en Facebook, especificamente focalizandonos en los
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accesorios, ropa, posturas corporales, gestos que muestran en ellas. Cada estudiante tenia un formato igual al usado para presentar los
resultados, pero adaptado para una respuesta por pregunta.

Preguntas sondeo exploratorio

Joven

Pregunta #1
¢ Qué entiendes por
estética, en relacién con
las fotos de perfil que
publicas en Facebook?;
¢ Crees que tus fotos de
perfil deben ser estéticas
si/no y por qué?

Pregunta #2
¢ Qué aspectos estéticos o no
estéticos tienes en cuenta
cuando eliges una foto de
perfil para tu cuenta en
Facebook?

Pregunta #3
¢ Qué tipo de ropa,
accesorios, posturas
corporales, utilizas en tus
fotos de perfil? Explica tu
respuesta. Si no utilizas
ninguno de los anteriores
elementos o sélo algunos,
mencionalo.

Pregunta #4

¢Como ha sido tu
experiencia personal con
las fotos de perfil en
Facebook, en relacion con
la ropa, accesorios y
posturas corporales que
utilices en ellas? Si no
utilizas ninguno de los
anteriores elementos o solo
algunos, menciona cuales
usas.

Pregunta # 5

¢De qué fuentes

consideras que has
aprendido el tipo de

ropa, accesorios y

posturas

corporales(si los
usas) que muestras
en tus fotos de perfil
en Facebook?¢Por

qué?

J1
(Hombre
de 14
afos)

Es la belleza que uno
puede caracterizar, ya que
uno en una foto puede
qguedar  bien, también
utilizando filtro para la
belleza

Pues a veces creo que deben
ser bellas y a veces no. Pues
desde que me guste a mi,
puede estar bien tenga o0 no
tenga filtros. Para ser bonita
la foto debe tener filtro bonito
0 con una editacion muy
buena, Asi la  puedo
considerar bella

El uniforme del colegio o la
ropa que mas me guste. Que
mi sonrisa se vea bien, lo
considero bello.

Pues a veces hago poses con
las manos 0 me pongo unas
gafas para verme mejor. En
el colegio a veces salen
fotos con compafieros. Una
vez le puse a una con mi
amiga Issa un filtro de
perrito y quedamos bien,
entonces la publiqué

A veces saco las
ideas de YouTube, de
los comerciales. Los
veo y digo me voy a
tomar una foto con
esa ropa, viendo
perfiles de Facebook,
miro como  mis
compafieros se
visten, etc., asi me
gusta y por eso me
visto asi.

J2

Mujer

de 14
afos

Es la forma en que se
puede expresar la persona.
Si deben ser bellas o
estéticas porque segun la
foto tiene o no tiene like.

Algo que lo haga resaltar a
uno, que demuestre que uno
realmente es importante, sin
importar los comentarios de
los demas. Segun los colores
que use en la ropa se ve si

Me gusta usar aretes grandes
gque me resalten mucho y me
haga ver mejor.

Me ha gustado experimentar
filtros que me hagan ver la
cara mas redondita, me
gusta tomarme fotos donde
mi tia y subirlas y mostrar
cuando estoy feliz.

De la publicidad, de
la moda y de mis
amigos porque se ven
cool.




203

estas bello o no.

J3
Hombre
de 15
anos

Es un medio de lucirse
frente a la gente para mirar
si es bonito o atractivo.

Buen gesto, buen vestuario,
buenos  accesorios,  buen
fondo o no importa no tener
fondo, pero tratar de que la
foto ni tenga mal fondo.

Ropa original y accesorios
propios para lucir bien en la
foto, gorras porque se ven
bacanas, pafioletas porque se
ven bacanas para lo original,
buen peinado porque es buena
presentacion para mi. A
veces gestos de serio 0
original, si es una foto que
tenga un buen momento, se
finge una sonrisa.

Pues tengo varios recuerdos
en donde me he tomado
fotos de perfil felices. Una
vez aproveché que el cielo
estaba bien azul y me tomé
la foto y me gustdé como
queddé y la editt a
posteriorizar y listo.

Ninguna fuente
porque me gusta ser
original, solo yo.

J4

Mujer
de 15
anos

Estética es una vanidad
que todos manejamos, es
algo que a vista de
nosotros sea agradable.

Debo verme bien, que me
guste a mi. La ropa debe estar
limpia, estar bien peinada y
cosas por el estilo.

Uso magquillaje porque creo
que cambio un poco con él.
Aretes: me gusta usar
candongas y grandes porque
son llamativas y uno cambia
su apariencia. Anillos: entre
méas llamativo mejor porque
que adorna las manos y se ve
mas Illamativo.

Pues me gusta ver las
reacciones de los demas
cuando publico mis fotos de
perfil. Mi  experiencia
personal es que siempre
estoy buscando lucir mejor
y usar cosas que me hagan
lucir mejor.

Veo tutoriales en los
cuales hay chicas que
se arreglan bien. Hay

imagenes de
vestuarios muy
llamativos. También

en las peliculas hay
chicas que se visten
fuera de lo usual y
cotidiano.  También
de mi familia tomo
ideas  porque se
visten elegante, pero
a la vez sport.

J5
Hombre
de 14
afnos

Para mi la estética es como
un concepto 0 un conjunto
de requisitos, por ejemplo,
sefiales, como una sonrisa,
un accesorio u otra cosa
para salir bien en una foto
de perfil.

No siempre las fotos deben
ser bellas. Cuando son bellas
deben tener una buena
iluminacién, un buen gesto y
mi forma de vestir. La ropa
que uso en mis fotos de perfil
les dan cierto toque a mis
fotos.

Yo casi no me pongo
accesorios en mis fotos de
perfil, porque no me gusta.
Prefiero una foto de forma
casual.

Ya es normal que yo haga un
tipo de gesto en mis fotos de
perfil, el del dedo hacia
arriba, tiene un significado de
que todo esta bien.

Yo solo utilicé una gorra en
una foto de perfil que
porque me veia menos raro,
pero no me gusto

Yo tomo las ideas de
varios lados: de
canales en YouTube,
de la forma como se
arregla mi familia, de
Facebook.

J6

La estética para mi es

Que la ropa que use no sea

Me gusta usar gafas porque

Una experiencia es que

Tomo mi estilo de las
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Mujer
de 16
anos

como uno se ven las fotos
y los accesorios, filtros,
fondos, etc.

mostrona, usar poses, filtros,
accesorios y emojis.

me hacen ver diferente en las
fotos. Las gafas me tapan los
0jos y me hacen ver mejor. La
sonrisa me hace sentir bien y
demuestra que estoy contenta,
la mano en el hombro me
hacer ver bien

siempre les pregunto a mis
amigos como Vveo, si tienen
una reaccion como
asombrada, les pregunto qué
no les gusté de mi foto. Eso
es importante porque me
hace sentir bien y saber
cdmo me Vveo.

redes sociales, de la
forma como se visten
mis amigos y a veces
mi familia.

J7
Hombre
de 14
afios

Es algo que a ti te gusta
demostrarlo 'y no te
importa lo que lo demas
piensen de ti.

Que uno demuestre que es
feliz toméndoselas y que nos
sea una obligacion.

No, asi el dnico accesorio
digamos es el reloj y una
pafioleta que me puede cubrir
una parte de la cara. También
utilizo una sonrisa y una
mirada que tiene que ver con
la belleza

Trato de tener una buena
actitud en las fotos. Trato de
que las fotos que me tomo
sean del agrado de los
demas.

De los programas de
television, de
Facebook, de mi
familia, de las
revistas, de la forma
como se visten mis
amigos

J8

Mujer

de 14
afos

Para mi la estética es la
autoestima que me hace
fuerte y arreglarselas para
verse bien.

Para mi una foto de perfil
debe tener un buen gesto,
buena ropa, lo que Yo
considero es eso. Los
accesorios que yo creo es
estar a la moda.

Algunas veces uso aretes, le
dan el toque de feminidad,
aunque a veces se me olvida
ponérmelos. Gafas porque, no
sé le dan como el toque de
feminidad. Hago poses con la
mano, la cintura y con la
mano con la sefial de paz. El
gesto de la sonrisa feliz y una
mano en la cintura
manifestando la felicidad.

Yo aprendi de mi prima a
arreglarme para las fotos de
perfil, porque ella se
combina la ropa muy linda.
Me gusta sentirme femenina
en mis fotos de perfil.

De  Facebook vy
algunas péaginas de
internet que veo.

J9

La estética es para mi lo
bonito, la forma de vestir,
su postura, sus muecas.

Mi condicion es tener una
buena presentacién y un buen
fondo.

La ropa que uso es la mayoria
es unos zapatos, no tanto
colorido, pero llamativos, un
chaleco o0 una chaqueta,
pantalon, jean o sudadera. A
veces uso anillos, porque a mi
me gustan o vez en cuando las
cadenas. No me gustan las
gorras, ni aretes ni pafoletas.
Hago caras como sacando la

Me ha gustado Facebook
porque publican fotos de
perfil divertidas 0
llamativas, por eso ahi uno
puede aprender.

Yo aprendi del grupo
de amigos, cuando
unos amigos se visten
muy bien y uno
quiere algo igual. De
las revistas virtuales,
cuando hay ropa
buena y uno quiere
tenerla.
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lengua, poniendo caras de
serio, triste, malgeniado o
caras chistosas.

J10 La estética o belleza es ser | Que yo sienta que sali bonita, | Si usos accesorios como | Yo trato de preguntarle a los | Algunas veces veo a
Mujer uno mismo en las fotos, no | que esté con una persona que | anillos, aretes, mofias, algunas | demas si me veo bonita y | mis amigos 0
de 14 | poner tantos filtros o | quiero, que esté de acuerdo | veces porque me gusta como | tierna y depende de lo que | tutoriales de
afios editar, estar cémodos con | con lo que tiene la foto. se ve. Me pongo la mejor ropa | me digan subo la foto 0 no. | YouTube hay
nosotros. para salir bien en las fotos 0 | Me  siento  un  poco | accesorios que se ven
tal vez puede ser una camisa | desconfiada y hasta me | bien o que inventan
de una banda que tu | puede llegar a bajar la | para las fotos.
consideres bella. También uso | autoestima, ya que soy muy
aretes porque creo que se ve | miedos con lo que dicen los
mejor la foto, gorras depende | demas.
de donde esté, joyas porque
nunca me las quito para nada.
A veces intento gestos que
veo y miro si me dicen que asi
me veo mejor. Algunas veces
hago signos con las manos y
gestos como sacar la lengua o
sonreir 0 con una mano en la
cintura. Considero que me
pueden hacer ver mas tierna o
mas chistosa.
J11 Para mi algo estético es | Usar ropa juvenil a la moda, | Solo una fue unos audifonos, | Una vez fui al Jaime Duque | Amigos, familia,
Hombre | vestirse bien, arreglarse, | porque me encanta tener lo | una vez utilicé una gorra | y me tomé varias fotos de | television.
de 16 | maquillarse, asearse. Gltimo de la moda. porque me gusta la moda de | perfil. Me gusta tomarme y
afios ese tiempo. La ropa que veo | subir fotos en dias de
en los demas porque me | alegria.
gusta. No suelo hacer poses,
solo un gesto de feliz, porque
quiero demostrar felicidad.
J12 Es lo bonito, la forma en | Debe tener un artefacto o | La ropa es la Ultima que me | Mis amigos me | De la publicidad, ya

que una persona se
expresa en sus fotos. Cada
pose detalle, dice mucho
de una persona.

accesorio, buen fondo entre
otros.

han comprado, limpia y bien
portada. Si vistes ropa vieja,
rota 0 mala se va a ver y a
notar, haciendo que la foto se

recomiendan que usar en las
fotos. Me gustan las fotos
bellas en Facebook que
tengan muchos likes. La

que en esta salen
varias ofertas, con
ropa muy bella, de
Facebook, al wver
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vea fea. Utilizo gorras ya que
siento que me veo genial con
estas. Uso poses ya que con
estas poses muestro el lado de
la cara o el cuerpo bueno,
donde se ve mas bello

ropa y accesorios y los
pequefios detalles pueden
llegar a marcar la diferencia
en una foto.

personas con la foto
de perfil, con buena
ropa, me llevd a
utilizarla, con buena
marca y limpias, de
peliculas, como
ponen la ropa, de qué
forma, con
accesorios, de mi
familia. A mi familia
s ele ve bien la ropa,
entonces trato de
imitarlos un poco, de
conocidos, conozco a
gente con un estilo de
ropa genial que hace
gue parezcan gente
de gran belleza. De
todos ellos también
he aprendido a usar
gorras

J13 Para mi es sobre la| En lo que me enfoco es en | Solo utilizo ropa bonita, | Creo que mi experiencia es | Me gustan algunos
Mujer apariencia, también los | que mi cara debe quedar bien, | aretes y un collar, porque me | que creo que a los demas les | estilos que tienen mis
de 14 | sentimientos, pero | mis o0jos, mi sonrisa, mis | gusta como se me ven. La | gusta de mis fotos la cara y | amigas, en YouTube
afios lastimosamente la que méas | labios. Creo que la ropa | mayoria de veces solo sonrio. | el cuerpo, pero me importa | también veo gran
importa en esta sociedad | también puede ayudar para | Me gusta mucho mi sonrisa 'y | mas que me gusten a mi las | variedad de
es la apariencia. que la foto quede bonita, | significa que estoy segura de | fotos. accesorios y de ahi
porque hay ropa que resalta | si misma me enfoco en
partes del cuerpo. conseguir esos, hay
varios videos en
donde nos explican
que la sonrisa que
ayuda a que tu foto

quede bonita.
Ji14 Para la mi es la belleza al | La condicion que mas importa | La ropa varia de donde esté, | Creo que cuando recibo | Pues he aprendido de
Hombre | tomar la foto, lo bonito, si | es que yo me vea bien, | pero pues uno se trata de | likes o cosas chéveres la | acuerdo a la gente
de 14 | tienes actitud positiva, de | ademas de eso, pues ponerle | arreglar bien. Digamos si | foto qued6 bien, pero si no | que me gusta como
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afios

acuerdo a eso, ti decides
si lo dejas o puedes dar
mucho mas, también los
gestos, las poses los
amigos, todo eso que tan
bello te queda en la foto.

filtros o emoticones, depende
del estilo de la foto que sea.

estoy en la calle tomo con
ropa de calle o en una fiesta,
con ropa elegante queda la
foto., entonces la ropa varia.
mucho depende del sitio de
donde esté. Pues ademas de
mis gorras, no me gusta usar
nada mas porque yo pienso
gue uno sin ningun accesorio
es bello y ademas no se
necesita algo para ser bello, si
uno se considera méas bello.
También uso gafas porque las
necesito. En una utilicé
guantes porque no sé, en esa
creia que yo me veia mucho
mejor asi. A veces uso filtros
y emoticones que me
ensefiaron a usar, a Vveces
salgo haciendo el signo de la
la paz.

significa que algo no quedé
bien.

se viste, o de mis
amigos que me dicen
c6mo se hace o como
se toma una foto,
también de las
posturas que veo en
mi familia o en las
redes sociales o de
mis amigos.

J15

Para mi es estar bonito al
natural y la confianza en si
misma.

Una condicién seria la
confianza, aplicarse
maquillaje y la ropa. Siempre
una ropa presentable o la ropa
que concuerde con mi
emocion. A mi me llama
mucho la atencion la ropa
elegante y eso a mi me ayuda
a escoger mi ropa para verme

puppi.

Ropa elegante. Yo soy muy
natural y o me gusta usar
accesorios, aretes porque le
dan mas brillo a mi cara. Yo
siempre busco algo elegante
en mis gestos y emociones.
Mis gestos son emociones que
siento y con las que me
conformo a mi gusto y mis
poses tienen un significado
algo pensativo.

En mis fotos de perfil me
gusta sentirme bella vy
segura de mis emociones. Si
miro que alguna foto no les
agrada a otros, simplemente
la borro y me tomo otra,
porque es muy importante
para mi, asi me doy cuenta
de que no soy fea, que tal
vez mi look lo tenga que
cambiar, etc.,.

Aprendo de internet,
de otras redes
sociales, de la ropa
que usa mi familia,
de revistas e
imagenes de
navegacion.

J16

No es solo alguien que sea
lindo, sino es lo que lleva
en su interior, si es una
buena persona.

Que tenga un buen fondo y
que sea en un momento
exacto o adecuado. Creo que,
si es un buen momento uno,
tienes buena ropa, la foto se

Me gusta usar buena ropa. No
me gustan los accesorios, solo
gorras, porque creo que con
ese accesorio la ropa se verd
muy bien. A veces hago el

Yo hago gestos en mis fotos
de perfil porque me gusta,
no para verme bello o
estético. Creo que ha sido
importante usar buena ropa

Los programas de
television porque
creo que tienen un
buen vestuario, en los
canales de YouTube
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puede embellecer.

gesto de paz o0 gestos
graciosos. Gestos como cerrar
los ojos y sacar la lengua o los
cachetes inflados. El
significado para mi es que son
divertidas o graciosas.

y que los demés vean la foto
y digan que la foto quedd
buena, que tiene buena ropa
y buen fondo, etc.

siempre se ponen la
ropa que quieren, en
el Facebook porque
en las fotos de perfil
la gente tiene buena

ropa y mi familia
también porque
hacen gestos
graciosos

J17

Para mi la estética no es
tanto el tema  del
maquillaje o algo asi, trata
es de cuidarse y arreglarse,
no tan exageradamente,
sino que mejor decente y
bonito.

Yo creo que una foto debe ser
linda, pues uno escoge la
mejor foto y la que més le
guste a uno, de acuerdo a
como uno lo quiera Me gusta
usar jeans, ombligueras o
busos. Me gusta investigar
mas como combinar la ropa
en Facebook

Me gusta usar jeans,
ombligueras o busos. Me
gusta investigar mas como
combinar la  ropa en
Facebook. Aretes para lucir
mAas mis orejas y no verme tan
lambida, labial para no verme
tan palida, anillos para llamar
la atencion, etc. Sonreir
también es como lindo,
porque ven que uno no es
amargado, mandando pico o
algo asi, yo creo que se ve
como coqueto.

Pues yo en mis fotos de
perfil  utilizo mas lo
personal, o sea lo mio y no
me gusta editar mucho las
fotos con ojos, aretes, labial
y cosas asi. Es importante
cuando los demas hacen
comentarios de mis fotos en
un buen sentido.

A veces me copio de
los gestos que hacen
otras personas, de
revistas, de Facebook
y otras redes sociales.

J18
Hombre
de 15
afnos

En algo bello que tiene
mucho color, que sea
animad, reluciente y que
Ilame la atencion.

Las fotos que yo publique
deben ser bellas, ya que es
para que la gente tenga un
punto de vista bueno de uno y
para que a las personas les
gusten y llamen la atencion.
Las condiciones que debe
tener mi foto de perfil es que
tenga color, que tenga buen
fondo y buena ropa, para que
se vea bella la foto.

La ropa de perfil que uso se
puede embellecer, ya que una
ropa linda puede llamar la
atencion y hace que uno se
vea mejor. Uso accesorio en
mis fotos de perfil como
gafas, porque me hacen ver
mejor mi rostro en esas
ocasiones, para tener mejor
sytyle. Joyas, uso anillos para
lucir mejor y llamar la
atenciéon por verme mejor.
Las posturas son de medio
lado, mirando hacia los lados

Me gusta verme y sentirme
bello en las fotos. Me siento
muy agradable porque a la

gente le gustan usando
posturas, ropa y gafas
bonitas.

Saco mi estilo de la
publicidad, de videos
en YouTube, de
peliculas, de videos
musicales, Facebook
y paginas de Internet.
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y pues me gusta porque se ven
bonitas y llamativas

J19
Mujer

de 14
afnos

Pues para mi es la
apariencia de las personas
bonita, cara, buen cuerpo y
también los emojis y los
filtros

Salir bien presentada y que
quede bien la foto. La ropa
debe ser bonita y no tan vieja
porque si no, no se va a ver
tan bien, en cambio si tienes
la més bonita, se va a ver
mejor.

El dnico accesorio que uso
son los aretes, porque uno se
ve hien con los aretes. Uso
gestos porque me gusta como
salgo con los gestos que
hacen mis conocidos

Pues me gusta usar ropa
bonita y con los likes que
recibo con mis fotos sé si a
mis conocidos les gustaron,

pues €so nho es tan
importante, pero si me gusta
que den likes y que
comenten.

Saco ideas de las
fotos de mis
conocidos.

J20
Hombre
de 15
afios

Lo estético es en mis fotos
las poses, los gestos de la
cara, el fondo, la ropa y el
estado de &nimo que esté
para la foto.

Estar feliz en el momento en
que tomé la foto y el dia
completo, porque si lo subi,
son por algo importante o
feliz de mi vida.

Me pongo la ropa que lleve
puesta ese dia. Uso gorras,

cadenas, relojes, manillas
porque me hacen ver mas
guapo, también  posturas

porque mejoran la belleza de
la foto para estar feliz de lo
gue se tom6. Pongo figuras
con las manos poniendo los
dos dedos arriba o0 gestos con
la cara sacando la lengua, o
fingir que estoy enojado, me
divierte hacerla y la foto se ve
mas bella.

Mi experiencia es que trato
de ponerme de forma
moderna para los demas, yo
trato de vestirme a mi
mismo como Yo quiera.
Cuando he publicado fotos y
les gustan a otros me gusta,
pero si no, trato de no darle
tanta importancia y borro
los comentarios que no me
gusten.

Me gusta ponerme de
forma moderna como
en las peliculas, para
verme iguales o
parecidos a ellos,
para estar como la
familia por su gran
forma que tienen, ya
gue me poneamiya
la foto méas bella al
momento de verla.
También de videos y
canales en YouTube.

J21

Para mi lo estético es lo
bonito en una foto de
perfil, es mas lo que
demuestres ser, no tanto es
fisicamente, para mi es lo
que eres, sientes 'y
demuestras en una foto.

Que utilice la ropa que me
guste y que me sienta cémoda
con ella. Que haya sido
tomada en un lugar comodo y
tranquilo, que esté alegre en
el momento, que me vea
linda.

Uso ropa sencilla, cémoda,
normalmente jeans al cuerpo,
blusas sueltas, tenis o zapatos
bajos, chaqueta suelta o sin
chaqueta, uso aretes porque

brillan 'y me hace ver
reluciente, no uso otros
accesorios porque no me
gustan

Soy un poco indecisa para
escoger accesorios para mis
fotos de perfil. Trato de
demostrar lo que soy, lo que
me gusta, mi estilo y a veces
puede que distingan mi
personalidad.

De canales de
YouTube, porque veo
videos de moda vy
escojo lo que me
gusta y lo adapto, del
tipo de ropa que usa
mi hermana, ella me
ayuda y me copeo de
ella por veces., de
revistas porque hay
varias opciones y las
adapto a mi.

J22

Pues la estética es como la

Pues la foto que yo quiera

Pues alguna de la mayoria de

Mi experiencia es que me
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Hombre
de 17
anos

personalizacién de uno,
como la persona que lo
acompafia a todos lados.

publicar tendrd que tener
belleza, filtros, fondo, etc. La
mayoria de fotos que yo tomo
a mi me quedan bien, porque
la belleza esté en el interior de
uno..

la ropa de uno puede ser:
chaquetas, busos, pantalén,
camisa, zapatos, etc. La
mayoria de accesorios son
buso, pantalones y zapatillas.
Yo preferia utilizar sacos
porque en todas las ocasiones
a mi me sale con la ropa. Yo
en la mayoria de fotos hago
gestos y poses haciendo
cualquier figura y en los
gestos con la boca, pues los
gestos hacen en la foto como
gue se vea gracioso. Las poses
son como para uno llamar la
atencion.

gusta que mis fotos llamen
la atencion, por ejemplo, si
es un cumpleafios, uno tiene
que ser agradable y que los
compafieros den una opinion
de la foto que uno publica.
También me gusta publicar
fotos que expresen
recuerdos importantes,
como mi primera comunién
o dias felices.

Miro como se visten
0 qué usan mis
amigos, en Facebook
y otras redes sociales
en las que yo casi
publico.

J23
Mujer
de 15
afos

Lo estético es para mi la
belleza que esta a nuestro
alrededor al tomar una
foto, y se mira cuando
miramos nuestro perfil de
Facebook.

Lo que considero en la foto
debe tener todo bonito en el
fondo del perfil, , el cabello,
la caray las expresiones.

Por lo general utilizo
sudaderas, el uniforme o
cuando estamos en reuniones
lo casual es la ropa que tengo.
Uso gafas porque me gusta
que estén en mis fotos de
perfil y las utilizo cuando veo
que la foto se va a ver bien, o
si no utilizo otra clase de
accesorios para que aparezcan
en las fotos. Uso gestos como
por ejemplo picos o las
manos, es lo que mas utilizo
en mis fotos asi que es
normal. La sonrisa
generalmente la utilizo en
muchas de mis fotos

Muchas veces nos ponemos
a ensayar con mis amigas
gue qué labiales, poses nos
guedan mejor en las fotos de
perfil, peinados locos. Lo
importante es que mis fotos
me gusten y que sean
diferentes o que me gusten a
mi por lo general.

Algunas veces utilizo
poses que hacen
algunos conocidos y
otras personas que
conozco y del tipo de
ropa que usan en mi
familia.

J24
Hombre
de 16

Para mi la estética es la
belleza perfecta, imagen
que uno figura y estilo, ya
que el ser humano le atrae

Tiene que ser representativa y
expresar un sentimiento.

Ropa nueva por lo general,
que me sienta cdmodo con
ella. No uso accesorios a
menos de que ya sea una

Creo que uno en las fotos de
perfil debe tener su propi
estilo y es lo que hago en
cuanto al tema de la ropa.

De la television ya
que me parece que
una persona trate de
parecerse a una
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todo lo que sea explicable
para él o entendible.

necesidad como los lentes.
Uso posturas si yo quiero
representar cosas que estén
sucediendo.

Yo expreso en mis fotos lo
que esté pasando o yo esté
sintiendo. Si no me dan like
a mis fotos, no me es muy
importante ya que significa
que tiene sus razones para
no creerlo.

persona O personaje
gue admira.

J25 Es la expresién del rostro | Que la atencidon para poder | Ropa ajustada, camisas manga | Me gusta publicar fotos de | De programas de TV:
Mujer y el agrado que se siente al | verme bien, mirada bonita, | larga que se muestre atractiva. | perfil que tengan recuerdos | porque veo actrices
de 15| verlo. cabello organizado, fondo | No uso muchos accesorios | de regalos y ocasiones | muy bonitas y pues
afios bien iluminado. porque no me gusta verme tan | especiales. También | me gusta su forma de
cargada de cosas, tal vez més | aparecer seria 0 de paseo. | vestir. Canales de
grande, pero todavia no. Uso | Probar varias caras de | YouTube: porque me
aretes para verme femenina. | estados de animo diferentes | agrada la forma de
Uso algunos gestos y posturas | como sonriente, curiosa, | versen de mis
para verme bien como de | feliz o filtros de felicidad y | Youtubers favoritos.
medio lado: define mi cuerpo, | para atraer la atencién del | Paginas de internet:
cara seria: me hace ver | que me gusta. porque me aconsejan
tranquila. como debo vestirme
de acuerdo a mi
cuerpo. De peliculas:
por mis  actores
favoritos. De la ropa
y accesorios que usan
en mi familia, por mi
mama, mis primas,
por mis amigos,
porque me gusta
como se visten, por la
musica: me agrada la
forma de  vestir
oscura, revistas:
ejemplos de moda.
J26 Para mi es la forma en que | Mis fotos de perfil deben ser | Uso ropa colorida y que | En las fotos de perfil me | De Facebook, de
Hombre | se expresa una persona. bellas, porque es donde saco | demuestren felicidad y paz. | gusta demostrar seguridad, | peliculas, de videos
de 14 mi personalidad. Tienen que | No uso muchos accesorios en | mostrar momentos felices o | musicales, de lo que
afios tener naturaleza y no mucha | mis fotos, pero cuando lo | que quiera mostrar o si estoy | usan mis amigos.
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edicion, ya que la verdadera
belleza es natural.

hago busco cosas bonitas y
coloridas y que estén a la
moda. Yo a veces usaba la
aplicacion de Snapchat para
adornar mis fotos, pero
fisicamente no usaba ningln

feliz, lo importante para mi
es sentirme bien conmigo
mismo, porque es natural y
es bueno sentirse bien con
uno mismo. No me importa
mucho si a otros les gustan

Porque a la gente a
veces le gusta lo que
otras personas hacen
y me gusta
“copiarme” un poco
de ellos, entre las

accesorio. Usualmente no | o no mis fotos, pero aun asi | redes sociales miro
suelo adoptar ninguna | es agradable saber que a las | cdmo se visten los
posicion en mis fotos, pero | personas les gusta como | cantantes y personas
suelo hacer mucho el signo de | eres. de la television.
paz  porque creo  que
demuestra  confianza vy
orgullo.
J27 Para mi la estética en las | No considero que las fotos | La sonrisa que esté cémoda | Me gusta expresar | Del tipo de ropa que
Mujer fotos es mirarse y no mirar | tengan que ser bellas, sino | para que la vean. Uso gestos, | momentos que signifiquen | usan en mi familia y
de 14 tus imperfecciones si no lo | descriptivas de mi forma de | emojis. Accesorios con los | algo para mi, mostrar cosas | mi grupo de amigos,
quieres mostrar a través de | ser y mis caras y gestos me | que me sienta comoda con lo | que yo aprecie en mis fotos | de  las  revistas,
ellas, sin importar lo | den a conocer en cualquier | que elijo y me sienta cool. | de perfil. Me encanta que | porque me gustan sus
comenten vy si les gusta. sitio. Aretes porque me gusta que | las demas personas me vean | colores y estilos, las
mis oidos estén adornados. | diferente en cada foto. La | tendencias que
Balacas para que mi pelo | belleza solo estd en lo que | buscan para verse
luzca con todo. Manillas: para | tiene imperfecciones, | mejor, de la
verme identificada con la | problemas, a esto se le llama | publicidad porque me
historia de estas manillas y | belleza de la vida. hacen ver a la moda y
por cuantas personas pasaron con mas onda y
y que combinen con lo que porque me gusta
uso y que signifiquen algo siempre andar al dia
para mi. A veces salgo con la con las  nuevas
lengua afuera, con la mano en modas.
la cintura sonriendo, con la
lengua afuera porque estoy
aburrida, mano en la cintura
significa que estoy jugando y
me canso. Sonreir porque ese
dia me puse algo bueno o
viajé.
J28 Para mi es todo lo que nos | Las fotos que subo deben ser | En las fotos que me he | Me ha gustado verme | De la television: por
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Hombre
de 15
anos

agrada 0
interesante.

parece

bellas ya que nos interesa es
que la gente se asombre de
esa foto. Las condiciones que
debe tener es la claridad, filtro

Y pose.

tomado he buscado elegante o
deportiva. Uso gafas o
auriculares ya que esto hace
que la gente se interese mas
por la foto, también uso
gorras, uso estos ya que
pienso que se vera bien y la
foto serd cool. Hago poses
con la cara 0 manos pues a los
demés también les funciona
esto. El pulgar levantado: de
alguna forma digo que estoy
contento. De medio lado: lo
hago para verme serio.

interesante en las fotos de
perfil y diferente. A veces
finjo una sonrisa asi no
quiera sonreir. Me gusta
verme cool, a veces un poco
mayor o malo o para
recordar momentos alegres
como con mi primo, que es
como un hermano para mi.

los famoso que se
ven bien.

Internet: es la moda.
Peliculas: se ven
cool. Amigos: para
verme interesante.
Mdsica: porque es
genial e interesante.
De actores que salen
En la TV, YouTube,
red social y peliculas,
el actor o el que
aparecia se veia bien
para los demas. De

Facebook: las
personas conseguian
likes. De la

publicidad: el modelo
con esa pose se veia
agradable para los
demas.

J29
Mujer
de 15
afos

Es ser sincero con uno
mismo y no mentirse.
Aquello con lo que uno
pueda sentirse
identificado. (otro sentido
de lo estético, 0jo)

Segln mi opinién, lo primero
o0 lo mas esencial, seria el
fondo ya que yo puedo estar
bella en la foto, pero puedo
estar en el basurero, lo
segundo, el filtro, lo tercero la
ropa y lo Gltimo el marco.

La mayoria de veces salgo
con ropa de particular y otras
con el uniforme del colegio.
No uso muchos accesorios
porque. ya es mucha
exageracion en la foto, porque
también uso, pero muy poco
como aretes y collares, porque
me veo mejor. Uso posturas y
estos porque me hacen sentir
famosa o como una estrella y
para verme mas bella.
También uso el signo de la
paz: por la paz mundial. Pico
de pato: por coquetear.
Respecto a la postura o sefia

Me gusta aparecer mucho
con mi mama. Le pongo
marcos luminosos para que
llamen la atencién o salir
con mis amigas en donde
me vea bien y esté haciendo
algo importante en ella 'y me
encanta.

De mis amigos,
porque yo diria que
me veo a la moda, del
tipo de ropa que usan
en mi familia, porque
me la han heredado y
me gusta.
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que haga mi estado fisico,
mente y emocionalmente

J30
Hombre
de 15
afnos

Es un buen cuerpo, buena
cara y lo bonita que es la
persona.

Las fotos tienen que ser
bonitas para que les gusten a
algunas personas y por lucir
mas.

Uso Jeans, camisas polo. Usos
accesorios como audifonos,
diademas, los utilizo para
sobresalir en la foto, porque
uno a veces queda mejor con
accesorio, eso pienso yo.
Hago posturas y gestos para
guedar mejor como sacar la
lengua, poner caras y asi me
veo mejor y luzco més en la
foto.

Me ha gustado vestirme
para las fotos de diferente
manera, a veces elegante,
casual cool, siendo creativo
y tener imaginacién para
lucir bien y llamar Ila
atencion, con gorras o
estando serio en las fotos.
Cuando no les gustan mis
fotos a otros, pues normal,
después de un tiempo me
tomo otra y mirar qué pasa.
No es muy importante eso
para mi, aunque algunas
veces para agradar mas.

Miro a gente
desconocida y a
personas de  mi
familia para saber
cémo tomarme
vestirme 0 los
accesorios para
ponerme, yo miro
como verme bien.




11.2 B. Anexo: datos-grupo Focal-entrevista

INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL FERNANDO GONZALEZ OCHOA
LOCALIDAD DE USME
GRADO OCTAVO JM
GRUPO FOCAL

GRUPO FOCAL ENTREVISTA

Aula 107 del colegio Fernando
Gonzélez Ochoa

Lugar :

Investigador 1.

Jazmin Adriana Rubiano Rubiano

Fecha y hora: 29 de agosto de 2017. 8: 30 Am 10:00 am.

Duracion: hora y media

Objetivos que aborda la entrevista:

2. Describir las representaciones sociales de la estética que tienen los
manifestadas a partir los significados que dan a los indicadores corporales
que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

3. Analizar las representaciones sociales de la estética que tienen las
jovenes manifestadas a partir los significados que dan a los indicadores
corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

Participantes:

10 jovenes entre los 14 y 17 afios de grado octavo seleccionados de la
muestra principal

Caracterizacion: Los estudiantes seleccionados para esta entrevista
semiestructurada grupal accedieron por voluntad propia y con previa
autorizacion de sus padres a participar en esta parte del proceso. EIl grupo
se compone de 5 mujeres y cinco hombres.

E1: Diego Sebastian Castafio (15 afios)

E2: Jorge Andrés Vasquez Castro (15 afios)
E3: Juan Felipe Avila Cubillos (14 afios)
E4: Anyurd Cubillos (14 afios)

ES5: Daniel Felipe Cruz (16 afios)

E6: Karol Castro Monsalve (14 afios)

E7: Franchesca Moreno Puerta (14 afios)
E8: Yurany Consuelo Lancheros (16 afios)
E9: Wendy Katherine Pérez Yate (16 afios)
E10: Jeimy Rios Garcia (14 afios)

I: Investigadora Adriana Rubiano
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Procedimiento: La investigadora explica en primer lugar el objetivo de la entrevista. Después les comenta a los participantes que la actividad se llevara a cabo
estilo conversacion grupal y que cada uno ird respondiendo a las preguntas por turnos, de acuerdo a quien levante el mano primero. los jovenes podian intervenir
no solamente para contestar la pregunta formulada por el investigador, sino para apoyar, ampliar, refutar o contar alguna experiencia con relacién a la pregunta

abordad y a las respuestas de sus compafieros.

Preguntas entrevista semiestructurada

Numero de Preguntas Categorias y subcategorias 0 aspectos
pregunta centrales a indagar

#1 ¢Qué criterios tienes en cuenta para publicar una foto de perfil en Facebook con | Todas las categorias y subcategorias (%%
relacion a la ropa, accesorios y posturas corporales?

#2 ¢Qué motivaciones tienes para publicar fotos de perfil con los criterios de la | Todas las categorias y subcategorias (%2)
pregunta anterior?

#3 ¢Qué herramientas de la plataforma de Facebook, especificamente las | Aspectos contextuales de la plataforma y su
relacionadas con la foto de perfil, te permiten saber si tus fotos han gustado a los | relacion con las fotos de perfil de los jovenes
demés?

#4 ¢, Como te afecta ati la reaccion de los demas frente a tus fotos de perfil? Categoria de reconocimiento. Subcategorias:

visibilidad, aceptacion social, popularidad

#5 ¢Qué tipo de ropa, accesorios y posturas corporales no consideras estéticas para | Todas las categorias y subcategorias (*)
mostrar en tus fotos de perfil en Facebook? ¢ Por qué?

#6 ¢Como ha sido tu experiencia personal en Facebook en relaciéon a la forma en | Narrativas y aspectos biograficos de los
que presentas tus fotos de perfil, especificamente a partir de la ropa, accesorios | jovenes en relacion a sus representaciones
y posturas corporales que muestras en ellas? sociales sobre la estética

#7 ¢Tienes un modelo a seguir cuando elaboras una foto de perfil en Facebook, | Aspectos socioculturales de las
especificamente en relacion con la ropa, accesorios y posturas corporales que | representaciones sociales de los jovenes de la
muestras en ellas? Explica ampliamente por qué. estética

#8 ¢Qué relacion tiene la apariencia fisica que muestras en tus fotos de perfil en | Categoria: belleza. Subcategorias: apariencia

31 La categorias y subcategorias se pueden revisar en la tabla 2.
32 |a categorias y subcategorias se pueden revisar en la tabla 2.
33 La categorias y subcategorias se pueden revisar en la tabla 2.
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Facebook con la ropa, accesorios y posturas corporales que usas en ellas?

deseada, perfeccion.

#9 ¢Crees que es importante tener alguna estrategia para lucir mejor en tus fotos de | Categoria: personalizacion. Subcategorias:
perfil en Facebook, especificamente en relacién a ropa, accesorios y posturas | diferenciacion, gusto, moda, creatividad,
corporales? ;Por qué? estilo.

#10 Si tienes una estrategia para lucir mejor en tus fotos de perfil ;Cual o cuéles son | Categoria: personalizacion. Subcategorias:

esas estrategias? ¢Por qué consideras que puede(n) funcionar?

diferenciacion, gusto, moda, creatividad,
estilo.

Transcripcion de la entrevista

I. Buenos dias muchachos. Gracias por haber aceptado la invitacion para hacer parte de esta entrevista. Les pido el favor de que se

pongan cdmodos. Vamos a hacer un semicirculo con esas sillas de alla.

Jovenes: Buenos dias profe.

I. ¢ Donde esta Juan Felipe?

E2. Esté en el bafio, que ya viene.

E3. Buenos dias profe.

I. Buen dia Juan Felipe. Te estabamos esperando. Bien muchachos, voy a explicarles como va a funcionar la entrevista. Como ustedes

lo saben, hemos estado trabajando con el grupo del curso algunas actividades que tienen que ver con el Facebook y las fotos de perfil
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que ustedes publican alli, centrandonos en aquellas fotos que incluyen ropa, accesorios... ;qué mas elementos hemos trabajado con las

fotos?

E2. Ummm lo de los gestos que uno hace o las posturas, como sacando la lengua o sonreir y otras que pusimos en ese cuadro...el

primero que hicimos ahh y en las preguntas...

I. Exacto. También posturas corporales, como gestos y demas. Bien chicos, vamos a dar inicio a la entrevista. La mecanica sera que yo
les leo la pregunta y ustedes van contestando, si quieren en el orden en que se sentaron o de forma voluntaria. Si alguno quiere
preguntar algo o comentar alguna respuesta de otro compafiero, lo puede hacer, pero con el mayor respeto por las ideas de los demas y

respetando la palabra... ;de acuerdo?

Jovenes: si profe. (Algunos hacen una sefial con la cabeza en sefial de asentimiento)

I. Muy bien, la primera pregunta es: ;Qué criterios tienes en cuenta para publicar una foto de perfil en Facebook con relacion a la

ropa, accesorios y posturas corporales?

E10. Profe ... ;qué quiere decir criterios...?
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I. Significa o es sindnimo de las condiciones que tu tienes en cuenta para hacer o decir algo, en este caso seria qué deberia tener una
foto de perfil en relacion con la ropa, los accesorios, las posturas...como deberian ser para que tu decidas que son adecuados para

mostrarlos en tus fotos... ;me hice entender chicos?...

E.6 Ahhh ya, ya entendi.
I. Listo muchachos ¢quién va primero? estan bastante timidos ustedes hoy. Empecemos con Diego y asi se va animando el resto...jejeje

El. ;Y0? ashhhhhh jaj aja me da pena... bueno listo. Profe pues para mi como lo importante es que 1o que uno suba a Facebook es para ser libre y

expresarse, porque nadie lo puede juzgar a uno, en muchos casos las fotos bellas son para enamorar a chicas. ..
I. Bueno chicos, dejemos que Diego siga...

E1. Si, si no, no hablo. Bueno, también enamorar a chicos jajaj, las nifias ;no? Jajaj. Para verse guapo

1. Bueno Diego, y con respecto a la ropa, a las posturas corporales... ;qué tienes en cuenta en tus fotos?

E1l. Que tengan buen gesto, que la ropa esté bien... o sea que sea bonita, tener buenos accesorios, buen fondo...umm bueno a veces el fondo no es

asi que importe tanto, pero tratar de que no tenga mal fondo.
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I. Okey...ahora una nifia... ;quién quiere responder la pregunta...?
(La estudiante karol Castro levanta la mano)
E1. Bueno tua Karol... ;qué contestas?

E6. Profe, para mi tiene que tener una mirada bonita, que el cabello de uno esté bien organizadito y que el fondo esta bien iluminado, eso si, si no

gueda re fea porque queda oscura.

. Es decir, que para ti los fondos e iluminacion también pueden embellecer o afectar negativamente la foto...

E6. Si profe, una vez me tomé una foto y yo consideraba que me habia quedado bien, pero luego qued6 toda oscura y fea, pero bueno menos mal

existe Sweet Selfie y todo arreglado jejeej

I. ¢Podrias explicarnos qué es eso de Sweet Selfie? Juan Felipe por fa, escuchemos a los compafieros.

E6. Profe es una aplicacion que le ayuda a uno a poner mas bonitas las fotos, es como para arreglarlas ¢si? Uno le puede poner fondos, le arregla la

luz, hasta le puede poner orejas de conejo, resto de cosas y las fotos quedan re cool con eso.

E9. Umm... pero a mi me parece mas bacana la de G612, tiene como mas cosas para hacerle a las fotos diferentes...

E6. Nooo, pero la de Sweet Selfie tiene mas filtros para belleza.



221

I. Bueno, ven Wendy aprovechemos tu intervencion...podrias responder tu la pregunta uno por favor...

E9. Profe jeje me podrias repetir la pregunta...

I. Wendy, es sobre los criterios que tl tienes en cuenta para elegir una foto de perfil, pero en conexion con la ropa, las posturas, los accesorios que

usas ...

E9. Yo considero que si uno va a salir mal en una foto que mucha gente va a mirar...yo no saldria mal arreglada o despeinada ya que esa foto es tu

perfil y es como la gente te va a ver en las redes...

I. Bueno Wendy... ;y qué tipo de ropa, accesorios, posturas, gestos, usas en esas fotos?...

E9. Bueno, eso depende del momento en el que esté, aunque casi siempre uso la apretada...la ropa jajaj o la suelta que sea decente y me vea bien
con ella. Casi siempre me gusta estar a la moda y uno aprende a usar la ropa para cualquier ocasion. Para mi una foto de perfil linda es que tenga unos

buenos fondos y que uno use una ropa linda y que lo haga sentir a uno cdémodo. Queda bien si uno la sabe decorar y la edita bien. Ahh... el peinado también es

importante, que los demas vean que uno tiene buen gusto.

I. ;Sueles usar accesorios en tus fotos?

E9. Si porque siento que me hacen ver mas cool y se ven bien...ya que depende del accesorio que esté usando porque hay cosas que a uno no le

guedan bien. A veces uso joyas, pafioletas, guantes...los guantes son porque siento que me veo ruda o loca jajajja.
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E9. Ay, jCallese!, salte aqui mijo...

E1. Bueno. Vamos a tener cuidado con respetar todas las intervenciones.

I. Ya después de ti, Jorge Andrés nos va a contestar la pregunta ...vale Jorge...

E2. Listo. De una.

I. Wendy ¢Usas algln gesto o postura corporal en tus fotos de perfil?

E2. Si, a veces porque con las poses o sefiales que uno haga lo hacen ver coqueto... o serio de alguna manera particular. Me pongo en las fotos de
lado o de frente o haciendo puchero, estas serian una como siendo coqueta y en la otra pareciendo triste y tierna a la vez, ahhh o sonriendo, esa es

la mas comun ya que cualquiera sonrie asi sea falsa o verdadera...

I. Gracias Wendy. Escuchemos ahora a Jorge.

E2. Bueno, yo creo que lo mas importante es que a mi me guste la foto. A veces creo que las fotos deben ser bonitas y a veces no y pueden estar

bien, tengan o no tengan filtros, puedo considerar bella siempre que mi sonrisa se vea bien la considero bella.

I. Jorge ... ¢usas algun tipo de accesorio, gesto, postura en tus fotos?
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E2. Si. A veces me pongo gorras, son buenas cuando olvido algo me la pongo y asi no me ven bien y no me preguntan en el colegio nada, ay, hay

veces cojo y me tomo una foto desparche con la gorra y la subo si tengo datos.

I. Ummmm jajajaaj okey. Y las poses, posturas ;tiendes a usarlas para tus fotos?

E2. Si, porque si esta una foto normal se va a ver aburrido y por eso es mejor estar cambiando.

I. ¢Cudles gestos usas entonces?

E2: Uy...sonreir, que siempre tener una sonrisa, lentes porque se ven bien, bueno claro que ese no es gesto jajja, de medio lado porque es mejor

para solo se vea una parte del cuerpo

I. ¢Por qué querrias que solo se viera una parte del cuerpo?

E2. Pues que se vea la parte buena, la que me gusta mostrar.

I. A ver Yurani.

E8. Siempre uso muchos fondos en mis fotos para que no sean como tan simples, también busco aplicaciones para poner orejas de animales tiernos o maquillaje

que me haga resaltar la cara sobre todo como las de Snapchat

I. Bueno, gracias a los que participaron en esta pregunta. Esperaria que en las otras también pueda escuchar la voz de los que no se han

pronunciado ¢Vale? Les voy a leer la segunda pregunta y vemos quién empieza. ;Qué motivaciones tienes para publicar fotos de perfil con los
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criterios de la pregunta anterior?; es decir, si ya sabes como debe ser una foto de perfil de acuerdo a ropa, accesorios, etc., ;qué tipo de cosas hacen

que ta quieras mostrar en tus fotos ese tipo de cosas? Algun voluntario. ..

E10. Buenos dias. Bueno para mi en la foto yo debo salir bien peinada, bien vestida, un buen gesto...lo que quiero es que me guste a mi la foto.
Yo me arreglo y me visto no para que los demas opinen y si me critican no los escucho, porque a mi no me gusta opinar de las otras personas que,

si estan feos o si estan lindos, no me gusta.

I. Es decir, que si te dan me gusta o no en tus fotos ¢no te interesa?

E10. Pues si les gusta bien, pues si no, me resbala, porque yo me peino para mi, me visto para mi, todo lo hago para mi. Me podria muy feliz por

ellos me aceptan como soy, yo no le tengo que hacer arreglos a las fotos porque asi soy yo.

I. Muchas gracias. ¢Alguien quiere opinar algo al respecto?

E9. Pero yo creo que a uno si le gusta que le den muchos me gusta a las fotos, es mentira que a uno eso no le importe nada porque si no no

mostraria las fotos. Yo por ejemplo publico unay, si veo que no les gusta a otros, pues la cambio y ya, ensayo con otras y miro a ver qué pasa.

E10. Con que me gusten a mi...

I. TG Yurani que hace rato estas levantando la mano.
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E8. Pues yo creo que uno no lo hace solo por los demas...pero a uno si le gusta que a otros le gusten sus fotos. Para mi es importante porque me
siento bien cuando dan likes 0 comentan cosas en buenos sentidos ...ademas, pues yo les pregunto a mis amigos si una ropa me queda bien o noy

asi aprendo a verme mejor en las fotos y no me parece malo.
I. Bueno. Vamos a continuar con la pregunta dos. Yurani, ¢puedes contestarla por favor?
E8. Ashhh ya me perdi ;es sobre por qué uno las publica asi?...

I. Es acerca de las motivaciones que tienes para publicar tus fotos con ciertos criterios o condiciones en relacion con la ropa, accesorios,

posturas...

E8. Ah bueno. Pues yo trato de escoger la foto mas bella, pues uno escoge la mejor foto, la mas linda que mas le guste a uno. Yo creo que mi foto
de perfil es bella no utilizando taaaantas cosas, es mejor poco y bonito, pues no tan poco...de acuerdo a como uno lo quiera, me gustan mucho las

ombligueras o bustos.
I. y ¢Por qué crees que escoges la foto mas linda para publicarla Yurani?

Pues es como para verme bella porque a mi me gusta lucirme mucho, me gusta llamar la atencién usando aretes, labial para no verme tan palida y

c0sas asf.

I. Bueno y un chico que nos conteste a esta pregunta. ¢Qué opinas Anyurd?



226

E4. A mi me gusta sacar mi personalidad en las fotos de perfil, por eso tienen que tener naturaleza y no estar tan editadas.

I. ¢Por qué crees que es importante que tus fotos reflejen tu personalidad?

E4. Porque si las fotos son bellas, deben expresar lo que es la persona.

I. Muy bien muchachos, vamos a abordar ahora la pregunta nimero tres. Nuevamente espero escuchar también a los que no han hablado, pues las
ideas de todos ustedes son sumamente valiosas para esta investigacion. Es esta: ;Qué herramientas de la plataforma de Facebook, especificamente

las relacionadas con la foto de perfil, te permiten saber si tus fotos han gustado a los demas?

E7. Yo profe.

I. Listo, dale Franchesca.

E7. En el Facebook esta la parte para dar me gusta. Ahi uno puede saber si les gustaron o no las fotos a los amigos o ellos pueden escribir
comentarios de las fotos de uno o uno de las de los amigos. A veces cuando ellos ponen me gusta es agradable, pero cuando escriben algo feo uno

se siente mal porque le dafia a uno como la autoestima.

I. ¢Por qué crees que puede dafar tu autoestima?

E7. Porque hay gente muy pasada y asi uno no le haiga hecho nada, le escriben a uno cosas feas.

I. ¢Qué haces cuando eso pasa?
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E7: pues a veces los borro y ya pero no me gusta.

Gracias Franchesca. A ver ti, Daniel.

E5. Uno también puede bloquear los comentarios. Si a uno no le gusta alguno que le hicieron.

I. ¢Como reaccionas tl cuando te escriben algin comentario en esta opcion que da Facebook?

E5. Depende, si me doy cuenta de que estoy haciendo algo malo o que no me parece, bueno...lo elimino, pero si estoy a gusto con ella, pues

bloqueo los comentarios.

I. okey. Muchas gracias. Alguien mas quiere decir algo frente a esta pregunta...dime Karol

E6. Pues que la foto de perfil es publica, o sea que uno no le puede poner privacidad ni nada...entonces debe ser muy linda y llamar la atencion,

porgue asi uno no quiera todos las van a ver.

I. Gracias Karol... ;alguien mas? Bueno. Les leeré la pregunta nimero cuatro ahora: ;Como te afecta a ti la reaccion de los demas frente a tus
fotos de perfil?, bueno, muchachos, creo que sin proponérnoslo la discusion ya habia abordado esta pregunta, sin embargo, si alguien mas quiere

agregar algo...puede hacerlo antes de pasar a la pregunta cinco. Listo, dime Karol

E6. Pues cuando me hacen comentarios buenos sobre mis fotos, a mi me da mucha alegria y sé que me estan apoyando detrés de la pantalla.

I. 'Y cuando los comentarios no son tan favorables ¢qué haces?
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E6 Pues los borraria o haria un comentario al respecto. A veces cuando publico una foto y mis amigos no me dan tantos likes o la ignoran el cambio

inmediatamente porque eso quiere decir que la foto no impact6 tanto...o sea que no les gusté tanto. Entonces me tomo una mejor.

I. Bueno, alguien mas...

E7. Para mi eso no es tan importante, porgque siempre que subo una foto, no es para satisfacer a los demas, siempre mirando entorno de lo que vivo

y quiero.

E6. Pero si es asi, entonces usted saldria despeinada o fea y yo creo que uno se preocupa por salir bien ;0 no?

E7. Yo creo que lo bonito también esta en lo que tiene imperfecciones, no todo tiene que salir perfecto o no seria natural.

E6. Pero uno busca que la foto quede bonita o si no me va a decir que usted iria y se tomaria una foto en un basurero...uno se toma la foto segtin lo

gue a uno lo identifica, asi sea por ejemplo un meme o unos peluches, ya que aquello puede uno sentirse identificado de alguna forma...

E7. Eso del basurero ya es una exageracion. Para mi la belleza es mirarse y no mirar tanto tus imperfecciones sin importar lo comenten y si les

gusta.

I. Bueno chicas, gracias por esas intervenciones tan valiosas. Vamos a pasar por cuestiones de tiempo a la siguiente pregunta ¢les parece? Va asi:

¢Qué tipo de ropa, accesorios y posturas corporales no consideras estéticas para mostrar en tus fotos de perfil en Facebook? ¢Por qué? Dime

Yurani.
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E8. Pues todo esta bien, pero que no se excedan mostrando mucho su cuerpo.

E7. Si, estoy de acuerdo...para mi todo tipo de ropa es valida, menos cuando nifias de mi edad salen a mostrar su cuerpo en ropa interior, casi
desnudas ahh o el maquillaje, no me gusta porque algunas veces cuando son adultas su piel envejece méas rapido, tampoco me gustan algunos

gestos que hacen en canciones de reggaeton, como gestos sexuales, poses insinuantes. ..

I. Gracias Franchesca, ¢alguien mas?

E7. A mi me parece que las ombligueras, los escotes grandes, chores, faldas no es agradable o collares muy grandes o pafioletas uy...o esa boca de

pato o la cdmara hacia abajo. La boca de pato es fea para mi y la cAmara hacia abajo lo hace a uno ver gordo.

E8. Pues yo creo que las ombligueras pueden ser bonitas depende del cuerpo que uno tenga y lo mas importante es que le guste a uno...pues cada

uno hace sus posturas como quiere, o puede que se copeen, COMO YO a Veces jajajaj

I. Bueno me gustaria escuchar a un chico al respecto de esta pregunta... ;qué piensas ti Diego?

El. Pues...en este momento no sabria decirles cuales accesorios se ven mal para una foto, pero me parece que son feas las camisetas de mufiecos
infantiles o que no sea importante, porque eso es ya solo para los bebés...ummm me parece muy estupido lo de las posturas y gestos que hacen las
nifas para una foto...ya eso es muy ficti, que besos, que posturas, nada de eso me gusta y seria bueno una postura normal y un gesto normal, esos

si es bacano, pero nada mas segin mi opinion, eso es lo que pienso...
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I. Muchas gracias Diego, stper completa tu respuesta. Vamos ahora con la pregunta nimero seis. Es esta: ;Como ha sido tu experiencia personal
en Facebook en relacion a la forma en que presentas tus fotos de perfil, especificamente a partir de la ropa, accesorios y posturas corporales que

muestras en ellas? ¢Quién quiere hablar? ;Nadie? Vamos, que sea voluntario...Por fin jejeje. Dale Juan Felipe.

E3. Pues a mi me ha gustado siempre llamar mucho la atencién con mis fotos. Siempre les gustan mucho mis fotos a mis amigos porque tienen
buenos fondos y los gestos, gafas que me pongo me hacen ver serio o mas alto...a veces salgo extendiendo los brazos, siempre me gusta pensar
bien como puede ser la foto...si quiero verme pensativo bajo los ojos, si quiero verme serio me pongo de medio lado el cuerpo, siempre me gusta

tener el mejor style y siento agradable hasta ahora porque a la gente les gusta lo que publico.

I. Muy bien Felipe, gracias por compartirnos cémo ha sido tu experiencia con las fotos de perfil...una nifia que nos comente ahora su

experiencia. ..

E9. Bueno pues a mi me ha gustado ponerles muchos filtros a mis fotos. Por ejemplo, tengo una de mis favoritas ya que estoy con mi madre en
Paris como unas reinas, es un filtro ya que en un futuro llevaré a mi madre conmigo a Paris. En otras fotos me gusta salir con mi hermano menor,

en una tenemos dos filtros...unas orejas de gato junto con los bigotes y el fondo y unos collares, felices ya que fuimos al centro.

I. Muchas gracias por compartirnos ese suefio, Wendy. ¢Alguien mas desea compartir una experiencia personal? Okey, pasemos a la siguiente
pregunta entonces... ¢Tienes un modelo a seguir cuando elaboras una foto de perfil en Facebook, especificamente en relacion con la ropa,

accesorios y posturas corporales que muestras en ellas? Explica ampliamente por qué. A ver...quién levant6 la mano por ahi...Karol, dime.
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E6. Pues a mi me gusta mirar actrices muy bonitas y me gusta su forma de vestirsen. O miro a los youtubers porque me agrada la forma de versen
0 miro la pégina de Internet porque salen muchos consejos de como vestirse uno de acuerdo al cuerpo que tenga. También miro a mis actores de
las peliculas que me han gustado, a mis amigos...porque me gusta como se visten, o de la misica y ummmm que mas...ummm ah y de revistas

profe, que muestran muchos ejemplos de moda.

I. Muchas gracias. A ver...Franchesca, estabas levantando la mano...

E7. Si profe. No me ignore jajajja. Bueno, yo sigo més es el tipo de ropa que usan en mi familia y mis amigos y de las revistas...a veces de los
comerciales porque me hacen ver que estd de moda, a mi me gusta siempre andar al dia con las modas...de Facebook también porque hay gente
gue vemos que les gusta siempre mostrar algo nuevo y mi familia es porque les gusta describirse como personas muy relajadas, felices,

inquietas. ..

I. Muchas gracias y un chico que me ayude a responder esta pregunta...Daniel...t0 que andas tan calladito jejeje.

E5. Esta bien. Profe, yo creo que uno debe tener su estilo propio en cuanto al tema de la ropa y esas cosas...a veces me influencio de la television

porgue aparecen varios personajes que admiro y me gusta como se visten, pero nada mas.

I. Muchas gracias. Vamos muchachos con la pregunta que sigue y es: ;Qué relacion tiene la apariencia fisica que muestras en tus fotos de perfil en
Facebook con la ropa, accesorios y posturas corporales que usas en ellas? Creo que en algunas de las preguntas anteriores ustedes abordaron esta

pregunta, pero si alguien quisiera agregar algo mas, bienvenido sea...A ver Yurany:
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E8: Pues la relacion es que con esos fondos, ropa, etc., puedo estar mas bella.

I. Listo, a ver qué dices Juan Felipe...

E3. Pues yo uso todos esos fondos, gestos y ropa bonita para que la gente tenga un buen punto de vista de uno porgue se ve bien y para que a las

personas les guste y les llame la atencion.

I. ¢ Qué piensas de esta pregunta Jorge?

E2 Pues la apariencia fisica debe ser bella en las fotos y otras veces no y sobre todo los filtros le puede ayudar a uno para la belleza, si uno la

edita bien se va a ver mejor.

1. Diego...

E1. Si usos accesorios y ropa original es para lucir bien en la foto o si sonri6, sin parecerme a nadie, pues yo me visto original...no me gusta tener

gue parecerme a nadie.

Bueno muchachos, ya nos queda poco tiempo. Vamos a abordar la pregunta que sigue, que es: ;Crees que es importante tener alguna estrategia
para lucir mejor en tus fotos de perfil en Facebook, especificamente en relacidn a ropa, accesorios y posturas corporales? ¢Por qué? Anyurd, td que

has estado un poquito callado hace rato... ;podrias contestar la pregunta, por favor?
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E4. Claro profe. Pues si no sé si es estrategia, pero a veces me gusta lo que otras personas hacen y me gusta parecerme a ellos un poco, como que
me copio ...algo de ellos...miro en las redes sociales como se visten los cantantes y personas de la television y los sigo. No es que le ponga

muchos accesorios a mis fotos, pero cuando lo hago busco cosas bien bonitas, coloridas y que estén de moda.

E1. ;Y por qué los sigues?

E4. Porque se ven bien y quiero verme bien también.

E1. Gracias Anyurd. Bueno, alguien mas? Dime ...

E9: Como la otra vez que estdbamos hablando...creo que una foto de perfil es estética cuando uno ha pensado muy bien en qué fondos le va a poner. Ahi
toca saber como cuadrarla porque si no uno se la tira jjajajjana. La puede dejar peor de lo que estaba. En internet hay resto de aplicaciones, yo la que més uso es
la de G612 porque me deja ponerle mi estilo, cambiar la iluminacion, me puedo poner aretes ...lo que quiera y siempre les gustan mucho mis fotos a mis amigos

por eso. Esa seria como mi estrategia profe.
I. Muy bien, muchas gracias... ;Alguien mas?

E6. Si, yo Una foto es bonita si uno la planea bien. Toca ser muy creativos con los fondos y que la ropa y accesorios combinen, si no se ve muy simple la foto y

no queda igual que si uno la planea.

I. Gracias Karol. Vamos a abordar la Gltima pregunta que estd muy conectada con la anterior y es: Si tienes una estrategia para lucir mejor en tus fotos de

perfil ¢;Cudl o cuéles son esas estrategias? ¢Por qué consideras que puede(n) funcionar? Creo que algunos de los que hablaron en la pregunta
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anterior, ya abordaron algunos aspectos de esta, pero me gustaria que se enfogquen en decirme no solo la estrategia o estrategias que puedan tener,

sino por qué creen que puede o no funcionar... listo? A ver, Yurani.

E8. Pues profe, creo que mi estrategia es usar fondos lindos, labial, poses que yo crea que se me pueden ver bien, ponerme ropa linda como
ombligueras y sacos bonitos como dije antes...creo que es importante pensar bien las fotos, algunas una se las toma un poco desprevenida y no

salen igual y creo que puede funcionar, ademas porque los amigos le dicen a uno si quedo bien 0 no 0 uno mismo se da cuenta.

I. Muy bien, muchas gracias. A ver Juan Felipe, tu quieres hablar.

E3. A mi me gusta que mis fondos sean diferentes, hacer posturas interesantes dependiendo de lo que yo quiera que la foto exprese, por ejemplo, si
quiero verme divertido, entonces la tomo saltando o pensativo entonces pongo los ojos hacia abajo. Creo que si funciona la estrategia porgue veo

gue a la gente le gusta ya que me veo mejor y me gusta y puedo llamar la atencidn de las personas.

Bueno muchachos, les agradezco muchisimo el haber participado en esta entrevista grupal, que es muy valiosa para la investigacion que estoy

realizando. Vamos a descanso. Que les vaya de lo mejor.



11.3 C. Anexo. Diarios de campo

Actividad observada: Sondeo exploratorio

Diario de campo No. 1

Observadora:

Jazmin Adriana Rubiano
Rubiano

Lugar de aplicaciéon: I.E.D Fernando Gonzalez Ochoa. Salon
polivanlente.

Participantes:

Investigadora y 30 jovenes

Edad: entre los 14 y 17 afios.

Curso:

Octavo (802)

Jornada manana

Fecha de observacion

17 de julio de 2017

Hora de aplicacion:

Objetivos que apunta este
diario de campo:

1. Identificar las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes manifestados a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

2. Describir las representaciones sociales de la estética que tienen los jévenes manifestados a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

Descripcion: Me encuentro realizando el sondeo exploratorio con el que doy inicio al trabajo de campo con los jovenes. Al
principio estaban un poco ansiosos porque les expliqué que veriamos un video. Afirman no ir mucho al aula destinada a
audiovisuales. Lo anterior ocurre por la poca cantidad de equipos disponibles en la institucion para este tipo de actividades.

Cuando los jovenes estan viendo el video, al principio estaban inquietos y es preciso llamar la atencion del grupo. Pero, cuando este
empez6 ya hubo mas colaboracion. Fue preciso repetirlo dos veces, pues las imagenes iban un poco rapidas.

La investigadora insta a los jévenes a que den sus opiniones sobre el video. Al principio no hay mucha participacion, pero luego los
jévenes empiezan a contar acerca de algunas experiencias personales relacionadas con el tema del video, que se trata de cémo las

fotos en Facebook se convierten en una obsesion para algunas personas.
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Observo que hay una joven especialmente interesada en las tematicas del video y pregunta constantemente por qué hay personas que
se obsesionan por el tema de las fotos de perfil y las selfies.

Después del video, la investigadora les pregunta a los jovenes sobre qué creian que era para el protagonista del video una foto
estética. Muchos jovenes estaban reacios a participar, pero algunos de ellos lo hicieron aportando ideas relacionadas con que el
protagonista queria mostrar a todos que era feliz, aunque en la vida real no lo fuera.

Después de esta actividad, se motivo a los jovenes a participar en el brainstorm acerca de lo que para ellos era la palabra estética. Al
principio, solo las jovenes estaban participando. Después se animaron algunos hombres. Pude notar que, cuando se habla de palabras
relacionadas con estética, belleza, los hombres son mas reservados o incluso es més dificil que den su opinion al respecto en
publico. Seria interesante profundizar si, tal vez, culturalmente pueda estar mal visto que los hombres se interesen abiertamente por
hablar de este tipo de temas, sin embargo, esto estaria fuera del alcance de esta investigacion.

Observacion:

Pude observar que los jovenes relacionan mucho la estética principalmente con palabras como: belleza, lo bonito, lindo, expresion.
Cuando se les entregd a los jovenes un formato con las 5 preguntas del sondeo exploratorio, se observo que los hombres ya estaban
participando mas activamente, probablemente porque se trataba de contestar preguntas de manera individual, escrita y sin que otros
estuvieran leyendo o escuchando lo que pensaban acerca del tema de la estética y su relacion con las fotos de perfil en Facebook.

Por supuesto, esto es solo una consideracion de la investigadora que se anotd en su momento, sin pretender afirmar que haya sido
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exactamente por eso.

Actividad observada: Taller.
Instrumento aplicado # 2 cuadro de
elementos significativos

Diario de campo No. 2

Observadora:

Jazmin Adriana Rubiano
Rubiano

Lugar de aplicacién: I.E.D Fernando Gonzalez Ochoa. Salén 107.

Participantes:

Investigadora y 30 jovenes

Edad: entre los 14 y 17 afios.

Curso:

Octavo (802)

Jornada manana

Fecha de observacion

1 de agosto de 2017

Hora de aplicacion: 8:10 am

Objetivos que apunta este
diario de campo:

1. Identificar las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes manifestados a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

2. Describir las representaciones sociales de la estética que tienen los jévenes manifestados a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

Descripcion: Me encuentro con los jovenes con quienes se esta realizando la investigacion. Se les habia pedido que llevaran para

esta sesion un minimo de 10 fotografias de sus perfiles de Facebook, para realizar la actividad con el cuadro de elementos

significativos. Esta consistia en observar cada una de sus propias fotografias y encontrar qué elementos consideraban mas

importantes en relacion a la ropa, accesorios y posturas corporales que mostraban en ellas. Se observa como las jovenes estan mas
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interesadas en la actividad y llevaron el material requerido en mayor proporcion que en el caso de los hombres. También noto que

las mujeres escriben mas detalladamente los datos que los hombres, quienes escriben freses menos elaboradas y terminan primero la

actividad que muchas de ellas. Las mujeres, por su parte, mientras estan realizando la actividad, en ocasiones comentan sus fotos

con otras chicas, mientras los muchachos prefieren hacerlo solos.

Observacion:

Es posible que en el contexto cultural en el que se desenvuelven los jovenes, sea mas socialmente aceptado que las mujeres se

entusiasmen mas con las fotos y comenten como lucen en ellas en publico, que en el caso de los hombres. Siendo esta una

posibilidad, que, sin embargo, no esta sustentada con pruebas contundentes.

Actividad observada: taller.

Instrumento: mapa semantico.

Diario de campo No. 3

Observadora:

Jazmin Adriana Rubiano
Rubiano

Lugar de aplicacién: I.E.D Fernando Gonzalez Ochoa. Sal6n 107.

Participantes:

Investigadora y 30 jovenes

Edad: entre los 14 y 17 afios.

Curso:

Octavo (802)

Jornada manana




Fecha de observacion

15 de agosto de 2017 Hora de aplicacion: 8:15 am

Objetivos que apunta este
diario de campo:

1. Identificar las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes manifestados a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

2. Describir las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes manifestados a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

Descripcion:

En esta ocasion, se esta aplicando el instrumento numero dos (mapa semantico). Se trata de que los jovenes completen un modelo de

mapa semantico que la investigadora le entregd a cada uno, de acuerdo a los elementos mas importantes que encuentren en relacion

a la estética, pero vinculados con la ropa, accesorios y posturas corporales que muestran en sus fotos de perfil. Se observa como para

los jovenes en general, resulta un tanto complicado condensar sus ideas en conceptos, por eso, pese a la indicacién de agregar solo

palabras, algunos incluian frases. En general, los jovenes realizaron el taller con buena disposicion. Algunos de ellos se remitieron a

observar nuevamente las fotos de perfil que habia llevado impresas desde la sesion anterior.

Observacion: nuevamente los hombres son méas concretos en relacion al nimero de conceptos que incluyen, mientras las mujeres

tienden a dar més detalles en cada aspecto que desarrollan en el mapa.
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Actividad observada: entrevista

semiestructurada

Diario de campo No. 4

Observadora:

Jazmin Adriana Rubiano
Rubiano

Lugar de aplicacion: 1.E.D Fernando Gonzélez Ochoa. Salén 107.

Participantes:

Investigadora y 10 jovenes ( 5
hombres y 5 mujeres)

Edad: entre los 14 y 17 afios.

Curso:

Octavo (802)

Jornada mafiana

Fecha de observacion

29 de agosto de 2017

Hora de aplicacion: 8:10 am

Objetivos que apunta este
diario de campo:

1. Identificar las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes manifestados a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

2. Describir las representaciones sociales de la estética que tienen los jovenes manifestados a partir los
significados que dan a los indicadores corporales que muestran en sus fotos de perfil en Facebook.

Descripcion:

Me encontré con 10 estudiantes del grupo general con quien estoy desarrollando la investigacion. Los escogi a ellos, porque

mostraron mas interés en continuar participando en la misma. Al principio observé que faltaba uno de los muchachos seleccionados,

pero luego aparecio y se pudo dar inicio a la entrevista. Al principio, los jovenes se mostraron algo timidos a la hora de hablar en

publico, pero poco a poco fue mejorando la participacion. Aproximadamente participaban tres estudiantes por pregunta, lo que

permitio obtener un buen registro de datos por cada una, sin excederse en el tiempo disponible que se tenia para hacer la entrevista:

una hora y media, dado que los jovenes estudiantes debian salir a descanso y después tenia clase de quimica. Las respuestas de los
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jovenes fueron fluyendo. Cada vez eran mas profundas las respuestas que daban. Algunos de ellos, en especial algunos de los
hombres se sentaron al principio con los brazos cruzados y no participaban mucho, pero después fueron integrandose méas en la
conversacion. En dos ocasiones hubo dos discusiones en donde los puntos de vista se oponian entre si, pero las jovenes lograron
exponer su punto de vista sin irrespetar a nadie. Solo en una ocasion una de las jovenes le pidi6 de mala manera a uno de sus
compaferos que se callara, por lo cual fue necesario Ilamar la atencion y pedir respeto para cada intervencion. En general, los
jévenes tuvieron una muy buena actitud.

Observacion:

Se observa que, tanto en hombres como en mujeres, en especial los primeros, tiende a ser dificil hablar de una experiencia personal
en relacion a su apariencia fisica. Lo que se evidencio en la dificultad que se tuvo para lograr la participacion de los estudiantes en la
pregunta numero 6. Probablemente, existan algunos elementos culturales que funcionen como inhibidores entre los jovenes para
hablar sobre temas como la propia apariencia fisica, sobre todo en publico. Lo cual es una idea que surgio en el momento, sin que

esto implique que se esté seguro de que esta sea la explicacion.
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11.4 D. Anexo.

Instrumento 1. (Cuestionario de preguntas sondeo exploratorio)

Responde las siguientes preguntas en el espacio vacio que tiene cada una debajo.
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Joven

Pregunta #1
¢ Qué entiendes por
estética, en relacion con
las fotos de perfil que
publicas en Facebook?;
¢ Crees que tus fotos de
perfil deben ser estéticas
si/no y por qué?

Pregunta #2
¢ Qué aspectos estéticos o no
estéticos tienes en cuenta
cuando eliges una foto de
perfil para tu cuenta en
Facebook?

Pregunta #3

¢ Queé tipo de ropa,

accesorios, posturas
corporales, utilizas en tus
fotos de perfil? Explica tu

respuesta. Si no utilizas
ninguno de los anteriores
elementos o sélo algunos,
mencionalo.

Pregunta #4

¢Como ha sido tu
experiencia personal con
las fotos de perfil en
Facebook, en relacion con
la ropa, accesorios y
posturas corporales que
utilices en ellas? Si no
utilizas ninguno de los
anteriores elementos o solo
algunos, menciona cuales
usas.

Pregunta#5

¢De qué fuentes
consideras que has
aprendido el tipo de
ropa, accesorios y
posturas
corporales(si los
usas) que muestras
en tus fotos de perfil
en Facebook?¢Por
qué?




115 E. Anexo. Instrumento 2. Cuadro de elementos significativos.

Foto #

Elementos
significativo 1

Significado

Elemento
significativo 2

Significado

Elementos
significativo
3

Significado

Elementos
significati
Vo 4

Significado

Elementos
significativo 5

Significado
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11.6 F. Anexo. Instrumento 3. Mapa seméntico
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11.7 G. Muestras de cuadros completados por jovenes: instrumento 2
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11.8 H. Muestras de mapas semanticos completados por jovenes: instrumento 3

(Mujer de 16 afios)
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(Hombre de 15 afios)
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(Mujer de 14 afios)
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