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CONSECUTIVO:

FECHA:

DATOS GENERALES

NOMBRES Y APELLIDOS: | BERNARDO CASTIBLANCO TORRES

CORREO ELECTRONICO: ‘ bernardocastiblanco@usantotomas.edu.co

INSTITUCION DESTINO: | American College Sport of Medicine

CIUDAD DESTINO: ‘ Orlando | PAIS DESTINO: | Estados Unidos

NOMBRE DEL GRUPO DE INVESTIGACION: | Psicologia, salud, trabajo y calidad de vida

LINK ORCID (PARA EL CASODE | hiips://orcid.org/0000-0003-4064-0355
DOCENTES): o

LINK GOOGLE ACADEMICO https://scholar.google.es/citations?
(PARA EL CASO DE DOCENTES):

LINK CvLAC (PARA EL CASO DE https://scienti.colciencias.gov.co/cvlac/EnRecursoHumano/query.do
DOCENTES): T - T

TIPOS DE MOVILIDAD

1. MOVILIDAD DE LA COMUNIDAD USTA

ESTUDIANTES DOCENTES/DIRECTIVOS/ADMINISTRATIVOS
Curso corto/Entrenamiento Conferencista/ponente/organizador de un evento X
Misidn institucional Formacion Curso corto/entrenamiento
Ponente u Organizador de evento Docencia en programa internacional
Aucxiliar de investigacion/Miembro semillero Estancia doctoral o postdoctoral
Pasantia investigacion/Practica Académica Misién/gestidn/asesoria externa

Estancia de investigacién

Presentacion Buenas Practicas — .
Presentacion de Buenas Practicas USTA

2. MOVILIDAD EXPERTOS EXTERNOS A LA USTA

Profesor en pregrado o posgrado Asesoria Institucional

Conferencista/ponente Estancia de Investigacion

Cursos cortos /entrenamientos

PLAN DE TRABAJO
Describa las actividades que realizd durante la movilidad, las cuales pueden incluir: visitas, formacion, actividades individuales o en grupo, otras
actividades desarrolladas en la institucion destino. Incluya su apreciacion frente al objetivo propuesto, justifique su respuesta.

Presentacion de resultados de investigacion, certificacion respectiva.
Publicacion del alto impacto en revista Q1.
Generacion de redes: Contacto con investigadores de otras instituciones que compartan intereses de investigacion con el grupo

APORTE A DOCENCIA, INVESTIGACION O PROYECCION SOCIAL
Beneficios recibidos por el programa, la Facultad o la Universidad en términos académicos, econdmicos, sociales y/o culturales en el marco de
las funciones sustantivas de la movilidad realizada. Por favor adjuntar Ia ponencia o material resultado de la investigacion al informe
de movilidad.

La movilidad permitio el acercamiento de los saberes en psicologia en un escenario de investigacion propio de la actividad fisica, lo que
fortalecio la discusion sobre el papel de la actividad fisica y la psicologia como saberes articulados frente a un tema como el cancer en
mujeres, de esta manera se fortalecieron los proyectos desarrollados por el grupo de investigacion Psicologia, salud, trabajo y calidad de vida
y mas especificamente la linea Psicologia, calidad de vida y bienestar en contextos de salud. Este tipo de eventos consolida los logros del
grupo y la linea ademas de posicionar a la universidad Santo Tomas como un espacio de desarrollo de conocimiento de punta (puesto que es
un evento cientifico con calidad A) en el que se hace evidente el desarrollo de la facultad como fuente de conocimiento referente para la
nacion y otros paises.
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ACTIVIDADES DE COOPERACION
Describa las actividades complementarias o paralelas, diferentes al objetivo de la movilidad, que realizo durante la movilidad, para contribuir al
fortalecimiento y dinamizacion de alianzas estratégicas para la USTA, las cuales pueden incluir: entrevistas con otras unidades académicas,
cientificas o administrativas de la institucion destino, consecucion de oportunidades de cooperacion, etc. Incluya su apreciacion frente a las
metas establecidas.

Ademas de la presentacion de los resultados de la investigacion, se logra con la universidad de GIFU, especificamente con la
licenciada RIO KOJIMA de la escuela de educacion, un enlace para evaluar la posibilidad de desarrollar estudios
transculturales sobre el tema de psicologia de la salud y actividad fisica con quien se intercambian datos y se establece un
contacto inicial.

CONTACTOS
A - OBJETIVO DEL
NOMBRE CORREO ELECTRONICO INSTITUCION/CARGO CONTACTO
RIO KOJIMA 96.r10.k.75@gmail.com UNIVERSIDAD DE GIFU - LIC ESCUELA | INVESTIGACION TRANSCULTURAL

PLAN DE TRANSFERENCIA
Describa las actividades que realizé en la USTA posterior a la movilidad, para difundir los resultados de la misma. Las actividades de difusion
pueden incluir charlas, conversatorios, noticias en pagina web, emisora, reuniones administrativos o académicas, disefo de nuevos programas,
asignaturas o actividades académicas, entre otras.

Al regresar de la movilidad se llevo a cabo la socializacion del trabajo en la facultad dirigida a estudiantes en el espacio
academico de profundizacion en psicologia de la salud mostrando los resultados y implicaciones positivas de la investigacion
en psicologia de la salud. se programa esta presentacion para el siguiente semestre en el mismo espacio academico como
parte del proceso formativo.

EVIDENCIAS (ANEXOS)
Registre el nombre de la evidencia (documento, correo, fotografia, acta de reunidn, documentos de la institucion destino, certificados, etc.),
para verificacion de sus actividades y reconocimiento para el acceso, consulta y reproduccion en beneficio de la Facultad, ademas de la ubicacion
de las mismas.

- Certificado de Presentacion
- Abstract Publicado en revista Q1
- Fotografias

IDENTIFICACION DE OPORTUNIDADES DE MEJORA
Registre las oportunidades de mejora de su movilidad, tanto positivas como negativas dentro y fuera de la Universidad. Incluya las
recomendaciones para ayudar a la difusion /explotacion de la experiencia/los resultados de su periodo de movilidad en la facultad o universidad;
especificar, si el evento fue apropiado para la disciplina, si cumplié con sus expectativas, si considera que vale la pena realizar mas movilidades
al mismo y por qué; sugerencias para futuros eventos; y conclusiones.

Es importante dar continuidad al desarrollo de actividades academicas de investigacion de este tipo, puesto que fortalecen el trabajo de investigacion formativa en los estudiantes a traves
de sus trabajos de grado, asi como las lineas y grupos de investigacion de la universidad y especialmente de la facultad de psicologia.
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