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Elarticulo aporta ala
comprension del juego
como un eje fundamental
enla ensefanza-
aprendizaje en la primera
infancia,al evidencir que
este no solo favorece el
il
que también fortalece
dimensiones sociales,
l estudio se desarrolla a ol permitir queel | emocionales y motrices
partir de un enfoque | iR explore, exoerimente y construya | del i, consolidéndose
culitativo de tipo onocimiento de manera significatva; |como una estrategia
analitico, basado enla [ sin embargo, s evidencia que, a pesar | pedagégica integral; in
desu embargo, su principal
central del contribucion radica en
eljuego en la educacién |implementacion en as pricticas [ sefalar lacontradiccion
inical Se realizaun | pedagbgicas no siempre es coherente | existente entre su
anaiss teérico de nisstemitica, ya que en muchos | reconocimiento terico y
u enla
pedagbicas Eneste
Iogi a i it
aportes sobre el transmision de contenidos. En este | comprender que el uego
. [sentido, Brecha entre teoriay
el yia [deljuego valorado en el discurso prictica - Uso limitado
Cevallos, P. A €. (2023). € ro del uego en s ensefianza Articlo Analizar el roldel juego en el proceso de ensefanza- | funcion del juego como | por su ausencia total,sino por su | pedaggico, pero su del juego -Persistencia
Ia primera nfanca. Revista retos para la Ecuador d u fo [limitado o desarticulado dentro de s incorporacion realen el de enfoques
investigacién, 2(1), 18 académicade | enfoque planiicacion docente, lo que reduce |aula continda siendo Juego como estrategia pedagégica - Juegoy tradicionales -
N investi analiticoy del nin su potendial o- del juego
indexadaen | revision cognitiva, social y emocional, af como ¢l papel del | de su papel en los formativa y afecta el desarrollo persstencia de enfoques | El o del Juego en la ensefianza aprendizaje [ Rol del docente en el juego - Juego en la educacion | en el aula- Incorporacion
2021 /a2 bibliografica a integral el nifo. d priorizan |en no sistemitica del iuego
Elarticulo contribuye de
manera significativa a la
Los resultados del estudio permiten | comprension del juego
afirmar que el juego se encuentra | como un proceso que
estrechamente vinculado con el trasciende lo recreativo
desarrollo de habildades sociales,fa | para convertirse en un
i a 2
etapa preescolar, evidenciandose que |construccion de
los
e ¥ capacidad
para desenvolverse de manera infancia,al evidenciar
independiente en su entorno. A partir |empiricamente fa relacién
del reconoce que
bajo un enfoque el juego no solo favorece la participacion en
i actividades idicas el
facional como desarrollo de
instrumentos de construye
recoleccion de datosa |y fortalece su identidad, o que incide |nteraccién social. Desde
su desarrollo
edad preescolar. Se | integral. De igual manera, e identifica | estudio permite ampliar la
e juego,
més fluidos
los
habilidades social habilida d como un
autonomiay fingisticas en contextos s icativos. | espaclo de formacién Fortalecimiento de
tas cuales. | En conjunto, estos halk habilidadies sociales a
P a d través del juego - Juego
expresar sus ideasy a como espacio d
procedimientos en el cual el ifio no solo desenvolverse con mayor interaccién - Desarrollo
Perd - Revista i seguridad en su entorno. de la autonomia en
Otero, R., Ocampos, S., Sandoval, A., & Elquera, S. (2023). | cientifica Articulo t contextos lidicos -
La relacin entre el juego y el desarrallo de habilidades indexada en parasu vida en elementos importantes Comunicacion
sociales en el preescolar. Ciencia [basescomo | enfoque habilidadies sociales,la autonomiay la comunicacion en | entre el juegoy dichas | comunidad, el juego el desarrollode | uego eljuego-
Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 7(4), 1329-1341 ] I d del desarrollo infantil no tonomiay eneljuego-
2003 hips:/doi.org/10.3781/cl rcm.v7i4.6957 Scholar Jacional. _|su sarrollo integral nfantil desarrollo nfantil ocurre de manera Desarrollo aprendizaie social
Elarticulo sporta una
vision integradora del
juego simbslico como una
desarrollo psicomotriz con
procesos cognitivos y
emocionales en la primera
infancia,al evidencir que
el movimiento no puede
ailada, sino como parte
de una experiencia
significativa en la que el
A particdel anslisisse reconoce aue ¢! [ nifio construye sentido a
: g 0 papel [ través de laaccién yla
enel desarrollo representacion. En este
psicomotriz de los nifios, en tanto | sentido, el estudio
faciita I integracién entre el permite ampliar la
pensamiento, la emocidn y e comprension del
03 través de experiencias | desarrollo psicomotriz,
e 35 que involucrana trascendiendo enfoques
imaginacion y la representacion. Alo | tradicionales centrados en
mediante este tipo de uego, los nifos |fisicos,para stuarlo
solo entro de dindmicas
Iidicas donde el cuerpo, la
que también fortalecen su capacidad | imaginaciény la
de expresion
] ]
experimental. Se realiz6 | entorno. Asimismo, se destaca que el |resalta que el juego
documentaly enlas que el nifo puede experimentar | contexto en el cual el nifo
«
informacién secundaria o tos,sino que los
para luego aplicar lateraldad, el equilbrio  la dota de significado, o que
observacion directa en
campo. La poblacion | naturaly progresiva. De igual forma, |adaptacién, su creatividad
'y su desarrollo integal. De|
30 niftos de 4 2’5 aRos de [ favorecen la autonomia y a seguridad | esta manera, el texto
uncentroinfantilen | en si mismo, a permitirle alnifo | contribuye a fundamentar
Riobambs, Ecuador. La ates de accion en laimportancia de integrar Integracion entre
técnica primaria para ficstivos. En el juego dentro de fas movimientoy
a pensamiento - Desarrollo
Ecuador - Revista | Articulo observacion con fichas prender g de a moticidad a través
Gonzlez Villavicencio, J. L. Vele Caymayo, D. M., Tapia | cientifica cientifico de registradas durante recreativo, sino como un del juego - Expresion
Brito, D. .. & Salgado Oviedo, P. B. (2022). El jueao 6 el idades de juego de medio que favorece la corporal en contextos
simblico como estrateqia para el desarrollo psicomtriz de  |indexadaen [ enfoque ta inf bélico, ana 6 lidicos - uego como
Ios nifos. Polo del Conocimiento, 7(2), 18151825 bases como 2 i Ta nfancia -
hitps:/ expresion i conectan el ¥ cog Expresicn corporal - Coordinacion motora - luegoy | Relacion entre
202 368218445 Scholar. bibliogréfica. | de desarrol los nifios imaginacion v la nteraccién. tag infancia movimiento imaginacién v accion.
que comprension amplia del
juego simbélico como un
enlaprimerainfancia,al | proceso clave en el
|
nifos activan procesos como la infantil a evidenciar que
imaginacian, la memoria, 1 atencion y las actividades lidicas no
I lenguaje de manera integrada. A | solo estimulan funciones
partir del andlisis de los datos, se mentales especificas, sino
reconoce que las experiencias ludicas | que favorecen la
permiten alos nifos preer iz construccion de
situaciones, anticipar acc y estructuras de
onstrui igniicados, o que favorece | pensamiento apartir de la
Enfoque cualtativo con el desarrollodel pensamiento yla | interaccion con el entorno
revisién bibliografica e | capacidad de resolucion de y con otros sujetos. En
articulos académicos, problemas. De igual forma, se este sentido, el estudio
v permite reconocer que el
relevantes en basesde | promueve el uso nguaje en aprendizaje en la primera
datos especializadas. Se | contextos naturales, fortleciendo s [infancia se construye a Construccion de
sintetizaron e omunicacién y la organizacin del sgnifcados en el juego -
interpretaron hallazgos | pencamiento a través de la interaccion | involucran la Desarrollo de la
con ot 6 imaginacion - Flexibiidad
Ecuador - Revista influencia deljuego | este tipo de juego estimula la imaginacicn el lenguale, cognitiva en contextos
Garcla-Basurto, G. ), Paz-Rivera, A. M., Bague-Yoza, M. K., centifica Articlo Analizar 1a relacion entre e juego simbélico y el simblico en diferentes , al permitic dicos - Juego como
Quezada-Pineda, A. M., & Yénez-Rueda, H. (2025). La relacién | indexada en d del desarrol v expl uno de Juego simblico y cognicion - Desarrollo del escenario de
blicoy el Revista fanti, diversas posibilidades dentro de un pensamiento infantil - Juego y lenguale - Procesos | pensamiento - Relacion
Cientifica Retos de la Ciencia, 9(19), 32-45. cuantitativo bl Ia ad . En conjunto, los. Asimismo, ofrece Relacion entre el juego simbolico y el cognitivos en la
2025 3877/rc9.19-550 : . calidad. hallazgos permiten comprender que el | elementos para aprendizaie.
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comprender que el juego constituye | comprension profunda del
un espacio fundamental en la juego como un proceso
construccion de laidentidad yla | cave enfa formacién de la
autonomia del ifo, en tanto favorece | dentidad y a autonomia
procesos de reconocimiento personal [infanti, al evidenciar que
toma de decisiones y afitmacién de i | desarrollo del nifio no
mismo en relacion con los otros. Alo |se limita aIa adquisicion
. |de habildadt
mediante la participacion en sino que involucrala
experiencias lidicas, los ifos tienen | construccién de su
1a posibilidad de explorar sus subjetividad y su
intereses, expresar emociones y | capacidad para interactuar,
asumir les, o que conel
contribuye a a formacién deuna  [independiente. En este.
identidad mis soliday 2 sentido, el estudio
consolidacién de su capacidad para | permite reconocer que el
actuar de manera
Asimismo, se identifica que el juego | donde el o no solo Reconocimiento de si
i quese mismo en el juego -
de tipo pre- imites,a reconoce a i mismo, Desarrollode fa toma de
Per — Revista conunamuestrade 75 [ negociar con otrosy aenfrentar | construye su sentido de decisiones - Juego como
académica Articulo nifios y aplicacion de o espacio de
universitaria | cientifico con instrumentos como lsta | fortaleciendo su seguridad y su capacidad de agencia autorregulacion -
Urbina, M., & Aguinaga, M. (2020). El jucgo en ladentidady  |indexadaen  |enfoque de cotejo validada, para | confianza. De igual forma, se reconoce | Asimismo, ofrece Construccion de
fa del ifo. UCV-Hacer. ony basescomo | cualiativode | Promover el desarrollo de la dentidadly autonomia de [ medir elimpactode | que estas experiencias permiten que | elementos para infanil - i s
Cultura, 8(1), 11-17. Universidad César Vallej, Per L ipo descriptivo- | nif de 6 i juego [ elnifio comprender que fa ljuego en én de Ia identidad - ueg contextos
2020 3: Scholr. analtico aplicadas en insti identidad y autonomia i Ia autonomi suieto lidicos
tiene una incidencia significativa en el | comprension especifica
desarrollo de la autonomia infanti, en | del juego libre como un
contexto
niflo tome decisiones, explore su el desarrallo de la
entornoy actue de manera autonomia en a primera
independiente dentro de contextos |infancia,al evidenciar que
» I
il delos resultads dirgidas permiten al nifio
bajo un enfoque este tipo de uego asumirun rol activo en su
cuantitativo de tipo proceso de aprendizaje y
correlacional, mediante desarrollo, n este
Ta aplicacion de sentido, el estudio
instrumentos de permite ampliar la mirada
medicién a una muestra ,lo que fortalece su confianza [ sobre e juego,
de nifios en edad sentido de competencia. Asimismo, se | diferenciando entre
v
relacion con la consecuencias de sus acciones, o que | resatando el valor de
Uibertad de accion en el
actividades dejuego | parala resolucion de problemas yla | donde el nifio tiene la jvego -Desarrollo de la
f o dif posibilidad de decidir, iniciativa - Aprendizaje a
Peri - Revista | Articulo d de | Deigual manera, plorary parti de a experiencia-
cintifica cientifco con experiencias g Resolucién de problemas
Vasauez Bada, A. M, & Rios Gonzales, . D. (2025). Impacto del  [indexadaen | enfoque pacto del juego a participacion mas active del nifo en su | Asimismo, ofrece en contentos ddicos -
juego lbre en el desarrollo de la autonomia infantil. Revista | Scielo y otras i suinfluenciaenla | relaciones significativas | propio proceso de desarrollo, al elementos para Juego libre enfa nfancia - Autonomia infantil - Toma | Construccion de
InveCom, 54), £504009, bases tipo la a permitire actuar con mayor iniciatva. | comprender g Eljuego desarrollo i
2025 281/2en0d0.14829573 acadérmicas Jacional. 1a primera nfancia. estudiadas.  sequridad. En coniunto, los hll i i nifo. no dirgidos.
que la integracion de estrategias de | perspectiva innovadora al
estimulacion multisensorial con integrar el juego con
produce mejoras
significativas en ¢l desarrollo estimulacion
Estudio condiseio | neurocognitiva de los niios en edad | multisensorial,
experimental I
control[queel a
conglomerados en aulas  [inhibitorioy a flexiilidad cognitiva, | primera infancia no
Gblicas |asi coma en i
rurales. Se. lengua organizacion | procesos coitivos
implementaron arativa y el vacabulari receptivo. A |aislados,sino de fa
partr de los resultados obtenid 6
Jinead onde [
¥ 6 yias
conductual, memoria de | actvidacies [dicas mediadas por el | experiencias significativas
trabjoy flexibiidad | cocente favarece estados dptimos de. | mediadas por el juego. En Regulacién sensorial para
cogpitiva,precedidas por | atencion que potencian ¢l aprendiuaje | este sentido, el estudio el aprendizaje -
dad i amplia 6 Integracién entre juego y
breves. Se recogieron | de manera mis activa y efectiva en la | papel del juego, a ituarlo neuroeducacién -
dentro de un enfoque. Desarrollo e funciones
i ejecutivas mediante el
Ecuador - Revista | Articulo programa son mis did de 3 obj juego - Atencieny
Pluas Pérez, L. del R, & Jaramillo Parra, F. . (2025). Estimulacién |Peruanade  |cientificode | Evaluar v |a dentro del rango ifi aprendizaje en contextos
v 6 pué estudiado, o que sugiere un proceso | perder su cardcter 6 2 dicos - Estrategias
én,7115), 1 |disero docent o intervencidn con progresivo I.lo que el desarrollo s
2025 5164 37260/ 1 scieto tal. | de educacion preescolar. Juad d habildad e igual ! Lenguaje y cognicion estimulacion sensorial
autonomia, el aprendizaie significativo
V1a adquisicion de habitos de
en laprimera infancia, se evidencia
que cuando el juego es dirigido
exclusivamente por el adulto, pierde:
su esencia transformadora;
de higiene personal, fortaleciendo la
confianza y el compafierismo a través
de actividades
colaborativas princial destaca que el
uego debe ser ibre pero mediado
pedagégicamente. Evidencia el juego como
Respecto ala alta de juego el texto | herramienta pedagdgica
infiere que la ausencia de espacios | para promover autonomia
‘escolarizacion temprana rgida” que | La autonomia es el motor
frena la curiosidad innata. £l autor ve | que permite al nifio
factor
que limita a resilenciay la capacidad | perder su dentidad. Rojas
Cualitativo, con un en el "no juego” donde el nifose | ambiente con juego ibre.
vuelve un tacl
documental. Se basa en | informacién en lugar de un para que la educacion
a de su realidad. propssito
Rojas Mesa, Y. L. (2024). £ juego como estrategia pedagagica para | Colombia fortalezcan las habildades, donde Ia iay Por megio del juego los ifos de formar sujtos activos
i nifos de 32 ] o uego simbolico, habitos de higiene, aprendizaie
2004 inicial. Universidad Trabaio de arado | centro de modalidad familar del municipio de Viracha. _|ivego. i normas. tonomia, ueso. higiene | sianificat
1 juego ha constituido una actvidad
fundamental en lavida de los nifios,
o solo por su contenido lidico que
provoca placer y disfrute, sino
también por serl actividad cuyo
contenido socia, posiilta el
establecimiento de los primeros
vinculos del niio con su entorno y que
por sus caracteristicas constituye una
via eficaz para la adquisicion de
habitos, habilidades, capacidades,
conocimientos, adems de su probada
influencia en el desarrollo de diversos
procesos psiquicos, como muchos
autores refieren; el ifo aprende
jugando, de ahi que sea reconocido
como la actividad fundamental e fas
primeras edades &
desarrollo de I tecnologia y como.
parte de dl,los juegos tecnoldgicos, s
aplicaciones digitales, orientadas ala
Analizar I relacion entre juego y tecnologia en la activdadpedagdgica y educativa,
primera nfancia y su impacto en el desarrollo infanti pueden constituir medios novedosos,
La falta de juego traicional o fsico por un exceso de 5 e aprovechan las ventajos aellos | Aporta fundamentos
"pantalla pasiva” es un riesgo para a autonomia. Si el 5
nifio solo consume contenido digital sin interactuar o anteriormente. Estos medios integracion de tecnologia
Lizara Rodriguez, . Rodriguez, Y., & Duarte Vicente, M. crear,su autonomia se ve mermada. Sin embargo, 6y andlisis tes i a s
2022). Juego y tecnologia en Ia Primera Infancia. Revista Varels, “juego fomenta juego |actividades docentes resultan Gtiles |en la primera infanciay
2262), 138104, Google Scholar | Articulode | que el nif 6 ¥ tecnologias en | ¥ existen de echo experiencias | sus implicaciones en el
2022 Iv.edu.cu/ind 139 |cuba reflxisn tesrica desarrolo Famili, iuego, primera infancia, tecnologia | Trasform:
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Enfoque cualitativo,
Intrumento: entrevistas

€l juego simblico especialmente
permite que puedan explorar roles
sociales y experimentar con diferentes
emociones y desde o fisico, el juego.
caracterizado por ser activo.
principalmente, se vuelve una
estrategia para el desarrollo motory
para promover habitos de vida
saludable Es decir, los ambientes de
exploracion y juego permiten a los
nifios y nifias adquirr as habilidades
corporales y sensoriales, las cuales
estén directamente asociadas a la
interaccion con otros nifios, y a un.
espacio fisico, que responde y

idos, como la

Aporta la experiencia de-
d | impacto|

motricidad, este tipo de actividades
lidicas desarrollan las habilidades
sociales porque promueve el manejo
de situaciones estresantes, estimula el
trabajo colaborativo y facilita la
interaccion con sus pares a través de
1a comunicacion, cooperacion y
trabajo en equipo

juego se reconoce como herramienta
clave para el aprendizaje y el

que tiene hacer el uso del
juego como herramienta
educativa, el educador
debe saber cudndo
Intervenir para ofrecer
apoyo o sugerenciasy.
cudndo dar espacio para
que los nifios exploren de
manera auténoma. Un

el

desarrollo social/cogitivo, con

juego de los nifios y busca

valoracion educativa; el ol de la

enriquecerlo

mediadora de ambientes seguros y
estimulantes.

fundamentacion cientifica
sobre como el juego actia

Jardines Infantiles y Salas Cuna son

principal donde se gesta la

juego como

pedagogicas, promueven y garantizan
acti-vidades lidicas que facilitan el
crecimiento integral de los nifios y

nifias. Al respecto, el juego libre y

guiado tienen funciones que se

autonomia no se
considera un aprendizaje
tebrico, sino una.
capacidad que el nifio
desarrolla activamente

por una parte,
fomenta a autonomia y creatividad;
por otro lado, orienta el aprendizaje

o negocia una regla lidica
El autor permite

Eljuego es la herramienta de
sprendizaje mas natural para los

el juego
es, en esencia, la prictica
de la voluntad propia; es
el espacio donde el

Antipe Vésauez 5., Saravia Valenzuela, R, Silva Soto, C., Gutiérrez ol ren conocimient infante transita de ser un
Saldivia, X., & 6. (2025). €1 o by v fesionales de equipos | también desarrollan habilidades efecutor de instrucciones
del desarrollo socialy cognitivo en nifios y nifas enla primera [ Chile Articulo de 3 fundamentales como fa resolucion de | externas a convertirse en
infancia. Retos, 72, 359-374. investigacion I lesy problemas, Ia colaboracion y la un gestor de su propia | Desarrollo social; desarrollo cognitivo;
10 205 https://doi.org/10.47197 retos v72.115009 cualitativa I Temuco. Temuco (Chile). a« realidad y decisiones. | educacion infantikiuego; Juego b academico
Metodo cualitativo, Para
esta investigacion se hizo Eljuego fortalece el
uso del disefio no A partirde laimplementacion de | desarrollo socioafectivo,
experimental, ya que se | juegos y estrategias ludicas se planteando que sin el
evidenci como estos posibilitan el | componente lidico, el
observaciones del esarrollo de fa autonomia en nifios y | desarrollo de la
entomo sin manipular las | nifas de primera infancia, el juego e |autonomia queda
categorias obtenidas, | hace incompleto o fracturado.
La autora resalta que la
investigacion 6 privaal
participativa de manera | nuevos habitos, infante de las
rutinas, 6n el entorno, I
comunidad integrarse
perteneciente al Centro | propio lenguaje, el juego y lalidica | de forma critica en su
de Ayuday son elementos clave en el desarrollo | entorno; por tanto, el
Orjueta Acosta, . A, Fortaleciendo la autonomia en los nifios y P i ofrecen i
nifias en edad inicial mediante una estrategia didctica que. p
y a lidica en el C Desarrollo Disefiar juegoy municipio | explorar, expe aprender. | como el motor
Integral para la Primera Infancia San José. UNAD, Colombia. Colombia e G I i P algunos beneficos del juego en esta | indispensable para que el Estrategia didctica; juego y lddica; intervencién
d.ed 6/64991, investigacién  [los nifios y las nifias del Centro de Ayuda y Desarrollo | Meta. Se aplicaron ctapaincluyen el desarrollo dela | nifio aprenda a pedagdgica; rol de padres/cuidadores; précticas
1 2024 laa.odf2s - 1&isAllowed-=y. Maestria Integral para la José licad: imaginacion v la creatividad gobernarse a si mismo. stonomi: ivego, lidica_| educativas
en el desarrollo de las
habilidades motrices basicas durante
Setrata de una revision | a primera infancia, alfavorecer no
solo a ada v
, saltar,
narrativa. lanzary atrapar, sino también el
fortalecimiento de dimensiones
Se utilz6 andli cognitivas, emocionales y sociales.La
informacion de los experiencias lidicas y a actividad | El articulo respalda
Los|fi inciden
6n, el
busqued: o equilibrioy corporal, juegoyel
varias bases de datos | al tiempo que promueven desarrollo integral en la
(como Dialnet, Scielo, | autonomia, la creatividad y la primera infancia. coincide
Redalyc, ProQuest, Web | interaccion social. Asimismo, se resalta| con el enfoque cualitativo
2 el papel esencial v dela
v enla también se
Marulanda Gutiérrez, G., Muriel Alarcén, D. M., Vélez Ramirez, I. promocién d o basa en una revision
. Afanador-Restrepo, M. A., & Cadavid Rodriguez, €. T. (2024). como “habilidades basadas en el juego, reafirmando la | sistematica de literatura
motrices bisicas”, necesidad de continuar investigando y | reciente, fortaleciendo su
i documental. Revista Actitud, 20(1), “juego” e “infancia”,y | disefiando propuestas que integren el |validez en el uso del Juego como mediador pedagégico
Articulo, Expl Ia relacién i disefio €l Relacién
du.cofinds Revision entre el juego y el desarrollo de las habilidades motices [busqueda segin cada | del desarrollo integral en la primera | analizar el impacto del | el v
2 200 /142 Colombia documental __|basicas en base de datos ncia. basicas en la primera infancia. Contextos de ivego
sistematizacion de los estudios
analizados se permitid identificar que
el juego contribuye significativamente
al desarrollo de las principales dreas
el ser humano en la infanciasirea
cognitiva,Area fisicafrea socio-
afectiva. Elarticulo utiliza una
Estas dreas influyen en el desarrollo | revision sistematica, lo
integral infantil, favoreciendo que los | cual es muy parecidaa la
nifios y nifias desarrollen habilidades y | revision en la
competencias futurasatravésde | investigacion
experiencias lidicas significativas. En | documental aportando a
ve suvez
v metodoldgico que
sino una estrategia permité analizar el juego
fundamental que estimula miltiples | favorece el desarrollo.
di v
primera inf tando al
bienestar emocional, social, fisicoy | primerainfancia
B nifos.En el dmbito | Asimismo, constituye un
Acosta Bones, 5. 8., Espin Acosta, M. M., Rosero Morales, E. del R., Sistemitica de Literatura | cognitivo, </ juezo permite & los nifios |antecedente investigativo
&Estupifian Guaman, M. A. (2023). €l juego en el desarrollo (RSL) para recopilary |y nifias explorar su entornc relevante al abordar el
integral infantil, una revision sistematica. Revista sintetizar conocimientos. | desarrollar procesos de pensamiento, | juego como eje central del
, Tecnoldgico, Articulo, Recopilar y organizar informacion de investigaciones [ tedricos sobre el juego y | e<timular la imaginacion y fortalecer | desarrollo integral,lo cual Desarrollo cognitivo
Empresarial y Humanista, 5(3). Revision mo el el en | habilidades como la atencién, la respalday fortalece el Desarrollo socio-afectivo
tc.edu.ec/ind a lainfancia. desde un | memoria, a resolucion de problemas y | enfoque documental del Desarrollo fisico 0 psicomotor
13 203 /935 Ecuador Uteratura inicial. disefio descriptivo. la crea presente trabaio. Eljuego en el des [l pedagogica
sino como una estrategia didctica
que favorece el aprendizaje
ipacion activay la
ectiva del
Asuvezaportaala
educacion inclusiva desde una postura
lidica contribuyendo a superar
aprendizaie y
permite
tativos y
tural Este articulo aportaala
los investigacién al ofrecer un
ctudiantes, En este sentido, la fundamento teérico que
incorporacion de estrategias lidicas | concibe el juego como
en los procesos educativos contribuye | estrategia pedagogica
a transformar las prcticas orientadaa la inclusién y
pedagogicas tradicionales, al desarrollo integral,
favoreciendo metodologias més ampliando la comprension
dindmicas y centradas en el del juego como,
Cordoba Pilajo, €. ., Lara Lara, F., & Garcia Umafia, A. (2017). €1 estudiante. A través del juego, los | herramienta formativa
juego como estrategia lidica para la educacién inclusiva del buen Usar el juego como estrategia lidica que favorezca docentes pueden promover la que impacta dimensiones Educacion inclusiva
Vivir. ENSAYOS. Revista de la Facultad de Educacion de Albacete, pricticas educativas inclusivas y justficar su uso como. cooperacion, el didlogo y la sociales, emocionales y Dimensién social del juego
32(1), un medio formativo para promover una cultura No tiene disefio construccion colectiva del culturales del nifio y no Dimension emocional
5192 ("buen vivir") todologico, ya que es , elementos el
1 2017 & Ecuador v una revision tedrica de | recreativa desarrolo integral
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que el juego mediado por tecnologia
favorece
primera
intencionalidad
que la tecnologia complementa las
experiencias lidicas tradicionales,
potenciando habilidades cognitivas,
sociales y comunicativas. Asimismo,
resalta el papel del docente como
mediador clave en el uso adecuado de
herramientas digitales.
Elarticulo aportaa la
investigacion al evidenciar
que el juego, mediado por
recursos tecnolégicos,
 desarrollan su imaginacion y | fortalece el desarrollo
fortalecen sus relaciones sociales. | integral en la primera
infancia. Amplia la
Asimismo, el estudio destaca la comprensicn del juego
importancia de preservar [os juegos | como estrategia
tradicionales, ya que estos favorecen | pedagogica
el desarrallo de habilidades sociales, la | contempordnea e
creatividad y a interaccién directa | incorpora la dimensién Integracién de TIC en educacién inicial
Lizara Rodriguez, E., Cirdenas Rodriguez, Y., & Duarte Vicente, M. entre los nifos, 6 8 través del juego digital
(2022). Juego y tecnologia en la Primera Infancia. Revista Varela, Analizar y describir Ia integracin del juego con las Disefio no experimental, [ radicionales permiten mantener P giaen Dimensién juego
22(62), 138-144. Articulo i | desarrollo de los nifios y | con enfoque cualitativo y [ c/ermentos cultura) procesos cognitivos, Rol mediador del docente.
2022 v.cdu.cufinds 1308 |cuba académico i caricter descriptivo. ontribuven al o sociales Innovacion pedagogica
constituye una actividad esencial en la
vida de los nifios, ya que representa
una de sus principales formas de
aprendizaje y de interaccion con el
entorno. A través del juego, los nifios
desarrollan habllidades fundamentales
para la vida, como la socializacion,
comunicacion, la creatividad y la
resolucion de problemas. Adems, el
juego permite que los nifios
comprendan las reglas del entoro [ La guia aporta ala
familiar y social, faclitando su proceso | investigacion al reafirmar
de adaptacion a a sociedad el juego como un derecho
¥ como elemento
Asimismo, el juego contribuye de fundamental para el
manera significativa al desarr desarrollo integral en la
erebral y rdizaie temprar primera infancia. Fortalece|
, una gran parte del juegol
o essolo
el nacimiento, y el juego estimula | una experiencia formativa
este proceso al fortalecer las que impacta dimensiones
conexiones neuronales. Estas cognitivas, emocionales, Dimension cognitiva del juego
Orientar y sensibilizar a familias, docentes y cuidadores experiencias favorecen el desarrollo | sociales y fisicas. Ademds, Dimensién socioemocional
Anderson-McNamee, J. K. & Bailey, 5. J. (2017). La importancia sobre la importancia del juego en el desarrollo integral de habilidades respaldala importancia Juego como derecho infantil
del juego en el desarrollo de la primera infancia (Documento de la primera infancia, destacando su papel en el como escribi, correr, saltar o | del acompaRiamiento Rol defa familiay cuidadores.
PDF). M d, wo- fonal, social y fisico de los manipular objetos, lo cual es adulto en los procesos | El en para el juego.
2017 portancia-del-ivero.pdf Colombia nifios v nifias. fundamental para el crecimiento fisico | dicos. Ia primera infancia. Autonomia y exploracién infanti
progresiva en la concepcion del juego,
pasando de una vision centrada en el
reconocimiento
No
obstante, esta transformacién no se
da de manera homogénea ni
se realizaron dos consistente, ya que coexisten précticas
estudios. £l primero, un | innovadoras con enfoques
estudio de caso de. tradicionales que continian
caricter exploratorio en | priorizando la instruccion directay la
el quese dentificaron | proclucty adér
tipos de juegos presentes | dualidac cuid: nsiones ent
en un aula de pre-kinder | i:c. 6
de Santiago de Chile. El | contermporine i
segundo estudio, un titucionales arraigada:
estudio de caso multiple |juczo ain 1o logra consolidarse com
también de cardcter central en la planif
exploratorio, buscs ducativa. Ademss, se observa que la
identificary describir las | falta de intencionalidad,
d | v evaluacion del juego
aprendizaje que se limita su impacto en los procesos de
presentan en distintos | aprendizaje y desarrollo. L evidencia
tipos de juego en que | muestra que el juego continia siendo
Juegoy educacion inicial : ¢ay Identificar y describir \ aprendi o , i
d i presentan en que presentan los distintos tipos de juego en que hay | en contexto de. d debid Posiciona al Juegos educativos - Ensefs
2018 en aula? I/handle/11534/50173 Chile Tesis maestria de adul de educacion inicial. _| educacion inicial mediador activo - Chile - santiago
constituye como un recurso didactico
efectivo para la adquisicién de
conocimientos sobre el acoso escolar,
evidencigndose mejoras significativas
e los estudiantes tras solo tres
Sesiones de intervencion. Esto
demuestra que las estrategias lidicas
pueden generar aprendizajes en
periodos cortos de tiempo,
especialmente cuando involucran
participacion activa
£l uso del juego no solo favorece la
comprensidn conceptual del bullying,
sino también la identificacion de
estrategias para afrontarlo, incluyendo
habilidades relacionadas con la
empatia, la convivencia, el respeto y
Esto posiciona
el juego como una herramienta
integral que articula lo cognitivo y Io
socioemocional, Aportaa la comprension
Se evidencia del juego como.
herramienta para el
desarrollo socioemocional
Velszquez-Callado, C. (2025). Circulo de amigos. Investigando la analizar Ia eficacia del juego en la adquisicién de en comparacién con en la infancia, clave en los
efectividad de un juego de mesa para prevenir el acoso escolar. conocimientos sobre el acoso escolar y las estrategias i
2019 i Chile charlas o clases tedricas, o ave. social. innovacién educativa.
intervencién en Terapia Ocupacional
basada en el juego, con participacién
activa deIa familia, genera
modificaciones al menos medianas y
en algunos casos sustantivas en las
entre padres e
hijos con TEA. A partir de la €ljuego no debe
triangulacion de datos, se evidencian | entenderse como una.
avances significativos enla transicion | actividad segregada del
deun s hacia un ¢ aprendizaje, sino como el
ompartido, acompafiado de un lenguaje natural de la
aumento en la motivacién intrinseca, | infancia. Desde una
la intencién comunicativa y perspectiva
participacion del nifio. Asimismo, se | neurobiologica, el juego
observan mejoras en la comunicacion | activa el sistema de
verbal —como el incremento del | recompensa del cerebro
lenguale, la comprensién y la (especificamente a través
imitacién—y en la comunicacion no | de la dopaminal, lo que
verbal, destacéndose el aumento dela | facilita a fjacion de
atencion conjunta, el uso de gestos y | recuerdos y fa plasticidad
el contacto visual. Estos resultados [ sindptica. Es un
reflejan que el juego, “aprendizaje invisible"
porque, mientras el nifio
Flores de Villr, B. (2019). Relacion entre familia y nifio/a con TEA cree que solo estd
idad principal en Explorar los procesos de interaccién entre familiay nifio estd
Revista Chilena De. , con TEA en las relaciones establecidas dentro del juego desarrollando funciones | Terapia Ocupacional, Relaciones Familares,
2019 19(2), 106-107. https://d 019.56977 | chile Tesis entre familiay nifto con Matriz Categorial de alto nivel.
Juego (ABY), integrado con
herramientas TIC, d
para fortalecer la
comprensicn lectoraliteral en
La investigacion utilz6 un | estudiantes de tercer grado. Esta
disefio de investigacion- | interactuaran con los textos de forma
accién, el cual permite | activa y motivadora a través de juegos
o 2 de "
contexto real mediante Ia  929% de los participantes percibiera las
6 Como
observacion directa de | resultado directo, el desemperio
los participantes. Este | académico mejor drsticamente: el
i Kemmis niveles.
(1998), es adecuado para | bajos ("Debe Mejorar") se redujo del
abordar problemas 41.67% al 0%, mientras que aquellos
especificos en entornos | en niveles "Satisfactorio" y "Avanzado”
educativos, ya que aumentaron hasta alcanzar el 75% al
fomenta una interaccién | finalzar a intervencién. Por el
activa entre el contrario, a exclusin de estas
Calao Polo, K. P. . Doria Barrios, D.., & sndez ) plement: Jueg i trategias lidicas y a dependencia de;
juego para (B)) para fortalecer la comprension lectora en el nivel | participantes, metodologias tradicionales se prendizaje basado en juego, comprensién
literal de estudiantes de tercer grado del Centro promoviendo la identifican como obstaculos crticos lectora teral, TIC, estrategias de.
rado. Acta Scientif Informatic/, 9(1) Educativo Liceo Colombia (LICOL) enMonteria, autorreflexion y ajustes | para el desarrollo académico en el ensefianza, investigacion-accion,
2025 https://doi.org/10. 909 Colombia Articulo Colombia. en el proceso. contexto colomb tes de motivacién estudiantil
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Mena Bastias, C. P., Flores Lueg, C. B, Arteaga Gonzilez, P. €.,

Articulo

G
clara tension entre el reconocimiento
tedrico del juego y su implementacién

comprensicn profunda
sobre el lugar que ocupa
el

Bl
bajo un enfoque
cualitativo desde el
paraigma comprensivo-

juego,

‘embargo, en el contexto real del aula,

evidenciando que su
problemitica no radica en

interpretativo, sino en su forma de

empleando como este tiende a ser instrumentalizado y | implementacion. En este

método la subordinado a objetivos pedagogicos | sentido, el estudio
Asimismo, se evidencia |permite visibilizar como el

h i queel legitimidad en | juego

Participaron seis algunas prcticas educativas debido a. | concepciones: por un

ducadoras de pi a lado,

bicad:

priorizan la

natural, librey

v Biobio (Chile). La
recoleccién de
informacion se realizs
mediante entrevistas en
profundidad, las cuales
fueron analizadas a
través de un proceso de

tempranas, lo que [t
i« br
aut Esta situacion genera una

tradicionales que restringen su
potencial formativo De igual manera,

elnifio,y.
por otro, como estrategia
pedagégica mediada por
el adulto. Uno delos
aportes mis relevantes
radica en la identificacién
del proceso de
instrumentalizacion del
juego, en el cual esta
actividad deja de ser una

Atlas.ti. Este disefio " presion Instrumentalizacion del
Saldafa Espinoza, D., & Navarrete Troncoso, E. L. (2021). Juego en cientifico con 6 v previas influyen A juego - Brecha entre
primera infancia: aproximacian al significado otorgado por Chile—Revista | enfoque Indagar el significado lamaneraen  [un medio al servicio de discurso y prctica -
educadoras de prvulos. Cuadernos de Investigacion Educativa, | académica cualitativo, atribuyen al das por las que el juego es concebido e objetivos pedagdgicos Concepiones docentes sobre el juego - Juego como | Escolarizacion temprana -
12(1), 73.89. indexada en tresafios,conel [ docentes en torno al tado, qué, actividad natural vs estrategia pedagdgica - Uso del | Subordinacién del juego.
https:// daly paradigma fin 2 pesar de su valoracién teérica, o |Esta transformacién juego en el aula - Rol del docente en el juego - Juego | a objetivos académicos -

2 201 006.pdf o 1 aul m duce en prictic 5 iuego __|en a planificacién pedagseica Limitacién del iuego ibre

comprension del juego
como una estrategia
Ia | pedagsgica clave en la
primera infancia, a favorecer procesos | construccion del
de
problemas, 2 exploracion y | matemitico, al evidenciar
onstruccion de significados; sin que este permite integrar
La investigacion se embargo, un: 1 |dimensiones cognitivas,
desarroll6 bajo un © 50 reconocmiento teorico y < | sociales y experienciales
enfoque cualitativo con lement 112 prctica, ya que, | del aprendizaje en fa
modalidad de revision  [aunque el juego s considerado una | primera infancia; no.
documental, tomando | actividad rectora del aprendizale, en [ obstante, su principal
coma fuentes principales | los contextos educativos analizados | contribucion radica en
proyectos de aula, diarios | persiste el predoninio de visibilizar la brecha
pedagogicos y dologi i d
planeaciones de en efercicios mecénicos y repetitivos. | planeacion pedagégicay la
docentes en formacién | Esta situacion pone de manifiesto que | préctica real, mostrando
en educacion infantil. £ |12 incorporac " 2d¢ | que, aunque el juego es
Articulo analisis se cents s sistemitica nl intencionads,  incluido en los discursos Brecha entre planeacion
cientifico con identificar las estrategias los y préctica - Predominio
foque un recurso de metodologias
Cano Valderrama, V., & Quintero Arrubla, S. R. (2022). €l juego | Colombia— cualitativo les de o que fimita su seve tradicionales - Uso
como estrategia pedagdgica para el desarrollo del pensamiento [ Revista basado en Identificar d: potencial una |limitada por la limitado del uego -
16gico-matemtico en la primera infancia. Revista revision el desarrollo del pensamiento logico- practicas Desarrolo del
de Estudios Educativos, 18(2), 221-240. indexada en festacando el papel | lugar que ocupa el juego | innovadoras y enfc I dicional €l Uso deljuego enla | aprendizaje -
bt DOAY | pricticas I d uso en la educacion | lainstrucion directa y el parcial del
2 2022 010.pdf Dialnet. pedagdpicas. | ensefianza-aprendizaie dindmicas formativas. | inicial aprendizaie mecsnico. En inicial ivego
vision ampliay
fundamentada sobre el
[ lugar del juego en la
aprendizaje significativo y el desarrollo | educacion infantilal
integral de los nifios en dimensiones | integrar evidencia
Bl estudio se desarrollo | cognitivas, sociales, emocionales y | cientifica reciente que lo
mediante una revisién | creativas; sin embargo, a partir del | posiciona como una
s andlisis de los estudi d estrategia pedagogica
lement 1 |clave para el aprendizaje
PRISMA, con criterios ontextos ¢ N significativo; en este
rigurosos de inclusion y mitica ni plenamens sentido, permite
exclusion. Se realizé una | 1ntc2r20 en las pricticas pedagogicas, | comprender que el juego
G de [yaqueen uso
datos académicas depende de a inicativa docente y de | desarrollo cognitivo, sino
3 loque |que también fortalece
4 desigual
total eljuegoes 1
de 20 articulos ol
bi 2019y la la Implementacién no
2024 en fol. [ints confiictos nifo. No sistemitica del juego -
€l andlisis permitid ¥ la construccion activa de obstante, su principal Dependencia de la
Articulo identificar tendencias, | conocimiento, su presencia en el aula. | contribucidn radica en prctica docente - Brecha
Rimascca Rodriguez, |. K, Jara Velarde, 6. M., & Contreras cientificode | Analizar el papel del q p enfoques | evideniar que, a pesar de entre teoriay prictica -
Almanza, C. A. (2025). 6 revision i parti de a revision de i uso del juego su la Uimitaciones
enseianza de nifos: revision sistematica. Revista InveCom, 5(d). [ cientifica 3 con el fin de identificar su dologias d 10 que i dé - Aprendizaje
https://ve.scieloorg/scielo.php?pid=s2739- indexadaen |enfoque impacto en el aprendizaje significativo y en el desarrolo | pedagogica en la permite inferir que s Incorporacion entas |l f Ilo integral infantil - Juego y
23 205 arttext lo, Dialnet | cualitativo. egral delos nifios. i lendo parcial y condi pricticas educativas ensenanza infantil -omo recurso didi uego
Erarticulo aportaa i3
comprensicn del juego
desde la perspectiva de la
formacion docente,
incorporacién en las
pricticas pedagogicas no
depende dnicamente de
su reconocimiento
tedrico, sino de la manera
en que es abordado
dentra delos procesos de.
formacion profesional del
educador infantil. n este
sentido, permite
identificar que el juego no
es una prctica
espontanea ni garantizada,|
sino una construccién
pedagdgica que requiere
fundamentos tedricos,
didécticosy
Bl 6
adecuada
implementacion.
alserun clemento | Asimismo, el estudio
clave para promover el desarrollo | visibilza que las
La investigacion se. integral del nifo; sin embargo, se | limitaciones en la
las 6
précticas en |generanuna
caricter analitico- gran medida de la preparacion incorporacién parcial del
i docente, lo que se traduce
Ia revisién de s en
donde lo ldico es
pedagogicos sobrela | Iidico es reconocido como reducido,
formacién del educador | fundamental en los procesos instrumentalizado o
infantily el uso del juego | educativos, <. 2p/icacior 1o <iempre | desplazado por enfoques
en los procesos e manera coherente ni | adicionales. De esta
educativos. Se analizan | <iic L debidoavaciosenla | manera,el articulo
diferentes referentes | formacion docente y ala persistencia | contribuye 3 entender
de enf dicionales que limitan | que la exclusion del juego. Débil formacién en
su uso, aula, estrategias lidicas -
la L con [auela del juego q Incorporacién
el propésito de n la formacién profesional repercute 1o procesos formativos condicionada del juego -
Articulo comprender cmo'se | directamente en su escasa o del docente, o que lo Persistencia de enfoques
Sagarra Téllez, M, Escalona Vazques, |, & Césped oA | Analizar el papel del inadecuada utilizacion en el aula,lo | posiciona como un tradicionales - Uso
(2025). €l educador de la primera infancia en la formacion lddico- |~ Revista enfoque i a corporacion Formacidn docente en educacidn inicial - uego como | limitado del juego en el
profesional. Prohominum, 7(2), 182-197. cientifica i destacandola formacion profesional y e ndiciona analizar la calidad de las componente el educador en el lacion entre
hitps://ve.scielo.org/scielo.php?pid=52665- indexadaen |tipo analitico- las prcticas namen adaen dago Eljuego en prctica
2 205 arttext scielo. reflexivo. dirigidas al desarrollo integral de los nifos. ducacion inicial educador de en primera infancia pedagéica
comprensién del juego
&l s
recurso pedagogico
esencial en la primera
alfa a infancia, al evidenciar que
construccién de significados, la este permite al nifio
expresion emocional y el desarrollo de | representar, interpretar y
habilidades sociales y cognitivas; sin | resignificar su realidad a
" : oy
I
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