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1. Introduccion

Los Paramos son ecosistemas complejos y endémicos que se encuentran en las partes
altas de las montanas Andinas, entre los bosques y las zonas nivales. En Colombia, estos
ecosistemas se localizan en las cordilleras Occidental, Central y Oriental, asi como en la Sierra
Nevada de Santa Marta, cubriendo aproximadamente el 1.3% del territorio continental del pais.
El departamento de Boyaca es uno de los lugares con mayor representatividad de estos

ecosistemas (Ambiente M. d., 2002).

Los paramos ejecutan un papel importante a nivel ambiental y para el beneficio de la
biodiversidad, esto porque son ecosistemas que albergan especies endémicas y ademas
contribuyen a distintos servicios ecosistémicos como: la regulacion hidrica, la fertilidad y los

suelos estables.

Como refiere (Ambiente M. d., 2002) los paramos son importantes centros de endemismo
de flora y fauna, porque poseen el 8% del total de especies endémicas de la flora colombiana y se
manifiestan especialmente en la cordillera oriental. Igualmente, aportan en la fijacion de carbono
a través de la necro masa que se encuentra adherida a las plantas gracias a la lenta

descomposicion de la materia orgénica, dada la caracteristica humifera de su suelo.

El Paramo de Guerrero hace parte de los ecosistemas estratégicos del pais y de América
Latina, incorpora areas de los Municipios del Departamento de Cundinamarca: Zipaquira,

Cogua, Tausa, Pacho, San Cayetano y Susa (Rodriguez, 2011).
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En este ecosistema se prestan importantes servicios ambientales que benefician a los
habitantes y ademas se incrementa la diversidad biologica y el mantenimiento de los corredores
biologicos para mitigar el efecto de la fragmentacion de los habitats, posibilitando la
movilizacion de especies de fauna silvestre, siendo el habitad de diferentes especies endémicas y
promoviendo la conformacion de escenarios estratégicos para la sostenibilidad de fuentes
abastecedoras de acueductos, recuperacion de suelos y captacion de didxido de carbono, entre

otros (Cundinamarca, 2021).

El presente trabajo de grado o tesis tuvo como objetivo principal disefiar € implementar
diferentes estrategias de aprendizaje para promover la conservacion del paramo de Guerrero del
municipio de Susa Cundinamarca, se realizé en la Institucion Educativa Departamental
Tisquesusa, sede del Tablon con aproximadamente 20 estudiantes de todos los grados. Estas
estrategias se realizaron siguiendo tres fases, indagacion, implementacion y evaluacion, y cada
una de ellas teniendo en cuenta la investigacion aplicada. Estas estrategias se llevaron a cabo
haciendo énfasis en la importancia de la practica para las ciencias naturales y en general la
educacion. Y como producto de estos procesos se obtuvieron excelentes resultados que
cambiaron de manera positiva la perspectiva de los estudiantes acerca del paramo y su cuidado.
Ademas, se obtuvo un excelente resultado en la elaboracion de una maqueta a gran escala del
Paramo de Guerrero de Susa Cundinamarca, donde los estudiantes tuvieron la oportunidad de
demostrar sus capacidades artisticas y creativas que ademas influyeron en los aprendizajes

significativos y reconocimiento de conceptos claves.
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2. Planteamiento del Problema

En Colombia existen un total de 34 paramos, unos de los mas importantes pueden ser el
paramo de Pisba, Rabanal o Sumapaz que es el mas grande del mundo; Colombia tiene una gran
riqueza con los paramos y como dice (Torres, 2023) Colombia es hogar del 52% de los paramos
del planeta, con una extension de 2.9 millones de hectareas. Estos ecosistemas unicos se
encuentran distribuidos en 37 complejos de paramos, ubicados en las tres cordilleras y la Sierra
Nevada de Santa Marta, y estan presentes en 24 departamentos del pais. Es notable que 16 de
estos complejos se superponen con territorios indigenas, comunidades negras y zonas de reservas
campesinas, lo que destaca la importancia de la conservacion y el manejo sostenible de estos

ecosistemas.

Ademas, algunos de los beneficios de los paramos se debe a que gracias a la humedad, y
a que en la mayoria de las cordilleras habia grandes depdsitos de cenizas volcanicas que retienen
el agua, la vegetacion y los animales pueden evolucionar favorablemente, pero también por esta
razon los agricultores encuentran muy beneficioso sembrar cultivos de papa, cebolla o entre otros
vegetales, y a esto también se le suma el uso de quimicos herbicidas, insecticidas y entre otros,
que aunque en un principio se ven rentables para la poblacion al final si no se usan
responsablemente terminan generando consecuencias para los suelos y los paramos que son

dificiles de contrarrestar.

En Susa Cundinamarca, pueblo de campesinos dedicados en su mayoria a la ganaderia y

agricultura, existe gran parte del sector rural caracterizado ser paramo y donde se encuentran
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muchas posibilidades para el trabajo de los campesinos y el turismo, pero lamentablemente por
razones de desescolarizacion o falta de recursos, un 40% de la poblacion no terminaron sus
estudios y muestran carencias en cuanto a los principales conceptos basicos de educacion

ambiental, muy importantes ya que viven en zonas rodeadas por riquezas naturales.

Segtin (Cundinamarca, 2023) el Paramo de Guerrero es un sistema de paramos ubicado
en el norte de Cundinamarca, que abarca mas de 5 municipios. Este ecosistema proporciona
importantes servicios ambientales, como la regulacion del clima, la conservacion de la
biodiversidad y la proteccion de fuentes de agua. Ademas, actia como corredor bioldgico,
permitiendo la movilizacidon de especies de fauna silvestre y la conformacion de escenarios

seguros para la sostenibilidad y el mantenimiento de ecosistemas saludables.

Los habitantes de Susa Cundinamarca en su mayoria no saben como aportar para la
conservacion del paramo, segin herramientas de informacion (cuestionarios) el 99% de los
habitantes no tienen conocimiento del nombre de paramo de Susa, esto siendo de vital
importancia ya que como decia Foucault y Steiner lo que no se nombra no existe, y el primer
paso para promover el aprendizaje y la conservacion de este paramo es reconociéndolo con su

nombre.

Ademas, es importante mencionar una de las problematicas de la educacion actual, ya
que la biologia y la educacién ambiental se esta ensefiando como una ciencia dificil y alejada de
las demas materias, algunos estudiantes piensan que la ciencia solo est4 en los grandes

laboratorios y no en los paramos que los rodean.
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Como expresa (Gonzalez, 2018) la educacion en Colombia enfrenta un desafio
importante en la integracion de las diferentes disciplinas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Los estudiantes tienden a ver las asignaturas como entidades aisladas, sin conexion entre si. Sin
embargo, es fundamental que comprendan que la Biologia, la Quimica, las Matematicas, las

Ciencias Sociales y el Arte estan interconectadas y se complementan mutuamente.

Esto es importante y podria ser un paso muy grande para la educaciéon ambiental si se
incluyera en todas las materias, para que se vea como una forma de vida y no como una actividad

mas de las escuelas.

Con el proposito de disminuir las problematicas ya mencionadas y aportar un granito de
arena a el paramo de Susa, su poblacion y conservacion se desarrolla el presente trabajo de grado

para que los estudiantes reconozcan este ecosistema y aprendan a cuidarlo.
3. Formulacion de la Pregunta de Investigacion

De qué manera se pueden generar conocimientos en los estudiantes a partir de
estrategias de ensefanza y actividades practicas para la ensefianza de la biologia y el cuidado de

los paramos?
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4. Justificacion

En las ciencias naturales un tema muy importante es el cuidado y entendimiento de los
ecosistemas que forman la tierra, existen en todas partes, todos cumplen funciones importantes y
son habitats ricos en especies endémicas y nativas. El paramo es uno de los ecosistemas mas
importantes que ya muchos servicios ecosistémicos se desarrollan alli y son vitales para todas las
formas de vida, pero con el paso el tiempo estos recursos se han ido agotando hasta el punto de
que en algunas partes del mundo se estan acabando, y muchas personas no tienen los
conocimientos para apoyar a la conservacion de estos ecosistemas debido a muchos factores,

pero uno de los mas importantes es la poca educacion que existe al respecto.

Segun (Educacion M. d., 2016) en la actualidad, expertos en el ambiente coinciden en
que la educacion es la clave para generar conciencia y fomentar comportamientos responsables
hacia el cuidado del planeta. El gobierno colombiano ha asumido este desafio y, desde la década
de los noventa, ha incorporado la educacion ambiental en su politica nacional. El Ministerio de
Ambiente y el Ministerio de Educacion han trabajado juntos para implementar Proyectos
Ambientales Escolares, que buscan promover la conciencia y la accion ambiental en las

comunidades educativas.

En Susa Cundinamarca existe el paramo de Guerrero que brinda un sin fin de servicios
ecosistémicos para la poblacion; y los habitantes de las veredas se ven favorecidos con diferentes
nacimientos de agua que en épocas de sequia utilizan para la ganaderia y hasta para el consumo

humano.
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Esto se debe a que son ecosistemas estratégicos globales en los que nace el agua dulce
que millones de personas consumen, ademas, juegan un papel crucial en la regulacion del clima,
ya que retienen dioxido de carbono en el subsuelo, lo que ayuda a mitigar el calentamiento
global. Estos ecosistemas también albergan una gran diversidad de fauna y flora endémica, lo

que los convierte en reservas naturales de gran valor.

Los paramos son un activo global, ubicados geograficamente en paises que se encuentran
en la cadena montanosa de los Andes, en donde hay mas del 80% de los paramos del mundo.

Colombia cuenta con mas del 60% de los existentes a nivel mundial (Becerra, 2012).

Por consiguiente, es importante que los estudiantes de la region de Susa comprendan
estos saberes importantes para la educacion ambiental y logren entender la importancia y riqueza
que los rodea, ya que el paramo del Guerrero es un entorno que brinda muchas oportunidades

para el aprendizaje, el impacto y la divulgacion del cuidado de la proteccion de los paramos.

Y el presente proyecto pretende por medio de distintas herramientas y estrategias lograr
construir una ensenanza aprendizaje donde los estudiantes logren identificar los principales
conceptos claves sobre conservacion del paramo y ademas donde se familiaricen con las
problematicas que existen en este ecosistema y como se deben afrontar con soluciones reales que

nacen del conocimiento y la educacion ambiental.
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5. Objetivos
5.1 Objetivo General

Evaluar el impacto de una estrategia de aprendizaje para promover la conservacion y el
cuidado de los paramos a través de la educacion ambiental, con los estudiantes de preescolar a

quinto de la escuela rural del Tablon del municipio de Susa Cundinamarca.

5.2 Objetivos Especificos

e Identificar los presaberes de conservacion y del cuidado de los paramos en la poblacion
del municipio de Susa y en la escuela de la vereda el Tablon.

¢ Disefiar una estrategia de aprendizaje para que los estudiantes conozcan temas
importantes sobre conservacion y cuidado de los paramos.

e Implementar una estrategia de aprendizaje en los estudiantes de la escuela rural del

Tablon sobre la conservacion y el cuidado de los paramos.
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6. Marcos Referenciales
6.1 Antecedentes de Investigacion

Esta estrategia de aprendizaje es innovadora para la region de Susa Cundinamarca y sus
alrededores, pero aun asi diferentes autores han trabajado y puesto en practica estrategias de
aprendizaje y propuestas similares en diferentes partes del mundo. A continuacion, se podran
encontrar algunos de los antecedentes mas importantes para el presente trabajo, a nivel
internacional, nacional y regional donde se describen las principales caracteristicas de dichos

trabajos.
6.1.1 A Nivel Internacional

A nivel internacional se da inicio con un trabajo que se implement6 desde el 2009 al 2012
en paises como Venezuela, Colombia, Ecuador y Perti donde se desarrolld una propuesta titulada
“Buenas practicas para la gestion de los pdramos™ en este proyecto los autores pretendian
preservar e incrementar la biodiversidad por medio del uso de parcelas agroecologicas y asi
mismo beneficiar a la poblacion con la ensefianza de buenas practicas agricolas que los

beneficiaran a ellos y también a la conservacion del paramo.

En este apartado se tomard en cuenta el trabajo realizado en Venezuela y més
especificamente en el paramo de Piura, segiin (Rodriguez, 2012) en el afio 2010, se llevaron a
cabo 20 talleres y 8 practicas de campo en los caserios de Toldo, Espindola, Totora y San Juan,

donde se abordaron temas tedricos como introduccion a los agroecosistemas, tipos de
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agroecosistemas, manejo de enfermedades bacterianas en el cultivo de papa, elaboracion de
abonos organicos ¢ interpretacion de analisis de suelos, y se realizaron practicas de campo en
muestreo de suelos y elaboracion de composteras, con grupos de trabajo que desarrollaban

actividades en una parcela modelo y se comprometian a replicarlas en sus propias parcelas.

En este trabajo se obtuvieron excelentes resultados ya que se vieron beneficiadas una
gran cantidad de familias y se abarco un gran territorio, ademas el proceso educativo fue sobre
todo practico y también se les ensefio a las personas a ser autosostenibles y trabajar

independientemente para el beneficio propio y del paramo.

Como dice (Rodriguez, 2012) si bien es cierto que el proyecto tiene una colaboracion
considerable, es de un gran valor y dificilmente calculable el compromiso que el comunero
asume y la consideracion posterior de que valid la pena el proyecto, al beneficiarse la familia y
poblacidn, pero sobre todo el haber reconocido la importancia en el cuidado del ambiente. Los
aportes para la implementacion de esta BP se han dado desde ambos lados: el proyecto y los
pobladores, tanto en tiempo como en recursos y conocimientos. Esta corresponsabilidad ha

generado voluntad y conciencia en el trabajo y la valoracion del mismo.

Y asi mismo, para el segundo lugar se retoma un trabajo que se llevé a cabo en los
paramos de Ayabaca y Pacaipampa de Per(, la estudiante Adriana Yépez Guzman desarrollo una
propuesta que buscaba ejecutar diferentes talleres y actividades con la poblacion para determinar
si los habitantes son conscientes de las problematicas de los paramos y los diferentes

conocimientos que se tienen sobre este.
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El trabajo se titula ”Propuesta para la Aplicacion del Enfoque Ecosistémico en los
Paramos de Ayabaca y Pacaipampa, Departamento de Piura, Pert” y como dice (Guzman, 2013)
la presente investigacion pretende posibilitar una aproximacion en cuanto al trabajo practico,
desde el ambito local de la aplicacion del Enfoque Ecosistémico para el manejo de los paramos
de Piura mediante la compatibilizacion de los dos enfoques de gestion (Manejo Participativo y
Enfoque Ecosistémico) y la implementacion de un proyecto de seguimiento y monitoreo que
permita enriquecer los procesos locales de toma de decisiones en torno a la integralidad en el

manejo del ecosistema.

Los resultados demuestran grandes carencias de la poblacion en cuanto los conocimientos
sobre este ecosistema, el Enfoque Ecosistémico ofrece un marco riguroso y flexible que puede
mejorar la implementacion de los PMP al proporcionar una guia clara y un orden para el
desarrollo de acciones de manejo. Al aplicar esta propuesta de monitoreo, se pueden generar
procesos de discusion y didlogo colectivo sobre la integralidad de las acciones, lo que permitiria
adaptar y mejorar el modelo de gestion a lo largo del tiempo. Para lograrlo, es fundamental
establecer un mecanismo de seguimiento efectivo que permita "aprender" de la experiencia y

ajustar el enfoque segun sea necesario (Guzman, 2013).

Y, por ultimo, en el ambito internacional se retoma un interesante proyecto que fue
realizado en Quito Ecuador, donde el estudiante Andrés Sebastidn Aragéon Achig disefio un
proyecto educativo escolar con nombre “Paramos Andinos: Propuesta de proyecto para el

cuidado y proteccion de los paramos ecuatorianos a través de las artes”.
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El proposito de esta investigacion es desarrollar un proyecto educativo que aproveche el
arte para concienciar a la comunidad sobre la importancia de proteger los paramos andinos y
promover practicas sostenibles. A través de la educacion artistica, se busca fomentar la reflexion,
el dialogo y la accion colectiva para proteger el ambiente y promover un desarrollo social

responsable (Achig, 2024).

Son favorables los resultados de esta propuesta, mas del 80% de los estudiantes tuvieron
cambios positivos en cuanto a los saberes que tenian de los paramos y ademas por medio de las
artes también tuvieron aprendizajes significativos y desarrollo de diferentes habilidades
importantes para que los estudiantes pongan a prueba lo que aprendieron y lleven este

conocimiento a sus hogares y personas que los rodean.
6.1.2 Referentes Nacionales

A nivel nacional se da inicio con el trabajo de la estudiante Gina Paola Ojeda Gonzales
de la Universidad Nacional de Colombia que en el 2018 desarrollo un trabajo titulado “Paramo
Una estrategia interdisciplinar de ensefianza aprendizaje para la conservacion del paramo
Chingaza” y tenia el objetivo de disefiar una secuencia interdisciplinar de ensefianza aprendizaje

para la compresion de la estructura y funciones del paramo (Gonzalez, 2018).

Este trabajo de investigacion es de gran importancia y relevancia para el presente trabajo
ya que tanto sus objetivos y desarrollo son similares, en el trabajo de Gina Paola se utilizo para la

metodologia la investigacion accion que por ser descriptiva y manejar la investigacion cualitativa
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y cuantitativa desarrollaba muy bien la estrategia y se lograba una excelente implementacion e

impacto en el area de trabajo.

La conclusion se basa en la importancia de que los estudiantes entiendan conceptos
claves para que sea mejor la comprension del cuidado ambiental y en cuanto a la implementacion
de la estratega interdisciplinar los resultados fueron favorables mostrando graficas con buenos
resultados de comparacion entre el antes de después de los estudiantes y la estrategia

interdisciplinar.

En segunda instancia, el Instituto de Investigacion de Recursos Bioldgicos Alexander
Von Humboldt desarrollo un proyecto que busca conservar los ecosistemas de paramos por
medio de la promocion de sistemas sostenibles para la conservacion de la biodiversidad, los
servicios ecosistémicos y agrobiodiversidad y la gestion adecuada de conflictos
socioambientales. Este se llevara a cabo entre los afios 2022 y 2027 y donde se beneficiaran

5.800 personas (50% mujeres y 50% hombres) (Desarrollo, 2022).

El proyecto se esta trabajando en 16 complejos de paramos y tiene el desafio de mostrar
la importancia estratégica de los paramos y las amenazas a la biodiversidad de los mismos,
creando estrategias de aprendizaje, conservacion y restauracion para promover conocimientos y
actividades que fomenten el uso sostenible de los paramos. Los resultados esperados del
proyecto indican el fortalecimiento de diversas capacidades de los pueblos indigenas, la
conectividad eco sistémica mejorada y los conocimientos y lecciones aprendidas y difundidas. Y

los beneficios globales del proyecto indican que existen 1.091.398 hectéreas (ha) de areas
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protegidas al interior de los paramos bajo un mejor manejo para su conservacion y 5800 personas

(mujeres y hombres) han sido beneficiadas de manera directa.

Por otra parte, y dando continuidad a los antecedentes nacionales en el 2016 se desarrollo
en Bogota como parte del esfuerzo interinstitucional, un Taller de expertos en estimacion de
reservas y monitoreo de carbono en paramos y humedales, en el cual fue socializado el avance en
la propuesta metodologica y los resultados de estimacion y monitoreo de las reservas de carbono
en paramos y humedales en Colombia. A futuro, tienen el compromiso de terminar e
implementar la metodologia para que sea validada desde la red internacional de apoyo en el tema
de cuantificacion de carbono en paramos y, de esta forma, acercar mas a los paises que tienen
ecosistemas paramunos a una fuente adicional de financiacion para su gestion y conservacion

(Colombia C. E., 2016).

Este taller y proyecto tiene un compromiso muy importante que parte de la necesidad de
cuidar, proteger y devolver los paramos a donde tenian méas fauna y flora y por ende estaban

mejor conservados.

Y para culminar con los antecedentes nacionales en el 2022 la Corporacion Auténoma
Regional de Boyaca, realizo una jornada de implementacion de diversas estrategias de
aprendizaje en Educacion ambiental donde los estudiantes de diferentes instituciones educativas
aprendieran sobre el cuidado de lo paramos de la region y se fomentara la proteccion de dichas

zonas.
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(Fonseca, 2022) afirma que en el desarrollo de esta estrategia se han capacitado alrededor
de 500 personas en los municipios de Aquitania, Belén, Cuitiva, Pesca y Siachoque, mediante
sesiones educativas en las que se dan a conocer recomendaciones para el cuidado y preservacion
del paramo, causas de incendios en estas areas, prevencion de incendios y marco normativo

sancionatorio para quienes realizan quemas.

En este proyecto se destaca los objetivos y metodologia ya que son importantes para una
buena implementacion, y ademas la jornada de sensibilizacion que se realiza en este proyecto no
solamente es para los estudiantes de instituciones educativas si no para personas de todas las
edades, echo que igualmente se destaca ya que es de gran importancia una buena educacion

ambiental para todas las edades y regiones.
6.1.3 Referentes Locales

A nivel local se retomara el trabajo que se llevo a cabo en el 2021 cuando la empresa de
cerveceria BABARIA anunci6 la destinacion de los recursos para la proteccion del Paramo
Guerrero, ubicado en el departamento de Cundinamarca, y present6 una caja de herramientas con

la metodologia para intervenir en este tipo de ecosistemas por parte de alianzas publico-privadas.

El proyecto miParamoGuerrero colaborara estrechamente con las comunidades locales
para implementar actividades de conservacion, restauracion y produccion sostenible que
garanticen la proteccion de este valioso ecosistema. Con una extension de mas de 43 mil

hectareas y ubicado entre los 3200 y 3780 metros sobre el nivel del mar, el paramo tiene un
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impacto significativo en 16 municipios y beneficia a mas de 3 millones de personas. Ademas, es

una de las principales regiones productoras de papa y leche a nivel nacional (Vida, 2021).

Los resultados del proyecto han impactado de buenas formas, logrando restaurar mas de
1900 hectareas de paramos y logrando involucrar a las familias campesinas para que se impulse

diversos mecanismos de ensefianza en la agricultura sostenible.

En segundo plano la fundacion Universitaria los libertadores realizo en el afio 2023 la
celebracion del dia del nifio aplicando una estrategia de aprendizaje diferente basada en la
importancia del cuidado del ambiente y mas exactamente en el cuidado de los paramos, la
organizadora del evento, Andrea Vargas Garzon, desarrollo la actividad utilizando didacticas

ludicas, interactivas y creativas que fueran llamativas para el aprendizaje de los nifos.

Se pretendi6 con estas actividades brindar momentos divertidos, lograr sensibilizacion
hacia el tema y que los participantes tuvieran un momento de reflexion con sus familias, con el
objetivo de que se llevaran la inquietud del concepto de los paramos y su importancia,
igualmente la idea de una futura participacion posiblemente visitando un paramo real. El objetivo
de esta estacion es educar a los nifios sobre el ecosistema del paramo, su importancia y como
cuidar a los animales que lo habitan, asi como las fuentes de agua que se encuentran alli. A
través de un recorrido interactivo, los nifios podran observar pinturas de diferentes paisajes y
luego descubrir una representacion del paramo y sus habitantes. Un video complementario les
permitira sumergirse en el ambiente del pairamo y conocer mas sobre este ecosistema tinico

(Cruz, 2022).
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La importancia de este proyecto radica en que los lideres, docentes y demas personas
motivadas por el cuidado de los paramos y el ambiente ya estan implementando estrategias de
aprendizaje no solo en aulas de clase como requisitos para la formacion y cumplimiento de metas
y objetivos de aprendizaje, si no también brindando espacios donde los estudiantes se divierten,
comparten y disfrutan de momentos donde el aprendizaje es ain mas significativo ya que esta
lleno de recuerdos que en un futuro se utilizaran como saberes previos para adquirir nuevos

conocimientos.

Y para terminar con los antecedentes se retoma el proyecto de Juan Camilo Rodriguez
que es el creador de la iniciativa “Guardianes del Paramo” el afirma que, con esa propuesta
en Guasca, Cundinamarca, los nifios se conectan con bastantes personas que habitan estos
territorios, visitan mucho los paramos, conocen sus especies y con los nifios y las nifias se
entiende esa preocupacion sincera por el ecosistema y ese amor por el paramo. Este proyecto
nacio con el objetivo de despertar interés y conciencia en familias para realizar un trabajo

positivo por el ambiente (Visible, 2020).

Juan Camilo junto con la profesora Isabel Avellaneda partieron de una pregunta problema
que es muy importante para todo proyecto de investigacion, en este caso se pensaba en cOmo
lograr que los estudiantes de la region pudieran desarrollar habilidades pertinentes para el
cuidado del ambiente, y de esta pregunta nace el proyecto y la intencion de crear espacios de
aprendizaje significativos para construir conciencia y proteccion ambiental. Los resultados han

sido relevantes en cuanto a impacto en la region, se han trabajado distintos espacios con nifios
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aproximadamente de 10 afios y se planean mas procesos no solo en Guasca sino también en otras

ciudades como Bogota.
6.2 Marco Teorico

Segun (Deboni, 2021) todo conocimiento nuevo se fundamenta en el conocimiento
existente. Por lo tanto, es esencial que cualquier investigacion cientifica comience con una
busqueda exhaustiva de antecedentes que permita recopilar el conocimiento cientifico acumulado
sobre el tema en cuestion. Esto implica adentrarse en los aspectos teoricos, empiricos y
metodoldgicos que rodean el objeto de estudio. El marco tedrico, que comprende teorias,
propuestas, doctrinas, leyes y estudios cientificamente validos, proporciona una vision
sistematica y holistica del conocimiento existente, sirviendo como base para la construccion de

nuevo conocimiento.

A continuacion, se presentaran distintos conceptos claves para el presente trabajo de
grado, donde diferentes autores especialistas en la tematica principal exponen la definicion,
caracteristicas e ideas principales sobre temas tales como paramos, pedagogia, conservacion y
entre otros. Se da inicio al presente marco tedrico con la conceptualizacion de la siguiente

palabra:
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6.2.1 Paramos

En el area de biologia como en otras areas el concepto de paramo es algo complejo ya

que se trata de un ecosistema que alberga mucha vida y otros materiales vitales.

Segun (Hofstede, 2003) el paramo es el ecosistema natural de mayor altitud en el mundo,
es el ecosistema con mayor irradiacion solar del planeta, tiene una flora mas rica que toda la flora
de los ecosistemas de montafia en el mundo. Tiene una diferencia entre dia y noche de a veces
mas de 20 grados, pero a la vez la diferencia entre “invierno” y “verano" practicamente no
existe. Seis de cada diez especies de plantas no crecen en ningun otro bioma, lo que es un valor
muy alto para ecosistemas continentales. Muchos paramos y sus similares en los demas
continentes tienen condiciones geologicas especiales. El paramo funciona como un corredor
bioldgico para muchos de sus habitantes mas importantes. La biodiversidad de los paramos tiene
mas valores impresionantes. Aparte de su alto grado de endemismo, un aspecto interesante de su

flora son las adaptaciones morfologicas de las plantas al ambiente.

Ahora bien, ademés Colombia tiene el 50% de los paramos en el mundo, lo que hace que

autores como Carlos Castafio Uribe se expresen de la siguiente forma:

En la cultura regional colombiana, los paramos son lugares magicos donde crece el
frailejon y se siente la presencia de la llovizna fina. Segln la leyenda, Mapalina, la Diosa de la
Niebla, se manifiesta cuando alguien se adentra en el paramo sin permiso. Si un intruso se atreve
a perturbar su territorio, la diosa se enfurece y comienza a "paramear", lo que provoca un mareo

en la persona que se ha atrevido a desafiarla (Uribe, 1996).
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Mas alla de todo esto es importante mencionar la afirmacion de Robert Hosftede sobre la

distribucion geografica de los paramos en el planeta:

Los paramos se extienden a lo largo de un corredor interrumpido desde la cordillera de
Me¢érida en Venezuela hasta la depresion de Huancabamba en el norte de Perd, con extensiones
adicionales en Costa Rica y la Sierra Nevada de Santa Marta. También se encuentran en el sur,
en las Jalcas peruanas. Sin embargo, si se considera el paramo como un bioma, es posible incluir
ecosistemas similares en otras partes del mundo, como los pajonales de altura en Africa (Etiopia,
Uganda, Kenia y Tanzania) y Oceania (Nueva Guinea). Ademas, las Jalcas y punas humedas en
Perti, Bolivia y Argentina comparten caracteristicas bioldgicas y socioecondmicas con los

paramos, lo que sugiere una continuidad entre estos ecosistemas. (Hofstede, 2003).

Sin embargo, también se tendra en cuenta la distribucion geografica que realizo Luteyn

en la siguiente grafica:
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Tlustracion 1

Distribucion geografica de los paramos

Nota. Esta ilustracion fue tomada de: (Luteyn, 1992)

Asi mismo cuando se habla de pdramo es importante mencionar que (Rangel, 2011)

propuso las siguientes franjas o zonas de alta montaa:

Paramo bajo (subparamo): Se le define desde 3200 hasta 3500 (3600) m. En casi todas
las localidades se presentan zonas de ecotonia o de contacto con la vegetacion de la region de la

media montafia y se conforman comunidades mixtas.

Paramo propiamente dicho: Pdramo de gramineas; sus limites se extienden entre 3500

(3600m) y 4100m (Rangel, 2011).
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Super paramo: Franja situada por encima de 4100m, llega hasta el limite inferior de las
nieves perpetuas; se caracteriza por la discontinuidad de la vegetacion y la apreciable superficie
de suelo desnudo. La cobertura y la diversidad vegetal disminuyen sensiblemente, hasta llegar a

un crecimiento de pocas plantas aisladas y predominio del sustrato rocoso (Rangel, 2011).

En este caso el paramo del guerrero presenta que es un paramo bajo (subparamo) y
también propiamente dicho ya que llega hasta los 3780 metros sobre el nivel del mar, y la

descripcion de estos conceptos es la siguiente:

Como informa (Occidente, 2001) El subparamo, también conocido como paramo bajo, es
una zona de transicion entre el bosque altoandino y el paramo propiamente dicho. En esta franja,
se mezclan arbustos y arboles bajos del bosque adyacente con la vegetacion tipica del paramo.
Debido a la variabilidad de los factores que determinan los limites, es dificil precisar donde
comienza el subparamo y dénde termina el bosque altoandino. La temperatura media mensual es
de 10,2°C, con una maxima de 17,3°C y una minima de 3,1°C. La humedad relativa promedio es
de 85% y la evaporacion mensual es de 82 mm. La precipitacion promedio anual es de 1.716
mm, con un periodo lluvioso que va de abril a noviembre y un periodo seco entre diciembre y
marzo. El mes mas humedo es julio, con 192 mm, y el mes mas seco es enero, con 57,7 mm. En
la franja subparamuna se presentan cerca de 112 comunidades vegetales, resultado de la
heterogeneidad de condiciones ambientales y fisiograficas. Entre ellas se destacan algunos
arboles propios de los bosques enanos, densos matorrales compuestos principalmente por

ericaceas, varios tipos de chuscales y algunos frailejones.
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Y asi mismo, el paramo propiamente dicho es la franja mas extensa y ecologicamente
consolidada, caracterizada por condiciones extremas de temperatura y clima. El viento es el
elemento dominante en este paisaje aparentemente uniforme y tranquilo. La altitud de la franja
paramuna varia segun la cordillera y la vertiente, oscilando entre 2.900 y 4.000 metros sobre el
nivel del mar. En esta zona, las temperaturas flucttian entre 10 y -2°C, con variaciones mas
intensas durante los veranos debido a la ausencia de nubes y la radiacion solar directa. La
vegetacion del paramo se caracteriza por el dominio del pajonal-frailejonal y de los pastizales,
con 146 comunidades vegetales identificadas. Los pajonales estdn compuestos por gramineas en
forma de macolla, con hojas agudas y duras, y suelen estar asociados con frailejones. (Occidente,

2001).
6.2.2 Ecosistemas

En todo el mundo se estudia sobre esta palabra como un término para describir a un

grupo de especies que viven en cierto espacio e interactiian entre si.

Para (Mexicana, 2020) el ecosistema es el conjunto de especies de un 4rea determinada
que interactiian entre ellas y con su ambiente abidtico; mediante procesos como la depredacion,
el parasitismo, la competencia y la simbiosis, y con su ambiente al desintegrarse y volver a ser
parte del ciclo de energia y de nutrientes. Las especies del ecosistema, incluyendo bacterias,
hongos, plantas y animales dependen unas de otras. Las relaciones entre las especies y su medio,

resultan en el flujo de materia y energia del ecosistema.
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En ecologia esta palabra se estudid para incluirse los funcionamientos y flujos de energia
que existian, y asi fue como (Odum, 1971) expreso que un ecosistema se define como una
unidad que incluye todos los organismos en un area determinada que interactiian con el ambiente
fisico, y por lo tanto el flujo de energia define de manera clara la estructura trofica, la diversidad
biotica y los ciclos de materiales dentro del sistema o el ecosistema. El ecosistema es la unidad

basica fundamental en la ecologia.

Finalmente, para (Unidad, 1992) y segin un convenio donde se estable el marco legal de
Colombia se refiere a ecosistema como un complejo dindmico de comunidades de plantas,
animales y microorganismos y el ambiente abidtico con el que interactian y forman una unidad
funcional, comunidad o tipo de vegetacion, entendiendo comunidad como un ensamblaje de

poblaciones de especies que ocurren juntas en espacio y tiempo.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que hay ecosistemas acudticos y terrestres
que mantienen una gran riqueza de biodiversidad y que ademés en algunas comunidades de

nuestro pais este concepto puede variar debido a creencias o formas de ver el planeta tierra.
6.2.3 Conservacion

El principal objetivo de este trabajo es lograr la conservacion y que se entienda el
concepto, ya que, aunque todas las personas tienen una idea de que es, pocas entienden cdmo

lograrlo.
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La conservacion se refiere a la proteccion y preservacion de los ambientes naturales y las
comunidades ecologicas que los habitan. Esto implica manejar el uso humano de los recursos
naturales de manera sostenible, para beneficio del publico y para asegurar su utilizacion social y
economica. La conservacion también implica el cuidado y mantenimiento de los recursos
naturales para evitar su desaparicion. Los recursos naturales incluyen elementos como el suelo,
el agua, el aire, las plantas, los animales y la energia, que existen en la naturaleza y son

fundamentales para el bienestar humano (Naturales, 2023).
Y para complementar (Ros, 2002) plantea los tres objetivos de la conservacion:

La Biologia de la Conservacion es un campo cientifico integrado y multidisciplinario que
se ha desarrollado en respuesta al reto de preservar las especies y los ecosistemas. Esta tiene tres

objetivos:
1. Documentar la totalidad de la diversidad biologica de la Tierra.
2. Investigar el impacto humano sobre las especies, variacion genética y ecosistemas.

3. Desarrollar métodos practicos para evitar la extincion de las especies, manteniendo su
diversidad genética, y protegiendo y restaurando las comunidades biologicas y las funciones de

los ecosistemas asociados.

Pero también es importante mencionar que la biologia de la conservacion ha enfrentado
diferentes problematicas que (Primack, 2010) define que uno de los principales problemas es que

los recursos naturales han sido a menudo subvalorados. En consecuencia, los costos del dafio
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ambiental han sido ignorados, el agotamiento de los recursos desatendido, y el valor futuro de los

recursos naturales subestimado.

Y asi (Primack, 2010) describe que los valores que los valores econdémicos en la
biodiversidad, se dividen en valores de uso y valores de no uso, expresando sobre los valores de

uso que:

Los valores de la biodiversidad se clasifican en dos categorias principales: valores de uso
directo y valores de uso indirecto. Los valores de uso directo se refieren a los productos que se
extraen del medio natural, como la madera, los alimentos marinos y las plantas medicinales. Por
otro lado, los valores de uso indirecto son beneficios que se obtienen sin necesidad de extraer o
destruir el recurso, como la recreacion, la educacion, la investigacion cientifica y la apreciacion
estética. Estos valores de uso indirecto incluyen beneficios de los servicios de los ecosistemas,
como la calidad del agua, el control de la contaminacion, la polinizacion natural, el control de
plagas, la productividad de los ecosistemas, la proteccion del suelo y la regulacion del clima.
Ademas, existen valores de no uso, como el valor de existencia, que se asigna a la biodiversidad
sin necesidad de uso directo, y el valor de legado o patrimonio, mediante el cual las personas

estan dispuestas a pagar para proteger algo para las futuras generaciones.

En referencia a lo anterior el paramo del guerrero enfrenta diversas problematicas que
segun (CAR, 2021) el paramo del Guerrero enfrenta graves amenazas debido a la expansion de la
frontera agricola, principalmente para cultivar papa y criar ganado para la produccion de leche.

Ademés, la mineria, especialmente la extraccion de carbon, también ha tenido un impacto
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negativo en el ecosistema. Segiin un informe de la Contraloria, estas actividades han provocado
la pérdida de fertilidad del suelo, erosion, disminucion de la capacidad de recarga de los

acuiferos, pérdida de especies endémicas de flora y fauna, y fragmentacion del ecosistema.
6.2.4 Biodiversidad

La biodiversidad es la propiedad de los sistemas vivos de ser distintos, es decir, diferentes
entre si; no es una entidad, sino una propiedad (O, 1994), un elemento fundamental de todos los
sistemas bioldgicos (Halffter G, 1992). También es una caracteristica de las multiples formas de
adaptacion e integracion de la especie humana a los ecosistemas de la Tierra, y no un recurso (O,

1994).

Estos conceptos fueron de los primeros en tener en cuenta para este trabajo sin embargo
es importante también considerar opiniones mas recientes como la de (WWF, 2021) que ademas

nos habla de diferentes tipos de biodiversidad:

La biodiversidad se refiere a la variedad de vida en la Tierra, resultado de procesos
naturales como la seleccidon natural. Se analiza en tres niveles especificos: genes, especies y

ecosistemas. Estos niveles dan nombre a los ejes que miden la biodiversidad actualmente.

- Diversidad Genética: se refiere al nimero total de caracteristicas genéticas dentro de

cada especie, que determinan su comportamiento y apariencia.

- Diversidad de Especies: se refiere a la variedad de especies dentro de un habitat o

region, es decir, los tipos de animales y plantas que existen en un territorio.
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- Diversidad de Ecosistemas: se refiere a la variedad de relaciones entre especies que

habitan en una misma region, asi como la relacion con el habitat que las rodea. (WWF, 2021).

Colombia es reconocida por ser el pais que ocupa el primer puesto a nivel mundial con
mayor biodiversidad de aves y orquideas; el segundo en plantas, mariposas, anfibios y peces

dulceacuicolas; el tercero en palmas y reptiles; y el cuarto en mamiferos.

El gobierno de Colombia y mas especificamente el ministerio de relaciones exteriores de
refieren a la biodiversidad de Colombia como que Colombia es considerado el pais mas
biodiverso por kilometro cuadrado, con 311 tipos de ecosistemas continentales y marinos y mas
del 50% de su territorio cubierto por diferentes tipos de bosques. La riqueza biologica del pais es
vista como una herramienta clave para el desarrollo econémico y social, y para la erradicacion de
la pobreza. La biodiversidad también contribuye a la oferta de bienes y servicios ambientales a
nivel global. En este sentido, el Plan Nacional de Desarrollo 2018-2022 reconoce la importancia
de la biodiversidad, el agua y el ambiente como intereses nacionales prevalentes y activos
estratégicos de la nacion. Colombia defiende el papel fundamental que cumplen los ecosistemas
y los servicios que prestan en la generacion de bienestar humano, y sostiene que los paises tienen
derechos soberanos sobre sus recursos biologicos y ecosistemas en su territorio (Colombia C. d.,

2024).

Es importante mantener en buen estado la biodiversidad de nuestro pais, no solo la de los
paramos si no también la de diferentes ecosistemas que son importantes para el equilibrio y buen

funcionamiento de los ecosistemas, en este trabajo de grado también es muy importante que los
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estudiantes entiendan estos temas para que puedan cuidar mejor de cada ser vivo que hace parte

de la biodiversidad de Colombia.
6.2.5 Pedagogia

Ensefiar ha sido un proceso que ha existido desde el inicio de la humanidad, paises como
Grecia y civilizaciones orientales fueron de las primeras en utilizar métodos y sistemas para
garantizar el acceso a la educacion, los métodos de ensefianza mas antiguos se encuentran en el
Antiguo Oriente (India, China, Persia, Egipto), asi como en la Grecia Antigua. La similitud
educativa entre estas naciones radica en que la ensefianza se basaba en la religion y en el

mantenimiento de las tradiciones de los pueblos (MX, 2022).

Ya para hablar de la palabra pedagogia y su concepto, (UNIR, 2021) la pedagogia tiene
sus raices en la Antigua Grecia, donde se origind el término. Etimologicamente, proviene del
griego "paidos" (nifio) y "agein" (guiar o conducir). En esencia, la pedagogia es una ciencia
social que se enfoca en la investigacion y reflexion sobre la educacion. Su objetivo es
sistematizar y optimizar los procesos educativos, recopilando y analizando datos para establecer

principios normativos que mejoren la educacion.

Por ende, la pedagogia es una ciencia que educa para enseiar y brinda mediante el
estudio y la practica diferentes herramientas para ejercer las buenas estrategias de ensefianza-
aprendizaje, y asi mismo se puede aplicar para todas las ciencias y areas que un estudiante este
aprendiendo, por ejemplo en este caso (Garcia, 2018) habla sobre la pedagogia ambiental que

desarrolla competencias y dimensiones: cuidado del ambiente, agua, reciclaje de residuos solidos
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y limpieza de alcantarillas. Y la educacion ambiental, considerada como el caracter
interdisciplinario que es urgente y necesario para que ponga las bases éticas a construir como

aspectos esenciales de las comunidades.
6.2.6 Enseiianza Aprendizaje

Es importante para este proceso entender sobre la educacion, ya que la conservacion
deberia ser ensefiada con el objetivo de que todos sepan la importancia de la vida, desde la forma
mas pequena hasta la mas grande, pero todo esto debe ser ensefiado y transmitido con buenas

estrategias.

Segun (Guatemala, 2019) la educacion es un proceso que facilita el aprendizaje y la
adquisicion de conocimientos, habilidades, valores y hébitos. Se transmite a través de diversas
formas, como la narracion de historias, la discusion, la ensefianza, el ejemplo y la investigacion.
La educacion no se limita a la palabra hablada, sino que también se manifiesta en nuestras

acciones, sentimientos y actitudes.

Por ende, igualmente es importante enfatizar en la educacion ambiental que para (Andes,
2023) en un mundo cada vez mas consciente de los problemas ambientales, la educacion
ambiental se ha convertido en una herramienta fundamental para abordar los desafios que
enfrenta nuestro planeta. Su objetivo es generar conciencia, conocimiento, habilidades y
actitudes en las personas para promover la conservacion y el uso sostenible de los recursos

naturales. La educacion ambiental juega un papel crucial en la formacién de ciudadanos
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responsables y comprometidos con el cuidado del ambiente, fomentando una relacion armoniosa

entre las personas y su entorno.

En las instituciones educativas actualmente se viene manejando un Proyecto Educativo
Ambiental Escolar (PRAE), que es una iniciativa para que todas las instituciones incluyan la
educacion ambiental en las actividades escolares, sin embargo, este es solo un paso de muchos

que faltan para que la educacion ambiental logre estar totalmente presente en la educacion.

Los PRAE son proyectos pedagogicos que promueven el analisis y la comprension de los
problemas y las potencialidades ambientales locales, regionales y nacionales, y generan espacios
de participacion para implementar soluciones acordes con las dindmicas naturales y

socioculturales (Educacion M. , 2005).
6.3 Marco Normativo

El marco normativo en Colombia establece las bases legales para la proteccion y
conservacion del ambiente y los recursos naturales. A continuacion, se presentan algunos de los

principales instrumentos normativos que rigen en este ambito:
6.3.1 El Codigo de Recursos Naturales — Decreto — Ley 2811 de 1974

Este codigo establece los fundamentos normativos para prevenir y controlar la
contaminacion del ambiente y de los bienes ambientales, como el aire, el agua y el suelo. Su

objetivo es defender la salud y el bienestar de todos los habitantes del territorio nacional a través
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de mecanismos para el mejoramiento, la conservacion y la restauracion de los recursos naturales

(Cartagena, 2021).
6.3.2 Constitucion Politica de 1991

De acuerdo con su articulo de 8, es obligacion del Estado y las personas proteger las
riquezas culturales y Naturales de la Nacion. Por su parte, el articulo 58 establece la funcion
ecologica inherente a la propiedad privada e incluye el respeto por el derecho a un ambiente sano
y la proteccion del ambiente enmarcados en los trabajos internacionales; reconociendo como
lineamientos fundamentales de manejo en materia ecoldgica (Art. 9, 94, 226). En el articulo 79,
establece como deber del Estado proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las
areas de especial importancia ecoldgica y fomentar la educacion para lograr estos fines

(Cartagena, 2021).
6.3.3 Ley 1930 de 2018

Articulo 1. Objeto de la ley. El objeto de la presente ley es establecer como ecosistemas
estratégicos los paramos, asi como fijar directrices que propendan por su integralidad,

preservacion, restauracion, uso sostenible y generacion de conocimiento (publica, 2028).
6.3.4 Ley 1549 de 2012

Articulo 2°. Acceso a la Educacion Ambiental. Todas las personas_tienen el derecho y la
responsabilidad de participar directamente en procesos de educacion ambiental, con el fin de

apropiar los conocimientos, saberes y formas de aproximarse individual y colectivamente, a un
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manejo sostenible de sus realidades ambientales, a través de la generacion de un marco ético, que

enfatice en actitudes de valoracion y respeto por el ambiente (Colombia G. d., 2012).

Articulo 8°. Los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE). Los proyectos educativos
incorporaran problemas ambientales relevantes en el curriculo escolar de manera transversal,
abordando temas como el cambio climatico, la biodiversidad, el agua, el manejo del suelo, la
gestion del riesgo y la gestion integral de residuos solidos. Estos proyectos permitiran a los
estudiantes desarrollar competencias basicas y ciudadanas para tomar decisiones éticas y

responsables en el manejo sostenible del ambiente (Colombia G. d., 2012).
7. Diseiio Metodologico
7.1 Enfoque de Investigacion

Este proyecto tomara para su ejecucion el enfoque mixto que surge a partir de la “guerra
de paradigmas”. Dicho método pretende trabajar con las principales ventajas de los métodos
cualitativo y cuantitativo, es decir, en esta clase de método solo se busca tratar con las mejores
caracteristicas que ofrecen estos dos métodos. El método mixto se destaca principalmente por su

gran alcance evaluativo y analitico en las investigaciones (Benavides, 2021).

(Ruiz, 2017) Manifiesta que este método se basa en integrar sistematicamente los
métodos cuantitativos y cualitativos en un solo estudio, analiza conjuntamente los datos
cuantitativos y cualitativos, y sus inferencias basadas en la informacién mixta permiten lograr un

mejor entendimiento del fendmeno bajo estudio
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Para esta investigacion es importante recopilar diferentes tipos de informacion, y por eso
se utilizan los dos métodos (cuantitativos y cualitativos), ya que como refiere (ATLAS.ti, 2024)
si los métodos cualitativos describen un concepto o fenomeno, los métodos cuantitativos
emplean el marco resultante para medir dicho concepto o fendémeno. La metodologia de
investigacion cuantitativa toma las teorias generadas a partir de los resultados cualitativos para

recopilar datos cuantitativos que puedan utilizarse para medir un concepto o fenémeno a escala.
7.2 Tipo de investigacion

Para el desarrollo del presente trabajo se implementara la investigacion aplicada, que
segun (Hernandez, 2008) recibe el nombre de “investigacion practica o empirica” y se
caracteriza porque busca la aplicacion o utilizacidon de los conocimientos adquiridos, a la vez que
se adquieren otros, después de implementar y sistematizar la practica basada en investigacion. El
uso del conocimiento y los resultados de investigaciéon que da como resultado una forma

rigurosa, organizada y sistematica de conocer la realidad.

Y asi mismo, este tipo de investigacion ha generado buenos resultados en cuanto a la
educacion ya que suele emplear metodologias mas estructuradas y especificas como las
encuestas, los experimentos y las evaluaciones que suelen utilizarse para verificar proposiciones,
valorar la eficacia de las intervenciones o calibrar la opinion publica. El enfoque es mas
pragmatico y busca resultados que puedan servir de base para tomar decisiones y orientar las

acciones.
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En el trabajo generado con los estudiantes se tuvo muy en cuenta el desarrollar y medir
conocimientos por medio de herramientas para después llevarlos a la practica, siguiendo asi el

tipo de investigacion ya mencionado.
7.3 Poblacion

La estrategia de aprendizaje se llevo a cabo en la Institucion Educativa Departamental
Tisquesusa, sede El Tablon que esta ubicada en el municipio de Susa Cundinamarca, y se realizé

con los grados 4y 5.
Iustracion 2.

Susa Cundinamarca

| /curdsito
Susan, =5 sl

EL POTRERO

Nota. La ilustracion presenta el mapa de Susa Cundinamarca, tomado de Google Maps.
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Tlustracion 3

Escuela el Tablon Susa

Nota. En la ilustracion se observan las instalaciones de la escuela rural del Tablon de Susa

Cundinamarca.

El municipio de Susa Cundinamarca estd ubicado en la provincia de Ubaté a 128 km de la
ciudad Bogota, la sede de la escuela del Tablon esta ubicada en la vereda El Tablon que se
establece a mas de 3370 metros de altura sobre el nivel del mar (msnm), la temperatura promedio

en general varia de los 6°C a los 18°C y los pisos térmicos de la region son frios y paramos.

La economia de la region en general depende de la agricultura y la ganaderia y segun el
DANE, el estrato de la gran parte de la poblacion varia entre 1 y 3, el municipio esta conformado
aproximadamente por 12.302 habitantes que se distribuyen en el sector urbano y las 13 veredas

del municipio.



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA 49

7.4 Muestra

La institucion Educativa Departamental Tisquesusa ofrece los niveles educativos desde
preescolar hasta grado once en un horario diurno y ofreciendo el titulo de Bachiller Técnico en
Agropecuaria. La institucion cuenta con sedes en todas las veredas para garantizar la educacion

de todos los menores.

La poblacion que participa en esta investigacion son los 23 estudiantes que conforman la
sede rural del Tablon, desde grado primero hasta quinto, la conforman 17 nifios y 6 nifias que

oscilan entre los 5 y 11 afios de edad.
Tabla 1

Composicion de género y numero de estudiantes

Género Numero de estudiantes
Femenino 6
Masculino 17

Total 23

Nota. En la tabla se presentan el nimero de estudiantes por género.

7.5 Desarrollo Metodolégico

Como dice (Hotmart, 2024) en la actualidad, las estrategias de aprendizaje se entienden

como métodos y acciones que facilitan la adquisicion, comprension y retencion de informacion.
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Estas herramientas nos permiten organizar y procesar el conocimiento de manera efectiva, lo que
a su vez nos ayuda a mejorar nuestras habilidades para estudiar, resolver problemas y tomar
decisiones informadas. Al utilizar estrategias de aprendizaje efectivas, podemos crear

aprendizajes significativos y adquirir nuevas habilidades de manera mas eficiente.

Se realiz6 una estrategia de aprendizaje que permitiera en los estudiantes comprender
conceptos basicos de conservacion de paramos, teniendo en cuenta que esta estrategia les
permitiria cuidar su propio espacio ya que la mayoria de los estudiantes viven y trabajan en este
ecosistema, para dar buen desarrollo a la practica se tuvo en cuenta una buena planeacion de la

estrategia, donde se siguieron las siguientes fases:
Graficas 1

Estructura fases de la estrategia de aprendizaje

Indagacion Implementacién Evaluacién

Nota. En la gréfica se presentan las fases de la investigacion.
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7.6 Fase 1 — Indagacion

En la primera fase se identificé la problematica que tienen los estudiantes de la region al
no conocer cémo cuidar su entorno formado por un ecosistema de paramo. Y se indago para
profundizar en el conocimiento del pdramo de Guerrero por medio de una revision documental y
asi mismo poder establecer la planeacion de la estrategia de aprendizaje y los objetivos a cumplir

con la escuela rural del Tablon.

Posterior al diagndstico inicial del problema y al estudio del entorno, se establece una
estrategia de aprendizaje basada en aspectos cientificos, sociales, educativos y didacticos que
permitan el reconocimiento del espacio y asi mismo la implementacion de la estrategia de

aprendizaje donde se ensefia sobre el cuidado del ambiente y la conservacion del paramo.

En consecuencia, se decidio utilizar como instrumentos de recoleccion de informacion un
padlet y un cuestionario inicial (pre-test) con el fin de identificar conocimientos previos para

disefiar la mejor estrategia de aprendizaje.
En esta fase se utilizaron los siguientes instrumentos de recoleccion de datos:

e Revisién documental
e Padlet

e Pre-test
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7.7 Fase 2 — Implementacion

Para la creacion de la estrategia de aprendizaje se tuvo en consideracion el
reconocimiento del territorio desde el aula y el mismo territorio, el aprendizaje y entendimiento
de conceptos importantes como paramo, conservacion y la identificacion de problematicas
ambientales que se pueden mejorar con la educacion ambiental. Por consecuencia el proceso de
disefio se realizo teniendo en cuenta la poblacion (estudiantes de la vereda el Tablon) y en
contexto especifico (paramo el Guerrero del municipio de Susa). Para la estrategia de aprendizaje
se seleccionaron variadas actividades que tuvieron su proceso de planeacion detallada con el
objetivo de que los estudiantes llegaran a un espacio pedagdgico donde encontraran todas las

herramientas didécticas para su aprendizaje.

Durante el proceso se realizaron 5 sesiones, en la primera se indago y conceptualizo a los
estudiantes sobre el tema, se implementd un pre-test y una induccion sobre lo que iba a ser la
estrategia y los temas. Ya para la segunda sesion y siguiendo con la investigacion de los
conocimientos previos, se realizo un pre-test donde los estudiantes aportaban ideas para cuidar el
paramo, y ya para iniciar con la implementacion de las estrategias se ejecut6 la primera parte de
una clase mediada por las TIC, utilizando un entorno virtual con todas las tematicas sobre
conservacion, paramos y sus caracteristicas, estrategias de cuidado del ecosistema y como
desarrollar una maqueta a gran escala del concepto paramo y su importancia para la vida y los
demas ecosistemas, esta sesion se desarrolld proporcionando la atencion a que los estudiantes
tuvieran una clase practica y pudieran observar y caracterizar el ecosistema que los rodea, todo

esto con el objetivo de que desarrollen la curiosidad, observacion y la capacidad de ser un
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cientifico por naturaleza que todos los nifios deben tener. La sesién niumero tres fue la segunda
parte del entorno virtual, los estudiantes recibieron el conocimiento tedrico del paramo y se
fueron preparando para la préxima sesion donde empezarian con la practica de la creacion de la
maqueta a gran escala del paramo de Guerrero. La cuarta sesion fue totalmente practica, se
implemento el desarrollo de la creacion y construccion de la maqueta a gran escala del paramo
de Guerrero, los estudiantes demuestran el trabajo en equipo, creatividad, solucion de problemas
y entre otras capacidades vitales para el desarrollo de un ciudadano preocupado por la
conservacion de los ecosistemas y mas exactamente del paramo; y por Gltimo para terminar con
la quinta sesion, se realizd un cuestionario final o evaluacion para identificar el cambio de los
saberes de los estudiantes y comprender el impacto de la estrategia de aprendizaje en la
poblacion. Ademas, se ejecutd una entrevista y encuesta a la docente para determinar otros

conocimientos e impacto y un cuestionario de Google a los padres de familia de los estudiantes.
La estrategia de aprendizaje estd conformada por:

e Entorno virtual: conceptos vitales para el cuidado de los paramos.

e Actividad practica
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7.8 Fase 3 — Evaluacion

Para el desarrollo de la evaluacion y una vez finalizada la fase de planeacion e
implementacion de la estrategia de aprendizaje, se tuvo en cuenta el mismo formato que se
utilizo en el pre-test, ya que asi se puede proporcionar un punto de comparacion de los cambios
de los saberes de los estudiantes, sin embargo, para la evaluacion final también se agregaron

otras preguntas donde los estudiantes calificaban las estrategias de aprendizaje.
La fase de evaluacion esta conformada por:

e FEvaluacion final

e Entrevista y encuesta a docente
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8. Resultados y Analisis

8.1 Primera Fase:

Teniendo en cuenta la investigacion previa, la planeacion de las fases y los instrumentos
de recoleccion de informacion, se realizé un pre-test de 10 preguntas a 21 estudiantes para

implementar la primera fase y tener en cuenta los conocimientos previos para las siguientes fases

del trabajo.

8.1.1 Pre-test:

Tabla 2

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 1

,Qué es un paramo? F %
a. Un ecosistema acuatico. 2 | 10%
b. Un parque turistico. 8 | 38%
c. Ecosistema de montaifia, desarrollados en tierras altas. | 11 | 52%
Total 21 | 100%

Nota. La tabla informa sobre los resultados de la pregunta 1.
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Graficas 2

Grdfica porcentajes, pregunta 1

(Qué es un paramo?

Ha Eb EcC

Nota. La gréfica expone los resultados de la pregunta 2.

El analisis de los resultados de la primera pregunta revela que més de la mitad de los
estudiantes reconoce lo que es un paramo y con qué palabras claves podria definirse, siendo el
52% de los estudiantes los que marcaron la respuesta correcta, mientras el 38% relaciono el
paramo con un contexto social y el 10% marco una pregunta totalmente incorrecta. Estos
hallazgos también relevaron que, aunque los estudiantes viven en una zona de paramo, en su

mayoria no sabian que es un paramo.

Como dice (Gonzalez, 2018) la falta de conocimiento sobre ecosistemas fragiles como el
paramo puede deberse a que la ensefianza se centra demasiado en la teoria y no lo suficiente en la
experiencia practica. Los estudiantes pueden aprender sobre especies endémicas y diversidad de

ecosistemas, pero si no tienen la oportunidad de interactuar directamente con los ecosistemas
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naturales en su entorno, es posible que no desarrollen una comprension profunda de estos temas.
La experiencia directa es fundamental para que los estudiantes puedan apreciar y entender la

importancia de la conservacion de estos ecosistemas Unicos.
Tabla 3

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 2.

,Como esta conformado el paramo? F %

a. Flores, mariposas y animales de granja. | 3 | 14%

b. Musgos, frailejones y pastizales. 11| 53%
c. Arboles, algas y peces. 71 33%
Total 21 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 2.
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Graficas 3

Grdfica porcentajes, pregunta 2

(Coémo estd conformado el
paramo?

Ha Eb HcC

Nota. La gréfica expone los resultados de la pregunta 2.

Para la segunda pregunta mas de la mitad de los estudiantes respondieron correctamente,
los saberes previos sobre la conformacion de los paramos son regular, ya que el 53% de los
estudiantes respondieron correctamente, sin embargo, el 33% respondid incorrectamente
guidndose por creencias de lo que es un paramo, y el 14% respondi6 incorrectamente guiandose
en las palabras que reconocen. Estos resultados sugieren la importancia de que los estudiantes

reconozcan los entornos donde viven para que empiecen a apreciarlos y defenderlos.

Estos vacios en la educacion cientifica se pueden resolver incluyendo la educacion
ambiental en todas las areas, ya que ensefiar ciencias no es transmitir conocimientos o nociones
de Quimica, Biologia, Fisica, Geografia o Matemadtica, sino mas bien es lograr un desarrollo

intelectual que le permita al estudiante argumentar y demostrar (Casilima, 2020).
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Tabla 4

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 3

,Qué animales habitan el paramo? | F %

a. Vacas, perros y gatos. 10 | 48%

b. Anfibios, aves y roedores. 8 | 38%

c. Cabras, gallinas y abejas. 31 14%

Total 21| 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 3.

Graficas 4

Gradfica porcentajes, pregunta 3

¢ Qué animales habitan el
paramo?

Ha Eb EcC

Nota. La gréfica expone los resultados de la pregunta 3.
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La tercera pregunta evidencia que la mayoria de los estudiantes no tienen conocimiento
de informacion importante sobre los paramos, ya que la mayoria de los estudiantes respondio
incorrectamente la pregunta, un 48% de los estudiantes no tiene conocimiento de los animales
que habitan el paramo, e igualmente un 14% de los estudiantes respondio incorrectamente. Tan
solo el 38% de los 21 estudiantes tienen un poco de conocimiento sobre los animales que habitan

este ecosistema.

Segun (Casilima, 2020) los contenidos de las areas de las ciencias ofrecen posibilidades y
potencialidades para generar en los estudiantes un profundo sentimiento de amor y respeto a la
naturaleza y al cuidado y proteccion de los recursos. Ademas, son la solucion a estas

problematicas ambientales.
Tabla 5

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 4

. Qué plantas se pueden encontrar en los paramos? | F %

a. Frailejones, arbustos y pastizales. 13| 62%
b. Flores, arboles y aromaticas. 3| 14%
c. Rosas, arboles frutales y césped. 5 24%

Total 21 | 100%
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Nota. La tabla muestra los resultados de la pregunta 4.
Graficas 5

Grdfica porcentajes, pregunta 4

¢,Qué plantas se pueden
encontrar en los paramos?

Ha Eb HEcC

Nota. La grafica presenta los resultados de la pregunta 4.

Los resultados de la pregunta evidencian que un 62% de los estudiantes tienen
conocimientos previos sobre las plantas que conforman los paramos, relacionaron el
conocimiento y cercania con los frailejones para apreciar y entender mejor la pregunta, sin
embargo, un 24% de los estudiantes se guiaron por las plantas que conocen, pero sin

relacionarlas con el paramo y un 14% no tienen conocimientos previos sobre el tema.

Al conocer estos saberes previos se puede identificar las herramientas a seguir ya que
como sefiala (Gonzalez, 2018) es fundamental que los estudiantes aprendan a ver el ambiente

como un sistema complejo que involucra multiples disciplinas. Al entender como las
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interacciones biologicas y sociales configuran el ambiente, los estudiantes pueden desarrollar una
vision mas integral de su funcionamiento. Ademas, la divulgacion de este conocimiento a través
de expresiones artisticas, culturales y académicas puede ser una forma efectiva de promover la

comprension y el aprecio por el ambiente.
Tabla 6

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 5

,Qué clima existe en el paramo? | F %
a. Un Templado. 9 | 43%
b. Calido. 7| 33%
c. Templado. 5| 24%
Total 21 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 5.
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Graficas 6

Grdfica porcentajes, pregunta 5

¢ Qué clima existe en el padramo?

Ha Eb EcC

Nota. La grafica expone los resultados de la pregunta 5.

El analisis de la pregunta sugiere que los conocimientos previos de los estudiantes
abarcan aproximadamente la mitad de la muestra (11 estudiantes) ya que las respuestas correctas
siempre abarcan un porcentaje similar, en este caso el 43% de los estudiantes supo sobre el clima
del paramo; el 24% y el 33% respondieron guidndose en creencias, experiencias y conocimientos
previos que citando a (Sulmont, 2022) son la informacién que el individuo ha adquirido o

generado gracias a sus experiencias pasadas y que estan almacenados en su memoria.
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Tabla 7

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 6

. Como puedo cuidar el paramo? F %

a. No arrojar basura y no acabar con la vegetacion natural. | 17 | 81%
b. No ir a los paramos. 1 5%

c. No llevar mascotas a los paramos. 3| 14%

Total 21 | 100%

Nota. La tabla muestra los resultados de la pregunta 6.

Graficas 7

Grdfica porcentajes, pregunta 6

¢Coémo puedo cuidar el paramo?

Ha Eb EcC

Nota. La grafica explica los resultados de la pregunta 6.
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Los resultados indican que los estudiantes entienden la importancia del cuidado de los
paramos, el 81% de los estudiantes comprende la importancia de este ecosistema indicando entre
diferentes opciones la caracteristica mas importante de los paramos, aun asi, un 14% evidencia

tener pocos conocimientos para responder la pregunta y un 5% evidencia no tener conocimientos

sobre el tema.

Segun (Gonzalez, 2018) desde la educacion inicial se deben arraigar diferentes

pensamientos holisticos, sistémicos ¢ interdisciplinares que permitan a los estudiantes

comprender y buscar soluciones a las problematicas ambientales.

Tabla 8

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 7

Los paramos son ecosistemas muy importantes? ;Por qué? f %
a. Nace el agua dulce y son repositorios naturales. 8 | 38%
b. Evitan el calentamiento global y son hogar de muchas especies. | 10 | 48%
c. Todas las anteriores. 3| 14%
Total 21 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 7.
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Graficas 8

Grdfica porcentajes, pregunta 7

. Los padramos son ecosistemas
muy importantes? ;Por qué?

Ha Eb EcC

Nota. La grafica muestra los resultados de la pregunta 7.

Las respuestas a estas preguntas indican que los estudiantes identifican la importancia de
los paramos, un 48% lo asocia al cuidado de otras especies, un 38% a la importancia de los
nacimientos de agua dulce y un 14% identifica todas las respuestas como validas, los estudiantes
identifican su responsabilidad y estan de acuerdo en que como dice (MinEducacion, 2005) se
debe renombrar la educacion como el tnico camino para generar conciencia y fomentar

comportamientos responsables frente al manejo sostenible del ambiente.
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Tabla 9

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 8

.Me gustaria aprender a cuidar el ecosistema paramo? | F %
a. Si 21| 100%

b. No 01| 0%

c. Respuestas diferentes 0] 0%
Total 21 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 8.

Graficas 9

Grdfica porcentajes, pregunta 8

¢Me gustaria aprender a
cuidar el ecosistema paramo?

Ha Eb EcC

0%

Nota. La gréfica expone los resultados de la pregunta 8.
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La pregunta 8 es muy importante ya que sus resultados fueron vitales para la
implementacion del trabajo de investigacion, un 100% de los estudiantes manifiesta iniciativa
para aprender a cuidar los paramos y su region, evidencian motivacion y capacidades para

comprender los objetivos de la estrategia.

Citando a (MinEducacion, 2005) la educacién ambiental se caracteriza por ser un enfoque
interdisciplinario que conecta saberes y conocimientos de diferentes areas, como las ciencias
naturales, sociales y matematicas, para proporcionar una comprension mas profunda y

transversal de la realidad ambiental.
Tabla 10

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 9

.Qué se sobre cuidar el paramo de Susa? | f %

a. Tienen conocimiento. 13| 62%
b. No tienen conocimiento. 8 | 38%
Total 21 | 100%

Nota. La tabla muestra los resultados de la pregunta 9.
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Graficas 10

Grdfica porcentajes, pregunta 9

¢Qué se sobre cuidar el paramo
de susa?

Ha mb

Nota. La gréfica presenta los resultados de la pregunta 9.

En la pregunta nueve se obtuvieron resultados donde la mayoria de los estudiantes (62%),
tienen diferentes conocimientos previos sobre como cuidar este ecosistema, en su mayoria son
ideas del cuidado del ambiente. Sin embargo, el 38% de los estudiantes manifiesta no tener

ningun conocimiento sobre el cuidado de los paramos y su importancia para el planeta.

Es importante que se mejoren estos saberes ya que la educacion ambiental no se limita a las

aulas, sino que también se extiende a diversos ambitos de la sociedad (Andes, 2023).
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Tabla 11

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 10

(El paramo donde vivo se llama? | F %

a. No tienen conocimiento, |21 | 100%

b. Tienen conocimiento. 0 0%

Total 21 | 100%

Nota. La tabla expone los resultados de la pregunta 10.

Graficas 11

Grafica porcentajes, pregunta 10

¢(El paramo donde vivo se llama?

Ha Eb

0%

Nota. La gréafica informa de los resultados de la pregunta 10.

Para el andlisis de la décima pregunta el 100% de los estudiantes manifiestan no tener

70

conocimiento del nombre del paramo donde viven, este resultado es importante ya que refleja la
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necesidad de que todos los estudiantes y en general habitantes de la vereda el Tablon conozcan

las caracteristicas del paramo para que se genere conciencia y cuidado.

En paises como Colombia (donde existen la mitad de los paramos del mundo) se tiene que pensar
en una estrategia sobre la educacion ambiental que supere los clichés y el desconocimiento

(Hurtado, 2022).
8.1.2 Padlet:

Con el objetivo de obtener mas informacion sobre los pre saberes de los estudiantes y de
reforzar los aprendizajes sobre conservacion y cuidado del paramo se realizé un padlet
promoviendo el trabajo colaborativo. Los estudiantes se organizaron en grupos de 5 0 6

estudiantes y respondieron el siguiente interrogante:

e Ideas para cuidar el paramo
Los estudiantes ademas de reforzar conocimientos previos y trabajo en equipo también
desarrollaron la creatividad y trabajos utilizando didécticas que promoveran los conocimientos

significativos. Se obtuvieron los siguientes resultados:
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Tlustracion 4

Resultados grupo 1
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Nota. La ilustracion muestra los resultados del grupo 1.

Los estudiantes comparan las respuestas en los conocimientos que tienen sobre el cuidado del
ambiente, por ejemplo, una respuesta muy repetida es: “no botar basura”, siendo un ejemplo
claro de que el 100% de los estudiantes demuestran pre saberes importantes para la comprension

de la tematica sobre el cuidado del paramo.
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Tlustracion 5

Resultados grupo 2
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Nota. La ilustracion presenta los resultados del grupo 2.

El 100% de los estudiantes identifican la importancia de conceptos claves y vitales para el
desarrollo de la propuesta, demuestran un gran interés por el conocimiento y se evidencia que
muestran preocupacion por el ecosistema del paramo ya que en sus respuestas también

demuestran que han evidenciado los efectos que deja la pérdida de estos ecosistemas.
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Tlustracion 6

Resultados grupo 3

Nota. La ilustracion muestra los resultados del grupo 3.

A partir de dibujos, frases cortas y entre otras respuestas creativas, el 100% de los
estudiantes demuestra conocimientos previos e importantes de la conservacion del paramo,
tienen muy claro que se debe cuidar y aunque atin no sepan en su totalidad como hacerlo,

resaltan objetivos claros como la conservacion del agua.

74
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Tlustracion 7

Resultados grupo 4

Nota. La ilustracion presenta los resultados del grupo 4.

El 100% de los estudiantes demostraron conocimientos previos sobre ideas para cuidado
del paramo que se las relacionaban mucho con el cuidado ambiental, sin embargo, es importante
promover conocimientos para a partir de la caracterizacion de ecosistema se pueda generar mas
conciencia ya que los estudiantes y algunos habitantes de la comunidad pueden ver alejado un

problema por no tener los suficientes pre saberes.

Con el pre-test se pretendia utilizar el arte para la compresion y expresion de ideas que

tenian los estudiantes del cuidado del paramo, ya que segun (Abbadia, 2023) La interseccion del
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arte y la ciencia es una interaccion fascinante y compleja que ha capturado la imaginacion de
pensadores y creadores a lo largo de la historia. A pesar de sus diferencias aparentes, estas dos
disciplinas estan profundamente interconectadas. Mientras que el arte se asocia con la
creatividad y la expresion estética, y la ciencia con la ldgica y la observacion empirica, ambas
comparten una conexion profunda que va mas alla de sus diferencias superficiales. Juntas,
forman una relacion simbidtica que se nutre y enriquece mutuamente, llevando la comprension y

la creatividad humanas a nuevos limites.
8.2 Segunda Fase

Después de identificar los saberes previos y de una adecuada planeacion, se inicia con la
presentacion del entorno virtual para brindar los debidos conocimientos tedricos y para luego
seguir con la actividad practica donde los estudiantes compartiran y aprenderan haciendo uso de

didacticas como el trabajo en grupo.
8.2.1 Entorno Virtual

En este caso la creacion del entorno virtual se desarrolld haciendo uso de la plataforma
digital BLOGGER vy en esta se pueden encontrar el DBA, los estdndares de aprendizaje y los

contenidos del entorno virtual.
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Tlustracion 8

Presentacion entorno virtual

E | ecosistema paramo

DBA: Comprende que existen distintos tipos de ecosistemas (Lerrestres y aculdticos) y que sus
caracterisucas fisi as (temperatura humedad, upos de suelo, altitud) permiten que habiten en
ellos diferentes seres vivos (Educacion, 2016)

Estandar basico de aprendizaje:

Analizo el ecosistema que me rodea v lo comparo con otros

Analizo caracteristicas ambientales de mi entorno y peligros que lo amenazan

i'n-lw:)\"u alternativas para ¢ widar mi entorno v evitar |>«'] gros que 1o amenazan (Nacional

2004)

Nota. La ilustracion presenta la primera parte del entorno virtual.

Se les brinda a los estudiantes una induccién contandoles lo que se va a desarrollar en
estas estrategias de aprendizaje, aunque se hace uso de un entorno virtual, todas las estrategias se
implementaron de manera presencial buscando evidenciar cada proceso y guiando a los
estudiantes siempre para cumplir el objetivo, ya que segiin (Pacheco, 2013) un Entorno Virtual
de Aprendizaje (EVA) es el grupo de espacios de interaccion, sincronica y asincronica donde,

con base en un programa curricular, se lleva a cabo el proceso ensefianza-aprendizaje.
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Tlustracion 9

Implementacion entorno virtual.

Nota. La ilustracion presenta la implementacion del entorno virtual.

Para la primera sesion los estudiantes estaban motivados a desarrollar las estrategias ya
que el uso de herramientas TIC les emociona, las ven como clases diferentes y donde se pueden
divertir aprendiendo, en la primera parte se utilizo el entorno virtual, los estudiantes iban
tomando nota de aspectos y conceptos importantes sobre el paramo en general, para finalizar la
clase se complementd los aprendizajes con un video sobre los paramos y los servicios eco

sistémicos.
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Tlustracion 10

Actividad tipos de paramos

FE Y

Nota. La ilustracion expone una actividad de tipos de paramos.

Mediante esquemas y otras estrategias tedricas y didacticas, los estudiantes iban tomando

nota de los conceptos mas importantes del paramo, observaban de los videos caracteristicas,

tipos y etc.
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Tlustracion 11

Actividades en aula

Biodiversidad

La flora

Nota. La ilustracion muestra un ejemplo de actividades en el aula.

Se agregd otras actividades como colorear y recortar que aportaban a los estudiantes
conocimientos haciendo uso de la creatividad, en este caso los estudiantes luego de aprender
sobre la fauna y flora del paramo mediante el entorno virtual, pasaron a identificar animales y
plantas; las recortaron, colorearon y pegaron en el cuaderno. Es importante afiadir estas
actividades a los estudiantes, sobre todo porque son nifios de primaria que estan aprendiendo

mediante su creatividad.
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Tlustracion 12

Actividad cuadro especies del paramo
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Nota. La ilustracion expone la actividad de especies en el paramo.

En la segunda sesion se continua desarrollando la tematica utilizando como herramienta
el entorno virtual, los estudiantes obtienen informacion y van desarrollando actividades en su
cuaderno de ciencias naturales, un ejemplo es el cuadro comparativo de fauna y flora que ademas

se complementa con imagenes representativas de algunas especies.
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Ilustracion 13

Actividades del entorno virtual

Conservacion

Nota. La ilustracion muestra una parte del entorno virtual.

Para terminar los temas tedricos se encuentra un concepto clave en la investigacion y en
las estrategias de los estudiantes, la conservacion, que ademas tiene enfoque en que los
estudiantes conozcan el paramo donde viven y aprendan diferentes formas de cuidarlo y
conservarlo, en el entorno virtual se encuentra un concepto tomado de un autor, pero la

explicacion brindada a los estudiantes se enfocd en que relacionaran la palabra conservacion con

cuidar.
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Ilustracion 14

Teoria paramo del guerrero

Nota. La ilustracion presenta una actividad tedrica del paramo.

En la ultima sesion donde se utilizd el entorno virtual, los estudiantes reconocieron
caracteristicas importantes del paramo donde viven, se socializaron caracteristicas importantes y
datos curiosos que cada estudiante sabia de su region. Ademas, la tecnologia es una herramienta
importante ya que los estudiantes pueden ver y conocer aspectos importantes que no podrian

estar al alcance sin el uso de las TIC (videos y otras herramientas de informacion).
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Ilustracion 15

Ideas paramo del guerrero

Nota. La ilustracion muestra un mapa conceptual de ideas del paramo de guerrero.

Aunque los estudiantes vivan en el paramo, ninguno de ellos conocia su nombre, una de
las partes mas importantes de toda la investigacion fue dar a conocer dicho nombre y dialogar
con los estudiantes de las caracteristicas de este paramo, cada estudiante comparti6 una
caracteristica que conocia y asi se brind6 una lluvia de ideas para elaborar un esquema del

paramo de guerrero. Por ende, se finalizo las sesiones tedricas y asi se paso a la practica.
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8.2.2 Actividad Practica

Después de que los estudiantes participaran en las clases tedricas y se prepararan para la
practica, desde clases anteriores se les pidié que recolectaran materiales reutilizables que
pudieran servir para una maqueta del paramo del guerrero a gran escala, esta tuvo el objetivo de
que los estudiantes mediante el trabajo grupal entendieran como funciona y como esta
conformado el paramo, ademas a través de cada especie y de cada parte que elaboraban los
estudiantes comprendian la importancia y los papeles fundamentales que cumplen en este

ecosistema.
Tlustracion 16

Materiales actividad practica

Nota. La ilustracion muestra los materiales para la actividad practica.
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Tlustracion 17

Proceso actividad practica

Nota. La ilustracion muestra la primera parte del trabajo practico.

Antes de iniciar con la elaboracion de la maqueta los estudiantes conformaron grupos y
trajeron materiales reutilizables, entendiendo que reutilizar también es otra forma de conservar el
paramo. Cada grupo tenia un trabajo que hacer y todos los estudiantes participaban segin su

edad y capacidades (nifios pequefios pintaban y nifios mas grandes recortaban y pegaban).

Como define (Salle, 2024) el trabajo en equipo no es solo un concepto, sino una
habilidad valiosa que implica compartir conocimientos y aprovechar el saber de los demas. Al
hacerlo, se logra una mayor productividad que no se podria alcanzar si cada miembro trabajara
de manera individual, incluso si lo hiciera al maximo de su capacidad. Esto se debe a que el
trabajo en equipo requiere una actuacion mutua, donde se aprovecha el talento colectivo

generado por la interaccion y colaboracion entre todos los participantes.
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Ilustracion 18

Proceso actividad practica

Nota. La ilustracion presenta el proceso del trabajo practico.

Tlustracion 19

Proceso actividad practica

Nota. La ilustracion presenta el proceso del trabajo practico.
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Con la ayuda de la docente los estudiantes iniciaron la creacion de la maqueta, haciendo
uso de cajas de carton hicieron la base y utilizando pedazos de papel de color verde la cubrieron
simulando los colores verdes que caracterizan el paramo, el trabajo demostraba el trabajo en

equipo y la creatividad de los estudiantes.
Iustracion 20

Grupo de estudiantes trabajando en una parte de la maqueta

Nota. La ilustracion muestra el proceso del trabajo practico.
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Tlustracion 21

Grupo de estudiantes creando los frailejones

Nota. La ilustracion expone el proceso de la creacion artistica de los frailejones.

Por grupos de estudiantes iniciaron la creacion de la vegetacion para la maqueta,
haciendo uso de hojas de papel que ya habian sido utilizadas, los estudiantes las rompieron y
simularon los matorrales que se forman en los paramos, y ademas otro grupo de estudiantes

reutilizando tubos de papel higiénico formaron una base para los frailejones.
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Tlustracion 22

Grupo de estudiantes creando las montarias

Nota. La ilustracion muestra el proceso artistico de la creacion de montafias.

Tlustracion 23

Avances del trabajo prdctico

Nota. La ilustracion presenta el proceso del trabajo practico.
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Y asi mismo otro grupo de estudiantes elaboraba las montafias altas caracteristicas del
paramo, reutilizando cubetas de huevo y pedazos de cajas de carton, todos los estudiantes
comprendian que una de las principales caracteristicas del paramo es que esta conformado en

zonas altas.
Tlustracion 24

Proceso creacion de los frailejones

Nota. La ilustracion expone el proceso artistico de la creacion de los frailejones.
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Ilustracion 25

Proceso trabajo prdctico

Nota. La ilustracion muestra el proceso del trabajo practico.

Una de las partes mas significativas de la maqueta fue la creacion de los frailejones, cada
hoja fue cortada por los estudiantes comprendiendo que la forma de las hojas esta disefiada para
la absorcién del agua y que el tronco tiene la forma perfecta para mandar el agua a las raices. Por
otra parte, la vegetacion del paramo se caracteriza por los matorrales y arboles enanos y los
estudiantes realizaron una buena simulacion de este tipo de vegetacion con los pedazos de hojas

cortadas.

Se hizo mucho énfasis en la creacion de cada parte de la maqueta a través del arte, del

trabajo en grupo y que los estudiantes fueran entendiendo como funciona cada parte que pintaban
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o cortaban, como dice (Achig, 2024) es necesario reestablecer la conexion de la naturaleza, con
la comunidad a través del arte y de la educacion ambiental para que potencien la recuperacion y

conservacion de las relaciones naturales entre los seres humanos, y la naturaleza.
Iustracion 26

Avances maqueta paramo del guerrero

Nota. La ilustracion expone el proceso del trabajo practico.

Casi para finalizar se incluyo en la maqueta el agua, un rio que nace del paramo y que es
importante para todos los ecosistemas y las especies que viven ahi. Los estudiantes mencionan

diferentes nacimientos que ellos conocen y que ademads utilizan hasta para sus propios gastos.
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Tlustracion 27

Grupo de estudiantes trabajando en la vegetacion del paramo

Nota. La ilustracion muestra el proceso de la creacion de la vegetacion del paramo.

Tlustracion 28

Frailejon realizado por un estudiante con ayuda de sus padres

Nota. La ilustracion presenta un ejemplo de actividades realizadas en casa.
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Algunos estudiantes trajeron de su casa formas de vegetacion para complementar la
maqueta, un frailején muy bonito hecho por el estudiante y arboles en plastilina y cubetas de

huevo, todas estas actividades favorecen a los estudiantes en educacion ambiental y creatividad.
Ilustracion 29

Grupo de estudiantes trabajando en la fauna del paramo

Nota. La ilustracion expone el proceso de la creacion de la fauna del paramo.
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Ilustracion 30

Partes de la maqueta

Nota. La ilustracion muestra el proceso de la actividad practica.

Otra parte importante del ecosistema son los animales y las nubes, ya que el paramo se
caracteriza por estar muy nublado e incluso con neblina, los animales que realizaron los

estudiantes son algunas ranas, aves y mamiferos caracteristicos de este ecosistema.

Las nubes y algunos animales las realizaron los estudiantes como tarea para sus casas con
ayuda de sus acudientes, ya que segiin (Cuentanos, 2025) las tareas escolares son una
herramienta educativa valiosa que las instituciones utilizan para reforzar y consolidar los
conocimientos adquiridos en clase. Ademas, fomentan valores importantes en los nifios, como la

responsabilidad y la autonomia, lo que contribuye a su desarrollo integral.
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Tlustracion 31

Avances del trabajo prdctico

Nota. La ilustracion presenta las ultimas partes del proceso practico.

Tlustracion 32

Titulo de la maqueta

Nota. La ilustracion expone el resultado del titulo de la maqueta.
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Luego de montar y pegar cada parte del paramo también es importante recordarles a los
estudiantes el nombre, ya que el primer paso para cuidar y promover la conservacion es
reconocerlo. A demds, esta maqueta queda en la institucion para que todos los dias los
estudiantes, padres de familia, administrativos y demas personas que la visiten recuerden la

importancia de donde viven.
Iustracion 33

Resultado final del trabajo practico

Nota. La ilustracion presenta el resultado final del trabajo practico.
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Ilustracion 34

Estudiantes y maqueta del paramo del guerrero

Nota. La ilustracion expone los resultados del trabajo practico con los estudiantes.

Los resultados de la segunda fase fueron muy satisfactorios, se evidencio un excelente
trabajo colaborativo y la planeacion y metodologia se pudo cumplir muy bien, los estudiantes
estuvieron muy activos y emocionados por aprender y trabajar, fue una muy buena estrategia de
aprendizaje inculcarles el arte y promover aprendizajes significativos que los llevaran a querer

cuidar el paramo de Susa y el ambiente.

El trabajo practico para aprender ciencias naturales es importante ya que es estimulante

para que los estudiantes desarrollen habilidades cientificas, asi como menciona (Sacristan, 2020)
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la implementacion de practicas experimentales en el aula es fundamental, especialmente en la
educacion basica, donde la curiosidad y la observacion son habilidades clave para articular lo
biologico y lo social. A través de la experimentacion, los estudiantes desarrollan habilidades
como la observacion detallada, la formulacioén de preguntas, la hipdtesis y la comprobacion, lo
que les permite convertirse en protagonistas de su propio aprendizaje y establecer relaciones

conscientes con su entorno.
8.3 Tercera Fase

Después de realizar las estrategias de aprendizaje, los estudiantes desarrollaran una
evaluacion final que tiene el objetivo de comprobar los cambios de los saberes y quehaceres de
los estudiantes frente a la conservacion del paramo. Esta es una evaluacion que tendra preguntas

similares a las del pre-test y algunas relacionadas con el desarrollo de las estrategias.

Por otra parte, la docente encargada de la institucion también desarrollara una entrevista y
una encuesta sobre temas del paramo y el desarrollo de las actividades que se tendran en cuenta

para identificar saberes de la poblacion.

Y por ultimo los padres de familia realizaran un cuestionario que tiene que ver con lo que

se le ha ensefiado y sabe la poblacion sobre paramos y su cuidado.
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8.3.1 Evaluacion Final
Tabla 12

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 1

,Como se llama el pairamo de Susa? | F %
Responde correctamente 16 | 89%
Responde incorrectamente 2 11%
Total 18 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 1.

Graficas 12

Grafica porcentajes, pregunta 1

¢Cémo se llama el paramo

de Susa?

Hsi mno

Nota. La grafica expone los resultados de la pregunta 1.
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La primera pregunta revela que las estrategias de aprendizaje tuvieron resultados
favorables, ya que el 89% de los estudiantes demostrd recordar y conocer el nombre del pdramo
de Susa y solo el 11% que es equivalente a dos estudiantes no respondieron la pregunta
correctamente, pero este resultado también varia gracias a que habia 2 estudiantes que aun no

sabian escribir bien y estaban empezando su proceso en la escuela.

Las estrategias de aprendizaje fueron favorables en cuanto al cumplimiento de los
objetivos de la propuesta y como dice (Reyes, 2024) ayudan a los estudiantes a organizar, retener
y aplicar informacién de manera efectiva, fomentando la autorregulacion, el pensamiento critico

y la resolucidn de problemas. Son esenciales para un aprendizaje significativo.
Tabla 13

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 2

.Qué es conservacion? | F %

Responde correctamente | 12 | 67%

Responde incorrectamente | 6 | 33%

Total 18 | 100%

Nota. La tabla expone los resultados de la pregunta 2.
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Graficas 13

Grdfica de porcentajes, pregunta 2

¢(Qué es conservacién?

Esi mno

Nota. La gréfica expone los resultados de la pregunta 2.

Esta era una de las preguntas mas importantes de la evaluacion y tuvo resultados
favorables ya que mas de la mitad de los estudiantes y mas exactamente un 67% demostrd que
tenia conocimiento sobre que es la conservacion, y aunque hubo 6 estudiantes que no
respondieron correctamente también hubo cambio en sus conocimientos y reconocieron la

palabra.

Los cambios en los estudiantes son positivos, todas las personas deben identificar el
concepto de conservacion y tener responsabilidad hacia este, Conservar el ambiente no es una
mision altruista basada en la compasion por el declive del mundo natural. Es, o deberia ser, una
responsabilidad comun basada en un instinto basico de supervivencia. Y para esta mision la
educacion ambiental es una herramienta clave, ya que el conocimiento es la forma mas efectiva

de concienciacion e implicacion (Paleoymas, 2023).
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Tabla 14

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 3

Escriba 3 principales animales y plantas del paramo. | F %
Responde correctamente 16 | 89%
Responde incorrectamente 2 11%
Total 18 | 100%

Nota. La tabla expone los resultados de la pregunta 3.

Graficas 14

Grafica de porcentajes, pregunta 3

Escriba 3 principales
animales y plantas del
paramo.

Hsi mno

Nota. La grafica expone los resultados de la pregunta 3.
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La tercera pregunta tuvo resultados satisfactorios, ya que el 89% de los estudiantes
conocia la respuesta a la pregunta, y ademas se evidenciaron que conocian muchos animales y

plantas que viven en los paramos. Solo 1 estudiante o el 11% no respondieron adecuadamente la

pregunta.

Citando a (Andes, 2019) conocer nuestro entorno y lo que pasa en los paramos es
esencial y por eso la importancia de espacios que permiten interactuar desde diferentes formas

con la gente, buscando impactar y generar un sentido de pertenencia de estos biomas.

Tabla 15

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 4

.Qué puedes hacer para cuidar el paramo? | F %

Responde correctamente 16 | 89%
Responde incorrectamente 2 11%
Total 18 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 4.
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Graficas 15

Grdfica de porcentajes, pregunta 4

¢Qué puedes hacer para
cuidar el paramo?

Esi mno

Nota. La gréfica expone los resultados de la pregunta 4.

Con la obtencion de los resultados de esta pregunta se puede confirmar que las estrategias
fueron adecuadas y marcaron diferencia en los conocimientos de los estudiantes, ya que 89% de
los estudiantes respondi6 que ideas tenian para cuidar el paramo y solo el 11% que equivalen a

un estudiante no respondieron la pregunta correctamente.

Los procesos educativo-ambientales promueven la aplicacion del conocimiento para la
comprension y transformacion de las realidades de los estudiantes y contribuyen al
fortalecimiento de las competencias cientificas y ciudadanas, lo que favorece la pertinencia de

los Proyectos Educativos Institucionales y, por ende, la calidad de la educacion (MinEducacion,

2005).
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Tabla 16

Tabla de frecuencia y porcentajes, pregunta 5

.Qué es un paramo? F %

Responde correctamente 15| 83%

Responde incorrectamente | 3 17%

Total 18 | 100%

Nota. La tabla expone los resultados de la pregunta 5.

Graficas 16

Grdfica de porcentajes pregunta 5

(Qué es un paramo?

Esi Eno

Nota. La grafica expone los resultados de la pregunta 5.

Dando respuesta a esta pregunta que es de vital importancia, el 83% de los estudiantes

demostrd cambios en sus saberes sobre los paramos y comparandola con la misma pregunta que
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se realizo en el pretest se evidencian buenos resultados y cambios, solo el 17% respondieron

incorrectamente.

De acuerdo con (Gonzalez, 2018) uno de los lemas que debe implementarse en la
Biologia de la conservacion es “Conocer para conservar”, este lema sintetiza el proceso y

resultado esperado de las experiencias de ensefianza-aprendizaje en pro de la conservacion de los

ecosistemas.
Tabla 17

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 6

. Como calificarias las clases sobre el ecosistema paramo? | F %

Responde correctamente 18 | 100%
Responde incorrectamente 0 0%
Total 18 | 100%

Nota. La tabla muestra los resultados de la pregunta 6.
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Graficas 17

Grdfica de porcentajes, pregunta 6

¢,Como calificarias las
clases sobre el
ecosistema paramo?

mbuena calificacion  mmala calificacion

0%

Nota. La grafica expone los resultados de la pregunta 6.

Los estudiantes calificaron y estuvieron muy de acuerdo con las tematicas y las
estrategias para esta propuesta, el 100% de los estudiantes respondi6 a favor de las clases y

algunos estudiantes las calificaron con un 50.

Es vital para obtener buenos resultados, que los estudiantes disfruten las clases y no las
vean solo como obligacion, como dice (Gonzalez, 2018) se debe reconocer un territorio, vivirlo y
amarlo son etapas fundamentales para lograr un proceso de conservacion; es necesario el trabajo
practico con los estudiantes y la experiencia directa de contacto con las problematicas que

enfrenta el territorio, solo asi, se logra el empoderamiento necesario para realizar cambios que,
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aunque se vean pequenos, al hacerlos en conjunto, promueven las acciones y los pensamientos

para la conservacion de los ecosistemas

Tabla 18

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 7

,Como calificarias el entorno virtual? | f %
Buena calificacion 18 | 100%

Mala calificacion 0 0%
Total 18 | 100%

Nota. La tabla muestra los resultados de la pregunta 7.

Graficas 18

Grdfica de porcentajes, pregunta 7

¢Coémo calificarias el
entorno virtual?

W buena calificacion mmala calificacion

0%

Nota. La grafica presenta los resultados de la pregunta 7.
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Ante esta pregunta el 100% de los estudiantes escribid una buena calificacion del entorno
virtual, y aunque hubo algunos problemas con los equipos tecnoldgicos de la institucion, los

estudiantes quedaron muy conformes con el uso de las TIC, ya que es algo nuevo para ellos.

(Eserp, 2021) refiere que el uso de las TIC tiene sentido en el entorno escolar, ya que son
utiles para desarrollar el potencial de los nifios a través de propuestas didacticas que incluyan

estos elementos.
Tabla 19

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 8

.Como calificarias las estrategias de aprendizaje (videos, dibujos, maqueta)? | f %

Buena calificacion 18 | 100%
Mala calificacion 0 0%
Total 18 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 8.
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Graficas 19

Grdfica de porcentajes, pregunta 8

;Coémo calificarias las
estrategias de aprendizaje
(videos, dibujos, maqueta)?

W buena calificacion  m mala calificacion

0%

Nota. La grafica muestra los resultados de la pregunta 8.

Para las estrategias de aprendizaje los estudiantes en su 100% las calificaron con una
buena nota, refirieron que estuvieron muy contentos con la realizacion de la maqueta y el trabajo

en grupo, ademas manifestaron estar de acuerdo con las mismas.

En el desarrollo de actividades con nifios de escuelas primarias es importante utilizar
didacticas artisticas ya que los estudiantes las disfrutan mas y les ayudan a desarrollar diferentes
habilidades, el docente (Achig, 2024) informa que los nifios obtienen mejores resultados de
aprendizaje cuando se utiliza el lenguaje artistico para expresar sus ideas. Las actividades
artisticas y ladicas promueven una mayor capacidad de concentracién y un mayor interés en los

recursos visuales, lo que contrasta con las explicaciones verbales que pueden generar distraccion.
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Tabla 20

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 9

.Las actividades son faciles de comprender? | F %
Faciles 12| 67%
Medianamente faciles 6 | 33%

Dificiles 0| 0%
Total 18 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 9.

Graficas 20

Grdfica de porcentajes, pregunta 9

¢Las actividades son
faciles de comprender?

mfacil mmedia mdificil

Nota. La grafica expone los resultados de la pregunta 9.
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Para el 67% de los estudiantes las actividades de la propuesta son faciles de comprender,
sugirieron que aprendieron mucho y todas las actividades las pudieron realizar, sin embargo,
para un 33% que equivale a 6 estudiantes las actividades fueron un poco dificiles, pero se analiz6
que el resultado también tiene que ver con la edad de los estudiantes, y por ultimo para ningun

estudiante las actividades fueron muy dificiles.

Asi mismo se expone las ideas de (Gonzalez, 2018) que plantea que comprender los
ecosistemas a la luz de la Biologia misma no es suficiente para la conservacion de ecosistemas,
se requiere la inclusion de elementos alternos que permitan a los estudiantes sentirse atraidos por
su complejidad y, maravillados por las historias ancestrales que todo ecosistema tiene para

compartir.
Tabla 21

Tabla de frecuencias y porcentajes, pregunta 10

JEl tema es acorde con las actividades y el desarrollo de la propuesta? | f %

De acuerdo 17 | 100%
En desacuerdo 1 0%
Total 18 | 100%

Nota. La tabla presenta los resultados de la pregunta 10.
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Graficas 21

Grdfica de porcentajes, pregunta 10

(Eltema es acorde con las
actividades y el desarrollo de la
propuesta?

Hsi mno

Nota. La gréfica expone los resultados de la pregunta 10.

Para dar respuesta a esta pregunta el 94% de los estudiantes respondi6 que las actividades
y la temadtica se relacionaban, las respuestas de los estudiantes variaban en un si o un no, fueron
pocos los estudiantes que respondieron esta pregunta con frases largas, sin embargo, los

resultados fueron favorables.

Es importante mencionar que reconocer un territorio, vivirlo y amarlo son etapas
fundamentales para lograr un proceso de conservacion; es necesario el trabajo practico con los
estudiantes y la experiencia directa de contacto con las problemadticas que enfrenta el territorio,
solo asi, se logra el empoderamiento necesario para realizar cambios que, aunque se vean
pequefios, al hacerlos en conjunto, promueven las acciones y los pensamientos para la

conservacion de los ecosistemas (Gonzalez, 2018).
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8.3.2 Entrevista y Encuesta a Docente

Para analizar los conocimientos previos de la poblacion y ademas conocer la calificacion
de la estrategia de la profesora, se realizd une entrevista y encuesta que tuvo los siguientes

resultados:
8.3.3 Encuesta a Docente:

La docente responde favorablemente a todas las preguntas, refiere estar de acuerdo con la
estrategia y las actividades que se desarrollaron, sin embargo algunas sugerencias que tuvo fue el
tiempo y las clases que se le dedicaron al tema, ya que considera que para una poblacion que
vive en el ecosistema paramo todavia queda mucho por hacer, muchas estrategias y otras
actividades de aprendizaje para que asi se logre la conservacion y se evite la perdida de este

ecosistema rico en fauna y flora que al final favorece también al ser humano.

Como informa (Achig, 2024) es importante iniciar desde edades tempranas el tema de la
educacion medioambiental ya que los nifios se motivan mas al conocer tanto a los seres vivos
que conviven en estos espacios, como a los paisajes que los componen, con la intencion de que
cuando los estudiantes sean mayores, tengan una mayor conciencia medioambiental y puedan

tener herramientas para generar un cambio significativo.

La educacidén ambiental como area educativa se les ofrece a estudiantes de instituciones

secundarias, y aqui se presenta una falencia en la educacion ya que se aprende a ver la educacion
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ambiental como algo que solo se hace ciertas horas en el colegio y no como un estilo de vida y

una responsabilidad.

La educacion medioambiental debe abordarse de manera integral, combinando
conocimientos cientificos con reflexion personal y actitudes de respeto hacia el ambiente. Esto
implica involucrar a toda la comunidad educativa, incluyendo estudiantes, docentes y padres de

familia, para promover una conciencia medioambiental sostenible (Achig, 2024).
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Ilustracion 35

Encuesta a docentes

Nota. La ilustracion presenta los resultados de la encuesta a docente.
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8.3.4 Entrevista a Docente:

Ilustracion 36

Entrevista a docente

Nota. La ilustracion presenta los resultados de la entrevista a docente.
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Con el objetivo de conocer los saberes previos de la poblacion se realizod una entrevista a

la docente, mostrando resultados valiosos sobre los conocimientos del paramo de Susa.

La docente responde que los estudiantes y en general la poblacion si tienen saberes
previos, pero que no los practican y no han tomado conciencia, considera que es muy importante
cuidar este ecosistema porque alli nace el agua dulce y es hogar de miles de especies. Y también

afirma que no solamente es importante cuidar el paramo si no en general el ambiente.

De acuerdo con (Gonzalez, 2018) la ensefianza de las ciencias es un arte que requiere
creatividad y flexibilidad. Los maestros deben construir y deconstruir sus propuestas y
conocimientos para inspirar a sus estudiantes. La ensefianza de la Biologia, en particular, puede
ser un proceso liberador que permite a los estudiantes expresar su individualidad y perseguir sus
suefios. Los maestros juegan un papel fundamental en este proceso, actuando como "tejedores de
alas" que ayudan a los estudiantes a emprender su propio vuelo hacia el conocimiento y la

innovacion.
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9. Estrategia de Comunicacion

Es importante que los resultados obtenidos sean conocidos para generar cambios en la
perspectiva de la educacion ambiental y que la comunidad logre una sensibilizacion en cuanto a
la importancia de la conservacion de los paramos y sean promovidas practicas responsables para

su proteccion.

La principal herramienta que para que se conozca el proyecto es precisamente los
resultados de este, ya que en la institucion educativa se mantiene la maqueta del paramo de
guerrero expuesta para que los padres de familia y en general la poblacion la reconozcan con su

nombre y observen una fase diferente del paramo (sin cultivos ni urbanizacion).

Por otra parte, la publicacion y exposicion del documento con la metodologia, las
herramientas y demas partes de la investigacion es vital para que se conozca el paso a paso del
proyecto y se invite a mas docentes o investigadores a realizar mas estrategias que promuevan el
aprendizaje y el cuidado del ambiente, y seria excelente si la estrategia se llevara a otras

instituciones.
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10. Conclusiones

Se identifico mediante la implementacion de un pretest y un padlet los conocimientos que
los estudiantes tenian sobre el paramo, sus caracteristicas y conceptos mas importantes, esto
tenia el objetivo de conocer de manera mas detallada como introducir las estrategias de

aprendizaje y cuales podian ser las didacticas mas apropiadas para llevar a cabo el trabajo.

Se disefio una estrategia de aprendizaje teniendo en cuenta los saberes previos ya
identificados, las estrategias se dividian en una tedrica y otra practica para asi llevar a cabo unas

clases completas y con distintas herramientas didacticas.

Se implemento la estrategia de aprendizaje, empezando por el reconocimiento de
conceptos claves sobre los paramos para después llevar a cabo la practica, los estudiantes
demostraron sus habilidades investigativas y creativas, dando cumplimiento a una practica donde
se construy6 una maqueta del paramo y los estudiantes detallando cada parte del aprendieron a
cuidarlo y su importancia para el planeta. Ademas, por medio de una evaluacion final y los
resultados de las practicas, se evidenciaron cambios positivos en cuanto a los resultados de los
aprendizajes de los estudiantes, se lograron identificar los principales conceptos claves y
nombres del tema, igualmente la participacion de los estudiantes y docente fue buena,
demostrando interés por el tema y preocupacion por la conservacion y problematicas del paramo,
los objetivos de las estrategias se cumplieron y abrieron puertas para ser implementadas en otras

instituciones educativas de la region.
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11. Impacto

Se logro impactar en la comunidad con diferentes cambios en positivos en los que se

destacan:

Para la escuela rural del Tablon fue muy importante e interesante conocer de forma mas
cientifica lo que es el paramo, tanto los estudiantes como la docente reconocian el paramo del
guerrero como una vereda, como las fincas donde se siembra, se cuidan a los animales y hace
frio, igualmente sabian que era importante cuidar el agua, pero mas por temas de recurso natural
importante para los humanos, los animales y las plantas (cultivos). Con las estrategias
implementadas en el aula ademas de aprender sobre las ciencias naturales de una forma mas
cientifica y practica, los estudiantes reconocieron el paramo como un ecosistema que mantiene
mucha vida, conocieron diferentes ejemplos de animales y plantas muy importantes que habitan
alli, la poblacion ya conocia el paramo del guerrero, pero con las estrategias lo reconocieron
como un lugar con problematicas que se pueden solucionar y con mucha vida que conservar y

cuidar.

Por medio de la educacion y las diferentes estrategias que se pueden implementar en el
aula, los estudiantes desarrollaron su creatividad, el trabajo en equipo, conocieron una clase con
herramientas tecnologicas; las clases en la escuela rural del tablon son mas tradicionales, con
actividades tedricas en el aula, sin embargo con la implementacion de estas estrategias se tenia el
objetivo de mostrarles a los estudiantes diferentes formas de aprender, que se pueden divertir y

que pueden demostrar sus habilidades en las clases, no solo con el silencio y la atencion a la
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docente, si no desarrollando las ideas en voz alta, como docente también es importante aprender

de los estudiantes e identificar cuales con las mejores formas de ensefar en esa poblacion.

El conocimiento del paramo del guerrero no solo impacto en el grupo de estudiantes si no
también en la docente, los padres de familia y la poblacién més cercana, esto con actividades
propuestas por la docente para realizarse en sus hogares, los padres de familia también tuvieron
participacion, se realizaban tareas como la investigacion de términos cientificos o la realizacion
de partes de la maqueta (frailejones y animales), es importante mencionar que los estudiantes
cumplieron en un 95% con estas tareas y se evidenciaba en aula el apoyo familiar para las
actividades, igualmente la maqueta se expuso en la escuela para que la poblacion la observe y

conozca el paramo desde otra perspectiva.
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12. Proyecciones o Plan de Mejora

Para mejorar las estrategias implementadas y conocer algunas proyecciones de debe tener

en cuenta lo siguiente:

Invitar a la poblacion y las instituciones educativas o alcaldias del municipio y la region a
realizar mas proyectos con beneficio a conocer sobre el paramo y diferentes ecosistemas, y que
ayuden a los estudiantes y familias a encontrar diferentes soluciones a problematicas presentes
en sus veredas que afectan a las familias, los animales y en general al sector rural del municipio.
Se pueden realizar proyectos o talleres enfocados en la educacion ambiental para proteger la
riqueza del municipio y ensefiarles a los habitantes la importancia y caracteristicas de estos

ecosistemas.

Como docentes en formacion estar dispuestos a los cambios, ya que en la planeacion se
puede contar con herramientas tecnologicas o didacticas que pueden fallar, en este caso una de
las estrategias de aprendizaje con las que se contaba era un entorno virtual para que los
estudiantes observaran y aprendieran de formas distintas, sin embargo, en la escuela no se tenia
un televisor u otro aparato tecnologico para presentar. Con los avances de la tecnologia y el uso
de las TIC en la educacion es importante que en todos los centros educativos se cuente con estas

herramientas.

Estas estrategias se pueden implementar con mas grupos de estudiantes de otras veredas y
de otros municipios, el paramo del guerrero abarca mas de 5 municipios en Cundinamarca y mas

de 3 veredas en Susa Cundinamarca, los estudiantes pueden aprender de educacion ambiental a
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través del paramo donde viven y las familias pueden aprender a cuidar el ecosistema que les da

su sustento y que trabajan desde muchas generaciones atras.
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14. Anexos
14.1 Link Entorno Virtual:

https://ureinoanimal.blogspot.com/2025/08/el-ecosistema-paramo.html
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