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Resumen 
 
A lo largo de la historia, el pueblo colombiano ha atravesado diversas problemáticas sociales, 
económicas, crisis climáticas, guerras y conflictos armados internos que han herido a una nación por 
más de 60 años, desangrando lenta pero continuamente a su pueblo, que busca intensamente la 
paz. La lucha constante de la iglesia por acompañar al pobre, oprimido, inmigrante, niño, niña, joven, 
adolescentes, familias y enfermos es fundamental. Los tres verbos se convierten en una realidad 
insistente: ver, juzgar y actuar buscando transformar la realidad nacional, cumpliendo así el llamado 
del Papa Francisco a desempeñar un papel importante dentro del proceso de paz y unir a la iglesia 
Católica en tiempos de división, garantizando la protección de los derechos humanos y llevando a 
cabo la misión desde el amor y la reconciliación. Para lograrlo, la Iglesia Católica, a través de la 
pastoral social, hace un llamado a cada gobernante, dirigente, empresario y líder de la sociedad, a 
tener un compromiso inquebrantable para contribuir a su vocación de servicio y sembrar la semilla 
de la esperanza para las generaciones venideras a la Luz del Concilio Vaticano Segundo en el 
discernir los signos de los tiempos y aterrizado a América Latina bajo el documento de Medellín. "La 
grandeza política se muestra cuando, en momentos difíciles, se obra por grandes principios y se 
piensa en el bien común a largo plazo." (Francisco, 2020) 
 
Palabras clave:  
Pastoral social, Dignidad, Caridad, esperanza, Amor. 
 
Abstract   
Throughout history, the Colombian people have gone through various social and economic 
problems, climate crises, wars, and internal armed conflicts that have wounded a nation for more 
than 60 years, slowly but continuously bleeding its people, who intensely seek peace. The constant 
struggle of the church to accompany the poor, oppressed, immigrants, children, young people, 
adolescents, families, and the sick is fundamental. The three verbs become an insistent reality: see, 
judge, and act, seeking to transform the national reality, thus fulfilling the call of Pope Francis to 
play an important role within the peace process and unite the Catholic Church in times of division, 
guaranteeing the protection of human rights, and carrying out the mission of love and reconciliation. 
To achieve this, the Catholic Church, through social pastoral care, calls on every ruler, leader, 
businessman, and leader of society to have an unwavering commitment to contribute to their 
vocation of service and sow the seed of hope for the coming generations in the light of the Second 
Vatican Council in discerning the signs of the times and landing in Latin America under the Medellín 
document. "Political greatness is shown when, in difficult times, one acts on great principles and 
thinks about the common good in the long term." (Francis, 2020) 
Keywords: 
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Introducción 
 
La mayor crisis que golpea al pueblo colombiano como signo de preocupación, no solamente en 
Colombia, sino en el mundo entero, es la pobreza que viven los niños, jóvenes y adolescentes, 
quienes se encuentran en una condición de vulnerabilidad, una población que carece de lo necesario 
para vivir. Esto afecta no solo su forma de vida, sino también diversas dimensiones que inciden en 
su desarrollo integral, como su dignidad, acceso a vivienda, salud, derecho a la educación, salud 
mental y espiritual, derechos humanos, entre otros. 
 
Las consecuencias de la pobreza son devastadoras. A principios de 2017, el Ministerio de Salud 
informó de una cifra de 10,641 casos de mortalidad por desnutrición aguda. Se evidenció una 
disminución del 23% en el año 2023, lograda gracias a la atención e intervención oportuna en los 
lugares con mayores dificultades, siendo los departamentos del Chocó, La Guajira, Cesar, 
Magdalena, Meta, Risaralda, Valle del Cauca, Vichada, y Antioquia las poblaciones más afectadas, 
pero también las que más esfuerzos realizan para frenar esta problemática (MINSAL, 2024)  
 
Por otro lado, la Iglesia Católica en su arduo deseo de sembrar y edificar, propone en Latinoamérica, 
liderada por la Conferencia Episcopal Latinoamericana y del Caribe, varios escritos y documentos 
que nos permiten analizar y acercar a la realidad del pueblo de Dios en América Latina. En 1968, 
asumió en el Documento de Medellín una propuesta clave que respondía a la división entre fe y 
vida, retomando una metodología para la acción en la vida Cristian basada en tres verbos claves: 
Ver, Juzgar y Actuar; llevando a la práctica las necesidades de la vida cotidiana a la luz de la 
evangelización, esta metodología surgió en Bélgica en el año 1930 para la acción transformadora de 
los cristianos. El método fue propuesto por Joseph Cardijn, fundador de la JOC en 1925 y aplicado 
por Juventud Obrera Católica. (Toro Iván, 2023)  
 
De esta forma, el verbo Ver no debe ser neutro ni indiferente, sino que, a través de las Sagradas 
Escrituras y los mensajes de Jesús y de la iglesia, debemos analizar nuestro entorno frente a las 
realidades sociales como la pobreza extrema, la falta de oportunidades y la crisis económica y 
ambiental que afectan las condiciones de todo ser humano. En el verbo Juzgar se trazan tareas de 
acuerdo al juicio de la situación según el plan de Dios, sin detenerse en culpas o responsabilidades, 
sino discernir y enfocarse en la paz, el amor y la caridad hacia quienes más lo necesitan. Finalmente, 
en el Actuar se busca un compromiso personal, social, eclesial y ecológico que permita responder 
en la reconstrucción social. 
 
Así mismo, bajo esta mirada el acontecimiento en el documento de Medellín con la Metodología del 
Ver, Juzgar y Actuar, y la dirección del Concilio Vaticano II como categoría teológica “Los Signos de 
los tiempos”  hace un fuerte llamado al mundo y a la Iglesia, bajo la reflexión de la Conferencia 
Episcopal Latinoamericana y del Caribe en Colombia, en la opción por los pobres proporcionando 
diversas herramientas para la construcción del reino aquí en la tierra, invirtiendo recursos físicos y 
económicos para contrarrestar la crisis actual. El objetivo de este documento es analizar el impacto 
que generan las acciones por parte de la Iglesia Católica, con las ayudas de organizaciones privadas, 
en la atención a nivel pastoral/social a los niños, niñas, jóvenes y adolescentes y sus familias en 
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condición de vulnerabilidad desde la metodología del Ver, Juzgar y Actuar enfocado en el trabajo 
pastoral desarrollado por la Arquidiócesis de Bogotá.  
  
Estado de la cuestión 
 
En este documento se trabajarán diferentes artículos que desarrollan el estado actual de la atención 
pastoral en Latinoamérica en el discernir de los signos de los tiempos, como categoría del concilio 
vaticano II enfocado a las necesidades pastorales de la Conferencia Episcopal de América Latina y el 
Caribe. De esta forma, el hablar de un discernimiento de los signos de los tiempos debe ser analizado 
desde el Concilio Vaticano II, este Concilio impulsado por el Papa Juan XXIII y finalizado por Pablo VI 
(1962-1965) donde la categoría del “Discernir los signos de los tiempos” ayuda a comprender las 
realidades de una pastoral que no solamente es pensada y ejecutada sino más bien que debe 
analizar la realidad en su entorno social, económico y cultural “como signo de renovación eclesial 
logrando así precisar los mayores retos que enfrenta y ha de enfrentar la iglesia en la actualidad y 
en tiempos venideros”(Pérez et al.,2020). Esta categoría fue impulsada y abanderada por el Teólogo 
Marie Dominique Chenu en el Concilio Vaticano II quien afirma que es clave para entender la 
teología de la segunda mitad del siglo XX y la lucha constante para entrar a la dimensión liberadora 
en América Latina (Martínez Bacher, 2022)  
 
Por esta razón, Chenu impulsado por su método teológico inductivo parte de los acontecimientos 
históricos en vez de los principios abstractos, debido a esta metodología se define su teología como 
Teología de los signos de los tiempos o teología de la encarnación. Esta realidad debe ser 
reflexionada y discernida por los teólogos como nuevas realidades; donde para Chenu los “lugares 
teológicos entra en el Material dentro del cual el cristino discierne la presencia de Dios, la fuente 
donde él sacará la Palabra de Dios, en acto dentro de la comunidad instruida de la Iglesia” 
(Chenu,1965) 
 
En consecuencia, es fundamental que el Teólogo sea capaz de atender y entender su función a la 
luz del Evangelio en los acontecimientos de la historia, pero no todos los acontecimientos históricos  
pueden ser categorizados como signos de los tiempos (Espinosa Dumar,2023), ya que solo el tiempo 
y su impacto pueden llegar a categorizar un evento como signos de los tiempos “No se trata 
entonces de establecer con erudición el detalle de un hecho pasado, sino de discernir dentro de 
este hecho la potencia secreta que lo animó y lo transmuta ahora en símbolo permanente en el 
transcurso del tiempo”(Ibíd) Desde una reflexión teológica sobre los signos de los tiempos permite 
que la iglesia tome conciencia de su misión y su identidad.  
 
Por otra parte, el contexto latinoamericano ha sido signo de estudio y de una crucial relectura de 
los signos de los tiempos, esto como evidencia en la reunión de obispos en el año 1968 en la II 
Conferencia General del Episcopado bajo la guía de la aplicación metodológica del ver, juzgar y 
Actuar, como lo asegura Virgina Azcuy “ El significado irrepetible de Medellín puede verse en el acto 
colegiado de una iglesia que supo realizar una lectura teológica de los signos de aquellos tiempos  
latinoamericanos” (Azcuy,2012) En las propuestas que se resaltan en las conclusiones del 
documento de Medellín nos guían a un cambio de mentalidad y a la perene reconciliación de los 



 

 

 

Página 4 de 7 

 
pueblos, ya que estaba marcada la realidad por violencia, pobreza, migración social, corrupción 
política y discriminación.  
 
Así mismo, esta categoría signos de los tiempos en Gaudium et Spes encontró un respaldo oficial en 
el magisterio teniendo una gran acogida en América Latina (Merino Patricio, 2023) y como afirmaría 
Beltrán Villegas los signos de los tiempos tendrán un papel muy importante dentro de la 
Construcción Pastoral de la Iglesia en el mundo actual, ya que esto refleja la opción de acoger la 
reflexión teológica pastoral sobre la interpretación de la realidad. (B. Villegas, 1976) El Teólogo 
Víctor Codina refiriéndose al acontecimiento de Medellín afirmará que se trata de escuchar la voz 
de Dios a través no de la voz clerical, sino más bien de la voz profunda del mundo. De esta manera 
surgen dos nuevos sentidos que enmarcan una percepción distinta por parte de Iglesia y Mundo, y 
por otra parte historia de la salvación colocando así la posibilidad de la historia como un lugar 
teológico.  
 
Finalmente, teniendo presente lo anteriormente mencionado es necesario aterrizar la realidad de 
esta atención pastoral a las personas en condición de vulnerabilidad en Colombia específicamente 
en la Arquidiócesis Bogotá bajo una pregunta clave y que puede ser entendida como una puesta en 
práctica del método y su resultado en la iglesia Colombiana y el llamado del Papa francisco a “Una 
Iglesia en Salida” (Papa Francisco, 2013) ¿Qué haces Iglesia por los pobres? Como respuesta a esta 
pregunta, la arquidiócesis de Bogotá en enero del presente año, entregó un informe de gestión 2023 
de la Diaconía para el desarrollo humano integral donde resalta la ayuda insistente y preocupación 
por parte de la iglesia en atención a poblaciones en condición de vulnerabilidad, logrando así una 
ayuda a más de 37 mil personas que fueron acompañadas y destaca el fortalecimiento de obras 
(Diaconía Para El Desarrollo Humano Integral, 2023) 
 
Metodología 
 
El paradigma de nuestra investigación abordado es el discernir los signos de los tiempos como 
categoría teológica a la luz del Concilio Vaticano II aterrizado a una reflexión propuesta por la 
conferencia Episcopal Latinoamericana y del Caribe en su documento de Medellín, donde el tipo de 
investigación propuesto es cualitativa, ya que se parte de datos recopilados y se logra evidenciar 
una reflexión cargada de historia. 
 
Por otro lado, el método Teológico abordado fue el Ver, Juzgar y Actuar nacido en la juventud 
Católica Obrera pero trabajado en el documento de Medellín para reflexionar las actitudes 
pastorales propuestas en el pensar una teología llevada a un pueblo Latinoamericano. De esta 
manera se puede rescatar una mirada en el tiempo, de cómo esta pastoral y sus metodologías ha 
podido conservarse en el tiempo, y ser ejecutadas en una Diócesis en específico, en este caso nos 
centraremos en la Arquidiócesis de Bogotá donde la pastoral social ha permitido ver las necesidades 
a nivel económico, de salud, familiar y de abandono, permitiendo que la Diócesis juzgue lo que se 
ha hecho y lo que hace falta, pero sobre todo permita un actuar recopilando y dando respuesta a 
estas problemáticas; de esta manera la arquidiócesis de Bogotá el primero de enero del 2024 
entregó un informe de gestión donde evidencia la atención de 37 mil personas que fueron acogidas, 
en sus necesidades latentes, evidenciando una Iglesia que está en salida, sirviendo al más 
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necesitado, acompañando al sufriente y al peregrino siendo el niño, niña, adolescente, joven, 
adulto, anciano y enfermo los beneficiados. Es clave resaltar que estas ayudas no podrían realizarse 
sin el trabajo colaborativo entre diversas fundaciones y organizaciones como el banco de alimentos, 
caritas y fundaciones como Fundación Otero Liévano, que nacen desde una espiritualidad católica y 
que en su servicio trabajan por un bienestar en común del pueblo colombiano. Este trabajo solo se 
centra en la arquidiócesis de Bogotá, pero cada una de las diocesis de Colombia y del mundo tanto 
religiosos, religiosas, sacerdotes y obispos trabajan por el bienestar en común de todas las personas 
necesitadas y ser luz en lo que es injusto como signo configurado en el cuerpo místico de Cristo 
(Muñoz Yolanda,2024)   
 
Resultados  
 
Llegando a reflexionar sobre este trabajo se evidencia que las problemáticas sociales Colombianas 
lastimosamente no se acabarán, donde la crisis económica y los casos de desnutrición persistirán, 
donde la atención a poblaciones vulnerables no será acompañada en su totalidad por los distintos 
entes gubernamentales o no tendrán los recursos necesarios para poder aportar más.  Estos casos 
seguirán en aumento hasta no poder crear conciencia del que sufre, en voz del Papa francisco 
debemos tener presente el horizonte del encuentro, el cuidado y el reconocimiento, donde la 
apuesta que está en reconocer al otro, donde el derecho de ser distintos es clave. Donde la Categoría 
Teológica del encuentro nos permiten leer los signos de los tiempos, siendo capaces como teólogos 
de reflexionar en el Ver, Juzgar y Actuar un aporte dirigido a la necesidad basada en el amor y la 
acogida.  
 
Así mismo, en el Documento de Aparecida aparece esta categoría de encuentro más de 65 veces 
donde los obispos nos invitan a estar dispuestos al “encuentro personal con Jesucristo” (cf. DAp 
243-245) donde este encuentro con Jesús nos permite crear una red de Lugares y Encuentros con 
los demás (Awi Alexander,2017) teniendo presente lo que el Papa Benedicto XVI afirmó en la 
eucaristía de inauguración de la V Conferencia del Episcopado Latinoamericano y del Caribe “el 
encuentro con Dios es, en sí mismo y como tal, encuentro con los hermanos, un acto de 
convocación, de unificación, de responsabilidad hacia el otro y hacia los demás” (Benedicto XVI, 
2007). Este mensaje nos permite comprender que la acción de cambio radica en la configuración 
intrínseca con la persona de Jesús en unicidad al Cuerpo Místico de Cristo.  
 
De esta forma, el Papa Francisco y la cultura del descarte nos permite crear conciencia de que el 
otro no es solamente un cosa, sino un ser, donde las personas son consideradas basura cuando no 
aportan a la sociedad o no poseen los recursos necesarios, esta afirmación es aclarada por el Papa  
“En primer lugar, una aclaración sobre la idea del descarte. Como escribí en Evangelii Gaudium:  no  
se  trata  simplemente  del  fenómeno  conocido  como  una  acción  de  explotación  y  opresión,  
sino  de  un  fenómeno  realmente  nuevo.  Con  la  acción  de  exclusión  golpeamos,  en  su  raíz,  
los  lazos  de  pertenencia  a  la  sociedad  a  la  que  pertenecemos, ya que en ella no estamos 
simplemente relegados a los sótanos de la existencia,  en  los  suburbios,  no  estamos  privados  de  
todo  poder,  pero  estamos  expulsados.   Los   que   están   excluidos   no   son   explotados   sino   
completamente rechazados,  es  decir,  considerados  basura,  sobras,  por  lo  tanto,  expulsados  de  
la  sociedad. No podemos ignorar que una economía así estructurada mata, porque pone en el 
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centro y solo obedece al dinero” (E.Yáñez, 2020) Esta cultura del descarte es la principal causa de 
injusticia que lastima a la sociedad, pero en la visión clara del Papa da el vuelco a entender una 
cultura del encuentro que permita establecer nuevos acuerdos y criterios en las relaciones humanas 
que nos permitan un ver cara a cara y preocuparnos los unos a los otros.  
 
Finalmente, el horizonte de compasión implica el reconocimiento de los otros y de la dignidad, no 
hay compasión sin hospitalidad y veracidad de los derechos humanos, por tal motivo la compasión 
posee dos dinámicas, afectiva y efectiva, donde el texto del buen samaritano lo retoma el Papa 
Francisco como texto Hermenéutico de la Fratellii Tutti capítulo 2 donde propone ayudarnos a 
comprender la relación entre cristianos en cara al mundo. Es afectiva por que mueve a la persona 
con el dolor del otro, y es efectiva porque permite iniciar el camino al cambio desde la misericordia 
donde afecta la praxis cristiana a partir del seguimiento de Cristo. (Kasper, W, 2012). 
 
Como conclusión la misión de la Iglesia en la actualidad en Colombia esta situada en el seguir 
redescubriendo y discerniendo los signos de los tiempos, pero ligada claramente a un método 
propio del Ver, Juzgar y Actuar, donde podamos crear conciencia del otro, y sobre todo salir al 
encuentro del más necesitado, brindando apoyo no solo económico , sino más bien una ayuda que 
aporte al crecimiento integral de la persona, donde la psicología, nutrición, educación y la 
espiritualidad juegan un papel importante en la construcción del ser humano entendiendo a nivel 
teológico y antropológico que somos creados a Imagen y semejanza de Dios, que valemos y somos 
únicos e irrepetibles, de esta manera podernos configurar en el camino con Cristo y en el servicio a 
los más desfavorecidos.   
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