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INTRODUCCION

El ser humano tiene acceso a una gran cantidad de grupos sociales a lo largo de su
desarrollo empezando por su familia, que es el grupo méas importante de todos y a partir del cual
entabla relaciones con los sucesivos, pues es en el entorno familiar que se validan
comportamientos y se adquieren habitos que posteriormente tienen impacto en la forma como el
individuo interact(ia con otros. Por su parte, Pomare y Taylor (2018), sefialan que el sistema
educativo tiene como misién fungir como institucion de transicion de los seres humanos en
ciudadanos, que deben contar no solamente con facultades intelectuales y destrezas funcionales
para desempefiar actividades productivas en el mercado laboral, sino que también logren
integrarse a la sociedad, participando activamente de sus procesos sociales y vinculandose con su
comunidad, procurando no solo su bienestar sino el bienestar colectivo; este es precisamente el
objetivo que persigue la educacion formal de los menores de edad y por esta razén los sistemas
educativos alrededor del mundo deben estar abiertos al cambio, pues deben ser el reflejo de la
sociedad, no de antafio, sino del presente y mucho mas importante, del futuro, procurando
fomentar la innovacion, reflexion y desarrollo del conocimiento mas alla de la maestria en las

disciplinas existentes.



Estrategias ludicas instruccionales para la formacién en la sana convivencia

CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA'Y OBJETIVOS

12



Estrategias ludicas instruccionales para la formacién en la sana convivencia 13

CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA'Y OBJETIVOS

1.1 Tema

Estrategias ludicas- instruccionales para la formacion en la sana convivencia en los nifios y

nifias de 4 y 5 afios de edad del barrio San Miguel, en el municipio Rio de Oro, Cesar.

1.2 Descripcion del Problema

Hoy en dia, las relaciones sociales son de gran importancia para el desarrollo de una
sociedad en convivencia y paz, aunque se observan continuos problemas de socializacién, como
lo indican Garcia y Vazquez (2013). Ya desde los afios sesenta se viene impartiendo educacion al
respecto, iniciando en Estados Unidos y a la fecha ya se ha extendido por todo el mundo (Van
Slyck & Stern, 1996, citados por Viana, 2013). Del mismo modo, Viana (2013), expone que uno
de los pioneros en la implementacion de programas de mediacién en las escuelas, fue Espafia en
los afios noventa y se ha venido extendiendo su aplicacion. Actualmente, ya cuentan con una
normatividad propia adecuada a las necesidades escolares sobre la convivencia.

En este orden de ideas, en el marco de la Década Internacional para la Cultura de Paz
(2001-2010) proclamada por las Organizacion de Las Naciones Unidas (ONU, 1998) Resolucion
53/25, se aprueba la Ley 27/2005, de 30 de noviembre, que expone el fomento de la educacion y

la cultura de paz, presenta un conjunto de estrategia dirigidas al ambiente escolar, con la
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finalidad de que desde la infancia se ensefien a los nifios a vivir en sociedad. (Mayor y De la
Corte, 2012)

Bajo este mismo temor, se debe tener en cuenta que el Bullying, es el pan de cada dia en
cualquier entorno, el cual segiin Fernandez y Palomero (2001) describen como “una conducta de
persecucion y agresion fisica, psicoldgica o moral que realiza el alumno o grupo de alumnos
sobre otro, con desequilibrio de poder y de manera reiterada” (p.10).

El Bullying se presenta en cualquier ambiente y se trata de la violencia que se ejerce
sobre otro con la finalidad de tener el mando sobre otra persona o causar dafio fisico o
psicoldgico, tal como lo explican Morales y Villalobos (2017). Los efectos son agrupados por
Arroyave (2012) como consecuencias asi: emocionales, son las que provocan estrés, inseguridad,
baja autoestima, depresién y pensamientos suicidas; fisicas, porque ya causan lesiones en el
cuerpo de la victima, en algunos casos llegando a provocar la muerte; cognitivas, problemas
intelectuales, fracaso escolar; sociales, deficientes relaciones con el entorno, consumo de
sustancias alucindgenas.

De igual manera, se debe tener también en cuenta el racismo desde la exclusién como
detonante entre la convivencia escolar, el cual Wieviorka (1994), define como “un conjunto de
representaciones, valores y normas expresadas en practicas sociales que conducen a la
interiorizacion y exclusion del otro, cuyos atributos fisicos o culturales son percibidos como
distintos de los que comparte el grupo dominante o hegemonico” (p. 24).

En el barrio San Miguel, la preocupacion se agudiza y, por lo tanto, los padres de familia
buscan mitigar problemas como racismo, discriminacion, entre otros, a partir de una educacion
que reivindique estos aspectos con la sociedad; puesto que la misma se caracteriza por la

existencia elevada de desigualdad, exclusion, corrupcion y otros aspectos que desmejoran al
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ambiente y es por ello, que se requieren medidas para solucionar la problematica, la cual se debe
tratar desde temprana edad, motivando a los educando a la reflexion desde su rol dentro del
entorno, para aplicar el estado social de derechos. Al respecto, el problema que se presenta en los
nifios y nifias de 4 y 5 afios de edad del barrio San Miguel, en el municipio rio de Oro, Cesar, a
quienes se evidenciaron varios componentes que inciden en las relaciones interpersonales y la
mala convivencia. El primero de ellos, es que gran parte de los nifios tienen dificultades para
relacionarse con otros nifios, debido que demuestran actitudes de enojo al momento de jugar por
no querer compartir sus juguetes, o por solo jugar con las personas que ellos desean.

También se reconoce la manera en como se tratan los nifios y nifias a la hora de saludarse o
compartir actividades en diferentes espacios. Del mismo modo, se ha observado que presentan
problemas desde lanzar objetos, esconder objetos personales de sus compaiieros, discutir entre
ellos por materiales de trabajo, falta de tolerancia. Con lo cual se genera enojo y malestar en
estos nifios. Otro factor a tener en cuenta es la repeticion de actividades por parte de las familias,
en las cuales la mayoria de estas son trabajadas individualmente y no en grupo como deberia ser,
esto se traduce que los nifios prefieren estar solos a tener que compartir con sus vecinos y, por lo
tanto, se debe realizar un apoyo familiar en cada una de las actividades ludicas para un efectivo
desarrollo de las relaciones interpersonales.

Sabiendo esto resulta preciso buscar alternativas ltdicas que permitan modificar la
conducta de los menores, corrigiendo de este modo aquellas tendencias a la violencia y el abuso
que se pueden presentar entre ellos, ademas de identificar la fuente de dichas tendencias, que
generalmente suele atribuirse al entorno o al hogar, por lo que se requiere recopilar evidencias
que permitan comprobar la posible implicacion de los padres en el problema a solucionar y a

partir de los resultados proponer medidas basadas en el enfoque ladico — instruccional.
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En este sentido, se puede decir que, al no corregir dichas dificultades a tiempo, podria
inferir en la convivencia llegando a cierto punto en que los nifios no quieran realizar trabajos con
sus vecinos por ciertas rebeldias y caprichos, es por esto que los padres de familia deben
involucrarse y ser participes directos apoyando a los nifios con herramientas pedagdgicas que
permitan en un futuro ser aplicadas en la resolucion de problemas por ellos mismos.

Cabe resaltar que estas conductas presentadas por los nifios en los primeros afios de
formacion se consideran normales debido que estan en proceso de adaptacion con nuevas
personas; sin embargo, en estos casos los padres de familia deben marcar la diferencia y
comprometerse con el desarrollo y mejoramiento de relaciones interpersonales en esta etapa,
manteniendo un orden para que los nifios se comporten adecuadamente.

Por ende, se busca brindar ayuda en el desarrollo de la personalidad de sus educandos,
dando acceso a los espacios adecuados para el progreso cultural, cientifico y axiolégico
facilitando su interaccion y proyeccién con el crecimiento social, econdmico, politico, cultural y
cientifico de nuestra nacion, constituyéndose asi en ente activo y generador de paz, en pro del
desarrollo comunitario que aporte soluciones y transforme benéficamente el pensamiento, con el

proposito de mejorar el nivel de vida de los miembros de la comunidad educativa y su entorno.

1.3 Formulacion de la Pregunta de Investigacion

¢ Como fortalecer a través de estrategias lidicas la formacion en la sana convivencia en los

nifios y las nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro,

Cesar?
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1.3.1 Preguntas complementarias

¢Como determinar la situacion actual de convivencia y paz, en los nifios y las nifias de 4 a
5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar?

¢Qué pautas o medidas de convivencia le transmiten los padres de familia a los nifios y las
nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar?

¢Qué actividades pueden fomentar la participacion de los padres en el desarrollo de sus
hijos a través de los pilares de la primera infancia?

¢Como pueden los pilares de la primera infancia favorecer la convivencia en los nifios de 4

a 5 afios del Barrio San Miguel en el Municipio Rio de Oro, Cesar?

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General
Implementar estrategias ludico instruccionales para la formacion en la sana convivencia en
los nifios y las nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro,
Cesar.
1.4.2 Objetivos Especificos
Caracterizar la situacion actual de convivencia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad
del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar.
Identificar las medidas de convivencia que le transmiten los padres de familia a los nifios
y nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar.
Disefar actividades que permitan la integracion de los padres de familia en el desarrollo

de sus hijos a través de los pilares de la primera infancia.
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Evaluar las actividades respecto a los pilares de la primera infancia para el
favorecimiento de la convivencia en los nifios de 4 a 5 afios del Barrio San Miguel en el

Municipio rio de Oro, Cesar.

1.5 Justificacién

En la educacion de calidad, es importante que se realice una formacion integral en donde
no solo se impartan conocimientos sobre temas especificos, sino también a crear mejores
personas y para ello, debe existir una comunicacion efectiva, resolver problemas y realizar
trabajos en equipos, lo que generara una futura sociedad que se desempefia mucho mejor en
cualquier &mbito de la vida, desde escolares hasta laborales (Chaux y Ruiz 2005), para una
coexistencia pacifica.

Este proyecto nace por las anomalias que surgen en el comportamiento en los nifios y las
nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar, en el
momento de vincularse; siendo las relaciones interpersonales un tema muy importante puesto
que les permite asociarse, fortalecer los lazos afectivos y los valores en cuanto a los nifios, por
parte de los padres de familia, estos deben generar procesos pedagdgicos que procuren disminuir
esta problematica con la propuesta de estrategias ludicas que puedan fortalecer la unién entre
comparieros y a su vez crear reflexion en los nifios y nifias, logrando asi una sana convivencia,
ademas de una buena relacion interpersonal entre los nifios, sus familiares y vecinos.

Por ello, el tema a desarrollar es trasversal, por lo que se puede aplicar en cualquier area
del conocimiento. Los nifios deben tener un respeto propio y por los demas, para que, en el

futuro, se genere una sociedad con buenos principios y valores. De tal manera, que a
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continuacion se exponen los aspectos importantes que justifican la realizacion de esta
investigacion:

Se justifica esta investigacion a nivel tedrico debido que a través de la misma lo que se
busca conocer son las actividades desarrolladas por los nifios con el apoyo de sus familiares, con
el fin de generar una propuesta de estrategias para el fortalecimiento de la formacion en la sana
convivencia en los nifios y las nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio
de Rio de Oro, Cesar, lo cual producira resultados positivos para las demas areas, puesto que la
problemaética surge de la necesidad que tienen los nifios por convivir entre ellos. Ademas, de
generar un documento que presenta una experiencia, de la cual otros autores pueden basarse para
realizar trabajos similares.

Por otra parte, para las autoras, desde el ambito de la Universidad Santo Tomas, busca
ampliar los conocimientos en educacion, para adquirir competencias disciplinares,
interdisciplinares y profesionales para desempefiarse efectivamente en este campo y entregar a
los nifios las bases tedricas y practicas con el fin de desarrollar valores que les permita
relacionarse con sus comparfieros actuales y con nuevos comparieros en el futuro cercano, dando
asi alternativas de solucion a la problematica de orientacion vocacional.

A este respecto, los hechos de exclusién, mala convivencia, discriminacion racional y
bullying entre otros, estan demostrando que estos aspectos mencionados por Dominguez (2015),
estan ganando terreno, con lo cual, es predominante la ejecucion de estrategias para mitigar tal
efecto y por ende la creacidn de este trabajo permitira a los padres de familia, tomar medidas al
respecto para poner en marcha y mejorar la situacion, con el fin de ofrecer a la sociedad personas
con capacidad de comunicarse efectivamente y de jovenes con las competencias suficientes para

el ingreso a la educacion superior, en donde puedan incrementar sus conocimientos.
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En este sentido, la finalidad de desarrollar estrategias ludicas es para mermar los indices de
egoismo, estimular el afecto y mejorar la sana convivencia al momento de jugar con amigos del
barrio, donde se pueda alcanzar los objetivos propuestos, que van encaminados a fortalecer las
relaciones entre los mismos, esto se logrard mediante actividades ludicas y pedagdgicas en donde
se relacionen los nifios y padres de familia, inculcando la igualdad y compartiendo valores que
prevalecen en todos los seres humanos en pro del desarrollo y una vida mas feliz libre de
problemas.

A este respecto, Maturana (2003), afirma “de como convivan los nifios dependera la clase
de adulto que llegue a ser” (p. 12), los nifios aprenden segun los espacios y las personas con las
que conviven, siendo el barrio un sitio clave donde comparten, por lo cual los familiares deben
encargarse de emocionar, motivar y transformar aquellas relaciones negativas desarrollando la
autoestima de cada nifio junto con su comportamiento y actitud hacia los demas. Por esta razén,
al realizar esta investigacion se puede tener presente las causas originadas del problema, lo cual
sera de ayuda para las familias, puesto que les permite tener una vision mas amplia de lo que esta
sucediendo con los infantes en las diferentes situaciones o momentos al compartir.

De esta manera, la presente investigacion se justifica porque teniendo en cuenta la
problematica expuesta, se desarrollara estrategias pedagogicas y ludico-recreativas
preponderantes para generar espacios de afectividad y convivencia, esperando mediante este
proyecto intervenir de cierto modo y aportar al fortalecimiento de actitudes y valores de los nifios

y nifias que a su vez contribuyan con su desarrollo integral.
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CAPITULO 11

FUNDAMENTOS DE LA INVESTIGACION

2.1 Antecedentes

El acento de la presente investigacion, estd puesto en facilitar el proceso del
fortalecimiento en la formacién de la sana convivencia dentro de un marco de confianza y
seguridad, haciendo uso de estrategias ludicas instruccionales con el fin de promover la salud
fisica y mental, donde los nifios pondran menos resistencia hacia las diferencias que tengan con
otros compafieros, y se les podra conectar desde otro punto de vista, con ciertas problematicas
correlacionadas directamente con su entorno. A efectos de reforzar lo expresado en parrafos
anteriores, se transcriben los antecedentes de otras investigaciones inspiradas en la misma

tematica, asi:

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Aguirre, Rodriguez y Herrera (2020) realizan la investigacion titulada La actividad lddica
como estrategia didactica en la literatura infantil de tercer nivel del preescolar Sotero Rodriguez
— Esteli, durante el primer semestre del afio 2019. Universidad Nacional Autonoma de
Nicaragua. Objetivo. Estudio realizado con el fin de establecer a la lGdica como un recurso
eficiente y valioso para la ensefianza de la lectoescritura en menores de edad preescolar.
Metodologia. El enfoque de aplicacion de la investigacion es aplicativo, con manejo de variable

cualitativa, seleccionando a la muestra de investigacion por medio de un muestreo no
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probabilistico intencional y determinados criterios de seleccion establecidos por el investigador,
los cuales dieron como resultado un grupo de 32 nifios.

Durante la implementacion de la actividad, se dispuso de recursos didacticos variados y de
ejercicios de aprendizaje generalmente de pie, esto con el objetivo de fomentar la motivacion de
participar en los menores y evitar que la clase se tornase tediosa, objetivo que se considera
logrado dada la alta tasa de participacion y satisfaccion de los menores.

Conclusion. Como resultado de esta investigacion se estima una mejora significativa en
aspectos fundamentales del aula como la atencion y las relaciones interpersonales, especialmente
esas que se desarrollan entre alumnos y docentes, permitiendo de ese modo un dialogo constante
entre estos para orientar la clase y lograr los objetivos de aprendizaje, como conclusién se puede
sefialar que la ludica es una herramienta muy efectiva en términos de motivacion a la vez que es
versatil, por lo que puede aplicarse a cualquier asignatura; sin embargo los momentos méas
significativos de aprendizaje para los menores fueron aquellos en los que estuvieron en contacto
con la literatura y utilizaron su imaginacién como herramienta de interpretacion del contenido,
por lo que se considera que este recurso es el que cuenta con mas valor, en términos de
dinamizacion de ideas y adquisicion de contenidos.

Conexidn con el tema. Fue posible apreciar la eficiencia de la literatura activa como
medio para que los menores accedan al contenido de las historias que se les cuente, pudiendo
involucrarse no solamente a nivel intelectual sino también emocional, estimulando su
imaginacion y por ende disfrutando del proceso. Este tipo de metodologia es especialmente
efectiva para fomentar el aprendizaje significativo ya que funciona a partir de criterios
constructivistas que establecen el papel del docente como mediador, mientras que el estudiante

fundamenta su conocimiento tanto en sus conocimientos previos como en las herramientas
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epistemoldgicas que se ponen a su disposicion, convirtiendo el aprendizaje en un proceso
netamente autbnomo.

Al respecto, Leyva y Campos (2019), presentan el articulo de reflexion con el titulo de El
cuento como estrategia pedagdgica para desarrollar la capacidad de negociacion en la solucion
de problemas del alumno en edad preescolar. Revista Palabra. Objetivo. Articulo en el que se
busca estructurar un procedimiento estratégico por medio del cual, se puedan utilizar piezas de
literatura como los cuentas para fomentar la convivencia entre los estudiantes de edad preescolar.
Metodologia. La investigacion se desarroll6 considerando variables tanto cuantitativas como
cualitativas, para de ese modo obtener un entendimiento mucho mas amplio del fenémeno; en
cuanto al enfoque investigativo se trabaja desde el paradigma exploratorio, pero fomentando la
implicacion de los investigadores directamente en la problematica, desde la investigacion —
accion. La poblacién objeto de estudio involucrada en la investigacién son los estudiantes del
Jardin Anastasia Limon Lara, ubicado en la Delegacion de Villa de Pozos en la Colonia
Mercedes del oriente de San Luis Potosi.

Conclusién. El desarrollo de esta investigacion permitié apreciar un cambio significativo
en los menores participantes, quienes se mostraron mucho mas seguros en si mismos,
autébnomos, responsables, empaticos y conciliadores, mientras se fomentaban por medio de
consignas habitos de autorregulacién como la distribucion y buena utilizacién del tiempo;
también se fomentd la comprension lectora e incluso se llegé a explorar la interpretacion critica y
contextual, en la que los menores extraian las ideas principales de la historia y las compraban
con sus experiencias de vida estableciendo relaciones y obteniendo ensefianzas que son

aplicables a su rutina.
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Conexidn con el tema. Esta propuesta sugiere una transformacion de la manera como se
plantean las clases, teniendo en cuenta las condiciones bajo las cuales se desarrolla la educacion
en México y cudles son los cambios que la comunidad educativa puede implementar. Motivando
a los docentes, para superar los limites establecidos en su labor y procurar la proteccion del
derecho a la educacion de calidad de los menores desde la innovacion, la recursividad, el
entendimiento de como funciona el aprendizaje y por supuesto la motivacion.

Por su parte, Pérez (2019). Desarrolla el trabajo Préctica de valores sociales en los nifios de
educacion inicial. Universidad Nacional de Tumbes. Per(. Objetivo. Trabajo desarrollado con el
fin de identificar la forma como los menores adquieren valores sociales. Metodologia. Esta
investigacion fue abordada desde un enfoque descriptivo, ideal para el estudio de fendmenos
sociales, los cuales requieren de la menor intervencion posible por parte del investigador.
Conclusién. El aprendizaje de los valores sociales, es un proceso que aunque parece de
competencia Unica de la escuela, compete de manera fundamental a los padres y al hogar, pues es
en dicho entorno que el menor adquiere los primeros codigos de comportamiento, que luego
pondra en practica en los demas entornos a los que se vea expuesto, asi que el fomento de una
educacidn ética, debe ser trabajado desde los padres de familia y la cooperacién constante de los
centros educativos.

Conexion con el tema. La relevancia de esta investigacion radica en la interpretacion de la
educacion como un proceso integral y no meramente intelectual, en el que se considera igual de
importante la adquisicion de conocimientos, valores y competencias.

Asimismo, Velazquez (2015) presenta la Propuesta de un programa para trabajar habilidades
sociales en educacion infantil. Universidad Internacional de La Rioja. Espafia. Objetivo.

Elaborar un programa para trabajar las habilidades sociales y emocionales en un aula de tercero
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de Educacion Infantil. La metodologia que se llevo a cabo durante la puesta en marcha de este
proyecto, va a estar basada tanto en el trabajo individual como en el trabajo cooperativo de los
nifios y nifia dependiendo de la actividad que se realice.

Se concluye que los nifios y personas adultas con este diagnostico, presentan grandes
dificultades en las &reas relacionadas con la expresién y comprension de emociones, asi como en
el &rea de cognicion social, por tanto, es necesario ensefiarle habilidades correctas a la hora de
interactuar con sus iguales en cualquier situacién de su vida cotidiana.

Conexion con el tema. La importancia de esta propuesta de intervencidn tiene carécter
contextualizado: Las actividades tienen la posibilidad de adecuarse a las caracteristicas de cada
nifio y de interactuar con los contextos en que actlia y un caracter vivencial: las vivencias de los
nifios fueron elementos importantes y permanentes del sistema de contenido. A pesar, que esta
propuesta, aunque no haya podido llevarse a la practica, ha sido satisfactorio para mi debido a
que he podido pensar como docente a la hora de realizar cada parte del trabajo, sobre todo

aquellas partes mas practicas como la de elaboracion de actividades, metodologia y evaluacion.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Sanchez (2017), desarrolla el trabajo titulado Implementacion de estrategias ludicas y
pedagogicas para fortalecer los valores en el desarrollo integral de los nifios y nifias en nivel de
preescolar. Universidad del Tolima. Ibagué. Objetivo. El propdsito de esta investigacion es
identificar el impacto que tiene la falta de instruccion en valores dentro del desarrollo integral de
los menores de nivel preescolar, especialmente en lo que se refiere a la convivencia,

determinando a su vez la forma como se han venido abordando estas nociones e identificando las
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necesidades de aprendizaje, asi como la metodologia més adecuada para fomentar la adquisicién
de un marco moral idéneo para la vida en sociedad.

El tipo de trabajo realizado se basa en la metodologia de investigacion — accion, pues
busca generar un impacto directo sobre el objeto de estudio por medio de la implementacion de
una estrategia; por su parte el tipo de variable que se habré de manejar es la cualitativa, ya que se
busca caracterizar una problemaética que se desarrolla en el campo de las ciencias humanas. Las
actividades propuestas para fomentar la adquisicién de nociones éticas en los menores se realizo
desde una perspectiva espiritual, involucrando a todos los integrantes de la comunidad educativa,
ya que el fomento de este tipo de aprendizajes requiere de continuidad entre los estimulos dados
en el aula y los que son dados en el hogar, este proceso fue llevado a cabo con un gran apoyo
desde todas las aristas de la comunidad y con una constante veeduria de los responsables,
quienes pudieron apreciar una mejora significativa en el clima de convivencia y la calidad del
aprendizaje.

Conclusion. El proceso llevado a cabo en los menores de edad preescolar, demostro la
importancia que tiene el fomento de competencias y valores orientados a la vida en comunidad y
a la interaccion con otros seres humanos, ya que el mismo fin de la educacion integral es formar
personas con capacidades tanto intelectuales como sociales y emocionales adecuadas para
favorecer el bienestar de toda la sociedad, labor que debe ser emprendida desde la misma
infancia y fomentada en todos los escenarios en los que el menor pueda verse envuelto, desde el
hogar, hasta la institucion y sus posibles circulos sociales.

Conexion con el tema. Esta investigacion adquiere relevancia, dada la situacion de
deterioro moral que se ha venido presentando en la sociedad, especialmente debido a la gran

cantidad de estimulos a los que los individuos tienen acceso por medio de la tecnologia,
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perdiendo de vista los criterios esenciales de conducta que han adquirido en casa o en la escuela,
por lo que ahora mas que nunca los seres humanos requieren de una postura critica,
independiente y de un criterio solido, para afrontar los cuestionamientos morales que supone la
sociedad del siglo XXI.

Mientras tanto, Delgado en el 2017 presenta su proyecto Actividades lidicas como
estrategias pedagogicas para mejorar la convivencia de los nifios del grado transicion 3 sede Radl
Silva Holguin. Fundacion Universitaria Los Libertadores. Cali. El objetivo principal de esta
investigacion es implementar una serie de actividades ludicas, que ayuden a mejorar la
convivencia escolar de los nifios y nifias del grado Transicion 3. Metodologia. El presente
proyecto de investigacion cualitativa, cuyo objetivo apunté a mejorar la convivencia de los nifios
y nifias del grado Transicion de la I.E Monsefior Ramon Arcila, a través de la implementacion de
estrategias ludicas, que les permitieran superar sus dificultades comportamentales, las cuales se
hacian mas evidentes en los espacios del descanso y se reflejaban también en el aula de clase.

Teniendo en cuenta, el andlisis realizado a los resultados obtenidos en las encuestas, tanto
para los padres de familia como los docentes, se evidencié que para ambos la formacion en
valores y la convivencia, son de suma importancia ; pero no se les presta la atencion que
requieren, pues en ambos casos, buscan soluciones momentaneas a las situaciones presentadas y
aunque existen normas en la casa y en la escuela, no se implementan las estrategias que aseguren
su cumplimiento, y que por ende permita reforzar la formacion en valores, aspecto en el cual los
nifios y nifias, presentan muchas falencias cuya consecuencia es la mala socializacion que
conlleva al deterioro de la convivencia.

Conclusion. Mediante la implementacion de esta propuesta, se logré que los nifios y nifias

cambiaran su forma de tratarse entre compafieros, ya lo hacen con maés respeto, los niveles de
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agresion disminuyeron notablemente, lo que permite que tanto en el salon de clase como en el
descanso, se sienta un ambiente de paz y armonia, viéndose reflejado en el ambiente familiar, en
el que cuando hay problemas entre sus pares, entra a desempefiar papel de mediador, con algo
tan sencillo y enriquecedor como lo es un abrazo.

Conexidn con el tema. La importancia de este proyecto es que brinda a los nifios y nifias,
por medio de las ludicas opciones que les permitan una socializacion sana y pacifica, ademas de
reforzar la cooperacion de los nifios y nifias, en espacios diferentes a la escuela.

En este sentido, Martinez (2016), desarrolla la tesis Los valores sociales en nifios y nifias
de preescolar: una perspectiva desde la cultura del emprendimiento. Universidad Libre, Bogota.
Objetivo. Fortalecer los valores sociales a través de una unidad didactica orientada desde los
principios de la cultura del emprendimiento en nifios y nifias de preescolar del Colegio Moralba
S.0. Metodologia. Se trata de un proceso de investigacion —accién dentro del campo de la
pedagogia que busca optimizar la calidad del aprendizaje y de los escenarios en los que este
busca ser fomentado; dentro del proceso analitico se tendran en cuenta variables tanto
cuantitativas como cualitativas, para lograr obtener una perspectiva mucho mas amplia del
fendmeno estudiado, que es el deterioro de las dimensiones morales del menor que proviene de
un hogar disfuncional, conflictivo o en situacion de abandono de uno o ambos padres.

Conclusién. El foco de estudio se centra en los menores de preescolar de la institucion
educativa Moralba sur oriental, en la que desde la unidad didactica se ha buscado fomentar el
desarrollo de nociones morales entorno a aspectos personales, familiares, sociales y de
emprendimiento.

Conexion con el tema. Esta investigacion adquiere relevancia dado que se enfoca en el

fomento de un marco ético enfocado en la interaccion social y de emprendimiento, utilizando
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intereses del menor como su afinidad con elementos artisticos, corporales, comunicativos o
sociales.

De igual manera, Gomez desarrolla la propuesta en el afio 2016 bajo el titulo de La ludica
como estrategia pedagdgica para mejorar la convivencia escolar en los nifios y nifias del grado
transicion jornada mafiana, de la Institucion Educativa Santa Rosa sede José Cardona Hoyos.
Fundacion Universitaria Los Libertadores. Cali. La presente investigacion tiene como objetivo
implementar la lidica como una herramienta para mejorar la convivencia escolar en los nifios del
grado transicion de la sede José Cardona Hoyos.

La metodologia de investigacion estd enmarcada dentro de accién- participativa. En los
resultados, se determind que la convivencia escolar se ve enmarcada en el grado transicion en el
egocentrismo, la agresividad, el egoismo, en la primaria se ve determinado por la falta de respeto
y tolerancia en los nifios y nifas.

Con la puesta en practica de esta propuesta se concluye que se logré mejorar la
convivencia escolar con los nifios del grado transicion, por medio de cada una de las propuestas
ludo-pedagdgicas y recreativas planteadas. En el desarrollo de esta propuesta se pudo observar
por medio de un diagnostico, que los problemas de agresividad muchas veces eran generados por
la baja autoestima, maltrato de los nifios en casa y al implementar estas propuestas se pudo
mejorar la convivencia escolar.

Conexion con el tema. La relevancia de esta investigacion radica en el fomento del trabajo
cooperativo, dando paso a una participacion protagonica de los menores, como duefios de su

propio proceso de formacion el cual se enfoca en la busqueda de su propio bienestar.
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2.2 Marco Tedrico

A continuacion, se desarrollaran las bases tedricas que son fundamentales en el estudio y
las variables que en el mismo se habréan de desarrollar, durante este desarrollo teorico se
consideraran las posiciones conceptuales més pertinentes para enriquecer el debate de los
autores. En esta perspectiva en esta investigacion se ahonda sobre las estrategias pedagdgicas,
estrategias ludico-recreativas, estrategias ludico instruccionales y los valores sociales.

En este orden de ideas, los valores fungen como criterios de clasificacion de aquello que es
bueno y aquello que no lo es, motivando a las personas a actuar en torno a dichos paradigmas.
Esta es la razén por la cual una accion puede ser condenada por una cultura, pero aceptada en
otra, pues todo se reduce a la forma como cada civilizacion se desarroll6 a lo largo de la historia
y de cémo los eventos llevaron a que dicha accion fuese tomada como positiva 0 negativa. Esto
supone una gran dificultad para el estudio objetivo de los valores, pues estos se reducen a la
interpretacion de la forma como se ha desarrollado un pueblo y de la capacidad que tienen sus
integrantes de trascender a sus costumbres, capacidad especialmente importante en un mundo
donde todas las culturas chocan entre si, dando paso a juicios arbitrarios.

Estrategias pedagdgicas

Oxford (1990), define las estrategias pedagdgicas como modelos de organizacién o
presentacion de la informacion, disefiados como forma de apoyo al proceso educativo de los
alumnos, facilitando de esa forma la actividad de aprendizaje. Estas estrategias pueden ser a
nivel del comportamiento, es decir observables por terceros, o a nivel mental, que no pueden ser

observadas pues comprenden procesos cognitivos intrinsecos, sin embargo, estas son aplicadas
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de forma consiente por el individuo, presentando variaciones respecto al tipo de informacion que
se busca aprender y las preferencias del individuo para aprenderla.
De igual forma, la intervencion del docente dentro del proceso es crucial, como lo sefiala

Ellis (1994), su trabajo es el de fungir como orientador y motivador pero también es importante
su labor como puente entre los nifios y las diversas estrategias a su disposicion, procurando
contar con una amplia gama de las mismas en su clase, de ese modo incentivando a los
estudiantes a seleccionar las que mejores resultados les procuren, ya que como lo indica (Vélez,
2010), estas estrategias no pueden desarrollarse de forma intuitiva y suponen un factor decisivo
en el proceso de aprendizaje, debido a que a pesar de que los alumnos pueden aprender sin contar
con las estrategias adecuadas, el uso de las mismas asegura un proceso formativo mas eficiente y
estable a largo plazo como afirma.

Convivencia

El desarrollo del ser humano durante la primera infancia es muy importante y llega a tener
un impacto definitivo en la conducta del mismo a lo largo de su vida; especialmente en lo que se
relaciona al aspecto socio — afectivo, ya que dependiendo de la forma como el infante es tratado
en su hogar por sus padres o si estos siquiera tratan con él, este podrd desarrollar o no,
competencias sociales esenciales para la vida en sociedad, que le permitirdn posteriormente
alcanzar el bienestar tanto econémico como afectivo, pues la estabilidad emocional tiene
influencia tanto en las relaciones con otros seres humanos, como en la relacion del individuo
consigo mismo, asi que si el individuo se siente inseguro de si mismo, deprimido o desmotivado,
le ser& mucho mas dificil aprovechar sus capacidades intelectuales para alcanzar una posicion

dentro de la sociedad en la que logre devengarse un sustento adecuado. Por esta razon el entorno
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familiar resulta el punto de partida cuando se trata de identificar las causas relacionadas con
problemas de convivencia en los nifios tal como lo indica Raven (2016).
A este respecto, Odreman (2006) indica:
Las acciones que el nifio asimila orientado por el adulto, constituyen la base del desarrollo psiquico y
emocional, es decir que los procesos y cualidades se forman bajo la influencia decisiva de las
condiciones de la vida, de la educacion y la ensefianza. Al principio juegan un rol estelar los padres y
deméas miembros del grupo familiar, posteriormente, los maestros, los compafieros de clase y los
vecinos de la comunidad. EI acompafiamiento del adulto permite que el nifio vea la realidad y se vea
a si mismo a través del prisma de las relaciones con otras personas (p.10).

La convivencia no se logra de una forma instantanea y es por esto que los nifios deben
aprender a cOmo integrarse en una comunidad y relacionarse con los miembros de la misma sin
incurrir en agresiones o arbitrariedades, que posiblemente solian ser admitidas en el hogar donde
el infante es el centro de atencion, pero que en la comunidad educativa no lo pueden ser mas, asi
que el nifio deben aprender a compartir la atencion y a reconocerse a si mismo como uno igual a
los demas, que no se encuentra en una posicién no mas privilegiada, ni menos privilegiada
(Raven 2016).

El convivir representa para el ser humano un reto cotidiano, Camps y Giner (2001)
expresan:

Vivir es convivir. Y convivir es un arte, al menos para los humanos. Si nos guiaramos solo por el

instinto, como los animales, si estuviéramos, como ellos, programados a través de nuestros genes,

la convivencia entre nosotros seria infinitamente mas facil, seria mas o menos automatica. No
requeriria el ingenio, la reflexién y la mafia que todo arte exige. El ser humano, como los demas

organismos Vivos, también estd programado, condicionado por su herencia bioldgica, a

comportarse de una manera especifica: pero lo esta no solo para responder segin pautas



Estrategias ludicas instruccionales para la formacién en la sana convivencia 34

preestablecidas a un conjunto de estimulos previsibles que el mundo le depara sino también para
enfrentarse con situaciones inesperadas (p.11).

Vivir en una sociedad diversa no resulta sencillo, especialmente cuando los seres humanos
definen su identidad a partir de aspectos como su cultura, origen o religion, las cuales suelen ser
poco flexibles con respecto al reconocimiento de otras expresiones de la misma naturaleza, por
lo que los seres humanos se han venido enemistando y agrediendo entre si, debido a la existencia
de estas diferencias; estos componentes de la identidad de un ser humano son generalmente
inculcados desde la infancia dentro del entorno familiar, asi que depende de la forma como estos
sean inculcados que el menor se encuentre en la capacidad de tolerar las diferencia de otros sin
que estas le sugieran la existencia de una amenaza.

Aunque el verdadero punto de inflexion es el primer contacto del individuo con una
comunidad de infantes en sus mismas condiciones pero de origenes tan diferentes como el
contexto lo permita, porque es en este punto en el que debe aprender a comunicarse y encontrar
terreno comun con otros infantes para desarrollar sus primeras amistades, lo cual en algunos
casos resulta especialmente desafiante, dependido del nivel de heterogeneidad del grupo de clase
y del nivel de adoctrinamiento que han recibido los nifios de sus padres (Raven, 2016).

De acuerdo con Vigotsky (1998), “La naturaleza del desarrollo cambia de lo biolégico a lo
sociocultural...” (p.83). esto puede interpretarse como que el desarrollo de la identidad del ser
humano, parte del entorno familiar y las caracteristicas genéticas, pero se concreta dentro de las
interacciones con otros seres humanos a lo largo de su proceso de formacion, hasta llegar a la
adultez. En este sentido el individuo se desarrolla acorde con los grupos sociales en los cuales
tiene éxito integrandose, llegando a adquirir caracteristicas similares al grupo en cuestion e

incluso conductas ya que de esta misma interaccion aprender a como relacionarse con el entorno,
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por supuesto el nivel de influencia de los grupos sociales se encuentra mediada por las
caracteristicas psicoldgicas de cada persona, por lo que no se puede afirmar que todos los
individuos tengan exactamente la misma experiencia, solamente se puede estimar un espectro de
la misma.

Dentro de este contexto surge el término “convivencia” que de acuerdo con Giménez
(2012), cuando con connotaciones generalmente positivas, relacionadas con los deseos de
cambio en la sociedad, la solidaridad, la integracion; es decir, se trata de un ideal para muchas
personas en todo el mundo, las cuales reconocen la importancia que tiene el aprender a vivir con
personas diferentes en un mundo que se encuentra cada vez mas conectado; no obstante los
grupos mas radicalizados en sus doctrinas, como los racistas o los nacionalistas, consideran que
la convivencia es imposible y que las comunidades ideales son aquellas donde solo existan
individuos con caracteristicas similares que por ende no inciten al conflicto.

Entretanto, el Diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE, 2018), sefiala que el
termino convivencia, proviene de la palabra latina convivere que significa “accion de convivir”,
por lo que la definicidn que le corresponde es: “vivir en compaiiia de otro u otros, cohabitar”
(p-8).

Ahora bien, durante gran parte del siglo XX, el término convivencia se empled en el
ambito de las relaciones internacionales y la ciencia politica para hacer alusién a las relaciones
pacificas, aunque limitadas, entre los Estados (Berns, 2007). Esta expresion se utilizé méas
frecuentemente en el contexto de la Guerra Fria y las relaciones entre Estados Unidos y la Union
Soviética. A fines de 1980, la politica de convivencia pacifica abarcaba principios como “no
agresion, respeto por la soberania, independencia nacional y no injerencia en los asuntos

internos” (Weiner, 2000, p.24).
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Por otra parte, la convivencia también se encuentra relacionada con el desarrollo, tal como
lo indica Kliksberg (2001), quien sefiala la existencia del capital social o cultural, que
representan una via para el reencuentro con los supuestos axiomaticos y condiciones
socioculturales caracteristicas del ser humano. El autor sefiala que los factores sociales y
culturales de una sociedad diversa son generalmente subestimados, pero que en realidad estos
tienen un impacto significativo en la forma como las sociedades alcanzan cada vez méas avances
y conocimientos, hecho que ya se ha probado histéricamente, pues mientras las civilizaciones
diversas y en constante interaccion como las Europeas y las Asiaticas, llegaron a la cumbre del
desarrollo en su época, territorios aislados como las Américas y Japon, sufrieron de
colonizaciones e injerencias debido a su atraso.

La Ludica

La evidencia de que el aprendizaje humano suele ser mucho mas efectivo cuando se apela a
la actitud ladica o en otras palabras a la disposicion de los humanos para jugar, especialmente en
las edades méas tempranas, es cada vez mas un hecho comprobado académicamente; en este
sentido se cuenta con evidencia de que la implementacion de juegos como método para
involucrar a menores en el desarrollo de temas con el fin de que experimenten un aprendizaje, es
un proceso que no solo favorece dicho aprendizaje sino también los procesos de pensamiento,
sus competencias sociales y sus habilidades emocionales, por lo que no utilizar este método de
hecho podria privar a los menores del desarrollo adecuado de muchas de sus competencias
transversales y necesarias para la implementacion de una educacion integral.

Por ende, en el &mbito escolar, la ludica se ha convertido en una estrategia pedagdgica

imprescindible en el proceso de aprendizaje de los nifios, ya que al ser el aprendizaje una
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necesidad innata del ser humano, la ludica estimula la motricidad y favorece el desarrollo del
pensamiento y la creatividad, generando disfrute por la adquisicion de nuevos conocimientos.

Para Medina (2009), la ludica adquiere gran importancia por el hecho de que convoca la
actividad cognitiva haciendo madurar la inteligencia de quien la realiza, desarrolla la capacidad
de aprender del error, lo cual promueve el trabajo optimista. La actividad Iudica fortalece las
relaciones sociales, en vista de que desarrolla cualidades como la nobleza, la generosidad, la
amabilidad y la comprension, siendo estas fundamentales para el trabajo cooperativo en
condiciones placenteras.

Para Diaz (2017), lo ludico no se limita a la edad, tanto en su sentido recreativo como
pedagogico. Lo importante es adaptarlo a las necesidades, intereses y propdsitos del nivel
educativo. En ese sentido el docente de educacion inicial debe desarrollar la actividad lGdica
como estrategias pedagdgicas respondiendo satisfactoriamente a la formacion integral de los
nifios. Como Firvida (2009) habla sobre la ludica como una ayuda pedagodgica, dice que “la
actividad ladica es Util en el curriculo escolar porque puede presentar y lograr el objetivo docente
a través de un juego para el alumno, de esta forma adquiere un caracter especifico para las
condiciones en que se desarrolla y la actividad docente se asimila mucho mejor” (p.2), de esta
forma los conocimientos que el docente quiere impartir lo puede hacer de una forma placentera
para los alumnos, buscando siempre la acomodacion segun las necesidades de los nifios.

Segun Gémez, Molano y Rodriguez (2015), explican que la ludica permite la identificacion
de las acciones, las cuales permiten a los nifios la diversion y hacer placenteros sus momentos
con actividades dindmicas como el baile, las puestas en escena, el deporte, el juego, los recitales

de poesia, las actividades artisticas, entre muchas otras opciones estimulantes. Ademas, dado que
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se encuentra en la vida de los individuos, hay una interaccion entre ellos y el entorno que les
permiten orientarse de una forma estratégica.

Del mismo modo, Gomez, Molano y Rodriguez (2015), sefialan que la ludica debe
encontrarse en la escuela porque facilita ambientes agradables con experiencias que para los
nifios van a ser positivas, lo cual fomentara su desarrollo psicosocial y adquirirdan conocimientos
maés facilmente. Por su parte, Jiménez (2002), sefiala que la ludica es metodologia efectiva para
simular situaciones de la vida real entre los menores, sin necesidad de incentivos ya que el mero
hecho de utilizar esta herramienta pedagdgica es considerado un incentivo por los menores.

Uno de los aspectos principales de la ludica explica Winnicott (1994), es la ordenacion de
la psique, porque esta ubicada entre la creatividad y el deseo, con una estructuracion cognitiva,
afectiva y emocional llamada como la zona transicional, en donde se presentan diversas
sensaciones como la confianza, distension, goce y placer.

De forma concluyente, la ludica provoca emociones positivas entre las que se destacan la
alegria y el placer, como lo expone Dominguez (2015). Cuando estas emociones se activan, mas
adelante se reviven las experiencias y se recordaran gratificantemente, lo que converge a un
sentido critico constructivo y permite un aprendizaje significativo. Mientras tanto, para Dinello
(2007), la ltdica hace una transformacion creativa, creando nuevos aspectos cognitivos y
emocionales que en definitiva son positivos que promueven la capacidad de creacion de ideas.

La ludica es una actividad complementaria del desarrollo del ser humano que le da sentido
a lavida y la enriquece diariamente. En este sentido Huizinga (2005) expresa:

La ludica adorna la vida, la completa y es, en este sentido, imprescindible para la persona, como

funcion bioldgica para la comunidad, por el sentido que encierra, por su significacion, valor

expresivo, y las conexiones espirituales y sociales que crea; en una palabra, como funcién cultural

(p. 26).
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Con lo cual, la ludica es una forma de transformar aquello que parece cotidiano y
mondtono en algo fascinante, interesante y motivador, permitiendo a los participantes apreciar
aquello que se busca compartir desde otro punto de vista y generalmente explorandolo a partir de
todos los sentidos, por medio de actividades que involucran la percepcion, la comunicacién y la
movilizacion, ya que lo mas importante en la ludica es mantener un ambiente dindmico que no
incurra en posibilidad alguna de tornarse tedioso.

Estrategias instruccionales

Al respecto, Diaz y Herndndez (2002) sefialan que las estrategias instruccionales son
procesos, formas, practicas o instrumentos que de manera flexible y reflexiva el educador usa en
el estimulo de aprendizajes significativos. Por su parte, Marin (2004), explica que el término de
estrategia instruccional es usado para nombrar un procedimiento que se lleva a cabo basado en
aportes teoricos acerca de la ensefianza y el aprendizaje, de forma que haga posible reconocer las
necesidades del educando en cuanto a saber y hacer, y promuevan parametros para elegir
aquellos que sean mas idoneos dentro de un conjunto de recursos didacticos y técnicas que han
sido fabricadas para obtener una mas alta eficacia en el aprendizaje.

Entretanto, Fernadndez, Fernandez y Jatar (2005), indican que las corrientes actuales en
educacidn, influidas por la globalizacion y por las tecnologias de la informacidn, sugieren la
necesidad de que los educadores lleven a cabo procesos con sus educandos a fin de que estos
aprendan a disefiar sus propias formas de aprendizaje, y que sea de manera autorregula e
independiente. Para conseguirlo, el educador tiene que promover estrategias instruccionales, que
fomenten en los educandos la facultad de pensar acerca de la manera en que ellos mismos

aprenden, por lo cual el profesor se encuentra llamado a un trabajo de guia y orientador en el
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escenario de clases con estrategias y técnicas flexibles e idoneas que ofrezcan la posibilidad de
poner en marcha facultades que permitan procesar diversos contenidos escolares.

De acuerdo con, Fernandez, Fernandez y Jatar (2005), segun las formulaciones anteriores
se determina que dichas estrategias instruccionales se instituyen en elementos clave de los
procesos de aprendizaje y ensefianza, ya que a estos obedece la operatividad y el horizonte de los
procedimiento y, ademas, conllevan la interrelacion paulatina con otras partes del disefio de
ensefianza, tales como las estrategias de evaluacion, los medios instruccionales, las habilidades,
facultades y competencias a lograr, asi como los contenidos y caracteristicas del contexto.

Es relevante decir que la interrelacion presencial entre educador y educando en todo el
despliegue de las estrategias instruccionales, no constituye un elemento indispensable para que el
estudiante llegue a mejores niveles de conciencia sobre los mismos procesos escolares. Este tipo
de técnicas esta fundamentado principalmente en mecanismos instruccionales que determinen un
intercambio didactico simulado entre el educando y su medio, con guia mediante asesorias que
no tengan carécter obligatorio. También, pueden recibir un medio instruccional distinto a manera

de soporte 0 apoyo, que ayude a mediar y guiar el aprendizaje con el educando. (Feo, 2010)

2.3 Marco Conceptual

Competencias ciudadanas. Con respecto al desarrollo de competencias ciudadanas,
Chaux y Ruiz (2005), senalan que “Las Competencias Ciudadanas son el conjunto de
capacidades y habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas-integradas- relacionadas con
conocimientos basicos (contenidos, procedimientos, mecanismos de analisis) que orientan moral

y politicamente nuestra accion ciudadana” (p.32). Con lo anterior los autores indican que las
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competencias ciudadanas representan la capacidad no solo en civismo, sino también las
capacidades interpersonales, el criterio ante la toma de decisiones y la solucién de situacién
conflictivas; es decir, todas esas habilidades que le permiten integrarse funcionalmente en la
sociedad y participar de ella.

Con el propésito de fomentar el desarrollo de dichas competencias ciudadanas, tomando
como referente los Estandares Basicos de Competencias, se requiere la apertura de espacios en
los que los mismos estudiantes establezcan las normas de regulacion de su comportamiento e
interaccion, explorando su capacidad de tomar decisiones y llegar a acuerdos colectivos,
mientras demuestran el nivel de manejo de sus emociones, en situaciones que se encuentren
fuera de su zona de confort, esta metodologia combinada con las estrategias de formacién
integral del estudiante, habran de ser los pilares del desarrollo del aprendizaje significativo.
(Ramirez, 2016)

Estrategias didacticas. En tal sentido para Hernandez (2016), define la estrategia como un
criterio analitico, aplicado a una serie de acciones, con el fin de cumplir con un objetivo
especifico, por lo que no puede existir una estrategia, si no existe un objetivo claro alrededor del
cual orientar las acciones a desempafar; una estrategia es flexible y va evolucionando de acuerdo
a las metas que el estratega se propone alcanzar.

Las estrategias didacticas son el conjunto de acciones y practicas pedagdgicas que aplican
los docentes de manera proyectada e interpretada para llevar a cabo los objetivos establecidos de
aprendizaje, segun Velasco y Mosquera (2008). Para la aplicacion de estrategias es necesario
tener: habilidad, practica, destreza, claridad en el objetivo que se quiere lograr, los medios que se
utilizaran y a quien va dirigida; es por ello, que para la implementacion de estrategias didacticas

se deben tener en cuenta las capacidades del alumno y sus necesidades de aprendizaje, entre
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otros factores. De igual forma deben ser aplicados con estricta responsabilidad y
perfeccionamiento por parte del docente, tal como lo afirma Velasco y Mosqguera (2008).

Estrategias de aprendizaje. Las estrategias que aprendizaje es un método de ensefianza,
aplicado con fines de mejor captacion de la informacion por parte del alumno, y su eficacia va a
depender de la intencion que tenga en captar lo que se e imparte, estas estrategias son disefiadas
y desarrolladas por los docentes, basandose en el conocimiento cientifico tal como lo expone
Sanchez (2012). Estas estrategias que aprendizaje son novedosas en el aspecto educativo, en su
opinién Beltran (2013), determina que cada autor tiene un concepto de estrategias de aprendizaje
diferente, aunque todos conllevan a un mismo objeto, que es el que debe ser intencional para
lograr su eficacia. Es por ello que a continuacion se describira el concepto definido para algunos
autores.

Ciertamente para Beltran (2013), considera que es una cadena general de diversas
actividades y operaciones cognitivas estrechamente relacionadas con la intencion de aprender,
mediante la comprensidn, la reproduccién y adquisicion de los conocimientos, siendo un
conjunto de todo, o bien utilizando una de ellas, asimismo considera que la funcionalidad de las
técnicas de las estrategias que aprendizaje son ciertamente confiables, mientras que si solo se
aplican técnicas y mecanismos précticos de aprendizaje pueden no ser manipulables y no tan
eficaces.

Mientras, que para Segovia (2013), las estrategias de aprendizaje son procedimientos
cientificos que involucran diferentes tacticas o técnicas de aprendizaje y esta intrinsecamente
relacionados con la intencion de aprender, de manera que, si Se imparte a varios estudiantes con
un mismo potencial intelectual una misma técnica de aprendizaje, su rendimiento va a depender

de su motivacion e intencion de aprender, asi como la manera de procesar la informacion.
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El juego. El juego es una actividad tan antigua como el hombre mismo, aunque su
concepto, y su forma de practicarlo varia segun la cultura de los pueblos. El ser humano lo
realiza en forma innata, producto de una experiencia placentera como resultado de un
compromiso en particular, es un estimulo valioso mediante el cual el individuo se vuelve mas
hébil, perspicaz, ligero, diestro, fuerte y sobre todo alegre, asi lo definen Lacayo y Coello (1992),
donde también consideran que los nifios aprenden a crecer en una forma recreativa.

En este sentido, Diaz (2017), lo caracteriza como una actividad pura, donde no existe
interés alguno; simplemente el jugar es espontaneo, es algo que nace y se exterioriza. Es
placentero; hace que la persona se sienta bien.

Por su parte, Flinchum (1988), el juego abastece al nifio de libertad para liberar la energia
que tiene reprimida, fomenta las habilidades interpersonales y le ayuda a encontrar un lugar en el
mundo social.

Pilares de la educacion. Una comision internacional, en el intervalo que va de 1993 a
1996, disefio y presentd un informe llamado “La educacion encierra un tesoro”, y estuvo dirigido
por Jacques Delors, quien fuera presidente de la Comision Europea, y exministro francés de
economia y finanzas. Tal informe reactivo la idea acerca de la relevancia de los enfoques
humanistas en la educacidn, y delimitd cuatro pilares de esta, a saber: aprender a ser, aprender a
vivir juntos, aprender a conocer y aprender a hacer. (Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura- UNESCO , 2020).

Aprender a conocer es nombrar las herramientas del saber. Cuando los educandos han
obtenido los saberes, es relevante que estos tengan utilidad, es decir, que aprender a hacer. Del
mismo modo, es necesario adecuar la ensefianza al mercado laboral y a las necesidades sociales.

(Virgula, 2018).



Estrategias ludicas instruccionales para la formacién en la sana convivencia 44

De igual modo, Jacques Delors citado en Virgula (2018), se cuestiona si es posible que esto
promueva cambios a partir de la educacion. O sea, ¢de qué manera se apropian aprendizajes
sobre cémo vivir juntos? Estimulando el conocimiento de los otros, de sus espiritualidades, y de
sus culturas. Aprender a vivir con los demas, conlleva tener presente las interdependencias de las
personas en su diversidad, asi como las semejanzas. De esta forma, el arte, los idiomas, la
historia o la geografia extranjera, promueven la obtencion de esta facultad.

La educacion debe ayudar al desarrollo integral de los seres humanos, lo cual fundamenta
cualquier ley de educacidn existente. La persona obtiene pensamiento autbnomo y conciencia
critica, cuando cultiva su sentido estético, su cuerpo y su mente, entro otros, lo cual conlleva
aprender a ser. La educacion se trata de un recorrido al interior de si mismo, para descubrirse y

posteriormente descubrir a los otros y entonces relacionarse con ellos. (Virgula, 2018).

2.4 Marco Legal

Ludica para la solucién de problemas en el aula. En este apartado se definen los
fundamentos legales que enmarcan la ensefianza de las competencias ciudadana en la escuela, lo
cual esta puntualizado dentro del marco legal colombiano, a través de la Constitucion Politica de
Colombiay la Ley General de Educacion, como podra apreciarse a continuacion.

Desde la promulgacion de la Constitucion Politica de 1991 se comenzaron a gestar una
serie de reformas al sistema educativo en materia de ensefianza civica. En el articulo 41 se sefiala
que en las instituciones de educacion el estudio de la constitucion politica y de la instruccion
civica, es obligatoria, ya que hace parte de la formacion integral de la que se espera obtener

ciudadanos funcionales, capaces de vivir en comunidad y solucionar sus problemas por medio de
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las herramientas que ofrece la misma sociedad, para proteger los intereses de todos los
involucrados y servir a la justicia, que justifica la existencia del estado.

Esta disposicion fue desarrollada en la Ley 115 de 1994, Ley General de Educacion, y en
los Lineamientos Curriculares que el Ministerio de Educacion Nacional expidio en diferentes
areas curriculares. De la misma manera, por los “Estandares Basicos de Competencias
Ciudadanas: formar para la ciudadania”, promulgados en 2003.

Articulo 1: Objeto de la ley. La educacién es un proceso de formacion permanente,
personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcidn integral de la persona humana,
de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes; esto significa que el individuo no debe ser
solamente educado con el fin de cumplir con las demandas del mercado laboral sino que debe
encontrarse en la capacidad de participar en los demas aspectos de su vida como ciudadano de
manera competente, tanto en los culturales, reconociendo sus raices y su historia como sociales,
contando con el criterio necesario para ejercer sus derechos y deberes democraticos y juridicos.

Articulo 72: Plan Nacional de Desarrollo Educativo. El Ministerio de Educacion Nacional,
en coordinacién con las entidades territoriales, preparara por lo menos cada diez (10) afios el
Plan Nacional de Desarrollo Educativo que incluira las acciones correspondientes para dar
cumplimiento a los mandatos constitucionales y legales sobre la prestacion del servicio
educativo, ya que la pedagogia es una disciplina que se encuentra en constante cambio y al
tratarse de un area en la que se prepara a las personas para el futuro, tiene la mision de
encontrarse lo mas adelantada a su tiempo que es posible, siendo propositiva, innovadora y
responsable frente a los desafios que afrontan las nuevas generaciones.

En vista de la necesidad de establecer una educacion para la ciudadania, el Ministerio de

Educacion Nacional (MEN), en concordancia con la denominada Revolucion educativa, y con el
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proposito de mejorar las condiciones de convivencia en las IE, publicé en el 2003 la Guia N. 6
denominada “Formar para la ciudadania si es posible”, bajo el mandato de la ministra Cecilia
Maria VVélez White. Este documento contiene los estandares y competencias que deben adquirir
los estudiantes durante los ciclos de formacion académicas. El desarrollo de estas competencias
ciudadanas se dio a partir de cuatro competencias: competencias comunicativas, competencias
emocionales, competencias cognitivas y competencias integradoras. Es decir, que para que un
estudiante pueda reconocerse como un ciudadano “apto” para la sociedad, debera cruzar por una
linea larga de formacion, desde estandares sencillos, para llegar a unos complejos, en cada una
de estas areas que se consideran como fundamentales para el ser humano.

sin embargo, queda la gran duda, de si en realidad estas competencias, son lo
suficientemente pertinentes a las realidades de las IE, ya que puestas en practica parecen verse
limitadas por aspectos que no han sido tenidos en cuenta dentro del desarrollo de los menores
como los elementos sociales, familiares y comunitarios que son necesarios para que los menores
se formen en un entorno seguro, donde puedan desarrollar sus habilidades y superar sus
dificultades sin miedo a sentirse vulnerables ni equivocados; es decir, un entorno seguro.

Ley 1620 de 2013 Articulo 2: Competencias ciudadanas. Es una de las competencias
béasicas que se define como el conjunto de conocimientos y de habilidades cognitivas,
emocionales y comunicativas que, articulados entre si, hacen posible que el ciudadano actle de
manera constructiva en una sociedad democratica; esto es importante ya que la convivencia en
sociedad plantea retos para cada uno de los individuos que la componen y la Unica forma de
permitir que la civilizacion humana prevalezca ante las diferencias que puedan tener sus

integrantes, es que cada uno de estos reconozca la importancia que tiene la prevalencia de la
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sociedad y como cada uno de los ciudadanos juega un papel importante en la construccion diaria
de la misma.

Decreto 1075 de 2015 Articulo 1.1.4.3. Comité Nacional de Convivencia Escolar. Tiene
por objeto definir la operacion del Sistema Nacional de Convivencia Escolar, coordinar su
gestion en cada uno de sus niveles e instancias, articular sus acciones con las politicas
nacionales, y promover y liderar estrategias y acciones de comunicacion, que fomenten la
reflexion sobre la convivencia escolar, la prevencién, mitigacién y atencién del acoso escolar, la
violencia escolar y la disminucion del embarazo en la adolescencia.

Esta institucion cuenta con una gran relevancia dentro del contexto colombiano
especialmente ante la profunda desintegracion del tenido social en muchas zonas que se
encuentran en proceso de reconciliacion o que ni siquiera lo han empezado, ya que muchas
regiones del pais se han visto sometidas a la guerra y a la delincuencia, ademas de la desigualdad
y la corrupcion que fortalecen el sentido del individualismo, por encima del bienestar comun, lo
cual es completamente antagénico con respecto a la construccion de una sociedad saludable,
justa y prospera.

Caodigo de la infancia y la adolescencia. Ley 1098 de 2006. Este codigo tiene por finalidad
garantizar a los nifios, a las nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que
crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y
comprension, ya que el estado cuenta con un compromiso especialmente importante de
proteccion con respecto a la poblacion infantil, ya que se trata de aquella que conformara la
sociedad futura y por ende el futuro de la nacion, asi que los crimenes perpetrados o maltrato

orquestado contra un menor, seran investigador con severidad y corregidos siempre teniendo en
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cuenta el bienestar del mismo. Prevalecera el reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana,

sin discriminacion alguna.

2.5 Marco Contextual

Rio de Oro, es un municipio del departamento del Cesar segun historiadores se cree que
comenzo a ser poblado desde 1658 por encomenderos espafioles. Este pueblo tiene
aproximadamente 15.000 habitantes, limita al norte con el municipio de Gonzélez y el
departamento Norte de Santander, por el sur con San Martin, por el oriente con Ocafia y por el
occidente con Aguachica.

Este hermoso lugar es un paraiso de tranquilidad y de hospitalidad donde podrés encontrar
varios lugares turisticos como lo son el cerro de la cruz, el camarin, el cerro de la virgen y
muchos otros, la economia Riodorense se basa practicamente en la docencia, la agricultura, la
ganaderia y los pocos empleos que ofrece la administracién pablica, también es denominado
como la cuidad cultual del Cesar, la cual es demostrada en algunas de sus fiestas como lo es el
popular seis de enero (matanza del tigre), carnavales, fiestas de la Virgen del Rosario entre otros.

Dentro de este municipio se encuentran muchos barrios que lo hacen un lugar acogedor; El
barrio San Miguel fue el escogido por nosotras para realizar nuestro proyecto de investigacion,
trabajado con 7 nifios y 3 nifias entre la edad de 4 a 5 afios, que asisten al complejo Deportivo y
Recreacional Las Maciegas situado en el departamento de Cesar, en la localidad Rio de Oro y su
direccion postal es Carrera 6 1 A 96 Barrio San Miguel, Rio de Oro Cesar. Este centro
recreacional esta constituido como una entidad sin &nimo de lucro, ademaés cuenta, con dos
canchas cubiertas, un parque de recreacion y zonas verdes donde se permite el acceso para

realizar actividades con los nifios.
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Los padres de familias de estos nifios pertenecen a estratos mayormente 1, por lo tanto, son
personas que tienen recursos escasos, ademas son beneficiarios de subsidios que el gobierno
otorga, y es precisamente el factor econdmico poder obtener una vivienda en mejores
condiciones, del mismo modo que tener los servicios basicos para el hogar. Debido que los
padres trabajan los nifios quedan al cuidado de un tercero, siendo un familiar en la mayoria de los
casos. El factor de recursos econdmicos es muy importante, por ende, la educacion de los padres
es escaza, lo que se traduce que los mismos no tengan conocimientos para ayudar a sus nifios en
deberes escolares. De igual manera, no disponen de tiempo para compartirlo con sus hijos, ya sea

por estar trabajando o con actividades del hogar.

2.6 Marco Social

Para la presente investigacion se tendra en cuenta a 10 nifios y nifias edades entre los
cuatro y cinco afos que asisten al complejo Deportivo y Recreacional Las Maciegas, barrio San
Miguel, Rio de Oro, Cesar.

Se cuenta con nifios de nacionalidad venezolana, ellos utilizan palabras inadecuadas para
expresarse, tienen costumbres muy diferentes a las que se viven en nuestro pueblo, algunas veces
presentan comportamientos muy inadecuados. Del mismo modo, hay tres nifios que tienen
condicion de desplazados, son vulnerables, su situacion econdémica es precaria, en algunas
ocasiones se ha visto a uno de los nifios vendiendo alegrias, estas son hechas por su madre, y de
esta manera contribuyen con algo para el diario de su alimentacion u otras necesidades de su

casa. De esta manera, se elige a estos nifios para el estudio que se va a realizar.
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Por otro lado, los padres de familias pertenecen a estratos mayormente 1, con lo cual, son
personas que tienen recursos limitados o inexistentes, son beneficiarios de subsidios que el
gobierno otorga, y es precisamente el factor econémico lo que les imposibilita obtener una
vivienda en mejores condiciones, también se les dificulta tener los servicios basicos para el
hogar. Debido que estos padres trabajan para poder conseguir por poco sustento para sus
hogares, los nifios quedan al cuidado de un tercero, siendo un familiar en la mayoria de los casos.

Como se puede apreciar, el factor de recursos econémicos es muy importante, por ende, la
educacidn de los padres es escaza, lo que se traduce que no tengan conocimientos para ayudar a
sus nifios en deberes escolares. De igual manera, no disponen de tiempo para compartirlo con sus

hijos, ya sea por estar trabajando o con actividades del hogar.
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METODOLOGIA
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CAPITULO IlI1.

METODOLOGIA

3.1 Enfoque Investigativo

Esta investigacion es de enfoque cualitativo, pues se trata de un estudio social, que se vale
de la informacién provista directamente por los actores involucrados, asi que se parte del analisis
de los testimonios subjetivos de cada uno de los participantes de la investigacion, y a partir de su
andlisis, llegar a un consenso general sobre la problemética objeto de estudio, de manera
inductiva.

El método de anélisis de enfoque cualitativo tiene relevancia en esta investigacion, debido
a que las motivaciones que llevan a un estudiante a abandonar sus estudios, no obedecen criterios
cuantitativos, pues un estudiante puede desertar por una o por varias razones, lo importante al
abordar una problematica humana, es reconocer el impacto que los efectos de la misma, tiene
sobre el individuo, por lo que se es importante tener una perspectiva méas enfocada en las
caracteristicas de los individuos, sus expectativas, sus necesidades y sus dificultades; de acuerdo
con Creswell (1998) citado por Vasilachis et al. (2006):

Considera que la investigacion cualitativa es un proceso interpretativo de indagacion basado

en distintas tradiciones metodoldgicas —la biografia, la fenomenologia, la teoria

fundamentada en los datos, la etnografia y el estudio de casos— que examina un problema

humano o social. (p.25)

Por otro lado, los autores Vasilachis et al. (2006), indican que el investigador cualitativo
aborda un fendmeno social desde una perspectiva holistica, evitando las distinciones entre los

diversos actores implicados, sino considerando a cada uno de estos como parte de un solo
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organismo social y funcional que puede ser explicado por medio de las acciones de sus
integrantes.

Hernandez (2012), afirma que la investigacion cualitativa parte esencialmente del contacto
directo con el fendmeno de estudio, por lo que bajo el cobijo de la ciencia el investigador se
puede permitir reflejar dicho fendmeno a través de su propia interpretacion, ya que la ciencia no
se precia de ser exacta, sino flexible y abierta a las posibilidades y por ende permite que el
investigador pueda analizar la conveniencia de sus teorias, métodos y técnicas, con el fin de
Ilegar no solo a la objetividad, sino a la empatia, ya que para estudiar fenémenos humanos, se
debe partir desde un punto de vista humano, que demuestre empatia y permita comprender los
acontecimientos, ya que de otro modo se trataria solo de un reportaje mas que relata los hechos al
pie de la letra.

Por tales razones, para el desarrollo se utilizara cuestionarios y un diario de campo como
principales instrumentos con la finalidad de analizar los factores que originan el problema,
teniendo en cuenta las consideraciones de Hernandez, Fernandez y Batista (2016), donde indican
que los planteamientos son acotados, hace mediciones utilizando la estadistica, es deductivo,
secuencial, probatorio y hace analisis de forma objetiva; De igual forma con un alcance
descriptivo pues la informacion se presenta tal y como ocurre en la realidad, analizando el
porqué de estas conductas y la necesidad de utilizar el juego como estrategia para contribuir en el

fortalecimiento de estas.

3.2 Tipo de Investigacion

Este trabajo es de tipo investigacion-accion, la cual segin Stringer (1999) es “Equitativa,
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las contribuciones de cualquier persona son valoradas y las soluciones incluyen a todo el grupo o
comunidad” (p.497) y al respecto Sandin (2003), explica que “pretende esencialmente propiciar
el cambio social, transformar la realidad (social, educativa, econdmica, administrativa, etc.) y
que las personas tomen conciencia de su papel en ese proceso de transformacion” (p.496). Es asi,
como a través de un diagnostico se identifica una situacion problema y en este caso corresponde
a los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro,
Cesar, sobre el fortalecimiento del fomento de la sana convivencia; a partir de esto se buscaran
medidas de solucion, las cuales correspondan a la integracion de los nifios en el aula, con la
finalidad de llevar a cabo actividades que promuevan la motivacion, la confianza, la

comunicacion y el trabajo en equipo de estos nifios y nifias.

3.3 Recoleccion de Datos

3.3.1 Poblacién y Muestra. Para la presente investigacion corresponde a los nifios y las
nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar. En
cuanto a la muestra Herndndez, Fernandez y Batista (2016) sefialan como “Muestra Subgrupo del
universo o poblacion del cual se recolectan los datos y que debe ser representativo de ésta”.
(p.178)

A este respecto, se utilizard una muestra no probabilistica llamada también por Hernandez,
Fernandez y Batista (2016) como dirigida, porque la seleccion se gener6 a partir de los criterios
de las investigadoras, quienes tuvieron en cuenta a los 10 menores (3 nifias y 7 nifios) de 4 a 5

afios de edad, con los que se trabajaré en el complejo Recreativo y Deportivo las Maciegas del
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barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar el desarrollo de este proyecto de
investigacion.

Se cuenta con nifios de nacionalidad venezolana, ellos utilizan palabras inadecuadas para
expresarse, tienen costumbres muy diferentes a las que se viven en nuestro pueblo, algunas veces
presentan comportamientos inadecuados. Del mismo modo, hay tres nifios que tienen condicion
de desplazados, son vulnerables, su situacion econémica es precaria, en algunas ocasiones se ha
visto a uno de los nifios vendiendo alegrias, estas son hechas por su madre, y de esta manera
contribuyen con algo para el diario de su alimentacion u otras necesidades de su casa. Por tales
motivos se elige a estos nifios para el estudio que se va a realizar.

Se tuvieron en cuenta tan solo como muestra 10 nifios, debido a que tan solo los padres de
familia de estos nifios aceptaron que se les realiza la investigacion; los demas padres de familia

se observaron incomodos y no permitieron que se trabajara con sus hijos.

Tabla 1. Muestra de nifios por edades

Edades 4 afios 5 afios Total
Nifias 2 1 3
Nifios 3 4 7
Fuente: elaboracion propia. 10

= Nifios Nifias

Figura 1. Muestra de nifios por género
Fuente: elaboracidn propia.
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3.3.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion. Tal como lo expresa
Maya (2014), la recoleccion de la informacion se genera por proceder organizadamente por parte
del investigador y para ello se pueden realizar actividades practicas, de acuerdo a lo que
menciona Garfinkel (1967) citado por Martinic (2016), “las actividades practicas, las
circunstancias préacticas y el razonamiento socioldgico préctico (...) concediéndole un lugar

semejante en su analisis a lo banal-ordinario y a lo trascendental-extraordinario” (p.57).

3.3.3 Aplicacion de las técnicas o instrumentos. Los principales métodos para recabar
datos cualitativos y cuantitativos como lo exponen Hernandez, Fernandez y Baptista (2016):
“son los medios empleados para recolectar informacion, entre los que se destacan el cuestionario,
observacion, entrevista, diario de campo, grupos de enfoque, documentos, registros y biografias

¢ historias de vida” (p.394); por lo tanto, los instrumentos a utilizar en este estudio son:

Tabla 2. Aplicacion del enfoque

Objetivos Técnicae Descripcion
Instrumento

Realizacion de un pre diagndstico de en los nifios Observacion En la primera etapa se solicitara el permiso a
y las nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Diario de campo los padres de familia para poder observar el

Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar. Cualitativo comportamiento de los nifios en distintas
Objetivo 1. Caracterizar la situacion actual de sesiones y de esta manera poder desarrollar
convivencia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la investigacién con los nifios de 4 a 5 afios.
edad del barrio San Miguel en el municipio de En la segunda etapa se observara a los nifios
Rio de Oro, Cesar. y se tomara nota en el diario de campo para

indagar sobre los problemas interpersonales
gue estos puedan tener con sus compafieros.

Objetivo 2. Identificar los mecanismos utilizados  Encuestaalos  Igualmente se aplicard la encuesta a los
por los padres de familia, para el fortalecimiento padres padres de familia para conocer los
de la formacién en la sana convivencia en los Cuestionario mecanismos utilizados por los ellos, para el
nifios y las nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio Cuantitativo fortalecimiento de la formacién de la sana

San Miguel en el municipio de Rio de Oro, convivencia en sus hijos.

Cesar.

Objetivo 3. Diseflar actividades Iludicas Taller ludico De igual forma se realizaré la planeacion de
planificadas para el fortalecimiento de Ia instruccional las actividades teniendo en cuenta la
formacion en la sana convivencia en los nifios y  Planeacionde  informacién recogida con cada uno de los
las nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San actividades instrumentos implementados.

Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar

Fuente: elaboracidn propia.
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Fase 1. Diagnostico. Se realizard un primer pre diagnostico con miras a conocer sobre la
problemaética existente en el Barrio San miguel, para ello, se solicitara a los padres de familia la
autorizacion para que los nifios participen en el desarrollo del proyecto en cuanto a temas de
fotografias, encuestas y practicas, que se llevarén a cabo en el desarrollo de cada una de las
sesiones de clase que se requieren para ejecutar la investigacion con los nifios de 4 y 5 afios de
edad. De igual forma se aplicara el primer objetivo especifico, como una encuesta que nos

permita conocer la convivencia en los nifios y nifias de 4 a 5 afos de edad del barrio San Miguel.

Fase 2. Disefio de la propuesta. Dentro de esta fase se describira la problematica
presentada en el Barrio San Miguel con nifios y nifias entre las edades de 4 a 5 afios, y se
planeara cada una de las actividades que se desean trabajar, teniendo en cuenta los objetivos a

lograr y organizando secuencialmente cada uno de los encuentros.

Fase 3. Implementaciéon. Para el cumplimiento del segundo objetivo especifico, que es
identificar los mecanismos utilizados por los padres de familia, para el fortalecimiento de la
formacion en la sana convivencia en los nifios y las nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San
Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar, se aplicara la encuesta a los padres de familia para
conocer los mecanismos utilizados por los ellos, para el fortalecimiento de la formacién en la
sana convivencia en sus hijos.

Finalmente, llega el momento de ejecutar el tercer objetivo especifico, donde se
implementan cada una de las actividades ltdicas planificadas para fortalecer las relaciones
interpersonales y la sana convivencia en los nifios y las nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio

San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar.
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Fase 4. Evaluacion. Se haré una evaluacion de las competencias de los nifios y nifias del
Barrio san Miguel para cooperar y conocer que avance de convivencia sana entre los mismos
existe luego de la aplicacion de las actividades. Analizando y sacando conclusiones en torno a

cada uno de los instrumentos utilizados como recoleccién de datos.

3.3.4 Andlisis de los resultados. Hernandez, Fernandez y Baptista (2016) describen el
analisis de datos como “un conjunto de puntuaciones ordenadas en sus respectivas categorias”
(p.419). En este sentido, Bavaresco (2012), sefiala que es en esta etapa cuando los cuadros
elaborados deberan ser interpretados para obtener los resultados, donde se converge el sentido
critico objetivo subjetivo que le impartira el investigador a esos nimeros recogidos en las tablas.
En esta investigacion luego de recopilar la informacion, se hara los gréaficos estadisticos para
poder analizar dicha informacién. Por su parte, Garcés (2000), sefiala que la estadistica es la
disciplina que emplea métodos y procedimientos para la recoleccién, ordenamiento, analisis e
interpretacion de datos numéricos. En este orden de ideas, acto seguido se realizara el analisis a
través de frecuencias porcentuales por medio de los programas Microsoft Office Excel, en donde

se analizaran segun los resultados obtenidos.
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CAPITULO IV.
PLANEACION Y ALTERNATIVAS DE SOLUCION EDUCATIVA Y PEDAGOGICA

AL PROBLEMA DE INVESTIGACION
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CAPITULO IV.
PLANEACION Y ALTERNATIVAS DE SOLUCION EDUCATIVA Y PEDAGOGICA

AL PROBLEMA DE INVESTIGACION

A continuacion se presenta en la Tabla 3 la planeacion dirigida a los nifios y nifias, donde

se muestran actividades acordes a las edades de los grupos participantes, junto con los logros

esperados.

Tabla 3. Planeacion dirigida a los infantes

ESTRATEGIA DIDACTICA
Construyendo lazos de amor y paz en familia

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignaturas integradas: ETICA Y ESPANOL

Ubicacién: Barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar.

Avrea de aplicacion: Dirigido a 10 nifios en edades de 4 a 5 afios.

Asignatura o temas a tratar: Sana convivencia, valores y comunicacion.

No de sesiones: 6

ORIENTACION DIDACTICA

Grupo de estudiantes con el cual se desarrollara la estrategia didactica.

Nivel escolar: Esta estrategia didactica sera desplegada a 10 nifios de 4-5 afios de grado
transicion, junto a sus padres.

Caracteristicas: La poblacion que consta de 10 nifios de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel
en el municipio de Rio de Oro, Cesar. Son siete nifios y tres nifias, que pertenecen a familias de
estrato 1, asisten al complejo Deportivo y Recreacional Las Maciegas y hacen parte de un
contexto rural.

DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA

Se plantea como estrategia didactica la implementacion de seis sesiones de trabajo con la
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poblacién de nifios y nifias que asisten al complejo Deportivo y Recreacional Las Maciegas. Las
sesiones estan planteadas a través de diferentes juegos y dindmicas que permiten que de manera
experiencial los nifios y nifias apropien los conocimientos actitudinales que permiten alcanzar
una sana convivencia en diferentes contextos.

La primera sesion se denomina “Lo que me gusta y lo que me disgusta”. Dicha sesion busca
que cada uno de los nifios participantes logren identificar sus caracteristicas personales y las
caracteristicas de sus comparfieros. A traves de la misma lograr establecer que las diferencias que
poseen las personas no son malas, ni buenas, lo que permiten es enriquecer la vida en
comunidad. Esta actividad busca de la misma manera que cada uno de los participantes pueda
valorar sus particularidades y adquiriri una autoestima saludable.

La Segunda actividad es “ Todos sentimos”, esta sesién propone enfatizar en las emociones y
sentimientos que experimentan los seres humanos. Los nifios y nifias involucrados en la practica
podran determinar que aunque las personas son diferentes en cuanto a preferencias y gustos
individuales, todas poseen sentimientos y emociones, que se experimentan de manera similar y
que son producto de experiencias fruto de relaciones en el entorno en el cual se desenvuelven.
Como seres humanos es importante reconocer dichas emociones, porque se producen y como se
debe responder en el momento en que se experimentan.

La Tercera sesion se llama “Las palabras magicas”, la sesion consiste en reconocer la
importancia de usar un lenguaje verbal que favorezcan las relaciones con los otros. Apropiarse
de expresiones que evidencien respeto y consideracion por los demas, como uno de los
principios basicos en la sana convivencia.

La cuarta sesion recibe el nombre de “El respeto”, en esta sesion los nifios asumiran roles, de
acuerdo a los personajes de cuento, dentro de la dindmica experimentaran la empatia deduciendo
que sentimientos afrontan los personajes en el momento en que son agredidos. Seguramente los
nifios y nifias evocaran situaciones similares en las que se hayan visto involucrados, finalmente
la reflexion busca enfatizar en la importancia de brindar un trato amble y considerado a los otros.

La quinta sesion se llama “Compartir”, las actividades de esta sesion requieren de la
capacidad de didlogo, concertacion y colaboracion entre los nifios, para cumplir el propésito de
armar un rompecabezas. La actividad invita a la reflexién sobre la necesidad de todo ser humano
de vivir en comunidad y desarrollar una sana convivencia para lograr superar dificultades,
alcanzar proyectos o simplemente sobrevivir.

La sexta sesion se denomina “Creciendo y Construyendo Juntos” a través de la dinamica
propuesta para la sesion, se llega a comprender que la convivencia permite el perfeccionamiento
como personas Y el logro de objetivos individuales y grupales.

PLANEACION

Sesion 1. Lo que me gusta y lo que me disgusta.
Tema: Reconocimiento de la individualidad.
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Sesion 2. Todos sentimos.
Tema: Reconocimiento de las emociones y sentimientos.

Sesion 3. Las palabras magicas.
Tema: La importancia de la comunicacion asertiva.

Sesion 4. El respeto.
Tema: El reconocimiento de algunos valores para vivir en comunidad.

Sesion 5. Compartir.
Tema: La importancia de aprender a vivir en comunidad.

Sesion 6. Creciendo juntos.
Tema: Reconociendo como mejorar las relaciones con el otro.

ORGANIZACION DIDACTICA

PLANEACION POR SESIONES
Unidad tematica:
Horas  Presenciales
Teodricas: Vvirtuales
Obijetivos didacticos

Total
Horas:

Presenciales
virtuales

Horas
practicas:

LO QUE ME GUSTA'Y LO QUE ME DISGUSTA

Tiempo
estimado

Lograr que los nifios y nifias identifiquen sus caracteristicas

personales, asi como que desarrollen la capacidad de verbalizar sus
gustos y las emociones que experimentan en los momentos que

generan agrado o desagrado.

Aprendizaje a

La importancia de reconocer las caracteristicas individuales de las

Fomentar personas.

Estrategias Materiales y Evaluacion

(En secuencia recursos didacticos

didactica) de apoyo curricular

Actividades Indicador de Evidencias

desempefio

Iméagenes Reconoce que todas Expresa de manera
Cinta las personas tenemos oral las cosas que le

caracteristicas
particulares, que
hacen que nos gusten
0 disgusten diferentes
Cosas.

Espacio abierto
Lo que me gusta y
lo que me disgusta

agradan y las que le
desagradan.
Reconoce
caracteristicas de
gustos y preferencias
en sus comparieros.

SECUENCIACION Y DESARROLLO

En un espacio abierto se ubican diferentes dibujos de deportes, actividades en casa, alimentos,

dibujos animados entre otros.
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Se pide que se desplacen por el espacio haciendo reconocimiento de las imagenes y que en el
momento en que escuchen la voz orientando el ejercicio se ubiquen junto al dibujo que
representa lo que mas le gusta o lo que le desagrada

- Lo que mas me gusta jugar es...

- Lo que menos me gusta comer...

= Lo que menos me gusta hacer en casa es...
Se aclara con ellos que si dentro de las opciones no existe algo que quisiera elegir se ubique en
un espacio determinado para este fin

Se socializan algunas de las respuestas, escuchando las razones por las cuales argumentan que no
les gusta determinada cosa.
Se preguntan si sabian de un gusto en particular de algin compariero

En el momento de socializacion se enfatiza en el hecho de que todas las personas, aunque como
seres humanos somos iguales en cuanto a nuestros derechos y deberes, tenemos gustos y
preferencias diferentes, pensamos diferente, lo que no quiere decir que sea malo o bueno, sino
que es importante reconocer y aceptar estas diferencias.

EVALUACION DE LA SESION
Colorea la carita que muestra tu opinion sobre la sesion de hoy

Excelente trabajo Buen trabajo Trabajo adecuado Mejorar

PLANEACION POR SESION

Unidad tematica: Todos sentimos
Horas  Presenciales Horas  Presenciales Total Tiempo
Teoricas: virtuales practicas: virtuales Horas: estimado

Obijetivos didacticos Permitir que los nifios y nifias participantes experimenten diferentes
sensaciones a través de los sentidos y puedan extrapolar estas
emociones a otras situaciones

Aprendizajes a Las emociones y los sentimientos que experimentan todas las
fomentar: personas son importantes.

Estrategias Materiales y Evaluacion

(En secuencia recursos didacticos

didéactica) de apoyo curricular

Actividades Indicador de Evidencias

desempeiio
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Vendas para los 0jos  Reconoce que Verbaliza las
Temperas emociones 0 emociones 0
Todos sentimos Harina sentimientos y porque sentimientos que
Limon son generados. experimenta en
Vinagre determinadas
Leche condensada situaciones y las que
Espuma de afeitar puede llegar a
Fotocopias imagenes experimentar otro
compariero.

SECUENCIACION Y DESARROLLO

1.

2.

3.

Se venda los 0jos a los estudiantes.
Se organizan en circulo.

Los facilitadores van pasando junto a cada nifio y se pide que toque, huelan o que prueben de
acuerdo al tipo de sustancias. La dindmica genera en los nifios expresiones de asombro, risa
entre otras, que a su vez generan expectativa en los demas y sirven como otro de los
detonantes de emociones.

Se pide que, con los ojos vendados, respondan algunas preguntas como: ¢Qué sustancias
identificaron? ;Qué sabores experimentaron? ¢Cuales les gustaron? ¢Sintieron miedo en
algin momento? ¢Sintieron alegria o tristeza? Por qué experimentaron esas emociones. La
idea es que logren regularse durante el tiempo en que tengan los ojos vendados y puedan
escuchar a los demas.

Luego se quitan las vendas y se observan imagenes de diferentes situaciones y de manera
particular se les pregunta qué tipo de emociones, pueden estar experimentando las personas
que alli aparecen.

'k,

-

¢

SOCIALIZACION
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De la misma manera como se experimentan diferentes emociones cuando se prueban alguna
sustancia que no es agradable, sucede con acciones 0 expresiones que generan tristeza, dolor o
miedo. Todas las personas experimentan estos sentimientos por situaciones similares, por eso
debemos tener cuidado en el trato que damos a los demas para no generar emociones negativas
en ellos.

EVALUACION DE LA SESION

En este espacio quisimos que los nifios expresaran como les habia parecido la actividad por lo
tanto se realizé por medio de unas cintas de colores donde:

VERDE: Representaba que les habia gustado la actividad, porque aprendieron cosas nuevas, y
les parecié interesante la tematica.

AZUL: Significaba que se habian divertido en la actividad pero no fue tan enriquecedora, la
docente no se expreso correctamente.

FUCSIA: Representaba que no les agrado nada de lo transmitido en el dia por lo que no aprendi
nada.

PLANEACION POR SESION

Unidad tematica: LAS PALABRAS MAGICAS
Horas Presenciales Horas Presenciales Total Tiempo
Teodricas: virtuales practicas: virtuales Horas: estimado

Obijetivos didacticos Permitir que los nifios incorporen dentro de su vocabulario palabras
y expresiones que favorezcan sus relaciones con los demas en
diferentes escenarios.

Aprendizajes a Las palabras pueden lastimar o acariciar, por ello es importante

fomentar: usarlas adecuadamente.

Estrategias Materiales y Evaluacion

(En secuencia recursos didacticos

didactica) de apoyo curricular

Actividades Indicador de Evidencias

desempeiio

Aros de colores Comprende que las Concluye que
Cancion palabras que usamos consecuencias se
Cancha de futbol o con las otras pueden llegar a
baloncesto. personas pueden generar cuando

Las palabras generar buenas o wusamos un lenguaje

magicas malas relaciones. agradable 'y  que

situaciones cuando se
usa un lenguaje hostil.
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SECUENCIACION Y DESARROLLO

Se escucha la cancion de las palabras magicas, encontrada en el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=cg6DawbmPCs

Se organizan aros a lo largo de una cancha o espacio abierto, a medida que cada uno cumple con

la actividad puede pegar un salto hacia el aro siguiente y avanzar.

1. Se pide a los nifios que mencionen las palabras méagicas.

2. Luego cada uno debe pensar en otra palabra magica y mencionarla, si acierta pasa a la ronda
siguiente.

3. Luego cada nifio y nifia debe pensar el uso de la palabra magica en una situacion de la vida
diaria, diferente a las que menciona la cancion y decirla, si acierta puede avanzar.

4. Debe explicar porque estas son palabras mégicas, en que consiste su magia.

SOCIALIZACION

Se dialoga con los nifios y nifias sobre la importancia de la comunicacién y el uso de palabras
que no traigan dolor, temor, odio en las otras personas. Se analizan situaciones cotidianas en la
familia, grupos de amigos donde las relaciones se afectan por la manera como se habla.

EVALUACION DE LA SESION

Colorea la carita que muestra tu opinion sobre la sesién de hoy.

Excelente trabajo Buen trabajo Trabajo adecuado Mejorar

PLANEACION POR SESION

Unidad tematica: EL RESPETO

Horas  Presenciales Horas  Presenciales Total Tiempo
Tedricas: virtuales practicas: virtuales Horas: estimado
Objetivos didacticos Conseguir que los nifios y nifias del complejo Deportivo y

Recreacional Las Maciegas, adquieran la nocion del Respeto y la
forma como este se expresa en las relaciones consigo mismo y con

los demés.
Aprendizajes a Consideracion y valoracion de los demas, comprendiendo que,
fomentar: aunque sea diferente experimenta tambien emociones y

sentimientos.

Estrategias Materiales y Evaluacion
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(En secuencia recursos didacticos

didactica) de apoyo curricular
Actividades Indicador de Evidencias
desempefio
Cartulinas Entiende la Enumera  actitudes
Colores importancia de dar un que evidencian un
El respeto Cauchos trato amable vy trato respetuoso hacia
Cuento respetuoso a los los otros.
demas.
SECUENCIACION Y DESARROLLO

Lectura del cuento “El elefante Bernardo” Tomado de Cuento infantil. EI Elefante Bernardo
(guiainfantil.com) https://www.guiainfantil.com/1079/cuento-infantil-el-elefante-bernardo.html

Una vez se haya hecho la lectura del cuento, los nifios deben representarlo, para ello deben crear
mascaras alusivas a los personajes del cuento.

Se realiza la representacion de lo sucedido en la historia

Se hacen algunas preguntas que guien la reflexion

1. ¢Por qué creen que el elefante se comportaba de esa manera con los otros animalitos de la
historia? ¢ Qué podia pensar de si mismo?

2. (Como se sintieron las maestras, el burro candido, Gilberto y Felipe con lo que hizo el
elefante Bernardo? La idea es que los nifios que representaron estos personajes traten de
expresar las emociones que se pueden experimentar en situaciones similares.

3. ¢Qué opinan de la respuesta de los animales de no querer ayudar a Bernardo cuando los
necesito?

4. ;Qué le ensefi6 el mono a Bernardo?

5. Enumeren cinco actitudes que demuestran respeto hacia los demas.

EVALUACION DE LA SESION

Colorea la carita que muestra tu opinion sobre la sesién de hoy.

Excelente trabajo Buen trabajo Trabajo adecuado Mejorar
PLANEACION POR SESION
Unidad tematica: COMPARTIR
Horas  Presenciales Horas  Presenciales Total Tiempo
Teoricas: virtuales practicas: virtuales Horas: estimado
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Objetivos didacticos

Aprendizajes a
fomentar:

Desarrollar en los nifios y nifias del complejo Deportivo y
Recreacional Las Maciegas actitudes, que les permita superar el

egoismo y favorezcan la vida en comunidad.

Necesitamos de los demés para poder vivir.

Estrategias
(En secuencia
didactica)
Actividades

Compartir

Materiales y
recursos didacticos
de apoyo curricular

Tijeras
Cartulina
Colores
Pega stick
Fotocopias
Bolsa

Evaluacion

Indicador de
desempefio
Lograr identificar las
actitudes egoistas que
le impiden desarrollar
buenas relaciones con

los demas.

Evidencias

Explica porque es
importante aprender a
compartir, menciona
de qué manera afecta
el egoismo a las
personas.

Ejemplifica dos
situaciones en las que
se tienden a presentar
actitudes de egoismo.

SECUENCIACION Y DESARROLLO

Se entrega a los nifios en el siguiente dibujo en una hoja tamafio carta

Luego se entregan 3 tijeras, 6 colores, 3 pega sticks
colorear, pegar en la cartulina, recortar las fichas.

. Se les da un tiempo de 20 minutos para

La idea es que en el momento de estar realizando la actividad logren entre ellos negociar para
intercambiar los elementos con los que cuentan. La persona que posee algunos colores le preste
al compariero que tiene pega stick o tijeras y asi logren cumplir con el propdsito de tener listo el
rompecabezas en el tiempo previsto.

La actividad les permitira vivenciar la importancia de contar con las otras personas, de reconocer
que el sentimiento de egoismo esta presente a lo largo de la vida, pero que es indispensable
aprender a manejarlo de tal manera que se logren establecer buenas relaciones con los otros y
alcanzar una correcta convivencia.

EVALUACION DE LA SESION
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Colorea la carita que muestra tu opinion sobre la sesion de hoy.

Excelente trabajo Buen trabajo Trabajo adecuado Mejorar

PLANEACION POR SESION

Unidad tematica: CRECIENDO CONSTRUYENDO JUNTOS
Horas  Presenciales Horas  Presenciales Total Tiempo
Teoricas: virtuales practicas: virtuales Horas: estimado

Objetivos didacticos Lograr que los nifios y nifias del complejo Deportivo y
Recreacional Las Maciegas, evidencien en su trato y en las
relaciones con los otros el manejo de habilidades sociales que
favorecen el desarrollo de las actividades en las cuales se
encuentran involucrados.

Aprendizajes a Capacidad para reconocer los propios errores y buscar mejorar.
fomentar:
Estrategias Materiales y recursos Evaluacion
(En secuencia didacticos de apoyo
didéactica) curricular
Actividades Indicador de Evidencias
desempefio
o Colores Entender que la Verbaliza la
. Secuencias manera de poder importancia de
Creciendo juntos de imagenes trabajar en reconocer los
° comunidad o en errores propios
equipo y alcanzar como oportunidades
los propositos es de avanzar y crecer.

reconociendo las
fortalezas y errores
propios.

SECUENCIACION Y DESARROLLO
Observa las imagenes y explica que es lo que sucede primero, después y al final.

-
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¢Cudl de los personajes muestra confianza y en qué momento?
¢Cuéndo el personaje pierde la confianza?
¢ Cémo puede recuperar la confianza?

Se organizan parejas para realizar la actividad, los dos participantes estaran uno al lado del otro,
se amarraran los cordones de los zapatos o las dos piernas a la altura de los tobillos, uno de los
participantes tendra los ojos vendados. La persona que tiene vendados los ojos es quien puede
tomar los objetos con los cuales van a trabajar. La actividad consiste en desplazarse 1o mas
rapido hasta el otro lado de la cancha de juegos o espacio para la actividad, donde encontrard una
serie de materiales que les permita construir un puente, por ejemplo. En cada carrera solo podran
traer uno de los elementos para dicha construccién. Los mediadores observaran las conductas y
el trato ente los miembros del equipo, la pareja ganadora serd aquella que logre mostrar un trato
amable y considerado, no la que primero termine.

Al finalizar se reflexionara sobre las actitudes negativas que se pueden presentar en un trabajo en
equipo, como estas afectan las relaciones interpersonales e impiden el alcance de los objetivos
propuestos.

EVALUACION DE LA SESION
Colorea la carita que muestra tu opinion sobre la sesion de hoy

Excelente trabajo Buen trabajo Trabajo adecuado Mejorar

EJECUCION, EVALUACION, REORGANIZACION Y SEGUIMIENTO
DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA

Descripcion de la puesta en practica
de lo planificado

Ajustes realizados

Conclusiones individuales,
grupales, trabajos finales.
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Anélisis de los resultados obtenidos
por los estudiantes.

Autoevaluacion desde el profesor y
reflexion pedagodgica

Ajustes a mediano o largo plazo de
la unidad didactica

Fortalezas y debilidades

Posibles mejoras

Prospectiva pedagogica

Fuente: elaboracion propia.

4.1 Caracterizacion de la situacion actual de convivencia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios

de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar

Tabla 4. Resultados de la encuesta para los padres de familia

No Pregunta Si No Algunas
veces
1 Se informa constantemente, sobre aspectos 3 6 1
relacionados con el comportamiento del nifio(a)
2 Se relaciona bien, con la docente su nifio(a) 5 2 3
3 Acata las sugerencias que la docente le hace, 7 1 2
relacionada con el comportamiento de su
nifio(a)
Discutiendo  Agrediendo Callando  Dialogando
4 Como acostumbra con su pareja a resolver los 3 0 1 6
problemas
Si A veces Casi
nunca
5 Comparte el tiempo libre con su nifio(a) 2 5 3
Si No
6 Han establecido normas que el nifio(a), debe 10 0

cumplir en la casa

Elaboracion propia
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Se informa constantemente, sobre aspectos relacionados con el comportamiento del
nifio(a)

10%

30%

60%

mSi = No = Algunasveces

Figura 2. Se informa constantemente sobre aspectos relacionados con el comportamiento
del nifio (a)
Fuente: elaboracidn propia.

A la pregunta “Se informa constantemente, sobre aspectos relacionados con el
comportamiento del nifio(a)”, los padres respondieron en su mayoria que no con un 60%, un
30% que si y un 10% que algunas veces, por lo que se considera que los padres tienden a sentirse

seguros de que sus hijos no se encuentran en peligro dentro del barrio y que pueden permitirles

cierto nivel de libertad alrededor de su hogar.

Se relaciona bien, con la docente su nifio(a)

30%

50%

20%

=Si =No = Algunas veces

Figura 3. Se relaciona bien con la docente su nifio (a)
Fuente: elaboracion propia.

A la pregunta “Se relaciona bien, con la docente su nifio(a)”, la mitad 50% de los padres

sefialaron que si, con solo un 20% de padres considerando que no eran asi y 30% que
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consideraba esta relacién como propensa a la variabilidad, lo que demuestra una clara division de
los menores entre aquellos dispuestos a seguir indicaciones y aquellos que buscan hacer su

voluntad siempre o casi siempre, en detrimento de la autoridad del docente.

Acata las sugerencias que la docente le hace, relacionadas con el comportamiento de
su nifio(a)

20%

10%
70%

= Si = No = Algunas veces

Figura 4. Acata las sugerencias que la docente le hace, relacionadas con el comportamiento
de su nifio (a)
Fuente: elaboracion propia.

A la pregunta “Acata las sugerencias que la docente le hace, relacionada con el
comportamiento de su nifio(a)”, la mayoria de los padres 70% afirmaron hacerlo, con solo un
10% alegando que no les fue posible hacerlo y un 20% sefialando que no siempre les es posible
seguir las instrucciones del docente, situacion que debido al continuo deterioro de las relaciones

entre los menores, puede significar que o bien las sugerencias del docente son inapropiadas o que

los padres aplican mucho menos de lo que afirman aplicar de estas en sus hogares.
Cdmo acostumbra con su pareja a resolver los problemas
30%

60%

10%

= Discutiendo Agrediendo Callando Dialogando

Figura 5. ; Como acostumbra con su pareja a resolver los problemas?
Fuente: elaboracidn propia.
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A la pregunta “Cémo acostumbra con su pareja a resolver los problemas”, el 60% de los
padres sefiald que lo hacen dialogando, con un 30% aceptando que habian Ilegado a discutir en
algn punto y solo un 10% indicando que suelen evadir esta tipo de conversaciones, existiendo
cero registros en la categoria de agresiones, lo cual es normal ya que ninguno de los padres
buscaria poner en evidencia episodios de violencia intrafamiliar que le puedan traer dificultades,
por lo que se asume que en cada hogar existe cierto nivel no aceptado de agresion fisica o verbal

en algin punto.

Comparte el tiempo libre con su nifio(a)

20%

30%

50%
= Si = A veces Casi nunca

Figura 6. Comparte el tiempo libre con su nifio (a)
Fuente: elaboracion propia.

A la pregunta “Comparte el tiempo libre con su nifio(a)”, el 50% de los padres sefialo que a
veces, con un 30% aceptando que casi hunca lo hacen y solo un 20% indicando que son
consistentes en la vida de sus hijos, dandoles el tiempo que necesitan y la debida atencion, por lo
que esta clara carencia de afecto e interaccion constante con los padres podria considerarse como
una de las razones por las que los menores tienden a desarrollar una conducta agresiva y de

dificil acceso tanto por docentes como por otros menores.
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Han establecido normas que el nifio(a), debe cumplir en la casa

100%

=Si =No

Figura 7. Han establecido normas que el nifio(a), debe cumplir en la casa
Fuente: elaboracidn propia.

A la pregunta “Han establecido normas que el nifio(a), debe cumplir en la casa”, la
totalidad de los padres sefialaron que de hecho cuentan con reglas de comportamiento en su
hogar, tanto para las personas en general como para los nifios, las cuales estan encaminadas a
ensefarles sobre la responsabilidad de cuidar sus pertenencias, como mantener ordenado, recoger
los juguetes una vez terminen de jugar, no perderlos, tender la cama, organizar la ropa sucia, etc.

Lo que se puede aprender de la informacion obtenida tanto en la encuesta realizada a los
padres como en las observaciones de la investigadora dentro de la poblacidn, es que los menores
se encuentran dentro de familias de ingresos modestos o bajos, por lo que los padres permanecen
muchas horas ocupados trabajando y cuentan con poco tiempo para dedicar a sus hijos, haciendo
que la tnica forma de demostrar su afecto es por medio de la compra de juguetes, aunque al
tratarse de una inversion que en la mayoria de los casos no es barata, los padres instan a los
menores a no perder o deteriorar dichos juguetes, lo cual es muy probable cuando se comparten
con otros menores, ademas de que al tratarse de un regalo dado por los padres, el menor se torna
protector con el objeto, sintiendo celos cuando otros menores parece disfrutar del mismo, ya que
este se supone existe para hacer feliz solamente al hijo de quien compro el juguete; es decir, su

propietario.
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4.2 ldentificacion de las medidas de convivencia que le transmiten los padres de familia a
los niflos y nifias de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de

Oro, Cesar

Para la identificacion de las medidas de convivencia que les transmiten los padres a los
nifios (as), se desarrollaron los diarios de campo de un ejercicio de observacion, los cuales fueron
expuestos a partir de las sesiones desarrolladas con los nifios junto con su respectivo tema. (Ver

Tablas 5a9)

Tabla 5. Diario de campo sesion 1

SESION 1: Valores: “El correo del amor”
Tema: gratitud, amabilidad y respeto

ISABELLA: Siendo el primer encuentro con la familia de esta nifia pudimos observar el compromiso que tiene su
madre para educarla en valores y conocimientos. Aunque en este espacio influye mucho el acompafiamiento del
padre este estd ausente dado a labores de trabajo, pero siempre que tiene la oportunidad le brinda lo mejor a su hija'y
le da todo los caprichos que desee, motivo por el cual ella se siente un poco libre de hacer lo que quiera en algunas
ocasiones, acciones tales como mandar a callar a la mam4, decir como deben ser la cosas asi no sea la manera
indicada, y en cuanto al trabajo realizado ella les decia como debian ubicarse, daba opiniones de como debian
hacerlo, en general muy atenta y pues fue satisfactorio el trabajo. Durante el desarrollo de las cartas muy creativa e
inspirada en hacerle cartas al papé que la consiente y la quiere solo 1 dia se la hizo a la madre, lo otro que pudimos
observar fue que el dia que realizamos cartas estando toda la familia se disgust6 y lloro porque el papa le habia
hecho carta a la maméa de manera celosa queria que se la hiciera a ella sin importarle que dias anteriores ya le habia
hecho.

JOSEP FERNANDO: En este encuentro conocimos que su padre fallecié aun cuando su madre estaba en
embarazo, razén por la cual no lo conocié y siempre dice que lo extrafia, cuando Ilegamos nos mostré la foto y dijo
que ese era su papa pero que habia muerto. Su madre lo ha sacado adelante junto con su otro hermano y con esos
espacios quedaron muy agradecidos porque aparte de que aprenden, los unen como familia e invierten el tiempo en
actividades diferentes que los enriquecen. Contamos con una participacion muy activa por parte de cada uno de los
miembros; cada un expresaba por medio de un escrito o dibujo un mensaje que iba ser enviado a la persona con la
que méas habia compartido en el dia.

PEDRO JOSE: En este encuentro con el nifio no se encontraba la madre ni el padre por motivos de viajes
personales, razon por la cual este se encuentra quedando donde su tia con su primo Josep y decidimos hacer las
actividades juntos. Muy contentos con la actividad pusieron a volar su imaginacién para decorar cada uno de los
buzones. En cuanto al desarrollo de las cartas este decidid hacérselas a distintos miembros de la familia aun sin
haber compartido con ellos, pero queria que ellos sintieran el carifio, aunque el ultimo dia no quiso realizar carta
porque dijo que ya les habia hecho a todos y que no queria hacer mas.

JUAN STEVAN: En este primer encuentro no pudimos realizar el trabajo junto con su familia porque la mayor
parte del tiempo se encuentran solos, dado a que su mama y su papa trabajan, este se encuentra con un hermano de 9
afios. El trabajo fue realizado con mucha creatividad y aun asi ellos decidieron realizarles el buzon de sus padres
deseando que en algin momento pudieran ellos participar de las actividades. Cuando iniciamos a realizar las cartas
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estaban muy timidos porque no querian que mirdramos lo que habian hecho cosa que respetamos, uno de los dias
que fuimos encontramos al padre y lo invitamos para que participara y no quiso dijo que para eso no servia que por
burro no habia servido para el colegio ahora se iba a poner a hacer carta, tratamos de hacerlo caer en razén y de
explicarle lo importante que era para los nifios que ellos también se vincularan en el proceso.

WILFRAN: siendo el primer encuentro con el nifio, pudimos darnos cuenta que le esta faltando el lazo afectivo de
su madre y padre, pues la madre esta pasando por una enfermedad dificil y muy poco se encuentra cerca de este, su
padre se fue de la casa, razones por las cuales el nifio aungque juegue y se divierta con sus amigos en el momento de
realizar las actividades con su hermana expresa el sentimiento y a veces tristeza hacia su madre. Todas las cartas se
las ha querido realizar es a su madre, para que se mejore, para que vuelva a casa, para que duerma con él, etc.

STIVEN: En este momento tuvimos que trabajar con el padre y el nifio porque la madre se encontraba trabajando,
después de contarnos la situacion dificil por la que han tenido que pasar en cuanto al trabajo procedemos a realizar
las actividades. En cuanto al desarrollo de la actividad muy bien, pero algo que notamos extrafio fue en la manera
como se refiere al nifio para que haga las cosas, palabras que de pronto son de su dialecto pero que para nosotros no
seria bueno decirlas a los niflos (“marico termine” “chino pinte bien sin salirse”)

MELANY: Siendo el primer encuentro y observando el ambiente familiar esta familia ha pasado por situaciones
particulares con el padre pues ha estado en varias ocasiones rehabilitandose y es poco el tiempo que le dedica a su
familia, aunque los nifios lo quieren mucho y le han decidido hacer la carta a él y a la madre. Melany desde que
Ilegamos a la casa se sintié un poco timida e insegura para decir cualquier palabra, tenia actitud negativa para
participar, a todo lo que le dijéramos o pusiéramos decia que no queria hacer nada y no lo iba a hacer. La madre solo
decia “asi es ella siempre, le saco el genio al padre, en el colegio me dicen que también es asi” pero no hace
acciones para que ella logre cambiar estos pensamientos excusadndose en que le saco el genio al padre. Aunque
hablandole e insistiéndole dia a dia ya estaba cada vez més entregada en realizar las cartas a los distintos miembros
de la familia y pues estaba un poco mas abierta a dialogar con nosotras.

XANDER: En este encuentro pudimos observar una familia feliz porque viene en camino una princesa y
comprometidos en formar de la mejor manera al nifio xander, desde el primer momento decidieron que fuéramos en
un horario en el que estuvieron todos presentes para realizar el trabajo junto y vinculase en la formacion de lazos de
amor en familia. Xander en este primer encuentro estaba timido al momento de expresar sus sentimientos o acciones
realizadas en la casa dado a que no nos conocia, pero con la ayuda de los padres logramos terminar la actividad de la
mejor manera, con la cual se divirtieron y mostraron su creatividad en cada realizacion de los buzones. Dia a dia
trataron de hacerse cartas con el fin de que todos tuvieran en su buzén expresandose el carifio que sentian uno del
otro.

SANTIAGO: en este primer encuentro se trabajo la carta con la tia porque su madre se encontraba trabajando y su
padre falleciéd hace un afio, entonces la mayor parte del tiempo el nifio se encuentra donde la tia o con su abuela.
Para iniciar se hablé sobre las sesiones que se iban a trabajar y la tematica del dia de hoy, hablamos que estas cartas
se iban a realizar por una semana. Este nifio en se encontraba motivado en realizar todas las actividades pero se pudo
observar un poco de acelere en el momento de hacer las actividades pues no les ponia empefio ni creatividad a las
cartas, solo pensaba en preguntar que mas vamos a hacer. Durante estos dias le realizo la carta a la mamg, a la
abuela y a una prima con la que comparte mucho, le preguntamos porque o les habia realizado cartas a los hermanos
y menciono que porque ellos no jugaban con él.

KIARA: En este encuentro con la nifia observamos un ambiente familiar agradable donde la madre les brindaba
mucho amor carifio pero ese dia tuvo que salir en medio de la actividad a hacer sus quehaceres por lo que dejo a las
nifias con sus tios, las nifias muy contentas por las actividades realizadas y cada dia nos preguntaban si volviamos.
En cuanto al desarrollo de las cartas kiara me pedia el favor que escribiera en una hoja lo que ella le queria decir a
los padres para luego transcribirlos en la carta dado a que esta en el proceso de reconocimiento de las letras, la
madre solo participo haciendo cartas algunas ocasiones.

Fuente: elaboracién propia
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Figura 8. Evidencia fotogréafica con acompafantes 1
Fuente: elaboracion propia.

Tabla 6. Diario de campo sesion 2

SESION 2: Demuestro mis sentimientos

Tema: Las emociones y sentimientos “triste, alegre, enojado, sorprendido, enamorado”

ISABELLA: Para nuestro segundo encuentro con esta familia pudimos evidenciar que la nifia esta muy
animada en las actividades que se estan desarrollando, la nifia siempre demuestra ser muy alegre y bastante
sociable, ademés expresa todo lo que piensa y siente sin ningln problema.

JOSEP FERNANDO: Cada uno de los integrantes de esta familia estan muy entusiasmados en seguir con
estos encuentros ya que favorecen mucho los conocimientos de los nifios ademéas los nifios invierten su
tiempo en actividades muy productivas, pudimos ver que la madre del nifio estaba bastante sorprendida al ver
la manera en cdmo su hijo desarrolla todas las actividades se desenvuelve muy bien al momento de crear
todos sus trazos con mucha facilidad y ain mas cuando se les daba un incentivd se sentia mas feliz y
animado.

PEDRO JOSE: Como fue mencionado anteriormente el nifio se encuentra a responsabilidad de la tia y él
desarrollo las actividades con su primo donde se pudo ver que el nifio estd muy animado y feliz
desarrollando cada actividad que se les propone dando muy buenos resultados y cada vez que se comunica
con sus padres les cuenta con mucha alegria lo que ha venido aprendiendo en nuestra compafiia.

JUAN STEVAN: Para esta oportunidad el padre del nifio se encontraba en casa, pero se neg6 a participar de
las actividades que ibamos a desarrollar y ademéas menciono palabras inadecuadas delante de sus hijos, asi
que implementamos el tema a trabajar con el nifio y su hermano mayor donde ellos estuvieron muy feliz,
entusiasmados trabajando con nuestra compafiia. Pude observar que conocen cada una de los estados de
animo y decir en qué momento sucede cada estado.

WILFRAN: En es este encuentro el nifio demostré el gran amor que le tiene a su madre, cada vez que le
preguntabamos algo siempre respondia que él queria hacerlo con su mama y pues a pesar de su madre
muchas veces estd ausente por su enfermedad el no deja expresar ese gran carifio por su madre.

STIVEN: El nifio para este encuentro fue un poco timido porque le da un poco de temor expresar lo que
siente, esto se puede dar por el trato que muchas veces les da su padre, pero a pesar de ello el nifio desarrollo
todas las actividades dandoles incentivos para que de esta manera se animara y pudiera avanzar en las
actividades que se realizariamos en este encuentro.

MELANY:: Asi como sucedié en el primer encuentro la nifia es muy timida y no les gusta participar es
necesario insistirle mucho para que puede realizar las actividades, pero no fue posible que hablar para poder
expresar sus emociones o sentimientos que le tenia a su familia, de igual manera podemos ver que el padre
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de la nifia se niega siempre a participar de las actividades que las cuales son fundamentales para fortalecer el
vinculo afectivo con sus hijos.

XANDER: Ya para el segundo encuentro el nifio demostré una mayor confianza con nosotras la cual facilito
mucho el desarrollo de las actividades, nos hable de cuando él se siente feliz, triste contdndonos algunas
anécdotas donde sintié estas emociones y para el momento donde nos encontrabamos haciendo las
actividades la participacién de los padres de nifio es muy constante los cuales también nos contaron algunos
comportamientos de Xander donde él tenia facilidad al expresar sus emociones y los diferentes sentimientos
que les tiene a los demas.

SANTIAGO: En el segundo encuentro Santiago se encontraba a cuidados de su tia ya que su mama se
encuentra trabajando, la actividad que se desarrollaron fue de gran gusto para los dos donde la participacion
fue muy constante, ademas el nifio se le facilita mucho poder expresar sus emociones y también manifestar
todos sus sentimientos con todas las personas que lo rodean ya que el nifio se caracteriza por ser muy
sociable con todas las personas que los rodean.

KIARA: Para esta oportunidad la nifia Kiara se encontraba bajo los cuidados de su abuela ya que sus padres
se encuentran laborando, cada actividad también fue desarrolla en compafiia de su hermana menor donde fue
muy evidente el gran gusto de Kiara por cada trabajo que hemos estado realizando y siempre nos menciona
que todo lo que hace se lo va a mostrar a sus papas por una video llamada, de esta manera también podemos
ir evidenciando los sentimientos y emociones que les dan cada vez que hablan de su padres.

Fuente: elaboracion propia
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Figura 9. Evidencia fotografica con acompafantes 2
Fuente: elaboracion propia.

Tabla 7. Diario de campo sesion 3
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SESION 3: “Valoremos los buenos actos”

Tema: Valores y reconocimiento del otro

ISABELLA: En este encuentro fue muy evidente el entusiasmo de la nifia ya que cuando se le menciono que
el que tuviera mas estrellas recibia un premio al final de la semana, de esta manera la nifia dijo que ella iba a
tener un mejor comportamiento y obedecer mucho a su mama para que de esta manera ella pudiera obtener el
premio, de igual manera pudimos ver que la Isabella siempre queria darle la estrella a su papa porque él es
mas permiso y paciente con ella.

JOSEP FERNANDO: Para esta actividad pudimos observar que toda la familia de Josep se animé mucho
porque nos dijo que esta estrategia podia seguir funcionando para mejor un poco los compartimentos en los
nifios y no solo en las oportunidades que ibamos a tener en reunirnos sino que la mama iba a seguir
implementando para que de esta manera sus hijos fuesen mas obedientes, al pasar los dias nos pudimos dar
cuente de que si estaba funcionando y que todos estdn muy animados por saber que se llevaria el premio al
final de la semana.

PEDRO JOSE: En esta ocasion tuvimos la oportunidad de poder desarrollar las actividades con la madre del
nifio, Pedro estd muy contento con esta actividad porque su mama esta alli con él y que también iba a tener
un excelente comportamiento para que al final el pudiera obtener el premio, la mama de igual manera nos
habl6 y dijo que iba hablar con la tia del nifio que era la que méas tiempo estd con él para que siguiera
implementando esta estrategia con él y poder verificar su buen comportamiento al final de la semana y que lo
iba a seguir aplicando para que de esta manera siempre fuera muy obediente.

JUAN STEVAN: Para este encuentro fue evidente que Juan y su hermano se encontraban solo en casa
porque sus padres se encontraban trabajando cada vez que al padre tenia un tiempo disponible iba a mirar
como estaban los nifios y a €l se le explico rpidamente en qué consistia la actividad que se ibamos a
desarrollar la cual fue bastante de su agrado y a al nifio le gustd6 mucho ya que él decia que se llevaria el
premio porque él era un nifio muy juicioso y era obediente.

WILFRAN: Para esta oportunidad pudimos ver como Wilfran valora grandemente todo lo que su mama hace
por él, nos decia que las estrellas se las iba a dar a su mama siempre porque todo el tiempo esta pendiente de
él y los padres nos comentan que era una excelente actividad ya que de esta manera pueden ellos también
aplicarla y los logran que los demas nifios también logren tener unos mejores comportamientos.

STIVEN: En este encuentro se facilité mucho para que Stiven hablara de algunas situaciones que se
presentaban en su hogar ya que nos decia que él no le iba dar estrellas a un hermano porque en algunas
ocasiones lo trataban mal y le pegaban, de esta manera se puedo lograr un buen acuerdo para ver quien
lograba obtener mas estrellas entre ellos y de esta manera no siguieran con esos malos tratos.

MELANY:: Para esta oportunidad trabajamos con Melany y toda su familia donde después de explicar c6mo
ibamos a desarrollar la actividad todos mencionaron que le iban a dar la estrella a la mamé por siempre estar
pendiente de ellos y por todas las labores que realiza en el hogar, la madre de los nifios hablo que esta
actividad era muy adecuada para que la nifia y su hermano mayor cambiaran un poco de actitud y mejorar
sus comportamientos.

XANDER: Trabajar con esta familia fue muy agradable ya que es muy evidente la gran unién y amor que
hay en ella, en el momento cuando se desarrolla la actividad los padres de Xander menciona que para ellos es
un poco dificil repartir las estrellas ya que todos tienen excelente comportamiento y todos valoran los buenos
actos y el esfuerzo de cada uno por lograr sus objetivos y siempre querer salir adelante.

SANTIAGO: En este encuentro el nifio se encontraba a cuidado de sus hermanos mayores Yy la actividad fue
desarrollada en compafiia de ellos, en el momento ejecutar la estrategia Santiago nos menciona que €l le dara
la estrella a su mama ya que le valora mucho el esfuerzo que ella hace para sacar adelante a sus hermanos y a
él, de igual manera los hermanos también dicen lo mismo ya que valoran mucho lo que su madre hace para
ellos estén muy bien y en algunos momentos nos comentaron que por su malos comportamientos ellos no
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merecian obtener una estrella

KIARA: En esta ocasion la nifia estd en compafiia de su hermana menor y bajo el cuidado de su abuela, la
nifia se animé mucho al saber que si al obtener mas estrellas recibirian un premio al final de la semana y nos
contd que en algunas ocasiones discute con su hermana por ciertos juguetes y por ello no queria darle la
estrella a su hermana y decidi6 darle a su mama y que la video llamada le iba comentar por le daba a ella la
estrella y ademas prometieron nos pelear méas para asi poder obtener muchas estrellas.

Fuente: elaboracion propia

Figura 10. Evidencia fotografica con acompafantes 3
Fuente: elaboracion propia.

Tabla 8. Diario de campo sesion 4

SESION 4: “FORMEMOS UN EQUIPO”

TEMA: TRABAJO DE ROLES Y COOPERATIVO

ISSABELLA: en este encuentro tuvimos la oportunidad de realizar el trabajo con toda la familia, después de
explicada la actividad la nifia decidié hacer el dibujo porque no sabia escribir ni leer, entre todos daban ideas
mientras la madre lo escribia para que luego de hacer el dibujo el padre pudiera colorearlo y leerlo. Se
divirtieron mucho aunque les cost6 un poco la redaccion del texto dado a que desde que estaban en el colegio
no habian redactado cuentos. Al final la nifia se molestd porque queria pintarle el cabello a la mama verde y
este no dejo porque se estaban pintando tal cual eran.

JOSEP: En este espacio compartimos con todos los integrantes de las familias quienes muy contentos con la
actividad deciden hacerla en equipo de la mejor manera, exigiéndose en cada uno de los roles que les
correspondia. La madre lider6 la actividad y decidié quien hacia cada una de las cosas observando las
cualidades y habilidades de cada uno. Los nifios respetaron y lo hicieron como ella decia, terminando el
trabajo de manera excelente.

PEDRO: En este espacio pedro José en compafiia de su madre deciden juntarse y darle a la madre el rol de
escribir y leer el cuento dado a que aun no tiene el conocimiento para hacerlo, mientras él se concentra en
escuchar muy bien el cuento para luego realizar el dibujo relacionado a la historia. Cada uno de los
miembros de esta familia quedaron satisfechos con la actividad, se divirtieron observando actos que hacian
en el momento de escribir, en los dibujos, en como coloreaban y decoraban el cuento.

JUAN ESTEVAN: llegamos a la casa del nifio y esperamos que llegara su madre para iniciar con la
actividad y como ninguno se comprometia a escoger una labor dimos la iniciativa de que un hermano de juan
estevan lo escribiera, el nifio dibujara y coloreara y la madre les ayudaba a redactarlo y leerlo. EI hermano ya
tenia el conocimiento de cdmo redactarlo y le iba ayudando a la madre, el nifio tenia un poco de timidez y se
escondia a reirse detras de la mama, cuando estaba realizando los dibujos entro el abuelo y le dijo “ ese que
dibujaste sos vos cabron” frase que preferimos omitir y no decirle nada porque observamos que la madre no
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dijo nada y el nifio sonri6, pero que pensamos que no fue la mejor manera para recalcarle al nifio algo que la
sabia porque era el que lo estaba haciendo.

WILFRAN: En este momento trabajamos con la hermana del nifio quien muy amablemente nos quiso
colaborar desde el primer dia dado a que su madre por estados de salud no podia. Al nifio siempre le han
gustado los cuentos y en este caso se animd a ayudarle en todo, todo lo queria hacer e inventar. Su hermana
realiz6 junto con el nifio el cuento, el dibujo y lo leyeron en familia muy felices.

STIVEN: En este encuentro tuvimos que esperar a que llegara un integrante de la familia para que le hiciera
el acompafiamiento al nifio, mientras tanto aprovechamos el momento para que el nifio realizara su carta
diaria, ya empezando a redactar el cuento el nifio decide que el padre la haga y él le colabora con el dibujo
quien se considera muy bueno para hacerlo. Intento hacer los dibujos a su manera y al mismo tiempo se reia
de observar y comparar los dibujos con cada uno de los participantes de la familia.

MELANY: este encuentro con melany fue muy emotivo porque tanto le insistimos al padre que les diera
ejemplo a sus nifios y participara en este proyecto que de una u otra manera era un aporte en la construccion
de lazos de amor en familia y decidié salir de cuarto para ser participe. La madre muy comprometida mando
a traer su otra hija que vive con la abuela para que estuviera presente y fue la encargada de escribir, toda la
familia dia aportes para la construccién del cuento y melany coloreo el dibujo.

XANDER: En este encuentro pudimos resaltar la creatividad e imaginacion de cada uno de los integrantes de
esta familia, el nifio dejo que la madre tomara el control del trabajo escribiendo el cuento para luego el
realizar el dibujo y colorearlo con su padre, este nifio en cada una de las actividades siempre estuvo juicioso
y agradecido por poder compartir con su familia. El encargado de leer el cuento al final fue el padre.

SANTIAGO: En este espacio con Santiago se encontraba la tia quien en todo momento trato de animarlo y
motivarlo para realizar la actividad en grupo pero este no estaba dispuesto a hacerlo ya que se encontraba
disgustado porque no lo dejaban salir a jugar hasta que no realizara la actividad. No quiso ayudar a redactarlo
y al final resulto haciendo los dibujos de mala manera, la tia insistia en decirle que le iba a pegar pero pues le
dije que no eran los motivos para hacerlo. Y pues asi fue que terminaron la actividad.

KIARA: En este encuentro la madre de la nifia iba de salida entonces nos tocé dirigirnos hacia donde la
abuela para realizar el trabajo con su otra hermana. Llegamos y la hermana mayor decide copiar el cuento y
la nifia el dibujo coloreado, pudimos observar que la madre no demostr6 compromiso en realizar cada una de
estas actividades en familia pues estando en casa 0 no, no demostraba el interés, aunque aun asi las nifias en
la mejor disposicion siempre estaban animadas en realizarlas.

Fuente: elaboracion propia
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Fuente: elaboracion propia.

Tabla 9. Diario de campo sesion 5

SESION 5: Accién-consecuencia

ISABELLA: Finalizando los encuentros con la familia de Isabella pudimos ver que ella aprendié mucho ya
que nos dijo que, si no tenia un comportamiento ella no podria ganar una estrella, al revisar los sobre la nifia
fue la que obtuvo maés estrellas y gano el estimulo que se les iba a dar, ademéas sus padres estaban muy
contentos por las cartas que recibieron y evidenciaron el gran amor que hay en su familia.

JOSEP FERNANDO: Para el dltimo encuentro con esta familia pudimos ver buen aprendizaje que
obtuvieron, segun la informacion que recibimos por parte de la madre ahora los nifios valoran méas apoyan
mas en las diferentes labores que se deben realizar en casa, Josep entiendo muy bien que todo lo que
hacemos siempre nos traerd una consecuencia es por ello que debemos tener un mejor comportamiento, y al
revisar los sobre pudimos ver que quien obtuvo mas estrellas fue su hermano mayor ya que él es quien méas
apoya a la mama en lo que se deben realizar en casa y de igual manera muy contentos por las cartas que
recibieron por todos.

PEDRO JOSE: Con el Gltimo encuentro que se tuvo con la familia de Pedro fue muy evidente el agrado del
nifio para realizar todas las actividades y que entendié muy bien que cada accidn que el realice le puede traer
cosas muy buenas como otras que no, por ello decidié que van pensar antes de hacer algo, al revisar los sobre
el obtuvo mayor cantidad de estrellas por su buena actitud y comportamiento y unas cartas muy bonitas
donde es muy notorio el gran amor que hay en familia

JUAN STEVAN: Para este encuentro pudimos contar con la presencia de la madre del nifio donde ellas nos
comentaba que su nifio describia lo que el realizaba en compafiia nuestra y a la madre le agradé mucho todas
esas actividades ya gque funcionaban mucho para mejorar los comportamientos en Juan y su hermano menor,
de igual manera él entiendo muy bien que antes de hacer cualquier cosa debe pensarlo muy bien por todo
tiene una consecuencia, finalizando revisamos los sobres donde pudimos ver que la madre era la que tenia
mas estrellas y guardaron las cartas para tener unos bonito recuerdos del gran carifio que hay en familia.

WILFRAN: En el dltimo encuentro con las familias pudimos ver que Wilfran nos contd ciertas acciones
donde a su manera nos dijo que tuvo una consecuencia, que en una ocasién le cogi6 el celular a su mama sin
permiso y lo dejo caer por ello al nifio le hicieron un llamado de atencién y lo castigaron, para finalizar
revisamos los sobre para ver y leer todas las cartas y estrellas que tenian los integrantes de la familia de esta
manera poder ver que habia ganado el premio al final de la semana.

STIVEN: Finalizando nuestros encuentros el nifio Stiven nos cont6 que cada vez que pelea con su hermanos
siempre su mama los castiga o llama la atencion de esa manera pudimos ver que el nifio entendid muy que
cada vez que realiza algo tiene una consecuencia es por eso que el prometi6 mejor mucho su
comportamiento, al revisar los sobre pudimos ver que él fue el que obtuvo mas estrellas ya que cada dia
mejoraba mucho su comportamiento y su madre muy feliz por las cartas que recibié por parte de su familia.

MELANY: Con la familia de Melany ellos entendieron muy bien que toda accién tiene alguna consecuencia
y nos contaron ciertas anécdotas donde ellos tuvieron una consecuencia de igual manera el hermano mayor
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nos contd que le pasaba cada vez que peleaba con su hermanita, al finalizar revisamos los sobre en esta
oportunidad quien obtuvo mas estrellas fue la mama ya que todos valoraban el esfuerzo que hace ella para
que todos estén muy bien.

XANDER: Finalizando los encuentros con la familia de Xander fue muy evidente la gran evolucién que
obtuvo el nifio ya que logro romper toda barrera para poder expresar todo lo que piensa y generé muy buena
confianza con nosotras, a Xander se le hizo muy facil entender el tema que estdbamos trabajando en esta
ultima oportunidad y al revisar los sobre fue muy claro la gran alegria de él al saber que fue quien obtuvo
muchas estrellas obtenido el premio que se le habia prometido y su madre muy feliz por las cartas donde le
expresar el gran amor que le tiene a ella y la bebé que viene en camino.

SANTIAGO: Para esta oportunidad desarrollando el dltimo encuentro en compafiia de la abuela donde ella
estaba muy agradecida por el trabajo que se estaba realizando, Santiago entendié muy bien el tema desarrollo
y nos contaba ciertas acciones que habia realizado donde siempre le traia una consecuencia, al revisar los
sobres pudimos ver quien obtuvo mas estrellas fue él por en el transcurso de la semana él habia mejorado
mucho su comportamiento.

KIARA: Finalizando los encuentros con la familia de Kiara pudimos ver que la nifia estd muy animada para
saber quién fue la obtuvo mas estrellas, pero primero se trabajé en la actividad de accién y consecuencia
donde nos decia que cada vez que discutia con su hermanita siempre recibia un castigo o un fuerte llamado
de atencion y la cual nos dijo que intentaria no volver hacerlo y al destapar los sobre pudimos ver que obtuvo
maés estrellas fue la abuela ya que las nifias valoran mucho todo lo que ella hace por ellas, de igual manera
nos dijo que su mama estaba muy contenta cada vez que le mandaban fotos de las carticas que ella le
realizaba.

Fuente: elaboracion propia

Figura 12. Evidencia fotografica con acompafiantes 5
Fuente: elaboracidn propia.

En la presente seccidn se procede a analizar los datos registrados en el diario de campo que
fueron obtenidos de la préactica realizada a lo largo de una semana, en la que se tuvo contacto

tanto con los nifios como con sus cuidadores, ya sean los padres u otros familiares y de ese modo
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fue posible apreciar las dinamicas de interaccion que ocurren entre ellos, por medio de las
actividades planteadas que estaban disefiadas para fomentar ciertas interacciones, como
identificar la existencia de preferencias ya sea de los hijos hacia los padres o viceversa, asi como
la disponibilidad de los padres, su interés y la forma como se comunican con sus hijos.

Alli se procedio a trabajar con diez nifios (as) de las cuales fue posible obtener informacion
de gran importancia sobre la dindmica de interaccion del grupo familiar y como esta dindmica
afecta la conducta de nifio; no obstante, los datos obtenidos fueron muy heterogéneos por lo que
fue necesario discutirlos por separado y de una forma ordenada, empezando por la familia que
representa el mayor interés para la investigacion desde el punto de vista positivo, que es la de
Xander, ya que se trata de una familia perfectamente funcional, en la que los dos padres se
encuentran presentes para atender las necesidades de atencion y desarrollo del nifio y el hogar
esta lleno de afecto y dialogo.

Esta familia demostro tener una relacion ideal, ya que los padres son explicitamente
afectuosos y atentos, ademas de que se encuentran consientes de las necesidades y el desarrollo
de su hijo, lo cual fue posible apreciar especialmente cuando hablan de la facilidad que este tiene
para expresar sus emociones, aunque el nifio en las primeras sesiones de la practica se mostrd
bastante timido, por lo que es presumible la existencia de sobreproteccion en ese sentido;
aunque, esta timidez no resultd ser un obstaculo para el desarrollo de las actividades que se
realizaron satisfactoriamente, demostrando que en términos de cooperacion, comunicacion y
dedicacion, no habia nada que la actividad tuviese para ensefiar a los padres de esta familia.

Otras familias en las que los padres contintan conviviendo juntos de manera amena, pero
que experimentan dificultades especialmente debido a la carencia de tiempo para dedicar a sus

hijos, especialmente gracias a la necesidad de cumplir horarios de trabajo, son la familia de
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Pedro José, cuyos padres estuvieron ausentes durante la mayoria de la semana debido a un viaje,
mientras el permanecia donde su tia; pese a esto, se observé que los padres buscan oportunidades
para mantenerse en contacto con él, especialmente aprovechando las herramientas tecnolégicas.
El nifio se muestra saludable emocionalmente, disfruta del tiempo con su madre y logra
colaborar con ella para realizar actividades, lo que demuestra que existe un buen nivel de
didlogo, negociacion y afecto entre los integrantes de la familia, desafortunadamente no fue
posible coincidir con el padre, por lo que se carece de datos al respecto.

Otra familia con caracteristicas similares es la de Juan Stevan, cuyos padres conviven y
permanecen ocupados la mayor parte del tiempo en sus trabajos, por lo que el nifio debe
permanecer junto a su hermano solos en la casa la mayor parte del tiempo, sin supervision adulta,
aunque el padre suele regresar en ocasiones para asegurarse de que todo se encuentre bien. Un
aspecto importante a mencionar es que tanto el padre como el abuelo de los nifios emplean un
lenguaje inapropiado alrededor de ellos e incluso soez en el caso del abuelo, lo que evidencia la
existencia de conflictos en el dialogo, el respeto y el ejemplo que los adultos deben dar a sus
hijos, por lo que se considera muy probable que estos nifios tiendan a replicar dicho lenguaje en
otros contextos, dandoles eventualmente problemas disciplinarios.

Otro aspecto a sefialar es la baja escolaridad del padre, quien se refiere a si mismo como
una persona sin capacidades para las actividades intelectuales, indicando a su vez que gracias a
esto fue que no logré completar sus estudios basicos, argumento que usa como excusa para evitar
el acompafamiento del desarrollo de sus hijos, por lo que se asume que tampoco debe ayudarles
cuando estos necesitan realizar sus tareas, lo cual representa una desventaja significativa tanto
cultural como escolar, ya que los hijos de padres con una menor escolaridad, al no recibir ayuda

tienen mas probabilidades de experimentar el fracaso escolar y también de abandonar los
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estudios. En cuanto a la madre cabe mencionar que tiene una relacion amena con la misma,
aunque esta también se cohibe ante el comportamiento del padre y el abuelo, por lo que se asume
que estos imponen su autoridad de una forma agresiva.

Lo mismo sucede con la familia de Stiven, en la que los padres conviven pero la madre se
mantiene ocupada, asi que solo fue posible contar con la ayuda del padre, en este caso este
emplea un lenguaje inapropiado con su hijo, que no resulta agresivo, pero si degradante,
haciendo que el nifio se cohiba de hablar libremente de sus pensamientos y emociones, lo que
representa un potencial problema para la salud emocional del nifio; no obstante, la relacién padre
— hijo, no es totalmente mala, ya que pueden colaborar el en cumplimiento de tareas y
coordinarse, pero se teme que el nifio eventualmente imite el mismo lenguaje con sus
comparieros, lo cual puede representar conflictos en el futuro.

En cuanto a la familia de Kiara sus padres conviven y cuentan con las caracteristicas de
una familia saludable, siendo afectuosos, dados a la comunicacién, respetuosos, etc.; aunque
experimentan el problema que resulta una constante en la mayoria de los casos, que es la poca
disponibilidad de tiempo, dada la responsabilidad que los padres tienen de proveer al hogar, por
lo que la nifia y su hermana tiene que permanecer constantemente bajo el cuidado de terceros,
como sus tios o abuelos, lo cual puede producir una sensacién de abandono en la nifia, pero
parece tener una conducta emocionalmente estable, por lo que estas condiciones no parecen
afectarle, ya que es extrovertida y es capaz de hablar libremente de lo que piensa y lo que siente.

Es importante mencionar que la madre no demuestra interés en vincularse a las actividades
que involucran a su hija, por lo que se asume que tampoco le asiste en las actividades que le deja
la escuela, lo cual puede representar dificultades académicas y fracaso escolar que a su vez

pueden fomentar conflictos en el hogar.
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Finalmente se puede apreciar el Gltimo caso de una familia donde los padres todavia
conviven, que es la familia de Melany, en este caso el padre padece de alguna clase de condicion
que le exige presentarse a terapia y tiene una posicién distante hacia las actividades que
involucran a su hija, por lo que solamente se cont6 con la madre en la mayoria de las
oportunidades; por su parte la nifia muestra problemas de comportamiento, pues se muestra
timida y se rehusa a participar en las actividades propuestas, por lo que primero se hace
necesario persuadirla.

Esta resistencia contintia a lo largo de toda la semana, cosa que exaspera al padre que suele
castigar a la nifia, mientras que la madre que es mas tolerante, apela a alternativas menos
punitivas. Para el dia final fue posible convencer al padre de participar por lo que se pudo
apreciar que, incluso dados los conflictos mencionados, les es posible colaborar y compartir en
familia sin que se presenten conflictos, aunque la nifia puede estar experimentando un deterioro
de su salud emocional, dada la posicion distante del padre.

Otro tipo de familias a considerar son aquellas en las que solamente la madre se encuentra
presente, aunque de manera curiosa estas familias suelen ser méas unidas, afectuosas y
funcionales que las familias anteriormente mencionadas, tal es el caso de la familia de Joseph
Fernando, cuyo padre murid antes de que el naciera, asi que no existen problemas de rechazo ni
abandono; la familia demuestra una dindmica de dialogo, comunicacion, respeto y afecto, que les
permite colaborar y compartir actividades juntos sin tener dificultades ni que surjan discusiones;
ademas, el nifio se muestra muy responsable y dedicado a sus estudios, lo cual puede
relacionarse al hecho de que ante la ausencia de una figura masculina en el hogar, el nifio asumid

dicho papel y por ende tuvo que madurar mas rapido de lo habitual; no obstante, se considera
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dadas las evidencias que tanto el resto de su familia gozan de una extraordinaria salud emocional
y una dindmica familiar muy amena.

Otra familia con una madre cabeza de hogar es la de Santiago, otro caso en el que el padre
murid, aunque esta vez de recientemente; sin embargo, el nifio no parece sufrir de un deterioro de
su salud emocional debido a esto, ya que se muestra feliz y entusiasta con las actividades
propuestas. En este caso la madre no logra disponer del tiempo necesario para cuidarlos, por lo
que se ve en la necesidad de dejarlos con su tia o con su abuela, el nifio no muestra sefiales de
tener una conducta extraordinaria como fue el caso del anterior, sino que se muestra como un
nifio con aptitudes normales para su edad, teniendo un comportamiento que puede ser adecuado
en ocasiones 0 no mucho en otras; no obstante, al carecer de una supervision adecuada por parte
de la madre, el nifio puede desarrollar sentimientos de abandono, pero estos no han sido
evidenciados por lo que no se considera sino como una posibilidad remota.

Finalmente, es preciso hablar de los casos mas problematicos, empezando con la familia de
Wilfran, cuyo padre abandoné a su madre y esta posteriormente quedo incapacitada por una
enfermedad, haciendo que no pueda convivir con sus hijos, lo que hace que el nifio sufra no solo
por el abandono de su padre sino también por la melancolia que le produce no tener cerca a su
madre; el problema mas significativo a mencionar es que el apego del nifio hacia su madre es
muy intenso, caso llegando a convertirse en dependencia emocional, por lo que si el nifio llegase
a perderla por la enfermedad ya mencionada, seria una experiencia que lo afectaria severamente
a nivel psicologico. En este caso se recomienda atencion psicoldgica preventiva, dadas las
condiciones extremas en las que se encuentra el menor.

Por otro lado, otro caso problematico es el de Isabella cuyos padres conviven pero su padre

debe permanecer mucho tiempo fuera del hogar debido a su trabajo mientras que la madre
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permanece como responsable de la nifia y del hogar; dada esta situacion el padre busca
compensar su ausencia siendo condescendiente con la nifia, ofreciéndole regalos y siendo muy
permisivo con ella, posicidén que contrasta fuertemente con la de la madre que es quien debe
fungir como la figura de autoridad, por lo que la nifia ha desarrollado una fijacion poco sana
hacia su padre, mientras rechaza de una forma patoldgica a su madre, Ilegando a intervenir en las
conversaciones para imponer su voluntad y desautorizar a la madre incluso mandando a que se
calle, por lo que la dindmica familiar y los roles en esta familia se encuentran completamente
distorsionados, gracias a la conducta del padre con su hija.

Como conclusidn es posible afirmar que el factor problemaético en la mayoria de las
familias tenidas en cuenta, ha sido la influencia del padre, quien suele adoptar una conducta
arbitraria, agresiva, abusiva o indiferente tanto con su esposa como con sus hijos, mientras que
las familias en las que la madre es la cabeza del hogar y el padre se encuentran ausente o
fallecido, han sido aquellas con un mayor indice de funcionalidad y caracteristicas saludables.
Esto puede significar que los padres tienen una mayor dificultad para integrarse en la vida
familiar y controlar su temperamento, por lo que se hace preciso atender esta necesidad
ofreciendo orientacién a los mismo, sobre las necesidades de sus hijos y las consecuencias que

tiene una conducta inapropiada con los mismos.

4.3 Disefo de actividades que permitan la integracion de los padres de familia en el
desarrollo de sus hijos a través de los pilares de la primera infancia

En la tabla 3 se encuentra la planeacion donde se exponen las diversas actividades para que
los nifios y padres de familia tengan una efectiva integracion. Las mismas se realizaron teniendo

en cuenta los pilares de la primera infancia.
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4.4 Evaluacion de las actividades desarrolladas con los nifios de 4 a 5 afios del barrio San
Miguel en el Municipio Rio de Oro, Cesar

SESION 1: LO QUE ME GUSTA Y LO QUE ME DISGUSTA

TEMA: Reconocimiento de la individualidad.

Este encuentro fue programado para trabajar en el centro de recreacion las maciegas donde
todas las madres estuvieron de acuerdo. Llegado el dia algunas de las madres no pudieron llevar
a los nifios por cuestiones de trabajo u alguna ocupacién, cosa que a Ultima hora nos tocé correr
por cada uno de estos nifios para llegar a tiempo y poder realizar las actividades.

Dimos inicio con el saludo habia los nifios y la intencionalidad de cada una de las
actividades que se iban a desarrollar durante la semana, cantamos una cancion de integracion y
procedimos al desarrollo de la actividad que conocia en identificar im&genes y ponernos frente
de la imagen que segun la indicaciones por la maestra en formacién nos gustaba o disgustaba,
seguido de esto se conformaron 2 equipos para hacer la carrera de cucharas y pelotas, momento
en los que los nifios se angustiaban al ver que sus comparfieros no lograban llevar la pelota con la
misma rapidez, en ese momento se gritaban, se hacian porras, se regafiaban unos a otros para que
lo lograran.

Luego por peticion de ellos decidieron jugar a futbol momento en el que se subieron las
tensiones y un nifio con mucha rabia porque le venian persiguiendo para quitarle el balén se
voltea y le pega una bofetada a un nifio del equipo contrario; también otro nifio le pego por la
canilla a otro nifio jugando de manera brusca. Mientras tanto las nifias jugaban al cacho pero los
inconvenientes que se presentaron fueron por motivos de “trampa” (que te pegue el cacho y la

otra decia que no, y como no hacia lo que decian entonces la nifia dijo no juego mas).
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Al finalizar las actividades se procedio a calificar por parte de los nifios la actividad,
aunque no todo fue tan malo porque hubo unas madres y nifios que se fueron contentos por el
poder permitirles a los nifios compartir y relacionarse al igual que comprender cada una de las

diferencias que poseemos cOmo seres humanos.

Figura 13. Evidencia fotogréafica sesion 1
Fuente: elaboracion propia.

SESION 2: TODOS SENTIMOS

TEMA: Reconocimiento de las emociones y sentimientos.

Para este encuentro se cont6 con la participacion de los nifios y sus padres, después del
cordial saludo se procedio a recordar la reflexion de las actividades trabajadas el dia anterior,
retomando cada uno de estos teméticas para dar paso al siguiente trabajo.

La primera actividad consistio en vendarle los 0jos a los nifios para que indentificaran por
medio del tacto, gusto y olfato distintas texturas, saboresy olores, activiad que les causo mucha

curiosiad porque pensaban que le hibamos a dar o asustar con animales; ya pasando por cada uno
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de ellos no aguantaban la presién de preguntarle a los comparieritos que ya habian probado en

9 ¢¢ 29 ¢¢

preguntarle “que era decime” “es rico o feo” “sino me dicen yo no lo toco” a otros se les noto un
poco de inseguridad y timidez al momento de decir que habian sentido o probado por miedo a
que no acertaran. Aunque aun con estas emociones los nifios estuvieron motivados en seguir
participando durante toda la actividad.

Procedimos a la reflexion de imagenes donde comparamos y expusimos que asi como
experimentamos diferentes emociones al momento de probar sustancias que no son agradables
suede con las expreciones que generan tristeza, dolor o miedo. Algo que nos causo mucha
curiosidad fue cuando les planteamos a los nifios que debiamos tratar a todas las personas como
nos gusta que nos traten, entonces entramos en el debate de como le gustaba a ellos que los
trataran? Y obtuvimos respuestas tales como: carifio, amor, bien, con alegria y hubo uno que
menciond a golpes le preguntamos el porque y agacho la cabeza con cara triste no quiso
responder mas, aun asi le dijimos mensajes de aliento para que sintiera nuestro apoyo y cambiara
de opinion.

Luego de esto calificamos la actividd por medio de tres cintas de colores: VERDE:
representaba que habiamos hecho un buen trabajo y que la actividad les gusto mucho, AZUL:

significaba que el trabajo les habia gusstado solo un poco, porque hay cosas por mejorar y

FUCSIA: significaba que no les habia gustado. Explicando el por qué habian escogido dicho

color.
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Figura 14. Evidencia fotografica sesion 2
Fuente: elaboracion propia.

SESION 3: COMPARTIR

TEMA: La importanciia de aprender a vivir en comunidad

En este dia conté con muy poca participacion por parte de los nifios y de los padres de
familia, ya que varios se excusaron porque debian hacer quehaceres personales.

Empezamos recopilando saberes adquiridos en las actividades trabajadas el dia anterior,
dando paso a la tema central de este dia, lo que consistio en darle a los nifios por grupos una
imagen que debian colorear, recortar por orden indicaba la figura luego pegarlas en una cartulina
armando la imagen. En el desarrollo de esta actividad empezaron los malos entendidos y
discusiones porque algunos nifios querian trabajar juntos y habian quedado en grupos distintos
porque la idea de la actividad era que trabajaran y compartieran con personas de diferentes
personalidades.

Varios grupos se apoyaron y ayudaron unos a otros pasandose los colores, ayudando
recortar y pegar con la intencion de finalizar primero que los demas y de esa manera ganar;
mientras que en otro grupo pelearon todo el tiempo porque una nifia no le brindaba el espacio a
un nifio para colorear, entonces el nifio les hacia caras graciosas, ya llego cuando las recortaron y
las estaban pegando el nifio se las movia de lugar y las nifias lo sacaron del grupo diciéndole que

ya no iban a trabajr con él porque no se portaba bien, entonces el nifio se sento a un costado a
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llorar hasta que me acerque y les explique la finalidad de todo el tabajo creando conciencia en
ambos infantes para que no discutieran y se apoyaran mutuamente sin peleas ni regafos.

Finalizando la jornada del dia se procedio a evaluar por parte de los nifios las actividades
realizadas lo que se hizo por medio de la actividad explota el globo, donde cada uno tenia una
serie de preguntas:

Define en una palabra tu estado de animo al realizar esta actividad el dia de hoy?

Al realizar esta actividad me senti bien, porque e gusto colorear y luego armar el
rompecabezas.

Qué momento de la actividad te gusté mas?

Me gusto cuando yo pinte con mis compafieros porque nos ayudabamos y nos pasabamos
los colores y si yo le pedia un color él me dejaba.

Qué no te gustd de la actividad?

Lo que no me gusto fue que mis compafieras no me compartieron todo lo que yo les pedia,
tampoco no me gusto hacer el rompecabezas porque no me gusta porque es muy dificil.

Te fue facil o dificil trabajar con tus compafieritos?

Fue dificil pero mis amigos me ayudaron armar el rompecabezas porque luego dijimos que
ibamos a ganar y jugar juntos.

Como le contarias a un amigo lo que aprendiste hoy?

Le digo que jugue, coloree y armamos una tortuga de rompecbezas, que nos toco con otros
nifios y me gusto porque asi terminabamos rapido.

Estas fueron las respuestas a las preguntas realizadas a los nifios.
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Figura 15. Evidencia fotografica sesion 3
Fuente: elaboracion propia.
SESION 4: EL RESPERO

TEMA: El reconocimiento de algunos valores para vivir en comunidad.

En el espacio del dia de hoy decidimos cambiarle el espacio de trabajo a los nifios y nifias
para mayor desempefio y comodidad en el desarrollo de las actividades, se di¢ inicio narrando un
cuento llamado ““ El elefante Bernardo” el cual los llevo a la reflexiGn con unas preguntas
realizadas por la docente en formacién, pues cada uno de los infantes debian comparar estas
situaciones o acciones de los personajes del cuento con escenas presentadas en su dia a dia,
expresando cada una de las emociones transmitidas y que hubieran hecho ellos estando en el
lugar de cada uno de los animales que sufrieron las burlas y maltratos del elefante. Seguido de
esto se le entrego a cada nifio los materiales necesarios para realizar un antifaz lo que hicieron de
manera creativa, de igual foma ya terminado este trabajo los infantes pasaron a otro espacio a
realizar la respectiva dramatizaciéon de la historia narrada, escena que se disfrutaron y
compartieron en grupo con cada unos de los participantes.

Este dia fue muy especial, pues pusimos sentir el carifio entre los nifios, empezamos a

sentir el acercamiento y la adaptacion al trabajo con los demas nifios. Cabe resaltar la actitud de
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una nifia de 4 afios que desde que estuvimos haciendo las actividades con su familia si nos dijo 2
palabras en todos los encuentros fue mucho y en este dia de lo feliz que estaba con sus antifaces
y de compartir con otras persona la escuche planeando con sus amigas era ganarle a los nifios y
en todo el proceso estuvo preguntando como hacer el trabajo, por donde empezaba. Entonces son
situaciones que de una u otra manera te llenan de alegria como ser humano y te impulsan a seguir

aportando en cada proceso de formacién con infantes.

Figura 16. Evidencia fotogréafica sesién 4
Fuente: elaboracion propia.

SESION 5: LAS PALABRAS MAGICAS

TEMA: La importancia de la comunicacién acertiva

En este grato encuentro hicieron participes todos los nifios y se pudo trabajar de manera
excelente con cada uno de ellos, desde que llevamos observaron cada uno de los materiales a
utilizar y se motivaron a realizar las actividades iniciamos con el saludo a todos los particiantes y
con la reflexion del tema anterior. Luego de esto pasamos a realizar la actividad que consistia en

escuhar una cancion llamada “las palabras magicas” donde expresaba las distintas frases que
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debiamos decir antes o después de recibir o pedir algo. En este espacio pude darme cuenta que
para muchos nifios escuchar esta cancidn era un juego o algo muy gracioso pues como vieron a
un nifio que no queria participar en ninguna de las actividades porque la madre le habia pegado y
en esta se tapaba los oidos para hacer no escuchar entonces algunos de los otros hacian lo mismo
con risa y burla, nos toco parar la cancién y recordarles sobre la sesién que hablamos del respeto
que no solo era el trato a los demas sino la escucha al compariero del lado, respetar era darle la
palabra a las personas, esperar el turno de participar, no burlarse de las acciones de los demas,
etc. Hasta que se dispusieron nuevamente para la actividad.

Luego de debatir la cancion pasamos a la actividad con los ula ula donde debian responder
una pregunta y pasar al siguiente, sino respondian correctamente se quedaban en la que iniciaron,
terminada esta actividad llega el momento de recreacion donde se divirtieron, compartieron y no
hubo ningun inconveniente porque cada uno tenia su ula ula y podia bailarla de las maneras que
se les habia ensefiado; después pasamos a una competencia de arrastre de ula ula donde se
sintieron las tenciones por querer ganar y se discutian, porque tal nifio no arrastro la ula ula, una
nifia se disgusto porque queria ganar y no pudo. En ese da fueron distintas emociones en tan
corto tiempo pero todo nos dejo una ensefianza y nos hizo crecer como ser humanos, los nifios
aprendieron que se debe dar las gracias, pedir el favor entre otras frases que facilitan la

comunicacion.
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Figura 17. Evidencia fotogréafica sesion 5
Fuente: elaboracion propia.

SESION 6: CRECIENDO JUNTOS

TEMA: Reconociendo como mejorar las relaciones con el otro.

Iniciamos entre gran encuentro con el saludo de bienvenida, realizamos una dinamica de
integracion y procedimos a realizar la actividad ten encuenta la secuencia, donde junto con los
infantes observabamos cada una de las imagenes y expresabamos lo que se evidenciaba para
luego organizar cual escena sucede primero, cual de segunda y cual de Gltima.

Después de enumerar y colorear cada una de las imagenes reflexionamos sobre qué es
tener confianza, en quién podemos confiar, como podemos recuperar la confianza de alguien que
le fallamos, y los nifios muy atentos dieron sus respuesta; pues nos comentaron las madres que
estos temas los venian trabajando en el colegio recalcando que no podian compartir o dejarse
llevar con cualquier desconocido, que podian confiar en la mama y el papa para contarles todo lo

que les pasaba, por lo que comprendieron muy bien este tema.
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Procedimos a realizar una actividad de competencias por grupo donde tenian que amarrarse
con una cinta tres nifios para ir hacia el otro extremo de la cancha traer unos vasos y armar una
torre, donde se podia evaluar el compafierismo, trabajo en equipo, la paciencia, salir adelante sin
lastimar a los demas,entre otros. Los nifios al principio se divertian porque no podian
transladarse muy bien y les causaba risa, el inconveniente lo notamos solo en un nifio que estaba
impasiente por ganar y buscaba la manera de caminar muy rapido sin importarle que etaba
maltratando con la cinta a un compariero nos toco dirigirnos hacia el y dejar que liderara el juego
otro integrante que tuviera la precaucion para que todo saliera bien, pero aun con este
inconveniente toda la actividad fue un éxito y los nifios fueorn felices y aprendieron que es lo

que mas importa.

Figura 18. Evidencia fotografica sesion 6
Fuente: elaboracion propia.

Después de observar las actividades desarrolladas con los nifios, se realiz6 una evaluacion
cualitativa en cuanto al cumplimiento de los objetivos, la planificacion, la metodologia y los

pilares de la primera infancia. (Ver Tabla 10)
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Tabla 10. Evaluacioén

CUMPLIMIENTO
DE LOS
OBJETIVOS

Los nifios y nifias identificaron sus caracteristicas personales y las de
los demas

Los nifios y nifias verbalizaron sus gustos y emociones, en los
momentos que experimentaron agrado o desagrado

Los nifios y nifias exploraron las sensaciones experimentadas, a otras
situaciones cotidianas.

Los nifios y nifias incorporaron vocabulario que favorecen sus
relaciones con los demas.

Los nifios y nifias reconocen la nocién de respeto y la importancia de
este valor en la vida en comunidad.

Los nifios y nifias evidenciaron actitudes que favorecen la vida en
comunidad.

Los nifios y nifias mostraron la apropiacién de habilidades sociales
que favorecen su vida en comunidad.

PLANIFICACION

La secuencia en el desarrollo de las actividades fue coherente y
mantuvo la motivacion.

Las instrucciones y orientacion permitieron a los participantes la
comprension de las actividades.

Los momentos de socializacién y reflexion evidenciaron la
apropiacion de los conceptos.

Los espacios de reflexion permitieron la verbalizacion y expresion
espontanea de los participantes.

Los recursos fisicos fueron apropiados y favorecieron el alcance de
los objetivos.

El tiempo establecido para cada actividad fue el adecuado.

METODOLOGIA

Las actividades propuestas guardaban correspondencia con los
contenidos propuestos.

Las actividades fueron llamativas, amenas e invitaban a la reflexion.

Las actividades propuestas fueron acordes a la edad y capacidades de los
participantes.

La cantidad de actividades propuestas fue adecuada y atendia al propoésito general

La secuencia entre una actividad y la(s) siguientes favorecid el alcance del
proposito general.

Las actividades propuestas abarcaron la totalidad de aspectos a trabajar.

Las estrategias ludicas ponian en juego el manejo de habilidades sociales.

PILARES DE LA
PRIMERA
INFANCIA

Las actividades desarrolladas favorecieron el encuentro con la literatura.

Las experiencias implementadas se realizaron de manera lldica y a través de la
implementacion del juego.

Las actividades propuestas permitieron la exploracion artistica y expresion
particular de cada uno de los nifios y nifas.

Las actividades planteadas involucraron el reconocimiento y exploracion del
medio.

Fuente: elaboracién propia
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Los seis encuentros con los nifios (as) de 4 a 5 afios del barrio San Miguel en el Municipio
Rio de Oro, Cesar, se llevaron a cabo en un espacio abierto y a través de la implementacion de
actividades ludicas que favorecian la expresion espontanea y libre, de sus patrones de
comportamiento. El rasgo que caracterizo su participacion fue la competitividad y el deseo de
ganarles a los demaés.

De la misma, forma afloraban conductas asociadas a burlas hacia los otros participantes o
agresividad que permitia la intervencion de las facilitadoras y a su vez validaba ain mas el
proposito del trabajo con esta poblacion. Las actividades fueron pensadas con un proceso que
favorecia inicialmente la introspeccidn, el reconocimiento de la individualidad y luego de
manera gradual, la del otro, la vida en comunidad y sus claves, aspectos fundamentales en la
dimensidn ética del ser humano y en el proceso de formacion sobre todo en la primera infancia.

A partir de la evaluacion de las actividades desarrolladas con los nifios de 4 a 5 afios del
barrio San Miguel en el Municipio Rio de Oro, Cesar, se pudo evidenciar que los padres de
familia que presenciaron la experiencia y los nifios (as) participantes estuvieron a gusto con la
posibilidad de integrarse y compartir con los demas. Lograron el reconocimiento de los aspectos
particulares que les caracterizan y de aquellas situaciones que les pueden llegar a incomodar o
desagradar, logrando verbalizar los sentimientos que experimentan en dichos momentos,
comprendiendo ademas que el hecho de no sentir o percibir las cosas de la misma manera no
debe ser la razon que genere conflictos sino la oportunidad de enriquecer la vida en comunidad.

Durante los juegos establecidos a partir de las actividades o los que ellos proponian se
evidenciaron algunas conductas de agresividad o el deseo de abandonar, lo que a su vez

favorecio la reflexion sobre la importancia de lograr expresar de manera asertiva el punto del
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conflicto y la implementacion de estrategias como el dialogo y la concertacion, para la sana
convivencia en el entorno.

Las dinamicas asociadas a la interiorizacion de valores fueron claves, ya que permitieron
que se confrontaran paradigmas en la forma de pensar frente a las interrelaciones personales,
entendiendo que lo fundamental en la vida en comunidad esta asociado con el establecimiento de
relaciones saludables donde todos ganan, sin necesidad de perjudicarse o agredirse mutuamente,
cambiando el patrén de pensamiento en donde rige la ley del mas fuerte.

Por otra parte, la secuencia de las actividades, la metodologia y didactica empleada en la
experiencia favorecio la participacion y motivacion de los nifios, nifias y padres de familia. Los
espacios de reflexion favorecieron la intervencion libre y espontanea de los participantes, a la
vez que permitian evidenciar la apropiacion de los conceptos y temas trabajados y el avance en el
proceso planteado. La disposicién y cantidad de recursos fisicos permitieron que en cada una de
las sesiones se evidenciara organizacion y planificacion, lo que brindaba una sensacion de
confort y seguridad a los participantes, reconociendo que habia claridad frente al objetivo que se
perseguia y de la misma manera respecto hacia ellos como participantes de la experiencia.

En razon de la seleccién de las dindmicas se pudo determinar que fueron adecuadas, ya que
guardaban correspondencia con el tema a trabajar y facilitaba la aplicabilidad y extrapolacion de
los aprendizajes a otros entornos de forma fluida y préctica. La secuencia entre una actividad y
otra ademas permitid de gradual y naturalmente se avanzara en el proceso con los participantes
sin forzar el progreso de la experiencia. Los tiempos y cantidad de dinAmicas propuestas fueron
apropiadas, pues favorecieron que los nifios, nifias y padres de familia no se sintieran

desgastados o afectados en el desarrollo de sus demas compromisos o actividades.
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Todas las actividades propuestas desarrollaron los cuatro pilares de la primera infancia
(literatura, juego, arte, exploracion del medio) articulando y enriqueciendo el trabajo de manera
divertida e involucrando a los participantes en el proceso, favoreciendo la apropiacion e
interiorizacion de los temas y conceptos trabajados. Se evidenciaron avances significativos en
algunos nifios, quienes al principio se mostraron temerosos y retraidos, pero poco a poco fueron
creciendo en sus intervenciones y en la seguridad en sus participaciones. Los participantes en
cada encuentro evaluaron y enriquecieron la experiencia de los facilitadores motivandolos a

continuar en el trabajo con este tipo de poblacion.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Para diagnosticar las condiciones iniciales de la familia se realiz6 una encuesta en la que se
pregunto a los padres sobre como acttan con respecto a los problemas de comportamiento de sus
hijos, por lo que se puede determinar que los padres no llegan a estar muy atentos a los aspectos
del comportamiento; es decir, no existe una intervencion preventiva de los conflictos, sino que
esta es reactiva; esto probablemente se deba al hecho de que los padres suelen estar muy
ocupados en sus actividades laborales, llegando a descuidar al nifio y teniendo un contacto
limitando con el mismo, por lo que se aprecia que la supervision es muy laxa y en discusiones
proceden a castigar al nifio, lo cual la mayoria sefialo que lo hace por medio del didlogo y solo

algunos sefialaron que discuten al respecto.
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Con respecto a la interaccion dentro del ndcleo familiar fue posible identificar que la
mayoria de las familias experimentan conflictos de convivencia, no solo entre los hijos, sino
también con los padres, especialmente con las figuras de autoridad masculina quienes suelen
adoptar un comportamiento arbitrario y autoritario, imponiéndose por medio de insultos y
palabras inapropiadas, mientras que las madres suelen guardar silencio al respecto; esto resulta
preocupante, ya que el nifio se encuentra propenso a imitar dichos comportamientos y por ende a
provocar conflictos en otros &mbitos que posteriormente afectaran la dindmica familiar e incluso
su salud emocional y sus expectativas de desarrollo.

Cabe mencionar que ese no es el caso de todos los padres, ya que otros suelen adoptar
conductas no necesariamente agresivas pero si poco saludables, como el consentir demasiado a
sus hijos, haciendo que estos desarrollen una preferencia de un padre sobre el otro, debido a estos
estimulos, rechazando al otro ya que este mantiene su posicion como figura de autoridad, aunque
se excede en el distanciamiento con su hijo, siendo inflexible y por ende deteriorando ain mas la
relacion, al punto que el nifio adopta conductas agresivas y despectivas con dicho padre.

Por otro lado las familias con madres cabeza de hogar resultaron ser aquellas con mejores
indices de convivencia, didlogo y respeto, pues los hijos tienen una relacién afectuosa con sus
madres y reconocen la autoridad de las mismas sin necesidad de que estas deban imponerse; esto
sugiere que las madres logran adaptarse mejor en la mayoria de los casos a la crianza de sus
hijos, mientras que para los padres es un proceso mas complejo por lo que se considera necesario
ofrecer orientacion sobre paternidad a los mismaos.

Se desarrollaron seis actividades para ser aplicadas en un lapso de una semana en el hogar
de los nifios; estas actividades fueron disefiadas con el objetivo de fomentar una interaccion

concreta cada dia, pudiendo determinar por ejemplo la capacidad que tienen los nifios de hablar
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libremente sobre sus pensamientos y emociones o la capacidad que tiene la familia de colaborar
dentro de una actividad, sin que se presenten discusiones o dificultades de otra naturaleza.

Gracias a esto fue posible apreciar que mientras algunas familias pudieron trabajar de
forma adecuada y fueron efectivos, otras no lograron colaborar y coordinarse, ademas de que en
algunos casos, los padres se rehusaban a participar argumentando que ellos no tenian aptitudes
para las actividades intelectuales mientras que otros simplemente se mantenian distantes, por lo
que probablemente estas familias no apoyen a sus hijos en el desarrollo de sus tareas, lo que
representa una severa desventaja que puede verse reflejada en el rendimiento académico.

Con respecto a las actividades realizadas en el centro recreacional las maciegas se
propusieron una serie de competencias, ya que los nifios suelen responder positivamente ante
estos estimulos, mostrandose todos motivados a ganar y quedar por encima de los demas, lo cual
al no ser logrado hace que se frustren y adopten una postura negativa; se presume que esto se
debe a la necesidad de atencién que los nifios experimentan ya que en sus hogares no llegan a
tener toda la atencion que necesitan de sus padres y en ocasiones permanecen solos 0 con
familiares que tienen sus propias prioridades.

Durante el desarrollo de estas actividades se presentaron una serie de incidentes que vale la
pena mencionar, como el hecho de que mientras los nifios jugaban futbol, uno de ellos respondid
a otro con un pufietazo, solamente porque estaba compitiendo con él y otro golped a su contrario
en una canilla, por lo que se aprecia que estos nifios se encuentran muy propensos a la violencia,
mientras que las nifias aunque discutieron durante las actividades que les concernian, no
presentaron evidencias de violencia fisica.

Del mismo modo durante una de las sesiones uno de los nifios dio indicios de que en el

hogar lo maltratan con frecuencia y se mostré deprimido al respecto, ademas de que en otra
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sesion fue posible apreciar que una de las madres golped a su hijo con el objetivo de
disciplinarlo, haciendo que este no quisiese volver a participar, hecho que resulta contradictorio
con el testimonio de los padres quienes aseguraron que nunca maltratan a sus hijos, por lo que
pueden existir inconsistencias en las respuestas de los padres en relacion con su conducta.

Cabe mencionar que a pesar de algunos problemas de convivencia y comunicacion entre
los padres y los hijos, asi como la ausencia de algunos padres durante las actividades, se
considera que la intervencion realizada fue cumplida con éxito, pues pese a estos inconvenientes,
los nifios respondieron positivamente a los ejercicios planteados y lograron desarrollar los
aprendizajes, teniendo un cambio de conducta importante durante la semana en la que se realiz6
el proceso, por lo que en este sentido el objetivo puede considerarse como cumplido.

Las experiencias realizadas con los nifios y los padres tanto en areas publicas como en sus
propios hogares, permitio apreciar la efectividad que tienen las actividades ludicas en el
desarrollo no solo del aprendizaje sino también de la dimension psicosocial y afectiva,
permitiendo a los menores lograr una mejor comunicacion en la mayoria de los casos y aprender
a colaborar con otros para cumplir con determinados objetivos; no obstante con respecto al
conflicto, le origen del mismo puede apreciarse directamente en la dinamica familiar, ya que en
algunos hogares las figuras de autoridad masculinas, ya sea padre o abuelo, se mostraron
distantes, despectivos e incluso agresivos dentro del hogar, por lo que las conductas tendientes a
la violencia por parte del menor pueden atribuirse a este aspecto y por ende es a partir del mismo
que se debe trabajar para mejorar la competencia social de los nifios.

La conducta violenta especialmente de los nifios, pudo ser identificada durante las
reuniones con otros nifios, ya que dentro del nucleo familiar se encuentran inhibidos por sus

padres, asi que para lograr que actuasen de forma libre de acuerdo a lo que dicta su sentido
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comun con respecto a la convivencia se plantearon situaciones competitivas que suelen ser
relativamente estresantes y por ende someten a los nifios a actuar bajo presion, permitiendo de
este modo apreciar como estos reaccionan a estos estimulos y como los reflejan en su forma de
interactuar con otros.

En los experimentos realizados fue posible apreciar que muchos padres no persuaden a sus
hijos por medio del dialogo, sino que se decantan por la opcién méas sencilla que es la imposicion
de su autoridad por medio de la intimidacion o la agresion, ya sea fisica o verbal; por supuesto
este no es el caso de todas las familias, pues existen algunas en las que se prioriza el dialogo y
existe una dindmica de respeto y consideracién entre todos fundamentada en la fraternidad, pero
estos casos no representan la problematica que se busca estudiar, sino el ideal al que se espera
llegar con todos los participantes.

Si algo es claro después de realizar esta investigacion es que la conducta de los padres y la
forma como estos interacttan con sus hijos, tiene un impacto significativo en la forma como
estos posteriormente habran de comportarse en entornos sociales ajenos a su hogar, por lo que
resulta fundamental partir de esta dinamica familiar, para poder tener un impacto real en la forma
como los nifios se relacionan con sus semejantes; de este modo se deben fomentar actividades en
las que los padres se vean implicados activamente y en las que requieran colaborar con sus hijos
para cumplir con un objetivo, ya que de este modo se fomenta el dialogo entre los dos y se
fortalece el vinculo entre ellos al demostrarse a si mismos que pueden lograr cosas juntos.

Finalmente es importante mencionar los pilares de la primera infancia y la forma como
estos favorecen el desarrollo de las competencias sociales; estos estimulos son conocidos como
pilares ya que fomentan el desarrollo cognitivo, emocional y psicosocial del infante, pues por

ejemplo con el juego, se plantean situaciones hipoteéticas en las que se ensefia a los nifios a
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colaborar, ya que estos juegos estan disefiados para realizarse en grupo, asi que 10s unos
necesitan de los otros para poder entretenerse; por su parte las narraciones literarias estimulan la
imaginacién del nifio y le dotan de un marco moral, pues a lo largo de las historias se suele dejar
clara la forma adecuada de interactuar con otros y la forma inadecuada; el arte ademas de
estimular la creatividad también permite al infante explorar la estética y sus gustos, lo que lo
acerca al desarrollo de su identidad y finalmente la exploracion del entorno confronta todo lo
aprendido con los anteriores pilares con la realidad, permitiendo al nifio validar sus aprendizajes

al ponerlos en practica.

¢Como pueden los pilares de la primera infancia favorecer la convivencia en los nifios de 4

a 5 afios del Barrio San Miguel en el Municipio Rio de Oro, Cesar?

Recomendaciones

Ante el descuido que los nifios deben tolerar de sus padres dada la imposibilidad que tienen
estos de ofrecerles la atencidn que necesitan debido a sus responsabilidades laborales; es preciso
concientizar a los padres de los riesgos tanto psicoldégicos como emocionales que tiene dicho
descuido, por lo que deben esforzarse en compensar la poca disponibilidad de tiempo, con
momentos de calidad, afecto y comunicacion asertiva. Por otro lado se considera que algunas de
las preguntas propuestas durante la investigacion no resultan efectivas, ya que al preguntarse a
los padres como resuelven sus problemas, ninguno aceptara deliberadamente que maltrata al
menor.

Durante la observacion de la interaccion entre los padres y sus hijos pudo apreciarse que

aquellas familias en las que los padres aun conviven suelen tener mas conflictos que los ndcleos
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familiares de madres solteras o viudas, lo que sugiere que se presenten problemas al compartir la
autoridad, por lo que la recomendacion al respecto es ofrecer a los padres programas de
orientacion para la solucion de problemas, negociacion y dialogo, para que de ese modo puedan
convivir y colaborar en la crianza de sus hijos y pueda garantizar la salud emocional de los
mismaos, previniendo dificultades que afecten su rendimiento académico y sus expectativas de
desarrollo.

Durante las actividades tanto en el hogar de los nifios como en el centro recreacional fue
posible apreciar que estos se encuentran muy propensos a la violencia y son desconsiderados con
sus comparieros, llegando a maltratarlos sin experimentar ningun tipo de culpa, lo cual se
atribuye a la normalizacion del maltrato y la violencia en el hogar, por lo que se requiere de
asesoria a los padres tanto en solucion de conflictos, como en la orientacion del menor, ya que el
maltrato infantil representa un impacto negativo muy importante en la salud emocional de los
nifios y en su capacidad de ser funcionales dentro de la sociedad.

Finalmente es importante tener en cuenta el impacto y la perdurabilidad de los aprendizajes
logrados por los nifios durante la intervencién de los investigadores, en la dinamica de las
familias, por lo que seria recomendable realizar un seguimiento de la forma como estos
aprendizajes han cambiado la forma en la que los integrantes de la familia interacttan y si los
cambios evidenciados en la semana de intervencion, permanecieron, menguaron o
desaparecieron; esto resulta importante para identificar la efectividad de la intervencion a largo

plazo.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta para padres de familia

ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA FORMACION EN LA
SANA CONVIVENCIA LOS NINOS Y NINAS DE 4 Y 5 ANOS DE EDAD DEL BARRIO
SAN MIGUEL, EN EL MUNICIPIO RIO DE ORO, CESAR

Este instrumento ha sido disefiado para caracterizar la situacion actual de convivencia en los
nifios y nifas de 4 a 5 afios de edad del barrio San Miguel en el municipio de Rio de Oro, Cesar.
No es un test de inteligencia ni de personalidad con lo cual no hay respuestas correctas o
erréneas. La informacion que se recoja con este cuestionario sera tratada con toda la
confidencialidad del caso.

Nombre: Curso:

Edad: Fecha:

Instrucciones para los padres de familia. En el siguiente cuestionario va a encontrar varias
afirmaciones, debe elegir la situacidn que te reporte mas beneficios por cada pregunta.

1. Se informa constantemente, sobre aspectos relacionados con el comportamiento de su nifio(a)
BN INO | ALGUNAS VECES | |

2. Se relaciona bien, con la docente de su nifio(a)
BN INO | | ALGUNAS VECES | |

3. Acata las sugerencias que la docente le hace, relacionada con el comportamiento de su nifio(a).

\ SI \ \ NO \ \ ALGUNAS VECES \ \
4. Como acostumbra con su pareja a resolver los problemas
\ DISCUTIENDO \ ‘AGREDIENDO \ \ CALLANDO \ \ DIALOGANDO \ \

5. Comparte el tiempo libre con su nifio(a).
BN | AVECES | | CASINUNCA | |

6. Han establecido normas que el nifio(a), debe cumplir en casa
st | N0 [
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Anexo 2. Encuesta para docentes de transicion

ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA FORMACION EN LA
SANA CONVIVENCIA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 Y 5 ANOS DE EDAD DEL
BARRIO SAN MIGUEL, EN EL MUNICIPIO RIO DE ORO, CESAR

Diario de campo

Reqgistro No 1

Municipio Rio de Oro, Cesar

Barrio San Miguel

Rango de edades 4 —5 afnos

Fecha

Hora

Tema Reconocimiento de la zona

Descripcion El barrio San Miguel del Municipio Rio de Oro Cesar, es una comuna

aislada en la zona oeste desde donde inicia la via que se dirige a la
autopista desde la que se puede acceder a Aguachica hacia el norte y a
Santander hacia el sur; dada su condicion de punto de salida, encuentra
a alrededor de 500 metros del resto del casco urbano; se trata de un
barrio en el que las casas comparten su espacio con pequefias huertas
que pueden apreciarse entre los lotes que no estan construidos,
mientras en algunas calles incluso se han dejado crecer arboles que
interrumpen el transito de los autos y permiten a los pobladores utilizar
estos lugares como puntos de encuentro para la socializacién ya que no
se cuenta con un parque como tal.

Es en este tipo de entorno en el que los menores deben aprender a
socializar, solo unas cuantas cuadras en las que pocos 0 ningln
vehiculo transita, generalmente frente a sus casas, por lo que es
sencillo para los padres permitirles reunirse con otros menores en estos
espacios con o sin supervisién de los padres de cada uno de los
menores; no obstante en el caso de algunos menores, los padres
consideran inapropiado que jueguen en un lugar tan peligroso como
una calle, asi que fomentan las reuniones de los menores en la casa de
alguno de ellos.

Fuente: Elaboracion propia.
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Diario de campo

Registro No 2

Municipio Rio de Oro, Cesar
Barrio San Miguel
Rango de edades 4 —5 afos

Fecha

Hora
Tema Interacciones entre los menores.
Descripcion Dado que los menores permanecen muy cerca de la influencia de sus

padres y familiares, al jugar cerca de la casa o con la supervision de un
adulto, es comun que se presenten conductas de sobreproteccion de
estos adultos hacia los menores, condicionando esto su interaccion con
otros, al no permitirle compartir sus juguetes o acostumbrarlo a pensar
que “cuidar” aquello que es suyo es “vetar” a los demas de poder
usarlo, lo cual puede considerarse como normal, ya que los padres ven
los juguetes como inversiones que hacen en la felicidad de su hijo, las
cuales no son necesariamente baratas y que no ven sentido en que se
vean deterioradas por el uso de otros menores; esta forma de
sobreproteccién de los juguetes, se convierte en parte de la conducta
del menor, que al considerar que algo es suyo no logra tolerar que otro
individuo logre disfrutar de los mismos, por lo que se presentan
problemas de territorialidad, en los que los menores pretenden tomar
posesion de aquello que les pertenece sin quererlo o necesitarlo
realmente, sino con el fin de negar la satisfaccion a los demas.

Este tipo de comportamiento es comin entre los menores, pues estos
carecen de las competencias sociales necesarias para lograr construir
espacios en los que todos comparten y disfrutan aportando en partes
iguales o desiguales de acuerdo con los criterios establecidos para la
reunion; esta caracteristica de cooperacién y solidaridad es algo que
debe ser desarrollado por medio de experiencias por medio de las
cuales el menor reconozca que contar con un juguete no le dara
satisfaccion a menos que lo comparta 0 que entregar un juguete puede
procurarle una amistad, con la cual lograra obtener beneficios
posteriores, este tipo de razonamientos sin ignorados por el menor y
por ende solo logra concebirlos una vez intenta jugar pelota solo y se
da cuenta gque necesita a alguien con quien hacerlo o que quiere ser
parte de un equipo 0 un grupo que juega algo, pero es conocido como
un egoista, por lo que es rechazado.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 3. Resumen Analitico Estructurado o Resumen Analitico en Educacion - RAE

“La actividad ladica como estrategia didactica en la literatura infantil de tercer nivel del

preescolar Sotero Rodriguez — Esteli, durante el primer semestre del aiio 2019”

53 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

1. Informacién general del documento

Tipo de documento

Trabajo de pregrado

Tipo de impresion

Digital

Nivel de circulacion

Publico

Titulo del documento

La actividad ladica como estrategia didactica en la
literatura infantil de tercer nivel del preescolar Sotero
Rodriguez — Esteli, durante el primer semestre del afio
2019

Autor Vania Elizabeth Aguirre Aguirre, Nelvia Vanessa Acufia
Rodriguez Acufia y Tatiana del Carmen Herrera
Publicacién Managua, febrero, 2020, 70 péginas.

Institucion donde se edita el documento
(Universidad/Instituto):

Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua

Palabras clave

Estrategia, Actividad ludica, Didactica, Literatura
infantil, aprendizaje significativo

2. Descripcion del documento

Esta investigacion surge a partir de la necesidad identificada acerca de la carencia de la practica de la
actividad ladica como estrategia didactica para la literatura infantil del prescolar Sotero Rodriguez, por lo
tanto como estudiantes de la carrera de Pedagogia con mencion En Educacién Infantil nos permite reforzar
nuestros conocimientos desde la aplicacion de distintas actividades Iudicas que favorecen la literatura Infantil,
y a que es necesario trabajar con los nifios desde la edad temprana ya que permite el entusiasmo por la lectura

y por consiguiente el desarrollo de la imaginacion.

3. Fuentes

Borja, M, Galeano, Ay Ferrer, Y. (2010). Los conceptos de literatura infantil y juvenil, su periodizacién y
canon como problemas de la literatura colombiana. Recuperado de:
http://dialnetlosconceptosDeL iteraturalnfantil YjuvenilSuPeriodiz -3885899

Lépez, A, Herndndez, L, y Encabo, E (2017). El concepto de literatura infantil: Un estudio de caso con
maestros en formacion inicial. Ocnos. Recuperado de: http://ocnos.revista.uclm.es

Escuela para Maestros (2009). Enciclopedia de Pedagogia Practica. Colombia Cardenas, A, y Gomez, C.



http://ocnos.revista.uclm.es/
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(2014). La literatura en la educacion inicial. Rey Naranjo Editores. Recuperado de:
http://www.colombiaaprende.edu.co/primerainfancia Escalante, D, y

Caldera, R. (2008). Literatura para nifios: Una forma natural de aprender a leer. Educare. Recuperado de:
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=3561450002

4. Contenido del documento

Se aplicaron una serie de actividades ludicas las que se convierten en estrategias didacticas para la
literatura infantil, las que desarrollan el lenguaje, imaginacion, fantasia, emociones, creatividad,
seguridad para expresarse, la comunicacion, permitiéndole un aprendizaje auténomo y significativo.
Las estrategias aplicadas se caracterizan como: dindmicas, acogedoras, libres, autbnomas, espontaneas,
tomando en cuenta la edad y ritmo de aprendizaje de la nifiez.

El presente documento esta estructurado en el siguiente orden: en los primeros capitulos se muestra la
tematica de estudio, su importancia dentro de lo que comprende esta investigacion, detalles del lugar
donde se llevé a cabo y la, a partir del capitulo 11l se presenta el sustento tedrico que contiene los
aportes tedricos generales desde el enfoque pedagdgico sobre esta propuesta de investigacion, continua
el disefio metodoldgico con la exposicion de los instrumentos utilizados en el mencionado proceso y
por ultimo el analisis de los resultados con los aprendizajes encontrados, cada etapa en su debido orden
condujo a determinar las conclusiones y recomendaciones expuestas.

5.Metodologia del documento

En relacién con los objetivos propuestos, esta investigacion es de caréacter aplicada y su enfoque es
cualitativo. La muestra estuvo conformada por 32 nifios seleccionados mediante muestreo no
probabilistico intencional, definiéndose criterios de seleccién. Respecto a los instrumentos de
recoleccién de datos se tomé en cuenta la entrevista y observacion dirigida a la docente, los nifios y las
nifias, de los resultados obtenidos se identificaron las principales necesidades representadas en esta
investigacion, por consiguiente, se procedio a disefiar el plan de acompafiamiento para dar respuestas al
problema encontrado en la presente investigacion.

6.Conclusiones del documento

Una buena practica de la actividad ladica como estrategia didactica en la literatura infantil permite
formar un aprendizaje significativo en los estudiantes ya que se practica el constructivismo donde el
nifio aprende haciendo y construyendo sus propios conocimientos con poyo del docente y comunidad
educativa. La literatura infantil es de gran relevancia para los nifios a través de cada una de las
actividades aplicadas, esto favorece su aprendizaje porque parte de lo mas facil a lo mas dificil,
logrando mantener la atencion durante la actividad ludica fortaleciendo el pensamiento légico, critico e
imaginativo. También el nifio enriquece la comunicacién y el lenguaje ya que los estamos preparando
para enfrentarse al mundo que los rodea.
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Borja, M, Galeano, Ay Ferrer, Y. (2010). Los conceptos de literatura infantil y juvenil, su
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Anexo 4. Resumen Analitico Estructurado o Resumen Analitico en Educacion - RAE

“El cuento como estrategia pedagogica para desarrollar la capacidad de negociacion en la
solucion de conflictos del alumno en edad preescolar”

53 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

1. Informacidn general del documento

Tipo de documento Trabajo de pregrado

Tipo de impresion Digital

Nivel de circulacion Publico

Titulo del documento El cuento como estrategia pedagogica para desarrollar la

capacidad de negociacion en la solucion de conflictos del
alumno en edad preescolar

Autor Norma Verdnica Campos y Jesus Alberto Leyva Ortiz
Publicacion Monterrey, enero, 2019, 22 paginas.

Institucién donde se edita el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey
documento (Universidad/Instituto):

Palabras clave Capacidad de negociacion, colaboracion entre pares, cuento,

innovacion, practica pedagdgica, resolucion de conflictos.

2. Descripcién del documento

Este articulo describe, analiza y expone los resulta dos al aplicar el cuento como una estrategia didactica
sistematizada que posibilita procesos de aprehensién al concepto de

negociacion y su uso en la resolucion de conflictos en alumnos de 3°. de preescolar de la ciudad de San
Luis Potosi. La seleccion minuciosa de una obra, su lectura y reflexion en el grupo focal fue el punto de
partida de la investigacion organizada en tres fases: exploracion, identificacion y concienciacion.

3. Fuentes

Abril, Paco (1999) EI cobijo de los cuentos. CLIJ Cuadernos de Literatura Infantil y Juvenil (124) Edit.
Barcelona: Edit. Torre de papel.[Pp. 23-29]

Aldao, C. (2009). La negociacion. Un enfoque transdiciplinario con especificas referencias a la
negociacion laboral. Montevideo: OIT/Cinterfor.

Butlen, Max. (2005) Paradojas de la lectura escolar. Revista de Educacién nimero extraordinario.
Sociedad Lectora y Educacion.

Canedo, C. (2018). Practicas educativas innovadoras. Experiencias para documentar y compartir.
México: INEE.

4. Contenido del documento

El interés en las potencialidades inexploradas del alumno de educacion preescolar, asi como de los
recursos clésicos y contemporaneos inexplotados en este nivel educativo basan la presente investigacion.
Este articulo describe, analiza y expone los resulta dos al aplicar el cuento como una estrategia didactica.
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El estudio fue cuidadoso de demostrar que es una posibilidad en la practica cotidiana, que partié desde
una auto gestion de una realidad educativa en el contexto mexicano y que esta al alcance de los actores
pedagogicos para incurrir en todos los ambitos de la educacion, ademéas permite enaltecer la tarea
investigativa y practica en el nivel educativo de educacion preescolar disipando el sentido utopico del
guehacer docente.

5.Metodologia del documento

El enfoque de la investigacion fue mixto pues maneja datos cuantitativos y cualitativos y de tipo
exploratorio y de investigacion accion al desarrollar y estar inmersos los investigadores en un caso de
estudio realizado en el Jardin de nifios Anastasia Limon Lara. El edificio esta ubicado en la localidad
urbana de la Delegacion de Villa de Pozos en la Colonia Las Mercedes al oriente de San Luis Potosi
capital. El plantel es de financiamiento Estatal y ofrece una educacién publica. Para la recoleccién de
datos se recurrio en primera instancia a entrevistas y dialogos con las agentes educativas del plantel.

6.Conclusiones del documento

La educacién preescolar ha sido imaginada desde una perspectiva infantilista donde a los nifios se les
cuida, les ensefian basicos del conocimiento como son los numeros, las letras o las formas
geométricas, por otro lado, la etapa en la que se les desarrollan habilidades y destrezas como el
colorear, recortar o dibujar; sin embargo, es imperante que dicha concepcion cambie toda vez que esta
investigacion ha demostrado que desde la narrativa del cuento los alumnos de 5 a 6 afios
desarrollaron y pusieron en marcha una serie de tareas complejas en las que la cognicidn, la
autorregulacion y habilidades sociales para la vida fueron manifiestas como una parte inherente ya
del nifio en estas edades. Este estudio permitié demostrar a su vez, la importancia del rol mediador
docente en aras de una verdadera practica pedagogica innovadora para la educacion del siglo XXI.
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Anexo 5. Resumen Analitico Estructurado o Resumen Analitico en Educacion - RAE

“Practica de valores sociales en los nifios de educacion inicial”

€53 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

1. Informacién general del documento

Tipo de documento Trabajo de pregrado

Tipo de impresion Digital

Nivel de circulacién Publico

Titulo del documento Practica de valores sociales en los nifios de educacion inicial
Autor Inés Pérez Romero

Publicacion Tumbes-Perd, 2019, 38 paginas

Institucion donde se edita  Universidad Nacional de Tumbes
el documento
(Universidad/Instituto):

Palabras clave Valores, valores sociales. Educacion inicial.

2. Descripcion del documento

El presente trabajo fue desarrollado con el objetivo de conocer la practica de valores sociales de los
nifios de educacion inicial. Para ello la informacién trata de aspectos conceptuales y tedricos que
permiten comprender el comportamiento de los nifios que practican los valores en sus interacciones
sociales. La informacion fue obtenida de fuentes impresas y de internet, de las cuales se seleccionaron lo
relevante, para ser elaborada y organizada.

3. Fuentes

Acosta, P. (1992). Clasificacion de los valores y desarrollo humano. Madrid: Narcea.

Autlnez, S. (2009). Como educar en valores. Madrid: Narcea.

Ayuso, J., & Gutiérrez, C. (2007). Educacion en valores y profesorado. Educacion en valores. (7), 108-
118. Barba, B. (2005). Educacion y valores: una blsqueda para reconstruir la convivencia.
Revista Mexicana de Investigacion Educacion. 10 (24), 9-14.

Corro, E. (2013). La importancia de los valores en nifios de edad preescolar de 3 a 5 afios. México:
Universidad Nacional Auténoma de México

4. Contenido del documento

La monografia tiene por objetivo determinar la practica de valores sociales de los nifios de educacion
inicial. Ya que, es en esta etapa en la que el individuo forja sus cimientos para su conducta futura, por ello
es importante el rol de la familia y los docentes en su labor de desarrollar en los nifios estos valores, y asi
tener una mejor sociedad.

Esta monografia se encuentra dividida en tres capitulos. En el primer capitulo se describe los fundamentos
de los valores, describiendo sus caracteristicas, elementos, importancia y su clasificacion, asi también
sobre la jerarquia de estos a través de la teoria axiolégica de Max Scheler, en un apartado se hace hincapié
sobre los valores sociales y su importancia en la formacion del individuo. En el segundo capitulo Ilamado,
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educacion en valores, se hace referencia a la importancia que tiene la escuela dentro de la formacion de
los individuos, siendo esta indispensable e importante en su proceso de formacion. Finalmente, en el
tercer capitulo, se describe la practica de los valores en la educacion inicial, partiendo en primera
instancia sobre el rol del profesor en el proceso de afianzamiento de valores en los nifios, luego
describimos como los valores se desenvuelven en esta etapa escolar, para luego proponer unas estrategias
gue ayuden a consolidar los valores sociales en 1os nifios y nifias.

5.Metodologia del documento

La siguiente investigacion es de tipo descriptiva, ya que, busca detallar los conceptos béasicos de los
valores sociales, y su gran importancia en la formacion de nifios de educacion inicial

6.Conclusiones del documento

Los valores son principios que orientan la forma de ser de la persona, los valores orientan el
comportamiento de la persona en la sociedad, en el trabajo y en cualquier lugar que se encuentre.

En la educacion inicial el fomento de valores sociales, se organiza a través de juegos, en los que el rol del
profesor es importante, pero también lo es el rol de los padres, ya que los nifios cuando acuden a la
escuela ya traen consigo valores del nacleo familiar, lo que le conlleva al docente combatir esa dificultad,
es por eso, que se recomienda crear estrategias en los que los padres participen para superar estas
dificultades.

7. Referencia APA

Ayuso, J., & Gutiérrez, C. (2007). Educacion en valores y profesorado. Educacion en valores. (7), 108-
118.

Barba, B. (2005). Educacion y valores: una bisqueda para reconstruir la convivencia. Revista Mexicana
de Investigacion Educacion. 10 (24), 9-14.

Corro, E. (2013). La importancia de los valores en nifios de edad preescolar de 3 a 5 afios. México:
Universidad Nacional Auténoma de México.

Funzi, J. (2013). Metodologia para la formacion de valores desde la disciplina. Gestion del talento
humano en la Universidad de Agostinho Neto. Estados Unidos: s/e.

Gambini, F. (2015). Gestidn de la educacion en valores y el desarrollo de habilidades actitudinales en los
estudiantes de la I.E.P. Sagrado Corazén Molina, afio 2015 [Tesis de grado]. Lima: Instituto para
la Calidad de la Educacion.

Garza, T. (2000). Educacion en valores. México: Editorial Trillas.

Garza, T., & Patifio, G. (2000). Educacion en valores. México: Editorial Trillas.

Grados, N. (2013). Desarrollo del valor del respeto para fortalecer la convivencia a través de actividades
dramaticas en nifios de tres afios [Tesis de grado]. San Miguel: Pontificia Universidad Catélica
del Perd.

Hernéandez, K. (2005). Como fomentar los valores en los nifios y nifias de preescolar. Culiacan, México:
Universidad Pedagdgica Nacional Culiacan. 35 Herrera, M. (2012). El cuento como estrategia
para formar en los valores de amistad y generosidad a los alumnos de cuarto grado "A" del
Colegio "Lomas de Santa Maria" [Tesis de grado]. Piura: Universidad de Piura.

Hoyos, G., & Martinez, M. (2004). ;Qué significa educar en valores hoy? Madrid: Octaedro.

Juarez, J., & Moreno, M. (2000). Una nueva propuesta para la educacién en valores. Guia teorica-
practica. Caracas: Coleccion valores para vivir.

Lépez, J. (2011). La educacion en valores a través de los mitos y las leyendas como recurso para la
formacion del profesorado: el vallcino de oro. Madrid: Universidad Autonoma de Madrid.
Martinez, A. (2016). Los valores sociales en nifios y nifias de preescolar: una perspectiva desde la cultura

del emprendimiento [Tesis de grado]. Bogota D.C.: Universidad Libre.
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resumen

Anexo 6. Resumen Analitico Estructurado o Resumen Analitico en Educacion - RAE

“Propuesta de un programa para trabajar habilidades sociales en educacion infantil”

53 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

1. Informacion general del documento

Tipo de documento Trabajo de pregrado

Tipo de impresion Digital

Nivel de circulacion Publico

Titulo del documento Propuesta de un programa para trabajar habilidades sociales en
educacion infantil.

Autor Giovanna Velazquez Rodriguez

Publicacion Castellon de la Plana, Espafia, 2015, 66 paginas

Institucién donde se edita el Universidad Internacional de La Rioja

documento

(Universidad/Instituto):

Palabras clave Habilidades Sociales, Emociones, Educacion Infantil, Propuesta

educativa, Metodologia activa y experiencial.

2. Descripcion del documento

Las habilidades sociales son parte fundamental de la persona como ser social y se deben trabajar desde
edades muy tempranas para asi poder mejorarlas y ponerlas en practica en diferentes situaciones de la
vida.

Es importante que los docentes tengan en cuenta la importancia de trabajar estas habilidades en el aula y
por este motivo, el objetivo de este trabajo es disefiar una propuesta para trabajar estas habilidades en un
aula de Educacion Infantil. EI programa consta de 12 actividades repartidas en tres bloques en los que se
trabajara: la expresion y comprensioén de emociones, las habilidades sociales basicas y las normas de
cortesia. La metodologia que se llevara a cabo potenciara el aprendizaje activo, implicara a las familias en
el proceso de ensefianza-aprendizaje y se basara sobre todo en las experiencias vividas por los alumnos.

3. Fuentes

Aron, A. & Milicic, N. (1996). Vivir con otros. Madrid: CEPE.

Bandura, A. (1987). Teoria del aprendizaje social. Madrid: Espasa-Calpe.

Caballo, V. E., (1993). Manual de evaluacion y entrenamiento de las habilidades sociales. Siglo
XXI Esparia Editores S.A.

Castillo, S. y Sanchez, M. (2009). Habilidades sociales. Barcelona: Altamar S.A.

4, Contenido del documento

En este trabajo se pretende ofrecer un programa de habilidades sociales para trabajar con alumnos de
educacion infantil, teniendo en cuenta en primer lugar, el marco teérico tanto del concepto de habilidad
social como de las teorias que lo subyacen, asi como de su relacion con el ambito educativo y los
objetivos y contenidos que marca la legislacion vigente relacionados con este tema.

5.Metodologia del documento

La metodologia que se llevara a cabo durante la puesta en marcha de este proyecto, va a estar basada tanto
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en el trabajo individual como en el trabajo cooperativo de los alumnos dependiendo de la actividad que se
realice.

6.Conclusiones del documento

El papel del profesor en el aula a la hora de trabajar este tipo de habilidades. El maestro debe convertirse
en un modelo a seguir dentro del aula, observando el comportamiento de los alumnos en diferentes
situaciones para asi poder interactuar de forma positiva con ellos. El papel del profesor en el aprendizaje
de este tipo de habilidades es fundamental.

Los nifios y personas adultas con este diagndstico, presentan grandes dificultades en las &reas
relacionadas con la expresion y comprensién de emociones, asi como en el area de cognicién social, por
tanto, es necesario ensefiarle habilidades correctas a la hora de interactuar con sus iguales en cualquier
situacion de su vida cotidiana.

7. Referencia APA

Arén, A. & Milicic, N. (1996). Vivir con otros. Madrid: CEPE.

Bandura, A. (1987). Teoria del aprendizaje social. Madrid: Espasa-Calpe.

Caballo, V. E., (1993). Manual de evaluacion y entrenamiento de las habilidades sociales. Siglo XXI
Espafia Editores S.A.

Castillo, S. y Sanchez, M. (2009). Habilidades sociales. Barcelona: Altamar S.A.

Decreto 37/2008, de 28 de marzo, del Consell, por el que se establecen los contenidos educativos del
primer ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad Valenciana.

Diari Oficicial de la Comunitat Valenciana, 3 de abril de 2008, niim. 5734.

Decreto 38/2008, de 28 de marzo, del Consell, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la
Educacion Infantil en la Comunidad Valenciana. Diari Oficicial

de la Comunitat VValenciana, 3 de abril de 2008, nim. 5734,

Garcia Pérez, E. y Magaz Lago, A. (1997). ESCEPI. Cruces (Barakaldo): Grupo Albor-Cohs.

Guell Barceld, M. y Mufioz Redon, J. (2000). Descondcete a ti mismo. Programa de alfabetizacion
emocional. Barcelona: Paidds.

Kelly, J. A. (2002). Entrenamiento de las habilidades sociales. Bilbao: Desclée De Brouwer.
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Anexo 7. Resumen Analitico Estructurado o Resumen Analitico en Educacion - RAE

“Implementacion de estrategias IUdicas y pedagogicas para fortalecer los valores en el desarrollo
integral de los nifios y nifias en nivel de preescolar”

53 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

1. Informacion general del documento

Tipo de documento Trabajo de pregrado

Tipo de impresion Digital

Nivel de circulacion Publico

Titulo del documento Implementacion de estrategias ludicas y pedagogicas para

fortalecer los valores en el desarrollo integral de los nifios y nifias
en nivel de preescolar

Autor Maria Veronica Sanchez

Publicacion Tolima, 2017, 80 paginas

Institucién donde se edita el Universidad del Tolima

documento

(Universidad/Instituto):

Palabras clave Educacidn en principios y valores, formacion, sociedad

2. Descripcion del documento

La educacion en valores suscita un gran interés social y educativo hasta el punto de estar presente como
un contenido especifico en los curriculos escolares de todos los niveles educativos. En el presente
proyecto, se analiza como influye la no practica de valores y principios en el desarrollo integral y la
convivencia escolar de los nifios y nifias del preescolar los cuales se rigen por las diferentes posturas
ideoldgicas que se han adoptado sobre la seleccion de los valores, las estrategias y técnicas de ensefianza
que se han utilizado para su transmisién y desarrollo y las condiciones basicas que se han de dar en el aula
para una educacion en valores.

3. Fuentes

Argyris, Putnam & Smith. (1985). La metodologia de la ciencia-accién. Bogota, Colombia: editorial
temis.

Bally, G. (1973). El juego como expresion de libertad. México. Fondo de Cultura Econémica.

Bandet, J. y Abadie, J. (1975). Cémo ensefiar a través del juego. Barcelona. Fontanela. Bernal, C. (2003).
La investigacion etnogréafica: Experiencias de su aplicacion en el &mbito educativo. Instituto
pedagogico rural EL Macaro.

4, Contenido del documento

Se realizaron observaciones de corte etnogréfico que condujeron a encontrar la problemética que se
presenta en la caracterizacion de las practicas y los discursos pedagdgicos que circulan sobre la educacion
preescolar en la institucién educativa Francisco de Paula Santander, los cuales afectan el desarrollo
integral de los nifios y nifias menores de 7 afios, presentando también las posibles soluciones al respecto a
través de este proyecto. Siguiendo ese mismo orden de ideas, la investigacion tiene caracter auto
reflexivo, emancipador y transformador, por lo tanto, con un enfoque de investigacion cualitativa, se
aplican técnicas que incluyen la revision de documentos tales como el Proyecto Educativo Institucional

5.Metodologia del documento

Enfoque de investigacion cualitativa, la observacion de forma directa de las situaciones educativas en la




Estrategias ludicas instruccionales para la formacién en la sana convivencia 132

institucion fuente de investigacion permitid, identificar falencias al interior de la misma para asi llegar al
reconocimiento de la problematica de este proyecto relacionada con la carencia de valores a nivel de
convivencia en las relaciones de la comunidad educativa y que trascendencia tiene esta en la educacion de
calidad.

6.Conclusiones del documento

Al implementar las estrategias ludicas y pedagdgicas para fortalecer los valores en el desarrollo integral
de los nifios y nifias en nivel de preescolar podemos concluir que en la actualidad la educacion en valores
es muy importante puesto que solo de esta manera se formaran personas integras y no sélo con
conocimientos académicos, los nifios necesitan principios que les ayuden a ser reflexivos de forma critica
y a interpretar la informacion que reciben del exterior pero siempre dejandose guiar por los principios y
valores adecuados.

Los padres de familia, fueron orientados en la importancia que cumplen ellos en el rol de formar sus hijos
desde temprana edad en sus casas, de ofrecerles una educacion moral de calidad comenzando por
modificar y corregir ciertas conductas inadecuadas en ellos y de brindarles buen ejemplo, tiempo,
atencién, amor, respeto y comprension para que el trabajo entre ellos y los docentes sea encaminado al
desarrollo integral de los menores.

En términos generales el proyecto de intervencion cred conciencia al interior de la comunidad educativa,
en donde se le dio importancia a la formacion en principios y valores.

7. Referencia APA

Aberastury, A. (1986). El nifio y sus juegos. Buenos Aires: Editorial Paidos.

Acevedo, E. (2013). Sistema educativo colombiano. Bogota: Editorial Planeta.

Alberich, T. (2006). Investigacion accion participativa. Caracas, Venezuela: Editorial Limosa.

Arcudia, 1. (2002). Como elaborar proyectos de investigacion. (Una guia y trabajo), ICSA, Universidad
Autonoma de Ciudad Juarez, Ciudad Juarez, Chih.

Ascencio, S. Campos, C & Romero, J. (2015). La ladica como estrategia pedagdgica para fortalecer los
procesos motivacionales, en los nifios y nifias de preescolar de la institucion educativa José
Antonio Ricaurte. (Trabajo de grado). Universidad de Tolima. Colombia.

Arellano, C. (1990). Valores y educacién. En Ponencia Universidad Pedagdgica experimental libertador.
Caracas.

Argyris, Putnam & Smith. (1985). La metodologia de la ciencia-accion. Bogota, Colombia: editorial
temis.

Bally, G. (1973). El juego como expresion de libertad. México. Fondo de Cultura Econémica.

Bandet, J. y Abadie, J. (1975). Cémo ensefiar a través del juego. Barcelona. Fontanela.

Bernal, C. (2003). La investigacion etnogréafica: Experiencias de su aplicacion en el ambito educativo.
Instituto pedagdgico rural EL Macaro.

Coleccion mesa redonda, (1997). Cooperativa. Bogota, Colombia: Editorial Magisterio.

Congreso de la Republica de Colombia. (1994). Constitucion politica. Bogota D.C. recuperado de
http://www.cna.gov.co/1741/articles186370_constitucion_politica.pdf, consultado en abril 2014.

Dugue, A. (2002). Uso de la dramatizacion como estrategias didacticas para reforzar los valores de
respeto y responsabilidad en los alumnos de 4to grado”. Trabajo de grado.

Light, S. Willet, (1990). Estudios de evaluacion iniciados en la Universidad de Harvard.

Ministerio de Educacion Nacional (1994). Ley general de educacion (Ley 115 de febrero 8/1994).
Recuperado de http://www.mineducacion.gov.co/1759/articles124745 archivo_pdf9.pdf
consultado en noviembre 2016.

Mauco, G. (1973). Educacidn de la sensibilidad en el nifio. Madrid.

Ministerio de Educacion Nacional (2015). Desarrollo infantil y competencias en la Primera Infancia.
Disponible en
http://www.mineducacion.gov.co/primerainfancia/1739/articles178053_archivo_PDF_libro_desar
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rolloinfantil.pdf (Consultado el 17 de octubre 2014).

Miranda (1997). “Aproximacion a una Filosofia Educativa, basada en Valores Humanos para la
Educacion Venezolana”. Caracas, Venezuela: editorial ciencias sociales.

Ospina. (2014). La pertinencia de la formacion en y para la investigacion. Palmira, Colombia: ediciones
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Anexo 8. Resumen Analitico Estructurado o Resumen Analitico en Educacion - RAE

“Actividades Ludicas Como Estrategias Pedagogicas Para Mejorar La Convivencia De Los Niiios
Del Grado Transicion 3 Sede Raul Silva Holguin”

€53 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

1. Informacién general del documento

Tipo de documento Trabajo de pregrado

Tipo de impresion Digital

Nivel de circulacion Publico

Titulo del documento Actividades Ludicas Como Estrategias Pedagdgicas Para Mejorar
La Convivencia De Los Nifios Del Grado Transicién 3 Sede Radl
Silva Holguin

Autor Maria Victoria Delgado Molina

Publicacion Cali, septiembre 2017, 66 paginas

Institucion donde se edita el Fundacion Universitaria Los Libertadores

documento

(Universidad/Instituto):

Palabras clave Valores, Ludica, Convivencia, Comportamiento, Estrategias.

2. Descripcion del documento

La sociedad lastimosamente esta enmarcada por una crisis de valores, la cual ejerce una Influencia
negativa en los nifios y nifias, quienes por el hecho de estar inmersos en contextos sociales con dichas
caracteristicas, y por su corta edad, tienden a imitar aquellos comportamientos en todos los ambitos de su
socializacion, y del cual el escolar no ha sido excluido, como se ha observado al interior de la sede Radul
Silva Holguin, en la que los nifios y nifias del grado transicion 3, crean conflictos partiendo de situaciones
a las que se les puede dar otra solucidn si se tuviera una base sélida en la formacion de los valores y en el
buen manejo emocional ,pero al no ser asi se afecta la sana convivencia, cuando asumen comportamientos
como agresiones fisicas, malas palabras, el irrespeto por las cosas ajenas, empujones, lanzan objetos, dan
punta pies, no quieren compartir, bien sea el material de trabajo o los juegos, el rechazo al cumplimento
de las normas, y los juegos bruscos intencionalmente.

3. Fuentes

Bases de datos de la universidad Fundacion Universitaria Los Libertadores

4. Contenido del documento

El presente proyecto de investigacion cualitativa, cuyo objetivo apuntd a mejorar la convivencia de los
nifios y nifias del grado Transicién de la I.E Monsefior Ramon Arcila, a través de la implementacion de
estrategias ludicas, que les permitieran superar sus dificultades comportamentales, las cuales se hacian
mas evidentes en los espacios del descanso y se reflejaban también en el aula de clase. En la etapa inicial,
se realizd todo lo concerniente a la observacion e identificacion del entorno en el cual se encuentra la
institucion y en el que interactian los nifios y las nifias; como también la problemética, mediante la
aplicacion de instrumentos como la observacion y la encuesta, la cual se aplicd a docentes y a padres de
familia. Ya, en la etapa de implementacion del proyecto, se ejecutaron con los nifios, nifias y padres de
familia, actividades grupales, que contribuyeron a una mejora notable de la puesta en practica de los
valores y por ende en la convivencia.

5.Metodologia del documento

Corresponde a una investigacion cualitativa, razon por la cual este proyecto por ser aplicado en el
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contexto social de la Institucion Educativa Monsefior Ramon Arcila, con el fin de interpretar los
problemas de convivencia que se presentan y sus causas, en el nivel de preescolar, se le da dicho enfoque,
teniendo en cuenta que se pretende proponer y aplicar estrategias ludicas que conduzcan a lograr una
mejora y un cambio en la convivencia de los nifios y nifias del grado transicion.

6.Conclusiones del documento

A través del diagndstico realizado, se evidenciaron las falencias presentadas en el grupo Transicion 3, de
la sede Raul Silva Holguin, relacionadas con su proceso de socializacién causado por la deficiente
formacion en valores, y en algunos casos la baja autoestima, causada por situaciones que vivencian los
nifios y las nifias en sus hogares y que les afecta mucho su parte emocional, la cual se ve reflejada de
forma negativa en la convivencia, durante el transcurso de la jornada escolar.

Es necesario, que como docentes nos empoderemos de la ludica, que como herramienta pedagdgica es
muy rica en opciones y de resultados eficaces, para que asi hagamos de nuestra labor algo muy
encantador y ayudemos a nuestros nifios nifias a superar sus dificultades comportamentales y
emocionales; para que ellos que son el futuro de nuestro pais, sean ciudadanos de paz.

7. Referencia APA

Repository.libertadores.edu.co/bistream/11371/541/1/ GoOomez Véazquez Clara Nayibe.pdf
publicaciones.urbe.edu/index.php/REDHECS/article/viewArticle/2976/4641.
marcoele.com/descargas/11/sanchez-estrategias-ludico.pdf
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Anexo 9. Resumen Analitico Estructurado o Resumen Analitico en Educacion - RAE

“Los valores sociales en niiios y nifias de preescolar: una perspectiva desde la cultura del
emprendimiento”

€53 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

1. Informacién general del documento

Tipo de documento Trabajo de pregrado

Tipo de impresion Digital

Nivel de circulacion Publico

Titulo del documento Los valores sociales en nifios y nifias de preescolar: una
perspectiva desde la cultura del emprendimiento

Autor Adriana Marcela Martinez

Publicacion Bogot4, 2016, 179 paginas

Institucién donde se edita el Universidad Libre

documento

(Universidad/Instituto):

Palabras clave

2. Descripcion del documento

El trabajo de grado: Los valores sociales en nifios y nifias de preescolar: una perspectiva desde la
cultura del emprendimiento tiene como proposito fortalecer los valores sociales desde el
emprendimiento como una alternativa para mejorar las habilidades individuales y sociales en el nivel
preescolar mediante unidades didacticas acorde a las necesidades e intereses de los nifios. Por tal
motivo se hizo un breve recuento tedrico sobre el emprendimiento, los valores sociales y las
dimensiones para el desarrollo infantil; factores que una vez relacionados permiten un mejor desarrollo
integral de los nifios. La investigacion tiene la participacion de los nifios de preescolar de la Institucion
Educativa Moralba S.O ubicada en la localidad cuarta San Cristébal cuyas edades oscilan entre los 5y
6 afios fortalecieron los valores sociales como el respeto, la honestidad, la responsabilidad y
cooperacion mediante unidades didacticas a partir de la cultura del emprendimiento. Ademas, la
presente investigacion permite presentar una alternativa de apoyo al Proyecto Educativo Institucional
PEI de Ia Institucion —crecimiento personal y desarrollo social y productivol al favorecer dinamicas
de convivencia para fortalecer los valores anteriormente mencionados.

3. Fuentes

Arnal, J., y Latorre, A. (1992) Investigacion educativa: fundamentos y metodologias. Editorial Labor.
Barcelona.

Belalcézar, A. (2015). Antecedentes y sugerencias para un desarrollo significativo y formativo del
emprendimiento en las instituciones educativas. Libros Editorial UNIMAR.

Cardona, A. (2000) Formacion en valores: teoria, reflexiones y respuestas. Editorial Grijalbo S.A.
Ciudad de México, México.

Castillo H. A. (1999) La ensefianza del emprendimiento. Proyecto Emprendedores como Creadores de
Riqueza y Desarrollo Regional, INTEC-CHILE. Santiago de Chile, Chile.

4. Contenido del documento

En la introduccién se plantea la problematica por la cual surgi6 la propuesta, una contextualizacion
de las variables y el propdsito del mismo. En el primer capitulo se realiza un recuento investigativo
de algunos estudios sobre el emprendimiento, antecedentes que brindan fundamentos importantes en
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la ejecucion de la propuesta. En el segundo capitulo se establecen las nociones tedricas que sustentan
y aclaran los conceptos sobre los valores, las dimensiones de desarrollo infantil, la cultura del
emprendimiento y la didactica. Ademas, las referencias del contexto como marco historico,
situacional y legal en las cuales se ubican la propuesta. En el tercer capitulo se conforma el tipo de
investigacion, la matriz de categorias y los instrumentos de evaluacidn necesarios para determinar el
nivel de los valores individuales, sociales, familiares y emprendimiento de los nifios de preescolar.
Ademas, se hace el respectivo analisis e interpretacion del diagnostico de manera cualitativa. En el
cuarto capitulo cuarto _Los valores sociales en nifios y nifias de preescolar: una perspectiva desde la
cultura se proponen las unidades didacticas: Quien soy yo, mi familia, Habilidades Sociales, Trabajo
en Equipo y Ser lider Emprendedor cuyo propdsito es fortalecer los valores a través de actividades
desde a la cultura del emprendimiento, fomentando no solo valores y dimensiones sino ademas
competencias a favor del PEI institucional y la sociedad competitiva. Igualmente, se hace un analisis
de los resultados alcanzados una vez dinamizadas las unidades didacticas y comparadas con el
diagndstico para determinar su incidencia en los nifios de preescolar.

5.Metodologia del documento

Se opto por la investigacion acciéon Arnal y otros (1992) como el enfoque mixto de Yuni y Urbano
(2005) porque permitié recoger datos e interpretarlos tanto de manera cuantitativa como
cualitativamente, con ello se logré establecer un las fortalezas y debilidades con el fin de tomar una
medida de accion.

6.Conclusiones del documento

Los estudiantes en los valores sociales y de emprendimiento manifestaron inicialmente una fortaleza
moderada del 58.8%, la cual fue mejorada por una fortaleza alta al 85.3%; discriminado asi: 71.4 %
al 85.6% en el nivel individual, 38% al 70.2% en el nivel familiar, 66.6% al 91.6% en el nivel social
y 59.5% al 94% en el nivel de emprendimiento; mediante la dinamizacion de la unidad didactica en
cada uno de sus modulos.

Es decir, se aumentd la calidad de los valores de los estudiantes y nimero de estudiantes en un
38.5%, se pasd de 11 nifios a 17 nifios en la adquisicion de valores sociales y se disminuy6 la
debilidad en un 25.5%.

7. Referencia APA
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Belalcézar, A. (2015). Antecedentes y sugerencias para un desarrollo significativo y formativo del
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Distrito. Secretaria de Integracion Social, Secretaria de Educacion y Universidad Pedagogica
Nacional. Alcaldia Mayor de Bogota, Imprenta Distrital, 2010.

Formichella. (2004) El concepto de emprendimiento y su relacion con la educacion, el empleo y el
desarrollo local. En: cientia et Technica Afio XV, No 43, diciembre de 2009. Universidad
Tecnoldgica de Pereira. Pereira, Colombia. —

Garcia, A., y otros (2014). La cultura organizacional y emprendedora en los centros educativos.
Revista de Psicologia, 4(7), 93-108.

Montero, D., y Tarazona, M. (2014). Etica y empresa en el espacio universitario: el emprendimiento
social en las universidades publicas como vehiculo facilitdor de la equidad social. REDU:
Revista de Docencia Universitaria, 12(2), 205.

Secretaria de Educacion de Bogot4. (2010) Lineamiento Curricular para la Educacion Inicial.
Imprenta distrital, Bogota.
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Yuni, J. y Urbano, C. (2005). Mapas y herramientas para conocer la escuela: Investigacion
etnografica. Investigacion Accion. Oera edicion. Argentina.
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Anexo 10. Resumen Analitico Estructurado o Resumen Analitico en Educacion - RAE

“La lddica como estrategia pedagdgica para mejorar la convivencia escolar en los nifios y nifias del
grado transicién jornada mafiana, de la Institucion Educativa Santa Rosa sede José Cardona
Hoyos”
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PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

1. Informacién general del documento

Tipo de documento Trabajo de pregrado

Tipo de impresion Digital

Nivel de circulacion Publico

Titulo del documento La ladica como estrategia pedagogica para mejorar la convivencia

escolar en los nifios y nifias del grado transicion jornada mafiana,
de la Institucion Educativa Santa Rosa sede José Cardona Hoyos

Autor Clara Nayibe Gomez Vasquez

Publicacion Cali, 2016, 76 paginas

Institucion donde se edita el Fundacion Universitaria Los Libertadores.

documento

(Universidad/Instituto):

Palabras clave Grado Transicion, Resolucion de conflictos, Agresividad, Accién

Participativa, Estrategias ludo-pedagogicas.

2. Descripcion del documento

La presente investigacion tiene como objetivo implementar la lGdica como una herramienta para mejorar
la convivencia escolar en los nifios del grado transicion de la sede José Cardona Hoyos. Se busca por
medio de estrategias ludo-pedagdgicas, que los nifios y niflas asuman mejores respuestas ante
comportamientos agresivos que se presenten en su ambiente escolar y fuera de él, que aporte a sus
relaciones interpersonales escolar y social. Siendo que la convivencia escolar se ha convertido en algo
dificil de manejar, se hace importante implementar estrategias que nos ayuden cada dia a minimizar este
problema y a poder formar en los nifios y nifias cimientos en su vida que le ayuden a poder resolver
conflictos de una manera adecuada.

3. Fuentes

Cascon, Paco. Educar en y para el conflicto. 2001. p. 6.

Erazo, Martha Lucia & Garcés, Adriana. “Como disminuir la agresividad en los estudiantes del
grado 5° de primaria de la Institucion Educativa José Cardona Hoyos por medio de la ludica”
TESIS PARA POSTGRADO. Universidad los Libertadores. Cali - Colombia. 2014.

Henao, Humberto & Troches, Patricia. “Escuela deportiva: una estrategia lidica para mejorar la
convivencia escolar” TESIS PARA POSTGRADO. Universidad los Libertadores. Cali —
Colombia, 2013

4. Contenido del documento

Por eso esta investigacion me lleva a determinar que la ludica jugara un papel importante en la resolucion
de los conflictos, minimizar la agresividad, implementar la convivencia pacifica, esencial en las
competencias ciudadanas de los nifios y nifia de transicion. Por eso la misma consta de una problematica,
objetivos, justificacion, marco referencial, metodologia, resultados, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia y anexos.

5.Metodologia del documento

Esta investigacion estara enmarcada en la investigacion accion participativa, ya que me permite trabajar
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con la comunidad escolar, que tiene una problemaética definida, donde se van a poder participar todos los
entes de la comunidad educativa, y el objetivo a transformar seran las soluciones que involucran en este
caso a mis nifios y nifias del grado transicion.

6.Conclusiones del documento

Con la puesta en practica de esta propuesta se concluye que se logré mejorar la convivencia escolar con
los nifios del grado transicién, por medio de cada una de las propuestas ludo-pedagdgicas y recreativas
planteadas.

En el desarrollo de esta propuesta se pudo observar por medio de un diagndstico, que los problemas de
agresividad muchas veces eran generados por la baja autoestima, maltrato de los nifios en casa y al
implementar estas propuestas se pudo mejorar la convivencia escolar.

7. Referencia APA
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Hernandez, Angel David & Palomino, Elizabeth. 2013. “La Ludica Como Estrategia Para
Mejorar El Recreo En Los Estudiantes de la Institucion Educativa Juan José Nieto” TESIS
PREGRADO.
Jiménez Gomez, Carlos Alberto. 2006. “Ludica, Creatividad y Desarrollo humano” 2003. p. 144
- 157 MEJIA, LOPEZ. Emperatriz. “El Juego Cooperativo Estrategia Para Reducir La Agresion
De Los Escolares” Tesis Para Pregrado. Instituto Universitario de Educacion Fisica y Deporte,
Universidad de Antioguia. Medellin, Colombia.
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