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Resumen

El presente documento examina de manera sistematica la evolucion historica, juridica y
doctrinal de los derechos fundamentales en las constituciones colombianas, desde los primeros
textos del siglo XIX hasta la configuracion con enfoque garantista de la Constitucion politica de
1991. El estudio se desarrolla mediante un enfoque cualitativo y documental, basado en el anélisis
comparado de los textos institucionales, la revision de fuentes historicas y el examen de la
jurisprudencia constitucional que ha acompafiado la consolidaciéon de un modelo de estado social
de derecho. La metodologia empleada permitié identificar los hitos normativos que marcaron
transformaciones, entre enfoques basados en libertades individuales, derechos sociales colectivos
y ambientales, y institucionalizacion de mecanismos de proteccion judicial. La Constitucion de
1991 constituye el punto culminante de un proceso de maduracién constitucional orientado a
fortalecer la dignidad humana, la participacion ciudadana y el control del poder publico, todo esto
bajo la incidencia de factores politicos, sociales, e internacionales en la ampliacion del concepto
de lo fundamental y en la adopcidn de estdndares contemporaneos con respecto a la proteccion de
derechos, todo esto marcado por una evolucion constitucional con una dindmica progresiva y
compleja.

Palabras Clave: Constitucionalismo, derechos fundamentales, dignidad humana, estado

social de derecho, conflicto bipartidista
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Abstract

This document systematically examines the historical, legal and doctrinal evolution of
fundamental rights in Colombian constitutions, from the first texts of the nineteenth century to the
configuration of the political Constitution of 1991 with a guarantee approach. The study is
developed through a qualitative and documentary approach, based on the comparative analysis of
institutional texts, the review of historical sources and the examination of constitutional
jurisprudence that has accompanied the consolidation of a model of social rule of law. The
methodology used made it possible to identify the normative milestones that marked
transformations, between approaches based on individual freedoms, collective social and
environmental rights, and institutionalization of judicial protection mechanisms. The Constitution
of 1991 constitutes the culminating point of a process of constitutional maturation aimed at
strengthening human dignity, citizen participation and the control of public power, all this under
the influence of political, social, and international factors in the expansion of the concept of the
fundamental and in the adoption of contemporary standards with respect to the protection of rights.
all this marked by a constitutional evolution with a progressive and complex dynamic.

Keywords: Constitutionalism, fundamental rights, human dignity, social rule of law,

bipartisan conflict
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Glosario

Constitucion: Norma fundamental y suprema que organiza el estado, distribuye el poder
publico y reconoce los derechos y deberes de los ciudadanos, esta es la base del orden juridico y
politico, con rango superior al resto de las leyes, delimitando los poderes e instituciones (Olano
Garcia, 2009).

Derechos Fundamentales: Son derechos que pertenecen de manera inherente a toda
persona, estas son garantias esenciales de la dignidad humana, consagradas con rango
constitucional, cuyo reconocimiento y proteccion resultan obligatorios para el estado sin distincion
de raza, sexo, condicion o religion (Personeria de Bogota, s.1.).

Estado Social De Derecho: Modelo estatal que obliga a la intervencién publica para
garantizar condiciones materiales que permitan el ejercicio real de los derechos fundamentales, no
solo limitdndose a la aplicacion de la ley y las libertades individuales (Salas, 2025).

Asamblea Constituyente: Es una figura de la constitucion establecido en el articulo 374,
como o6rgano extraordinario y temporal encargado de redactar o reformar integralmente una
constitucion (Noriega, 2024).

Liberalismo: Corriente politica enfocada en la promocion, la ampliacion, la garantizacion
y la defensa de libertades individuales, la igualdad formal ante la ley y la limitacion del poder
estatal (Gonzalbo Escalante, 2021).

Conservadurismo: Doctrina politica que enfatiza la tradicidn, el orden social y la autoridad
institucional, privilegiando estructuras estables y jerarquicas mostrando oposicién de movimientos
politicos radicales (McMaken, 2024).

Federalismo: Modelo de organizacion estatal que distribuye el poder entre el gobierno
central y entidades territoriales con autonomia en su poder y su administracién (Reyes Garmendia,
20006).

Centralismo: Sistema politico en el cual el poder se concentra en autoridades nacionales,
con escasa autonomia para las regiones (Westreicher, 2020).

Dignidad Humana: Principio rector del orden constitucional que reconoce le valor

intrinseco de la persona y sustenta la proteccion de sus derechos (Paéz Ochoa, 2025).
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Estado De Derecho: Modelo juridico en el que todas las personas, instituciones y
autoridades estan sometidas a la ley y al control de lo dispuesto a la constitucion ademas de ser

compatibles con los principios internacionales (Toro Silva, 2023).
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Introduccion

El estudio de la evolucion de los derechos fundamentales en las constituciones colombianas
constituye un eje de alta relevancia para comprender la configuracion historica, politica y juridica
del Estado colombiano (Universidad Externado de Colombia, 2025). La historia constitucional del
territorio colombiano se caracteriza por una sucesion compleja de cartas politicas, redactadas en
contextos de ruptura institucional, transformaciones ideoldgicas, guerras civiles, tensiones
territoriales y disputas de poder que han marcado profundamente la forma en que se ha concebido,
reconocido y protegido los derechos de las personas (Banco De La Republica, 2018). En este
sentido, el presente trabajo se orienta al examen sistemdtico y comparado de los catdlogos de
derechos incluidos en las constituciones promulgadas entre 1821 y 1991, con el fin de esclarecer
sus fundamentos, transformaciones y permanencias, asi como los factores que condicionaron su
desarrollo. Este enfoque se basa en demostrar que los derechos fundamentales y las constituciones
no surgen de manera espontanea ni uniforme, sino que obedecen a distintos contextos, procesos
sociales, conflictos institucionales y doctrinales que moldean estos documentos a necesidades y
tensiones propiciadas por cada época.

A partir de una perspectiva tedrica rigurosa, este estudio parte de la comprension de que
los derechos fundamentales, en su sentido mds estricto, poseen una naturaleza normativa que
depende directamente de su consagracion en el texto constitucional, tal como lo plantea Restrepo
(2004), quien sostiene que la existencia juridica de un derecho fundamental exige necesariamente
una declaracion constitucional explicita que le otorgue validez, exigibilidad y rango preferente
dentro del ordenamiento; Para esto debia cumplir con 4 condiciones: declaracion normativa, a
favor de un sujeto, legitimacion para reclamar atributos materiales, aseguracion de esfera de
dignidad, supervivencia y/o autodeterminacion (Pag. 5). Bajo este enfoque, los derechos
fundamentales no se derivan de la sola condiciéon humana, sino de una decision constituyente que
determina su alcance, contenido y mecanismos de proteccion (Zuluaga Gil, 2014). Esta vision
resulta determinante para analizar las distintas constituciones historicas del pais, pues permite
diferenciar entre derechos proclamados de manera formal, aquellos que tuvieron escasa eficacia,
lo que surgieron como conquistas sociales efectivas y lo que progresivamente fueron ampliando

su radio de proteccion hasta consolidarse como garantias centrales del Estado de derecho.
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En consecuencia, examinar la trayectoria historica de los derechos fundamentales implica
revisar no solo su formulacion normativa, sino también los contextos sociopoliticos en los que
fueron adoptados. Desde la Constitucion de Cucuta de 1821, inspirada en modelos liberales y
republicanos extranjeros, hasta la Constituciéon de 1991, producto de un proceso deliberativo
democratico sin precedentes en la historia constitucional colombiana, cada texto fundamental
refleja una concepcion especifica de ciudadania, autoridad y libertad (Hernandez, 2025). En las
primeras constituciones republicanas se destacan los esfuerzos por construir un orden politico
estable después de la independencia, lo que llevo a catdlogos de derechos limitados, orientados
principalmente hacia la proteccion de libertades individuales basicas como la propiedad, la
inviolabilidad personal o la igualdad formal. Sin embargo, estos enunciados estuvieron
frecuentemente subordinados a proyectos centralistas o federalistas en disputa, lo que produjo
variaciones en su alcance real (Rivera Ledesma et al., 2012).

El transito hacia el constitucionalismo contemporaneo se consolido con la Constitucion de
1991, cuyo proceso de elaboracion, como sefialan Leiva et al. (2019) tuvo un caracter deliberativo
y pluralista que permiti6 la participacion de diversos sectores sociales, politicos e ideoldgicos (Pag.
5). En este marco, el presente trabajo busca responder interrogantes fundamentales sobre el origen,
transformacion y consolidacion del concepto de derechos fundamentales en Colombia, haciendo
un andlisis de sus respectivos planteamientos en los distintos ordenamientos establecidos en las
constituciones del territorio colombiano.

Se parte de la premisa metodoldgica de que un enfoque historico juridico permite rastrear
las continuidades y rupturas en la formulacion constitucional del derecho a la vida, la libertad, la
igualdad, la propiedad, la educacidn, la participacion politica y otros d&mbitos esenciales para la
realizacion de la dignidad humana. Asimismo, resulta indispensable comprender como el modelo
de estado influyo en la proteccidon de los derechos; Por ejemplo, el transito hacia el Estado social
de derecho en 1991 no puede desvincularse del reconocimiento expreso de que los derechos
fundamentales requieren mecanismos efectivos de garantia como la accion de tutela, instrumentos
de control democratico y normas que cumplan con estas aplicaciones. De igual forma, se reconoce
la importancia de los factores internacionales en la evolucion del concepto de derechos,
especialmente durante el siglo XX, cuando el constitucionalismo colombiano incorporo estandares

de principios del derecho internacional.
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En suma, la presente investigacion busca ofrecer una vision sistematica, comparada y
contextualizada del desarrollo histérico de los derechos fundamentales en Colombia, desde su
formacion inicial en 1821 hasta su consolidacion contemporanea en 1991. A través de esta revision
de textos constitucionales, sus fundamentos ideologicos y de los procesos sociales que lo rodearon,
se pretende mostrar los dinamismos de esta area, basada en conflictos sociales, transformaciones

institucionales y evoluciones doctrinales.
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Justificacion

El estudio de los derechos fundamentales en la historia colombiana constituye una
necesidad académica, juridica y social de primer orden. Desde el desarrollo de la independencia,
cuando se redactaron las primeras constituciones provinciales y la de Cucuta en 1821, hasta la
vigente constitucion de 1991, el pais ha transitado por diferentes modelos de estado y concepciones
de derecho que se reflejan directamente en la manera como se ha reconocido, protegido y limitado
las libertades y garantias de los ciudadanos.

La historia constitucional de Colombia se caracteriza por los cambios constantes de
sus ordenamientos constitucionales. Prueba de ello son las multiples constituciones que se
adoptaron entre 1811 y 1861, esta ultima sometida a reformas en los afios 1910, 1936, 1945,
1957, 1968, 1979 y 1986, y posteriormente derogada a finales del siglo. Por ello, el proceso
constituyente que culminé con la expedicion de la Constitucion de 1991 no deberia ser
considerado como extraordinario, pues lo usual hasta ese momento era resolver los
conflictos politicos y sociales con la expedicion de cartas politicas (Ramirez et al., 2018,
Parr. 1).

La presente investigacion busca justificar su pertinencia en la medida en que ofrece una
recopilacion sistematica de los derechos fundamentales en las distintas cartas politicas, lo que
permite comprender la evolucion del pensamiento juridico y politico colombiano y su relacién con
los contextos sociales y culturales que lo originaron.

En primer lugar, los derechos fundamentales no pueden entenderse como meros enunciados
normativos aislados, sino como conquistas sociales y politicas que responden a luchas concretas
de la ciudadania. El constitucionalismo colombiano ha sido testigo de tensiones profundas: entre
centralismo y federalismo, entre liberalismo y conservadurismo, entre el poder militar y el civil,
entre los proyectos de unidad regional y las tendencias separatistas. Cada una de esas coyunturas
ha dejado huella en la forma en que se reconocieron los derechos fundamentales; Por ejemplo, la
Constitucion de 1853, considerada la primera de orientacion liberal, abrié el camino a la
ampliacion de libertades individuales y al reconocimiento de nuevas poblaciones, sefialado por
Sanchez Cabra (2022) que esta estuvo marcada por:

El Congreso estaba dominado por el liberalismo, cuya victoria en las elecciones de

1852 dio la presidencia a Jos¢ Maria Obando. Con las camaras elegidas y un nuevo
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presidente, el Congreso tenia en sus manos reformar la Constitucion de 1843 y discutir

temas de toda indole: la separacion entre iglesia y Estado, la organizacion federal del

territorio, la abolicion de la esclavitud, la libertad religiosa o la ciudadania (Parr. 2).

Mientras que la Constitucion de 1886, producto de la regeneracion conservadora, retomo
un enfoque centralismo y confesional, lo que limito ciertos derechos y fortaleci6 la relacion entre
el estado e iglesia. Estudiar estos momentos es esencial para comprender como los derechos
fundamentales han sido objeto de avances, retrocesos y resignificaciones.

Consecuentemente, los derechos fundamentales son, en la actualidad, la piedra angular del
estado social y democratico de derecho establecido en 1991; No obstante, su vigencia real requiere
entender de donde provienen y como se han configurado en el tiempo. El reconocimiento de la
dignidad humana, la libertad de expresion, el derecho a la igualdad, la inviolabilidad de la
propiedad o la libertad religiosa, por citar solo algunos ejemplos, tiene raices histéricas que se
remontan a distintas fases del constitucionalismo colombiano. Sin esta comprension, se corre el
riesgo de interpretar los derechos como simples “otorgamientos” de la Constitucién de 1991,
cuando en realidad son el resultado de un proceso histérico de construccion social y politica.

De igual forma, el desconocimiento de la historia constitucional limita la capacidad critica
de los ciudadanos frente a la proteccion y exigibilidad de sus derechos. Comprender como se ha
llegado al catdlogo de derechos vigente implica reconocer que este es fruto de luchas sociales y
politicas, y que su defensa exige mantener viva la memoria historica. En este sentido, el estudio
de la evolucion de los derechos fundamentales no es un ejercicio puramente académico, sino
también instrumento pedagdgico y ciudadano.

La constitucion de Cucuta de 1821, por ejemplo, se inspird en modelos extranjeros como
la Constitucion de Estados Unidos de 1787, la declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano de 1789 y la constitucion de Cadiz de 1812. La Constitucion de Rionegro de 1863
reflejo el liberalismo clasico, mientras que la de 1991 se inscribid6 en el marco del
constitucionalismo contemporaneo y de los derechos humanos reconocidos en instrumentos
internacionales como el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos o la Convencion
Americana de Derechos Humanos. De este modo, estudiar los derechos fundamentales en
Colombia también implica reconocer su insercion en una tradicion juridica mas amplia, lo que da

valor afiadido en esta investigacion.
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Finalmente, se pretende mostrar como en algunos periodos los derechos fueron
proclamados de manera formal, pero carecieron de eficacia practica, como ocurri6 durante gran
parte de la vigencia de la constitucion de 1886. Se pretende resaltar como ciertos derechos,
inicialmente concebidos en términos restringidos, fueron ampliados con el tiempo, como sucedid

con el derecho a la igualdad o la libertad de prensa.
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Identificacion Del Problema De Investigacion

La historia constitucional de Colombia muestra un recorrido complejo, caracterizado por
la expedicion de multiples constituciones a lo largo del siglo XIX y XX. Cada una de ellas
respondio a coyunturas politicas, sociales y militares especificas, y en ese contexto se establecieron
diferentes catalogos de derechos fundamentales. Sin embargo, este proceso no ha sido lineal ni
acumulativo, sino que ha estado marcado por avances, retrocesos, tensiones ideoldgicas y luchas
de poder que han condicionado el alcance y la efectividad de los derechos reconocidos.

El problema de investigacidbn que guia esta investigacion surge precisamente de esa
realidad: existe una falta de sistematizacion integral sobre como han evolucionado los derechos
fundamentales en Colombia a través de sus constituciones. A pesar de que los manuales de derecho
constitucional suelen abordar de manera de manera general las principales caracteristicas de cada
Constitucion, pocas veces se realiza un analisis comparativo exhaustivo que ponga en relacion
directa los catdlogos de derechos y su transformacion a lo largo del tiempo. Esto genera un vacio
académico practico, pues se desconoce en detalle cuales fueron los derechos proclamados, cuales
permanecieron, cuales fueron modificados y cuales surgieron en cada periodo histdrico.

Por ejemplo, la Constitucion de 1821 reconocio un conjunto basico de libertades como la
seguridad personal, la propiedad y la igualdad ante la ley, inspirada en las ideas liberales de la
época. En contraste, la Constitucion de 1830, producto de la disolucion de la Gran Colombia,
redujo su impacto y respondidé mas a la crisis politica que a una expansion real de los derechos.
Mas adelante, la Constitucion de 1853, de inspiracion liberal, introdujo avances significativos en
materia de participacion ciudadana y libertades publicas, pero fue remplazada en medio de
conflictos politicos.

La dificultad central radica en que, aunque cada una de estas constituciones menciono
derechos, su alcance fue profundamente desigual y dependi6 de factores de poder y contexto. El
reconocimiento de derechos no siempre significo su garantia efectiva; En muchos casos, los
derechos fueron meras declaraciones formales que no se materializaron en la vida social. Asi, el
problema que se identifica es doble: por un lado, la falta de un estudio sistematico y comparativo
de los derechos fundamentales en las constituciones colombianas; Por otro, la brecha entre la

proclamacion formal de los derechos y su efectividad practica a lo largo de la historia.
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Si no se logra identificar como y por qué se han reconocido ciertos derechos en
determinados momentos historicos, es dificil entender los desafios actuales de proteccion y
garantia. La Constitucion de 1991, aunque avanzada en su disefio, se inserta en una trayectoria
historica que explica tanto sus fortalezas como sus debilidades; Por ello, el analisis comparativo
de los derechos fundamentales a lo largo de las constituciones colombianas permitira responder a

preguntas esenciales sobre la naturaleza y la evolucidn de los derechos en el pais.

Pregunta De Investigacion

(Cuadles han sido los derechos fundamentales reconocidos en las distintas constituciones

colombianas y como ha evolucionado su consagracion normativa a lo largo de la historia del pais?
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Objetivos

Objetivo General

Analizar la evolucion de los derechos en las distintas constituciones colombianas, de
manera que se evidencie de como estos se han transformado a lo largo de la historia politica y
juridica del pais, tomando en cuenta los contextos sociales, culturales y econdmicos que influyeron

en su desarrollo a derechos fundamentales en la constitucion de 1991.

Objetivos Especificos

1. Identificar los derechos consagrados en cada una de las constituciones expedidas en
Colombia desde 1821 hasta los derechos planteados en la constitucion de 1991, destacando
los avances, retrocesos y permanencias en el marco del orden constitucional.

2. Examinar los factores historicos, politicos y sociales que condicionaron la inclusion,
exclusion o modificacion de los derechos en cada periodo constitucional, con el fin de
comprender su relacion con los cambios estructurales del estado.

3. Comparar la evolucion de la dignidad humana y su paso por los derechos en las diferentes
constituciones, buscando observar las tendencias y su consolidacion en el estado social de

derecho de 1991.
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Metodologia

La investigacion se desarrollard bajo un enfoque cualitativo, de cardcter documental, y con
método historico-juridico en la investigacion; El enfoque cualitativo conocida también como
naturalista fenomenoldgico, interpretativo o etnografico es un enfoque metodoldgico que busca
examinar fendmenos a partir de contextos, analisis y significados, o como lo define Piza et al.
(2018) que esta metodologia “demanda el reconocimiento de disimiles contextos para aprehender
las posibles perspectivas del fendmeno que se investiga y para ello no basta con la utilizacion de
un Unico método, sino la articulacion de varios con sus correspondientes herramientas” (Parr. 5);
De igual forma el método histdrico-juridico esencial al momento de la elaboracion, el andlisis y la
interpretacion de leyes, todo esto basado en los distintos factores necesarios para el planteamiento
normativo, contexto social, politico, territorial, ideoldgico (Pérez Véliz y Diaz Dominguez, 2013).

El corpus central del trabajo se centrard en la revision y analisis de los textos
constitucionales expedidos entre 1821 y 1991, los cuales constituyen las fuentes primarias del
estudio. Cada constitucion serd examinada a partir de su articulado, con énfasis en los titulos,
capitulos y disposiciones que hacen referencia a los derechos fundamentales. Este examen se basa
en la lectura sistémica, la clasificacién teméatica y la identificacion de patrones normativos que
revelen permanencias, modificaciones y rupturas en la construccion constitucional de los derechos.

De manera complementaria, se recurriria a fuentes secundarias las cuales “son obras que
analizan, interpretan o simplemente describen acontecimientos historicos o cientificos. Se escriben
con base en relatos de primera mano, sin serlo en si mismas” (Ellis, 2022, Parr. 1) como la doctrina
constitucional, la jurisprudencia relevante y los estudios académicos sobre historia constitucional
colombiana. El andlisis no se limitard a una lectura descriptiva, sino que buscara establecer
relaciones entre el contexto historico la evolucion normativa, mostrando como las
transformaciones politicas, sociales y culturales incidieron en el reconocimiento de los derechos.

En una primera fase, se recopilaran y sistematizaran los textos constitucionales y la
bibliografia especializada; En una segunda fase, se identificarian los derechos fundamentales
reconocidos en cada constitucion; En la tercera fase, se procederd a analizar comparativamente la
informacion recolectada, con el fin de establecer lineas de continuidad y de ruptura en el
reconocimiento de los derechos; Por ultimo se redactara el documento integrando los resultados

obtenidos y formulando conclusiones criticas.
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El enfoque metodoldgico adoptado permite comprender la evolucidon constitucional no
como un proceso meramente textual, sino como un fenomeno histéricamente situado, en el cual
los derechos fundamentales han sido moldeados por los conflictos, transformaciones ideologicas,
demandas sociales y dinamicas institucionales propias de cada periodo. La combinacion de método
historico-juridico, el analisis documental y perspectiva comparada garantiza un estudio riguroso,
coherente y fiel a las exigencias académicas de una monografia en el campo de derecho

constitucional.
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Marco Referencial

El presente marco referencial constituye el eje conceptual y contextual que sustenta la
presente investigacion, al articular elementos teoricos, historicos y situacionales indispensables
para comprender rigurosamente la evolucion de los derechos fundamentales en las constituciones
colombianas. En este apartado se desarrolla, en primer lugar, el marco teorico, donde se examinan
las principales corrientes que orienten el analisis constitucional; En segundo lugar, se presenta el
marco contextual, que situa histéricamente los hitos politicos, sociales, juridicos e internacionales
que han configurado los diversos modelos de estado, influyendo en la formulacién de los catdlogos
de derechos. Finalmente, se incluyen los antecedentes investigativos, con el propdsito de
identificar los estudios previos, aproximaciones académicas y debates especializados que han

abordado la tematica.

Marco Teorico

Fundamentos de los derechos fundamentales

En primer lugar, la comprension de los derechos fundamentales requiere remitirse al
surgimiento del constitucionalismo moderno, entendido como el conjunto de ideas, practicas y
normas que proponen la limitacion del poder politico a través de un texto constitucional vinculante.
Este modelo emergié como reaccion a las monarquias absolutas de los siglos XVII y XVIII,
particularmente en el contexto de las revoluciones liberales, estadounidense y francesa.

Mientras que los Derechos del Hombre en Francia fueron concebidos como

“inherentes a la naturaleza humana”, constituyendo la “fuente del poder politico” y la

“clave del cuerpo politico”, en América “las Declaraciones de Derechos fueron concebidas

como un medio permanente de control de todo poder politico, y, por tanto, presuponian la

existencia de un cuerpo politico y el funcionamiento del poder politico” (Castafos, 2018,

Parr. 16).

Segun Restrepo (2024), la génesis de los derechos fundamentales est4 asociada a la nocion
de que el poder politico debe reconocer esferas de libertad inherentes a la persona, garantizadas

juridicamente mediante una constitucion escrita que limite el alcance del gobierno. Desde esta
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perspectiva, los derechos fundamentales fueron concebidos inicialmente como libertades
negativas, es decir, como barreras que el estado no podia transgredir; Conceptos como la libertad
individual, la propiedad privada, el debido proceso y la igualdad formal ante la ley se consolidaron
como elementos centrales del ideario liberal y, en consecuencia, como pilares de las primeras

constituciones tanto en Europa como en América (Berrocal Duran et al., 2023).

Transiciones del estado y el papel de las corrientes politicas

En segundo lugar, se debe considerar el transito del estado liberal al estado social de
derecho, transformacion que modifico profundamente la concepcion de los derechos
fundamentales; Mientras el constitucionalismo del siglo XIX se centrd en asegurar libertades
negativas y una limitacion minima del poder estatal, el constitucionalismo social del siglo XX
amplio el catdlogo de derechos para incluir garantias econdémicas, sociales y culturales, asi como
mecanismos de intervencion estatal orientados a corregir desigualdades estructurales. En este
sentido, cobra especial importancia la reflexion de autores como Salas (2025), para quien el estado
social de derecho implica que la proteccion de los derechos fundamentales requiere acciones
positivas del estado, politicas ptblicas efectivas y mecanismos jurisdiccionales idoneos.

Bajo este enfoque, derechos como la salud, la educacion, la seguridad social, el trabajo y
la vivienda dejan de ser simples aspiraciones programadticas y se convierten en derechos de
naturaleza exigible, apoyados en principios como la dignidad humana, la igualdad material y la
justicia social (Vergara, 1993). Esta evolucion tedrica sera determinante para comprender por qué
la constitucion de 1991 introdujo un catdlogo amplio de derechos fundamentales y creo la accion
de tutela como mecanismo preferente de garantia.

Otro elemento esencial es la nocion de dignidad humana, entendido como el principio axial
del ordenamiento constitucional contemporaneo, en donde la teoria de la dignidad sostiene que
todo ser humano posee un valor intrinseco y una esfera minima de autonomia que debe ser
respetada, protegida y garantizada por el estado. La dignidad humana tiene raices filosoficas que
se remontan a Kant, quien postulo que la persona no puede ser tratada como un medio sino como
un fin en si misma (Paez, 2025). En el ambito colombiano, esta nocion adquirié6 un papel
protagonico con la Constitucion de 1991, que la elevo a principio fundante del orden juridico

(Ceron Steevens & Arévalo Ramirez, 2015). Asi mismo, la dignidad humana sirve como criterio
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interpretativo para comprender la transicion desde un constitucionalismo formalista hacia uno
garantista, donde los derechos no solo se enuncian, sino que requieren de efectividad real y
mecanismos judiciales expeditos.

Cada una de estas corrientes de pensamiento no solo moldeo el disefio institucional del
estado, sino también su aproximacion a los derechos fundamentales; De acuerdo con Gonzalbo
Escalante (2021), el liberalismo defendio la libertad individual, la igualdad formal y la separacion
Iglesia-Estado, lo que impulso constituciones como las de 1853 y 1863 hacia la ampliacion de
derechos civiles y politicos. Por otro lado, el conservadurismo, descrito por McMaken (2024),
enfatizo el orden, la tradicion y la unidad nacional, lo que permiti6é que constituciones como la de
1886 incorporaran limitaciones a ciertas libertades, fortaleciendo el poder ejecutivo y
restablecieran la confesionalidad del estado. Estas dos tensiones ideoldgicas son indispensables
para comprender porque los catdlogos de derechos cambiaron con tanta frecuencia durante el siglo

XIX y XX, viéndose que algunos avances fueron revertidos por la inestabilidad politica.

Constitucionalismo Contempordneo

Documento como la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos (1948), los Pactos
Internacionales de Derechos Civiles y Politicos y Derechos Econdémicos sociales y Culturales
(1966), asi como la convencion Americana de Derechos Humanos (1969), introdujeron estandares
internacionales que progresivamente fueron incorporados por los ordenamientos nacionales,
siendo que, en el caso colombiano, fueron los que redefinieron los derechos fundamentales y
promovieron su aplicacion en la Constitucion de 1991. La doctrina contempordnea, como la
desarrollada por Noguera Fernandez y Criado de Diego (2011) identifica este proceso como pare
del nuevo constitucionalismo latinoamericano, que se caracteriza por la integracion del derecho
internacional, la expansion del control judicial y la centralidad de la dignidad humana.

La evolucion de los derechos fundamentales no es un proceso puramente juridico, sino un
fenomeno multidimensional resultado de factores de cambio, tensiones sociales, luchas politicas e
ideologicas, influencias doctrinales y transformaciones institucionales. En este sentido, el
constitucionalismo colombiano revela una trayectoria marcada por avances y retrocesos, reflejo

de disputas sobre el poder, la ciudadania, la libertad y la igualdad, de ahi la necesidad de ubicar
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cada constitucion dentro de sus determinantes historicas para comprender como estas influyeron

en los derechos planteados.

Marco Contextual

La historia constitucional colombiana no puede estudiarse al margen de los procesos
sociales que la rodearon, de las luchas politicas entre proyectos ideologicos antagonicos, de las
transformaciones econdémicas y administrativas que experimento el pais, y de la progresiva
influencia de los sistemas internacionales de proteccion de derechos humanos. En este sentido, el
punto de partida es el contexto de crisis institucional, fragmentacion territorial y lucha por la
soberania que caracterizo los primeros afios de vida republicana; Tras la independencia, los
territorios de la antigua Nueva Granada enfrentaron profundas dificultades econdomicas, militares
y administrativas, lo que obligo a la adopcidon de modelos constitucionales que buscaran garantizar
la estabilidad y la unidad politica.

Las primeras constituciones surgieron en un entorno marcado por la necesidad de
consolidar un orden estatal funcional en medio de tensiones entre centralistas y federalistas luego
de la lucha de batalla de Cticuta (Banco De La Republica, 2022), lo cual influencio el manejo que
debia llevar el pais, de igual forma influenciado por modelos extranjeros, como fueron las
revoluciones norteamericanas y francesas, asi como sus planteamientos constitucionales de estas
como el constitucionalismo gaditano producido en Espaia, siendo eventos que influenciaron de
sobremanera los pensamientos de esa época, siendo que en estos los derechos fundamentales
fueran concebidos como garantias individuales esenciales para la vida del hombre como la
igualdad formal, el derecho a la propiedad, la inviolabilidad de la libertad personal y la seguridad
juridica.

A medida que el pais fue avanzando, se experimentaron constantes guerras civiles,
conflictos entre partidos y levantamientos regionales y territoriales, lo que influyo directamente en
la redaccion y reforma de numerosas constituciones, todas estas influidas en resolver disputas por
los modelos de estado, y el control del orden publico. No obstante, con la llegada de los partidos
Liberal y partido Conservador se iniciaron los primeros planteamientos ideoldgicos que definirian

los direccionamientos constitucionales y con estos los derechos que con estos se establecieran.
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El liberalismo del siglo XIX impulso reformas orientadas a la ampliacion de libertades, la
limitacidn del poder religioso, la abolicion de la esclavitud y la modernizacion economica del pais,
todo esto en medio de una proyeccion federalista radical, enfocandose en un sistema
descentralizado, consagrando asi la ideologia liberal avanzada. En contraste, los ultimos triunfos
politicos liderados por Rafael Nufiez y los sectores conservadores, impulsaron ideologias y
reformas en favor de un modelo centralista, presidencialista y confesional; Siendo que, bajo este
nuevo proyecto politico, se afianzo la relacion de la iglesia y el estado colombiano, imprimiendo
valores catolicos en la vision del orden juridico y un enfoque mas restrictivo de las libertades.

A partir de estas dos ideologias se originarian algunos de los hechos més importantes para
la historia del pais, impulsados por los conflictos politicos-ideoldgicos, las realidades sociales y
econdmicas y los intereses de actores internos y externos dentro del territorio colombiano. Entre
estos hechos se encuentran la Guerra de los Mil Dias la cual fue el conflicto bélico declarado mas
devastador de la historia de Colombia (Herndndez, 2021) conflicto militar producido por los
partidos Liberal y Conservador entre los afios de 1899 a 1902; La separacion de Panama, la cual
a partir del debilitamiento politico desencadeno en la independencia del territorio panamefo
apoyado por Estados Unidos bajo el interés de la construccion del canal de Panama que conectaria
el océano Atlantico y el océano Pacifico (Jauregui Sarmiento, 2024).

A partir de aqui ocurrieron otros eventos que degeneraron los enfoques politicos e
ideologicos dentro del territorio colombiano, Entre estos estuvieron: La masacre de las bananeras
el cual es una de las mayores tragedias producidas por la lucha de clases, los conflictos laborales
y los intereses de empresas extranjeras como fue la United Fruit Company empresa
estadounidense, el asesinato de Jorge Eliecer Gaitan, politico y candidato a la presidencia por
parte del partido liberal en el afio 1948 y que con su muerte trajo consigo el “Bogotazo”, El periodo
de la “Violencia” bipartidista, la llegada de Gustavo Rojas Pinilla general del ejército colombiano,
y consigo la aparicion de los primeros grupos armados al margen de la ley y el narcotrafico como
fuente econdomica para grupos ilegales en el pais (Molano, s. f.).

Paralelamente, el escenario internacional impulso la transformacion de los derechos
fundamentales mediante la consolidacion de organismos multilaterales, la aparicion de
Organizaciones Gubernamentales y Organizaciones No Gubernamentales, asi como la adopcion
de tratados internacionales, influenciados por los masivos conflictos militares que habia enfrentado

el mundo, siendo las mas importantes, la primera y la segunda guerra mundial. La Declaracion
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Universal De Los Derechos Humanos de 1948, los Pactos Internacionales De Las Naciones Unidas
de 1996, la Convencion Americana De Derechos Humanos de 1969 y mas tratados, introdujeron
estandares juridicos que exigian a los estados adoptar mecanismos internos de proteccion efectiva
de derechos.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) es un documento que
sirve de plan de accion global para la libertad y la igualdad protegiendo los derechos de
todas las personas en todos los lugares. Fue la primera vez que los paises acordaron las
libertades y derechos que merecen proteccion universal para que todas las personas vivan
su vida en libertad, igualdad y dignidad (Amnistia Internacional, 2025, Parr. 1).

Con la realizacion de la Constitucion de 1991 surgio un contexto de apertura democrética,
participacion de diversos sectores sociales y una influencia del derecho internacional y sus
planteamientos sobre los derechos humanos. Con su promulgacién se marcd un cambio radical de
los derechos fundamentales, al establecer un catdlogo amplio, basado en principios como la
dignidad humana, la igualdad, la solidaridad, y la aparicion de mecanismos judiciales de
proteccion como la accion de tutela. De igual forma introdujo el modelo del Estado social de
derecho, el cual sefiala como obligacion del estado colombiano no solo a reconocer los derechos,

sino de garantizarlos mediante politicas publicas que sean efectivas.

Antecedentes Investigativos

Larevision de antecedentes de constituye un paso esencial para comprender el estado actual
sobre la evolucion politico-constitucional de Colombia y, en particular, sobre los derechos
fundamentales dentro de sus distintas cartas politicas. Se retnen tres estudios académicos que
analizan de manera comparada los principales procesos constitucionales del pais, asi como las
transformaciones que influyeron en su disefio constitucional.

El trabajo de Arenas Mendoza (2021) titulado “200 afios de Constituciones nacionales
colombianas (1821-2021)” ofrece un analisis minucioso sobre la evolucion del constitucionalismo
colombiano a lo largo de dos siglos; puesto que su estudio se centra en las constituciones
promulgadas entre 1821 y 1991 y explica como cada una surgid en respuesta a una crisis politica,
disputas territoriales, conflictos armados o tensiones entre proyectos de nacion. El autor utiliza un

enfoque que trata de reconstruir los factores reales de poder que influyeron en la configuracion de
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cada texto constitucional, en donde este sefiala que las constituciones no fueron simples reformas
legislativas, sino resultado de rupturas institucionales vinculadas a coyunturas econdmicas,
ideoldgicas y militares. Este enfoque resulta titil porque evidencia que el desarrollo de los derechos
fundamentales no fue lineal, sino dependiente de cambios de gobiernos, transformaciones sociales
y disputas ideologicas.

Mendoza senala que la constitucion de 1991 marco un giro significativo, pues amplio el
catalogo de derechos y fortalecio los mecanismos de proteccion ciudadana, introduciendo ademas
el modelo de estado social de derecho, que redefine la relacion entre individuos y autoridades.
Pese a ello, este sefiala que esta transformacion no elimino las tensiones historicas entre el
centralismo y la busqueda de la autonomia territorial, sin embargo, sefala la Constitucion de 1991
como un punto de llegada y, al mismo tiempo, un punto de partida en la busqueda de la proteccion
de los derechos, senalando como critica la capacidad del estado para garantizarlos.

La Constitucion Politica de 1991 surgid6 en un momento en que el Estado
colombiano se habia vuelto inviable desde el punto de vista de pobreza, violencia, crisis
econdmica, politica, militar y social. Esta propuesta de constituir un Estado social de
derecho se ha mantenido por mas de treinta afios, y a pesar de las grandes mejoras
introducidas falta mucho por recorrer en Colombia para que seamos un pais donde se pueda
vivir dignamente (Arenas, 2022, Pag. 25).

En cambio, el estudio de Roberto Gargarella (2018) titulado “Sobre el Nuevo
constitucionalismo latinoamericano” tenia un enfoque regional sobre el nuevo constitucionalismo
en Latinoamérica, en donde este examina las transformaciones constitucionales del siglo XX y
comienzos del siglo XXI en paises como Colombia, Bolivia y Ecuador. Este sefiala cuatro etapas
del constitucionalismo latinoamericano planteando que, aunque las constituciones actuales
incluyen catalogos de derechos amplios, mantienen estructuras de poder similares a las del siglo
XIX. Segun Gargarella (2018) “La expansion de la lista de derechos operada por la ultima oleada
de reformas en América Latina vino generalmente de la mano -si no fue directo producto- de la
voluntad de facilitar procesos de reeleccion presidencial” (Pag. 9), las reformas orientadas en
ampliar los derechos humanos no fueron acompainadas por cambios profundos en la organizacién
del poder politico, generando que este hecho plantee una tension entre el discurso progresista de

los derechos y la persistencia de instituciones poco democraticas y muy centralizadas.
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Gargarella introduce la idea de que las constituciones, en especial las mas recientes
privilegiaron la ampliaciéon de derechos, pero no reformaron lo que ¢l denomina la “sala de
maquinas” constitucional. En esta metafora se alude al nticleo donde se distribuye el poder politico,
que incluye el papel del Ejecutivo, el disefio del Congreso, la independencia judicial y los
mecanismos de participacion ciudadana.

Podria decirse que este tipo de combinaciones resultan virtuosas: se trata, sobre
todo, de un modo de comprometer, en el mismo proyecto constitucional, a formaciones
politicas o grupos de interés en conflicto. Sin embargo, en términos constitucionales, este
tipo de decisiones resultan cuestionables, por muchas razones y nos retrotraen a problemas
a los que aludiéramos mas arriba, al hablar del impacto intra-seccional de las reformas
(Gargarella, 2018, Pag. 17).

Todo esto haciendo un andlisis no solo centrado en el territorio colombiano, pero si
enfocado en su perspectiva internacional comparada en donde permite ubicar el proceso
constitucional colombiano dentro de una dindmica regional mas amplia.

Por ultimo, el estudio desarrollado por Gutiérrez Ortiz (2008) “La Evolucion Politico-
Constitucional De La Republica De Colombia 1976-2005” se enfoca en el andlisis de la evolucion
constitucional de Colombia desde 1976 hasta el 2005. Esta investigacion abarca el periodo previo
a la constitucion de 1991, el proceso que condujo a la Asamblea Nacional Constituyente y las
primeras décadas de aplicacion de la carta politica; El autor explica que el agotamiento del Frente
Nacional, la perdida de legitimidad del sistema politico, la expansion del narcotrafico y la
intensificacion de la violencia interna generaron un escenario de crisis institucional que hizo
inevitable la apertura de un proceso constituyente (Gutiérrez Ortiz, 2008).

Ortiz examina los cambios mas importantes introducidos en la constitucion de 1991 en el
sistema de derechos fundamentales y en la configuracion del estado, en este explica que la accion
de tutela, la creacion de la corte constitucional y la ampliacion de los instrumentos de participacion
ciudadana representaron un giro en la forma en que se entendia la relacion del ciudadano y el
estado. Se sostiene que el nuevo modelo fortalecio el control judicial, expandiendo de manera
notable la posibilidad de exigir derechos ante los jueces, identificando consecuentemente, las
dificultades persistentes como es la tension entre seguridad y derechos, los desafios de la

descentralizacion y las limitaciones fiscales.
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Capitulo 1. Evolucion historica de los derechos consagrados en Colombia (1821-1991)

Los derechos en las constituciones colombianas entre 1821 y 1991 han permitido observar
la forma en que el pais se construyd, se modificé y se reconstruyo, todo esto cambiando los
elementos esenciales para el orden juridico y politico del pais a partir de sucesivas rupturas
institucionales. Sin embargo, para partir con este planteamiento hay que sefialar que el primer
documento del pais no fue una constitucion sino fue el “Acta de la Federacion de las Provincias
Unidas de Nueva Granada” siendo un acta bajo la cual las distintas provincias de la Nueva Granada
se establecen como nacion dentro del territorio que luego seria contemplado como la Republica de
Colombia (Restrepo et al., 1811). A lo largo de estos periodos se identifico patrones de continuidad
en relacion con derechos estructurales como la igualdad, la libertad personal, la propiedad y la
seguridad juridica, pero emergiendo variaciones en materia de libertades publicas, garantias

procesales, derechos politicos y el reconocimiento de la dignidad humana.

Los primeros reconocimientos de derechos en la era republicana (1821-1832)

La Constitucion de Cucuta de 1821 es formalmente el primer documento formal en
establecer un catdlogo de derechos, de la naciente reptblica después de la independencia de la
corona espanola. El articulo 3 consagra los principios clasicos bajo los cuales se basarian los
distintos derechos de este tiempo, entre estos esta la libertad, la seguridad, la propiedad y la
igualdad ante la ley, todas ellas inspiradas en los principios ilustrados y en modelos
constitucionales extranjeros. A ello se sumaron garantias dirigidas a la esfera individual, como el
derecho de peticion (Art. 157), la libertad de expresion (Art. 156) y la legitima defensa (Art. 157-
158); Estos reconocimientos buscaban ser significativos para un estado en formacién, siendo su
desarrollo en un contexto de un centralismo politico (Pefia, 1821).

Con la constitucién de 1830, promulgadas en contextos de gran importancia como es la
disolucion de la Gran Colombia, busco mantener gran parte de estas garantias, buscando elementos
nuevos, enfocados en la proteccion del individuo frente al poder publico. Se presenta el nacimiento
de derechos como al debido proceso (Art. 139), el derecho a no auto incriminarse (Art. 142) junto
con una reiteracion de derechos politicos como el derecho a elegir y ser elegido (Art. 13). Con

estas garantias lo que mas se busco es demostrar un avance en libertades procesales, en un contexto
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de fortalecimiento estatal (Congreso de la Republica de Colombia, 1830). La constitucion de 1832
reitero estos derechos y afiadio el derecho al trabajo (Art. 195), lo cual resulta notable, pues
anticipa de manera temprana un interés por reconocer derechos de una naturaleza mas social
(Obando, 1832). Los derechos de estas constituciones, aunque reconocidos, no constituian un

sistema unificado, ni existian mecanismos institucionales que garantizaran su cumplimiento.

Transformaciones entre liberalismo y conservadurismo (1843-1863)

La constitucion de 1843 marca un giro hacia un modelo centralista, con mayores niveles
de control estatal, reduciendo el catdlogo de derechos en comparacion con las constituciones
anteriores, siendo que, aunque la base de las libertades clasicas, como la libertad personal, la
igualdad, la propiedad, el derecho de peticion y el derecho de la libertad de expresion (Art. 14)
consolidaba un sistema institucional que limitaba la participacion politica en la autoridad del
ejecutivo (Congreso de la Republica de Colombia, 1843).

En contraste, la Constitucion de 1853 represento uno de los momentos mas avanzados del
liberalismo colombiano, sefialado por Sanchez Cabra (2022), el congreso dominado por los
liberales impulso reformas de gran calado como la separacion Iglesia-Estado, la abolicion de la
esclavitud, la libertad religiosa y una ampliacion de las libertades individuales. En el texto se
incorporaron varios derechos dentro del articulo 5, que incluyo la igualdad, la libertad, propiedad,
trabajo, libertad de expresion, peticion, seguridad juridica, inviolabilidad del domicilio, debido
proceso y legitima defensa. Este avance normativo constituyo un intento por modernizar el orden
juridico, alineado con principios del liberalismo doctrinario, siendo que hitos como el de la
abolicion de la esclavitud mediante el articulo 6, constituye uno de los hechos mas significativos
del constitucionalismo colombiano del siglo XIX, que implico la transicién hacia un modelo
basado en la dignidad humana (Congreso de la Republica de Colombia, 1853).

Por su parte la constitucion de 1858, correspondiente al sistema federal de la Confederacion
Granadina, reitero un catalogo de derechos que, aunque similar al de 1853, fue reducido en su
nivel de desarrollo debido a la fragmentacion politica y al predominio de los intereses regionales
(Senado y la Camara de Representantes de la Nueva Granada, 1858). Por su parte, la constitucion
de Rionegro de 1863 profundizo el proyecto liberal instaurando un catalogo amplio y uniforme de

derechos, consagrado integramente en el articulo 15, el reconocimiento del derecho a la vida, la
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seguridad personal, la libertad de circulacion, la libre asociacion entre otros ya mencionados, como
son el de elegir y ser elegido (Art. 33) presentandose también como mayor novedad el porte legal

de armas (Lopez et al., 1863).

Proyecto regenerador del partido conservador (1886)

La constitucion de 1886 marco un cambio radical en la arquitectura constitucional, bajo las
ideas de Rafael Nufiez y el partido conservador, en donde se adopta un modelo centralista,
presidencialista y confesional. Se mantuvieron derechos como la igualdad (Art. 26), la libertad
personal (Art. 22), la libertad de expresion (Art. 42), la propiedad (Arts. 19 y 35), el trabajo (Art.
44), libertad de asociacion (Art. 46 y 47), el debido proceso (Art. 23) y el derecho de peticion (Art.
45). Se siguid reconociendo la libertad de cultos (Art. 39 y 40), aunque el estado conservo su
caracter confesional, estableciendo un vinculo directo con la iglesia catélica (Congreso de la
Republica de Colombia, 1886).

Se establecieron algunos derechos como al buen nombre (Art. 19) y la intimidad personal
(Art. 43), lo cual marco un avance en materia de proteccion de las esferas privadas. Este hecho
marcaba que, aunque se presentaba una lucha de poderes, ideologias y formas de gobierno, la
mayoria de los planteamientos base de los derechos eran los mismos, la igualdad ante la ley, la
cual buscaba abandonar las diferenciaciones por razas implantadas por el colonialismo espaiiol, la
defensa de la propiedad privada de cada ciudadano, y la libertad de actuar y pensar siempre y
cuando fuera de manera pacifica (Congreso de la Republica de Colombia, 1886). Todo esto haria
que a pesar de que hubiese conflictos como la guerra de los mil dias entre Liberales y
Conservadores, esta fuera la constitucion mas extensa en duracion, durando poco mas de 100 afios
de vigencia hasta la llegada de la constitucion de 1991 que expresaria el mayor cambio

constitucional en materia de derechos que tendria Colombia en su historia (Legis, 2016).

Consolidacion de los derechos fundamentales y el estado de derecho (1991)

La constitucion de 1991 constituye el punto de llegada de un proceso historico, su catalogo
de derechos fundamentales supera ampliamente a los textos anteriores tanto en su extension como
en profundidad. En los articulos 11 a 41 se consagran los derechos fundamentales, todo esto acorde

con los lineamientos internacionales los cuales Colombia habia ido ratificado en todo el siglo XX,
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entre estos se reconocen derechos no abordados previamente en términos explicitos, como el
derecho a la salud (Art. 49, desarrollado por la Ley Estatutaria 1751 de 2015), el derecho a la
educacion, la libertad de catedra y de profesion.

Sin embargo, el rasgo distintivo de la Constitucion de 1991 no radica unicamente en el
numero de derechos, sino en la transformacion del modelo estatal hacia el estado social de derecho,
en donde la dignidad humana, la igualdad material y la proteccion efectiva constituyen los
principios fundantes. La accion de tutela, creada como mecanismo judicial, sefialando que los
derechos fundamentales debian adquirir una dimension plenamente exigible; Siendo este contexto
en donde la Corte Constitucional se consolido como 6rgano de control y desarrollo jurisprudencial,
definiendo el alcance de todo lo dispuesto en la constitucion, en especial lo relacionado con los

derechos fundamentales y la dignidad humana.

Capitulo 2. Incidencia de factores contextuales de cada periodo constitucional colombiano

El andlisis idoneo de cada carta politica exige comprender que estos no fueron documentos
aislados ni simples manifestaciones de derechos, siendo, por el contrario, cada constitucion
respondid a tensiones estructurales vinculadas con la organizacion del pais y su estructura
gubernamental, los conflictos ideoldgicos, las transformaciones sociales, los procesos de
globalizacion y el ampliamiento econdmico. Todos estos factores determinaron no solamente la
forma en la que se concibieron los derechos, sino también el coémo se protegen estos mismos, que
en muchos momentos surgen como limites al poder publico, siendo asi necesario examinar el

contexto el cual precedid y modelo la sociedad al momento de generar las distintas cartas politicas.

Transformaciones institucionales en la construccion constitucional

Desde la independencia de la Corona Espafiola el 20 de julio de 1810, los procesos
constitucionales fuera del “Acta de la Federacion de las Provincias Unidas de Nueva Granada” se
pasarian por alto (Oliva Lopez, 2025), generando asi el periodo conocido como la “Patria boba”
nombrada asi por Antonio Narifio, en un contexto de conflicto e incluso guerra civil entre
partidarios del federalismo y centralismo, periodo reconocible entre los afios 1811 y 1815,
influenciado también por el hecho de que el ejército espafiol no abandonaria el territorio de la

nueva granada después de la declaracion de independencia, sino afios después, lo que llevo a cabo
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varios enfrentamientos (Banco de la Republica, 2024). Siendo asi que no se iniciarian los textos
constitucionales sino hasta la Constitucion de Ctcuta de 1821, en donde el objetivo primordial era
el de garantizar la unidad territorial, buscando evitar la disolucion prematura de la naciente Gran
Colombia.

La disolucién de la gran Colombia en los periodos de 1830 y 1831 genero un ambiente de
crisis nacional, los distintos conflictos entre las ideologias centralistas y federalistas, los conflictos
entre Simén Bolivar y francisco de paula Santander (Jaramillo, s.f.), y el fallecimiento de Bolivar
en el afio de 1930 (Cadena Copete, 2023), degenerarian en el planteamiento de una constituciéon
de 1830, el cual mantuvo la mayor parte de los derechos fundamentales, siendo la mayor parte
enfatizada en garantizar el funcionamiento institucional minimo para el naciente estado constituido
(Triana, 2021).

Las siguientes constituciones y los derechos que estas integraban, variarian basado en los
planteamientos centralistas y federalistas que gobernaran en la época, todo esto se mantendria
hasta la aparicion formal de los partidos liberal en 1848 en donde aparecio el primer programa
liberal por Ezequiel Rojas y conservador en 1849 por José Eusebio Caro y Mariano Ospina
Rodriguez (Duque Daza, 2006).

A partir de la aparicion de estos partidos, se empezo a dar periodos de dominio que serian
influenciados por el partido con el control politico del momento, por ejemplo, la constitucion de
1851, sefalado por Sanchez Cabra (2022), el Congreso tenia dominio cuasi total por el liberalismo,
lo que desemboco en una constitucion con una ampliacion en los derechos que se buscaban sefialar,
aboliendo la esclavitud, promoviendo la libertad religiosa entre otros derechos individuales.

Sin embargo, a partir del triunfo del partido Conservador a manos de Rafael Nuifiez, en
1886 se abandona cuasi totalmente el constitucionalismo liberal, todo surgido a partir del
agotamiento del federalismo, la necesidad de el reforzamiento de un poder central, los conflictos
por la relacion e importancia de la iglesia catdlica en el estado, siendo asi que se daria la Gltima

constitucion del siglo XIX y més extensa constitucion en la historia de Colombia.

Ideologias y politica constitucional

El desarrollo constitucional colombiano estuvo influido por disputas entre el liberalismo y
el conservadurismo, cuyos valores determinaron el alcance y la orientacion de los derechos

reconocidos. El liberalismo, de acuerdo con Gonzalbo Escalante (2021), promovia la libertad
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individual, el laicismo, la reduccion del poder estatal y la ampliacion de la ciudadania; Por ello
durante los periodos de mayor hegemonia liberal, los catdlogos constitucionales tendieron a incluir
derechos de participacion, libertades de expresion y libertad econdémica. Por el contrario, el
conservadurismo, descrito por McMaken (2024), defendia el orden social, la autoridad
institucional, la tradicion y la unidad nacional; Bajo sus periodos de predominio se implementaron
constituciones orientadas al fortalecimiento del poder central y la iglesia catolica, generando
épocas de conflicto armado interno como la Guerra de los Mil Dias (1899 a 1902) y los posteriores

estados de sitio aplicados casi permanentemente durante el siglo XX (Duque Daza, 2006).

Influencias internacionales

El constitucionalismo colombiano no se desarrolld6 de manera aislada de los contextos del
mundo, siendo que, a lo largo de su historia, el pais incorporo principios, doctrinas y estdndares
provenientes del derecho internacional y de experiencias constitucionales extranjeras. Durante el
siglo XIX, las primeras cartas politicas estuvieron influenciadas por el constitucionalismo
republicano estadounidense formalizado en la constitucion de EE. UU. el 17 de septiembre de
1787, la declaracion de los derechos del hombre y del ciudadano de 1789 y la constitucion de
Cadiz de 1812. Estos referentes inspiraron la consagracion de libertades individuales, la separacion
de poderes y la afirmacidn sobre la soberania popular, sin embargo, fue a partir del siglo XX,
especialmente después de la Primera y Segunda Guerra Mundial, cuando el derecho internacional
de los derechos humanos adquirié un papel determinante.

La creacion de Naciones Unidas en 1945 y la adopcion de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos en 1948 constituyeron hitos que redefinieron las obligaciones estatales en
materia de proteccion de derechos. Colombia, como miembro fundacional, asumié compromisos
que progresivamente debieron incorporarse al ordenamiento interno; Los pactos internacionales
de Derechos Civiles y Politicos y de Derechos Econdomicos, Sociales y Culturales de 1966
contribuyeron a consolidar estdndares que exigian no solo el reconocimiento formal de derechos,
sino también la adopcion de mecanismos efectivos de garantia. Durante la segunda mitad del siglo
XX, el pais ratifico estos instrumentos y otros tratados sustanciales como la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos de 1969, lo que implic6 una progresiva internacionalizacion

del sistema juridico nacional.
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De igual forma, el proceso constitucional colombiano no puede comprenderse
aisladamente de la dindmica latinoamericana que, desde mediados del siglo XX, experimento
profundos cambios sociales, politicos y juridicos. Todo esto a razén de que la region atraveso
dictaduras militares, crisis econémicas, movimientos guerrilleros, transiciones democraticas y
movimientos sociales que reconfiguraron las concepciones sobre los derechos humanos. Paises
como Argentina, Chile, Brasil y Uruguay vivieron graves violaciones a los derechos fundamentales
durante sus regiones autoritarios, lo que motivo el surgimiento posterior de constitucionalismos
garantistas. En este ambiente regional, caracterizado por una creciente influencia del derecho
internacional, la existencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos y la tendencia hacia
la constitucionalizacion de los derechos sociales, Colombia encontré un marco de referencia que
influy6 decisivamente en la concepcion normativa de 1991.

Como sefialan Noguera Ferndndez y Criado de Diego (2011), la Constitucion de 1991
representa uno de los ejemplos mas significativos de esta corriente, su redaccion integro principios
del derecho internacional, amplio el catdlogo de derechos fundamentales, incorporo derechos
colectivos, reconocié derechos de minorias étnicas, fortalecid la participacion ciudadana e
introdujo mecanismos de garantia inéditos en la tradicion constitucional colombiana como la

accion de tutela.

Hacia la Constitucion de 1991

Con todo esto, se entiende que el transito hacia la Constitucion de 1991, por una serie de
acontecimientos, ocurridos desde el siglo XIX con la constitucion de 1886, acta que erosiono las
bases del orden institucional, siendo el primer gran quiebre la Guerra de los Mil Dias (1899-1902),
enfrentamiento que devasto la economia nacional, debilito al estado y dejo en evidencia la
fragilidad de las instituciones politicas de la época. Su desenlace estuvo estrechamente ligado con
la posterior separacion de Panamé en 1903, hecho que represento uno de los mayores traumas
nacionales. Aunque el Tratado Thomson-Urrutia de 1921 entre Colombia y EE. UU. Como
compensacion por la separacion de Panama, represento un alivio diplomadtico, sin embargo, el
sentimiento de perdida nacional persistid y marcando el imaginario politico como uno de los

mayores fracasos politicos de la historia colombiana (Alarcon Nuiez, 2020).
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Durante las primeras décadas del siglo XX, Colombia experimento importantes
transformaciones econdémicas: consolidacion del modelo cafetero, crecimiento de la industria
nacional y acelerada urbanizacion, generando estos cambios nuevas clases sociales,
particularmente en proletariado urbano, que impulso movimientos sindicales y demandas
colectivas con respecto a tematicas laborales. Siendo en este escenario, se presentd la Masacre de
las Bananeras de 1928, donde el ejercito reprimid violentamente una huelga de trabajadores de la
United Fruit Company, en donde hay registro de 40, 100 o hasta 700 posibles victimas, volviéndose
un simbolo de la ausencia de garantias sociales y de la incapacidad del estado para responder a los
conflictos laborales.

Consecuentemente de este hecho y con la llegada de la presidencia de Alfonso Lopez
Pumarejo, especialmente con la denominada “Revolucion en Marcha”, impulsaron reformas
agrarias, educativas y laborales que incorporaron elementos de justicia social, empezando a
reconocer a la ciudadania femenina activo que recobraria valor mas adelante.

A partir del asesinato de Jorge Eliecer Gaitan en 1948 entrando en una de las peores etapas
en la historia de Colombia, con el desencadenamiento del Bogotazo, iniciando con el periodo de
“La Violencia” un conflicto bipartidista que provoco masacres, desplazamientos y una profunda
crisis institucional. A partir de este hecho, se da la llegada de Gustavo Rojas Pinilla en 1953 donde
se instauro un gobierno militar, siendo el gobierno en donde se generaron apoyos sociales y
culturales que hoy en dia perduran, pues bajo este gobierno se da formalmente el voto a la mujer,
se generan instituciones como el SENA, ECOPETROL y el DANE, asi como edificaciones como
el aeropuerto el Dorado, o el hospital militar uno de los hospitales mas importantes de Colombia
(Atehortaa, 2010).

Tras su caida en 1958, se da inicio al Frente Nacional, acuerdo politico que permitid
alternancia entre liberales y conservadores, acuerdo politico que influyo en la aparicion de uno de
los grupos guerrilleros més importantes de la época. Durante los afios 60s y 70s surgieron los
principales grupos armados al margen de la ley, entre los que entraban: FARC, ELN vy
posteriormente el M-19, autores de la toma del palacio de justicia en 1985, influenciadas por la
Revolucion Cubana, la desigualdad rural y la exclusion politica del Frente Nacional. En los afios
ochenta, se plantearon procesos de paz por parte del presidente Belisario Betancur, buscando
espacios de dialogo con diversos grupos armados, pero los esfuerzos fracasaron en medio del

genocidio del partido politico de la Union Patriotica (Romero Ospina, 2012), la expansion de los
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grupos paramilitares y la violencia narcoterrorista, con actores como Pablo Escobar. Entre tanto,
el asesinato de lideres politicos como Luis Carlos Galan, Carlos Pizarro y Bernardo Jaramillo, asi
como actores de gran relevancia como Alberto Uribe Sierra.

Fue todo este contexto de crisis total, en donde surgié la movilizacién estudiantil de la
“séptima papeleta” en 1989-1990, movimiento ciudadano que demando la convocatoria de una
Asamblea Constituyente. La Asamblea Nacional Constituyente de 1991 fue un espacio pluralista
sin precedentes, compuesto por representantes de partidos tradicionales, movimientos indigenas,

organizaciones sociales y sectores desmovilizados como el M-19.
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Capitulo 3. La evolucion de la dignidad humana en el estado social de derecho

La comparacion entre las constituciones que rigieron Colombia entre 1821 y 1991 permite
identificar que la comprension de los derechos fundamentales se transformé6 de manera profunda
alrededor del concepto de dignidad humana. En las primeras constituciones, aunque no aparecia
de manera explicita, se encontraba implicito en la proteccion de libertades como la seguridad
personal o la propiedad individual; Con el paso del tiempo y con la influencia de instrumentos
internacionales como la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos de 1948 y los Pactos
internacionales de 1966, la dignidad humana se convirtié en el fundamento normativo esencial
para definir los derechos como garantias inherentes de toda persona. Siendo asi que este desarrollo
adquirié su maxima expresion en la Constitucion de 1991, que reconoce la dignidad humana no
solo como principio fundante sino como criterio transversal para la interpretacion de todo el orden
juridico.

La comparacidn evidencia que mientras las constituciones del siglo XIX se centraban en la
figura del ciudadano y su relacion con el estado, la Constitucion de 1991 adopta un enfoque
antropocéntrico en el que la persona se sitiia como eje central de la organizacion politica. Siendo
este un cambio conceptual en el que no solo se ensancha el alcance de los derechos, sino que
redefine la funcion del estado, el cual pasa de ser una autoridad que reconoce libertades a un
garante que debe asegurar el ejercicio pleno de los derechos mediante politicas publicas,
intervenciones institucionales y mecanismos efectivos de proteccion judicial.

Consecuentemente con esto, se establece el transito hacia el Estado Social de Derecho,
mientras las constituciones anteriores contemplaban un estado liberal o un estado confesional
autoritario, la Constitucion de 1991 establece un modelo orientado a la justicia social, la
participacion ciudadana, la descentralizacion politica y la proteccion integral de la persona. Para
esto se incorpora mecanismos judiciales como la accion de tutela, el habeas corpus, la accion
popular y la accion de cumplimiento, lo que fortalecio la proteccion efectiva de los derechos, de
igual forma se establecieron controles democraticos mas robustos, como la Corte Constitucional,
como oOrgano garante de la supremacia constitucional, la Defensoria del Pueblo, la Contraloria
General de la Republica entre otros.

El estado social de derecho de 1991 no surge como una ruptura total, sino como el punto

culminante de un proceso historico, en el cual se presento procesos de ampliacion, reinterpretacion
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y consolidacion de los derechos fundamentales. Cada constitucion, existida bajo situaciones de
adversidad, busqueda de un orden y la proteccion nacional, aporto elementos especificos que,
aunque algunas ocasiones fueran limitadas o revertidas, formaron la base para el catdlogo
garantista en el orden constitucional colombiano. Para esto se integraron lecciones historicas
derivadas en tensiones politicas, conflictos armados, desastres nacionales y la influencia
internacional, se produjo finalmente un sistema constitucional en el que los derechos
fundamentales son objeto de proteccion estatal.

Sin embargo, para profundizar en la transicion hacia el estado social de derecho, es
imperativo el desglosar la arquitectura juridica sobre la cual se asienta la dignidad humana, pues
la corte constitucional ha trascendido la mera enunciacion retorica para dotar a este concepto, de
una triple funcionalidad normativa directa en la resolucion de conflictos. En este sentido se ha
sistematizado en la doctrina reciente a la dignidad humana, en donde esta 6pera simultaneamente
como un valor fundante del ordenamiento, un principio constitucional y como un derecho
fundamental autébnomo (Freile Onate y Torra Céardenas, 2024).

Este planteamiento y categorizacién no es meramente académica, sino como ya se habia
establecido, es una respuesta del Estado colombiano frente al ciudadano, la razén de su dimension
como valor fundante, es el que la dignidad constituye el nlicleo axiologico del sistema, obligando
a que toda interpretacion normativa gravite en torno al respeto del ser humano por su condicion de
tal. Como principio, se traduce en un mandato de optimizacion que vincula a todas las autoridades
en la creacion de condiciones que aseguren la existencia digna (Freile Ofniate y Torra Cérdenas,
2024). Finalmente, su reconocimiento como derecho fundamental autébnomo implica que posee
una eficacia directa, permitiendo que cualquier persona pueda exigir un trato acorde a su condicion
humana y la proteccion de su integridad frente a arbitrariedades.

En la sentencia C-143 de 2015, la Corte reiterd que el derecho a la dignidad humana

debe entenderse bajo dos (2) dimensiones: a partir de su objeto concreto de proteccion y

con base en su funcionalidad normativa. En relacion con el primero, este Tribunal ha

identificado tres (3) lineamientos claros y diferenciables: 1) la dignidad humana como
autonomia o como posibilidad de disefiar un plan vital y de determinarse segin sus
caracteristicas; ii) la dignidad humana entendida como ciertas condiciones materiales
concretas de existencia; y iii) la dignidad humana como intangibilidad de los bienes no

patrimoniales, de la integridad fisica y moral o, en otras palabras, la garantia de que los
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ciudadanos puedan vivir sin ser sometidos a cualquier forma de trato degradante o

humillante (Corte Constitucional, 2017, Parr. 45).

La evolucion de estos conceptos marca un hito en la historia constitucional colombiana,
pues desplaza el foco del control estatal hacia la emancipacion del sujeto, puesto que mientras el
constitucionalismo antecesor al de la constitucion de 1991, el estado se limitaba a reconocer
libertades formales, bajo el paradigma de la constitucion del 91, la dignidad humana se convierte
en un criterio transversal de interpretacion. Esto permitio que, aspectos como el de la salud, no se
entienda como la ausencia de enfermedad en la persona, sino mas bien como una garantia de
bienestar integral necesaria para el ejercicio de una vida digna del ciudadano (Freile Onate y Torra
Cérdenas, 2024). Siendo asi que, en consecuencia, la dignidad abandona la idea de ser una
abstraccion filosofica, para convertirse en un parametro de control constitucional y de legalidad,
haciendo que asi un juez constitucional intervenga en cuanto una estructura administrativa
amenaza la autonomia o la integridad de la persona.

Para esto fue necesario la constitucion de 1991, pues el transito hacia su consolidacion no
puede entenderse sin analizar la ruptura con el pasado institucional del pais. Historicamente, el
constitucionalismo colombiano, como ha sefialado Valencia Villa (2010), ha sido caracterizado
como una sucesion de “cartas de batalla” o textos que no buscaban la integracion social, sino que
funcionaban como instrumentos de guerra frente a facciones politicas y violencia bipartidista en
busqueda del beneficio propio pues segiin Valencia:

En Colombia, entre tanto, no ha habido Constitucidén boliviana sino Constitucion
bolivariana, la Constitucion bolivariana que el pais ha tenido desde 1819. Desde entonces,
Bolivar es el mitico padre de la patria cuya sola invocacion ritual actia como un operador
de legitimidad para los partidos y los regimenes hechos a su imagen y semejanza (2010).
Bajo este modelo el cual predomino especialmente en el siglo XIX, la Constitucion no era

un contrato social compartido, sino un trofeo de victoria para el bando que la hacia, siendo esta
dindmica la que impidid que la dignidad humana tuviera un asidero real, a razon de que el estado
estaba mas preocupado por la imposicion de un orden disciplinario que por la proteccion de la
autonomia individual.

Y es que, frente a esta tradicion de exclusion, la constitucion de 1991 surge como un tratado
de paz que intenta cerrar el ciclo de las “cartas de batalla”, para dar paso a una constitucion de

derechos, siendo esta su principal importancia. El cambio radica en el paso de un estado liberal o
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autoritario, a un estado Social de Derecho de cardcter antropocéntrico. Siendo este un nuevo
modelo, en el que el no ser discriminado se erige como una respuesta natural a la manifestacion
de la dignidad humana. En donde la Corte Constitucional en la Sentencia T-291/16 ha sido enfatica
en sefialar que, “todas las personas gozan de una proteccion iusfundamental que obliga a eliminar
cualquier acto de segregacion por razones de raza, sexo, religion, pensamiento politico u
orientacion sexual” (Rojas, 2016, Parr. 4).

Siendo asi que la evolucion de la dignidad humana en Colombia refleja el transito de un
estado centrado en la disciplina y la soberania abstracta, hacia un estado que reconoce en cada
individuo un fin en si mismo. La superacion del constitucionalismo de guerra y la adopcion de una
dogmatica robusta sobre la dignidad “entendida como valor, principio y derecho” han permitido
un ordenamiento juridico colombiano el cual se convierte en un escudo contra la arbitrariedad,
garantizando que el disefio de un plan vital sea una posibilidad real para todos los colombianos,

sin importar su condicion social o personal.

Tabla 1

Cuadro de derechos contemplados en cada constitucion

CONSTITUCION

DERECHOS CONTEMPLADOS ARTICULO

Articulo 3 - Articulo 126

Derecho a la libertad

Derecho a la seguridad Articulo 3
Derecho a la propiedad Articulo 3
Derecho a la igualdad ante la ley y las Articulo 3

autoridades

Articulo 157 - Articulo 158
Articulo 156

Derecho a la legitima defensa

Derecho a la libre expresion

Derecho de peticion

Articulo 157

Derecho a la autodeterminacion politica

Articulo 2

Derecho a elegir y ser elegido

Articulo 13

Derecho a la igualdad ante la ley y las
autoridades

Articulo 12 - Articulo 13 -
Articulo 136

Derecho a la legitima defensa

Articulo 136 - Articulo 138
- Articulo 139

Derecho a no auto incriminarse

Articulo 142

Derecho de peticion

Articulo 154
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CONSTITUCION

DERECHOS CONTEMPLADOS

ARTICULO

Derecho a la libre expresion

Articulo 151

Derecho a la propiedad

Articulo 152

Derecho al debido proceso

Articulo 139

Derecho a la autodeterminacion politica

Articulo 3

Derecho a elegir y ser elegido

Articulo 11

Derecho a la igualdad ante la ley y las
autoridades

Articulo 14 - Articulo 181 -
Articulo 200

Derecho a la legitima defensa

Articulo 181

Derecho a la libertad Articulo 14
Derecho a no auto incriminarse Articulo 188
Derecho de peticion Articulo 203

Derecho al trabajo

Articulo 195

Derecho a la libre expresion

Articulo 14 - Articulo 198

Derecho a la propiedad

Articulo 14

Derecho al debido proceso

Articulo 182 - Articulo 183

Derecho a la seguridad

Articulo 14

Derecho a la autodeterminacion politica

Articulo 2

Derecho a elegir y ser elegido

Articulo 157

Derecho a la igualdad ante la ley y las
autoridades

Articulo 14 - Articulo 157

Derecho a la legitima defensa

Articulo 158

Derecho a la libertad

Articulo 14 - Articulo 163

Derecho a no auto incriminarse

Articulo 160

Derecho de peticion

Articulo 164

Derecho a la libre expresion

Articulo 14

Derecho a la propiedad

Articulo 14 - Articulo 162 -
Articulo 165

Derecho al debido proceso

Articulo 158 - Articulo 159

Derecho a la seguridad

Articulo 14

Derecho a la autodeterminacion politica Articulo 1
Derecho a elegir y ser elegido Articulo 13
Deregho a la igualdad ante la ley y las Articulo 5
autoridades

Derecho al domicilio Articulo 5
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CONSTITUCION

DERECHOS CONTEMPLADOS ARTICULO
Derecho a la legitima defensa Articulo 5
Derecho a la libertad Articulo 5
Derecho al trabajo Articulo 5
Derecho de peticion Articulo 5
Derecho a la libre expresion Articulo 5
Derecho a la propiedad Articulo 5
Derecho al debido proceso Articulo 5
Derecho a la seguridad Articulo 5
Derecho a la no esclavitud Articulo 6

Derecho a elegir y ser elegido

Articulo 5 - Articulo 60

Derecho a la igualdad ante la ley y las

autoridades Articulo 56
Derecho a la legitima defensa Articulo 56
Derecho a la libertad Articulo 56
Derecho a no auto incriminarse Articulo 56
Derecho de peticion Articulo 56
Derecho a la libre expresion Articulo 56
Derecho a la propiedad Articulo 56
Derecho al debido proceso Articulo 56
Derecho a la seguridad Articulo 56
Derecho a la vida Articulo 15
Derecho a la seguridad personal Articulo 15
]ﬁroer?(}il:dez la igualdad ante la ley y las Articulo 15
Derecho a la legitima defensa Articulo 15
Derecho a la libertad Articulo 15
Derecho a la libertad de circulacion Articulo 15
Derecho al trabajo Articulo 15

Derecho a la libertad de asociacion

Articulo 15

Derecho a no auto incriminarse

Articulo 15

Derecho de peticion

Articulo 15

Derecho a la libre expresion

Articulo 15
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CONSTITUCION

DERECHOS CONTEMPLADOS ARTICULO
Derecho a la propiedad Articulo 15
Derecho al debido proceso Articulo 15
Derecho a la seguridad Articulo 15
Derecho al porte legal de armas Articulo 15
Derecho a la libertad de cultos y/o religiones Articulo 15
Derecho a elegir y ser elegido Articulo 33
Derecho a la seguridad personal Articulo 19
Derecho a la honra y el buen nombre Articulo 19
{a)uetgercig;)dez; la igualdad ante la ley y las Articulo 26
Derecho a la legitima defensa Articulo 26
Derecho a la libertad Articulo 22
Derecho al trabajo Articulo 44
Derecho a la libertad de asociacion Articulo 46 - Articulo 47
Derecho a no auto incriminarse Articulo 25
Derecho de peticion Articulo 45
Derecho a la libre expresion Articulo 42
Derecho a la propiedad Articulo 19 - Articulo 35
Derecho al debido proceso Articulo 23
Derecho a la seguridad Articulo 19
Derecho a la intimidad personal Articulo 43
Derecho a la libertad de cultos y/o religiones Articulo 39 - Articulo 40
Derechos fundamentales
Derecho a la vida Articulo 11
forgada, a totras i  ratos o penas erutes, | AT 12
]éﬁlgi:g:dez la igualdad ante la ley y las Arficulo 13
f;irgfclzo al reconocimiento de la personalidad Articulo 14
Derecho a la intimidad personal Articulo 15
Derecho al libre desarrollo de su personalidad | Articulo 16
Derecho a la no esclavitud Articulo 17
Derecho a la libertad de conciencia Articulo 18
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CONSTITUCION

DERECHOS CONTEMPLADOS ARTICULO
Derecho a la libertad de cultos y/o religiones Articulo 19
Derecho a la libre expresion Articulo 20
Derecho a la honra y el buen nombre Articulo 21
Derecho a la paz Articulo 22
Derecho de peticion Articulo 23
Derecho a la libertad de circulacion Articulo 24
Derecho al trabajo Articulo 25
Derecho a la libre eleccion de profesion u oficio | Articulo 26
Derecho a la libertad Articulo 28
Derecho al debido proceso Articulo 29
Derecho a invocar el Habeas Corpus Articulo 30
}?131;21?:10 a apelar o consultar toda sentencia Articulo 31
]éz;z:l}é(i)ade aprension a cualquier criminal en Articulo 32
Derecho a no auto incriminarse Articulo 33
I?eer?;l:lz a no ser desterrado o a la prision Articulo 34
Derecho a la solicitud de extradicion Articulo 35
Derecho de asilo Articulo 36
Derecho a la manifestacion publica y pacifica | Articulo 37
Derecho a la libertad de asociacion Articulo 38
Derecho a constituir sindicatos Articulo 39
Derecho a elegir y ser elegido Articulo 40
Derecho al estudio de la constitucion Articulo 41

Instruccion Civica

Derecho a la salud

Articulo 49 - Ley 1751 de

2015
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Conclusiones

El desarrollo del presente estudio permitio constatar que la evolucion de los derechos en
Colombia refleja un proceso basado en un contexto complejo, el cual se enmarco en distintos
escenarios politicos, sociales, internacionales, ¢ incluso econdémicos, que marcaron cada etapa
constitucional desde el nacimiento del pais después de la independencia. Por medio de la revision
documental se demuestra que, aunque las primeras constituciones existieron referencias a
libertades individuales que limitaban la proteccion efectiva de los derechos de la ciudadania. Con
el paso del tiempo, los conflictos internos, los movimientos sociales, los procesos de
modernizacion institucional y las nuevas concepciones sobre la dignidad humana, impulsaron
ajustes normativos que ampliaron progresivamente el catalogo de derechos.

El andlisis desarrollado establece una evolucion progresiva, aunque no lineal de los
derechos en Colombia, partiendo desde la Constitucion de Cuacuta de 1821, la cual consagro
libertades clasicas como la igualdad ante la ley, la propiedad y la seguridad personal, base que se
sostuvo hasta la constitucion de 1991, en donde se evidencia una ampliacion sustancial del
catalogo de derechos y una transformacion de sus mecanismos de garantia. Hitos relevantes como
la Constitucion liberal de 1853, la cual aboli6 la esclavitud y establecio la primera separacion de
la iglesia como institucion con el estado, lineas que fueron cuestionadas o apoyadas en las
siguientes constituciones como la Constitucion de Rionegro en 1863 o la constitucion de 1886.

Se sefiala de igual forma el reconocimiento formal de los derechos no siempre implico su
eficacia material; Partiendo asi desde la vigencia de la constitucion de 1886, a pesar de reformas
en aflos como 1910, 1936 y 1968, persistieron limitacion estructurales derivadas del centralismo
politico y de contextos de conflicto como la Guerra de los Mil Dias (1899-1902), la violencia
bipartidista posterior al bogotazo en 1948 bajo el gobierno de Laureano Gomez y la crisis
institucional que precedi6 la Asamblea Constituyente de 1991.

Con esto en mente se identifica a la Constitucion de 1991 constituye el punto de inflexion
mas significativo, en lo que respecta a la consolidacion de un sistema robusto de garantias, la
introduccién de mecanismos judiciales de proteccion inmediata y redefinir la relacion entre el
estado y el ciudadano bajo el paradigma del Estado social de derecho, la constitucionalizacion

expresa de la dignidad humana y la creacion de la tutela como método principal de proteccion
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judicial de los derechos, siendo una carta politica que no solo fortalecio6 la defensa de los derechos,
sino que otorgo un papel protagénico a la participacion de la ciudadania y la proteccion de grupos
vulnerables.

Se puede identificar de igual forma que Colombia comparte una tendencia generalizada en
el constitucionalismo latinoamericano, de ampliar los catdlogos de derechos durante el transito a
un constitucionalismo contemporaneo. A diferencia de procesos constituyentes como los de
Bolivia (2009) o el de ecuador (2008), donde la reconfiguracion constitucional estuvo ligada a
proyectos politicos refundacionales recientes, Colombia anticipo en 1991 un modelo garantista,
presentando de manera temprana un bloque de constitucionalidad y la integracion propia del
derecho internacional de los derechos humanos en su carta magna.

Gracias a esto Colombia mantiene uno de los sistemas mas desarrollados en cuento a
mecanismos de exigibilidad judicial de derechos fundamentales, generado principalmente por la
presencia de la accion de tutela, que no encuentra equivalente derecho con igual nivel de utilizacion
masiva en la mayoria de los paises del territorio americano. Mas, sin embargo, al compararse con
algunas naciones, se sefala que el desafio comun sigue siendo la materializacion masiva y efectiva
de los derechos de los ciudadanos frente a las limitaciones econémicas, desigualdades estructurales
y la conflictividad en el territorio colombiano.

Siendo asi que, aunque Colombia se ubica dentro del marco del nuevo constitucionalismo
latinoamericano en busca de una constitucionalizacidn total, su principal reto, al igual que otros
territorios, radica en cerrar la brecha entre el reconocimiento normativo y la realizacion practica
de estos mismos, entendiendo asi que la Constitucion Politica de 1991 no solo es la norma de
normas que rige el territorio, también es el mapa ideal de lo que Colombia como pais debe aspirar
para ser una nacion ideal, consolidando la dignidad humana como el eje que ordena el pais.

Siendo asi, en coherencia con los objetivos del trabajo, se concluye que la trayectoria
constitucional colombiana evidencia una creciente constitucionalizacién de los derechos y una
transicion hacia modelos mas democraticos e inclusivos. Sus aportes resultan relevantes tanto para
el contexto nacional como para la comprension regional de los procesos de garantia y ampliacion
institucional, reafirmando la importancia de la evolucidon constitucional como herramienta de

proteccion de la dignidad humana.
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