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Resumen

La presente investigacion analiza los productos presentados en las campafias “Y Tu... ;Como la
pasas rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”, desde el Analisis Critico del Discurso de
Fairclough, relacionando el mismo con el campo de la Comunicacion-Educacion; teniendo en
cuenta la Prevencion Integral como la politica que enmarca estas campafias. La metodologia que
se desarrollé fue la implementacién de talleres con dos grupos focales, dos entrevistas focales,
dos entrevistas a integrantes de la UCPI y finalmente se realizaron matrices desde las funciones
del lenguaje con Jakobson, R y el cédigo icénico con Carreto, A; lo cual, nos sirvid para generar
una serie de recomendaciones a aquellos (as) que quieran realizar productos Comunicativos-

Educativos desde la Prevencidn Integral.
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Comunicacion-Educacion, Andlisis Critico del Discurso, Prevencion Integral, SPA, UCPI.
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Abstract

This research analyzes the products presented in the campaigns “Y Ta... ;Como la pasas
rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”, from Critical Discourse Analysis of Fairclough,
linking it with the field of Communication-Education , taking into account the Integral
Prevention and policy framing these campaigns. The methodology developed was the
implementation of workshops with two focus groups, two focal interviews, two interviews
with members of the UCPI and finally made matrices from language functions with Jakobson,
R and iconic code with Carreto, A; | which allowed us to generate a series of
recommendations to those (as) who want to make Communicative-Educational products from

the Integral Prevention.
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1. Introduccién

El consumo de sustancias psicoactivas es una problematica que ha afligido a nuestro pais,
por ende, diversas entidades y organizaciones trabajan en pro de la prevencién frente al mismo.
Sin embargo, se ha evaluado que lo inquietante de esta situacion no es propiamente el consumo,
sino el abuso de SPA'. Sumado a esto, hay que tener en cuenta que esta problematica tiende a
iniciarse a edades mas tempranas (Direccion Nacional de Estupefacientes, 2005), es decir, cada

vez mas nifios, nifias y adolescentes, aumentan su consumo por diversas razones.

Lo que atrae la atencion de este tema es que las investigaciones y programas que se han
elaborado con el fin de prevenir e intervenir la problematica, no manejan una Prevencién
Integral, entendiendo esta como “una practica cientifica, politica y social que involucra y cobija
simultaneamente a los estamentos sociales, los sectores poblacionales, los niveles
socioecondmicos, los roles ocupacionales. En sintesis, todos los frentes posibles de accion social

preventiva”. (UCPI, 199, pg 41.)

Es por esto, que para la presente investigacion se realiza un Analisis Critico del Discurso
desde el autor Norman Fairclough, a las piezas o productos que se han utilizado para camparias
de prevencion frente al consumo de SPA, siendo méas puntuales nos basamos en dos campafias:
“Y t0... (Como la pasas rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”, que trabajan el consumo de

Sustancias Psicoactivas.

L El uso de SPA es entendido o se describe como un hecho cultural, estd inmerso en nuestra
cultura, mientras que el abuso de SPA es entendido como “un problema social” (UCPI 2002)
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Para finalizar, es pertinente hablar del papel de la Comunicacion-Educacion en la
prevencion, entendiendo este, como el campo que permite una interaccion dialdgica entre los
diferentes actores de una comunidad, tomando en cuenta, que en esta se crean, se forman, y se
disefian estrategias comunicativas que generan una apuesta politica en cada participante, logrando

asi, que el sujeto sea activo en la transformacion de su realidad.
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2. Antecedentes

La evolucion del ser humano ha estado ligada al descubrimiento de una gran variedad de
Sustancias Psicoactivas, estas le han permitido a la raza humana solucionar problemas en su
mayoria de salud. Pero hoy la realidad es otra. A continuacion se hablara de la historia de algunas

Sustancias Psicoactivas y su vinculo con la cultura.

Alcohol: hace miles de afios el ser humano implement6 en su vida rutinaria y alimenticia
el proceso de destilacién o fermentacion, en esta préctica lo que se buscaba era adquirir lo que
hoy conocemos como Etanol, alcohol que se puede ingerir de manera moderada sin que afecte la

salud. Este proceso se utilizaba en rituales y en momentos de celebracion.

Por medio de la fermentacion se obtienen entre otros la chicha, que se hace a partir del
maiz, la cerveza a partir de la cebada, el guarapo de la miel de cafia y el vino de las uvas. Por
medio de la destilacion se obtiene el aguardiente a partir de la cafia de azlcar, el vodka que se
elabora a partir de la papa, el brandy de las uvas, el whisky de la cebada, el tequila de la planta

agabe (Programa Presidencial RUMBOS, 2000).

En la actualidad, aun vemos paises y etnias ligadas culturalmente al alcohol, como el caso
de Chile, Francia e Italia, donde el vino se considera parte fundamental de la cultura
gastrondmica y como el caso de Estados Unidos y Alemania, donde el consumo de cerveza es
parte de la tradicion cultural; asi como el consumo de chicha por parte de campesinos y grupos

indigenas de nuestro pais.
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Heroina: Esta sustancia fue descubierta en Alemania en el afio 1898, en sus inicios fue
libremente comercializada por la compafiia experta en medicamentos Bayer, incluso esta
sustancia llego a remplazar la famosa aspirina. La Heroina es conocida como un opioide, pues sus
efectos van desde la relajacion hasta sensaciones placenteras, por eso, su venta se daba como
analgesico. En la actualidad y debido a la dependencia generada por este opioide, la Heroina no

tiene ningun uso médico. (Programa Presidencial RUMBOS, 2000).

Cocaina: esta sustancia extraida de un arbusto suramericano llamado Coca es un
estimulante del sistema nervioso. “Las hojas de coca han sido utilizadas desde hace mas de
cuatro mil afios por los grupos indigenas con fines rituales o como complemento alimenticio, lo
que se conoce como mambeo”. (Programa Presidencial RUMBOS, 2000, pg.63). Hacia el afio

1874 se logro aislar el alcaloide de las hojas de coca, para utilizarlo como anestésico local.

Bazuco: esta sustancia es derivada de la pasta base de la cocaina, mezclada con écido
sulfarico, bases alcalinas, kerosene, gasolina, éter y metanol. A partir de los afios 80 se inici6 un

fuerte consumo de Bazuco en Colombia en todas las clases sociales.

Sintetizando el origen de cada una de las sustancias psicoactivas antes nombradas, es
importante sefialar el valor cultural y el valor cientifico que dio origen a lo que hoy es una
problematica evidente. En la actualidad las SPA han sido mostradas de distintos puntos de vista,
se han estigmatizado, se han comercializado, se han criticado, se han creado estrategias para
hacerle frente a estas, pero aun asi las Sustancias Psicoactivas son una realidad vigente, una

realidad distorsionada.

El alcohol es una sustancia que es legal en nuestro pais y la forma mas facil de llegar a los

consumidores se presenta en distintos medios de comunicacién, como la tv, la radio, la prensa y
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el cine. Lo cultural pasa a un segundo plano. Lo que se muestran en estos medios son situaciones
en donde el consumo de la bebida alcohdlica permite al consumidor “obtener” de manera
simbolica un estatus y un estilo de vida lleno de lujos, facilitando asi la venta de esta sustancia.
Por otro lado, estas bebidas también son utilizadas y promocionadas por personas que inspiran en
los jovenes estilos de vida, como cantantes, actores, actrices y en general hombres y mujeres con
éxito, siendo esta, una de las razones por las cuales el consumo de alcohol se ha fortalecido en

nuestra cultura. (Programa Presidencial RUMBOS, 2000).

Con la heroina, la cocaina y el bazuco ocurre casi lo mismo que con el alcohol, son
igualmente, mostradas en la tv, la radio, la prensa y el cine, solo que se manejan de forma
satanizada, como lo malo, lo adictivo, lo que va en contra de la ley y tal vez, por eso, los jovenes
se arriesgan a probarla algunas veces, solo por ir en contra de las normas, de las autoridades,
como forma de revolucion. También son muchos los artistas mundiales, con éxito, los que han
consumido de estas sustancias y estos son “héroes” para las personas, son un ejemplo de

vida. (Programa Presidencial RUMBOS, 2000).

De esta manera, se puede decir que culturalmente estamos arraigados a las Sustancias
Psicoactivas y que satanizarlas no es la solucion para generar conciencia en los consumidores,
sino por el contrario, lo que se debe hacer es un plan de Prevencion Integral que tenga en cuenta
todas las dimensiones del ser humano, para que éste pueda tomar decisiones sobre sus acciones y
que, por lo tanto, se dé cuenta que si elige consumir es por un gusto propio, no como un medio

para escapar de una situacion dificil.
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La epidemiologia en las Sustancias Psicoactivas

Desde la vision epidemioldgica, se ve el consumo de Sustancias Psicoactivas como una
enfermedad que debe ser tratada desde la desintoxicacion, dejando a un lado las dimensiones del
sujeto y toda la parte cultural que interviene en los roles de éste. Es asi como se observa que se
trabajan los efectos sobre el cuerpo, proponiendo que las entidades de salud, son las Unicas que
deben tratar estas problematicas, éstas generan productos que alertan sobre las consecuencias
“reales” de las drogas, en el sentido anatdmico y Unicamente sanitario. “Las drogas y el cuerpo
no son una buena combinacion”, frases como estas son las que utilizan para realizar una
prevencion de primera atencion, prevencion, casi siempre dirigida a personas no consumidoras

pero tal vez vulnerables a esta problematica, asi hablan de:

Cerebro: los inhalantes pueden realmente encoger la parte del cerebro que regula los
movimientos del cuerpo; el éxtasis pasado el efecto te deja cansado y malhumorado, el abuso de
las anfetaminas puede cambiar la estructura y el funcionamiento del cerebro en las regiones que
regulan las emociones, la memoria y la motivacion; Las SPA frenan las comunicaciones rapidas;
la marihuana puede deteriorar la memoria a corto plazo; el abuso de las SPA pueden hacer que

los usuarios pierdan la capacidad de sentir un nivel normal de felicidad y placer.

Corazon: El uso de esteroides puede causar que se interrumpa el flujo de sangre al
corazén y cerebro, lo cual provoca derrames cerebrales o ataque al corazén; infartos al usar

cocaina o metanfetaminas, los inhalantes alteran la sincronizacion.

Nariz: consumir SPA puede crear abscesos con aspecto de granos que pueden convertirse

en agujeros abiertos.
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Boca: el tabaco puede causar tumores cancerosos que desfiguran la boca, enfermedades
de encias y caries dentales, decolora los dientes; el éxtasis causa que la persona cruja

involuntariamente los dientes; las metanfetaminas, pudren encias y dientes.

Piel: los esteroides causan granos de acné por toda la cara; resecan la piel, esto es

desagradable a la vista.

Huesos: los esteroides pueden inhibir el crecimiento de los huesos; los inhalantes afectan

a la medula en el interior de los huesos.

Rifiones: cuando se abusa de las SPA corren el peligro de sufrir un fallo renal si la

temperatura del cuerpo sube demasiado a medida que se deshidratan.

Pulmones: una capa de alquitran pegajosa, de color moreno, cubre los pulmones de los
fumadores de tabaco y de marihuana; cancer de pulmén y enfermedades agudas respiratorias;
cuando un consumidor aspira alguna sustancia, el gas toxico puede reemplazar el oxigeno en los

pulmones, lo que causa que el cerebro y el cuerpo se asfixien y mueran.

Higado: tumores en el higado y quistes con sangre, estos pueden romperse y causar una

hemorragia interna.

Sistema Inmunoldgico: baja de defensas.

Parte de todo esto manifiesta con precision y énfasis, que las SPA son causantes de todos
los tipos de céancer que pueden activarse en el cuerpo. Pero (COomo es el tratamiento a una

persona que ya es consumidora? la mayoria de los centros especializados y de atencion en
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hospitales manejan el modelo “Minnesota”, generalmente implantado en la mayoria de los

hospitales de Estados Unidos:

El tratamiento para la adicciéon de un toxicomano o drogadicto utiliza una metodologia cognitiva
simple y de proyeccidn logica; sin embargo, al actuar directamente sobre la mente humana, debe
ser constantemente adaptada durante el proceso, en funcién de las caracteristicas y evolucion de
cada individuo para la adiccion de un toxicomano o drogadicto. En la primera etapa del
tratamiento para la adiccion de un toxicomano o drogadicto, se orienta a la persona a reflexionar
sobre la comprensién de la gravedad de su adiccion de un toxicobmano o drogadicto y acepta su
enfermedad. Una vez que el paciente acepta su estado de toxicomano o drogadicto y contando ya
con una clara conviccion al deseo de controlarse, el programa de recuperacion de toxicomano o
drogadicto sigue con sus siguientes pasos en los cuales las terapias individuales y de grupo tratan

al paciente en los tres niveles: mente, cuerpo y espiritu. (ANDENNES, 2009, sin pag.)

Al final podemos decir que es necesario empezar a pensar que el problema esta ligado
mas a una parte cultural, que genera habitos o acciones consientes y no en una enfermedad que
puede ser curada con otra sustancia o encerrandose en un centro “especializado”; es necesario
mirar todo el contexto del sujeto, sus roles en la sociedad, sus aptitudes, problematicas y
Iogicamente lo que produce la dependencia socio-cultural. (Programa Presidencial RUMBOS,

2000).

Debido a la pluralidad social y demografica del pais, son varias las instituciones que han
implementado investigaciones y proyectos centrados en las consecuencias del consumo de

Sustancias Psicoactivas (SPA). A continuacion se nombraran algunas de estas:
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Consumo de sustancias psicoactivas: estudio en adolescentes escolarizados en tres

localidades de Santa Fe de Bogoté. Del afio 2000.

Esta investigacion inicio en el afio 1996 con el apoyo de la Alcaldia Mayor de Bogota, la
UCPI (Unidad Coordinadora de Prevencion Integral) y varios colegios de la localidad de
Kennedy, Engativa y Usaquén. El enfoque utilizado fue de tipo cuantitativo, pues los resultados
presentados en la publicacion final del afio 2000, eran estadisticas de las sustancias que mas se
consumian en los colegios de las localidades antes mencionadas. Las encuestas realizadas en esta
investigacion manejaban distintas poblaciones, colegios privados, publicos y perspectiva de
género. Las sustancias tratadas eran la marihuana, el bazuco, la heroina y el alcohol; Las edades
iban respecto al grado escolar en el que estuvieran los jovenes, es decir de grado sexto a grado
once, con un rango de edad de 12 a 18 afios (a veces mayor). Lo que se identificd con esta
investigacion, era que las sustancias consumidas por los jovenes variaban segun la localidad y el
tipo de colegio y la sustancia con mas consumo y mayor receptividad, eran las bebidas
alcohdlicas, hoy por hoy sustancias legales. Al mismo tiempo, esta investigacion buscaba
identificar cuales eran las razones por las cuales los jovenes iniciaban la vida activa en el
consumo de SPA, teniendo como factores principales la familia y la vida escolar. Al final se
presentan algunas propuestas a desarrollar, para hacerle frente al consumo de sustancias

psicoactivas.

Operacion Purpura en Colombia. Resultado de la lucha antidroga. Afio 2004.

Esta investigacion recopila acciones realizadas por parte de entidades del Estado
colombiano e instituciones internacionales en contra del trafico de sustancias psicoactivas. El

punto de partida es el Plan Nacional de Lucha Contra las Drogas, el cual inicio en el afio 1998
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hasta el afio 2002; una de las sustancias en la cual se hace énfasis es en el Permanganato de

Potasio, quimico con el cual se realiza la cocaina.

También se muestran iméagenes y estadisticas de los resultados obtenidos por las distintas
operaciones realizadas en las incautaciones y en la destruccion de laboratorios ilegales, en donde
se procesaban sustancias ilicitas; al mismo tiempo, se muestran las regiones en donde el
narcotrafico se hace mas evidente y las rutas que eran utilizadas para hacer trafico de estas
sustancias a otros paises. Lo que se evidencia en esta investigacion es que es utilizada para dar
conocimiento de qué hacen las instituciones gubernamentales y cuales han sido las operaciones
de mayor significacion en la lucha antidroga, cabe resaltar que no se nombran proyectos de

caracter social con respecto a esta problematica.

Acciones por un Pais mejor. Naciones Unidas. Afio 2005.

Lo que se busca con esta investigacion es mostrar las funciones de la UNODC (Oficina de
las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito) en Colombia y los logros que se han obtenido
por medio de esta institucion; también se hace un recorrido historico de los tratados y convenios
que se han llevado a cabo en Colombia en contra de las Sustancias Psicoactivas (SPA). La
UNODC ha realizado proyectos de caracter demografico, estadistico y social para identificar y
fortalecer la problematica del narcotrafico en zonas rurales, identificando los lugares en donde los
cultivos ilicitos son trabajados por los mismos campesinos, muchas veces influenciados y
obligados por las fuerzas armadas al margen de la ley. Al mismo tiempo ha realizado
“Herramientas de Informacion y Prevencion” para mas de 350.000 personas, utilizando productos
comunicacionales y educativos, productos de formacion y capacitacion, productos de

investigacion y la creacion de la pagina web, entre otros. Lo que se puede evidenciar en esta
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investigacion y en esta entidad al servicio del Estado, es que se preocupa porque la comunidad se
entere de las problematicas que van ligadas a las Sustancias Psicoactivas, como se puede prevenir

y actuar al momento de ser victimas de estas problematicas.

Sondeo Nacional de Consumo de Drogas en Jovenes. Afio 2004.

En el Marco de una sociedad ligada a un consumo de SPA, se presenta la necesidad de
observar como el pais ha adoptado nuevas metodologias en contra del consumo de SPA, en el
libro del Sondeo Nacional de Consumo de Drogas, se realiza una exhaustiva investigacion para
ofrecerle a la comunidad institucional y estatal, una visién amplia sobre la problemética. Con
programas como RUMBOS (programa presidencial) y la CNID (Comision Nacional de
Investigacion en Drogas) se hace una completa medicion para iniciar una etapa complementaria
de prevencion de primera atencion, donde se hace énfasis en la alerta de consumo de SPA a
temprana edad, motivando a otras instituciones a participar activamente en el desarrollo de

actividades comunales y colectivas que fortalezcan la Prevencién Integral de tales sustancias.

Frente a los resultados del sondeo, se analizaron las poblaciones que son de mayor
vulnerabilidad y qué droga es mas comun, dando conclusiones como que la poblacién de 10 a 16
afios es mas vulnerable, al igual que las comunidades que viven en la urbe (CNID, 2004),
manteniendo un consumo elevado de la marihuana. Finalmente podemos decir que este tipo de
sondeos son necesarios para nuestra investigacion al ser ellos quienes nos dan una vision amplia

de cémo es el contexto del consumo de SPA en Colombia.
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Observatorio de Drogas de Colombia. Afio 2005.

Esta recopilacion de investigaciones y programas que tratan tematicas del consumo de
SPA, tanto el consumo licito como ilicito, enfatiza en acciones que el pais ha venido
desarrollando a lo largo del presente siglo, centrandose no solo en la reduccion de la oferta desde
la erradicacion de cultivos, sino también en la prevencion del consumo y la reduccion de sus
consecuencias adversas. El conjunto de investigaciones de universidades en todo el pais, le dan
un gran soporte para plantear nuevas politicas, tales como la responsabilidad del Ministerio de
Proteccion Social, el Ministerio de Salud y el Ministerio de Educacion y las acciones que en
talleres, convenciones, conferencias, brigadas, campafias, libros, cartillas, boletines, entre otros,

realizan una Prevencion Integral frente al consumo de estas sustancias.

En los resultados se muestra como se logra trabajar con diferentes grupos focales en 32
departamentos y 417 municipios, con beneficiarios directos de 350.000 personas, lo cual,
proporciond nuevos espacios para diferentes proyectos gubernamentales (48) y no
gubernamentales (85); donde se plantea la capacitacion para crear multiplicadores y activistas de
la Prevencion Integral. En conclusion los diferentes proyectos que se han venido organizando, se
han manifestado de forma coherente, segun esta edicion y se muestra que han tenido avances en

pro del No consumo de SPA.

Nuevos rumbos. Investigacion y asesoria para prevenir el consumo de drogas

Otra entidad que trabaja para la prevencion del consumo de SPA es NUEVOS RUMBOS;
una organizacién sin animo de lucro que a través de la investigacion y la asesoria pretende
generar impacto en la sociedad, brindando asesorias y guias para manejar el tema de la

prevencion frente al consumo de SPA.
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Los proyectos de investigacion y las asesorias se realizan para entidades e instituciones
interesadas en ejecutar programas sobre la prevencion e intervencion de dicha problematica, con
el fin de promover la educacion y capacitacion del tema (en los maestros, padres de familia,

especialistas en salud y jovenes).

NUEVOS RUMBOS maneja productos con los que educa e informa al publico, dentro de
ellos se encuentra una enciclopedia virtual, en la que hay aproximadamente 40 articulos, que
hablan de las diferentes drogas que existen en el mundo y sus efectos a largo, a mediano y a corto

plazo.

También cuenta con un glosario con méas de 300 conceptos usados cientificamente y en el
mundo cotidiano, con fotos y videos. Por otro lado, promueven una cartilla Ilamada

“Tentaciones”, que posee un contenido informativo frente a la prevencion del consumo de SPA.

No obstante, como se puede evidenciar en lo expuesto anteriormente, esta organizacion
trabaja el tema de la prevencion, pero, de manera netamente informativa, es decir, no se evidencia

un trabajo de Prevencion Integral.

El periodismo que nota. Guia de uso.

Este texto, como su titulo lo dice, es una guia de uso que explica, como poder relacionar
la comunicacion con una problematica vigente, como lo es el consumo de Sustancias
Psicoactivas. Es importante entender que el proceso comunicativo, es un proceso bidireccional,
que busca facilitar un intercambio de saberes, donde se hace importante la participacion activa de
la sociedad; en el caso de las SPA, es importante que se generen proyectos duraderos, que

potencialicen la calidad participativa y creativa de la sociedad, para que, se puedan mejorar las
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condiciones de vida y las formas de analizar esa problematica. En este texto, se destaca el respeto
por las diferentes posturas que hay en torno a la problematica de las SPA, por eso, es importante
discutir entre todos, los problemas y la solucién de estos. Para lograr una prevencion eficaz, es
importante implementar la comunicaciébn como una herramienta intrinseca a esta, pues nos

permitira crear estrategias pertinentes que canalicen iniciativas y propuestas de los sujetos.

Contexto de SPA en Colombia

Para empezar a hablar de las SPA en Colombia es necesario hacer una aclaracion sobre,
coémo se conceptualizan en el mundo, entendiéndose como “todos aquellos compuestos quimicos
0 naturales que pueden ejercer una accion sobre el sistema nervioso central y que tienen la
capacidad de producir transformaciones psiquicas, bien sea aumentando o disminuyendo el tono
y el funcionamiento, o modificando los estados de conciencia” (Pérez, 1994, pg.24). Por lo tanto,
en nuestro pais podemos hablar de aquellas sustancias que han estado en nuestras vidas desde el
inicio de la humanidad, un ejemplo de ello, es el uso que se le daba a las plantas originarias del
continente Americano, como la Cannabis Sativa (Marihuana), la Nicotiana Tabacum (Tabaco) y
la Erythroxylum coca (Coca), los pueblos Amerindios las utilizaban como pesticidas, para la
iniciacion de algunos rituales, como medicina, para ofrendar, en uniones maritales, entre otros,
otorgandoles poderes “maégicos- religiosos”; sin embargo, para ellos su uso tenia que ser
practicado por los chamanes o abuelos, que por varios afios se habian estado preparando para la

manipulacion adecuada de estas sustancias.

Pero a causa del interés de poder capital, la humanidad fue conformando estas sustancias
en monopolios, Europa se convirtié en uno de los paises con mas trafico y consumo de SPA,

gracias a que fueron adaptandolas como productos de placer y de éxito social, de hombres y
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mujeres del continente, visiones que se fueron trasladando a Sudameérica, creando mitos como “el
Hombre Marlboro”, que crearon a su paso campafas publicitarias, que alimentaban estereotipos
de quién y como se debia consumir cada sustancia. Asi es como se fue alimentando el consumo,
trayendo consigo enfermedades y problematicas sociales imposibles de controlar, como la

adiccion al tabaco. (Trujillo. 2012)?

En la actualidad Colombia, ha declarado y ha considerado constitucionalmente que
existen posibilidades de consumir Sustancias Psicoactivas ilegales, en casos como: enfermedad,
la autonomia de los pueblos indigenas y cuando esta en juego la calidad de vida de la persona.
La problematica radica en que no hay una calidad adecuada en las Sustancias Psicoactivas, en el
caso de las sustancias naturales, se puede observar que son manipuladas a través de procesos
quimicos, en donde se mezclan productos nocivos para la salud como: veneno para ratas,
gasolina, residuos alcalinos, éter, vidrio, ladrillo entre otros, que provocan en el consumidor un

efecto mas profundo y adictivo.

Por lo tanto, observamos que en las Ultimas estadisticas del consumo de SPA en Bogota,
se han alcanzado niveles muy altos, aumentando la cantidad de personas que usan tales sustancias
(DNE, 2011). Los analisis que se dan y que efectivamente son notorios, dan como conclusion que
el alcohol es la sustancia mas consumida, sin importar estrato, contexto, edad y género; en
consecuencia, el alcohol es el causante de diversas problematicas sociales y legales en el pais; al
igual que la Marihuana y el Cigarrillo, Sustancias Psicoactivas de iniciacion y de apertura a otras
drogas. Por otro lado, el Bazuco se ha posicionado como una de las sustancias mas utilizadas por

estratos bajos o habitantes de la calle, mientras que la Heroina y el Extasis son consumidas por

2 Integrante del Instituto Cancerolégico colombiano. Conferencia dictada en la reunién Red Sin Trabas.
Universidad Libre, marzo de 2012
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sujetos pertenecientes a estratos altos o medio-altos (estudios realizados con bogotanos con

edades entre los 13 y los 30 afios). (DNE, 2011).

Por otro lado, en el anélisis del consumo de SPA se presenta un fendmeno cultural ya
adaptado por los adolescentes, se trata de como se persuade al otro para que consuma cierto tipo
de sustancia, al punto de convertirse una sustancia “x” en mas o menos deseable dependiendo la
legitimidad y estatus que le da el entorno al que la persona pertenece (UCPI, 1997). Es decir, un
joven que quiera pertenecer al grupo de los “chicos populares” del colegio, debe aceptar y llevar
unas practicas socio-culturales impuestas por ellos; si los jovenes consumen marihuana, la
persona que quiera pertenecer a este grupo debe probarla y consumirla, asi se condicionan las
elecciones personales del individuo. Pero estos fendmenos, no son los Unicos que interfieren en la
eleccion del consumo, los problemas conexos al uso y abuso de SPA estan referidos a 3 esferas

de comportamiento social:

1. La pérdida del soporte social o afectivo
2. El desajuste social, producto de los cambios en las agendas socializadoras tradicionales
como: la familia, la escuela, instituciones de servicio social, entre otras.

3. El deficiente servicio de pertenencia social que genera anomia, violencia y exclusion.

Entonces, es necesario para examinar la situacion, observarla desde una perspectiva
amplia, entendiendo la ambigliedad, donde se pueden 0 no presentar diversos contextos con

maultiples situaciones, que interfieren en los actores y los escenarios sociales.
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2.1 Planteamiento del problema

La cultura colombiana ha estado fuertemente influenciada por el consumo de sustancias
psicoactivas (SPA), como lo muestra la segunda edicion “investigacion y politicas publicas”,
estas sustancias han estado presentes en el desarrollo tanto social como econdémico del pais,
posicionando la venta de estas, como uno de los negocios mas lucrativos de Colombia. Es
importante aclarar que en la actualidad en nuestro pais, hay dos clases de sustancias psicoactivas,
las legales y las ilegales; ambos negocios han afectado el desarrollo de la sociedad colombiana,
esto por los excesos Yy las adicciones que traen consigo el consumo de SPA y que conllevan a

otras problemaéticas como la fragmentacion de la familia, la violencia y la intolerancia.

Respecto a todas estas problematicas, las SPA han sido satanizadas y se han dejado atras
los valores culturales que se fueron creando con el paso de los afios, convirtiéndose estas, en un
peligro méas para la integridad del ser humano y de la sociedad (Restrepo, Luis.1994). Pero a

pesar de esta estigmatizacion, su consumo es aun persistente en la comunidad.

Una de las Sustancias Psicoactivas de mayor consumo en el pais, es el alcohol o bebidas
embriagantes, que son de carécter legal; Bogota, la capital colombiana, ha sufrido con esta
problematica durante varios afios y han sido las diferentes Alcaldias las que han tratado de
contrarrestar esta, con diferentes proyectos que lleven a la comunidad al no consumo de
Sustancias Psicoactivas, sin embargo, se siguen evidenciado problematicas relacionadas con el

alcohol.

Como lo afirma Luz Stella Sabogal, funcionaria de la UCPI “cada Alcalde da su lineay

su forma cémo en el distrito se va a manejar el tema de las drogas”. Algunas de las iniciativas
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respecto a esta problematica han sido proyectos como, “saber beber, saber vivir”’, promovida por
la Red Sin Trabas y campafias como, “me gusta todo de mi” y “mientras mas me miro mas me

quiero”, implementadas por la Alcaldia Mayor de Bogota.

Entre las estrategias realizadas para la prevencién del consumo, la UCPI (Unidad
Coordinadora de Prevencion Integral) elabor6 campafias preventivas que fueron presentadas a la
comunidad como alternativas y opciones para dejar de lado el consumo de SPA; lo que se ha
detectado con estos productos, es que no han tenido la recepcion esperada por parte de la

sociedad, hablamos de edades de consumidores entre los 10 y los 40 afios.

En estas camparias preventivas se realizaron varios productos comunicativos que, como lo
plantea Luz Stella Sabogal, generaron recordacion y aceptacion en la sociedad; estos fueron
creados en las campafias “Y Tu... ;COmo la Pasas Rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”, en
las cuales se aborda el consumo del alcohol. A pesar de la circulacion de estas estrategias, el
consumo sigue vigente en los bogotanos; es por esto, que a los productos mencionados, se les
realiz6 un Analisis Critico del Discurso (ACD), que permitié entender la metodologia, el lenguaje
y la poblacion, a la cual iban dirigidas las propuestas, esto nos ayudo6 a evidenciar si fueron o no

pertinentes.

Al mismo tiempo, nos permitié dar algunas recomendaciones desde el campo de
Comunicacion-Educacion, con el fin de mejorar la creacion e implementacion de nuevos
productos, para que las instituciones puedan promover la prevencion del consumo de SPA de

manera eficaz, pertinente y contextual.
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3. Preguntas

3.1 Pregunta problémica

¢De qué forma se estructuran los discursos plasmados en los productos comunicativos
creados en las campafias “Y ta (Como la pasas rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura” de la

UCPI, para hacer la Prevencion Integral del consumo de SPA?

3.2 Preguntas orientadoras

e ¢(Cual es el lenguaje que manejan los productos comunicativos para hacer la Prevencion
Integral del consumo de SPA?

e ¢Qué estructura discursiva tienen los productos comunicativos para hacer la Prevencion
Integral del consumo de SPA?

e ¢COmo se motiva a la comunidad a participar y a poner en practica los productos realizados
por la UCPI?

« ¢COmMo se manejan estructuras discursivas no evidentes y los significados subyacentes de las

campanias realizadas por la UCPI?
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4. Objetivos

4.1 Objetivo General

Analizar la forma en que se estructuran los discursos plasmados en los productos
comunicativos creados en la campafias “Y t0 ;Como la pasas rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina

Pura” de la UCPI, para hacer la Prevencion Integral del consumo de SPA

4.2 Obijetivo Especificos

e Evidenciar el tipo de lenguaje que manejan los productos comunicativos para hacer la
Prevencién Integral del consumo de SPA.

e ldentificar la estructura discursiva de los productos comunicativos que se manejaron para
la Prevencion Integral del consumo de SPA.

e Proponer recomendaciones que permitan el mejoramiento de futuras estrategias

Comunicativas-Educativas.
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5. Justificacion

Colombia ha sido un pais fuertemente marcado e influenciado por el consumo de las
Sustancias Psicoactivas (SPA); a partir de la década de los setenta, el auge de las SPA se hizo
evidente en el pais originando consigo probleméticas como la adiccion, el narcotréfico, la
degradacidn del ciudadano, la violencia, accidentes de transito y otro tipo de consecuencias que
obligaron al Estado a generar proyectos y productos comunicativos, que previnieran el consumo

de estas sustancias.

Bogota no es ajena a estas problematicas. Para hacerle frente al consumo de SPA en esta
ciudad, la Alcaldia Mayor de Bogota y el Ministerio de Proteccion Social, crearon unos
productos comunicativos para lograr la prevencion del consumo. Entonces, para la presente
investigacion se seleccionaron dos productos comunicativos disefiados e implementados por la
Unidad Coordinadora de Prevencién Integral (UCPI). El Portarretrato de la campafia “Y tu...

¢Coémo la pasas rico?” y El Recetario de la campafia “Rumba Sana y Adrenalina Pura”

Con base en estos productos se analiz6 la forma en la que se estructuran los discursos
plasmados en los mismos. Esto dentro del marco de la Comunicacién-Educacion, entendiéndola
como el “campo emergente”, en el que se estdn enfrentando los nuevos retos de las sociedades
contemporaneas, para comprender y actuar sobre los procesos que tienen lugar en nuestra

sociedad. (Valderrama, 2000)

Es asi como se hizo pertinente, observar la construccion de cada una de las iniciativas
mencionadas anteriormente para analizar las diversas concepciones que se crean en los receptores

y el discurso que subyace en cada una de ellas.
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Ahora bien, se disefio un taller dirigido a dos grupos focales diferentes para analizar los
significados que circulan respecto al tema de las SPA en las campafias de prevencion

mencionadas, esto con el fin de evidenciar la efectividad de las piezas.

De esta forma se vinculd el componente Comunicativo-Educativo a dichas estrategias,
puesto que, este permite crear propuestas con una vision que va mas alla de lo netamente
informativo, pretendiendo generar en la poblacion una cultura de conciencia frente al consumo de

Sustancias Psicoactivas.
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6. Marco teorico -conceptual

En la presente investigacion se tienen en cuenta cuatro conceptos fundamentales para el
desarrollo de la misma, Comunicacion- Educacion, Analisis Critico del Discurso, Prevencion
Integral y la cultura en las Sustancias Psicoactivas. A continuacion se expondran en el orden

enunciado.

Cuando se habla de Comunicacién-Educacion se puede observar que son diversos los
autores que se han dedicado a trabajar en este campo y siguiendo el planteamiento de Rosa Maria
Alfaro Moreno (1999), quien habla sobre las convergencias y diferencias entre estos dos campos,
nos muestra que lo que los hila es el aprendizaje, teniendo en cuenta que estos son quienes

activan procesos de ensefianza en los sujetos, confrontandolos con su realidad.

Alfaro (1999) plantea que la propuesta del sistema formal de la escuela desea satisfacer lo
que socialmente es convenido para el aprendizaje, sin embargo, no en todas las ocasiones lo hace,
dejando vacios y abismos en la educacién, para esto se necesita un componente y es la
comunicacion “Nada es posible hoy sin el ingrediente educativo gque busca comprensiones,
preparaciones y adquisicion de habilidades por parte de los sujetos...” (Alfaro, 1999, pg.32).
Siguiendo por esta linea se podria decir que Rosa Maria Alfaro, ve este campo como el medio
para producir agentes activos de su realidad, que gestan valoraciones en la produccion de
socializacion y construccién de identidades, permitiendo remover y promover nuevos cambios

culturales y humanizadores.

Alfonso Gumucio Dagron (2007), en su articulo Comunicacién y Educacién, una deuda

reciproca, enuncia que cada dia se hacen mas necesarios los aportes de la comunicacion a la
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educacion, puesto que, en la actualidad nos desarrollamos en lo que se conoce como “la sociedad
de la informacion” y en esta Gltima, la escuela se ha quedado atras en su manera de aprehender

los nuevos procesos de la comunicacion.

Entonces, es en este punto, en el que la educacién cae en el error de involucrar diferentes
medios tecnoldgicos, creyendo que estos son la respuesta y la solucion, dejando de lado la
formacion y creacion de procesos de comunicacion para que los sujetos puedan desarrollarse en
una sociedad, que cada vez se ve mas permeada por “la informacion y la comunicacion
audiovisual que se desarrollan en el espacio publico y en el interior de los hogares” (Gumucio,

2007, sin pag.).

De esta manera y siguiendo el pensamiento de Mario Kaplin “ya no es la cuestion
hablar, solamente del papel instrumental de la comunicacion en la educacion como hasta ahora
se ha planteado: medios de apoyo y técnicas, es pensar pedagdgicamente en la comunicacion
como un componente indispensable en todo proceso educativo”. (Kaplun 1998, pg.46) Este
ultimo autor nos plantea, que la comunicacién no se limita a que exista un emisor y un receptor,
consiste en dos 0 mas seres o comunidades que logran intercambiar, producir, compartir diversas
experiencias, vivencias, conocimientos y es en este proceso en el que los sujetos establecen

relaciones entre si.

En cuanto al tema de la educacion, él realiza una critica fuerte a la educacion que es
vertical, en la que se percibe al alumno como el “ignorante” o “carente de conocimiento” y la
figura del maestro se exalta, él propone una educacion mas horizontal en la que se resalte el
proceso de trasformacion del sujeto o de las comunidades, centrandose en la interaccion del

individuo y su realidad y generando una conciencia social respecto a su entorno o contexto.
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Kaplun (inspirado en el pensamiento de Paulo Freire) propone una educacion “liberadora”
o “transformadora” en la que se deja de lado la educacion para informar o reproducir y se
empieza a hablar de una educacién que pretende formar y asi lograr que los sujetos transformen

su realidad.

Es asi como se concluye con este modelo (endogeno) propuesto por Kaplun que nadie se
educa solo, ni que, es el educador el encargado de educar al educando, se trata mas bien de que
las personas se educan entre si teniendo en cuenta la mediatizacion del mundo, esto es lo que él
llama el “proceso educativo”, en el que se observa un proceso de accidn-reflexion-accion,
permitiendo que los sujetos construyan, elaboren, descubran, participen, compartan su propio

conocimiento desde su realidad y experiencia (Kaplin, 1998).

De esta manera, no se puede concebir la educacion sin la comunicacion, como afirma
Paulo Freire (2004), esta ultima es un complemento directo de la educacion, los dos campos son
actos cognoscitivos, politicos y creadores, que estan en pro del cambio social. Las imagenes, las
peliculas y diversos medios de comunicacion son elementos fundamentales para generar didlogo

y a su vez aprendizaje.

Entonces, la Comunicacion-Educacion es en la que,

Comunicadores/educadores y receptores/alumnos, ensefian y aprenden al mismo tiempo, pues son
alternativamente emisores y receptores. La relacion pedagdgica se convierte en una situacion de
aprendizaje compartido entre los que se comunican entre si y que, al hacerlo, construyen el hecho
educativo, cuyo principal objetivo es el de desarrollar un pensamiento critico ante la situacion del

mundo y sus mensajes (Martinez & Sanchez, sin afio, sin pag.).



ANALISIS DE LOS PRODUCTOS COMUNICATIVOS DE LA UCPI 28

Para articular el Analisis Critico del Discurso a nuestra investigacion, trabajaremos desde
la linea del tedrico Antonio Stecher (2010), haciendo énfasis en la relacion que existe entre el
lenguaje, el poder, la dominacion, la discriminacion y el control, desde el manejo de un discurso
plasmado, en este caso, en unos productos comunicativos que manejan la problematica de las

SPA.

El Analisis Critico del Discurso “Se caracteriza por estudiar especialmente las relaciones
entre lenguaje y poder, buscando revelar el modo en que el discurso juega un rol central en los
mecanismos de dominacién y control social caracteristicos de las sociedades capitalistas

contemporaneas” (Fairclough y Wodak, 2000; Van Dijk, 1993. citado por Stecher, 2010. pg 4).

El ACD también busca estudiar la desigualdad social de manera critica, ubicandose
especialmente en los sujetos mas desfavorecidos y mas vulnerables, identificando falencias y
virtudes de las maltiples formas de trabajo por parte de las entidades publicas y privadas. Este
estudio se realiza en el discurso y en el lenguaje utilizado en las diferentes formas de interaccién
social, lo cual permite identificar cuales son los mecanismos de dominacion y de control social
que se presentan a través del lenguaje, ya sea oral o escrito. La intencién del Analisis Critico del
Discurso, no es solo sacar a la luz las intenciones de poder y de dominacion que se presentan en
las précticas sociales, sino tambien generar discursos alternativos que permitan una mayor

igualdad en la sociedad.

Otro punto fundamental que trabajaremos del ACD es el manejado por el autor Norman
Fairclough, llamado el modelo tridimensional; este se divide en tres categorias: el discurso como
texto, el discurso como practica discursiva y el discurso como practica social. Este enfoque nos

permitira hacer un andlisis desde todos los puntos de vista discursivos representados ya sea en



ANALISIS DE LOS PRODUCTOS COMUNICATIVOS DE LA UCPI 29

texto, imagen, discurso o practica social, identificando la intencionalidad de los productos

comunicativos y del lenguaje que compone estos.

El ACD juega un papel muy importante en la realizacion de este proyecto, pues lo que se
busca es identificar el lenguaje que ha sido plasmado en cada producto comunicativo, para que
desde éste, se puedan crear nuevas propuestas tanto a nivel teérico como a nivel estructural, que
permitan romper con las manifestaciones de poder y control social que se evidencian en todos los

actos discursivos.

Ahora bien, miremos desde donde se va a explicar y referenciar la “Prevencion Integral”,
para esto la UCPI elabord por varios afios cartillas que explicaban todo el tema de la prevencién
dandole un enfoque social, donde se evidenciaba la construccion de un futuro consciente, en el
que las personas eligieran que hacer con sus vidas y con sus cuerpos, teniendo en cuenta que todo
lo que hacemos con ellas tiene un efecto en la sociedad. La primera edicion que realiza la UCPI
es justamente la explicacion de qué es la Prevencion Integral, otorgando herramientas y bases
para decir (como lo habiamos descrito en la justificacion) que esta es “una practica cientifica,
politica y social que involucra y cobija simultdneamente a los estamentos sociales, los sectores
poblacionales, los niveles socioecondmicos, los roles ocupacionales. En sintesis todos los frentes

posibles de accion social preventiva”. (UCPI, 2002, pg 41.)

Podemos decir que esta prevencién es de caracter interinstitucional y de participacion
comunal, por ser alli donde se encuentra la forma de influir en la poblacion, esta influencia no es
de poder, sino que, es una dinamica dual, donde el problema es analizado por diferentes puntos

de vista, y se es llevado a la autorregulacion de la sociedad y a la creatividad ciudadana.
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En la Prevencion Integral los agentes participes, despiertan un interés cognoscitivo, pero
lo mas importante es que gracias a ese interés se forman estrategias y disefios de programas que
intervienen en las poblaciones que a su vez, promueven nuevas estructuras sociales, con el fin de
concienciar y generar identidad en el grupo. Asi es como el Estado se da cuenta, que es necesario
establecer la Prevencion Integral como una politica nacional que le de peso a los procesos
sociales que se generen en pro de la comunidad, para esto, el Capitulo XI del Decreto 1108 de
1994, le da fundamento a la “Prevencion Integral” y dispone unos articulos que hablan sobre los
deberes que le corresponde a la persona, la familia, la comunidad, la sociedad y el Estado. A este
ultimo se le agregan algunos deberes junto con la Direccion Nacional de Estupefacientes quienes

ejecutaran las siguientes acciones:

1. Establecer y evaluar las caracteristicas y magnitud del problema en todas sus dimensiones

y manifestaciones.

2. Coordinar la formulacién de programas y proyectos para ejecutar acciones de Prevencion

Integral de cobertura local, regional y nacional de acuerdo con la naturaleza del problema.

3. Establecer una red, entre las instituciones gubernamentales y no gubernamentales que

trabajan en Prevencion Integral para coordinar los diferentes servicios que le han sido asignados.

4. Desarrollar un programa de capacitacion permanente que permita ampliar el nimero de

personas que promuevan la Prevencion Integral.

5. Generar sistemas de comunicacion a nivel local, regional y nacional para apoyar las
actividades informativas, educativas y movilizadoras de los programas y proyectos de

prevencion. (Decreto 1108 de 1994)
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Junto con lo anterior, la ley 30 de 1986 habla sobre cdmo los medios de comunicacion
deben difundir campafias de prevencion integral, EI Ministerio de Comunicaciones debe ir
promoviendo y desarrollando estrategias de comunicacion para superar el problema de la droga.
Asi pues podemos ver que el tema de prevencion y logicamente de las estrategias comunicativas
para esta prevencion, es guiado por un conjunto de normas estipuladas para nuestra sociedad y

que deben responder a todos los parametros que el Estado dispone.

De igual manera, Luis Carlos Restrepo R (2010), consultor de las Naciones Unidas,
afirma que la prevencion debe vincularse al andlisis, al afianzamiento y a la reestructuracién de
los caracteres morales y de los simbolos rectores de la cultura, para esto la produccion cultural
debe estar continuamente cambiando, de acuerdo a todos los nichos, grupos, modas, identidades
que se construyen continuamente, con el fin de articularlos a las practicas sociales. Para él, la
Prevencién Integral genera consensos, actitudes y valores necesarios para enfrentar los conflictos

gue amenazan el crecimiento y la evolucion social.

Para nuestra investigacion es importante analizar qué discursos manejan sobre la
Prevencion Integral, como es entendida y como es planteada para la sociedad, por lo tanto, las
publicaciones que se realizaron desde la UCPI nos dan ejes orientadores que nos encaminan a un
proceso de reflexion que a pesar de tener tantas conceptualizaciones, llevan un solo rumbo, el de

intervenir en las practicas individuales y comunales de los ciudadanos.

La Prevencion Integral debe analizar particularmente la cultura del grupo en el que se va a
enfocar, por lo tanto, para nuestro proyecto y teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, es
necesario establecer la diferencia entre el uso y el abuso de las Sustancias Psicoactivas, haciendo

énfasis en este Ultimo, el abuso.
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En la actualidad el problema sobre el consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA) es
entendido en la vida cotidiana o se asimila con la “drogadiccion”, por ende se rechaza y se juzga
con total normalidad. Desde esta perspectiva se evalta la “adiccion” con indicadores como: la
cantidad de sustancia consumida, la frecuencia del consumo y la caracterizacion del tipo de

consumidores (UCPI, 2002).

Sin embargo, en el momento de trabajar y analizar la problematica, se encuentra que en la
mayoria de casos se trabaja haciendo énfasis en el sujeto o en la Sustancia Psicoactiva, dejando
de lado un factor fundamental, las practicas sociales en las que se desarrolla el sujeto, pues son
estas las que finalmente producen comportamientos tanto individuales como colectivos.
Entonces, el uso de Sustancias Psicoactivas hace parte del entramado social (UCPI, 2002), y es
en él en donde se producen y reproducen las diversas dinamicas sociales, politicas, culturales,

etc.

Ahora bien, el uso de SPA es entiendo o se describe como un hecho cultural (UCPI,
2002); es decir estd inmerso en nuestra cultura, hace parte de ella, de la cotidianidad individual y
colectiva de la sociedad dependiendo a la que se pertenezca. Mientras que el abuso de las SPA es

[3

entendido como “un problema social” (UCPI, 2002), dado que, debilita o desaparece las

relaciones interpersonales y se interpone en las ocupaciones bien sean escolares o laborales.

Es necesario resaltar que el abuso de SPA, como experiencia social, se conecta con
diversos problemas que hacen que este “no se presente como causa o consecuencia” (UCPI,
2002), sino como el resultado de procesos sociales que se viven en poblaciones o situaciones
vulnerables. Por ejemplo, la pobreza, la violencia, la falta de oportunidades, entre otros, son

factores que agudizan dicha problematica.
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En nuestra investigacion es claro que las estrategias comunicativas se basan en el modelo
de la Prevencion Integral, muy diferente a otros modelos como: el especifico que debe abordar
directamente el tema de la droga a través de talleres, charlas informativas, etc.; el inespecifico
que “no toma el problema en si, sino como un factor asociado a otros problemas sociales, que
hacen posible su aparicion y mantenimiento”. Como también se encuentran 3 niveles de
prevencion: “primario: acciones y planes que se ejecutan antes de que se presente el problema.
Secundario: estrategias destinadas a evitar que el problema que se ha iniciado ya, se propague y
se convierta en epidemia. Terciario: desarrolla estrategias de tratamiento para quienes ya se

encuentran involucrados en el problema. (Pérez, 2000, pg 36).

Estos modelos han sido utilizados por diferentes instituciones estatales que promueven el
bienestar social, algunos con objetivos logrados y otros no, entre estos esta la Fiscalia General de
la Nacién, el programa presidencial Rumbos y Nuevos Rumbos, las casas juveniles de
Integracion Social, entre otros; estos programas se han centrado en la poblacién juvenil y han
manifestado su preocupacion por la temprana edad en la que se inicia el consumo, tal como lo
muestran los Estudios Nacionales de Consumo de SPA, dado por el Gobierno Nacional de la
Republica de Colombia, a través del observatorio nacional de Colombia, la UNODC, la CICAD,

la OEA, entre otras.
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7. Disefio Metodologico

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo, puesto que, se realizd un Analisis
Critico del Discurso de cada uno de los productos escogidos, teniendo una fuerte percepcion
sobre la forma en la que se estructuraban los discursos de las Sustancias Psicoactivas en cada uno

de ellos.

Para el desarrollo de este proceso, se utilizaron matrices y categorias de analisis que
permitieron identificar la forma en la que se estructuraron los discursos plasmados en los
productos comunicativos, que se crearon en la campafia “Y td... ;Como la pasas rico?” Y
“Rumba Sana y Adrenalina Pura” de la UCPI, con el fin de hacer Prevencion Integral del

consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA).

Al inicio se hizo una revision de diversos productos comunicativos de diferentes
campanas, entre ellos se encuentran, aproximadamente 20 capitulos del programa “Banderas en
Marte”, juegos y afiches de “Me gusta todo de mi” y finalmente, cartillas como Cdcteles
Alternativos (Rumba Sana) y El Portarretrato (Y tu (Cémo la pasas rico?) Siendo estos dos
ultimos los productos seleccionados para el desarrollo de la investigacion, es decir “Y Tu...
(Como la pasas rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”, se convertiran en el corpus de nuestra

investigacion.

Posteriormente, se establecieron unas categorias de analisis, basandonos en tres ejes
fundamentales, el modelo tridimensional del discurso segin Norman Fairclough, las funciones
del lenguaje de Roman Jakobson y el estudio del cddigo icénico planteado por A. Carreto

Hernandez.
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El Modelo Tridimensional del Discurso segun Norman Fairclough

Para realizar el Analisis Critico del Discurso de las piezas seleccionadas, se toma como
referencia el modelo de Fairclough, quien entiende este como una préactica social, puesto que, en

ella las personas interactGan con el mundo y consigo mismas.

Ahora bien, el modelo tridimensional que el autor nos propone consiste en que:

Teniendo en cuenta la relacion dialéctica entre discurso y estructura social, las practicas
discursivas se ven configuradas tanto por las estructuras sociales y las relaciones de poder como
por la propia naturaleza de éstas como préacticas sociales de diversas maneras que las personas
ignoran. Por ello, sus practicas pueden encontrarse investidas de poder y de ideologia y éstas (las
personas) a su vez encontrarse posicionadas como sujetos como resultado de sus propias préacticas.

(Fairclough y Wodak, 2000; Van Dijk, 1993. citado por Stecher, 2010.pg 6)

Es asi como Fairclough nos habla de una practica social discursiva y en esta encontramos

tres niveles de andlisis.

e Andlisis textual: basado en la teoria de Saussure, el autor plantea que socialmente
los signos se encuentran motivados y por ende existen algunas razones por las que los
significados se mezclan con algunos significantes. Entonces, Fairclough propone cuatro aspectos

bésicos para este analisis.

a. La gramatica, la enunciacion es multifuncional y las personas escogen cOmo
estructuran dichos enunciados.
b. El vocabulario o léxico, que son las palabras que se utilizan para referirse a

determinadas cosas en determinados contextos.
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c.  Lacohesion, es el orden para que exista una uniformidad en el texto.
d. La estructura textual, uso de ejemplo, tipos de parrafo y seleccién de argumentos

organizados de una forma estratégica.

e Andlisis discursivo: segun el autor los textos se producen, consumen y
distribuyen, existiendo un alto grado de interpretacion en los dos primeros. Tanto en la
produccién como en el consumo existen dimensiones cognoscitivas por la que los productores y
consumidores usan diversos recursos para procesar los textos.

e Andlisis social: en este se resaltan dos elementos, ideologia y hegemonia, que
determinan si el discurso como practica social esta transformando o reproduciendo las estructuras

sociales.

Las Funciones del Lenguaje de Roméan Jakobson

Al encontrar en los productos seleccionados una gran parte de solo texto se hace
pertinente para su andlisis retomar las seis funciones del lenguaje que plantea Roméan Jakobson
(1963), puesto que, segun este autor estas son esenciales del mismo y por lo tanto, inherentes de

todo proceso de comunicacion linguistica.

e Funcion emotiva: Se centra en el emisor quien es el encargado de manifestar
sentimientos, emociones, estados de animo, entre otros.

e Funcion conativa: Se centra en el receptor, el que emite el mensaje anhela que el
receptor actué de acuerdo con lo solicitado a través de ordenes, suplicas, etc.

e Funcion referencial: Esta funcion se encuentra generalmente en textos informativos o

narrativos, se centra en el contenido o “contexto”.
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e Funcion metalinguistica: Esta funcion consiste en que el emisor y el receptor manejan
los mismos codigos para que el mensaje sea comprensible

e Funcidn fatica: Se centra en el canal o medio que es utilizado para enviar o transmitir el
mensaje, manteniendo asi la interaccion entre emisor y receptor.

e Funcion poética: Esta funcion se centra en el mensaje, sin embargo, lo que es relevante
aca no es el mensaje en si, sino como esta construido y su forma, pues a partir de esa

construccion depende que se produzca un efecto especial.

El Cddigo Icdnico de A. Carreto Hernandez

Finalmente para el anélisis de las imagenes empleadas en los productos de las campafias
mencionadas al inicio de este apartado, se utilizara el estudio del Cédigo Iconico propuesto por
Carreto Herndndez, pues él considera que la imagen debe ser entendida como ‘“unidad
significativa”, puesto que, retne todo para ser signo (significado, significante y significacion).
Ademas, “la imagen es captada mediante dos procesos de percepcion: el descriptivo y el
simbolico. El primero viene determinado por la percepcion de los elementos que integran la
imagen: lineas, contornos, formas, colores, etc.; y el segundo, por la interpretacion de esos

elementos en cuanto a su significacion” (Carreto, 1997) citado por Latorre (2009, pag. 40.)

De esta forma, el autor plantea tres grados que la imagen puede poseer:

o El grado de figuracion: estd en funcion del reconocimiento de modelos reales

previamente conocidos por el ser humano.
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oEl grado de iconicidad: se refiere a la exactitud de la imagen respecto al objeto
representado. El grado de iconicidad se ancla en la analogia o similitud entre el objeto y su
imagen, o entre la imagen y el natural.

¢ El grado de complejidad: esté estrechamente relacionado con la lectura que se hace de la
imagen. Entre mayores niveles de abstraccion ostente una imagen, mayor grado de complejidad

tendra su decodificacion o lectura”. (LATORRE, 2009. pag. 41.)

El autor también plantea una serie de subcddigos que sirven para hacer un analisis mas

detallado de las imagenes:

¢ El subcddigo fotografico: que dado a su alto grado de iconicidad constituye un valioso
recurso para transmitir informacion objetiva y una técnica que puede manipularse, consciente o
inconscientemente, para connotar otros significados segun la intencionalidad del emisor.

e El subcddigo cromatico: representa un elemento atencional que da mas categoria al
anuncio, afirmando inclusive que “es mas atractiva una imagen que utiliza el color, que una en
blanco y negro.

¢ El subcddigo tipografico: no s6lo comunica lo que expresa linguisticamente el caracter
0 tipo, sino que se han de tener en cuenta todos los recursos que permiten vislumbrar sus
posibles lecturas como recurso expresivo, netamente visual e iconico.

¢ El subcddigo morfologico: ser relaciona con la disposicion espacial de los elementos que
integran el anuncio y que facilitan su recorrido geografico.

¢ Los sub-cddigos culturales: son determinados por aquellas convenciones que la sociedad

por tradicion, o cultura, les ha conferido una cierta significacion”. (LATORRE, 2009. pag. 41.)
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Con base en estas categorias se construyeron matrices de analisis en las que estas mismas

se cruzaron, entrelazando lo planteado por cada autor de la siguiente forma:

Cabe aclarar que para el andlisis discursivo se elaboraron unos talleres que fueron
implementados a dos grupos focales con caracteristicas diferentes; el primero a un grupo de
estudiantes universitarios de ultimos semestres y el segundo a un grupo de estudiantes de colegio

de los grados, décimo y once.

De esta manera, se realizé el analisis de la forma en la que se estructuraron los discursos
plasmados en los productos comunicativos, creados en las campafias “Y tu... ;como la pasas
rico?” Y “Rumba Sana y Adrenalina Pura" de la UCPI, para hacer la Prevencién Integral del

consumo de SPA.
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8. Hallazgos

En la presente investigacion los hallazgos que se evidencian a través del modelo
tridimensional de Norman Fairclough, constituyen la base fundamental para el Analisis Critico
Discursivo de los productos comunicativos de las campanas “Y th... ;Como la pasas rico?” con
el Portarretrato y “Rumba Sana y Adrenalina Pura” con el recetario de Cocteles Alternativos; de
igual manera, el autor plantea tres tipos de analisis, en primera instancia se habla del discurso
como texto, para esto fue pertinente trabajar el enfoque de Roméan Jakobson, con sus Funciones
del Lenguaje, en segundo lugar Fairclough habla del discurso como préctica social, para el cual
se realizaron entrevistas a participantes de la UCPI y talleres a grupos focales a los que se les
presentaron las piezas comunicativas; y para finalizar la triangulacion, este autor propone un
analisis al discurso como préactica discursiva, en el que Adolfo Carreto plantea el estudio del

Cadigo Iconico donde se muestran grados de analisis para la imagen.

Segln Fairclough se debe realizar un andlisis detallado del texto global, examinando
cdmo sus rasgos producen una (inter)accion, una representacion y una identificacion. Por lo
tanto, se hizo necesario tomar a Roman Jakobson como guia, con el fin de relacionar las
funciones del lenguaje (emotiva, conativa, metalingiiistica, poética...) para determinar
objetivamente cdémo estos productos contribuyen a la constitucion de acciones/relaciones

sociales, sistemas de creencias y conocimientos e identidades sociales.

Desde esta perspectiva, encontramos que las funciones del lenguaje que nos plantea
Jakobson, nos ayudan a hallar que para el caso de la campafia “Y ta... ;Como la pasas rico? en el

Portarretrato”, se observa el énfasis que se le da a ciertas palabras como “Y Tu”, que en la
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funcién conativa se puede determinar como una forma de interpelar al receptor para que se sienta
aludido, manejando una funcion emotiva, pues lleva al receptor a reflexionar sobre sus vivencias,
el receptor debe plasmar en una foto una alternativa al consumo de drogas. Otra de las palabras
referenciales es “rico”, desde la funcién metalingiiistica es el codigo que vincula al emisor con el

receptor unidireccionalmente frente al contexto y al discurso plasmado en el producto.

El objetivo principal de este producto segun Luz Stella Sabogal, era generar cambios y
darle importancia al valor de la vida, sin embargo, desde la practica social la respuesta de los
grupos focales hacia este producto no cumplié el ideal ,puesto que, asi se evidencio en la
aplicacion de los talleres con los grupos focales, donde los jovenes manifestaron que este
producto no los motivaba a reflexionar sobre las drogas ni la forma en gque la pasan rico, ademas,
los resultados de la matriz (Ver anexo 11) del codigo iconico demuestran que el grado de
complejidad es alto, pues los jovenes comunicaron que no se concibe como un portarretrato, sino
como una herramienta para jugar (Ver anexo 4). De igual manera asi lo percibié uno de los
estudiantes universitarios, que afirmo: “realmente no creo que las personas se tomen el ejercicio
de cuestionar su forma de divertirse” (Ver anexo 5). También podemos decir que los sujetos, solo
estan expuestos a participar sobre lo que ya esta hecho, pues no se contd con la comunidad para
realizar este producto, simplemente se cumple con difundir el mensaje recibido sin ser criticos

frente a este.

Sumado a esto, se evidencia una contradiccion discursiva entre la propuesta del emisor y
lo que realmente se plasma, dado que, las integrantes de la UCPI afirman que el lenguaje es de no
satanizacion a cualquier tipo de SPA, para ellas “son mensajes propositivos que siempre

muestran lo alternativo” (Ver anexo 2)



ANALISIS DE LOS PRODUCTOS COMUNICATIVOS DE LA UCPI 42

Ahora bien, al observar detenidamente el “Portarretrato”, encontramos en el mensaje que
de manera subyacente satanizan las drogas con la frase: “pasarla rico es buscar una alternativa
frente a las drogas”, es decir, cuando se consumen drogas no se pasa “rico”. Esta frase no genero
un impacto en los jovenes, a tal punto que ellos mismos expresaron que pondrian fotografias con

sus amigos bebiendo alcohol. (Ver anexo 4)

Analizando la segunda campafia, “Rumba Sana y Adrenalina Pura” con el Recetario de
cocteles, encontramos que desde las funciones de Jakobson se resalta la funcién emotiva,
generando curiosidad, utiliza figuras retéricas, promueven una "rumba"” diferente e intentan
posicionar actividades "sanas, alternativas y seguras”. No obstante, al manejar todos los recursos
literarios, los cddigos son incomprensibles en algunos casos dependiendo de la poblacion. Por
ejemplo, “carajillo”, “elixir”, “brebaje” estas palabras para el emisor pueden tener diferentes

significados y en algunos casos ser ambiguas.

Por otro lado, el texto desde la funcion poética, para el emisor puede llegar a ser atractivo
por su estructura gramatical, en el caso de “pocima de larga duracion, para posponer despedidas”
y “euforia de verano” se hicieron atractivas para el grupo focal, dado que, lo relacionaban a una
duracion y a una euforia sexual (\Ver anexo 4), por lo tanto, es pertinente afirmar que el mensaje
tuvo diferentes formas de ser entendido, lo cual evidencia que no se manejo en la comunicacion

los mismos cadigos linguisticos.

La funcidn conativa se refleja de forma rigurosa, esto desde las frases “enrimbate por la
seguridad y la convivencia” 6 “rumba sana, rumba segura”, estas dan a entender pautas u 6rdenes
al receptor, queriendo posicionar un nuevo estilo de “rumba”, en este caso el lenguaje es

conductista, ya que, espera influir en las acciones del receptor.
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Por otro lado, la unidad grafica no posee una composicion adecuada, cuenta con una gran
cantidad de texto, con variedad de fuente, tamafio y color. En cuanto a las fotografias, para el
grupo focal, fueron Ilamativas y complementan el texto (Ver anexo 9). Cabe resaltar, que Luz
Stella Sabogal, manifestd que al momento de crear este producto no se tuvieron en cuenta los
colores a la hora de disefarlo, sin embargo, la figura principal, “la sombra” si fue pensada,
representa la diversidad de género, “hombre, mujer, lesbiana, gay transexual, bisexual,

cualquiera, porque todos somos sombras de nuestro propio actuar” (Ver anexo 3).

Desde el discurso como préactica social planteado por Fairclough, podemos identificar un
efecto politico e ideolégico al momento de pensar este producto, pues, como lo dice Luz Stella
Sabogal, cada alcalde trae una linea de trabajo basada en las problematicas que estén vigentes en
cada mandato, esto nos lleva a evidenciar una ideologia impuesta que se renueva cada cuatro
afios y que modifican de cierta manera las formas de relacion entre lo hegeménico y lo social, es
decir, no hay una estabilidad en los procesos ni en los discursos manejados. “...la UCPI del
distrito, tenia un lema que se llamaba Rumba Sana, de acuerdo a cada uno de los alcaldes, cada
alcalde da su linea y su forma como en el distrito se va a manejar el tema de las drogas, esta
campafia se pens6 mas por muertes violentas y accidentalidad” (Ver anexo 3) en este punto
podemos evidenciar que, como lo dice Fairclough, el discurso estd condicionado por una
situacion (muertes y accidentes por culpa del alcohol) e incluso por una institucion como UCPI

que trabajaba desde la Alcaldia Mayor de Bogota.

Es importante sefialar que este tipo de procesos donde no hay una continuidad, tienden a
no cumplir los objetivos, como lo sefialaron los grupos focales, quienes expresaron que un
proyecto que se modifica y que no tiene un seguimiento permanente, no sirve para nada. “cuando

uno lleva unos procesos y esos procesos desaparecen, primero que todo las comunidades que
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trabajan con esos proyectos se desaparecen, eso ya dejo de existir, si su seguimiento se rompe
todo el proceso anterior se pierde, entonces no sirve de nada que una alcaldia y otra creen nuevos

proyectos” (Ver anexo 9).

Otro punto que se debe analizar, es la participacion de la comunidad en la creacion del
producto, como es bien sabido el recetario de cocteles alternativos, fue creado por un grupo de
personas interdisciplinario, (socidlogos, comunicadores, sicologos, trabajadores sociales, entre
otros) que implementaron todos sus conocimientos para hacer un producto pertinente y llamativo
para la comunidad. Es evidente que los sujetos, como lo dice Fairclough, no pueden sino acudir
para actuar, es decir, simplemente participar de lo que ya esta realizado, naturalizando esa
dindmica sin ser criticos ni participativos frente a los productos que se manejan en las campafas.
A esto, le podemos agregar el hecho de no haber existido una diferenciacion al momento de
trabajar en una poblacion intercultural, como es la bogotana, donde no se pueden manejar los

mismos lenguajes y en donde hay una gran desigualdad econémica.

Es importante resaltar que si hay una recordacién de esta campafia, pero esta no es
completa, pues, lo Unico que se recuerda es el slogan méas no la esencia del producto; otro factor
importante fue la falta de estudio a la campafa para saber si gener6 cambios en la comunidad,

con todo esto seria inoportuno decir que el Recetario si cumplid con los objetivos.

Creo que toca hacer una mirada y una evaluacién de impacto, como lo es de recordacion creo si se
dio, como estadisticas tocaria hacer todo el cruce de lo que se hizo en esa campafia a lo que esta

ahoritica, si bajaron o no bajaron y eso no lo tenemos (Ver anexo 3).

Este tipo de estudios son importantes porque permiten entender y conocer la eficacia de

estrategias comunicativas, que en este caso trabajan el consumo de las SPA.
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Finalmente, es trascendente ver el papel que juega lo econdmico en este tipo de
estrategias, porque si relacionamos el nivel de recordacidn de una campafia a la otra, el Recetario
tuvo mas presupuesto y sus campafias de promocion fueron mucho mas agresivas, por ese
motivo fue mas Ilamativo el Recetario que el Portarretrato, se implementaron: relojes, camisetas,
maletas, manillas, porta —vasos, vasos, entre otros; junto al efecto politico e ideoldgico viene lo
monetario, desde esta perspectiva se puede afirmar, que si la problematica de las SPA esta en
mente del alcalde que llegue a ocupar el puesto, las campafias tendran mucha mas fuerza, de lo

contrario, se trabajara pero no de igual forma.
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9. Discusién y conclusiones

Para dar inicio a esta discusion, es importante entender como desde las campafias
trabajadas se evidencia la comunicacion; luego de conocer la forma en la que fueron creados los
productos es relevante saber que la comunicacion planteada desde las campafas “Y Tu... ;Como
la pasas rico?” Y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”, fue de forma unidireccional, en donde solo el
emisor podia dar las pautas y las formas de actuar del receptor; en estas dos campafias no se
tuvieron en cuenta las perspectivas de los sujetos a los cuales iban dirigidos estos productos, se
implant6 una ideologia politica y discursiva por parte de los creadores. EI concepto que nosotros
manejamos de comunicacion esta basado en el pensamiento de Mario Kaplun, quien manifiesta
que la comunicacién no solo maneja un receptor y un emisor, sino que, es un conjunto de sujetos
criticos, participativos y creadores de propuestas, que permiten el mejoramiento en su calidad de

vida y de su entorno social.

Al momento de iniciar una campafia de prevencion, lo que se busca es educar a los sujetos
respecto a problematicas que los aquejan, pero en el caso de las campafas analizadas lo que se
hace es dar una informacion y ya, para nosotros este modelo es conductista y refleja una
prevencion de primera atencién, en donde, no se reconoce el problema sino se trabaja sobre
posibles dificultades a futuro, la informacion se tramite jerarquicamente lo que es para Paulo
Freire una Educacion Bancaria, en esta se mantiene al educador en una posicion superior, por lo
que es el Unico que tiene el conocimiento y el Unico que tiene la capacidad de transmitirla,
mientras tanto, el educando se limita a recibir los conocimientos, aprendérselos de memoria y

archivarlos.
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Lo anterior se hizo evidente en el momento de realizar el analisis del Codigo Icénico, en
el que Carreto A, (Ver anexo 11) en el sub-cddigo cultural, nos deja evidenciar que por medio de
frases como "rumba sana, rumba segura” 0 "Rumba Sana un estilo de vida" se quiere modificar y
establecer una apuesta diferente a lo que esta culturalmente establecido como “rumba”; otra
evidencia de esto, se da desde la funcion conativa planteada por Jakobson, R (Ver anexo 10), con
la frase "pasarla rico es buscar una alternativa frente a las drogas™ donde se manifiesta claramente
como el receptor debe pasarla "rico”, orientandole que debe pensar en otra forma diferente a la de

consumir para pasarla bien.

Ahora bien, las participantes de la UCPI entrevistadas, afirmaron que no tomaron en
cuenta a la comunidad en la creacion del producto (Ver anexos 2 y 3), para el grupo de los
creadores era innecesario realizar un estudio de campo, puesto que, sus motivaciones iban
dirigidas a un publico en general, no existe una division para rangos de edades, estratificacion, ni
género. Es importante analizar que las poblaciones en donde se aplicaron estos productos, fueron
muy variadas, ... se hizo también por ejemplo con el sector empresarial, se hizo con trabajo en
conjunto residencial, se hizo un trabajo con todas las instituciones, todos los sectores del distrito”
S. Sabogal y desde el campo de Comunicacion-Educacion, previo a la creacion de un producto
comunicativo se debe tener en cuenta el contexto del receptor, antes de la aplicacion formal en
los grupos focales, se realizé una prueba piloto en el Colegio Echandia de la localidad de Bosa,
quienes exteriorizaron su inconformidad con los productos, expresando que eso era para

“gomelos”, es decir, personas de estrato alto (Ver anexo 16).

Por otro lado, al hablar propiamente de la Comunicacion-Educacion, basandonos en el
pensamiento de Mario Kaplun, entendemos que se debe dejar de lado el papel instrumental de la

comunicacion en la educacion y en cambio se hace necesario empezar a idear la comunicacion
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con un fin pedagogico, indispensable en todo proceso educativo. Entonces, encontramos que, a
pesar de contar con unas piezas comunicativas que se disefiaron para realizar un proceso de
Prevencién Integral frente al consumo de SPA dirigido a la poblacién en general, estas no

manejan el componente formativo y a su vez transformador en el que se basa nuestro campo.

Cuando nos referimos a Comunicacion-Educacion, se resalta una vision en la que tanto el
educador como los educandos, tienen la posibilidad de participar en el proceso educativo,
tejiendo una relacion estrecha, en la que se brindan conocimientos de un lado y de otro, teniendo
como base y eje fundamental las vivencias y experiencias de los sujetos que participan en este
proceso, asi dejando de lado la comunicacion unidireccional y si poniendo en practica lo que
Paulo Freire denomina como “educacion liberadora”, en la que se deja de lado el papel
informativo de la educacion, como es el caso de los productos comunicativos analizados en la
presente investigacion, y se da paso a una educacion que al tener mayor interaccion con los
sujetos o comunidades, tiene como fin formar, generar conciencia y de esta forma, lograr que los

involucrados transformen su realidad.

En este orden de ideas y profundizando en los resultados que se obtuvieron a partir del
analisis hecho, se comprueba que en las piezas comunicativas trabajadas no hay un manejo de la
Comunicacion- Educacion, dado que, como se puede evidenciar en los hallazgos, encontramos
que son productos netamente informativos, que ni siquiera en el momento de su elaboracion
fueron pensados para una comunidad especifica, dejando de lado las necesidades de cada una de
ellas, razén por la cual en los grupos focales se manifestd que las piezas no contaban con el

disefio ni lenguaje apropiado para una “poblacion en general”.
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De esta forma, se puede determinar que los discursos que se estructuraron en los
productos, no alcanzan el objetivo transformador, en el que se hace tanto énfasis desde nuestro
campo, es mas, ni siquiera es posible afirmar que dichas piezas causaron las reacciones

esperadas, pues no existe una evaluacion o sistematizacion de la aplicacién del proceso ejecutado.

Es asi como descubrimos que tanto para la creacion como para la aplicacion de estos
productos comunicativos, es indispensable pensarlos desde el campo de la Comunicacion-
Educacién, puesto que, como lo afirma Rosa Maria Alfaro (1999) este es el medio propicio en el
que se deben producir interlocutores entre los sujetos y otros, siendo estos capaces de remover y
promover nuevos cambios culturales y humanizadores. En ese sentido las apuestas que se deben
hacer tienen que confrontar al sujeto con su realidad, brindandole las herramientas adecuadas

para que asi logre transformar su realidad.

Articulando el Andlisis Critico del Discurso con nuestra investigacion y con los resultados
que esta nos ha dado, es importante resaltar el papel que cumple el lenguaje al momento de
transmitir un mensaje. Esto lo vemos reflejado en la creacion y en la aplicacion de dos productos
comunicativos que fueron pensados para trabajar la Prevencion Integral frente al consumo de
Sustancias Psicoactivas, sefialando que con el mensaje no solo se busca prevenir, sino
implementar unas politicas pablicas que se desempefian con un orden jerarquico, en donde el

lenguaje cumple la funcion de representar una ideologia.

Lo que busca el Analisis Critico del Discurso es analizar y desentrafiar las relaciones de
poder que responden a un sistema institucional, que implica experiencias o trayectorias altamente
diferenciadas y desiguales, esto nos permite evidenciar una exclusion que va desde un lenguaje

generalizado hasta una participacion inactiva por parte de los sujetos frente a unos productos que
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van dirigidos para ellos, es evidente que no hay una discusion bidireccional, no hay un trabajo
pensado en lo intercultural, por el contrario, se trata de singularizar un lenguaje que de manera
tajante excluye y margina a la comunidad. Ahora bien, desde el modelo tridimensional de
Norman Fairclough podemos evidenciar discursos e intencionalidades subyacentes que estan
presentes en las campafas y que solo con un analisis profundo como lo es el ACD se pueden

hacer evidentes.

Desde el discurso como texto, se pueden hacer evidentes estructuras gramaticales que
regulan la forma de actuar por parte de los receptores, ademas son utilizadas ideologias, como
las que encontramos en la politica publica juvenil, que no esta evidente en el producto, pero si se
encuentra inmerso en el contexto de este. Desde el discurso como practica discursiva, podemos
encontrar una serie de frases que juegan con la cotidianidad de los sujetos, para hacer del mensaje
algo propio de ellos y en el discurso como practica social, lo que hombramos anteriormente, no
se tomo en cuenta a la comunidad para la realizacién de los productos, es decir se impone algo y

ellos simplemente acttian sobre lo que ya esta realizado.

El ACD nos permite resolver la siguiente pregunta orientadora: ¢Qué estructura discursiva
tienen los productos para hacer la Prevencién Integral del consumo de SPA? La estructura
discursiva que se manejan en los productos esta basada en una politica publica juvenil, donde se
vuelve primordial el derecho a la vida, manejando desde este un enfoque de no satanizacion a las
drogas, intencién que en la practica cambia, pues de manera no evidente tratan de estigmatizar y
de intercambiar las SPA por otro tipo de producto. También es evidente que el discurso es una
politica que se modifica al terminar cada periodo del alcalde, pero son ellos los que deciden qué

estrategia y que discurso es el pertinente para trabajar en la comunidad.
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Al hablar de las politicas implementadas en las diferentes alcaldias es necesario entender
el concepto de “politica de Estado”, el cual se maneja de manera permanente, es decir, que para
su implementacion debe ser aceptado desde las diferentes ramas del poder (Rama Judicial,
Ejecutiva y Legislativa), esta politica va ligada y trabaja en conjunto con la Constitucién Politica
de Colombia, con el fin de fomentar acciones y hacer respetar los derechos ciudadanos. Como se
plantea en el marco tedrico, el Estado colombiano desde el capitulo X1 del Decreto 1108 de 1994,
establece la Prevencion Integral como una politica nacional, esto ha favorecido a las politicas de
Gobierno, las cuales se dan por un periodo determinado, ha enmarcarse en la politica de
Prevencién Integral, la cual ha modificado a través de los afios su concepto y se ha establecido
como: “una practica cientifica, politica y social que involucra y cobija simultaneamente a los
estamentos sociales, los sectores poblacionales, los niveles socioecondémicos, los roles

ocupacionales. En sintesis todos los frentes posibles de accion social preventiva” (UCP1.2002).

Entonces si lo vemos desde esta perspectiva, la Prevencion Integral debe tener un trabajo
conjunto entre el receptor y el emisor, otorgando espacios comunales que intervienen en una
practica social; observando esto se hace evidente que estos productos tienen una falencia en su
creacion y en su aplicacion, dado que, la UCPI manifiesta que no se hizo un trabajo con los
receptores en cuanto a la exploracion de dinamicas, simbolos, conceptualizaciones y caracteres
sociales. Se implementaron de manera rigurosa y establecida, contando con que la comunidad

recibiria estos productos eficazmente logrando trascender en sus actos personales y sociales.

La Prevencion Integral entonces, se vuelve difusa al momento de hacer la
implementacion, es evidente que mientras en la politica o en la ideologia se piensa en una

Prevencion Integral, en su lenguaje (de los productos comunicativos) esto pierde valor, se podria
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decir entonces que en lenguaje, desde Jakobson, no se considera la Prevencion Integral, sino que
se realizd pensando en utilizar un lenguaje comudn, que en cierta manera es importante si se
determina el contexto del publico receptor, pero como estas camparias se pensaron para toda
clase de publico, el objetivo se pierde y se empieza a jugar con significaciones homogéneas, esto
se evidencia en palabras como “rico” que para los diferentes pablicos es algo bueno, gustoso,

agradable.

En este punto es importante resaltar que existen diferentes modelos de prevencién, y la
abordada en estos productos, la podemos identificar como prevencion de segundo nivel, que
realiza “estrategias destinadas a evitar que el problema que se ha iniciado ya, se propague y se
convierta en epidemia” y en un modelo inespecifico que “no toma el problema en si, sino como un

»»

factor asociado a otros problemas sociales, que hacen posible su aparicion y mantenimiento

(RUMBOS.2002). Lo anterior se puede evidenciar en la entrevista que se le realizo a la integrante
de la UCPI Amanda Sabogal quien afirmaba que al “hablar de prevencion no esta ajeno el
contexto social cultural, y sabemos que detras de una persona que sea adicta o tenga problemas
de drogas hay todo un problema social, que trae unos problemas conexos” (Ver anexo 2). Es asi
como el lenguaje utilizado en estas camparias, hacen referencia a que ya existe un consumo de
SPA y que principalmente son realizados al visualizar que este consumo, al masificarse genera
otro tipo de problematica como: accidentalidad, violencia intrafamiliar, muestre violentas,

familias fragmentadas, abuso sexual, abuso infantil, entre otras.

Para finalizar podemos afirmar que los productos comunicativos de las campafias “Y
Ta... (Como la pasas rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”, no manejan un leguaje

apropiado para realizar Prevencion Integral, sin embargo, se pueden implementar para un modelo
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inespecifico de segundo nivel, que trabaja con un lenguaje generalizado y hacia una problematica
que enlaza otro tipo de problemas vigentes en nuestra sociedad; esta no requiere de un vinculo
directo con la poblacion, ni realizar una contextualizacién social del receptor o receptores. Asi es
como se observa que la estructura discursiva utilizada en los productos, es jerarquica y posiciona
modelos politicos que limitan la participacion de los receptores, frente a la problematica y a la
construccién de alternativas para solucionar estas problematicas, esta estructura maneja
claramente funciones emotivas conductistas que pueden generar en el receptor aceptacién o al
contrario un rechazo hacia estas estrategias, su lenguaje es cotidiano e interpela al publico en su
forma de actuar. En la aplicacion de estos productos a los grupos focales, nos otorgaron pautas
para reconfirmar, que como lo proponia Fairclough, la sociedad naturaliza estas estrategias a tal
punto que le resta importancia y se pierde el interés de la participacion para el bienestar de la
comunidad.

Como se ha evidenciado en esta investigacion, no existié un interés por parte de la UCPI
para delimitar al publico focal u objetivo, se determind desde la creacidn de estas campafias que
se trabajaria con cualquier poblacion y que para todas se realizarian las mismas dindmicas
utilizando un lenguaje generalizado, suponiendo que en todas se tendria una eficacia igualitaria,
al mismo tiempo se visualiza que la campafia “Rumba Sana y Adrenalina Pura” tuvo mas
receptividad, ya que, se implementaron mas estrategias y se desarrollaron actividades que
incrementaban el interés de la comunidad hacia este producto, se hicieron conciertos, rumbas
sanas, concursos de cocteles y otras series de actividades que promovian de una u otra manera
una alternativa al consumo de alcohol, mientras que, en la campafia “Y ti... ;Como la pasas

rico?” no se evidencid una motivacién profunda para la participacion a esta campania.
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10. Recomendaciones.

La realizacion de esta investigacion, nos permitio identificar algunas falencias en las
campafias comunicativas “Y ti ;Como la pasa rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura” que van
desde la creacion hasta la aplicacion de los productos comunicativos, en la poblacion a la cual
iban dirigidos. Esto nos permitié desde un campo Comunicativo-Educativo proponer unas
recomendaciones para la realizacion futura de productos y estrategias que trabajen la Prevencion
Integral en la comunidad.

Para empezar, es importante destacar que al momento de la realizacion de estas estrategias
comunicativas, se debe vincular a la poblacion, pues la Comunicacion-Educacion nos propone
generar un espacio donde se den discusiones bidireccionales, con el fin de entrelazar
conocimientos, perspectivas y formas de entender una problematica, que en este caso, es el
consumo de SPA. Es importante entender cdmo la ciudadania percibe y entiende la problematica
y cudles serian las soluciones que esta propone, pues de esto se podrian hacer productos y
estrategias mucho mas entendibles para la misma comunidad.

También es significativo, realizar un estudio de reconocimiento al contexto de la
poblacién con la cual se piensa trabajar, pues como lo hemos mencionado durante nuestra
investigacion, Bogota es una ciudad intercultural, segmentada por estratos sociales, lo cual hace
que el lenguaje sea diferente, dependiendo de la poblacién que se trabaje. Este tipo de estudio de
campo mejoraria la recepcion por parte de los grupos frente a la campafia o al producto como tal.

Otro punto en el cual queremos hacer énfasis, es la inestabilidad en este tipo de proyectos
manejados por la Alcaldia, pues no hay un modelo duradero y sostenible que permita tener un
manejo permanente, esto hace que se le reste importancia a las problematicas sociales. Ante esto

se deberian crear estrategias y entidades que sean perceptibles y conocidas por la comunidad, que
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se posicionen en el trabajo de prevencion y que no sean modificados cada vez que se termine el
periodo de mandato de un Alcalde.

Es importante hacer un seguimiento ya sea estadistico o etnografico, que permita
evidenciar el impacto que se genera en la poblacion, cuando se presenta la estrategia
comunicativa y si se logra posicionar de manera eficaz el mensaje. Esto para poder evaluar la
pertinencia de los productos trabajados y observar qué fendmenos sociales se presentan.

Es a traveés de estas recomendaciones que consideramos que las estrategias o productos
comunicativos lograrian generar en la poblacién o comunidad conciencia y transformaciones
sobre sus propias realidades, resaltando el valor de la Comunicacion-Educacion fomentando asi,
una comunicacién participativa, problematizadora y que interpele a los sujetos y de esta manera,

conseguir verdaderos cambios sociales
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Anexo 2
Entrevista Amanda Sabogal

1. ¢Qué erala UCPI y cuales eran sus principales funciones?

AMANDA: La UCPI es la Unidad coordinadora de Prevencion Integral, del Distrito, nacié
como una propuesta de la Alcaldia Mayor de Bogoté y los propdsitos eran generar alternativas

de prevencidn en torno a las sustancias psicoactivas o drogas

2. ¢Cual fue el recorrido historico de la UCPI?

A.M: La UCPI nace como una iniciativa del alcalde Mayor de Bogota, Andrés Pastrana Arango,
él estaba de alcalde de Bogota, entonces se preocupa mucho por la parte de la Prevencion
Integral, pero desde las drogas, entonces es asi como un grupo de jovenes especializados en el
tema de farmaco dependencia hacen una especializacion en la universidad de las Andes y a
partir de ahi se brinda la oportunidad de generar una estrategia de prevencién, entonces nace
como una estrategia de la alcaldia pero con un grupo especializado en drogas

Entonces ahi ya empieza un trabajo, inicialmente depende de la secretaria general de la Alcaldia
Mayor de Bogot4 y empieza a trabajarse en la calle 13 con carrera 3 en el barrio la Candelaria,
ahi nace la UCPI, en esa casa de la candelaria, empiezan a trabajar toda la propuesta desde el
distrito y a disefiar todas las metodologias y herramientas para la prevencion integral.

Mas adelante, inicialmente era un grupo de coordinadoras, ellas hacian todo el trabajo de
organizacion de gestion, despues ya se amplia se hacen unas convocatorias donde se hacen unos
equipos locales con una coordinadora local, te estoy hablando mas o menos de unos 20 afios 22
afios mas o menos, que nace y ya la propuesta ya surge con equipos locales, entonces ya hay
presencia de la UCPI en cada localidad con un equipo local en donde hay comunicadores,
artistas, socidlogos, trabajadores sociales, un equipo interdisciplinario, y empiezan a trabajar
alrededor de la prevencion; nunca la UCPI ha satanizado las drogas, sino que saben que hace
parte de un contexto social, cultural, que obviamente las drogas estan en contacto con la gente
por la cultura y también por la parte social, porque si tu vas a celebrar esta presente el alcohol
que es un droga, si se murié determinada persona, entonces también se acompafia el dolor con el

alcohol, y entonces asi y lo que lleva también el alcohol a los problemas conexos que también
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ya hay suicidio, violencia maltrato, entonces siempre se trabajo la parte de la integralidad desde
lo social desde lo cultural, desde lo Pedagogico, desde lo religioso, desde lo juridico, desde la
medicina , entonces se mira una propuesta de la Prevencion Integral teniendo en cuenta todos
los contextos

Después, cuando ya viene la parte de cambio de administracion entonces ya la UCPI deja de ser
de la Alcaldia Mayor de depender de la Secretaria General y se fusiona con bienestar social con
el DAPS, en esa eépoca, ya se vuelve gerencia de juventud, gerencia UCPI bienestar social,
DAPS, entonces ya se siguen trabajando con las mismas dinamicas de los equipos locales y la
misma metodologia de prevencion integral, surgen muchas estrategias como los casino
preventivos, como el trabajo con universidades con la red sin trabas, metodologias desde la
parte de comunicacion, se crean juegos, se crean como diferentes varias estrategias prevencion
y la Rumba Sana, que fue el fuerte asi de la Subdireccion de la Juventud como actualmente se
conoce la UCPI, ya asi con toda la reforma administrativa que hay, que se convierten las doce
secretarias, entonces pasa Bienestar Social a ser parte de la secretaria de Integracion Social, se
vuelve, no hace parte sino se vuelve secretaria de Integracion Social y la secretaria saca doce
proyectos y entre esos, el proyecto de juventud como ya venia con bienestar social liderando la
parte de prevencion de psicoactivos, pero la poblacion general de la UCPI han sido los jovenes,
entonces ellos se dan cuenta de eso, hacen un anélisis y se vuelve mas subdireccion para la
juventud, hay empezamos a trabajar como subdireccién para la juventud desde la Secretaria de
Integracién Social.

Ya hace aproximadamente hace 2 o 3 afios no se trabaja solo el tema de psicoactivos sino que se
hace énfasis en los derechos sexuales y reproductivos y a partir de ahi ya se empiezan a
vincular las drogas y los derechos sexuales y reproductivos como metas del distrito, ya toca
hacer trabajos de formacion en colegios en universidades, poblacion juvenil entre los 14 y 26
afios, obviamente siempre articulado con la politica publica de juventud porque siempre hemos
trabajado con jovenes, siempre se ha trabajado de la mano con una politica pablica de juventud
y antes de las politicas publicas se trabajé con la ley de juventud

Y actualmente pues ya se pasa a trabajar la parte de organizacion y participacion, a partir de
junio de este afio empezamos a trabajar la parte de organizacion y participacion juvenil,
seguimos trabajando los temas de psicoactivos y eso pero ya desde los procesos que se realizan

desde cada localidad como parte de las iniciativas de los y las jovenes.
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3. Mientras usted se encontraba trabajando en la UCPI. ;Qué funcion desempefiaba?

AM: Yo siempre he sido gestora de la UCPI, yo siempre he trabajado como gestora,
inicialmente como comunicadora teniamos un equipo de comunicadores y haciamos procesos
en las localidades,

4. ;Cual fue la mejor experiencia que usted tuvo en la UCPI?

A.M: Experiencia inicial esa, el trabajo de comunicacion alternativa, fue muy enriquecedor y
desde ahi se pues el contacto con los medios y con los chicos que hacen parte de los medios
escolares o de las organizaciones juveniles y como a través de la comunicacion se creaban
instrumentos o piezas comunicativas que ayudaban a la Prevencion Integral desde los mismos
idiomas y la construccion de ellos mismos, de su realidad; entonces siento que esas piezas que
se hicieron como cufias, video minutos, cartillas realizadas por los mismos jévenes, son de las
experiencias que mas me han llamado la atencion.

5. ¢Cudles eran los objetivos de los productos comunicativos en las diferentes campafias de

Prevencién Integral que trabajaba la UCPI?

A.M: Hay unos productos que son institucionales de la UCPI y otros que si haciamos nosotros
como gestores locales, entonces los de la UCPI ya como institucion, pues estaba el casino, los
juegos ludicos, la autopista de la informacion, juego de roles, la escalera, bardjemela méas
despacio, tumba guapos, que es una simulacién de juego donde hay unas botellitas y uno lanza
el aro y dependiendo de donde caiga le hacen una pregunta, habia una estrategia que se llamaba
la amiga maga y a traves del juego, la ladica y el teatro también se hacian estrategias de
prevencion con nifios y con jovenes, con adultos también, porque en alguna ocasion también
trabajamos el componente de familia y nifiez, trabajamos prevencién con los nifios y con los
padres.

También implementdbamos esos juegos, también habia un programa que se llamaba la
Radiocicleta que duro muchisimo tiempo se emitia por ese entonces por la Radiodifusora
Nacional y era un programa de radio que duraba una hora los domingos de 11 a 12 y todo tenia
que ver con la ciclovia entonces, por eso, era la Radiocicleta . Habia una sesion que era pedalea
con tus instintos, ahi salian una cantidad de frases del dia y que tenian relacién con la ciclovia

y también se mostraban experiencias locales de productos de comunicacion y de organizaciones
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juveniles, esa Radiocicleta duro mucho tiempo. También teniamos un programa de television,
que se llamaba Dementes Jovenes, que se emitia por sefial Colombia y salia cada 8 dias, y
mostrabamos también la parte de UCPI de lo que haciamos los eventos, las actividades, los
procesos de la localidad. Se dieron muchas publicaciones relacionadas con prevencion, cartillas
que tenian que ver con accidentalidad y drogas, las drogas y la familia, las drogas y la empresa,
las drogas y la comunicacién, muchas investigaciones que el equipo de coordinadores y de
profesionales de la UCPI sacaron, un diario de campo que muestra practicamente todas las de la
UCPI, publicaciones muchisimas que ha realizado la UCPI,

Lo otro era la parte local, entonces cada comunicador trabajaba con su equipo de comunicacion
sus grupos focales y entonces ahi salian cufias, video minutos, videoclips, dentro de los
programas de radio que emiten los chicos de colegio, entonces se vinculaban estrategias de
prevencion donde los chicos hablaban de la prevencion, los chicos construian cuentos, novelas,
publicaciones hechas por los estudiantes trabajadas con las ufias o jalonadas desde un proyecto
local.

¢Qué problematicas encontraron y motivaron la creacion de productos y estrategias

comunicativas aplicadas en la prevencion integral?

A.M: Precisamente que hablar de prevencién no estd ajeno del contexto social cultural, y
sabemos que detras de una persona que sea adicta o tenga problemas de drogas hay todo un
problema social, que trae unos problemas conexos, como lo que yo te decia anteriormente
suicidios, violencias, maltratos, fuera de eso enfermedad porque las drogas causan a largo
tiempo enfermedades y deterioro con el cuerpo, al ver toda esta situacion pues es lo que ha
motivado toda la estrategia que creo la UCPI de la prevencidn integral, que es mezclar desde la
escuela, desde la religion desde la parte médica, desde lo legal, una propuesta que apunte y que
haga una prevencion de las drogas y desde la construccion de alternativas partidas desde la
misma comunidad.

¢Cuales eran las estrategias utilizadas para dar a conocer los productos comunicativos?

A.M: Ellos tenian una publicidad muy agresiva, a cualquier lugar donde uno llegaba lo conocian
por la rumba sana y los cocteles alternativos y por el merchandaising, todo lo que crearon ellas,
las piezas comunicativas, que los vasitos, que los espejos, que las maletas, que las camisetas,

todo eso llamaba mucho la atencion y era muy reconocida a nivel distrital y no solo distrital
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sino nacional, porque yo sé que muchas coordinadoras fueron a contar la experiencia a varias
ciudades de Colombia como una experiencia exitosa.

Pienso que también, el trabajo local sirvio como estrategia de difusion, porque se hacia
presencia en los espacios locales, comunitarios y en el voz a voz, es decir se iban conociendo
estrategias de la UCPI a través del voz a voz, por referencias, por el trabajo profesional del
equipo

¢ Cual era el publico escogido por la UCPI para trabajar la prevencion integral?

A.M: Comunidad en general, jovenes entre 14 y 26 afios, porque asi lo establece la ley, pero
como decia antes, también en alguna ocasion se trabajé con los nifios y con los padres de los
nifios, se trabaj6 con docentes, basicamente la poblacion es toda, pero se ha hecho énfasis en los
y las jovenes.

¢ Qué estrategias utilizaron para delimitar la poblacion trabajada?

AM: En general porque las localidades son muy variadas, entonces tu puedes encontrar
localidades que son muy vulnerables y de estrato 1 o 2, como también localidades donde te
llega el joven de estrato 6, el universitario que tienen iniciativas y que no esta ajeno a las drogas
y que también tiene propuestas para hacer un trabajo de prevencion en su comunidad y en su
entorno.

¢Cual es el significado de Prevencién Integral manejado por la UCPI?

A.M: Es prever, cuando uno trabaja el tema de prevencion, significa prever, es decir, mirar
antes de. Lo que la UCPI hace es precisamente mirar antes de que los jovenes caigan en las
drogas, nosotros no hacemos trabajo de rehabilitacion con personas adictas, nosotros hacemos
es prevencion; por eso, la construccion de alternativas, mostrarles otros modos de vida,
mostrarles el deporte, la cultura, el arte, la comunicacion y que hacen parte de la vida y que a
través de esas estrategias podemos contribuir para que las personas salgan de las drogas.

¢El manejo del lenguaje en los productos comunicativos era el mismo para todas las

localidades?

A.M: Es un lenguaje de no satanizacidén, nosotros no estamos de acuerdo con el “di no a las
drogas”, prohibido fumar o la x, no, nada de eso, son mensajes propositivos que siempre

muestran lo alternativo, para hablar de droga nos es necesario mostrar al sefior desfigurado, no,
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sino dar un mensaje de prevencion haciendo alusion a la vida, a la comunicacion, a la
organizacion, a la participacion, a la belleza del ser humano, es decir en la medida en que tu
fortalezca la autoestima, los valores, el respeto, desde la autonomia , (se ha trabajo mucho la
autonomia), desde ahi y desde la manera en que formemos sujetos autbnomos y seres capaces

de decidir lo que le conviene o lo que no le conviene, desde alli ya est4 haciendo prevencion.

Anexo 3
Entrevista Luz Stella Sabogal

1. (Cual fue la intencionalidad de crear el producto comunicativo “cocteles alternativos™?
La Unidad Coordinadora de Prevencion Integral conocida como la UCPI del distrito, tenia un
lema que se llamaba Rumba Sana, de acuerdo a cada uno de los alcaldes, cada alcalde da su
linea y su forma como en el distrito se va a manejar el tema de las drogas se pensé mas por
muertes violentas, accidentalidad, lo mismo que estamos viendo todavia hacer una regulacion
cultural y entorno a eso se evidencia un producto que fue Rumba Sana, sano como un estilo de
vida, sano como generar la posibilidad de que la gente desmitifique que la rumba tiene que estar
asociada al consumo de alcohol y que la gente pueda pensar en otras propuestas, como tener una
serie de cocteles alternativos que a su vez, desestimulara el consumo de alcohol
Y para las personas dentro de nuestro contexto, que es un contexto netamente de consumo de
alcohol, es decir uno se relaciona si esta mediado por el alcohol, todo lo que uno ve a nivel de
literatura, los primeros socializadores son la familia, los amigos, entonces era buscar otras
alternativas para que la gente entendiera que uno puede pasarla rico sin necesidad de consumir
alcohol.
Se hizo toda una muestra de diferentes concursos y se cred un recetario, en los colegios por
ejemplo se llevaba el recetario y la gente creaba sus propios concursos elaborando cocteles
alternativos, de ahi salen muchas cosas, salen por ejemplo hasta tortas, posteriormente, la comida
también juega un papel importante, como lo estamos viendo en la campafia que por parte de la
red sin trabas tuvimos el afio pasado, que fue “saber beber, saber vivir” que son las seis C, que
no nace desde ahi, desde el afio pasado, sino que nace también desde la UCPI cuando empezé
hacer una regulacion y experimentacion cuando alguien toma en qué cambiaba y como era el
estilo y cdmo se relacionaba con el alcohol, cuando se hace esta campafia de Rumba Sana, fue en
el periodo del alcalde Pefialoza, donde el trabajo cuatro cosas, una que era pensar que el alcohol

era un problema social, dos que es una enfermedad, lo veia como enfermedad, tres generar otro
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tipo de estrategia alusivo a cdmo hacer una movilizacion o una recordacién en el tiempo y creo
que eso si lo logo, la gente todavia habla de Rumba sana, a nivel de recordacion se tiene, uno
porque también existia mucho presupuesto, entonces se hicieron diferentes rumbas, al estilo
Rumba Sana, se hizo una chiva por diferentes lugares de los sitios de rumba en la localidad y eso
generd que de todas maneras el merchandising que en ese tiempo estaba porque no solamente era
esto sino que también eran porta vasos, los mismos vasos, era una pelotica anti-estrés, cuando tu
quieras consumir por favor mira haces ejercicio, todo el merchandising fue tan exitoso, porque
genera todavia recordacion y lo otro es que se involucrd también a los jovenes en el sentido de
poderse pensar la rumba de otra manera, eso creo que también genera un poco méas de
posibilidades y de ver que si puede permear un poco otras formas de relacionarse sin necesidad
del consumo o el exceso de consumo.

2. ¢Cual era el publico objetivo de este producto comunicativo?
Era publico en general, porque cuando se trabajé esto se hizo también por ejemplo con el sector
empresarial, se hizo con trabajo en conjunto residencial, se hizo un trabajo con todas las
instituciones, todos los sectores del distrito, porque el consumo de alcohol permea al rico, al
pobre, al estudiante, al joven independiente, entonces se veia mas como el impacto social que
estaba generando.

3. ¢Qué politica se queria promover a partir de la campafia?
La politica clara que esta ahi, es primordial el derecho a la vida en el sentido en gque se generan
muchos problemas cuando se abusa de las sustancias llamese como se llame, genera un impacto
social, nosotros vemos el consumo desde un modelo socio cultural, Scotta habla de las drogas, y
dice que la droga cumple con una funcion, o curar o matar, quien hace uso de ella es el sujeto y
como se relaciona ese sujeto, de ahi se ve el contexto, las relaciones, el micro culturas de los
consumos, eso hace que se vea de qué manera se relaciona el individuo con la sustancia.

4. ¢Qué modelo de prevencion manej6 la campafia?
Modelo sociocultural, muy diferente al modelo medico, el modelo medico te dice que tu eres
enfermo, el sicologico te dice que tu estas mal de la cabeza, el modelo de teuterapia leamos
biblia, comamos biblia, pero el modelo socio cultural parte del contexto, de la relacién de los
sujetos y como yo me relacién con la sustancia, por eso, es el modelo que nosotros utilizamos de
una prevencion integral.

A nivel estadistico ¢se generaron los resultados esperados?
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Yo creo que toca hacer una mirada y una evaluacion de impacto, como lo es de recordacion creo
si se dio, como estadisticas tocaria hacer todo el cruce de lo que se hizo en esa campafia a lo que
esta ahoritica, si bajaron o no bajaron y eso no lo tenemos, porque vuelvo y te digo que cada
Alcaldia tiene su forma de trabajar frente a la problematica que en ese momento este fuerte, por
ejemplo con Mokus se habl6 mucho sobre regulacion cultural, sobre ley moral y cultura, sobre
generar otro tipo de relaciones con la sustancia, él fue el primero digamole que empezamos a
trabajar, saber ver antes de beber, la gente tenia que entender que era todo eso y vuelvo y digo se
trabajo con padres de familia y luego con docentes para ver ellos experimentalmente que sentian
cuando se iban a un bar y tomaban, pero es muy dificil porque si a ti te estan monitoreando ti
actitud es diferente.

5. ¢El no consumo de alcohol es mas por conciencia o s mas por prevenir un castigo?
Lo que ahoritica se hace, vuelvo y digo que la gente debe hacer una regulacion frente a la
sustancia, cuando se prohibe se dispara mas el consumo, cuando se regula la gente entiende que
es una proteccion de vida y frente a la proteccion de vida como un derecho fundamental creo que
prima mas eso, si tU te pones a mirar cuantas muertes por accidentalidad de transito, cuantas
muertes o cuantos problemas de salud deja el consumo excesivo de alcohol, cuanto impacto hacia
la familia , cuanta desercion escolar, cuanta desercion laboral, si ti te pones a mirar eso uno diria
que socialmente tiene un impacto, entonces lo que se quiere hacer es una regulacién cultural, en
el sentido en que la gente entienda , comprenda, interiorice y cambie y regule frente a la
sustancia.

6. ¢Qué discurso se maneja en este producto?
Esta muy claro, donde se hablaba de rumba sana, que se hablaba de rumba segura.
Pero por ejemplo, ¢Cuando se utiliza la palabra elixir, era para llamar la atencién, para captar al
publico?
Claro, si yo te digo a ti, “échale cabeza cuando te des en la cabeza” , es una forma de decir pilas,
o cuando yo te digo “en candelaria somos mas que un chorrito” sabiendo que en el chorro se
consume, es una forma y una estrategia que tiene que generar un impacto para que la gente pueda
pensar y decidir frente a eso, es mucho mejor a decirte no consumas, no tomes, te hace dario, los
menores no tomen, mira, los menores con todo lo que se le ha hablado a los menores que no
consuman, ni entren a los bares, porque son menores de edad, los chicos compran la contrasefia

falsa y ahi estariamos hablando de ley, de moral y de cultura y como los muchachos ahora
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extremadamente quieren vivirlo, conocer, ahora de moda y si tU te das cuenta en la 85 que uno se
pone hacer una mirada, los cocteles estan de moda, que son los revueltos mas tenaces, pero no
son cocteles seguros, o como lo decia Mokus en su entonces, zanahorios. Si no es un revuelto
muy fuerte, de diferentes mezclas, de alcoholes puros, tu sabes que el alcohol cumple con su
funcion, dos, tres cocteles, ahi quedaron, un baquerito bien dado es muy tenaz porque queda
tumbado, eso es lo que uno tiene que pensar, de qué manera la gente puede entender que, si tu vas
a tomar, toma con responsabilidad, si t0 vas a tomar, come antes durante y despueés, si tu vas a
tomar deja plata para que cojas taxi 0 para que te puedas ir y no te expongas, si ti vas a tomar,
tienes que saber con quién tomas, porque hay personas que se vuelven violentas y td no sabias,
cuantos accidentes, cuantas muertes violentas simplemente porque te toque o se me rego la
gaseosa 0 me gusto y te mire se generan problemas, td tienes que saber con quién vas a ir a
rumbear, en qué lugar vas a ir a rumbear y a los muchachos no les ensefian a tomar, entonces los
chicos si deben saber el ABC para que puedan entender y asumir responsablemente que es lo que
va hacer, otra estrategia que tuvimos en esa época era la Valera, cuando se te agota la palabra
existe la posibilidad de la escritura, entonces los duefios de bares en candelaria me acuerdo tanto
que estaban cansados, porque lo estudiantes de las universidades, al lado de la 11, se orinaban en
la calle, entonces la gente empez6 a utilizar una Valera, te dan un valecito, vale para que no te
orines al frente de mi calle, entonces la gente mira el vale y dicen y esto qué es, no te esta
agrediendo nada, simplemente, te estd diciendo de otra manera a ver si tu entiendes
culturalmente, ya que la palabra no te entra, con la escritura que cambies de actitud, son
diferentes estrategias que se planean en ese momento pero todo juega es a una cultura ciudadana,
todo casi todo a jugado en torno a una cultura ciudadana, yo escuchaba hace poco de una
entrevista que le hacian a unos jovenes y decian que la cultura ciudadana tiene que continuar
porgue no tiene que depender solamente de una puesta en escena politica del alcalde que llegue,
porque si hay unas cosas que han generado impacto ha sido una cultura ciudadana, no méas con el
cinturdn, antes la gente no se colocaba el cinturdn, ahora la gente se sube y automaticamente se
coloca el cinturon y ya no tiene que tener al payaso, al mimo diciendole colocate el cinturdn,
porque la gente ya ha interiorizado , por muchas cosas, primero por juegos , segundo porque te
sancionan y tercero porque te tienes que meter la mano al bolsillo, entonces la gente ya ha
interiorizado la norma, entonces te vas a encontrar con el alcohol, se quiere que la gente se

regule, es una cuidado, una proteccion de vida.
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7. ¢Los colores, los tipos de letras y el disefio en general de este producto fueron pensados
con un fin especifico?

Digamos que la sombra identifica a cualquiera, que es lo negro, hombre, mujer, lesbiana, gay
transexual, bisexual, cualquiera, porque todos somos sombras de nuestro propio actuar y los
colores, fue més por parte la del creativo que elaboro eso, pero que algin color haya, no, ahi
también por ejemplo salieron las estrellas de cocteles alternativos en diciembre, para que pongas
en juego que en diciembre, lo que es diciembre, el dia del amor y la amistad, se dispara
muchisimo el abuso del alcohol entonces lo que se queria era que la gente experimentara , vuelvo
y digo, de otra manera y tuviera un estilo de vida diferente solamente al del consumo como tal.

8. ¢Tuvieron algn problema al momento de mostrar este producto a los diferentes sectores

de Bogota?

Yo considero que el alcohol cruza, vuelvo y digo, nuestra misma cultura y cruza todo, estrato 1,
2, 3,4y5, que unos lo hagan mas en si que otros, pues es la manera en que se relacionan pero, yo
considero también que la gente tiene que aprender que existen otras formas de relacionarse con el
alcohol y no solamente el gomelo, o sea uno no podria decir entonces que el chorro de Quevedo
todos tomemos chicha y entonces claro, uno veia a los habitantes de calle, conseguian las botellas
Crush, porque es que si tu tomas la chicha en una botella Crush va a ser mucho mejor ve, y date
cuenta que la chicha, nosotros tuvimos una experiencia con la universidad del Rosario, la chicha
no es mala si tu la haces en tu casa , cierto, se deja fermentar y ya estuvo, el problema aca cuando
es oferta y demanda, y cuando es oferta y demanda es como cuando le llega a la casa la abuelita y
no lo tenia previsto, entonces uno le echa mas aglita, le echa una maggi, le echa cebollita y cha,
cha, cha, lo rinde, cogimos un poquito de chicha aleatoriamente de un lugar en el chorro, tenia 5
clases de anfetamina y sal de amoniaco , por qué, porque la chicha es ilegal, me imagino que
ustedes saben que el doctor Bejarano fue el que prohibid la chicha por todo el impacto que estaba
generando y no solamente, por eso, sino que al frente las mejores chicherias que eran, eran las de
la Perseverancia y al frente se crea un gran monopolio como fue Bavaria, entonces empieza a
decir, la chicha te pone los ojos amarillos, te enferma, te da mal de estbmago, es mejor que vayas
a trabajar y que tomes cervecita en una botellita higiénica y entonces pum prohibida la chicha,
pero se hace toda una actividad en Perseverancia porque uno de los simbolos que tenia la gente
de identidad era el paseo de olla a la vereda Monserrate y la chicha y ahi la universidad Distrital

juega un papel importante que fue la que ayudo hacer este trabajo y se hace el primer festival de
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chicha, en el imaginario la gente todos creen que la chicha es legal, pero no tiene legalidad, si tu
tomas hoy chicha, la puedes tomar en una botella de Coca Cola, en una botella de Pony Malta, en
una botella de Crush, pero tl no sabes que estas tomando, si la haces en tu casa si sabes, pero si
lo haces por fuera tu no, o sea que control de calidad puede tener eso, tu sabes qué estas tomando
y €s0 es proteccion y eso es autocuidado, ves y no es que no se esté diciendo que no lo hagan,
sino cuidate porque no sabe que esta tomando.

9. ¢En qué consistid la camparia del portarretrato?
Ese era un portarretrato que también se saco con otra campafa que decia “me gusta todo de mi” y
“entre mas me miro mas me quiero”, esto es “y tu como la pasas rico” la estrategia era, hay mil
formas de pasarla rico, cuéntanos la tuya, de las cosas méas pequefias tu puedes sacarle sentido a
la vida y puedes generar cambios y puedes pensar que la vida juega un papel importante, porque
nosotros siempre gueremos son cosas grandes, se jugé mucho con el auto reconocimiento, si td
tienes la foto de las personas mas queridas de pronto la vas a conservar, también salieron unas
postales, que salia la nifia jJugando con un mofio en la cabeza, entonces mofio puede ser un mofio
de vareta, o puede ser el mofio que tengas en la vareta, jugando coca puede ser la coca o el juego
tradicional, porque el lenguaje pesa arto y porque de pronto las personas ahorita no conocen la
misma jerga de los consumos, entonces se trabajo frente a eso. Y en sexualidad que también
cruzo con el tema, era un espejo y era eso, entonces uno decia” me gusta todo de mi y abria el
espejo entre mas me miro mas me gusto, entre mas me quiero mas me gusto” porque era el
autorretrato y el auto cuidado.

10. ¢ Para el caso de esta campafia, se manejaron publicos especificos?
No, era para toda la poblacion. Nunca hemos tenido division de poblacion para hablar sobre el
tema, hacemos segmentacion cuando se aborda en un proceso pedagdgico, porque si yo voy
hablar con muchachos de 13 afios no puedo hablar lo mismo con empresarios, entonces cambia la
metodologia y la estrategia de intervencién pero digamos que el merchandising y todo eso se
hace que sea muy atractivo para cualquier tipo de poblacion, el portarretrato le puede gustar al
empresario porque puede colocar a su familia o le puede gustar a la mamé porque puede poner a
su familia, o le puede gustar a un joven porque puede poner a su novia, entonces digamos que
cruzay trasciende muchas cosas.

Es importante el ruido comunicacional que tu eres, porque eso genera el nivel de recordacion.
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11. ;Para hacer que estos productos comunicativos se reconocieran, utilizaron otras
estrategias comunicativas?

Con el de Rumba Sana, si se utilizd un despliegue muy grande, porque el alcalde en esa época dio
mucha plata, se tenian vallas, se tenian en los paraderos se tenia la rumba, se hicieron las rumbas
fuertes, era por ejemplo plaza de toros con Guayacan, con grupos bien conocidos y se invitaban a
los muchachos a que rumbearan y tuvieran otras formas, estaban las camisetas, con ese mismo
eslogan, camisetas negras, estaban las cachuchas, estaban vuelvo y digo portavasos, vasos,
esferos, o sea un merchandising, el reloj de Rumba Sana, o sea fue toda una campafia muy
agresiva para dejar el nivel de recordacion y todavia, uno va a los colegios, dicen jayj hagamos
una rumba sana, lo sano que era lo que muchos chicos decian en que consiste lo sano, que
después ya mas adelante los chicos se empiezan a replantearse en qué consiste lo sano, entonces
después empezaron hablar sobre rumba inteligente o como la campafia que hicimos el afio pasado
con los chicos de la Auténoma que era toma uno, toma dos, mejor toma con conciencia, ese fue
todo un trabajo que se hizo durante 6 meses con muchachos, porque no fue de la noche a la
mafiana pero es un seguimiento para mirar, cual es el impacto, qué es lo que la gente cree, piensa
y genera cambios o actitudes frente a eso.

12. ;Es mas facil trabajar sustancias psicoactivas legales como el alcohol, que sustancias

ilegales como la marihuana, la cocaina?

Lo que pasa es que en el imaginario de la gente, prefiere o cree que es mas facil poder trabajar
drogas legales que drogas ilegales, o sea el papa dice, prefiero que mi hijo tome a que meta
vareta, pero si tu miras el impacto de una y otra, mayor impacto social es el alcohol; el tabaco se
ha hecho una regulacion de una normatividad fuerte con la ley que hay, 13 35, donde dice que se
prohibe todos los espacios 100% libres de humo, que no se esté violentando lo individual sino
que se les esta hablando en un espacio colectivo entonces frente a eso, se hace una regulacion,

esas son las campafias que se han tenido frente a esto.
Anexo 4
Grupo focal Escolar (Colegio Guillermo Ledn Valencia)

Marcela: Nos gustaria saber sus opiniones y que nos hablen de que piensan de las Sustancias

Psicoactivas, cuales son las SPA que conocen,
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Interlocutor 1: para mi la droga, la pueden utilizar muchos jovenes para poder salir de un
problema que puedan tener, de sustancias psicoactivas el éxtasis, la cocaina, la marihuana
Interlocutor 2: pues en las fiestas muchas personas las utilizan para pasarla bien, las mas
comunes podrian ser Cripi, marihuana, Dick, perico.

Jhonattan Acevedo: qué opinan ustedes de las sustancias Psicoactivas legales, como lo son el
alcohol o el cigarrillo

Interlocutor 3: que son innecesarias, para mi son innecesarias

Interlocutor 4: que no tienen un buen manejo, ya que se lo dan a cualquiera

Interlocutor 3: porque igual a mi me parece que el cigarrillo, yo personalmente considero que es
igual a la marihuana solo hace falta que la legalicen, hace mucho tiempo era como que se veia
mal, ver a alguien fumar, ver a alguien tomar; hoy en dia se ve mal ver a alguien fumando
marihuana o ver a alguien metiendo vicio, pero es lo mismo , es el mismo caso y se esta
utilizando mal y no es correcto, por lo tanto, yo apoyaria que legalizara la marihuana, para dejar
el mal uso.

J.A: que creen ustedes que hace mas dafio las sustancias psicoactivas legales o ilegales.
Interlocutor 5: no, las legales hacen mucho mas dafio por que se consumen mas y se las dan a
los menores. Pero ya con mucho...

13: No yo digo que es igual

I11: digamos las que no son legales también pueden tener una gran proporcién porque uno de
joven le gusta méas lo que no le permiten, uno se va mas a lo que no le permiten, uno ya no ve un
joven, digamos en ese tiempo en el que el cigarrillo no era legal, los jovenes iban y buscaban
cigarrillos porque era algo que no les permitian entonces eso como dicen lo prohibido es lo que
uno mas busca.

12: no, son mas dafiinas las ilegales porque uno no sabe de qué procedimiento exactamente viene,
mientras que las legales uno ya sabe que tiene sus fabricas, sus garantias, en cambio las ilegales
uno no sabe que procedimiento le hacen

I13: Yo creo que es por igual, porque digamos las cosas van al exceso: si tomo arto me va a
perjudicar a mi si fumo arto me va a perjudicar a mi, si meto bastante marihuana u otras
sustancias me va a perjudicar, las dos perjudican por igual, eso va en el manejo de uno.

JA: Con respecto a la cultura ustedes creen que el alcohol o cigarrillo va més arraigados a la

cultura a la cultura de los indigenas que han sido actividades que han sido traidas por Europa...
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por decirlo asi. Creen ustedes que entonces la excusa es esa que se mantenga como “no es que es
cultural”.

I5: Pues, yo pienso que muchas personas se excusan, en Cali, de donde vengo, casi todos los
muchachos fuman y fuman marihuana también. Usan eso porque dicen: “no es que mis
antepasados también fumaban” y los papas usan eso para beber

JA: nos damos cuenta que la sociedad a veces ve con mucha gracia ver a nifio con una botella,
asi no la toma pero entonces nos reimos -“hay vea el nifio cogid la botella de cerveza y nos
reimos” — empezamos a generar una etapa cultural en la que permitimos por lo que se ve
chistoso, bonito, agradable que el nifio como que tome la botella sin consumir pero que ya
vincula un mensaje

I1: que se empieza a vivir en ese momento el consumo

JA: si exacto

I1: de ahi salen los alcohdlicos andnimos, los que ya empezaron a crearse la imagen de que tomar
no era malo, entonces ya dicen, pues, si mi papd toma, mi mama toma, yo por que no voy a
poder tomar.

13: yo digo que eso es falta de comunicacion, lo mismo que pasa con la sexualidad, que los papas
no se toman el tiempo para hablar de que es lo bueno, que es lo malo, y como debe consumir si
digamos a uno le dicen como “si, usted puede tomar, pero debe tener una medida. Por lo menos a
mi mis papas me dicen: bueno usted puede tomar, pero debe detenerlo en cierto punto y, es eso
es la comunicacion

JA: Con respecto a las diferentes campafas que se han hecho para combatir el consumo de este
tipo de sustancias, ustedes se acuerdan o han visto algo

I11: pues, de pronto si se han hecho camparias y por ejemplo lo del cigarrillo que ahora los
empaques traen los mensajes pero que ya de la misma costumbre y que le han metido a la gente
en la cabeza les da muy igual, por ejemplo antes sacaban propagandas de mujeres digamos lindas

99 <¢

fisicamente fumando, o algo asi, y que se veian como “guau” “severo” entonces como que Yo
quiero hacerlo, venga fumo a ver si me veo igual.

M.A: frente a una campafia gubernamental, de la alcaldia o de integracion social, creen ustedes
gue se podria hacer algo, o que tipo de camparias podrian llegar a los jovenes, ¢Qué les gustarian
que les dijeran frente a las drogas?

I5: el dafio que nos podria hacer
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14: Aunque ya lo han hecho

I1: es que es muy tematico, digamos no se puede tratar un tema como las drogas como algo
tematico, porque a los jovenes que les entraron con la droga no les entraron como: “vea es que la
marihuana viene de tal lado” ellos les llegaron con actitud, con actos como “venga pruébela” y
hay ya empieza a entrarse, por eso, uno no puede ir a combatir un vicio con una sola temética, es
mejor con algo que fue un hecho

13: yo digo que es mejor mostrar primero los dafios que uno vea en realidad como se vuelve
fisicamente y demas, decir de donde vida que sustancias hacen que t0 te trabes, porque yo
CoNnsumo eso, que sustancias tiene

14: también se podria ver como lo que pasa por estar en ese vicio, es decir como lo envian como
lo transportan, por lo menos a nosotros nos mostraron un video una vez, en donde veiamos como
metian vicio dentro del cuerpo de un nifio para transportarlo a otro lugar, asi en las morgues y
todo eso, como cogian a los muertos para meterles marihuana y eso.

12: también mostrar todas las cosas que pueden pasar, no solo en el cuerpo de uno, porque a uno
tal vez no le importa lo que le pase a uno, pero que a uno le digan vea si usted hace esto puede
pasarla bien usted pero su familia donde queda, uno ya empieza a pensar como huy si...

MA: mas a la parte social

12: si eso, porque que le digan lo que le va a pasar a uno, pues, es a uno, pero que vea

13: es que también depende de si se quieren a si mismos, porque si tu te afectas a tu cuerpo, estas
afectando a las personas que mas te quieren

MA: y si les cambiamos los roles, si es la mama o el papa el que es consumidor ¢creen ustedes
que es algo pertinente o de choque?

I14: me daria tristeza, mucha tristeza ver a una persona metida en eso, ver a una persona
capacitada, profesional.

13: No, yo miraria primero el caso, comprender porque lo esta haciendo, porque una persona que
llega al extremo del alcoholismo, es por algo, porque primero si hay tristeza, pero el hecho esta
en saber por qué lo esté haciendo, porque hay que saber que el papa de uno y la mama de uno son
personas mas conscientes que uno.

L4: uno se pone a pensar cuantas mamas han dicho voy a tomar asi este embarazada, voy a tomar
asi mi hijo se muera, porque no, es una necesidad mia, las personas que quieran a sus hijos

obviamente intentan no hacerlo.
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L3: yo digo al caso en que nosotros ya estemos acd y empiecen hacer eso a eso me refiero.

L4: por ejemplo su mama le da su crianza, usted tiene que sobrevivir por ella, porque es pequefia
y no puede trabajar, obviamente su mama piensa en usted no solamente en ella y que voy a tomar
sino en su futuro.

L5: en mi casa cambiaria el concepto, porque, pues, mi mama es muy centrada en lo que es, y
verla dé un momento a otro tomando y fumando, cambiaria mi concepto sobre ella , me
decepcionaria, me daria mucho dolor porque me infundo una cosa y ella hace otra.

L2: en mi casa son un poco mas abiertos, en mi casa mi mama hace esto y no lo niega, mi papa
hace esto y no lo niega, hay como més confianza, por eso, yo creo que en mi casa no podria
pasar, porque siempre que hay un problema ni papa dice no me paso esto "tatata" y mi mama dice
como asi, pero siempre se habla todo en familia, entonces no creo que llegue a pasar ese caso en
mi casa.

JA: la idea es mostrar unas campafas que han hecho para tratar el tema de las sustancias
psicoactivas, esta se hizo méas o menos hace 10 afios y esta hace 4 afios, la idea es que ustedes las
analicen, las vean, analicen si son pertinentes, si de pronto la temaética estd bien tratada, si de
pronto a ustedes no les causa ningun efecto. Este primero es un recetario de cocteles alternativos,
entonces la idea era que le dijéramos a los jovenes “la idea no es tomar bebidas alcohdlicas sino
que en una fiesta, sino que se pueden tomar otras bebidas que son bebidas sin alcohol”, voy
pasarlo para que ustedes le analicen los colores, el texto; y esta segunda se llama Y ti ¢Como la
pasas rico? La idea era entregar unos marquitos para que ustedes colocaran una foto de como
podrian decir como ustedes la pasan rico sin necesidad de estar consumiendo drogas, entonces
muchos jovenes nos decian, no, en un parque de diversiones, con la novia, con el novio, pero no
sabemos si esto tenga el efecto para no consumir alcohol, no consumir cigarrillo, no consumir
sustancias psicoactivas, lo mismo, quiero que vean el color, el texto. Me gustaria que dijeran que
le implementarian o cambiarian a esta estrategia.

MA: ¢qué pondrian ustedes ahi en el marco?

L4: una foto con mi familia de viaje.

L5: una foto jugando futbol

L3: De pronto con mi familia, en el parque, viendo una pelicula.

L5: yo pondria también una foto jugando futbol. Para llegar a los jovenes ahi que mostrarles que

hay cosas mejores, que para pasarla bien no necesita estar todo el tiempo en la calle drogandose
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sino que valla juegue futbol todo el dia, métase a un gimnasio a ver cuanto hace. Osea esa seria
una forma de incentivar a un joven, de que deje de hacer otras cosas para que la pase rico.

MA: ;creen ustedes que de pronto al entregarles el marco uno se pone a pensar realmente, como
la estd pasando rico?

L4: yo opino, que no es mucho lo del marco, sino mas mostrarle a la gente lo que usted puede
estar perdiendo por un rato de digamoslo asi de libertad.

MA: pero el marco ¢les hace pensar eso?

L1: no

L2: no

L3: no

L4: no

L5: no

MA: ¢Qué piensan cuando miran el marco?

L3: a mi personalmente no me llega, yo creo que la gracia es que a uno le llegue, pero a mi no.
MA: y tu ¢qué piensas del recetario?

L1: a mi por lo menos no me gusta tomar, pero a mi en lo personal no me pondria a decir, le
receto este, en una farra uno decir, no vea, vamos hacer un coctel.

MA: si yo les digo que voy hacer una rumba sana, ¢ustedes irian?

L2: si, claro.

L3: ¢pero en su casa?

MA: si en mi casa.

L2: ano, asi no.

L4: yo no entiendo que le ven a tomar, uno se puede divertir sin tomar, yo digo que es mas por
necesidad que ustedes generan en su cuerpo. Porque por lo menos yo si voy a una fiesta yo no me
pongo a tomar, yo tomo cuando quiero y ya es un caso extremo, pero yo para ir a una fiesta, voy
a bailar, charlar pero a tomar no.

L2: uno ya estd acostumbrado con los amigos cuando va a una fiesta hacer la vaca y mirar a ver
gue compramos.

L4: eso es costumbre.

MA: ;es costumbre o es cultura?
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L1: si, pero segin su mundo, digamos usted esta acostumbrado con sus amigos a que no es farra
si no hay alcohol y cigarrillos, no va a ser una buena farra, mientras que nosotros que somos otro
grupo, nosotros decimos vamos hacer una fiesta en la sala, nosotros, invitemos algunos y ya
solamente a bailar, a charlar y ya, para nosotros eso va hacer una actividad normal, no solamente
en la farra, digamos hay un grupo de amigos que dice vamos a un parque a tomar, mientras que
nosotros vamos al parque a jugar, a dar botes en el piso.

MA: de pronto hay frases coloquiales como “asado sin cerveza no es asado” en mi familia 0
“quince sin whiskey o champagne no son quince” jentonces ustedes ven eso culturalmente?

L2: si, uno lo aprende de la gente mayor, mi pap4, para llegar a una fiesta compraba trago para
todos. Entonces uno también esta acostumbrado.

L4: yo me acuerdo que cuando pequefiita me llevaban a una fiesta y mis tios eran con petacos de
cerveza, entonces eso ya es costumbre, pero también pienso que es personal, porque digamos que
nosotros vallamos a una fiesta y dos nifias no quieran tomar pero los otros si, pues, eso es
personal.

L1: pero también hay presion del grupo, por ejemplo pueden estar las 2 nifias que no quieren
pero, pero llega alguien y dice, tome un poquito, pero vea que no le va a pasar nada, estamos
entre amigos no le va a pasar nada, solo un poquito y por ahi pueden empezar. Puede que tengan
fuerza de voluntad y digan “no, no quiero y punto” como pueden que se dejen llevar.

L3: por lo menos, en mi casa... mi caso era estar en un grupo apartado, el grupo era, “vamos a
una fiesta, vamos a tomar, vamos hacer un asado, vamos a jartar” y uno se emborrachaba y eso
era horrible por lo que todo el mundo borracho, se iba a dormir, pasaba de todo, nadie se
enteraba, eso era como que, vamos esta noche y lo que pase aca se queda aca, entonces, pues, por
mi parte a mi me tuvo que pasar muchas cosas para yo caer en cuenta que no da, por eso, mismo
yo me aparte de ese grupo y ahora me doy cuenta como me veia la deméas gente, por lo que
decian, no el grupo de las perras, se dejan coger de los manes, que no sé qué, eso era como la
gente me veia antes y eso me hace caer mucho en cuenta “dime con quién andas y te diré quién
eres? Por eso, uno mismo llega al pensamiento de que no eso no estd bien, como que una salida
para eso era salir a tomar al parque en grupo.

L5: en mi caso en distinto, la Unica es mi mama, no consume, el resto de mi familia toma, toma

mucho y fuma mucho, yo soy como mi mam4, no tomo mucho, pero cuando estamos asi en
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fiesta, me dicen oiga tome, sea varén, uno comienza yo soy hombre pero no tengo que tomar para
demostrarselo.

MA: ¢(Como creen que el recetario podria gustarles a los jovenes?

L2: yo digo que a las personas que tienen reprimidas, son los que terminan metidas en estas
cosas. Digamos a la persona que le dicen, no usted no puede hacer esto, usted no puede hacer lo
otro, pues, el dia que lo hace, ya se enloquece, yo estoy casi seguro que a mi no me pasaria una
cosa asi porque mi papa desde el principio, “va hacer esto, pero esto tiene tal y tal complicacion,
nosotros no le estamos prohibiendo nada, es su decisién”, como que uno ya se sentia con la
libertad pero uno ya sabe hasta qué punto hacerlo, pero a la persona que nunca le digan nada o
sea que todo se lo traten de tapar, como que en el momento que lo haga, “yo me quedo aca
porque ellos me estaban tapando esto”.

L4: yo digo que en vez de hacer este tipo de camparias, deberian hacer méas proyectos para incitar
a los jovenes en su tiempo libre, digamos a jugar futbol, para que en los tiempos libres no estén
en parques metiendo vicio, o haciendo cosas indebidas, sino que estén haciendo actividades.

L2: o sea que no digan, esto es para no tomar, sino que digan hoy es domingo al parque, hoy
todos los parques tiene tantos juegos y todos pueden ir, pero que no digan nada de no tomar. Las
personas solo van a ir a divertirse.

L3: en mis quince mi mama hizo cocteles sin alcohol, solo dio alcohol a los adultos. Seria muy
dificil para los alcoholicos implementar algo como esto, hay que dejarlo poquito a poquito.

L4: por lo menos a mi me da pereza hacer esto, lo de los cocteles, compro una gaseosa y ya.

L1: si, pero hay personas que prefieren quedarse en la casa hacer esto, cocteles.

MA: ¢ para qué publico creen que va dirigido el portarretratos?

L2: a mi me parece que no sirven para nada, para nada, digamos esto (cocteles) dirigido para
gente mayor, que ya estd metido en el alcohol y eso, en general irian para todos.

L5: si para todos.

MA: ;y el portarretratos?

L2: no, sirve para jugar.

MA: por ejemplo en el recetario, frases como: hechizo de sol y luna. (Eso llama mucho mas la
atencion?

L4: eso llama la atencion, lo que pasa es que uno de joven es muy flojo, seamos realistas,

nosotros somos muy flojos, para ponernos hacer esto, por ejemplo en una tarde, uno diga, “no es
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que yo se me hacer un coctel, pero no que flojera, mas bien vamos y compramos una Postobon y

2

ya

L1: pero digamos en un plan familiar, decirle a mi mama, “mami hay un coctel sin alcohol,
venga lo hacemos” pero en una fiesta que todos nos reunimos y decimos, vamos hacer cocteles,
no entonces nos da flojera.

MA: pero si en un bar les ofrecen mojito con alcohol y esta el elixir hipermegaplay. ¢Con cuél se
irian?

L1: yo me voy con ese, el nombre llama la atencion.

JA: otro nombre es el tumba guapos, ;Qué piensan de este?

L2: que emborracha muy rapido, se cae al piso y todo.

MA: y por ejemplo, pécima de larga duracién para posponer despedidas.

L5: que dura arto, (sexo).

MA: y lo colores ;Qué tal?

L3: bien, me gustan.

L4: las fotos son Ilamativas.

MA: después de haber visto estos productos, ¢cambia en algo la perspectiva de ustedes?

L2: el mismo concepto.

L3: no, pues... el mismo

L5: en mi no cambia nada, porque, pues, yo mucho al deporte, mucho al futbol y no tomo, no
fumo, no voy a farras.

L1: a mi no me cambia la perspectiva, porque ya se lo que me gusta y lo que no. Digamos los que
salen mucho a rumbear a farrear, de pronto digan “juy! vea, algo para hacer diferente” seria
bueno conciertos en la noche, pues, si hay una fiesta en la casa de un amigo con alcohol y hay un
concierto donde se presentan tales y tales, uno prefiere ir al concierto.

MA: a estos conciertos mucha gente lleva sustancias psicoactivas. ¢ Como hacerles entender que
no hay que consumir en este tipo de eventos? ;Con vallas?

L5: no eso no sirve.

L1: todo va en la mentalidad de las personas, porque como dicen las personas, “el concierto de
rap sin marihuana, no es un concierto de rap, si no estoy elevado no voy a sentir lo mismo”

L2: pero también hay que ver el concierto, porque no es lo mismo rap al parque, que una salsa al

parque. En salsa al parque puede haber muchos jovenes y nadie esta tomando o metiendo.
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JA: aparte de las campafias deportivas y recreativas, ¢Qué estrategia comunicativa harian
ustedes?

L1: digamos como esto, una charla, pero no tanto discurso, sino perspectivas de jovenes, casos
que le paso a alguien.

L2: las campafias de television y radio uno las toma como regafio.

MA: ¢y digamos una cancidon como la de desenchufate, que tal?

L2: no, porque uno grande y cantando desenchufate, pero pues, uno sigue enchufado, eso no

sirve.

Anexo 5
Grupo Focal Universitario (Universidad Santo Tomas)
ARTURO: Bueno son las 8 y 27 minutos, nos encontramos en la Universidad Santo Tomas al

aire con: Viviana Guevara, con “Shock”, con Jaime Santana y Vanessa Escucha.

Hoy vamos a tocar el tema sobre las drogas comenzando por el hecho de que ahorita el Alcalde
Gustavo Petro, esta manejando una politica acerca del consumo. EI consumo personal de drogas a
través de sus CAMAD (Centros de Atencién MAvil a Drogodependientes), en las zonas mas

vulnerables y mas frecuentes de consumo de droga.

Respecto a este tema yo pienso que es muy apropiado, ya que, se manejan este tipo de politicas
que se manejan es Europa y Estados Unidos, ha sido efectivo, pues realmente la ilegalidad de las

drogas no ha surtido efecto en muchos de los contextos sociales y politicos de otros paises.

VIVIANA: Mucha gente no estd de acuerdo con lo que esta haciendo Petro, supongamos en el
Bronx esta cogiendo a todos estos consumidores y por decirlo de alguna manera les esta dando la
droga pero en pocas cantidades para ir bajando el consumo, porque obviamente a estas personas
no se les puede quitar la droga de una vez, porque el cuerpo no lo asimilaria. Por eso, les esta
dando en bajas cantidades para que, de esta manera, puedan ir quitandoles la droga. Entonces la
mucha gente que no estd de acuerdo porque dicen que esta volviendo mas drogadictos a las

personas Y les esta ayudando en su consumo.
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ARTURO: entonces tenemos dos posturas, una que dice que aumenta el consumo y otra que
puede prevenir el consumo mismo ¢alguien tiene alguna situacion especifica que pueda comentar

sobre el consumo de drogas?

JAIME: Yo soy partidario de que el consumo de drogas es algo completamente ilegal. Tengamos
en cuenta tres puntos de vista importantes, primero qué pasa cuando una persona consume drogas
a todo momento, se esta volviendo adicta entonces, pues para quitarles esa adiccion, esa persona
tiene que concientizarse al menos de que las drogas en general son completamente dafiinas,
destruyen cualquier parte del sistema nervioso central y del cuerpo humano y eso a través de los
afios acarreara serias consecuencia. Un segundo punto que también debemos tener en cuenta es
que en sectores del sur de Bogota, Ciudad Bolivar e incluso en la calle del Bronx, muchas
personas creen que las drogas los van a beneficiar o les va a mejorar la salud, pero la realidad es

otra, la idea es que ellos abran los 0jos y no estén ciego a la verdad.

ARTURO: bueno es que en el CAMAD no es darle drogas porque si, es un centro para
rehabilitar a los drogadictos, no surtiéndoles droga como tal sino que simplemente se le da un

consumo minimo y un control y un consumo adecuado a ese consumo.

VIVIANA: lo que pasa es que las personas ya son dependientes, entonces uno no puede llegar y
quitarles la droga de una porque las personas no lo van a asimilar, muchas personas se
enloquecen, se enferman, porque ya es parte de su vida, su organismo ya lo tiene como propio
entonces no pueden vivir sin eso. No pueden llegar a quitarles toda la droga de una porque se van

a enfermar, tienen que bajarle cantidad, cantidad hasta que ya toleren muy poca cantidad.

VANESSA: de eso vimos un caso hace algunos meses, la muerte de Amy Winehouse, y ella
murio, por eso, porque el cuerpo ya le pedia eso ya estaba acostumbrada, entonces a mi me
parece que tiene algo de ldgica esta iniciativa porque lo que ha es, si los va a rehabilitar pero
dandoles un proceso paulatino, no se puede llegar y quitar eso de una porque la gente se
descontrola.

JAIME: sin embargo, yo tengo una pregunta para Arturo, ya que, estamos debatiendo este asunto

¢ Qué tan efectivo es ese control que esta planteando el alcalde Petro?
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ARTURO: le devuelvo la pregunta Jaime, ¢Qué tan efectivo era quitarle las drogas a la gente?
No era nada efectivo.

JAIME: respondiendo lo que usted dice pues digamoslo asi yo pienso que esa iniciativa tiene sus
pro y sus contra, pro primeramente porque se beneficia a un 40 % de los sectores marginados
pero hace dafio a un 60 % de la poblacién bogotana.

VIVIANA: la droga no se le va a dar a toda las personas se le va a dar solo a los que eran
consumidores, no se le va a repartir a todas las personas de Bogota.

VANESSA: ademas, eso es controlado, no es de ir al dispensador de drogas, va a ser un proceso

con médicos y sicologos.

ARTURO: No es un proceso nuevo, porque como Yya lo venia diciendo se lleva a cabo en
muchas ciudades europeas y norteamericanas. Hay muchos lugares que ofrecen este tipo de
servicio. Es un servicio mas humano porque simplemente un consumidor no puede quitarse este
vicio de un dia para otro, requiere de un largo y duro proceso en donde el consumo tiene que ser
cada vez menor. Pero si uno le quita de una el consumo la persona no va a llevar un proceso muy

saludable.

JAIME: pero me gustaria también que tengamos en cuenta otro punto de vista muy importante y
es que por ejemplo las ventajas del consumo de droga son infinitas (no entiendo lo que dice aca
minuto 9 43) entonces que pasa Si una persona que quiere quitarse ese vicio y dice, no yo no
quiero consumir mas de esto porque me hace dafio tiene que por o menos, méas que ir al medico

es tomar conciencia sobre si.

VANESSA: pero es que eso va mas alla de tomar la decision porque se vuelve una adiccion es
algo fisico, algo bioldgico, el cuerpo lo pide.

VIVIANA: por eso, lo mejor hay muchas personas que lo que hacen es no llegar a probarlas para
no causar dependencia. ¢Pero si llevan afios siendo dependientes? Entonces porque hoy pensaron

es muy dificil, por eso, necesitan un acompafiamiento de desintoxicacion.

¢Ustedes que piensan de legalizar las drogas?
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VANESSA: bueno, ese es un tema complicado porque puede tener cosas buenas y cosas malas.

ARTURO: digamos que las repercusiones podrian ser enormes pero también los beneficios
podrian ser otros. Lo mismo la despenalizacion de la droga no se ha visto, por ejemplo, no han
salido los frutos que deberian salir de un proyecto de 8 afios. Era como el esquema de seguridad
de muchos paises de que si se despenalizaba la droga de ahi a unos afios ya no iba a haber tanto

consumo, pero el consumo sigue aumentando y sigue aumentando.

Entonces, la otra alternativa es la legalizacién de un consumo personal no solo perjudica el
trafico de drogas a nivel internacional sino que también puede llevar a otros beneficios, es un

debate abierto, sin embargo, yo creo que puede ser beneficioso, puede funcionar.

Estoy de acuerdo con la despenalizacion, mas no con la legalizacion. Despenalizar es que no te

encarcelen por tener una dosis personal de droga, sin embargo, no es legal.

VANESSA: es que hablando no de la despenalizacion sino de la legalizacion dicen que habia
mas gente alcohdlica cuando estaba prohibido el alcohol.

VIVIANA: yo si estoy de acuerdo porque miren que mucha gente que se mete a las drogas es
porque les gusta probar lo prohibido, es como venga probémosla, y ahi se quedan en cambio si

esta legalizada yo creo que no.

VANESSA: pero es muy dificil que las legalicen, digamos que legalizaran la marihuana que es

menos dafina. Pero la cocaina o la heroina que son con mas quimicos no.

ARTURO: no se trata simplemente de que legalicen la marihuana porque realmente no se trata

de que cualquier persona pueda llegar y venderla en la calle, se trataria de algo mas cultura.
MARCELA: (qué hablariamos de las drogas legales?

JAIME: si hablamos del cigarrillo y el alcohol tengamos en cuenta que muchas personas son

fumadores empedernidos a diario se traen 40 o 50 cajetillas de cigarrillo.
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ARTURQO: el ser un fumador empedernido no tiene nada de malo, tiene de malo si el espacio del
fumador esta perjudicando al espacio del otro, del no fumador.

VANESSA: por eso, Yo si estoy de acuerdo con la ley que prohibe fumar en espacios cerrados.

VIVIANA: es que precisamente el que fuma tiene filtro, mientras que el que no fuma no,

entonces se esta haciendo mas dafio el que esta al lado que el que consume el cigarrillo.

VANESSA: pero bueno, a mi me parece que causa mas muertes ain mas que la droga, el alcohol,
por ejemplo un borracho, se mata a él y mata a otro en accidentes de transito. ¢Cuanta gente

muere en accidentes de transito?

JAIME: yo estoy de acuerdo, por ejemplo, a cuéntas personas les han quitado su licencia de

conducir, por andar manejando borrachos.

VANESSA: ahora hay una ley que consiste en que si la persona infringe dos veces, que lo
encentres con ciertos grados de alcohol, le quitan completamente la licencia, a mi me parece que

eso esta bien porque es poner la vida de las personas.

ARTURO: volviendo a lo que decia Jaime a lo de los fumadores, en los afios 70 segin un
documental que vi en el que hablaban del consumo de la marihuana, cuando su consumo no era
ilegal, habia unos bares especializados para el consumo de marihuana, podias pedir la que
quisieras. Inclusive creo que en Amsterdam todavia hay de este tipo de bares, en los que tu entras
y pides el tipo de marihuana que quieres, te la preparan y te la traen a la mesa, es como un
restaurante de marihuana, pero la cuestion es el espacio, es como el respeto por el otro, al igual
que el cigarrillo a mi no me gustaria que una persona estuviera fumando al lado mio en un
espacio cerrado, por qué yo tengo que inhalar ese humo, al igual con la marihuana y otro tipo de
drogas. Tiene que ser un espacio creado para eso, como los CAMAD en el Bronx.

MARCELA: bueno y si hablaramos de prevenciéon coémo haria el Distrito y la misma

Universidad para hacer prevencion frente al consumo.

ARTURO: lo tnico que puede hacer el gobierno es informar, porque mas alla de eso la decisién
es personal.
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MARCELA: pero desde el énfasis se podra hacer una prevencién y qué tipo de prevencion
aparte de la de informar

JAIME: maés alla de informar seria crear conciencia en los jovenes, para que ellos busquen un
espacio aparte donde puedan consumir cigarrillo, es decir si se sabe que hay zonas libres de humo
disefiadas para las personas que no fuman, entonces que busquen lugares en los que puedan

consumir.

VANESSA: nosotros como énfasis de Comunicacién-Educaciéon lo que tenemos que hacer es
eso, campafas de prevencion y mostrar lo que puede pasar, porque una cosa es lo que a uno le
dicen y otra cosa es lo que uno ve. Digamos, yo he visto campafias en contra del aborto, del

alcoholismo y del tabaquismo, y las que he visto que son con imagenes y con video, impresiona

VIVIANA: pero mira la caja de cigarrillos que trae como la imagen cuando les da cancer de

boca, fotos pesadas y la gente ni las mira, ni les afecta

ARTURO: por eso, mas alla de formar e informar uno no puede hacer mas porque al final la

decision es personal

VIVIANA: uno lo que trata es de formar conciencia a mi me parece que hacer cosas con videos
es mejor, ademas, por la época en la que estamos somos muy visuales, a uno todo le entra por los

0jos, la propaganda. Uno se acuerda de las cosas que ve no solo las que oye

MARCELA: hacia los jovenes que propuestas se podrian hacer para que ellos transformen su

realidad

ARTURO: dentro de las mismas comunidades vulnerables, porque cuando uno va a ciertos
contextos la aplicabilidad es diferente, porque no es lo mismo llegar a una comunidad de jovenes

universitarios a una comunidad de jovenes trabajadores.

VANESSA: pero es que los efectos que generan estas adicciones son los mismos sin importar si

las personas son diferentes, y yo creo que las cosas visuales, con lo que se ve
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VIVIANA: yo creo que se debe trabajar con alguien que tenga que ver con el problema a través
de la experiencia porque es diferente decir que las drogas son terribles, a decir yo estuve en ese
mundo, a través de la experiencia que lo haya vivido, porque es muy diferente la vision que se

tiene como consumidor a la vision que yo tengo como no consumidora

ARTURO: exacto ademés que es muy subjetivo una experiencia y otra porque para uno pude ser
yo consumo marihuana y yo me quede ahi y para otro puede que no, yo consumo un porro de
marihuana cada mes, las necesidades y la aplicabilidad son diferentes para cada persona;
entonces uno no puede llegar con un discurso que satanice un producto u otro, es diferente por

ejemplo de la cocaina a la marihuana
VIVIANA: si, diferentes razones tiene una persona asi sea estrato 20 o un trabajador de la calle
MARCELA: ;creerian ustedes que el estrato hace que varié el consumo?

VIVIANA: opino que varia la clase de droga, generalmente se ve que las personas de estratos

mas consumen drogas mas fuertes que las personas de estratos vulnerables
ARTURO: hay uno puede crearse muchos imaginarios
VANESSA a mi me parece que varia es la motivacion para que lo hagan

JAIME no solo dependiendo de las drogas sino del sector como tal, por ejemplo, una persona

que vive en Suba, estrato cuatro es diferente a una persona que vive en Usme, estrato 1 0 2

ARTURQO: el discurso que yo critico es el de “las drogas son malas” ;las drogas? ;Qué drogas?
Porque no es lo mismo una droga que otra, no es lo mismo un LSD a lo que hace el cigarrillo que
también es considerado como droga. Hasta qué punto una droga es una droga y no un simple
capricho, no es sino un objeto de consumo. La cafeina es una droga, produce un efecto en el
sistema nervioso. El discurso tiene que subjetivarse porque no es lo mismo hablar de una cosa

que de otra.

SHOCK: aungue hemos cambiado mucho de tema, en los dos proyectos que se plantean, lo
importante es la viabilidad del proyecto, digamos las autoridades no pueden entregar drogas sino
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estan autorizadas para entregarlas al gobierno para que ellos las distribuyan, eso es un punto
importante, entonces hay que mirar si eso se puede y ademas, por ejemplo no se pueden mirar los

sistemas de otro pais para aplicarlo acd, yo creo que eso es una conclusion importante

MARCELA: les vamos a mostrar diferentes campafas que llevan varios afios haciendo
estrategias Comunicativas-Educativas, entonces se plantean diferentes dindmicas para trabajar

con diferentes poblaciones y vamos a ver también unos afiches

Entonces por ejemplo los portarretratos se hicieron con el fin de que la gente intentara mostrar,
como la pasaba rico, que era lo que mas lo divertia y lo hacia sentir estable. Entonces la idea era
llegar a las comunidades y regalarles esto, para que ellos se tomaran una foto y mostraran como

la pasaban rico

ARTURO: ¢Jaime y usted como la pasa rico?

JAIME: yendo al parque a jugar futbol, basquetbol y también ir a cine

VANESSA: a mi me gusta ver tele, ver peliculas y me la paso jugando Xbox

ARTURO: la estrategia es que se utilizan cocteles alternativos y los sensacionalizan para atraer a

la gente a consumir ese tipo de cocteles

JHONATTAN: ustedes creen que ese tipo estrategias van dirigidas a una comunidad especifica

0 Se puede usar con varias

ARTURO: yo creo que puede ser tratado para todas las personas

VANESSA: especialmente para los adolescentes

ARTURQO: si yo creo que es una idea bien simple lo de licores alternativos

MARCELA: hablemos un poco de lo que tienen en las manos, cdmo lo ven, qué piensan, a qué

tipo de publico lo implementarian, si es viable, si logra transformar, generar conciencia
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ARTURO: yo creo que es una buena estrategia, sin embargo, se deben implementar cosas méas
fuertes, yo creo que es bueno pero no genera mucho contacto con las personas, es algo indirecto,
para intentar formacion con un grupo focal o con unas personas especificas hay que estar en

contacto con ellas. Y un contacto no es de un dia u otro sino es un contacto periodico

VIVIANA: a mi me parecen estas campafas llamativas pero deberia hacerse conciencia también
en los lugares de consumo para que implementen mas de esto, que la gente sea la que decide si

quiere o0 no consumir bebidas con alcohol. Pero para darles esto a los jovenes no.

ARTURO: por ejemplo, en un partido de fitbol le dicen a uno “es que se tiene que tomar una

jirafa por tiempo”

MARCELA: la idea de Rumba Sana, Adrenalina Pura era que en los colegios o instituciones
también se hiciera la rumba sana en donde se tomen cocteles sin tener licor, entonces el recetario

puede llegar a algunos jovenes o papas 0 a queé clase de publico creen que se dirige

JAIME: viendo esto yo creo que se podria implementar, ademas, de los jovenes a las personas
que vya llegan a la tercera edad, porque esas personas auto-conocen alternativas que les sirvan
para dejar ese consumo de alcohol o de drogas, también implementandolo a los jovenes la idea es
que ellos tome una decision, si desean continuar con ese consumo o si prefieren dejarlo y cambiar

su estilo de vida

MARCELA: bueno y si hablaramos de la clase de discurso de cada uno, entonces creen ustedes

que les llega més un “elixir” de un “tumba guapos” ;sera que les llegara mas?

SHOCK: yo creo que es la misma vaina, yo realmente cuando consumo cocteles no miro el

nombre del coctel sino lo que tiene

ARTURO: yo no me dije ahorita en el nombre de los cocteles sino en el contenido de la bebida

VIVIANA: si, el nombre puede ser llamativo pero yo también me fijo es en lo que trae, si me

gusta lo que trae o si no

VANESSA: yo primero veo el nombre y después uno si detalla lo otro
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MARCELA: los colores qué tal
TODOS: llamativos

SHOCK: esta publicidad me parecid tenaz, si se entregaba en las calles me parecié6 como muy
grande y abarcaba mucho y pues para cargar eso no, me parece mejor como un volante, algo que
no sea tan amplio. Igual no me parecio tan llamativo, me parece que le falta mas imagen que es lo
que llama maés; los nombres de los cocteles no es algo que fuera tan Ilamativo como para algunas

personas, pero pues podria funcionar

VIVIANA: otra cosa es que vi mucha letra, lei hasta la mitad y me cansé y me gustaron las fotos
de los cocteles aunque hay algunas muy oscuras, pero me parece bueno que le haya sumado cosas
por medio de la diccion.

ARTURQO: si, hay algunos gue no tienen foto entonces solo me guio por el contenido del coctel

porque ni siquiera lo estoy viendo cémo va quedar servido
JAIME: yo veo esto y le hace cambiar a uno la perspectiva

MARCELA: ustedes creen que de pronto uno pensaria que una forma de rumbear puede ser un

coctel alternativo, un coctel sin licor
TODOS: Si

ARTURO: si, porque lo que yo te decia, en el partido cuando entramos al bar a uno le decian que
tenia que consumir una jirafa por tiempo, y uno decia, yo no quiero consumir tanto licor. Hay un
momento en el que un dice solo quiero ver el partido, bien sea tomando algo sano o algo

diferente, pero yo creo que si se da

VANESSA: pero mira que yo opino que deberia implementarse en los sitios donde se consume,
porque uno puede pensar yo no quiero tomar licor, pero en el bar solo venden licor y agua y
terminas tomando agua pero te cansas y terminas tomando licor porque no venden trago sin licor,
entonces deberia implementarse alla, asi si tu no quieres tomar te puedes tomar un delicioso

coctel sin licor
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SHOCK: bueno yo cuando lo vi no pensé en una posibilidad de eso, yo pensé que era como una
lista para hacer cocteles con alcohol obviamente

MARCELA: entonces de pronto la gente si se puede interesar en mirarlo, de pronto en saber

como hacerlo
TODOS: si

MARCELA .y el otro producto? La frase ¢y td cdmo la pasas rico? Si nos pone a pensar

verdaderamente en eso

ARTURO: yo creo que no toda la gente va a tomarlo de la misma forma, realmente no creo que
las personas se tomen el ejercicio de cuestionar su forma de divertirse, hasta cuando las
cuestionan o cuando les pasa algo malo, las personas no lo tomarian como un espacio de

reflexién realmente

MARCELA: habian manillas que decian tomate una, tomate dos, toma conciencia, creen ustedes
que si las repartiéramos en los bares cambiaria en algo el hecho de entrar a la rumba y no salir

borracho o da igual tener o no tener la manilla

ARTURO: suena bonita la frase pero me acuerdo que una de las campafias mas fuertes que hizo
la Alcaldia fue la de “la tengo viva” esa fue la campafia mas fuerte contra el alcohol yo creo que
la frase deberia ser mas cruda pues porque lo amerita la situacién, sin embargo, yo creo que a un

pequefio porcentaje de personas si surtiria efecto

JAIME: yo creeria que esta campafia ayudaria a que la gente entrara al bar y se tomara una o dos
pero que no se sobrepase, yo me acuerdo de una campana, creo que aun tiene vigencia, “‘si va a
tomar no maneje, entregue las llaves”, entonces las personas que tienen carro al llegar a un bar no
saben la cantidad de licor estdn consumiendo y cuando van a manejar hay vienen los accidentes
de transito, entonces que pasa, lo ideal seria que las personas como tal entendieran que el alcohol

es sindénimo de problemas, y que no deberia excederse en el consumo

JHONATTAN: las campafias que les acabamos de mostrar fueron realizadas hace 8 y 10 afios,

esta Gltima es la mas reciente, la de Consentidos entonces para que hagan un contraste con las
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estrategias, en esta camparfia se ven vallas, ¢ustedes de pronto las han visto?, ¢qué sienten al leer

los mensajes que tienen? ¢ Creen que es igual la forma como se llega a la audiencia?

JAIME: las vallas publicitarias servirian en una minoria porque son pocas las personas que al
leer el mensaje se preguntan si hacen tal cosa bien o la hacen mal, ;sera que fumo o no? Hay se

crean un dilema.

VIVIANA: yo creo que las vallas publicitarias son mejores que las manillas, que los volantes,
que todo eso, porgue la manilla se la pone y no la vuelven a ver, los volantes la gente los coge y
al segundo ya estan en el piso; mientras que las vallas publicitarias si las van a ver, van a tener

una percepcion de ella, entonces creo que es mejor

SHOCK: realmente creo que todo el conjunto de vallas publicitarias, afiches y todo esto lo que
crea es una recordacion en la persona, es muy subjetivo porque de pronto no se puede llegar a
saber, qué tanto haya influido en la persona en si pero lo que crea es recordacion, obviamente
tiene que venir acompariada de diferentes procesos, de pronto algunas actividades culturales que
puedan ayudar a acentuar eso, pero es muy dificil saber en cuanto ha influido en la persona

ARTURO: yo creo que no hay nada que genere mas recordacién gque una cancion yo creo que
ese es el punto de todos los consumidores de television o de radio, cuando a uno se le queda una
cancion de la propaganda pegada paila, nada que hacer, yo creo que es el punto que generaria

mucho mas fuerza que otros productos visuales

JHONATTAN: cada alcaldia trata el tema de las SPA como lo quiera tratar, es decir no hay un
seguimiento en las campafias sino que cada alcalde decide si es posible cambiar la tematica de
tratar las SPA, ;creen ustedes que de pronto esa es la falla, que no haya un seguimiento y que

cada 4 afios se esté cambiando, se esté renovando?

ARTURO: claro, porque cuando uno lleva unos proyectos, unos procesos y €s0S procesos
desaparecen, primero que todo las comunidades que trabajan con esos proyectos se desaparecen
eso ya dej6 de existir, si su seguimiento se rompe todo el proceso anterior se pierde entonces no
sirve de nada que una alcaldia y otra creen nuevos proyectos, como que los deberian de continuar

0 deberian ser auto-sostenibles por lo menos, como que no llegan a tanta profundidad para que las
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comunidades se empoderen de esos procesos sino que como el proyecto es de 1 a 2 afios eso se
pierde

VIVIANA: si, igual se rompe el proceso y hay que volver a empezar y se pierde todo lo que se

hizo anteriormente

JAIME: pero no solo se rompe eso, como sabemos las alcaldes tienen 4 afios, entonces qué pasa,
si es un proyecto que dura de 2 a 3 afios y ya estd hecho y quiere continuarlo pues que se
continde, entonces el alcalde termino su periodo y el proyecto se queda en veremos, no, porque si
quedara en veremos tendria que reestructurarse, tendria que volver a disefiarse, tendria que

replantearse todos los conceptos que ya estan aplicados

JHONATTAN: Qué aportarian ustedes como comunicadores a educares a este tipo de

estrategias a estas camparias

ARTURO: lo que venia diciendo la melodia es como un factor determinante porque la
comunicacion es un espacio estratégico y como espacio estratégico uno la tiene que manejar de
acuerdo a lo més atractivo para las masas y realmente yo creo que es una muy buena estrategia

manejar como una melodia

VIVIANA: a mi también me parece, o hacer como radio novelas, los jovenes de hoy escuchan, la

radio es el medio que a ellos les llega, entonces hacer cosas en radio, seria
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Anexo 6
Imagenes Recetario de Cocteles alternativos (campafia Rumba Sana y Adrenalina Pura)
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€ljugo de naranja con el aZUCAr. Luego adiciofl
gotas AMArgas y medio litro de soda Nelada

rocioN b PRIMAVERA £« 50 Gramos de azuicar

1/2 Vaso de agUadcaliente

172 Litro de soda helada
Gotas dMargas

Licuar el jugo de PN, el jugo de limén:
el jugo de naranja con el azucar. Luego adiciong
gotas AMArgas y medio litro de soda Nelada. &

rocioN pE PRIMAVERA

"PENAS AL
CARAJILLO

ALCALDIA MAYOR

SANTA FE DE BOGOTA D.C
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ELAM.

personas: 1 Naranja, 1/2 Toronja, 1 Manzana, 4 Fresas,

Hielo; gotas amargas. Pelar fa naranja, la toronja y [a manzana, Quitar
&l corazon v las semillas. Licuar todas las frutas, afiadir gotas amargas
Y servirinmediatamente en una copa grande con dos cubitos de hielo,

EL A.M.

g2 personas: 1 Naranja, 1/2 Toronja, 1 Manzana, 4 Fresas,
Hlelo gotas amargas. Pelar la naranja, la toronja y la manzana. Quitar
el corazon y las semillas. Licuar todas las frutas, anadir gotas amargas
y servir mmmmmummmndewndoswmm&
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EUFORIA.

DE VERANO

ALCALDIA MAYOR
SANTA FE DE BOGOTA D.C
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Anexo 7
Imagenes Portarretrato (campaiia Y td... ;Como la pasas rico?)

Anexo 8
Matriz de Andlisis Critico del Discurso

Ver documento de Excel pagina 1

Anexo 9
Matriz de Analisis Grupo Focal

Ver documento de Excel pagina 2
Anexo 10
Matriz de Analisis Funciones del lenguaje

Ver documento de Excel pagina 3
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Anexo 11
Matriz de Analisis Codigo Iconico

Ver documento de Excel péagina 4

Anexo 12
Audio Entrevista Amanda Sabogal

Ver carpeta audios: archivo “Amanda Sabogal.wap”

Anexo 13
Audio Entrevista Luz Stella Sabogal

Ver carpeta audios: archivo “Luz Stella Sabogal.wap”

Anexo 14
Audio Grupo Focal Universitario

Ver carpeta audios: archivo “Grupo focal 1”

Anexo 15
Audio Grupo Focal Escolar

Ver carpeta audios: archivo “Grupo focal 2”

Anexo 16
Video Grupo focal Escolar

Ver carpeta videos: archivo “Grupo focal 2*

Anexo 17

Talleres Grupos focales

Tema: Aplicacion de los productos comunicativos de las camparias de Prevencion Integral Y Tu
¢Como la Pasas Rico?” y “Rumba Sana, Adrenalina Pura” realizadas por la Unidad Coordinadora
de Prevencion Integral (UCPI).

Piezas a analizar: El Portarretrato, EI Recetario y afiches.

Recoleccion de Informacion: se hara a través de una entrevista a profundidad, fotografias,

grabacion de la sesion.
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Objetivo:

Analizar los significados que circulan respecto al tema de las SPA en las campafas de
prevencion “Y ta ;Como la Pasas Rico?” y “Rumba Sana, Adrenalina Pura” en los grupos

focales.

Objetivos especificos:

Identificar los conceptos previos que los grupos focales tienen sobre el consumo de SPA.
Evidenciar las perspectivas de los grupos focales sobre las campanas de prevencion “Y Tua
¢Como la Pasas Rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”.

Analizar la incidencia que tuvieron los productos comunicativos de prevencion “Y T

¢COmo la Pasas Rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura” en los grupos focales.

Desarrollo de las actividades:

Se realizara un programa radial improvisado, a partir de dos preguntas, qué son las SPA y
para qué sirven. De esta forma, se generara un debate alrededor de las sustancias

psicoactivas, para asi conocerlos conceptos que el grupo focal tiene hacia las ellas.

Se le pediréa al grupo focal que realicé un performance donde se manejé la problematica de
las sustancias psicoactivas. De esté se analizaran las posturas propuestas por el grupo y se

identificaran los significados y perspectivas que tiene ellos del consumo de SPA.

Luego del debate, se presentaran una serie de productos comunicativos manejados en las
campaiias “Y T0 ¢(Como la Pasas Rico?” y “Rumba Sana y Adrenalina Pura”. Aqui solo se
hara analisis, tanto de contenido como de estilo.(Al hacer la grabacién de la sesién quedara

memoria de la actividad)

A partir del andlisis realizado, se pedird al grupo focal que realice una propuesta
comunicativa para trabajar la Prevencion Integral y el consumo de sustancias psicoactivas,
utilizando cosas positivas y negativas, que ellos mismos identificaron de los productos
comunicativos utilizados en las campanas “Y T ;Como la Pasas Rico?” y “Rumba Sana y

Adrenalina Pura”.



