Tipo de

Uso inadecuado de equipos de proteccion personal, estado
de salud deficiente durante la realizacion del trabajo,
ausencia de supervision adecuada para labores en altura y
herramientas y equipos en estado defectuoso

de i6

/ sugerida

Referencia bibliografica

Realizar un seguimiento a los periodos de induccion y reinduccion de los

Pabon, H & Carrillo J. (2023).

de de apoyoy que
permitan a los trabajadores y a la empresa conocer el estado de sus equipos,
herramicntas y vehiculos antes de iniciar sus actividades diarias adopcion de
formatos preoperacionales como el permiso de trabajo en alturas,
inspeccién preoperacional de vehiculos, eval de

del sector
frente a los peligros de SST. Ciencia
latina. Realidades del Sector
Construccion Frente a los Peligros de
Seguridad y Salud en el Trabajo

riesgos y la lista de chequeo para el trabajo seguro en alturas, asi como
la revision preoperacional de dotacion, herramientas y equipo de trabajo en
alturas antes del inicio de las actividades.

Ciicuta Norte de Santander | Ciencia
Latina Revista Cienti
Multidisciplinar

Falta de percepcion del riesgo por parte de los trabajadores
derivada probablemente de la poca experiencia, asi como
falencias notables en identificacion de peligros ¢ inspeccion
del drea de trabajo previos al inicio de las actividades por
parte de los trabajadores, ausentismo, planes de accion

insuficientes frente a la problemitica presentada, escasas
formaciones y charlas en materia de identificacion de
peligros en el periodo comprendido entre 2020-2022,
programa de prevencion contra caidas con deficiencias, los
documentos de trabajo de alturas no presentaban la

on requerida sobre rutinarias

Hacer revision minuciosa de los registros asociados a las investigaciones de los
accidentes de trabajo ligados las caidas por trabajo en alturas haciendo especial
¢nfasis en los planes de accion resultados de ellos, realizar una verificacion de las
experiencias laborales anteriores del personal contratado y préximo a coniratar,

continua actualizacion en norma , elaboracion del plan de
desarrollo humano que contemple la inclusion masiva de formaciones, charlas y
dinamicas que permitan a los trabajadores realizar una mejor identificacion de los
peligros asociados a la tarea previo a su inicio, revision del programa de
prevencion LOnll’H caidas, se documenten procedimientos o instructivos para la
de de montaje y je de figuras navidefias en
fachadas en las cuales 1o es posible anclar la escalera de extension, trabajos en
los cuales es absolutamente necesario montarse en arboles y mantenimiento de
alumbrado piiblico en postes metalicos, trabajo conjunto del Area de seguridad y
Salud en el trabajo y Gestion humana, documentar el paso a paso de como
solventar las ausencias producidas por accidentes de trabajo en alturas u otro tipo
de accidentes de trabajo que acarreen largos periodos y documentar el paso a
paso de como solventar las ausencias producidas por accidentes de trabajo en
alturas u otro tipo de accidentes de trabajo que acarreen largos periodos.

J, Ramos; A, Pérez & K, Hernéindez
(2023). Anilisis de los principales

" | factores de riesgo de caida en alturas

al que estan expuesto los trabajadores
operativos de la empresa ELEC S.A.
Universidad ECCI. 1 Analisis de los
Principales Factores de Riesgo de

los Trabajadores Operativos de la

Un bajo nivel de escolaridad, altos niveles de
vulnerabilidad, desconocimiento de las tarcas
encomendadas, mal uso de los elementos de proteccion
personal, poca capacitacién enfocada a riesgos y peligros

Realizar acciones que vallan enfocadas a la prevencion y sustitucion de los
riesgos, asi como la on constante de los generar un

Muiioz Castafio, J. E. (2022). Estudio
de la accidentalidad en el scctor de la
en Colombia en los

espacio desde las empresas donde se fomente un buen ambiente laboral entre el

ulumos scis afios (Trabajo de grado,
U

trabajador y el érea de seguridad y salud en el trabajo, los altos
mandos de las empresas para que le den la importancia necesaria a la seguridad y
salud en el trabajo, mantener presente la normatividad y regirse de ella, cumplir
los planes de trabajo disefiados en el Sistema de Gestion De La Seguridad y
Salud En el Trabajo.

Minuto de
Dlos — UNIMINUTO). Repositorio
Institucional UNIMINUTO,

hitps://repository.uniminuto.edwserver

‘api/core/bitstreams/f9a5f00b-1dd6-
4acd-87d b6 1ead:

Poco conocimicnto suficiente acerca del manual de
procedimiento sobre trabajo en akuras, fala de

frente a la del riesgo por parte
de ellos mismos, falta de puntos de anclaje y la

del riesgo a la hora de cjecutar la labor,
ausencia de una lsta de chequeo que permitiera verificar el
jento de las Ia infracs yel

Titulo Aiio Pais/ ciudad Autores Objetivo Metodologia
documento
Investigacion de tipo descriptiva con un enfoque|
. . ‘mixto, con una poblacion de 12 empresas
Realidades del sector Analizar las causas que generan la Pob: P!
" . . . . . . legalmente constituidas en el sector de la
construccion frente a los peligros ) Herminio Pabon & Jorge |Articulo accidentalidad laboral en alturas en el " !
N . 2023|Cucuta . . 2 . construccion de Ciicuta, Norte de Santander. La
de seguridad y salud en el trabajo Carrillo cientifico sector de la construccion en Ctcuta, B .
A muestra incluyé a 10 empresas de la
Ciicuta Norte de Santander Norte de Santander . o .
ciudad, y se utilizaron dos instrumentos
validados mediante encuestas.
Investigacion de tipo cualitativo con u enfoque
Evaluar el riesgo de caida enalturas al ~ |inductivo, los datos fueron recolectados a
que estan expuestos los trabajadores de | través de la observacion, consulta, entrevistas, y
- - la empresa ELEC S.A. a través deun | experimentacién, Como poblacion todos se
Andlisis de los principales o o
> ° andlisis estadistico de los datos producto [utilizaron aquellos trabajadores que prestan sus
factores de riesgo de caida en m . - .
0 i Juan Ramos, Angélica de investigaciones en accidentes de servicios a la empresa ELEC S.A.
alturas al que estén expuesto los 2023|Bogoté D.C " = , Tesis ! ; ;
§ : Pérez & Kissis Hernindez trabajo, como este tipo de accidentes del tipo de y
trabajadores operativos de la
repercute en el aumento de las cifras de | que dentro de sus funciones se encuentra
empresa ELEC S.A. ) ¢ h
ausentismo producto de incapacidades | realizar tareas en alturas para un total de 71
por accidentes laborales. trabajadores de los cuales en su mayoria se
encuentran conformados por técnicos
icistas y auxiliares electri
Realizar el estudio de la accidentalidad
Estudio de la accidentalidad en el . N enel sector de la construccion en Estudio exploratorio, de tipo descriptivo, como
L N John Eider Muiioz N P N " N o .
sector de la construccion en 2022|Colombia Castaiio Monografia Colombia en los ultimos 6 aiios, haciendo | instrumento se utilizo la bisqueda en
Colombia en los tltimos 6 afios una revision detallada de las causales que |internet y fuentes fisic:
los producen
Promover el cumplimiento,mantenimiento
. ersistencia en el tiempo de los. " . -
Trabajo en altura, una Y P P .| Como metodologia se realizo un marco logico
k " " programas que aseguren la disminucion . A
intervencion desde la prevencion y| . . . . y se aplico una entrevista semiestructurada,
L " Ana Uparela & Juliana de accidentes e incidentes relacionados N L N
la promocion para la empresa 2022|Medellin Tesis siendo la poblacién los trabajadores los

CIAMSA Ingenieria Sostenible
S.AS.

Bueno

con trabajos en alturas de los
trabajadores de la empresa Cia
Ingenicria Sostenible S.A.S.

trabajadores de la cmpresa Ciamsa Ingenicria
Sostenible S.A.S.

estado general trabajador para el desarrollo de la actividad
fallas internas en la comunicacion que interfieren a la hora
de transmitir la informacion para la realizacion de trabajo
que impliquen la exposicion en alturas. y ausencia de un
formato de visita inicial que describiera los riesgos a los
cuales los trabajadores estan expuestos durante la ejecucion|
de la tarea en el lugar especifico

Adquirir y fortalecer las i i inistrativas y
legislativas para el desarrollo de las tareas en alturas, asi como los equipos
necesarios para realizarla; controles , en el proceso
se hizo entrega de un plan de accién a la empresa CIAMSA, se ajustd el
Protocolo Lavado de Tanques de Agua Potable, al igual que el Protocolo de
dmemmlemo Prevenmo se elabord el formato de visita de ficacion para el

A, Uparela & J, Bueno (2022).
Trabajo en altura, una intervencion
desde la prevencion y la promocion
para la empresa CIAMSA Ingenieria
Sostenible S.A.S. Universidad CES.
TRABAJO EN ALTURA, UNA
INTERVENCION DESDE LA

de i se disefio e i dicho

formato en la empresa y se propuso una autoevaluacién anual del plan de accion
para mitigacion del riesgo del trabajo.

PREVENCION Y LA PROMOCION
PARA LA EMPRESA CIAMSA.
INGENIERIA SOSTENIBLE S.AS.
A




Principales causas de

Identificar las principales causas de

Eventos como tropiezos, caidas al mismo nivel, distinto
nivel y caida de altura, condiciones inseguras, obesidad,
condicion de salud fisica deficiente, falta de equipos de
proteccion, rotura de elementos de sustentacion, suelo en
malas condiciones, errores humanos, por falta de
capacitacion, el desconocimiento de las normas, falta de
medidas de prevencion, la desorganizacion del trabajo, la

Vigilar todos estos factores para disminuir al méximo los accidentes laborales y
mantener a los y i en condi de bienestar y estabilidad, realizar
un andlisis descriptivo, permitiendo observar la relacion entre el accidente y cada

ia de medidas de proteccion, falta de

ariable causal, levantar infc primaria de calidad, para determinar las

G, Ustate. (2020). Principales causas
de accidentalidad del trabajo en alturas

accidentalidad del trabaj ) ) Aticul autiear ; Investigacion cualitativa de corte bibliografic ) (e pria eeld : e ; 6 b sas de construccio
5 [feeicenalidad &6 rabao en 2020| Colombia Glenis Ustate e accidentalidad del trabajo en alturas avestigacion euatitativa e corte bIVIOSIANCO Y] on los espacios de trabajo, realizacion de tareas no causas inmediatas més significativas segin la frecuencia y la influencia que estas |1 oo Coiecton €
alturas en empresas de cientifico b tipo informativa, > o " : : Colombia. Cienciaylngenieria.
- : empresas de construccién en Colombia asignadas, el incumplimiento de las normas de seguridad, el |presentan en la generacién de accidentes por trabajo en alturas y se recomicnda
construccion en Colombia . y . L . . o https:/revistas.uniguajira.edu.co/rev/in
uso indebido de los equipos de trabajo, la permanencia en  iniciar los procesos para generar las sinergias necesarias que faciliten el acceso a : .
" P . N . | . dex.php/cei/article/view/e084/pdf
zonas peligros la incapacidad fisica o mental, eficiente  |una plataforma que articule toda la informacion de las entidades encargadas de
asimilacion de drdenes y la falta de experiencia, falta de [ manejar las estadisticas de trabajo en altura
ivacion, fatiga de los trabajadores por la duracién de las
tareas, el nivel de percepcion que se tiene ante el riesgo,
posturas incorrectas en los andamios o escaleras, exceso de
confianza y la cultura.
Oliveros Blanco, J. ., & Solano
Ayala, A. J. (2023). Anlisis
comparativo de las causas de
" . Colombia, frente a Factor humano, falla de equipos de acceso al X X - accidentalidad laboral por riesgo en
Analisis Comparativo de las . - - . . L Gestion por parte de las empresas: En el estado de los equipos de proteccion, la  |alturas entre Colombia y Paises
. . . otros paises de . . . . . Investigacion descriptiva y explicativa; su trabajo en alturas, Incumplimiento al programa de . s . y : :
Causas de Accidentalidad Laboral A [ Juan Oliveros & Ariel Analizar las causas de accidentalidad e P ” de los Ia formacién, la supervision y las condiciones |Latinoamericanos (Tesis de
. Latinoamérica. (Perd, : ; enfoque es cualitativo, el anlisis de los datos | prevencion y control de alcohol, tabaquismo y sustancias ° " nameres ”
6 |por Riesgo en Alturas entre 2023 g Solano Trabajo de grado)laboral entre Colombia y los paiscs o ‘ de seguridad que deben tenerse en cuenta en la obra. También establecer especializacion, Corporacién
o1 Hiesgo e Venezuela, Chile, ° ¢ : recolectados en un proceso de revision psicoa alta de competencia del personal que ° ¢ establecer ecta tzacion,
Colombia y Paises Latinoamericanos por riesgo en alturas. P 2 programas y politicas contra el consumo del alcohol y sustancias psicoactiva para| Universitaria Minuto de Dios —
: ; Argentina, Ecuador y documental sistemtica. desarrolla actividades de altura, uso inadecuado de sy °
Latinoamericanos & - ] prevenir accidentes. UNIMINUTO). Repositorio
México Elementos de Proteccion Personal Contra Caidas. . .
institucional UNIMINUTO.
Factores humanos y conductuales: Se destaca el exceso de Escobar Mina, L. Y., & Vésquez
confianza, la falta de conciencia sobre el autocuidado, Carabali, B. A. (2024). Situacién
Situacion actual de la Analizar Ia situacion actual de incumpliendo de normativas, la usencia de equipos de Medidas de proteccion contra caidas (puntos y mecanismos de anclaje, actual de la accidentalidad en trabajo
accidentalidad en trabajo en altura : ] protecei6n personal. Las condiciones inseguras del entorno |conectores, areses y planes de rescate), medidas colectivas de prevencion enaltura en el sector de la construccion|
. accidentalidad en los trabajos en altura en - - . N . . . . . . . N
en el sector de la . Tbeth Escobar & Brilly . " 3 Investigacion descriptiva y cualitativa: fisico, enel caso de deficiente, las dreas de peligro), y en Colombia entre los afios
7 " : 2024| Colombia : Trabajo de grado| el sector construccién en Colombia sact pavay e P o ! - : e
construcién en Colombia entre Visquez e 2019.2024. Recopilar informacion y andlisis documental. ~ [superficie inestable, exposicion a temperatura extremay | peridicas, uso de redes e seguridad, sistemas de detencion y protecciones 2019-2024: Un anilisis bibliogrifico
los afios 2019-2024: Un andlisis P g riesgo eléctrico. factores i v de gestin, ivas de amortiguan de impactos, permisos administrativos, compromiso | (Trabajo de grado). Institucién
bibliografico esti relacionado con la falta de compromiso por parte de  [conjunto de empleadores y trabajadores. Universitaria Antonio José Camacho.
las organizaciones cpos uniajc.edu.co/handle
uniajc/2844
Gracia Vera, J. F., & Gomez Sanchez,
Determinar las causas de la Investigacion descriptiva: Recoleccion de M. 1. (2019). Accidentalidad de
Accidentalidad de Trabajo en accidentalidad de trabajo en alturas en formacio i las caracteristicas Jmlementar el hrograma de prevencion y proteccion contra caidas en alturas, | T30 €n alturas en Colombia,
Altras en Colombia, . José Gracia & Martin § Colombia, en el sector de la construccién, | fundamentales del objeto de estudio y su Falta de capacitacion, falta de mantenimiento de equipos y | programa ce prevencion y p S L AMIES, o specialmente en el sector de la
8 ; 2019| Colombia . Trabajo de grado| o e e P establecer controles de ingenierfa, informar o demarcar la zona de peligro y o :
especialmente en el sector de la Gomez con el fin de implementar estrategias que |descripcion detallada de las partes, utilizando ~ |mal adecuacion de estructuras. . . construccion (Trabajo de grado,
" . . . y . " . permiso de trabajos en altura. R -
construceion permitan reducirla mejorando la calidad | como instrumento: la observacion, la entrevista Universidad EAN). Repositorio
de vida de los trabajadores. y la encuesta. institucional.
hitp://hdLhandle.net/10882/9518
Realizar una investigacién y analizar la
- Pefia Ibarguen, A. M., & Orozeo
Resolucién 4272 de 2021 y fuentes Salazar, J. A. (2024). Andlisis de
secundarias para lograr identificar y >
" i : S I " riesgos laborales de los trabajos en
analizar los riesgos laborales asociados a Capacitacion para la correcta utilizacién de los equipos, formacién en la ;
° A " " : , : ! ‘ alturas (Trabajo de grado de pregrado
. . N los Trabajo en Alturas (TA), que se Investigacion explicativa, descriptiva, Falta de proteccion o uso incorrecto de los equipos de realizacion de tareas en alturas, eliminacién de objetos sueltos o peligrosos y la °
Anilisis de Riesgos Laborales de ’ Angie Pefia & Jorge o e P - ” ’ oo ” " P : Monograffa, Profesional en Salud
9 2024| Colombia Monografia |desarrollan en Colombia e incentivar el |cuantitativa y cualitativa. recoleccion de datos e | seguridad, contacto con lineas eléctricas, exposicion a altas | formacion y concienciacion sobre los riesgos asociados con los objetos que s

los Trabajos en Alturas

Orozco

de idado al brindar
algunas medidas de control para
minimizar estos riesgos laborales en
Trabajo en Alturas en base a la
Resolucién 4272 de 2021.

y tabla de medicion.

temperaturas.

caen, asi como la implementacion de barandas que retengan en una posi
estos objetos. implementacion del programa contra caidas.

Ocupacional, Institucion Universitaria
Antonio José Camacho). Repositorio
Institucional UNT AJC. Andlisis de
Riesgos Laborales de los Trabajos en
Alturas Presentado por




Anilisis De Factores De Riesgos
Para Accidentes De Trabajo En
Alturas En Obras Civiles

2024

Tenjo - Cundinamarca

José Martinez

Monografia

Desarrollar estrategias efectivas para

medidas de 6n de
riesgos en trabajos en alturas durante los
procesos de construccion y

imic de edificaci enla

cualitativa y iva:
recopilacion de datos mediante encuestas
estructuradas y entrevistas a profundidad.
Codificacié

Alcaldia de Tenjo.

Insuficiencia de equipos de proteccion personal (EPP)
ici climit

falta de

capacitacién en el manejo seguro de las alturas, la falta de

sobre la

de los protocols

yia

de illas Provi y Lineas de Vida, Adquisicion de

Equipos de Pro
c

aspectos
acion entre los operarios.

teccién Personal (EPP) Certificados, Realizacion de
Peridicas en Seguridad y recursos necesarios.

Martinez Espitia, J. J. (2024). Andlisis
de factores de riesgos para accidentes
de trabajo en alturas en obras civiles
(Monografia, Corporacion
Universitaria Minuto de Dios).

d T

accidentes de trabajo en alturas en
obras civiles

facto




