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1. RESUMEN

El proposito de la capacitacion sobre agricultura urbana es crear conciencia y motivacion al
consumo de alimentos sanos, abordando el tema de seguridad alimentaria considerandola como
una préactica productiva socioeconémica, estrategia exitosa del gobierno. Partiendo de este punto
y visualizando la poblacion vulnerable de altos de Cazuca, se desarrollaron talleres de
capacitacion para llevar a cabo una transferencia de conocimientos de manera oportuna, basados
en la Investigacion de Accion Participativa — IAP como metodologia para incentivar a la
comunidad a definir sus necesidades frente a una alimentacién sana y asi mismo contribuir a las

posibles soluciones de las mismas.

Es importante detallar que los asistentes a la capacitacion se mostraron interesados y fueron
miembros valiosos para un desarrollo de las actividades programadas inherentes al tema de
Agricultura Urbana, y una posterior implementacion de las huertas como unidades productivas,
la participacion de estas personas fue muy valiosa para el desarrollo de la metodologia utilizada
de Investigacién de Accion Participativa — IAP. La Agricultura Urbana ha tenido un gran
impacto sobre la pobreza y la malnutricion, debido a la produccion de alimentos tales como:

hortalizas, aromaticas y algunos frutales, de manera eficiente y a bajo costo.
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2. ABSTRACT

The purpose of the training on Urban Agriculture is to create awareness and motivation to
consume healthy foods, addressing the issue of food security considering it as a socio-economic
productive practice, successful government strategy. Starting from this point and visualizing the
vulnerable population of Cazuca highs, training workshops were developed to carry out a
transfer of knowledge in a timely manner, based on the Participatory Action Research -IAP as a
methodology to encourage the community to define their needs in front of a healthy diet and

also to propose the possible solutions of them.

It is important to detail that the assistants to the training were interested and were valuable
members for a development of the programmed activities inherent to the topic of Urban
Agriculture, and a subsequent implementation of the orchards as productive units, the
participation of these people was very valuable for the development of the methodology used for
Participatory Action Research — IAP. Urban Agriculture has had a great impact on poverty and
malnutrition, due to the production of food such as: vegetables, aromatic, and some fruit,

efficiently and at low cost.
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3. INTRODUCCION

Es una realidad que la inseguridad alimentaria se ha convertido en un problema de
malnutricidn a causa de la situacién econémica o pobreza en que se encuentran, generando una
escasez de alimentos en la canasta familiar, esto debido al incremento de la urbanizacion, el
desempleo y la pobreza; segun cifras del DANE en el censo del 2005, gran parte de la poblacion

en zonas urbanas no tiene acceso a alimentos adecuados para el desarrollo de una persona.

La expansion continua de la urbanizacién ha generado perdida de &reas productivas en la
periferia de las ciudades, que en mayoria son habitantes de zonas rurales, que han emigrado a las
ciudades en busca de oportunidades laborales, desplazamiento forzado o fendmenos naturales,
incrementando notablemente el costo de vida; en consecuencia se describe una realidad que
afecta a los més pobres dificultando el acceso a la educacion, salud, vivienda servicios pablicos,

y en especial una buena alimentacion.

La Agricultura Urbana — AU es una actividad productiva que ha sido acogida en diferentes

grupos sociales, con el objetivo de mejorar la situacion alimentaria y nutricional de la poblacion.

En concordancia con lo anterior este proyecto desarrollo mediante la metodologia de la
Investigacion Accion Participativa —IAP capacitaciones a la comunidad de la comuna IV de
Altos de Cazuca, municipio de Soacha, en diferentes métodos de produccién de Agricultura
Urbana, para mejorar la seguridad alimentaria; socializando con la comunidad, aspectos

relacionados con la implementacion de huertas caseras.
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Se dio a conocer a la comunidad la metodologia a desarrollar Investigacion Accion
Participativa - IAP, dando a conocer su concepto: es un proceso dialéctico continuo que analiza
los hechos, conceptualiza los problemas, planifica y se ejecuta las acciones donde los sujetos
que hacen parte de los mismos; (Calderon & Lopez, 2008) logrando aporte de sus ideas y
experiencias para llevar a cabo un buen desarrollo del proceso, y hacer a la comunidad

protagonista del trabajo o actividades que realizan para mejorar su calidad de vida.

El desarrollar este tipo de actividades, ayuda también a mejorar diferentes aspectos de vida,
como la disminucidn de estrés, motivacion ambiental, motivacion a tener un buen manejo de los
cultivos y tener seguridad en los alimentos a consumir; ademas de valorar al agricultor

tradicional y en especial mejorando la calidad de vida al tener una buena y sana alimentacion.

Se difundieron técnicas encontradas en varias investigaciones de diferentes autores, tales
como la Organoponia, que permite el uso de desechos organicos e inorganicos, pudiéndose
establecer a nivel casero, en jardines, patios y cualquier otro lugar de la casa. (Bienestar
Familiar, 2010); Hidroponia, sistema aislado del suelo, que permite el crecimiento de las
plantas gracias al suministro adecuado de requerimientos hidriconutricionales, a través del agua
y solucion nutritiva. (Marulanda & Izquierdo, 2003); Siembra en Suelo, se situan las semillas
directamente en la tierra en el emplazamiento definitivo que cumpla con unas condiciones de
humedad y temperatura preparados adecuadamente. (Landers, 2004). Asi como también los
Cultivos de cobertura, “una cobertura vegetal viva que cubre el suelo y que es temporal o

permanente, el cual esta cultivado en asociacion con otras plantas.” (Pound, 1997).

10
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Adicionalmente fue necesario transferir conocimiento de la elaboracion de los diferentes
tipos de contenedores con materiales reciclables, como los envases plasticos de gaseosa,
garrafones, canecas... entre otros, dindoles un buen uso y convirtiéndolos en macetas
ecoldgicas, los contenedores que se pueden usar o construir deben estar de acuerdo con el

espacio disponible.

Es importante mencionar que diferentes organizaciones, fundaciones y universidades han
venido trabajando con temas sobre seguridad alimentaria, como el desarrollo del semillero de
investigacion “Transformadores de la Realidad” logrando buenos resultados, como el interés
demostrado por la comunidad frente al desarrollo de los temas, la participacion durante las
jornadas, La participacion en la fase de implementacion de las huertas caseras, entre otros que se

mencionan en el capitulo de resultados de este documento.

11
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4. OBJETIVO

Aplicar la metodologia de la Investigacion Accion Participativa —IAP- en el barrio Loma
Linda, de Altos de Cazuca; para la capacitacion en diferentes métodos de produccion bajo

los parametros de la agricultura urbana, la sostenibilidad y la seguridad alimentaria.

4.1. Objetivos especificos

e Socializar a la comunidad, aspectos relacionados con la implementacién de huertas
caseras, aplicando la Investigacion de Accidn Participativa.
e Sensibilizar y capacitar a la comunidad a través del enriquecimiento de las relaciones

interpersonales, bajo el enfoque de la implementacion de la Agricultura Urbana.

12
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5. MARCO TEORICO

En la actualidad las grandes ciudades como Bogota, donde se presentan procesos de
migracion de campesinos, provocando el crecimiento en la periferia de la ciudad, debido a que
los desplazados buscan cubrir la necesidad de vivienda, pero para adquirir vivienda es en
alquiler o adquiriendo vivienda propia, tener acceso al mercado inmobiliario, exige el
cumplimiento de requisitos que muchos no poseen, de tal manera que, en la mayoria de
desplazados escogen los asentamientos informales; gran parte de la poblacion desplazada son de
escasos recursos, estando clasificadas como personas que viven en pobreza extrema. (Albuja &
Ceballos, 2010). Las condiciones socioeconomicas de los hogares son determinantes para
hacerlos vulnerables en materia nutricional. Motivo por el cual diferentes entidades apoyan la
seguridad alimentaria, con el fin de priorizar el consumo de alimentos de buena calidad y

satisfacer parte de la canasta familiar.

5.1. Definicion Agricultura Urbana (AU)

Es importante entender la AU como una actividad multifuncional que compone a una
sociedad, comunidad, departamento y pais para un bien comudn que suple una necesidad tan

importante como la alimentacion.

La Agricultura Urbana en una actividad que incluye la produccion o transformacion inocua, de
productos agricolas y pecuarios en zonas intra y peri urbanas, para autoconsumo o
comercializacion, aprovechando eficiente los recursos e insumos locales, respetando los saberes
y conocimientos, de esta manera se busca promover la equidad de género a través del uso y
coexistencia de tecnologias apropiadas y procesos participativos para la mejora de la calidad de

vida de la poblacién urbana y la gestion urbana social y ambiental sustentable de las ciudades.

13
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(FAO - Agricultura Urbana y Periurbana en America Latina y el Caribe: Una Realidad, 2014,
pag. 2)

5.2. Otras Definiciones sobre Agricultura Urbana:

e La Agricultura Urbana. Puede definirse como un cultivo de plantas en espacios
cerrados y en los alrededores de las ciudades. La agricultura urbana proporciona
productos alimentarios de distintos tipos de cultivos, asi como otros productos
(plantas aromaticas y medicinales, plantas ornamentales.) (FAO - Agricultura Urbana

Papel de la Fao en la Acuicultura, 2016)

e Esuna préactica que se ha originado a partir de la migracion de campesinos hacia la
ciudad por diferentes motivos, con conocimientos de las actividades agricolas, y
debido a la necesidad de producir alimentos sanos, mejorar la seguridad alimentaria y
para el autoconsumo desarrollan la actividad. (Jardin Botanico Medellin, 2013)

e La AU es un sistema ecoldgico de ambito urbano, donde se integran actividades de
produccidn de alimentos, agricolas y en algunos casos de procesamiento. De este
modo permite el autoconsumo familiar-comunal satisfaciendo necesidades

alimentarias, medicinales y ambientales saludables de la poblacion. (Urbana, 2017)

Asi mismo es posible el analisis de diferentes determinantes que componen el concepto, y

tener claro al momento de referirse especificamente a una dimension comdn:

e Actividades econdmicas

e Ubicacion (intraurbano — urbano)

14
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e Areas sitio con respecto a la residencia
e Escala de produccion
e Productos (alimentario/ no alimentarios)

e Destino (autoconsumo o0 comercio)

La AU es considerada como un concepto dindmico que comprende una variedad de
sistemas agricolas, que van desde la produccién para la subsistencia y el procesamiento
casero hasta la agricultura totalmente comercializada. Normalmente tiene una funcion en
términos de tiempo (transitoria), espacio, asi como condiciones sociales y econémicas

especificas. (RUAF, 2001)

El sistema agricola urbano es una combinacion de muchas actividades diferentes como la
horticultura, la produccién de alimentos de base, la recoleccion, con la transformacion de los

productos.

5.3. Evolucién Agricultura Urbana

La evolucidén en técnicas agricolas e incluso pecuarias han llevado al hombre a lograr cubrir
sus necesidades a través de las épocas y en los diferentes contextos, y de esta manera ampliar los
conocimientos con diferentes formas de saciar su necesidad alimentaria, empezando con la
agricultura rural y ajustando esta misma solucion a sus necesidades mas inmediatas dentro de
ambitos rurales, evolucionando en técnicas y procesos, para proveerse de alimentos sanos y

lograr su supervivencia. (Leandro, 2013)

15
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La agricultura urbana, es practicada en pequefas superficies (solares, huertos, margenes,
terrazas, recipientes) situadas dentro de una ciudad y destinadas a la produccion de cultivos para
el consumo propio principalmente o para la venta en mercados de la vecindad. Pero en este caso
debe hacerse referencia a la agricultura periurbana, debido a que se refiere especificamente a

pequefios cultivos en espacios reducidos para el autoconsumo y alimentacion saludable.

Concatenando lo anterior es necesario reconocer la Agricultura Urbana como herramienta
importante para lograr la Seguridad Alimentaria en las familias que desempefian estas
actividades en, “espacios reducidos para producir sus propios alimentos de una forma organica,
mas limpia y a menores costos ya que no incurren en gastos de transporte, mano de obra e

insumos como fertilizantes de sintesis quimica ni pesticida. (Rodriguez, 2014).

Este tipo de actividades productivas pueden aportar recursos a una familia y disminuir gastos
de las necesidades alimenticias, mejorando substancialmente la nutricion y permitiendo gastar

una mayor parte de sus ingresos en otras necesidades, como educacién y salud.

5.4. Integracion de AU en politicas urbanas

Segun en CONPES social 113 de 2008, para efectos de seguridad alimentaria como derecho
fundamental de toda persona, a no padecer hambre. “Es ley establecer la agricultura urbana
como politica pablica de mejoramiento de calidad de vida, se promueve la disminucion de la

desnutricion.” (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2007)

16
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Es necesario entender el concepto de seguridad alimentaria y nutricional, como el derecho de
toda persona a tener acceso a alimentos sanos y nutritivos, en consonancia con el derecho a una

alimentacion apropiada y con el derecho fundamental de toda persona a no padecer hambre.

Es preciso resaltar que el pais ha venido avanzando en aspectos relacionados con la
seguridad alimentaria y nutricional, especificamente definiendo politicas y acciones relacionadas
con la mejora del estatus sanitario del pais. Sin embargo, “es el escenario urbano la
disponibilidad de alimentos de las familias esta correlacionada con sus niveles de ingreso.”

(FAO - Anexo Etnico, 2015)

Asi mismo es de considerar las diferencias en el acceso entre las zonas urbanas y rurales.
Con respecto a lo establecido en el Plan Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional el pais
esta cerca de lograr las metas de acceso a saneamiento en las ciudades. No obstante, en el campo

los indicadores se encuentran lejos de las metas. (OSAN, 2014)

El bienestar de la poblacién del grado en que se aprovechan las oportunidades como el
acceso a los mercados de consumo, disponibilidad de alimentos frescos y perecederos, siendo
esencial determinar los casos en que la agricultura urbana tiene una clara ventaja comparativa
respecto de la agricultura rural. La escala de la produccion, los productos o servicios
suministrados y las alternativas disponibles son factores que determinan la ventaja relativa.

(FAO - Agricultura Urbana Y Periurbana, 1999)

La evolucion y crecimiento de la poblacion, y aumento de la pobreza genera problemas y

casos de desnutricion, de tal manera que la AU cumple con un rol de gran importancia, para
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satisfacer algunas de las necesidades bésicas de la canasta familiar para aquellas familias que lo

requieren.

5.5. Técnicas de Agricultura Urbana

5.5.1. Organoponia:

Es una practica compatible con la agricultura organica o natural sistema de produccion con
sustratos mixtos, (suelo mas materia organica, mas material inorganico) y en diversas estructuras
o0 contenedores. Segun el espacio disponible; se pueden utilizar recipientes (reutilizables) como
botellas de gaseosa, baldes, entre otros, con los cuales es posible hacer sistemas especiales como
por ejemplo el sistema tubular de chorizo el cual tiene como ventaja optimizar el espacio de
manera vertical. (Bienestar Familiar, 2010) Con esta técnica se puede cultivar hortalizas, plantas

medicinales y algunas especies fruticolas.

Tabla 1 Ventajas y desventajas de la Organoponia

Ventajas Desventajas

Permite instalar la huerta en espacios
reducidos.

Permite la reutilizacion de materiales
organicos e inorganicos.

Representa una alternativa de bajo costo.

Bajo y casi nulo el uso de productos
quimicos.

La obtencion de los productos es mas lenta.

El manejo de los contenedores ya con la
planta exige mayor cuidado.

Debe considerarse los nutrientes de la tierra

Técnica eficiente para hortalizas.
con la que se llenan los contendedores.

Fuente: Elaboracion propia

Nota general: Basada en la informacion obtenida en el documento Organoponia, Desarrollo de capacidades locales
en tecnologias bajas en carbono Proyecto desarrollado por INTA — Fundecooperacion — ACICAFOC con el apoyo
del Reino de los Paises Bajos (Cartin, 2014)
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También conocido como cultivo sin tierra, debido a que es un método para cultivar

plantas sin emplear suelo, y haciendo uso de soluciones minerales. (Marulanda & Izquierdo,

2003). Los beneficios de la elaboracion de huertos caseros hidropdnicos familiares van desde

el &mbito personal al social. Al poder cultivar hortalizas muy diversas como la lechuga,

tomate, plantas aromaticas entre otras. La hidroponia tiene ventajas y desventajas algunas de

ellas se relacionan a continuacién:

Tabla 2 Ventajas y desventajas de la Hidroponia

Ventajas

Desventajas

Menor nimero de horas de trabajo y méas
livianas.

Se requiere agua de buena calidad

No es necesaria la rotacién de cultivos.

Minimo problema de malezas.

Minima perdida de agua.

Depende de sustratos 6ptimos definidos por
la especie vegetal.

Menor espacio y capital

Posibilidad de producir repetidamente la
misma especie de planta al afio.

Se requieren conocimientos de fisiologia y
nutricion.

Forma de terapia que ayuda a bajar los
niveles de estrés.

Los desbalances nutricionales causan efecto
inmediato en el cultivo.

Puede protegerse de los efectos del clima

Costo inicial alto.

Fuente: Elaboracion propia

Nota general: Basada en la informacidn obtenida en el documento Hidroponia y Acuaristica del Caribe (Campos,

2012)
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5.5.3. Siembra en suelo:

Es denominada agricultura de conservacién ya que permite que los residuos de los cultivos
sean dejados sobre el suelo y distribuidos en el mismo, ademas permite la rotacion de cultivos,

promoviendo niveles adecuados de biomasa. (Landers, 2004)

Con esta metodologia se busca la minima perturbacién del suelo, manteniendo una rotacion
y cobertura permanente, de esta manera se obtienen beneficios de medio ambiente, econémicos
y sociales, dando un impacto positivo también a nivel agronémico, puesto que se incrementa la

materia organica hay conservacion y mejoramiento de la estructura del suelo.

Tabla 3 Ventajas y desventajas Siembra directa

Ventajas Desventajas
Mayor contenido de agua en el suelo, es decir | Los controles de malezas dependen del uso de
mayor eficiencia del uso del agua. herbicidas.
Mantenimiento y/o mejora de la materia Mayor posibilidad de presencia de plagas y
organica enfermedades.

Menores consumo de combustibles y energia.

- S Mal manejo de los cultivos (si aplica)
Promueve mayor actividad bioldgica.

Desarrollo de tecnologias especificas en areas | Ideas erroneas acerca de la siembra por parte
fragiles. los agricultores.

Fuente: Elaboracion propia

Nota general: Basada en la informacion obtenida en el documento Manual de cultivos para la Huerta Organica
Familiar (Goites, 2008)

Dando continuidad es posible decir que, la AU debe ser comprendida dentro del escenario de
las transformaciones de la sociedad contemporanea, en que se destacan el fendmeno de la
globalizacion, el avance de las tecnologias de la informacion, la estructuracion de un sistema
agroalimentario con fuerte repercusion en los habitos alimentarios, ademas del predominio de
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los monocultivos en el medio rural. (Ribeiro, Bogus, & Watanabe, 2015). Esto con el fin de
Ilegar a més familias y sectores que requieran de implementar por salud, economia y consumo
de productos mas sanos, ampliando la informacion sobre un sistema que cubre y satisface

algunos productos en consumo diario.

La Agricultura Urbana se identifica por ciertos objetivos especificos orientados a disminuir la
deficiencia alimenticia de los habitantes urbanos de escasos recursos. Para dar acceso a una
alimentacion adecuada, crear mejores condiciones de vida; habitabilidad, alimentacion y salud.
(Gutierrez & Morelli, 2016). La AU también ofrece oportunidades de generar beneficios
econdmicos para diversos sectores de la poblacidn, tan solo basta con ideas innovadoras,
emprendimiento y esfuerzo para lograr una superacion, no solo econdémica sino también laboral

y personal.

La agricultura urbana requiere la adaptacion de los métodos usados en la investigacion y
desarrollo para condiciones especificas de la AU, y para emprender una integracion innovadora
de estos métodos con aquellos aplicados por los administradores y planificadores urbanos, ya
que difieren de las areas, es de tener en cuenta que la poblacion dedicada a la agricultura urbana
es mas heterogénea. Una parte de los agricultores urbanos son antiguos agricultores rurales;
También hay personas que se dedican a la agricultura urbana por necesidad, o por eleccion.
Mientras que para los agricultores rurales la agricultura es su Gnica ocupacion, para los hogares
urbanos la agricultura es solo una de varias estrategias de supervivencia. (Veenhuizen, Prain, &

Zeeuw, 2012).
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5.6. Investigacion de Accion Participativa

La IAP es un proceso que alienta la participacion y el empoderamiento de las comunidades
locales, y asi mismo facilita la integracion de aspectos culturales y ambientales. “Los recorridos
transversales y levantamiento de parcelas y usos de tierras, es recomendado generalmente como
gjercicios participativos introductorios que brindan a los investigadores una percepcion inicial
del area y de los participantes, y ofrecen la oportunidad de identificar los problemas que son

importantes para ellos.” (Veenhuizen, Prain, & Zeeuw, 2012)

5.6.1. Otros conceptos sobre I1AP

e “La lAP es un método caracteristico de la Psicologia Comunitaria por el cual se investiga
a la vez que se interviene en/desde una comunidad.” de esta manera se busca que las
personas o grupos afectados por el problema identifiquen sus necesidades, planifiquen y
desarrollan acciones para superarlo. (Garrido, Luque, & Garcia, 2013)

e La lAP es también una estrategia de la intervencion (actuacion) referida politica y
cientificamente, sus caracteristicas, método, metas y conceptos poseen un significado

para el trabajo con grupos de base. (Obando, 2006)

De esta manera se busca que los agricultores urbanos tengan un principal interés en lograr un
espacio productivo que supla sus necesidades alimenticias; “El proceso para la produccion,
siembra, mantenimiento, cosecha y postcosecha, se divide en distintas tareas y se asignan a
diferentes grupos donde las personas han sido previamente capacitadas para tener conocimiento

de la labor asignada.” (Barriga & Leal, 2011)
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Con base en lo anterior y el enfoque del trabajo realizado, teniendo en cuenta la informacion
anterior citada, es posible decir que una huerta es una herramienta social, donde intervienen
entidades publicas, privadas y fundaciones que se interesan por el bien comun. “Como finalidad
del trabajo colectivo, la participacion de un grupo, el intercambio de ideas, el aprendizaje de una
nueva corriente cultural (permacultura) y una nueva alternativa de consumo (autoconsumo), de

ocio mas saludable y de medio ambiental més sostenible.” (Rodriguez & Garcia, 2013/2014)

5.6.2. Actividades Fundamentales de la IAP

e Investigacion: Se realiza un anélisis profundo de las condiciones de los grupos o
comunidades y se evallan participativamente sus necesidades.

e Educacion: Genera conciencia critica en la comunidad, permitiendo identificar sus
necesidades, la causa de sus problemas y las posibles soluciones a los mismos.

e Accion: Los participantes implementan soluciones a sus problemas, utilizan sus propios

recursos y toman a los investigadores como apoyo para lograr la transformacién social.
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6. DISENO METODOLOGICO

6.1. Localizacién

Comuna IV; Altos de Cazuca, Barrio Loma Linda Soacha Cundinamarca, localizado en el
extremo oriente de la ciudad, comparte su territorio con la localidad de Ciudad Bolivar de

Bogota. Como se puede observar en la imagen 1 Mapa Soacha.

Coordenadas:

(DANE, 2017)

Imagen 1 Mapa del municipio de Soacha

Este sector es comprendido por los barrios Despensa, Leon Xlll, Olivos, Pablo VI, entre
otros, corresponde a la zona Norte del Municipio como se evidencia en la imagen 2 Mapa de
Soacha — Altos de Cazuca. La mayoria de las vias principales de esta zona se encuentran
comunicadas con el Distrito Capital. Con diversos caminos carreteables. (Alcaldia de Soacha,

2017)
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: (DANE, 2017)

Imagen 2 Mapa Soacha — Altos de Cazuca

6.2. Metodologia

Para realizar la intervencion en la comunidad del barrio Loma Linda, se realizo el contacto
con la representante legal de la Fundacion Revivir Siglo XXI Diana Patricia Pavon, Directora de
la misma, se conto con la participacion de veintiséis (26) personas de las cuales se cuenta con
cinco (5) nifios, adultos y adultos mayores, veintiuno (21); para la intervencion se aplico la
metodologia de la Investigacion Accidn Participativa (IAP), la cual consistio en la investigacion
donde los talleristas documentaron la experiencia que se concertd después de un consenso con la
comunidad desde la primera visita realizada el 27 de febrero del 2016. Para conocer el sector y
la comunidad como se puede observar en la imagen 3. Reconocimiento de la zona y comunidad,;
de esta manera analizar de forma critica las condiciones de la problematica respecto a la
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seguridad alimentaria; y poder aplicar una estrategia participativa donde la comunidad de

manera activa identifico las causas de su problematica y las posibles soluciones.

Fuente: Propia Altos de Cazuca

Imagen 3 Reconocimiento de la zona y comunidad

Los talleres se desarrollaron mediante un estudio teorico - practico, concertados previamente
con la comunidad, donde se contemplan los contenidos con jornadas presenciales cuyo prop6sito
es reforzar conceptos, logrando interaccion entre los participantes, y desarrollar acciones
grupales o actividades en las huertas que refuercen los talleres en el aula. Realizando jornadas de
integracién acordadas con la comunidad y de esta manera tener claridad de sus necesidades, y

sus preferencias respecto a los productos que deseaban sembrar y tener en su huerta.
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6.3. Componentes de la metodologia

Tabla 4 Componentes metodologia

Componente Enfoque

Son procedimientos técnicos que buscan
adquirir un conocimiento que sea de utilidad
para la poblacion, y este pueda actuar sobre la
realidad social.

Investigacion

Permite que la poblacion involucrada tenga un
conocimiento mas sistematico y profundo de
su situacion particular y asi pueda actuar
eficazmente en su transformacion.

Accidén

Esta relacion puede lograr un enriquecimiento
en las vivencias de las personas y la
vinculacion entre los conocimientos teoricos y
metodoldgicos de los investigadores.

Participativa

Fuente: Elaboracion propia

Nota general: Basada en la informacion obtenida en el documento Investigacién-accion participativa: una
metodologia integradora del conocimiento y la accion (Colmenares, 2012)

6.4. Plan de Capacitacion

Se tuvieron en cuenta los temas fundamentales para el desarrollo de una unidad productiva,
concertados con la comunidad, los temas distribuidos de manera organizada para que los temas
fueran claros entre los asistentes, partiendo desde la definicion, asi como también las técnicas de
agricultura urbana, la elaboracion de los contenedores y el manejo del cultivo, como se plantea

en el diagrama de la imagen 4 Plan de capacitacion.
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Definicion,. Evolucion
e integracion de
politicas sobre AU

Técnicas Agricultura

Urbana

Agricultura Urbana

Elaboracion de
contenedores

Manejo del cultivo

Imagen 4 Plan de capacitacion

6.4.1. Temas Talleres Impartidos

Se realizaron los talleres concertados con la comunidad, teniendo en cuenta el orden
cronoldgico de una unidad productiva para la transferencia de conocimiento de los temas a
tratar, mediante la metodologia de Investigacion de Accidn Participativa, para las actividades en
el aula, para asi llevarlo a practica en el huerto comunitario y las veintiséis (26) huertas de los
asistentes que finalizaron el proceso de capacitacion, para el cual se dio entrega de una libreta de
notas y esfero con el proposito de suministrar el material necesario para el proceso de
capacitacion y les fuera posible tomar los apuntes que consideraran los participantes. Obsérvese

imagen 5 Capacitacion entrega de material de estudio.
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Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo XXI
- Altos de Cazuca

Imagen 5 Capacitacion y entrega de material de estudio

6.4.2. Definicion, Evolucion y Benéficos de la Agricultura Urbana

Agricultura Urbana definicion: se dio a conocer el concepto segun la previa investigacion del

mismo.

“Es un cultivo de plantas en espacios cerrados y en los alrededores de las ciudades. La
agricultura urbana proporciona productos alimentarios de distintos tipos de cultivos, asi
como otros productos (plantas aromaticas y medicinales, plantas ornamentales.)” (FAO -

Agricultura Urbana Papel de la Fao en la Acuicultura, 2016)
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Evolucidn: las técnicas agricolas e incluso pecuarias han llevado al hombre a lograr cubrir sus
necesidades a traves de las épocas y en los diferentes contextos, y de esta manera ampliar los

conocimientos con diferentes formas de saciar su necesidad alimentaria.

Integracion de la AU en politicas urbanas: Es preciso resaltar que el pais ha venido avanzando
en aspectos relacionados con la seguridad alimentaria y nutricional, especificamente definiendo
politicas y acciones relacionadas con la mejora del estatus sanitario del pais. Sin embargo, “es el
escenario urbano la disponibilidad de alimentos de las familias esta correlacionada con sus

niveles de ingreso.” (FAO - Anexo Etnico, 2015)

6.4.3. Técnicas de Agricultura Urbana:
Se dieron a conocer tres (3) técnicas de interés concertadas con la comunidad, que
pueden emplearse en la huerta casera, de acuerdo con los espacios con los que los integrantes del

grupo cuentan.

Organoponia: es una practica compatible con la agricultura organica o natural, es un sistema de
produccion con sustratos mixtos, y en diversas estructuras o contenedores esta técnica no
requiere de grandes espacios, pudiéndose practicar a nivel casero, solares, terrazas, jardines
dando como referencia zona urbana, esta técnica es menos intensiva que la hidroponia siendo
factible su desarrollo en pequefas producciones, como puede observarse imagenes 6 a 8, donde

se evidencia el aprovechamiento de espacio y materiales reutilizables.

30



Universipap Santo TomAs

VicerrecToORiA GENERAL DE UNIVERSIDAD ABIERTA Y A DisTANCIA
FACULTAD DE CIENCIAS Y TECNOLOGIAS

Se enfatizd en la definicion de la técnica pues es una modalidad de agricultura util
cuando no se dispone de espacios cultivables y se buscan &reas poco convencionales para la

produccion de alimentos de forma intensiva y bajo los principios de la produccion orgénica.

Tabla 5 Organoponia

Organoponia: Utiliza desechos naturales y organicos

Producto obtenido a partir de materiales
Composta organicos a través de un proceso
bioldgico de fermentacion.

Elaborados con materiales reutilizables,
que adecuadamente presentan un buen
servicio y resultan favorables para la
huerta.

Se colocan las semillas en bandejas de
siembra pléstica con la composta, dos
semillas por cada cavidad a 5mm de
profundidad.

Se realiza una vez la plantula tenga de 4
Trasplante hojas reales, deben llevarse a los
contenedores adecuados previamente.
La planta debe nutrirse con productos
Cuidado del cultivo orgénicos, de igual manera para tratar las
plagas.

Segun la especie, la cosecha se hace
Cosecha presente en un numero aproximado de
dias.

Contenedores

Germinacioén

Fuente: Elaboracion propia

Nota general: Basada en la informacidn obtenida en el documento Manual de Organopdnicos y su Manejo
Integrado (Salgado, y otros, 2012)
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Bandeja para
germinacion de las
semillas

Panal de huevos -
material carton

Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Plantulade 3a 5 cm

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo XXI
Altos Cazuca

Imagen 8 Aprovechamiento de espacios
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Hidroponia: se refiere a un cultivo sin tierra, debido a que es un método para cultivar plantas sin
emplear suelo, y haciendo uso de soluciones minerales. (Marulanda & Izquierdo, 2003). Los
beneficios de la elaboracion de huertos caseros hidropdnicos familiares van desde el &mbito
personal al social. Esta técnica de agricultura urbana requiere de la utilizacién de soluciones
acuosas enriquecidas de nutrientes o sustratos como soporte a la raiz de la planta, siendo muy
atil en zonas aridas, para el proceso de capacitacion no se implementé un muestrario, pero se dio
a conocer la técnica de manera tedrica, haciendo uso del tablero en el aula de la fundacion,

donde se disefié un diagrama similar a la imagen 9 Hidroponia.

Tabla 6 Hidroponia

Hidroponia: Cultivo en agua

Pueden adquirirse como semillas propias
o semillas peletizadas.

Se realiza en bandejas de siembra
Siembra plastica con sustrato, dos semillas por
cada cavidad a 5mm de profundidad.

Se realiza una vez la plantula tenga de 8
Trasplante a 10 cm desde el cuello del tallo a la
punta de las hojas.

Nutricién de las plantas a base de una
solucion, tener presentes las

Cuidado del cultivo caracteristicas del agua, riego,
condiciones ambientales como la
temperatura y la luz.

Segun la especie, la cosecha se hace
Cosecha presente en un nimero aproximado de
dias.

Preparacion y seleccién de semillas

Fuente: Elaboracion propia

Nota general: Basada en la informacion obtenida en el documento Hidroponia y Acuaristica del Caribe (Campos,
2012)
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Fuente: blog de cultivadores- Hidroponia Zona de cultivol

Imagen 9 Hidroponia

Siembra Directa en Suelo: permite que los residuos de los cultivos sean dejados sobre el suelo y
distribuidos en el mismo, ademas permite la rotacion de cultivos, promoviendo niveles
adecuados de biomasa. (Landers, 2004) Esta técnica se utiliza para grandes cultivos para que
sean homogéneos, de tal manera que debe realizarse una previa preparacién del suelo, dandole
beneficio a la semilla para que crezca sin limites de espacio, esta técnica puede utilizarse para
ciertas especies, sin el paso previo del semillero, ejemplo: maiz, frijol como se observa en la

imagen 10 siembra en suelo.
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Tabla 7 Siembra directa en suelo

Siembra Directa en Suelo

Se necesita un lugar iluminado, no se requiere un
espacio mayor a 10 m?, debe retirarse escombros
y objetos extrafios a la tierra.

La preparacion del suelo consiste en dar vuelta a
la tierra y dejarla suelta y mullida. Asi, las raices
podran desarrollarse mejor y la planta tendra
muchos beneficios.

Se marcan las franjas de 1 metro de ancho y el largo
Elaboraciéon de camas depende del espacio destinado para el ejercicio,
dejando un espacio de ¥ metro entre ellos.

Se realiza en bandejas de siembra plastica con
Siembra sustrato, dos semillas por cada cavidad a 5mm de
profundidad.

Nutricion de las plantas a base de una solucion,
tener presentes las caracteristicas del agua, riego,
condiciones ambientales como la temperatura y la
luz.

Segun la especie, la cosecha se hace presente en
un namero aproximado de dias.

Seleccion y preparacion del
espacio

Preparacion del suelo

Cuidado del cultivo

Cosecha

Fuente: Elaboracion propia

Nota general: Basada en la informacion obtenida en el documento Manual de cultivos para la Huerta Organica
Familiar (Goites, 2008)

Fuente: Propia Fundacion Revivir
Siglo XXI
Altos de Cazuca

Imagen 10 Siembra directa en lote de la fundacion
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Siembra en almacigo: en este caso fueron necesarios pequefios contenedores (cubetas de
huevos) donde fueron sembradas las semillas para facilitar la germinacion; para que inicie el
desarrollo de la plantula en las mejores condiciones y posteriormente sea trasplantada la plantula
al lugar definitivo, puede observarse en la ilustracion 11 contenedores de almécigo de materiales

reutilizables utilizados en para la germinacion de las semillas.

Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Imagen 11 Contenedor almacigo

Durante el proceso se siembra en el semillero y huerta de muestrario, fueron sembradas
10 especies vegetales en el lote de la Fundacion revivir siglo XXI, se detallan en la tabla 8

Especies sembradas.
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Tabla 8 Especies sembradas

No. Especie Periodo de germinacion
1 Acelga Entre 7 y 10 dias
2 Arveja Maés de 10 dias
3 Cebolla Entre 4 y 6 dias
4 Cilantro Mas de 10 dias
5 Frijol Entre 3y 8 dias
6 Lechuga Entre 4 y 7 dias
7 Maiz Entre 4 y 6 dias
8 Repollo Entre 7 y 10 dias
9 Tomate Entre 7 y 10 dias
10 Zanahoria Entre 7 y 10 dias

Fuente: Elaboracion Propia

Nota general: Basada en la informacion obtenida en el documento Temperaturas y tiempos para la germinacion de
las semillas

6.4.4. Elaboracién de contenedores con materiales reciclables:

Se incentivé a la comunidad a utilizar las botellas de gaseosa, vasos plasticos y canecas
para la siembra de las plantas, llegando al acuerdo con la comunidad de hacer uso de materiales
reutilizables; ademas del uso de bandejas vacias de huevo y costales de fique para crear los

semilleros, y asi crear los contenedores como se detallan a continuacion:
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Tabla 9 Contenedores elaboradas con materiales reciclables

Tipos De Contenedores Con Botellas Plasticas
= > - X7 5

Matera plastica horizontal No. 1: La botella de
plastico se coloca de manera horizontal, para
realizar un corte a uno de los costados creando un
agujero, por donde se adiciona la tierra y
posteriormente se sembrara la planta.

Matera plastica Vertical No. 2: La botella de
plastico se coloca de manera vertical, para realizar
un corte a uno de los extremos preferiblemente
donde se encuentra la tapa de la botella como
resultado queda un agujero, por donde se agrega
la tierra y posteriormente se sembrara la planta.

Matera plastica horizontal para produccion
vertical No. 3: La botella de plastico se coloca de
manera horizontal, para realizar un corte a uno de
los costados creando un agujero, por donde se
adiciona la tierra y posteriormente se sembrara la
planta. Antes de agregar tierra con alambre dulce
se sujeta cada extremo para que de esta forma se
pueda colgar, optimizando el espacio.

Matera pléstica vertical No. 4: La botella de
plastico se coloca de manera vertical, para realizar
un corte en la parte superior que quede menos de
la mitad para que queden dos recipientes, una vez
realizado esto se hacen agujeros en la tapa y
alrededor de la misma, para que el resto de la
botella sirva de base y almacene el agua o residuos
sobrantes.

Materas plésticas decorativas: modalidad libre.

Fuente: Propia Altos de Cazuca

Fuente: Elaboracion Propia
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De la mano de este proceso se gestionaron implementos para desarrollar actividades de
manualidades para crear los contenedores, y asi organizar y decorar las huertas caseras. Ademas
de incentivarlos con concursos para que su participacion fuera constante, y no abandonaran la
capacitacion, como se observa en las imagenes 12 y 13 Elaboracion de contenedores, con

materiales reutilizables como garrafones de agua.

| ‘—"vv"

e

L

I

Imagen 12 Elaboracion de contenedores 1

Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Imagen 13 Elaboracion de contenedores 2

39



Universipap Santo TomAs

VicerrecToORiA GENERAL DE UNIVERSIDAD ABIERTA Y A DisTANCIA
FACULTAD DE CIENCIAS Y TECNOLOGIAS

6.4.5. Manejo del cultivo:

En consecuencia, de una huerta casera se reconoce que los cultivos no son extensos y no
requieren grandes intervalos de tiempo, con base en los productos se dictaron talleres en el salon
de la fundacion para transferir el conocimiento de cémo mantener adecuadamente la huerta,

tratando los siguientes temas:

Riego: Debe ser oportuno y en cantidades adecuadas para mantener la humedad del sustrato.
Motivo por el cual debe aprovecharse los residuos organicos para la produccion de insumos y la
optimizacion de agua para el riego. Para esto se depende del clima y los requerimientos
fisiologicos de las plantas, como opcidn favorable esté el agua lluvia que en lo posible se debe
recolectar; y tener en cuenta su buen uso dependiendo de la cantidad de agua que requiere la

planta.

Raleo: Consiste en seleccionar las plantas mejor desarrolladas y a su vez hacer control de otro

tipo de vegetacidn que no hace parte del cultivo.

Tutorado: segun sea el caso de la planta sembrada requiere de soporte para mantener la planta

erguida y evitar que los frutos toquen el suelo. Ejemplo (frijol, arveja o tomate)

Abonado: enriquecimiento del sustrato mediante aplicacion de sustancias de preferencia
organicas con los desechos de la cocina, de manera periddica 7 o 15 dias, sin exceder en

cantidad y de manera uniforme.

Revision de la huerta: deben revisarse constantemente las plantas para detectarse plagas o

enfermedades y evitar la propagacion tomando las medidas que sean requeridas.
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Asociacion de cultivos: siembra de diferentes especies en un mismo espacio, ya sean

contenedores (materas) o siembra directa.

Rotacién de cultivos: siembra de diferentes especies en el contenedor o area del cual ya se ha

cosechado el fruto, buscando la optimizacion del aprovechamiento de los nutrientes del sustrato.
Cosecha: se realiza cuando la planta alcanza su estado de desarrollo adecuado para el consumo.

Postcosecha: son todas las actividades que deben realizarse entre el periodo de cosecha y

consumao.

Compostaje: se orientd a la comunidad para la elaboracién de compostaje casero y asi
economizar en abonos o fertilizantes quimicos, ademas de tener un buen manejo de los residuos,

organicos del hogar especificamente de la cocina como se observa en la imagen 14.

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Imagen 14 Compostaje
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Como herramienta de participacion se realizaron actividades a modo de compartir para
interactuar y dar a conocer recetas y métodos para la transformacion de algunos productos
cosechados de la huerta comunitaria, como ensaladas y postres, con el objetivo de que los
asistentes puedan aprovechar las hortalizas, aromaticas y especias que cultiven en sus unidades

productivas, como se observa en la imagen 15.

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Imagen 15 Integracion y transformacion de los productos

Es importante resaltar la participacion de los asistentes en las reuniones teoricas y practicas,
durante la ejecucion del semillero “Transformadores de la Realidad” del 27 de febrero del 2016
al 25 de marzo del 2017; en jornadas de la mafiana los dias sabados de manera intercalada,
donde demostraron el interés y el deseo de producir algunos alimentos que de acuerdo con el
espacio y condiciones de la vivienda les resulta posible; se resume la informacion de la

capacitacion en la tabla 9 Detalle capacitacién Agricultura Urbana.
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Tabla 10 Detalle capacitacion Agricultura Urbana.

No. Descripcién Cantidad
1 Reuniones teoricas 9
2 Talleres préacticos y ludicos 6
3 Actividades de campo 9
A Personas capacitadas (obsérvese tabla 13 Listado de 26

participantes, en Anexos — 9)

Duracion de la actividad se consideran items del 1
5 | al 3 durante el periodo de 27 de febrero del 2016 al 24
25 de marzo del 2017

5 Se evidencia el aprendizaje con las huertas caseras
en el médulo de implementacion liderado por John 26
Forero
Fuente: Elaboracion Propia

7. COSTOS DE CAPACITACION

Los costos varian dependiendo de los insumos o materiales para la capacitacion, y
actividades realizadas durante el proceso, como las libretas de notas, esferos o kit de estudio,
ademas de los materiales para las actividades planeadas como el papel Kraft, marcadores,
temperas utilizados para la decoracion de los contenedores asi como también semillero de
muestra, requirié de materiales como los panales de huevos, botellas plésticas entre otros; segin
el material o la marca depende el costo, de igual manera los costos de los recursos fisicos

obedecen al precio de la actividad y los aliados estrategicos, comprometidos con el proyecto.
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Tabla 11 Costos de Capacitacion

No. item Descripcion Unldale de Cantidad | Valor Unitario Valor Total
Medida
1 |Talento humano . Recurso 3 $ 450000 $ 1.350.000
Capacitadores Humano
Recursos fisicos Salén comunal Hora 72 S '10.000 S 720.000
Recursos financieros | Transportes Recorridos’ 102 S 6.400 | $ 652.800
Resma, impresiones, copias | Unidad 1 S 10.500 | $ 10.500
Esferos Unidad 50 S 500 | $ 25.000
) Libretas Unidad 50 S 900 | $ 45.000
4 | Materiales :
Papel Kraft Unidad 10 S 150 $ 1.500
Marcadores Unidad 4 S 1.300 | $ 5.200
Temperas Unidad 5 S 700 | $ 3.500
Cubetas de huevo Unidad 100 S 50| $ 5.000
Botellas plasticas Unidad 200 3 50| $ 10.000
Tierra Kilo S 2.000| $ 16.000
5 |Insumos Abono Kilo 8 S 800| $ 6.400
Cascarilla Kilo S 200| $ 800
Plantulas Unidad 50 S 270 | $ 13.500
semillas Unidad 5 S 1.500 | $ 7.500
S 25320 | S 802.700
Total
Imprevistos | $ 82.000| $ 2.954.700

De esta manera se concluye un logro que destaca la Agricultura Urbana como una solucion

para promover entornos saludables y aprovechamiento de espacios para la produccion de

alimentos, y fomentar las practicas agricolas con recursos naturales apoyando el ahorro de los

consumidores y en especial de las familias que implementan este tipo de actividades. De esta

manera se aplico la metodologia de la Investigacion Accidn Participativa —IAP- para la

capacitacion en diferentes métodos de produccion y cuyo objetivo final es lograr un

Valor en especie: se contempla como valor cualitativo — los recursos humanos y fisicos tienen mayor costo.

% El acceso a la Comuna 1V del barrio Loma Linda en Altos de Cazuca, requiere de dos trayectos, sin tener en
cuenta el ingreso que puede ser por la autopista sur o por Sierra Morena a Santo Domingo; para los 2 casos es
necesario realizar 2 trayectos, y de igual forma para salir del sector.
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conocimiento con bases solidas que permita la creacién de unidades productivas

econdémicamente viables y a su vez sustentables donde se observe el beneficio a las familias.

8. PROPUESTA DE IDEA DE NEGOCIO

Es importante que la comunidad pueda aprovechar los alimentos de la huerta casera,
desarrollando un cultivo limpio y organico que le genera el valor agregado siendo el atractivo
como negocio, donde se cultiven productos horticolas, de mayor consumo y otros como
aromaticos, frutales y especias; es necesario que los interesados creen una asociacion para reunir
y/o completar una cantidad considerable de los productos cosechados en las huertas caseras,
para que se conviertan en proveedores de restaurantes principalmente, siendo estos quienes
realicen la transformacion para el consumo, dando una rentabilidad y sostenibilidad a las
unidades productivas asociadas, y siendo una fuente de ingreso importante en las familias
involucradas; partiendo de la politica de seguridad alimentaria y nutricional, donde prevalece
como principal objetivo el autoconsumo, y satisfacer las necesidades propias y poder

comercializar los productos restantes.

8.1. Objetivo Idea De Negocio

Aportar de manera comercial productos horticolas, aromaticos, especias y frutales sanos y de
buena calidad, a precios justos tanto para los productores como para los clientes potenciales que
se buscan como son los restaurantes, que se ven favorecidos al promover el consumo de

productos organicos siendo este el valor agregado que ofrece el establecimiento.
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Es importante el aporte a la economia familiar mediante un modelo sostenible en Agricultura
Urbana, con la finalidad de promover una alimentacién balanceada, aprovechando los espacios y
en especial involucrando al grupo familiar, aportando no solo a los beneficiarios expectativas de

desarrollo, también a la demas comunidad con los productos de buena calidad e inocuidad.

8.2. Propuesta

El aprovechamiento de los espacios para la implementacién de una unidad productiva de
Agricultura Urbana, y el desarrollo de un cultivo limpio y organico es comercialmente
Ilamativo, de tal manera que se justifica la asociacion de varias familias que cuenten con una
unidad productiva para acopiar productos horticolas, aromaticos, especias y aromaticos, para lo
cual es necesario relacionar la influencia nutricional, ya que esta es la prioridad en una dindmica
relacionada con la Agricultura Urbana, pues un producto no es atractivo por si mismo, para lo
cual se busca ser los proveedores de restaurantes que realicen la transformacion de los
productos, para el aprovechamiento y sean apetecibles por los comensales; la Agricultura
Urbana ejecutada de manera eficiente, puede generar ingresos importantes sacando el mayor

aprovechamiento de los espacios de cultivo con técnicas ecoldgicas de bajos costos.

Socialmente, la Agricultura Urbana estimula unién y arraigo, tanto al interior de las familias,
como entre la comunidad; los logros sociales, abarcan en diferentes contextos, creencias,
opiniones y gustos, sin limites de cobertura e incluso, llegando no sélo a poblaciones

vulnerables, sino a comunidades mas favorecidas.
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Se busca que la comunidad conozca plenamente los usos y beneficios que aportan a su vida
los productos que cultiven en la huerta, siendo primordial que sepan cémo prepararlos para

aprovecharlos al méximo. Obsérvese Imagen 16 relacion de factores principales idea de negocio.

Nutricion: Es fundamental para una
buena salud y necesaria para el buen
funcionamiento del organismo.

|

A

Econémico: Desarrollo de unidades
productivas sostenibles ante la
competitividad.
!
Social: aprovechamiento de
conocimientos técnicos-empiricos para
un buen trabajo en equipo.

Imagen 16 Relacion Factores Principales idea de negocio

Se determina un proceso gradual, que inicia en la seleccion de productos destinados a
cosechar y termina en la comercializacion de los mismos, ya sea desde los hogares 0 en
mercados locales gracias a la elaboracién de cultivos sanos que contribuyen al mantenimiento y
mejoramiento del medio ambiente y en especial en la mejora nutricional que equivale a la

transformacion de alimentos para el consumo.

47



Universipap Santo TomAs

VicerrecToORiA GENERAL DE UNIVERSIDAD ABIERTA Y A DisTANCIA
FACULTAD DE CIENCIAS Y TECNOLOGIAS

Dentro de la idea de negocio para la sostenibilidad se considera que los cultivadores y sus
familias puedan asociarse y dejar el modelo individualista, agrupdndose para un bien comdn,
acordando estrategias de accion, en cuanto a la produccion y comercializacion, contando con
asesoria técnica para el proceso productivo y con indicaciones especificas para su desarrollo,
igualmente una asesoria nutricional para la transformacion de diferentes platos o recetas que

contribuyan al negocio.

Se identifican grupos especificos para las unidades productivas de AU, como son
estudiantes, amas de casa y adultos mayores quienes generalmente componen las huertas
observando un enfoque de caracter cultural y de emprendimiento econdémico, determinando asi
el éxito. Es vital que los integrantes se interesen por la complejidad de una empresa organizada
arriesgandose a optar por esta para obtener mayores beneficios econémicos; y fomentar los
mercados locales, para tener la oportunidad de comercializar a precios justos fortaleciendo las
huertas caseras, resaltando los cultivos saludables con calidad, donde se valora la biodiversidad

y las formas de conservacion y transformacion de los productos.

Otro factor importante para inducir el interés de los cultivadores es la persuasion hacia la
creacion de cultivos urbanos de ciclos mas cortos, identificando los productos que pueden ser
adecuados de acuerdo con el clima predominante de la regién, teniendo en cuenta su alto valor

nutricional y el nivel de demanda.
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8.3. Beneficiados

Tabla 12 Beneficiarios

Jovenes

Actores Principales Adultos de la tercera edad

Amas de casa

Menores de edad

Actores Secundarios Familias que prefieran estos productos,

aunque no participen en AU.

Aplicable a todos aquellos que deseen
proveer la seguridad alimentaria
inicialmente se plantean 4 entidades
gubernamentales como la alcaldia
Proceso de cohesion municipal de Soacha, Ministerio de
comunitaria Ambiente, Secretaria de Salud,
Organizaciones de cooperacion; 2
empresas mixtas o privadas como
universidades, y empresas que apoyen

proyectos de seguridad social.

Fuente: Elaboracion propia

8.4. Zona de Impacto

La idea de negocio se propone por el momento, en Altos de Cazuca, comuna IV, donde se
llevd a cabo la investigacidn, es un sector que ha realizado sus acciones y han presentado

iniciativa y disposicién a los procesos que hacen referencia a la AU, y es un sector vulnerable.
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8.5. Ejecucion
Se inicia un proceso a través de seis mdédulos que dan cuenta de un acompafiamiento técnico
desde su expresion mas basica hasta el momento en que se logre el propio desarrollo y donde ya

el acompafiamiento no se hace necesario, obsérvese imagen 17 Etapas idea de negocio.

Modulo 6:
Comercializacion
Madulo 5:
MNuinicion
Modulo 4:
Desarrollo de
unidades
Modulo 3:
_ Creacion
Médnulo 2: (RIS
Unificacionde |
conocimientos
Modulo 1:
Identificacion

de intereses

Imagen 17 Etapas idea de negocio

8.5.1. Modulo 1 Identificacion de los intereses de los cultivadores.

Debe tenerse en cuenta parametros técnicos de cultivo donde se determinaran todos aquellos
aspectos que favorecen o debilitan la unidad productiva, el grupo contara con indicaciones sobre
la sostenibilidad de sus cultivos, sin embargo, es importante determinar la importancia
economica para cada familia, Ilegando al mismo objetivo siempre, aumento productivo y

mejoramiento en comercializacion y venta.
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8.5.2. Modulo 2. Unificacion de conocimientos.

Con base al método de investigacion empleado Investigacion de Accién Participativa —1AP
los asistentes aportaran sobre sus experiencias y complementaran con indicaciones a nivel
técnico dentro de sus cultivos, orientados la produccion de alimentos de ciclos cortos y que
gocen de alta demanda. El apoyo de familiares, vecinos, amigos y demas personas
pertenecientes a la comunidad es importante para una buena comunicacion, cubriendo los

intereses tanto de los cultivadores como de la comunidad que demanda alimentos.

8.5.3. Moddulo 3. Generacidn de organizaciones auto gestionadas

Los asistentes estaran en la capacidad de constituir una asociacion donde pueda poner en
practica todos los conocimientos adquiridos. Donde los productores buscan ser autosuficientes y
dejar el apoyo permanente por parte de las entidades capacitadoras, lo que permite medir los

resultados y el éxito del modelo de negocio propuesto.

8.5.4. Modulo 4. Desarrollo de Unidades Productivas

La compilacion de la informacion obtenida por medio de la Investigacidn de Accion
Participativa — IAP. Resaltando paso a paso los temas de importancia para la implementacion de
la huerta casera, teniendo como base y lema principal, la comercializacion de productos
ecologicos-organicos de calidad, enfatizando el uso de recursos renovables y la conservacion de

la tierra y el agua.
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8.5.5. Modulo 5. Nutricion

Es necesario tener presente especificamente el ciclo de produccion de Verduras, Hortalizas y
Plantas arométicas en la AU, teniendo en cuenta que son los productos que se van a incentivar
entre los agricultores relacionados al programa, la agricultura y la nutricion estan vinculadas de
muchas formas. La gente ha reconocido la conexion mas obvia por mucho tiempo la seguridad
alimentaria es uno de los tres pilares de la buena nutricién, junto con el buen cuidado y la buena

salud.

8.5.6. Modulo 6. Comercializacion

Los nichos de mercado donde los consumidores valoren y diferencien los atributos otorgados
a cada producto comercializado, y la definicion de los precios justos para la venta. Requieren de
una imagen, nombre y eslogan que atraiga a los compradores, y realizando actividades de
promocion de los productos, y en especial el valor agregado ofertandose como el plus, que se

debe guia nutricional y/o preparacion de los productos.

8.6. Presupuesto

Es importante que para este tipo de proyectos debe considerarse los aliados estratégicos,
(Ministerio de Salud y Proteccion Social, Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural,
Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, Asociacion Colombiana de Facultades de

Nutricion, entre otros.) partiendo de la politica de seguridad alimentaria y los actores
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negocio. Con el fin de presentarla al Distrito la propuesta para alcanzar un modelo sostenible

destacando la Agricultura Urbana y promoviendo entornos saludables y aprovechamiento de

espacios urbanos para la produccion de alimentos, generando ahorro a los consumidores y un

gran beneficio para la salud.

Tabla 13 Costo de produccion idea de negocio

item Descripcion Unidad de Medida | Cantidad | Valor Unitario| Valor Total
Botellas plasticas Unidad 200 $ 50 | $ 10.000
Tierra Bulto 1 $ 30.000 | $ 30.000
Abono Bulto 0,5 $ 30.000 | $ 15.000
Insumos Cascarilla Bulto 0,5 $ 5.000| $ 2.500
Plantulas Unidad 200 $ 270 | $ 54.000
Mano de obra Etapa productiva 1 $ 100.000 | $ 100.000
Agua Etapa productiva 1 $ 10.000 | $ 10.000
Total S 75.320 | $ 221.500
Imprevistos | $ 30.000 $  251.500

Fuente: Elaboracion propia

Nota general: La informacion consignada en la tabla anterior es estimada, debido a que los costos varian
dependiendo de los insumos o materiales

De acuerdo con la informacidn anterior se concluye que el costo de una (1) unidad

productiva cuesta $251.500 pesos m/cte.
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La propuesta busca alcanzar un modelo sostenible donde se destaque la Agricultura Urbana
no solo la como una solucion para promover entornos saludables y aprovechamiento de espacios
urbanos para la produccion de alimentos, sino como una actividad que logra fomentar las
practicas agricolas optimizando recursos y en especial dando un acompafiamiento técnico a los
productores y una direccion y capacitacion de nutricién, para incentivar a la comunidad al
consumo de los productos agricolas y las unidades productivas sean constantes en su

implementacion.

9. RESULTADOS

R/

¢+ Participacion.

La participacion de veintiséis (26) integrantes de la comunidad del barrio Loma Linda de
Altos de Cazuca, quienes fueron constantes y desarrollaron cada una de las actividades definidas
a lo largo de la transferencia de conocimiento en los talleres desarrollados, siendo capacitadas
sobre el tema de agricultura urbana, como se evidencia en la imagen 18 Participacion

elaboracion de contenedores.
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Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Imagen 18 Participacion y elaboracion de contenedores con materiales reutilizables

+«+ Claridad en los temas tratados

La comunidad demostro la claridad en los temas tratados en el aula de la Fundacion
impartidos durante diecisiete (17) sdbados distribuidos en un periodo contemplado a partir del
27 de febrero del 2016 al 11 de febrero del 2017; donde se realizaron diferentes actividades para
fomentar y transferir el conocimiento y periodo en el cual se evidencio el interés, con la
asistencia constante en las fechas programadas, permitiendo el desarrollo exitoso del mddulo de
Implementacion con el lider de este, John Alejandro Forero, quien dio a conocer los buenos
resultados durante la ejecucién, siendo satisfactorio para los asistentes de la comunidad como

para los integrantes del semillero.
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+»+ Presentacion en la Primera Feria Agroempresarial de Altos de Cazuca.

El sdbado 25 de marzo del 2017, se llevé cabo la Primera Feria Agroempresarial de Altos de
Cazuca, en el patio de la fundacion Revivir Siglo XXI ubicada en el barrio Loma Linda, donde
se presentaron en la feria catorce (14) personas capacitadas ocupando un lugar, mostrando el
resultado del trabajo durante el desarrollo de los talleres, (obsérvese iméagenes 19 y 20) como lo
fueron los contenedores en materiales reutilizables, elaboracion de materas y participacion en el
concurso de la mejor matera; Adicionalmente se recalca las palabras mencionadas por parte de

algunas personas que fueron citadas en los posters elaborados para la presentacion en la feria.

Matera elaborada con
llantas gastadas, botellas
de plastico y fomi

Contenedor elaborado
con garrafon de agua
vacio

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Imagen 19 Presentacion | Feria Agroempresarial
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Logo Semillero
“Transformadores
de la realidad”

Logo Universidad
Santo Tomas VUAD

. ] o Posters de las personas que
Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI se presentaron en la feria
Altos de Cazuca

Imagen 20 Organizacion de la feria Agroempresarial

% Grado de Capacitacion

Al finalizar el periodo de capacitacion donde se desarrollaron los talleres de Agricultura
Urbana, los veintiséis (26) integrantes se graduaron obteniendo su diploma por la
participacion en el proyecto “Caracterizacion de diferentes métodos de establecimiento y
produccion de agricultura urbana, bajo la sostenibilidad y seguridad alimentaria para la
poblacion vulnerable de Altos de Cazuca, municipio de Soacha.” Evento llevado a cabo
durante la Primera Feria Agroempresarial de Altos de Cazuca, el sabado 25 de marzo del
2017 Quienes ademas realizaron actividades como danza flor clérica, rifas y canto. Como se

observa en la imagen 21.
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Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo
XXI
Altos de Cazuca

Imagen 21 Grado capacitacion

+«+ Palabras de algunos participantes

De manera inesperada durante la Primera Feria Agroempresarial de Altos de Cazuca, la hija
de una de las participantes del semillero escribié un poema que dio a conocer, en voz alta

como se detalla en la imagen 22 palabras de Yurley Martinez Pastrana y Dora Pastrana
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Imagen 22 Palabras Yurley Martinez Pastrana y Dora Pastrana.

+ Recetario

Por solicitud de la comunidad se elabora un recetario por los mismos integrantes del
proyecto donde se describen y consignan recetas para alimentos como remedios caseros,
recopilados y documentados, ya que para los semilleristas es de gran importancia la
participacién de la comunidad cada vez que realizan este tipo de aportes, debido a que

justamente los asistentes compartieron al grupo las recetas, descriptas a continuacion.
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Remedios caseros

% Ajo para las varices

“Para hacer un remedio para varices: Cortamos 6 dientes de ajo en laminas finas y los
mezclamos con 3 cucharadas de aceite de oliva y jugo de limén. Agite la mezcla y pongala en un
envase de vidrio con tapon de corcho. Déjela reposar por 12 horas. Para aplicarlo, se masajea
circularmente con el ungliento sobre la zona.” Deyanira Valencia.

®,

% Ajo para endurecer las ufias

“Brillo endurecedor: Para endurecer las ufias, se trituran bien unos cuantos dientes de ajo y
se agregan al brillo de ufias. Para que las ufias crezcan mas rapido se le puede agregar 5 gotas de
yodo blanco y para que no se pongan amarillas se le agrega 8 gotas de limén. Mezcle bien y deje
macerar por un dia. Durante quince dias se aplica una capa diaria. A los quince dias remueva el

esmalte y tendré unas ufias largas y fuertes.” Deyanira Valencia.

0,

< Remedio con pimiento para tener un corazon sano

“Lavar y picar 1 aguacate grande (sin la semilla), 1 diente de ajo, 1 cebolla, 1 tomate y 1
pimiento rojo y colocar en una licuadora. Luego, afiadir %2 vaso de jugo de naranja y sal y
pimienta. Licuar por unos instantes. Tomar en dias alternos este jugo preferiblemente durante

el desayuno o a primeras horas de la mafiana.” Deyanira Valencia.
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«» Exfoliante facial

“Zumo de limon azicar y zumo de papaya se mezclan y se aplican en el rostro en
movimientos circulares dejando actuar por 15 minutos, retirar con abundante agua.” Deyanira

Valencia

% Remedio con hierbabuena para mejorar la digestion

“Poner en un frasco grande un pufiado de hierbabuena, 100 g de hojas secas de menta 'y
25 g de canela en rama, troceada y afiadir 1 litro de agua hirviendo. Tapar y dejar reposar seis
horas, después colar a través de un lienzo, exprimiendo bien. Dejar en reposo el liquido, de
cantarlo y agregar 180 g de azUcar por cada 100 ml de liquido, hervir rapidamente, volver a
colar y guardar en unos frascos. Tomar de 2 a 4 cucharadas soperas al dia, después de las

comidas, diluidas en agua.” Matilde Medina.

%+ Remedio con hierbabuena para los dolores de cabeza

“Hervir en ¥ litro de agua un pufiado de hojas de hierbabuena durante 10 minutos. Tapar, dejar
refrescar y después guardar en la refrigeradora hasta que se enfrie. Aplicar, a manera de
compresa, sobre la zona superior del vientre si el dolor de cabeza es causado por un problema

gastrico.” Matilde Medina.
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¢+ Desparasitante

“Se machaca payco con un poco de agua para extraer el zumo, se calienta y se bebe una o
dos cucharadas del zumo en la noche antes de dormir y los residuos se colocan en el estmago

por cinco minutos en luna menguante.” Escoléastico Santa.

% Migrafna

“Se mezclan en una licuadora dos cucharadas de miel de abejas, una taza de leche de cabra,
Manzana verde, uva chilena, pera y cola granulada. Cada fruta sin cascara, quedando un batido

de buen sabor y con mucha vitamina.” Escolastico Santa.

+» Recetas alimenticias

«+ Ensalada Dulce

“Manzanas, descorazonadas y cortadas en cubos, rebanadas de pifia en almibar, picadas,
dos cucharadas de uvas pasa, una taza de crema acida, de leche condensada al gusto, se
mezclan las manzanas, pifia, y pasas en una ensaladera. Aparte, mezcla la crema con la leche

condensada y vierte sobre la fruta; mezclar bien.” Maria Duran.
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% Ensalada de repollo, zanahoria y queso parmesano

“Repollo en julianas delgaditas, zanahoria rallada, queso parmesano y rallado, jugo de

limén, mayonesa y azlcar. Mezclar los todos los ingredientes.” Maria Duran.

% Ensalada de lechuga, Tomate y cebolla

“Cortar los tomates en forma de cascos de naranja, picar la lechuga, cortar la cebolla
cabezona en media lunas o aros segun prefiera, mezcla con vinagre, sal y aceite.” Dilia

Olaya.

% Sopa de pollo y verduras

“Calentar agua y agregar el pollo, sal, cebolla y ajo, dejando hervir por 15 minutos,
incorporar papas blancas y papas criollas, y dejar que ablanden incorporar espinaca piada

una rama de apio, zanahoria y arveja verde, dejar cocinar.” Dilia Olaya.

«+ Pollo al Vino

“Sofreir tomate, cebolla, ajos, pimenton, a fuego lento, agregar sal al gusto, después de
un par de minutos adicionar el pollo y cubriéndolo con el vino de preferencia, dejando que
haga coccion, puede adicionar zanahoria en julianas o en rodajas “puede acompafiarlo con
papas al vapor, arroz con verduras.” Matilde Medina.
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10. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se cumpli6 con la meta proyectada, de capacitar minimo veinte (26) personas activas,
comprometidas y con culminacion del proyecto en un minimo del 80%. Siendo participes
de las actividades programadas, y con participacion en la primera feria agropecuaria de
altos de Cazuca, barrio de Loma Linda. Teniendo la certeza del aprendizaje de las
técnicas de AU, elaboracion y decoracién de los contenedores para las plantas, manejo
del cultivo, elaboracion del compostaje casero.

Se realizaron actividades ludicas como juegos grupales, integracion en las actividades de
la Fundacion Revivir Siglo XXI, como el dia del adulto mayor, de la madre y en los
espacios donde se ofrecia un pequefio refrigerio, comprometiendo a los participantes
para la mantener un ambiente agradable para todos y mantener el incentivo en el
proyecto, obteniendo como resultado participacion activa, aprecio hacia los semilleristas
y buena actitud en el desarrollo de las capacitaciones y actividades de la feria.

La Agricultura Urbana como una solucién para promover entornos saludables y
aprovechamiento de espacios para la produccion de alimentos, y fomentar las préacticas
agricolas con recursos naturales apoyando el ahorro de los consumidores y en especial de
las familias que implementan este tipo de actividades. De esta manera se aplico la
metodologia de la Investigacion Accidn Participativa —IAP- para la capacitacion en
diferentes métodos de produccion y cuyo objetivo final es lograr un conocimiento con
bases solidas que permita la creacion de unidades productivas econdmicamente viables y

a su vez sustentables donde se observe el beneficio a las familias
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La comunidad se encuentra interesada en proyectos productivos de Agricultura Urbana,
es importante favorecer espacios de crecimiento empresarial, y el Distrito tiene la
posibilidad de apoyar los proyectos productivos de manera econdémica, en especial
cuando se trata de seguridad alimentaria.

Se recomienda que las préacticas de cosecha sean con el mayor cuidado, para reducir las
pérdidas, realizando el proceso de la manera adecuada como utilizar los elementos segun
el producto, ejemplos frutales y aromaticos requieren tijera de poda.

Debe tenerse claro que el estado de madurez sea el apropiado, permitiendo que se
presente un producto de la mejor calidad, pues al cosecharse en un estado temprano
puede carecer de sabor o no maduran adecuadamente, y en caso de cosecharse el
producto en un estado avanzado puede ser el causal del deterioro por factores naturales.
Al decidir implementar una unidad productiva, deben considerarse los recursos fisicos,
humanos y las cantidades pertinentes de acuerdo con el espacio destinado para el proceso
y el objetivo de la unidad.

Es importante que haya claridad sobre la capacidad de produccién, asi como también
garantiza el espacio fisico, la calidad del agua y en especial que el trabajo se en equipo y
desarrollado por los integrantes de la unidad productiva, para que las cantidades

recolectadas satisfagan la necesidad del consumo de los alimentos cosechados.
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12. ANEXOS

Anexo 1 Reconocimiento de la zona 'y comunidad

Ere
7

Fuente: Propia - Altos de Cazuca

e S )
Fuente: Propia Altos de Cazuca

Anexo 2 Kit de estudio
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Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca
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Anexo 3 Listados de asistencia
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Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Anexo 5 Elaboracion de almacigo en contenedores

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca
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Tabla 14 Listado de participantes

5 Asistencia Trabgjo en | Actividades
No. Nombre del participante Oi%lémgg?j de . re'unlones Gj’” casa
Si No Si No Si No
1 |Matilde Medina Prada 41606993| X X X
2 |Linalba Abril Abril 20939458 X X X
3 |Dora Pastrana Quintero 26459209 X X X
4 | Ana Celia Cuadros 28190397 X X X
5 |Mara Eliz Yara 41433421 X X X
6 |Ana Dilia Esquibel 28647430 X X X
7 |John Dairo Lépez Aguirre 1073715885 X X X
8 |Alberto Mestizo Ramirez 14985307 X X X
9 |Jasbleidy Nayelhi Torres Diaz 1022969118 X X X
10 |Luz Dary Arias Giraldo 51781380 X X X
11 |Elvia Valencia Silva 40276424 X X X
12 |Maria Lucida Ramirez Rojas 25019113 X X X
13 | Diana Patricia Pabon 52306992 X X X
14 |Juan Pablo Pabon 1012377438 X X X
15 |Luz Mery Garcia 39661103 X X X
16 |Briyith Parra Capera 52757285 X X X
17 |Rosa Maria Jiménez 51768784 X X X
18 | Ana Mayorga 39662118 X X X
19 | Ana Teresa Castillo 41461542 X X X
20 |Rosa Emilia Diaz 24445507 X X X
21 |Elizabeth Pinzon 35674307 X X X
22 |Blanca Lilia Gonzales 41636217 X X X
23 |Luz Marina Ayala 51762615 X X X
24 |Gloria Maria Duran Diaz 23932262 X X X
25 |José Manuel Diaz 1007297869 X X X
26 |Kevin Estic Guerrero Diaz 1010019662 X X X

Anexo 6 Listado de participantes
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Anexo 7 Semillero muestra

SN L

e Smecaa L e S e

Fuente: Propi Fundacion Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Anexo 8 Cosecha

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

76



Universipap Santo TomAs

VicerrecToORiA GENERAL DE UNIVERSIDAD ABIERTA Y A DisTANCIA
FACULTAD DE CIENCIAS Y TECNOLOGIAS

Anexo 9 Recoleccion de recetas

Fuente: Propia Fundacion Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Anexo 10 Grado capacitacion

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca
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Anexo 11 Danza folclérica grupo adulto mayor

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

Anexo 12 Diplomas de grado

UNIVERSIDAD SANTO ToMAS

m\mx CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE OO‘.OW

A ——— - -———— s -

LAFAMTADMWYTECM DE LA VICERRECTORIA GENERAL DE
UNIVERSIDAD ABIERTA Y A DISTANCIA
Y EL PROGRAMA DE
ADMINISTRACION DE EMPRESAS AGROPECUARIAS

Certifica que:
Matilde Medina Prada

c¢ 41.606.993
Partcapo on of proyecto
Caracherzacdn de dlerentes méiodos da establecinuentd y prodectadn de agrouiura wbana, bap o
sostenbidad y segundod shmentng pocs 1y pobiacein Vnerabie de Aos de Cazuch, muncpo de
Sooche, 2016 2017

mmmm ﬂ
T ot e o el

Fuente: Propia Fundacién Revivir Siglo XXI
Altos de Cazuca

78



Universipap Santo TomAs

VicerrecToORiA GENERAL DE UNIVERSIDAD ABIERTA Y A DisTANCIA
FACULTAD DE CIENCIAS Y TECNOLOGIAS

Anexo 13 Poster | feria Agroempresarial Altos de Cazuca
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Anexo 14 Boletin - Proyeccion Social

PROYECTO SOBRE AGRICULTURA URBANA SIEMBRA SEMILLAS EN CAZUCA

£l pasado sabado 25 de marzo en la comunidad de Altos de Cazuca, a través
del Centro de Proyeccién Social, el programa de Administracion de Empresas
Agropecuarias de la Vicerrectoria ce Universidad Abierta y a Distancia
(VUAD) finalizé &l proyecto sobre agrcultura urbana que haerd en ia zona

En el evento de clerre tuvo lugar una feria de alimentos y cultivos, que Incluyé
1a presentacidn de dos huertas comunitanas y aproximadamente 25 huertas
familiares. Gracias al apoyo de la Fundacion Revivir Siglo XXI, un grupo de
Jovenes de la localidad Cio 2 conocer su talento plasmando el escudo de la
Universidgad Santo Tomas en las instalaciones de 1a Fundacién, con la ayuda
de ia de la Universidad Minuto de Dios y de otros agentes

Agradecemos al docente Ricarco German Paredes y a3 Su equipo de
estudianies: Lina Camacho, Pedro Forero y Jhon Forero por su contribucidn
3l desamolio del proyecto, cuya Gitima reflexion por parte de la comunidad es
1a solicitud de continuar en la labor con el fin de fortalecer este tipo de
procesos

Fuente: Proyeccioén Social

(Informacion sin fronteras, 2017)
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Anexo 15 Encuentro RedCOLSI

Fuente: Propia

Anexo 16 VI Encuentro de Gestién de Conocimiento e Investigacion Congreso Internacional

Fuente: Propial
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Anexo 17 Participacion Encuentro Nacional Grupos y Semilleros

SYENIDOS

s

Participacion de la VUAD en el IV Encuentro Nacional de Grupos y Semilleros a

Para el Centro de Investigacones de la Vicerrectona Universidad Abena y a Distanca e3 grato reconocer la
particpacion actva de ios estudiantes y docentes de ia VUAD en el IV Encuentro Nacional de Grupos y
Semilleros realizado el 22 y 23 de sepuembre por 2 Unversdad Santo Tomas, Seccional Tuna
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Fuente: Tomas Noticias — Investigacion
(Toémas Noticias, 2016)
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Anexo 18 Experiencias Significativas Centros de Proyeccion Social - 2016

Fuente: Propia

Anexo 19 X Encuentro de Experiencias Significativas en los Centros de Proyeccion Social

Fuente: Propia
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Anexo 20 Quinta Version del Dia de la Proyeccién Social

Fuente: Propia

Fuente: Propial
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