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Resumen

La subjetividad es un proceso complejo que requiere de una constante y dindmica interaccion
entre la individualidad del sujeto y las experiencias externas dadas por el contacto con el otro y
con el entorno. Esta interaccion esta mediada por las experiencias de vida del sujeto, las cuales
logran modificar las percepciones de su realidad. Asi mismo dicha interaccion involucra
herramientas comunicativas vitales para el desarrollo de los procesos de socializacién en los
cuales se evidencia cual permeable esté la subjetividad de los sujetos participantes. Este trabajo
se realiza en aras de indagar como la escritura y la lectura contribuyen en la construccion de la
subjetividad de sujetos expuestos al conflicto y se propone determinar usos posibles de la lectura

y la escritura como estrategia de construccion de subjetividad.



Introduccién

“La imaginacion como el lenguaje, produce

realidad, la incrementa y la transforma” (Larrosa)

El presente trabajo tiene como finalidades determinar usos posibles de la lecturay la escritura como
estrategia de construccion de subjetividad, indagar sobre la funcién que estas actividades cumplen
dentro de dicha construccién y proponer estrategias pedagogico-didacticas apoyadas en procesos
de lectura y escritura como herramientas de construccion de la subjetividad de un grupo de infantes

y jovenes expuestos al conflicto.

Para el desarrollo de esta propuesta, la investigacion se divide en cuatro capitulos, en el primero se
plantean varios interrogantes que son contestados desde diversas perspectivas teoricas. las dos
primeras preguntas que surgen son ¢Queé es la subjetividad y como se construye?, para dar respuesta
a estos interrogantes se citan diferentes autores con enfoques de estudio diversos, los cuales
coinciden en que la subjetividad es un proceso complejo de constante interaccion que involucra el
reconocimiento de la individualidad y la exploracién y contacto con el entorno y que esta
subjetividad se construye a partir de las percepciones dadas por la propia experiencia de vida y las
heredas, las cuales se vinculan con otras percepciones externas que generan nuevas percepciones
y significados. La tercera pregunta es ;qué es la escritura? esto lleva a indagar sobre la historia de
la escritura, como evoluciona y como esta se convierte en una practica social que vincula
subjetividades. El ultimo interrogante de este capitulo es ¢qué es leer?, al igual que en la pregunta
anterior se investiga sobre su historia y evolucién y como esta actividad puede llegar a convertirse

en un acto que confronta al sujeto con su realidad.

En el segundo se busca indagar a través del analisis de diferentes trabajos investigativos, como la
lectura y la escritura son instrumentos facilitadores de los procesos de construccion de
subjetividades que le permiten al sujeto construir, reconstruir, ordenar, conocer y releer su realidad
y la de su entorno para luego modificarla por medio de la imaginacion. En el tercer capitulo se

presenta una propuesta que busca la reconstruccion de experiencias que permiten al sujeto



reinventar e imaginar mejores realidades y hacer una catarsis que lo lleve a la liberacion de cargas

emocionales.

En el cuarto capitulo se encuentran las reflexiones de todo el trabajo investigativo, las cuales
permiten evidenciar que la subjetividad no es un proceso aislado e individual, por el contrario, es
un proceso que vincula la individualidad del sujeto con la colectividad de su entorno, es decir
confronta las percepciones propias y heredadas con otras percepciones externas que al interactuar
generan nuevos significados y realidades



YO ME PREGUNTO

¢ Qué es la subjetividad?

Desde finales del siglo XIX ha existido un auge en los estudios del hombre, de sus emociones,
sus sentimientos y de como estos interfieren en su desarrollo individual, cognitivo y social;
dichos analisis han dado como resultado la aparicion recurrente del término subjetividad, el cual
engloba las percepciones de la realidad del sujeto influenciadas por su interioridad e interaccion

social.

La subjetividad se ha convertido en un pilar fundamental dentro de los analisis del hombre, por
eso desde diversos enfoques este término lo han planteado y replanteado con el propdsito de

entender el ser y el hacer de los sujetos.

Desde el anélisis epistemoldgico, Piaget ya planteaba una relacion entre el sujeto y el objeto, en
la que intervienen tanto factores internos y cognitivos como sociales, ideologicos y culturales,
dicha interaccion le permite al hombre generar conceptos o conocimientos de su realidad. Piaget
afirmaba que “el conocimiento es una institucion social en el marco de la cual se producen
comportamientos cognitivos” (Garcia, 2000. p:153-177), es decir que los aprendizajes del sujeto
estan condicionados no solo por su individualidad cognitiva sino también por la interferencia

externa.

Otra rama preocupada por el analisis de la subjetividad del hombre ha sido la sociologia, la cual
mantiene una busqueda constante para entender el comportamiento del hombre en las sociedades.

Desde este punto de vista el sociélogo Durkheim afirma:

“En efecto toda representacion en el momento en que ella se produce afecta ademas de
los 6rganos, al propio espiritu, o sea las representaciones presentes y pasadas que la
constituyen, si al menos se admite con nosotros que las representaciones pasadas
subsisten en nosotros. El cuadro que yo veo en este momento actla de una forma

determinada mis formas de ver, sobre mis aspiraciones, sobre mis deseos; la percepcién



que tengo de eso, es, por tanto, solidaria de esos diversos mentales” (Durkheim, 2004,

p:26)

Esta afirmacién pone en evidencia como la mente del sujeto es modificable y logra construir sus
propios conceptos de la realidad basados en la constante interaccion interna y externa.

Desde el punto de vista antropoldgico, Levy-Bruhl hizo énfasis en la relacién indisoluble de las
emociones y los procesos cognitivos; una de sus conclusiones en el andlisis a los pueblos nativos
primitivos, realizadas en 1922, deja en evidencia que los conceptos de realidad de cada sujeto

difieren segln su entorno histdrico-cultural, mas que por su capacidad cognitiva.

“La diferencia fundamental entre el pensamiento pre-l0gico de la mentalidad primitiva y
el pensamiento logico occidental reside, en el enraizamiento del primero en la esfera de
las emociones y los sentimientos que sirven de ejes mayores a las representaciones
colectivas, esto es a las ideas que los miembros de un grupo social comparten y que son

impuestas desde el exterior”. (Radford, 1999, p:51)

La subjetividad para Levy-Bruhl es individual, es decir es propia de cada sujeto, pero esta

influenciada por percepciones heredadas de su entorno historico cultural.

Otra perspectiva inquieta por el conocimiento del hombre es la psicologia, aqui encontramos un
iconico representante, Lev Vigotsky, quien se ocupé de estudiar los cambios de conducta del
sujeto desde su concepcion hasta su muerte. Para él los conceptos que el individuo elabora de su
realidad estan vinculados a su entorno y a su memoria historica, plantea que “la cultura crea
formas especiales de comportamiento, modifica la actividad de las funciones mentales, construye
nuevas superestructuras en el sistema de desarrollo del comportamiento humano.” (Vygotsky
1997, p. 18). Es decir que el pensamiento del sujeto no solo depende de su psiquis sino también

de su entorno.

En la actualidad el termino subjetividad continda siendo un tema de analisis y debates, las
anteriores postulaciones han servido de base ya sea para confirmar o contradecir el concepto de

este término cada vez mas usado.



Pedagogos como Jorge Larrosa han enfatizado en la importancia del desarrollo de la subjetividad,
la cual vincula plenamente a las experiencias del sujeto. Larrosa considera al hombre vulnerable
y cuando esta vulnerabilidad entra en contacto con experiencias externas o internas produce

transformaciones conceptuales de su realidad.

“El principio de subjetividad también llamado principio de transformacion ve a un sujeto
sensible, vulnerable y expuesto, es un sujeto abierto a su propia transformacion. O a la
transformacion de sus palabras, de sus ideas, de sus sentimientos, de sus
representaciones, etcétera. De hecho, en la experiencia, el sujeto hace la experiencia de

algo, pero, sobre todo, hace la experiencia de su propia transformacion.” (Larrosa, 2006,

p:90)

Larrosa contintia defendiendo la postura vinculante entre capacidad cognitiva y la interaccion con

el entorno, la exposicion del sujeto a las experiencias condiciona su apropiacion de conceptos.

Desde un enfoque psicoldgico mas reciente, Fernando Gonzalez Rey define la subjetividad como
“un proceso inherente al funcionamiento cultural del hombre y al mundo social generado por sus
producciones culturales” (2013, p:39); es decir el autor define la subjetividad no solo como un

proceso de creacion de conceptos individual, sino como una sucesion de apropiaciones heredadas

gue generan transformaciones conceptuales.

Gonzales Rey evidencia que en la subjetividad el hombre como ser social por naturaleza esta
permeado por su actuar con el otro, por las emociones que la experiencia de interaccion genera en

él, las cuales se convierten en base para la creacion de sus propias percepciones de realidad.

“La subjetividad, en esta perspectiva, es inseparable de la singularidad del sujeto en
accion, cuya actuacion siempre ocurre dentro de redes de subjetividad social donde los
otros, asi como los diferentes efectos de sus acciones e interrelaciones, estan siempre
presentes en la configuracion subjetiva de la accion individual. El otro es inseparable de

la configuracion subjetiva de la accion, por tanto, no hay sentido subjetivo asociado al



otro fuera de una configuracién subjetiva que integra “muchos otros” de forma
simultanea. Esos “otros” no estan corporeizados en el momento actual de la relacion,
sino que existen como producciones simbolico-emocionales, como sentidos subjetivos de

una experiencia vivida”. (Gonzalez, 2013, p:38)

Como se puede evidenciar, histéricamente la subjetividad ha sido un tema de convergencia en
donde el punto en comin de las diferentes posturas radica en el papel trascendental que juegan
las emociones, las experiencias vividas, la interaccién con el otro y las percepciones heredadas,
en el desarrollo de la subjetividad, la cual permite al sujeto crear sus propias dimensiones de

reconocimiento, de identificacion y de significacion.

Apoyando todas las anteriores posturas se puede decir que la subjetividad entonces no es solo
una percepcion individual ajustada a la capacidad cognitiva de los sujetos, es todo un proceso
complejo que implica el autoconocimiento, el descubrimiento historico y cultural que lo
envuelve, el contacto con el otro mediante el proceso de socializacion, las cicatrices dejadas por
las experiencias vividas ya sean buenas 0 malas, es decir es un proceso que implica un
conocimiento de la individualidad y una exploracion de la exterioridad que unidas modifican las

percepciones de la realidad.
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¢ Como se construye la subjetividad?

Para el Dr. Pupo la subjetividad se construye a través de la sinergia indisoluble entre la
conciencia del sujeto, es decir en su individualidad y cognicion y el contacto social que este logre

desarrollar con su entorno.

Desde psicoanalisis, se pueden encontrar posturas como la de Félix Guattari, quien considera que
la construccion de la subjetividad de los sujetos es en gran parte producida por la sociedad, pues
aqui el hombre encuentra percepciones ya establecidas y normatizadas, que son simplemente

tomadas por €l y termina convirtiéndolas en su propia realidad.

“Todo lo que es producido por la subjetivacion capitalista no es solo una cuestion de
ideas o de significaciones; tampoco se reduce a modelos de identidad o a identificaciones
con polos maternos y paternos. Se trata de sistemas de conexion directa entre las grandes
maquinas productivas, las de control social y las instancias psiquicas que definen la

manera de percibir el mundo” (Guattari, 1986 y 1992)

Guattari plantea la subjetividad como un instrumento de significacion altamente permeable a las
experiencias dadas en la préactica social, lo cual hace que en su proceso de construccion
intervengan tanto el sujeto, mas como receptor de significaciones, como el entorno productor

activo de subjetividades.

Otra de las ramas estudiosas de la subjetividad y de su construccion es la sociologia, aqui
también se pueden encontrar planteamientos como las del sociélogo Stuart Hall, quien en sus
aportes destaca el vinculo entre la experiencia o la practica, dada por el contacto social y la
cultura como herramientas constructoras de subjetividad. Hall argumenta que la identidad o
subjetividad se da gracias a un proceso de aprehension de conocimientos y experiencia otorgadas

por el contacto social y la propia individualidad.

“una identidad debe considerarse como un punto de sutura, como una articulacion entre

dos procesos: el de sujecion y el de subjetivacion. Por tanto, una identidad es un punto de

11



sutura, de articulacion, en un momento concreto entre: los discursos y las préacticas que
constituyen las posiciones de sujeto (mujer, joven, indigena, etc.) y los procesos de
produccidén de subjetividades que conducen a aceptar, modificar o rechazar estas
posiciones de sujeto (Hall, 1996, p 20).

Para decirlo, en otros términos: “La identidad, entonces, une (o, para usar una metafora
médica, ‘sutura’) al sujeto y la estructura” (Hall, 1992, p. 365). Es decir, el hombre con su
capacidad cognitiva e individualidad no puede estar desligado de su entorno cultural ya sea
inmediato o heredado, pues este contacto o unién es el que le permite crear las interpretaciones de
realidad.

Otra exponente de la sociologia, preocupada por la construccion de subjetividad es Avtar Brah,

quien manifiesta que

“La subjetividad es el espacio donde se desarrollan los procesos que dotan de sentido a
nuestra relacion con el mundo, y la identidad es la forma en la que la naturaleza precaria

y contradictoria del sujeto-en-proceso se significa o se experimenta” (Brah, 1996)

Brah expone la subjetividad unida a la experiencia dada por el contacto con el otro, en donde el
sujeto es participe activo no solo con su cognicidn propia de sujeto sino también con su
naturaleza social. “La experiencia como relacion social y la cotidianeidad de la experiencia
vivida no habitan espacios mutuamente excluyentes” (Brah et al. 2004). Se puede plantea que, la
individualidad y la socializacion son indisolubles, pues la primera logra la apropiacion o
percepcion de la realidad y la segunda permite afianzar, modificar o esclarecer dicha

conceptualizacion.

Como se dijo al inicio, las posturas tanto frente a subjetividad como a su construccion son
diversas, dependiendo del enfoque del sujeto que la estudie. En cuanto a su construccion o
adquisicion se encuentra un punto en comun y es el vinculo entre la psiquis individual y propia

del sujeto y la conexion e interaccion social.
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En conclusion, se puede decir, que la construccion de la subjetividad es un proceso en donde
intervienen estrechamente el sujeto y la experiencia social, en este contacto los dos son
participantes activos, por un lado, el sujeto pone en ejecucién su capacidad cognitiva, sus
percepciones propias y heredadas y por otro lado el entorno posibilita el contacto con el otro y
con las percepciones colectivas y diversas; lo que genera una posibilidad de reconstruccion,
reformulacion o replanteamiento de la realidad, permitiendo asi la generacién de nuevas
concepciones. Es decir, la subjetividad se construye gracias a la unién del ser como individuo
pensante, con el entorno social generador de experiencias, que se vinculan para otorgar y formar

nuevas subjetividades.

13



¢ Qué es la escritura?

Hablar de escritura es hacer referencia a un proceso complejo de construccion milenaria capaz de
revolucionar sociedades y cambiar la historia. Es una palabra llena de memorias y de

hermetismo, una palabra que ain conserva vestigios de la antigliedad

“en donde el dominio de la escritura fuera patrimonio de unos pocos, restringida a élites
y categorias sociales minoritarias cercanas al poder o vinculadas al mismo, y cuya
practica ha sido frecuentemente causa generadora de prestigio social. se trata de
burdcratas, profesionales, sacerdotes, cortesanos o aristocratas. (Rodriguez, p.148,
2010)

Estas minorias eran los duefios absolutos de la palabra y la verdad y solo ellos podian tener el
acceso Y el privilegio de escribir. Todavia en la actualidad se considera el acto de escribir como
“un don personal o una competencia a la que cada uno apunta de manera natural”.(Dolz &
Schneuwly, 2011), esto limita la aparicion de nuevos escritores, ya que cuando se animan por fin
a hacerlo “perciben el trabajo sobre el texto ya producido como una manifestacion de un trabajo
imperfecto, inacabado: una falta de dominio del arte de escribir.”(Dolz & Schneuwly, 2011)

olvidando el caracter socializador y comunicativo que posee.

El hombre como ser social siempre se ha visto en la necesidad de encontrar diversas maneras de
comunicarse con los demas haciendo uso de distintos métodos y herramientas que han logrado

contribuir a su evolucion y el de las sociedades, uno de ellos es sin duda la escritura.

La aparicién de los primeros simbolos de escritura se da en Egipto y data aproximadamente desde
1400 (a.C.), en este tiempo se hacia uso de los jeroglificos en piedra o paredes rocosas y eran una
especie de escritura encriptada utilizada por los funcionarios administrativos; alrededor de 1800
(a.C.). aparecieron otras formas de escritura que se asemejaban mas a simbolos alfabéticos, aun
tallados en piedra, pero con formas mas definidas y organizadas que dieron origen a uno de los
primeros alfabetos de la historia que contaba con 24 simbolos, lo que lo hacia mas facil de
manejar, entender y aprender. En Grecia también se tiene hallazgos importantes en cuanto a la

escritura, se encuentran simbolos tallados en piedra y bronce de forma silabicas que lo hacian

14



facil de replegar y que fueron evolucionando con el paso del tiempo hasta convertirse en el

primer sistema alfabético latino de amplia difusion. (Clayton, 2015).

En el siglo IV a.C., época de conquistas de Alejando Magno surge la necesidad de crear
manuscritos de propiedad lo que da origen a la utilizacion de tablas de cera para la impresion de
la escritura y rapidamente se pasa a la utilizacion del papiro que proviene del griego “papiry” que
significa “flor de rey”, pues su utilizacion y produccion era Unicamente real. La aparicion del
papiro logro convertirse no solo en una gran fuente econémica gracias a su exportacion, sino que
también permitié que la escritura trascendiera fronteras, aunque su uso y conocimiento solo

estaba permitido a la realeza y sus administradores de mas alto rango.

A medida que las sociedades avanzaban se hacia mayor la necesidad de la escritura, el uso del
papiro dio origen a las primeras bibliotecas con el fin de conservar los manuscritos, pero en el
afio 200 a.C., el rey Tolomeo de Egipto prohibio la exportacion de los papiros, lo que dio origen a
la creacion del pergamino, un material mas duradero y de menos extension. Después del
pergamino surgié el libro hecho de hojas de vitela escrito con tinta, que sustituyo definitivamente

los rollos.

En el afio 105 d.C. en China surge el papel, el cual ha sido la herramienta de mas amplia difusion
y que definitivamente revoluciond el mundo. Pero ain con este valioso y expandido instrumento
la escritura continuaba siendo exclusividad de la realeza y de las mas altas jerarquias, la iglesia
era la poseedora de los mayores manuscritos y la encargada de la alfabetizacion de sus monjes e
hijos de las elites sociales, estos eran los encargados de distribuir el conocimiento basado
principalmente en la moral, las buenas costumbres y lo divino. En este aprendizaje de la escritura
“la gente aprendia a leer después de memorizar un texto, era un proceso lento y complejo, pues
ademas requeria de habilidades artesanales” (Clayton 2015), lo que continuaba haciendo de la
escritura un proceso de exclusividad y de poca utilizacion, que desencadenaba en un

estancamiento de la alfabetizacion.

Las altas jerarquias sociales como administradoras absolutas del conocimiento, de la lectura, la

escritura y la produccion de textos, cooperaban con el gobierno para el dominio de los pueblos,

15



pero todo esto cambid en 1453 cuando Johannes Gutenberg invento la imprenta, la cual
definitivamente cambi6 el mundo, abrié las puertas del conocimiento, promovié el cambio de
pensamiento y dio inicio a la posibilidad de la alfabetizacion social. “La historia de la imprenta

forma parte integral de la historia general de la civilizacion” (Ruiz, 1998)

La aparicion de la imprenta posibilité la imaginacion, la libertad de expresion, la creacion y
produccion textual y sin lugar a dudas fue clave para la alfabetizacion ya no como privilegio, sino

como un derecho.

Los cambios sociales, culturales, politicos y econémicos después de la imprenta son innegables,
el acceso a los libros ha contribuido al cambio de pensamiento, le ha permitido al pueblo
revelarse y luchar por sus derechos y le ha otorgado el privilegio de la lectura y la escritura como

herramientas comunicativas y facilitadoras en su proceso de socializacion.

“En conjunto, la forma como la escritura se ha ido configurando a través de la historia
permite concebirla como un objeto social y cultural, con historia, usos y funciones
concretas que ha prevalecido a través del tiempo, instaurdndose como una practica que
permitio pasar de las representaciones iconicas cuyo significado podria variar de
acuerdo a las experiencias y marcos cognitivos de quien las interpretaba a las
representaciones simbolicas y convencionales que posibilitaron delimitar el significado
del evento que se queria dar a conocer haciendo posible hablar de ella en términos de
practica social y también cultural al servicio de los seres humanos, comprendiendo las
culturas desde una perspectiva comunicativa, como sistemas significantes que configuran
y posibilitan la interaccion y reproduccion de las préacticas, valores y normas que hacen

parte de un determinado orden social”. (Paredes, 2016, p31).

Es decir, la escritura tiene una historia milenaria, pero al mismo tiempo ella es protagonista y
constructora de esa historia, gracias a ella las culturas reconocen tradiciones, avanzan,

evolucionan, crean y comunican; la escritura es entonces un sistema orientado a la comunicacion,

a la socializacién y el desarrollo de los pueblos.
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Es por esto que la escritura se convierte en un multiproceso que se establece como préctica
cultural, y que permite caracterizarla como “ un sistema vivo, utilizado por muchas manos al
servicio de la prosperidad humana, que no deja de evolucionar al igual que las palabra y los
sonidos de un lenguaje” (Clayton, 2015), “es un proceso complejo que requiere de un
“encadenamiento metacognitivo y una practica social activa” ( Paredes, 2016, p 26 ), “es un

modelo para el habla y no una simple transcripcion” (Paredes, 2016, p 31).

Entender la escritura como un proceso insertado en la vida sociocultural, permitira configurar su
ensefianza actual en la escuela mas alla del aprendizaje de simbolos alfabéticos, y se podra

fomentar como una préctica social activa que permita al individuo explorar, crear y producir.

Con todo lo anterior se puede concluir entonces que la escritura es un proceso dinamico y
cambiante, en el que intervienen las experiencias de vida dadas por el entorno sociocultural e
historico en el que se desarrolla el individuo, lo que hace de la escritura una préactica social activa
que busca comunicar sujetos y expresar ideas, posicionar pensamientos, crear historia y
contribuir de una u otra manera a la evolucion de las sociedades. Pero para que este proceso se
desarrolle de manera efectiva, es importante que se entienda la escritura no como un don
otorgado sino como un proceso que se aprende y que se vincula a las subjetividades de los

individuos permitiéndoles mejorar dia a dia con la practica social.
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¢ Qué es leer?

En la antigua Grecia durante el siglo V aC se puede evidenciar a través de algunos textos que “se
practicaba la lectura silenciosa, es decir, el lector leia para sus adentros y luego comunicaba al
oyente lo leido” (Svenbro, p.4, 1997), aunque este tipo de lectura fue de difusion lenta , logro
extenderse hasta el siglo VIl aC, cuando se popularizo al ser usada ampliamente por los monjes,
quienes veian en ella beneficios de rapidez e inteligibilidad, que favorecian la lectura de grandes
textos literarios, manifiestos y documentos legales y al mismo tiempo mantenian el hermetismo
propio de la época. Esta difusion de lectura silenciosa tomo fuerza en Roma con la aparicién de
las bibliotecas y a su vez dio inicio a la lectura en voz alta como instrumento para normativizar la

sociedad por medio de las instrucciones dadas en las homilias. (Svenbro,p.4, 1997)

El proceso de aprendizaje de la lectura era complejo y lento y requeria de habilidades cognitivas
y motoras tanto para aprender a decodificar los signos, como para la manipulacion de los
extensos rollos. El aprendizaje de la lectura era separado de la escritura y se daba en un segundo
momento, primero se aprendian las letras, luego se unian las silabas hasta llegar a frases
completas, y solo se leia en voz alta cuando se tenia la experiencia y capacidad de sostener la
velocidad adecuada para hacerlo, pues en este tiempo la lectura expresiva era fundamental para
ser considerado un buen orador y lector, era tal su importancia, que en el proceso de aprendizaje
se recurria a la lectura doméstica, en la cual a algunos esclavos se les ensefiaba a leer para que lo
hicieran continuamente en casa a sus amos para que estos con la repeticion manejaran mejor los
tiempos y gestos al leer y al mismo tiempo obtuvieran mayores conocimiento y se aprendieran

los textos de memoria . (Cavallo, p.8, 1997)

Este tipo de ensefianza de la lectura se extendié hasta la edad media, donde se abarcaban cuatro
funciones para su aprendizaje lectio (conocer el codigo, letras, silabas, palabras, frases),
emendatio (capacidad de hacer correcciones a los textos) , enarratio (identificar las caracteristicas
gramaticales del texto y comprenderlo ) y iudicium (realizar valoraciones estéticas del texto),
estos niveles de lectura se daban de forma lenta y se basaban en la palabra de Dios vy la lectura de
escrituras sagradas, por esto la iglesia era la encargada de la ensefianza de la lectura. Esta

enseflanza se basaba en “conocimientos gramaticales que servian mas para facilitar el proceso
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de leer que para despertar el interés en el propio lenguaje” (Parkes, p.p 10-11, 1997), pues lo

importante era el conocimiento adquirido, no las sensaciones al leer.

Entre los periodos del Renacimiento y la llustracion hubo una leve expansion de la educacion
dentro de las mismas clases altas, que ya no requerian necesariamente tener relaciones directas
con la realeza, sino que también podian ser instruidas familias prestantes de la sociedad; dentro
de la ensefianza de la escritura se continuaban trabajando los niveles de lectura y se establecieron
como “saberes fundamentales en la educacion leer, escribir y contar” (Sanchez Arbds, 2005); se
introdujo lentamente la ensefianza simultanea de la lectura y escritura, las cuales se llevaban
a cabo en el mismo curso o en cursos sucesivos; la adquisicion de la lectura era muestra de

inteligencia y estatus social. (Vifiao, p.350, 2002)

En la época de la revolucion industrial gracias a la crisis econdmica y social, comenzé a verse la
necesidad de la obtencidn de aquellos saberes fundamentales para todos, con el fin de promover
la produccion y sostenibilidad de las sociedades. Asi, se inicia un proceso de alfabetizacion mas
abierto y asequible, se comenzo a hacer uso de textos avanzados, no solo los moralizantes sino
también novelas y periddicos, surgen bibliotecas publicas y escolares, dando origen a un nuevo
tipo de lector, mas abierto y critico, convirtiendo el acto de leer en una necesidad para lograr el
cambio social, por lo que toma fuerza la lectura en voz alta o lectura publica. (Vifiao, p.351,
2002).

Este recorrido historico social de la lectura permite evidenciar que ha sido un proceso complejo
enfocado no solo en el aprendizaje del individuo, sino también en el caracter social que posee,
que ha buscado desde sus inicios permitir la socializacién y comunicacién dentro de las
civilizaciones. Pero cabe decir que el acto de leer ha sido visto como un proceso de
decodificacidn de signos necesario para la comunicacién, que debe ser aprendido para contribuir
y formar parte de una sociedad, que ha sido encasillado a lo meramente gramatical, que ha estado
marcado por la normalizacidn y automatizacion, tomandolo solo como un proceso comunicativo
y de obtencion de conocimientos, sin darle la importancia necesaria y sin reconocer su caracter

transformador, reparador y facilitador en la comprension de la realidad del sujeto.
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En la actualidad se le ha dado mas importancia al acto leer y se ha convertido en objeto de
estudio de diversos pensadores y pedagogos, que ven en la lectura todo un proceso de
transformacién personal y social capaz de revolucionar el mundo. Uno de esos pedagogos es

Paulo Freire quien define la lectura como

“un acto que implica una sucesion de tres tiempos: en el primero, el individuo efectda una
lectura previa de las cosas de su mundo —universo poblado de diferentes seres y signos:
sonidos, colores, olores, sensaciones, gestos, formas y matices, donde habitan y
anteceden creencias, gustos, recelos, miedos y valores inscritos en las palabras gravidas
que nos anteceden y pueblan el mundo donde se inserta todo sujeto. En el segundo
momento, lleva a cabo la lectura de las palabras escritas, previo aprendizaje y, en el
tercero, la lectura se prolonga en relectura y reescritura del mundo.” (citado en Ramirez,
p.170, 2009)

Para Freire leer es un multiproceso que implica una unién entre el mundo interno del sujeto y el
contexto sociohistérico en el que se desarrolla y este complemento unido a la adquisicion de la
lectura no solo como acto sino también reflexiva, le permite comprender y redefinir la realidad.
Freire considera la lectura como “un proceso en que se aprenden y conocen de manera critica el
texto e igualmente el contexto, ambitos trabados por una relacion dialéctica”. (citado en
Ramirez, p.169, 2009).

Otro importante estudioso de la lectura es el semidlogo y filésofo Michel de Certeau, quien
considera que leer es
“es Una préactica cultural donde coexisten todos los rasgos propios de una produccion
silenciosa, porque suscita la metamorfosis del texto, la expectacion y la improvisacion
ante las significaciones; al mismo tiempo es una invencién de la memoria, porque, antes
que ser propicia para el almacenamiento, genera olvidos y elipsis, transporta y se hace
plural” (citado en Ramirez, p.175, 2009)

Para este Certau (citado en Ramirez, 2009) leer es un acto heredado que se aprende de manera

individual y cuando es adquirido le permite al sujeto pluralizar sus percepciones, es decir leer es
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un proceso en el que el individuo explora su realidad para luego comprenderla y modificarla.
Tanto Certau con Freire entienden que en el proceso de leer intervienen tanto el sujeto como el
contexto, el primero requiere de ciertas capacidades cognitivas y motoras que le permitan
aprender la decodificacion de los signos y de ciertos aprendizajes previos y heredados, y el
segundo ofrece multiples opciones de interpretacion de la realidad y al mismo tiempo le permite

modificarlas.

El mundo actual es cambiante y de avanzada lo que exige un sujeto pensante y critico de sus
realidad, es por esto que la lectura contintia siendo “la base fundamental de la ensefianza”
(Sanchez Arbos, 1936), pero no se busca solo que los individuos aprendan a decodificar
correctamente, sino que también se propone una lectura “expresiva, comprensiva, comentada,
con explicaciones y preguntas, silenciosa y literaria” (Vifiao, p. 355, 2005), es decir una
lectura reflexiva que invite a la critica, que permita al individuo sacar conclusiones y crear sus

propias interpretaciones.

Es por esto que la ensefianza de la lectura requiere que el lector alcance ciertos niveles para ser
considerado un buen lector, si bien en la antigiiedad también se tenian niveles de aprendizaje de
la lectura, la educacidn actual exige no solo el logro de la habilidad de leer, sino que busca una
lectura capaz de modificar percepciones. Se habla entonces de tres niveles de lectura, literal o
descriptiva, inferencial o interpretativa y critica o valorativa.

En la lectura literal o descriptiva se pone a prueba la habilidad de leer, solo se reproduce la
informacion que el texto suministra, es decir solo se descifran los signos, es un tipo de lectura
donde se capta una informacion, “consiste en un acto delimitado por el contenido del texto
que debe leerse: apenas se capta la informacién que el texto ofrece, acaba el acto de la
lectura” (Pereda, p.192, 1990), este tipo de lectura otorga conocimientos, ideas y aprendizajes ,

pero no lleva al lector mas alla de lo que dice el texto.

En la lectura inferencial o interpretativa ya no solo se requiere de la habilidad para leer, sino que
debe acompafiarse de una capacidad de percepcion que permita reconocer lo explicito e implicito
dentro del texto, requiere de la indagacion y apropiacion de lo leido y “se confronta al texto con

el propio discurso del lector para que este rescate elementos que le sean, en algun aspecto,
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valiosos. (Pereda, p.190,1990). Este tipo de lectura abre la puerta a la argumentacion, a la

pregunta, a la respuesta, a la reflexion y a la critica.

La lectura critica o valorativa posee un nivel mayor de complejidad y le brinda a lector la
posibilidad de actuar, de producir nuevas ideas, de hacer uso de la hipertextualidad para debatir
argumentos y modificar percepciones, en este nivel de lectura “el texto es una herramienta
para reconstruir y hacer inteligibles fragmentos del pasado o del presente, esto es,
volvemos al texto parte de un "banco de datos"; elucidamos como, por qué y para que el
texto dice lo que dice”.( Pereda, p.190, 1990 ). En este grado de lectura el lector es un sujeto
activo y se convierte en participe de lo leido, “es una primera persona que entabla un debate con
el texto. “(Pereda. P.191, 1990), que es capaz de “enfatizar, casi diria, escenificar el punto de
vista de la subjetividad. En este nivel “el texto se convierte, unay otra vez, en punto de partida
para un viaje de la imaginacion, de la memoria, de la capacidad de sofiar. (Pereda. P. 191,
1990). Este grado de lectura otorga al lector la posibilidad de profundizar en su realidad, de

entenderla, de apropiarse de ella o por el contrario contradecirla o modificarla.

Se podria decir que este ultimo nivel es al que le apunta la educacion actual, pues en un mundo
bombardeado por los medios masivos de comunicacion, por la publicidad, por la informacion,
por lo tanto, es vital que el lector tenga la capacidad de elegir y cuestionar la informacion que

recibe a diario.

Leer entonces no es un acto sencillo, es un proceso complejo que comienza con la decodificacion
de signos, pero que avanza hasta el punto de convertir a lector en creador de ideas y argumentos

que confrontan su realidad. Se puede decir entonces que leer es un acto complejo que requiere de
habilidades cognitivas, pero también de procesos bidireccionales entre el sujeto y el contexto, en
donde participan aprendizajes heredados que pueden debatirse y modificarse cuando el lector

alcanza la capacidad de rearticular un texto y crear nuevas interpretaciones.
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YO RECORRO EL CAMINO DE LOS EXPERTOS: LECTURA, ESCRITURAY
CONSTRUCCION DE LA SUBJETIVIDAD

La lectura y la escritura son habilidades comunicativas que se adquieren a lo largo de la vida
académica y social, habilidades que le permiten al hombre desarrollar tanto capacidades
cognitivas como procesos de interaccion que facilitan la socializacién y el desarrollo de la
individualidad. Estas habilidades no deben ser vistas como simples procesos neutros y necesarios
para la civilizacion del individuo, sino que deben considerarse también como ejes facilitadores
del proceso de creacién de representaciones, realidades, imaginarios, es decir creadores de

subjetividades.

En la construccion de subjetividad intervienen activamente el sujeto con sus percepciones propias
y heredadas y la experiencia social dada por el contacto con el otro, con el entorno, con la cultura
y con la historia, lo que le permite generar nuevas concepciones. Es aqui cuando la lecturay la
escritura juegan un papel trascendental en la construccion de la subjetividad, pues no solo se
convierten en facilitadoras de la comunicacion, sino que le permiten al individuo redescubrir,
explorar, interpretar, indagar y expresar tanto las concepciones heredadas y aprendidas como las
generadas desde su individualidad.

Es por esto que cada vez es mas comun encontrar diversos trabajos investigativos que buscan

hacer uso de la lectura y la escritura como instrumentos transformadores de realidades.

Tal es el caso del trabajo realizado por Ménica Maria BermUdez titulado “Escrituras
contemporaneas y procesos de subjetivacion politica- juvenil. Reflexiones y desafios para una
pedagogia de la escritura en el contexto educativo” (2017); la autora devela otra manera de
trabajo pedagogico, en el que la ensefianza de préacticas escriturales no se enfoca solo en el canon
gramatical y textual que normatiza la manera de escribir correctamente para participar en el
ambito social desenterrando las emociones y pasiones; sino que considera que desde la escuela se
puede contribuir a la configuracion de subjetividad, atravesada por practicas de escritura con un
caracter diverso, plural, con uso de formas de expresion variadas, con funciones comunicativas
distintas, con una idea del compartir errante, con posibilidades de reinventar las palabras y sus

significados y con un aprendizaje que puede configurarse entre todos y para todos.
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BermuUdez plantea que la subjetividad esta dada tanto por los factores internos del sujeto como
por los externos que lo rodean, los cuales condicionan las representaciones o significaciones de
la realidad, “La subjetivacion comprende una construccion de relaciones externas, de
condiciones, circunstancias y modalidades exteriores al sujeto” (Tassin, 2012, p. 38) y esta
constante interaccion permite al individuo posicionarse dentro de una cultura, compartir
representaciones y establecer sus propias percepciones, entendiendo asi la subjetividad como “un
modo de ser y estar en el mundo, como una piel que vive la experiencia de
encuentro/desencuentro con los otros que plantea la vida en comiun” (Bonvillani, 2014, p. 83).
BermUdez considera que “la subjetividad logra constituirse con y desde afuera, en practicas
sociales nébmadas, errantes, a través de las cuales la subjetividad se expresa en una lucha, en un

debate de estructuras, sujeciones, deseos y suefios”. (Bermudez, 2017, p.80).

Para contribuir a la construccion de subjetividades Bermudez se apropia de un instrumento que
se ajusta a las caracteristicas de cambio, interaccion, pluralidad, individualidad y socializacion
necesarias para dar origen a nuevas subjetividades; una herramienta comunicativa que permite
conocer al otro, expresar pensamientos y crear significaciones. Esta propuesta se apoya en la
idea de que ““la escritura es un mostrarse, un hacerse ver y un hacer aparecer el propio rostro ante
el otro” (Foucault, 1999), convirtiendo la escritura en generadora de percepciones. Es por esto
que la autora propone una escritura libre, que se adapte al contexto en el que se desenvuelve el
individuo, una escritura liberadora que acepte individualidades, que no busque normatizar, que
permita explorar, equivocarse, compartir y sobre todo que permita crear. Para esto Bermidez
propone algunas actividades como el relato biografico, enmarcado en el tiempo, espacio o
experiencias dadas por los jovenes participantes. En estas actividades se proponen algunos
nacleos tematicos como contexto historico, contexto familiar, contexto social y uso de las
tecnologias digitales. Los participantes deben escribir como lo harian cotidianamente, para esto

se hace uso de la escritura en espacios digitales en los que logra evidenciar:

“Que, en las narraciones biograficas realizadas por los jovenes, el yo es quien produce
escrituras generalmente sobre estados de &nimo o representaciones sobre la vida, deseos,
vivencias e intereses, son escrituras que dejan huellas, que son incidentales, abiertas, que

surgen del momento y que al compartirlas con otros logran modificar en otros y en ellos
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mismos situaciones comunicativas, emocionales existenciales, vinculando asi la
singularidad con la pluralidad. He aqui la biografizacion de la vida como estimulo para

el encuentro con los otros, la reinvencion como diferencia, como subjetivacion”

(Bermudez, 2017, pp.70-77)

Este proyecto fue ejecutado por una docente investigativa que se involucrd con un grupo de
jovenes estudiantes los cuales semanalmente compartian a través de medios digitales sus
escrituras cotidianas, en los cuales reflejaban sus deseos, vivencias e intereses. Segun los jovenes
eran escrituras de “desparche”, es decir, que surgen del dia a dia y luego se convertian en
situaciones comunicativas, emocionales, existenciales y amistosas; a traves de lo biogréfico se
producia un proceso de personalizacion en el que lo mas importante era ser ellos mismos, ademas

se les incitaba a publicar sus sentires y acciones cotidianas de vida. (Bermudez, 2017)

Esta propuesta evidencia que la escritura logra liberar emociones, pensamientos, percepciones,
permite exteriorizar y compartir la subjetividad individual, generando al compartir los escritos
nuevas percepciones en los lectores, que pueden apoyar o contradecir las ideas, es decir pueden

generar también nuevas percepciones o subjetividades.

Carlos Mario Carvajal (2009) realiza un estudio en el que se ponen en juego los activadores del
recuerdo, la experiencia y la emocionalidad del sujeto escolar como articuladores de la
evocacion, lo que permite que la practica pedagogica agencie subjetividades escolares al re-leer
el pasado, con una perspectiva critica, que desde lo ético resalte la historia, las lecciones para re-
aprender y no para re-victimizar y hacer del dolor el centro de la recordacién cuando hay que
propender por la construccion de tejido social en donde la base de la convivencia sea el respeto

por derecho a existir dignamente.

Para Carvajal la subjetividad emerge del contacto directo del individuo con el contexto histérico
y cultural que lo rodea, el cual deja huellas que marcan y enrutan su pensar y actuar, es por esto

que en este trabajo se enfoca en que los jovenes participantes del proyecto hagan lecturas criticas
del pasado violento de Colombia, no con el fin de generar o remover el dolor, sino para re-leer la

historia y re-escribirla con nuevas narrativas generadas desde otros contextos. En este proyecto el
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autor guia lecturas sobre el conflicto armado colombiano, las cuales se dialogan sin censura desde
el pensamiento de cada joven, para luego invitarlos a convertirse en nuevos narradores que
buscan modificar esas historias, para esto re-escriben lo leido, pero en otros imaginarios y
contextos mas pacificos, respetuosos de los derechos y méas equitativos.

Este trabajo llevo a Carvajal a concluir:

“El conocimiento de la historia a través de la lectura permite generar impactos
individuales y colectivos, pues la historia se narra en plural y logra re-escribirse de la
misma manera; leer el pasado y conocerlo permite fortalecer la memoria individual,
colectiva e historica y contrastar sus pre-saberes con nuevas versiones para resignificar
los imaginarios y generar nuevos aprendizajes. La creacion de nuevas narrativas
originadas desde la relectura de la historia contribuye a la construccion de
subjetividades que generan transformaciones de pensamiento y actuacion. La
subjetividad esta mediada por el contexto, por la lectura de su historia, lo que permite
reescribirla desde otra perspectiva y creacion de realidad” (Carvajal, 2009, pp. 36-88)

En la investigacion de Carvajal (2009) se puede evidenciar la importancia de la lectura critica del
contexto historico en la construccion de la subjetividad, ya que reconoce gue el sujeto posee unas
percepciones heredadas que marcan su subjetividad, pero a su vez refleja que esas percepciones
vistas y leidas desde otros contextos pueden modificarse y generar nuevas y tal vez mejores

realidades.

Otra investigacion relacionada es la de Miryam Jimeno (2007) titulado “Lenguaje, subjetividad y
experiencias de violencia”, en este la autora recoge escritos, textos, peliculas y documentales
basados en experiencias reales de violencia, narrados por las propias victimas ya que segun
Jimeno “encontré en ellas un deseo de contar lo que desde mi punto de vista fue un recurso para

encontrar sentido a lo ocurrido” (Jimeno, 2007, p.181).
Jimeno utiliza el término “experiencias de violencia” para enfocar su trabajo al punto de vista o

perspectiva de los sujetos involucrados, situandolos dentro del espacio de la subjetividad, y “ en

aquella vertiente de la antropologia que aspira a desentrafiar los significados, motivaciones,
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emociones, practicas corporales y discursivas de los sujetos en los actos de violencia”(Jimeno,
2007, p.182).

Esta recoleccidn de narraciones y acercamiento con algunas victimas llevé a Jimeno a concluir
que lo que constituye la subjetividad “es la conciencia de si, no encierra al individuo en sus
sentimientos y pensamientos internos, sino que la subjetividad se conforma también mediante un

proceso social, hacia fuera de uno mismo, hacia y desde otros.” (Jimeno, 2007, p.180).

Una de esas victimas de experiencias de violencia expresé que al escribir sobre su acontecer y
permitir que otros lo conocieran hizo en él una catarsis de los sentimientos negativos de dolor y

actué como forma de liberacion.

“la necesidad de hablar a “los demas”, de hacer que “los demas” supiesen, habia
asumido entre nosotros, antes de la liberacion y después de ella, el caracter de un
impulso inmediato y violento, hasta el punto de que rivalizaba con nuestras demas
necesidades mas elementales; este libro lo escribi para satisfacer esta necesidad; en
primer lugar, por lo tanto, como una liberaciéon interior (Levi, 1987 [1958]: 10).(Jimeno,
2007, p.183).

Para Jimeno entre el sujeto y su experiencia de vida “se abren procesos de negacion, olvido
selectivo, mistificacion, autojustificacion y todos los mecanismos que hacen compleja y
contradictoria la conciencia personal y la comunicacion de las experiencias subjetivas”. (2007),
es decir el sujeto a través de su conciencia busca protegerse de los sentimientos de dolor,

recurriendo a mecanismos que envuelven el sentimiento, pero no permiten curarlo.

Esta recoleeccidn de experiencias de violencia le permitié a Jimeno concluir que
“Lo que se pone en juego con el relato no es sélo la memoria individual traumatica, sino
mas bien los procesos sociales y los mecanismos culturales por los cuales los sujetos
individuales conectan su experiencia subjetiva con otros y la convierten en intersubjetiva
y apropiable de manera colectiva. A quienes las sufrieron les hace posible compartir con

otros “la vocacion de la memoria” del superviviente y exorcizar por su intermedio a sus
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propios fantasmas de miedo, angustia y vergiienza. A los que vienen después, les hace
posible indagar por comprender cdmo, en qué circunstancias, dentro de qué cadenas de
relaciones y de pensamientos, con cuéles recursos discursivos, dentro de qué
apreciaciones y con qué intenciones, fue posible el horror del uso de la violencia.,
(Jimeno, 2007, pp.169-.188)

Este trabajo investigativo permite evidenciar que la narracion de las experiencias dolorosas
ocurridas a los sujetos, les permite liberar las cargas emocionales y que al compartirlas con otros
no solo les da una sensacién de acompafiamiento, sino que también sienten una solidaridad

colectiva que los reconforta.

“Estos relatos, ademas de ser claves de acceso a formaciones culturales, nos hacen
posible acceder alo que una particular experiencia ha significado para un sujeto
humano especifico. Y sobre todo, en la narracion de la experiencia se crea un terreno
comun, compartido entre narrador y escucha, en el que no sélo se intercambia y pone en
comun un contenido simbodlico —cognitivo— sino también, y sobre todo, se tiende un lazo
emocional que apunta a reconstituir la subjetividad que ha sido herida: se crea una

comunidad emocional”.(Jimeno, 2007, p.180)

La investigacion de Gabriela Kriscautzky e Isabel Vassallo, titulada “Escribir la lectura:
produccion de sentidos y construccion de la subjetividad” se basa en propuestas o praxis que
pretenden crear conciencia critica frente al texto, generar una dindmica de interaccion entre el
escritor, el texto y el lector, y entender que la lecturay la escritura requieren practica, ensayo —
error, para poder encontrar la verdadera conexidn entre quien escribe, lo que escibe y quien lo
lee. Estas practicas se desarrollan con un grupo de estudiantes a través de la realizacion de
talleres de escritura y lectura, que buscan formar a sus estudiantes con capacidad de produccion
de textos y de una lectura critica que les permita generar nuevos significados y construir

subjetividades.
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En estos talleres uno de los recursos més utilizados es la imaginacién, ya que las autoras se
dieron cuenta que la invencion facilitaba el reconocimiento de si mismo y el identificarse con

otros y con otras realidades.

“La invencion propiciaba, conjuntamente, la construccién de unos personajes, de un
mundo posible, de un universo imaginario cargado de sentido para decir algo. Favorecia
la construccion de la propia voz dentro del Taller, fortalecia y facilitaba la expresion de
una subjetividad que se daba a conocer y que para los compafieros tenia caracteristicas

cada vez mas reconocibles”. (Kriscautzky & Vassallo, 2015)

Cuando esa invencion es plasmada o escrita, permite aflorar aquellos pensamientos, ideas y
sentimientos que el sujeto tiene guardados, es decir comienza a generar en €l una interaccion
entre sus preconceptos heredados y los propios facilitando asi un autoreconocimiento y a la vez
al compartir aquellas narraciones con otros sujetos expone sus percepciones y comienza una
confrontacion con percepciones colectivas y externas que pueden modificar sus significados y

los de los demas.

Este trabajo le permitié a las autoras concluir que la lectura y la escritura son herramientas
comunicativas que facilitan la construccion de subjetividades ya que unen las percepciones
propias de la individualidad con las colectivas, resultando diversos significados que surgen de la

experiencia del intercambio de creaciones textuales.

“La lectura y la escritura estan imbricadas en un movimiento dialéctico indispensable
que construye la subjetividad en la experiencia compartida, en la confianza de “la
capacidad que la palabra personal tiene de construir a una persona tanto en su
imaginario como en su capacidad de reflexion.” (Pampillo, 1988, p. 54) Porque se lee y
“se escribe para saber, para descubrir, para construir un mundo y construirse uno

mismo.” (Pampillo, 1988, p. 71).”( Kriscautzky & Vassallo, 2015

Otra propuesta investigativa orientada a la construccion de la subjetividad es la presentada por

Diana Concha Ramirez titulada “Construccion de la subjetividad en nifios y nifias de 5 y 6 afios
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desde las interacciones sociales cotidianas: estudio de practicas comunicativas”. Este trabajo se
desarrollo en un colegio de la ciudad de Bogota y pretendia analizar la construccion de
subjetividad de los estudiantes desde las préacticas comunicativas cotidianas.

Para la realizacion de este trabajo, Ramirez (2009) entendié que los nifios son todos diferentes y
que las concepciones que tienen de la realidad varian segtn el contexto de cada quien “ se puede
afirmar que no existe una infancia “generalizada” sino multiples infancias de acuerdo a cada
espacio cultural (Ochoa, 1983, p.3). es decir la subjetividad para la autora esta dada desde la

interacccién con el contexto que rodea al sujeto.

Es por esto que Ramirez para alcanzar el objetivo propuesto se enfoca en la interaccién guiada
como herramienta para la construccion de subjetividad en los nifios, para lo cual propone diversas

estrategias desde distintas perspectivas, pero todas mediadas por la interaccion:

“Los nifios construyen su subjetividad a partir del juego, de la interaccion con sus
amigos y amigas, el canto, el baile, el compartir con sus maestras, presentandose
ante la sociedad, no solamente como sujetos de derecho sino, como seres humanos
que construyen una realidad de acuerdo a las condiciones que recrean en su

contexto. ”. (Ramirez, 2009, p.8)

Esta investigacion llevd a Ramirez a concluir que los nifios y nifias construyen la
subjetividad desde la interaccion vista como proceso comunicativo la cual les permite crear
interpretaciones y significados y este proceso esta mediado por el contacto con el entorno
social, por las relaciones con los padres, maestros, mascotas y amigos y todo objeto fisico y

social con el que tengan contacto.
Este trabajo demuestra que la interaccidn entre los sujetos es vital para la construccion

de subjetividad ya que desde alli se comparten las percepciones propias y se descubren

nuevos significados que modifican la percepcion de realidad.
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Estos trabajos investigativos se basan en la subjetividad como una interaccion entre la
individualidad del sujeto y el contacto con el entorno, con el otro, con la historia, con la cultura,
las cuales crean percepciones que se establecen en el individuo y estan con él hasta que entra en
contacto con otros contextos, con otras realidades o con otros imaginarios desconocidos, pero que
calan sus pensamientos y logran modificar esas percepciones heredadas, contribuyendo asi a la
construccion de nuevas subjetividades. En este proceso de construccion de subjetividades la
lectura y la escritura como herramientas comunicativas vitales para la socializacion del hombre,
juegan un papel importante ya que le permiten al sujeto apropiarse de nuevas percepciones y
producir nuevos significados que modifican la realidad que lo rodea.

Se puede decir que los actos de leer y escribir son también actos heredados, que cuando se
adquieren permiten que el sujeto pluralice sus percepciones, explore su realidad para luego
comprenderla, modificarla y compartir esos nuevos significados o percepciones con un colectivo,
que puede identificarse con ellos o no, pero que innegablemente producen en el otro una reaccion

subjetiva.

Tanto la lectura como la escritura involucran el ejercicio narrativo, en el cual segun Madriz
(2004) “el individuo descubre un lugar para pensar-se, decir-se, escribir-se”, es decir un lugar
para explorar su interioridad, para identificarse y lograr ubicarse dentro de un contexto dado.
Estas herramientas comunicativas son fuentes ideales para la construccion de subjetividad pues
ambas interacttan desde el interior hacia el exterior, logrando crear “una experiencia interesante
en torno al lenguaje para resignificar la existencia, en la que la incertidumbre develara, una vez

elegidas las palabras necesarias, lo que hay por decir y decirse” (Larrosa, 2005).

Como se dijo anteriormente la lectura y la escritura tienen la versatilidad para desarrollarse tanto
desde la individualidad como en la pluralidad, en donde logra “Emerger una subjetividad e
intersubjetividad que deja al descubierto el sentido y significado dado a una serie de
acontecimientos constructores de su imaginario personal y colectivo” (Gutiérrez, 2010, p.367) en
donde se confrontan las percepciones heredadas con las nuevas y generan modificaciones en el

actuar y el pensar de los sujetos.
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Se puede decir entonces que la lectura y la escritura no son solamente herramientas
comunicativas, también acttan como facilitadoras de los procesos de construccion de
subjetividades, pues permiten al individuo desarrollar “una mirada retrospectiva y una vision
prospectiva” (Gutiérrez, 2010, p.367) en la que interactGan su interioridad con el entorno que lo
rodea, en donde la posibilidad de la narracién propone “una forma de ordenar la experiencia, de
construir la realidad, bajo el matiz de la “imaginacién” o “intuicién” de nuestras acciones”
(Gutiérrez, 2010, p.362). La lecturay la escritura son instrumentos que otorgan la posibilidad de
creacion de nuevos significados que contribuyen a modificar la realidad de los sujetos.
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YO PROPONGO: LEER Y ESCRIBIR PARA SANAR: LECTURA, ESCRITURAY
SUBJETIVIDAD EN EL CONFLICTO

La lectura y la escritura son actividades comunicativas que pueden contribuir a la construccion de
la subjetividad de los individuos. Estos actos permiten realizar una introspeccién de las
percepciones que luego logran exteriorizar, compartir con otros, dar, crear y contribuir a la
creacion de nuevos significados. La interaccion activa que ofrece la lectura y la escritura entre
interioridad y el contacto con el exterior, con el otro, con el contexto permite a los sujetos tomar
una mirada mas critica de su realidad, ya que confronta sus preconceptos con nuevas

significaciones.

Ademas, tanto la lectura como la escritura permiten la pluralidad, la variedad, la diversidad, es
decir se acomodan y aceptan la diferencia, la cual esta presente en cada sujeto, lo que las

convierte en tierra firme para la construccion de subjetividades.

Como se ha podido ver a lo largo de este trabajo, la subjetividad se construye a partir de la
interaccion de la individualidad del sujeto con las experiencias generadas por el contacto con el
entorno y con el otro, del tipo de experiencia vividas, es decir buenas o malas, dependera la

percepcion de realidad del sujeto y esto influird para siempre en su vida.

Siendo asi la subjetividad de los nifios expuestos al conflicto es vulnerable e inestable, lo que
distorsiona y enloda la percepcion que ellos tienen de la realidad. Es por esto que cuando surgio
la necesidad de desarrollar este trabajo de grado titulado “Leer y escribir para sanar: lectura,
escritura y subjetividad en el conflicto”, se penso en realizarlo en un lugar que involucrara nifios
en estado de vulnerabilidad y que las estrategias que surgieran fueran Gtiles y aplicables a sus
realidades. Es por esto que plantea la posibilidad de realizarlo dentro de una Fundacion social y
haciendo uso de la lectura y la escritura como medios para que estos nifios intenten modificar su
percepcion de realidad. Se contemplan como objetivo principal del trabajo determinar usos

posibles de la lectura y la escritura como estrategia de construccion de subjetividad.
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Se comienza entonces a buscar la poblacion con la cual trabajar y se piensa en centros de
adopcion, albergues, accion comunal, ONG encargadas de proteccion de menores y todas
aquellas entidades que sirvieran de apoyo a esta poblacion infantil. Después de varias visitas a
diferentes centros, se eligio la Fundacion Social Antorchas de Vida.

El proyecto Antorchas de Vida surgié en el afio 2001 como propuesta de la Alcaldia de Medellin,
con el fin de disminuir la problematica de “adolescentes en situacion de calle” por medio de la
recreacion y el deporte. Pero por dificultades econdmicas y discrepancia de intereses, dicho
proyecto fue cancelado en el mes de mayo del mismo afio. Frente a esta problematica y de
manera particular, surgio la Fundacion Social Antorchas de Vida, la cual comenzé sus
actividades en el mismo mes, como programa preventivo, ampliando su cobertura al incluir
nifios, nifas, preadolescentes, jovenes y a sus familias. Hasta el mes de julio del afio 2003 este
proyecto se trabajaba desde la calle; y luego surgio la necesidad de ocupar una pequeria
institucion en el sector de Naranjal; posteriormente se ubica en el barrio Laureles y finalmente en
el mes de julio del afio 2006 inaugurd su sede propia en el barrio San Joaquin de la ciudad de

Medellin donde funciona actualmente la Casa Hogar.

La Fundacion Social Antorchas de Vida es una institucion sin animo de lucro que alberga de
manera permanente (internos) a 27 nifios, nifias y adolescentes en situacion de vulnerabilidad, ya
sea por extrema pobreza, maltrato, abuso, abandono, desplazamiento forzado, entre otros y de
manera semi-interna a cerca de otros 20 nifios, brindandoles techo, alimentacion, salud,
proteccion, educacion, recreacion, y deportes, velando por el restablecimiento y proteccion de los

derechos de estos menores.

Las edades de los nifios, nifias y adolescentes de la Fundacion oscilan entre los 6 y 17 afios de
edad, los cuales cursan diversos grados escolares desde primaria hasta bachillerato, es por esto
que la institucién hace un acompafiamiento integral no solo educativo y personalizado, sino que
ademas suple las necesidades bésicas para el desarrollo de su proceso de formacién como Utiles
escolares, uniformes, loncheras, transporte si lo requieren, entre otros beneficios, con el fin de

garantizar el pleno desarrollo de todos ellos.

En su componente fisico la Fundacién no es muy grande, pero cuenta con los espacios requeridos

para que los beneficiados estén cdémodos, posee dormitorios, bafios para nifios y nifias, patio para
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los recesos, oficinas, cocina, capilla, un espacio para la biblioteca el cual no estaba en completo
funcionamiento, razén por la cual a partir de esta investigacion se propone volverla funcional y
agradable; la institucién siempre esta limpia y ordenada y cumple con los pardmetros requeridos
por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), el cual se encarga de vigilarla y
reglamentarla. La entidad recibe apoyo econémico de particulares que apadrinan a los infantes y

colaboran con una cuota mensual.

La fundacion Social Antorchas de Vida cuenta con personal ampliamente calificado para el
cuidado y atencién de los beneficiarios, trabajan activamente el director y fundador Fernando
Cortes, que es una persona invidente e incanzable defensor de los derechos de los ninos y nifias,
la secretaria, los docentes encargados de la ejecucidn de programas educativos, la trabajadora
social, la psicéloga, las empleadas de servicios varios, las manipuladoras de alimentos,
voluntarios de diferentes areas que se unen a la noble causa de la Fundacién y benefactores que

apoyan dicho trabajo.

Planta fisica de la Fundacion Social Antorchas de Vida

Zona de descanso Bafos comunes
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Cocina Lavamanos y bafios comunes
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Secretaria Bafio de adultos

Capilla

R —— ;

Dormitorio nifias Dormitorio nifios
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Biblioteca comedor

Abriendo nuevos caminos
Adecuacion de la biblioteca.

Cuando se realizaron las primeras visitas de observacion hubo una conexion especial con los
nifios y se visualizaron rapidamente las necesidades tanto de ellos como del lugar. Una de esas
necesidades era crear un espacio de trabajo adecuado para la realizacion de las actividades con
los nifios y que al mismo tiempo este espacio generara en ellos motivacion, tranquilidad y los
sacara de la rutina, pero que ademas continuara siendo un espacio funcional para los nifios. Se
plantea entonces la adecuacion e implementacion de la biblioteca, para desde este espacio
comenzar un acercamiento con los libros y la literatura. El espacio ya estaba establecido, pero en
muy malas condiciones, lo que se hizo fue redisefiarlo, reestructurarlo y complementarlo. Para
esto se hicieron estanterias para la adecuacion de los libros, escritorios para que los nifios
pudieran trabajar comodos, decoraciones llamativas como el rincén literario, para lo cual se
compré un sofa comodo y amplio y se elabord un arbol colgante y otras decoraciones, cabe
aclarar que esta adecuacion corrié por mi cuenta, debido a que la fundacién no cuenta con los
recursos necesarios. También se organiz6 una recoleccion de libros que consistié en buscar

personas dispuestas a donar textos Utiles y en buen estado que ya no necesitaran.

38



Biblioteca antes
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Biblioteca Después:
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Conociendo a la poblacion

Se realizan entrevistas a los docentes y personal de apoyo encargado y encuestas a los nifios con
el fin de conocer su contexto y problematicas para orientan las actividades hacia estas tematicas,
al igual conocer sus preferencias para poder ofrecerles actividades que los motiven a participar.

La entrevista al personal directivo y de apoyo se aplica con el fin de identificar sus posturas
frente al comportamiento de los nifios al igual que se pretende indagar acerca de las
problematicas que perciben en los beneficiarios.

Estas entrevistas y encuestas permiten evidenciar que sienten marcada preocupacion por los
vacios académicos que presentan algunos estudiantes, principalmente los que estan iniciando el
ciclo de bachillerato, consideran que las experiencias de vida de ellos, permean de manera
contundente los procesos de aprendizaje, las carencias no solo econémicas, sino también
afectivas y cognitivas tienen un papel protagonico en sus bajos niveles de aprendizaje, expresan
que es indispensable fortalecer desde el acompariamiento en la fundacion, los procesos
relacionados tanto con la lectura como con la escritura, de tal manera que puedan adquirir los
criterios de valor para realizar procesos de aprendizaje significativo en sus instituciones y se
genere, como Valor agregado, el deseo de superacion no solo personal, sino también académico,
preocupan también algunas debilidades y falencias tales como expresion poco fluida para
interlocutar con los demas, pocas motivaciones para retroalimentar los procesos académicos y
escolares, la participacion en las actividades de afianzamiento escolar no es espontanea en la
mayoria de los casos, sino que requiere ser preguntado de manera personal, demuestran poco
interés por aspectos gramaticales y ortograficos en sus escritos y transcripciones, entre otros
aspectos. Es notorio ver a algunos de ellos retraidos y apartados de los demas comparieros, se les
nota ensimismados y con pocos animos, en algunas oportunidades pareciera que realizan los

actos de manera rutinaria y no consientes.
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ENCUESTA

Nombre Y yicim

Cargo_Secvrelaria

R las sigui de do a lo observado y tratado en los nifios de la Fundaciéon Social
Antorchas de Vida de la ciudad de Medellin.

1. ;Cuiles son las p ati iliares y sociales mis en los nifios?

aborane  =dbie lodo  de  podie wolencie y  Aesgledameilo malhuio,
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Cectoc= Z \Nem Snle s Anee sble ¢ 4

2. ;Cuiles son las problemiticas personales mas comunes en los nifios?

Levvendos ;| Vimdos oo nuy  bageneclo 0 Amached saies
ebeide = PEREYSLS problem o e %% Do o =
apmad =je Y ome AaxonceatieCitn ', = Ml de // 575

3. iCuiles son las debilidades mas marcadas en los nifios?
Tumid e, cobhelddn Ao vecinn eove  eslodar.  sdleded
w4 fepds. Ac ! preccope ot ] scompeAc. el de Lo
Lodes | v T 7 X

4. ;Cuiles son los pr de aprendizaje mas ¥ notorios en los nifios?

\e  denconemdrscicn | no

5. A qué tipos de estimulos reaccionan mejor los nifios y cuiiles son los resultados?

al ame, ol  cnpo, \o> cbrozom o los  polclyes

bonde> -

6. ;Considera que la lectura y la escritura pueden contribuir al mejorami de las pr
personales y de aprendizaje de los nifios y por qué?

=1 O A cbren pweles = chos conacuni=ilos
[ 7-/ w~1nciLra~A Qe 4

En cuanto a las encuentas realizadas a los nifios y adolescentes, se hicieron con el fin de
evidenciar sus gustos y preferencias al momento de leer y escribir, conocer sus contextos,
identificar fortalezas y debilidades para el desarrollo de actividades. Estas encuestas permitieron
evidenciar el poco interés por leer, pues la mayoria de los encuestados respondieron que no les
gusta la lectura; podria pensarse que es una actividad que para ellos carece de significacion. Asi
mismo la escritura tampoco es relevante para ellos, se puede identificar la apatia por los procesos
de escritura, pero al mismo tiempo se evidencio que les gusta escuchar historias. Se pudo
establecer también que a los nifios les encanta jugar y hacer deporte y esto puede deberse a que

son las actividades que mas desarrollan en la fundacion.

A nivel del contexto se logro establecer que la mayoria de los nifios viven solo con la madre
como cabeza de familia y sus hermanos y en ocasiones con otros numerosos familiaares en
sectores vulnerables de la ciudad, cuentan con recursos econdmicos escasos que obligan a la
madre a trabajar largas jornadas dejando a los nifios solos o al cuidado de otros adultos, razén por
la cual ellos reciben pocos estimulos positivos, poseen poco 0 ningun acceso a los servicios
tecnoldgicos .
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ZQUIEN SOY?
1.Nombres y apellidos_Juan,_ Cavedo 03 o

2 Cudntos afios tengo? A3

3.Fnquégmdocstoy? Y%

4. Dénde naci? o Sofsaa acliogue e ——

5.Donde vivo? (barrio) € la  wall 30,

gy
s.Conqu'-envivov_C_o.m_mumam&_ﬁ__\umm_, e
6.Cuintos hermanos tengo?__ 3 = =

7.Como se llama mi papé y mi mamé?_Wo yelal - ooy
8.Tengo mascotas, cuiles, como se llaman?__No

9.Qué s lo que mis me gusta
hacer?. 5\.,:‘_‘ ‘E‘w\‘un\_

10.Cusl es mi deporie favorito?_ S\a Voo \

11.D6nde estudio? 2y, \on K akigpom SRS

12.Cudl s mi materia favorita?_€ 10,8151 o —

13, Me gusta feer?_ O CERC

14.Me gusta escribir__\\ ©

15. Soy intemno o semi-intemo en la fundacion? Wovexyqo S
16.Como me siento en la
fundacitn?. raug ASIT-XN

17.Qué es lo que més me gusta de la
fundacion?_c\\, Cavag ot Xien o

1.Nombres y apeilidos;

2 Cuintos afios tengo? _ 1)

gt
3. En qué grado estoy? - Sl

5. Con quién vivo?_[ LA 4

6.Cuintos hermanos tengo?__ <4 s

7.Cémo se llama mi papé y mi mama?_.. |

8.Tengo mascotas, cules, como sc llaman?_

9.Qué cs lo que mis me gusta
hacer? = y o]

10.Cuil es mi deporte favorito? 1¥

11.Dénde estudio?__ |

12.Cuil es mi materia favorita?. i

13. Me gusta leer?.

14.Me gusta escribir?

15. Soy intemo o semi-intero en la fundacién?

16.Cémo me sicnto en la
fundacion?_( A

17.Qué &5 lo que mis me gustadela
fundacion?___ oo /e V!

¥ no
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Actividades de contextualizacidn y sensibilizacion a la lectura y la escritura.

Antes de la pandemia del COVID-19 que ha azotado al mundo desde principios del afio pasado,

se realizaron algunas actividades de acercamiento a los libros, a la lectura y a la escritura:

*Creacion de historias: La bolsa mégica: esta actividad promovia el uso de la imaginacion y
creacion de realidades, a través de la escritura de historias, se les entregaban imégenes y ellos

construian un relato. Otra actividad fue “organiza tu historia”, aqui se les entregaba una secuencia

de imégenes y los nifios construian un relato dandole el orden que prefirieran.
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*Comprension lectora: se compartieron y leyeron algunos libros y luego a través del juego se
hizo comprension y reflexion de los textos.

Se realizo la lectura de Ricitos de Oro y luego se cre6 una loteria, se iban haciendo preguntas y
los nifios debian ir tapando las imagenes que daban la respuesta correcta por ejemplo ¢Donde
encontraron los 0sos a Ricitos de Oro? Al responder en la cama, ubicaban la imagen, la tapaban y

obtenian puntos.

La ruleta magica fue otra actividad, en esta se leyo el cuento “el raton de campo y el raton de
ciudad” luego se formaron equipos y cada uno iba haciendo girar la ruleta la cual tenia opciones
de preguntas relacionadas con el cuento, también tenia penitencias, cedo el puesto, punto doble,

entre otros, al final el equipo que mas respuestas acertadas obtuvo era el ganador
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*Creacion de fabulas y presentacion con titeres a apartir de los valores reconocidos por los nifios
en sus contextos. Esta experiencia fue una de las mas bonitas, pues no solo les permitieron crear
historia maravillosas, sino que ademas les brindo un momento de felicidad inmenso, pues no solo
compartieron la actividad con toda la fundacion, ademas lo hicieron para los padres de familia.

Link para ver videos:

https://youtu.be/pd4YkjmptVM

https://youtu.be/OPUws0 PPtQ
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https://youtu.be/OPUws0_PPtQ

*La historia de mi vida: en esta actividad se proponia la realizacion de una historia que contara a

manera de cuento el transcurrir de la vida de los nifios y el final seria los suefios, metas y anhelos

que ellos tienen para su futuro. Fue un acercamiento a la autobiografia.

50



Debido a la pandemia por COVID-19 que azota al mundo desde principios del afio pasado y las
cuarentenas estrictas impuestas por el gobierno en aras de preservar la vida, la fundacion también
se vio obligada a cerrar sus puertas al publico, por esto no se pudieron ejecutar otras actividades,

las cuales se dejan como propuestas para realizarlas en el momento posible.

Libros como espejos: mi vida en un libro

Eleccién de libros.

En la tematica de la lectura, se buscan libros relacionados con las probleméaticas mas comunes en
los entornos de los nifios de la fundacion, no con el fin de remover el sufrimiento sino de hacer
una catarsis que pueda liberar la carga del dolor, que vean su historia reflejada en otros y que
visualicen su experiencia desde otros contextos que les permitan descubrir nuevas realidades.
Esta actividad busca que el libro se convierta en el espejo que posibilite el reflejo de la vida,

experiencia o situacion de cada nifio y que le permita imaginar mejores realidades.

La lectura es una actividad que, aunque se realice de manera individual y solitaria da la sensacion

de estar acompafiado, de estar en otro espacio, de compartir otras experiencias, es decir de estar

en contacto con otros contextos.
“Aunque yo lea sola en mi cuarto, cuando doy vuelta a las paginas, cuando levanto la
vista de mi libro, hay otros que estan alli cerca de mi: el autor, los personajes de lo que
nos narra la vida o lo que ha creado si se trata de ficcion (y tal vez las personas que los
inspiraron), los otros lectores del libro, de ayer o de mafiana, los amigos que me han
hablado de él o los que me imagino que podria ofrecérselo. Pero también aquellas y
aquellos que han construido mi vida o la acompafian hasta hoy, cuyas caras, gracias,
traiciones o generosidad se deslizan sin siquiera pedirlo entre las lineas. Aungue sola, en

mi interior estoy poblada por mucha gente . (Petit, 2009, p.104).
Es decir, a través de la lectura se puede redescubrir no solo la historia de otros sino también la

propia; es por esto que se propone la siguiente actividad, en la cual se seleccionan los siguientes

libros:
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*Lejos de mi pais: es un cuento francés del autor Pascale Francotte.

Resefia: Una nifia africana hecha de menos a su padre, que ha tenido que irse del pais. Ademas, la
violencia inunda las calles. Entre la separacion y el horror de la guerra comienza a perder la
esperanza de recuperar la felicidad. Al final, surge la oportunidad de reunirse con el padre y dejar
atras el conflicto bélico, pero también a la familia, a los amigos, la casa...tomado de la
contracubierta del libro.

* Encender la noche de Ray Bradbury

Resefia: Habia una vez un nifio al que no le gustaba la noche. Si que le gustaban las luces de las
linternas, de los faros, de los relampagos, de las velas...pero no la noche ni los interruptores.
Porque los interruptores apagaban las luces de casa: las luces amarillas, las blancas, las verdes,
las del pasillo, las de la casa, las de todas las habitaciones. Esta situacion le hacia sentirse mal y,
sobre todo en las noches de verano, cuando los nifios bajaban afuera a jugar, le hacia sentirse solo
porque el no podia salir alli, a la oscuridad. Pero una noche una nifia llamaré a su puertay le

ayudara a cambiar esta situacion.

* Camino a casa de Jairo Buitrago.

Resefia: Un album ilustrado donde la fantasia encubre la nostalgia y aborda, con imaginacion y
ternura, un tema dificil: la ausencia del padre. Una nifia pequefia pide a un ledn que la acomparie
en su vida diaria, de la escuela a su casa, y al hacerlo compartira con ella pobreza, tareas
domésticas y la ausencia del padre. El ledn imaginario, simbolo de fuerza y proteccion dara a la
pequefia esa compafiia paterna. El sorprendente final da una vuelta de tuerca a la historia y la
hace mas rica, emotiva y compleja. El rico tejido de las imagenes nos muestra el entorno social
donde se desenvuelve la nifia y alude a la realidad colombiana, mientras que el texto, sencillo y

tierno, nos habla del mundo interno de la protagonista...(tomado de http://bit.ly/OvVNRc)

* Un cumpleafios de Doris Meissner.
Resefia: Un chico prepara su propio cumpleafios y el de su hermano gemelo. Mientras ordena con
carifio su habitacion, habla mentalmente con su hermano, minusvalido, que no puede vivir con él.

Se imagina la masica que le pondrd, su preferida, y la historia que le contara, la que mas le gusta.
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Se alegra con el regalo que le tiene preparado y para el que ha estado ahorrando su pagay
recuerda las vacaciones juntos en Navidad y en el verano.(Tomado de:

http://www.loguezediciones.es/libro/ver libro coleccion?id=47).

De manera previa se realiza un encuentro con los libros, que consiste en exponer de forma
armoniosa, llamativa y didactica los libros a trabajar; cada libro se expondré en mesas
distribuidas en todo el espacio de la bibioteca, cada mesa estard decorada de acuerdo a la temética
del libro, los nifios podran pasar de mesa en mesa como si fuera una galeria, de manera
simultanea se hara una presentacion del libro y el autor; esto permitira a los nifios ir haciendo un

reconocimiento del libro mas acorde con su contexto de vida real.

Despues de este encuentro se procedera a la realizacion de la actividad de lectura.

Los libros se disponen en diferentes mesas, de manera que se facilite su lectura, se forman
grupos de participantes, cada grupo debe pasar por cada mesa y realizar la lectura del libro que se
encuentra expuesto, al finalizar el paso por cada mesa, cada participante seleccionara el libro que
mas se identifica con sus experiencias de vida, hard una relectura del texto, elegira el fragmento
que mas le guste, luego se reagruparan aquellos que comparten el mismo texto, sin presion alguna
el que lo desee contara su historia de vida frente a la situacion leida y al final se hara una
socializacion grupal en la que expongan su lectura enfocada en su vivencia personal, para esto
podra recurrir a fotografias, historias contadas por familiares, recortes de noticias, narraciones
propias y todo aquello que evidencie su experiencia. Este ejercicio busca que los nifios logren
exteriorizar el sufrimiento que llevan dentro y que otros se identifiquen con él o conozcan otras
experiencias diferentes que les haga ver que no estan solos, que existen otros que han sufrido
como ellos, lo que permitira “la internalizacion y externalizacién de nuevos significados, la
construccion colectiva, la expresion de lo no expresado y la identificacion con otros”. ( Benites,
2015, p.47 )AI final de las exposiciones se realizara una actividad donde se re-escribe la historia
que cada uno eligid6 modificando el final del libro, esto con el fin de propiciar la creacion de
nuevos significados y sentidos tanto en la individualidad como en la colectividad, para lograr

resignificar y transformar los conceptos de realidad.
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Voces de lo que soy y quiero ser : autobiografia

Reconstruir la memoria de lo que somos nos ofrece la oportunidad de otorgarle sentido a
nuestra cotidianidad. Ejercitar el pensamiento dentro de la modalidad narrativa escrita
permite vernos a partir de nuestras subjetividades. Desde esta mirada la posibilidad de
relatar resulta para Bruner (2001) una forma de ordenar la experiencia, de construir la
realidad, bajo el matiz de la “imaginacion” o “intuicion” de nuestras acciones. De modo
que, el relato autobiogréfico, lejos de ser un mero ejercicio personal, forma parte de un
proceso que adquiere significado dentro de un complejo entramado sociocultural.
(Gutiérrez, 2010, p.362)

Despues de la actividad de lectura se propone la creacion de una autobiografia en forma de libro
album, una narracion en donde se evidencie el trascurrir de la vida de cada participante, haciendo
énfasis en la situacion expuesta en la socializacion de la lectura, es decir en aquella experiencia
de vida que més lo ha marcado, para esto los nifios iran escribiendo su historia desde el
nacimiento, para lo cual preguntaran a sus padres o familiares, pegaran fotos en el album de cada
momento importante de su vida, de sus familiares, amigos o personas importantes para ellos;
pero esta autobiografia ira mas alla, pues no se quedara en el momento actual sino que deberan
visualizarse a futuro, es decir como imaginan su adultez y vejez, para esto recurriran a recortes de
revista de imagenes o personajes que reflejan sus expectativas de vida futura, lo que permitira
crear esperanzas, nuevas expectativas de vida, y crear imaginarios en mejores contextos. Esta
actividad requiere acompariamiento constante del tutor encargado de la actividad, pues la
elaboracién del album tomara tiempo para que logre armonia y que a medida que se va
construyendo se vaya también reconstruyendo sus historias de vida.

Cuando todos los albumes se terminen se realizard una exposicion de ellos y se programara una
reunidn para que sus padres, acudientes, docentes y padrinos de la fundacion puedan ver el

trabajo de los nifios.

Con este ejercicio se busca que los participantes puedan reconstruir sus experiencias, generen por
medio de la invencion nuevas y mejores realidades, compartan experiencias de vida, que al
contarlas hagan catarsis de ellas y generen nuevas percepciones basadas en la esperanza. Esta

autobiografia pretende ser “ una escritura nuestra, que emana del fuero interno, que saca algo
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que no nos habiamos dicho (Larrosa, 2003), y que al decirlo genere paz, liberacion y cambie la

percepcién de la realidad.
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YO APRENDI Y REFLEXIONO

Se inicia el desarrollo del trabajo investigativo en la Fundacion Social Antorchas de Vida de la
ciudad de Medellin, con nifios en situaciones de vida complejas como extrema pobreza,

abandono, desplazamiento forzado, maltrato, abuso, entre otras problematicas.

El proyecto se venia ejecutando sin contratiempos, realizando actividades de reconocimiento del
contexto, interaccion y conexion, actividades relacionadas con la lectura y la escritura como
medios de construccién de subjetividad, pero a principios de afio 2020 surgié la pandemia que ha
azotado al mundo hasta ahora COVID-19, obligando a la sociedad a largas cuarentenas,
distanciamiento social y protocolos de bioseguridad en aras de salvaguardar la salud y la vida.
Por estas circunstancias la Fundacion Social Antorchas de Vida, debio cerrar sus puertas y enviar
a estos nifios a los hogares que los cobijan los fines de semana, lo que imposibilité continuar con

el desarrollo de las actividades propuestas en este trabajo.

A medida que se desarrollé el proceso de contextualizacion y sensibilizacion de la lectura 'y
escritura, surgieron aprendizajes significativos que permitieron ver a los nifios no como una
poblacion en estudio, sino como seres necesitados de amor y bondad, llenos de cosas
maravillosas por brindar, surgié una conexion que hasta el dia de hoy persiste y que me ha
llevado a plantear la importancia del conocimiento del contexto dentro de los procesos educativos
y como la adecuada interaccién , planeada y ejecutada desde un objetivo establecido de un tutor
con un grupo logra aflorar sentimientos, intercambiar percepciones, compartir experiencias de
vida en las que los procesos de socializacion y comunicacion se convierten herramientas
modificadoras de percepciones, significados y realidades, es decir constructoras de

subjetividades.

“El hombre es un ser social por naturaleza” (Aristoteles) que necesita de una constante
interaccion con otros y con el entorno para lograr desarrollar todas sus capacidades cognitivas,
motoras y comunicativas. En esta interaccion el lenguaje se convierte en un instrumento
esencial que le permite al sujeto posicionar su individualidad y conocer la colectividad para
producir asi percepciones y significaciones de la realidad que lo rodea. En este proceso de

interaccidn los sujetos se vinculan unos a otros, a sus interpretaciones, a sus percepciones, a sus
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realidades, a sus imaginarios, lo que permite construir la subjetividad individual sin aislarla de la

subjetividad colectiva.

A lo largo de este trabajo se busc6 indagar desde diversas perspectivas teoricas la relacion entre
escritura, lectura y la subjetividad para encontrar estrategias que les permitieran a los nifios

conocerse a si mismo, conocer su historia, conocer su entorno y sobre todo reconstruir realidades.

En las primeras investigaciones realizadas sobre la subjetividad se citaron autores de diferentes
enfoques que permitieron establecer un punto comin entre todos y es que la subjetividad es un
proceso complejo en el que intervienen tanto la individualidad del sujeto dada por las
representaciones propias y heredadas como el contacto con el otro dado en el desarrollo de la
socializacion que permite confrontar las percepciones propias con las colectivas generando

inevitablemente nuevas percepciones o significados de realidad.

Cuando se logra unificar un significado de subjetividad, surge la necesidad de indagar sobre
como esta se construye en los sujetos, para lo cual se citan diversos estudiosos del tema que
permiten concluir que la construccion de la subjetividad se da a partir de un proceso de
interaccion dinamico y bidireccional en donde se confrontan las realidades y percepciones
propias y las exteriores o colectivas, que da como resultado un establecimiento de la
individualidad pero condicionada e influenciada por el exterior y esta interaccion es la que le

permite al sujeto establecer, modificar o crear nuevas percepciones que transforman su realidad.

Una de las finalidades de esta investigacion era establecer los posibles usos de la lectura y la
escritura en la construccion de la subjetividad, es por esto que se plantea la pregunta ¢qué es la
escritura? lo que lleva a realizar un anélisis desde su aparicion, evolucion, uso y su intervencién
en la construccion de la subjetividad, lo que permite concluir que la escritura es un multiproceso
que se establece como préctica social activa, que esta insertada en el proceso de socializacion de
los sujetos y que en ella intervienen experiencias de vida propias y ajenas que permiten expresar
sentimientos, posicionar pensamientos y crear historias y realidades; la escritura es un
instrumento de contacto con el otro, de exploracion interna, de autoconocimiento y

reconocimiento de subjetividades.
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A si mismo se plantea la pregunta ¢qué es leer? la cual lleva a concluir que la lectura al igual que
la escritura es un proceso colaborativo de la socializacion de los sujetos, pero que ademas se
convierte en un acto en donde no solo se pone a prueba la capacidad de decodificar signos, sino
que también convierte al lector en conocedor de otros contextos, en generador de ideas, en
sujetos capaces de debatir sus propias percepciones, reconstruir realidades y generar nuevas

interpretaciones. La lectura es un mecanismo que vincula la realidad con la imaginacion.

Después de identificar la lectura y la escritura como instrumentos activos en el proceso de
construccion de subjetividad, se pasa a establecer las funciones de estas dentro de dicho proceso,
para lo cual se indagan algunos trabajos investigativos relacionados con esta tematica, lo que
Ileva a concluir que la lectura y la escritura ademas de ser herramientas comunicativas
indispensables en el proceso de socializacion de los individuos, permiten a los sujetos interactuar
entre la realidad y la imaginacion, logrando una apropiacion de la realidad que facilita el
autoconocimiento y aceptacion y permitiendo a la vez generar nuevas percepciones que permitan

reconstruir y modificar esa realidad.

Se plantean algunas actividades didacticas enfocadas en contribuir en la construccion de la
subjetividad de los sujetos, con las que se concluye que cuando se vinculan la lectura y la
escritura en este proceso se facilita “la internalizacion y externalizacion de nuevos significados,
la construccion colectiva, la expresion de lo no expresado y la identificacion con otros”.

( Benites, 2015, p.47), es decir se abre la puerta a un autoconocmiento que facilita la
reconstuccion de la realidad, brinda sentido a las experiencias de vida, permite al sujeto verse en
otras realidades, ordenarlas y reconstruirlas, le permite hacer catarsis de las vivencias no solo a
traves de sus experiencias sino también en las del otro, logrando confrontar sus percepciones con
un colectivo que puede tener sus mismas realidades o no, pero que innegablemente contribuira a

la construccién de nuevas percepciones.
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