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¢Coémo fue el inicio de la Pastoral de la salud?, ;Como llegaste a la
Pastoral?

Yo digo que fue por pura Diocidencia, cuando yo inicié a visitar
enfermos era porque yo pertenecia a la Legion de Maria, y la Legion
de Maria hace eso, visitar enfermos, entonces ya visitamos unos
enfermos, entonces el padre dijo que necesitaba gente para visitar
enfermos, y entonces ya se armaba como el grupito, porque lo decia,
porque habia dos o tres personas no mas, y entonces necesitaba
gente porque aqui hay demasiada gente para ayudar, entonces el
padre se iba con un grupo y otra persona se iba con otro grupo y a
otro lado siempre, y asi era que nos dividiamos, pues yo duré mucho
tiempo, no sino que duré mucho, pero duré un tiempito, pero
entonces yo me empece a enfermar, me empecé a enfermar porque
se sentia el ambiente muy pesado.

El padre normalmente llegaba, hablaba con la persona, si se queria
confesar, y a nosotros el padre nos decia simplemente: Hagan
oracion, ¢si me entiende?, ya terminada la oracion, se hacia un
ratico de charla ahi con la persona enferma y pues se le preguntaba,
como estd, si queria que le leyéramos el evangelio y sino,
conversdbamos simplemente, y la haciamos méas que sea reir, y ya,
terminaba, la visita era asi, no era que nos quedaramos largo, era un

Yo digo que fue por pura Diocidencia, cuando
yo inicié a visitar enfermos era porque Yo
pertenecia a la Legion de Maria, y la Legion de
Maria hace eso, visitar enfermos.

Entonces ya se armaba como el grupito, porque
lo decia, porque habia dos o tres personas no
mas, y entonces necesitaba gente porque aqui
hay demasiada gente para ayudar.

Yo me empecé a enfermar, me empecé a
enfermar porque se sentia el ambiente muy
pesado.

El padre normalmente llegaba, hablaba con la
persona, si se queria confesar, y a nosotros el
padre nos decia simplemente: Hagan oracion,
¢Sl me entiende?, ya terminada la oracion, se
hacia un ratico de charla ahi con la persona
enferma y pues se le preguntaba, como esta, si
queria que le leyéramos el evangelio y sino,
conversdbamos simplemente, y la haciamos

Los grupos parroquiales trabajan con el
objetivo de beneficiar a los méas necesitados,
gjercicio que se basa en una ética del
cuidado, brindando cercania y familiaridad
con la poblacion favorecida.

Existe un nimero considerable de personas
que son ayudadas, inversamente
proporcional al ndmero de personas que
trabajan en esta labor de cuidado de los
enfermos.

Denota un ambiente de trabajo hostil,
trayendo como consecuencia su enfermedad.

La dindmica de su ejercicio se basa en una
asistencia espiritual, sin embargo pese a las
peticiones del enfermo, se realiza un
acompafnamiento y se procura entablar
relaciones que beneficien psicolégicamente
a las personas atendidas.




ratico, y luego ya el padre: Vamonos porque, no eran poquitos sino,
muchos, normalmente eso era lo que se hacia, no mas. Cuando el
Ilevaba el santisimo, pues nosotros ibamos rezando el santo rosario,
y ofreciéndolo por esas personas que ibamos a visitar.

¢De qué afio estamos hablando?

Hace como seis afios ya, como en el 2011. El padre nos ensefio, el
grupo que iba con el padre ya habia ido catequizando y
evangelizando, para que se confesara, si me entiende; y las personas
que iban sin el padre, eran los que iban evangelizando para que
cuando fuera el padre recibiera la confesion y comunion, entonces
esa era como la dindmica. También se miraba si necesitaba
medicamentos, acé a la parroquia se traian las férmulas cuando no
habia los medicamentos y se les daba, pero en ese entonces no habia
como una persona encargada directamente.

Aca hace como unos cuatro o cinco afios, se botaron, o se toco botar
porque llegaba mucho medicamento, era demasiado, y pues a los
enfermos no les formulaban otra droga si no era de otra y se pasaba,
se desperdiciaba y tocaba botarla, pero era también por lo mismo
que...después salié Rosalbita, que tiene una drogueria y el padre la
encargd a ella para que empezara a organizar esto de los
medicamentos; y eso era lo que haciamos normalmente, nos
reuniamos y pues nos explicaba, no solamente lo de la pastoral de
salud, sino, a nivel grupo parroquial, nos explicaba sobre qué lugar
fuera la misién como tal de la persona que fuera visitar enfermos,
porque muchos iban y “pobrecitos” y no sé qué, les hacia recordar
su realidad, y el padre les decia: no, ustedes no tienen que hacer eso,
en vez de llevar esa desolacién, tiene que llevar esperanza a las
personas, no decirle es usted se va a alentar, no, porque nosotros no
sabemos nada de eso, eso son cosas de Dios, hay que llevar una
palabra de esperanza, ensefarle que el dolor, la mejor forma de

MAas que sea reir, y ya, terminaba, la visita era
asi.

Luego ya el padre: Vdmonos porque, no eran
poquitos sino, muchos, normalmente eso era lo
que se hacia, no mas.

También  se  miraba si  necesitaba
medicamentos, aca a la parroquia se traian las
férmulas cuando no habia los medicamentos y
se les daba, pero en ese entonces no habia como
una persona encargada directamente.

Acé hace como unos cuatro o cinco afos, se
botaron, o se toco botar porque llegaba mucho
medicamento, era demasiado, y pues a los
enfermos no les formulaban otra droga si no era
de otra y se pasaba.

Después sali6 Rosalbita, que tiene wuna
drogueria y el padre la encarg6 a ella para que
empezara a organizar esto de los
medicamentos.

Eso era lo que haciamos normalmente, nos
reuniamos y pues nos explicaba, no solamente
lo de la pastoral de salud, sino, a nivel grupo
parroquial, nos explicaba sobre qué lugar fuera
la misién como tal de la persona que fuera
visitar enfermos.

La poblacion beneficiada es numerosa,
hecho que les obligaba a distribuir su tiempo
para cumplir con su agenda.

La ayuda a los enfermos llega hasta el
auxilio de los medicamentos prescritos por el
profesional médico.

La falta de conocimiento en términos
farmacéuticos conlleva a un desperdicio de
los farmacos almacenados que se destinarian
a la poblacion beneficiada.

Existe en la comunidad de las lideresas una
persona que tiene la capacidad, dado su
trabajo, de organizar y hacer efectivo la
pronta distribucion de los insumos médicos
a los enfermos.

El lider religioso, en este caso el presbitero,
lidera los grupos parroquiales, ejecutando y
fomentando la animacion para la
participacion de las tareas sociales que hacen
los diferentes grupos que pertenecen a la
parroquia.




aprovechar el dolor era ofreciéndolo con amor, por la conversion de
uno mismo primero, la persona enferma, y la conversion de todo
pecador, eso nos decia el padre, si ustedes o sin un enfermo supiera,
nos lo decia haré que nosotros aprendiéramos que por medio de una
enfermedad o de un enfermo puede curarse mucha gente, no solo la
persona sino, mucha gente, asi todos los enfermos harian esa
donacion de amor de su enfermedad, y uno se quedaba como que
iAhhh!.

El nos hacia esas catequesis, como profundizandonos mas y nos
volviéramos méas humanos, y llevar esa misma humanidad al otro
que quiza esté alla postrado en una cama, nos decia: si van alla, y
de pronto les da asco, no sirve para esta pastoral, porque eso es una
entrega, o sea, es algo muy esto, porque hay personas que no sirven
para eso, eso nos los decia poco a poco, para que viéramos quienes
pueden servir y quienes no, y uno poco a poco iba caminando. Pero
luego caminando en esto iba sintiendo cosas, para que me entienda,
CcOsas raras.

¢ Cuanto tiempo durd tu experiencia?

Como un afio, afio y medio mas o menos, y me sali porque sentia
muchas cosas, asi como cuando uno entra a una casa, y siente uno
el frio, el hielo como de muerto, horrible. Una vez estabamos
visitando a una sefiora por alli, creo que ella ya falleci6 y fue
horrible, y eso me llevo a que me empezara a enfermar, y dije: yo
no estoy para esto, yo me retiro porque no, no me aguantaba como
todo eso, y a mi me habian dicho que en eso habian cosas, uno no
sabe porque se enferma la gente.

¢ Te refieres a cosas sobrenaturales?

Si, y por eso el miedo le puede a uno, y mejor no, yo me quedo aca.
El padre me decia que volviera porque era muy poquito el grupo

En vez de llevar esa desolacion, tiene que llevar
esperanza a las personas, no decirle es usted se
va a alentar, no, porque nosotros no sabemos
nada de eso, eso son cosas de Dios, hay que
llevar una palabra de esperanza, ensefiarle que
el dolor, la mejor forma de aprovechar el dolor
era ofreciéndolo con amor, por la conversion de
uno mismo primero, la persona enferma, y la
conversion de todo pecador, eso nos decia el
padre.

El nos hacia esas catequesis, como
profundizdndonos mas y nos volviéramos mas
humanos, y llevar esa misma humanidad al otro
que quizé esté alla postrado en una cama, nos
decia: si van alla, y de pronto les da asco, no
sirve para esta pastoral, porque eso es una
entrega, 0 sea, es algo muy esto, porque hay
personas que no sirven para eso, eso nos los
decia poco a poco, para que viéramos quienes
pueden servir y quienes no, y uno poco a poco
iba caminando.

Cuando el llevaba el santisimo, pues nosotros
ibamos rezando el santo rosario, y ofreciéndolo
por esas personas que ibamos a visitar.

El padre nos ensefio, el grupo que iba con el
padre ya habia ido catequizando 'y
evangelizando, para que se confesara, si me

La labor de acompafiamiento a los enfermos
brinda esperanza en medio del dolor y el
sufrimiento, esta relacion genera una
transformacion social que lleva al ser
humano a ser capaz de enfrentar sus
limitaciones y brindarle un empoderamiento
de su situacion.

La promocion y la formacion que imparte el
lider religioso, les proporciona herramientas
para la ejecucion de la labor social que
ejecutan las lideresas de Altos de Cazuca.

Su religiosidad popular constituye un
instrumento Gtil en la labor social que
ejercen.

La sacramentalizacion conjugada con una
labor catequizante en clave doctrinal, se
establece como una limitante en la labor




que habia; que cuando uno iba a visitar un enfermo el enfermo
necesitaba oracion, si de pronto el sentia que necesitaba liberacion,
él hacia la liberacion, tras que lo confesaba hacia como una oracion
y en esa oracion, cuando nos decia jOren!, cierren los ojos y oren,
cuando nosotros nos poniamos a orar por el sacerdote y por el
enfermo, sentiamos cosas feas, y nosotras llegabamos a la parroquia
en un cansancio, una cosa tenaz, tenaz, tenaz, entonces dije: esto no
es para mi.

entiende; y las personas que iban sin el padre,
eran los que iban evangelizando para que
cuando fuera el padre recibiera la confesion y
comunion, entonces esa era como la dinamica.

El padre me decia que volviera porque era muy
poquito el grupo que habia; que cuando uno iba
a visitar un enfermo el enfermo necesitaba
oracion, si de pronto el sentia que necesitaba
liberacion, él hacia la liberacion, tras que lo
confesaba hacia como una oracion y en esa
oracion, cuando nos decia jOren!, cierren los
0jos y oren.

social de acompafiamiento por parte de las
lideresas.

La labor social se ve camuflada y a veces
opacada por unos principios religiosos de
caracter fundamentalista que limita la tarea
de transformacion social que lideran el grupo
de mujeres de la pastoral de la salud.




