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Desarrollo de habilidades de pensamiento crítico a través de la lectura de cuentos infantiles 

Nombre del estudiante: Tatiana Paola Ruiz Contreras 

Espacio académico: Diplomado en razonamiento crítico interdisciplinar: Filosofía para Niños 

Objetivo(s) Desarrollar habilidades de pensamiento crítico a través de un taller de lectura de cuentos 

infantiles. 

. 

Tesis: 

 

A través de la lectura de cuentos infantiles se pueden desarrollar capacidades comunicativa y 

habilidades de pensamiento crítico en los estudiantes, lo cual permiten formar seres humanos, con 

identidad propia, capaces de pensar críticamente, tomar decisiones, participar y proponer soluciones 

en diferentes situaciones del diario vivir. 

 

 

Sustentación  

Planteamiento del problema 

Teniendo en cuenta que hoy en día tenemos una sociedad cambiante, influenciada por la 

globalización, los avances tecnológicos, la economía, la política, la cultura, la educación y demás 

factores que determinan estos cambios, surge la necesidad de que las personas inmersas en ella 

se adapten a estos cambios y puedan avanzar conforme avanza la sociedad. En este orden de ideas 

y teniendo como referente que de la educación de las personas depende el avance, crecimiento y 

desarrollo de la sociedad se hace necesario formar personas integras, capaces de pensar por sí 

mismas y tomar decisiones en post de su bienestar y el de las personas que están a su alrededor.  

La escuela como formadora integral día tras día busca generar no solo conocimientos en los 

estudiantes, sino crear hábitos que les permita desarrollar capacidades y habilidades que los incite 

a participar, a tomar decisiones, opinar y defender sus ideas con argumentos válidos y que crean y 

mantengan una identidad propia. 

El sector educación como uno de los entes que intervienen en el desarrollo de la sociedad, a través 

del Ministerio de educación nacional se encarga de diseñar y establecer parámetros, directrices, etc 

como los estándares básicos de competencias, lineamientos curriculares, derechos básicos de 

aprendizajes, matrices de referencias, etc, para que en el marco de su cumplimiento los estudiantes 

lleguen con los conocimientos requeridos para cada grado de escolarización. Sin embargo, teniendo 



en cuenta los resultados de las pruebas saber que se realizan en los diferentes grados y evalúan las 

distintas áreas del saber, muestran que una de las mayores dificultades que manifiestan los 

estudiantes está en el área de lenguaje, específicamente en las competencias comunicativas, 

porque no comprenden lo que leen, en ocasiones no responden a preguntas de tipo literal, mucho 

menos inferencial, poco saben interpretar o sustentar con argumentos lo que leen. La Revista 

Semana en su artículo “Mala comprensión lectora tiene a Colombia en el fondo de las pruebas Pisa: 

¿Qué hacer? precisó lo que el pedagogo Zubiria aportó a esta problemática: “el estancamiento en 

ciencias y matemáticas también está relacionado con la competencia lectora, pues señala que estas 

falencias hacen que los estudiantes no entiendan los problemas de otras áreas: “Quien lee muy mal, 

entiende muy mal un problema en matemática o en otra materia. Seguimos con un currículum 

fragmentado que se limita a lo informativo”. Teniendo en cuenta este aporte se hace necesario que 

los estudiantes desde edad temprana tengan la posibilidad de desarrollar capacidades 

comunicativas y habilidades de pensamiento crítico a través de la lectura, lo cual les permitirá 

mejorar su rendimiento académico en todas las áreas del saber y tengan mayores oportunidades en 

cuanto al ingreso a la universidad o más adelante en el mundo laboral.  

De igual forma Zubiria también expresó “El Gobierno no ha entendido que para mejorar la lectura 

crítica el país tiene que pasar de trabajar en lenguaje a trabajar en competencia lectora, en vez de 

enfatizar en gramática y ortografía como hasta ahora, se debe pasar a competencias comunicativas. 

En lugar de creer que el lenguaje se mejora con una clase, se debe pasar a entenderlo como una 

competencia transversal que tenga en cuenta todas las materias”, por lo tanto, el desarrollo de 

competencias comunicativas y habilidades de pensamiento crítico les permitirá a los estudiantes  

mejorar a nivel interdisciplinario, teniendo en cuenta que así como la escritura cumple un papel 

importante en la enseñanza, con la lectura se pueden lograr mejores resultados si se trabajan de la 

mano, adquiriendo primero que todo el hábito de leer y sumando además todos los beneficios que 

aporta esta al desarrollo de competencias y habilidades que en fin mejoraran sus  capacidades y por 

consiguiente los  resultados de las pruebas que se llevan a cabo a nivel nacional e internacional. 

 

Las instituciones educativas deben asumir la importancia de formar estudiantes con sentido crítico, 

capaces de defender sus juicios, exponer sus ideas y opiniones, enfrentarse a situaciones del diario 

vivir donde sean capaces de proponer soluciones a las problemáticas individuales y a las de sus 

contextos. Por tal razón es de gran importancia concientizarse de la necesidad de desarrollar 

capacidades comunicativas y habilidades de pensamiento crítico en los estudiantes, lo cual sería de 

gran beneficio hacerlo desde los grados iniciales, es este caso a través de la lectura. 

Teniendo como referencia el programa de Filosofía para niños desarrollado por Matthew Lipman y 



Ann Sharp (1968), el cual sustenta que los niños desde muy temprana edad tienen la capacidad de 

indagar y razonar acerca de todo lo que está a su alrededor, sobrepasando su propia imaginación 

creando, explorando y dándole valor y significado al mundo que los rodea para sentirse inmerso en 

él. De igual manera la filosofía y la educación buscan por así decirlo mejorar los sistemas de 

participación lo que le permite al individuo tomar decisiones que apoyen o defiendan los intereses 

individuales y también los del bien común. Siendo así Lipman lo que propone es que el individuo 

además de razonar fortalezca la capacidad crítica, cuidadosa y creativa que integran y desarrollan 

el pensamiento crítico. 

Ahora bien para desarrollar de habilidades de pensamiento crítico se necesita un estímulo de las 

micro habilidades del pensamiento crítico, como son la inferencia, la argumentación, la interpretación 

y la proposición entre otras y que a la vez se relacionan con las competencias básicas (interpretativa, 

argumentativa y propositiva) las cuales debe desarrollar el estudiante a lo largo de formación 

académica como lo especifican los estándares básicos en lengua castellana emitidos por el 

ministerio de educación nacional. 

El desarrollo de las competencias básicas en lengua castellana se lleva a cabo a través de la lectura. 

Diaz, (2000). p. 134 – 139 5, afirma que lo primero que el estudiante debe hacer  cuando lee es 

identificar y comprender ideas fundamentales y encontrar una relación entre ellas (interpreta), luego 

da razones, justifica idea y establece criterios (argumenta), y cuando usa su pensamiento, organiza 

un nuevo parámetro y crea unos nuevos (propone), por lo tanto la lectura no solo produce un gozo 

literario, sino que incide en su desarrollo, cuando se relacionan directamente con el pensamiento 

crítico se están desarrollando las micro habilidades que lo conforman. 

Teniendo   en cuenta el desarrollo de las habilidades y capacidades a través de la lectura, la literatura 

infantil también nos ofrece una serie de materiales oportunos para hacerlo, en este sentido los 

cuantos infantiles, ofrecen diferentes temáticas y situaciones que permiten que los niños desarrollen 

estas habilidades desde temprana edad,  acercándolos a diferentes escenarios para el desarrollo 

del pensamiento crítico en el aula, pues les permite adquirir conocimientos, tomar conciencia de sus 

actitudes, opiniones, sentimientos y emociones y algo muy fundamental ayuda a formación de la 

persona como ser, ya que se verá en la necesidad de  asumir roles determinados y reflexionar sobre 

ello, que se encuentre en la necesidad de crear algo, o sea capaz de entender una situación y darle  

solución a algo, siendo así la literatura infantil  aporta al desarrollo de las habilidades del 

pensamiento y  al desarrollo de las competencias comunicativas,  que el estudiante no solo piense, 

sino que piense y actúe de forma  diferente,  es decir de forma critica, al evaluar lo que lee o decidir 

si creerlo o no, al reflexionar sobre lo leído y al hacer una forma distinta sobre algo que ya existe, 

pero que aun así él lo relaciona y le da un nuevo concepto, apreciación, significado, etc. 



A través de la lectura de cuentos infantiles se pretende desarrollar las competencias comunicativas 

y habilidades de pensamiento crítico, lo cual se hará a través de la metodología de Aprendizaje 

Basado en Problemas (ABP), el cual propone problemáticas reales a través de las cuales los 

estudiantes analicen los diferentes escenarios posibles, aplicando los conceptos y conocimientos 

aprendidos en clases. De esta manera, se fomenta el razonamiento y juicio crítico. el ABP se 

caracteriza por centrar el aprendizaje del estudiante a través del trabajo individual, pero también 

colaborativo, donde el estudiante debe alcanzar los objetivos trazados al iniciar la actividad y el 

aprendizaje se dé a través de la solución de problemas de situaciones reales que lo lleven a 

experimentar nuevas formas de pensar, para en fin adquirir conocimientos y desarrollar habilidades 

de pensamiento crítico. 

La población a la que estará dirigido este taller es el grado 1° de la institución educativa José María 

Córdoba, niños que oscilan entre las edades de 6 y  7 años y que actualmente se encuentran en la 

edad precisa para empezar a influir en ellos sobre el gusto por la lectura y los beneficios que se 

pueden promover a través de ella, especialmente haciendo énfasis en la lectura de cuentos infantiles 

donde se pretende que el estudiante asista a un taller de lectura donde se desarrollaran 

competencias comunicativas y habilidades de pensamiento crítico. 

 

 

 

 
Posibles contra argumentos. 
 

Teniendo en cuenta la problemática planteada en el presente escrito y conociendo que la educación 

es  un aspecto fundamental en el desarrollo de una sociedad, ya que estas  se basan en la 

interacción e intercambio de conocimiento que da cabida a que el conocimiento o la ignorancia 

tengan el mismo valor,  siendo así las capacidades y habilidades adquiridas en el desarrollo del 

pensamiento crítico a través de la lectura  serán elementos esenciales que ayudarán a los 

estudiantes a ver la realidad y asumirla de forma diferente, a través de la lectura se pueden 

experimentar, imaginar y dar cabida a proponer diferentes escenarios que los lleven a reflexionar y 

cambiar la percepción que tienen de las situaciones que viven en su día a día, no solo en el momento 

en que se experimentan, sino en situaciones que se presenten a lo largo de la vida; todo ello lleva 

una vez más a entender que es importante adquirir y desarrollar hábitos que inciten una nueva forma 

de pensar,  actuar, diferentes formas de sentir, tomar decisiones y resolver conflictos, en este sentido 

la práctica  de la lectura promueve espacios que generan aprendizaje y enriquecen. 

La lectura genera en el estudiante, no solo un hábito, sino el desarrollo de competencias 

comunicativas que les brinda la capacidad de usar el lenguaje de forma adecuada contribuyendo así 



en el desarrollo de pensamiento crítico, en interpretar y proponer ideas a partir de un texto, esto a la 

vez es un aspecto determinante en el proceso de los jóvenes de construir una identidad propia, 

tomar decisiones y participar democráticamente teniendo en cuenta su contexto. 

Miras (2000) señala el “uso de la escritura como instrumento de toma de conciencia y de 

autorregulación intelectual y el desarrollo y la construcción del propio pensamiento” (p.66), por 

consiguiente, es necesario que los estudiantes estimulen estas competencias y habilidades desde 

edad temprana para fortalecer sus competencias comunicativas y así facilitar el comprender 

cualquier tipo de texto a través de la interpretación del mismo, esto a su vez los ayudará a tener 

nuevas oportunidades, a parte del conocimiento y una participación más dinámica en la sociedad.  

 

El pensamiento crítico y la escritura se conectan cuando a través de su uso se seccionan datos, se 

escribe sobre algo, se recopila información, cuando el estudiante decide si una información es 

relevante o no, al concluir, al resumir, al evaluar, etc. Escribir implica que se debe pensar de manera 

lógica, coherente y clara, atendiendo también a las reglas de sintaxis y gramática que permiten que 

los escritos tengan una organización, sin olvidar también que la cultura y entono en el cual se 

encuentra la persona los influyen y diferencia los pensamientos el uno del otro, lo que demuestra 

una vez más que la escritura también promueve el desarrollo de capacidades comunicativas y 

desarrollo del pensamiento crítico. Castañeda, D., Chica, L. y Montaño, N. (2008), conciben la 

escritura como un medio para comunicarse. Y la lectura y la escritura como dos habilidades que se 

aprenden juntas y construyen oralidad, que llevan a la reflexión de la propia vida. 

Conclusiones 

Ahora bien, para concluir se puede decir que a través de la lectura se les ofrece a los estudiantes 

elementos esenciales que les ayudará a desarrollar su creatividad y una perspectiva diferente de 

pensamiento en cuanto a que pueden comprender más acerca de su cultura, de su entorno, dándole 

más importancia y valor al esfuerzo por comprender el mundo que los rodea y las expectativas que 

tienden a tener en cuanto a querer ser personas diferentes. 

La lectura además de ser un buen habito porque desarrolla habilidades y capacidades, mejora la 

capacidad intelectual de las personas, así como también provoca un disfrute, placer, motivación y 

sobre todo liberación de la mente para producir nuevas idas, pensamientos, sentimientos, dar valor 

y significado a lo que experimenta, piensa o sienta. 

Con el desarrollo del taller de lectura de cuentos infantiles se pretende desarrollar competencias 

comunicativas y habilidades del pensamiento crítico, para que los estudiantes elaboraron juicios 

basados en criterios, sin perder de vista el contexto y con la capacidad de cuestionarse y 

autocorregirse. 
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                                          TEMA: PENSAMIENTO CRITICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 POR TATIANA  PAOLA RUIZ CONTRERAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS 

LICENCIATURA EL LITERATURA Y LENGUA CASTELLANA 

FACULTAD DE EDUCACION 

 

 

 
ACTIVIDAD GUIA 1 

Cuadro comparativo entre pensamiento crítico, pensamiento creativo y pensamiento cuidadoso. 

o Identificar los conceptos generales e inclusivos 

o Derivar conceptos secundarios o subordinados 



o Categorizar los conceptos estableciendo relaciones de jerarquía 

o Utilizar llaves (símbolo gráfico) para señalar las relaciones. 

 

 PENSAMIENTO 

CRITICO 

PENSAMIENTO 

CREATIVO 

PENSAMIENTO 

CUIDADOSO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTO 
 

 

 

Es la capacidad 

que manifiesta el 

ser humano para 

analizar, evaluar 

información con 

respecto a un 

determinado tema. 

Se define como el 

proceso mental, 

las estrategias y 

las 

representaciones 

que usan las 

personas para 

resolver los 

problemas que se 

presentan, a tomar 

decisiones y 

aprender cosas 

nuevas. 

Es la capacidad de 

desarrollar ideas 

nuevas y conceptos 

 

El cuidado se 

define como la 

experiencia del 

propio 

pensamiento. 

El cuidado hace 

que nuestro 

pensamiento se 

enfoque y se 

intensifique ante 

algo que nos 

importa. Por 

tanto, no es una 

causal del 

pensamiento, sino 

una dimensión del 

mismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARACTERISTICAS 
 

 

 

Ayuda a ser 

humano a crear su 

propia identidad. 

Elabora sus 

propios puntos de 

vista. 

Evita el 

conformismo y 

avanzar como 

seres humanos. 

Busca siempre 

una verdad lo más 

justificada y 

razonable. 

El pensamiento 

critico se basa en 

criterios 

El pensamiento 

crítico es un 

pensamiento hábil 

por lo tanto debe 

ser defendible y 

convincente. 

-Pensamiento 

aplicado o teórico 

Fluidez: cantidad de 

ideas que puede 

producir una 

persona con 

relación a un tema 

determinado. 

-flexibilidad: 

heterogeneidad de 

las ideas 

producidas, 

capacidad de pasar 

de una idea a otra.  

Viabilidad: 

capacidad de 

producir ideas y 

soluciones 

realizables en la 

práctica. 

Originalidad: rareza 

relativa de las ideas 

producidas. 

-Imaginativo 

-Creador 

-Productivo 

-Independiente 

-Holístico 

-Autotrascendente 

Cuida 

Preserva 

Restaura 

Nutre  

Celebra 

Empatiza 

Aprecia 
 



-Pensamiento 

guiado por 

criterios 

-Pensamiento 

autocorrectivo 

-Pensamiento 

contextualizado 

- Capacidad de 

reflexión. 

-Flexibilidad 

-Lógica 
 

 

 

-Mayéutico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIMILITUDES 

-Permite elaborar 

nuevas estrategias 

y formas de ver y 

percibir las cosas 

para poder emitir 

diferentes modos 

de ver el mundo. 

-El pensamiento 

crítico se 

complementa con 

la dimensión 

creativa y la 

cuidadosa para 

que el 

pensamiento 

crítico sea 

razonable. 

-Implican la 

alianza con 

criterios que nos 

permiten evaluar 

y verificar que se 

está logrando o no 

un determinado 

fin.  

-Aunque el 

pensamiento crítico 

y el creativo son 

distintos, se 

privilegia su 

complementariedad. 

Según Crane (1983) 

“cuando el 

razonamiento falla, 

nos salva la 

imaginación. 

Cuando la intuición 

falla, nos salva el 

razonamiento” 

Se manifiestan 

cuando creamos, 

producimos o 

diseñamos 

resultados 

apropiados a 

nuestros fines. 

-El pensamiento 

cuidadoso tiene 

un doble sentido. 

Por un lado, 

significa pensar 

solícitamente 

sobre lo que 

pensamos y 

también significa 

tener interés por 

la propia manera 

de pensar.” (Ibíd. 

Pág. 96) 

-El pensamiento 

cuidadoso 

fortalece el 

desarrollo integral 

de los procesos 

críticos y 

creativos. 

- el pensamiento 

crítico, creativo y 

cuidadoso forman 

la trilogía del 

ideal de la 

filosofía: el bien, 

la verdad y la 

belleza. 

 

 
-El pensamiento 

crítico evalúa la 

El pensamiento 

creativo es 

 



 

 

 

 

 

 

DIFERENCIAS 

valides de algo 

que existe, se 

apoya en métodos 

y principios 

establecidos 

(lógica y 

racionalidad). 

-El pensamiento 

crítico evalúa y 

examina la 

validez analítica 

de un argumento 

o hipótesis 

divergente, trata de 

generar algo nuevo, 

se detiene a 

privilegiar en 

transgredir 

tradiciones y 

paradigmas 

vigentes, ósea que 

supera las 

restricciones para 

lograr su propósito 

de crear algo 

original. 

IDEAS QUE 

REGULAN EL 

PENSAMIENTO 

 Idea de la verdad 

(aplicabilidad o 

funcionalidad) 
 

Idea de significado 

(Totalidad o 

integridad) 

Idea de valor 

(importancia o 

relevancia 
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LO QUE SÉ 
 

 

LO QUE QUIERO 

SABER 

LO QUE 

APRENDÍ 

CÓMO ME 

AYUDA LO QUE 

AHORA SÉ A 

RESOLVER LA 

PREGUNTA QUE 

ORIENTA EL 

DIPLOMADO 

-Lo que ahora sé es 
que el pensamiento 
critico se define como 
un proceso mental, 
estrategias y las 
representaciones que 
usamos las personas 
Para resolver 
problemas, tomar 
decisiones y aprender 
nuevos conceptos. 
-El pensamiento 
crítico se basa en 
criterios, los cuales 
tiene una conexión 
estrecha con los 
juicios lo que permite 
que el pensamiento 
critico sea defendible 
y convincente. 
Pensar críticamente 
conlleva  

-Quiero saber Cómo 
desarrollar 
habilidades de   
pensamiento crítico 
en los estudiantes 
desde edad temprana 
a través de la lectura 
de cuentos infantiles. 
-Cómo fomentar en 
los estudiantes un 
equilibrio entre el 
pensamiento 
creativo, crítico y 
cuidadoso. 
-Cómo persuadir a los 
estudiantes para que 
expresen ideas, 
juicios y opiniones 
sobre diferentes 
temas, contextos, 
escenarios, 
situaciones, etc. 
- cómo estructurar el 
pensamiento para 
que avance a la 
liberación y 
estructuración de 
sentimientos, valores 
y significados. 
 
 
 

-Cuando los 
estudiantes hacen 
una lectura profunda 
del texto pueden ser 
capaces de inferir o ir 
más allá de los niveles 
superficiales de la 
lectura o texto. 
-Pensar críticamente 
le permite al ser 
humano analizar y 
evaluar la 
información respecto 
a un tema 
determinado. 
-Pensar críticamente 
posibilita al ser 
humano a tomar sus 
propias decisiones, 
crear su propia 
identidad, buscar 
siempre una verdad 
lo más justificada y 
razonable.  
 

Lo que ahora sé me 
ayuda ver la 
importancia  de 
fomentar habilidades 
de pensamiento 
critico en los 
estudiantes para que 
se conviertan en 
niños que piensan y 
por lo tanto en 
adultos que piensan, 
asumiendo que la 
practica del ejercicio 
constante hará que el 
estudiante posea 
habilidades que le 
permitan hallar 
soluciones a las 
problemáticas  que 
formulan o 
encuentran en sus 
contextos,  
cumpliendo así el 
propósito del 
diplomado, 
entendiendo que es 
una práctica 
interdisciplinar que 
busca al desarrollo de 
habilidades cognitivas 
en orden superior. 
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https://filosofiaparaninos.org/pensamiento-cuidadoso-y-diversidad/#:~:text=Es una necesidad que el mismo Matthew Lipman,
https://filosofiaparaninos.org/pensamiento-cuidadoso-y-diversidad/#:~:text=Es una necesidad que el mismo Matthew Lipman,
https://prezi.com/ltwxzcylvuuw/el-pensamiento-cuidadoso/


 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


